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--व�ैदक साधन आश्रम तपोवन, देहरादनू म� शरदतु्सव आरम्भ-- 

‘सिृष्ट क� रचना परमात्मा द्वारा �कया जाने  

वाला य� है: उमेशचन्द्र कुलशे्रष्ठ’ 
 
 देहरादनू। व�ैदक साधन आश्रम तपोवन, देहरादनू का पांच �दवसीय शरदतु्सव आज 7 अक्तबूर, 2015 को सोत्साह 

आरम्भ हुआ। प्रातः 5:00 बज ेयोग एव ंध्यान साधना �श�वर का शभुारम्भ हुआ िजसका प्र�श�ण आयर्जगत के �वख्यात 

सनं्यासी स्वामी �दव्यानन्द सरस्वती जी द्वारा �दया 
गया। प्रातः 6:30 बज े अथवर्वेद पारायण य� का 
शभुारम्भ हुआ िजसके मखु्य यजमान आश्रम के 

प्रधान श्री दशर्न कुमार अिग्नहोत्री थे। मखु्य य�शाला 
स�हत अन्य तीन वहृद य�कुण्ड� म� भी य� हुआ और 

अनेक यजमान� एव ंधमर्पे्रमी श्रद्धालओु ंने य� म� घतृ 

व साकल्य क� श्रद्धा भिक्त के साथ आहु�तयां द�ं। य� 

समाप्ती पर स्वामी �दव्यानन्द जी ने सभी यजमान� 
को आशीवार्द �दया। स्वामी �दव्यानन्द जी ने उपासना 
क� चचार् क� और बताया �क उपासक का शर�र स्वस्थ रहता है, यह लाभ भी अनेक लाभ� के साथ उपासना करने वाले को 
�मलता है। उन्ह�ने कहा �क य� म� सबको आना चा�हये। इससे वातावरण क� श�ुद्ध, अन्तःकरण क� श�ुद्ध तथा मन को लाभ 

होता है। उन्ह�ने बताया �क ईश्वर प्रदत्त �ान चार वेद ऋग्वेद, यजुव�द, सामवेद तथा अथवर्वेद ह�। �व�ान अथवर्वेद का मखु्य 

�वषय वा तात्पयर् है। ऋग्वेद म� सकल पदाथ� का �ान है। कतर्व्य कम� का �ान यजुव�द से होता है। य�द हम अपने सभी शभु 

काय� को ईश्वर को सम�पर्त कर द� तो हमार� उपासना 
सफल हो जाती है। उन्ह�ने कहा �क समपर्ण म� ईश्वर को 
कह� �क म�ने सभी कमर् आपक� द� हुई शिक्त से ह� �कये ह�, 
अतः इनक� सफलता का सारा शे्रय आपको है। इस प्रकार 

समपर्ण कर देने से मनषु्य अहंकार से बच सकता है। 
उन्ह�ने कहा �क सभी मनषु्य� को ईश्वर के �नज नाम 

‘‘ओ३म”् नाम का �चन्तन-मनन करना चा�हये और 

ईश्वर का धन्यवाद करना चा�हये। स्वामीजी ने बताया �क 

सवर्व्यापक का वाची ओ३म ्शब्द ह� है। परमात्मा हमारा स्वामी है। परमात्मा के ओ३म ्नाम का हम उच्चारण करत ेरह�। 
परमात्मा को अपने जीवन को सम�पर्त कर चलाने से मनषु्य मिुक्त क� ओर अग्रसर होत ेह�। य� का सचंालन श्री उत्तमम�ुन 

जी ने �कया और मन्त्रपाठ गरुूकुल प�धा के ब्रह्मचा�रय� ने �कया।  
 
 य� के बाद आयोजन म� उपिस्थत आयर्जगत के �वद्वान सनं्यासी स्वामी �चत्तशे्वरानन्द सरस्वती ने श्रद्धालओु ंको 
सम्बो�धत कर कहा �क जब हम पदैा हुए थे, तब न तो हम �कसी को जानत ेथे और न कोई हम� ह� जानता था। कोई माता यह 
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नह�ं जानती �क उसका �शशु ुकैसे बना है? उन्ह�ने कहा �क यहां बहुत माताय� बठै� ह� परन्त ुक्या कोई कह सकती है �क अपने 

�शश ुको उसी ने बनाया? इसका उत्तर हां म� नह�ं, न मे है। कोई माता अपने �शश ुको नह�ं बनाती। �शश ुको परमात्मा बनाता 
है। माता का स्थान सन्तान� के �लए बहुत गौरवमय स्थान है। �वद्वान वक्ता ने कहा �क यह बात सच्ची है �क हम आज भी 
एक दसूरे को नह�ं जानत।े हम एक दसूरे को उसका चैखटा 
देखकर ह� पहचानत ेह�। हमारे परस्पर जो सम्बन्ध ह�, वह 

सब सच्च े ह�, झूठे नह�ं है। हमारा शर�र व इसम� इिन्द्रय 

आ�द जो साधन हमारे पास ह�, वह हमारे नह�ं अ�पत ुहम� 
ईश्वर ने उपयोग हेतु बनाकर दे रख ेह�। यह� नह�ं अ�पत ु

मनषु्य का शे्रष्ठ शर�र भी हम� परमात्मा ने ह� अपनी कृपा 
व दया से �दया है। उन्ह�ने कहा �क हम� अपने जीवन को 
सबके �लए उपयोगी व सखुकार� बनाना है। परमात्मा 
चाहता है �क हम एक दसूरे के साथ पे्रमपवूर्क �मल कर रहे। स्वामी जी आगे कहा �क परमात्मा से जुड़ने वा �मलने से हम� सखु 

�मलता है और प्रकृ�त से जुड़ने पर दःुख �मलता है। सखु इिन्द्रय� क� अनकूुलता को और दःुख इिन्द्रय� क� प्र�तकूलता को कहत े

ह�। उन्ह�ने कहा �क ईश्वर सदा सवर्दा, हर �ण हमारे साथ रहता है और कभी हमसे दरू नह�ं होता। हम ह� ईश्वर से दरू रहत ेव 

ससंार म� फंसे रहते ह�। परमात्मा सब प्रा�णय� को जानता है और सबके साथ रहता है। स्वामी जी ने सबको सावधान �कया 
�क हम यहां सदा रहन ेवाले नह�ं है। हमारे सभी सम्बन्ध माता-�पता, प�त-पत्नी, भाई-ब�हन, पुत्र-पुत्री व �मत्र आ�द 

आने वाले �दन� म� �नश्चय ह� छूट जाय�गे। उन्ह�ने सबको अपने आपको परम सत्ता परमात्मा के साथ जोड़ने क� 
अपील क�। उन्ह�ने सावधान करत ेहुए यह भी कहा �क ईश्वर को प्राप्त करन ेक� साधना बुढ़ापे म� नह�ं हो सकती। 
इसके �लये तो युवावस्था से ह� अभ्यास करना पड़ता है। स्वामी जी ने सलाह द� क� जीवन म� जो करना है उस ेआज 

ह� आरम्भ कर द�िजए तभी लाभ होगा।  
 
 स्वामीजी के प्रवचन के बाद ध्वजारोहण हुआ और व�ैदक राष्ट्रगान गाया गया। इसके बाद भजन� का कायर्क्रम हुआ। 
श्री रूहेल �सहं आयर् ने पहला भजन ‘सबसे बड़ा है भगवान, कैसी म�हमा उसक� �नराल� देख लो।‘ गाकर प्रस्ततु �कया। 
उनका दसूरा भजन ‘आयु से पहले अपनी िजन्दगी, यमराज पे अहसान �कये जा रहा है।’, तीसरा भजन ‘आज का 
इंसान क्या इंसान है, चोला मानव का मगर हैवान है।’ चौथा भजन ‘ये घ�ड़या तेरे जीवन क�, बागो बहार ह� ये चन्द 

�दन क� है जरा सोच ले’ तथा पांचवा ंभजन ‘कभी कोई आये यहां कभी कोई आये। जीव है मुसा�फर, जगत है सराय रे।’ 
प्रस्ततु कर सबको ईश्वर भिक्त रस स� सराबोर कर �दया। इनके बाद आयर् जगत के महान गीतकार एव ंगायक प.ं सत्यपाल 

प�थक जी ने कुछ भजन प्रस्ततु �कये। उनका पहला भजन था ‘हमारे देश म� भगवन ्भले इंसान पैदा कर। सकल सुख 

सम्पदा वाल� सुखी सन्तान पैदा कर।।’ दसूरे भजन के शब्द थे ‘कौन कहे तेर� म�हमा कौन कहे तेर� माया, �कसी ने हे 

परमेश्वर तेरा अन्त कभी न पाया।’ आपके भजन सनुकर धमर्पे्रमी सज्जन स्वय ंको अमतृ म� स्नान �कया हुआ सा अनभुव 

कर रहे थे। प�थक जी के भजन� के बाद आगरा से आश्रम के उत्सव म� मखु्य वक्ता के रूप म� पधारे आयर्जगत के �वद्वान श्री 

उमेश चन्द्र कुलशे्रष्ठ ने अपने प्रवचन म� आयर्समाज के ध्वज म� ‘ओ३म’् शब्द �लख ेहोने क� चचार् आरम्भ क�। उन्ह�ने अन्य 

ध्वज� का उल्लेख कर कहा �क उनम� कह�ं एनसीसी तो कह�ं अन्य अन्य शब्द �लख ेहोत ेह�। उन्ह�ने कहा �क मह�षर् दयानन्द ने 
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कहा है �क ओ३म ्ईश्वर का मखु्य नाम है। वेद म� कहा गया है �क हे जीव ! त ूईश्वर के ओ३म ्नाम का स्मरण कर क्य��क मतृ्यु 
के बाद ओ३म ्परमेश्वर के पास जाना है। उन्ह�ने कहा �क वै�दक धमर् के ध्वज पर ओ३म ्नाम �लखने का प्रयोजन यह है 

�क सार� धरती पर ओ३म ्का साम्राज्य स्था�पत हो िजससे सवर्त्र सुख व शािन्त स्था�पत हो। उन्ह�ने प्रश्न �कया �क 

�नराकार ईश्वर से यह कैसे सम्भव है? श्री कुलशे्रष्ठ ने कहा �क �नराकार ईश्वर ने ह� सिृष्ट के आरम्भ म� वेद� का �ान �दया। 
यह चार वेद परेू �वश्व का स�ंवधान ह�। उन्ह�ने कहा �क य�द वेद के अनसुार �वश्व का शासन चले तो ससंार म� सवर्त्र शािन्त 

स्था�पत हो सकती है। य�द वेदानसुार शासन होगा तो कोई देश �कसी देश पर आक्रमण नह�ं करेगा। दरुाचार व भ्रष्टाचार क� 
कह�ं कोई घटना नह�ं होगी। �वद्वान वक्ता ने कहा �क ओ३म ्क� इन �वशषेताओ ंके कारण ह� मह�षर् दयानन्द ने इस इस 

ओ३म ्शब्द को ध्वज पर अ�ंकत करने क� परम्परा स्था�पत क� िजससे �क �वश्व म� सखु व शािन्त स्था�पत हो सके। उन्ह�ने 

कहा �क सभी राष्ट्र� को परस्पर वेद �ान से पणूर् सम्बन्ध� को स्था�पत करना चा�हये। उन्ह�ने यह भी बताया �क ओ३म ्नाम 

म� ईश्वर के सब नाम शा�मल ह� और यह ओ३म ्शब्द �वकार र�हत होने के साथ अना�द व �नत्य भी है।  
 
 �वद्वान वक्ता ने य� का उल्लेख कर बताया �क आयर्समाज अपने सभी काय� के आरम्भ म� य� करता है। उन्ह�ने 

कहा �क इसका कारण यह है �क मह�षर् दयानन्द ने आ�द ऋ�ष ब्रह्मा से जै�मनी ऋ�ष पयर्न्त ऋ�षय� द्वारा स्था�पत 

परम्पराओ ंको ह� पनुः प्रच�लत �कया। प्राचीन ऋ�ष परम्परा म� य� का प्रमखु स्थान है। गीता का उल्लेख कर �वद्वान वक्ता 
ने बताया �क सिृष्ट के आरम्भ म� ईश्वर ने य� 

के द्वारा ह� सिृष्ट और प्रजा को उत्पन्न �कया 
था। य� सभी प्रकार क� उन्न�त का मलू है। 
य� से मनषु्य� क� सभी कामनाय� पणूर् होती ह�। 
य� का आरम्भ सिृष्ट के आरम्भ म� ह� हो गया 
था ऐसा व�ैदक सा�हत्य के आधार पर मह�षर् 
दयानन्द मानत ेथे। उन्ह�ने कहा �क एक अरब 

�छयानव� करोड़ आठ लाख त्रपेन हजार एक सौ 
पन्द्रह वषर् पवूर् वेद �ान क� उत्पित्त स�हत य� 

क� परम्परा अिस्तत्व म� आई थी। तभी से य� चल रहा है। ऋग्वेद के पहले मन्त्र क� चचार् कर आपने कहा �क अिग्न शब्द 

भौ�तक अिग्न स�हत परमात्मा का पयार्यवाची शब्द है। प्रसगंानसुार इनका सगंत अथर् �लया जाता है। �वद्वान वक्ता ने कहा 
�क ईश्वर परुा�हत होने से सिृष्ट उत्पन्न होने से पवूर् व पश्चात �वद्यमान रहता है और सबका �हत करता है इस�लये परुो�हत 

कहलाता है। उन्ह�ने कहा �क यह सिृष्ट य� ईश्वर के द्वारा सिृष्ट के आरम्भ से �नरन्तर �कया जा रहा है। उन्ह�ने बताया �क 

देवता वह पदाथर् होत े िजनसे दसूर� का कल्याण होता है। सिृष्ट क� रचना म� मलू प्रकृ�त का पहला �वकार महतत्व, दसूरा 
अहंकार उसके बाद पांच तन्मात्राय� होत ेहुए सयूर्, चन्द्र, प�ृथवी व प�ृथवी के सभी पदाथर् अिस्तत्व म� आत ेहै। इस सिृष्ट रचना 
को उन्ह�न ेपरमात्मा द्वारा �कया जाने वाला य� बताया।  ईश्वर क� व्यवस्था से चींट� से लेकर हाथी तक सभी प्रा�णय� 
को भोजन �मल रहा है। वेद मन्त्र ‘कस्तवा युनिक्त’ का उच्चारण कर �वद्वान वक्ता ने कहा �क ईश्वर ने जीव को शर�र से 

इस�लए जोड़ा है �क हम ईश्वर के काय� म� सहयोग कर�। मनषु्य� का कतर्व्य� है �क वह सिृष्ट के काय� म� सहयोग कर इसे 

चलाय� तथा कोई बाधा उत्पन्न न करे। मनषु्य� ने ईश्वर के कायर् म� सहयोग न कर प्रकृ�त को �वकृत व प्रद�ुषत �कया है। 
परमात्मा क� यह सिृष्ट हमारे �लये बनाई गई है। इसे �वकार र�हत व प्रदषुण से बचा कर रखना हमारा कतर्व्य है। उन्ह�ने कहा 



4 
 

�क हम इस �लये दःुखी ह� �क हमने प्रकृ�त को प्रद�ुषत �कया है, यह� हमारे दःुख� का कारण है। परमात्मा का य� रात �दन 

�बना एक �ण रूके चल रहा है। सयू�दय का समय पर उदय व अस्त होना और सभी ग्रह� व सिृष्ट के पदाथ� का उत्पन्न होना, 
वाय ुचलना आ�द ईश्वर के सिृष्ट-य� के �चन्ह ह�। उन्ह�ने कहा �क य�द वाय ुचलना बन्द कर दे तो हमारा जीवन खतरे म� पड़ 

जायेगा। श्री कुलशे्रष्ठ ने कहा �क शर�र के �पण्ड म� भी य� चल रहा है। जीव के शर�र से �नकल जाने पर शर�र का य� बन्द हो 
जाता है। शर�र के �पण्ड का य� जीवात्मा करता है जब तक यह इसम� रहता है।  
 
 �वद्वान वक्ता ने कहा �क तीसरा य� देवय� अथार्त ्अिग्नहोत्र है िजसे स्त्री व परुूष �मलकर करत ेह�। यह य� इस 

सिृष्ट को सम्भालता है। उन्ह�ने कहा �क य� को धमर् म� शा�मल �कया गया है इसका कारण य� करने से सबसे 
अ�धक परोपकार होता है, इस�लए य� करना धमर् है। य� म� डाल� गई आहु�त से ससंार का कल्याण होता है। य� से वाय ु

शदु्ध होती है तथा प्रदषुण दरू होता है, इस कारण य� शे्रष्ठ कमर् है। �वद्वान वक्ता ने कहा �क अिग्नहोत्र देवय� करने से लाभ 

तो सबको होता है परन्त ुहा�न �कसी क� नह�ं होती। उन्ह�ने ड�ग ूके प्रकोप क� चचार् क� और कहा �क म�ूत र्पजूा करने से प्रदषूण 

दरू नह�ं होता, य� करने से होता है। य� न करने से ह� नाना प्रकार के रोग� क� उत्पित्त होती है। उन्ह�ने आगे कहा �क 

म�ूत र्पजूा से जलवाय,ु सयूर् रिश्मयां व अन्न को शदु्ध नह�ं होती, य� से सभी पदाथ� क� श�ुद्ध होती है इस�लये य� करना 
म�ूत र्पजूा क� तलुना शे्रष्ठ कमर्, कतर्व्य व धमर् है। �वद्वान वक्ता ने कहा �क सयूर् रिश्मय� के आकषर्ण से य� म� डाल� गई 

आहु�तय� का स�ूम भाग सयूर् तक पहंुच जाता है। हम इस जीवन म� जो य� करत ेह� उसका प्रभाव हमार� मतृ्य ुके बाद के 

जन्म� म� भी बना रहता है और हमारे �लये कल्याणकर होता है। इस जन्म का य� इस जन्म व भावी जन्म� म� य�कतार् को 
अभावग्रस्त व द�न नह�ं होने देता। अपने वक्तव्य का समापन करत ेहुए उन्ह�ने कहा �क तपोवन आश्रम म� जो प्र�त�दन य� 

होता है उसका लाभा और प्रभाव दरू दरू तक प्रा�णय� को होता है और इससे पयार्वरण भी शदु्ध होता है। कायर्क्रम का सचंालन 

आयर्समाज के �वद्वान डा. वीरपाल �वद्यालकंार ने अपनी ओजस्वी वे तजेस्वी वाणी म� बहुत योग्यतापवूर्क �कया। आयोजन 

म� देश के अनेक भाग� से बड़ी सखं्या म� धमर् व य� पे्रमी लोग पधारे हुए ह�। तपोवन �वद्या �नकेतन के सभी बच्चे व 

अध्या�पकाय� भी कायर्क्रम म� उपिस्थत थीं। सभी के भोजन व आवास क� व्यवस्था आश्रम क� ओर से क� गई ह�। व�ैदक 

सा�हत्य के �वके्रता भी आश्रम म� सा�हत्य प्रदान कर रहे ह�। आश्रम के प्रधान श्री दशर्नकुमार अिग्नहोत्री तथा मतं्री इं पे्रमप्रकाश 

शमार् ने सभी आगन्तकु� का धन्यवाद �कया। आज का कायर्क्रम पणूर् सफलता से समाप्त हुआ।  
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