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ओ३म ्

“मनुष्य का जीवन व च�रत्र उज्जवल होना चा�हये”  
-मनमोहन कुमार आयर्, देहरादनू। 

मनषु्य का जीवन व च�रत्र उज्जवल होना चा�हये परन्त ुआज ऐसा देखने को नह�ं �मल रहा है। जो िजतना बड़ा होता 
है वह अ�धक स�ंदग्ध च�रत्र व जीवन वाला होता है। धमर् हो या राजनी�त, व्यापार व अन्य कारोबार, �शि�त व अ�शि�त 

सवर्त्र च�रत्र म� गड़बड़ होने का सन्देह बना रहता है। ऐसा होना नह�ं चा�हये। 
इसके अनेक कारण हो सकते ह� िजसम� मखु्य दो प्रतीत होते ह�। वेद� पर 

आधा�रत सामािजक जीवन का न होना और हमार� दण्ड व्यवस्था का 
कमजोर या लचर होना। वेद क्या ह�? यह मनषु्य को सत्य का �ान कराकर 

ससं्कार प्रदान करते ह�। वेद� के आधार पर ऋ�ष दयानन्द जी ने एक �नयम 

�दया है �क ‘मनुष्य को सामािजक सवर्�हतकार� �नयम पालने म� 
परतन्त्र रहना चा�हये और प्रत्येक �हतकार� �नयम पालने म� सब 

स्वतन्त्र रह�।’  वेद� क� सभी �श�ाय� ऐसी ह� �क इन्ह� प्रा� व 

धारण कर मनुष्य इन �श�ाओं के अनुसार चलकर अपने जीवन व च�रत्र को उज्जवल बनाता है। इसके �लए 

उदाहरण चा�हये तो एक नह�ं अनेक� उदाहरण �दये जा सकते ह� िजनम� सबसे उपर मयार्दा परुुषो�म राम व योगे�र श्री कृष्ण 

जी का है। यह दोन� महापुरुष वै�दक �श�ा व संस्कार� से द�ि�त थे और इनका च�रत्र संसार के आज तक हुए 

मनुष्य� व महापुरुष� म� आदशर् था। इसके बाद कुछ नया उदाहरण चा�हये तो हम स्वामी दयानन्द जी का दे सकते ह�। 
स्वामी जी अ��तीय ब्र�चार� व ई�र के भ� थे। उन्ह�ने जीवन म� कभी कोई कुचे�ा क� हो, इसका वणर्न नह�ं �मलता। स्वामी 
जी ने देश का जो उपकार �कया है वह अन्य �कसी व्य�� व महापरुुष ने नह�ं �कया। स्वामी दयानन्द महापरुुष� म� शीषर् स्थान 

पर ह�। महाभारत पर बन्द ऋ�ष परम्परा को उन्ह�ने पनुज��वत �कया। उनके बाद स�ः कोई ऋ�ष नह�ं हुआ और न भ�वष्य म� 
होने क� सम्भावना है। व�ैदक ससं्कृ�त म� आजीवन अखण्ड ब्र�चयर् का पालन करने वाले वीर हनमुान और भीष्म �पतामह का 
भी �व� के इ�तहास म� शीषर् स्थान है। इनम� से एक के जीवन व च�रत्र को भी हम धारण कर ल� तो हम मनषु्य नह�ं महापरुुष 

बन सकते ह�। आजकल �श�ा के दोष� के कारण भी समाज म� चा�र�त्रक प्रदषूण व भ्र�ाचार �व�मान है। इसे दरू करने का एक 

ह� उपाय है �क सवर्त्र व�ैदक �श�ा को प्रच�लत �कया जाये और उसका पालन न करने वाल� को त्व�रत ग�त से कठोर दण्ड 

�दया जाये।  
 

 वेद का इतना महत्व क्य� है? इस�लए �क यह �कसी मनषु्य व महापरुुष �ारा र�चत ग्रन्थ व �ान न होकर ई�र प्रद� 

�ान है जो स�ृ� के आरम्भ म� परम �पता परमात्मा ने मनषु्य� के कल्याण के �लए उनके अन्तःकरण म� �दया था। मह�षर् 
दयानन्द वेद मन्त्र� के द्र�ा व जानकार थे। यह� कारण था �क उन्ह�ने अन्य सभी मनषु्यकृत ग्रन्थ� से कह� ंअ�धक परम 

प्रमाण वेद� को ह� स्वीकार �कया व उसका तकर्  व य�ु� के �ारा प्रचार �कया। उनके अनसुार वेद स्वतः प्रमाण ह� और अन्य 

ग्रन्थ वेदानकूुल होने पर परतः प्रमाण क� श्रणेी म� आते ह�। वेद मनषु्य को ब्र�चयर्य�ु जीवन व्यतीत करने क� �श�ा देते ह� 
और इससे होने वाले शार��रक व आध्याित्मक लाभ भी बताते ह�। ऋ�ष दयानन्द जी के प्रमखु ग्रन्थ सत्याथर्प्रकाश और 

वेदभाष्य म� इसका स्थान स्थान पर प्रकाश �कया गया है। ब्र�चयर्य�ु जीवन द�घायुर् होने के साथ स्वस्थ, बलवान, यशस्वी, 
ब�ुद्धमान, उन्नत वा प्रग�तशील होता है जब�क इसके �वपर�त जीवन अल्पाय,ु रोगी व अपमा�नत जीवन होता है। आज समाज 

म� इसका प्रत्य� �कया जा सकता है। वेद� म� इतना ह� नह�ं है अ�पत ुई�र के सत्य स्वरूप का वणर्न व �ान �मलता है। वेद� के 
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अनुसार ई�र सिच्चदानन्दस्वरूप, �नराकार, सवर्श��मान, सवर्�, न्यायकार�, दयाल,ु अजन्मा, अनन्त, 

�न�वर्कार, अना�द, अनुपम, सवार्धार, सव��र, सवर्व्यापक, सवार्न्तयार्मी, अजर, अमर, अभय, �नत्य, प�वत्र और 

स�ृ�कतार् है। इसी प्रकार से आत्मा का स्वरूप व गुण भी वेद� म� बताये गये ह�। कुछ मुख्य गुण ह� �क यह चेतन, 

सू�म, �ान व कमर् करने वाला, एकदेशी, अल्प�, ससीम, अना�द, अनुत्पन्न, �नत्य, अमर, अ�वनाशी, जन्म व 

मरण धमार् आ�द से यु� है। वेद प्रकृ�त को जड़ व सू�म बताते ह� और कहते ह� �क यह स्थलू कायर् प्रकृ�त सू�म सत, 

रज व तम गुण� वाली प्रकृ�त का ह� �वकार है। वेद� म� मनषु्य� के सभी कतर्व्य� का �वधान और अकतर्व्य� का �नषेध �कया 
गया है। वेद� के �ान म� वह श�� व गणु है �क िजसे जानकर एव ंधारण कर मनषु्य ई�र का सा�ात्कार कर जीवनम�ु होकर 

मो� प्रा� कर सकता है जब�क यह �ान ससंार के अन्य धमर्ग्रन्थ� व मत� क� पसु्तक� म� प्रा� नह�ं होता। ऐसी अनेक 

�वशेषताय� ह� िजनसे मनषु्य जीवन का कल्याण व उन्न�त होती है और मनषु्य पतन से बच सकता है। ◌ं 
 

 वेद� के इस महत्व के कारण ह� व�ैदक धमर् के अनयुा�यय� म� श्री राम, श्री कृष्ण, श्री हनमुान, श्री भीष्म, य�ुध��र, 

अजुर्न, �वदरु, चाणक्य, दयानन्द, स्वामी श्रद्धानन्द, प.ं गरुुद� �व�ाथ�, प.ं लेखराम, स्वामी दशर्नानन्द सरस्वती, आचायर् 
रामनाथ वेदालकंार जैसे महापरुुष हुए ह�। अन्य मत� के लोग� को हम देखते ह� तो इनके समान �ानी व उच्च जीवन व च�रत्र के 

महापरुुष हम� दृ��गोचर नह�ं होते। देश का यह दभुार्ग्य रहा �क यहां के स�ासीन� ने स्वामी दयानन्द के उज्जवल च�रत्र को 
जनता के सामने नह�ं आने �दया। इसका प�रणाम ह� आज का समाज है जहां भ्र�ाचार, अनाचार, कदाचार व अन�ैतक काय� 
का होना आम बात हो गई है और काननू होने पर भी लोग इससे डरते नह�ं ह�।  
 

 व�ैदक धमर् का एक स�ुवचा�रत एव ंअकाट्य �सद्धान्त है ‘कमर्फल व्यवस्था।’  दसूरा ‘पुनजर्न्म’  का �सद्धान्त भी 
अत्यन्त महत्वपणूर् �सद्धान्त है। कमर्फल व्यवस्था का आधार हमारे शभु व अशभु अथवा पाप व पणु्य कमर् ह�। शभु कमर् कर�गे 

तो सखु �मलेगा और अशभु कमर् कर�गे तो ई�र क� व्यवस्था से कतार् को दःुख �मलता है। इसी �लए हम� मनषु्य व �कन्ह�ं को 
पश ुव प�ी आ�द यो�नय� म� जन्म �मला है। सभी प्रािणय� म� आत्मा एक समान है जो कमार्नसुार एक यो�न से दसूर� यो�न म� 
आती जाती रहती है और इस कायर् को ई�र व उसक� व्यवस्था सम्पा�दत करती है। मनषु्य जीवन म� जो दःुख आते ह� उनम� से 

अ�धकाशं का कारण हमारे अतीत के अशभु कमर् ह� होते ह�। आज भी कदाचार व �मथ्याचार के अन्तर्त जो लोग जांच के दायरे 

म� ह� व दण्ड भोग रहे ह� उसका कारण उनके अतीत के बरेु कमर् ह� ह�। यह� व्यवस्था परमात्मा क� भी है।  
 

अतः वेद� को जानकार व व�ैदक �श�ा म� द�ि�त व्य�� पाप कम� से दरू रहता है और ई�रोपासना-सन्ध्या, य�-

अिग्नहोत्र, �पतयृ�, ब�लव�ैदेवय�, अ�त�थय�, गोर�ा व परोपकार आ�द शभु कम� के अनरुूप सखु� को पाता है। सभी मत� 
को अपना �वलय व समावेश व�ैदक धमर् म� कर देना चा�हये। कम से कम व�ैदक धमर् के कमर्फल �सद्धान्त, पनुजर्न्म व 

�वधायक अच्छे कम� सन्ध्या वा ई�रोपासना व वायशुोधक य� आ�द को तो अपना ह� लेना चा�हये। ऐसा करके वह पाप से 

दरू ह�गे और उनका जीवन आदशर् मनषु्य जीवन बन सकेगा और वह पाप व अनाचार तथा च�रत्र प्रदषूण करने वाले कम� से 

बच सक� गे। हमने बहुत स�ेंप म� �वचार प्रस्ततु �कये ह�। वेद �ान से अनन्त लाभ होते ह�। नमनेू के तौर पर हमने कुछ क� ह� 
चचार् क� है। इसी के साथ लेख को �वराम देते ह�। ओ३म ्शम।् 

-मनमोहन कुमार आयर् 
पताः 196 चकु्खवूाला-2 

देहरादनू-248001 

फोनः09412985121  


