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vksýe~
vkpj.k vkSj O;ogkj ls dqy dk irk pyrk gSA

cksyh ls euq"; ds ns'k dk irk pyrk gSA
vknj Hkko ls izhfr dk irk pyrk gSA
vk¡[kksa ls eu ds Hkko dk irk pyrk gSA
ladV ds le; /S;Z dk irk pyrk gSA

laxfr ls euq"; dh izÑfr dk irk pyrk gS
vkSj dksbZ Hkh dke dSlk gS bldk irk mlds ifj.kke ls pyrk gSA



osnizdk'kü

lc oqQN vkids vanj gh gS
,d vkneh cgqr cM+s lar&egkRek ds ikl x;k vkSj cksyk] ^gs eqfuoj!

eSa jkg HkVd x;k gw¡] Ñi;k eq>s crk,¡ fd lPpkbZ] bZekunkjh] ifo=krk D;k gS\*
lar us ,d u”kj vkneh dks ns[kk] fiQj dgk] ̂ vHkh esjk lk/uk djus dk le;
gks x;k gSA lekus ml rkykc esa ,d eNyh gS] mlh ls rqe ;g loky iwNks]
og rqEgkjs iz'u dk mÙkj ns nsxhA og vkneh rkykc ds ikl x;kA ogk¡ mls
og eNyh fn[kkbZ nh] eNyh vkjke dj jgh FkhA tSls gh eNyh us viuh
vk¡[k [kksyh rks ml vkneh us viuk loky iwNkA eNyh cksyh] ^eSa rqEgkjs
loky dk tokc vo'; nw¡xh fdUrq eSa lksdj mBh gw¡] blfy, eq>s I;kl yxh
gSA Ñi;k ihus ds fy, ,d ykSVk ty ysdj vkvksA* og vkneh cksyk] ̂ deky
gS! rqe rks ty esa gh jgrh gks fiQj Hkh I;klh gks\* eNyh us dgk] ̂ rqeus lgh
dgkA ;gh rqEgkjs loky dk tokc Hkh gSA lPpkbZ] bZekunkjh] ifo=krk rqEgkjs
vanj gh gSA rqe mls ;gk¡&ogk¡ [kkstrs fiQjksxs rks og lc ugha feysxh] vr%
Lo;a dks igpkuksA ml vkneh dks vius loky dk tokc fey x;kA

dFkk lkj---
lq[k&'kkafr] bZekunkjh] ifo=krk o lPpkbZ bR;kfn dh [kkst esa ekuo&dgk¡&dgk¡

ugha HkVdrk---D;k---D;k tru ugha djrk] fiQj Hkh mls fujk'kk gh gkFk yxrh
gSA og ugha tkurk] ftldh [kkst esa og HkVd jgk gS] og rks mlds Hkhrj gh
ekStwn gSA mldh fLFkfr ^ikuh esa jgdj ehu I;klh* tSlh gks tkrh gSA

lq[k dk vFkZ dsoy dqN ik ysuk ugha vfirq tks gS mlesa larks"k dj ysuk
Hkh gSA thou esa lq[k rc ugha vkrk tc ge T;knk ik ysrs gSa cfYd rc Hkh
vkrk gS tc T;knk ikus dk Hkko gekjs Hkhrj ls pyk tkrk gSA lksus ds egy
esa Hkh vkneh nq[kh gks ldrk gS ;fn ikus dh bPNk lekIr ugha gqbZ gks vkSj
>ksiM+h esa Hkh vkneh ije lq[kh gks ldrk gS ;fn T;knk ikus dh ykylk feV
xbZ gks rksA vlarks"kh dks rks fdruk Hkh fey tk;s og ges'kk vr`Ir gh jgsxkA

lq[k ckgj dh ugha] Hkhrj dh laink gSA ;g laink /u ls ugha /S;Z ls
izkIr gksrh gSA gekjk lq[k bl ckr ij fuHkZj ugha djrk fd ge fdrus /uoku
gS vfirq bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ge fdrus /S;Zoku gSaA lq[k vkSj
izlUurk vkidh lksp ij fuHkZj djrh gSA
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egkiz;k.k v¼Z 'krkCnh ys[kekyk&1

iaú xaxkizlkn mikè;k; vkSj mudh lkfgR; lk/uk
µjktsUæ ftKklq vcksgj&ûÿüûûö

Jh iaú xaxkizlkn th mikè;k; dk fu/u lu~ ûùöø esa gqvk FkkA ;g
o"kZ muds egkiz;k.k dk v¼Z 'krkCnh o"kZ gSA vk;Zlekt us vius thou dh
igyh 'krkCnh esa iaú xq#nÙk fo|kFkhZ] iaú ys[kjke] iaú vk;Zeqfu th] Lokeh
n'kZukuUn bR;kfn dbZ fl¼gLr ys[kdksa rFkk xEHkhj fo}kuksa dks tUe fn;k
bu lcdh ys[kuh o lkfgR; lk/uk dh viuh&viuh fo'ks"krk;sa rFkk egÙo
gSaA vk;Zlekt ds vc rd ds bfrgkl esa iaú xaxkizlkn th mikè;k;
dh lkfgR; lsok dks fu£ookn :i esa cstksM+ dg ldrs gSaA xq.koÙkk dh ǹf"V
ls Hkh mudh lkfgR; lk/uk cstksM+ gS vkSj i`"B la[;k dh n`f"V ls Hkh
os vk;Zlekt gh ugha fo'o lkfgR; ds bfrgkl esa cstksM+ lkfgR;dkj ekus
tkrs gSaA

mudh eè;eku i`"B la[;k izfro"kZ ik¡p lkS i`"B rd igq¡prh gSA
fo'o ds fojys lkfgR;dkjksa dks gh ,slk xkSjo izkIr jgk gSA ,d vkSj ǹf"V
ls vki dh lkfgR; lk/uk cstksM+ gSA vk;Zlekt esa fdlh Hkh vkSj izeq[k
fopkjd o lkfgR;dkj dks brus yEcs le; rd lkfgR; l̀tu dk lkSHkkX;
izkIr ugha gks ldkA Jh vkpk;Z mn;ohj th dqN&dqN vkids vkl&ikl
nh[krs gSaA

vki gh vk;Zlekt ds ,d ,sls ys[kd gSa ftUgksaus pkj Hkk"kkvksa esa
mPp dksfV dk lkfgR; fn;k gSA blds lkFk gh vkidks x| vkSj i| nksuksa esa
mPp dksfV dk lkfgR; nsus dk xkSjo izkIr jgk gSA bl ;'kLoh foHkwfr us i|
lkfgR; Hkh ,d Hkk"kk esa gh ugha izR;qr nks Hkk"kkvksa esa fn;k gSA oSls vki N%
Hkk"kkvksa ds tkus ekus fo}ku~ FksA vkius ,d fo/k esa gh ugha fy[kk] dbZ
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foèkkvksa esa cM+h n{krk ls viuh ys[kuh pykbZ gSA fdl&fdl fo"k; esa
vkius fy[kk\ ;g Hkh ,d yEch dgkuh gSA laokn 'kSyh esa vkius fy[kk
gSA thouh lkfgR; ds fy[kus esa Hkh vki ,d ;'kLoh ys[kd FksA Hkk";dkj]
Vhdkdkj vki FksA flf¼&izflf¼ izkIr vuqoknd vki FksA ;|fi i=k
lkfgR; esa Hkh vki fdlh ls ihNs ugha FksA i=k ys[ku ij vkius ,d uoksfnr
ys[kd ds izf'k{k.k ds fy;s ,d mÙke iqLrd fy[kh Fkh ijUrq] vki
}kjk fy[ks x;s iBuh;] izsjd rFkk fopkjksÙkstd lgÏksa i=kksa dks u rks vkidh
lq;ksX; lUrku us lqjf{kr fd;k vkSj u gh vkids fe=kksa us] vk;Z
usrkvksa us] HkÙkQksa us laxzghr fd;kA dsoy xaxkKku&lkxj xzUFk ekyk esa
bl ys[kd ds uke fy[ks x;s egÙoiw.kZ i=k gh laxzghr gksdj izdkf'kr
gq;s gSA

ekuotkfr vkSj lkfgR; izseh vkidh dksfV ds fopkjd dh i=k&lEink
ls of×pr jg xbZ gSA nks"kh ge HkÙkQksa iz'kaldksa dks ekurs gSaA Jheku~
fiz;ozrnkl th mfjlk ds uke muds i=k vHkh vizdkf'kr gSaA ge mUgsa izkIr
djus vkSj izdkf'kr djus dk iwjk iz;kl djsaxsA vkius /k£ed] nk'kZfud
fo"k;ksa ij rks th Hkj dj fy[kk ghA rqyukRed /ekZè;;u ij Hkh cgqr
iBuh; vkSj ekSfyd lkfgR; fn;k gSA

vki jktuhfr ls rks vfyIr gh jgs ijUrq ns'k dh leL;kvksa ij vkSj
ToyUr iz'uksa ij nSfud] lkIrkfgd o ekfld i=k ij ;nk&dnk Kku
izlwrk ys[kuh pykbZA vk;Zlekt ds izR;sd cM+s vkUnksyu dh liQyrk dk
Js; vkidh ykSg ys[kuh dks Hkh izkIr jgk gS ;Fkk vk;Z lR;kxzg gSnjkckn
ds bfrgkl ys[kdksa us ml lR;kxzg ds izpkj foHkkx (Publicity Deptt.)
ij dqN fy[kk gh ughaA ge us bl pqHkrs vHkko dks nwj djus dk ;Ru
fd;k gSA bl lR;kxzg dh fot; dk ,d eq[; dkj.k bldk izpkj
foHkkx Hkh FkkA blesa vkids vfrfjÙkQ Jh iaú f=kyksdpUæ th 'kkL=kh]
iaú #fpjke th rFkk ,l- pUæ (Lokeh vkse~ vkfJr)µ;s pkj n{k
fo}ku~ FksA

mikè;k; th fyf[kr lR;kxzg lEcU/h vaxzsth lkfgR; dh ppkZ fczfV'k
laln esa Hkh gksrh jghA ;g dksbZ NksVh miyfC/ rks Fkh ugha!

vk;Z lR;kxzg gSnjkckn ds le; fu”kke mLeku dh ,d mnwZ dfork ds
mÙkj esa fy[kh xbZ vkidh ,d dfork us lR;kxzg vkUnksyu esa ,d ubZ tku
i¡Qwd nhA lkjh fu”kke'kkgh esa bl dfork ls [kycyh lh ep xbZA lkjh
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dfork rks fdlh us lEHkkydkj u j[khA dsoy ,d i| orZeku ih<+h rd
igq¡pkus esa ge leFkZ gSaA bu nks iafÙkQ;ksa ls gh leh{kd dfooj xaxkizlkn
mikè;k; dh dfork ds Lrj dk fu.kZ; dj ldrs gSaA fu”kke dh ,d iafÙkQ
dks i<+dj gekjs ikBd mikè;k; th dh dfork dk Bhd&Bhd ewY;kVu dj
ldsaxsA fu”kke us fy[kk Fkk%µ

^cUn ukdwl gqvk lqu ds unk; rdchj*
vFkkZr~ ^vYykg gw vdcj* ds t;dkjksa ds Hk; ;k vkrad dks

lqudj efUnjksa dh 'ka[k èofu cUn gks xbZA vc mikè;k; th dh nks iafÙkQ;k¡
Hkh if<+;s%µ

rhu /kxs ;s i+Qdr lwr ds dPps ysfdu
ck”kh ”kqÂkj esa gSnjh ryokj iS Hkh
vFkkZr~ Hkys gh fgUnqvksa ds ;Kksiohr ds rhu rkj dPps lwr ds gh gSa

ijUrq bl rhu dPps /kxksa ls cus ;Kksiohr us gSnjh ryokj ij ck”kh ekj yh gSA
mikè;k; th dh ykSg ys[kuh dh yksdfiz;rk ds egÙo dks blls gh

tkuk tk ldrk gS fd muds thou dky esa gh vk;Zlekt dh cM+h&cM+h
lHkkvksa us mÙkj] nf{k.k] iwoZ vkSj if'pe esa muds lkfgR; dks lksRlkg
izdkf'kr fd;kA vk;Zlekt ds vUrjkZ"Vªh; [;kfr izkIr nksuksa izdk'ku laLFkkuksa
jkTkiky ,.M lUt rFkk xksfoUnjke gklkuUn us Hkh vkidk lkfgR; izdkf'kr
djds ;'k izkIr fd;kA iatkc ls ysdj nf{k.k dh izfrfuf/ lHkk,¡ Hkh
vkids lkfgR; dks izdkf'kr djds xkSjokfUor gqbZA lkE;oknh 'kklu ds dkj.k
:l esa dHkh Hkh Hkkjrh; n'kZuksa ij] oSfnd /eZ ij dqN Hkh u fy[kk x;kA
lkE;okn dh :l ls fonkbZ ds i'pkr~ ogk¡ ds ,d iz[;kr ys[kd us vk;Z
lekt vkSj ½f"k n;kuUn th ij ,d mÙke ys[k fy[kk gSA ml ys[kd ds
ys[k dh izkekf.kdrk dk dkj.k ;gh gS fd mlus vkids lkfgR; dks cgqr
è;ku ls i<+k gSA

vkids thoudky esa gh vkids VSªDVksa osQ ns'k Hkj dh dbZ Hkk"kkvksa esa
vuqokn Ni x;s vkSj rks vkSj rfeyukMq esa Hkh vkids dbZ VSªDVksa ds ns'k ds
LorU=k gksus ls iwoZ gh rfey vuqokn Ni x;sA ;g dksbZ lk/kj.k lh
miyfC/ rks gS ughaA ¯l/h esa] ejkBh esa] dÂM+ esa] ey;kye esa] caxyk Hkk"kk
esa mfM+;k] xqtjkrh lc esa vkidk lkfgR; miyC/ gSA cl ,d vkSj fcUnw
ij fy[kdj ge vkt bl ys[k dks lekfIr dh vksj ys tkdj ys[kuh dks
fojke nsaxsA
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bruh yksdfiz;rk!%µvk;Zlekt esa vki gh ,sls igys fopkjd]
fo}ku~ o nk'kZfud gSa ftuds ej.kksijkUr mlds ys[kksa o iqLrdksa ds brus
O;kid Lrj ij izdk'ku gqvk gSA xaxk&Kku lkxj xzUFkekyk dk pkj Hkkxksa esa
izdk'ku vius vki esa ,d dh£reku gSA izdk'ku ds l=kg o"kks± esa bl xzUFk
ekyk dk rhljk laLdj.k Jh vt; th /we/ke ls izdkf'kr dj jgs gSaA
vU;&vU; Hkk"kkvksa esa Hkh bl xzUFk ekyk dk fujUrj izdk'ku gks jgk gSA xaxk
Kku /kjk rhu Hkkxksa esa ,d vkSj xzUFkekyk Ni pqdh gSA blds pkSFks Hkkx dh
Hkh ikBd mRlqdrk ls izrh{kk dj jgs gSaA

vkids dqN xzUFkksa ds izdk'ku ls fojksf/;ksa esa dqN gypy rks ephA
vkids ,d xzUFk dks izfrcaf/r djokus dh dqpkysa lc /jh /jkbZ jg xb±A
vkids fdlh Hkh xzUFk esa fojks/h ,slk dqN Hkh u ik lds vkSj u fn[kk lds
tks vkifÙktud dgk tk ldsA vk;Zlekt ;fn gkFk iSj ekjrk rks fo'o
dh dbZ vkSj Hkk"kkvksa esa vkids dqN xzUFk Ni ldrs FksA vkius fgUnh dk
igyk vk/qfud O;kdj.k fy[kk ftldh fgUnh lkfgR;dkjksa us vijkf/d
mis{kk dh gSA

vki vius ihNs ,d l'kÙkQ izHkko'kkyh f'k"; ijEijk NksM+ x;sA ;g
dksbZ NksVh miyfC/ rks ugha\                              µØe'k%

vUR;sf"V laLdkj izcU/u dks ysdj vk;Zlekt ls
c̀gn~ fgUnw lekt dh vis{kkµ,d oLrqijd foe'kZ

µHkkos'k esjtk] Hk:p
¹Hkwfedk% xr lIrkg ,d vk;Zlekt&fgrsPNq izcq¼ oSKkfud

us iQslcqd ij vius ,d lgdehZ ds vUR;sf"V laLdkj ds izlax dk
fooj.k izLrqr fd;k ftlesa vk;Zlekt dk Hkh mYys[k fd;k x;k FkkA
mudh bl iksLV dks i<+dj dbZ vU; vk;Zlekt&fgrsPNq O;fDr;ksa us
bl ij viuh&viuh fVIi.kh O;Dr dhA vk;Zlekt ds lnL;ksa] usrkvksa
rFkk fo}kuksa dks bl fo"k; ij eUFku djus dh egrh vko';drk gS]
ftlls vk;Zlekt dks vf/dkf/d lekt&midkjd fd;k tk ldsµ
bl mís'; ls foe'kZ dks ladfyr dj ;gk¡ izLrqr fd;k tkrk gSA

 µHkkos'k esjtkº
vkt ,d colleague (lgdehZ) dh vlkef;d ekSr ds ckn mlds



vizSy üúûø ÷

'ko dks ekspZjh esa ys tk;k x;kA ekspZjh esa vk, gq, vkt ds dslsl esa nks
vkRegR;k okys FksA mudh dgkuh tkudj yxk fd ge viuh ftUnxh dks
fdrus lLrs esa fucVk ns jgs gSa vkSj gekjs lekt us gekjs ftUnk jgus dks
fdruk eqf'dy o egaxk cuk fn;k gSA [kSj] vkt tks eSa fy[kus tk jgk gw¡
mldk fo"k; dqN vkSj gSA tc vUnj lgdehZ dk iksLV ekVZe py jgk Fkk
rks ckgj mlds ifjtuksa o ogk¡ mifLFkr vU; lgd£e;ksa ds okrkZyki esa eq>s
^vk;Zlekt* 'kCn lqukbZ fn;kA eSa Hkh muds ikl igq¡p x;k vkSj ekywe djus
ij irk pyk fd ifjtu pkgrs gSa fd nkg&laLdkj vk;Zlkekftd jhfr ls
lEiÂ gksA gkyk¡fd oks ikSjkf.kd Fks ysfdu toku ekSr ds dkj.k og dksbZ
rsgjkeh@e`rd Hkkst vkfn ugha djuk pkgrs Fks vkSj rhu fnuksa esa gh gou
vkfn djkdj tYn ls tYn bldk lekiu pkgrs FksA blds fy, mUgksaus
fuxecks/ ?kkV ij O;oLFkk djkus ds fy, fdlh dks Hkst Hkh fn;k FkkA eSaus
iwNk fd D;k fdlh vk;Zlkekftd if.Mr (iqjksfgr) dh O;oLFkk djuh gS
rks crk;k x;k fd ugha if.Mr ogha fuxe cks/ ?kkV ij miyC/ gksrs gSa vkSj
ogk¡ ij bl laca/ esa ckr dj yh xbZ gSA eq>s cM+k lq[kn vk'p;Z vksj
larks"k gqvk fd pyks vk;Zlekt us ,slh t:jr dh txg rks viuh mifLFkfr
cukbZ gqbZ gSA djhc 4 cts 'kke dks ge fuxecks/ ?kkV igq¡ps rks gekjh
,Ecqysal ds ikl fryd yxk, vkSj xqV[kk pckrs gq, ,d nks yiQaMj ls
vkdj [kM+s gks x,A mUgsa ns[kdj esjs èr lgdehZ ds HkkbZ us eq>s iwNk fd ;s
dkSu yksx gSaA rks Fkwd xVdrs gq, mUgksaus crk;k fd ge iafMr gSa vkSj ge
laLdkj djk¡,xsA eSaus dgk fd ysfdu bUgksaus rks laLdkj ds fy, 'kk;n vyx
ls fdlh if.Mr th ls ckr dh gqbZ gS\ rks muesa ls ,d if.Mr cksyk fd
gk¡ ge gh rks oks gSa vkSj vk;Zlkekftd jhfr ls gh rks ;g laLdkj gksuk gS
uk\ èrd ds HkkbZ us dgk gk¡&gk¡! vk;Zlkekftd jhfr ls gh gesa djkuk gSA
eq>s fiQj cM+k vk'p;Z gqvk fd vk;Zlkekftd iqjksfgr Hkh ,sls yiQaMj Vkbi
ds fn[kus yxs vktdyA fiQj eq>s yxk fd 'kk;n ;s etnwj Vkbi ds iqjksfgr
gksaxs vkSj ikSjkf.kd o vk;Zlkekftd nksuksa gh jhfr;ksa ls laLdkj djkdj iSlk
dekrs gksaxsA [kSj] 1 ?kaVs ckn e`rd dks Luku vkfn djk;k x;k vkSj ?kj
ifjokj okyksa dks ladsr ls ;g lans'k Hkh fn;k x;k fd ftls tks nf{k.kk nsuh
gks og ns nsA mlds ckn nkg laLdkj vkjEHk gqvk ftlesa jkeuke lR; gS]
lR; cksyks xR; gS tSlk dqN mlus 15&20 ckj cksyk o cqyok;k vkSj 11
ckj xk;=kh ea=k dk mPpkj.k fd;kA blds vykok fdlh Hkh ea=kkfn dk ikB
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ugha fd;k x;kA bl lc deZdk.M dks ogk¡ mifLFkr gj O;fDr
vk;Zlkekftd jhfr ls lEiÂ gksrk gqvk le>rk jgk vkSj eSa eu gh eu
lksprk jgk fd ;s vk;Zlekt ds lkFk vU;k; gks jgk gS ;k vk;Zlekt bu
vufHkK o 'kksdkrqj ifjtuksa ds lkFk vU;k; dj jgk gSA [kSj tks Hkh gks]
vk;Zlekt vej jgs!
mi;qZÙkQ ewy iksLV ij izkIr dfri; egÙoiw.kZ fVIif.k;k¡
1- eq>s yxrk gS fd ,sls v;ksX; cgq:fi;s ¶if.Mr¸ nksuksaµvk;Zlekt ,oa

e`rd ifjokj ds lkFk viuh LokFkZiw£r gsrq vU;k; dj jgs gSaA
vk;Zlekt vius vkf/dkfjd iqjksfgrksa dh lsok ogk¡ miyC/ djk ldrk
rks ,slk ugha gksrkA

2- fcYdqy---vk;Zlekt dks viuh lsok,¡ lqyHk cukuh pkfg,A fnYyh uxj
fuxe ls ckr djds ogk¡ vius ,d nks iqjksfgrksa dh mifLFkfr dk izcU/
fd;k tk ldrk gSA

3- vk;Z lekt esa dksbZ Hkh ;ksX; iqjksfgr dk;Z ugha djrs gSa---u mUgsa
;Fkk;ksX; nf{k.kk feyrh gS u lEekuA eSaus cgqrksa dks iqjksfgrkbZ NksM+dj
vU; dk;Z djrs ns[kk gSA

4- fcYdqy lgh dgk] vHkh Hkh cgqr ls yksxkas dh vk;Z lekt esa cgqr J¼k
gS fdUrq vk;Z lekt dh gh igq¡p ogk¡ rd ugha gks ikrhA cgqr ls
inkfèkdkjh Hkh OkÙkQ t:jr iM+us ij nSfud ;K ;k fo'ks"k ;K ;k laLdkj
ugha djk ikrsA beZkunkj ,oa ;ksX; iqjksfgr Hkh de gh gSa ysfdu gSaA

5- lknj cgqr dBksj lR; crkrk gw¡µgeus ftUgsa vk¡[k [kqyrs vPNs /k£ed
vk;Zlekth ik;k] os iqjksfgr cudj Hkz"V gks x;sA ;gk¡ rd fd vius
^ftthekuks* ds le{k vk;Zlekt ds ?ku?kksj fuUnd gks x;s! blesa Hkh
dgha u dgha Hkz"Vkpkj ?kql vk;k gSA iqjksfgrkbZ ds dkj.k dbZ yksxksa dks
ifrr gksrs ns[kk x;k gSA blesa Hkh 'kqfprk vko';d gksrh gSA ;fn ugha
gS rks ;g O;olk; dh Hkk¡fr gh gSA vifjxzg foyqIrizk;% gSA blesa ,d
nwljk mnkgj.k Lo- vkpk;Z fo'ocU/q 'kkL=kh dk gekjs lkeus gSA os dgha
Hkh gou bR;kfn djkrs Fks rks nf{k.kk ugha ysrs FksA dgha cksyus tkrs Fks
rks Hkh fdjk;k viuh tsc ls gh nsrs FksA vius eg£"k n;kuUn ljLorh
f'k'kq efUnj dk mnk?kVu djus eSaus mudks fo'ks"k rkSj ij vkefU=kr
fd;kA bl dk;ZØe esa mUgksaus nf{k.kk yh vkSj ckn esa nf{k.kk ftruh
jkf'k j[kdj gekjs f'k'kq efUnj dks rqjUr okil dj nhA eqtÝiQjuxj rd
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eSa muds lkFk tkrk Fkk ysfdu viuk fdjk;k Lo;a nsrs FksA vfUre ckj
tc vki gekjs ?kj ls vius xk¡o ykSVs rks eSa eqtÝiQjuxj rd muds
lkFk tk jgk Fkk rc eSaus mudk cl fdjk;k nsus dks tksj fn;k rks ukjkt
gksdj cksysµ¶ns[kks!---th] ;fn eq>s vius ;gk¡ ugha cqykuk gS rks esjk
fdjk;k ns nhft,!¸ 80 ds mijkUr os vdsys fl¼kUrksa ij cksyus tk;k
djrs Fks vkSj dHkh fdlh ls #i;k ugha ysrs FksA vki ikSjkf.kd czkã.k
ifjokj esa tUes Fks ijUrq vkidh xtc dh lS¼kfUrd le> vkSj
lS¼kfUrd vkpj.k peRÑr dj nsrk FkkA vkidk cM+h vk;q esa Hkh Hksktu
;qodksa tSlk Fkk vFkkZr~ ?kh] nw/ vkfn dks cM+s pko ls ysrs FksA ikpu
'kfDr cgqr vPNh FkhA nksuksa le; lUè;k djrs Fks vkSj dgha u dgha
oSfnd mins'k nsus tkrs FksA vf/drj /eZizpkj ds fy;s ;k;koj gh jgk
djrs FksA oSfnd O;kdj.k ds tkuus okys vki gekjs b/j ,dek=k
oS;kdj.k FksA vLrqA {kek pkgw¡xk fo"k; gVdj fy[kus ds fy;sA bl
cgkus eq>s vkpk;Z fo'ocU/q 'kkL=kh dk Lej.k gks vk;k FkkA

6- cgqr yTtktud fLFkfr esa j[k fn;k x;k gS vk;Zlekt dks!
7- fooj.k i<+dj d"V gqvkA fLFkfr ij 'kh?kz fu;U=k.k djds lq/kj dh

vko';drk gSA
8- ;g i<+dj vkSj nq%[k gqvk fd vk;Z lkekftd jhfr ls vUR;sf"V laLdkj

dh pkg gksrs gq, Hkh ifjokj tu Bxs x;sA th gk¡] esjh ǹf"V esa rks ;g
Bxh gh gSA vk;Z lkekftd if.Mr ml le; miyC/ ugha gqvk blds
nks dkj.k gks ldrs gSaµigyk ;g fd ifjokj tu lgh yksxksa ls lEidZ
gh ugha dj ik;s vkSj ¶'e'kku ds Bxksa̧  }kjk Bxs x;sA nwljk dkj.k ;g
fd vk;Zlekt vius iqjksfgr dh lsok miyC/ djkus esa vliQy jgkA
vkSj bl fLFkfr esa foMacuk ;g fd fuxecks/ 'e'kku ?kkV dk dqN
izcU/u dk;Z fnYyh ds ,d cM+s vk;Zlekt ds v/hu gSA dkSu lk dk;Z
vkSj dkSu lk lekt gS] ;g Lej.k ugha] ijUrq ,slk ogk¡ ifV~Vdkvksa ij
fy[kk ns[kk gSA fuxecks/ ij vk;Zlkekftd vUR;sf"V ;K ds fy;s dqN
osfn;k¡ vo'; gSaA

9- vktdy fuxecks/ ?kkV dk izcU/ fdlh vk;Z lekt ds ikl ugha gSA
10- iqjksfgrkbZ ds dkj.k O;fDr dk iruksUeq[k gks tkuk dkiQh gn rd

LokHkkfod gS vkSj ;g ckr Hkh lgh gS fd thou dh vko';drkvksa dh
iw£r dk izcU/ gksuk Hkh vko';d gSA og Hkh lEHko gS fd ,slh n'kk
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esa O;fÙkQ dks tks Hkh igys ;k vklkuh ls fey tkrk gS mlh ij Hkjkslk
dj ysrk gS ;k dgsa fd djuk iM+rk gSA ysfdu nwljk dkj.k Hkh lR; gh
gS D;ksafd vc ogk¡ ij fdlh Hkh vk;Zlekt vkfn ds uke ;k lEidZ
lw=k dh ifV~Vdk vkfn utj ugha vkrhA

11- oSls ;fn vk;Zlekt dh dksbZ laLFkk mu bPNqd x̀gLFkksa dks ftuds ikl
viuh vktfhfodk dk LFkk;h izcU/ gS] deZdk.M ds dk;ks± ds fy,
izf'kf{kr djs vkSj mudks laLdkj vkfn djkus ds 10&20 volj iznku
djkds O;ogkfjd Kku nsa] rks bl rjg ds x̀gLFk tgk¡ vkSj tc laHko
gks viuh lsok,¡ nsdj vk;Zlektksa dk cks>k Hkh dqN gn rd de dj
ldsaxsA vkSj bu vkokjkvksa ls rks vPNk gh laLdkj djk nsaxsA

¶ns'k dk vktkn djkus dk eU=k fdlus fn;k\¸
µeueksgu oqQekj vk;Z] nsgjknwu

Hkkjr lalkj dk lcls iqjkuk ns'k gSA bldk iqjkuk uke vk;kZorZ FkkA
l̀f"V ds vkfndky esa bZ'oj us frCcr esa euq";ksa dks mRiUu fd;k FkkA bZ'oj
us gh bu euq";ksa dks Hkk"kk] lR; /eZ vkSj laLÑfr ds Kku ds fy, pkj osnksa
dk Kku fn;k FkkA czãk th eSFkquh l̀f"V esa mRiUu izFke ½f"k] osnK] ;ksxh]
bZ'oj o vkRek ds lR; Lo:i ds tkudkj ,oa vkpkj o /eZ 'kkL=k ds Kkrk
FksA mUgksaus gh l`f"V ds vkjEHk esa vU; yksxksa esa osnksa dk izpkj fd;k FkkA
osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gSA osn i<+ dj euq"; bl l̀f"V dks Hkyh
izdkj ls tku o le> ldrs gSaA ,slk gh gqvk Hkh FkkA le; ds lkFk&lkFk
frCcr esa euq";ksa dh la[;k esa òf¼ gksus yxh vkSj vkil esa yM+kbZ&>xM+s Hkh
gksus yxsA ml le; frCcr ds vfrfjDr lkjh i`fFkoh euq";ksa ls 'kwU; FkhA
bl dkj.k mu yksxksa esa lh/s o ljy LoHkko ds vk;Z frCcr ls lh/s Hkkjr
dh Hkwfe esa vkdj bl Hkwfe dks loksZÙke tkudj ;gk¡ cl x;sA blls iwoZ ;g
iwjh Hkwfe [kkyh iM+h FkhA ;gk¡ dksbZ euq"; tkfr jgrh ugha FkhA frCcr esa
jgrs gq, vk;ks± us foKku ds {ks=k esa vusd izdkj ds ok;q;ku o vU;
oSKkfud midj.k vkfn cuk fy;s FksA ;g yksx vius&vius ok;q;kuksa esa
vkdk'k esa Hkze.k djrs FksA bUgsa fo'o esa tgk¡ tks LFkku thou ;kiu ds fy,
lqUnj o vuqdwy tyok;q okyk yxrk Fkk] ogk¡ vius ifjokjksa o fe=k
lacafèk;ksa dks ys tkdj ogk¡ cfLr;k¡ clk fn;k djrs FksA bl izdkj osn ds
vuq;k;h vk;ks± }kjk frCcr ls vkjEHk gksdj iwjs fo'o esa euq";ksa dks clk;k
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vkSj le; ds lkFk&lkFk u;s&u;s ns'k o Hkk"kk;sa vkfn curh xb±A euq";ksRifÙk
dks gq, 1-96 vjc o"kZ gks pqds gSaA bruh yEch vof/ esa Hkkjr ds yksx
fo'o ds vusd ns'kksa esa tkrs vkSj clrs jgs vkSj bl izdkj ls fo'o ds
vusd ns'k clrs x;sA

Hkkjr dh ckr djsa rks ;gk¡ oSfnd /eZ o laLÑfr egkHkkjr dky o
mlls dqN lkS o"kks± iwoZ rd mUufr ds pje ij jgh gSA Hkkjr vkSj fo'o esa
,d gh /eZ o laLÑfr Fkh tks osn ij vk/kfjr FkhA ik¡p gtkj o"kZ iwoZ
egkHkkjr dk izfl¼ ;q¼ gqvk ftlesa cgqr cM+h la[;k esa ohj lSfudksa lfgr
fo}ku Hkh ekjs x;sA bl dkj.k Hkkjr esa vO;oLFkk iQSy xbZA f'k{kk dk izpkj
o foLrkj cUn gks x;kA le; ds lkFk yksxksa esa osn o /eZ dh ckrsa Hkh
le>us esa Ñrdk;Zrk ugha jghA bl v{kerk ls fo'o esa vk;Z laLÑfr dk
izpkj Hkh ckf/r gqvkA ogk¡ Hkh vKku o vU/fo'okl mRiUu gks x;sA Hkkjr
esa Hkh le; ds lkFk ;Kksa esa i'kq ¯glk gksus yxhA bldk ifj.kke ckS¼ o
tSuer dk vkfoHkkZo gqvkA blds ckn lalkj esa bZlkbZer dk vkfoHkkZo Hkh
gqvkA bu rhu erksa ls iqjkuk er ikjlher Fkk tks ,d /k£ed iq#"k tjnqLr
egk'k; us pyk;k FkkA mUgksaus tks /eZ iqLrd nh og tUnkoLrk ds uke ls
izfl¼ gSA bZlkbZer ds ckn bLykeer dk m•o gksrk gSA ;g lHkh er
lR; osner ds foyqIr gksus ds dkj.k mRiUu gq,A Hkkjr esa ckS¼ o tSuer
dh LFkkiuk o vkpk;Z 'kadjkpk;Z ds oSfnd er ds izpkj ls Hkh vKku]
vf'k{kk] vU/fo'okl] dqjhfr;k¡] lkekftd vlekurk nwj ugha gqbZA osnksa dk
vYi Kku gh lhfer la[;k esa yksxksa esa izpfyr jgkA ckn esa lk;.k vkfn
dqN osnHkk";dkj gq, ijUrq og osn ds inksa o 'kCnksa ds ;FkkFkZ vFkks± dks u
tku lds ftl dkj.k osnksa ds lR; vFkks± dk izpkj gksus ds LFkku ij feF;k
vFkks± dk gh izpkj gqvkA bl izdkj vKku c<+rk jgkA lekt detksj gks
x;kA rHkh lu~ 715 bZLoh esa eksgEen fcu dkfle us Hkkjr ij vkØe.k
fd;kA Hkkjr esa vU/fo'oklksa vkSj vkilh iQwV dk ifj.kke ;g gqvk fd
mlus jktk nkfgj dks ijkftr fd;kA mlds ckn Hkkjr ij fons'kh yqVsjksa ds
vkØe.k tkjh jgs vkSj Hkkjr dk cM+k Hkkx xqyke gks x;kA igys Hkkjr
eqlyekuksa dk vkSj ckn esa vaxzstksa dk nkl cukA

vaxzstksa ds le; esa ½f"k n;kuUn ljLorh th dk izknqHkkZo gksrk gSA lu~
1863 eas Lokeh n;kuUn th us eFkqjk esa xq# fojtkuUn ljLorh ls osnkfn
'kkL=kksa dk Kku izkIr dj osnksa dk izpkj djus ds fy, dk;Z{ks=k esa inkiZ.k
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fd;kA ml dky esa ns'k esa /k£ed vU/fo'okl viuh pje lhek ij FksA
ns'k esa ew£riwtk] vorkjokn] iQfyr T;ksfr"k] èrd Jk¼] tUeuk Å¡p&uhp
dk O;ogkj djus okyh tkfr izFkk izpfyr FkhA L=kh o 'kwæksa dks osn vkSj
fo|k ds vf/dkj ls oafpr dj fn;k x;k FkkA eqfLye dky esa fgUnqvksa ij
vR;kpkjksa ds dkj.k cky fookg o inkZ izFkk vkjEHk gks xbZ FkhA ½f"k
n;kuUn us vè;;u dj ik;k fd ;g lHkh vU/fo'okl gSaA osnksa ls budk
leFkZu ugha gksrkA mUgksaus vè;;u ls ;g Hkh ik;k fd osn gh Lor% izek.k
èkeZ o laLÑfr lfgr Kku foKku ds xzUFk gSaA mUgsaus vKku o vU/fo'oklksa
dk [k.Mu vkSj oSfnd lR; ekU;rkvksa dk e.Mu izek.kksa o ;qfÙkQ;k¡ vkfn ls
fd;kA og ns'k Hkj esa ?kwesa vkSj loZ=k oSfnd lR; ekU;rkvksa dk izpkj fd;kA
yksx ew£riwtk vkSj vU; vU/fo'oklksa dks NksM+us yxs vkSj vKku o vfo|k
lfgr dqizFkkvksa ls eqÙkQ ,d u;k Hkkjr vfLrRo esa vkus yxkA blds lkFk gh
½f"k n;kuUn us vKku o vfo|k dks nwj djus ds fy, ^lR;kFkZizdk'k* xzUFk
dh jpuk dhA ½f"k n;kuUn us ns'k dh xqykeh o mlds dqifj.kkeksa dks
xgjkbZ ls ns[kk o vuqHko fd;k FkkA mUgksaus ns'k dh vktknh dk leFkZu
fd;kA muds izk;% lHkh xzUFkksa lfgr osnHkk"; esa izdV fopkjksa ls ns'k dh
vktknh dk leFkZu gksrk gSA lR;kFkZizdk'k ds nks laLdj.k izdkf'kr gq,A
igyk lu~ 1874 esa rS;kj gqvkA nwljk mUgksaus lu~ 1883 esa rS;kj fd;k tks
mudh èR;q ds ckn lu~ 1884 esa izdkf'kr gqvkA bl xzUFk esa ns'k dh xqykeh
dk fojks/ vkSj vktknh dk leFkZu djrs gq, mUgksaus tks 'kCn dgs og
Lo£.ke v{kjksa esa fy[kus ;ksX; gSaA lR;kFkZizdk'k vkBosa leqYykl esa mUgksaus
fuEu 'kCn fy[ks gSa%

¶---czãk dk iq=k fojkV] fojkV dk iq=k euq] euq dk ejhP;kfn n'k buds
Lok;EHkqokfn lkr jktk vkSj muds lUrku b{okdq vkfn jktk tks vk;kZorZ ds
izFke jktk gq, ftUgksaus ;g vk;ZorZ clk;k gSA

vc vHkkX;ksn; ls vkSj vk;ks± ds vkyL;] izekn] ijLij ds fojks/ ls
vU; ns'kksa ds jkT; djus dh rks dFkk gh D;k dguh fdUrq vk;kZorZ esa Hkh
vk;ks± dk v[k.M] LorU=k] Lok/hu] fuHkZ; jkT; bl le; ugha gSA tks dqN
gS lks Hkh fonsf'k;ksa ds iknkØkUr gks jgk gSA dqN FkksM+s jktk LorU=k gSaA nq£nu
tc vkrk gS rc ns'kokfl;ksa dks vusd izdkj dk nq%[k Hkksxuk iM+rk gSA

dksbZ fdruk gh djs ijUrq tks Lons'kh; jkT; gksrk gS og loksZifj mÙke
gksrk gSA vFkok er&erkUrj ds vkxzgjfgr vius vkSj ijk;s dk i{kikr 'kwU;
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iztk ij firk&ekrk ds leku Ñik] U;k; vkSj n;k ds lkFk fonsf'k;ksa dk
jkT; Hkh iw.kZ lq[knk;d ugha gSA

ijUrq fHkUu&fHkUu Hkk"kk] ìFkd~&ìFkd~ f'k{kk] vyx O;ogkj dk fojks/
NwVuk vfr nq"dj gSA fcuk blds NwVs ijLij dk iwjk midkj vkSj vfHkizk;
fl¼ gksuk (ns'k LorU=k gksuk vkSj loZ=k osn dk izpkj gksuk) dfBu gSA
blfy, tks dqN osnkfn 'kkL=kksa esa O;oLFkk ok bfrgkl fy[ks gSa mlh dk ekU;
djuk Hkæ iq#"kksa dk dke gSA¸

ns'k dks vktkn djkus dh izsj.kk djus okys ;g fopkj ½f"k n;kuUn us
lu~ 1883 esa fn;s FksA ml le; ns'k esa vktknh dh dgha ppkZ dksbZ ugha
djrk FkkA :l o phu esa ØkfUr ugha gqbZ FkhA dkaxzsl dh LFkkiuk Hkh lu~
1885 esa blds ckn gqbZA ½f"k n;kuUn us ns'k dks vktkn djkus dh izsj.kk u
dsoy lR;kFkZizdk'k esa gh dh gS vfirq vius vU; xzUFk vk;kZfHkfou;]
laLÑrokD;izcks/ lfgr osnHkk"; esa osneU=kksa dh O;k[;k djrs gq, Hkh dh gSA
blls ½f"k n;kuUn ns'k dks vktknh dk eU=k o fopkj nsus okys igys
egkiq#"k FksA ns'k us mudks mudk mfpr LFkku u nsdj muls U;k; ugha fd;k
gSA ;g Hkh crk nsa fd ØkfUrdkjh fopkjksa ds 'kh"kZ egkiq#"k ia- ';keth
Ñ".k oekZ mUgha ds lk{kkr f'k"; FksA xka/h th ds xq# xksiky Ñ".k xks[kys
egknso jkukMs ds f'k"; Fks vkSj jkukMs th eg£"k n;kuUn th ds lg;ksxh o
f'k"; FksA vk;Zlekt ds lHkh vuq;k;h Hkh ns'k dks vktkn djkus dh rhoz
Hkkouk j[krs FksA Lokeh th ds vuq;k;h Lokeh J¼kuUn] HkkbZ ijekuUn] ia-
jkeizlkn fcfLey lfgr ns'k ds vusd fopkjd Lokeh n;kuUn th ds fopkjksa
ls izHkkfor FksA bl vk/kj ij ge dg ldrs gSa fd ns'k dks vktknh dk
fopkj o eU=k lcls igys Lokeh n;kuUn ljLorh th us gh fn;k FkkA Lokeh
th dh e`R;q ,d xqIr "kM;U=k dk ifj.kke FkhA mlesa Lokehth ds vaxzst
ljdkj fojks/h bl izdkj ds fopkjksa dk Hkh ;ksxnku FkkA Lokeh n;kuUn th us
lu~ 1874 esa fy[ks lR;kFkZizdk'k esa Hkh vaxzst ljdkj }kjk ued ij dj
yxkus ds fojks/ esa fVIi.kh dh FkhA vr% ns'k dh vktknh dk Js; eg£"k
n;kuUn dks gSA jktuhfrd ny lR; dks fdruk gh Nqik ysa] ysfdu lR;&lR;
gh jgrk gS vkSj ;g rF; gS fd ns'k dks vktkn djus dk lcls igys fopkj
o eU=k ½f"k n;kuUn th us gh ns'kokfl;ksa dks fn;k FkkA blh ds lkFk bl
ys[k dks fojke nsrs gSaA vksýe~ 'ke~A
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'kwjrk dh felky&iafMr ys[kjke vk;Z eqlkfiQj
(6 ekpZ dks iafMr ys[kjke th ds cfynku

fnol ds volj ij izdkf'kr)
µMkW foosd vk;Z

iafMr ys[kjke bfrgkl dh mu egku gfLr;ksa esa 'kkfey gSa ftUgksaus /eZ dh
cfyosnh ij izk.k U;ksNkoj dj fn,A thou ds vafre {k.k rd vki oSfnd èkeZ
dh j{kk esa yxs jgs---vkids iwoZt egkjktk jathr flag dh iQkSt esa Fks blfy,
ohjrk vkidks fojklr esa feyh FkhA cpiu ls gh vki LokfHkekuh vkSj n`<+
fopkjksa ds FksA ,d ckj vkidks ikB'kkyk esa I;kl yxhA ekSyoh ls ?kj tkdj
ikuh ihus dh btktr ekaxh] ekSyoh us twBs eVds ls ikuh ihus dks dgkA vkius
u nksckjk ekSyoh ls ?kj tkus dh btktr ek¡xh vkSj u gh twBk ikuh fi;kA lkjk
fnu I;klk gh fcrk fn;kA i<+us dk vkidks cgqr 'kkSd FkkA eqa'kh dUgS;kyky
vyk[/kjh dh iqLrdksa ls vkidks Lokeh n;kuan th dk irk pykA vc ys[kjke
th us ½f"k n;kuan ds lHkh xzaFkks dk Lokè;k; vkjaHk dj fn;kA is'kkoj ls pydj
vtesj Lokeh n;kuan ds n'kZuksa ds fy, iafMr th igq¡p x,A t;iqj esa ,d
caxkyh lTtu us iafMr th ls ,d iz'u fd;k Fkk fd vkdk'k Hkh O;kid gS vkSj
czãk Hkh] nks O;kid fdl izdkj ,d lkFk jg ldrs gSa\ iafMr th ls mldk mÙkj
ugha cu ik;k FkkA iafMr th us Lokeh n;kuan ls ogh iz'u iwNkA Lokeh th us
,d iRFkj mBkdj dgk fd blesa vfXu O;kid gS ;k ugha\ eSaus dgk fd O;kid
gS] fiQj dgk fd D;k feV~Vh O;kid gS\ eSaus dgk fd O;kid gS] fiQj dgk  fd
D;k ty O;kid gS\ eSaus dgk fd O;kid gSA fiQj dgk fd D;k vkdk'k vkSj
ok;q\ eSaus dgk fd O;kid gS] fiQj dgk fd O;kid gS] fiQj dgk fd D;k ty
O;kid gS\ eSaus dgk fd O;kid gSA fiQj dgk fd D;k vkdk'k vkSj ok;q\ eSaus
dgk fd O;kid gS] fiQj dgk fd D;k ijekRek O;kid gS\ eSaus dgk fd O;kid
gSA fiQj Lokeh th cksys dgk fd ns[kksA fdruh phtsa gSa ijUrq lHkh blesa O;kid
gSA okLro esa ckr ;gh gS fd tks ftlls lw{e gksrh gS og mlesa O;kid gks tkrh
gSA czãk pw¡fd lcls vfr lw{e gSa blfy, og loZO;kid gSaA ;g mrj lqu dj
iafMr th dh ftKklk 'kkar gks x;hA vkxs iafMr th us iwNk tho czãk dh
fHkUurk esa dksbZ osn izek.k crk,¡A Lokeh th us dgk ;tqosZn dk þúok¡ vè;k;
lkjk tho czãk dk Hksn crykrk gSA bl izdkj viuh 'kadkvksa dk lek/ku dj
iafMr th okil vkdj oSfnd /eZ ds izpkj&izlkj esa yx x,A
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'kqf¼ ds j.k esa
dksV NqV~Vk Msjk xkth [kku (vc ikfdLrku) esa dqN fgUnw ;qod eqlyeku

cuus tk jgs FksA iafMr th ds O;k[;ku lquus ij ,slk jax p<+k dh vk;Z cu x,
vkSj bLyke dks frykatfy ns nhA buds uke Fks egk'k; pks[kkuan] Jh Nchynkl
o egk'k; [kwcpan th] tc rhuksa vk;Z cu x, rks fgUnqvksa us mudk lkekftd
cfg"dkj dj fn;kA dqN le; ds ckn egk'k; Nchynkl dh ekrk dk nsgkar gks
x;kA mudh vFkhZ dks mBkus okys dsoy ;s rhu gh FksA egk'k; [kwcpan dh ekrk
mUgsa okil ys x;hA vki dejs dk  rkyk rksM+ dj okfil laLdkj esa vk feysA
rhuksa ;qodksa us oSfnd laLdkj ls nkg deZ fd;kA ikSjkf.kdksa us ,d pky pyh
;g izfl¼ dj fn;k dh vk;ks± us ekrk ds 'ko dks Hkwu dj [kk fy;k gSA ;g rhuksa
;qod eqlyeku cu tkrs rks fgUnqvksa dks dksbZ iQjd ugha iM+rk Fkk ijUrq iafMr
ys[kjke dh Ñik ls oSfnd /ehZ cu x, rks nq'eu cu x,A bl izdkj dh
ekufldrk ds dkj.k rks fgUnw vkt Hkh xqykeh dh ekufldrk esa th jgs gSaA

tEew ds Jh Bkdqjnkl eqlyeku gksus tk jgs FksA iafMr th muls tEew
tkdj feys vkSj mUgsa eqlyeku gksus ls cpk fy;kA

ûøùû esa gSnjkckn ̄l/ ds Jhear lw;Zey dh larku us bLyke er Lohdkj
djus dk eu cuk fy;kA iafMr iw.kkZuan th dks ysdj vki gSnjkckn igq¡psA ml
/uh ifjokj ds yM+ds iafMr th ls feyus ds fy, rS;kj ugha FksA ij vki dgk¡
ekuus okys FksA pkj ckj lsB th ds iq=k esokjke th ls feydj ;g vkxzg fd;k
fd ekSfyo;ksa ls mudk 'kkL=kkFkZ djok nsA ekSyoh lÕ;n eqgEen vyh 'kkg
dks rks izFke ckj esa gh fu#Ùkj dj fn;kA mlds ckn pkj vkSj ekSfyo;ksa ls i=kksa
ls fopkj fd;kA vkius muds lEeq[k eqlyeku ekSfyo;ksa dks gjkdj mudh /eZ
j{kk dhA

ogha ̄ l/ esa iafMr th dks irk pyk dh dqN ;qod bZlkbZ cuus okys gSaA
vki ogk¡ igq¡p x, vkSj vius Hkk"k.k ls oSfnd /eZ ds fo"k; esa izdk'k MkykA
,d iqLrd vkne vkSj bo ij fy[k dj ck¡Vh ftlls dbZ ;qod bZlkbZ gksus ls
cp x,A

xaxksg ftyk lgkjuiqj dh vk;Zlekt dh LFkkiuk iafMr th ls nh{kk ysdj
dqN vk;ks± us ûøøÿ esa djh FkhA dqN o"kZ igys rhu vxzoky HkkbZ ifrr gksdj
eqlyeku cu x, FksA vk;Z lekt us ûøùþ esa mUgsa 'kq¼ djds okfil oSfnd
èkehZ cuk fn;kA vk;Z lekt ds fo#¼ xaxksg esa rwiQku gh vk x;kA Jh jgrwyky
th Hkh vk;Zlekt ds lnL; FksA muds firk us muds 'kqf¼ esa 'kkfey gksus ls euk
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fd;k ij os ugha ekus firk us fcjknjh dk lkFk fn;kA mudh iq=k ls ckrphr can
gks x;hA ij jsgrqyky th dgk¡ ekuus okys FksA mudk dguk Fkk x`g R;kx dj
ldrk gw¡ ij vk;Zlekt ugha NksM+ ldrk gw¡A bl izdkj iafMr ys[kjke ds ri
dk izHkko Fkk fd muds f'k";ksa esa Hkh oSfnd fl¼kar dh j{kk gsrq Hkkouk dwV&dwV
dj Hkjh FkhA

?kklhiqj ftyk eqTtiQjuxj esa dqN pkS/jh eqlyeku cuus tk jgs FksA iafMr
th ogk¡ ,d r; dh x;h frfFk dks igq¡p x,A mudh nk<+h c<+h gqbZ Fkh vkSj lkFk
esa ew¡Ns Hkh Fkh ,d ekSykuk us mUgsa eqlyeku le>k vkSj iwNk D;ksa th ;g nk<+h
rks Bhd gS ij bu ew¡Nksa dk D;k jkt gSA iafMr th cksys nk<+h rks cdjs dh gksrh
gS ew¡N rks 'ksj dh gksrh gSA ekSykuk le> x;k fd ;g O;fDr eqlyeku ugha gSA
rc iafMr th us viuk ifjp; nsdj 'kkL=kkFkZ ds fy, yydkjkA lHkh ekSykukvksa
dks ijkLr djus ds ckn iafMr th us oSfnd /eZ ij Hkk"k.k nsdj lHkh pkS/fj;ksa
dks eqlyeku cuus ls cpk fy;kA

ûøùö dh ,d ?kVuk iafMr ys[kjke ds thou ls gesa loZnk izsj.kk nsus okyh
cuh jgsxhA iafMr th izpkj ls okfil vk;s rks mUgsa irk pyk fd mudk iq=k
chekj gSA rHkh mUgsa irk pyk dh eqLriQkckn esa ik¡p fgUnw eqlyeku gksus okys
gSaA vki ?kj tkdj nks ?kaVs esa okfil vk x, vkSj eqLriQkckn ds fy, fudy x,A
vkius dgk dh eq>s vius ,d iq=k ls tkfr ds ik¡p iq=k vf/d I;kjs gSa] ihNs
ls vkidk lok lky dk bdykSrk iq=k py clkA iafMr th ds ikl 'kksd djus
dk le; dgk¡ FkkA vki okfil vkdj osn izpkj ds fy, othjkckn pys x,A

iafMr th dh rdZ 'kfDr xtc FkhA vkils ,d ckj fdlh us iz'u fd;k
fd fgUnw bruh cM+h la[;k esa eqlyeku dSls gks x,A vkius lkr dkj.k crk;s
û- eqlyeku vkØe.k esa cykriwoZd eqlyeku cuk;k x;k ü- eqlyekuh jkt esa
tj] tks: o tehu nsdj dbZ izfrf"Br fgUnqvksa dks eqlyeku cuk;k x;kA
ý- bLykeh dky esa mnwZ] iQkjlh dh f'k{kk ,oa laLÑr dh nqxZfr ds dkj.k cus
þ- fgUnqvksa esa iqu£ookg u gksus ds dkj.k o lrh izFkk ij jksd yxus ds ckn fgUnw
vkSjrksa us eqlyeku ds ?kj dh 'kksHkk c<+kbZ rFkk vxj fdlh fgUnw ;qod dk
eqlyeku L=kh ls lEcU/ gqvk rks mls tkfr ls fudky dj eqlyeku cuk fn;k
x;kA ÿ- ew£riwtk dh dqjhfr ds dkj.k dbZ fgUnw fo/ehZ cus ö- eqlyekuh
os';kvkas us dbZ fgUnqvksa dks i¡Qlk dj eqlyeku cuk fn;k ÷- oSfnd /eZ dk
izpkj u gksus ds dkj.k eqlyeku cusA

vxj xgjkbZ ls lkspk tk;s rks iafMr th us fgUnqvksa dks tkfr j{kk ds fy,
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mik; crk fn, gSaA vxj vc Hkh ugha lq/js rks fgUnw dc lq/jsaxsA
iafMrth vkSj xqyke fetkZ vgen

iafMr th ds dky esa dkfn;ku] ftyk xq#nkliqj iatkc esa bLyke ds ,d
u, er dh o`f¼ gqbZ ftldh LFkkiuk fetkZ xqyke vgen us djh FkhA bLyke
ds ekuus okys eqgEen lkfgc dks vkf[kjh iSxEcj ekurs gSaA fetkZ us vius vkidks
dHkh Ñ".k] dHkh ukud] dHkh bZlk elhg dHkh bLyke dk vkf[kjh iSxEcj
?kksf"kr dj fn;k rFkk vius er dks pyus ds fy, ubZ&ubZ Hkfo";okf.k;k¡ vkSj
bYgkeks dk <ksy ihVus yxkA

,d mnkgj.k fetkZ }kjk fyf[kr iqLrd ¶ogh gekjk Ñ".k¸ ls ysrs gSa bl
iqLrd esa fy[kk gSµmlus (bZ'oj us) fgUnqvksa dh mUufr vkSj lq/kj ds fy,
fu'dyadh vorkj dks Hkst fn;k gS tks Bhd ml ;qx esa vk;k gS ftl ;qx dh
Ñ".k th us ifgys ls lwpuk ns j[kh gSA ml fu"dyad vorkj dk uke fetkZ
xqyke vgen gS tks dkfn;ku ftyk xq#nkliqj esa izdV gq, gSaA [kqnk us muds
gkFk ij lgL=kksa fu'kku fn[kk;s gSa] tks yksx mu ij beku ysV gSa mudks [kqnk rkyk
cM+k uwj c['krk gSA mudh izkFkZuk,¡ lqurk gS vkSj mudh fliQkfj'k ij yksxksa ds
d"V nwj djrk gS] izfr"Bk nsrk gSA vkidks pkfg, fd mudh f'k{kkvksa dks i<+
dj uwj izkIr djsA ;fn dksbZ lansg gks rks ijekRek ls izkFkZuk djsa dh gs ijes'oj!
;fn ;g O;fDr tks rsjh vksj ls gksus dh ?kks"k.kk djrk gS vkSj vius vkidks
fu"dyad vorkj dgrk gSA viuh ?kks"k.kk esa lPpk gS rks mlds ekuus dh gesa
'kfDr iznku dj vkSj gekjs eu dks bl dks bl ij beku ysus dks [kksy nksA iqu%
vki ns[ksaxs dh ijekRek vo'; vkidks ijks{k fu'kkuksa ls mldh lR;rk ij
fu'p; fnyok,xkA rks vki lR; ân; ls esjh vkSj izsfjr gks vkSj viuh
dfBukb;ksa ds fy, izkFkZuk djkos vYykg rkyk vkidh dfBukb;ksa dks nwj djsxk
vkSj eqjkn iwjh djsxkA vYykg vkids lkFk gks] ì"B ö] ÷] ø ogh gekjk Ñ".kA

ikBdx.k Lo;a le> x, gksaxs dh fdl izdkj fetkZ viuh dqfVy uhfrvksa
ls eklwe fgUnqvksa dks csodwiQ cukus dh ps"Vk dj jgk Fkk ij iafMr ys[kjke tSls
j.kohj ds jgrs mldh nky ugha xyhA

iafMr th us lR;&vlR; dk fu.kZ; djus ds fy, fetkZ ds vkxs rhu iz'u j[ksA
û- igys fetkZ th vius bYgkeh [kqnk ls /kjkokgh laLÑr cksyuk lh[k dj

vk;Zlekt ds nks lq;ksX; fo}kuksa iafMr nsonr 'kkL=kh o iafMr ';ke th
Ñ".k oekZ dk laLÑr okrkZyki esa ukd esa ne dj nsA

ü- ö n'kZuksa esa ls fliZQ rhu ds vk"kZ Hkk"; feyrs gSaA 'ks"k rhu ds vuqokn fetkZ
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th vius [kqnk ls eaxok ys rks eSa fetkZ ds er dks Lohdkj dj yw¡xkA
ý- eq>s 20 o"kZ ls coklhj dk jksx gSA ;fn rhu ekl esa fetkZ viuh izkFkZuk

'kfDr ls mUgsa Bhd dj ns rks esa fetkZ ds i{k dks Lohdkj dj yw¡xkA
iafMr th us mlls i=k fy[kuk tkjh j[kkA rax vkdj fetkZ us fy[kk

fd ;gha dkfn;ku vkdj D;ksa ugha peRdkj ns[k ysrsA lkspk Fkk dh u iafMr th
dk dkfn;ku vkuk gksxk vkSj cyk Hkh Vy tk,xhA ij iafMr th viuh /qu ds
iDds Fks fetkZ xqyke vgen dh dksBh ij dkfn;ku igq¡p x,A nks ekl
rd iafMr th dkfn;ku esa jgs ij fetkZ xqyke vgen dksbZ Hkh peRdkj ugha
fn[kk ldkA

bl [kht ls vk;Zlekt vkSj iafMr ys[kjke dks viuk dV~Vj nq'eu ekudj
fetkZ us vk;Zlekt ds fo#¼ nq"izpkj vkjaHk dj fn;kA

fetkZ us czkfgus vgefn;k uked iqLrd pank ekax dj NiokbZA iafMr th
us mldk mÙkj rdt+hc czkfgus vgefn;k fy[kdj fn;kA

fetkZ us lqjek;s p'es vk;kZ (vk;ks± dh vk¡[k dk lqjek) fy[kk ftldk
iafMr th us mÙkj uqL[kk;s [crs vge (vgenh [cr dk bZykt) fy[k dj
fn;kA fetkZ us lqjek;s p'es vk;kZ esa ;g Hkfo";ok.kh djh fd ,d o"kZ ds Hkhrj
iafMr th dh ekSr gks tk,xhA fetkZ dh ;g Hkfo";ok.kh xyr fudyh vkSj
iafMr bl ckr ds ûû o"kZ ckn rd thfor jgsA

iafMr th dh riL;k ls yk[kksa fgUnw ;qod eqlyeku gksus ls cp x,A
mudk fgUnw tkfr ij lnk midkj jgsxkA
iafMr th dk vej cfynku

ekpZ ûøù÷ esa ,d O;fÙkQ iafMr ys[kjke ds ikl vk;kA mldk dguk Fkk
dh oks igys fgUnw Fkk ckn esa eqlyeku gks x;k vc fiQj ls 'kq¼ gksdj fgUnw
cuuk pkgrk gSA og iafMr th ds ?kj esa gh jgus yxk vkSj ogha Hkkstu djus
yxkA ö ekpZ ûøù÷ dks iafMr th ?kj esa Lokeh n;kuan ds thou pfj=k ij dk;Z
dj jgs FksA rHkh mUgksaus ,d vaxM+kbZ yh dh ml nq"V us iafMr th dks Nqjk ekj
fn;k vkSj Hkkx x;kA iafMr th dks gLirky ysdj tk;k x;k tgk¡ jkr dks nks cts
mUgksaus izk.k R;kx fn,A iafMr th dks vius izk.kksa dh ̄prk ugha Fkh mUgsa ̄ prk
Fkh rks oSfnd /eZ dhA mudk vkf[kjh lUns'k Hkh ;gh Fkk dh ¶rgjhj (ys[ku)
vkSj rdjhj ('kkL=kkFkZ) dk dke can ugha gksuk pkfg,A¸ iafMr th dk thou
vkt ds fgUnw ;qodks ds fy, izsj.kk nk;d gS fd dHkh fo/£e;ksa ls Mjs ugha vkSj
tks fu'kÙkQ gSa mudk lnk lkFk nsosA
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o"kZ 2017&18 ds izdk'ku

Mother's Gift to the Young       by       Kanchan AryaRs. 120.00

The book is written for the spiritual upliftment and character

building of the Youngs. The authoress has explained the truth of the

human life in the form of letters from a mother to her children. The

mother has tried by all possible means to save and protect the

children from physical, spiritual and social downfall.

eSa n;kuUn cksy jgk gw¡ MkW- pUæ'ks[kj yks[k.M #-95-00

Lokeh n;kuUn ds 500 ls vf/d lqopuksa dk fo"k;okj ladyu]

fo|k£Fk;ksa ,oa 'kks/k£Fk;ksa ds fy, mi;ksxhA

vFkkrks /eZ ftKklk Jh osn izdk'k      #- 225-00

bZ'oj }kjk thou osQ fy, vfuok;Z ewyHkwr O;oLFkk;sa tSls&lw;Z] i`Foh]

izk.kok;q bR;kfn ,d leku gSa] blh izdkj bZ'oj us gh ekuo ek=k ds fy, ,d

leku fu;eksa dk fo/ku fd;k gS] tks 'kk'or ,oa lukru gSa] ftUgsa /eZ dgk

tkrk gS] dqN lhfer ekuo lewgksa dh ekU;rk,¡] jhfr fjokt vkSj fof'k"V iwtk

i¼fr;k¡ /eZ ugha gSa /eZ ds ;FkkFkZ Lo:i dk nk'kZfud foospuA

I;kjk ½f"k egkRek vkuUn Lokeh #- 20-00

u'kk uk'k dh fu'kkuh% 'kjkc vkpk;Z cz- uUnfd'kksj #- 15-00

oSfnd /eZ tksM+rk gS&rksM+rk ugha vkpk;Z cz- uUnfd'kksj #- 20-00

/eZ vkSj ekuork MkW- euksgjyky vk;Z #- 75-00

xk;=kh efgek MkW- euksgjyky vk;Z #- 75-00

;Ke; thou vkSj o`¼koLFkk MkW- euksgjyky vk;Z #- 75-00

;ksx ,d ljy ifjp; MkW- euksgjyky vk;Z #- 75-00

drZO;ksa dh iw.kZrk% iapegk;K MkW- euksgjyky vk;Z #- 75-00

czãukn MkW- euksgjyky vk;Z #- 75-00
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vU; egRoiw.kZ izdk'ku
KNOW THY VEDAS     by     Vidya Sagar Garg Rs. 120.00

Vedas answer many unanswered questions regarding life,

its purpose and its destination. The approach of the author is

logical, rational, natural and scientific.

izkphu foeku dyk dk 'kks/    f'kodj ckiwth ryins #-150-00

vk/qfud dky esa foekufo|k ij Hkkjrh; }kjk fyf[kr iqLrdA izkphu

Hkkjro"kZ ds foekuksa ds Lo:i ,ao osnksa esa fo|eku foekufo|k ds ewyHkwr

fl¼kUrksa dh foLrkjiwoZd O;k[;kA

fgUnw laxBu D;ksa vkSj dSls Lokeh J¼kuUn      #- 20-00

osnksa dks tkuksa MkW- foosd vk;Z     #- 20-00

Lokeh n;kuUn ljLorh larjke oRL;     #- 20-00

xkxj esa lkxj eqeq{kq vk;Z     #- 20-00

eg£"k n;kuUn xzUFk ifjp; oqQ- dapu vk;Z      #- 20-00

'k;u ls iwoZ izkFkZuk izks- mekdkUr mikè;k;   #- 40-00

bZ'k] dsu] iz'u mifu"kn egkRek ukjk;.k Lokeh #- 20-00

/eZ dk vkfn lzksr Jh ia- xaxkizlkn      #- 20-00

HkkbZ ijekuUn Jh cukjlh flag      #- 10-00

=kSrokn dk mn~Hko vkSj fodkl MkW- ;ksxsUæ 'kkL=kh      #- 20-00


