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thou esa vkfLrdrk
AA vkRe fuosnuAA

�lgnso lefiZr

egf"kZ euq us ukfLrdrk dh ifjHkk"kk nh gS& ̂ ukfLrdks osn
fuUnd%AA* tks osn dk fuUnd gS] og ukfLrd gSA bl
'kCn dk Hkh vU; 'kCnksa dh rjg bruk nq#i;ksx gqvk fd
er erkUrj ds yksxksa us vius er dks u ekuus okyksa dks
ukfLrd dguk 'kq# dj fn;kA euq dh ifjHkk"kk rkfdZd]
izkekf.kd vkSj vkf/kdkfjd gSA osn dk lkekU; vFkZ Kku
gSA tks Kku dh fuUnk djrk gS vkSj lR; Kku ds foijhr
vkpj.k djrk gS] mldk ukfLrd gksuk lEHko gSA lR;
lkEiznkf;d ugha gksrk gSA og lcds fy, fy;s lc dky
esa vkpj.kh; vkSj vuqdj.kh; gksrk gSA osn Hkh lkEiznkf;d
ugha gS] bZ'oj Hkh lcdk gSA osn bZ'ojh; Kku gSA bldk
vkfoHkkZo rc gqvk tc lalkj esa dksbZ er&erkUrj ugha
FkkA ;g bZ'ojh; Kku lc euq";ksa ds fy, gSA bZ'oj loZK
gSA mldk Kku dHkh iqjkuk ugha gksrkA u gh mls vius
iqjkus nLrkostksa dks jn~n dj u;s vkns'k tkjh djus dh
vko';drk gSA ij ;g cqf)eku euq";ksa dh izo`fÙk gS  fd
tc os lR; Kku ls oafpr gksrs gSa rks viuh ifjfLFkfr;ksa
vkSj ns'k dky ds vuqlkj dqN O;oLFkk,¡ cukrs gSa vkSj
vius vuq;kf;;ksa dks muds vuqlkj thou ;kiu djus dh
izsj.kk nsrs gSaA fQj og ,d er cu tkrk gS vkSj LokFkhZ
lkEiznk;h yksx mls /keZ dgus yx tkrs gSaA

bZ'oj ds Kku esa dksbZ U;wurk ugha gksrhA euq"; ds
Kku esa U;wurk gksrh gSA tSls 'ks[kfpYyh lkjk fnu lkcqu
dh nqdku ij cSBk lkcqu dks feBkbZ le>dj [kkrk jgkA
mldh vka[kksa ls vkalw cgrs jgs ij og le> ugha ik;k
fd feBkbZ dM+oh D;ksa gS\ ,sls gh lEiznk;ksa dks /keZ le>dj
er erkUrjksa ds ijLij ds >xM+s ns[kdj] mu er erkUrjksa
esa vkfRed mUufr vkSj nq%[kksa ls NwVus dk dksbZ rkfdZd o
izkekf.kd mik; u ns[kdj] bZ'ojh; vkKk ds vuq:i
iq#"kkFkZ u djds peRdkjksa ds lgkjs dY;k.k dh vk'kk
fy;s gq,] vfo|k ds vU/kdkj esa iM+s jgdj euq"; ;gh
lkspdj jg tkrk gS fd /keZ bruk nq%[knk;h D;ksa gSA mls
irk gh ugha fd ;g /keZ ugha] euq";d`r er gSA mldh
vkLFkk Mxexkus yxrh gS] og ukfLrd gks tkrk gSA

oLrqr% ukfLrd gksuk dksbZ xkyh ugha gSA euq"; ds
Kku vkSj le> ds Lrj esa thou Hkj ifjorZu gksrk jgrk
gSA ;fn euq"; ftKklk ds dkj.k vkSj ftKklk dk lekÌku
u feyus ds dkj.k ̂ ukfLrd* gksrk gS rks mldh ̂ ukfLrdrk*

,d u ,d fnu vo'; nwj gks ldrh gSA ij tks vius
euq"; gksus ds nkf;Ùo cks/k ij inkZ Mkyus ds fy, vius
vki dks ̂ ukfLrd* dgrk gS vkSj jkr ds vU/ksjs esa rkfU=dksa
ls dq.Myh i<+okrk gS rks mldh ukfLrdrk ̂ vlk/;* gSA
tks Lo;a rks mfpr@vuqfpr lk/kuksa ls nqfu;k ds lc Hkksx
Hkksxrs gSa vkSj vke turk dks ijh{kk ds uke ij vkSj
Hkfo"; ds dkYifud lq[kksa dk ykyp fn[kkdj nq%[k vkSj
vfo|k ds vU/kdkj esa iM+s jgus dks izsfjr djrs gSa] os ije
ukfLrd gSaA bZ'ojh; vkKk vkSj /keZ rks ;g gS fd thou
esa lc izdkj ls mUufr izkIr djks vkSj vkxkeh 'kk'or
thou ds fy, Hkh lk/ku laxzg djrs jgksA ukfLrd ds :i
esa izfl) cfynkuh Hkxrflag vkfn Lo;a dks ukfLrd dgrs
gq, Hkh ije vkfLrd gSa D;ksafd os iq#"kkFkZ vkSj vU;k; ds
fo#) /keZ;q) dk bZ'ojh; vkKk dk ikyu djrs gq,
vius izk.kksa dh vkgqfr ns nsrs gSaA

vkfLrd gksus dk vFkZ vius dks vkfLrd dguk
ek= ugha gS] vfirq lR; Kku izkIr djrs jgus dh ftKklk
vkSj izkIr lR; Kku ds vuqlkj vkpj.k djus dk uke gh
vkfLrdrk gSA bZ'oj D;k gS\ mldk l`f"V esa D;k LFkku
gS\ mlds D;k xq.k vkSj deZ gSa\ vkSj lcls c<+dj&
mldk gekjs thou esa D;k LFkku gSA mldh vkKk D;k gS
tks /keZ gSA /keZ dk D;k fpg~Uk gS\ bZ'oj dh vkKk ikyu
djus okys dh D;k igpku gS\ mldk vkpj.k vkSj
O;ogkj gh mldh igpku gSA /keZ mlds O;ogkj esa
>yd&>yd mBsxkA mls igpku dk dksbZ ladV ugha gSA
mlds thou esa vkuUn gh vkuUn gSA og vHkkoksa esa Hkh
ijs'kku ugha gSA og Hk; esa Hkh vHk; gSA og vU;k;h
pØorhZ lezkV~ ls Hkh ugha Mjrk vkSj /kekZRek fucZy ls
Hkh Mjrk gSA lalkj ds lHkh izk.kh mlds fe= gSaA og
lcdks fe= dh n`f"V ls ns[krk gSA ;g HkksX; inkFkksZa dks
Lokeh cudj ugha Hkksxrk] og Lokeh ds inkFkksZa dks mldk
/kU;okn djrs gq, lsod cu dj Hkksxrk gSA og bZ'oj dh
U;k; O;oLFkk¾deZ Qy O;oLFkk dks le>rk gS] vr%
dksbZ foijhr vkpj.k ugha djrkA ;qfDr vkSj izek.kksa ls
n`<+ fu'p; djds og vius bl euq";rk :i /keZ ij
fLFkj jgrk gSA ;gh vkfLrdrk gSA ;g gekjs thou esa
vksrizksr gksxh rHkh ge euq"; thou ds okLrfod vkuUn
dks ikus ds vf/kdkjh gks ldsaxsA
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dbZ ckj lk/kkj.k Mkd ls Hksth xbZ egÙoiw.kZ lwpuk,¡
ge rd ugha igqap ikrh gSaA vki viuh lEEkfr;k¡] lq>ko]
izfrfØ;k,¡] vkxkeh dk;ZØeksa dh lwpuk,¡ bZ esy ;k OgkV~l~
,i vFkok iathd̀r Mkd ls HkstsaA 'kkafr/kehZ ds okf"kZd o
vkthou lnL;rk 'kqYd esa jftLVjh dk [kpZ 'kkfey ugha
gSA ;fn vki viuh if=dk iathd̀r Mkd ls eaxkuk pkgrs gSa
rks ,d o"kZ ds fy;s 250@& vfrfjDr tksM+dj 'kqYd tek
djk;saA tgk¡ 10 ;k vfÌd xzkgd ,d LFkku ij jftLVMZ
Mkd ls if=dk eaxkrs gSa] mudk jftLVjh [kpZ ge ogu
djrs gSaA vki lg;ksx cuk;s j[ksaxs] izkFkZuk gSA

OgkV~l~ ,i uEcj % OgkV~l~ ,i uEcj % OgkV~l~ ,i uEcj % OgkV~l~ ,i uEcj % OgkV~l~ ,i uEcj % 99963 38552
Email-  shantidharmijind@gmail.com

lEekU; ikBd!

HkkSfrd mUufr ij vk/;kfRedrk dk vadq'k gh
euq"; dks vkfRed lUrqf"V vkSj ekufld 'kkafr ns ldrk
gSA ¼ebZ vad½ ;g thou esa vkpj.k djus ;ksX; gSA ;K
}kjk ekuo dh ik'kfod izo`fÙk;ksa dks fnO; cukdj lekt
cyoku cu ldrk gSA vxyh ih<+h esa vHkh ls Lok/;k;
djus dh Hkkouk dks izksRlkfgr djus dh vko';drk gS]
rHkh gekjk lekt mUur cu ldrk gSA foosd vk;Z th us
^uk nyhy] uk odhy uk vihy* okys dkys dkuwu ij
foLrkj ls izdk'k Mkyk gSA 'kklu ds gj foHkkx esa fdruk
Hkz"Vkpkj O;kIr gS] 'kkeyky th us bl ij ls ijnk mBk
fn;k gSA fQj Hkh fdlh dks le> ugha vkrh rks D;k fd;k
tk;s! euksgjyky th us thou Hkj LoLFk cus jgus ds
fy, bdrhl lw= crk;s gSa] muesa eSa vf/kdka'k dk ikyu
djrk gw¡A esjh vk;q 85 o"kZ dh gSA eSa uhjksx rFkk LoLFk
gw¡A gkykafd vk;q dk izHkko rks lHkh inkFkksZa ij iM+rk gSA
lHkh dks bu lw=ksa dks viukuk pkfg;sA cky&okfVdk rks
cPpksa rFkk cM+ksa& lHkh ds fy, KkuoÌZd gSA

jkeizlkn JhokLrojkeizlkn JhokLrojkeizlkn JhokLrojkeizlkn JhokLrojkeizlkn JhokLro
5@259 fojke [k.M xkserh uxj
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twu vad esa vkius esjs ^gkL;e* dks Nkik] blds
fy, vkidk cgqr cgqr /kU;oknA eq>s cky okfVdk cgqr
vPNh yxrh gSA eSa if=dk dks vius ckckth ls igys
i<+rh gw¡A

dhfrZ dVkfj;k lqikS=h dhfrZ dVkfj;k lqikS=h dhfrZ dVkfj;k lqikS=h dhfrZ dVkfj;k lqikS=h dhfrZ dVkfj;k lqikS=h ckcw jkeizrki vk;Z
xzk0 iks0 ikYgkokl] ftyk jsokM+h&123401

izokl ds dkj.k bl vad dk voyksdu rks ugha
dj ik;k ysfdu bruk vo'; dguk pkgw¡xk fd vki¾
vk;Zlekt dk dke cgqr ljkguh; gS vkSj vkus okys
le; esa vk;Z lekt dks çeq[k dk;Z fgUnw /keZ ds fy,
vkxs vkuk gksxk vkSj /keZ laln tSlh phtksa esa vxqokbZ
djuh gksxhA

fl)kar dqekjfl)kar dqekjfl)kar dqekjfl)kar dqekjfl)kar dqekj 34@54 izrki uxj lSDVj 3]
RHB DokVZlZ] lkaxkusj] t;iqj&302030


�

�

�

�

�

'kkafr/kehZ ,d lEiw.kZ if=dk gSA bl esa thou dsk

lgh ekxZ ij pykus gsrq lEiw.kZ iBu lkexzh fo|eku gSA
vPNh izsjd dgkfu;k¡] xhr] dfork] /keZ] LokLF; vkfn
lc dqN lkjxfHkZr gSA cgqr cgqr 'kqHkdkeuk;saA

fiz a0 jktdqekj oekZfiz a0 jktdqekj oekZfiz a0 jktdqekj oekZfiz a0 jktdqekj oekZfiz a0 jktdqekj oekZ ¼fizafliy bDdl½
ifV;kyk pkSd than&126102
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csgrjhu ekfld if=dk 'kkafr/kehZ dk twu 2018

vad feykA eq[ki`"B ij ̂ ekrk fuekZrk Hkofr* fp= cgqr
euksgkjh gSA laikndh; ̂ thou dk laxfrdj.k* fnypLi]
Kkuo/kZd rFkk f'k{kkçn gSA cs'kd lkjh mez flQZ /ku
dekus] Lo;a dks vkSj ifjokj dks çR;sd çdkj ls larq"V
djus esa chr tkrh gSA ge thou dk mís'; ek= ;gh
le>rs gSaA vxj xgjkbZ ls ns[kk tk, rks ijekRek us gesa
bl nqfu;k esa yksd] ijyksd lq/kkjus ds fy, Hkstk gSA
dekdj ifjokj dh ns[kHkky djuk Hkh vko';d gSA ge
viuh vkenuh dk dqN fgLlk nhu&nqf[k;ksa] chekjksa]
ykpkjksa] vukFkksa dh lsok esa yxk,¡A gekjs lekt ds dqN
fgLlksa esa vc Hkh ;g ijaijk gS fd viuh dekbZ dk dqN
Hkkx ijksidkj fy, [kpZ fd;k tkrk gSA tUe nsus okys
ijekRek dk gj oä bl ckr ds fy, 'kqØ djuk pkfg,
fd mlus gesa cgqr lkjs yksxksa ls csgrj j[kk gS] lq[k
lqfo/kk,a nh gSa] vPNk LokLF; fn;k gS] vPNh iksth'ku
esa j[kk gSA ge lekt ds çfr vius drZO; dks u HkwysaA
dkSu tkurk gS fd dy dks gekjh fLFkfr ,slh jgsxh ;k
cqjh gks tk,xhA dgk Hkh tkrk gS& dj Hkyk] gks HkykA
if=dk dh vU; lkexzh Hkh ges'kk dh rjg mi;ksxh gSA

izk s0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'ky
975&ch@20 xzhu jksM] jksgrd&124001
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_f"k%& fo:i%¾ fo'ks"k :i okykA
¼v;e~½ ;g ¼vfXu%½ vfXu&nso ¼ìfFkO;k%½ ìfFkoh dk ¼ifr%½

ifr] ¼fno%½ |qyksd dk ¼ddqr~½ dqgku&mHkjk gqvk f'k[kj gSA
¼ewèkkZ½ ;g ewèkkZ&LFkkuh; gksdj ¼v;ke~½ iztk&tuksa dh ¼jsrkafl½
mRiknd&'kfDr;ksa dks ¼ftUofr½ lathfor djrk gSA

vuq'khyuvuq'khyuvuq'khyuvuq'khyuvuq'khyu lkeosn % vkXus; ioZlkeosn % vkXus; ioZlkeosn % vkXus; ioZlkeosn % vkXus; ioZlkeosn % vkXus; ioZ

i f̀Fkoh&ifr
&ys[kd% ia0 pewifr&ys[kd% ia0 pewifr&ys[kd% ia0 pewifr&ys[kd% ia0 pewifr&ys[kd% ia0 pewifr

vkè;kfRed fodkl mÙkjksÙkj c<+rk
tk,A buesa ;K dh Hkkouk fnu&fnu
mUur gksrh tk,A

mRiknd dyk,¡ gh thrh&
tkxrh tkfr;ksa dk oh;Z gSaA bUgha
dykvksa ds lgkjs bu tkfr;ksa dh
dkeuk,¡ Qyrh&Qwyrh gSaA [ksrh]
f'kYi] O;kikj] m|ksx] f'k{kk] lkfgR;]
laxhr] dfork] ewfÙkZ&fuekZ.k&;s lc
dyk,¡ vius&vius {ks= esa ubZ&ubZ
lEifÙk dh l`f"V dj ekuo&tkfr ds
oSHko esa mÙkjksÙkj o`f) dj jgh gSaA

;s lc peRdkj ;KkfXu ds
gSaA lezkV~ bl ;KkfXu dk izfrfufèk
gSA og dyk&fuekZ.k dh bu 'kfDr;ksa
dks [kwc mÙkstuk nsrk gSA

O;fDr ds 'kjhj esa thoukfXu
ftruh vfèkd gks] mlesa oh;Z dk mruk
vfèkd izkcY; jgrk gSA ;gh voLFkk
jk"Vª ds 'kjhj dh gSA jk"VªkfXu ftruk
vfèkd izTofyr gksxh] jk"Vª dh iztk
esa mRiknd dykvksa dk mruk fodkl
gksxkA tkfr;ksa ds jkf"Vª;&thou ds
;qx ges'kk mRiknd dykvksa dh
lok±xh.k o`f) ds ;qx gq, gSaA osn dh
vfXu ̂ fo'o&osnk%* loZ O;kid gSA
mldk mís'; mUufr dh mHkjh
gqbZ¾mPpre&pksVh gS] og ns'k&
ns'kkUrj dh iztkvksa dk flj&ekSj gS]
og lEiw.kZ ekuo&tkfr dh mRiknu&
'kfDr dks lQyrk dh vksj iszfjr djrk
gSA oSfnd ;K lkoZnsf'kd gSA

lezkV~ dh fLFkfr lw;Z dh gSA
lw;Z HkkSfrd |qyksd dk dqgku gS rks
lezkV~ iztkvksa dh fuekZ.k&'kfDr dkA

,slk lezkV~ dkSu gS\ osn ds
'kCnksa esa ^v;e~ vfXu*&;g vkxA
D;k ^;g* dk vFkZ ^eSa* ugha\ gk¡ gwa
rks eSa Hkh fo'o&;kx gh dk ,d vaxA
rks eSa gh D;ksa u ;Ru d:¡ fd ;g
lezkV&in eq>s gh izkIr gks tk,\

���

i`fFkoh dk ifr&j{kd¾lezkV~
gksrk gS vkSj lezkV dks osn esa vfXu
dgk x;k gSA ;g blfy, fd og ewrZ
;K gSA mlus czãk.M jgL; dks le>k
gSA og tkurk gS fd fo'o ;K ds¾
ijksidkj ds lgkjs py jgk gSA

;K dh Hkkouk fnO; gSA
|qyksd ds lHkh xksyd&lHkh xzg&
mixzg ;K dj jgs gaSA os ekuks ;KkfXu
dh fpuxkfj;k¡ gSaA lezkV~ vkè;kfRed
|qyksd dk oklh gSA ;g ogk¡ dh
f'kjksef.k&T;ksfr gSA tks vkè;kfRed
rÙo lkèkkj.k yksxksa dh vk¡[kksa ls fNis
jgrs gSa] os lezkV~ ds thou esa lk{kkr~
izdV gks x;s gSaA

lalkj esa LokFkZ dke dj jgk
gSA ,d O;kolkf;d iq#"k ;g le>
gh ugha ldrk fd vkRe&R;kx lcls
mÙke uhfr gSA oSfnd lezkV~ bl uhfr
dk ewrZ mnkgj.k gSA lnkpkj ds tks
lw= lkèkkj.k tuksa dks vO;ogk;Z izrhr
gksrs gSa] oSfnd lezkV~ ds O;ogkj dk

vkèkkj gh ogh gSaA og lR; gh dk
vkpj.k djrk gSA fgalk dk mls liuk
rd ugha vkrkA lcls cM+h ckr ;g
gS fd og lk/kq&LoHkko gksrk gqvk Hkh
uhfr&fuiq.k gS¾cqf) dk èkuh gSA

og iztk&tuksa dk flj&eksj
gSA mldk ân; rks fo'kky gS gh(
mldk efLr"d Hkh mÙke gSA og [kwc
lksprk gS vkSj tks dqN Hkh og lksprk
gS] og èkqzo lR; gksrk gSA blh ls
iztkvksa us mls vius flj&ekFks ij
cSBk j[kk gSA

;fK; thou fuekZ.kkRed
gksrk gSA ;K gS gh l`f"V dh dykA
ftl fØ;k ls dksbZ okLrfod ykHk u
gks] ftlls dksbZ HkkSfrd vFkok
ekufld mUufr u gks] og ;K ughaA
;K dh lQyrk¾l&Qyrk fuf'pr
gSA oSfnd lezkV~ dk efLr"d blh
mèksM+&cqu esa yxk jgrk gS fd mldh
iztk,¡ ubZ&ubZ mRiknd&dykvksa dh
l`f"V djrh jgsa&budk HkkSfrd rFkk

O;fDr ds 'kjhj esa thoukfXu ftruh vfèkd gks] mlesa oh;Z dk
mruk vfèkd izkcY; jgrk gSA ;gh voLFkk jk"Vª ds 'kjhj dh gSA
jk"VªkfXu ftruk vfèkd izTofyr gksxh] jk"Vª dh iztk esa mRiknd
dykvksa dk mruk fodkl gksxkA tkfr;ksa ds jkf"Vª;&thou ds ;qx
ges'kk mRiknd dykvksa dh lok±xh.k o`f) ds ;qx gq, gSaA
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'kkafrizokg&&& iquizZdk'ku tuojh 2004 vad dk lEikndh;

pqukSrhpquk Srhpquk Srhpquk Srhpquk Srh
�Lo0 if.Mr pUnzHkkuq vk;ks Zins'kd] laLFkkid 'kkafr/kehZLo0 if.Mr pUnzHkkuq vk;ks Zins'kd] laLFkkid 'kkafr/kehZLo0 if.Mr pUnzHkkuq vk;ks Zins'kd] laLFkkid 'kkafr/kehZLo0 if.Mr pUnzHkkuq vk;ks Zins'kd] laLFkkid 'kkafr/kehZLo0 if.Mr pUnzHkkuq vk;ks Zins'kd] laLFkkid 'kkafr/kehZ

euq"; dk thou ,d ojnku
gS rks ,d pqukSrh Hkh gSA tks bl pqukSrh
dks Lohdkj dj ysrk gS] ogh okLrfod
thou dk vkuUn mBk ldrk gSA tks
bl pqukSrh dks Lohdkj djus dh fgEer
ugha tqVk ikrk&og bfrgkl dh va/kh
xfy;ksa esa [kks tkrk gSA ftUgksaus bl
pqukSrh dks Lohdkj fd;k os yksxksa ds
chp u gksrs gq, Hkh tuuk;d gSaA ,sls
gh ,d tuuk;d gSa usrk th lqHkk"k
pUnz cksl] ftUgksaus thou dh gj
pqukSrh dks Lohdkj fd;k vkSj ;gh
dkj.k gS fd Hkkjrh; tuekul fdlh
Hkh usrk ls vf/kd lqHkk"kpUnz cksl ds
izfr J)k vkSj lEeku j[krk gSA
lqfoÌk Hkksxh ns'kHkfDr esa tsyksa esa jgdj
Hkh lq[k Hkksxs tkrs gSa] ysfdu olq us
Lo;a ;q)Hkwfe esa mifLFkr jgdj ns'k
ds flikfg;ksa ds ân; ij vf/kdkj
dj fy;kA vius thou dk loZJs"B
ekr`Hkwfe dh cfyosnh ij gkse djus
ds ckn Hkh mudh thou ;k=k fdl
rjg lEiUu gqbZ] ;g Hkh ns'koklh
vc rd ugha tku ik,] ;g ,d cM+h
foMEcuk gSA
�usrk th us thou dh pqukSrh dks
Lohdkj fd;kA viuh lq[k&lqfo/kkvksa
dks ykr ekjdj mUgksaus ml jkLrs dk
oj.k fd;k&ftlesa in&in ij e`R;q
nsoh dk vkg~oku FkkA ukS lky ds
cPps dh mez gh D;k gksrh gS&tc
og viuh ekrk dks nqxkZ ekrk dh
iwtk djrs ns[krk gS&rks iwNrk gS&ekrk

budh iwtk D;ksa dj jgh gks\ ekrk us
dgk fd csVk&;g ekrk gS&;g gesa
lc dqN nsrh gSA lqHkk"k mÙksftr gksdj
iwNrk gS fd ^^D;k ;g vktknh nsrh
gS\** ekrk us 'kk;n cky lqyHk iz'u
dh xEHkhjrk dh vksj /;ku u nsrs gq,
dqN lkspdj dg fn;k fd gk¡ nsrh
gSA lqHkk"k cksy mBrk gS&rc rks ek¡]
budks gYnh jksyh dk fryd ugha]
bUgsa [kwu dk fryd gh yxkuk pkfg,A
lqHkk"k viuh vaxqyh dkVdj nqxkZ dh
ewfrZ ds ekFks ij fryd yxkus dk
iz;kl djrk gSA ukS lky dk cPpk
Hkh tkurk gS fd vktknh izkIr djus
ds fy, [kwu dh HksaV p<+kuh iM+sxhA
ogh lqHkk"k usrk th ds :i esa vkg~oku
djrs gSa&^^rqe eq>s [kwu nks] eSa rqEgsa
vktknh nw¡xkA**
�vktknh dh cfyosnh ij [kwu cgkus
okyksa ds fy, ;g dHkh fpark dk fo"k;
ugha jgk fd mUgsa Js; feyrk gS ;k
ughaA ysfdu ekr`Hkwfe ij feVus okys
ft;kys ukStokuksa dh dHkh deh ugha
jghA Vksys ds Vksys Qk¡lh dh dky
dksBfj;ksa esa thou dh fot; ds xhr
xkrs jgs] Qk¡lh ds Qanksa dks migkj
le>dj pwers jgsA thou dk eksg
mUgsa vius ekxZ ls gVk ugha ldkA
e`R;q dk Hk; mudks fopfyr ugha
dj ldkA
�;fn pkyhl djksM+ dh tula[;k
ds xf.kr ls ns[kk tk, rks ,sls yksxksa
dh la[;k cgqr de FkhA ysfdu

bfrgkl dk fuekZ.k FkksM+s yksx gh fd;k
djrs gSaA tks yksx ;g dgrs gSa fd
vUrjkZ"Vªh; ifjfLFkfr;ksa ls foo'k gksdj
vaxzstksa dks Hkkjr NksM+uk iM+k rks os
d̀r?urk djrs gSaA Lora=rk laxzke esa
thou dk cfynku djus okyksa dk
voewY;u dksbZ yk[k iz;Ru djds Hkh
ugha dj ldrkA gks ldrk gS bfrgkl
ds iUuksa ls dqN v{kj Nqik fy, tk,¡]
ysfdu tuekul esa fy[ks gq, bfrgkl
ls mudh dhfrZ dks dksbZ ugha Nqik ldrkA
�ftl x.k ra= ds fy, la?k"kZ fd,
x, Fks&og x.kra= rks vkuk vHkh 'ks"k
gSA dHkh&dHkh rks ;g HkhM+ ra= yxrk
gS] ftlesa oksVksa dh jktuhfr gksrh gS]
jk"Vªokn dh ughaA jktuhfr ftls /keZ
dgdj izfrf"Br LFkku fn;k x;k FkkA
vkt v/kfeZ;ksa dk vM~Mk cu xbZ gSA
blesa tu dksbZ Hkwfedk ugha fuHkk ik
jgk gSA
�usrk th dk dFku fujFkZd ugha gks
ldrkA vktknh ikus ds fy, gh
cfynku dh vko';drk ugha gksrh&
cfYd mldh j{kk djus ds fy, Hkh
lrdZ R;kx] la?k"kZ o cfynku dh
vko';drk iM+rh gSA ;g 'kghnksa dk
liuk Fkk fd LojkT; ns'k ds lHkh
yksxksa ds fy, leku :i ls fgrdkjh
gksxk] ;g vo'; iwjk gksxkA vkbZ,
rc rd ge lc viuh lkeF;Z ds
vuqlkj ln~fopkj vkSj lqlaLdkjksa ds
izpkj&izlkj }kjk viuk&viuk ;ksx
nku djrs jgsaA   ���

Lora=rk laxzke esa thou dk cfynku djus okyksa dk voewY;u dksbZ yk[k iz;Ru
djds Hkh ugha dj ldrkA gks ldrk gS bfrgkl ds iUuksa ls dqN v{kj Nqik fy, tk,¡]
ysfdu tuekul esa fy[ks gq, bfrgkl ls mudh dhfrZ dks dksbZ ugha Nqik ldrkA
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ifjofrZuh lalkjs e`r% dks ok u tk;rsA
l tkrks ;su tkrsu ;kfr oa'k% leqUufre~AA
bl ifjorZu'khy lalkj esa çfrfnu yksx tUers

vkSj ejrs jgrs gSA çk;% djds ,sls yksxksa ds tUe vkSj
e`R;q ls lalkj esa dksbZ fo'ks"k vUrj ugha iM+rkA ijUrq tks
O;fä LokFkZjfgr gksdj tudY;k.k dh Hkkouk ls viuk
loZLo yxkdj txr dk midkj djrk gS] okLro esa mlh
dk tUe ysuk lkFkZd gSA og Lo;a rks çfl) gksrk gh gS
lkFk gh vius dqy dh çfr"Bk esa o`f) djrk gSA ,sls
O;fä dk tUe ysuk lkFkZd ekuk tkrk gSA

24 twu 2018 jfookj ds fnu Jherh jks'kuh
nsoh /keZiRuh Lo0 Jh pUæHkkuq vk;Z dk ‰† o"kZ dh
vk;q esa bl lalkj dks vyfonk dguk ifjokj ds fy,
vlguh; FkkA bl nk#.k nq%[k dh ?kM+h esa lEiw.kZ vk;Z
txr~ dks ifjokj ds lkFk [kM+k ns[krs gSaA vius yEcs
oSokfgd thou esa mUgksaus vius ifr ¼ Lo0 Jh pUæHkkuq
th vk;Z½ dks lekt lsok o egf"kZ ds fe'ku dks vkxs
c<+krs jgus ds fy, ikfjokfjd nkf;Roksa dh fpUrk ls eqä
j[kkA os ekrk th gh Fkha] ftuds ri o R;kx ls Lo0
pUæHkkuq th vk;Z fu"d.Vd vius ekxZ ij vkxs c<+rs
pys x;s vkSj vius thou dh cqyfUn;ksa dks NqvkA çk;%
dgrs gSa fd ,d O;fä dh lQyrk ds ihNs ,d L=h dk
gkFk gksrk gSA blds vfrfjä ekrk th us vius iq=ksa&iqf=;ksa
o ikS=ksa&ikSf=;ksa dks tks ekxZn'kZu] Lusg o laLdkj fn,
mudk fo'ks"k egÙo gSA blh otg ls vkt os lHkh {ks=ksa

esa vius ifjokj o leLr gj;k.kk çns'k dk uke ns'k o
lalkj esa jks'ku dj jgs gSa] ;g lc ml eerke;h ek¡ dk
gh çrki gSA ,sls esa ml ek¡ ds lq;ksX; liq=ksa dks Hkyk ;g
?kM+h dSls Hk;Hkhr dj ldrh gS! tc irk gS fd e`R;q
egkek;k gS] egkçLFkku gS] e`R;q ekuks ioZ gS] e`R;q ekuks
fç;re ds ikl tkuk gSA Lokeh n;kuUn ljLorh us
lR;kFkZçdk'k ds f}rh; lEeqykl esa fy[kk gS fd og
lUrku cM+h HkkX;oku gS] ftlds ekrk&firk /kkfeZd fo}ku
gksaA tuuh rks gj L=h gksrh gS ijUrq ek¡ ds fo"k; esa dgk
tkrk gS&^tks djs iq= fuekZ.k ekrk lksbZ*A blfy, egf"kZ
euq us ek¡ dks nl lglz vkpk;ksZa ds leku dgk gS%&

mik/;k;ku~ n'kkpk;Z vkpk;kZ.kka 'kra firkA
lglza rq fir`u~ ekrk xkSjos.kkfrfjP;rsAA

bUgh 'kCnksa ds lkFk fdlh dfo dh fuEu iafä;ksa
dks m)`r djrs gq, Lo0 Jherh jks'kuh nsoh dks vius
J)k lqeu vfiZr djrs gq, 'kksd larIr ifjokj dks bl
nq%[k dks lgu djus dh 'kfä çnku djus dh çHkq ls
dkeuk djrs gSaA
ekrk ds fl[kk;s iq= dk;j vkSj Øwj gksrA
ekrk ds fl[kk;s iq= nkrk vkSj 'kwj gSAA
ekrk ds fl[kk; iq= czãpkjh cyoku gksrA
ekrk ds fl[kk; iq= tx esa e'kgwj gSAA

çks0 /keZohj ^uEcjnkj* o lHkh vk;ZlHkkln~çks0 /keZohj ^uEcjnkj* o lHkh vk;ZlHkkln~çks0 /keZohj ^uEcjnkj* o lHkh vk;ZlHkkln~çks0 /keZohj ^uEcjnkj* o lHkh vk;ZlHkkln~çks0 /keZohj ^uEcjnkj* o lHkh vk;ZlHkkln~
xzk0 xaxk;pk vghj Mk0 chdkusj

ftyk  jsokM+h ¼gj;k.kk½ 123401

eerke;h ekrk Lo0 Jherh jks'kuh nsoh th dks J)k lqeu lefiZr

/kU;okn ,oa d`rKrk Kkiu

gekjh iwT;k ekrk th Jherh jks'kuh nsoh dk xr 24 twu
dks yEch chekjh ds ckn nsgkUr gks x;kA bZ'ojh; O;oLFkk
ds vuqlkj mUgksaus vius x`gLFk thou ds nkf;Ùoksa dk
mPpre Lrj rd fuoZgu fd;kA muds fu/ku ls mRiUu
'kksd dh fLFkfr esa ftu lk/kq laU;kfl;ksa] fo}kuksa] lkekftd
vkSj jktuSfrd dk;ZdrkZvksa] fe=ksa] ifjokjtuksa us gesa
lkURouk vkSj /kS;Z iznku fd;k mu lHkh egkuqHkkoksa dk
ge ân; ls vkHkkj izdV djrs gSaA uxj dh vusd vk;Z
lekt laLFkkvksa ds vfrfjDr vk;Z izfrfuf/k lHkk gj;k.kk]
ftyk osn izpkj e.My] fgUnh lkfgR; izsjd laLFkk]
tufgr fodkl ifj"kn~] uo tkxj.k lkfgR; laLFkk ukjukSan]

ouoklh dY;k.k vkJe] eS< lqukj lHkk] Lo.kZdkj lHkk]
Hkkjrh; ;ksx laLFkku ds vykok vk;Zlekt ujokuk]
vk;Zlekt lQhnksa] vk;Zlekt chdkusj] vk;Zlekt
cksnhokyh] vk;Zlekt fcBeM+k] vk;Zlekt cqMk;u]
vk;Zlekt mpkuk e.Mh] vk;Zlekt Mksgkuk[ksM+k]
vk;Zlekt [kVdM+] xqxujke lks'ky oSYQs;j lkslk;Vh]
fHkokuh vkfn lHkh laLFkkvksa ds lnL;x.k ds izfr Hkh
ge vkHkkjh ,oa d`rK gSa] ftUgksaus 'kksd lUns'k ds ek/;e
ls o Lo;a i/kkjdj gesa lkgl iznku fd;kA ges'kk vki
ds vk'khokZn o Lusg dh dkeuk ds lkFk] vkHkkjh

    lgnso lefiZrlgnso lefiZrlgnso lefiZrlgnso lefiZrlgnso lefiZr] lEiknd
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MkW0 egk'osrk prqosZnh MkW0 egk'osrk prqosZnh MkW0 egk'osrk prqosZnh MkW0 egk'osrk prqosZnh MkW0 egk'osrk prqosZnh dk xhr

T;ksfreZ; lalkj!
jkT; mywdksa dk u pkgrk] T;ksfreZ; lalkjA

'kk[k 'kk[k ij cSBs gSa ;s pyk jgs O;kikjA
vHkh ugha buds ex esa ck/kkvksa dk lapkjA
;gk¡ u vc buds in dk gS dksbZ nkosnkjA

e`R;yksd esa ftUnk yk'kksa dk c<+rk vackjA
dfy;qx esa vkjk/; cuk gS ftudk Hkz"VkpkjA
xcu tek[kksjh ?kksVkys gR;k vkSj O;fHkpkjA

j{kd cxqys Hk{k.k dk D;k Hkwysaxs vkpkjA
narghu tks exj ePN gSa djrs gkgkdkjA
rhFkZ Hkz"V oSrj.kh gS vc] /ku dk ikjkokjA

tks u Mwcrk blesa mldk dc gS csM+k ikjA
vkt blh esa fufgr leqUufr ds lkjs gSa lkjA
ns'kizse dh ckrsa djuk ,slksa dks fuLlkjA

tks ftruk gS ljy mlh dk thou mruk HkkjA
osn lR; dk dSls gksxk tx esa fQj vorkjA
<wa< <wa< dj lek/kku dks yksx x, gSa gkjAA

&24 vkapy dkyksuh] ';ke xat cjsyh&243005&24 vkapy dkyksuh] ';ke xat cjsyh&243005&24 vkapy dkyksuh] ';ke xat cjsyh&243005&24 vkapy dkyksuh] ';ke xat cjsyh&243005&24 vkapy dkyksuh] ';ke xat cjsyh&243005

 xtysa

�nsonÙk ^nso*

rsjk ygtk deky djrk gS
esjs fny dks fugky djrk gS

Hkwy djrk gS vkneh fdruh
ftanxh ls loky djrk gS

nwljksa dh fygkt j[kus dk
vkneh dc [k;ky djrk gS

gkFk [kkyh tgka ls tkuk gS
fdlfy, rw eyky djrk gS

>wB lqu gh ugha ldsxk oks
[kwu mldk mcky djrk gS

vkneh I;kj dh nqvk djrk
I;kj is gh coky djrk gS

dqN fujkys gSa ̂ nso* ds fdLls
dke oks csfelky djrk gS

ekSr vkus ls igys [kcj gS rks D;k
gj ejt dh nok vius ?kj gS rks D;k

pSu dh uhan gkfly ugha gS mUgsa
ftanxh Hkj dek;k ;s tj gS rks D;k

flyflyk gknlksa dk #dsxk ugha
yk[k fny esa lek;k ;s Mj gS rks D;k

ykteh ysxh ;s ekSr vkxks'k esa
'kkSgjr bl tgka esa vxj gS rks D;k

jat dqN rks mUgsa Hkh jgs Hkwy dk
jkr fnu xetnk rw b/kj gS rks D;k

ftanxh ,d mEehn dk uke gS
gknlk gj dne is exj gS rks D;k

^nso* jgcj cus gSa tekus ds vc
lkeus my>uksa dh Mxj gS rks D;k

���

26@2] ukjukS an] fglkj ¼gfj0½26@2] ukjukS an] fglkj ¼gfj0½26@2] ukjukS an] fglkj ¼gfj0½26@2] ukjukS an] fglkj ¼gfj0½26@2] ukjukS an] fglkj ¼gfj0½

MkW0 Lo.kZfdj.k]MkW0 Lo.kZfdj.k]MkW0 Lo.kZfdj.k]MkW0 Lo.kZfdj.k]MkW0 Lo.kZfdj.k]
iwoZ izksQslj ,oa vè;{k] fg0 fo0 fdlku dkyst]

lksgljk;] ¼ukyank½ 803118

'kkafr ds fy, 'kjhj dks xykuk D;k t:jh gSA
èkeZ dh ifjHkk"kk dks cnyrs tkuk D;k t:jh gS\

ân; dh el`.krk gks ;k fopkjksa dh dV~Vjrk]
iki uk'k gsrq xaxk es a ugkuk D;k t:jh gS\

nqf[k;kjksa ds vkalw iksaNuk D;k ekuork dk rdktk ugha]
iRFkj dh ewjr lEeq[k ekFkk >qdkuk D;k t:jh gS\

vkradokn ds yacs dne yydkjrs jgrs gS a]
j{kk gsrq ?kj esa vius dks Nqikuk D;k t:jh gS\

vrhr ds vkn'k Z feFkdor~ O;Fk Z dSls gS a\
lkef;d ;FkkFkZ dk rkukckuk D;k t:jh gS\

D;k t:jh gSA
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jk"Vª&fuekZ.k

vkidh lUrku gh ns'k dk Hkfo"; gS
�����jkeQy flag vk;Z] ea0 ua0 78@,l&4] ch0,l0,y0 dkykSuh]
lqUnjuxj] ftyk e.Mh ¼fg0iz0½& 175019 ¼094184 77714½

;g ckr eu esa vo'; jf[k;s fd vkidh larkusa vkids fy;s lcls vfÌd egÙoiw.kZ gSaA ;fn os cu xbZ rks
tkfu;s lc cu x;k vkSj dgha fcxM+ xbZ rks yk[k /ku nkSyr gks] lEifÙk gks] csdkj gks tkrh gSA ;fn gekjs cPps
gekjk lEeku djuk lh[k x;s rks thou lQy gks tkrk gS] ugha rks vkt udZ rks curk gh tk jgk gSA

?kj esa [ksyrs&dwnrs cPps fdldks vPNs ugha yxrsA
vius Hkksys&Hkkys psgjksa] vcks/k ps"Vkvksa vkSj fdydkfj;ksa
ls os lHkh dks cjcl viuh vksj [khap ysrs gSaA mudh
Hkksyh vkSj fu'Ny ckrsa jksrs gq, O;fDr dks Hkh galk nsrh
gSaA os ekrk&firk ds rks fiz; gksrs gh gSa blds lkFk&lkFk
vU; lnL; Hkh mUgsa ykM+&pko ls j[krs gSaA ;fn la;qDr
ifjokj gqvk rks nknk&nknh] rkÅ&pkpk vkfn Hkh muds
ykM+&yM+krs jgrs gSaA I;kj] eerk rks ijefirk ijes'oj
dh nsu gSA euq"; gh ugha] i'kq&if{k;ksa esa Hkh ;g o`fÙk
ns[kus esa vkrh gSA ;gk¡ rd fd Hk;adj fgald tho tUrq
Hkh vius cPpksa ls izse djrs gSaA larku ds izfr ekrk&firk
dk I;kj ,d vR;Ur LokHkkfod ckr gS D;ksafd larku
ekrk&firk ds vax&vax dk fupksM+ gksrh gSA vkpk;Z
;kLd fy[krs gSa %&
vaxknaxkRlaHkofl ân;knf/ktk;lsAvaxknaxkRlaHkofl ân;knf/ktk;lsAvaxknaxkRlaHkofl ân;knf/ktk;lsAvaxknaxkRlaHkofl ân;knf/ktk;lsAvaxknaxkRlaHkofl ân;knf/ktk;lsA
vkRek oS iq= ukekfl l tho 'kjn% 'kre~AAvkRek oS iq= ukekfl l tho 'kjn% 'kre~AAvkRek oS iq= ukekfl l tho 'kjn% 'kre~AAvkRek oS iq= ukekfl l tho 'kjn% 'kre~AAvkRek oS iq= ukekfl l tho 'kjn% 'kre~AA

¼fu#Dr 3@4½
;fn lUrku ds izfr bruk I;kj] bruh eerk u gks

rks lEHkor% iq= vkSj ekrk&firk ds chp bruk xgjk o
vVwV lEcU/k cu gh u ik;sA

ysfdu izk;% ns[kus esa vkrk gS fd lUrku ds izfr
ekrk&firk dk I;kj dbZ ckj lhek dk vfrØe.k dj tkrk
gS vkSj os cPpksa dh =qfV;ksa dks vuns[kk dj tkrs gSa
ftlls cPpksa dk dksey efLr"d mu =qfV;ksa dk Hk.Mkj
curk tkrk gSA muds LoHkko esa nks"k vkus yxrs gSa vkSj
ifjiDo gksus ij ogh cPps ekrk&firk ds fy;s fljnnZ
cu tkrs gSaA dbZ ekrk&firk vkSj ifjokj ds vU; yksx
Lo;a gh mUgsa dqN ,slh ckrsa cpiu esa fl[kkrs gSa tks
muds dksey eu ij cqjk izHkko Mkyrh gSA geus fdrus
gh ekrk&firk ,sls ns[ks gSa tks vius cPpksa dks dgrs gSa fd
veqd O;fDr dks vka[k ekj nks] mls ^¶ykb±x fdl* dj
nks] bls /kedk nks] mls ̂ gi* dj nksA dbZ ckj&ckj cPps

ls dgrs gSa&crkvks jktk csVk fdlls 'kknh djsxk\ jktk
csVk fdlls I;kj djrk gS\ bR;kfn&bR;kfnA NksVs eklwe
cPpksa dks bu ckrksa dk dksbZ irk ugha gksrk] ijUrq ckj&ckj
,d gh izdkj dh ckrsa nksgjkus ls mudk dksey efLr"d
izHkkfor vo'; gksrk gSA igys&igys rks ekrk&firk dks
mudh Hkksyh ckrsa vPNh yxrh gSa] muds fy;s cPpksa dh
ps"Vk;sa euksfouksn dk fo"k; gksrh gSa] fQj /khjs&/khjs
cPpksa esa ;s ckrsa ,d nks"k ds :i esa iuius yxrh gSaA fQj
os f'kdk;r djrs gSa fd cPps gekjk dguk ugha ekursA

egf"kZ n;kuUn th egkjkt vius vej xzaFk lR;kFkZ
izdk'k esa f}rh; leqYykl esa fy[krs gSa &^ckydksa dks
ekrk lnk mÙke f'k{kk djs] ftlls larku lH; vkSj fdlh
vax ls dqps"Vk u djus ikosA O;FkZ ØhM+k] jksnu] gkL;]
yM+kbZ] g"kZ] 'kksd] fdlh inkFkZ esa yksyqirk] bZ";kZ] }s"kkfn
u djsaA*

ekrk&firk izkjEHk ls ;g /;ku j[ksa fd cPpk
dgha dksbZ nks"k;qDr ckr rks ugha lh[k jgk\ ;k os Lo;a rks
dksbZ ,slh ckr ugha fl[kk jgs gSa tks mlds O;ogkj ,oa
pfj= dks fcxkM+us okyh gSA cPpksa ls izse dhft;s vo';]
ysfdu dsoy va/kk izse ughaA mUgsa vPNh vknrsa fl[kkdj
;ksX; vFkkZr~ lH;] uez rFkk lq'khy cukuk Hkh rks ,d
egku~ dÙkZO; gSA

cPpksa dh vf/kd ykM+uk djds rFkk muds nks"kksa
dks vuns[kk djds eksgo'k mUgsa u MkaVuk] QVdkjuk
mUgsa vuq'kklughu o nq"Vo`fÙk okyk cuk nsrs gSa] blds
Hk;adj ifj.kke tgka ekrk&firk o ifjokj dks Hkksxus iM+rs
gSa] ogha dbZ ckj lekt o jk"Vª ds fy, Hkh ?kkrd fl)
gksrs gSaA blds fy, cPps izk;% brus nks"kh ugha gSa ftrus
fd ekrk&firkA blfy;s I;kj ds lkFk&lkFk ;g Hkh vfr
vko';d gS fd cPpksa ds nq"V vkpj.kksa ij Hkh dM+h
n`f"V j[kh tk;s vkSj tSls gh dksbZ =qfV cPpksa dh ns[ksa mls
rqjUr jksdsa vkSj I;kj ls mls le>k;saA ;fn I;kj ls os u



'kkfUrèkehZ tqykbZ]2018 ¼11½

ekusa] ftn djsa rks mudh rkM+uk Hkh vo'; djsaA ;fn
vko';d gks rks mUgsa mfpr n.M Hkh nsosaA f}rh; leqYykl
esa gh _f"koj O;kdj.k egkHkk"; dk izek.k nsdj fQj
fy[krs gSa&
lke`rS% ikf.kfHk/uZfUr xqjoks u fo"kksf{krS%Alke`rS% ikf.kfHk/uZfUr xqjoks u fo"kksf{krS%Alke`rS% ikf.kfHk/uZfUr xqjoks u fo"kksf{krS%Alke`rS% ikf.kfHk/uZfUr xqjoks u fo"kksf{krS%Alke`rS% ikf.kfHk/uZfUr xqjoks u fo"kksf{krS%A
ykyukJf;.kks nks"kkLrkM+ukJf;.kks xq.kk%AAykyukJf;.kks nks"kkLrkM+ukJf;.kks xq.kk%AAykyukJf;.kks nks"kkLrkM+ukJf;.kks xq.kk%AAykyukJf;.kks nks"kkLrkM+ukJf;.kks xq.kk%AAykyukJf;.kks nks"kkLrkM+ukJf;.kks xq.kk%AA

vFkkZr~ tks ekrk&firk vkSj vkpk;Z lUrku vkSj
f'k";ksa dk rkM+u djrs gSa os tkuks vius larku vkSj f'k";ksa
dks vius gkFk ls ve`r fiyk jgs gSa( vkSj tks larkuksa vkSj
f'k";ksa dk ykM+u djrs gSa os vius larkuksa vkSj f'k";ksa dks
ekuks fo"k fiyk ds u"V Hkz"V dj nsrs gSaA D;ksafd ykM+u ls
larku vkSj f'k"; nks"k;qDr rFkk rkM+uk ls xq.k;qDr gksrs
gSa] ijUrq ekrk&firk vkSj v/;kid yksx bZ";kZ] }s"k ls
rkM+u u djsa fdUrq Åij ls Hk;iznku vkSj Hkhrj ls d̀ikǹf"V
j[ksaA*

laHko gS fd vkt dqN i<+s&fy[ks rFkkdfFkr
izxfr'khy yksx Åij dh ckrksa ls lger u gksa ijUrq
mudh le> esa ;s ckrsa ml le; vkrh gSa tc ikuh flj
ls xqtj pqdk gksrk gSA gekjs iM+ksl esa gh ,d O;fDr jgrk
FkkA mudk ,d gh yM+dk Fkk] ftls os cgqr I;kj ls j[krs
FksA vf/kd I;kj ds dkj.k og dqN T;knk gh flj p<+k gks
x;kA dksbZ ;fn mls dqN dg nsrk rks rqjUr mlds ?kj
yM+us igqap tkrs FksA blls mlds gkSalys vkSj c<+ tkrs FksA
,d fnu lk;adky dks muds ?kj ls Åaph&Åaph vkoktsa
vkuh 'kq: gks xbZA dqN mBk&iVd gksus yxh rks eSa
nkSM+dj muds ?kj x;kA tks n`'; ogk¡ ij ns[kk og pkSadkus
okyk FkkA iq= us firk dks /kjrh ij fxjk j[kk Fkk vkSj mls
ncksp dj mldh fiVkbZ dj jgk FkkA cM+h eqf'dy ls mls
NqM+ok;k vkSj yM+ds dks Hkh /kedk;k fd ew[kZ! ;g D;k
dj jgk gSA

tks ekrk&firk vko';drk ls vf/kd eksg fn[kkdj
cPpksa dh gj mfpr vuqfpr ekax iwjh djrs jgrs gSa mudh
larkusa cM+h gksdj muds fy, d"Vnk;h cu tkrh gSaA
cPpk D;k Hkk"kk cksy jgk gS] dSlk O;ogkj dj jgk gS]
bl ij vfHkHkkodksa dks dM+h n`f"V j[kuh pkfg,A tc og
ns[krk gS fd tks dqN mlus dg fn;k mldh ogh ckr iwjh
gks tkrh gS rks mlesa ftn dh Hkkouk tUe ys ysrh gSA ;fn
ekrk&firk uk uqdj djrs gSa rks og jksrk gS] gkFk&ikao
iVdrk gS rks ekrk&firk dk fny ilht tkrk gSA cl mls
irk py tkrk gS fd viuh ekax euokus dk ;g mÙke
<ax gSA geus fdrus gh ifjokjksa esa ns[kk gS fd cPps dh
;fn dksbZ ekax iwjh ugha gksrh ;k mls FkksM+k lk MkaV fn;k rks

og vlH;rk ls cksyus yxrk gSA dbZ cPps rks Lo;a dejs
esa tkdj vUnj ls dq.Mh yxk ysrs gSaA ekrk&firk
vuqu;&fou; djrs jgrs gSaA mUgsa ekrk&firk dh detksjh
dk irk py tkrk gSA os vkSj vf/kd udp<+s gks tkrs gSaA
,sls vfHkHkkodksa dks tc dksbZ lq>ko nsrk gS] cPpksa dks
fu;a=.k esa j[kus dh ckr dgrk gS rks mudk mÙkj gksrk
gS&vth dqN cM+h ckr ugha gS] cPpk gS] cM+k gksdj
Lo;a le> tk;sxkA ;kn jf[k;s cM+s gksdj os Lo;a ugha
le>saxs] os rks ekrk&firk dks le>k;saxsA tks ekrk&firk
ikap lkr o"kZ ds ckyd dks ugha laHkky ldrs D;k os
chl&iPphl o"kZ ds ;qod dks fu;a=.k esa j[k ik;saxs\
dnkfi ughaA

vkt dk ;qx HkkSfrd pdkpkSa/k dk ;qx gSA vkt
yksxksa dh ekU;rk ;gh cu xbZ gS fd ;fn gekjs ikl /ku gS
rks lc dqN gS vkSj ;fn /ku ugha gS rks thou csdkj gSA
cgqr lkjs ifr&iRuh ,sls gSa tks nksuksa gh ukSdjh djrs gSaA
,sls esa cPps ;k rks ?kj esa lkjk fnu vdsys jgrs gSa ;k fQj
ukSdjksa ds HkjkslsA ekrk&firk rks nksuksa lqcg dke ij fudy
tkrs gSa tks lk;adky gh vk ikrs gSaA ihNs ls cPpksa us D;k
fd;kA Vh0oh0 ns[kk ;k vkil esa yM+kbZ >xM+k fd;k ;k
mNy&dwn epkbZ] blds fy;s ekrk&firk ds ikl le;
dgk¡A cl vf/kd ls vf/kd /ku dekdj ;g le> ysuk
fd geus cPpksa ds fy;s lc dqN dj fn;kA bUgsa [kwc iSls
nsrs gSa] brus ls gh lc dk;Z ugha gksrsA mUgsa ekrk&firk
dk ekxZn'kZu dne&dne ij pkfg;sA viuh gj leL;k]
gj my>u esa mudh Hkkxhnkjh pkfg;sA ge uhps dqN
fopkj&fcUnq ns jgs gSa] mu ij fpUru dhft;s vkSj vPNk
yxs rks mUgsa O;ogkj esa Hkh ykbZ;s %&
1& cPpksa dks I;kj dhft;s] ijUrq flj er p<+kbZ;sA tSls
gh og xyrh djs] vi'kCn cksys ;k vlH;rk djs mls
rqjUr jksfd;sA igys I;kj ls le>kbZ;s ;fn u ekus rks n.M
nhft;sA vko';d gks rks FkksM+h nsj ds fy, cksyuk Hkh can
dj nsaA
2& mUgsa vko';drk ls vf/kd [kkus&ihus dh ;k cktkj
dh oLrq,¡ er fnyokbZ;sA ,slh oLrq,¡ tgk¡ mudh vknrsa
fcxkM+rh gSa] ogha muds LokLF; dks Hkh fcxkM+rh gSaA
3& cPpksa dks O;FkZ esa iSls nsus dh vknrsa er Mkfy;sA
ftl dk;Z ds fy;s os iSls ekax jgs gSa] og dk;Z ;fn mfpr
gks rks Lo;a dj nhft;sA
4& dHkh Hkwydj Hkh mUgsa Lo;a vi'kCn u fl[kkbZ;s&
vka[k ekj nks] ¶ykbZax fdl dj nks( bR;kfn ckrsa ;fn

¼'ks"k i`"B 32 ij½
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vkRe fpUru

fu"dke deZ

;K nku ri% deZ u R;kT;a dk;Zeso rr~A
;Kks nkua ri'pSo ikoukfu euhf"k.kke~AA
,rkU;fi rq dekZf.k lax R;DRok Qykfu pA
drZO;kuhfr es ikFkZ! fuf'pra ereqÙkee~AA&xhrk 18@ 5] 6

�����Lokeh J)kuUn thLokeh J)kuUn thLokeh J)kuUn thLokeh J)kuUn thLokeh J)kuUn th] laLFkkid xq#dqy dkaxM+h

'kCnkFkZ&'kCnkFkZ&'kCnkFkZ&'kCnkFkZ&'kCnkFkZ&¼;K nku ri%½ euq"; ds fy;s ;K] nku vkSj ri ¼deZ½ ;g rhu drZO; gSaA ¼u R;kT;e~½ ;g dÙkZO;
euq"; dHkh u NksM+s] ¼dk;Zeso rr~½ bUgsa vo'; djrk gh jgs] D;ksafd ¼;Kks nkua ri'pSo½ ;K] nku vkSj ri
;g rhuksa ¼euhf"k.kke~½ cqf)eku~ euq";ksa ds ¼ikoukfu½ ân;ksa dks 'kq) ifo= djus okys gSaA vr,o ¼ikFkZ!½ gs
vtqZu! ¼,rkU;fi rq dekZf.k½ ;g lc deZ ¼lax Qykfu p R;DRok½ vklfDr rFkk Qy R;kx dh Hkkouk ls
¼dÙkZO;kfu½ djus pkfg,¡] ;g ¼mÙkea era fuf'pre~½ esjk mÙke rFkk fuf'pr er gSA

mins'kke`rmins'kke`rmins'kke`rmins'kke`rmins'kke`r
deks± ds uk'k ls eqfDr gksrh gSA tc rd deZ dk

cU/ku ugha NwVrk rc rd euq"; 'kjhj :ih dkjkxkj esa
can jgrk gS] blfy;s eqfDr dh bPNk j[kus okyksa ds fy,
vko';d gS fd og deks± dk vUr dj nsaA D;k bldk
vfHkizk; ;g gS fd deZ djs gh ugha] eSaus ,d ckj ,d
n`'; ns[kk tks dHkh Hkwyrk ughaA ,d lk/kq egkRek esjs
LFkku ds lehi vkdj BgjsA mudk uke gh turk us
^fu"dke* j[k fy;k FkkA og uXu jgrs FksA eSaus Hkh cM+h
iz'kalk lquh] n'kZuksa ds fy, mifLFkr gqvkA u cksyrs Fks] u
dqN djrs FksA dq,a ij pkSdM+h ekjs cSBs FksA muds LFkwy
'kjhj dks pkj vkneh ey&ey dj /kks jgs FksA mUgha esa ls
,d HkDr us cnu vaxksN fn;k] mBk;k& mB [kM+s gq,]
fgyk;k& fgy iM+sA vkSj xn~nh ij igq¡prs gh cSB x;sA eSa
Hkh iz.kke djds cSB x;kA xys esa lqxfU/kr Qwyksa dh ekyk
Mkyh xbZA lk/kq th us ekSu lk/ku fd;k gqvk Fkk vkSj
HkDrtu iz'kalk ds iqy cka/k jgs FksA brus esa ,d nsoh vkbZ
vkSj mlus eq¡g ds ikl dykdan ¼feBkbZ½ j[khA egkRek
th us eq¡g [kksy fn;kA tc dykdan eq¡g ds vanj x;k rks
[kkus yx x;sA rc eq>ls u jgk x;k vkSj eSaus dgk&
^egkRek th! vxj vki eq¡g u [kksyrs vkSj feBkbZ dks
nkarksa ls u pckrs] rc eSa bu euq";ksa ds dgus ij vkidks
^fu"dke* le>rkA* egkRek th dh vka[ksa lqj[k yky gks
xbZa vkSj ekSu ozr VwV x;kA eSa ckgj pyk vk;kA

yksxksa us vkdj eq>ls dgk& ;g lk/kq lnkpkjh rks
gS\ eSaus tokc fn;k fd ;fn lnkpkjh gS rks ;g bldk

drZO; gSA ijUrq tks euq"; Øks/k
dks o'k esa ugha dj ldrk] mlls
gesa D;k ykHk gks ldrk gS\ tSls
fd dgk x;k Fkk] laHko gS fd og
lk/kq lnkpkjh gksA ijUrq fQj og
D;ksa Øks/k esa vk;k\ blfy;s fd
mlus ̂ fu"dke* 'kCn ds vFkZ ugha
le>sA deZ dkSu euq"; NksM+ ldrk gS\ D;k vk¡[k ls
ns[kuk can gks ldrk gS\ dku dks lquus ls jksdk tk ldrk
gS\ dksbZ Hkh bfUnz; vius dke dks ugha NksM+rhA rc D;k
djuk pkfg,\

d`".k Hkxoku~ dgrs gSa& ;K] nku vkSj ri bu
deks± dk dHkh Hkh R;kx u djuk pkfg,A NksM+us ;ksX; cqjs
dke gSa] u fd vPNsA oSfnd deZ dks u NksM+sa ijUrq bu
deks± dks fu;eiwoZd djuk euq"; dk ije /keZ gSA ;g
D;ksa\ blfy;s fd euq"; ,d LFkku ij Bgj ugha ldrkA
xfr& txr~ dk fu;e gSA flok; ijekRek ds vkSj fdlh
lkalkfjd inkFkZ dh fLFkfr ugha] fQj fucZy euq"; dc
,d LFkku ij Bgj ldrk gS\ eqfDr cM+h nwj gSA vkfRed
fgeky; dh pksVh ij mldh >yd lh fn[krh gSA eqfDr
ds vfHkykf"k;ksa dks Åij pyuk gSA ekxZ cM+k fodV gS]
p<+kbZ lh/kh gSA vxj n`<+rk ds lkFk 'okl dks Bhd dj]
cnu dks Bhd voLFkk esa j[kdj Åij dks ugha pyrs rks
,d ne uhps fxj iM+ksxsA uhps dh nwjh ls flj esa pDdj
vk tk;s vkSj u tkus fdl izdkj uhps vku fxjsaA blfy;s
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d`".k nso dgrs gSa fd vkRek dh 'kqf) vkSj n`<+rk ds fy,]
;K] nku vkSj ri dk vH;kl fuR; djsaA

fcuk ri ds euq"; nku ds ;ksX; ugha gksrkA ftlds
ikl Lo;a /ku ugha] og nwljksa dks D;k nsxk\ ftlds vius
ikl fo|k:ih jRu ugha] og nwljksa dks fo|k nku dSls dj
ldrk gS\ blfy;s ri dk vH;kl lcls igys djuk
pkfg,] mlds lkFk nku dk vH;kl Lo;eso gksxkA ftlds
'kjhj esa cy ugha] og nhuksa dh j{kk D;k djsxk\ tc ri
vkSj nku bdV~Bs gks tkrs gSa rc ;K dk izdk'k gksrk gSA

D;k dHkh bl rjg deks± dk vUr gks ldsxk\ ;fn
deks± dk vUr u gksxk rks D;k dHkh Hkh ge eqfDr dh
pksVh ij igq¡p ldsaxs\ bldk mÙkj fQj bZ'ojh; foKku
¼osn½ dh lgk;rk ls Hkxoku~ d`".k nsrs gSa&deZ cjkcj
djks] D;ksafd bfUnz;k¡ fcuk deks± ds jg ugha ldrha fdUrq
mu deks± ds Qy Hkksx dh bPNk dks NksM+ nksA cl ;gh
fu"dke deZ dgykrs gSaA deZ djrs gq, gh iwjh vk;q
Hkksxus dh bPNk djks ijUrq mu deks± ds Qy ls dqN Hkh
lEcU/k u j[kksA bl rjg deks± ds cU/ku ls NwV ldrs gksA

deZ vius vki esa dqN Hkh ugha dj ldrs] muesa
QalkoV gh lc dqN djrh gSA euq";ksa dks ;fn iki:ih
ujd esa fxjkrh gS rks deks± dh QalkoV! blfy;s ,s! esjs
I;kjs HkkbZ;ksa! lalkj ds x`gLFk:ih ;q) ls er HkkxksA
ftlus bfUnz;ksa dks o'k esa fd;k gS] mldk ?kj Hkh riksou
gS] fdUrq tks ou esa tkdj Hkh bfUnz;ksa dk nkl gh jgk] og

?kksj lalkj esa Qalk gqvk gSA
czkã.k fu"dke deZ djus ls gh txn~xq# dgykrs

Fks vU;Fkk muds 'kjhj Hkh nwljs euq";ksa dh rjg ds gh FksA
bl le; fu"dke Hkko ls dke djus dh cM+h Hkkjh
vko';drk gSA eSa Hkwy x;kA bl le; D;k] gj le; gh
fu"dke Hkko ls dke djus dh vko';drk gSA rqe ;'k
ds Hkw[ks gks! fu"dke Hkko ls dke djks] ;'k rqEgkjs ihNs
ekjk&ekjk fQjsxk! rqEgsa vk'p;Z gksxk fd ;'k dk fu"dke
Hkko ls D;k lEcU/k\ ijUrq vk'p;Z dh dksbZ ckr ugha
gSA dfo us lp dgk gS&
^fcu ekaxs eksrh feys] ekaxs feys u Hkh[k*^fcu ekaxs eksrh feys] ekaxs feys u Hkh[k*^fcu ekaxs eksrh feys] ekaxs feys u Hkh[k*^fcu ekaxs eksrh feys] ekaxs feys u Hkh[k*^fcu ekaxs eksrh feys] ekaxs feys u Hkh[k*

rqe viuk mn~ns'; mPp cukvks] mlds fy;s ri]
nku vkSj ;K ds vH;kl dh vko';drk gSA bu rhuksa
izdkj ds deks± ls 'kjhj] eu vkSj vkRek dks 'kq) djksA
fQj fuMj gksdj lalkj esa fopjksA tc Qy Hkksx dh
dkeuk u jgh rks ctk; blds fd fo"k; bfUnz;ksa dks viuh
rjQ [khap ldsa vkSj ctk; blds fd eu vkRek dks
cfgeqZ[k dj lds] vkRek vius vUnj eu vkSj bfUnz;ksa dks
[khap dj mudk jktk cuk gqvk ije /kke dh rjQ py
ldsxkA ml ije /kke dk ekfyd ije vkRek gSA mlh dk
lkjk ,s'o;Z gSA mldks ikdj fQj fdlh oLrq dh bPNk
ckdh ugha jgrhA

ijekRek iw.kZ d`ik djsa fd ge lc ;ksxhjkt d`".k
ds xaHkhj ukn dks lqusa vkSj mlds vuqdwy pysaA

va/kdkj vkSj izdk'k ekuo thou ds nks igyw
gSaA ckgj ds thou esa Hkh vkSj vUnj ds thou esa Hkh!
ijekRek us izd`fr ds ek/;e ls fnu vkSj jkr ds :i esa
izkf.k;ksa ds fy, izdk'k vkSj va/kdkj dh fpjUru O;oLFkk
dh gSA izR;sd izk.kh dks va/kdkj dh Hkh mruh gh
vko';drk gS ftruh fd izdk'k dhA vU;Fkk ijekRek
;g O;oLFkk D;ksa djrk! ;fn izdk'k u gks rks gekjh
us=sfUnz; fdl dke dh\ vkSj ;g lkjk n`';eku txr~&&
izdk'k ds u gksus dh fLFkfr esa gksuk u gksuk cjkcj gSA

lw;Z dk vkSj us=sfUnz; dk vkSj izdk'k dk dSlk
cqf)eÙkkiw.kZ laxfrdj.k gS! ;g O;oLFkk vikS#"ks; gSA
euq"; gh ugha] izR;sd izk.kh dks izdk'k dk iq#"kkFkZ gh
ugha] va/kdkj dh foJkfUr Hkh pkfg;sA tks dqN mlus
izdk'k esa ik;k mldks lgstus lesVus ds fy, mls #duk
iM+sxk vkSj izkIr dk fo'ys"k.k djuk gksxkA jkr dh foJkfUr

mls fnu esa izkIr fd;s gq, dk iz;ksx djus dh ÅtkZ iznku
djrh gSA

ij ;g le> ysuk pkfg;s fd va/kdkj dk egÙo
rHkh gS tc thou esa vkyksd gksA ;fn foosd dk vkyksd
u gks rks ;g va/kdkj dh foJkfUr mlds fy;s dsoy
iru dh [kkbZ gh gSA

vkt cqf)eku izk.kh euq"; ds lkFk ;g lcls
cM+h foMEcuk gS fd og izkIr rks dj jgk gS ij ml
izkIr fd;s gq, dk iz;ksx djuk ugha tku ik;kA r`fIr vkSj
larqf"V bl ckr ij fuHkZj ugha djrh fd mlus fdruk
miHkksx fd;k] cfYd bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd
mlus dSls mi;ksx fd;kA ;fn ek=k ij larqf"V fuHkZj
gksrh rks vkt fo'o ds /kuh O;fDr dekuk NksM+ pqds
gksrs vkSj ,d le; vYikgkj djus okys ;ksxhtu lcls
T;knk vlarq"V gksrsA ���

va/kdkj ls izdk'k
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lkekftd fpUru

NksVs rFkk cM+s gksus dk fookn rks rc ls py jgk
gS] tc ls bZ'oj us bl l`f"V dh jpuk dh gSA cM+k rks
cM+k gh gksrk gSA blfy;s nqfu;k esa cM+s dk viuk gh
LFkku gSA ysfdu bldk eryc ;g drbZ ugha fd NksVs
dh nqfu;k esa dksbZ vgfe;r ughaA gks ldrk gS ^ckr irs
dh ikxy Hkh dg tk;s*] ̂ nqfu;k uk ekus* okyh ckr NksVs
ds ckjs  esa dgh rks tk ldrh gS] ysfdu dhM+h dks nsf[k;s
lkgc! gkFkh dks ekj nsus dh rkdr j[krh gSA fn;k gqvk
FkksM+k nku u tkus fdruk cM+k dke dj tk;sA cwan cwan ls
lkxj Hkj tkrk gSA

FkksM+h FkksM+h cpr u tkus gesa fdl cM+s ladV ls
cpk nsA yky cgknqj 'kkL=h tSls NksVs dn ds iz/kkuea=h
us 1965 esa ftl rjg ikfdLrku ds ukdksa pus pcok fn;s
Fks] og fdlls Hkwyk gSA vkSj ?kj esa iSnk gqvk f'k'kq fdl
rjg [kqf'k;ka fc[ksj dj ekgkSy dks [kq'kxokj cuk nsrk gS]
ge lc tkurs gSaA NksVk lk nhid ftl izdkj va/ksjs dks
nwj dj nsrk gS] og rks gSjkuh dh ckr gS ghA blh fy;s ,d
fQYe esa ,d cPps us xkuk xkrs gq, gesa crk;k gS& ̂ NksVk
cPpk tku ds uk dksbZ vka[k fn[kkuk js*A gesa dHkh Hkh
NksVs dks NksVk le>dj mldh vogsyuk ugha djuh
pkfg;sA mez esa lcls NksVs vfHkeU;q ds ijkØe dks ge
vPNh rjg le>rs gSaA
"""""vxj [kq'k rFkk lq[kh jguk gks rks dksbZ eqlhcr ;k
dfBukbZ vkus ij fgEer u gkjsaA /kS;Z j[ksa] la;e cjrsaA
blds fuiVkjs ds fy;s vius fdlh cqtqxZ ;k vuqHkoh
'kqHkfpard ls lykg ysa ;k fQj mldh enn ysa tks bl
izdkj dh eqlhcr ls xqtj dj lQy gks pqdk gksA  ijekRek
ij Hkjkslk j[ksa rFkk dksf'k'k djsaA lc Bhd gks tk;sxkA
oDr cgqr cM+k MkWDVj gS] lc Bhd dj nsrk gSA vxj
fQj Hkh dksbZ mipkj u gks rks dksbZ ckr ughaA g¡lrs g¡lrs
fLFkfr dks ijekRek dh ethZ ekudj Lohdkj djsaA
"""""vxj ftanxh esa dHkh dksbZ xyrh ;k dlwj gks tk;s rks
viuh Hkwy dk i'pkÙkki djsa vkSj Hkwy lq/kkjus dh dksf'k'k
djsa( ysfdu Hkfo"; esa bl izdkj dh Hkwy fQj u nksgjkus
dk Hkh n`<+ fu'p; djsaA

"""""vkidh xyrh ls vxj fdlh dks pksV yxh gks ;k
nq%[k gqvk gks] mlls {kek ;kpuk djds vius iki rFkk
eu ds cks> dks de djsaA blh rjg vxj vkidks dksbZ
tkus ;k vutkus ls pksV igqapk;s] cqjkbZ djs rks Forgive
and Forget dh uhfr viukbZ;sA fdlh ds izfr fujarj
bZ";kZ] Øks/k ;k oSj Hkkouk ls nwljs dk uqdlku gks ;k u gks
ysfdu vkidh eu dh 'kkafr esa t:j fo?u igqapsxkA vki
pSu ls dqN Hkh ugha dj ldsaxsA blfy, nwljs dk cM+s ls
cM+k vijk/k Hkwy tkvks vkSj ekQ djksA mldk U;k;
ijekRek ij NksM+ nksA ¼;ks·Leku~ }sf"V ;a o;a f}"eLra oks
tEHks n/e%A½ lq[k dh uhan rHkh lks ldksxsA
"""""vius ekrk] firk] v/;kidksa rFkk xq#vksa ds izfr
J)k&Hkkouk rFkk lEeku gksuk pkfg;sA budh lsok djds
vk'khokZn ysus pkfg;saA Kku esa o`f) gksrh gS] eu esa
'kkfUr feyrh gS rFkk vPNs laLdkjksa dks c<+kok feyrk gSA
"""""vxj ge vius ekrk&firk dk dguk ekusaxs] lsok
djsaxs] rHkh gekjs cPps vPNs laLdkj lh[k ldasxsA
"""""cPpksa dks bZekunkjh rFkk ifjJe dh dekbZ dk gh
[kkuk f[kyk;saaA csbZekuh ds iSls ls mudh f'k{kk] nh{kk]
ykyu&ikyu djus ls cPpksa dh ekufldrk rFkk O;ogkj
ij cqjk izHkko iM+rk gSA
"""""ekrk&firk dks pkfg;s fd os vius cPpksa dks ^vius*
ekrk&firk ds lkFk feyus tqyus rFkk [ksyus nsaA mUgsa
vius nknk] ijnknk rFkk vU; fj'rsnkjksa ls feyokrs jgsa
rFkk muds izfr lEeku dh Hkkouk tkxzr djsaA
"""""gesa pkfg;s fd ge u dsoy vius vehj fj'rsnkjksa
rFkk vU; fe=ksa ls lEcU/k cuk;s j[ksa cfYd vius xjhc
fj'rsnkjksa] fe=ksa rFkk ifjfprksa dks eku lEeku nsaA ;kn j[ksa
eqlhcr vkus ij ftruh bZekunkjh rFkk leiZ.k Hkkouk ls
gekjh enn rFkk lsok gekjs xjhc fj'rsnkj rFkk fe= djsaxs
mruh vehj vkneh ugha djsaxsA
"""""tc dksbZ nwljk cksy jgk gks] viuh ckr lekIr djds
tc og pqi gks tk;s] gesa rHkh cksyuk pkfg;s] chp esa
Vksdk&Vkdh Bhd ugha gksrhA
"""""tc ?kj esa dksbZ vfrfFk vk;s rks mls mfpr lEeku nsa]

;s ckrsa NksVh&NksVh t:j yxrh gSa] ysfdu ;fn bu ij vey fd;k tk;s rks thou dh
cgqr lh leL;kvksa dk lgt gh lek/kku gks ldrk gSA

�����izks0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'kyizks0 'kkeyky dkS'ky 975&ch@20 xzhu jksM] jksgrd&124001

NksVh&NksVh ij eksVh ckrsa
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mls ?kj esa mfpr LFkku ij fcBkdj fQj mlds lkFk vki
cSBsaA ?kj vk;s O;fDr dk dHkh Hkh fujknj u djsaA tgk¡
rd gks lds ^vfrfFk nsoks Hko* dh  ckr ij vey djsaA
"""""vxj ijekRek esgjcku gksdj cgqr lkjk /ku&nkSyr ns
ns rks gesa vgadkj ugha djuk pkfg;s rFkk ijekRek dk
ÌU;okn djuk pkfg;sA
"""""vxj ftanxh ds cqjs fnu gksus ds dkj.k gesa vHkko dh
fLFkfr dk lkeuk djuk iM+ jgk gks rks le;] lcz rFkk
ijekRek }kjk vPNs fnu fn;s tkus dh bartkj djuh
pkfg;sA gesa cqtqxZ dgk Hkh djrs Fks  ̂ lc fnu gksr u ,d
leku*A fQj ?kcjkuk fdl ckr ls!
"""""tc vki cgqr [kq'k gksa rks fdlh ls dksbZ oknk u djsaA
dbZ ckj tks'k esa vkdj ge oknk rks dj cSBrs gSa] ysfdu
fQj ge mls Hkwy tkrss gSaA
"""""tc dHkh vkidks Øks/k vk;s] vki dksbZ fu.kZ; u ysa]
vkerkSj ij Øks/k esa fy;k gqvk fu.kZ; xyr gksrk gSA
""""" ykyp u djsaA ykyp dks larks"k ls thrsaA
"""""fdlh ij fo'okl rks djsa ysfdu va/kfo'okl u djsaA

"""""viuh vkenuh ds eqrkfcd [kpZ djsaA eqlhcr ds
fnuksa ds fy;s dqN cpr t:j djsaA
"""""bZ'oj rFkk ekSr dks lnk ;kn j[krs gq, cqjs dk;ksZa ls
cpsaA ?kj ds fdlh dksus esa bZ'oj mikluk dk LFkku
vo'; fuf'pr djsaA nksuksa le; bZ'oj dk Hktu djsaA
"""""la/;k ds le; dqN u [kk;sa] rc ifr&iRuh Hkwydj
Hkh lekxe u djsaA
"""""vkt dh ifjfLFkfr;ksa ds eqrkfcd gh ugha] dy dk Hkh
lkspdj th;saA
"""""fpark u djsa] ijekRek dk fparu djsaA
"""""eu ij daVªksy j[ksaA dHkh&2 vu'ku@miokl Hkh j[ksa]
'kjhj Bhd jgsxkA
"""""?kj esa ,d gh pkS/kjh gksuk pkfg,] vxj lHkh yksx
pkS/kjh cusaxs rks ?kj ugha pysxkA
"""""ruko dh fLFkfr gksus ij yEcs lkal ysa rFkk ikuh fi;saA

fn[kus esa ;s ckrsa NksVh&NksVh t:j yxrh gSa]
ysfdu ;fn bu ij vey fd;k tk;s rks thou dh cgqr
lh leL;kvksa dk lgt gh lek/kku gks ldrk gSA

e;kZnkiq#"kksÙke Jhjke] ;ksxh'oj Jhd`".k] guqeku~
ij'kqjke] egf"kZ n;kuUn vkfn egkiq#"kksa us Hkkjrh; laLd̀fr
dks fo'o ds flj ekFks LFkkfir fd;k FkkA yadkifr jko.k
us ,d lhrk dk vigj.k fd;k FkkA Hkkjr ds ohjksa us
mldk ukeksfu'kku feVk fn;kA ijUrq vkt dh lhrkvksa dk
vigj.k rFkk lkFk esa cykRdkj o gR;k,¡ yadk esa ugha]
Hkkjr esa vkSj gekjs gh ?kjksa esa iSnk gq, jko.kksa }kjk dh tk
jgh gSaA NsM+NkM+] vigj.k] cykRdkj] gR;k,¡] xq.MkxnhZ
o yM+fd;ksa ds Hkkxus dh [kcjksa ls v[kckj Hkjs jgrs gSaA
f'k{k.k laLFkkvksa esa 'kks"k.k] pkpk] ekek vkSj Hkkb;ksa }kjk
lkewfgd cykRdkj] cgu HkkbZ dk fj'rk dyafdr] cki us
csVh ls eq¡g dkyk fd;k vkfn lekpkj fdldks 'keZ'kkj
ugha djrs\ lkjs fo'o dks pfj= dh f'k{kk nsus okys rFkk
nwljs dh cgu csVh dks viuh cgu csVh vkSj nwljs dh
iRuh dks ekrk vkSj cgu dh n`f"V ls ns[kus okyksa dk
bruk iru D;ksa gqvk\ D;ksa gks jgk gS\ D;k lekÌku gS\
;g lkspus dks fdlh ds ikl le; ugha gSA D;k bl
xUnxh dk dkj.k ik'pkR; laLd`fr ugha gS\ fQYesa vkt
v'yhyrk ls Hkjh gSaA Vh0 oh0 esa lekpkjksa dks Hkh lH;
ifjokj ds yksx bdV~Bk cSBdj ughas ns[k ldrsA vfHkusrk
vkSj vfHkus=h iSls vkSj izflf) ds ykyp esa v'yhyrk
ijkslrs gSaA vkt dh vfHkusf=;k¡ ljsvke dgrh gSa& ̂ vxj

esjs jksy dh ekax gqbZ rks eq>s diM+s mrkjus esa ijgst ughaA*
cPps vkSj ;qod ;qofr;k¡ tSlk ns[krs gSa] oSlk gh

djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd vkt os vfHkusrk vkSj
vfHkusf=;ksa okyk QS'ku djrs gSaA ?kjksa esa uXu fp= vkSj
fQYeh LVkbZy esa NsM+NkM+ dks 'kku le>rs gSaA ;qofr;k¡
dkeqdrk dks HkM+dkus okys ikjn'khZ ;k de ls de diM+s
igu jgh gSaA lkaLd`frd dk;ZØeksa ds uke ij xanxh dk
izn'kZu fd;k tkrk gSA

D;k ,sls esa gekjs ;qok Hkjr vkSj f'kokth dk
pfj= lh[k ik,¡xs\ D;k iwjs ifjokj ds lkFk fQYeh yEiVksa
dks ns[kdj ;qofr;k¡ y{ehckbZ] in~feuh] d`".kkdqekjh vkSj
gkM+k jkuh dk xkSjo tku ik,¡xh\ fo'o dh Js"Bre ije
ikou vej Hkkjrh; laLd`fr dks NksM+dj dyqf"kr ik'pkR;
laLd`fr dh >wBu pkVus okyks! tc cgu HkkbZ ls vkSj
csVh cki ls lqjf{kr ugha gS] blls vf/kd vkSj fdruk
iru pkgrs gks\ ;fn blh cs'kehZ dk uke vk/kqfudrk gS
rks f/kDdkj gS ,slh vk/kqfudrk dks! ek¡ dks nsork dgus
okyks! ekr`Hkwfe dh bTtr cpkvksA firk dks nsork ekuus
okyks! cqtqxksaZ dks lekt esa eqag fn[kkus yk;d NksM+ nksA
nkuork QSykus okyh ik'pkR; laLd`fr dk fojks/k djksA
ekuo cukus okyh Hkkjrh; laLd`fr dh j{kk djksA Hkkjr
cpsxk fo'o cpsxkA

dqynhi vk;Z] dqynhi vk;Z] dqynhi vk;Z] dqynhi vk;Z] dqynhi vk;Z] ck<M+k] fHkokuhiru dh ijkdk"Bkiru dh ijkdk"Bkiru dh ijkdk"Bkiru dh ijkdk"Bkiru dh ijkdk"Bk
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cfynku fnol

egku xkSj{kd % gjQwy flag tkV tqykuh

tUetUetUetUetUe
ohj gjQwy dk tUe 1892

bZ0 esa fHkokuh ftys ds yksgk: rglhy
ds xkao ckjokl esa ,d tkV {kf=;
ifjokj esa gqvk FkkA muds firk ,d
fdlku FksA ckjokl xkao ds bUæk;.k
ikus esa muds firk pkS/kjh pr: jke
jgrs FksA muds nknk dk uke pkS/kjh
fdrkjke FkkA 1899 esa gjQwy ds
firkth dh Iysx ds dkj.k e`R;q gks
x;hA blh chp mudk ifjokj tqykuh
¼than½ xkao esa vk x;kA ;gha ds uke
ls mUgsa ohj gjQwy tkV tqykuh okyk
dgk tkrk gSA

gjQwy dh ekrk th dks muds
nsoj jRuk dk yÙkk m<k fn;k x;kA
gjQwy vius ekek ds ;gka rks'kke ds
ikl laMok ¼fHkokuh½ xkao esa pys
x;sA tc os okfil vk;s rks muds
pkpk ds yM+dksa us mls tehu esa
fgLlk nsus ls euk dj fn;k] ftl ij
cgqr >xM+k gqvk vkSj gjQwy dks
>wBh xokgh nsdj iqfyl us fxj¶rkj
dj fy;kA gjQwy ij Fkkusnkj us cgqr
vR;kpkj fd;sA mudh ekrk us gjQwy
dk i{k fy;k exj mudh ,d u pyhA
ckn esa mudh ns[kHkky Hkh cUn gks
x;hA

lsuk esa 10 lkylsuk esa 10 lkylsuk esa 10 lkylsuk esa 10 lkylsuk esa 10 lky
mlds ckn gjQwy lsuk esa

HkrhZ gks x,A mUgksaus 10 lky lsuk esa
dke fd;kA mUgksaus çFke fo'o;q)
esa Hkh Hkkx fy;kA ml nkSjku fczfV'k

vkehZ ds fdlh vQlj ds cPpksa o
vkSjr dks ?ksj fy;k x;kA rc gjQwy
us cM+h ohjrk fn[kykbZ o cPpksa dh
j{kk dhA vdsys gh nq'euksa dks ekj
Hkxk;kA

fQj gjQwy us lsuk NksM+ nhA
tc lsuk NksM+h rc ml vQlj us
mUgsa dqN bZuke ekaxus dks dgkA mUgksaus
QksfYMax xu ekaxhA og canwd vQlj
us mUgsa ns nhA
Fkkusnkj o ifjokj ls cnyk&Fkkusnkj o ifjokj ls cnyk&Fkkusnkj o ifjokj ls cnyk&Fkkusnkj o ifjokj ls cnyk&Fkkusnkj o ifjokj ls cnyk&

gjQwy us lcls igys vkrs
gh Vksgkuk ds ml Fkkusnkj dks Bksd
fn;k ftlus mls >wBs vkjksi esa idM+k
o VkpZj fd;k FkkA fQj mlus vius
ifjokj ls tehu esa fgLlk ekaxk rks
pkS/kjh dqjM+kjke ds vykok fdlh us
leFkZu ugha fd;k vkSj Hkyk cqjk dgkA
os mudh ekrk dh èR;q ds Hkh ftEesnkj
FksA mudks gjQwy us ekSr ds ?kkV
mrkj fn;kA blds ckn gjQwy ckxh
gks x;kA mlus viuk 'ks"k thou
xkSj{kk o xjhcksa dh lgk;rk esa fcrk;kA

xkSj{kk&lok 'ksjxkSj{kk&lok 'ksjxkSj{kk&lok 'ksjxkSj{kk&lok 'ksjxkSj{kk&lok 'ksj
igyk gRFkk rksM+us dk fdLlk

&23 tqykbZ 1930A Vksgkuk esa eqfLye
jk¡?kM+ksa dk xk; dkVus dk ,d dlkbZ
[kkuk FkkA ogk¡ dh 52 xkaoksa dh uSu
[kki us bldk dbZ ckj fojks/k fd;kA
dbZ ckj geyk Hkh fd;k ftlesa uSu
[kki ds dbZ ukStoku 'kghn gq, o
dqN dlkbZ Hkh ekjs x,] ysfdu
lQyrk gkfly ugha gqbZ] D;ksafd

fczfV'k ljdkj eqfLyeksa ds lkFk FkhA
[kki ds ikl gfFk;kj Hkh ugha FksA
uSu [kki us ohj gjQwy dks cqyk;k
o viuh leL;k lqukbZA fgUnw ohj
gjQwy Hkh xkSgR;k dh ckr lqudj
yky ihys gks x, vkSj fQj uSu [kki
ds fy, gfFk;kjksa dk çca/k fd;kA
gjQwy us ;qfä cukdj fnekx ls dke
fy;kA mUgksaus ,d vkSjr dk :i
Ìjdj dlkbZ[kkus ds eqfLye lSfudksa
vkSj dlkb;ksa dk /;ku ckaV fn;kA
ukStoku vanj ?kql x,A mlds ckn
gjQwy us ,slh rckgh epkbZ fd cM+s
cM+s dlkbZ muds uke ls gh dkaius
yxsA mUgksaus dlkb;ksa ij dksbZ jge
ugha [kk;kA lSadM+ksa jk¡?kM+ksa dks ekSr ds
?kkV mrkj fn;k vkSj xÅvksa dks eqä

izLrqfr % t;nhi flag uSu % t;nhi flag uSu % t;nhi flag uSu % t;nhi flag uSu % t;nhi flag uSu

ohj gjQwy ml le; pyrh fQjrh dksVZ ds uke ls Hkh e'kgwj FksA
tgk¡ Hkh xjhc ;k vkSjr ds lkFk vU;k; gksrk Fkk os ogha mls U;k;
fnykus igqap tkrs FksA muds U;k; ds Hkh cgqr ls fdLls çpfyr gSaA
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djok;kA vaxzstksa ds le; cwpM+[kkuk
rksM+us dh ;g çFke ?kVuk FkhA bl
egku lkgfld dk;Z ds fy, uSu [kki
us mUgsa ^lok 'ksj* dh mikf/k nh o
ixM+h HksaV dhA

mlds ckn rks gjQwy us ,slh
dksbZ txg ugha NksM+h tgka mUgsa irk
pyk fd dlkbZ[kkuk gS] ogha tkdj
/kkok cksy nsrs FksA mUgksaus than]
ujokuk] xksgkuk] jksgrd vkfn esa 17
xkSgRFks rksM+sA mudk uke iwjs mÙkj Hkkjr
esa QSy x;kA dlkbZ muds uke ls gh
FkjkZus yxsA muds vkus dh [kcj
lqudj gh dlkbZ lc NksM+dj Hkkx
tkrs FksA eqlyeku vkSj vaxzstksa dk
dlkbokM+s dk /ka/kk pkSiV gks x;kA

vaxzst iqfyl muds ihNs yx
x;hA exj gjQwy dHkh gkFk u vk;sA
dksbZ vaxzstksa dks mudk irk crkus dks
rS;kj ugha gqvkA

xjhcks a dk elhgkxjhcks a dk elhgkxjhcks a dk elhgkxjhcks a dk elhgkxjhcks a dk elhgk
ohj gjQwy ml le; pyrh

fQjrh dksVZ ds uke ls Hkh e'kgwj FksA
tgk¡ Hkh xjhc ;k vkSjr ds lkFk vU;k;

gksrk Fkk os ogha mls U;k; fnykus
igqap tkrs FksA muds U;k; ds Hkh cgqr
ls fdLls çpfyr gSaA

fxj¶rkjh o cfynkufxj¶rkjh o cfynkufxj¶rkjh o cfynkufxj¶rkjh o cfynkufxj¶rkjh o cfynku
vaxzstksa us gjQwy ds Åij

buke j[k fn;k vkSj mUgsa idM+us dh
dok;n 'kq: dj nhA blfy, gjQwy
viuh ,d czkã.k /keZ cgu ds ikl
>qa>uq ¼jktLFkku½ ds iapsjh dyka igqap
x,A bl czkã.k cgu dh 'kknh Hkh
gjQwy us gh djokbZ FkhA ;gka dk
,d Bkdqj Hkh mudk nksLr FkkA og
buke ds ykyp esa vk x;k o mlus
vaxzstksa ds gkFkksa viuk tehj cspdj
nksLr o /keZ ls xíkjh dhA

vaxzstksa us gjQwy dks lksrs gq,
fxj¶rkj dj fy;kA ckn esa 27 tqykbZ
1936 dks pqids ls iatkc dh fQjkstiqj
tsy esa vaxzstksa us mUgsa jkr dks Qkalh
ns nhA mUgksaus foæksg ds Mj ls bl
ckr dks yksxksa ds lkeus Li"V ugha
fd;kA muds ikfFkZo 'kjhj dks Hkh
fgUnqvksa dks ugha fn;k x;kA mudk
'kjhj lryqt unh esa cgk fn;k x;kA

bl rjg ns'k ds egku~ xkSj{kd]
xjhcksa ds elhgk] mÙkj Hkkjr ds jkWfcu
gqM dgs tkus okys ohj gjQwy flag
us viuk loZLo xkSekrk dh lsok esa
dqckZu dj fn;kA exj fdrus 'keZ dh
ckr gS fd cgqr de yksx vkt muds
ckjs esa tkurs gSaA dbZ xkSj{kd laxBu
Hkh mudks ;kn ugha djrsA xkS'kkykvksa
esa Hkh xkSekrk ds bl yky dk dksbZ
Le`fr fpg~u ugha gSA

,sls egku xkSj{kd dks eSa 'kr
'kr ueu djrk gw¡A

    ¼lkHkkj Qslcqd½

ugha gSA ftl xk; dks eqxy 'kklu ds
le; esa Hkh dRy ugha fd;k tkrk
Fkk] vkt mlh xk; dks chp pkSjkgksa
ij cMh fueZerk ls dkVk tk jgk gSA
ftl /keZ esa xk; dks xk; ugha] xkSekrk
dgk tkrk gS] mlh /keZ ds yksxksa ds
ikl xk; vkSj xkS'kkykvksa ds fy, ,d
iSlk ugha vkSj dkYifud lkbZ ckck
vkfn ij djksM+ksa dk p<+kok p<+k jgs
gSaA dFkkvksa ds uke ij fdêh ikfVZ;k¡
dj jgs gSa] blesa Hkh yk[kksa&djksMksa
[kpZ dj jgs gSa] ij xk; ds fy, ,d
/ksyk ughaA os le>rs gSa fd ,slk djus
ls mUgsa iq.; çkIr gksxk] iki deZ NwV
tk;saxs vkSj LoxZ dh çkfIr gksxhA okg
js! Hkksys&Hkkys ew[kZ uknku yksxks!

xk; ek= ,d tkuoj ugha gS\
xk; ,d laLd`fr gS] xk; ,d oS|'kkyk
gS o fganw gh ugha lEiw.kZ ekuo tkfr
dh iks"kd gSA xk; dh efgek ikSjkf.kd
o oSfnd xzaFkksa esa cM+s foLrkjiwoZd
of.kZr gSA xk; Hkkjro"kZ ds fy, rks
,d ojnku gSA çkphudky ls Hkkjro"kZ
dks xk; le`f)'kkyh cukrh vkbZ gSA
gekjs _f"k&eqfu;ksa us xk; dks vius
vkJeksa esa çeq[krk ls LFkku fn;kA

foKku us Hkh xk; ds egÙo
dks çekf.kr dj fn;k gSA xk; dk nw/
k] ?kh] ew= vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj
gSaA Hkkjro"kZ dh vFkZO;oLFkk esa dHkh
xk; viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrh
Fkh ijUrq vkt fdlh dks xk; dh fpark

rqEgkjh cqf) ij rjl vkrk gSA vHkh
T;knk dqN ugha fcxM+k gS] le; jgrs
vk;Z yksx psr tk;sa rks viuh egkHkwy
dks vHkh Hkh lq/kkjk ldrk gSA xkSikyu
djds] xkS'kkykvksa dks enn djds] nslh
xk; dks 'kadj cuus ls cpkdj]
dRy[kkuksa ls cpkdj] vkokjk ?kwe
jgha xkSvksa dks xkS'kkykvksa esa igqapk
dj] xk; dh fo'ks"krk,a lEiw.kZ txr
esa çpkj&çlkj djds] >wBs /keZxq#vksa
ij Ìu u yqVkdj&lh/ks xkSlsok djdsA
vxj ge le; jgrs mi;qZä ckrksa ij
vey djsa rks fu'p; gh xkSekrk dks
cpk;k tk ldrk gS vkSj Hkkjro"kZ xkS
gR;k ds iki ls eqä Hkh gks ldrk gSA

eqds'k dqekj _f"k oekZeqds'k dqekj _f"k oekZeqds'k dqekj _f"k oekZeqds'k dqekj _f"k oekZeqds'k dqekj _f"k oekZ
xkao fjgkoyh] Mk0 rkjkSyh]
Qrsgkckn&vkxjk ]283111

xk; ek= ,d tkuoj ugha gS
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jkg ogh tks izHkq crk;s
vkfLrdrk

,d fookg laLdkj esa 'kkfey gksus ds fy, ,d
NksVh lh ;k=k ij tkuk FkkA ftl txg 'kknh gksuh Fkh
mldk vkSj jkLrs dk Kku ugha FkkA blfy, rqjar LekVZ
Qksu ij xwxy eSi dk lgkjk fy;k vkSj xkM+h ysdj xwxy
xq# ds fn[kk, ekxZ ij pydj xarO; rd igqapus esa
lQy gks ik;kA bl NksVh lh yxHkx jkstkuk gksus okyh
ckr us eq>s thou ;k=k ij fparu djus ij foo'k dj
fn;kA

thou ;k=k esa eq> nsgh] jFkh] 'kjhjh ds ikl
lkÌu¾ nsg] jFk] 'kjhj rks miyC/k gSA ;g euq"; ru
loksZre lk/ku U;k;drkZ ijefirk ijes'oj us gesa gekjs
iwoZ tUeksa ds deksZa ds Qyksa ds vk/kkj ij U;k; rqyk ij
rksyrs gq, fn;kA ysfdu bl loksZre lk/ku ds gksus ds
ckotwn ge bldk mi;ksx djrs gq, vius thou ds y{;
mn~ns'; dh izkfIr esa ugha dj ik jgsA vius mn~ns'; dh
izkfIr esa vlQyrk dk ewy dkj.k ge Lo;a¾ gekjh
vYiKrk] vcks/krk gSA gesa u rks Bhd ls viuh fLFkfr
dk cks/k gS u gh vius mn~ns'; vFkkZr~ bZ'oj ds lR;
Lo:i dk Kku vkSj u gh ge ml ekxZ dks tkurs gSa ftl
ij pydj ge viuh eafty dks ik ldsaA

HkkSfrd thou esa Åij fn, mnkgj.k esa Bhd ,slh
gh fLFkfr esa tc gesa vius xarO; vkSj ekxZ dk Kku ugha
Fkk rks geus xwxy eSi ij fo'okl fd;k vkSj xwxy eSi us
gesa gekjh eafty rd igaqpk fn;kA vc iz'u mBrk gS fd
viuh thou ;k=k ds lanHkZ esa thou ds y{; vFkkZr~
tUe tky ds ca/ku ls NwV dj eks{k dh izkfIr ds fy, ge
fdl dk lgkjk ysdj fdl ij fo'okl djsaA bl leL;k
dk lek/kku gesa _Xosn ds ea= esa feyrk gS&
fo".kks dekZf.k i';r ;rks ozrkfu iLi'ksAfo".kks dekZf.k i';r ;rks ozrkfu iLi'ksAfo".kks dekZf.k i';r ;rks ozrkfu iLi'ksAfo".kks dekZf.k i';r ;rks ozrkfu iLi'ksAfo".kks dekZf.k i';r ;rks ozrkfu iLi'ksA
bUnzL; ;qT;% l[kkA 1@22@19bUnzL; ;qT;% l[kkA 1@22@19bUnzL; ;qT;% l[kkA 1@22@19bUnzL; ;qT;% l[kkA 1@22@19bUnzL; ;qT;% l[kkA 1@22@19

vFkkZr~ gs yksxks! bZ'oj¾fo".kq ds deksZa dks ns[kksA
ftu deksaZ dks ns[kdj euq"; vius ozrksa dks ikyu djus esa
lQy gksrk gSA ogh ijekRek bUnz ge thokRekvksa&euq";ksa
dk lPpk l[kk¾fe= gSA

vc iz'u iSnk gksrk gS fd bZ'oj ds deksaZ dks
ns[kdj euq"; fdl izdkj vius ozrksa@ladYiksa dks iwjk
djrs gq, vius y{; dks ik ldrk gSA bls le>us ds fy,
gesa igys viuh vFkkZr~ thokRek dh fLFkfr fQj vius
lanHkZ esa bZ'oj dh fLFkfr vkSj og ekxZ ftl ij pydj
ge vius mn~ns'; vFkkZr~ bZ'oj dks ik ldsa& le>uk
gksxkA ge vFkkZr~ nsgh] 'kjhjh] jFkh thokRek lk/kd gSa
vkSj vius lk/ku ;kfu nsg] 'kjhj] jFk ds vUnj gh gSaA
ge lk/kd ds :i esa bl bZ'oj iznÙk lk/ku dk iz;ksx
vius lk/; dh izkfIr ds fy, djuk pkgrs gSaA

vc iz'u mBrk gS fd gekjk lk/;¾mikL;] y{;
dgk¡ gS\ bZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks”fr"BfrAbZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks”fr"BfrAbZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks”fr"BfrAbZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks”fr"BfrAbZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks”fr"BfrA gekjk
lk/;] mikL; bZ'oj vius vfr lw{e ysfdu iw.kZ :i ls
gekjh gh vkRek ds vanj fojkteku gSA bZ'oj dk ;g
vR;ar lw{e :i Hkh Lo;a esa iw.kZ gS tSls ikuh dk ,d
v.kq Hkh ikuh gS vkSj vFkkg leqnz dh tyjkf'k Hkh ty
gSA ;g gekjh vKkurk gh gS fd ge vius gh vanj
vius lkFk jgus okys vius bZ'oj dks <wa<us ds fy, ckgj
HkVdrs viuk 'kks"k.k djokrs gq, u tkus fdl&fdl
ik[kaM] va/kfo'okl dk f'kdkj gksrs gSaA ;g vKkurk]
vcks/krk] ik[kaM] va/kfo'okl] dqjhfr;ka dksgjk gh rks gSa
tks vius brus fudV jgus okys bZ'oj ls gesa vR;Ur nwj
j[krh gSaA ftldk Li"V lans'k ;tqosZn ds 40osa v/;k; ds
ikaposa ea= ^rn~nwjs r}fUrds*rn~nwjs r}fUrds*rn~nwjs r}fUrds*rn~nwjs r}fUrds*rn~nwjs r}fUrds* esa vk;k gSA

;g Li"V gks x;k fd og lokZUr;kZeh bZ'oj rks
gekjs fudV gS ysfdu ge viuh vKkurk] vcks/krk ds
dkj.k mlls vR;ar nwj gSaA gesa m};a relLifjm};a relLifjm};a relLifjm};a relLifjm};a relLifj dk osn
lans'k le>dj bl vKkurk¾ ik[kaMksa] va/kfo'oklksa ls
Åij mBuk gksxk] tgk¡ bl vKku ds dksgjs ds Åij lR;
Kku ds lw;Z dk vkyksd gesa Kku ls izdkf'kr dj nsxkA
bl lR; Kku ds vkyksd esa gekjk iFk gesa Li"V fn[kkbZ
nsus yxsxkA

bls vkSj vf/kd Li"V djus dk iz;kl djrs gSaA
tc eSa vkSj esjk bZ'oj nksuksa gh esjs Hkhrj gSa rks eq>s mls

gekjk lPpk fe=] l[kk] lgk;d ijekRek y{; dh izkfIr esa lnk gekjh lgk;rk djrk gSA

�����ia0 ujsUnz vkgqtk foosd] ia0 ujsUnz vkgqtk foosd] ia0 ujsUnz vkgqtk foosd] ia0 ujsUnz vkgqtk foosd] ia0 ujsUnz vkgqtk foosd] ¼jkT; vkS"kf/k fu;U=d½
602 th ,p 53 lSDVj 20 iapdwyk  gfj;k.kk
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ikus ds fy, vUr;kZ=k izkjEHk djuh iM+sxhA ;g vUr;kZ=k
gh eq>s esjs bZ'oj ls feyok ldrh gSA blds fy, gesa
bZ'ojh; izsj.kk ds :i esa vkus okyh vUrjkRek dh vkokt
dks lqudj ml ij pyuk gksxkA tSls eSa xwxy eSi ds
fn[kk, ekxZ ij pydj vius xarO; fookg LFky rd
igaqpkA ;g Bhd gS fd ikf.kuh v"Vk/;k;h ds lw=
^Lora=% drkZLora=% drkZLora=% drkZLora=% drkZLora=% drkZ* gksus ds ukrs ge fdlh Hkh dk;Z dks
djus] uk djus ok vU;Fkk fdlh vU; izdkj ls djus ds
fy, Lora= gSA ysfdu Lora= drkZ gksus ds dkj.k ge
bZ'ojh; U;k; O;oLFkk esa vius }kjk laikfnr deksZa ds
Qy ds HkksDrk Hkh gSaA ;gh bZ'ojh; U;k; O;oLFkk
^vo';eso HkksDrO;a d`ra deZ 'kqHkk'kqHke~vo';eso HkksDrO;a d`ra deZ 'kqHkk'kqHke~vo';eso HkksDrO;a d`ra deZ 'kqHkk'kqHke~vo';eso HkksDrO;a d`ra deZ 'kqHkk'kqHke~vo';eso HkksDrO;a d`ra deZ 'kqHkk'kqHke~* gh r;

djrk gS fd ge vius mn~ns'; dh izkfIr esa lQy gks
ik;saxs ;k ughaA

blls Li"V gqvk fd ge izR;sd dk;Z ds laiknu
ls iwoZ eu esa mBus okys ladYi vkSj fodYi dh fLFkfr esa
bZ'ojh; vkKk dk ;Fkkor ikyu djsaA ge dHkh Hkh dke
Øks/k] yksHk] eksg] bZ";kZ] }s"k dh dyqf"kr Hkkoukvksa ds
o'khHkwr bZ'ojh; vkns'k¾izsj.kk dks vulquk u djsaA ;fn
ge bZ'ojh; vkns'k dks lqudj bZ'ojh; vkKk dk ;Fkkor~
ikyu djrs gq, /keZ ekxZ ij pydj vius ozrksa dk ikyu
djsaxs rks vius mn~ns'; vFkkZr~ eks{k dks ikus esa lQy
gksaxsA og ijekRek gekjk lPpk fe=] l[kk] lgk;d lnk
gekjs y{; dh izkfIr esa gekjh lgk;rk djrk gSA ��

ekurs gSaA Hkwfe] lEifÙk] /ku] L=h] vkSj lUrku rd gh
budh n`f"V jgrh gSA dsoy 'kjhj] dsoy n`';eku txr~
vkSj dsoy orZeku thou gh muds fudV ije lR;
gksrs gSaA
ç'u ;g gS fd euq"; HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k viukrk
D;ksa gS\ dBksifu"kn~ ds _f"k us bldk foospu djrs gq,
fy[kk gS&
ijkf×p [kkfu O;r̀.kRLo;EHkwLrLekRijk³~ i';fr ukUrjkReu~A
df'pn~ /khj% çR;xkRekueS{knko`Ùkp{kqje`rRofePNu~AA

   ¼dBks0 †@ƒ½
HkkokFkZ& viuh gh lÙkk esa fLFkr jgus okys ijekRek us
bfUæ;ksa dks cká fo"k;ksa ij fxjus okyk cuk;k gS] blfy,
euq"; cká fo"k;ksa dks ns[krk gS] vUrjkRek dks ughaA
dksbZ /;ku'khy vkSj foosdh iq#"k gh eks{k dh bPNk
djrk gqvk ºzn;kdk'kLFk vkRek dks ns[krk gSA
cká fo"k;ksa ds ihNs nkSM+us okys O;fä;ksa ds fy,
mifu"kRdkj us dgk gS&
ijkp% dkekuuq;fUr ckykLrs e`R;ks;ZfUr forrL; ik'ke~A
vFk /khjk ve`rÙoa fofnRok /kzqoe/kzqosf"og u çkFkZ;UrsAA

    ¼dBks0 †@„½
HkkokFkZ& tks vKkuh iq#"k cká fo"k;ksa ds ihNs nkSM+rs gSa
os e`R;q ds QSys gq, tky esa Q¡lrs gSa vkSj Kkuh iq#"k
fu'p; gh eks{k dks tkudj lalkj ds vfuR; inkFkksaZ esa
lq[k dks ugha pkgrsA
¼çk0 jkefopkj ,e0,0 }kjk fyf[kr osn lUns'k ls lkHkkj
izLrqfr % fiz;ka'kq½

oSjkX; D;k gS\ egf"kZ ir×tfy egkjkt us oSjkX; dh
ifjHkk"kk djrs gq, ;ksx'kkL= esa fy[kk gS&
n`"VkuqJfodfo"k;for`".kL; o'khdkjlaKk oSjkX;e~A

    ¼;ksx n'kZu ƒ@ƒ‡½
vFkkZr~ ns[ks vkSj lqus gq, fo"k;ksa dh r`".kk dk Hkh eu esa
u jguk oSjkX; dgykrk gSA tc lkalkfjd fo"k;ksa dh
eu esa bPNk Hkh ugha jgrh rks euq"; dk /;ku ijekRek
dh vksj pyrk gSA ;gh oSjkX; euq"; ds fy, fuHkZ;rk
dk dkj.k cu tkrk gSA ;g cgqr Å¡ph voLFkk gSA bl
rd lHkh O;fä ugha igqap ldrsA gk¡] ;g lkspdj fd
lalkj ds lHkh inkFkZ uk'koku~ gSa vkSj gels ,d&u&,d
fnu NwVus okys gSa] ;fn O;fä dqN oSjkX;&Hkko eu esa
/kkj.k djrs gq, çkr%&lk;a bZ'oj dk fpUru djrk jgs
rks og fuHkZ;rk dh vksj vxzlj gksrk jgrk gSA

v/;kReokn ij pyus okyk O;fä gh oSjkX;
Ìkj.k dj ldrk gSA tcfd HkkSfrdokn ds ekxZ ij
pyus okys yksxksa us dsoy çd`fr vkSj mlds ifj.kke dks
gh Lohdkj fd;kA vka[ksa ftls ns[krh gSa] dku ftls
lqurs gSa] ftºok ftldk jl ysrh gS] Ropk ftldk Li'kZ
djrh gS] HkkSfrdoknh ds fy, ;gh lR; gSA blds foijhr
tks dqN vk¡[kksa ls fn[kkbZ ugha nsrk] tks ukfldk ls lwa?kk
ugha tkrk] ftldk ftºok ls jl ugha fy;k tkrk] mldh
n`f"V esa ;g vlR; gS] mldk dksbZ vfLrRo ugha gSA

blh vk/kkj ij bUgksaus vkRerÙo dks Bqdjk fn;kA
mudh ifjHkk"kk dsoy lkalkfjd inkFkksaZ ij gh Bhd
mrjrh gSA os lalkj vkSj lkalkfjd inkFkksaZ dks gh lR;

oSjkX; D;k gS\
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thou dks mÙke cukus ds pkj mik;&3
thou n'kZu

�nhukukFk fl)kUrkyadkj

c̀gnkj.;d mifu"kn~ iape v/;k;] 13osa czkã.k ds vk/kkj ij

izFke ,oa f}rh; mik;¾mDFk o ̂ ;tq%* ds i'pkr~ r`rh; mik; ̂ lke* ds fo"k; esa if<+;s&

nksgu dk vfHkçk; 'kks"k.k ugha gSA nksgu dk vfHkçk; U;k;qDr lk/kuksa ls l`f"V ls ykHk mBkuk
gSA 'kkL=ksa dh Hkk"kk esa bls ^lou* dgk tkrk gSA ^lke* esa ;g rF; varfgZr gS fd euq"; dk
y{; tgk¡ Å¡pk] 'kq) vkSj ifo= gks] ogk¡ mls çkIr djus ds lk/ku Hkh U;k;iw.kZ gksaA

rhljk lk/ku&lkerhljk lk/ku&lkerhljk lk/ku&lkerhljk lk/ku&lkerhljk lk/ku&lke
çtkifr _f"k us vius f'k";ksa ds lEeq[k thou

n'kZu ds rhljs vax dk mins'k bl çdkj fd;k&
lke izk.kks oS lke izk.ks ghekfu lokZf.k Hkwrkfu

lE;f×p lE;f×p gkLeS lokZf.k Hkwrkfu JS"B~;k; dYiUrs
lk;qT;a lyksdrka t;ft ; ,oa osnAA

;g çk.k¾thou ^lke* gSA bl ^lke&çk.k*¾
thou esa gh lc Hkwr¾tho&tarq Bgjs gq, gSaA ;g çk.k¾
thou lc esa ^lke*¾ lE;d~ :i ls] vPNh çdkj ls
fLFkr gSA tks bl fo|k dks tkurs gSa os Js"Brk dks çkIr
gksrs gSaA bl ̂ lke* ds }kjk os lekurk vkSj lehirk dks
çkIr gksrs gSaA

lalkj esa jgus dk rhljk fu;e mifu"kRdkj us bl
'yksd esa cM+s mÙke 'kCnksa esa crk;k gSA ̂ lE;d~ v×pfr
l×xPNrs vfLefUufr lke*  ftlesa lc dksbZ laxr¾,d
:i gks tk,¡] ogh lke gSA bldk vfHkçk; ;g gS fd
euq"; dk LoHkko ,slk gks fd og lcdks vius lkeku
cuk ys vFkkZr~ vius esa y; dj ysA

vkpk;Z us f'k";ksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk& rqe
vius eq[k ds }kjk fofo/k çdkj ds vUu] dan] Qy ewy
bR;kfn Bksl vkSj nw/k] ty bR;kfn rjy inkFkZ xzg.k djrs
gks] ij dqN ?kaVksa ckn gh ;s lkr pfDd;ksa esa fildj] os
lc viuk Lo:i lekIr dj vafre vkBosa :i esa vk
tkrs gSaA ;s [kk| inkFkZ igys jl curs gSa] fQj jl ls
Øe'k% jä] ekal] esn] gìh eTtk vkSj var esa oh;Z dk
:i /kkj.k dj ysrs gSaA çfrfnu vk/k lsj vUu [kkus okys
O;fä ds 'kjhj esa ,d ekl ds ckn ,d rksyk oh;Z curk
gSA 'kjhj esa 'kfä #i ls O;kIr gks blh dk uke ̂ vkst* o
^rst* gksrk gSA bl ,d:irk dk uke gh ̂ lke* gSA

xzg.k djus dh 'kfäxzg.k djus dh 'kfäxzg.k djus dh 'kfäxzg.k djus dh 'kfäxzg.k djus dh 'kfä
blds lkFk&lkFk l`f"V esa ,d vU; vn~Hkqr fu;e

Hkh dke djrk gSA ,d [ksr gSA ,d fdlku lkjs [ksr dks
tksrrk vkSj lkQ djrk gSA ,d gh çdkj dk ty vkSj
ok;q lc chtksa vkSj ikS/kksa dks feyrk gSA ,d&,d QqV ds
varj ij Mkys gq, xsgwa] fepZ] uhe vkSj [kjcwts ds cht
mlh [ksr ls loZFkk fHkUu fHkUu Lokn ysdj ckgj vkrs gSaA
mlh Hkwfe esa ls vkSj mlh tyok;q esa ls ,d cht Qhdkiu
xzg.k djrk gSA nwljk rh[kkiu] rhljk dM+okiu vkSj
pkSFkk feBkl ykrk gSA Hkwfe] ty] ok;q] vkdk'k] lw;Z]
paæ ds ,d leku gksrs gq, Hkh cht viuh 'kfä] lkeF;Z
vkSj xq.kksa ds vuqlkj bl fo'o esa ls vuqdwy rRoksa ds
lkFk vius vki dks feykrk gS vkSj çfrdwy dk fujkdj.k
djrk gSA blh dk uke ̂ lke* vFkkZr~ le; çdkj ls laxfr
djuk gSA fo'o esa rks Hkxoku us lc dqN Hkj fn;k gSA
mls xzg.k djus dks 'kfä vius esa gksuh pkfg,A osn ds
fuEufyf[kr ea= esa fo'o dks dke/ksuq ls miek nsrs gq,
mlesa ls ;Fks"V nw/k çkIr djus dh 'kfä dh çkFkZuk çHkq
ls dh xbZ gS&
nqgs lk;a nqgs izkrnqZgs e/;fUnuEifjA nksgk vL; ;s lfUr
rku~ fon~ekuqinLor%A vFkoZ osn 4@11@12

gs çHkq! bl fo'o :ih dke/ksuq dks eSa çkr% lk;a
vkSj nksigj dks nksgus okyk cuwaA vkSj tks bl nksgu fo|k
dks tkurs gSa muds pj.kksa ds ihNs pyus okyk Ckuw¡A

lk/; vkSj lk/kulk/; vkSj lk/kulk/; vkSj lk/kulk/; vkSj lk/kulk/; vkSj lk/ku
 nksgu dk vfHkçk; 'kks"k.k ugha gSA nksgu dk

vfHkçk; U;k;qDr lk/kuksa ls l`f"V ls ykHk mBkuk gSA
'kkL=ksa dh Hkk"kk esa bls ^lou* dgk tkrk gSA ^lke* esa
;g rF; varfgZr gS fd euq"; dk y{; tgk¡ Å¡pk] 'kq)
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vkSj ifo= gks] ogk¡ mls çkIr djus ds lk/ku Hkh U;k;iw.kZ
gksaA /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k¾ bl prqoZxZ dh çkfIr gh
euq"; thou dk y{; dgk x;k gSA çkjaHk esa /keZ vkSj
var esa eks{k vkSj chp esa vFkZ vkSj dke dks j[kdj
_f"k;ksa us ;g crk fn;k fd ekuo thou dk çkjaHk vkSj
var nksuksa tgk¡ /keZ vkSj eks{k esa lekfo"V gksa] ogk¡ mlds
lk/ku¾vFkZ vkSj dke Hkh bu nksuksa ds vuqdwy gksus
pkfg,¡A if'pe ds dqN fopkjd bl fl)kar ds iks"kd gSa
fd ̂ ,aM tfLVQkbZ n ehUl* var Hkyk lks HkykA y{; dh
flf) gksuh pkfg,] lk/ku pkgs dSls Hkh gksaA gekjs ns'k esa
Hkh dqN fopkjd blds vuqdj.k esa dY;k.k le>rs gSa
ij ;g fopkj/kkjk cM+h Hkzeiw.kZ gS vkSj dbZ my>uksa dks
iSnk djus okyh gSA

dqN yksx 'kadk fd;k djrs gSa fd vxj FkksM+k >wB
cksyus ls gtkjksa dh tku cp ldrh gks] vFkok FkksM+k lk
iki djus ls ns'k dh j{kk gksrh gks rks blesa D;k gkfu gS\
bldk mÙkj ;gh gS fd ,slk ladV vkus ij euq"; dks
ohjrk ds lkFk ;g dg nsuk pkfg, fd eSa viuh tku ns
nw¡xk ij >wB ugha cksywaxkA vFkok tks dqN eq>s ekywe gS
og ugha crkÅaxk vkSj blds cnys dM+s ls dM+k naM
lg"kZ Lohdkj djus dks rS;kj gw¡A bl n`<+rk ls tgka
vkfRed 'kkafr gksxh ogka blds ifj.kke cM+s vk'p;Z
tud vkSj fgrdkjh fudysaxsA bfrgkl esa bl lR; dh
iqf"V ds vusd mnkgj.k gSaA vkSj vxj tku nsuh Hkh iM+h]
rc og cfynku dHkh O;FkZ ugha tk,xkA euq ds ;s 'kCn
dHkh ugha Hkwyus pkfg,¡&
v/kesZ.ks/krs rkor~ rrks Hknzkf.k i';frA
rr% liRuku~ t;fr rrLrq lewyks fou';frAA

vU;k;] iki vkSj cqjkbZ dk voyacu djus ls
igys rks mUufr gksrh gS] fQj pkjksa vksj dY;k.k fn[kkbZ
nsrk gSA fQj 'k=qvksa ij fot; çkIr gksrk gS vkSj var esa
lewy uk'k gks tkrk gSA D;k fo'o dh fofHkUu tkfr;ksa ds
mRFkku&iru dk bfrgkl euq ds Åij fy[ks 32 v{kjksa esa
ugha lek tkrk gS!

,d ckr vkSj Hkh /;ku esa j[kuh pkfg,A tc
euq"; dks cqjkbZ dh FkksM+h lh Hkh NwV nh tkrh gS rc
vius LoHkko ls og dbZ cgkus fudkydj vf/kd NwV ys
ysrk gSA ̂ vth] blesa D;k j[kk gS! FkksM+k vkSj dj ysa rks
D;k gtZ gS\* bR;kfn ;qfä;k¡ mldk eu vius vki
ryk'k dj ysrk gSA ikuh ds leku lkekU; euq"; dk eu
uhps dh vksj vf/kd >qdrk gSA mls Åij p<+kus ds fy,

ekuo dks dksf'k'k djuh iM+rh gSA uhps fxjkuk rks lgt
gksrk gSA blfy, ̂ lke* ekxZ ds vuqlkj lk/; vkSj lk/ku
nksuksa dh ifo=rk vko';d gSA

çR;sd çk.kh dh mi;ksfxrkçR;sd çk.kh dh mi;ksfxrkçR;sd çk.kh dh mi;ksfxrkçR;sd çk.kh dh mi;ksfxrkçR;sd çk.kh dh mi;ksfxrk
lke ekxZ dk rhljk vax ;g gS fd bl l`f"V esa

NksVk ls NksVk dhVk.kq ;k dksbZ inkFkZ O;FkZ ugha gSA izR;sd
dh mi;ksfxrk gSA fo'o dk nksgu djus dh tks dkeuk
Åij dgs x, ea= esa dh xbZ gS] mldk vfHkçk; ;gh gS
fd ge bl mi;ksfxrk ds jgL; dks le> dj ykHk mBk,a
vkSj mldk uk'k uk djsaA vkt ds euq"; us vius foKku
ds cy ij l`f"V esa fouk'k dk bruk çcy pØ pyk;k gS
fd lkjk larqyu fcxM+ x;k gSA çtkifr _f"k ds 'kCnksa esa
lke dk Qy Js"Brk gS vkSj ckn esa fot; ekxZ dh
lehirk vkSj lekurk vFkkZr fot; dh çkfIr gSA ¼lrr½

ladYi esa fLFkj gh lQy gSA
vkpk;Z fo".kqfe= osnkFkhZ ‹†ƒ„ƒƒ‰‹ˆ‡

,dyO; dks tc xq# ugha feyk
rks fdlh us crk;k fd fLFkjrk
iwoZd vH;kl djuk gh lcls
cM+k xq# gSA cl og yx x;k
vH;kl djus! vlQy gksrk
gS rFkkfi fLFkjrk iwoZd fujUrj
vH;kl esa layXu gSA rc ,d
fnu lQyrk pj.kksa dks pwerh

gSA ,dyO; dh bl lQyrk ds le{k æks.kkpk;Z dk
ÌuqfoZ|kfo'kkjn~ f'k"; vtqZu Hkh ureLrd gSA

;ksx fiiklq n;kuUn dks ns[kks fd ftUgksaus y{;
cuk;k gS fd Hkxoku~ ds mTToy çdk'k dks çkIr
djuk gSA ;g ;ksxh Hkh vius y{; esa ,slk fLFkj gqvk
fd bls vius y{; ds vfrfjä dqN Hkh vU; ǹf"Vxkspj
ugha gksrk FkkA bl fLFkjrk ls bls tgk¡ vius y{; dh
fo'ks"krkvksa dk cks/k gqvk ogk¡ ml y{; dks çkIr
djus dh 'kfä dk tkxj.k gksdj ,d fnu Hkxoku~ ds
mTToy çdk'k ijekuUn dk çlkn çkIr gks x;kA

bl lQyrk dk D;k jgL; gS\ bls egf"kZ
;kKoYD; ds 'kCnksa esa lquks&

fr"Bu~ oS oh;ZoÙkeks HkofrAAfr"Bu~ oS oh;ZoÙkeks HkofrAAfr"Bu~ oS oh;ZoÙkeks HkofrAAfr"Bu~ oS oh;ZoÙkeks HkofrAAfr"Bu~ oS oh;ZoÙkeks HkofrAA
vFkkZr~ vius ladYi ij fLFkj jgus okyk vkxs c<+
tkrk gS] vkSj lQyrk ik ysrk gSA
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vkfRed mUufr vkfLrdrkvkfLrdrkvkfLrdrkvkfLrdrkvkfLrdrk

bZ'oj esa vfo'okl D;ksa
�����'kkL=kFkZ egkjFkh if.Mr jkepUnz nsgyoh th dk ,d Hkk"k.k'kkL=kFkZ egkjFkh if.Mr jkepUnz nsgyoh th dk ,d Hkk"k.k'kkL=kFkZ egkjFkh if.Mr jkepUnz nsgyoh th dk ,d Hkk"k.k'kkL=kFkZ egkjFkh if.Mr jkepUnz nsgyoh th dk ,d Hkk"k.k'kkL=kFkZ egkjFkh if.Mr jkepUnz nsgyoh th dk ,d Hkk"k.k

^bZ'oj ds vfLrRo ds fo"k; esa brus Hkk"k.k gksrs gSa fQj
Hkh yksxksa dk bZ'oj esa fo'okl lekIr gksrk tk jgk gS\*

ckr lR; gS vkSj eq>s ;g Lohdkj djuk iM+rk gS
fd yksxksa dk bZ'oj esa vfo'okl c<rk tk jgk gSA vkt eSa
bZ'oj esa vfo'okl D;ksa c<rk tk jgk gS] blds D;k
dkj.k gSa] blh fo"k; ij fopkj j[kw¡xkA

¼1½ ifjokj esa bZ'oj&HkfDr ;k¼1½ ifjokj esa bZ'oj&HkfDr ;k¼1½ ifjokj esa bZ'oj&HkfDr ;k¼1½ ifjokj esa bZ'oj&HkfDr ;k¼1½ ifjokj esa bZ'oj&HkfDr ;k
iwtk dk u fd;k tkukiwtk dk u fd;k tkukiwtk dk u fd;k tkukiwtk dk u fd;k tkukiwtk dk u fd;k tkuk&

vktdy ifjokjksa esa u bZ'oj&HkfDr gS] u bZ'oj&vkjkèkuk
dh tkrh gSA laè;k] vfXugks= vkfn dh vksj Hkh dksbZ
è;ku ugha gSA buds u gksus ds dkj.k bZ'oj ds vfLrRo
dk fo'okl lekIr gksrk tk jgk gSA tgk¡ gj le; jsfM;ks
ctrk gS] flusek ds xkus xk;s tkrs gSa\ vkSj vYykg ls
T;knk uEcj lqjS;k dk gS] ogk¡ bZ'oj dks dkSu  iwNrk gSA
tSlk ?kj dk okrkoj.k gksrk gS oSlk gh izHkko iM+rk gSA ?kj
esa bZ'oj&HkfDr ;k iwtk u gksus ds dkj.k bZ'oj dks Hkwy
tkrs gS] bZ'oj dk fopkj gh ugha jgrkA bZ'oj esa vkLFkk
vkSj fo'okl mRiUu djus ds fy, bZ'oj&HkfDr vkSj iwtk
tkjh jguh pkfg,A

¼2½ bZ'oj dks ,sls :i esa j[kuk¼2½ bZ'oj dks ,sls :i esa j[kuk¼2½ bZ'oj dks ,sls :i esa j[kuk¼2½ bZ'oj dks ,sls :i esa j[kuk¼2½ bZ'oj dks ,sls :i esa j[kuk
tks le> esa u vk;s&tks le> esa u vk;s&tks le> esa u vk;s&tks le> esa u vk;s&tks le> esa u vk;s&

bZ'oj loZK] loZ'kfDreku] U;k;dkjh] n;kyq] loZO;kid
gS] ijUrq lkEiznk;h yksxksa us mldks lkèkkj.k turk ds
lkeus mYVs <ax ls jD[kk gSA lkEiznk;h yksxksaa us ijekRek
dks xyr le>k vkSj mldks mlh xyr :i eaas yksxksas ds
lkeus j[k fn;kA blesa ijekRek dk dksbZ nks"k ugha D;ksafd
ijekRek rks lc dks Kku nsrk gSA tc Hkh dksbZ cqjk deZ
djus yxrk gS rks mls ml dk;Z ds djus esa Hk;] 'kadk vkSj
yTtk gksrh gS] ijUrq bl Kku dks ysrk dksbZ&dksbZ gSA tSls
ePNj lkjs esa fiu&fiu djrk gS] ijUrq lqukbZ ml le;
nsrk gS tc dku ds ikl vkrk gSA lkEiznk;h yksxksa us vius

vKku ds dkj.k edku ds ,d vkys esa x.ks'k dh ewfrZ
j[kdj bZ'oj ?kksf"kr dj fn;k] ijUrqq D;k x.ks'k bZ'oj gks
ldrk gS\ dnkfi ughaA D;k gkFkh dk flj dHkh fdlh
cPps ds flj ij vk ldrk gS\ ,slh ckrksa ls vfo'okl rks
gksrk gh gSA egf"kZ n;kuUn us vius vej xzaFk lR;kFkZ
izdk'k esa ewfrZiwtk dks voSfnd crkrs gq, blds [k.Mu eas
16 ;qfDr;k¡ nh gSaA ewfrZ iwtdksa us ewfrZ;ksa dks bZ'oj dk
izfrfufèk cuk fn;kA ewfrZ usa Hkh bruh xSjr ¼'keZ½ rks dh
fd bZ'oj ugha [kkrk rks og Hkh ugha [kkrh] D;ksafd bZ'oj
dk izfrfufèkRo dj jgh gSA vkt lkjh ckrsa mYVh gks xbZ
gSaA yksx bZ'oj dks cukdj mlds ekfyd gks x, gSaA tks
lcdk [;ky j[krk gS yksx mldk [;ky j[kus yxs gSa
mldks rkyk yxk dj j[krs gSaA mls txkus vkSj f[kykus
dk è;ku Hkh iqtkjh j[krk gSA okLro esa rks iqtkjh yksxksa
dks ;g f'k{kk nsrk gS fd ewfrZ tM+ gS] psru ugha gS] bldh
iwtk ugha djuh pkfg, ijUrq yksx NksM+rs ugha gSaA iqtkjh
dk vFkZ gS iwtk$vfj& iwtk dk 'k=qA fnu ds izdk'k esa
crh tyk dj vkSj ?k.Vh ctkrk gqvk iqtkjh yksxksa dks ewfrZ
dk ,d&,d vo;o fn[kkrk gS vkSj mUgsa ;g crkrk gS fd
vPNh izdkj ns[k yks& ;g iRFkj gS] tM+ gS] psru ughaA
blh izdkj ,d ckj ugha] nks ckj ugha] lkr ckj Åij ls
uhps rd fn[kkrk gS fd iRFkj gSA yksx fQj Hkh gkFk tksM+s
gh [kM+s jgrs gSa rks og gkFk esa ikuh ysdj muds Åij
Qsadrk gS fd vc Hkh le> eas ughas vkrk rks ,d pqYyw
ikuh esa Mwc ejksA ijekRek dk okLrfod Lo:i rks osn gh
crkrk gS%&
li;ZxkRNqØedk;eoz.keLukfoja 'kq)eikifo)e~A
dfoeZuh"kh ifjHkw% Lo;EHkw;kZFkkrF;rks·FkkZu~ O;nèkkr~
'kk'orhH;% lekH;AA ;tq0 40@8

og izHkq loZ= O;kid] loksZRiknd] 'kjhj rFkk
ul&ukM+h ds cUèku ls eqDr] 'kq) vkSj iki&jfgr gSA

bZ'oj&vfo'okl ds vk{ksiksa ij fopkj djsa rks Li"V gks tkrk gS fd ;s
vk{ksi loZFkk fujkèkkj gSaA ;fn bZ'oj dks mlds okLrfod :i esa yksxkas ds
lkeus jD[kk tk;s vkSj ?kj&?kj bZ'oj&HkfDr vkSj bZ'oj iwtk gks rks fQj
og fnu nwj ugha tc Hkkjr dk cPpk&cPpk fQj vkfLrd gksxkA
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¼'ks"k i`"B 33 ij½

djus eas Qsy gks x;k\ Bhd ;gh n'kk ml izkFkZuk dh gSA
tc bZ'oj ns[krk gS fd bl izkFkZuk ls ykHk ugha gksxk rks
og bPNk dh iwfrZ ugha djrkA bZ'oj Qsy ugha gksrkA

izkFkZuk dk Qy bPNk dh iwfrZ ugha vfirq izkFkZuk
dk Qy gS vfHkeku dk uk'k] mRlkg dh o`f) vkSj lgk;
dk feyukA dHkh euq"; tc fdlh dfBu dk;Z dks dj
ysrk gS rks mldks viuh 'kfDr dk vfHkeku gks tkrk gS]
ijUrq tc og ;g lksprk gS fd bZ'oj vfèkd 'kfDr'kkyh
gS rks mldk vfHkeku pwj gks tkrk gSA tc euq"; dk
bZ'oj esa iw.kZ fo'okl gksrk gS rks mlesa mRlkg dh o`f)
gksrh gS vkSj dk;Z djrs gq, mlesa lgk;rk Hkh izkIr gksrh
gSA mikluk ls igkM+ ds leku nq%[k vkus ij Hkh euq";
?kcjkrk ugha D;ksafd og le>rk gS bl d"V esa Hkh esjh
HkykbZ gh gSA

,d cPps dks mlds ekrk&firk u'rj yxokus ds
fy, ys x,A ekrk&firk nksuksa us cPps ds gkFk vkSj iSjksa dks
dldj idM+ fy;kA cPpk lksprk gS fd ;g D;k gks jgk
gS] tks ekrk&firk esjs fy, nwljksa ls yM+rs Fks] vkt D;k
dj jgs gSa\ ijUrq ekrk&firk fdlh cqjh Hkkouk ls ,slk ugha
dj jgs vfirq vius iq= dh HkykbZ ds fy, ,slk dj jgs gSaA
vkifÙk vkSj d"V vkus ij Hkh bZ'oj ij n`<+ fo'okl gksuk
pkfg,A bZ'oj tks dqN djrk gS vPNk gh djrk gSA
¼4½ Hkxoku tkx:d ugha] izekn esa iM+k gqvk gSA¼4½ Hkxoku tkx:d ugha] izekn esa iM+k gqvk gSA¼4½ Hkxoku tkx:d ugha] izekn esa iM+k gqvk gSA¼4½ Hkxoku tkx:d ugha] izekn esa iM+k gqvk gSA¼4½ Hkxoku tkx:d ugha] izekn esa iM+k gqvk gSA

iqfyl fdruh lrdZ gSA fnu dk rks dguk gh
D;k] jkr esa Hkh pksj vkSj Mkdqvksa dks idM+rh gS] fdUrq
bZ'oj dqN ugha djrkA blfy, izeknh gSA mlds izeknh
gksus ls gh yksxksa esa bZ'oj&vfo'okl c<+rk tk jgk gSA

lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&;gk¡ ,d gh ckr ds nks fgLls dj fn;s
gSaA xouZeSaV ijekRek dk gh izcUèk gSA og bZ'oj ds dk;Z
esa lgk;d gSA bZ'oj lc dqN ns[krk gS] ijUrq lc dqN
ugha dj ldrk vkSj lc dqN djuk vko';d Hkh ughaA
ijekRek deks± ds vuqlkj tho dks Qy nsrk gS] blesa
rfud Hkh =qfV ugha gks ldrhA ijekRek lnk tkx:d
jgrk gS] og izeknh dnkfi ugha gks ldrkA

¼5½ fdlh fiz; O;fDr dk uk'k gks¼5½ fdlh fiz; O;fDr dk uk'k gks¼5½ fdlh fiz; O;fDr dk uk'k gks¼5½ fdlh fiz; O;fDr dk uk'k gks¼5½ fdlh fiz; O;fDr dk uk'k gks
tkuk ;k ej tkuk&tkuk ;k ej tkuk&tkuk ;k ej tkuk&tkuk ;k ej tkuk&tkuk ;k ej tkuk&

tc fdlh O;fDr dk dksbZ fiz; lEcUèkh ej tkrk
gS rks mls bZ'oj esa vfo'okl gks tkrk gSA ,d ihj th dh
?kjokyh ej xbZ rks dgus yxk] ^rsjk D;k x;k] esjk ?kj
fcxM+ x;kA bu cPpksa dks rw ikysxk D;k\*

lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&tc bZ'oj dh vksj ls foifÙk vkrh gS

og Økarn'khZ] eu dh ckr tkuus okyk] loZ= izdV vkSj
Lora= lÙkk gS rFkk Bhd&Bhd jpuk djrk gSA

2 czã gh lR;&txfUeF;k %&2 czã gh lR;&txfUeF;k %&2 czã gh lR;&txfUeF;k %&2 czã gh lR;&txfUeF;k %&2 czã gh lR;&txfUeF;k %&
dqN yksx dgrs gSa fd czã gh czã gS vkSj lc

dqN feF;k gS ijUrq ;g Hkh xyr ckr gSA dksbZ Hkh oLrq
vdsyh csdkj gksrh gS pkgs MkDVj gks ;k izksQslj] nqdkunkj
gks ;k nLrdkjA ,d MkDVj gS ijUrq u mlds ikl nokbZ
gS] u vkStkj gS rks mldk gksuk vkSj u gksuk cjkcj gSA
MkDVj gS] nokbZ Hkh gS ijUrq ejht ugha rc Hkh csdkj gSA
vr% fl)kar ;g fudyk fd fdlh Hkh dk;Z ds fy, rhu
oLrqvksa dk gksuk vko';d gSA blh izdkj ijekRek] thokRek
vkSj izd`fr rhuksa dk gksuk vR;Urko';d gSA ;g fl)kar
Hkh v'kq) gS thokRek ijekRek cu tkrk gSA thokRek
ijekRek dnkfi ughsa cu ldrkA

¼3½ cgqr izkFkZuk djus ij Hkh¼3½ cgqr izkFkZuk djus ij Hkh¼3½ cgqr izkFkZuk djus ij Hkh¼3½ cgqr izkFkZuk djus ij Hkh¼3½ cgqr izkFkZuk djus ij Hkh
bPNk dh iwfrZ u gksuk&bPNk dh iwfrZ u gksuk&bPNk dh iwfrZ u gksuk&bPNk dh iwfrZ u gksuk&bPNk dh iwfrZ u gksuk&

dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd cgqr ckj izkFkZuk
djus ij Hkh bPNk iwjh ugha gksrhA blls bZ'oj esa vfo'okl
mRiUu gksrk gSA tc yksxksa dh bPNk iwjh ugha gksrh rks os
dgrs gSa fd ijekREkk vius iq= thokRek dh bPNk iwjh
djus esa cqjh rjg Qsy gks x;kA ijUrq ;g ckr Bhd ughaA
bldk lekèkku ,d n`"VkUr }kjk cgqr vPNh izdkj le>
esa vk tk;sxkA ,d firk vius cPps ds lkFk cktkj tk
jgk gSA cktkj esa tkrs gq, cPpk cM+s&idkSM+s ns[krk gS
vkSj firk ls dgrk gS fnyok nksA firk dgrk gS rqEgsa
dkyh [kkalh ¼Hopping Cough½ gS] ;g gkfu djsaxsA
cPpk nwljh vkSj rhljh ckj dgrk gS ijUrq firk fnyokrk
ugha gSA ?kj vkdj cPpk vius lc HkkbZ&cfguksa dks
bdV~Bk djds dgs fd gekjs firk th gekjh bPNk dh iwfrZ
esa Qsy ¼Miserably Fail)½ gks x;s gSa rks D;k ;g Bhd
gS\ blh izdkj cPpk irax mM+kus tk jgk gks vkSj firk
dgs fd uhps pyks] rks D;k firk cPpksa dh bPNk iwfrZ

,d O;fDr deZ rks vPNk dj jgk gS vkSj mldk
Qy mls nq%[k feys] ;g dnkfi ugha gks ldrkA
nwljh vksj ,d O;fDr dk;Z cqjk dj jgk gS vkSj
mls Qy vPNk fey tk;s] ;g Hkh Bhd ughaaA
,d mnkgj.k ls ;g ckr Li"V gks tk;sxhA ,d
O;fDr us pksjh dh vkSj fQj lUè;k djus yxkA
iqfyl vkbZ vkSj mls idM+ dj ys xbZA bl
O;fDr dks lUè;k ds dkj.k ugha idM+k x;kA
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LokLF; ppkZLokLF; ppkZLokLF; ppkZLokLF; ppkZLokLF; ppkZ

bl fl)kUr ds vkxs ureLrd jgsaxsA pwafd ;g ubZ tkudkjh
foKku lEer gSA dquSu vkfn dVq fo"kksa ls Toj Bhd
djus dk eryc nksuksa fotkrh; nzO;ksa ds lfEeyu dh
izfØ;k esa vojks/k mifLFkr djuk gSA fo"kksipkj ls jDr
ufydkvksa dh lrg ls mn~osfyr gqvk fotkrh; iqu%
'kkafr /kkj.k dj ysrk gS] ysfdu ukfM+;ksa dh lrg esa
rFkkdfFkr fotkrh; nzO; vf/kd ifjek.k esa mifLFkr jgk
rks laHko gS fo"kksipkj mlds mn~osyu dks u jksd ldsA
VkbZQk;M esa ;g ckr izR;{k ns[kh tkrh gSA

izLrqr izcU/k jpuk esa gesa ;g tkuuk gS] D;k
deh gks tk; rks dkSu lk mipkj xzg.k djuk pkfg,
ftlls Toj dh voLFkk pSu ls xqtj tk;] 'kjhj dh
'kfDr o /ku dk viO;; u gks vkSj Toj ls 'kh?kz gh
eqfDr fey tk,A MkWDVj] oS|ksa dk fo"kksipkj oSlk djus
dk ,d ljy lk rjhdk gS ysfdu bl rjg Toj Bhd djk
ysus esa jksxh ds flj ij ,d vfuf'pr [krjk eaMjk;k
djrk gSA pwafd Toj ds rki ls tks fodkj xy&NaVdj
ckgj vk ldrk Fkk] og ckgj ugha vk ldkA og
fodkj&dkykUrj esa fdlh Hkh vkf/k&O;kf/k dk :i ys
ldrk gSA okLro esa Toj ds mipkj esa gekjk /;ku Toj
dh enn djus dk gksuk pkfg;s u fd mlds vfLrRo dks
rRdky lekIr dj nsus dkA

ikBdksa dks ge Toj esa ,d u;k mipkj bLrseky
djus dh lykg nsrs gSa tks fujkin ,oa loZFkk fo'oLr gSA
;g mipkj u rks [kphZpk gS] u isphnk] u gh fdlh rjg
dh fpark [kM+h djus okykA

Toj dSlk gh D;ksa u gks] jksxh ds 'kjhj dks
lqcg&'kke xhys oL= dh BaMh ekfy'k nsuh pkfg;sA bls
LiatckFk] ?k"kZ.k Luku] oL= Luku ls Hkh tkuk tkrk gSA
ckjhd diM+s dks B.Ms ikuh esa fHkxksdj gkFk ds iats ij
QSyk ysuk pkfg;s rFkk bl gkFk dks jksxh ds 'kjhj ij
ekfy'k dh rjg jxM+uk pkfg;sA ,d gYdh vkSj lq[k nsus

Toj LoLFk 'kjhj vkSj LokLF; dh ,d vfuok;Z
ekax gS] bl ckr dks cgqr de yksx le>rs gSaA vDlj
Toj gksrs gh yksx ?kcjk tkrs gSaA MkWDVjksa] oS|ksa] gdheksa ;k
nok tkuus okys fdlh tkudkj iq#"k ds ikl nkSM+ iM+rs
gSaA ekuks Toj u gqvk ccky [kM+k gks x;k gksA bDdhloha
lnh ds bl oSKkfud ;qx esa ge] tM+ foKku ds lkFk
izd`fr ds vk'p;Ztud foKku&'kjhj dks u le> lds rks
fu'p; gh cM+h yTtktud ckr gksxhA Toj dh jpuk
'kjhj esa D;ksa gksrh gSA bl rF; dks le>uk izR;sd
'kjhj/kkjh dk drZO; gSA

Toj 'kjhj esa mlh voLFkk esa mRiUu gksrk gS tc
jDr esa fotkrh; nzO; vR;f/kd laxzg gks tkrk gSA 'kjhj
dh ewy izd`fr vlk/kkj.k rkieku ls mls nzo ds :i esa
ifj.kr dj ey] ew=] Losn ¼ilhuk½] 'oklksPN~okl ds
jkLrs ls fudkyus dk ifo= iz;kl djrh gSA ewy izd`fr
dk ;gh iz;kl Toj ¼cq[kkj½ ds :i esa izLrqr gksrk gSA
yxs gkFk eSa vius ikBdksa dks ;g Hkh crk nw¡ fd 'kjhj esa
nks fHkUu fdLe ds fotkrh; nzO;ksa ds lEidZ&la?k"kZ.k ls
'kjhj esa rkieku c<+ tkrk gSA

vR;f/kd fepZ&elkys] ekal] 'kjkc] eknd nzO;]
xfj"B] B.Ms] cklh] [kk| xzg.k djus okys] de ikuh
ihdj 'kjhj dks xank j[kus okys O;fDr ,oa fu;fer Luku
u djus okys iq#"k] L=h gh Toj ds paxqy esa Qalrs gSaA
,sls O;fDr dh jDr ufydkvksa dh lrg esa fof'k"V
tkfr&fotkrh; nzO; laxzg gksrk jgrk gSA B.M] Hk;]
vfunzk] vf/kd Hk;] dqiF; bR;kfn dkj.kksa ls og
LFkku&P;qr gksdj jDr esa ?kqys lkekU; fotkrh; ls feyus
yxrk gSA fctyh ds Qsp vkSj U;wVªy djsaV vkil esa
feyrs gh tSls vkx vkSj xehZ iSnk djrs gSa ,sls gh 'kjhjLFk
nks fofHkUu tkrh; nzO;ksa ds Li'kZ&lEidZ ls jDr esa rkieku
c<+ tkrk gSA

Toj dh jpuk esa 'kjhj 'kkfL=;ksa ds fofHkUu er

Toj dh ljyre izkd`frd fpfdRlkToj dh ljyre izkd`frd fpfdRlkToj dh ljyre izkd`frd fpfdRlkToj dh ljyre izkd`frd fpfdRlkToj dh ljyre izkd`frd fpfdRlk
vk;qosZn f'kjksef.k MkW0 euksgjnkl vxzkor MkW0 euksgjnkl vxzkor MkW0 euksgjnkl vxzkor MkW0 euksgjnkl vxzkor MkW0 euksgjnkl vxzkor  ,u0Mh0 ̂ fo|kokpLifr* ¼izkd`frd fpfdRld½

lHkh izdkj ds Tojksa esa B.Mh ekfy'k dk mipkj ,d lEiw.kZ vkSj peRdkfjd bykt gSA
blls 'kjhjLFk fotkrh; cfgxZr gksrk gS] ewy izd`fr dh {kerk c<+rh gS] 'kjhj vkSj eu

izlUu jgrk gS rFkk Toj Hk;kud voLFkk dh vksj dHkh vxzlj ugha gksrkA



'kkfUrèkehZ tqykbZ]2018 ¼25½

vkfRed mUufrokyh ekfy'k dh rjgA ;g ekfy'k ,d le; esa djhc
15 ls 30 feuV dh nh tkrh gS vkSj oL= dks dbZ ckj
ikuh esa >adksj dj fQj gkFk ds iats ij QSykuk iM+rk gSA
vki ns[ksaxs fd ckYVh dk ikuh Liat ds ckn fdruk xank
vkSj eVeSyk gks x;k gSA ;g lc jksxh ds 'kjhj dk fodkj
gh gS tks ty ds lg;ksx ls oL= esa vkrk jgkA

B.M nsdj vkus okys Toj esa ml le; ;g
B.Mh ekfy'k ugha nsuh pkfg,] tc 'kjhj esa daidaih
ekStwn gksA eysfj;k Toj esa dM+kds dh B.M eglwl gksrh
gSA jksxh [kwc vks<+us dh ekax djrk gSA ,sls le; esa jksxh
dks izfr vk/k ?kaVs ,d fxykl xeZ ikuh nsuk pkfg,A xeZ
ikuh ihus esa v:fpdj yxs rks blesa FkksM+k uhacw dk jl
vkSj dqN lsa/kk ued Mky nsuk pkfg,A nks&rhu fxykl
iwjs gksrs&gksrs Toj xeZn'kk vf/kdkj dj ysxkA jksxh dh
B.M Hkkx tk,xh vkSj og B.Mh gok dk Li'kZ ikus dks
vkdqy gks tk,xkA ,slh voLFkk vkus ij B.Mh ekfy'k
fuHkZ; gksdj nh tk ldrh gSA B.Mh ekfy'k nsrs le;
jksxh dks lks;s jgus nsuk pkfg,A ftl&ftl vax ij ekfy'k
pykbZ tk;s mls m?kkM+ ysuk pkfg, vkSj ekfy'k [kRe
djus ds lkFk fdlh lw[ks LoPN iqjkus oL= ls ml vax
dks iksaN dj <d nsuk pkfg,A

lHkh izdkj ds Tojksa esa B.Mh ekfy'k dk mipkj
,d lEiw.kZ vkSj peRdkfjd bykt gSA blls 'kjhjLFk
fotkrh; cfgxZr gksrk gS] ewy izd`fr dh {kerk c<+rh gS]
'kjhj vkSj eu izlUu jgrk gS rFkk Toj Hk;kud voLFkk
dh vksj dHkh vxzlj ugha gksrkA

B.Mh ekfy'k ds vykok ̂ ,fuek ¼cfLr;a=½* dk
lgkjk ysuk Toj ij iwjk vf/kdkj ikus ds leku gSA ,fuek
cM+h vkar dks lkQ djds 'kjhj esa fnO;rk dh vuqHkwfr
tkxzr djrk gSA lk/kkj.k Toj ,oa lnhZ ds lgorhZ jksx rks
,d nks ckj fy, x, ,fuek ls gh u"Vizk;% gks tkrs gSaA
vr% Toj ¼cq[kkj½ ds igys fnu ls gh ,fuek }kjk cM+h
vkar lkQ djus dk flyflyk pkyw dj nsuk pkfg,A Toj
esa vkjaHk ls gh ,fuek ysuk 'kq# dj fn;k tk, rks Toj
dHkh Hkh [krjs dh vksj ugha c<+sxkA ns[kk x;k gS& Toj ds
90 izfr'kr dkj.k isMw ds eylap; ls lEcU/k j[krs gSaA

Toj ds jksxh dks Hkw[k ugha yxrh rks vkgkj ds
fy, mlls dnkfi vkxzg ugha djuk pkfg,A Toj esa
fujkgkj Lo;a esa ,d vkS"k/k dh iwfrZ gSA Toj esa Hkw[k yxs
rks eykbZ jfgr nw/k esa nks&rhu Nqgkjs] rqylh ds iRrs
vFkok vnj[k dk VqdM+k Mkydj iqu% mcky vkSj Nkudj
ihus ds fy, nsuk pkfg,A mckys gq, ewax dk ikuh] /kku

dh [khysa] larjk] equDdk] fd'kfe'k] mcys vathj] iihrk
vkfn phtsa nh tk ldrh gSaA Toj dh voLFkk lekIr gks
tkus ds i'pkr~ /khjs&/khjs Bksl vkgkj 'kq# djuk pkfg;sA
eSnk] ?kh] rsy rFkk 'kDdj] xqM+] mM+n vkSj cslu dh
phtsa ,d yEcs le; rd ijgst djus ;ksX; gSaA vkgkj
pkyw djus ij dqN fnu BaMh ekfy'k pykbZ tk ldrh gS]
ij ,fuek rRdky can dj nsuk pkfg,A gk¡ ftl fnu dCt
dh vuqHkwfr gks ml fnu ,fuek ys ysuk t:jh gSA

Toj ds lkFk [kk¡lh gks tkrh gS] Nkrh esa cyxe
gks rks 4&6 fnu rd Nkrh dks yisV ysuk fgrdj gksxkA
Ìksrh ;k lkM+h dks ikuh esa fHkxksdj vPNh rjg fupksM+
ysuk pkfg, rFkk rhu&pkj rg djds Nkrh ds pkjksa rjQ
yisV dj Åij ls Qykysu ;k dEcy dh iV~Vh yisV
ysus dk uke gh Nkrh dh yisV gSA ;g yisV ,d ls Ms<+
?kaVs rd Nkrh ij jgrh gSA bl yisV ls [kk¡lh o Nkrh ds
fodkj tYn ls tYn tkus dh rS;kjh dj ysrs gSaA
&euksgj vkJe] mEeSniqjk] iks0 rkjkiqj&458330&euksgj vkJe] mEeSniqjk] iks0 rkjkiqj&458330&euksgj vkJe] mEeSniqjk] iks0 rkjkiqj&458330&euksgj vkJe] mEeSniqjk] iks0 rkjkiqj&458330&euksgj vkJe] mEeSniqjk] iks0 rkjkiqj&458330

tkon&e/;izns'k] ftyk uheptkon&e/;izns'k] ftyk uheptkon&e/;izns'k] ftyk uheptkon&e/;izns'k] ftyk uheptkon&e/;izns'k] ftyk uhep

izkphu dky ls gh Hkkjro"kZ esa rqylh dks fo'ks"k egÙo
fn;k tkrk gSA ?kj esa rqylh dk ikS/kk gksus ls cgqr lh
chekfj;ksa ls cpk tk ldrk gSA rqylh 'osr vkSj ';kek
nks izdkj dh gksrh gSA rqylh ds dqN vkS"k/kh; iz;ksx
izLrqr gSaA&
�dhy eqagklksa esa rqylh ds iÙks ihldj uhacw o eykbZ ds
lax izfrfnu mcVu djus ls psgjs ls nkx /kCcs o >kbZ;k¡
nwj gks tkrh gSaA
�rqylh ds iÙks ds jl esa phuh Mkydj ihus ls yw ugha
yxsxh o pDdj vkus ij Hkh lsou djus ls ykHk gksxkA
�lwtu gks tkus ij rqylh ds iÙkksa dk ysi djsaA
�eysfj;k esa rqylh ds iÙkksa dh pk; vfr ykHknk;d gSA
�[kkalh esa rqylh ds iÙkksa dk jl 'kgn o vnj[k ds jl
ds lkFk cjkcj ek=k esa ihuk ykHkdkjh gSA
�ty tkus ij rqjUr tys gq, Hkkx ij rqylh ds pkj N
iÙks elyus ij tyu nwj gksxh o Nkys Hkh ugha iMsaxsA
�fljnnZ esa rqylh ds lw[ks iÙkksa dk pw.kZ 'kgn esa feykdj
lqcg 'kke pkVsaA
�dku esa lwtu] ?kko] Qqalh gks rks rqylh ds iÙkksa dk jl
gYdk xquxquk nks rhu cwan Mkyus ls ykHk gksxkA
�nkn gks tkus ij rqylh ds iÙks jxM+saA

�����d`fr vxzokyd`fr vxzokyd`fr vxzokyd`fr vxzokyd`fr vxzoky

vkS"k/kh; xq.kks a ls Hkjiwj gS rqylhvkS"k/kh; xq.kks a ls Hkjiwj gS rqylhvkS"k/kh; xq.kks a ls Hkjiwj gS rqylhvkS"k/kh; xq.kks a ls Hkjiwj gS rqylhvkS"k/kh; xq.kks a ls Hkjiwj gS rqylh
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tkurs gks!

☺☺☺gkL;e~☺☺☺
izLrqfr % izLrqfr % izLrqfr % izLrqfr % izLrqfr % gf"kZr lksuh

�vuqozr vk;Z

fopkj df.kdk% �izfr"Bk

�����vkfnR; izdk'kvkfnR; izdk'kvkfnR; izdk'kvkfnR; izdk'kvkfnR; izdk'k

izgsfydk%

fepZ@[kVey@Nrjh@lksuk@dks;y@eksj@dEI;wVj@ilhuk

�cqjkbZ dk lEidZ vPNkbZ dks Hkh nwf"kr dj nsrk gSA
�fopkjksa ds ;q) esa iqLrdsa gh vL= gSaA &cukMZ 'kkW
�yxu dk cM+k egÙo gSA ftlesa yxu gS og cw<+k Hkh
toku gS( ftlesas yxu ugha] og toku Hkh e`rd gSA
�ekuo dk nkuo gksuk mldh gkj gS] nsork gksuk
peRdkj vkSj euq"; gksuk mldh thr gSA
�lPpk izse ifo=rk gS vkSj ifo=rk izse  &jkerhFkZ
�fouezrk leLr xq.kksa dh vk/kkjf'kyk gSA &dU¶;wf'k;l
�lalkj esa lHkh oLrqvksa esa fo|k lcls Js"B gSA u rks
;g pqjkbZ tk ldrh vkSj u gh iz;ksx djus ij ?kVrh gSA
�;fn rqe loksZPp f'k[kj ij igqapus ds vkdka{kh gks
rks lcls uhps ls p<+uk 'qk: djksA      &lkbjl
�dÙkZO; vkSj oÙkZeku gekjk gS] Qy vkSj Hkfo";
bZ'oj dk gS& gksjsl xzsys
�FkksM+k nks"k vfr'k; midkj dk uk'k ugha djrk

      &Hkkjfo

�igyh jaxhu QksVks tSEl eSDlosy us 1861 esa cukbZA
;g QksVks VkjVu jksfcu dh FkhA
�fxjfxV dh thHk mlds 'kjhj ls Ms<+ xq.kk T;knk yEch
gksrh gSA
�vkneh dh vk;q c<+us ds lkFk&lkFk mldk vka[kksa dk
jax gYdk gksrk tkrk gSA
�fiYys ds rhl vkSj dqÙks ds 42 nkar gksrs gSaA
�phaVh csgks'k gksrh gS rks og nk;ha rjQ fxjrh gSA
�vkneh vius vkSlr thou esa bruk iSny py ysrk gS
fd ;fn mls feyk;k tk, rks iwjh nqfu;k ds rhu pDdj gks
ldrs gSaA
�dkdjksp N% Vkaxksa okyk lcls rst tho gSA ;g ,d
lSdsaM esa ,d ehVj dh nwjh r; dj ldrk gSA

☺iRuh ¼ifr ls½ tc rqe dkj eksM+rs gks rks eq>s cM+k Mj
yxrk gSA dgha ,DlhMsaV u gks tk,A
ifr % blesa Mjus dh D;k ckr gS\ rqe Hkh esjh rjg vk¡[ksa
can dj fy;k djksA
☺ukSdj ¼ekfyd ls½ lkgc] vki ds ;gk¡ dke djrs esjs
cky lQsn gks x, ysfdu vkius esjh ru[kkg ugha c<+kbZ\
ekfyd % Bhd gS] c<+k nsaxs] vHkh ;g nl #i;s dk uksV
yks vkSj cktkj tkdj vius cky dkys djok vkvksA
☺igyk dSnh& ^rqe tsy esa dSls vk x,\*
nwljk& ̂ jLlh pqjkus ds vijk/k esaA*
igyk&¼vk'p;Z ls½ ̂ ,slk dSls gks ldrk gS\*
nwljk& ^,slk gh gqvk gS] vly esa ml jLlh ds nwljs fljs
ij HkSal c¡/kh FkhA*
☺,d fe= % ̂ D;k ;g lgh gS fd gj O;fDr dks ,d fnu
ejuk gS\*
nwljk % ^gk¡] ;g ,dne lp gSA*
igyk % eSa lksprk gw¡] tks vkneh lcls vkf[kj esa ejsxk]
mls 'ke'kku ?kkV dkSu ys tk,xk\
☺ifr ¼iRuh ls½ % vkt dk v[kckj dgk¡ gS\
iRuh& irk ugha] eSa rks dy ls <w¡< jgh gw¡A
☺VsyhQksu ij ckrphr py jgh Fkh&
^gSyks] vki dkSu cksy jgs gSa\*
^th gk¡] eSa gh cksy jgk gw¡ vki dkSu cksy jgs gSa\*
^th] b/kj Hkh eSa gh cksy jgk gw¡A*

/gjh tUeh yky ejh] eksfr;ksa ls gw¡ Hkjh]
[kkus ds Lokn dh eSa tku] vc rks eq>s igpkuA

/igyk vk/kk [kV[kV esa] ckdh vk/kk eyey esaA
dj nsrk gwa uhan gjke] [kwu pwluk esjk dkeAA

/,d Qwy gS dkys jax dk] lj ij lnk lqgk;A
o"kkZ /kwi esa f[ky tkrk] Nk;k esa eqj>k,AA

/jax gS mldk ihyk] rik;k gS rks <+hyk]
ihVk gS rks QSyk] dherh gS og NSykA

/dkyh gwa xq.kokyh gwa] Mkyksa ij jgrh gwa Mksy
tc eLrh esaa cksyrh] feljh lh nsrh gwa ?kksyAA

/rkt ltk gS lqUnj flj ij] ckny ns[ks >we mBk]
[kwc lts gSa iSls nsg ij] ou miou dh gS 'kksHkkAA

/dHkh ugha [kkuk [kk,] vkSj ih;s ughsa ikuhA
mldh cqf) ds vkxs rks gkj ekurs KkuhAA

//kwi yxs iSnk gks tkrk] Nkao yxs dqEgykrkA
lHkh bldk vuqHko djrs gok yxs ej tkrkAA

okfVdkcky
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,d fnu xq#dqy ds fo|kfFkZ;ksa esa bl ckr ij
cgl fNM+ x;h fd vkf[kj bl lalkj dh lcls 'kfä'kkyh
oLrq D;k gS\ dksbZ dqN dgrk dksbZ dqN! tc ikjLifjd
fookn dk dksbZ fu.kZ; u fudyk rks f'k"; xq#th ds ikl
x,A xq#th mudh ckr lqudj dqN lkspus ds ckn cksys&

^rqEgkjh cqf) [kjkc gks x;h gS! ;g D;k  vuki&
'kuki fujFkZd ç'u dj jgs gks\* vkSj ,d vksj pys x,A

ges'kk 'kkar LoHkko jgus okys xq# th ls fdlh us
bl çfrfØ;k dh mEehn ugha dh FkhA lHkh f'k"; mÙksftr
gks mBs vkSj xq#th ds O;ogkj dh vkykspuk djus yxsA

vHkh os vkykspuk dj gh jgs Fks fd xq# th muds
le{k igqaps vkSj cksys&eq>s rqe lc ij xoZ gS] rqe yksx
viuk ,d Hkh {k.k O;FkZ ugha djrs vkSj vodk'k ds
le; Hkh Kku ppkZ fd;k djrs gksA

xq#th ls çla'kk ds cksy lqudj f'k"; xnxn gks
x,A mudk LokfHkeku tkxzr gks x;kA psgjs f[ky mBsA

xq#th us fQj lHkh f'k";ksa dks le>krs gq, dgk&
^esjs I;kjs f'k";ks! vkt vo'; vki yksxksa dks esjk O;ogkj
dqN fofp= lk yxk gksxkA oLrqr% eSaus ,slk tkucw>
vkids ç'u dk mÙkj nsus ds fy, fd;k FkkA*

^nsf[k;s] tc eSaus vkids ç'u ds mÙkj esa vkidks
Hkyk&cqjk dgk rks vki lHkh Øksf/kr gks mBs vkSj esjh
vkykspuk djus yxs] ysfdu tc eSaus vkidh çla'kk dh
rks vki lc çlUu gks mBsA iq=ks] lalkj esa ok.kh ls c<dj
nwljh dksbZ 'kfä'kkyh oLrq ugha gSA ok.kh ls gh fe= dks
'k=q vkSj 'k=q dks Hkh fe= cuk;k tk ldrk gSA* ok.kh dk
ç;ksx O;fä dks lksp le> dj djuk pkfg,A ok.kh dk
ek/kq;Z yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr dj ysrk gSA*

xq# th dh ckrsa lqudj f'k"; larq"V gksdj ykSV
vk, vkSj ml fnu ls ehBk cksyus dk vH;kl djus yxsA

fe=ks! gekjh cksyh ;k gekjh ok.kh csgn 'kfä'kkyh
gksrh gSA vko';drk gS bldk lgh ç;ksx djus dhA ;fn
ge viuh cksyh vPNh j[krs gSa vkSj viuh ckr fcuk
vkSjksa dks Bsl igqapk, gq, dgrs gSa rks ;g gekjs O;fDrRo
dks laokjrk gS vkSj gesa yksxksa ds chp yksdfç; cukrk gSA
ogha vxj ge lkekU; ckr Hkh fujknj ;k Øks/k ds lkFk
dgrs gSa rks u rks ge Bhd ls viuh ckr dg ikrs gSa vkSj
u gh nwljksa ds ân; esa vius fy, dksbZ txg cuk ikrs gSaA
vr% gesa gse'kk lgh 'kCnksa vkSj lgh ygts dk pquko
djuk pkfg,A              izLrqfr % lat; pq?k thanlat; pq?k thanlat; pq?k thanlat; pq?k thanlat; pq?k than

lcls 'kfä'kkyh oLrq
dFkk dh lh[k

,d ckj vesfjdk ds
jk"Vªifr tktZ okf'kaxVu
uxj dh fLFkfr dk tk;tk
ysus ds fy, fudysA jkLrs
esa ,d txg Hkou dk
fuekZ.k dk;Z py jgk FkkA
og dqN nsj ds fy, ogha
#d x, vkSj ogka py jgs
dk;Z dks xkSj ls ns[kus yxsA
dqN nsj esa mUgksaus ns[kk fd
dbZ etnwj ,d cM+k&lk
iRFkj mBk dj bekjr ij ys tkus dh dksf'k'k dj jgs gSaA
fdarq iRFkj cgqr gh Hkkjh Fkk] blfy, og brus etnwjksa ds
mBkus ij Hkh mB ugha vk jgk FkkA

Bsdsnkj mu etnwjksa dks iRFkj u mBk ikus ds dkj.k
MkaV jgk Fkk ij [kqn fdlh Hkh rjg mUgsa enn nsus dks
rS;kj ugha FkkA okf'kaxVu ;g ns[kdj ml Bsdsnkj ds ikl
vkdj cksys] ̂ bu etnwjksa dh enn djksA ;fn ,d vkneh
vkSj ç;kl djs rks ;g iRFkj vklkuh ls mB tk,xkA*
Bsdsnkj okf'kaxVu dks igpku ugha ik;k vkSj jkSc ls
cksyk] ̂ eSa nwljksa ls dke ysrk g¡a] eSa etnwjh ugha djrkA*

;g tokc lqudj okf'kaxVu ?kksM+s ls mrjs vkSj
iRFkj mBkus esa etnwjksa dh enn djus yxsA muds lgkjk
nsrs gh iRFkj mB x;k vkSj vklkuh ls Åij pyk x;kA
blds ckn os okil vius ?kksM+s ij vkdj cSB x, vkSj
cksys] ^lyke Bsdsnkj lkgc] Hkfo"; esa dHkh rqEgsa ,d
O;fä dh deh ekywe iM+s rks jk"Vªifr Hkou esa vkdj
tktZ okf'kaxVu dks ;kn dj ysukA*

;g lqurs gh Bsdsnkj muds iSjksa ij fxj iM+k vkSj
vius nqO;Zogkj ds fy, {kek ekaxus yxkA Bsdsnkj ds ekQh
ekaxus ij okf'kaxVu cksys] ̂ esgur djus ls dksbZ NksVk ugha
gks tkrkA etnwjksa dh enn djus ls rqe mudk lEeku
gkfly djksxsA ;kn j[kks] enn ds fy, lnSo rS;kj jgus
okys dks gh lekt esa çfr"Bk gkfly gksrh gSA blfy,
thou esa Åapkb;ka gkfly djus ds fy, O;ogkj esa uezrk
dk gksuk csgn t:jh gSA*

ml fnu ls Bsdsnkj dk O;ogkj fcYdqy cny
x;k vkSj og lHkh ds lkFk vR;ar uezrk ls is'k vkus
yxkA

uezrk dk ikB
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HktukoyhHktukoyhHktukoyhHktukoyhHktukoyh

ekr firk ds ejsa ckn vkalw Vidk dS ds gksxkA
ftUns th twrs ekjs Qsj Qwy p<+k dS ds gksxkAA

dg.kk ekU;k ugha dns Qsj fryd yxkuk Bhd ugha
Nq, dksU;k iSj dns Qsj 'kh'k >qdkuk Bhd ugha
jk[ks lnk v¡/ksjs eag Qsj nhi tykuk Bhd ugha
ukd p<+k dS jksVh nh Qsj fiaM Hkjkuk Bhd ugha
cksys dM+os cksy lnk Qsj Jk) djk dS ds gksxkA1AA

fcNqM+s ckn cM+kbZ djrs csVs iksrs ns[k fy,
dj dj ;kn ykM cpiu ds ikNS jksrs ns[k fy,
firjka [kkrj xaxk th eg¡ ykrs xksrs ns[k fy,
yxh gqbZ dej~;ka eSa QksVw ey ey /kksrs ns[k fy,
jgs rM+irs oL= fcu Qsj 'kky m<+k dS ds gksxkAA2AA

dk<+s nks"k lnk ftuds Qsj ikNs rSa xq.k xkoSa lSa
nq%[kh djs ftUnxh Hkj Qsj eafnj eSa iRFkj ykosa lSa
?kwj ?kwj ns[kfu;s Qsj QksVw iS /;ku tekoSa lSa
lnk mNkyh ixM+h Qsj ixM+h dh jLe fuHkkoSa lSa
nq%[k eag djh ugha lsok Qsj isgok tkdS ds gksxkAA3AA

djY;ks ftUns th lsok ;k vPNh fdLer Fkkjh lS
vk'khokZn feys fny rS tks csVk vkKkdkjh lS
[kqn viuh lUrku Hkyk uk ykxs fdlus I;kjh lS
dks, vej uk jg~;k txr eSa vkf[kj lc dh ckjh lS
Kkuh jkeKkuh jkeKkuh jkeKkuh jkeKkuh jke nks gjQh dg nh <ksy ctk dS ds gksxkAA4AA

djY;ks ftUns th lsok

dfo Kkuhjke 'kkL=h ¼vysok &than½ Jhiky vk;ks Zins'kdJhiky vk;ks Zins'kdJhiky vk;ks Zins'kdJhiky vk;ks Zins'kdJhiky vk;ks Zins'kd oSfnd fe'kujh
Lokeh Hkh"e th ds f'k";]

[ksM+k gVkuk] tuin ckxir ¼m0 iz0½

;w¡ nq%[k ikuk gks x;kA;w¡ nq%[k ikuk gks x;kA;w¡ nq%[k ikuk gks x;kA;w¡ nq%[k ikuk gks x;kA;w¡ nq%[k ikuk gks x;kA

lnkpkj vkSj xbZ lknxh ;w¡ nq%[k ikuk gks x;kA
viuh Hkk"kk os'k dgk¡ xSjksa dk ck.kk gks x;kAA

QS'ku ds pDdj esa Qal x, ns[kks uj vkSj ukjhA
gks D;ksa dj mipkj Hkyk fur ubZ ubZ chekjhA
vkn'kZ iqjkru jgk ugha e;kZn VwV yh lkjhA
rsjs izse esa yqVyh gw¡ ;wa xkosa dU;k DokjhA
[kkvks ih;ks ekSt djks cl ;gh rjkuk gks x;kAA1AA

eD[ku jcM+h ds cnys esa pk; vkSj v.Ms vk,A
viusiu dks Hkwy vki xSjksa ds nkl dgk,A
xk; HkSal ?kksM+s ls uQjr dqÙks xys yxk,A
blhfy, vkifÙk ds pkSrjQk ckny Nk,AA
lkfÙod 'kq) vkgkj x;k ;s dSlk [kkuk gks x;kA2AA

t; f'koth dh t; 'kadj dh Bx dgha 'kksj epkrsA
lPps lk/kq vkSj laU;klh ugha utj esa vkrsAA
iRuh dgha ifr esa vucu x, firk iq= ds ukrsA
eqag vkbZ cdus ls fdrus nq"V ugha 'kjekrsAA
ugha lquus esa vk;k Fkk tSlk vkt tekuk gks x;kAA3AA

lkax flusek okyksa dh dgks fdlls Nqih dgkuhA
lp iwNks rks bu yksxksa us djnh [kre tokuhAA
fcfLey vkSj vktkn Hkxr dgk¡ m/ke ls yklkuhA
Lej.k ek= ls Hkj vkrk ns[kks vka[kksa esa ikuhAA
^Jhiky* dks År dgsa rsjk xku iqjkuk gks x;kAA4AA

xwats ;g ns'k esjk 'ksjksa dh cksfy;ksa ls
fcfLey xq# Hkxr flag ohjksa dh Vksfy;ksa ls

bu dks oru dh [kkfrj Qkalh is Hkh g¡lk nsAA
dksbZ ys[kjke tSlk xq#nÙk lk vkt gksosA
dksbZ J)kuUn gksos dksbZ galjkt gksosA

c<+rh chekfj;ksa dk fQj ls bykt gksosA
usr`Ro ftudk ikdj mUur lekt gksosA

cs/kM+d yktir lk fQj ls ifFkd cuk nsA
Hkxoku vk;ksaZ dks igyh yxu yxk nsA

Hkxoku vk;ksaZ dks igyh yxu yxk nsA
oSfnd /keZ dh [kkfrj feVuk bUgsa fl[kk nsAA
fQj jke d`".k fudysa ?kj&?kj xyh&xyh ls]

vtqZu o d.kZ tSls ;ks)k j.kLFkyh lsAA
Hkh"e ls czãpkjh vkSj Hkhe egkcyh ls
xkSre d.kkn tSfeuh _f"koj iratfy lsAA
fQj ls dksbZ n;kuan tSlk _f"k fn[kk nsAA
,sls gksa yky iSnk [ksysa tks xksfy;ksa lsA

Hkwfe dks r`Ir dj nsa J)k dh >ksfy;ksa ls

�Jh if.Mr lR;iky th ifFkdHkxoku vk;ksaZ dks igyh yxu yxk nsA
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ekrk jks'kuh nsoh th dk nsgkolku % iw.kZ oSfnd jhfr ls gqvk vUR;sf"V laLdkj

 vusd x.kekU; yksxks a us nh J)k×tyhvusd x.kekU; yksxks a us nh J)k×tyhvusd x.kekU; yksxks a us nh J)k×tyhvusd x.kekU; yksxks a us nh J)k×tyhvusd x.kekU; yksxks a us nh J)k×tyh
Jherh jks'kuh nsoh th ¼/keZiRuh Lo0 if.Mr pUnzHkku vk;ksZins'kd
laLFkkid 'kkafr/kehZ½ dk nsgkolku xr 24 twu 2018 dks gks x;kA 25
twu dks mudk vUR;sf"V laLdkj than esa iw.kZ oSfnd jhfr ls Lokeh
jkeos'k th] vkpk;Z loZfe= th] Jh jes'k vk;Z ds lkfUu/; esa if.Mr
fo|klkxj 'kkL=h us lEiUu djk;kA muds cM+s lqiq= Jh jes'k pUnz
vk;Z us eq[kkfXu nhA lSadM+ksa dh la[;k esa x.kekU; ukxfjdksa] ikfjokfjd
lEcfU/k;ksa] lkekftd dk;ZdÙkkvksa us mUgsa HkkoHkhuh vfUre fonkbZ nhA
1 tqykbZ jfookj dks muds fufeÙk J)k×tyh lHkk dk vk;kstu LFkkuh;
HkSjksyky /keZ'kkyk esa fd;k x;k] ftlesa vklikl o nwjnjkt ds
ifjokjhtuksa o vk;Z lHkklnksa us mUgsa HkkoHkhuh J)k×tyh nhA izkr% 9
cts ls izfl) oSfnd fo}ku~ if.Mr txnh'k pUnz olq ds czãÙo esa c`gn~
;K dk vk;kstu fd;k x;kA ;K esa if.Mr jkes'oj] if.Mr vtqZu nso]
izks0 /keZohj vk;Z] ekLVj n;kjke vk;Z] ;'kohj vk;Z] iznhi vk;Z]
v'kksd dqekj vk;Z vkfn fo}ku~ Hkh mifLFkr FksA ;K ds i'pkr~
J)k×tyh lHkk esa ekrk th dh lqikSf=;ksa us ân;Li'khZ Hktu izLrqr fd;sA iqu% ek0 n;kjke vk;Z chdkusj] ;'kohj
vk;Z] t;izdk'k vk;Z] izks0 /keZohj] if.Mr jkes'oj vkfn fo}kuksa us ekrk th dks J)k×tyh vfiZr djrs gq, muds /
kkfeZdrk vkSj deZBrk ds xq.kksa dks Lej.k djrs gq, ifjtuksa dks muds ekxZ dk vuqdj.k djrs jgus dks dgkA cgu Å"kk
nsoh lqiq=h Lo0 pUnzHkkuq vk;Z us ekrk th ds ekfeZd laLej.kksa dks lk>k dj lHkh dks Hkkoqd dj fn;kA cgu lkfo=h
nsoh ¼<kalk½ us ekrk th ds lkFk vkReh; lacaÌksa dk mYys[k djrs gq, laLej.k lka>k fd;sA dqekjh izfr"Bk vk;kZ us
ekfeZd dfork ds ek/;e ls J)k×tyh izLrqr dhA if.Mr txnh'kpUnz olq us vius lkjxfHkZr mn~cks/ku esa thou
e`R;q ds jgL;ksa dh vksj bafxr djrs gq, thou esa ijes'oj ds vkKkuqlkj pyus vkSj ik[k.M@va/kfo'oklksa esa viuk
vewY; thou O;FkZ u djus dh izsj.kk dhA bl volj ij mifLFkr oSfnd fo}kuksa dk lEeku Hkh fd;k x;k vkSj ifjokj
dh vksj ls ekrk th dh Le`fr esa midkjh laLFkkvksa dks nku jkf'k Hkh HksaV dh xbZA ekrk th ds fu/ku ij 'kksd laosnuk
izdV djus vkSj lkaRouk iznku djus okyksa esa izeq[k :i ls b.Ml laLFkkvksa ds funs'kd Jh lqHkk"k ';ksjk.k] ;qok busyks
ds izns'k izHkkjh Hkzkrk iznhi fxy] fo/kk;d MkW0 gfjpUnz fe<k ds lqiq= MkW0 Jhd`".k fe<k] vk;Z izfrfuf/k lHkk gj;k.kk
ds iz/kku ek0 jkeiky nfg;k] gfj;k.kk xkSj{kk ny ds iz/kku vkpk;Z ;ksxsUnz vk;Z] lkoZnsf'kd vk;Z ;qod ifj"kn~ ds
izns'k v/;{k cz0 nh{ksUnz vk;Z] ouoklh dY;k.k vkJe ds egklfpo Jh latho ftUny] osn izpkj e.My ds iz/kku
bZ'oj vk;Z] ek0 txnh'k flU/kq] osnizdk'k csuhoky] lrjkSy ds miiz/kku lqUnj flag [koZ] Lo.kZdkj lHkk] tufgr
fodkl ifj"kn~ o fofHkUu vk;Zlekt laLFkkvksa ds inkfÌdkjhx.k] ikfjokfjd fe=x.k o lEca/kh FksA ekrk th ds rhuksa
lqiq=ksa loZJh jes'kpUnz vk;Z] lgnso lefiZr] johUnzdqekj vk;Z] lqiqf=;ksa Jherh ;'koUrh vk;kZ o Jherh Å"kk
lksuh] ikS=ksa lR;ozr vk;Z] vuqt vk;Z] joh'k lksuh] vkfnR; vk;Z o gf"kZr lksuh] nkSfg=ksa czãnÙk vk;Z] vksenÙk vk;Z]
ujsUnz lksuh o ftrsUnz lksuh us lHkh egkuqHkkoksa dk vkHkkj izdV fd;k vkSj ekrk th ds vkn'kksZa ij pyrs jgus dk
ladYi O;Dr fd;kA ekrk th dk yEch chekjh ds ckn fu/ku gks x;k FkkA os 8 o"kZ iwoZ gq, efLr"d vk?kkr ds i'pkr~
izk;% fcLrj ij gh FkhaA os 74 o"kZ dh FkhaA os cgqr feyulkj] ;Kizseh vkSj lkfÙod efgyk FkhaA mUgksaus viuh vUr%
izsj.kk ls 1986 esa vius ?kj ij gj o"kZ vk"kk<+ iwf.kZek dks osn ikjk;.k ;Kksa dk vk;kstu izkjEHk djk;k Fkk tks ckn esa
ekfld ;K vkSj nSfud ;K esa cny x;kA os viuh lhfer vk; esa ls Hkh nku nsus dh izo`fÙk j[krh Fkha vkSj ;FkklaHko
vklikl ds /kkfeZd vk;kstuksa esa mRlkgiwoZd Hkkx ysrh FkhaA mUgksaus viuh lUrku dks n`<+ /kkfeZd laLdkj iznku dj
viuk ekr`Ùo lQy dj fy;kA &dk;kZy; izfrfuf/k
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vUrjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds miy{; esa ;ksx ,oa uSfrd f'k{kk izf'k{k.k lIrkg dk vk;kstu
vk;Zlekt chdkusj xaxk;pk vghj }kjk

vk;Zlekt chdkusj xaxk;pk vghj jsokM+h ¼gj;k.kk½
esa ;ksx ,oa pfj= fuekZ.k uSfrd f'k{kk çf'k{k.k
f'kfoj lIrkg dk vk;kstu fd;k x;kA f'kfoj esa
yxHkx 45 ckyd&ckfydkvksa us fu;fer :i ls
vH;kl  çf'k{k.k çkIr fd;kA ;ksx ds lkFk&lkFk
çfrfnu ,d ?kaVk 6&7 cts rd pfj= fuekZ.k esa
mi;ksxh uSfrdrk] f'k"Vkpkj] vuq'kklu o jk"Vªçse
vkfn fo"k;ks dks ysdj ckSf)d d{kkvksa dk lQyrk
iwoZd la;kstu fd;k x;kA ;ksxkH;kl Jh gfjvkse
'kkL=h o ihVhvkbZ Jh jktsUæ th ¼jsokM+h½ }kjk
çkr% 5 & 6 cts ds e/; djk;k x;k rFkk ckSf)d
d{kk,a iwoZ ç/kkukpk;Z Jh jkeesgj vk;Z] iwoZ çoäk
Jh /keZohj vk;Z ¼xaxk;pk vghj½] çkpk;Z Jh
jkerhFkZ th] Jh jkefd'ku 'kkL=h] Jh tloUr
vk;Z ¼jsokM+h½ o Jh fnus'k vk;Z ¼eksgíhuiqj½ ds
}kjk yh xbZA „† twu dks ;ksxkH;kl  ds ckn egkRek
;'knso th] ç/kku osn çpkj e.My ftyk jsokM+h

ds czãÙo esa ;K dk vk;kstu fd;k x;k rFkk ;ksx lIrkg dk
lekiu lEiUu gqvkA bl volj ij mDr lTtuksa ds vfrfjä
MkW0 egsUæ vk;Z ç/kku] Jh jktsUæ mi ç/kku] Jh fot; dqekj
miea=h] estj bZ'oj flag laj{kd] nhipUn vk;Z] osnçdk'k
vk;Z] osniky vk;Z] deZohj vk;Z o v'kksd vk;Z vkfn mifLFkr
jgsaA lHkh çf'k{kqvksa dks nks&nks iqLrds ^ijk fo|k* o ^dkyt;h
lUr % egf"kZ n;kuUn ljLorh* fu%'kqYd forfjr dh xbZA

vk;Zlekt vkRekuUn /kke] fctukSj ds rÙoko/kku esa
vk;ksftr v"Ve okf"kZd egksRlo ds  lekiu lekjksg esa
xr ƒ‡ tqykbZ dks ;K Hktu] çopu o vkpk;Z fo".kqfe=
osnkFkhZ }kjk jfpr ^vk;Zlekt ds n'k fu;eksa dk v/
;;u* uked iqLrd dk foekspu fd;k x;kA lekjksg esa
&^oSfnd /keZ dk lRlax vk;Zlekt* fo"k; ij fofHkUu
fo}kuksa us vius fopkj O;ä fd;sA bl volj ij vkpk;Z
fo".kqfe= osnkFkhZ us dgk fd egf"kZ n;kuUn ljLorh us
^vk;Zlekt* uke ls fdlh uohu dYiuk dks u pykdj
lR; lukru oSfnd /keZ ds lRlax dh LFkkiuk dh gSA
_f"k yksx dHkh fdlh uohu dYiuk dks u pykdj
Hkxoku~ dh ok.kh dk  gh çpkj çlkj fd;k djrs gSaA
Hkxoku~ ls iwN iwNdj crkus okys lekf/keku~ egf"kZ
n;kuUn ljLorh lR; ds nwr FksA lc lR; osn esa gS] osn
ls gh lalkj esa lc lR; QSyk gS bl fo'okl ds lkFk
egf"kZ n;kuUn ljLorh dk;Z {ks= esa vorfjr gq,A tks
inkFkZ tSlk gS mldks oSlk gh dguk vkSj ekuuk lR;
dgkrk gSA osn dh  iqLrd gkFk esa ysdj mUgksaus tgk¡ dgha
Hkh lalkj esa vlR; ns[kk mldk [k.Mu fd;k vkSj tgk¡

lR; fn[kk mls vo'; dgkA ;ksx lk/kd Lokeh dsoykuUn
ljLorh us dgk fd tks uwru o iqjkru gSa] os lEçnk; gSa
vkSj tks u uwru vkSj u gh iqjkru gS] vfirq lnSo ls gS
vkSj ftldk dHkh fouk'k ugha gksrk gS] mls lukru
vFkkZr~ /keZ dgrs gSaA lEçnk;ksa dh jpuk dHkh _f"k;ksa ds
gkFkksa ls ugha gks ldrh gS blfy;s egf"kZ n;kuUn ljLorh
us lEçnk;ksa ds fujkdj.k o lR; lukru bZ'oj çnÙk
oSfnd /keZ ds çpkj çlkj ds fy;s vk;Zlekt dh LFkkiuk
dhA fpaxkjh lkU/; nSfud ds lEiknd lw;Zef.k us dgk
fd vk;Zlekt vfo|k ds fouk'k o fo|k dh o`f) esa
rRij gSA fo|k ls lkalkfjd vH;qn; o thou dk loksZÙke
y{; eks{k çkIr gksrk gSA ;gh lPph /kkfeZdrk gSA

Hktuksins'kd ia0 nsosUænÙk lR;kFkhZ us Hktu o
xhrksa ls vk;Zlekt ds lR; lukru oSfnd /keZ ds fl)kUrksa
ij çdk'k MkykA ;teku johUæ dqekj] js.kq] ns'kcU/kq
vk;Z o fuf/k vk;kZ jgsA uhjt vk;Z] lq[kyky vk;Z]
jes'kpUn vk;Z] uhjt dqekj 'kekZ] egkjkt flag] ckcwjke
vk;Z] vrjflag vk;Z] MkW0 foey] exu nsoh] laxhrk
vk;kZ] foosd'khyk vk;kZ dk mYys[kuh; ;ksxnku jgkA

vkRekuUn /kke] fctukSj dk okf"kZd egksRlo

vk;Zlekt ds laLFkkid nso n;kuUn lR; ds nwr Fks % vkpk;Z fo".kqfe=
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fons'k&okÙkkZ

vVykaVk esa baVjus'kuy dkUÝsal % vkpk;Z vkuan iq#"kkFkhZ us osnksa ij O;k[;ku
fg0 ç0 ds jkT;iky Jh nsoozr vkpk;Z th us fd;k dkUÝsal dk mn~?kkVu

gksVy esjhvksV ds cM+s gkWy esa vk;Z çfrfuf/k lHkk vesfjdk
}kjk vk;ksftr 4 fnolh; dkUÝsal dk mn~?kkVu Hkkjr ls
i/kkjs vkpk;Z nsoozr th ¼egkefge jkT;iky fg0 iz0½ us
vks3e~ /otkjksg.k ,oa nhi izToyu dj fd;kA ueZnkapy
ds vkpk;Z vkuan iq#"kkFkhZ us fofHkUu l=ksa esa fuEu fyf[kr
rhu fo"k;ksa ij vius fopkj j[ks&
ƒ½ larku ds fuekZ.k esa ekrk firk dk ;ksxnku
„½ efgykvks esa ?kj ds mÙkjnkf;Ro o v/;kRe dk leUo;
dSls laHko\
…½ lkekftd mÙke dk;ksaZ esa layXu vU; laLFkkvksa ds lkFk
vk;Zlekt dk laidZA

vkpk;Z iq#"kkFkhZ th us 'kkL= dk çek.k nsdj
crk;k fd gekjh laLd`fr esa ge lHkh ij ekrk&firk]
_f"k;ksa] nsorkvksa dk _.k ekuk x;k gS] ftldks pqdkus ds
fy;s ,d mÙke larku gj x`gLFkh dks mRiUu djds vius
jk"Vª dks lefiZr djuk gksrk gSA lhrk] enkylk] xaxk]
lqHkæk] fyfVft;k tSlh efgykvksa us fo'o çfl) larkuksa
yo&dq'k] Hkh"e firkeg] vfHkeU;q] usiksfy;u cksukikVZ
vkfn dks tUe fn;kA bu ,sfrgkfld mnkgj.kksa esa ge
mudh lQyrk dks ns[krs gSaA vkpk;Z th us ƒˆ fcUnqvksa

&Hkqous'k [kkslyk] ea=h] vk;Z ç0 lHkk] fef'kxu vesfjdk

dh O;k[;k djds Li"V fd;k fd lHkh ekrk&firk dks fdu
ckrksa dk ikyu djuk pkfg,A blesa çkr% dky tkxj.k ls
ysdj Hkkstu] okrkZyki] O;k;ke] O;ogkj] nknk&nknh] ukuk
ukuh ds lkFk fudVrk] 'kkdkgkj] eknd inkFkksZ] ekalkgkj
dk R;kx vkfn lfEefyr gSaA ,d l= esa çkr% ˆ ls ‰ cts
rd ;ksx /;ku mikluk dk Hkh çf'k{k.k fn;kA

ekjh'kl] baXySaM] dsusMk] vkLVªsfy;k lfgr vusd
ns'kksa ds lq;ksX; fo}ku egkuqHkkoksa us dkaÝsal esa Hkkx fy;kA

than] xhrk fo|k efUnj mpkuk e.Mh] ftyk than dh Nk=k T;ksfr
vk;kZ us nloha d{kk esa 94.2 izfr'kr vad izkIr dj viuh vk;Z
izfrHkk dk ifjp; fn;k gSA dqekjh T;ksfr vius fo|ky; esa pkSFks
LFkku ij jgh gSA KkrO; gS fd T;ksfr vk;Zlekt ds izfl) mins'kd
Jh if.Mr jkes'oj vk;Z ¼rkj[kk½ dh lqikS=h gSa vkSj oSfnd fo}ku~
iz/;kid lquhynÙk 'kkL=h th dh lqiq=h gSaA

fcfV;k T;ksfr cgqeq[kh izfrHkk dh /kuh gSA og volj feyus
ij vius iwT; nknkth vkSj firk th ds lkFk vk;Zlekt ds lEesyuksa
esa Hkh Hkkx ysrh gS vkSj viuh cguksa ds lkFk e/kqj Hktu izLrqr djrh
gSA bl dk;Z ds fy;s T;ksfr dks Bkdqj foØe flag VªLV }kjk iqjLd`r
Hkh fd;k tk pqdk gSA T;ksfr dks lEiw.kZ oSfnd laU/;k vkSj gou
d.BLFk gSA og iwjs ifjokj ds lkFk gou esa iwjh rUe;rk ls Hkkxhnkjh
djrh gSA ge vk;Z iq=h ds mTToy Hkfo"; dh dkeuk djrs gSaA
bZ'oj ls izkFkZuk gS fd og csVh dks vkSj vf/kd lkeF;Z iznku djsA

dk;kZy; izfrfuf/kdk;kZy; izfrfuf/kdk;kZy; izfrfuf/kdk;kZy; izfrfuf/kdk;kZy; izfrfuf/k
'kkck'k T;ksfr vk;kZ % nloha d{kk dh ijh{kk esa fd;k mÙke izn'kZu
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pfj= esa izk;% nks"k gh mRiUu gksrs gSaA viuh ns[kjs[k esa
mUgsa LoLFk euksjatu ;k f'k{kkizn dk;ZØe gh fn[kk;saA
10& mUgsa ifjJe djus dh vknr MkysaA iz;Ru dhft;s
fd vius NksVs&eksVs dk;Z os Lo;a gh djsaA viuh iqLrdsa]
diM+s] twrs vkfn mfpr LFkku ij os Lo;a j[ksa vkSj Lo;a
gh laHkkysaA blls muesa LokoyEcu dh Hkkouk tkxsxhA
11& muds diM+ksa dk lgh pquko dhft;sA dqN Hkh igu
ysuk vlH;rk gSA vkt izk;% yM+fd;k¡ ,sls diM+s Mkyrh
gSa tks ns[kus okyksa dks Hkh vPNs ugha yxrsA /;ku jf[k;s
QS'kuscy] HkM+dkÅ diM+s nwf"kr eukso`fÙk ds ifjpk;d
gSaA ru iwjk <+dk jgsA diM+s 'kjhj dks <+dus ds fy;s gksrs
gSa m?kkM+us ds fy, ughaA vkt Hkkjrh; laLd`fr dks jksx
yx pqdk gSA nwf"kr eukso`fr;k¡ lekt esa iui jgh gSaA
blesa diM+ksa dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gSA

vkSj Hkh dbZ ckrsa gks ldrh gSa ysfdu ;gk¡ ij
eq[; :i ls geus ladsr dj fn;k gSA ;g ckr eu esa
vo'; jf[k;s fd vkidh larkusa vkids fy;s lcls vfÌd
egÙoiw.kZ gSaA ;fn os cu xbZ rks tkfu;s lc cu x;k vkSj
dgha fcxM+ xbZ rks yk[k /ku nkSyr gks] lEifÙk gks] csdkj
gks tkrh gSA ;fn gekjs cPps gekjk lEeku djuk lh[k
x;s rks thou lQy gks tkrk gS] ugha rks vkt ifjokj udZ
rks curs tk gh jgs gSaA

vkidh lUrku

vkidk dksbZ fe= ;k fj'rsnkj Hkh djrk gS rks mls Li"V
:i ls bUdkj dj nsaA ifr&iRuh Hkh ijLij cPpksa ds
lkeus yM+kbZ&>xM+k u djsaA
5& cPpksa ds ihNs ls dHkh&dHkh mudh iqLrdksa] dkfi;ksa
;k lkeku dk Lo;a fujh{k.k djsaA dgha ,slk rks ugha gS fd
dksbZ vkifÙktud ckr ;k fp= vkidks feysA
6& izfrfnu lqcg&'kke muds fy;s dqN le; fudkfy;sA
mudh ckrsa] mudh leL;k,¡ lqfu;sA mudk lek/kku dfj;s
vkSj mUgsa mfpr ekxZn'kZu nhft;sA
7& mUgsa /kkfeZd f'k{kk Hkh vo'; nsaA lPps vkfLrd
cukbZ;sA /keZ ¼oSfnd /keZ½ ds izfr muds eu esa J)k dk
Hkko mRiUu dhft;sA jfookj ;k vU; fo'ks"k mRlo vkfn
esa mUgsa vius lkFk lRlax esa ysdj tk,aA tks dksbZ fo}ku~
;k mins'kd vkfn mRlo esa vk;s gksa] muls cPpksa dks
feyokbZ;sA ?kj ij mudk okrkZyki djokbZ;sA
8& cPpksa ds xq# cuus dk iz;kl dhft;sA ekrk&firk gh
larkuksa ds izFke xq# gksrs gSaA
9& mUgsa vf/kd Vh0oh0 ns[kus ;k eksckbZy Qksu dk
iz;ksx djus ls cpkbZ;sA Vh0oh0 ;k fQYeksa ls muds

¼i`"B 11 dk 'ks"k½

vks3e~vks3e~vks3e~vks3e~vks3e~

gekjs ;gk¡ lksus o pkanh ds tsojkr vkMZj ij rS;kj fd;s tkrs gSaA

izks0 lR;ozr vk;Z lqiq= jes'k pUnz vk;Z

esu cktkj] thUn ¼gfj0½&126102esu cktkj] thUn ¼gfj0½&126102esu cktkj] thUn ¼gfj0½&126102esu cktkj] thUn ¼gfj0½&126102esu cktkj] thUn ¼gfj0½&126102

Qksu %Qksu %Qksu %Qksu %Qksu % 9416545538
9992286793



'kkfUrèkehZ tqykbZ]2018 ¼33½

bZ'oj esa vfo'okl ¼i`"B 23 dk 'ks"k½
¼8½ fo}kuks a dk fuèkZu vkSj ew[kks Z a¼8½ fo}kuks a dk fuèkZu vkSj ew[kks Z a¼8½ fo}kuks a dk fuèkZu vkSj ew[kks Z a¼8½ fo}kuks a dk fuèkZu vkSj ew[kks Z a¼8½ fo}kuks a dk fuèkZu vkSj ew[kks Z a

dk èkuh gksuk&dk èkuh gksuk&dk èkuh gksuk&dk èkuh gksuk&dk èkuh gksuk&
;g Hkh bZ'oj&&&&&vfo'okl dk ,d dkj.k gSA ijUrq

lHkh fo}ku~ fuèkZu gksa vksj lHkh ew[kZ èkuh gksa ;g ckr
xyr gSA Lokeh n'kZukuUn th HkwriwoZ Jh d`ikjke th
vn~Hkqr rkfdZd vkSj fo}ku~ gksrs gq, Hkh cgqr èkuoku~ FksA
,sls vusdksa mnkgj.k gaSA

¼9½ Hkxoku~ ds dkeks a esa dksbZ O;oLFkk ugha9½ Hkxoku~ ds dkeks a esa dksbZ O;oLFkk ugha9½ Hkxoku~ ds dkeks a esa dksbZ O;oLFkk ugha9½ Hkxoku~ ds dkeks a esa dksbZ O;oLFkk ugha9½ Hkxoku~ ds dkeks a esa dksbZ O;oLFkk ugha
tSlh euq"; ds dk;ks Z a esa gSAtSlh euq"; ds dk;ks Z a esa gSAtSlh euq"; ds dk;ks Z a esa gSAtSlh euq"; ds dk;ks Z a esa gSAtSlh euq"; ds dk;ks Z a esa gSA&

Hkxoku~ dh jpuk esa dksbZ Øe ugha gSA ,d ckx
vkSj igkM+ dks yksA ckx esa uhacw dh ykbZu ,d vksj] lUrjs
dh ykbu ,d vksj vkSj vke ds o`{k vyx ykbZu esa]
izR;sd oLrq ,d fu;e esa gksxhA blds foijhr igkM+ ij
,d o`{k ;gk¡] ,d o`{k ogk¡ gSA dksbZ dgha vkSj dksbZ dghsa]
fdlh izdkj dk dksbZ Øe ugha gSaA
lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&ijekRek dh l`f"V eas Øe gS vkSj vR;Ur Øe
gSA ijekRek dh l`f"V&jpuk esa Øe u ekuuk ,slk gh gS
tSls ,d phaVh euq"; ds Åij p<+ tk;s vkSj isV rFkk
Nkrh ds Åij tkdj lksps& ;g cM+k vPNk eSnku gSA
fQj Åij pydj nk<-h vkSj ewaNks esa igq¡p tk;s rks dgs]
;gk¡ rks cM-k Hkkjh taxy gS] ukd ds fNnzkas ij vkdj dgs
fd ;gk¡ rks fNnz gks jgs gaS vkSj Åij p<-dj vk¡[kksa ds
xM~<ksa dks ns[kdj dgs fd ;gk¡ rks cM+h ÅcM-&[kkcM-
txg gSA bl izdkj ,d phaVh dh n`f"V esa ;g 'kjhj cs<axk
gSA dgha eSnku] dgha taxy gSa] dgha fNnz gSa vkSj dgha
ÅcM+&[kkcM+ gS] ijUrq fdlh 'kjhj ds fo'ks"kK ls iwfN;s
rks og dgsxk fd ;g rks izHkq dh loksZRd`"V jpuk gSA

,d vkSj mnkgj.k yhft,] ,d 'kCndks'k esa
o.kZekyk ds vuqlkj Øe gksxkA ijUrqq ,d fo}ku dh
iqLrd esa 'kCndks'k dk Øe ugha gksrk] vfirq fo|k&
lEcUèkh Øe gksrk gSA blh izdkj izHkq dh jpuk esa ckx
dk Øe ugha gksrk gS] vfirq ,d fof'k"V izdkj dk Øe
gksrk gS tks bZ'oj dh cqf)erk vkSj loksZRd``````````"V jpuk dk
iw.kZ ifjpk;d gksrk gSA

bZ'oj&vfo'okl ds bu vk{ksiksa ij rfud fopkj
djsaxs rks ;g Li"V gks tkrk gS fd bZ'oj&vfo'okl ds
vk{ksi loZFkk fujkèkkj gSaA ;fn bZ'oj dks mlds okLrfod
:i esa yksxkas ds lkeus jD[kk tk;s vkSj ?kj&?kj bZ'oj&HkfDr
vkSj bZ'oj iwtk gks rks fQj og fnu nwj ugha tc Hkkjr dk
cPpk&cPpk fQj vkfLrd gksxkA
¼vk;Z lekt cktkj lhrkjke] fnYyh esa fn;k x;k ,d
Hkk"k.k] lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk }kjk izdkf'kr½

rks le>uk pkfg;s fd blesa gekjh HkykbZZ (Adverrity)
gS] D;ksafd foifÙk;k¡ euq"; dks Å¡pk mBkrh gSA lalkj ds
egkiq#"kksa ij foifÙk;k¡ vkbZ gSaA foifÙk;ka¡ rks izHkq dh ;kn
fnykus ds fy, vkrh gSa] ijUrq yksx fQj Hkh bZ'oj dks Hkwy
tkrs gSA e`R; D;k gS\ izd`fr vkSj thokRek ds feyki dk
uke tUe vkSj izd`fr rFkk thokRek ds fo;ksx dk uke e`R;q
gSA tks mRiUu gqvk gS] og ejsxk vo';A ;ksxs'oj d`".k
us Hkh xhrk esa ,slk gh dgk gS%&

tkrL; fg èkz qoks e`R;qèkz Z qoa tUe e`rL; pAAtkrL; fg èkz qoks e`R;qèkz Z qoa tUe e`rL; pAAtkrL; fg èkz qoks e`R;qèkz Z qoa tUe e`rL; pAAtkrL; fg èkz qoks e`R;qèkz Z qoa tUe e`rL; pAAtkrL; fg èkz qoks e`R;qèkz Z qoa tUe e`rL; pAA
tks mRiUu gqvk gS og vo'; ejsxk vkSj tks ejsxk mldk
tUe Hkh vo'; gksxkA tc tUe ds ihNs e`R;q vkSj e`R;q
ds i'pkr~ tUe yxk gqvk gS rks ?kcjkgV vkSj fujk'kk
fdl fy,\

¼6½ ikfi;ks a dks lq[k esa vkSj iq.;kRekvksa dks¼6½ ikfi;ks a dks lq[k esa vkSj iq.;kRekvksa dks¼6½ ikfi;ks a dks lq[k esa vkSj iq.;kRekvksa dks¼6½ ikfi;ks a dks lq[k esa vkSj iq.;kRekvksa dks¼6½ ikfi;ks a dks lq[k esa vkSj iq.;kRekvksa dks
nq%[k esa ns[kdj bZ'oj esa vfo'okl iSnk gksrk gSAnq%[k esa ns[kdj bZ'oj esa vfo'okl iSnk gksrk gSAnq%[k esa ns[kdj bZ'oj esa vfo'okl iSnk gksrk gSAnq%[k esa ns[kdj bZ'oj esa vfo'okl iSnk gksrk gSAnq%[k esa ns[kdj bZ'oj esa vfo'okl iSnk gksrk gSA

lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&ikfi;ksa dks lq[k esa vkSj iq.;kRekvksa dks
nq%[k esa ns[kdj yksx dkj.k vkSj dk;Z dk lEcUèk yxk
ysrs gSaA blh mYVh èkkj.kk ls bZ'oj esa vfo'okl mRiUu
gksrk gSA ,d O;fDr deZ rks vPNk dj jgk gS vkSj mldk
Qy mls nq%[k feys] ;g dnkfi ugha gks ldrkA vPNk
deZ djrs gq, nq%[k vk x;k ;g ckr rks Bhd gS] ijUrq
;gk¡ dk;Z vkSj dkj.k dk (cause & effect) lEcUèk
ugha gSA nwljh vksj ,d O;fDr dk;Z cqjk dj jgk gS vkSj
mls Qy vPNk fey tk;s] ;g Hkh Bhd ughaaA ,d
mnkgj.k ls ;g ckr Li"V gks tk;sxhA ,d O;fDr us pksjh
dh vkSj fQj lUè;k djus yxkA iqfyl vkbZ vkSj mls
idM+ dj ys xbZA bl O;fDr dks lUè;k ds dkj.k ugha
idM+k x;kA ikfi;ksa dks lq[k vkSj iq.;kRekvksa dks nq%[k
iwoZ&tUe ds deksaZ ds dkj.k gSA

¼7½ ?kkrd dk u idM+k tkuk vkSj¼7½ ?kkrd dk u idM+k tkuk vkSj¼7½ ?kkrd dk u idM+k tkuk vkSj¼7½ ?kkrd dk u idM+k tkuk vkSj¼7½ ?kkrd dk u idM+k tkuk vkSj
funks Z"k dk Q¡l tkuk&funks Z"k dk Q¡l tkuk&funks Z"k dk Q¡l tkuk&funks Z"k dk Q¡l tkuk&funks Z"k dk Q¡l tkuk&

dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd dRy djus okyk
cp tkrk gS vkSj funksZ"k O;fDr Q¡l tkrk gS rks yksx
dgrs gSa fd ;g D;k izcUèk gS\

lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&lekèkku&;g Bhd gS fd dHkh&dHkh funkssZ"k O;fDr
Q¡l tkrs gSA Q¡lus okyk O;fDr funksZ"k vo'; gS ijUrq
mldk igyk dksbZ ,slk deZ gks ldrk gS ftldk n.M mls
Hkksxuk 'ks"k gksA vkSj cgqr ls O;fDr idM+s tkus ds i'pkr~
NwV Hkh tkrs gSaA
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Lokeh] izdk'kd] eqnzd lgnso }kjk fiz;adk fizaVlZ] than ds fy, vkWVkseSfVd vkWQlSV iSzl jksgrd ls Niokdj] dk;kZy;
'kkfUr/kehZ 756@3] vkn'kZ uxj] lqHkk"k pkSd ¼ifV;kyk pkSd½] thUn&126102 ¼gfj0½ ls izdkf'krA lEiknd % lgnso

fcUnq fcUnq fopkj ladyu
�Hkysjke vk;Z] lka?kh okys 9416972879

Lo0 if.Mr pUnzHkkuq vk;Z ds thou ij ,d vkSj iqLrd

fiz; ikBdx.k! gfj;k.kk ds izeq[k lkfgR;dkj] 50 ls vf/kd Hktu bfrgklksa ds ys[kd] 'kkafr/kehZ
ds laLFkkid vkSj 17 o"kZ rd lEiknd jgs Lo0 Jh pUnzHkkuq vk;Z Hktuksins'kd ds thou vkSj lkfgR;
dh ifjpk;d ,d iqLrd ^pUnzHkkuq vk;Z % O;fDrÙo ,oa d`frÙo* 2016 esa izdkf'kr gqbZ FkhA vc muds
thou vkSj dk;ksZa ij ,d vkSj iqLrd dk lEiknu gfj;k.kk ds izeq[k ;qok lkfgR;dkj xqxujke lkslk;Vh ds
lfpo] MkW0 ujs'k flgkx cksgy ¼lEiknd cksgy 'kks/k e×tw"kk 'kks/k if=dk ,oa fof/k ijke'kZd 'kkafr/kehZ
fgUnh ekfld½ dj jgs gSaA ;g ,d 'kks/k iqLrd gksxh vkSj ISBN ds lkFk izdkf'kr gksxhA bl iqLrd ds
fy, vki if.Mr pUnzHkkuq vk;Z ds thou vkSj dk;ksZa ls lEcaf/kr vius 'kks/kkRed vkys[k@ lkfgfR;d
fo'ys".kkRed ys[k vkSj muds thou ds laca/k esa laLej.kkRed ys[k Hkst ldrs gSaA

d`i;k lacaf/kr lkexzh bZesy }kjk ;k iathd`r Mkd ls 15 fnu rd v/kksfyf[kr fdlh irs ij
vo';eso Hkst nsaA Lo0 if.Mr pUnzHkkuq vk;Z ds lkfgR; ds fy, vki 'kkafr/kehZ dk;kZy; ls lEidZ dj
ldrs gSaA

fo'ks"k % d`i;k vius vkys[k iathd`r Mkd@dwfj;j ;k bZesy }kjk gh HkstsaA
lgnso lefiZr (9416253826) MkW0 ujs'k flgkx (9466532152)
shantidharmijind@gmail.com nksihag202@gmail.com
lEiknd 'kkafr/kehZ] lEiknd cksgy 'kks/k eatw"kk]
756@3 vkn'kZ uxj ifV;kyk pkSd than&126102 202] U;w gkÅflax cksMZ fHkokuh&127021

� fcuk iqLrdksa ds bZ'oj ekSu gS] U;k; fufnzr gS] izkd`frd foKku LrC/k gS] n'kZu yaxM+k
gS] 'kCn xwaxs vkSj lHkh oLrq,¡ iw.kZ va/kdkj esa gSaA   &ckFkkZfyu
�cPps jk"Vª dh egku foHkwfr gSa] ftuij ns'k dk Hkfo"; fVdk gSA &egkeuk ekyoh;
�fdlh dk;Z dk vkjEHk mldk lcls egÙoiw.kZ vax gksrk gSA     &IysVks
�galeq[k LoHkko nh?kkZ;q dk loksZÙke lk/ku gSA     &csdu
�ydM+h ds Åij jax vkSj jksxu yxkus ls og dhM+k ugha ejrk tks mlds Hkhrj cSBk gqvk
mldk dystk [kk, tkrk gSA     &eqa'kh izsepUn
�vPNh iqLrdksa ds ikl gksus ls gesa vius Hkys fe=ksa ds lkFk u jgus dh deh ugha

[kVdrhA ftruk eSa iqLrdksa dk v/;;u djrk x;k mruh gh vf/kd eq>s mudh fo'ks"krk,¡ ekywe gqbZaA&xka/khth
�NksVh NksVh ckrksa ls iw.kZrk feyrh gS vkSj iw.kZrk dksbZ NksVh pht ugha gSA
�gkFkh dh 'kksHkk en ls] ljksoj dh dey ls] jkf= dh iw.kZ pUnzek ls] L=h dh 'khy ls] ?kksM+s dh pky ls] efUnj
dh fuR; gksus okys mRloksa ls] ok.kh dh O;kdj.k ls] okih dh galksa ds tksM+ksa ls] lHkk dh fo}kuksa ls vkSj lRiq=
ls dqy dh 'kksHkk gksrh gSA
�gs euq";ks! eSsaus rqedks lân; vkSj cqf)eku] }s"kjfgr cuk;k gSA rqe ,d nwljs ds lkFk bl izdkj O;ogkj djks
tSls xk; vius cPps ds lkFk djrh gSA &osn






