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ओ३म ्

-वै�दक साधन आश्रम म� शरदतु्सव का प्रथम �दवस- 

‘य� से प�रवार म� अकाल मतृ्यु नह�ं होती, द�रद्रता दरू होती है, आयु म� व�ृद्ध 

स�हत य�कतार् को परमात्मा हर �ण सम्भालता है: डा. जयेन्द्र आचायर्’  
-मनमोहन कुमार आयर्, देहरादनू। 

व�ैदक साधन आश्रम तपोवन देहरादनू आयर्जगत का व�ैदक �व�ध से साधना का प्रमखु केन्द्र है। यहां आशीष जी 
दशर्नाचायर् �नवास करते ह� और साधक� क� समस्याओ ंव शकंाओ ंका समाधान करते ह�। आश्रम वषर् म� दो बार ग्रीष्मोत्सव 

तथा शरदतु्सव का आयोजन करता है। उत्सव के प्रथम �दवस आज 5 अ�ूतबर 2016 को प्रातः 5 बजे से योग एव ंध्यान 

साधना का �क्रयात्मक प्र�श�ण साधक� एव ंश्रद्धालओु ंको �दया गया। इसके बाद ऋग्वेद पारायण य� हुआ िजसे चार य� 

वे�दय� पर अनेक यजमान� ने �मलकर सम्पन्न �कया। वेद मतं्रोच्चार गरुुकुल प�धा देहरादनू के दो ब्र�चा�रय� श्री ओम्प्रकाश 

और सखुदेव जी ने �कया। य� के ब्र�ा पद पर आज आयर्जगत के �व�ान डा. जयेन्द्र आचायर्, नौएडा �व�मान रहे। य� के बाद 

सभी यजमान� को व�ैदक र��त से आशीवार्द �दया गया। इसके बाद तपोवन आश्रम के प्रांगण म� सभी �ी परुुष व तपोवन �व�ा 
�नकेतन �व�ालय के बच्च� ने प�ं�बद्ध खड़े होकर आश्रम के सरं�क स्वामी �दव्यानन्द सरस्वती �ारा आश्रम के मतं्री श्री पे्रम 

प्रकाश शमार् व न्यास के सदस्य� के सहयोग से ओ३म ्घ्वज का आरोहण �कया। गरुुकुल के ब्र�चा�रय� ने ध्वजारोहण एव ं

रा�ीय प्राथर्ना के वेदमतं्र व उसके �हन्द� भावानवुाद का गायन भी �कया। तपोवन �व�ा �नकेतन क� बा�लकाओ ंने ध्वज गीत 

‘जय�त ओ३म ्ध्वज व्योम �वहार� �व� पे्रम प्र�तमा अ�त प्यार�’  का साम�ूहक गायन �कया। इस अवसर पर स्वामी 
�दव्यानन्द सरस्वती जी �ारा अपना सिं�� उ�ोधन भी प्रदान �कया गया। स्वामी जी ने कहा �क आप तपोवन म� पधार� ह� यह 

तपोवन आश्रम का सौभाग्य है। उन्ह�ने कहा �क ससंार क� प्रत्येक वस्त ुपरमात्मा का ध्वज है वा उस परमात्मा क� सचूक है। 
हम सभी परमात्मा के बनाय� हुए प्राणी ह�। हम सबको परमात्मा के बनाय� हुए �नयम� पर चलना चा�हये। आश्रम के भी अपने 

कुछ �नयम ह�। मझेु आशा है �क आप यहां रहते हुए आश्रम के �नयम� का पालन करं◌ेगे। इसके �लए म� आपको आशीवार्द देता 
हंू। आप सभी स्वस्थ, सखुी व समदृ्ध ह�। स्वामी �दव्यानन्द जी के बाद आश्रम के मतं्री श्री पे्रमप्रकाश शमार् ने आश्रम म� आये 

धमर्पे्रमी श्रद्धालओु ंको कहा �क आप आश्रम को अपना �नजी आश्रम समझ कर सभी प्रकार का व्यवहार कर�। उन्ह�ने आश्रम के 

अधूरे काय� को पणूर् करने के �लए म�ु हस्त से दान देने क� भी अपील क�। कायर्क्रम सचंालक शलेैश म�ुन ने कहा �क हम व 

आप यहां साधना करने आये ह�। आप यहां तप कर� तो इससे �नि�त ह� उन्न�त होगी।  
 

 ध्वाजारोहण के बाद सभी धमर् पे्र�मय� ने प्रातःराश �कया। 10 बजे आरम्भ हुए सत्र म� प्रथम आश्रम म� पहली बार 

पधारे आयर् भजनोपदेशक श्री कुलद�प आयर् ने भजन� क� प्रस्त�ुत क�। उन्ह�ने पहला भजन ‘दाता तेरे सु�मरन का वरदान 

जो �मल जाये, मुरझाई क�ल �दल क� एक आन म� िखल जाये।।’  प्रस्ततु �कया। आपका दसूरा भजन था “जब उस प्रभु 
का ये �दल जीवन द�वाना होता है, ये कोई शुभ कमर् पुराना होता है।। आने को तो मौत व� पर आती है ले�कन पहले 

कोई बहाना होता है।।”  आपके �ारा प्रस्ततु तीसरे भजन क� आरिम्भक प�ं�यां थी ‘तेरे दर को छोड़ कर �कस दर जांऊ म�, 
सुनता मेर� कौन है �कसे सुनाऊं म�।।’  इसके अ�त�र� आपने राम च�रत मानस क� कुछ चैपाईय� को बहुत ह� ताल व लय 

के साथ मधुर स्वर� म� गाकर सनुाया िजससे सभी श्रोता भ�� भाव से सराबोर हो गये। श्री कुलद�प आयर् के बाद कन्या गरुुकुल 
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महा�व�ालय, देहरादनू क� छात्राओ ंने एक भजन प्रस्ततु �कया  िजसक बोल थे ‘भारत म� जब जड़ पूजा का घोर अन्धेरा 
छाया था। टंकारा का देव दयानन्द तब सूरज बनकर आया था।।’   
 

 आश्रम के उत्सव म� मखु्य व�ा के रूप म� नौएडा गरुुकुल से पधारे डा. सत्येन्द्र आचायर् ने अपने प्रवचन के आरम्भ म� 
कहा ‘हे प्रभ ुहम तुम्हारे सदा दास ह�। भ�� अमतृ को पीने क� ह� प्यास है। हम तुम्ह� छोड़ कर और चाहं◌ े�कसे, प�े 

प�े म� तेरा ह� होता आभास है। म� भटकता रहा झूठ� आशा �लए और जलाता रहा आरती के �दए। पर मुझे क्या पता 
था मेरे देवता, तू तो आनन्दघन मेरे �दल म� �वराजमान ्है।’  अपने प्रवचन के आरम्भ म� आपने गीता के आधार पर कहा 
�क मनषु्य को य�, तप और दान को करना चा�हये, इन्ह� कभी छोड़ना नह� चा�हये। आपने वेद� का भाष्य करने क� योग्यता 
�वषयक ऋ�ष दयानन्द के �वचार� को भी प्रस्ततु �कया। आपने कहा �क परमात्मा ने हम� हमार� आवश्यकतानसुार सभी  
पौ��क पदाथर् �दये ह�। आज हमार� िजन्दगी िजतनी आसान है, इससे पहले कभी नह�ं थी। �व�ान का प�रष्कार बहुत हुआ है। 
उन्ह�ने कहा �क परमात्मा के बनाये �सस्टम के �बना ससंार का कोई मनषु्य चावल का एक दाना भी नह�ं बना सकता। 
परमात्मा कृपाल ुहै। उसक� कृपा से ह�  हम� अन्न आ�द पदाथर् �मलते ह�। न केवल मनषु्य� के �लए अ�पत ुसभी पश ुपि�य� के 

�लए भी वह खा�ान्न उत्पन्न करता है। परमात्मा हमारा र�क भी है। आप�� म� जहां कोई हमार� र�ा नह�ं कर सकता, वहां 
भी परमात्मा हमार� र�ा करता है। इसका उदाहरण उन्ह�ने गरुुकुल म� अपने साथ घट� एक दघुर्टना को प्रस्ततु कर कहा 
िजसम� �कसी क� जान बच नह� सकती परन्त ुआप उस गम्भीर दघुर्टना म� ई�र क� कृपा से सकुशल बच गये। उन्ह�ने कहा �क 

जहां �कसी का हाथ नह�ं पहंुचता वहां ई�र का हमार� सहायता के �लए हाथ पहंुचता है। वह बोले ‘जाको राखे साईयां मार 

सके न कोय, बाल न बांका कर सके जो जग बैर� होय।’  परमात्मा र�क होने के साथ हमारे सौभाग्य को बढ़ाने वाला भी है 
और सबका पोषण करता है।   
 

 �व�ान व�ा डा. जयेन्द्र आचायर् ने कहा �क परमात्मा हमार� र�ा तब करेगा जब हम प्र�तदन अिग्नहोत्र-य� कर�गे। 
जो व्य�� जीवन म� य� का त्याग कर देता है परमात्मा भी उसे एक �दन छोड़ देता है। इसे �व�ान व�ा ने मह�षर् दयानन्द का 
�व�सनीय वाक्य बताया। जो प्र�त�दन य� करता है उस पर परमात्मा क� कृपा बरसती है। जो य� करता है परमात्मा उसे 

अपना लेता है। उन्ह�ने धमर्पे्रमी सभी श्रोताओ ंको कहा �क आप अपनी आत्मा व चेतना को कमजोर न होने दो। उन्ह�ने कहा 
�क लोग परमात्मा से �मलना चाहते ह�। इसके �लए वह अनेक खतरे उठाते ह�। भार� व्यय भी करते ह�। दान करते ह� �क 

परमात्मा क� कृपा प्रा� हो जाये। गोवधर्न स्थान पर जाकर 12 से 14 �कमी. तक क� प�रक्रमा करते ह�। उनक� भावना होती है 

�क �कसी न �कसी प्रकार भगवान क� कृपा उन्ह� प्रा� हो जाये। �व�ान व�ा ने कहा �क हम कभी न कभी अपने घर� म� 
परमात्मा को बलुाना चाहते ह�। भगवान क� कृपा प्रा� करने के �लए अपने जीवन को खतर� म� भी डालते ह�। इसका उन्ह�ने एक 

उदाहरण सनुाते हुए कहा �क उनके एक प�र�चत व्य�� अमरनाथ यात्रा से लौटे तो पछूने पर उन्ह�ने अपने साथ बीती घटना 
का उल्लेख कर बताया �क वह बाबा के नह�ं मतृ्य ुके दशर्न करके आय� ह�। मागर् म� आये बफार्नी तफूान म� वह मरने से बाल बाल 

बचे ह�। �व�ान व�ा ने कहा �क परमात्मा क� कृपा हम� य� करने से �मल जाती है, इधर उधर भटकने से परमात्मा क� कृपा 
प्रा� नह�ं होती। व�ैदक साधन आश्रम तपोवन के प्रधान श्री दशर्न कुमार अिग्नहोत्री जी का उल्लेख कर उन्ह�ने बताया �क वह 

हर समय य�� व आयर्समाज के काय� म� लगे रहते ह�। अिग्नहोत्री जी ने जीवन म� 100 से अ�धक बार वेद पारायण य�� को 
सम्पन्न कराया है। (हमार� दृ�� मे शायद वतर्मान म� यह एक �व� �रकाडर् हो-मनमोहन आयर्)। व�ा महोदय ने उनसे पछूा क� 
आपका �बजीनेस कैसे चलता है? उन्ह�ने बताया �क वह तो य� करते ह�। उनका काम तो परमात्मा करता है। अब उनके पास 

धन पहले से अ�धक है। (नोट-आज हम� श्री अिग्नहोत्री जी के �नमतं्रण पर उनक� तपोवन आश्रम क� कु�टया म� प्रातराश करने 
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का अवसर �मला। वहां डा. जयेन्द्र आचायर्, स्वामी �दव्यानन्द जी और अनेक �व�ान उपिस्थत थे। वस्ततुः श्री अिग्नहोत्री हम� 
अनेक �दव्य गणु� से य�ु देव को�ट के मनषु्य लगते ह�। उनम� �वनम्रता, सरलता और दान का गणु �वशेष हं◌ै-मनमोहन)। 
 

 सरल, सरस एव ंप्रभावशाली वाणी के धनी �व�ान व�ा डा. जयेन्द्र आचायर् ने कहा �क स्वामी श्रद्धानन्द जी सनं्यासी 
होकर भी प्र�त �दन य� करते थे। एक बार �कसी ने उनक� तलुना स्वामी दयानन्द जी से कर द� तो स्वामी जी ने उसका �वरोध 

करते हुए उससे कहा �क मेर� तलुना कभी स्वामी दयानदं जी से मत करना क्य��क वह मेरे गरुु ह� और समा�ध प्रा� योगी ह�। 
उन्ह�ने कहा �क म� तो ऋ�ष दयानन्द के चरण� क� कृपा से िखला हुआ एक छोटा सा फूल हंू। स्वामी श्रद्धानन्द जी ने यह भी 
कहा �क मेर� य� म� श्रद्धा है। जब तक �ांस चलती है तब तक मेरे जीवन म� य� चलता रहेगा। आगे य� के महत्व के �वषय म� 
व�ा महोदय ने कहा �क य� करने से वाय ुशदु्ध होती है तो यह भी कोई छोट� बात नह�ं है। वाय ुको शदु्ध करने वाला प�ृथवी पर 

य� करने से श्र�े तर�का और कोई नह�ं है और न अभी तक इसके �लए कोई व�ैा�नक खोज ह� क� जा सक� है। उन्हो◌े◌ंने कहा 
�क स्वामी दयानन्द के अनसुार परम �पता परमात्मा का ध्यान सबको प्र�त�दन सबुह उठकर हाथ जोड़कर करना चा�हये। 
परमात्मा क� य� रूपी साम�य से ह� चार� वेद� क� उत्प�� भी हुई है। य�द आप परमात्मा क� कृपा चाहते ह� तो प्र�त�दन य� 

करने का सकंल्प कर�। जो य� को अपनाता है परमात्मा भी उसी को अपनाता है। �व�ान व�ा ने स्वामी जी के भ� व �मत्र 

सयैद अहमद खां का एक प्रसगं भी सनुाया िजसम� स्वामी जी ने दाल म� छ�क का उदाहरण देकर कहा था �क थोड़� मात्रा म� 
गोधतृ से य� करने से वहृत वायमुण्डल शदु्ध होता है। डा. जयेन्द्र जी ने कहा �क य� से प�रवार म� अकाल मतृ्य ुनह�ं होती। 
य� से प�रवार क� द�रद्रता दरू होती है। यजमान क� आय ुम� व�ृद्ध होती है। य� करने वाले मनषु्य को परमात्मा हर �ण 

सम्भालता है। कायर्क्रम के सचंालक श्री शलेैश म�ुन सत्याथ� जी ने श्री सत्येन्द्र आचायर् जी का मधुर व प्रभावशाली प्रवचन के 

�लए धन्यवाद �कया और शािन्तपाठ कराकर आयोजन के समापन क� घोषणा क�।  
 

 अपरान्ह का कायर्क्रम 3.30 बजे ऋग्वेद पारायण य� से आरम्भ हुआ। य� के मध्य म� य� के ब्र�ा डा. जयेन्द्र 

आचायर् ने मन्त्र� व य� �वषयक अनेक बात� पर प्रकाश डाला। य� के प�ात श्री कुलद�प आयर् के मनोरम व मधुर भजन हुए। 
रा�त्र को भी भजन एव ंप्रवचन का आयोजन सम्पन्न हुआ िजसका समाचार हम अलग से तयैार कर कुछ समय के अन्दर 

प्रस्ततु कर�गे।  
  -मनमोहन कुमार आयर् 
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