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ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É ºÉiªÉ YÉÉxÉ EòÉ BEò +nÂù¦ÉÖiÉ ¦Éhb÷É®ú ½èþ* ªÉ½þ ¨É½þÉxÉÂ OÉÆlÉ ¨É½þÌ¹ÉnùªÉÉxÉxnù ºÉ®úº´ÉiÉÒ VÉÒ EòÒ ºÉ¨ÉºiÉ ®úSÉxÉÉ+Éå ¨Éå ºÉ´ÉÉækÉ¨É ½èþ* ¨É½þÌ¹É VÉÒ xÉä
¤Éc÷Ò MÉ½þ®úÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ {ÉÖ®úÉxÉ, VÉèÊxÉªÉÉå Eäò OÉxlÉ, ¤ÉÉ<Ç¤É±É, EÖò®úÉxÉ +ÉÊnù ¨ÉiÉ

¨ÉiÉÉxiÉ®úÉå Eäò vÉÉÌ¨ÉEò OÉxlÉÉå EòÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* VÉ¤É =x½åþ ºÉiªÉÉºÉiªÉ
EòÒ {ÉÚ®úÒ {É½þSÉÉxÉ ½Öþ<Ç, iÉ¤É =x½þÉåxÉä Ê´ÉuùiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò +{ÉxÉÒ nÚù®únùÌ¶ÉiÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ
ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É EòÒ ®úSÉxÉÉ EòÒ, VÉÉä ½þ®ú ªÉÖMÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB Ê½þiÉEò®ú ºÉÉÊ¤ÉiÉ
½þÉäMÉÉ, <ºÉÒÊ±ÉB <ºÉ YÉÉxÉ ºÉ®úÉä´É®ú EòÉä EòÉ±ÉVÉªÉÒ OÉxlÉ Eò½þiÉä ½éþ*

¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù VÉÒ uùÉ®úÉ ®úÊSÉiÉ ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É BEò +xÉÖ{É¨É +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ|Énù OÉxlÉ
½èþ* <ºÉ ºÉiªÉ-¶ÉÉ·ÉiÉ ¨É½þÉxÉÂ OÉxlÉ Eäò {É`öxÉ-{ÉÉ`öxÉ, ¨ÉxÉxÉ-ÊSÉxiÉxÉ Eò®úxÉä
ºÉä ¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÉä ºÉiªÉ Ê´ÉtÉ+Éå EòÉ YÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* |É¶xÉÉäkÉ®úÉå uùÉ®úÉ
ºÉiªÉ +Éè®ú +ºÉiªÉ {É®úJÉxÉä EòÉ +´ÉºÉ®ú |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê¨ÉlªÉÉ, {ÉÉJÉhb÷,
§É¨É, +xvÉÊ´É·ÉÉºÉ +Éè®ú EÖòEò¨ÉÇ ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ <ºÉ OÉxlÉ ¨Éå nùÒ
MÉ<Ç ½èþ* VÉÉä ¦ÉÒ ´ªÉÊHò ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É EòÉ ÊxÉiªÉ º´ÉÉvªÉÉªÉ Eò®úiÉÉ ½èþ
+Éè®ú |ÉÉ{iÉ YÉÉxÉ EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =iÉÉ®úiÉÉ ½èþ, =ºÉEòÉ Eò±ªÉÉhÉ
ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½èþ*

ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É BEò BäºÉÉ +{ÉÚ´ÉÇ OÉxlÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå +xÉäEò ¨ÉiÉ-¨ÉiÉÉxiÉ®úÉå Eäò nùÉä¹ÉÉå EòÒ
ºÉ½þÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½èþ* ªÉ½þ YÉÉxÉnùÉªÉEò OÉxlÉ ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ¦É|Énù ½èþ*  <ºÉEòÒ
EòlÉÉBÄ ºÉÖxÉEò®ú xÉÉºÉ¨ÉZÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ÊVÉºÉ |ÉÉhÉÒ Eäò ½þÉlÉ ¨Éå ªÉ½þ OÉxlÉ
{Éc÷iÉÉ ½èþ, ´É½þ <ºÉä {ÉgøEò®ú iÉEÇò-Ê´ÉiÉEÇò uùÉ®úÉ ºÉiªÉ Eäò +É±ÉÉäEò ¨Éå +É VÉÉiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ
¨É½þÉxÉiÉÉ EòÉ ºÉ½þÒ |É¨ÉÉhÉ näùEò®ú +ÉVÉ ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉSÉÒºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ¨Éå +xÉÖ´ÉÉÊnùiÉ
½èþ* Ê´É·É Eäò vÉÉÌ¨ÉEò OÉxlÉÉå ¨Éå <ºÉEòÒ ¨ÉÉxªÉiÉÉ +ÊvÉEò ¤ÉgøiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* ªÉ½þ +xªÉiÉ¨É
OÉxlÉ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ºÉiªÉ-YÉÉxÉ EòÉ ¨É½þÉ ¦Éhb÷É®ú ½èþ, <ºÉ YÉÉxÉ °ü{ÉÒ ¦Éhb÷É®ú ºÉä ÊVÉiÉxÉÉ +ÊvÉEò
YÉÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®åúMÉä, =iÉxÉÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ Eò±ªÉÉhÉ ½þÉäMÉÉ*

¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù ºÉ®úº´ÉiÉÒ VÉÒ BEò ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö vÉÉÌ¨ÉEò |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ¤ÉxÉEò®ú ¦ÉÉ®úiÉ
EòÒ {ÉÖhªÉ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú {ÉènùÉ ½ÖþB lÉä* ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä PÉÉä®ú +Ê´ÉtÉ Eäò +xvÉEòÉ®ú ºÉä
½þ]õÉEò®ú ºÉiªÉÊ´ÉtÉ EòÉ |ÉEòÉ¶É ÊnùJÉÉxÉä +ÉB lÉä*  =xÉEäò ºÉ¨ÉÉxÉ ¨É½þÉ¨ÉÉxÉ´É Eò<Ç ºÉÊnùªÉÉå
¤ÉÉnù =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ* BäºÉä ´É®únù{ÉÖjÉ EòÒ ºÉÉÎi´ÉEò ´ÉÉhÉÒ EÆò`öÉOÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ,
+ÉxÉxnùÊ|ÉªÉ +Éè®ú +ÊiÉ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* =ºÉEòÒ ®úSÉxÉÉ+Éå EòÉ ½þ®ú BEò ´ÉÉCªÉ VÉxÉ
=rùÉ®úEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉÒÊ±ÉB ¨É½þÌ¹É VÉÒ Eäò ºÉÉ®äú vÉ¨ÉÉæ{Énäù¶É iÉlÉÉ ®úÊSÉiÉ OÉxlÉ VÉxÉ Ê½þiÉè¹ÉÒ
+Éè®ú ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½éþ*

¨ÉÉxÉ´É Ê½þiÉEòÉ®úÒ ¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù VÉÒ xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ÊVÉiÉxÉä +nÂù¦ÉÖiÉ
EòÉªÉÇ ÊEòB ½éþ, ´Éä +ÊuùiÉÒªÉ ½éþ* =xÉEòÒ Ê¶ÉIÉÉ|Énù ®úSÉxÉÉBÄ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ¤ÉÉèÊrùEò,
+ÉÎi¨ÉEò +Éè®ú +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =ilÉÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éå +ÊiÉ ºÉ½þÉªÉEò ½éþ, ÊVÉxÉ¨Éå ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É
½þ®ú ªÉÖMÉ ¨Éå BEò +Énù¶ÉÇ OÉxlÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉ +{ÉÚ´ÉÇ OÉxlÉ Eäò +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä
nÖùVÉÇxÉ ¦ÉÒ ºÉVVÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ, xÉÉºÉ¨ÉZÉ ´ªÉÊHò ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ YÉÉxÉ
ºÉ®úÉä´É®ú ¨Éå MÉÉäiÉÉ ±ÉMÉÉEò®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ¨ÉÉxÉÊºÉEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ {ÉÊ´ÉjÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò +ÉxÉxnù EòÉ +xÉÖ¦É´É  ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨É½þÌ¹É VÉÒ iÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ¨ÉxÉÉä¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ {É½þSÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨É½þÉi¨ÉÉ lÉä* ´Éä ¦É±ÉÒ-
¦ÉÉÄÊiÉ VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ¨ÉÉxÉ´É ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ, xªÉÉªÉ-+xªÉÉªÉ, vÉ¨ÉÇ-+vÉ¨ÉÇ VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½þÉäiÉä
½éþ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ +{ÉxÉä |ÉªÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ`ö, nÖù®úÉOÉ½þ, +ÉÊnù Eäò EòÉ®úhÉ
Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ +ºÉiªÉ, +xªÉÉªÉ, +Eò¨ÉÇ +Éè®ú +vÉ¨ÉÇ EòÒ +Éä®ú |É´ÉÞiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ
=qäù¶ªÉ ºÉä =x½þÉåxÉä ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É Ê±ÉJÉÉ* <ºÉ YÉÉxÉÉMÉÉ®ú ¨Éå ºÉÆÊSÉiÉ ºÉiªÉYÉÉxÉ EòÉä OÉ½þhÉ
Eò®úxÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ {É®ú¨É EòiÉÇ´ªÉ ½èþ*

ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É VÉèºÉä {ÉÉ´ÉxÉ OÉxlÉ EòÉä ¤Éc÷Ò ÊxÉ¹`öÉ {ÉÚ´ÉÇEò +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä +Éè®ú
+ÉºlÉÉ Eäò ºÉÉlÉ <ºÉEòÒ EòlÉÉBÄ ºÉÖxÉxÉä ºÉä {É®ú¨É +ÉxÉxnù |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ±É, ÊEò¶ÉÉä®ú,
MÉÞ½þºlÉ, ´ÉÞrù, ´ÉÉxÉ|ÉºlÉÒ +Éè®ú ºÉÆxªÉÉºÉÒ ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ +´É¶ªÉ ½þÒ ºÉiªÉÉ±ÉÉäEò {ÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É
½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

+ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ EòÒ ªÉ½þÒ EòÉ¨ÉxÉÉ ½èþ ÊEò "ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É ¨ÉÉºÉ" Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ-
{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉÉ+Éå, |ÉSÉÉ®úEòÉå B´ÉÆ Ê¶ÉIÉEòÉå uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉºiÉ ¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉå ¨Éå ¤Éc÷Ò ´ªÉ´ÉºlÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò
<ºÉ YÉÉxÉ nùÉªÉEò OÉxlÉ EòÉ {É`öxÉ-{ÉÉ`öxÉ, EòlÉÉBÄ +ÉÊnù +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ½þÉå iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®äú
ªÉÖ´ÉÉ´ÉMÉÇ <ºÉEäò ºÉiªÉ-YÉÉxÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä ºÉEäò +Éè®ú <ºÉEòÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
Eäò´É±É +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉnùºªÉ ½þÒ xÉ½þÓ, ¤ÉÎ±Eò ºÉ¨ÉºiÉ Ê½þxnÚù {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ±É±ÉÉÊªÉiÉ ½þÉå *

¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú

Om ! Vidyām chāvidyām cha, yastad védabhayam saha.
Avidyayā mrityum tirtavā, vidyayā mritamashnuté.

(Ishopanishad) Yajur Véda 40-14)
Yaha – celui qui adopte, Vidyām cha – la voie de la connaissance/du
savoir/de l’érudition, Avidyām cha – la voie de l’action, Tat ubhayam – ces
deux facteurs, Saha – Simultanément/en même temps, Véda – qui à la con-
naissance, Avidyayā – par l’action, Mrityum – la mort, Tirtavā – évite, es-
quive, triomphe de, Vidyayā – par la connaissance, Amritam – la béatitude/
la félicité éternelle/’Moksha’ en Hindi.

Pour que l’on puisse atteindre le but ultime de la vie, c’est-à-dire, la
félicité éternelle/ la béatitude/ ou ‘Moksha’ en Hindi, le Seigneur nous con-
seille sérieusement que la notion parfaite du savoir (‘Vidyā’ en Hindi) et de
l’action (‘Avidyā’ en Hindi) est indispensable. Ces deux disciplines doivent
être acquises simultanément et mises en pratique car elles se complémentent.
L’une ne peut fonctionner sans l’autre.

Afin d’éviter toute confusion à ce sujet, il nous faut, au préalable, bien
définir ces deux atouts-clefs de notre vie :
Le Savoir - Vidyā, Jyāna, Jyāna Mārga ou Jyāna Yoga – en Hindi
L’action – Avidyā – Karma, Karma-Mārga ou Karma Yoga – en Hindi
Vidyā – c’est la voie de la connaissance, du savoir et de l’érudition. En
d’autres mots, c’est l’acquisition de connaissance dans plusieurs disciplines
ou domaines.

Cela comprend aussi ‘Dharma’ en Hindi, c’est-à-dire la connaissance
de soi-même et de l’Etre Suprême (Dieu) qui nous accorde le pouvoir de dis-
cernement (à distinguer le bien et le mal, la justice et l’injustice, etc.)

N. Ghoorah
cont. on pg. 4
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Ê´ÉtÉ EòÉ ¨É½þi´ÉÊ´ÉtÉ EòÉ ¨É½þi´É
b÷Éì0 =nùªÉ xÉÉ®úÉªÉhÉ MÉÆMÉÚ,+Éä.BºÉ.Eäò.,+ÉªÉÇ ®úixÉ 

Ê´ÉtÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉSSÉÒ ºÉ¨{ÉÊkÉ ½èþ*
ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉ |ÉEòÉ¶É ½èþ*
´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ªÉÖMÉ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉVÉÇxÉ Eò®úxÉä EòÒ
nùÉèc÷ ±ÉMÉÉ ®ú½äþ ½éþ* Ê´ÉtÉlÉÔ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê´É¹ÉªÉÉå
EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* JÉänù ½èþ ÊEò ¤É½ÖþiÉ
ºÉä +vªÉäiÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú ½þÉlÉ-{ÉÉÄ´É ¨ÉÉ®úxÉä Eäò
¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ ºÉSSÉÒ Ê´ÉtÉ Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ xÉ½þÓ
¤ÉxÉiÉä*  ´Éä iÉlÉÉEòÊlÉiÉ Ê´ÉuùÉxÉÂ iÉÉä ¤ÉxÉ VÉÉiÉä
½éþ, {É®ú Ê´ÉtÉ EòÉ ´É®únùÉxÉ {ÉÉiÉä xÉ½þÓ *  ´Éä
+ÉVÉÒ´ÉxÉ +xvÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò VÉÉ±É ¨Éå VÉEòcä÷
oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* Ê´ÉtÉ iÉÉä ¤ÉxvÉxÉ ºÉä
¨ÉÖHò Eò®úiÉÒ ½èþ* Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ -- 'ºÉÉ Ê´ÉtÉ
ªÉÉ Ê´É¨ÉÖHòªÉä' -- VÉÉä ¨ÉÖHò Eò®úiÉÒ ½èþ, VÉÉä
+YÉÉxÉ EòÉ ¤ÉxvÉxÉ EòÉ]õiÉÒ ½èþ, ´É½þÒ Ê´ÉtÉ
½èþ*  Ê´ÉtÉ Eäò´É±É |ÉEÞòÊiÉ Eäò º´É°ü{É EòÉ ½þÒ
¤ÉÉävÉ xÉ½þÓ Eò®úÉiÉÒ, +Ê{ÉiÉÖ +Éi¨ÉÉ +Éè®ú

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò ºÉiªÉº´É°ü{É EòÉ ¦ÉÒ YÉÉxÉ
Eò®úÉiÉÒ ½èþ* Ê´ÉtÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù EòÉä VªÉÉäÊiÉ
ºÉä VÉMÉ¨ÉMÉÉ näùiÉÒ ½èþ, +Éi¨ÉÉ EòÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ
¨Éå ±ÉÒxÉ Eò®úEäò ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò Eò¹]õÉå ºÉä ¨ÉÖHò
Eò®ú näùiÉÒ ½èþ*  VÉÉä ºÉSSÉÒ Ê´ÉtÉ EòÉ ={ÉÉVÉÇxÉ
Eò®úiÉä ½éþ, =xÉEòÒ ÊUô{ÉÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò, ¤ÉÉèÊrùEò
+Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò ¶ÉÊHòªÉÉÄ ¨ÉÚiÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ*
+Ê´ÉtÉ +Éè®ú +xvÉÊ´É·ÉÉºÉ EòÒ +ÆÊvÉªÉÉ®úÒ
xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

Ê´ÉtÉ Eäò ={ÉÉºÉEò EòÉ VÉÒ´ÉxÉ iÉ{É-
iªÉÉMÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉä ºÉÖJÉÉlÉÔ ½þÉäiÉÉ ½èþ,
´É½þ Ê´ÉtÉlÉÔ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ* ÊxÉvÉÇxÉ
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ¨Éå =i{ÉzÉ +xÉÊMÉxÉiÉ ¤ÉSSÉä Ê´ÉtÉ EòÒ
EòÊ`öxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®úEäò ºÉ®úº´ÉiÉÒ Eäò EÞò{ÉÉ-
¦ÉÉVÉxÉ ¤ÉxÉEò®ú +ºÉÆJªÉ VÉxÉÉå EòÉä ¤ÉxvÉxÉÉå ºÉä
¨ÉÖHò Eò®ú MÉªÉä ½éþ*

{É±±É´ÉxÉ

'{É® úÉ ä {ÉEòÉ® úÉªÉ ºÉiÉÉ Æ Ê´É¦É ÚiÉªÉ&''{É® úÉ ä {ÉEòÉ® úÉªÉ ºÉiÉÉ Æ Ê´É¦É ÚiÉªÉ&'
ºÉVVÉxÉÉå EòÒ ºÉ¨{ÉÊkÉ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eäò

Ê±ÉB ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÆºEÞòiÉ EòÒ ªÉ½þ ºÉÚÊHò ¨ÉÉxÉ´É
EòÉä näù´Éi´É EòÉ {ÉÉ`ö {ÉgøÉiÉÒ ½èþ* ºÉVVÉxÉ näù´É
½èþ +Éè®ú nÖùVÉÇxÉ nùÉxÉ´É* ºÉVVÉxÉ nÚùºÉ®úÉå EòÒ
¦É±ÉÉ<Ç Eò®úxÉä ¨Éå +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇº´É +{ÉÇhÉ Eò®ú näùiÉä
½éþ* =xÉEòÉ =`öxÉÉ-¤Éè`öxÉÉ, SÉ±ÉxÉÉ-Ê¡ò®úxÉÉ,
=xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ BEò-BEò ºÉÉÄºÉ, =xÉEäò ®úHò
EòÒ BEò-BEò ¤ÉÚÄnù, =xÉEäò Ênù±É EòÒ BEò-BEò
vÉc÷EòxÉ =xÉEäò ºÉ¨ÉªÉ EòÉ BEò-BEò IÉhÉ
{É®úÊ½þiÉ ¨Éå ½þÒ ´ªÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

<ÊiÉ½þÉºÉ Eäò {ÉzÉä ºÉVVÉxÉÉå EòÒ
Eò½þÉÊxÉªÉÉå ºÉä MÉÉè®ú´ÉÉÎx´ÉiÉ ½éþ* näù¶É-¦ÉHòÉå xÉä
+{ÉxÉÒ ¨ÉÉiÉÞ¦ÉÚÊ¨É EòÒ ®úIÉÉ ¨Éå +{ÉxÉä |ÉÉhÉÉå EòÒ
+É½ÖþÊiÉ näù nùÒ* ºÉÉvÉÖ-ºÉxiÉÉå, ªÉÉäMÉÒ-iÉÊ{ÉªÉÉå B´ÉÆ

@ñÊ¹É-¨ÉÖÊxÉªÉÉå xÉä vÉ¨ÉÇ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ +Éè®ú +vÉ¨ÉÇ
Eäò xÉÉ¶É ¨Éå CªÉÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ*  vÉ¨ÉÇ´ÉÒ®úÉå,
Eò¨ÉÇ´ÉÒ®úÉå +Éè®ú nùÉxÉ´ÉÒ®úÉå xÉä +{ÉxÉä Eò`öÉä®ú iÉ{É-
iªÉÉMÉ ºÉä +ÌVÉiÉ ºÉ¨ÉºiÉ ºÉ¨{ÉÊkÉ EòÉä {É®úÉä{ÉEòÉ®ú
¨Éå ±ÉÖ]õÉ ÊnùªÉÉ* ºÉÊnùªÉÉå ºÉä =xÉEòÒ ºÉÖMÉxvÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä ºÉÖMÉÎxvÉiÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ*

ºÉVVÉxÉ ´É½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉÉä ºÉ¤ÉEòÉä
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ºÉä näùJÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ ¦Éänù-¦ÉÉ´É EòÒ
nùÒ´ÉÉ®úÉå EòÉä vÉ®úÉ¶ÉÉªÉÒ Eò®úEäò Ê´É·É-¤ÉxvÉÖi´É
EòÉ {ÉÉ`ö {ÉgøÉiÉÉ ½èþ* ºÉVVÉxÉ EòÒ ºÉVVÉxÉiÉÉ
EòÉ ¤ÉJÉÉxÉ Eò®úiÉä-Eò®úiÉä ´ÉÉhÉÒ lÉEò VÉÉiÉÒ
½èþ, {É®ú =ºÉEòÒ ºÉÖEÞòÊiÉ EòÉ +xiÉ ÊnùJÉÉ<Ç
xÉ½þÓ näùiÉÉ* ºÉVVÉxÉÉå ºÉä ½þÒ <ºÉ vÉ®úiÉÒ EòÒ
¶ÉÉä¦ÉÉ ½èþ*      

+ÉªÉÉænùªÉ
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½þ®ú ºÉÉ±É VÉ¤É VÉÚxÉ EòÉ ¨É½þÒxÉÉ
+ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ ÊEò
ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É EòÉ ̈ É½þÒxÉÉ ̈ ÉxÉÉªÉåMÉä, CªÉÉåÊEò
º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ xÉä 12 VÉÚxÉ ºÉxÉÂ 1974 EòÉä +{ÉxÉä
EòÉ±ÉVÉªÉÒOÉxlÉ ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É Ê±ÉJÉxÉä EòÉ
={ÉGò¨É ÊEòªÉÉ lÉÉ* {ÉÆÊb÷iÉ ±ÉÉäMÉ Ê±ÉJÉiÉä
VÉÉiÉä lÉä +Éè®ú º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ ¸ÉÖÊiÉ ±ÉäJÉ Eò®úiÉä
VÉÉiÉä lÉä* Eäò´É±É ±ÉMÉ¦ÉMÉ 90 ÊnùxÉ ±ÉMÉä <iÉxÉä
¦ÉÉ®úÒ ¦É®úEò¨É OÉxlÉ Ê±ÉJÉ´ÉÉxÉä ¨Éå +Éè®ú ´É½þ
¦ÉÒ BäºÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ÊVÉºÉä =x½þÉåxÉä ½þÉ±É ¨Éå
ºÉÒJÉxÉÉ +É®ú¨¦É ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉºÉä {É½þ±Éä
º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ ºÉÆºEÞòiÉ ¤ÉÉä±ÉÉ Eò®úiÉä lÉä, VÉ¤É
+{ÉxÉä =SSÉ EòÉäÊ]õ Eäò ´ªÉÉJªÉÉxÉ näùiÉä lÉä*
=xÉEòÒ ¨ÉÉiÉÞ ¦ÉÉ¹ÉÉ iÉÉä MÉÖVÉ®úÉiÉÒ lÉÒ*

ªÉ½þÉÄ {É®ú lÉÉäc÷É ¯ûEò Eò®ú ½þ¨É ªÉ½þ
¤ÉÉä±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ Eäò <ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú
EòÉä Ênù±É EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä º´ÉÉMÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*
ªÉÊnù º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ SÉÉ½þiÉä iÉÉä +{ÉxÉÒ ¨ÉÉiÉÞ ¦ÉÉ¹ÉÉ
MÉÖVÉ®úÉiÉÒ ªÉÉ ºÉÆºEÞòiÉ ¨Éå Ê±ÉJÉiÉä*  {É®ú BäºÉÉ
xÉ Eò®úEäò JÉc÷Ò ¤ÉÉä±ÉÒ Ê½þxnùÒ ¨Éå Ê±ÉJÉEò®ú +{ÉxÉä
@ñÊ¹É ½þÉäxÉä EòÒ nÚù®únùÌ¶ÉiÉÉ EòÉ +SUôÉ {ÉÊ®úSÉªÉ
ÊnùªÉÉ* ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ®úÉ¹]Åõ¦ÉÉ¹ÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ
{É½þ±É ÊEòªÉÉ* º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå +¦ÉÒ
¦ÉÉ®úiÉ EòÉä BEò ®úÉ¹]Åõ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ºÉ{ÉxÉÉ ¦ÉÒ
xÉ½þÓ näùJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*  =xÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É lÉÉ ÊEò
¦ÉÉ®úiÉ EòÉä UôÉä]äõ UôÉä]äõ ®úÉVªÉÉå ¨Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ xÉ½þÓ
®úJÉ ºÉEåòMÉä* BEò ®úÉ¹]Åõ ¤ÉxÉäMÉÉ* BEò ®úÉ¹]Åõ EòÉä
Ê{É®úÉäEò®ú ®úJÉxÉä ½äþiÉÖ BEò ¦ÉÉ¹ÉÉ ½þÉäMÉÒ* BEò
vÉ¨ÉÇ ½þÉäMÉÉ VÉèºÉä BEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +xÉäEò
xÉÉ¨É ´ÉÉ±Éä*

+Éä±É <Îhb÷ªÉÉ xÉÉºªÉxÉ±É EòÉÄOÉäºÉ (All
India National Congress) +¦ÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò
MÉ¦ÉÇ ¨Éå lÉÉ* =ºÉEòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 11 ´É¹ÉÇ ¤ÉÉnù
ºÉxÉÂ 1885 ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ* +ÉvÉÒ ¶ÉiÉÉ¤nùÒ ¤ÉÉnù
VÉ¤É ¦ÉÉ®úiÉ EòÉä º´ÉÉvÉÒxÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ  Eò®úxÉä EòÒ

±Éc÷É<Ç WÉÉä®ú {ÉEòc÷iÉÒ ½èþ, iÉ¤É ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ
xÉÒÊiÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* MÉÉÆvÉÒ VÉÒ Eäò xÉäiÉÞi´É
¨Éå Ê½þxnùÒ ½þÒ EòÉä ®úÉ¹]Åõ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉxÉxÉä EòÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VªÉÉåÊ½þ Ê½þxnùÒ EòÉä =ºÉEòÒ
={ÉªÉÖHò ºlÉÉxÉ näùxÉä EòÒ SÉSÉÉÇ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç ¦ÉÉ®úiÉ
¨Éå ZÉMÉc÷É-¢òºÉÉnù ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ* ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò xÉÉ¨É
{É®ú ºÉÚ¤ÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉªÉÉ* ÊEòºÉÒ ÊEòºÉÒ
|ÉÉxiÉ ¨Éå +ÉVÉ ¦ÉÒ Ê½þxnùÒ EòÉ WÉÉä®únùÉ®ú Ê´É®úÉävÉ
VÉÉ®úÒ ½èþ, VÉ¤É ÊEò +ÄOÉäWÉÒ MÉ±Éä EòÉ ½þÉ®ú ¤ÉxÉÒ
½Öþ<Ç ½èþ*

º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù xÉä UôÉä]äõ-¤Écä÷ OÉxlÉÉå
EòÉ |ÉhÉªÉxÉ Ê½þxnùÒ ¨Éå Eò®úEäò +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É
¦ÉÉ®úiÉäxnÖù EòÉ±É Eäò MÉt Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå
+{ÉxÉÉ xÉÉ¨É ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ*

Ê½þxnùÒ Eäò +ÉvÉÖÊxÉEò EòÉ±É Eäò ºÉ¤ÉºÉä
¤Écä÷ Eò½þÉxÉÒEòÉ®ú, ={ÉxªÉÉºÉ EòÉ®ú |Éä¨ÉSÉxnù
xÉä Eò½þÉxÉÒ EòÉ ºÉÞVÉxÉ Ê½þxnùÒ ¨Éå xÉ Eò®ú =nÚÇù
¨Éå ÊEòªÉÉ lÉÉ*  VÉ¤É 'ºÉÉäWÉä´ÉiÉxÉ' Ê±ÉJÉxÉä Eäò
¤ÉÉnù +ÆOÉäWÉÒ ºÉ®úEòÉ®ú xÉä ®úÉVÉpùÉä½þ PÉÉäÊ¹ÉiÉ
ÊEòªÉÉ iÉ¤É VÉÉEò®ú =x½þÉåxÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É
xÉ´ÉÉ¤É®úÉªÉ ºÉä ¤Énù±É Eò®ú |Éä̈ ÉSÉxnù ®úJÉÉ +Éè®ú
=nÚÇù VÉÖ¤ÉÉxÉ EòÉä ¤Énù±É JÉc÷Ò ¤ÉÉä±ÉÒ Ê½þxnùÒ
¨Éå Ê±ÉJÉxÉÉ {Éc÷É*

±ÉäÊEòxÉ º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù xÉä ¤É½ÖþiÉ
{É½þ±Éä Ê½þxnùÒ EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ*  ªÉ½þÒ ´ÉVÉ½þ
½èþ ÊEò =zÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nùÒ Eäò iÉÒºÉ®äú-SÉÉèlÉä
nù¶ÉEò ¨Éå VÉ½þÉÄ Eò½þÓ ¦ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¶ÉiÉÇ¤ÉxvÉ
¨ÉWÉnÚù®ú MÉªÉä ´É½þÉÄ ¦ÉÉäVÉ{ÉÖ®úÒ ±ÉäEò®ú MÉB +Éè®ú
+ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò |ÉSÉÉ®ú-|ÉºÉÉ®ú ¨Éå Ê½þxnùÒ EòÉ
|ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ* =xÉ ºÉ¦ÉÒ näù¶ÉÉå ¨Éå +ÉVÉ
Ê½þxnùÒ ¤ÉÖ±ÉÆnùÒ {É®ú ½èþ* ¢òÒVÉÒ ¨Éå iÉÉä Ê½þxnùÒ
ºÉÆºÉnù (Parliament) ¨Éå {É½ÖÄþSÉ MÉ<Ç lÉÒ*
¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ ¨Éå iÉÉä {ÉÚ´ÉÇ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºÉä ±ÉäEò®ú
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ iÉEò Ê½þxnùÒ {É½ÖÄþSÉ MÉ<Ç ½èþ*
<ºÉ ¨Éå ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É EòÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É
ºÉ½þªÉÉäMÉ ½èþ* 

¨ É É Ä  ½ è þ  ¨ É ½ þ É x É Â¨ É É Ä  ½ è þ  ¨ É ½ þ É x É Â
xÉ´ÉÒxÉ ±ÉI¨ÉhÉ

<ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ
ÊEò PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ¨ÉÉÄ ½þÒ ºÉ¤É ºÉä ¨É½þÉxÉÂ
½èþ* ªÉlÉÉlÉÇ ¨Éå ¨ÉÉÄ EòÉä ºÉnùÉ >ÄðSÉÉ ºlÉÉxÉ
|ÉÉ{iÉ ½èþ* ´É½þ MÉÞ½þ±ÉI¨ÉÒ ½èþ* =ºÉEäò Ê¤ÉxÉÉ
PÉ®ú ºÉÚxÉÉ-ºÉÚxÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* =ºÉEòÒ
+xÉÖ{ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉªÉÇ ºÉÖSÉÉ¯û °ü{É
ºÉä ºÉÆ{ÉzÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä
vÉ®úiÉÒ ¨ÉÉiÉÉ ºÉ¤ÉEòÉ ¦ÉÉ®ú ´É½þxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ
+Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ EòÉä<Ç Ê¶ÉEòÉªÉiÉ ÊEòB ºÉ¤ÉEòÉä
iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò +zÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ, `öÒEò
<ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä VÉxÉxÉÒ ¨ÉÉÄ ¤Écä÷ vÉèªÉÇ Eäò ºÉÉlÉ
ºÉ¤ÉEäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä
½þ]õÉiÉÒ ½èþ, ºÉ¦ÉÒ Eäò nÖùJÉÉå EòÉä ½þ®úiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ
+xÉäEò Eò¹]õÉå EòÉä JÉÖnù ZÉä±ÉEò®ú PÉ®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä ºÉÆiÉÖ¹]õ ®úJÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉÉÄ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ½þ®ú
BEò ºÉnùºªÉ EòÉä |ÉºÉzÉ ®úJÉxÉä EòÒ Eò±ÉÉ
VÉÉxÉiÉÒ ½èþ* +iÉ& ´É½þ |ÉiªÉäEò Eäò Ênù±É ¨Éå
+{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ*

VÉ¤É BEò ±Éc÷EòÒ EòÒ ¶ÉÉnùÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ
´É½þ {ÉixÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú {ÉixÉÒ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉÄ
¤ÉxÉxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É +½þºÉÉxÉ ½èþ* <ºÉ ={ÉEòÉ®ú
Eäò =@ñhÉ ½þÉäxÉÉ =ºÉEòÒ ºÉÆiÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB
+ºÉ¨¦É´É ½èþ* ̈ ÉÉÄ ½þÒ VÉx¨É nùÉjÉÒ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä
EòÉä ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉxÉEò®ú ´É½þ +{ÉxÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå
EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*  +{ÉxÉÒ MÉÉänù °ü{ÉÒ
Ê´É·É-Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå =x½åþ Ê¤É`öÉEò®ú ´É½þ ºÉ´ÉÉæSSÉ
Ê¶ÉIÉÉ näùiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ BEò ºÉSSÉÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò
BEò ¨ÉÉÄ EòÒ VÉÉxÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå ¨Éå ¤ÉºÉÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ*  ºÉÉ¨ÉxÉä ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ ½þÉä, ¨ÉÉÄ Eäò +ÉMÉä
ÊEòºÉÒ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ* ´É½þ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå
EòÉä {É½þ±Éä |ÉºÉzÉ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉ®äú
nÖùJÉ EòÉä +{ÉxÉÉEò®ú =x½åþ ºÉÖJÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ
½èþ iÉlÉÉ =x½åþ ºÉ´ÉÇnùÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉiÉÒ ½èþ* BäºÉÉ
´É®únùÉxÉ BäºÉÒ ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ B´ÉÆ nùªÉÉ, BäºÉÉ
ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö B´ÉÆ =kÉ¨É MÉÖhÉ Eäò´É±É ¨ÉÉÄ EòÉä ½þÒ
|ÉÉ{iÉ ½èþ*

¨ÉÉÄ {ªÉÉ®ú EòÉ +ºÉÒ¨É ¦ÉÆb÷É®ú ½èþ* ¨ÉÉÄ
nùªÉÉ EòÒ ¨ÉÚÌiÉ B´ÉÆ IÉ¨ÉÉ EòÒ näù́ ÉÒ ½èþ*  VÉÒ´ÉxÉ
Eäò ½þ®ú IÉäjÉ ¨Éå ¨ÉÉÄ ½þÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ½þÒ fÆøMÉ
ºÉä VÉÒxÉÉ ÊºÉJÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ´É½þ |ÉlÉ¨É
MÉÖ¯û Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê´ÉtÉ-näù´ÉÒ ºÉ®úº´ÉiÉÒ
ºÉä =ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ºÉÖºÉÆMÉiÉ ½èþ*  ¨ÉÉÄ EòÒ
¨É¨ÉiÉÉ +ÊiÉ {ªÉÉ®úÒ ½èþ*  ¨ÉÉÄ EòÒ MÉÉänù ½þÒ ¨Éå
ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É ºÉÖJÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉÄ Eäò +Ænù®ú
¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷Ò ¶ÉÊHò ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ´É½þ +{ÉxÉä

=±ÉZÉxÉÉå EòÉä ºÉÖ±ÉZÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½èþ* ¨ÉÉÄ EòÒ
VÉMÉ½þ EòÉä<Ç xÉ½þÓ ±Éä ºÉEòiÉÉ* PÉ®ú EòÒ
EòÊ¨ÉªÉÉå EòÉä ´É½þÒ VÉÉxÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉÉÄ EòÉ Ênù±É
ºÉÉäxÉä Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ½èþ*  ªÉÉxÉä ÊEò ¨ÉÉÄ
¨Éå ½þÒ ¾þnùªÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ½èþ* ¨ÉÉÄ ¨Éå ½þÒ ´ÉÉiºÉ±ªÉ
½èþ* ¨ÉÉÄ ½þÒ ºÉSSÉÒ Ê½þiÉè¹ÉÒ ½èþ*  ¨ÉÉÄ ½þ¨Éä¶ÉÉ
¦É±ÉÉ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú ºÉ¤ÉEòÒ ¦É±ÉÉ<Ç ½äþiÉÖ ´É½þ
½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ ¨ÉÖºÉÒ¤ÉiÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ®ú½þiÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ +ÉVÉ Eäò
WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå ºÉÆiÉÉxÉå ¨ÉÉÄ EòÒ +ÉYÉÉ EòÉ =±±ÉÆPÉxÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ* ´ÉÞrù ¨ÉÉÄ EòÉ ÊxÉ®úÉnù®ú B´ÉÆ +{É¨ÉÉxÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ +SUôÒ näùJÉ-®äúJÉ xÉ½þÓ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÖJÉ ¨Éå ´Éä ¨ÉÉÄ EòÉä ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä ½éþ*
ºÉÆEò]õ +ÉxÉä {É®ú ¨ÉÉÄ EòÒ ªÉÉnù +ÉiÉÒ ½èþ*
ÊEòºÉÒ EòÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò
´ÉÞrùÉ ¨ÉÉÄ EÖòUô EòÉ¨É EòÒ xÉ½þÓ ½èþ* ¨ÉÉÄ iÉÉä
ºÉnèù´É EòÉ¨É +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ´É½þ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ
+{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä xÉ½þÓ ¦ÉÖ±ÉÉ {ÉÉiÉÒ, ¤ÉÎ±Eò
=x½åþ +{ÉxÉÒ ºÉÖJÉnù UôÉªÉÉ ¨Éå ®úJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ
½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB +ÉÄJÉå ¨ÉÚÄnùEò®ú ¨ÉÉÄ EòÒ +ÉYÉÉ
EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* Eò½þÉ ¦ÉÒ MÉªÉÉ
½èþ ÊEò ¨ÉÉÄ EòÉ +Énäù¶É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ EòÉ +Énäù¶É
½èþ* +iÉ& ºÉnùÉ ¨ÉÉÄ EòÒ JÉ¤É®ú ±ÉäxÉÉ ½þ®äúEò
´ªÉÊHò EòÉ {É®ú¨É B´ÉÆ {ÉÖxÉÒiÉ EòiÉÇ´ªÉ ½èþ*

¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ¶ÉÖ¦ÉÊSÉxiÉEò
¨ÉÉÄ ½þÒ ½èþ VÉÉä =x½åþ ºÉnùÉ ºÉx¨ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉxÉä
EòÒ |Éä®úhÉÉ näùiÉÒ ½èþ*  ¨ÉÉÄ +SUôÒ ºÉ½þ±ÉÉEòÉ®ú
¦ÉÒ ½èþ*  =ºÉEòÒ {ªÉÉ®úÒ ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ ¨Éå ¤ÉSSÉÉ
NÉ±ÉiÉ ®úÉ½þ {É®ú xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ¨ÉÉÄ EòÒ
nÖù+É+Éå Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¨ÉÉxªÉiÉÉ
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*  ÊVÉºÉä ¨ÉÉÄ EòÉ ¸Éä¹`ö
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ, ºxÉä½þªÉÖHò ºÉ½þªÉÉäMÉ iÉlÉÉ ¶ÉÖ¦É
´É®únùÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ, ´É½þ {ÉÚ®úÒ ËVÉnùMÉÒ ¨Éå ºÉÖJÉ
ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

+xiÉ ¨Éå ªÉ½þÒ Eò½åþMÉä ÊEò ¨ÉÉÄ <ºÉ
vÉ®úiÉÒ {É®ú näù´ÉÒ iÉÖ±ªÉ ½èþ* ¨ÉÉÄ ½þÒ ºÉ´ÉÇº´É ½èþ*
¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½þÒ ºÉiÉiÉ ZÉÖEòxÉÉ, =xÉEäò ºÉ¨ÉIÉ
ºÉiÉiÉ xÉiÉ¨ÉºiÉEò ½þÉäxÉÉ, ¨ÉÉÄ EòÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ
MÉÖhÉMÉÉxÉ Eò®úxÉÉ iÉlÉÉ ºÉnèù´É =xÉEòÉä xÉ¨ÉºEòÉ®ú
Eò®úxÉÉ ½þÒ =ÊSÉiÉ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*  VÉÒ´ÉxÉ
Eäò {ÉÚhÉÇ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¨ÉÉÄ EòÒ
nÖù+É, +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù ±ÉäxÉÉ ªÉÉ {ÉÉxÉÉ {É®ú¨É
+É´É¶ªÉEò ½èþ* WÉ®úÉ ºÉÉäÊSÉB, º´ÉªÉÆ näùÊJÉB ÊEò
¨ÉÉÄ ÊEòiÉxÉÒ ¨É½þÉxÉÂ ½èþ*  BEò º´É®ú ¨Éå ¤ÉÉäÊ±ÉB
--- PÉ®ú EòÒ näù´ÉÒ VÉxÉxÉÒ ¨ÉÉÄ EòÒ VÉªÉ ½þÉä*

+ÉªÉ Ç ºÉ¨ÉÉVÉ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ® úÉ ä½ þ+ÉªÉ Ç ºÉ¨ÉÉVÉ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ® úÉ ä½ þ
<ºÉ ºÉÉ±É ¦É´ªÉ °ü{É ºÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ

ºiÉ®ú {É®ú ̈ ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ Eäò nùÊIÉhÉ, ºÉÉ´ÉÉxÉ |ÉÉxiÉ
¨Éå +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ Eäò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå
iÉlÉÉ näù¶É Eäò ºÉ¦ÉÒ ¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉå Eäò
ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ
iÉlÉÉ xÉ´ÉºÉǼ ÉiºÉ®ú ºÉÖªÉÉEò ÎºlÉiÉ +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ
(Sub Centre) ={ÉEäòxpù ̈ Éå 11 +|Éè±É 2013
<Ç0 EòÉä ÊjÉÊnù´ÉºÉÒªÉ ¨É½þÉªÉYÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É
lÉÉ* ªÉYÉ-¥ÉÀÉ +ÉSÉÉªÉÇ Ê´É®úVÉÉxÉxnù =¨ÉÉ
VÉÒ lÉä iÉlÉÉ +ÉSÉÉªÉÇ Ê¤ÉiÉÖ±ÉÉ ¶ÉÉºjÉÒ VÉÒ Eäò
ºÉÉlÉ ºÉÉ´ÉÉxÉ +Éè®ú +xªÉ |ÉÉxiÉÉå Eäò +xÉäEò
{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ-{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉÉBÄ ªÉYÉ ºÉ¨{ÉzÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä*

¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú 09.04.13 iÉlÉÉ ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú
10.04.13 ¨É½þÉªÉYÉ ¶ÉÉ¨É Eäò iÉÒxÉ ºÉä Uô&
¤ÉVÉä iÉEò SÉ±ÉÉ* ÊxÉiªÉ |ÉÊiÉ ¶ÉÉ¨É EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ
ºÉä ºÉiEòÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* {ÉÚhÉÉÇ½ÖþÊiÉ MÉÖ¯û´ÉÉ®ú
11.04.13 ºÉ´Éä®äú 9.00 ºÉä 12.00 ¤ÉVÉä iÉEò
ºÉ¦ÉÒ {ÉÆÊb÷iÉ-{ÉÆÊb÷iÉÉ+Éå uùÉ®úÉ ¨É½þÉªÉYÉ EòÒ
{ÉÚhÉÉÇ½ÖþÊiÉ ½Öþ<Ç* ¨É½þÉªÉYÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ ªÉVÉ¨ÉÉxÉ
¸ÉÒ¨ÉÉxÉÂ iÉlÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê´ÉxÉÉänù {ÉqÝù lÉä*

¨ÉÆSÉ {É®ú +ÉºÉÒxÉ lÉä +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò
ºÉ¦ÉÒ +ÆiÉ®ÆúMÉ ºÉnùºªÉ iÉlÉÉ +xÉäEò Ê´ÉÊ¶É¹]õ
+ÊiÉÊlÉ*  EòÉªÉÇGò¨É M.B.C. T.V. uùÉ®úÉ
ºÉÒvÉÉ |ÉºÉÉÊ®úiÉ ½Öþ+É*  +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ
Eäò ¨É½þÉ¨ÉxjÉÒ ¸ÉÒ ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É VÉÒ uùÉ®úÉ
Gò¨É ºÉä |ÉÉäOÉÉ¨É |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊVÉºÉä
ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ ¤É½ÖþiÉ vªÉÉxÉ iÉlÉÉ ¶ÉÉÎxiÉ {ÉÚ´ÉÇEò
ºÉÖxÉ ®ú½äþ lÉä* {ÉÆb÷É±É {Éxpù½þ ºÉÉè ±ÉÉäMÉÉå ºÉä
EòSÉÉEòSÉ ¦É®úÉ ½Öþ+É lÉÉ* `öÒEò 9.30 ¤ÉVÉä
¸ÉÒ näù´ÉSÉxnù Ê¤ÉºÉ¨¤É®ú VÉÒ +{ÉxÉÒ ¨ÉÆb÷±ÉÒ Eäò
ºÉÉlÉ ¦ÉVÉxÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ* uùÉ®ú {É®ú ºÉÉ´ÉÉxÉ-
¤±ÉÉEò Ê®ú´É®ú iÉlÉÉ ºÉÖªÉÉEò +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò
iÉÒxÉÉå |ÉvÉÉxÉ uùÉ®úÉ º´ÉÉMÉiÉ ºÉiEòÉ®ú ¤É½ÖþiÉ

+Énù®ú Eäò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
ªÉYÉ Eäò ¤ÉÉnù ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ ¤ÉÉgø ºÉä

{ÉÒÊc÷iÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉB BEò Ê¨ÉxÉ]õ
EòÉ ¨ÉÉèxÉ vÉÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉnù +ÉªÉÇ
ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ½þÊ®únäù´É
®úÉ¨ÉvÉxÉÒ VÉÒ uùÉ®úÉ º´ÉÉMÉiÉ ºÉÆnäù¶É ½Öþ+É +Éè®ú
{ÉÆ0 ¶ªÉÉ¨É nùªÉ¤ÉÚ VÉÒ uùÉ®úÉ ¦ÉVÉxÉ-={Énäù¶É
½Öþ+É*  =ºÉEäò {É¶SÉÉiÉÂ ¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¨ÉxjÉÒ ¸ÉÒ
+ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉäSÉÖ VÉÒ uùÉ®úÉ +ÉVÉ{ÉÚhÉÇ
¦ÉÉ¹ÉhÉ ½Öþ+É*  ¤ÉÉ®úÒ ¤ÉÉ®úÒ ºÉä EòÉªÉÇGò¨É <ºÉ
iÉ®ú½þ ®ú½þÉ -- ºÉÖªÉÉEò MÉÖ¯ûEÖò±É Eäò ¤ÉSSÉÉå
uùÉ®úÉ, +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò nùºÉ ÊxÉªÉ¨É {Égäø MÉB,
ÊVÉºÉºÉä ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½ÖþB* ºÉÉ´ÉÉxÉ
+ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò ¨ÉxjÉÒ ¸ÉÒ ®úÉVÉäxpù
|ÉºÉÉnù ®úÉ¨ÉVÉÒ VÉÒ uùÉ®úÉ ¨ÉÉèEäò EòÉ ºÉxnäù¶É
½Öþ+É* ´Éänù |ÉSÉÉ®ú ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ b÷É0
=nùªÉxÉÉ®úÉªÉhÉ MÉÆMÉÚ VÉÒ, Ê´Énäù¶É ¨ÉÆjÉÒ +®ú́ ÉÒxÉ
¤ÉÖ±Éä±É, ¸ÉÒ ®úÊ´ÉxÉ VÉMÉ®úxÉÉlÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
vÉx´ÉxiÉÒ ®úÉ¨ÉSÉhÉÇ Eäò ºÉxnäù¶É ½ÖþB* +xiÉ ¨Éå
{ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò |ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉnùÉºÉ ¤ÉÖ±ÉÉEòÒ
VÉÒ uùÉ®úÉ vÉxªÉ´ÉÉnù ºÉ¨É{ÉÇhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

¶ÉÉÎxiÉ {ÉÉ`ö Eäò ¤ÉÉnù EÖòUô ±ÉÉäMÉ
¤Éè`öEò®ú ¦ÉVÉxÉ ºÉÖxÉ ®ú½äþ lÉä, iÉÉä EÖòUô nùÉxÉÒ
±ÉÉäMÉ EòiÉÉ®ú ±ÉMÉÉEò®ú nùÉxÉ näù ®ú½äþ lÉä*  ºÉ¦ÉÒ
±ÉÉäMÉÉå EòÉ ºÉiEòÉ®ú ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
<ºÉ ºÉ¡ò±É +ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ
+ÊiÉÊlÉªÉÉå xÉä +ÉªÉÉäVÉEò ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò Eò¨ÉÇ`ö
ºÉnùºªÉÉå EòÒ ¦ÉÚ®úÒ-¦ÉÚ®úÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ *
SÉ¨ÉxÉ ¨Éå ®ú½äþMÉÒ ¤É½þÉ®ú, iÉÉä ¡Úò±É ÊJÉ±ÉiÉä ®ú½åþMÉä*
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ®ú½åþMÉä ½þ¨É, iÉÉä Ê¨É±ÉiÉä ®ú½åþMÉä **

®úÉVÉäxpù |ÉºÉÉnù ®úÉ¨ÉVÉÒ
¨ÉxjÉÒ 

ºÉÉ´ÉÉxÉ +ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù

ºÉiªÉÉlÉ Ç|ÉEòÉ¶ÉºÉiªÉÉlÉ Ç|ÉEòÉ¶É
´ÉiºÉ±ÉÉ ®úÉvÉÉÊEòºÉÖxÉ

vÉ¨ÉÇ EòÉ +ÉGò¨ÉhÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ EÖòUô {ÉÉ{ÉÒ {ÉÉJÉÆb÷Éå xÉä,
¨ÉxÉÖ¹ªÉ =±ÉZÉ MÉªÉÉ lÉÉ BEò ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ SÉGò´ªÉÚ½þ ¨Éå *
<xºÉÉxÉ EòÉä xÉ lÉÉ <xºÉÉxÉ ºÉä {ªÉÉ®ú,
+½ÆþEòÉ®ú xÉä ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤ÉäEòÉ®ú *

PÉÉä®ú +ÆvÉEòÉ®ú ¨Éå SÉ¨ÉEò =`öÉ BEò ÊxÉb÷®ú, ºÉÉ½þºÉÒ iÉÉ®úÉ,
¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù xÉä oùgøiÉÉ ºÉä ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É ®úSÉÉ,
=ºÉ OÉÆlÉ xÉä ºÉiªÉ +lÉÇ {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉÉ *

ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É xÉä ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉªÉÉ ºÉiªÉ EòÉä ºÉiªÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ, Ê¨ÉlªÉÉ EòÉä Ê¨ÉlªÉÉ,
ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É xÉä ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉªÉÉ <Ç·É®ú EòÒ ºÉ½þÒ {É½þSÉÉxÉ, ºÉSSÉä vÉ¨ÉÇ EòÉ YÉÉxÉ,
ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É xÉä ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉªÉÉ ºÉÖ¨ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ, VÉÒ´ÉxÉ EòÉä {ÉÖhªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ,
ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É xÉä ½þ¨Éå ÊºÉJÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÒxÉä EòÒ BEò +xÉ¨ÉÉä±É Eò±ÉÉ * 

ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½èþ ºÉ¦ÉÒ +ÉªÉÉç EòÉ Ê|ÉªÉ OÉÆlÉ,
´É½þ ¨ÉxÉ ¨Éå VÉMÉÉiÉÉ ½èþ +]Úõ]õ =¨ÉÆMÉ,
Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ UôÉäcå÷MÉä ½þ¨É Ê´ÉVÉªÉÒ ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ ºÉÆMÉ *

ºÉnùÉ +¨É®ú ®ú½äþMÉÉ ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉ ¨Éå,
+Éè®ú ´É½þ JÉÉä±É näùMÉÉ ½þ®ú {ÉÒgøÒ EòÒ +ÉÄJÉå BEò ½þÒ {É±É ¨Éå *
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nèÊxÉEò +ÎMxÉ½þÉ äjÉn èÊxÉEò +ÎMxÉ½þÉ äjÉ
{ÉÆ0 ªÉ·ÉxiÉ±ÉÉ±É SÉÚc÷É¨ÉÊhÉ

ºÉ¦ÉÒ MÉÞ½þÎºlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB +ÎMxÉ½þÉäjÉ
BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ nèùÊxÉEò ªÉYÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ,
ÊVÉºÉä |ÉÊiÉÊnùxÉ nùÉä ¤ÉÉ®ú, +lÉÉÇiÉÂ |ÉÉiÉ& +Éè®ú
ºÉÉªÉÆ Eò®úxÉä EòÉ +Énäù¶É ½èþ* ºÉÆºEòÉ®úÊ´ÉÊvÉ&
Eäò +ÎMxÉ½þÉäjÉ |ÉEò®úhÉ ¨Éå º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù
ºÉ®úº´ÉiÉÒ  VÉÒ Ê±ÉJÉiÉä ½éþ: "VÉèºÉä ºÉÉªÉÆ |ÉÉiÉ&
nùÉäxÉÉå ºÉÎxvÉ¤Éä±ÉÉ+Éå ¨Éå ºÉxvªÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ Eò®åú,
<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú nùÉäxÉÉå ºjÉÒ-{ÉÖ¯û¹É +ÎMxÉ½þÉäjÉ ¦ÉÒ
nùÉäxÉÉå ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉiªÉ Eò®åú *"

{É\SÉ¨É½þÉªÉYÉÊ´ÉÊvÉ& ¨Éå +ÎMxÉ½þÉäjÉ EòÒ
´ªÉÉJªÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù VÉÒ ¤ÉiÉÉiÉä
½éþ -- "+ÎMxÉ ´ÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê±ÉB VÉ±É +Éè®ú
{É´ÉxÉ EòÒ ¶ÉÖÊrù, ´ÉÉ <Ç·É®ú EòÒ +ÉYÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eäò
+lÉÇ ½þÉäjÉ VÉÉä ½þ´ÉxÉ +lÉÉÇiÉÂ nùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ, =ºÉä
+ÎMxÉ½þÉäjÉ Eò½þiÉä ½éþ*"  <ºÉ EÞòiªÉ EòÉä ÊxÉªÉ¨É
{ÉÚ´ÉÇEò Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +ÎMxÉ½þÉäjÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*
nèùÊxÉEò +ÎMxÉ½þÉäjÉ Eäò +xÉäEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ±ÉÉ¦É
¤ÉiÉÉB MÉB ½éþ, VÉèºÉä MÉÞ½þ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÒ ¶ÉÖÊrù,
®úÉäMÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ+Éå EòÉ Ê´ÉxÉÉ¶É
iÉlÉÉ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉÖJÉ, ¶ÉÉÎxiÉ B´ÉÆ
ºÉ¨ÉÞÊrù EòÉ ºÉÆSÉÉ®ú* |ÉÊiÉÊnùxÉ nùÉä ¤ÉÉ®ú +MÉ®ú xÉ
½þÉä ºÉEäò iÉÉä Eäò´É±É |ÉÉiÉ& EòÉä<Ç ¦ÉÒ,  ¤Écä÷ +É®úÉ¨É
ºÉä, +ÎMxÉ½þÉäjÉ Eò®úEäò +{ÉxÉä EòÉ¨É vÉÉ¨É ¨Éå ±ÉMÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ EÞòiªÉ +ÊvÉEòÉÊvÉEò {ÉÆpù½þ
Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå {ÉÚ®úÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÆºEòÉ®úÊ´ÉÊvÉ& Eäò +ÎMxÉ½þÉäjÉ |ÉEò®úhÉ
¨Éå º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù VÉÒ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò nèùÊxÉEò
ºÉxvªÉÉ Eäò +xiÉ ¨Éå xÉ¨ÉºEòÉ®ú ¨ÉxjÉ Eäò ¤ÉÉnù
"¶ÉzÉÉä näù´ÉÒ0" ¨ÉxjÉ {ÉgøEäò, iÉÒxÉ +ÉSÉ¨ÉxÉ
Eò®úEäò +MxªÉÉvÉÉxÉ, ºÉÊ¨ÉnùÉvÉÉxÉ, VÉ±É |ÉäIÉhÉ
Eò®úEäò, ÊxÉiªÉ ªÉYÉ Eäò Ê±ÉB ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ¨ÉxjÉÉå

ºÉä +É½ÖþÊiÉ nåù* <Ç·É®úºiÉÖÊiÉ|ÉÉlÉÇxÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ +Éè®ú
{ÉÆSÉÉ½ÖþÊiÉ EòÉ ÊWÉGò xÉ½þÓ ½èþ*
{É\SÉ¨É½þÉªÉYÉÊ´ÉÊvÉ& ¨Éå º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ
ÊEò +ÎMxÉ |ÉnùÒ{iÉ Eò®úEäò (Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉxjÉ ºÉä)
"ºÉÚªÉÉæVªÉÉäÊiÉ0" ºÉä +É½ÖþÊiÉ näùxÉÉ +É®ú¨¦É
Eò®åú* ÊxÉ¨xÉ Ê´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ ÊWÉGò xÉ½þÓ ½èþ --
<Ç·É®úºiÉÖÊiÉ|ÉÉlÉÇxÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ, +MxªÉÉvÉÉxÉ,
ºÉÊ¨ÉnùÉvÉÉxÉ, VÉ±É |ÉÉäIÉhÉ, {ÉÆSÉÉ½ÖþÊiÉ *  ªÉYÉ
EòÒ ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ "+Éå +É{ÉÉä VªÉÉäÊiÉ..." +Éè®ú
iÉÒxÉ ¤ÉÉ®ú "+Éå ºÉ´ÉÈ ´Éè {ÉÚhÉÈ" ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ *
"+Éå ªÉÉÆ ¨ÉävÉÉÆ0, +Éå Ê´É·ÉÉÊxÉ näù´É0, +Éå
+MxÉä xÉªÉ0" EòÉä =±±ÉäJÉ xÉ½þÓ ½èþ*  <ºÉºÉä
+ÎMxÉ½þÉäÊjÉªÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå §É¨É =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ ÊEò nùÉäxÉÉå ¨Éå ºÉä ÊEòºÉ Ê´ÉÊvÉ EòÉä +{ÉxÉÉ´Éå*

+ÉSÉÉªÉÇ Ê´É·É¸É´ÉÉ& '´ªÉÉºÉ' Eäò
|ÉvÉÉxÉi´É ¨Éå ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò vÉ¨ÉÉÇªÉÇºÉ¦ÉÉ xÉä ºÉ¤É
EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò Ê±ÉB iÉlÉÉ nèùÊxÉEò ªÉYÉ EòÒ
ºÉ¨{ÉzÉiÉÉ ¨Éå BEò°ü{ÉiÉÉ ±ÉÉxÉä ½äþiÉÖ +ÎMxÉ½þÉäjÉ
EòÒ ÊxÉ¨xÉ {ÉrùÊiÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ EòÒ ½èþ, VÉÉä
ªÉYÉ{ÉrùÊiÉ|ÉEòÉ¶É& {ÉÖºiÉEò ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½èþ
+Éè®ú ºÉ´ÉÇ¨ÉÉxªÉ ½èþ --
1.  +ÉSÉ¨ÉxÉ, +ÆMÉ º{É¶ÉÇ
2.  <Ç·É®úºiÉÖÊiÉ|ÉÉlÉÇxÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ Eäò +É ö̀ ¨ÉxjÉ*
3. +MxªÉÉvÉÉxÉ, ºÉÊ¨ÉnùÉvÉÉxÉ, {É\SÉÉ½ÖþÊiÉ, 

VÉ±É |ÉÉäIÉhÉ*
+¤É ªÉ½þÉÄ ºÉä ÊxÉiªÉ ªÉYÉ Eäò Ê±ÉB ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ 16 ¨ÉxjÉ ....
4. +ÉPÉÉ®úÉ´ÉÉVªÉ¦ÉÉMÉÉ½ÖþÊiÉ (+Éå +MxÉªÉä......) - 4 ¨ÉxjÉ*
5. ºÉÚªÉÉæ VªÉÉäÊiÉ0.. (|ÉÉiÉ&) +lÉ´ÉÉ 

+ÎMxÉVªÉÉæÊiÉ0 ... (ºÉÉªÉÆ) - 4 ¨ÉxjÉ *
6. ¦ÉÚ®úMxÉªÉä |ÉÉhÉÉªÉ0 ... ºÉä +ÎMxÉ xÉªÉ 

ºÉÖ{ÉlÉÉ0 ... iÉEò - 8 ¨ÉxjÉ *
7. {ÉÚhÉÉÇ½ÖþÊiÉ - +Éå ºÉ´ÉÈ ´Éè {ÉÚhÉÈ - 3 ¤ÉÉ®ú * 

MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä

@ñÊ¹É nùªÉÉxÉxnù EòÒ ´É än ùÉvÉÉÊ® úiÉ ºÉ¨ÉOÉ GòÉÎxiÉ@ñÊ¹É nùªÉÉxÉxnù EòÒ ´É än ùÉvÉÉÊ® úiÉ ºÉ¨ÉOÉ GòÉÎxiÉ
b÷Éì0 ¦É´ÉÉxÉÒ±ÉÉ±É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ

º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù EòÒ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò
GòÉÎxiÉ - |ÉÉÊhÉ¶ÉÉºjÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä iÉÉä ¨ÉÉxÉ´É
iÉlÉÉ {É¶ÉÖ ¨Éå EòÊiÉ{ÉªÉ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÄ ½éþ ÊVÉx½åþ
ºÉÚÊHòEòÉ®ú xÉä +É½þÉ®ú, ÊxÉpùÉ, ¦ÉªÉ iÉlÉÉ ¨ÉèlÉÖxÉ
Eäò °ü{É ¨Éå ´ÉMÉÔEÞòiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEòxiÉÖ <xÉ
nùÉäxÉÉå EòÉä {ÉÞlÉEÂò Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ iÉi´É 'vÉ¨ÉÇ'
ºÉÆYÉEò ½èþ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ºÉiªÉÉºÉiªÉ, xªÉÉªÉ-
+xªÉÉªÉ iÉlÉÉ EòiÉÇ´ªÉ-+EòiÉÇ´ªÉ EòÒ |ÉiÉÒÊiÉ
Eò®úÉEò®ú =ºÉä ºÉiªÉ, xªÉÉªÉ iÉlÉÉ º´ÉEòiÉÇ´ªÉ
¨Éå ÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*  iÉlÉÉÊ{É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ
ÊEò CªÉÉ ´É½þ +{ÉxÉä nÖùMÉÖÇhÉÉå, nÖù´ªÉÇºÉxÉÉå iÉlÉÉ
nÖùÊ®úiÉÉå EòÉä iªÉÉMÉEò®ú ¦ÉpùiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB iÉi{É®ú ½èþ? ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøxÉä
+Éè®ú nÖùÊ®úiÉ iªÉÉMÉ EòÒ |É´ÉÞÊkÉ iÉ¤É iÉEò ºÉ¨¦É´É
xÉ½þÓ ½èþ VÉ¤É iÉEò ÊEò ´É½þ <ºÉEäò Ê±ÉB =ºÉ
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä Ê´ÉxÉªÉ xÉ Eò®äú VÉÉä ´ÉºiÉÖiÉ&
=ºÉEòÉ ¶ÉÉºiÉÉ, |Éä®úEò iÉlÉÉ vÉ¨ÉÇ Eäò ¨ÉÉMÉÇ
{É®ú SÉ±ÉxÉä EòÒ |Éä®úhÉÉ näùxÉä´ÉÉ±ÉÉ ½èþ*
´ÉänùÉänùÊvÉ ¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ ºÉ½þ»ÉÉå ¨ÉÖHòÉ¨ÉÊhÉªÉÉå
¨Éå ºÉä º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù xÉä BEò BäºÉÉ ½þÒ ¨ÉxjÉ
SÉÖxÉÉ ÊVÉºÉ {É®ú +ÉSÉ®úhÉ Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ Eäò ºÉÉä{ÉÉxÉ {É®ú ÊxÉ®úxiÉ®ú
¤ÉgøiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +xiÉiÉÉäMÉi´ÉÉ +{ÉxÉä
+xiÉ&Eò®úhÉ EòÉä ºÉ´ÉÇlÉÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É ¤ÉxÉÉEò®ú
¸ÉäªÉ{ÉlÉ EòÉ {ÉÊlÉEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*  |ÉÉºÉÆÊMÉEò
¨ÉxjÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½èþ --  
Ê´É·ÉÉÊxÉ näù´É ºÉÊ´ÉiÉnÖÇùÊ®úiÉÉÊxÉ {É®úÉºÉÖ´É * 

ªÉnÂù ¦ÉpÆù iÉzÉ +É ºÉÖ´É **
ªÉVÉÖ0 30/6

º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù xÉä <ºÉ ¨ÉÆjÉ EòÉ +lÉÇ <ºÉ
|ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ -- "½äþ ºÉEò±É VÉMÉiÉÂ Eäò
=i{ÉÊkÉEòiÉÉÇ, ºÉ¨ÉOÉ Bä·ÉªÉÇªÉÖHò, ¶ÉÖrù
º´É°ü{É, ºÉ¤É ºÉÖJÉÉå Eäò nùÉiÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú !
+É{É EÞò{ÉÉ Eò®úEäò ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ nÖùMÉÖÇhÉ,
nÖù´ªÉÇºÉxÉ +Éè®ú nÖùJÉ nÚù®ú Eò®ú nùÒÊVÉB *  VÉÉä
Eò±ªÉÉhÉEòÉ®úEò MÉÖhÉ, Eò¨ÉÇ, º´É¦ÉÉ´É +Éè®ú
{ÉnùÉlÉÇ ½éþ ´É½þ ºÉ¤É ½þ¨ÉEòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úÉ<B*"
(ºÉÆºEòÉ®úÊ´ÉÊvÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ |ÉEò®úhÉ) 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú @ñÊ¹É nùªÉÉxÉxnù xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ
ÊEò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò {ÉlÉ EòÉ {ÉÊlÉEò ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä
Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ´É½þ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É º´ÉªÉÆ
EòÉä nÖùÊ®úiÉÉå +Éè®ú nùÉä¹ÉÉå ºÉä nÚù®ú ®úJÉä, iÉi{É¶SÉÉiÉÂ
º´ÉªÉÆ ¨Éå ºÉnÂùMÉÖhÉ, ºÉiEò¨ÉÇ iÉlÉÉ ¦Épù¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ
ºÉÆSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þÒ
xÉ½þÓ Eò®äú, BiÉnùlÉÇ {ÉȪ û¹ÉÉlÉÇ ¦ÉÒ Eò®äú* <ºÉ ̈ ÉxjÉ
EòÉä º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ xÉä ´ÉèÊnùEò +ÉSÉÉ®ú ¶ÉÉºjÉ EòÉ
¨ÉÚvÉÉÇºlÉÉxÉÒªÉ Eò½þÉ ½èþ iÉlÉÉ º´ÉªÉÆ Eäò ´ÉÉRÂó¨ÉªÉ ¨Éå
=ºÉEòÒ ºÉ¦ÉÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ |ÉºÉÆMÉÉå ¨Éå ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ
½èþ* ªÉ½þ nùªÉÉxÉxnù EòÉ ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò Ê|ÉªÉ ¨ÉxjÉ ½èþ*

º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù EòÒ vÉÉÌ¨ÉEò
GòÉÎxiÉ-vÉ¨ÉÉÇSÉ®úhÉ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +vªÉÉi¨É Eäò
{ÉlÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä EòÒ ¶ÉÊHò Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*
º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù EòÒ oùÎ¹]õ ¨Éå vÉ¨ÉÇ ´É½þ iÉi´É
½èþ VÉÉä ºÉiªÉ +Éè®ú xªÉÉªÉ ºÉä ªÉÖHò ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå
{ÉIÉ{ÉÉiÉ EòÉ ±Éä¶É¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ iÉlÉÉ ÊVÉºÉä
VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´ÉänùÉå EòÉ YÉÉxÉ ½þÉäxÉÉ
+É´É¶ªÉEò ½èþ*  ªÉ½þ vÉ¨ÉÇ ½þÒ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉÚ±É
ºÉSSÉÒ +ÉÎºiÉEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ ®ú½þiÉÉ
½èþ* º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù xÉä +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ lÉÉ
ÊEò +ÉVÉ ºÉ´ÉÇjÉ <Ç·É®ú Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú VÉc÷
iÉi´ÉÉå EòÒ {ÉÚVÉÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú ºÉÎSSÉnùÉxÉxnù
±ÉIÉhÉÉÎx´ÉiÉ ´Éänù-|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ ÊxÉ®úÉEòÉ®ú,
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú, ºÉ´ÉÇYÉ, ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ iÉlÉÉ
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú {ÉÉ¹ÉÉhÉ
iÉlÉÉ vÉÉiÉÖ ÊxÉÌ¨ÉiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉEÞòÊiÉ ¨ÉÚÌiÉªÉÉå EòÉä
{ÉÚVÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ VÉc÷{ÉÚVÉÉ Eäò |ÉÊiÉEòÉ®ú
Eäò Ê±ÉB =x½þÉåxÉä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò vÉ¨ÉÇ VÉMÉiÉÂ ¨Éå
BEò xÉ´ÉÒxÉ vÉ¨ÉÇ GòÉÎxiÉ EòÉ |É´ÉiÉÇxÉ ÊEòªÉÉ*

<ºÉEäò uùÉ®úÉ =x½þÉåxÉä ºÉÉ¨ÉxªÉiÉªÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¨ÉÉjÉ
EòÉä, +Éè®ú Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉÒ
+ÉªÉÉç EòÉä ºÉxnäù¶É ÊnùªÉÉ ÊEò ´Éä VÉc÷ ´ÉºiÉÖ+Éå
EòÒ {ÉÚVÉÉ EòÉ iªÉÉMÉ Eò®åú +Éè®ú +|ÉÊiÉ¨É
¤É±É¶ÉÉ±ÉÒ, ªÉ¶É Eäò vÉÉ¨É =ºÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ
+É®úÉvÉxÉÉ Eò®åú ÊVÉºÉEòÒ EòÉä<Ç |ÉÊiÉ¨ÉÉ ªÉÉ
|ÉÊiÉEÞòÊiÉ xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú xÉ ÊEòºÉÒ ºlÉÚ±É
|ÉiÉÒEò Eäò uùÉ®úÉ 

=ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ vÉÉÌ¨ÉEò
GòÉÎxiÉ Eäò ¨ÉÚ±É ¨Éå =x½þÉåxÉä ªÉVÉÖ́ Éænù Eäò (32/2)
¨ÉÆjÉ Eäò iÉk´ÉÉlÉÇ EòÉä näùJÉÉ VÉÉä º{É¹]õ PÉÉä¹ÉhÉÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ¨É½þÉxÉÂ ªÉ¶É´ÉÉ±Éä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ
EòÉä<Ç |ÉÊiÉ¨ÉÉ ªÉÉ |ÉÊiÉEÞòÊiÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ´ÉÇjÉ
´ªÉÉ{ÉEò {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ´ÉänùÉå Eäò ÊVÉxÉ +xªÉ ¨ÉxjÉÉå
¨Éå º¨ÉÞiÉ iÉlÉÉ ´ªÉÉJªÉÉiÉ ½èþ =xÉEòÒ |ÉiÉÒEåò <ºÉ
¨ÉxjÉ Eäò ÊuùiÉÒªÉÉrÇù ¨Éå nùÒ MÉ<Ç ½éþ* ªÉä {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ
|ÉÊiÉ{ÉÉnùEò ¨ÉÆjÉ ½éþ --

Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ& ºÉ¨É´ÉkÉÇiÉÉOÉä ¦ÉÚiÉºªÉ VÉÉiÉ&
{ÉÊiÉ®äúEò +ÉºÉÒiÉÂ *

ºÉnùÉvÉÉ®ú {ÉÞÊlÉ´ÉÓ tÉ¨ÉÖiÉä¨ÉÉÆ Eòº¨Éè näù´ÉÉªÉ
½þÊ´É¹ÉÉ Ê´ÉvÉä¨É ** (ªÉVÉÖ0 13/4)
+lÉÉÇiÉÂ ºÉEò±É VÉMÉiÉÂ EòÉ =i{ÉÉnùEò

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉÞÎ¹]õ Eäò ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ °ü{É ¨Éå +ÉxÉä
Eäò {ÉÚ´ÉÇ º´ÉºÉkÉÉ ºÉä Ê´Ét¨ÉÉxÉ lÉÉ* =ºÉÒ xÉä
{ÉÞl´ÉÒ iÉlÉÉ tÉè +ÉÊnù ±ÉÉäEòÉå EòÉä º´É¶ÉÊHò
ºÉä vÉÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ ½èþ*  ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä SÉÉÊ½þB ÊEò
´É½þ =ºÉ ºÉÖJÉ º´É°ü{É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ
={ÉÉºÉxÉÉ +ÊiÉ |Éä̈ É ´É Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÊHò ºÉä Eò®äú*
vªÉÉxÉ ®ú½äþ ÊEò VÉ¤É º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù ºÉä
¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉÉ Eäò JÉhb÷xÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ´Éänù¨ÉÆjÉ EòÉ
|É¨ÉÉhÉ ¨ÉÉÄMÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä =x½þÉåxÉä ={ÉªÉÖÇHò ¨ÉÆjÉ
EòÉä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú oùgøiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ¤ÉiÉÉªÉÉ
ÊEò ¨É½þÉxÉÂ ªÉ¶É´ÉÉ±Éä, ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ
EòÒ EòÉä<Ç +ÉEÞòÊiÉ ªÉÉ ¨ÉÚÌiÉ xÉ½þÓ ½èþ*

BEò +xªÉ ¨ÉÆjÉ ÊVÉºÉEòÉ ºÉÆEäòiÉ
+É±ÉÉäSªÉ ¨ÉxjÉ ¨Éå ½èþ, ´É½þ ¦ÉÒ ªÉVÉÖ´Éænù
(8/36) EòÉ ½þÒ ¨ÉÆjÉ ½èþ --

ªÉº¨ÉÉzÉ VÉÉiÉ& {É®úÉä%+xªÉÉä%ÎºiÉ ªÉ
+ÉÊ´É´Éä¶É ¦ÉÖ´ÉxÉÉÊxÉ Ê´É·ÉÉ*

|ÉVÉÉ{ÉÊiÉ& |ÉVÉªÉÉ ºÉÆ®ú®úÉhÉºjÉÒhÉä VªÉÉäiÉÓÊ¹É
ºÉSÉiÉäºÉ ¹ÉÉäb÷¶ÉÒ**

+lÉÉÇiÉÂ ÊVÉºÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä ¤Éc÷É ªÉÉ
iÉÖ±ªÉ EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ xÉ½þÓ VÉÉä ºÉ¨ÉºiÉ ±ÉÉäEòÉå EòÉä
º´ÉªÉÆ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ºÉ¨ÉÉªÉä ½éþ iÉlÉÉ º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ <xÉ
¦ÉÖ´ÉxÉÉå ¨Éå |ÉÊ´É¹]õ ½éþ, ´É½þ |ÉVÉÉ{ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ
+{ÉxÉÒ |ÉVÉÉ ¨Éå ®ú¨É ®ú½þÉ ½èþ*  =ºÉÒ ºÉä ºÉÉä±É½þ
Eò±ÉÉ+Éå EòÉ VÉx¨É ½Öþ+É ½èþ* @ñÊ¹É nùªÉÉxÉxnù
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉä Eò±ÉÉBÄ ½éþ -- 1. <ÇIÉhÉ
(Ê´ÉSÉÉ®ú), 2. |ÉÉhÉ, 3. ¸ÉrùÉ, 4. +ÉEòÉ¶É, 5.
´ÉÉªÉÖ, 6. +ÎMxÉ, 7. VÉ±É, 8. {ÉÞÊlÉ´ÉÒ, 9. ¨ÉxÉ,
10. +zÉ, 11. ´ÉÒªÉÇ ({É®úÉGò¨É), 12. iÉ{É (vÉ¨ÉÇ
EòÉ +xÉÖ¹`öÉxÉ), 13. ¨ÉÆjÉ (´Éänù Ê´ÉtÉ), 14.
Eò¨ÉÇ (SÉä¹]õÉ), 15. ±ÉÉäEò, 16. xÉÉ¨É* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ÊxÉ®úÉEòÉ®ú, +¨ÉÚiÉÇ,
ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ <Ç·É®ú Eäò ´ÉänùÉäHò º´É°ü{É EòÉ
{Énäù-{Énäù |ÉÊiÉ{ÉÉnùxÉ Eò®ú º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù xÉä
vÉ¨ÉÇ VÉMÉiÉÂ ¨Éå +¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ GòÉÎxiÉ EòÒ* <ºÉÒ
EòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ®ú½þÉ ÊEò vÉ¨ÉÇ Eäò xÉÉ¨É {É®ú
{ÉxÉ{ÉxÉä ´ÉÉ±Éä +xvÉÊ´É·ÉÉºÉÉå iÉlÉÉ
vÉ¨ÉÉÇxvÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ EÞòiªÉÉå {É®ú ®úÉäEò ±ÉMÉÒ,
Ê´ÉSÉÉ®ú¶ÉÒ±É ±ÉÉäMÉÉå xÉä +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ÊEò vÉ¨ÉÇ
+Éä®ú ¤ÉÖÊrù´ÉÉnù ¨Éå EòÉä<Ç Ê´É®úÉävÉ xÉ½þÒ ½èþ*
´ÉºiÉÖiÉ& ªÉÖÊHò +Éè®ú iÉEÇò Eäò uùÉ®úÉ ½þÒ
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò vÉ¨ÉÇ EòÉ +xÉÖºÉxvÉÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* (où¹]õ´ªÉ-¨ÉxÉÖº¨ÉÞÊiÉ)   

Gò¨É¶É&
|Éä¹ÉEò -- ¸ÉÒ ½þÊ®únäù´É ®úÉ¨ÉvÉxÉÒ,+ÉªÉÇ ®úixÉ, 

¨É½þÉ¨ÉxjÉÒ +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ
+ÉªÉÇ VÉMÉiÉÂ - ºÉ{iÉÉ½þ ®úÊ´É´ÉÉ®ú, 03 ̈ ÉÉSÉÇ 2013

MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä

¨ÉvÉÖ®ú ´ÉÉhÉÒ ®ú½þºªÉ
Ê|ÉªÉ¨´ÉnùÉ VÉÒ¤ÉxÉ 

ºÉÆiÉ º´É¦ÉÉ´É Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå
ºÉnùÉ =kÉ¨É Ê´ÉSÉÉ®ú =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ´Éä ºÉnùÉ
ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç ½þÒ SÉÉ½þiÉä ½éþ* +ºÉÆiÉ
º´É¦ÉÉ´É Eäò ±ÉÉäMÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ nÚùºÉ®úÉå EòÉä Eò¹]õ
{É½ÖÄþSÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòÊ´ÉSÉÉ®ú ½þÒ nù¶ÉÉÇiÉä ½éþ* ºÉÆiÉ
+Éè®ú +ºÉÆiÉ nùÉäxÉÉå nÖùJÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½þÉäiÉä
½éþ* ºÉÆiÉ ºÉä +±ÉMÉ ½þÉäEò®ú ¤É½ÖþiÉ nÖùJÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ +Éè®ú +ºÉÆiÉ Eäò ºÉÆMÉ ¨Éå ®ú½þEò®ú +xÉäEò
Eò¹]õÉå EòÉä ZÉä±ÉiÉä ½éþ*
ºÉÆMÉ`öxÉ ºÉÚHò '@ñM´Éänù +ÆÊiÉ¨É ºÉÚHò'
+Éå ºÉ¨ÉÉxÉÉä ¨ÉxjÉ& ºÉÊ¨ÉÊiÉ& ºÉ¨ÉÉxÉÒ ºÉ¨ÉÉxÉÆ

¨ÉxÉ& ºÉ½þ ÊSÉiÉ ¨Éä¹ÉÉ¨ÉÂ *
ºÉÉ¨ÉÉxÉÆ ¨ÉxjÉ¨ÉÊ¦É ¨ÉxjÉªÉä ´É& ºÉ¨ÉÉxÉäxÉ& ´ÉÉä

½þÊ´É¹ÉÉ VÉÖ½þÉäÊ¨É **
+lÉÇ -- ºÉ¤ÉEòÉ ¨ÉÆjÉ-vªÉäªÉ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä *
EòÉªÉÇ-EòiÉÉÇ+Éå EòÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ BEò Ê´ÉSÉÉ®ú ´ÉÉ±ÉÒ ½þÉä *

=xÉEäò ¨ÉxÉ BEò Ê´ÉSÉÉ®ú-¶ÉÊHò ºÉä
|ÉäÊ®úiÉ ½þÉäEò®ú EòÉªÉÇ Eò®åú *

ºÉ¤É BEò-ºÉ¨ÉÉxÉ vªÉäªÉ +Éè®ú =qäù¶ªÉ
ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú +{ÉxÉä ªÉYÉ-EòÉªÉÇ EòÉä {ÉÚhÉÇ Eò®åú*
EòÊ´ÉiÉÉ EòÉ °ü{É -- 
"½þÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¤ÉEäò ÊSÉiÉ ¨ÉxÉ ºÉ¤É BEò ½þÉå*
YÉÉxÉ näùiÉÉ ½ÚÄþ ¤É®úÉ¤É®ú ¦ÉÉäMªÉ {ÉÉ ºÉ¤É xÉäEò ½þÉå *"

+iÉ& {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú, ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ®úÉ¹]Åõ EòÒ
´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¸Éä¹`öiÉ¨É
Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉäxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
½þ¨ÉÉ®úÒ +É¤ÉÉnùÒ B´ÉÆ ¤É®ú¤ÉÉnùÒ ºÉ¤É Ê´ÉSÉÉ®úÉå
{É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ*  Ê´ÉSÉÉ®úÉå ¨Éå ªÉÊnù Ê´ÉEòÉ®ú +É
MÉªÉÉ iÉÉä Ê´É¹É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ¶É®úÒ®ú ¨Éå ¡èò±ÉiÉÉ

½èþ* Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä VÉèºÉÉ ºÉÆ|ÉäÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ ́ É½þÒ +É{É ¨Éå =¦É®úiÉÉ ½èþ* ´ÉÉhÉÒ ¨Éå ¨ÉÉvÉÖªÉÇ
±ÉÉ+Éä B´ÉÆ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ ¤ÉxÉÉ+Éä*

OM
To all the Presidents / Secretaries
and members of Arya Samaj
branches in the district of Plaines
Wilhems.

The Plaines Wilhems Arya Zila
Parishad

in collaboration with 
Council of Religions and Vacoas

Arya Samaj
under the aegis of

ARYA SABHA MAURITIUS
is organising a

Workshop for Training of 
Trainers to empower our youths

and social leaders, and our 
Pandits and Panditas in the 
crusade against HIV/AIDS.

Venue   : Vacoas Arya Samaj (Com-
pound of P.C.K Aryan Vedic 
School), Vacoas. 

Date      : Saturday 15th June 2013.
Time     : 10.00 a.m. to noon.
Each Samaj is strongly recommended to
delegate two members to participate in
the sensitising programme and help in
the prevention of HIV/AIDS.

Your presence will be highly
appreciated.

R. Gowd    S. Ramdoss   D. Damree
President        Secretary      Treasurer
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MOTHER’S DAY CELEBRATION MOTHER’S DAY CELEBRATION 
POEM : “ODE TO ALL MOTHERS”

Sookraj Bissessur, B.A. Hons
The proclamation “Matri

Devo Bhava” spells out that sons and
daughters should worship the mother,
pay tribute to her during her lifetime
for her merits, - such worship is the
very form of devoted service to keep
her always happy and gay.

“Nothing ever created or in-
vented can give (us) – a bigger life
than a MOTHER”

Mother thou art the very em-
bodiment of creative and thinking
power.

Born from the mother’s womb.
An eternal debtor owes her

from womb to tomb.
She has given me birth. 
And has always protected and

saved me from every blame, injustice
and curse.

For me she is always an epit-
ome of kindness.

And also she has always been
a symbol of love and goodness.

Always she has provided me –
with all that a son needs.

And has always been near and
dear to me, when my heart weeps and
bleeds.

Mother – your thought(s) are
always, immersed in my breath.

Since a mother’s thought is al-
ways – centred round to her children.

Never should we hurt the very
feeling(s) of motherhood.

Because it’s said that even
death is being defeated – with moth-
erhood.

And it should be also noted
that (all mothers) – always suffer hard
pain and intense grief.

Mother thou art again the very
embodiment of a goddess.

At times – thou resemble the
sacred – Ramayana of Tulsidas.

At times – thou virtually ap-
pear to be a thorough knowledge of
Bhagvad Gita.

Sometimes thou seem to be
Dayanand’s Magnum Opus – Sat-

yartha  Prakash /  Light of Truth.
And of times, thou eventually

resemble the Holy Bible.
Mother Dear, my every breath

is your spiritual, blessing and divine
benediction.

Mother Dear, without you –
my every wish and prayer is insipid,
void less and meaningless.

Mother Dear, without you –
my every aim, vocation, hope and as-
piration is again meaningless and
tasteless.

That is why -   all mothers hold
their children’s hands for a while, but
their heart(s) forever.

That is why – famous
Napolean Bonaparte has so rightly
pointed out:-- “Give me good mothers –
I will give to thee good nations”.

That is why – the Vedas – as
well as Modern Sciences recognise:- “
The lap of a mother – as the greatest
University of the world”.

Ultimately, it virtually goes
without saying that:- In this world of
tension, pretension, sensation, humil-
ity, humiliations and thirst – the thirst,
quest and search for mother – is in
every person’s heart, mind and soul.

The Mauritius Arya Yuvak Sangh
under the aegis of 

Arya Sabha Mauritius
is organising a series of competitions :--

1.  Guru Mantra Uccharan & Inter-
pretation (Bhavarth) for children 
aged 7 years.

2. Meal Prayer Uccharan & explana-
tion Age limit 7 to 8 years old. 

3. Morning Prayer Uccharan for 
aged 9 years old. 

4. Bed Time Prayer Uccharan for 
aged 10 years old.

5. Sandhya Uccharan and explana- 
tion for a team of 6 children aged 
11-15 years.

6.  Quiz Competition on Satyarth 
Prakash Groups of 3 Age limit 
15–25 years.

Closing Date for sending your names :-
30th June 2013.

cont. from pg. 1
C’est notre ‘Dharma’ qui nous guide dans la bonne voie pour mener à

bien toutes nos actions quotidiennes.
Dans le contexte de ce ‘mantra’ ou de ce verset du Yajur Véda il y a encore

d’autres implications, c’est-à-dire, d’autres études à ne pas négliger :
‘Swādhyāya’ en Hindi.  Cela veut dire que l’on doit entreprendre l’étude appro-
fondie et régulière des Vedas qui nous est très bénéfique dans la pratique de Yoga.

Cette étude nous mène vers l’acquisition de ‘Tatwajyān’ en Hindi ou la
Métaphysique en Français, c’est-à-dire, la science des  êtres particuliers: l’âme,
Dieu et l’Univers.

Le point culminant de toutes ces études est  ‘Atmashāksātkār’ en Hindi
ou ‘Self-réalisation’ en Anglais. C’est le stage suprême du Yoga appelé
‘Samādhi’ où l’on découvre soi-même. 

On s’aperçoit que l’on n’est pas le corps physique, mais une âme ou
Atmā en Hindi – une entité séparée et immortelle et avec d’autres attributs. 

On arrive à comprendre que le corps physique n’est qu’une enveloppe
temporaire qui nous est pourvue par le Seigneur afin de donner à notre âme
un moyen de s’exprimer et d’accomplir de bonnes actions (‘Karma’ en Hindi)
pour atteindre la béatitude ou ‘Moksha’.
Avidyā – Ici ce mot a trois sens ou trois attributs suivants :
(a) Tout d’abord, il faut comprendre que ‘Avidyā’ ne veut pas dire l’ignorance. 
(b) Dans ce contexte ‘Avidyā’ signifie toutes les démarches, les actions et les 

voies qui sont loin de la  vérité, de la moralité, de l’éthique et de la rationalité,  
par exemple :

(i)  Adorer les objets inanimés de la nature au lieu de Dieu, notre Seigneur, qui est    
vivant, omniprésent, tout-puissant, resplendissant, incorporel et le Maitre    
Suprême de l’Univers.

(ii)  De faire des donations conséquentes là où il ne faut pas (par ignorance) et cela   
profite les escrocs, les charlatans, les faux dévots.

(iii) Faire de la charité aux personnes qui ne méritent pas (des individus oisifs qui  
sont en bonne santé, mais qui ne veulent pas travailler).

(iv) D’être indifférent ou de mépriser et d’ignorer les personnes pauvres, les malades,    
les faibles, les orphelins, les laissés – pour – compte. 

(v)  De s’engager dans des actes immoraux et répréhensibles (Banditisme).
(vi) De persécuter les autres par sa force physique ou par le pouvoir de sa richesse, 

de son intelligence ou de sa position supérieure dans une institution ou dans 
une entreprise. (Position power en Anglais)

(c) Avidyā est aussi la voie ou la science de l’action (‘Karma’ en Hindi).
Conséquemment, cela cause un tort immense aux personnes qui s’adon-

nent aux activités énumérées plus haut – (b) i - vi
Pour mieux entamer nos actions, il nous faut adopter, pendant toute notre

vie, le principe d’entreprendre notre travail avec beaucoup de dévouement, d’ab-
négation et de ne jamais se départir de ce principe ou de cette règle d’or.

Par la suite notre action portera ses fruits.  Elle nous apportera dans son
sillage le progrès matériel, intellectuel et spirituel que l’on nomme ‘Dharma’.
Ceci nous mènera vers le but ultime de notre vie.

C’est par le truchement de l’action que l’homme arrive à franchir tous les ob-
stacles de la vie et cela s’appelle triompher de la mort dans le contexte de ce mantra.

D’ailleurs, c’est par la connaissance ou le savoir (‘jyāna’ ou ‘Vidyā’ en
Hindi) et avec le concours de l’action (‘Avidya’ ou ‘Karma’ en Hindi) que l’on
atteint la béatitude ou ‘Moksha’, le but ultime de la vie humaine sur la Terre.

Cependant, certains sages ont donné une interprétation différente, mais
aussi pertinente à ces deux mots-clefs : ‘Vidyā’ et ‘Avidyā’ du mantra en ques-
tion. Ils ont défini ‘Vidyā’ comme la connaissance du domaine spirituel, et
‘Avidyā’ comme la connaissance du monde ‘matériel’.

Ils veulent nous faire comprendre que ces deux atouts : ‘Vidyā’ et
‘Avidyā’ nous sont indispensables dans la vie. Il faut certainement acquérir la
compétence dans ces deux domaines. Il ne faut pas donner une importance par-
ticulière à ‘Vidyā’ au détriment de ‘Avidya’ ou vice versa.

Nous n’allons jamais progresser vers notre but. Il faut qu’il y ait un
ajustement de notre part car ces deux atouts doivent aller de pair. Il nous faut
trouver le juste milieu entre ‘Vidyā’ et ‘Avidya’ si nous voulons atteindre le but
ultime de la vie – la béatitude ou ‘Moksha’. 

En conclusion nous pouvons dire que ces deux interprétations conver-
gent vers le même but – la béatitude ou ‘Moksha’.

Il est évident que la forme (l’interprétation de ce mantra) est différente,
mais fondamentalement le but ultime est le même dans les deux cas.

Om ! Vidyām chāvidyām cha, yastad védabhayam saha.
Avidyayā mrityum tirtavā, vidyayā mritamashnuté.

¨ÉÉäEòÉ +ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù
ºÉiªÉÉlÉÇ |ÉEòÉ¶É VÉªÉxiÉÒ

ºlÉÉxÉ ÊiÉÊlÉ ºÉ¨ÉªÉ
+{{É®ú nùÉMÉÉäSªÉä®ú +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ         ®úÊ´É´ÉÉ®ú 2 VÉÚxÉ 2013  |ÉÉiÉ& 8.00 ¤ÉVÉä         

¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
¨ÉÉäEòÉ +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ    ®úÊ´É´ÉÉ®ú 9  VÉÚxÉ 2013  |ÉÉiÉ& 7.30 ¤ÉVÉä 
VÉÖ¥ÉèªÉ +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú 9 VÉÚxÉ 2013 |ÉÉiÉ& 9.30 ¤ÉVÉä 
EòÉÄiÉÉä®äú±É +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ   ¶ÉÖGò´ÉÉ®ú 14 VÉÚxÉ 2013 ºÉÉªÉÆEòÉ±É 6.30 ¤ÉVÉä
±ÉÉ´ÉäÊxÉ®ú +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ  ®úÊ´É´ÉÉ®ú 16 VÉÚxÉ 2013 ºÉÉªÉÆEòÉ±É 4.00 ¤ÉVÉä
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xÉÖ´Éä±É näù EÖò´ÉæiÉ +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú 2 VÉÚxÉ, ®úÉÊjÉ ¨Éå 7.15 ¤ÉVÉä 

9 VÉÚxÉ, 16 VÉÚxÉ,
23 VÉÚxÉ +Éè® 30 VÉÚxÉ 

ARYODAYE 
Arya Sabha Mauritius

1, Maharshi Dayanand St, 
Port Louis,  Tel: 212-2730, 
208-7504, Fax : 210-3778, 
Email : aryamu@intnet.mu,
www.aryasabhamauritius.mu 
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O M
The President & Members

Grande Retraite Arya Samaj & Arya Mahila Samaj
are organising a 

Ten Day Pravachan
on the occasion of

Satyartha Prakash Jayanti
Venue :  Ketha Road, Grande Retraite.
Date & Time :  Fri. 14 June to Sat. 22 June 2013

-- 5.00 p.m. to 8.00 p.m. 
Sunday 23 June 2013 - 9.00 a.m to Noon.

LOVE  ALLLOVE  ALL
Love all, hate none.
Bless all, curse none.
Serve all, discriminate none. 
Unite all, divide none.
Praise all, criticise none.
Please all, bore none.
Encourage all, humiliate none.
Embrace all, abandon none.
Empower all, marginalise none.
Uplift all, confuse none.
Help all, exploit none.
Tolerate all, hurt none. 
Forgive all, judge none.
Spiritualise all, convert none.
Humanise all, demonise none.
Renounce all, conquer none.
Comfort all, torture none.
Heal all, infect none,
Befriend all, terrorise none.
Harmonise all, agonise none.
Awaken all, hypnotise none.
Remember all, forget none.
Accept all, reject none.

Use your head and heart to
be human, humble and honest, then
health, happiness and harmony will
come your way. If you apply the
LOVE ALL mantra and follow your
mission, you will perform miracles
and achieve moksha. Life is a reli-
gion of love, service and unity.

Dipnarain Beegun


