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ºÉiªÉ +É è® ú +Ë½þºÉÉ EòÉ {É ÖVÉÉ® úÒºÉiªÉ +É è® ú +Ë½þºÉÉ EòÉ {É ÖVÉÉ® úÒ
¦ÉÉ®úiÉ BEò BäºÉÉ ¨É½þÉxÉ näù¶É ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ {ÉÖhªÉ-¦ÉÚÊ¨É {É®ú +xÉäEò

¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹É {ÉènùÉ ½ÖþB ½éþ* <ÊiÉ½þÉºÉ ºÉÉIÉÒ ½èþ ÊEò VÉ¤É-VÉ¤É ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ vÉ®úiÉÒ {É®ú
EòÉä<Ç ¦ÉÉ®úÒ ºÉÆEò]õ +ÉªÉÉ, iÉ¤É-iÉ¤É =ºÉ ºÉÆEò]õ EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç
xÉ EòÉä<Ç Eò±ªÉÉhÉEòÉ®úÒ ¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹É {ÉènùÉ ½ÖþB, =xÉ ¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹ÉÉå ¨Éå ½þ¨É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ
®úÉ¨É, ªÉÉäMÉÒ®úÉVÉ EÞò¹hÉ, ¨É½þÉi¨ÉÉ ¤ÉÖrù, º´ÉÉ¨ÉÒ ¶ÉÆEò®úÉSÉÉªÉÇ, ¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù,
¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ +ÉÊnù ±ÉÉäMÉÉå Eäò xÉÉ¨É +Énù®ú {ÉÚ´ÉÇEò ±ÉäiÉä ½éþ*

ºÉxÉÂ 1869 <Ç0 ¨Éå nùÉä +C]Úõ¤É®ú EòÉä BEò ¨É½þÉxÉ ½þºiÉÒ EòÉ VÉx¨É ¦ÉÉ®úiÉ
Eäò MÉÖVÉ®úÉiÉ |ÉÉxiÉ ¨Éå ½Öþ+É, VÉÉä ºÉiªÉ +Éè®ú +Ë½þºÉÉ EòÉ {ÉÖVÉÉ®úÒ ¤ÉxÉEò®ú ¨ÉÉxÉ´É-
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ºÉiªÉ +Éè®ú +Ë½þºÉÉ EòÉ {ÉÉ`ö {ÉgøÉiÉä ®ú½äþ, =xÉEäò ºÉiªÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú,
|Éä¨É iÉlÉÉ nùªÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É näùJÉEò®ú ±ÉÉäMÉ =x½åþ '¤ÉÉ{ÉÚ' Eò½þ Eò®ú {ÉÖEòÉ®úiÉä lÉä*

¤ÉÉ{ÉÚ VÉÒ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ BEò ¨É½þÉi¨ÉÉ lÉä, ´Éä ºÉiªÉ +Éè®ú +Ë½þºÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ
Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹É lÉä, ºÉ¦ÉÒ {É®ú nùªÉÉ-¦ÉÉ´É |ÉEò]õ Eò®úEäò |Éä¨É ¤ÉgøÉxÉä ´ÉÉ±Éä
¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹É lÉä*  <x½þÓ EòÉ®úhÉÉå ºÉä ±ÉÉäMÉ =x½åþ ¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ VÉÒ Eò½þiÉä lÉä*  ´Éä
ºÉiªÉ Eäò ¨ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉEò®ú ºÉ¦ÉÒ Eäò Ênù±ÉÉå ¨Éå ¤ÉºÉ MÉB, ¨ÉÉxÉ´É-ºÉä´ÉÉ Eò®úEäò
ºÉÉ®äú Ê´É·É ¨Éå ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½ÖþB* ¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ VÉÒ ®úÉ¨ÉÉªÉhÉ Eäò {É®ú¨É {ÉÉ`öEò lÉä
+Éè®ú {É®ú¨É ®úÉ¨É-¦ÉHò lÉä*  ´Éä ®úÉ¨ÉÉªÉhÉ EòÉ ªÉ½þ {ÉÉ`ö JÉÚ¤É ºÉ¨ÉZÉ MÉB lÉä ÊEò 

{É®úÊ½þiÉ ºÉÊ®úºÉ vÉ®ú¨É xÉË½þ ¦ÉÉ<Ç, 
{É®ú {ÉÒc÷É ºÉ¨É xÉË½þ +PÉ¨ÉÉ<Ç *

<ºÉÒÊ±ÉB ́ Éä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ |ÉÉhÉÒ EòÉä nÖùÊJÉiÉ Eò®úxÉÉ, Eò¹]õ {É½ÖÄþSÉÉxÉÉ, ̀ öMÉxÉÉ,
±ÉÚ]õxÉÉ {ÉÉ{É ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä +Éè®ú +ÉÊnù nÖù´ªÉ´ÉÇ½þÉ®úÉå EòÉä +vÉ¨ÉÇ ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä* MÉÉÆvÉÒ VÉÒ ¨ÉÉxÉ´É
EòÉä ºÉiªÉ +Éè®ú +Ë½þºÉÉ EòÉ {ÉÉ`ö {ÉgøÉxÉÉ +{ÉxÉÉ {É®ú¨É vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉxÉiÉä lÉä*

¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ VÉÒ xÉä ºÉiªÉ +Éè®ú +Ë½þºÉÉ EòÉ {ÉÉ`ö {ÉgøÉ Eò®ú ºÉ¨ÉºiÉ
¦ÉÉ®úiÉÒªÉÉå EòÉä BEòiÉÉ Eäò ºÉÚjÉ ¨Éå ¤ÉÉÆvÉÉ* <ºÉÒ ½þÊlÉªÉÉ®ú ºÉä ¦ÉÉ®úiÉ EòÉä +ÉWÉÉnù
ÊEòªÉÉ, ºÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ =xÉEòÒ nùÒ MÉ<Ç ¨É½þÉxÉÂ Ê¶ÉIÉÉ ºÉä ±ÉÉ¦É =`öÉ ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú
¤ÉÉ{ÉÚ VÉÒ EòÒ ¨É½þÉxÉiÉÉ EòÉ MÉÖhÉMÉÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*

¤ÉÉ{ÉÚ VÉÒ EòÉä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ®úÉ¹]ÅõÊ{ÉiÉÉ Eò½äþ VÉÉiÉä ½éþ, CªÉÉåÊEò =x½þÉåxÉä ºÉ¦ÉÒ
¦ÉÉ®úiÉ´ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò Ênù±É ¨Éå º´Énäù¶É-|Éä¨É =i{ÉzÉ Eò®úEäò º´É®úÉVÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ
¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ |ÉnùÉxÉ EòÒ*  ¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ VÉÒ EòÒ |Éä®úhÉÉ ºÉä ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ±ÉÉäMÉ +ÉWÉÉnùÒ
Eäò +ÉÆnùÉä±ÉxÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä MÉB +Éè®ú nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä Ê¤ÉxÉÉ ½þÒ +ºjÉ-¶ÉºjÉ |ÉªÉÉäMÉ
ÊEòB ºÉiªÉ +Éè®ú +Ë½þºÉÉ Eäò ¤É±É {É®ú +ÉWÉÉnù ½þÉä MÉB Ê¡ò®ú +ÉWÉÉnùÒ EòÒ JÉÖ¶ÉÒ
ºÉÉ®äú ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå UôÉ MÉ<Ç* ¨ÉMÉ®ú EÖòUô ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ½þiªÉÉ®äú Eäò ½þÉlÉÉå,
=xÉEòÒ ½þiªÉÉ ½þÉä MÉ<Ç*  ¤ÉÉ{ÉÚ VÉÒ xÉä iÉÉä º´É®úÉVÉ Ênù±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ
EòÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ºÉiªÉ iÉlÉÉ +Ë½þºÉÉ Eäò ¨ÉÉMÉÇ {É®ú ¨ÉÉxÉ´É-ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä
±ÉÉEò®ú JÉc÷É ÊEòªÉÉ*  ½þ¨É =ºÉ ¨É½þÉxÉÂ +Éi¨ÉÉ EòÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÚ±É xÉ½þÓ {ÉÉBÄMÉä*

MÉiÉ nùÉä +C]Úõ¤É®ú EòÉä ¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ VÉÒ EòÒ 144 ´ÉÓ ´É¹ÉÇMÉÉÄ`ö ¨ÉxÉÉ<Ç
MÉ<Ç * ½þ¨Éå =ºÉ ¨É½þÉxÉ ´ªÉÊHò EòÒ VÉx¨É ÊiÉÊlÉ Eäò ={É±ÉIªÉ ¨Éå, =xÉEòÒ nùÒ ½Öþ<Ç
Ê¶ÉIÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úEäò +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =iÉÉ®úxÉÉ ½èþ, iÉ¦ÉÒ ½þ¨É ºÉiªÉ +Éè®ú 
+Ë½þºÉÉ iÉlÉÉ |Éä¨É Eäò VÉÊ®úB BEò nÚùºÉ®äú Eäò Ê½þiÉ EòÉ JªÉÉ±É Eò®úEäò ºÉÖJÉÒ
VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úxÉä EòÉ Eò¨ÉÇ ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉBÄMÉä *

+ÉVÉ <ÆºÉÉxÉ lÉÉäc÷É ¦É]õEòiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, ±ÉÉäMÉ ZÉÚ`ö, ¤Éä<Ç¨ÉÉxÉÒ, Ë½þºÉÉ
EòÒ ®úÉ½þ {É®ú Eònù¨É ¤ÉgøÉ ®ú½äþ ½éþ, GÚò®ú, ½þiªÉÉ®äú, Ê¨ÉlªÉÉ´ÉÉnùÒ +Éè®ú vÉÉäJÉä¤ÉÉVÉ
½þÉäiÉä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <Ç¹ªÉÉÇ, uäù¹É, ¶ÉjÉÖiÉÉ +ÉÊnù nÖùMÉÖÇhÉ =i{ÉzÉ ½þÉä
®ú½äþ ½éþ* MÉè®úÉå Eäò |ÉÊiÉ |Éä¨É-¦ÉÉ´É PÉ]õiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, Ë½þºÉÉ B´ÉÆ ½þÉÊxÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä
EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ {ÉxÉ{É ®ú½þÒ ½éþ, ½þ¨Éå {ÉÖxÉ& ºÉiªÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò BEò +Ë½þºÉEò |ÉÉhÉÒ
¤ÉxÉEò®ú ºÉ¤É Eäò Ê½þiÉ ¨Éå EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, iÉ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú
Eäò |Éä¨É ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉÖJÉ-¶ÉÉÎxiÉ EòÉ ®úÉVªÉ ½þÉäMÉÉ*

½þ¨É MÉÉÆvÉÒ VÉªÉxiÉÒ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú =xÉEäò ºÉÉÎi´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä |ÉäÊ®úiÉ
½þÉäEò®ú ºÉiªÉ +Éè®ú +Ë½þºÉÉ Eäò {ÉÖVÉÉ®úÒ ¤ÉxÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®åúMÉä iÉlÉÉ =xÉEòÒ
{ÉÖºiÉEòÉå EòÉ MÉ½þ®úÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úEäò YÉÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É ½þÉåMÉä, iÉ¦ÉÒ
½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉäSÉèxÉÒ, GÖò®úiÉÉ, +¶ÉÉÆÊiÉ +ÉÊnù nÚù®ú ½þÉåMÉÒ +Éè®ú {ÉÖxÉ& BEò +Énù¶ÉÇ ¨ÉÉxÉ´É
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäMÉÉ * ¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú

¨ÉÉxÉ´É-ÊxÉ¨ÉÉ ÇhÉ-ªÉÉ äVÉxÉÉ¨ÉÉxÉ´É-ÊxÉ¨ÉÉ ÇhÉ-ªÉÉ äVÉxÉÉ
b÷Éì0 =nùªÉxÉÉ®úÉªÉhÉ MÉÆMÉÚ, +Éä.BºÉ.Eäò, +ÉªÉÇ ®úixÉ

¨ÉÉxÉ´ÉäiÉ®ú |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò {ÉÉºÉ Eäò´É±É
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¤ÉÖÊrù ½èþ* ´Éä +{ÉxÉÒ ¤ÉÖÊrù EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ
Eò®úEäò ¨ÉÉxÉ´É VÉèºÉä =zÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉä* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
+Éè®ú {É¶ÉÖ ¨Éå ªÉÊnù EòÉä<Ç Ê´É¶Éä¹É +xiÉ®ú ½èþ iÉÉä ´É½þ
¨ÉÉjÉ ¤ÉÖÊrù Eäò EòÉ®úhÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ÊEò
´É½þ SÉÉÄnù EòÉä UÚô ±Éä, Ê´ÉÊ´ÉvÉ OÉ½þÉå EòÒ ªÉÉjÉÉ Eò®úEäò
±ÉÉè]õ +ÉªÉä, +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò +ÉÊ´É¹EòÉ®ú Eò®úEäò,
<ÊiÉ½þÉºÉ Eäò {ÉzÉÉå ¨Éå +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É Ê±ÉJÉÉ VÉÉB*
<ºÉEäò Ê±ÉB ´É½þ +{ÉxÉä YÉÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÖÊrù EòÉä
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

¤ÉÖÊrù EòÉ nÚùºÉ®úÉ ºÉÉä{ÉÉxÉ - '¨ÉävÉÉ' ½èþ*
¨ÉävÉÉ-|ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉxÉ´É +{ÉxÉä ºÉÞÎ¹]õEòiÉÉÇ ºÉä
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ --

ªÉÉÆ ¨ÉävÉÉÆ näù´ÉMÉhÉÉ, Ê{ÉiÉ®ú¶SÉÉä{ÉÉºÉiÉä 
iÉªÉÉ ¨ÉÉ¨Ét ¨ÉävÉªÉÉ +MxÉä ¨ÉävÉÉÊ´ÉxÉÆ EÖò¯û*

+lÉÉÇiÉÂ ½äþ |ÉEòÉ¶É º´É°ü{É {É®ú¨ÉÉi¨ÉxÉÂ !
ÊVÉºÉ ¤ÉÖÊrù EòÒ näù́ ÉMÉhÉ +Éè®ú Ê{ÉiÉÞMÉhÉ SÉÉ½þxÉÉ Eò®úiÉä
®ú½äþ ½éþ, =ºÉ ¨ÉävÉÉ-¤ÉÖÊrù EòÉ ´É®únùÉxÉ näùEò®ú ¨ÉÖZÉä
¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÂ ¤ÉxÉÉ<ªÉä* 

ªÉ½þ ¨ÉävÉÉ |ÉÉ{iÉ EèòºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ?  <ºÉ
ºÉÆ¤ÉxvÉ ¨Éå xªÉÉªÉnù¶ÉÇxÉ EòÉ ´ÉSÉxÉ ½èþ -- 'ºÉÆºEòÉ®ú
VÉxªÉÆ YÉÉxÉÆ º¨ÉÞÊiÉ&' -- ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ¤ÉÖÊrù EòÉä iÉÒµÉ
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÆºEòÉ®ú ºÉä =i{ÉzÉ YÉÉxÉ EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¤ÉÖÊrù +Éè®ú YÉÉxÉ Eäò EòÉ®úhÉ
½þÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ vÉ®úiÉÒ {É®ú SÉ½ÖÄþ +Éä®ú +{ÉxÉÒ Ê´ÉVÉªÉ-
{ÉiÉÉEòÉ ¡ò½þ®úÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ * 

ºÉÆºÉÉ®ú Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉnùÉlÉÇ nùÉä ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå
Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½éþ -- SÉäiÉxÉ +Éè®ú +SÉäiÉxÉ, +lÉÉÇiÉÂ VÉÆMÉ¨É
iÉlÉÉ ºlÉÉ´É®ú* ºlÉÉ´É®ú {ÉnùÉlÉÇ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉMÉiÉÂ ¨Éå
+ÉiÉä ½éþ* =xÉ¨Éå ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ       
½èþ* ´Éä |ÉEÞòÊiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¤ÉxÉiÉä +Éè®ú Ê¤ÉMÉc÷iÉä
½éþ* =xÉEäò ¤ÉxÉxÉä ºÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉä |ÉºÉzÉiÉÉ iÉÉä ½þÉäiÉÒ
½èþ, VÉèºÉä {Éäc÷Éå EòÉä ¡ò±ÉÉå ºÉä ±Énäù näùJÉEò®ú, JÉäiÉÉå
EòÉä +zÉ ºÉä ¦É®äú {ÉÉEò®ú, ´ÉºÉxiÉ @ñiÉÖ Eäò +ÉMÉ¨ÉxÉ
ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÉèxnùªÉÇ ÊxÉ½þÉ®ú Eò®ú +ÉÊnù*  <xÉEäò
¤ÉxÉxÉä ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÒ xÉ½þÓ, {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ ¦ÉÒ <xÉEòÉ
¦ÉÉäMÉ Eò®úEäò iÉÞ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

ºÉÆºEòÉ®ú Eäò +¦ÉÉ´É ¨Éå ºlÉÉ´É®ú {ÉnùÉlÉÇ
Ê¤ÉMÉc÷iÉä ½éþ, ¡Úò±É +Éè®ú ¡ò±É ºÉc÷xÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*  <ºÉ
ºÉc÷ÉÆvÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÊ|ÉªÉ ´ªÉÊHò nÖùJÉÒ ½þÉä
=`öiÉä ½éþ* ¤ÉÉNÉ-¤ÉMÉÒSÉä ¨Éå ¡ò±É-¡Úò±É Eäò Ê¤ÉMÉc÷xÉä

ºÉä VÉèºÉä ¨ÉÉ±ÉÒ EòÉä Eò¹]õ ½þÉäiÉä ½éþ, JÉäiÉÉå EòÒ
={ÉVÉ EòÉä Ê¤ÉMÉc÷iÉä näùJÉEò®ú VÉèºÉä JÉäÊiÉ½þ®ú nÖùJÉÒ
½þÉä =`öiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä ½þÒ ¨ÉÉxÉ´É ¨Éå nùÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò +É
VÉÉxÉä ºÉä ºÉÉvÉÖ-ºÉxiÉ nÖùJÉÒ ½þÉä =`öiÉä ½éþ*

¡Úò±É-¡ò±ÉÉå +Éè®ú +zÉÉå EòÉä º´ÉºlÉ ¤ÉxÉÉªÉä
®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉèºÉä vÉ®úiÉÒ EòÉä VÉÉäiÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ,
JÉÉnù b÷É±ÉxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ, ¤ÉÒVÉÉå +Éè®ú {ÉÉèvÉÉå EòÒ
ËºÉSÉÉ<Ç Eò®úxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ, nù´ÉÉ<Ç b÷É±ÉxÉÒ {Éc÷iÉÒ
½èþ, ´ÉèºÉä ½þÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÂ B´ÉÆ YÉÉxÉ´ÉÉxÉÂ
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÆºEòÉ®ú EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ* ‘ºÉÆºEòÉ®ú’ EòÉ +lÉÇ ½èþ +SUôÉ Eò®úxÉÉ* ºÉ¨ÉÂ
={ÉºÉMÉÇ EòÉä ‘EÞò’ vÉÉiÉÖ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷xÉä ºÉä
'ºÉÆºEòÉ®ú' ¶É¤nù ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* 'ºÉ¨ÉÂ' EòÉ +lÉÇ ½èþ,
+SUôÉ, +Éè®ú 'EÞò' EòÉ +lÉÇ ½èþ Eò®úxÉÉ*

½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ, {É¶ÉÖ+Éå ¨Éå ¦ÉÒ +SUôÒ
xÉº±É Eäò Ê±ÉB, +xÉäEò |ÉªÉixÉ ÊEòªÉä VÉÉiÉä ½éþ*
MÉÉªÉ, PÉÉäc÷É, ¤Éè±É +ÉÊnù EòÉä iÉÉä Ê´É¶Éä¹É°ü{É ºÉä
¤ÉxÉÉiÉä ½þÒ ½éþ* =xÉEäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå, ºÉ®úEòÉ®ú ¦ÉÒ
+ÊvÉEò vªÉÉxÉ näùiÉÒ ½èþ* {É¶ÉÖ+Éå Eäò +º{ÉiÉÉ±É ¦ÉÒ
½éþ, iÉÉÊEò {É¶ÉÖ xÉÒ®úÉäMÉ ®ú½þEò®ú ¨ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB
±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ÊºÉrù ½þÉå*

VÉ¤É {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå Eäò
Ê±ÉB ºÉÆºEòÉ®úÉå EòÉ ¨É½þi´É ½èþ, iÉ¤É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ
+nÂù¦ÉÖiÉ ®úSÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB ºÉÆºEòÉ®ú iÉÉä
{É®ú¨ÉÉ´É¶ªÉEò ½èþ* ºÉÆºEòÉ®úÉå Eäò ½þÒ EòÉ®úhÉ @ñÊ¹É,
¨ÉÖÊxÉ, ¨É½þÉi¨ÉÉ, YÉÉxÉÒ, ªÉÉäMÉÒ, {ÉÊ®ú̧ É¨ÉÒ, ºÉäxÉÉxÉÒ,
{ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä, ºÉä´ÉÉ Eò®úxÉä´ÉÉ±Éä, ºÉVVÉxÉÉå
EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò +xÉäEò Ê´É¦ÉÉMÉ
½éþèþ, =xÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú =xÉEòÒ
ÊWÉ¨¨ÉänùÉÊ®úªÉÉÄ ¦ÉÒ ½éþ, +iÉ& =xÉEäò Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
EòÉ ¦ÉÒ EòÉªÉÇ +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä =kÉ¨É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB,
+xÉäEò {ÉÉ ö̀¶ÉÉ±ÉÉBÄ, ¤Écä÷-¤Écä÷ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ, EòÉì±ÉäVÉ,
ªÉÚÊxÉ´ÉÌºÉÊ]õªÉÉÄ +Éè®ú ¤Éc÷Ò-¤Éc÷Ò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ-ºÉÆºlÉÉªÉå
JÉÖ±ÉÒ ½Öþ<Ç ½éþ* <xÉ Ê¶ÉIÉhÉ-ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÉ =qäù¶ªÉ
ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä* Ê¤ÉxÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ
+Éè®ú |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò ÊEòºÉÒ EòÉä ¸Éä¹`ö xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ* =nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ ºÉäxÉÉ-|ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò
Ê±ÉB +xÉäEò |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉÆºlÉÉªÉå ½éþ, ÊVÉxÉ¨Éå iÉÒxÉ
|ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉäxÉÉ+Éå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ -- ´ÉÉªÉÖ-
ºÉäxÉÉ, VÉ±É +Éè®ú lÉ±É-ºÉäxÉÉ* ´ÉÉªÉÖ-ºÉäxÉÉ EòÉ
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ {ÉÞlÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ * 

+Éä3¨ÉÂ |ÉÉiÉ®úÏMxÉ |ÉÉiÉÊ®úxpÆù ½þ´ÉÉ¨É½äþ, |ÉÉiÉÌ¨ÉjÉÉ´É¯ûhÉÉ |ÉÉiÉ®úÊ·ÉxÉÉ *
|ÉÉiÉ¦ÉÇMÉÆ {ÉÚ¹ÉhÉÆ ¥ÉÀhÉº{ÉËiÉ |ÉÉiÉ& ºÉÉä¨É¨ÉÖiÉ ¯ûpÆù ½Öþ´Éä¨É **

Om prātaragnim prātar indram havā mahé prātar mitrā varunā prātar ashvinā.  
Prātar bhagam pushanam brahma naspatim prātah soma muta rudram huvéma.

Rig. Véda 7/41/1
O  Seigneur !  Toi qui es le créateur du ciel, du soleil, de la terre, de la lune, des

planètes et de l’univers, toi qui es la source de toute connaissance véritable qui comprend
entre autres les sciences et les arts, toi qui possèdes toutes les richesses matérielles du monde,
toi qui détiens toute capacité physique, intellectuelle, spirituelle, artistique et esthétique que
tu transmets à l’homme.  Tu es le maître suprême de l’univers.

Tu es aussi notre père nourricier et notre protecteur.  Tu nous guides dans le bon
chemin de la vie.  Par ton omniscience tu éloignes de nous tous les dangers, les fléaux, les
maladies, les péchés et les problèmes auxquels nous sommes exposés.

Nous nous soumettons à ta volonté à cette heure du matin et nous te prions de nous
accorder ta bénédiction. N. Ghoorah

¶Éä¹É ¦ÉÉMÉ {ÉÞ¹`ö 2 {É®ú

+ÉªÉÉænùªÉ
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¸Éä¹`öiÉ¨É Eò¨ÉÇ ´É½þ ½èþ VÉÉä ËEòÊSÉiÉ
º´ÉÉlÉÇ ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå ±Éä¶É
¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ º´ÉÉlÉÇ EòÒ MÉÆvÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ªÉÊnù
iÉÊxÉEò ¦ÉÒ º´ÉÉlÉÇ ½þÉä iÉÉä ´É½þ ¸Éä¹`öiÉ¨É CªÉÉ,
¸Éä¹`ö ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ*

¸Éä¹`ö Eò¨ÉÇ VÉÉä ÊEòªÉä VÉÉiÉä ½éþ ´Éä
´É®únùÉxÉ ½éþ, +É{ÉEòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ ºÉä
{ÉÊ´ÉjÉiÉ®ú +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉiÉ®ú ºÉä {ÉÊ´ÉjÉiÉ¨ÉÂ
¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå* ´Éä +É{É EòÒ +Éi¨ÉÉ
EòÉä >ð{É®ú =`öÉxÉä ¨Éå ÊVÉiÉxÉä ºÉÉlÉÇEò ½þÉäiÉä ½éþ
¶ÉÉªÉnù ½þÒ EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ ={ÉÉªÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ* {É®ú nÖù¦ÉÉÇMªÉ´É¶É ¸Éä¹`ö Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä
ºÉÉäSÉiÉä ½éþ ÊEò =xÉEäò uùÉ®úÉ ÊEòªÉä MÉªÉä Eò¨ÉÇ
Eäò  {ÉÖhªÉ ºÉä =xÉEäò MÉiÉ +Éè®ú Ê´ÉMÉiÉ EÖòEò¨ÉÉç
Eäò uùÉ®úÉ +ÌVÉiÉ {ÉÉ{ÉÉå Eäò {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ¨Éå Eò¨ÉÒ
+ÉBMÉÒ ªÉÉxÉä {ÉÉ{É EòÊ]õiÉ ½þÉåMÉä* ´Éä ºÉÉäSÉiÉä
½éþ ÊEò ¤ÉéEò ºÉä Ê±ÉªÉä MÉªÉä =vÉÉ®ú ¨Éå VÉèºÉä
Eò]õÉèiÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ´ÉèºÉä ½þÒ ÊEòªÉä MÉªÉä {ÉÉ{É ¨Éå
¦ÉÒ Eò¨ÉÒ  +ÉBMÉÒ* {ÉÉ{É +Éè®ú {ÉÖhªÉ ¨Éå BäºÉÒ
¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ*  BäºÉä ºÉÉäSÉxÉä ºÉä =±]äõ {ÉÉ{É
EòÒ MÉ`ö®úÒ +Éè®ú ¦ÉÉ®úÒ ½þÉä  VÉÉiÉÒ ½èþ* {ÉÉ{É
+Éè®ú {ÉÖhªÉ ¨Éå ºÉÉènäù-¤ÉÉWÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ, ÊEò
+É{ÉxÉä {ÉÉ{É ÊEòªÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä VÉÉEò®ú
ÊMÉgøÊMÉgøÉªÉÉ +Éè®ú {ÉÉ{É EòÊ]õiÉ ½þÉä MÉªÉÉ*
+MÉ®ú BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä JÉÚ¤É {ÉÉ{É Eò®úiÉä +Éè®ú
¤Énù±Éä ¨Éå JÉÚ¤É {ÉÚVÉÉ {ÉÉ`ö Eò®úiÉä, {ÉÖhªÉ EòÉ
Eò¨ÉÇ Eò®úiÉä +Éè®ú {ÉÉ{É EòÊ]õiÉ ½þÉä VÉÉiÉä *

¸Éä¹`öiÉ¨É Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä Eäò iÉiEòÉ±É
¤ÉÉnù =ºÉä ¦ÉÚ±É VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ºÉÉäSÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB ÊEò ¨Éä®úÉ ¢òWÉÇ lÉÉ ¨ÉéxÉä Eò®ú ÊnùªÉÉ*
Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉÉäSÉåMÉä ÊEò ̈ ÉéxÉä ÊEòiÉxÉÉ +SUôÉ
Eò¨ÉÇ ÊEòªÉÉ*  =ºÉ¨Éå º´ÉÉlÉÇ +É VÉÉªÉMÉÉ +Éè®ú
VÉ½þÉÄ º´ÉÉlÉÇ +ÉªÉÉ iÉÉä ºÉ¦ÉÒ ¡ò±É {ÉÉxÉÒ ¨Éå
SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ <ºÉÊ±ÉB Eò½þÉ´ÉiÉ |ÉÊºÉrù ½èþ,
'xÉäEòÒ Eò®ú +Éè®ú nùÊ®úªÉÉ ¨Éå b÷É±É*'

EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä
+É{ÉEòÉä ÊxÉ¶SÉªÉ ºÉä VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò
ªÉ½þ Eò®úxÉä ¨Éå ¨Éä®úÉ ÊEòºÉÒ º´ÉÉlÉÇ EòÒ {ÉÚÌiÉ iÉÉä
xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ? +MÉ®ú BäºÉÉ ºÉÉäSÉxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É
½þÉä MÉB iÉÉä ºÉ¨ÉZÉÉä =ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù
=ºÉä ¦ÉÚ±ÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ º´ÉiÉ& +É VÉÉBMÉÒ*
<ºÉEòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ +É{É Eäò ½þÉlÉ ¨Éå ½èþ*

Ê¨ÉºÉÉ±É Eäò iÉÉè®ú {É®ú ªÉÊnù +É{É ÊEòºÉÒ
+WÉÒVÉ nùÉäºiÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ={ÉEòÉ®ú EòÉ EòÉªÉÇ
Eò®ú ®ú½äþ ½þÉä iÉÉä CªÉÉ +É{É ËføføÉä®úÉ {ÉÒ]õiÉä ½éþ ªÉÉ,
=ºÉEòÉ |ÉSÉÉ®ú-|ÉºÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ¨ÉéxÉä ¢ò±ÉÉÄ EòÒ
¦É±ÉÉ<Ç EòÒ? ¤Énù±Éä ¨Éå +É{É iÉÉä =ºÉEòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù
¦ÉÒ xÉ½þÓ º´ÉÒEòÉ®úiÉä* +É{É iÉÉä =ºÉEäò {ªÉÉ®ú Eäò
Ê±ÉB Eò®úEäò ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä ½éþ* +É{É iÉÉä Eäò´É±É
=ºÉEòÒ ¦É±ÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB Eò®úiÉä ½éþ* Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ
=ºÉEòÉ ¦É±ÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨É½þÉxÉ iªÉÉMÉ ¦ÉÒ
Eò®ú näùiÉä ½éþ* =ºÉ iªÉÉMÉ ¨Éå ¦ÉÒ =ºÉ ºÉÆEò]õ ¨Éå
¦ÉÒ +É{ÉEòÉä ¤Éä½þnù |ÉºÉzÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ¸Éä¹`öiÉ¨É Eò¨ÉÇ*  nùÉªÉå
½þÉlÉ xÉä ÊnùªÉÉ iÉÉä ¤ÉÉªÉå ½þÉlÉ EòÉä ¦ÉÒ JÉ¤É®ú
xÉ½þÓ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB*

¸Éä¹`öiÉ¨É Eò¨ÉÇ CªÉÉ ½èþ?
ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É,ºÉÒ.BºÉ.Eäò,+ÉªÉÇ ®úixÉ,={É|ÉvÉÉxÉ +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ

º¨É ÞÊiÉ ªÉYÉº¨É Þ ÊiÉ ªÉYÉ
±ÉÉ´ÉäxÉÒ®ú +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ iÉlÉÉ

¨ÉÉä½þxÉ±ÉÉ±É ¨ÉÉäÊ½þiÉ ¢òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ
ºÉä MÉiÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú 22 ÊºÉiÉ¨¤É®ú 2013 EòÉä
|ÉÉiÉ&EòÉ±É +É`ö ¤ÉVÉä ±ÉÉ´ÉäxÉÒ®ú +ÉªÉÇ ¨ÉÆÊnù®ú
¨Éå º´ÉMÉÔªÉ ¨ÉÉä½þxÉ±ÉÉ±É ¨ÉÉäÊ½þiÉ VÉÒ EòÒ 111
´ÉÓ ´É¹ÉÇMÉÉÄ`ö Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú BEò º¨ÉÞÊiÉ ªÉYÉ
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* {ÉÆÊb÷iÉ ®úÉVÉäxÉ
iÉÉxÉÉEÚò®ú VÉÒ +Éè®ú {ÉÆÊb÷iÉÉ Ê´É·ÉÉxÉÒ ½äþ¨É®úÉVÉ
VÉÒ uùÉ®úÉ ªÉYÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½Öþ+É* =ºÉ +´ÉºÉ®ú
{É®ú ¦ÉÉ®úiÉ ºÉä {ÉvÉÉ®äú ½ÖþB ¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ºÉÖ®äúxpù
nùªÉÉ±É VÉÒ, b÷É0 VÉÒiÉäxpùËºÉ½þ ÊSÉEòÉ®úÉ VÉÒ,
+ÉSÉÉªÉÇ SÉÉ¯ûnùkÉ ºÉÉä½þ®ú VÉÒ, +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò
|ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú VÉÒ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
®úixÉ¦ÉÚÊ¹ÉiÉÉ {ÉÖSÉÖ+É VÉÒ iÉlÉÉ +xªÉ MÉhªÉ¨ÉÉxªÉ
+ÊiÉÊlÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

+´ÉºÉ®ú EòÉ ±ÉÉ¦É =`öÉEò®ú b÷É0
ÊSÉEòÉ®úÉ VÉÒ iÉlÉÉ +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ xÉä
¨É½þÉiªÉÉMÉÒ, iÉ{Éº´ÉÒ, ¤ÉÖÊrùVÉÒ´ÉÒ B´ÉÆ ÊxÉº´ÉÉlÉÇ
ºÉ¨ÉÉVÉ-ºÉä´ÉÒ +ÉªÉÇ xÉäiÉÉ º´ÉMÉÔªÉ ¨ÉÉäÊ½þiÉ Eäò
+Énù¶ÉÇ VÉÒ´ÉxÉ {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉÉ* ¨ÉÉä½þxÉ±ÉÉ±É
¨ÉÉäÊ½þiÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ {ÉÉ`ö¶ÉÉ±ÉÉ EòÒ nùÉä UôÉjÉÉ+Éå
xÉä =xÉEòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉä´ÉÉ +Éè®ú nùÉxÉ´ÉÒ®úiÉÉ
{É®ú ±ÉPÉÖ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ÊnùB*  ̈ ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¸ÉÒ
MªÉÉxÉ ¨ÉÊ½þ{ÉiÉ±ÉÉ±É iÉlÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ UôÉjÉÉ+Éå
uùÉ®úÉ ºÉÆMÉÒiÉ EòÉ EòÉªÉÇGò¨É |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

EòÉªÉÇGò¨É Eäò +xiÉ ¨Éå ¶ÉÉÎxiÉ{ÉÉ`ö Eäò
{É¶SÉÉiÉÂ ºÉ¦ÉÒ EòÉä Ê¨É`öÉ<Ç ºÉä ºÉiEòÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ *

|ÉvÉÉxÉ
¨ÉÉäEòÉ +ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù

¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®

xÉªÉ ä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉxÉªÉ ä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ
ºÉ½þ¹ÉÇ ºÉÚÊSÉiÉ ½þÉä ÊEò +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò

iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå iÉlÉÉ ¨ÉÉäEòÉ +ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ
{ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò {ÉÚ®äú ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä MÉiÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú 6
+C]Úõ¤É®ú 2013 EòÉä ºÉÉªÉÆEòÉ±É ¨Éå {ÉÉÄSÉ ¤ÉVÉä
ºÉÉÄºÉÖºÉÒ ¨ÉÉåiÉÉ<È ¤±ÉÉÆ¶É ¨Éå +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ
BEò ¶ÉÉJÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç*  

EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æú¦É ªÉYÉ uùÉ®úÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ¨ÉÉäEòÉ |ÉÉxiÉ Eäò ´ÉÊ®ú¹`ö
{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ {ÉÆ0 ºÉiªÉÉxÉxnù ¡òÉEÚò VÉÒ +Éè®ú
{ÉÆÊb÷iÉÉ ºÉÊ´ÉiÉÉ Ö̀öEòÉä®úÒ VÉÒ B´ÉÆ {ÉÆÊb÷iÉÉ SÉÎx-
pùEòÉ ®úÉVÉÚ VÉÒ uùÉ®úÉ ªÉYÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½Öþ+É*

=ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò
|ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú VÉÒ, {ÉÊ®ú¹Énù
EòÒ +Éä®ú ºÉä ¸ÉÒ xÉ®äúxpù PÉÚ®úÉ VÉÒ, ¸ÉÒ
EÞò¹hÉnùkÉ ÊºÉ¤É®úhÉ VÉÒ, ¸ÉÒ näù´ÉxÉxÉxÉ
¤ÉÉVÉxÉÉlÉ VÉÒ, ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉEò®úhÉ VÉÉäJÉÚ VÉÒ, ¸ÉÒ
Ê´ÉtÉxÉ |É¦ÉÖ VÉÒ +Éè®ú EÖò¨ÉÉ®úÒ ¨ÉÉäÊ½þxÉÒ |É¦ÉÖ
VÉÒ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

¸ÉÒ VÉxÉEò|ÉºÉÉnù ®úxÉÚ VÉÒ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú
ªÉYÉ Eäò ¤ÉÉnù BEò UôÉä]õÉ EòÉªÉÇGò¨É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ¶ÉÉÎxiÉ{ÉÉ`ö Eäò ¤ÉÉnù ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ºÉiEòÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

+ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ xÉÓ´É iÉÉä b÷É±ÉÒ
MÉ<Ç, +¤É <Ç·É®ú ºÉä ªÉ½þÒ Ê´ÉxÉiÉÒ ½èþ ÊEò ªÉ½þ
ºÉ¨ÉÉVÉ ´É½þÉÄ Eäò ºÉnùºªÉÉå Eäò |Éä¨É +Éè®ú ºÉÖoùgø
ºÉÆMÉ`öxÉ ºÉä VÉÉMÉ°üEò ®ú½äþ*

ºÉÉ±É 2013-2014 Eäò Ê±ÉB ÊxÉ¨xÉ
+ÊvÉEòÉ®úÒ +Éè®ú ºÉnùºªÉ ÊxÉªÉÖHò ½ÖþB :--
|ÉvÉÉxÉ - ¸ÉÒ VÉxÉEò|ÉºÉÉxnù ®úxÉÚ, ={É-|ÉvÉÉxÉ
- ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò ºÉÖ¤ÉäxÉ, ¨ÉxjÉÒ - ¸ÉÒ ¦É´ÉxÉ {ÉÊiÉ
MÉhÉäºÉÒ, ={É¨ÉÆjÉÒ - ¸ÉÒ ºÉÖÊxÉ±É ®úxÉÚ,
EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ - ¸ÉÒ ¨É½þÉnäù´É nùªÉÉ±É, ={É-
EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ - ¸ÉÒ ºÉxVÉªÉ ¦ÉÉäªÉ®ú¤É, ºÉnùºªÉ -
¸ÉÒ ¸ÉÒ +ÉäEòÒ ±ÉÉ±É nùÉäEòÒ, Ê¥ÉVÉ EòÉänùÉ<Ç,
SÉxpùVÉªÉ ®úxÉÚ, ºÉiªÉÉxÉxnù EòÉä±ÉÒ, nùÉnùÉäxÉ
Ê¥ÉVÉ ±ÉÉ±É, Ê¥ÉVÉ ®úÉ¨Énäù́ É®ú, ¨ÉÖxÉ¶ÉÒ ®úÉ¨Énäù́ É®ú,
+¶ÉÉäEò ¤ÉåMÉÚ, <Ç·É®ú ¤ÉåMÉÚ, näù´ÉÉxÉxnù ÊºÉ®úiÉxÉ,
MÉÉÆvÉÒ ºÉÖEòÉ<Ç, VÉªÉ¸ÉÒ ®úÉ¨É®úiÉxÉ, VÉªÉ
MÉhÉäºÉÒ, nùªÉÉxÉxnù ®úxÉÚ, ®úÉ¨É ®úÉ¨ÉvªÉÉ´ÉxÉ,
SÉÖxÉÒ±ÉÉ±É SÉÖxÉÒ, ¤ÉÉ¤ÉÉVÉÒ ºÉÖMÉxvÉ, ®úÊ´É ®úxÉÚ,
¤ÉäxÉÒ iÉÖ±ÉºÉÒ, näù´É®úÉVÉ ¡òlÉÒ*

{ÉÆ0 ºÉ. ¡òÉEÚò
¨ÉxjÉÒ

¨ÉÉäEòÉ +ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ

¨ÉÉxÉ´É-ÊxÉ¨ÉÉ ÇhÉ-ªÉÉ äVÉxÉÉ¨ÉÉxÉ´É-ÊxÉ¨ÉÉ ÇhÉ-ªÉÉ äVÉxÉÉ
b÷Éì0 =nùªÉxÉÉ®úÉªÉhÉ MÉÆMÉÚ, +Éä.BºÉ.Eäò, +ÉªÉÇ ®úixÉ

=xÉ¨Éå ¦ÉÒ +xÉäEò Ê´É¦ÉÉMÉ ½éþ* =xÉEäò +ÉvÉÉ®ú
{É®ú =xÉEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* lÉ±É -
ºÉäxÉÉ Eäò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ +xÉäEò Ê´É¦ÉÉMÉ
½éþ, ÊVÉxÉEäò uùÉ®úÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ {ÉÞlÉEò°ü{É ºÉä
Eò®úEäò ºÉèÊxÉEòÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
VÉ±É-ºÉäxÉÉ Eäò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ +xÉäEò
Ê´É¦ÉÉMÉ ½éþ, ÊVÉxÉEä uùÉ®úÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ näùEò®ú
VÉ±É-ºÉèÊxÉEòÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB,
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {Énù Eäò Ê±ÉB ´ªÉÊHò EòÉä +xÉÖEÚò±É
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ näùEò®ú =ºÉEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉÊnù ¨ÉÉxÉ´É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ iÉÉä ´É½þ VÉÆMÉ±ÉÒ ´ÉÞIÉ EòÒ ¦ÉÉÄÊiÉ
{ÉènùÉ ½þÉä Eò®ú  ¤ÉgøiÉÉ ®ú½äþMÉÉ, ¨ÉxÉ¨ÉÉxÉÒ ¡ò±É
|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ* ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ºÉÆºEÞòiÉ
Eò®úxÉä Eäò =qäù¶ªÉ ºÉä ½þÒ =x½þÉåxÉä ºÉÆºEòÉ®ú
¤ÉxÉÉªÉä, VÉÉä +Éi¨ÉÉ Eäò Ê±ÉB ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ½éþ*

ºÉÆºEòÉ®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä =zÉÊiÉ Eäò {ÉlÉ
{É®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ BEò xÉ½þÓ, ºÉÉä±É½þ ½éþ*
EÞò¹hÉ{ÉIÉ Eäò MÉ¦ÉÇ ¨Éå SÉxpù ½èþ* =ºÉEòÉä {ÉÚÌhÉ¨ÉÉ
iÉEò {É½ÖÄþSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +xÉäEò EòÉªÉÇ Eò®úxÉä
{Éc÷iÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB ªÉYÉ EòÉ ¦ÉÒ Ê´ÉvÉÉxÉ
½èþ* +¹]õ¨ÉÒ +¨ÉÉ´ÉºªÉÉ EòÉ ªÉYÉ ¨ÉÉxÉÉä
¶ÉÖC±É {ÉIÉ ±ÉÉxÉä EòÉ ½þÒ ªÉYÉ ½èþ* +iÉ& ´É½þ
¦ÉÒ BEò ºÉÆºEòÉ®ú ½èþ* ºÉÆºEòÉ®ú ´É½þ EòÉªÉÇ ½èþ,
VÉÉä ºÉÉä<Ç ½Öþ<Ç +Éi¨ÉÉ EòÉä VÉÉMÉÞiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ,
VÉÉMÉÞiÉ +Éi¨ÉÉ EòÉä ºÉÖ́ ÉhÉÇ̈ ÉªÉ ¤ÉxÉÉEò®ú =ºÉ¨Éå
iÉäVÉÎº´ÉiÉÉ ±ÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ¨ÉävÉÉ´ÉÒ,
YÉÉxÉÒ +Éè®ú ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊVÉxÉ
ºÉÉä±É½þ ºÉÆºEòÉ®úÉå EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ,
=xÉEòÉ ºÉÆÊIÉ{iÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ÊxÉ¨xÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ½èþ - 
1.  MÉ¦ÉÉÇvÉÉxÉ -- Ê{ÉiÉÉ +{ÉxÉä {ÉÖjÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉÄÊiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ,
+iÉ& Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¨ÉÆjÉÉå ºÉä +É½ÖþÊiÉªÉÉÄ näùEò®ú
<Ç·É®ú ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
¤ÉÉWÉÉ®ú ºÉä ªÉlÉä¹]õ {ÉnùÉlÉÇ ±Éä +ÉiÉÉ ½èþ, ´ÉèºÉä
½þÒ Ê{ÉiÉÉ ªÉlÉä¹]õ +Éi¨ÉÉ EòÉ +É¼´ÉÉxÉÂ Eò®úiÉÉ
½èþ* ´É½þ +Éi¨ÉÉ =ºÉä Ê¨É±É ¦ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*
2.  {ÉÖÆºÉ´ÉxÉ -- +¦ÉÒ ¶É®úÒ®ú xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ ½èþ, VÉ±É
½þÒ ½èþ* ´É½þ {ÉÖjÉ SÉÉ½äþ iÉÉä {ÉÖjÉ, {ÉÖjÉÒ SÉÉ½äþ iÉÉä
{ÉÖjÉÒ {ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉÆºEòÉ®ú ºÉä ºÉÖxnù®ú
+Éè®ú ¨ÉxÉÉä́ ÉÉÆÊUôiÉ |ÉVÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ*
Eò½þ näùiÉä ½éþ +SUôÉ EòÉèxÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ? {É®úxiÉÖ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ näù ¦ÉÒ iÉÉä! {É®ú ´Éänù Eò½þiÉÉ ½èþ, {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ
´É½þÒ näùiÉÉ ½èþ, VÉÉä iÉÖ¨É ¨ÉÉÄMÉiÉä ½þÉä*
3.  ºÉÒ¨ÉxiÉÉäzÉªÉxÉ -- ¨ÉÉiÉÉ Eäò MÉ¦ÉÇ ¨Éå ¶É®úÒ®ú
¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½èþ, {É®ú +¦ÉÒ EÖòUô ºÉÒ¨ÉÉ ¨Éå ¤ÉxvÉÉ
½èþ, <ºÉ ºÉÆºEòÉ®ú ¨Éå ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ, ¦ÉÉäVÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ EòÉä<Ç
{ÉlªÉ xÉ½þÓ ®ú½þ MÉªÉÉ*
4.  xÉÉ¨ÉEò®úhÉ -- <ºÉEòÉ iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ {É®ú
{ÉÚhÉÇ |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ* Eò<Ç ¤ÉSSÉä =kÉ¨É xÉÉ¨É
ºÉä =kÉ¨É ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* +iÉ& xÉÉ¨É EòÉä {ÉÚhÉÇ
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úEäò ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*
5.  ÊxÉ¹Gò¨ÉhÉ -- ¤ÉSSÉä EòÉä ´ÉÉªÉÖ ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú
±Éä VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*  ªÉ½þ ºÉÆºEòÉ®ú iÉÒºÉ®äú ¨ÉÉºÉ
¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå ºÉÚªÉÇ iÉlÉÉ SÉxpù
nùÉäxÉÉå Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®úÉªÉä VÉÉiÉä ½éþ, ÊVÉºÉºÉä
¤ÉÉ±ÉEò ºÉÚªÉÇ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ iÉäVÉº´ÉÒ iÉlÉÉ SÉxpù
Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÉè¨ªÉ º´É¦ÉÉ´É´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉä *
6.  +zÉ|ÉÉ¶ÉxÉ - ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +iªÉxiÉ
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºÉÆºEòÉ®ú ½èþ* VÉèºÉÉ JÉÉªÉä +zÉ, ´ÉèºÉÉ
¤ÉxÉä ¨ÉxÉ* ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉÉÎi´ÉEò ½þÉäMÉÉ iÉÉä ¤ÉÉ±ÉEò
ºÉÉÎi´ÉEò MÉÖhÉ ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉÊnù ®úÉVÉÊºÉEò
½þÉäMÉÉ iÉÉä ®úÉVÉÊºÉEò ¤ÉxÉäMÉÉ* ªÉÊnù iÉÉ¨ÉÊºÉEò
¦ÉÉäVÉxÉ ½þÉäMÉÉ iÉÉä iÉÉ¨ÉÊºÉEò MÉÖhÉ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ*
+iÉ& {É½þ±Éä ½þÒ Eò½þ ÊnùªÉÉ -- "PÉÞiÉ +ÉènùxÉ¨ÉÂ
iÉäVÉºEòÉ¨É&" -- iÉäVÉ EòÒ EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
Ê{ÉiÉÉ, ¤ÉSSÉä EòÉä PÉÒ-SÉÉ´É±É ÊJÉ±ÉÉªÉä* nù½þÒ,
¨ÉvÉÖ, PÉÞiÉ Ê¨É±ÉÉEò®ú ¦ÉÒ +zÉ ÊJÉ±ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

<ºÉºÉä ¤ÉÖÊrù ¤ÉgøiÉÒ ½èþ *
7.  SÉÉè±ÉEò¨ÉÇ, SÉÚc÷ÉEò¨ÉÇ -- ‘SÉÚc÷É’ ªÉÉ
‘SÉÉè±É’ ¶É¤nù ÊºÉ®ú Eäò ¤ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB +ÉiÉÉ
½èþ*  <ºÉºÉä +xnù®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ WÉ½þ®ú ÊxÉEò±É
Eò®ú ¶ÉÉÎxiÉ, ºxÉä½þ, +ÉÊnù MÉÖhÉ ¦É®ú VÉÉiÉä ½éþ*
GòÉävÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò ½èþ* ªÉÊnù ¨ÉÎºiÉ¹Eò
ºÉÉ¢ò ®ú½þÉ iÉÉä ºÉ¦ÉÒ MÉÖhÉ ¦É®ú VÉÉiÉä ½éþ*
8.  EòhÉÇ´ÉävÉ -- EòÉxÉÉå EòÉ UäônùxÉÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ
+É´É¶ªÉEò ½èþ *  =xÉ¨Éå ºÉÉäxÉä EòÉ ®úºÉ ±ÉMÉxÉä
ºÉä, +xÉäEòÉå ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÄ nÚù®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ*
|ÉÉEÞòÊiÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ¨Éå ®úHò-SÉÉ{É (blood
pressure) Eäò Ê±ÉB EòÉxÉ ËJÉSÉ´ÉÉiÉä ½éþ *
9.  ªÉYÉÉä{É´ÉÒiÉ¨ÉÂ -- +¤É iÉEò ¤ÉSSÉä EòÉä
¦ÉÉèÊiÉEò MÉÖhÉÉå Eäò Ê±ÉB, ºÉÆºEòÉ®ú ÊnùªÉä* ªÉä
ºÉÆºEòÉ®ú +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÆºEòÉ®ú ½èþ,
+ÉªÉÖ¹ªÉ¨ÉÂ - +OÉªÉÆ ¶ÉÖ§ÉÆ, +xvÉEòÉ®ú |ÉÊiÉ ¨ÉÖ\SÉ,
+ÉªÉÖ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB, +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB
=VV´É±ÉiÉÉ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB, +xvÉEòÉ®ú ºÉä ¤ÉSÉxÉä
Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ +iªÉxiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*
10.  ́ ÉänùÉ®ú̈ ¦É -- ªÉ½þ BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºÉÆºEòÉ®ú
½èþ*  <ºÉºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éänù {ÉgøxÉä EòÉ
+É®ú¨¦É ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB, VÉ¤É ÊEò
JÉÚxÉ +¦ÉÒ Ê¤É±EÖò±É ºÉÉ¢ò ½þÉä* +xÉäEòÉå +´ÉMÉÖhÉÉå
Eäò ¦É®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ´ÉänùÉå EòÉ YÉÉxÉ xÉ½þÓ ¦É®ú
ºÉEòiÉä* <ºÉ ºÉÆºEòÉ®ú ¨Éå ¤É]ÖõEò nùÉä ¨É½þÉxÉÂ
<SUôÉBÄ MÉȪ û Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉiÉÉ ½èþ, iÉlÉÉ =ºÉEäò
{ÉÉ±ÉxÉ ¨Éå ½þ®ú |ÉEòÉ®ú Eäò nÖùJÉ-Eò¹]õ ZÉä±É ±ÉäiÉÉ
½èþ* +ÉSÉÉªÉÇ EòÉ ={Énäù¶É +iªÉxiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ
-- iÉÚ ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ½èþ, VÉ±É {ÉÒEò®ú ®ú½þxÉÉ, +lÉÉÇiÉÂ
¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB º´ÉÉnù ¨ÉiÉ näùJÉxÉÉ* ÊxÉ®úxiÉ®ú
EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ, ÊnùxÉ ¨Éå ¨ÉiÉ ºÉÉäxÉÉ, +ÉSÉÉªÉÇ Eäò
+vÉÒxÉ ½þÉäEò®ú ´Éänù {ÉgøxÉÉ* ÊEòiÉxÉÉ EòÊ`öxÉ iÉ{É
½èþ* <ºÉÒ ºÉä +ÉSÉÉªÉÇ ¦ÉÒ =ºÉä +{ÉxÉä MÉ¦ÉÇ Eäò
¤ÉSSÉä Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ näùJÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå nùÉä Ê´É¹ÉªÉ
¤É½ÖþiÉ VÉ°ü®úÒ ½éþ -- |ÉlÉ¨É, ½äþ +MxÉä iÉÖ¨É
näù́ ÉiÉÉ+Éå Eäò ªÉYÉ EòÒ ®úIÉÉ Eò®úiÉä ½þÉä, ¨Éé ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå
Eäò ªÉYÉ EòÒ ®úIÉÉ Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÚÄ*  ¨Éé =kÉ¨É
VÉÒ´ÉxÉ {ÉÉ ºÉEÚÄò* ½äþ +ÉSÉÉªÉÇ! +É{É ¨Éä®úÉ VÉÒ´ÉxÉ
½éþ* ¨Éé ¨ÉävÉÉ´ÉÒ ¤ÉxÉÚÄ* ¨Éé +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ
½ÚÄþ* ªÉ¶Éº´ÉÒ, iÉäVÉº´ÉÒ, ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ
½ÚÄþ* +iÉ& ¨ÉÖZÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½þÓ, ´Éänù YÉÉxÉ
EòÉ +zÉ ÊJÉ±ÉÉ<ªÉä*

nÚùºÉ®úÉ, ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ºÉÊ¨ÉvÉÉ ¤ÉxÉEò®ú +ÉiÉÉ
½èþ* ½äþ +MxÉä! ¨Éä®úÒ ºÉÊ¨ÉvÉÉ EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ ºÉÊ¨ÉvÉÉ
UÖô+ÉEò®ú ¨ÉÖZÉä +ÉªÉÖ ºÉä, ¨ÉävÉÉ ºÉä, ´ÉSÉÇÎº´ÉiÉÉ ºÉä,
=kÉ¨É |ÉVÉÉ Eäò ªÉÉäMªÉ, =kÉ¨É vÉxÉ Eäò Eò¨ÉÉxÉä
ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉ<ªÉä* ¨Éä®äú +ÉSÉÉªÉÇ ¦ÉÒ =kÉ¨É VÉÒ´ÉxÉ
|ÉÉ{iÉ Eò®åú* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ̈ Éä®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ*  +iÉ& +{ÉxÉä
+ÉSÉÉªÉÇ Eäò ½þÉlÉ EòÉ +zÉ JÉÉ>Äð*  <ºÉ |ÉEòÉ®ú
Ê´ÉÊ¶É¹]õ |ÉÉlÉÇxÉÉªÉå Eò®úiÉÉ ½èþ*
11. ºÉ¨ÉÉ´ÉkÉÇxÉ ºÉÆºEòÉ®ú -- ¥ÉÀSÉÉ®úÒ xÉä
ºÉ¨{ÉÚhÉÇ EòÉ¨ÉxÉÉ EòÉä +{ÉxÉä iÉ{É ºÉä |ÉÉ{iÉ
ÊEòªÉÉ* +¤É +É¸É¨É UôÉäc÷xÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +É
MÉªÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä
vÉÉÌ¨ÉEò +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò IÉäjÉ ¨Éå, =kÉ¨ÉiÉÉ
ºÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* +iÉ& ´ÉänùÉ®ú̈ ¦É
Eäò ¨ÉÆjÉÉå EòÉä {ÉÖxÉ& nùÉä½þ®úÉEò®ú, +É`ö |ÉEòÉ®ú
Eäò VÉ±É ºÉä ¦É®äú PÉcä÷, ÊVÉºÉ¨Éå ºÉ¨ÉÖpù, EÖò+ÉÄ,
iÉÉ±ÉÉ¤É, {ÉÉÄSÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ xÉÊnùªÉÉå EòÉ VÉ±É
¦É®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ´ÉänùÒ Eäò =kÉ®ú ¦ÉÉMÉ ¨Éå {É½þ±Éä
½þÒ ºÉä ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, =ºÉºÉä ºxÉÉxÉ Eò®úÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ *  <ºÉ¨Éå SÉÉ®ú |ÉÉlÉÇxÉÉBÄ ½éþ -- VÉ±É
EòÒ ¦ÉÉÄÊiÉ Bä·ÉªÉÇ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÚÄ* ªÉ¶Éº´ÉÒ ¤ÉxÉÚÄ,
YÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÚÄ, iÉlÉÉ ¥ÉÀ EòÒ ¶ÉÊHò |ÉÉ{iÉ Eò°Äü*
12. Ê´É´ÉÉ½þ -- <ºÉ¨Éå iÉÉä "vÉÉè®ú½Æþ {ÉÞl´ÉÒ k´É¨ÉÂ"
EòÉ ºÉÆEò±{É ºÉ¨{ÉÚhÉÇ VÉMÉiÉÂ EòÉ jÉÉiÉÉ ¤ÉxÉÉ näùiÉÉ
½èþ* +Éè®ú CªÉÉ SÉÉÊ½þB nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå?  ¨ÉÉxÉ´É MÉÞ½þºlÉ
¨Éå +ÉEò®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ´É½þÒ ¨É¨ÉiÉÉ,
´ÉÉiºÉ±ªÉ, |Éä¨É, ¸ÉrùÉ, {ÉÚVÉÉ EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÚÌiÉ ½èþ*

{ÉÞ¹`ö 1 EòÉ ¶Éä¹É ¦ÉÉMÉ  

¶Éä¹É ¦ÉÉMÉ {ÉÞ¹`ö 3 {É®ú
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MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä

Ê{Éhb÷ +É è® ú ¥ÉÀÉhb÷Ê{Éhb÷ +É è® ú ¥ÉÀÉhb÷
{ÉÎhb÷iÉ ªÉ¶´ÉxiÉ±ÉÉ±É SÉÖc÷É¨ÉÊhÉ

BEò +Éè®ú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ iÉi´É ½èþ, VÉÉä
¥ÉÀÉhb÷ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú ¨Éå ¤É®úÉ¤É®ú
Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ ½èþ* ´É½þ ½èþ ‘±ÉÉäEò’ ÊVÉxÉEòÒ
ºÉÆJªÉÉ SÉÉènù½þ ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ* ªÉä nùÉä ¦ÉÉMÉÉå
¨Éå Ê´É¦ÉkÉ ½éþ* BEò xÉÉ¨É ½èþ ‘±ÉÉäEò’ +Éè®ú nÚùºÉ®äú
EòÉ ‘{ÉÉiÉÉ±É’* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¶É®úÒ®ú ¨Éå Eò¨É®ú Eäò
>ð{É®ú ºÉä ±ÉäEò®ú ÊºÉ®ú EòÒ SÉÉä]õÒ iÉEò ºÉÉiÉ
±ÉÉäEò ½éþ +Éè®ú Eò¨É®ú Eäò xÉÒSÉä ºÉä ±ÉäEò®ú
iÉÉ±ÉÖ+Éå iÉEò ºÉÉiÉ {ÉÉiÉÉ±É ½éþ* ºÉxvÉªÉÉ Eò®úiÉä
ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉiÉ |ÉÉhÉÉªÉÉ¨É ¨ÉxjÉÉå EòÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò
VÉÉ{É Eò®úiÉä ½ÖþB <x½þÓ ºÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉå EòÒ +Éä®ú
vªÉÉxÉ EäòÎxpùiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ-- ‘+Éå ¦ÉÚ& +Éå
¦ÉÚ´É& +Éå º´É& +Éå ¨É& +Éå VÉxÉ& +Éå iÉ{É& +Éå
ºÉiªÉ¨ÉÂ*’ ªÉÉäMÉÒ VÉxÉ*  <xÉ ºÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉå EòÉä
½þÒ ºÉÉiÉ SÉGò Eò½þiÉä ½éþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¶É®úÒ®ú Eäò
{É½þ±Éä ±ÉÉäEò EòÉ xÉÉ¨É ½èþ ‘¦ÉÚ±ÉÉäEò’ VÉÉä nùÉä
MÉÖ{iÉäÎxpùªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ
¨ÉÚ±ÉÉvÉÉ®ú SÉGò EòÉ Eäòxpù ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÉ
¨ÉxjÉ ½èþ ‘ö+Éå ¦ÉÚ&’* nÚùºÉ®úÉ ±ÉÉäEò ‘¦ÉÖ´É±ÉÉæEò’ò
½èþ VÉÉä MÉÖ{iÉäÎxpùªÉÉå EòÉ Eäò >ð{É®ú ÎºlÉiÉ ½è*
ªÉ½þ º´ÉÉÊvÉ¹`öÉxÉ SÉGò EòÉ Eäòxpù ½èþ +Éè®
<ºÉEòÉ ¨ÉxjÉ ½èþ ‘+Éå ¦ÉÚ´É&’* iÉÒºÉ®úÉ ±ÉÉäEò
‘º´ÉMÉÇ±ÉÉäEò’ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ºlÉÉxÉ
xÉÉÊ¦É ½èþ +Éè®ú SÉGò ¨ÉÊhÉ{ÉÖ®ú* <ºÉEòÉ ¨ÉxjÉ
½èþ ‘+Éå º´É&’* SÉÉèlÉÉ ±ÉÉäEò ‘¨É½þ±ÉÉæEò’ ½èþ
VÉÉä ¾þnùªÉ ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* þ ¾þnùªÉ-SÉGò
EòÉä +xÉÉ½þiÉ-SÉGò Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ ¨ÉxjÉ
½èþ ‘+Éå ¨É½þ&’* {ÉÉSÉ´ÉÉ ±ÉÉäEò ‘VÉxÉ±ÉÉäEò
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò Eòh`ö ¨Éå ½þÉäiÉÉ
½èþ* <ºÉä Ê´É¶ÉÖÊrù-SÉGò Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ
¨ÉxjÉ ½èþ ‘+Éå VÉxÉ&’* Uô`öÉ ±ÉÉäEò ‘iÉ{É±ÉÉäEò’
½èþ VÉÉä ±É±ÉÉ]õ {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÓ {É®ú
+ÉYÉÉ-SÉGò ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ¨ÉxjÉ ½èþ ‘+Éå
iÉ{É&’* +Éè®ú ºÉÉiÉ´Éå ±ÉÉäEò EòÉ xÉÉ¨É ½èþ
‘ºÉiªÉ±ÉÉäEò’ VÉÉä ¥ÉÀ®úhwÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ * ªÉ½þ

Eò{ÉÉ±É EòÉ >ð{É®úÒ ¦ÉÉMÉ ½èþ* ¥ÉÀ®úhwÉ Eäò
SÉGò EòÉä ºÉ½þºjÉÉ®ú-SÉGò Eò½þiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ
±ÉÉäEò EòÉ ¨ÉxjÉ ½èþú ‘+Éå ºÉiªÉ¨ÉÂ’* <xÉ ºÉÉiÉ
±ÉÉäEòÉå EòÉä ªÉÉäMÉ, |ÉÉhÉÉªÉÉ¨ÉÂ +Éè®ú vªÉÉxÉ uùÉ®úÉ
ºÉ¶ÉHò ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*þ   

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú {ÉÉÄ´ÉÉå ºÉä ±ÉäEò®ú EòÊ]õ-
|Énäù¶É iÉEò ºÉÉiÉ +xªÉ ±ÉÉäE {ÉÉªÉä VÉÉiÉä ½éþ
ÊVÉx½åþ {ÉÉiÉÉ±ÉÉå EòÉ Eäòxpù <ºÉ |ÉEòÉ®ú ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ -- {ÉÉ´ÉÉå Eäò iÉ±Éä VÉÉä IÉäjÉ ½èþ
=x½åþ ‘iÉ±É’ Eò½þiÉä ½éþ* {ÉÉÄ´É Eäò >ð{É®úÒ ¦ÉÉMÉ
EòÉä iÉ±ÉÉiÉ±É Eò½þiÉä ½éþ, BÊc÷ªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå
‘¨É½þÉiÉ±É’ ÎºlÉiÉ ½èþ* BÊc÷ªÉÉå Eäò >ð{É®ú
‘®úºÉÉiÉ±É’ ½èþ* PÉÖ]õxÉÉå Eäò ¨ÉvªÉ ¨Éå Ê´ÉiÉ±É
Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ ½èþ* VÉÆPÉÉ+Éå Eäò ¨ÉvªÉ ºÉÖiÉ±É ½èþ*
ºÉÉiÉ´ÉÉÄ ±ÉÉäEò =¯û+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ xÉÉ¨É ½þÒ ½èþ ‘{ÉÉiÉÉ±É’* <ºÉ
|ÉEòÉ®ú ¥ÉÀÉhb÷ EòÒ iÉ®ú½þ ½þÒ ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú ¦ÉÒ
ºÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉå +Éè®ú ºÉÉiÉ {ÉÉiÉÉ±ÉÉå ºÉä ªÉÖHò ½èþ*
¶É®úÒ®ú Eäò ¦ÉÒiÉ®ú <x½þÓ ±ÉÉäEòÉä +Éè®ú {ÉÉiÉÉ±ÉÉå
EòÉä ‘SÉÉènù½þ ¦ÉÖ´ÉxÉ’ Eò½þiÉä ½éþ* 

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ xÉä nùºÉ |ÉÉhÉ, ºÉÉiÉ SÉGò
+Éè®ú SÉÉènù½þ ¦ÉÖ´ÉxÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ <ºÉ ¨ÉÉxÉ´É
iÉxÉ EòÉä +xªÉ Ênù´ªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò ÊEòªÉÉ
½èþ* <xÉ ¨Éå iÉÒxÉ MÉÖhÉ, {ÉÉÄSÉ EòÉä¹É, ºÉÉiÉ ®úixÉ,
+É`ö ºÉÆºlÉÉxÉ, ºÉÉä±É½þ Eò±ÉÉBÄ <iªÉÉÊnù
=±±ÉäJÉxÉÒªÉ ½éþ* ¶É®úÒ®ú Eäò ªÉä ºÉÉ®äú iÉi´É
¥ÉÀÉhb÷ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖcä÷ ½ÖþB ½éþ* <ºÉÒ Ê±ÉB
Eò½þÉ´ÉiÉ ½è -þ- ‘VÉÉä Ê{Éhbä÷ ºÉÉä ¥ÉÀÉhbä*’÷

+Éå ºÉÚªÉÈ SÉIÉÖMÉÇSUôiÉÖ ´ÉÉiÉ¨ÉÉi¨ÉÉ tÉÆ SÉ MÉSUô {ÉÞÊlÉ´ÉÓ SÉ vÉ¨ÉÇhÉÉ*
+{ÉÉä ´ÉÉ MÉSUô ªÉÊnù iÉjÉ iÉä Ê½þiÉ¨ÉÉä¹ÉvÉÒ¹ÉÖ |ÉÊiÉ ÊiÉ¹`öÉ ¶É®úÒ®èú&*

@ñMÉ0 10.16.3

+Éä3¨ÉÂ

+ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ
+xiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ +ÉªÉÇ ¨É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ (5 - 8 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2013)
+Énù®úhÉÒªÉ ¨É½þÉänùªÉ/¨É½þÉänùªÉÉ,

ºÉÉnù®ú xÉ¨ÉºiÉä *
ºÉä´ÉÉ ¨Éå Ê´ÉÊnùiÉ ½þÉä ÊEò +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò {ÉÆVÉÒEò®úhÉ EòÒ ¶ÉiÉÉ¤nùÒ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå

+ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ BEò +xiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ +ÉªÉÇ ¨É½þÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ¤Écä÷ ¦É´ªÉ
°ü{É ºÉä ÊnùxÉÉÆEò 5 ºÉä 8 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2013 iÉEò Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ*

+ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉ¨ÉºiÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå, ºÉnùºªÉÉå +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ºÉä ÊxÉ´ÉänùxÉ ½èþ
ÊEò <ºÉ BäÊiÉ½þÉÊºÉEò ̈ É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå iÉxÉ, ¨ÉxÉ, vÉxÉ ºÉä +{ÉxÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉ¦ÉÉ EòÉä |ÉnùÉxÉ 
Eò®úxÉä EòÒ SÉä¹]õÉ Eò®åú *  

******************************
International Arya Maha Sammelan 2013

Dear Members,
This is to inform you that the Arya Sabha Mauritius is organising an

International Aryan Conference to mark the Centenary celebration of the
registration of Arya Samaj in Mauritius from the 5th December to 8th De-
cember 2013.

All members of the Arya Samaj are requested to participate actively in this
event and to contribute for the success of the same. 

H. Ramdhony
Secretary

13.  MÉÞ½þÉ¸É¨ÉÊ´ÉÊvÉ -- <ºÉEäò {É¶SÉÉiÉÂ
MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É EòÉä EèòºÉä ÊxÉ¦ÉÉªÉä +ÉÊnù EòÉä
VÉÉxÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ *  +iÉ& ´É½þ =ºÉEäò
Ê±ÉB ¦ÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* {ÉÉÄSÉ ªÉYÉÉå EòÉä
ÊxÉiªÉ|ÉÊiÉ Eò®úEäò <½þ±ÉÉèÊEòEò +Éè®ú
{ÉÉ®ú±ÉÉèÊEòEò ºÉÖJÉ EòÉ ¦ÉÉMÉÒ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ *
14.  ´ÉÉxÉ|ÉºlÉ -- <ºÉºÉä ´Éè®úÉMªÉ {ÉÉxÉä EòÒ
Ê¶ÉIÉÉ OÉ½þhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ *  vÉÒ®äú-vÉÒ®äú "<nùzÉ
¨É¨É" EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
15.  ºÉÆxªÉÉºÉ -- ¨Éé iÉÉä ´É½þÒ +ÎMxÉ¨ÉªÉ ¤ÉxÉ
MÉªÉÉ* º´ÉÉ½þÉ, +Éè®ú <nùzÉ ¨É¨É =ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ
¨Éå ½þÒ PÉÖ±É MÉªÉÉ* +Éè®ú CªÉÉ SÉÉÊ½þB?  +¤É
ºÉ´ÉÇºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* =ºÉEäò
+xnù®ú {ÉÉÄSÉ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉÄ, {ÉÉÄSÉ Eò¨ÉæÎxpùªÉÉÄ,
nùºÉ |ÉÉhÉ, ¤ÉÉ®ú½þ +ÉÊnùiªÉ, +É`ö ´ÉºÉÖ, SÉÉ®ú
+xiÉ&Eò®úhÉ, {ÉÉÄSÉ EòÉä¶É, +Éi¨ÉÉ, iÉlÉÉ ¶É®úÒ®ú
513 iÉk´ÉÉå EòÉä ±ÉäEò®ú |É¦ÉÖ EòÉä º´ÉªÉÆ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ
Eò®ú näùxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ¨ÉÉxÉ´É EòÉ
+{ÉxÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ½èþ* 16 ´ÉÉÄ ºÉÆºEòÉ®ú {É®úÉªÉä
Eäò +ÉvÉÒxÉ ½èþ*
16.  +xiªÉäÎ¹]õ ºÉÆºEòÉ®ú -- <iÉxÉÉ {ÉÊ®ú{ÉC´É
PÉ®ú nÚùºÉ®äú Eäò ½þÉlÉ ¨Éå ºÉÉé{ÉxÉÉ ½èþ* +iÉ& ´É½þ
+{ÉxÉÒ +ÎxiÉ¨É <SUôÉ ¦ÉÒ =xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉ
näùiÉÉ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB <ºÉEòÉä +xiªÉäÎ¹]õ Eò½þiÉä
½éþ* PÉ®ú ºÉä ±ÉäEò®ú ¶¨É¶ÉÉxÉ iÉEò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´ÉÊvÉ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ ªÉYÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ*
<ºÉ¨Éå 121 ¨ÉÆjÉÉå EòÒ +É½ÖþÊiÉªÉÉÄ ½éþ* ªÉ½þÒ
121 iÉi´É ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¥ÉÀÉhb÷ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä
½éþ* <xÉ ºÉ¤ÉEòÉä iªÉÉMÉ Eò®ú +Éi¨ÉÉ =ºÉ
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¨Éå Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ*

ªÉä ºÉÉä±É½þ ºÉÆºEòÉ®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ

ºÉÉä±É½þ Eò±ÉÉBÄ ½éþ* <ºÉÒ ºÉä ¨ÉÉxÉ´É {ÉÚhÉÇ
VªÉÉäÊiÉ¨ÉÇªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¦ÉÒ 16
Eò±ÉÉ+Éå ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ*

VÉxªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉÂ -- <xÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Eò±ÉÉ+Éå
ºÉä ´É½þ =ºÉ |É¦ÉÖ EòÉä VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*  <xÉºÉä
VÉÉä =i{ÉzÉ YÉÉxÉ ½èþ, ´É½þÒ ºÉSSÉÉ YÉÉxÉ ½èþ*

ªÉ½þ BEò VÉx¨É EòÉ YÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ* VÉx¨É-VÉx¨ÉÉxiÉ®úÉå ºÉä +Éi¨ÉÉ
ºÉÆºEòÉ®úÉå Eäò °ü{É ¨Éå ±ÉäEò®ú +ÉiÉÒ ½èþ* ªÉä
ºÉ¦ÉÒ +Éi¨ÉÉ {É®ú +{ÉxÉÒ UôÉ{É ®úJÉiÉä ½éþ* ´É½þÒ
UôÉ{É ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ¤ÉÖÊrù {É®ú |É¦ÉÉ´É {ÉènùÉ
Eò®úiÉÒ ½èþ, ¨ÉÉxÉÉä ÊEòºÉÒ {Énæù {É®ú ÊSÉjÉ EòÉ
|É¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉEòÉä ¨ÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úiÉÉ
½èþ* ´É½þ {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉå ¨ÉxÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä,
SÉäiÉxÉ ¶ÉÊHò ¨Éå +ÉiÉÒ ½éþ* Ê¡ò®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù
+½Æþ +lÉÉÇiÉÂ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ MÉÖhÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ
Eò®ú ªÉÉnù Eò®úiÉÉ ½èþ, <ºÉÒ EòÉä -- º¨ÉÞÊiÉ& --
Eò½þiÉä ½éþ*  ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +lÉÇ <ºÉEòÉ ÊEò {ÉÖ®úÉxÉÒ
¤ÉÉiÉ EòÉä ªÉÉnù Eò®úxÉÉ ½èþ*

ªÉä º¨ÉÞÊiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä VÉÉxÉä Eò½þÉÄ-
Eò½þÉÄ iÉEò ±Éä VÉÉiÉÒ ½èþ* ±ÉÉäMÉ <ºÉÒ EòÉä {ÉÚ´ÉÇ
Eò¨ÉÉç EòÉ ¡ò±É ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* SÉÉ½äþ VÉÉä ¦ÉÒ
½þÉä, <iÉxÉÉ WÉ°ü®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ =qäù¶ªÉ ½èþ ÊEò
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉÆºEòÉ®úÉå EòÉä
ºÉÓSÉxÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä +MÉ±ÉÉ VÉx¨É ¦ÉÒ <x½þÓ
ºÉÆºEòÉ®úÉå Eäò ¤É±É {É®ú º¨ÉÞÊiÉ ¤ÉxÉEò®ú VÉÒ´ÉxÉ
EòÉä ¸Éä¹`ö ¤ÉxÉÉ ºÉEäò *   

Ê´É·É Eäò |ÉÉÆMÉhÉ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉÒ,
vªÉÉxÉÒ, ¨ÉävÉÉ´ÉÒ ¤ÉxÉä ½éþ, =xÉEäò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ
+Éè®ú MÉȪ û VÉxÉÉå xÉä =x½åþ ÊEòºÉÒ-xÉ-ÊEòºÉÒ °ü{É
¨Éå ={ÉªÉÖÇHò ºÉÆºEòÉ®úÉå ºÉä +´É¶ªÉ ½þÒ
ºÉÆºEòÉÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* BäºÉä ºÉÆºEòÉ®úÉå Eäò
ºÉÖ´ÉÉºÉ ºÉä ½þÒ ¨ÉÉxÉ´É ºÉÖ´ÉÉÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*       

{ÉÞ¹`ö 2 EòÉ ¶Éä¹É ¦ÉÉMÉ  

¨ÉÉ xÉºiÉÉÊ®ú¹ÉÖ®úÊ¦É¨ÉÉiÉªÉ&*
(+lÉ´ÉÇ 2.7.4)

+Ê¦É¨ÉÉxÉÒ ¶ÉjÉÖ ½þ¨É {É®ú +ÉGò¨ÉhÉ 
xÉ Eò®ú ºÉEåò *

ªÉYÉ, ªÉÉ äMÉ +É è® ú +ÉªÉ Ö´É æn ù {É® ú EòÉªÉ Ç¶ÉÉ±ÉÉªÉYÉ, ªÉÉ äMÉ +É è® ú +ÉªÉ Ö´É æn ù {É® ú EòÉªÉ Ç¶ÉÉ±ÉÉ
{ÉÆÊb÷iÉ vÉ¨Éæxpù Ê®úEòÉ<Ç

+ÉªÉÇ {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ ¨Éhb÷±É EòÒ +Éä®ú ºÉä
+ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú ÊiÉÊlÉ
16 ÊºÉ{iÉ¨¤É®ú 2013 EòÉä |ÉÉiÉ&EòÉ±É ¨Éå 10.00
¤ÉVÉä ºÉä 2.00 ¤ÉVÉä iÉEò +ÉªÉÇ ¦É´ÉxÉ, {ÉÉä]Çõ ±ÉÖ<Ç
¨Éå b÷ÉC]õ®ú VÉÒiÉäxpù ËºÉ½þ ÊSÉEòÉ®úÉ VÉÒ uùÉ®úÉ
ªÉYÉ, ªÉÉäMÉ +Éè®ú +ÉªÉÖ´Éænù {É®ú BEò Ênù´ÉºÉÒªÉ
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉSÉÉºÉ {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉÉå B´ÉÆ
{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉÉ+Éå EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ lÉÒ*

b÷ÉC]õ®ú ÊSÉEòÉ®úÉ VÉÒ xÉä +É®ú¨¦É ½þÒ
¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ +ÉªÉÇ VÉMÉiÉÂ Eäò |ÉÉhÉ
½éþ* {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ ¨Éå ªÉVÉ¨ÉÉxÉ ºÉä +ÊvÉEò ¸ÉrùÉ
½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* ´Éänù ¨ÉÉiÉÉ Eò½þiÉÒ ½èþ, ªÉ½þ
¶É®úÒ®ú iÉÖZÉä ªÉYÉ Eäò Ê±ÉB Ê¨É±ÉÉ ½èþ* ªÉYÉ Eäò
EÖòUô Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÆjÉÉå EòÉ +lÉÇ ªÉVÉ¨ÉÉxÉ EòÉä näùxÉä
ºÉä ¤É½ÖþiÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ& |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä
ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÆjÉÉlÉÇ EòÉ ÊSÉxiÉxÉ Eò®åú +Éè®ú {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ
Eäò ºÉÉlÉ ªÉVÉ¨ÉÉxÉ ¦ÉÒ <Ç·É®úú ¦ÉÊHò ¨Éå Ê´É±ÉÒxÉ
½þÉä VÉÉªÉå* ¨ÉÆjÉ ½þ¨Éå {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä VÉÖc÷iÉä ½éþ*
ªÉYÉ EòÒ +ÎMxÉ ½þ̈ Éä¶ÉÉ ½ÄþºÉiÉÒ ®ú½äþ, ®úÉäªÉä xÉ½þÓ,
ÊVÉºÉ ªÉYÉ ¨Éå vÉÖ+ÉÄ =`öiÉÉ ½èþ ´É½þ iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉÒ
ªÉYÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

b÷ÉC]õ®ú ÊSÉEòÉ®úÉ VÉÒ EòÉ nÚùºÉ®úÉ Ê´É¹ÉªÉ
ªÉÉäMÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ªÉÉäMÉ EòÒ +xÉäEò
{ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉBÄ ½éþ* ªÉlÉÉ ¨ÉxÉ EòÒ ´ÉÞÊkÉªÉÉå EòÉä
®úÉäEòxÉÉ, ¤ÉÉÁ ¨ÉxÉ EòÉä Ê´É¸ÉÉ¨É þnäùxÉÉ ªÉÉäMÉ ½èþ*
VÉ¤É ¨ÉxÉ Ê´É¹ÉªÉÉå ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¶ÉÉÎxiÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ* +Éi¨ÉÉ +Éè®ú
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò Ê¨É±ÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ ªÉÉäMÉ Eò½þÉ MÉªÉÉ
½èþ* b÷ÉC]õ®ú VÉÒ xÉä ªÉÉäMÉ Eäò +É`ö +ÆMÉÉå {É®ú
Ê´É¶Éä¹É ¤É±É ÊnùªÉÉ* VªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉäMÉ Eäò nÚùºÉ®äú
+ÆMÉ ÊxÉªÉ¨É {É®ú +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ÊnùªÉä*

EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ iÉÒºÉ®úÉ Ê´É¹ÉªÉ
+ÉªÉÖ´Éænù lÉÉ* b÷ÉC]õ®ú ÊSÉEòÉ®úÉ VÉÒ xÉä ªÉ½þ

¤ÉÉiÉ º{É¹]õ EòÒ ÊEò ‘+ÉªÉÖ´Éænù VÉÒ´Éä¨É ¶Éþ®nù&
¶ÉiÉ¨ÉÂ’ EòÉ YÉÉxÉ näùiÉÉ ½èþ* +iÉ& ½þ¨Éå ºÉÉè ´É¹ÉÇ
iÉEò VÉÒxÉÉ ½èþ* iÉxÉ Eäò ®úÉäMÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ Eäò
®úÉäMÉ ºÉä ½þ̈ Éå ¤ÉSÉxÉÉ ½èþ* iÉxÉÉ´É ¨ÉxÉ {É®ú nù¤ÉÉ´É
b÷É±ÉiÉÉ ½èþ Ê¡ò®ú iÉxÉ {É®ú, Ê¡ò®ú ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É
ºÉä iÉ¤É ®úÉäMÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +ÉªÉÖ´Éænù VÉÒxÉä
EòÒ Eò±ÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä iÉxÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ nùÉäxÉÉå
º´ÉºlÉ ®ú½þiÉä ½éþ* ¶É®úÒ®ú ¨Éå ´ÉÉiÉ, Ê{ÉkÉ +Éè®ú
Eò¢ò ºÉ¨ÉÉxÉÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå ½þÉääxÉÉ SÉÉÊ½þB* ´ÉÉiÉ
Eäò EÖòÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä ºÉä ¶É®úÒ®ú ¨Éå nùnÇù ½þÉäiÉÉ ½èþ,
Ê{ÉkÉ Eäò EÖòÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä ºÉä VÉ±ÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ,
¤ÉÉ±É ÊMÉ®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, ®úHòSÉÉ{É ¤Égø VÉÉiÉÉ
½èþ, Eò¤WÉ ºÉiÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò¢ò Eäò
EÖòÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä ºÉä ¶É®úÒ®ú ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ
Ê¤ÉMÉc÷ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú ¨Éå ºÉÚVÉxÉ ½þÉäxÉä
±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ´ÉÉiÉ, Ê{ÉkÉ +Éè®ú Eò¢ò iÉÒxÉÉå Eäò
EÖòÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä ºÉä ¨ÉvÉÖ¨Éä½þ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú
+xÉäEò JÉiÉ®úxÉÉEò ®úÉäMÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <xÉ
iÉÒxÉÉå ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB b÷ÉC]õ®ú VÉÒ xÉä
+xÉäEò ={ÉÉªÉ ¤ÉiÉÉªÉä* |É¶xÉÉäkÉ®ú ºÉä
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå SÉÉ®ú SÉÉÄnù ±ÉMÉ MÉªÉä*

ºÉ´ÉÇpù´ªÉä¹ÉÖ Ê´Étè´É pù´ªÉ¨ÉÉ½Öþ®úxÉÖkÉ¨É¨ÉÂ *

+½þÉªÉÇi´ÉÉnùxÉPªÉÇi´ÉÉnùIÉªªÉi´ÉÉSSÉ ºÉ´ÉÇlÉÉ**

ºÉ¨ÉºiÉ pù´ªÉÉå ¨Éå Ê´ÉtÉ ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É

Eò½þÒ MÉªÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉä EòÉä<Ç UôÒxÉ

xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ, =ºÉEòÉ ¨ÉÉä±É xÉ½þÓ ½þÉä

ºÉEòiÉÉ +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä {É®ú ´É½þ

xÉ¹]õ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ *
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Arya Sabha Mauritius
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CHACHA  RAMGOOLAM
Sookraj BISSESSUR, BA, Hons.

For a short span
of its history, Mauritius
has been very fortunate
to have produced a few
dedicated men of ge-
nius, great builders

who have marked its development. And
among all these men, none has embod-
ied the Mauritian genius to the extent of
encompassing all that is best in it as Sir
Seewoosagur Ramgoolam did in the
wide scope of his vision, his humanism,
his achievements and universalism.

Candidly speaking, the story
of Sir Seewoosagur Ramgoolam al-
most spans the twentieth century and
immensely illustrates the glorious mo-
ments of its modernization process.  

History is being written when
the man is no more. “This is the time
when history is being made. Through-
out the history of the island, ordinary
men and women have never lost faith
in their destiny and today they are
witnessing the fulfillment of their
hopes and aspirations…….”  (Extract
from the speech made by SSR on 13th
March 1968 (the next day after inde-
pendence), just after receiving the
Constitutional Instruments from the
Secretary of States, Mr Anthony
Greenwood in the Legislative (now
National) Assembly.

Also known as Kewal, Sir See-
woosagur Ramgoolam, was born with
the century, on 18th September 1900, at
Belle Rive at a time when the country
was being seriously affected by out-
breaks of epidemics, mass poverty and
exploitation of poor people for the ben-
efit of a handful of sugar magnates.

Compassion, mutual under-
standing, non-violence, tolerance and
love for his fellow human beings, all
those were precious “ingredients” and
noble values, which blossomed into a
broad culture of “Plain Living and High
Thinking” in Sir Seewoosagur Ram-
goolam.

His father, Moheeth Ram-
goolam, an Indian immigrant
labourer, who lived in the small vil-
lage of Belle Rive, five miles away
from Bel Air, in the Flacq district.

And Kewal grew up as a child
of nature, amidst plants, wild grass,
flowers, the Camizard mountain,
which sent forth innumerable streams
down the Belle Rive river, known as
“Fourgette ke nadi”, from where he
accompanied his father to catch fish
and prawns in the river.

Really, as a village child,
Kewal had lived and shared the daily
sufferings of the oppressed, Immi-
grant labourers. Kewal lost his father
at the age of seven and at the age of
twelve he met with a serious accident
in the cowshed that cost him his left
eye permanently.

Again as a sensitive child who
grew up as a kind and compassionate
soul, Kewal must have vowed to wipe
out the tears of his compatriots once
he grew up to become the first “gov-
ernor” of this country.

Most of us should also be aware
and conscious of the fact that later, this
broad Ramgoolam culture would virtu-
ally find expression in the democratic
principle of this country, combining the
eternal values of the East and the West
into a good and perfect blending that
went into the shaping of our harmo-
nious multi-cultural society.

God the Almighty had helped
Kewal to realize that the only way he
could help mop up the suffering of the
poor was by serving them as a doctor. 

Noticing young Kewal’s intel-
lectual aptitude, his brother Ramlall
promised to help him through his
medical studies in London.

“Objectivism” – Tendency to
emphazise on what is objective (that is a
doctrine that knowledge of non-ego is
prior and superior to that of ego), and
this very doctrine inspired Dr. Ram-
goolam (SSR) to launch his political ca-
reer, in 1935, during the centenary
celebration of Indian Immigration to
Mauritius at the Arya Bhawan in Port-
Louis (near Champ de Mars).

Leveller of humanity and Ad-
vocate of equality, Sir Seewoosagur
Ramgoolam, put into practice the Lon-
don Agreement of September 1956,
whereby it was agreed that the Elec-
toral System should be on the very
basis of Universal Adult Suffrage and
that the country was eventually ripe
for the introduction of the ministerial
system which was set up in 1957.

As a matter of fact, on August,
1967, SSR tabled a motion in the Legisla-
tive Assembly to give effect to the desire
of the people of Mauritius to accede to
independence within the Common-
wealth of Nations. It was the end of a
journey and the beginning of another.
He acknowledged the right of the people
who had monopolized political and eco-
nomic power for over a century to fight
to  death before surrendering any of
their feudal prerogatives.

Mauritian flag was hoisted at
Champ de Mars on 12 March 1968, in
the fresh breeze blowing across a free
and independent young country. Dur-
ing this historical moment, SSR re-
called with great emotion all the fallen
heroes like Anquetil, Rozemont, See-
neevassen with whom he had fought
side by side  for this day and who
were not there to witness the glorious
occasion. But, Mr Antony Greenwood
had the last word. 

“You, Prime Minister, have dur-
ing more than twenty years been the
principal driving force -- leading your
country forward. You have been the
principal architect of the new nation.”

Indeed, Sir Seewoosagur Ram-
goolam was henceforth to be known
as “The Father of The Nation”, the lov-
ing “Chacha Ramgoolam”, the man
who had planned every step of the
way towards independence way back
in his London days.

He remained Prime Minister
till 1982, leading Mauritius to fantastic
development in all fields. His friend-
ship with all major nations and leaders
of the world made the little island
emerge as a great nation. 

Sir Seewoosagur Ramgoolam
went to Le Réduit as Governor General
in 1983 and served his country till he
breathed his last on 15 December 1985.

Vedas and the importance of 
Forests and Trees

Ravindrasingh Gowd
The Vedas, comprising the Rig Ved,

Yajur Ved, Sam Ved and the Atharva Ved, are
of Divine origin revealed to Rishis Agni,
Vayu, Aditya and Angira respectively at the
beginning of creation of man 1,960,853,118
years ago for the moral, spiritual, and phys-
ical guidance and uplift of humanity. They
are the reservoirs of all wisdoms necessary
to sustain the whole universe. Unfortunately
Man has changed his code of conduct and
has interfered with nature for his immediate
needs to such an extent that we are now fac-
ing the dreadful reactions of climate change,
pollution, rise in atmospheric temperature
with high concentration of green house gases
causing a negative impact in our eco-system.

Forests play a major role in  main-
taining  the equilibrium in our eco-system.
The Vedas have stressed the need for the pro-
tection and development of forests and urge
human beings to protect, preserve, nurture
and nourish environment and the natural
habitation in its pristine glorious form.

The United Nations General As-
sembly  proclaimed the year 2011 as the
International Year of Forests (Forests
2011) with the main theme ‘Forests for
People’. This theme highlighted the rela-
tionships between forests and the people
who depend on them. The United Nation
General Assembly has also declared the
21th March as the International Day of
Forests and Trees to raise awareness of the
importance of all types of forests and
preservation of tress, and the Global cele-
bration of Forests. The Vedas have ad-
dressed Man  to safeguard the trees as they
are verily the treasures for generations.

The very first mantra of Yajur Ved
says “Ishe twordie toi vayava stha devo-
vaha savita…….”

Oh Lord, we resort to thee for the
supply of foodstuffs and vigour(energy)…….”

Forests are home to multitude of
fauna and flora many of which are enormously
beneficial to us. Since the dawn of civilization,
man has been interfering with nature for his
survival and today due to our unsustainable
management practices and over exploitation of
forests resources, many areas of the world are
being severely affected.

Forests provide shelter to people and
enhance biodiversity benefits, are sources of
food, medicines, clean water, wood, and
biodiesel for clean energy and also play a vital
role in maintaining a stable global climate for
a healthy environment through absorption of
the greenhouse gas carbon dioxide and release
of oxygen to the atmosphere.
TAM IT SAMANAM  VANINAS  CA  VIRUDHO
ANTARVATIS  CA SUVATE CA VISVAHA

The plants and herbs emit the
vital air called samana (oxygen) regularly

Sam Veda  1824
Forests cover 31% of total global land

area and store more than one trillion tons of
carbon. Over 1.6 billion people’s livelihood de-
pend on forest and trade in forestry was esti-
mated to $ 327 billion in 2004 and forests are
home to 300 million people around the world.
In Mauritius , forests provide direct and indi-
rect employment to some 5000 people in vari-
ous forestry sectors.

VIRUDO HO VAISVADEVIR 
UGRAH  PURUSAJIVANIH

Plants possess qualities of all deities.
They are saviours of humanity 

Ath.  Veda 8.7.4
OSADHIR  ITI  MATARAS
TAD  VO  DEVIR  UPA  BRUVE
Plants nourishes and protect the world,
hence they are called mothers

Rig Veda  10.97.4
Forests sustain a variety of

ecosystems essential for maintenance of
life on earth. However , deforestation is
moving at an alarming rate with 13 million
hectares of trees felled down each year for
conversion to agricultural purposes and
human settlement. According to the Mil-
lennium Ecosystem Assessment about 54
countries have lost around 90% of their
forests cover. Deforestation accounts for
12 to 20 percent of global greenhouse gas
emissions that contribute to global warm-
ing. During the last three centuries of col-
onization of Mauritius by the Portuguese,
French and British, there has been indis-
criminate deforestation for agriculture,
timber exploitation, sugarcane plantation,
human settlements and other infrastruc-
ture. The original native forests have al-
most completely disappeared leaving less
than 0.12% of forests and between 1990
and 2010, Mauritius lost an average of 200
ha or 0.15% of forest cover per year.

The latest report from Wikepedia on
6th November 2011 pointed out that the In-
dian Ocean Islands(Madagascar, Mauritius,
Reunion, Seychelles, Comoro) are among
the ten most endangered forest of 2011. Thus
a reduction in the catchment area could be a
cause of the change in the precipitation pat-
tern recorded in the region of Mare aux Va-
coas Reservoir resulting in the acute drought
being felt for the past few years. 

......................to be continued

Sthir Nidhi and Senior Citizens
Sub Committee

Decisions taken at the Sthir Nidhi and
Senior Citizens Sub Committee meeting
held on Saturday 8th June 2013 at 11.00
a.m at the seat of the Arya Sabha.

1.  Financial position to date : Rs3,000,000.
2. Two files should be kept, one in Hindi 
(for Sabha) and one in French (for Committee).
3.  A consolidated list to be created.
4.  Publication of a magazine in Hindi & English.
5.  Awarding certificates and medals 

to donors of Sthir Nidhi.
6.  Donation of books to other organizations.
7.  Organisation of annual Mahayajna 

on special occasions to mark birth
day of donors and on our festivals.

8.  Names of (at least 10) donors of 
Sthri Nidhi in each issue of Aryodaye.

9.  Helping Matri Sabha in organizing 
activities nationally and internationally.

10. Keeping in safe custody important 
documents related to Sthir Nidhi. 

Secretary
Sthir Nidhi Committee
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