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;fn thou ls yckyc Hkjs thoUr lk/kd;fn thou ls yckyc Hkjs thoUr lk/kd;fn thou ls yckyc Hkjs thoUr lk/kd;fn thou ls yckyc Hkjs thoUr lk/kd;fn thou ls yckyc Hkjs thoUr lk/kd

dks vpkud fu.kkZ;d e.My ls izfrHkkfx;ks a ds ghdks vpkud fu.kkZ;d e.My ls izfrHkkfx;ks a ds ghdks vpkud fu.kkZ;d e.My ls izfrHkkfx;ks a ds ghdks vpkud fu.kkZ;d e.My ls izfrHkkfx;ks a ds ghdks vpkud fu.kkZ;d e.My ls izfrHkkfx;ks a ds gh
vuqjksËk ij flQZ nks feuVßizfr;kfxrk esa izfr;ksxh dsvuqjksËk ij flQZ nks feuVßizfr;kfxrk esa izfr;ksxh dsvuqjksËk ij flQZ nks feuVßizfr;kfxrk esa izfr;ksxh dsvuqjksËk ij flQZ nks feuVßizfr;kfxrk esa izfr;ksxh dsvuqjksËk ij flQZ nks feuVßizfr;kfxrk esa izfr;ksxh ds
:i esa Hkkx ysus dks dgk tk, vkSj mls cksyus dk:i esa Hkkx ysus dks dgk tk, vkSj mls cksyus dk:i esa Hkkx ysus dks dgk tk, vkSj mls cksyus dk:i esa Hkkx ysus dks dgk tk, vkSj mls cksyus dk:i esa Hkkx ysus dks dgk tk, vkSj mls cksyus dk
vizR;kf'kr] rkRdkfyd tks fo"k; fn;k tk, og gks ^^rqevizR;kf'kr] rkRdkfyd tks fo"k; fn;k tk, og gks ^^rqevizR;kf'kr] rkRdkfyd tks fo"k; fn;k tk, og gks ^^rqevizR;kf'kr] rkRdkfyd tks fo"k; fn;k tk, og gks ^^rqevizR;kf'kr] rkRdkfyd tks fo"k; fn;k tk, og gks ^^rqe
dSls ejuk pkgksxs\** rks D;k gksxk\dSls ejuk pkgksxs\** rks D;k gksxk\dSls ejuk pkgksxs\** rks D;k gksxk\dSls ejuk pkgksxs\** rks D;k gksxk\dSls ejuk pkgksxs\** rks D;k gksxk\

,d& mls izFke iqjLdkj feysxkA nks& mls,d& mls izFke iqjLdkj feysxkA nks& mls,d& mls izFke iqjLdkj feysxkA nks& mls,d& mls izFke iqjLdkj feysxkA nks& mls,d& mls izFke iqjLdkj feysxkA nks& mls
izFke iqjLdkj esa isu feysxkA rhu& mls igys gh fdlh us Mk;jh ns j[khizFke iqjLdkj esa isu feysxkA rhu& mls igys gh fdlh us Mk;jh ns j[khizFke iqjLdkj esa isu feysxkA rhu& mls igys gh fdlh us Mk;jh ns j[khizFke iqjLdkj esa isu feysxkA rhu& mls igys gh fdlh us Mk;jh ns j[khizFke iqjLdkj esa isu feysxkA rhu& mls igys gh fdlh us Mk;jh ns j[kh
gksxhA pkj& og Mk;jh dks isu ls HkjsxkA ikap& og NksVk QS'kuscy isugksxhA pkj& og Mk;jh dks isu ls HkjsxkA ikap& og NksVk QS'kuscy isugksxhA pkj& og Mk;jh dks isu ls HkjsxkA ikap& og NksVk QS'kuscy isugksxhA pkj& og Mk;jh dks isu ls HkjsxkA ikap& og NksVk QS'kuscy isugksxhA pkj& og Mk;jh dks isu ls HkjsxkA ikap& og NksVk QS'kuscy isu
e`R;q dks izkIr gksxkA NS& nwljs ds nku iznÙk isu ls ys[ku iwjk gksxkAe`R;q dks izkIr gksxkA NS& nwljs ds nku iznÙk isu ls ys[ku iwjk gksxkAe`R;q dks izkIr gksxkA NS& nwljs ds nku iznÙk isu ls ys[ku iwjk gksxkAe`R;q dks izkIr gksxkA NS& nwljs ds nku iznÙk isu ls ys[ku iwjk gksxkAe`R;q dks izkIr gksxkA NS& nwljs ds nku iznÙk isu ls ys[ku iwjk gksxkA
vkSj lkr& bl izdkj Mk;jh Hkjus dk fo"k; gksxk ^e`R;q*A ;g la;ksx esjsvkSj lkr& bl izdkj Mk;jh Hkjus dk fo"k; gksxk ^e`R;q*A ;g la;ksx esjsvkSj lkr& bl izdkj Mk;jh Hkjus dk fo"k; gksxk ^e`R;q*A ;g la;ksx esjsvkSj lkr& bl izdkj Mk;jh Hkjus dk fo"k; gksxk ^e`R;q*A ;g la;ksx esjsvkSj lkr& bl izdkj Mk;jh Hkjus dk fo"k; gksxk ^e`R;q*A ;g la;ksx esjs
lkFk gqvkA v#.kHkkbZ ds gkFk ^e`R;q* esjs gkFk fy[kh Mk;jh :i esa yxhAlkFk gqvkA v#.kHkkbZ ds gkFk ^e`R;q* esjs gkFk fy[kh Mk;jh :i esa yxhAlkFk gqvkA v#.kHkkbZ ds gkFk ^e`R;q* esjs gkFk fy[kh Mk;jh :i esa yxhAlkFk gqvkA v#.kHkkbZ ds gkFk ^e`R;q* esjs gkFk fy[kh Mk;jh :i esa yxhAlkFk gqvkA v#.kHkkbZ ds gkFk ^e`R;q* esjs gkFk fy[kh Mk;jh :i esa yxhA

vkt ^e`R;q* vkids gkFk esa gSAvkt ^e`R;q* vkids gkFk esa gSAvkt ^e`R;q* vkids gkFk esa gSAvkt ^e`R;q* vkids gkFk esa gSAvkt ^e`R;q* vkids gkFk esa gSA

;g ße`R;qÞ iqLrd dh Hkwfedk lk/kuk cy ls;g ße`R;qÞ iqLrd dh Hkwfedk lk/kuk cy ls;g ße`R;qÞ iqLrd dh Hkwfedk lk/kuk cy ls;g ße`R;qÞ iqLrd dh Hkwfedk lk/kuk cy ls;g ße`R;qÞ iqLrd dh Hkwfedk lk/kuk cy ls
bPNke`R; q oj.k djusokys Mk W-{kf=; th }kjkbPNke`R; q oj.k djusokys Mk W-{kf=; th }kjkbPNke`R; q oj.k djusokys Mk W-{kf=; th }kjkbPNke`R; q oj.k djusokys Mk W-{kf=; th }kjkbPNke`R; q oj.k djusokys Mk W-{kf=; th }kjk
fy[kh xbZ gSA iqLrd 18 ebZ 2000 bZ- dks Nihfy[kh xbZ gSA iqLrd 18 ebZ 2000 bZ- dks Nihfy[kh xbZ gSA iqLrd 18 ebZ 2000 bZ- dks Nihfy[kh xbZ gSA iqLrd 18 ebZ 2000 bZ- dks Nihfy[kh xbZ gSA iqLrd 18 ebZ 2000 bZ- dks Nih
FkhA ikBd lEiknd irs ls bldh i z fr ;kFkhA ikBd lEiknd irs ls bldh i z fr ;kFkhA ikBd lEiknd irs ls bldh i z fr ;kFkhA ikBd lEiknd irs ls bldh i z fr ;kFkhA ikBd lEiknd irs ls bldh i z fr ;k
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fo'ks"kkadfo'ks"kkadfo'ks"kkadfo'ks"kkadfo'ks"kkad

v/;kRe foKkuv/;kRe foKkuv/;kRe foKkuv/;kRe foKkuv/;kRe foKku
,oa lk/kuk vad,oa lk/kuk vad,oa lk/kuk vad,oa lk/kuk vad,oa lk/kuk vad



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 201022222

¼laf{kIr izk:i½¼laf{kIr izk:i½¼laf{kIr izk:i½¼laf{kIr izk:i½¼laf{kIr izk:i½

fLFkja lq[ke~ vklue~AA1AAfLFkja lq[ke~ vklue~AA1AAfLFkja lq[ke~ vklue~AA1AAfLFkja lq[ke~ vklue~AA1AAfLFkja lq[ke~ vklue~AA1AA

Lo vkdyuAA2AALo vkdyuAA2AALo vkdyuAA2AALo vkdyuAA2AALo vkdyuAA2AA

f= nh?k Z le foi';ukAA3AAf= nh?k Z le foi';ukAA3AAf= nh?k Z le foi';ukAA3AAf= nh?k Z le foi';ukAA3AAf= nh?k Z le foi';ukAA3AA

nh?k Z lexfr ßvxkvksÞnh?k Z lexfr ßvxkvksÞnh?k Z lexfr ßvxkvksÞnh?k Z lexfr ßvxkvksÞnh?k Z lexfr ßvxkvksÞ

mPpkj.kAA4AAmPpkj.kAA4AAmPpkj.kAA4AAmPpkj.kAA4AAmPpkj.kAA4AA

lqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AA

ikn;ks%

ÅokZs%

ckgqH;ka ;'kkscye~

djrydji`"Bs

lqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AAlqpkyue~AA5AA

l q fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AA

ukfHk%

ân;e~

d.B%

f'kj%

lq fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AAl q fLFkje ~AA6AA

uo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AA

ik;q

mik;q

eq[k

f} ukd

f} vka[k

f} dku

uo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AAuo}kje ~AA7AA

f} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AA

ukfHk

ew/kkZ

f} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AAf} }kje~AA8AA

v"VpØAA9AAv"VpØAA9AAv"VpØAA9AAv"VpØAA9AAv"VpØAA9AA

Hkw% ewyk/kkj

tu%

Lo%

eg%

vukgr%

ri%

Hkqo%

lR;e~lglzkj

v"VpØAA9AAv"VpØAA9AAv"VpØAA9AAv"VpØAA9AAv"VpØAA9AA

lIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AA

okd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AA

vijk

ijk

i';Urh

e/;ek

oS[kjh

vfHkO;äk

vO;äk

okd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AAokd~ okd~AA10@1AA

izk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AA

izk.k

viku

leku

O;ku

mnku

izk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AAizk.k% izk.k%AA10@2AA

vfr vkRe ;k ,dh lk/kukvfr vkRe ;k ,dh lk/kukvfr vkRe ;k ,dh lk/kukvfr vkRe ;k ,dh lk/kukvfr vkRe ;k ,dh lk/kuk

bl vad esa---bl vad esa---bl vad esa---bl vad esa---bl vad esa---
vfr vkRe lk/kuk------------ 02
vxkvks--------------------------- 05
,dh fpfdRlk------------------ 06
deZdk.M eU=kFkZ--------------- 14
vkRek dk foKku-------------- 21
vfr vkf.od HkÎh----------- 24
loZ /keZ leHkko izkFkZuk------ 27
vk"kZ frfFk i=d--------------- 30
vk;Zlekt fl)kUr lkj---- 32
MkW-{kf=; iq.; laLej.k------ 33
lkarlk lekpkj--------------- 39



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 201033333

p{kq% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AA

lw;Z gS T;ksfr T;ksfr gS lw;Z Lokgk

lw;Z gS opZ T;ksfr gS opZ Lokgk

T;ksfr gS lw;Z T;ksfr gS lw;Z Lokgk

vfXu gS T;ksfr T;ksfr gS vfXu Lokgk

vfXu gS opZ T;ksfr gS opZ Lokgk

T;ksfr gS vfXu T;ksfr gS vfXu Lokgk

p{kq% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AAp{k q% p{k q%AA10@3AA

Jk s=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AA

izkph

nf{k.kk

izrhph

mnhph

/kzqok

Å/okZ

vfnfr

Jks=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AAJk s=a Jk s=e~AA10@4AA

lIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AAlIr _f"kAA10AA

iap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AA

vUue; dks"k

izk.ke; dks"k

eukse; dks"k

foKkue; dks"k

vkuUne; dks"k

iap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AAiap dks"kAA11AA

iap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AA

tkx̀r

LoIu

lq"kqfIr

rqjh;

rqjh;krhr

iap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AAiap voLFkkAA12AA

iap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AA

vUrLiZ'kZ

vUrjZl

vUrxZU/k

vUr:Z i

vUr'kZCn

iap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AAiap lk/kukAA13AA

f= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AA

LFkwy 'kjhj

lw{e 'kjhj

vO;kgr 'kjhj

f= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AAf= 'kjhjAA14AA

lIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AA

lw{ere esa egkure lw{ere

lqdaiu'khy esa vdaiu'khy loZxfrnkrk

lr~fpr~esa lr~fpr~vkuUn

fpn~fcUnq esa fpn~fcUnq vkuUn

czã fudVre esa nwj ls nwjre fudV ls fudVre

rRoa lqinkFkZ esa loZ= le

czfãr esa [ka czã

lIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AAlIr vkRe lIr vfr vkReAA15AA

f= okd~AA16AAf= okd~AA16AAf= okd~AA16AAf= okd~AA16AAf= okd~AA16AA

vkfn e/; vUr le

vxkvks Fke~vxkvks Fke vxkvks Fke~

f= okd~AA16AAf= okd~AA16AAf= okd~AA16AAf= okd~AA16AAf= okd~AA16AA

fdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AA

vkRe/kk vkRenk

Ük`r/kk Ük`rnk

ve`r/kk ve`r Nk;k

vkst/kk vkstnk

_r/kk _rnk

cy/kk cynk

Ük`fRotk _fRotk

x̀gfu;ark fgj.;xHkkZ

iw.kZ/kk iw.kZnk

fdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AAfdldh vpZuk mldh vpZukAA17AA

vxkvk s iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AA

iw.kZ gS ;g

iw.kZ gS og

iw.kZ gS ;g og

iw.kZ gS

iw.kZ dks dgrs gSa iw.kZ



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 201044444

iw.kZ ls iw.kZ vkgj

iw.kZ gh cprk 'ks"k

iw.kZ gS v'ks"k

vxkvks iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AAvxkvk s iw.k Ze ~AA18AA

eSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AA

rSjrk lk nkSM+rk

nkSM+rk lk rSjrk

mM+rk lk rSjrk

rSjrk lk mM+rk

ve`r gwa vks<+rk

vèr gwa fcNkrk

ve`r gwa ihrk

vèr gwa thrk

eSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AAeSa gwa iw.kZ esaAA19AA

v/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AA

vxkvks vkRe esa

vkRe vFkZ esa

vFkZ cqf) esa

cqf) fpr~Kku esa

fpr~Kku eu esa

eu KkusfUnz;ksa esa

KkusfUnz;ka des± fUnz;ksa esa

des± fUnz;ka lqiFk esa

v/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AAv/;kRe vorj.ke ~AA20AA

Ük `r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AA

Ük`rEHkjk es/kk

_rEHkjk izKk

_Xosn okd~esa

;tqos Zn eu esa

lkeosn izk.ku esa

vFkoZosn bfUnz;u esa

vk;qos Zn ru esa

ukVÓosn thou esa

Ük`r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AAÜk `r _r vorj.ke~AA21AA

l qthoue~AA22AAl qthoue~AA22AAl qthoue~AA22AAl qthoue~AA22AAl qthoue~AA22AA

Kku Je ri fu;e lqjpuk

Jh lèf) ;'ke;h lqjpuk

/keZ vFkZ dke eks{k lqthoue~

lqthoue~AA22AAl qthoue~AA22AAl qthoue~AA22AAl qthoue~AA22AAl qthoue~AA22AA

ifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AA

vkjksg bea lq[ka jFke~

vxkvks vkRe ifo=

vxkvks vkRe esa

vkRe vUrj~vfLrRo ifo=

vUrj~vfLrRo vkRe esa

vUrj~vfLrRo izKk ifo=

vUrj~vfLrRo izKk esa

vUrj~T;ksfr us= ifo=

vUrj~T;ksfr us= esa

vUrj~'kCn d.kZ ifo=

vUrj~'kCn d.kZ esa

vUrj~xU/k ukfldk ifo=

vUrj~xU/k ukfldk esa

vUrj~jl jluk ifo=

vUrj~jl jluk esa

vUrj~Li'kZ Rod~ifo=

vUrj~Li'kZ Rod~esa

vUrj~Loj d.B ifo=

vUrj~Loj d.B esa

vUrj~v{kj okd~ifo=

vUrj~v{kj okd~esa

vUrj~egr~ân; ifo=

vUrj~egr~ân; esa

vUrj~LQqj.k ukfHk ifo=

vUrj~LQqj.k ukfHk esa

vUrj~cy ru ifo=

vUrj~cy ru esa

vUrj~vkst vUr%dj.k ifo=

vUrj~vkst vUr%dj.k esa

[ka czã loZ= ifo=

[ka czã loZ= esa

vxkvks loZ= ifo=

vxkvks loZ= esa

ifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AAifo= vorj.ke ~AA23AA

'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA

rc vc rc vxkvks czã

vLFkkbZ vc ge

vxkvks ;qftr ge

ns[ksa vxkvks 'kr vf/kde~
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lqusa vxkvks 'kr vf/kde~

'oklsa vxkvks 'kr vf/kde~

dgsa vxkvks 'kr vf/kde~

vkLoknsa vxkvks 'kr vf/kde~

Li'ks± vxkvks 'kr vf/kde~

jgsa vxkvks 'kr vf/kde~

vkjksgsa vxkvks 'kr vf/kde~

LoLFk vxkvks 'kr vf/kde~

vnhu vxkvks 'kr vf/kde~

'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA'kr vf/kde~ thoue~AA24AA

fnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AA

|qfr'khy 'kkUr izkIr

vUrfj{k 'kkUr izkIr

vk/kkj /kjk 'kkUr izkIr

izog.k'khy 'kkUr izkIr

vkS"k/k vukt 'kkUr izkIr

ouLifr jl 'kkUr izkIr

Ükr̀ 'kkUr izkIr

_r 'kkUr izkIr

egknso 'kkUr izkIr

nso 'kkUr izkIr

iznso 'kkUr izkIr

minso 'kkUr izkIr

vxkvks 'kkUr izkIr

'kkfUr 'kkUr izkIr

loZ lkeatL; 'kkUr izkIr

vkf/knSfod 'kkUr izkIr

vkf/kHkkSfrd 'kkUr izkIr

v/;kRe 'kkUr izkIr

fnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AAfnO; 'kkfUr vorj.ke~AA25AA

nh?kZnh?kZnh?kZnh?kZnh?kZ     le xfrle xfrle xfrle xfrle xfr     ßvxkvksÞßvxkvksÞßvxkvksÞßvxkvksÞßvxkvksÞ

mPpkj.kAA26AAmPpkj.kAA26AAmPpkj.kAA26AAmPpkj.kAA26AAmPpkj.kAA26AA

f= nh?k Z le foi';ukAA27AAf= nh?k Z le foi';ukAA27AAf= nh?k Z le foi';ukAA27AAf= nh?k Z le foi';ukAA27AAf= nh?k Z le foi';ukAA27AA

Lo vkdyuAA28AALo vkdyuAA28AALo vkdyuAA28AALo vkdyuAA28AALo vkdyuAA28AA

ßvxkvk sÞßvxkvk sÞßvxkvk sÞßvxkvk sÞßvxkvk sÞ
vxkvks iw.kZ gSA ;g 'kCn l'kä vfHkO;fä gS iw.kZ dhA iw.kZ dh vfHkO;fä ds dbZ

dbZ 'kCn gSaA ftudh vfHkO;fä f?kl xbZ gS os 'kCn v/kwjs gSa xgu vFkZ esaA ßvÞ cM+s xgjs
ls mHkjrk gSA gj Hkk"kk dk igyk v{kj gS] gj v{kj dk vk/kkj gSA tUe le; vkneh
ßvÞ ls jksdj igyh lkal ysrk gS-- e`R;q le; vkneh ßvÞ ls fgpd dj vfUre lkal
ysrk gS-- xk eË;ekoLFkk gS-- ßvÞ blds Hkh lkFk gS-- ftldk vFkZ gS e/;e mRié gS vkjEHk
lsA mPpkj.k esa Hkh ßxkÞ] xk;u esa Hkh ßxkÞA e/;e iw.kZ gS tks vkjEHk ls] vUr ls tqM+k
gSA ßxkÞ lkekU; ftUnxh dk izrhd gSA ßvksÞ gS vkjEHk dk foLrj.k-- iw.kZ foLrj.kA ßvÞ
dh ßvkÞ ls ßvksÞ esa gksrh gS iw.kZrkA

v&vk&vks---Øe'k% foLrj.k gS]- O;kidrk gSA ßxÞ ftUnxh dk NksVk lk vo{ksi
gSA ;s vo{ksi fudy tkus ij vxkvks lk/kuk iw.kZ gksrh gSA vxkvks 'kCn Hkh 'kCn gS----;g
'kCn vxkvks ugha gSA vxkvks 'kCn ls ckgj gSA

Lo-MkW-f=yksdhukFk Lo-MkW-f=yksdhukFk Lo-MkW-f=yksdhukFk Lo-MkW-f=yksdhukFk Lo-MkW-f=yksdhukFk {{{{{kf=;kf=;kf=;kf=;kf=;

Lo-MkW-f=yksdhukFk th Lo-MkW-f=yksdhukFk th Lo-MkW-f=yksdhukFk th Lo-MkW-f=yksdhukFk th Lo-MkW-f=yksdhukFk th {{{{{kf=;kf=;kf=;kf=;kf=;

ih-,p-Mh-¼osn½] ,e-,-¼vkB fo"k;½] lR;kFkZ 'kkóh] ch-bZ-] ,y-,y-ch-]
Mh-,p-ch-] ih-th-Mh-,p-bZ-],e-vkbZ-bZ-] vkj-,e-ih- ¼10752½
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,dh fpfdRlk,dh fpfdRlk,dh fpfdRlk,dh fpfdRlk,dh fpfdRlk
orZeku fo'o esa dbZ fpfdRlk iz.kkfy;ka gSaA ftuesa izeq[k ;s gSa& ¼1½ ,yksiWfFkd

fpfdRlk iz.kkyh] ¼2½ gksE;ksiWFkh fpfdRlk iz.kkyh] ¼3½ vk;qosZfnd fpfdRlk iz.kkyh] ¼4½ ;ksx
fpfdRlk iz.kkyh] ¼5½ izkÑfrd fpfdRlk iz.kkyh] ¼6½ pqEcd fpfdRlk iz.kkyh] ¼7½ ty
fpfdRlk iz.kkyh] ¼8½ feÍh fpfdRlk iz.kkyh] ¼9½ jsdh fpfdRlk iz.kkyh] ¼10½ ,dh fpfdRlk
iz.kkyh] ¼11½ lenkc fpfdRlk iz.kkyh] ¼12½ vfrnkc fpfdRlk iz.kkyh] ¼13½ lexz fpfdRlk
iz.kkyh] ¼14½ fcuk esfM+dy f'k{kk fpfdRlk iz.kkyh] ¼15½ jfojf'e fpfdRlk iz.kkyh] ¼16½
jax fpfdRlk iz.kkyh] ¼17½ ee fpfdRlk iz.kkyh] ¼18½ u ee fpfdRlk iz.kkyh] ¼19½ xaËk
fpfdRlk iz.kkyh] ¼20½ gkse fpfdRlk iz.kkyh] ¼21½ pk; jksVh fpfdRlk iz.kkyh] ¼22½ Tokjk
xsgwa lr fpfdRlk iz.kkyh] ¼23½ Lo&funsZ'k fpfdRlk iz.kkyh] ¼24½ Lokn fpfdRlk iz.kkyh]
¼25½ lEeksgu fpfdRlkfnA

bu lkjh fpfdRlk iz.kkfy;ksa dk ge Lrjhdj.k vkRek ds vk/kkj fl)kUr tks lka[;
n'kZu ls fy;k x;k gS eku ldrs gSaA lka[; esa iPphl rÙoksa dh x.kuk nh gqbZ gS tks bl
izdkj lw=c) gS& lÙojtLrelka lkE;koLFkk izÑfr%A izÑrseZgku egrks · ga³~dkjks ·
ga³~dkjkRi ~́prUek=k.;qHk;fefUnz;a i ~́prUek=sH;% LFkwyHkwrkfu iq#"k bfr i ~́pfoa'kfrxZ.k%AA

1- 'kq)] e/;] tM+ rhu feJ gksdj la?kkr lkE; gS izÑfr lw{eA 2- izÑfr lw{e
ij vdaiu'khy xfrnkrk ijekRek }kjk izdEiu izkIr vkRek ds vinkFkhZ la?kkr ls fufeZr
gksrk gS vFkZ egku vkSj 3- vFkZ egku ls la;qä gksrh gS cqf)& egÙkRoA 4- ftlls mRié
gksrk gS vgadkj ¼;gh izÑfr esa gksrs gSa lw{e Hkwr mrjrs gSa ru esa½ 5- vgadkj ls gksrk gS
euA 6- eu lw{eHkwr ;qftr ls KkusfUnz;ka vkSj fQj desZfUnz;ka vkSj ikap rUek=kvksa ls ikap
LFkwyHkwrA flyflysokj iPphlksa dk vglkl gS lka[; foKkuA Øec) ;s iPphl bl izdkj
gSa& 1- iq#"k& ijekRek] 2- iq#"k& vkRek] 3- vFkZ la?kkr& izÑfr] 4- egÙkRo& cqf)] 5-
eu] 6- KkusfUnz;ka& ikap] 7-lw{eHkwr& ikap] 7- desZfUnz;ka& ikap] 8- LFkwyHkwr& ikapA

mijksä lkjh fpfdRlk iz.kkfy;ka lka[; n'kZu ds bu vkB Lrjksa esa LrjhÑr dh tk
ldrh gSaA vkRek Lrj ls Nwrh iz.kkyh ek= ,dh fpfdRlk iz.kkyh gh gSA ,dh fpfdRlk iz.kkyh
esa loZ iPphl rRoksa dk leqfpr oSKkfud lekos'k gSA

dBksifu"kn 2@3@7»8 esa 1@3@3»11 esa ,slk gh Øe fn;k gSA ;g iwjk vn~Hkqr
,dh fpfdRlk foKku gSA la{ksi esa ;g bl izdkj gS-- fo"k; jkLrs] bfUnz; ?kksM+s] eu yxke]
cqf) lkjFkh] vkRek jFkhA vkRek jFkh czã Kkue; l'kä] cqf) fu;af=r] eu la;fer ?kksM+s
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la;fer] fo"k; lkfRod& ,dh LokLF; foKku gSA ;gh ijein izkfIr fo/kku gSA ru la;qä]
fo"k;] bfUnz; ¼deZ fQj Kku½] lw{eHkko ¼'kCnkfn½] eu] cqf)] thokRek] vkRek] vO;ä
¼vO;äkFkZ czã dk½] iq#"kA ;g ijere] lw{ere] egkure gSA bl fl)kUr dk fu:i.k
xhrk esa Hkh gSA

bfUnz;kf.k ijk.;kgqfjfUnz;sH;% ija eu%A eulLrq ijk cqf);ks Z cq)s%bfUnz;kf.k ijk.;kgqfjfUnz;sH;% ija eu%A eulLrq ijk cqf);ks Z cq)s%bfUnz;kf.k ijk.;kgqfjfUnz;sH;% ija eu%A eulLrq ijk cqf);ks Z cq)s%bfUnz;kf.k ijk.;kgqfjfUnz;sH;% ija eu%A eulLrq ijk cqf);ks Z cq)s%bfUnz;kf.k ijk.;kgqfjfUnz;sH;% ija eu%A eulLrq ijk cqf);ks Z cq)s%
ijrLrq l%AAijrLrq l%AAijrLrq l%AAijrLrq l%AAijrLrq l%AA ¼3@42½ ,oa cq)s% ija cq)~ok laLrH;kRekuekReukAA,oa cq)s% ija cq)~ok laLrH;kRekuekReukAA,oa cq)s% ija cq)~ok laLrH;kRekuekReukAA,oa cq)s% ija cq)~ok laLrH;kRekuekReukAA,oa cq)s% ija cq)~ok laLrH;kRekuekReukAA ¼3@43½ bldk
ljykFkZ ;g gS fd 'kjhj ls desZfUnz;ka] desZfUnz;kas ls KkusfUnz;ka] KkusfUnz;kas ls eu] eu ls cqf)]
cqf) ls vFkZ] vFkZ ls vkRek] vkRek ls ijekRek ijs gSA

,dh fpfdRlk laf{kIr izk:i
vfr vkRe lk/kuk dk LokLF; gsrq O;ogkj iz;ksx ,dh fpfdRlk gSA ,dh fpfdRlk

izk:i bl izdkj laf{kIr :i esa iz;qä fd;k tk ldrk gSA
¼1½ fLFkja lq[ke~ vklue~ %& ru dh vruko voLFkkA ¼2½ Lo&vkdyu     %&

v½ flj ij ew/kkZ LFkku ij gkFk] c½ ew/kkZ Loj ^_* rFkk ^y`* dk mPpkj.k] l½ gkFk esa
izdEiu vglkl ¼izdEiu ek=k Lej.k j[ksa½A ¼3½ rhu ckj 'okl iz'okl ns[kukA ¼4½

nh?kZ Loj ßvxkvksÞ ;k b"V uke iwjh lkal Hkj ysaA ¼4½ lqpkyue~ %& v½ f} ikn] c½
f} Å:] l½ f} Hkqtk] n½ f} djA ¼5½ lqfLFkje~ %& v½ ukfHk%] c½ ân;e~] l½ d.B%]
n½ f'kj%] ¼6½ uo}kje~ %& 1½ ik;q%] 2½ mik;q%] 3½ eq[k] 4]5½ f} ukd] 6]7½ f} p{kq]
8]9½ f} dkuA ¼7½ vO;ä }kje~     %& v½ ukfHk%] c½ lglzkjA ¼8½ v"VpØ %& 1½
ewyk/kkj Hkw%] 2½ tu%] 3½ Lo%] 4½ eg%] 5½ vukgr%] 6½ ri%] 7½ Hkqo%] 8½ lglzkj lR;e~A
¼9½ lIr _f"k %& v½ okd~ okd~]     1½ vijk] 2½ ijk] 3½ i';Urh] 4½ e/;ek] 5½
oS[kjh] 6½ vfHkO;äk] 7½ vO;äk& vijkA c]l½ izk.k% izk.k% %& 1½ izk.k] 2½ viku]
3½ leku] 4½ O;ku] 5½ mnkuA n]bZ½ p{kq% p{kq%     %& 1½ lw;Z% T;ksfr%] 2½ opZ% T;ksfr%]
3½ T;ksfr% lw;Z%] 4½ vfXu% T;ksfr%] 5½ opZ% T;ksfr%] 6½ T;ksfr% vfXu%A Q];½ Jks=a
Jks=e~ %& 1½ izkph] 2½ nf{k.kk] 3½ izrhph] 4½ mnhph] 5½ /kqzok] 6½ Å/okZ] 7½ vfnfrA
¼10½ iapdks"k     %& 1½ vée;] 2½ izk.ke;] 3½ eukse;] 3½ foKkue;] 5½ vkuUne;A
¼11½ iap voLFkk     %& 1½ tkx`r] 2½ LoIu] 3½ lq"kqfIr] 4½ rqjh;] 5½ rqjh;krhrA ¼12½
iap lk/kuk     %& 1½ vUrLiZ'kZ] 2½ vUrj~ jl] 3½ vUrxZU/k] 4½ vUr:i] 5½ vUr'kZCn]
¼iap lk/kuk f=pj.kh; gS& vUrekSZu] vUrlksZ·e~] vUrj~&vks·e~½ ¼13½ f= 'kjhj     %& 1½
LFkwy] 2½ lw{e] 3½ vO;kgrA

mijksä 13 pj.k Lo&fpUru ds vrUnzk ;k Lo&rUnzk pj.k gSaA ¼14½ lIr vkRe
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%& 1½ lw{ere] 2½ lqdEiu'khy&dEiunkrk] 3½ lr~&fpr~] 4½ fpn~&fcUnq] 5½ czã fudVre]
6½ rÙoa lqinkFkZe~] 7½ czãLFkA ¼15½ lIr vfr&vkRe     %& 1½ lw{ere&egkure] 2½
vdaiu'khy xfrnkrk] 3½ lr~&fpr&vkuUn] 4½ fpn~&fcUnq&vkuUn] 5½ nwjre&fudVre] 6½
loZ= le] 7½ [ka czãA ¼16½ lIr vkRe lIr vfr&vkRe %& %& %& %& %& 1½ lw{ere esa
egkure&lw{ere] 2½ lqdEiu'khy esa vdEiu'khy xfrnkrk] 3½ lr&fpr esa lr~&fpr&vkuUn]
4½ fpn~&fcUnq esa fpn~&fcUnq&vkuUn] 5½ czã fudVre esa nwjre&fudVre] 6½ rÙoa lqinkFkZe~
esa loZ= le] 7½ czãLFk esa [ka czãA ¼17½ f= okd~ %& v½ vkfn e/; vUr le] c½
vxkvks Fke] l½ vxkvks Fke] n½ vxkvks Fke ¼vxkvks dh txg dksbZ Hkh b"V ys ldrs gSa½A
¼18½ vxkvks iw.kZe~ %& v½ iw.kZ gS ;g] c½ iw.kZ gS og] l½ iw.kZ gS ;g og] n½ iw.kZ gS]
bZ½ iw.kZ dks dgrs gSa iw.kZ] Q½ iw.kZ ls iw.kZ fudky&iw.kZ gh 'ks"k] ;½ iw.kZ gS v'ks"kA ¼19½
vxkvks vpZuk %& v½ vkRe/kk vkRenk] c½ ve`r/kk ve`rnk] l½ Ük`r/kk Ük`rnk] n½ _rËkk
_rnk] bZ½ vkst/kk vkstnk] Q½ cy/kk cynk] j½ Ük`fRotk&_fRotk] y½ x`gfu;Urk&fgj.;xHkkZ]
o½ iw.kZ/kk iw.kZnkA ¼20½ iw.kZLFk     %& v½ iw.kkZuUn cg jgk] c½ eSa rSjrk lk nkSM+rk] l½ rSjrk
lk mM+rk] n½ mM+rk lk rSjrk] bZ½ ve`r vks<+uk] Q½ ve`r fcNkSuk] o½ ve`r ihrk] j½ ve`r
thrk ¼mijksä lkr pj.k& Lo vfr vkReu ;k vxkvks·u pj.k gS½A ¼21½  vfr vkRe
vorj.ke~ %& v½ vfr vkRe vkRe esa] c½ vkRe vFkZ esa] l½ vFkZ cqf) esa] n½ cqf) fpr
Kku esa] bZ½ fpr Kku eu esa] Q½ eu KkusfUnz;ksa esa] ;½ KkusfUnz; desZfUnz; esa] j½ desZfUnz;
lqiFk esaA ¼22½ _r Ük`r vorj.ke~     %& v½ Ük`rEHkjk es/kk] c½ _rEHkjk izKk] l½ _pk
okd~ esa] n½ ;tqj~ eu esa] bZ½ lke izk.k esa] Q½ vFkoZ&bfUnz;ksa esa] ;½ vk;qosZn ru esa] j½
ukVÓosn thou esa] y½ thou ijfgr esaA ¼23½ ifo= vorj.ke~     %& v½ vkRe&vUrj~&vfLrRo
ifo=] c½ vUrj~&vfLrRo izKk ifo=] l½ vUrT;kZsfr us= ifo=] n½ vUr'kZCn d.kZ ifo=]
bZ½ vUrxZU/k ukfldk ifo=] Q½ vUrj~&jl jluk ifo=] ;½ vUrLiZ'kZ Rod~ ifo=] j½
vUrLoZj d.B ifo=] y½ vUrj~ v{kj okd~ ifo=] o½ vUreZgr~ vUrl~ ifo=] 'k½
vUrLQZqj.k ukfHk ifo=] l½ vUrcZy ru ifo=] g½ vUrj~&vkst vUr%dj.k ifo=] {k½ [ka
czã loZ= ifo=A ¼24½ vkjksg bea lq[ka jFke~     %& v½ vkRe vUrj~ vfLrRo esa] c½
vUrj~ vfLrRo izKk esa] l½ vUrT;kZsfr us= esa] n½ vUr'kZCn d.kZ esa] b½ vUrxZU/k ukfldk
esa] Q½ vUrj~&jl jluk esa] ;½ vUrLiZ'kZ Rod~ esa] j½ vUrLoZj d.B esa] y½ vUrj~&v{kj
okd~ esa] o½ vUreZgr~&vUrl~ esa] 'k½ vUrLQZqj.k ukfHk esa] l½ vUrcZy ru esa] g½
vUrj~&vkst vUr%dj.k esa] {k½ [ka czã loZ=A ¼mijksä pkj pj.k Lo&LFkhdj.k] Lo&vfLrdj.k]
Lo&vk/khuhdj.k] Lo&rU=hdj.k] Lo&;ehdj.k] Lo&jehdj.k] Lo&vkyacuhdj.k ds gSaA
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¼25½ lqthoue~     %& v½ Kku] Je] fu;e] ri& lqjpuk( c½ ;'kksebZ] Jh&ebZ] le`f)ebZ&
lqjpuk( l½ lR;] ;'k] Jh] vkºykn] fe=rk vkHkj thou( n½ /keZ] vFkZ] dke] eks{k
lqthoue~A ¼26½ those 'kr&vf/kde~ %& v½ rc vc rc czã] c½ vLFkkbZ vc ge]
l½ czã ;qftr ge] n½ ns[ksa czã 'kr vf/kde~] bZ½ lqusa czã 'kr vf/kde~] Q½ 'oklsa czã
'kr vf/kde~] ;½ vkLoknsa czã 'kr vf/kde~] j½ Li'ks± czã 'kr vf/kde~] y½ vkjksgsa czã
'kr vf/kde~] o½ jgsa czã 'kr vf/kde~] g½ vnhu czfãr 'kr vf/kde~A ¼27½ fnO;
i;kZoj.k     %& v½ |qfr'khy 'kkUr izkIr ¼LFkS;Z larqyue;½ izkIr] c½ vUrfj{k 'kkUr izkIr] l½
vk/kkj /kjk 'kkUr izkIr] n½ izog.k'khy 'kkUr izkIr] bZ½ vkS"k/k vukt 'kkUr izkIr] Q½ ouLifr
jl 'kkUr izkIr] ;½ Ük`r 'kkUr izkIr] j½ _r 'kkUr izkIr] y½ egknso 'kkUr izkIr] o½ nso 'kkUr
izkIr] g½ iznso 'kkUr izkIr] 'k½ minso 'kkUr izkIr] l½ loZ lkeatL; 'kkUr izkIr] {k½ czã 'kkUr
izkIr] d½ 'kkfUr 'kkUr izkIr] [k½ vkf/kHkkSfrd 'kkUr izkIr] x½ vkf/knSfod 'kkUr izkIr] ?k½
vkË;kfRed 'kkUr izkIr] ³½ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr% ¼mijksä rhu pj.k lqthoue~ pj.k gSa LFkS;Z
larqyu pj.k gSaA ¼28½     nh?kZ Loj ßvxkvksÞ ;k b"V Loj lEiw.kZ nh?kZ 'okl ds lkFk dgukA
¼29½     rhu ckj lkal dks vkrs tkrs lgt ns[kukA ¼30½ Lo vkdyu ¼31½     'kkfUr% 'kkfUr%
'kkfUr%A

,dh lk/kuk dk mPp :i iap lk/kuk }kjk LoLokLF; laLFkku l'kä djuk gSA iap
lk/kuk dk LFkwy :i Lo&mUes"khdj.k gS] O;kid Lo&mUes"khdj.k gS& ¼33 x 32 x 31 x-
------ 3 x 2 x 1½ nsorkvksa dh Øe'k% vuqØe iap nso O;oLFkk ¼dqy O;oLFkk 5 x 4 x
3 x 2 x 1 x 33 x 32 x 31 x------- 3 x 2 x 1½ dk mUes"khdj.k& Øe'k% lk/kuk
}kjk iYyfor gksrk gksrk rSarhl] f=] ,d esa fleVrk fleVrk v'kCn] vLi"kZ] v:i] vjl]
vxa/k iaph ls vUr'kZCn] vUrLi'kZ] vUrj~&:i] vUrj~&jl vUrxZU/k gks vinkFkZ ¼v$inkFkZ
¾ vfr'kfä inkFkZ] vin $ vFkZ ¾ in jfgr 'kq) vFkZ&fpfÙk½ ls xqtjrk fuR;e~] vO;;e~]
vukfn] 'kwU; vfLrRo lhek js[kk vfLrfRor vkRe gks gks tkrk gSA ;g vfr vkRe iw.kZrk dk
izos'k}kj gS-- ^bylin* gSA bylin ^lfe/;l* in gSA ve`r vks<+uk] ve`r fcNkuk] ve`r
thuk ve`r ihuk gSA LoLFk ¼Lo&vfLr½ dk loksZPp :i gSA

bl iFk ds jkLrs esa 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] vk/;kfRed chekfj;ksa ds dadM+&iRFkj
izkjfEHkd lk/kuk dh ,dh fpfdRlk :i esa Lo;a gh iFk ckgj gksrs pys tkrs gSaA

vkRek czã ;qftr gSA blds ikl fpfÙk vFkZ Lrj ij vinkFkZ gSA ;g vinkFkZ ¼foKku
dh Hkk"kk esa bldk uke vk/kk v/kwjk ,.Vh eSVj gS½ vkRek dh og pSrU;ku O;ogkj 'kfä
gS ftldk mi;ksx de rki vkf.od Hkêh ¼9800000 QS-rki½ bl 'kjhj dks pyk;eku xfreku
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j[kus esa vkRek djrk gSA bl pSrU; O;ogkj 'kfä ds mi;ksx esa fo{ksi ek=] fopyu ek=]
{kfrek= gh chekfj;ka gSa tks fofHké y{k.k :i fofHké Lrj mRié gksrs gSaA Hkzw.k dsUnz ls mn~Hkwr
og vukgr vk/kkj dsUnz gS bl ru esa tgka vinkFkZ ls inkFkZ lalxZ vfr lw{e Lrj
vfrlqekfir ¼ek= cqf) HkkSfrd rqyk ekfir½ :i esa iz;qä gks thou dh vtlz/kkjk ds
lglzËkkjk ds :i esa lrr izokfgr gksrk gSA vkSj blh /kkjk ls jäk.kq fodflr] fefJr]
lafefJr gksrs gSaA bl vinkFkZ ds 'kfäÑr] rUrqdj.k la;fer] lqfodflr djus dh lk/kuk
gS ,dh lk/kuk rFkk blds HkkSfrdh mi;ksx ,dh fpfdRLkkA fo'o dh lkjh fpfdRlk iz.kkfy;ka
vxj ,dh esa lg;ksxkRed gSa rks lkFkZd gSa] vU;Fkk fujFkZd gSaA

'kjhj vfr de rki vkf.od Hkfë gSA 94-40 QSjugkbV rki HkëhA ;g Hkëh pSrU;ku
tks izksVku xzsfoVku ls Hkh vfrlw{e jf'e;ka gSa }kjk 'kjhj esa 'kfä forj.k ls pyrh gSA
dksf'kdk f>Yyh dh ikjn'khZ vlarqfyr f>Yyh dks nhokjksa ds e/; ds vöqr vla[; dkj[kkuksa
ds 'kfä xzg.k mRltZu dk [ksy gS 'kjhjA ;s dkj[kkus Hkh curs fcxM+rs gSaA u"V dkj[kkuksa
dks ty xkxj] ok;q lkxj fu"dkflr djrk gSA rki ds vfrfjä bl 'kjhj esa vkSj Hkh
dbZ&dbZ le O;oLFkk,a gSa] LFkS;Z vkSj larqyu O;oLFkk,a gSaA xa/ku] p{kqu] Jo.ku] jlu] bu
O;oLFkkvksa ds dke djus ds Hkh lkSE; ekiu gSaA ftuds ,dd xa/kkad] yDl] Msflcy]
Loknkad] gSA yDl p{kqu ,dd gSa] Msflcy Jo.ku ,dd gS rFkk Loknkad] xa/kkad Li'kk±d <+waMs
tk jgs gSaA bu ikapksa dh le O;oLFkkvksa ls de fo{ksikoLFkk,a thuk ekuo dh nsorkvksa dh
O;oLFkk LoLFk j[krk gS rFkk ekuo chekjh jfgr jgrk gSA izkÑfrd fo{ksi brus Øe'k% gksrs
gSa fd cnu mudk lglk vglkl ugha djrk vr% os uqdlkunsg ugha gksrs gSaA bUgsa lgt
lgu djuk ri gSA

'kjhj dh vkn'kZ LoLFk voLFkk leLr ikapksa dh LoLFk nsork O;oLFkk gSA ;g O;oLFkk
15&25 Msflcy vkokt] 98-40 QWjugkbV rkiØe] 15&25 yDl izdk'k] 15&25 xa/kkad
xa/k ¼gkse xa/k½] 15&25 Loknkad ¼dan ewy nqX/k [kk|½ ds lafeJ ls mRié gksrk gSA

bl rd igqapus dk iFk gS iap&,dh&lk/kuk rFkk vUr'kZCnu] vUrT;ksZru] vUrLiZ'kZu]
vUrjZlu] vUrxZU/ku vyx&vyx rFkk la;qä :iksa ls Lo;a Lo;a dks ifo=re dj ysukA

,dh fpfdRlk dk vk/kkjrF; ;g gS fd ,dRo/kkj.kk] iw.kZRo/kkj.kk] vfr&vkRe/kkj.kk]
fnO;/kkj.kk] ifo=/kkj.kk] vkuUn/kkj.kk ;k Lo ds czãfoy; dh /kkj.kk lw{e xgure lkSE;re
/kkj.kk gSA bl /kkj.kk ds vfLrRo esa izog.k ls Øe'k% vFkZHkko] cqf)] eu] KkusfUnz;]
deZsfUnz;] ru] ru dk;Z iFk Lrj ij ifjofrZr gksrs gSa tks LokLF;dj gSA ru rFkk bfUnz;]
eu Lrj vkf.od lajpuk ifjorZu gksrs gSa tks gesa vkuUndj] lq[kn] 'kkfUrnk;d ,oa
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LokLF;dj gksrs gSaA lrr lk/kuk ls bu ldkjkRed ifjorZuksa dk Øe'k% lqlap;u vfLrRo
esa c<+rk tkrk gSA dkykarj esa vfLrRo esa ,d vkuUn rFkk lq[ke~ dk loZizdEiuh; Lo:i
fodflr gks tkrk gSA bldk vukgr ls lEcU/k gksrk gSA blls vukgr rFkk vukgr ls ;g
mÙkjksÙkj izHkkfor gksrs gSa vkSj ekuo ßLo&LFkÞ dh LoLFk voLFkk izkIr djrk gSA

mijksä vo/kkj.kk dksbZ diksydYiuk ugha gSA bl /kkj.kk ds ftl v/kZlhek rd foKku
igaqpk gS] ml lhek rd dk izek.k HkkSfrdh :i ls miyC/k gSA

'kjhj ,d vfrderki vkf.od Hkëh gS tks lko;oh gSA gekjk vfLrRo Hkh ijekRe]
vkRe] vFkZ] cqf)] eu] bfUnz;] ru dk lko;o gSA HkkSfrd [kkstksa ds vuqlkj HkkSfrd ru
dbZ&dbZ lw{e LFky O;oLFkkvksa dk lko;o gSA ;s lkjh O;oLFkk,a jä ds ek/;e ls vukgr
;qftr gSaA vukgr jä/kkjk dk ewy lzksr gSA

gekjk vfLrRo ewy vk/kkj :i esa ,d 'kfä <kaps ls fufeZr gSA 'kfä dHkh Hkh LorU=
:i esa fujk/kkj ugha jg ldrh gSA bl 'kfä <kaps dk fu;Urk lw{e ls lw{ere vfLrfRor
vkRek gSA ;g iwjk dk iwjk <kapk foKku dh ifjHkk"kk esa Hkh [kjk mrjrk gSA

gj xfr dk vk/kkj 'kfä gSA 'kfä ftruh lw{ere gksrh gS mruh gh izHkkoh rFkk nh?kZ
gksrh gSA ewy pkj 'kfä;ksa esa lcls detksj 'kfä gksrh gS xq#Rokd"kZ.k 'kfäA bl 'kfä dk
ewy d.k xq#Roku gSA bl xq#Roku dk oSKkfud ekiu vlaHko gS ij vglkl ekiu] cqf)
ekiu lEHko gSA bl xq#Roku dk izHkko cM+k gh 'kfä'kkyh gS vkSj lcdks fn[krk gSA ;g
xq#Roku og d.k gS tks vukfLrfRor&vfLrfRor HkkSfrdh gSA ;g ek= vfLrfRor 'kfä:ih
foKku dh Hkk"kk esa dgk tkrk gSA foKku bls ßopZqvyÞ dgrk gSA vöqr ;g rF; gS fd
/keZ Hkh lw;Z dks ßlw;ksZ T;ksfrT;ksZfroZpZ%Þ rFkk ßvfXuoZpksZ T;ksfroZpZ%Þ dgrk gSA ;g opqZvy
(Virtual) lw{ere 'kfäLo:ik v:i ¼HkkSfrdh½ bruh 'kfä'kkyh gS fd /kjk dks lgtr%
viz;kl lw;Z ds bnZ&fxnZ xfr nsrh gSA ;g izÑfr LFkwy vfr LFkwy :i /keZ dh Hkk"kk esa gSA
izÑfr'kfä dk lw{e lfyy :i ftu d.kksa vukfLrfRor vfLrfRor ek= rjax gS ls cuk gS
mudk uke ßleRokuÞ gSA bls foKku ^,dd* dg (Unified field) bldh vksj xfr'khy
gS bl ^,dd leRoku* dk ^izfr,dd* gS vkRek tks bl ij vfr izcy vlarqyu gS ;k
pSrU;rk larqyu gSA bldk izHkko ß,dd pSrU;kuÞ gSA

ekuo ,dd pSrU;ku ds dkj.k vfrxq#Roku] vfrQksVkWu] vfrpqEcdku] vfrfo|qrku
¼bysDVªkWu cM+h LFkwy pht gS fo|qrku dh rqyuk esa½ gSA vfrderki vkf.od Hkëh vfrde
fo|qrku] pqEcdku] QksVkWu] xq#Roku Hkh gSA ̂ vfrpqEcdku* ds dkj.k vka[k ij iêh cka/k dj
fn'kk Hkze fd, O;fä fdlh LFkku dh lgh fn'kk crk nsrs gSaA ij muds flj ij pqEcd j[k
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nsus ls os fnXHkzfer gks tkrs gSa ,slk baXyS.M dh esUpsLVj fo'ofo|ky; ds iz;ksxksa esa fl) gks
pqdk gSA bu iz;ksxksa esa fo'ofo|ky; ds dqN fo|kfFkZ;ksa dks vka[kksa ij iêh cka/k cl esa ?kqekonkj
jLrksa ls vLlh fdyksehVj ys tkdj fo'ofo|ky; dh fn'kk iwNus ij ;g fl) gqvk FkkA flj
ij pqEcdh; izHkko ¼Ñf=e½ iSnk djus ij os fn'kk ugha crk ik,A D;ksafd de pqEcd Hkëh
vfrpqEcd ls yM+[kM+k xbZA ftl izdkj fd de rki Hkëh vfrrki O;oLFkk ls yM+[kM+k tkrh
gS] vkgr nsork gks tkrh gSA 'kjhj ds fn'kk nsork pqEcdkfr izHkko ls vkgr gks tkrs gSaA
dqN iz;ksxksa }kjk vuqeku yxk;k x;k gS fd ekuo esa pqEcdh; nsork dk ewy fuokl Hk`dqfV
ds ihNs efLr"d Hkkx esa gS tgka 'koksa esa ¼vfr jäkYirk ejht 'ko NksM+½ Qsfjd rFkk Qsjl
vkWDlkbM dh la?kfur ek=k ikbZ xbZA

ru 'kr fVªfy;u dksf"kdkvksa dk xfr'khy egklkxj gSA efLr"d iapn'k fVªfy;u
dksf"kdkvksa dk rFkk lgó fVªfy;u ;qtu laosnu rUrqvksa dk QSyk tky gSA ;g laosnu rUrq
dj.k ewy efLr"d dh iapn'k fVªfy;u ,oa ru dh iP;klh fVªfy;u dksf"kdkvksa ls ;qftr
nso] iznso] minsokfn O;oLFkk gSA ;g O;oLFkk jlk;u 'kfä ;qftr gSA 'kfä rUrqdj.k lcy
gS LFkwy ijA blls ijs izdEiu rUrqdj.k gS tks 'kfä ¼izk;% vk;u :ih½ ikj lcy gSA
vk'p;Ztud rF; ;g gS fd vuqokaf'kd fpºuksa] ladsrksa ds dkj.k ru dksf"kdkvksa dh fu;r
vof/k gSA jä dksf"kdk,a vkSlr% 120&125 fnol thrh gSaA mez i'pkr dksf"kdk,a ej tkrh
gSa vkSj ubZ iSnk gks tkrh gSaA bl ekeys esa efLr"d rFkk âfRi.M dksf"kdk,a viokn gSaA ;s
vis{kkÑr vukgr gSa] ij ;s Hkh vkgr gksrh gSaA

efLr"d dksf"kdk,a ds vkgr gksus ij rUrqdj.k O;oLFkk vkgr dksf"kdk ikj rd O;kid
gks mBrh gSA izdEiu rUrqdj.k O;oLFkk dk mls vk/kkj jgrk gS tks 'kfä rUrqdj.k ds
ekË;e ls dk;Z djrh gSA 'kfä rUrqdj.k ,oa izdEiu rUrqdj.k O;oLFkk dh vksj foKku
xfr dj jgk gSA vHkh ;s [kkstsa gksuk ckdh gSaA efLr"d dksf"kdk gzkl dh {kfriwfrZ laosnu rUrq
iwfrZ ls gksrh gS ij ;g efLr"d lfØ; j[kus ij vk/kkfjr O;oLFkk gSA

ßiap lk/kukÞ ftlds pj.k vUrLiZ'kZ] vUrjZl] vUrxZU/k] vUrnZ̀';] vUr'kZCn&vUrj~v{kj
gS bl laosnu rUrqdj.k] 'kfä rUrqdj.k] izdEiu rUrqdj.k ds l'kä djus dh HkkSfrd]
ekufld] vkUrfld izfØ;k gS tks iwjs ds iwjs lglz fVªfy;u ;qtu laosnu rUrqvksa] iapn'k
fVªfy;u efLr"d dksf"kdkvksa] iP;klh fVªfy;u dksf"kdkvksa dh O;oLFkk dks l'kä djrh gSA

^,dh fpfdRlk* esa ^,dh lk/kuk* }kjk ßJks=a Jks=e~Þ lIr _f"k mi lk/kuk }kjk
ßvUr'kZCnÞ mi lk/kuk }kjk rFkk ^vfrvkRe* lk/kuk }kjk pqEcdh; nsork l'kä djus dk
O;ogkj foKku lekfo"V gSA
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ge iwoZ esa crk vk, gSa fd Hkko ¼vFkZ½ cqf) ls Hkh lw{e gS rFkk cqf) dks Hkh izHkkfor
djrs gSaA ,dh lk/kuk czã] vkRe Hkko] ve`r Hkko] vkuUn Hkko lEi`ä 'kqHk gh 'kqHk lkËkuk
gSA ikf.kuh us ̂ 'kqHk gh 'kqHk okd~* izLFkkiuk dh FkhA ,dh lk/kuk 'kqHk gh 'kqHk loZ dh izLFkkiuk
djrh gSA

;fn vkneh dks ß/;k;rks fo"k;kuÞ ds fopkj ls gVkdj ß/;k;rks czãÞ dj fn;k tk,
rks lkjk dk lkjk Øe myV tkrk gSA vkSj ekuo Øe'k% ^czã/;ku* ls ^lw=L; lw=e~* ls
^Kku* ls ̂ 'kkS;Z* ls ̂ vkst* ls ̂ lqLej.k* ls ̂ lqcqf)* ls ̂ loZlq'kkUrkoLFkk* izkIr djrk gSA ,dh
lk/kuk }kjk ;g lgt lqyHk gSA ;g ,dh lk/kuk dk oSKkfud vk/kkj gSA fpfdRlk foKku
dh v/kqukru [kkstsa rF;kRed :i ls ,dh fpfdRlk dks bDdhloha lnh dk fpfdRlk foKku
fl) dj jgh gSA bu [kkstksa ds lUnHkZ esa ,dh fpfdRlk dk fogaxkoyksdu vko';d gSA

^,dh lk/kuk* 'krizfr'kr ifj'kq) ifo= lk/kuk gSA blfy, ;g ru] eu] cqf)] vFkZ]
vkRe] ijekRe ds mPp Lrjksa ds vkjksg&vojksg Øeksa esa ßldkjkRed ifjiqf"VÞ ds ek/;e
ls fnO; ifj.kke nsrh gSA ekuo lalk/ku ds Lo&LokLF; 'kfädj.k] dk;Z{kerk fodkl]
fnO;hdj.k] 'kkfUrdj.k] LoLFkhdj.k] ldkjkRed lksp;qä djus dk ljyre fcuk cká
midj.kksa dh lgk;rk ds U;wure ewY; rjhdk gS ,dh lk/kuk ls möwr ,dh fpfdRlkA

Lo-Mk W-f=yk sdhukFk Lo-Mk W-f=yk sdhukFk Lo-Mk W-f=yk sdhukFk Lo-Mk W-f=yk sdhukFk Lo-Mk W-f=yk sdhukFk {{{{{kf=;kf=;kf=;kf=;kf=;

iztkrU= O;oLFkk ds dbZ fljekSj O;fä;ksa ls ;Fkk fuxe v/;{kksa] eq[;eU=h]
f'k{kkeU=h] oueU=h] lkalnksa] ftyk/;{kksa] ,e-,y-,- vkfn&vkfn ls esjk O;fäxr lEidZ
dbZ&dbZ ckj gqvk gSA vkt Hkh gSA fcuk [ksn Li"V vfHkO;ä dj jgk gwa fd bu lcesa
,d Hkh ßvknehÞ eq>s ugha feykA eSaus jk"Vªh; Lrj ds dbZ&dbZ vk;kstuksa] lEesyuksa esa Hkh
Hkkx fy;k gSA dbZ lkalnksa ds lEidZ esa vk;kA eq>s rks ;s lkjs ds lkjs gh ßoSpkfjd fgtM+sÞ
gh feysA eq>s ;kn gS buesa ls dbZ ^usrk* gksus ls dkQh iwoZ ls esjs ifjfpr jgs gSaA ;s 'kq#
ls ßoSpkfjd fgtM+sÞ ugha FksA bUgsa /khjs&/khjs&/khjs&/khjs iztkrU= us vius dqfl)kUrksa ds
lftZdy vóksa ls vkWijs'ku dj&djds ßoSpkfjd fgtM+sÞ cuk fn,A

ßcka> os';kÞ ¼cdkSy egkRek xka/kh½ ls ?kfV;k O;oLFkk ßcka> dqfr;kÞ eSaus lksph
FkhA ij iztkrU= O;oLFkk rks O;fä os'kHkw"kk esa ßoSpkfjd fgtM+kÞ O;oLFkk gSA rfud xkSj
ls bu usrkvkssa dks nsf[k,-- uhps ls Åij rd lkjs ds lkjs vVdrs&HkVdrs rkyh ctkrs]
,d nwljs ij xkfy;ka cdrs] ,s;k'kh ikxy] 'kklu flagklu bnZ&fxnZ ?kwers ßoSpkfjd
fgtM+sÞ gSaA bu lcdh ,d lkFk gR;k djuh gS rks iztkrU= dh gR;k t:jh gSA rks djks
   u iztkrU= dh gR;k !     ¼lkHkkj iztkrU= gR;k ØkfUr½

oSpkfjd fgtM+s vkSj iztkrU=oSpkfjd fgtM+s vkSj iztkrU=oSpkfjd fgtM+s vkSj iztkrU=oSpkfjd fgtM+s vkSj iztkrU=oSpkfjd fgtM+s vkSj iztkrU=
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bZ’ojLrqfrizkFkZuksikluk

vks3e~ fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijkvks3e~ fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijkvks3e~ fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijkvks3e~ fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijkvks3e~ fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijk

lqoA ;n~ HklqoA ;n~ HklqoA ;n~ HklqoA ;n~ HklqoA ;n~ Hknnnnn zUrézUrézUrézUrézUré ····· vklqoAAvklqoAAvklqoAAvklqoAAvklqoAA 1AA1AA1AA1AA1AA

   ¼;tq-v-30@ea-3½

1½ 'kq) lfork lEiw.kZ nq%[ke~ ¼nqxqZ.kksa ls½ lnk
nwj dj] Hknz lq[ka pkjksa fn’kkvksa izkIr gksA

fgj.;xHk Z % leoÙk Zrkx z s Hk wrL; tkr%fgj.;xHk Z % leoÙk Zrkx z s Hk wrL; tkr%fgj.;xHk Z % leoÙk Zrkx z s Hk wrL; tkr%fgj.;xHk Z % leoÙk Zrkx z s Hk wrL; tkr%fgj.;xHk Z % leoÙk Zrkx z s Hk wrL; tkr%

ifrj sdifrj sdifrj sdifrj sdifrj sd · vklhr~A l nk/kkj i ` fFkoh a· vklhr ~A l nk/kkj i ` fFkoh a· vklhr ~A l nk/kkj i ` fFkoh a· vklhr ~A l nk/kkj i ` fFkoh a· vklhr ~A l nk/kkj i ` fFkoh a

|keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA|keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA|keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA|keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA|keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA 2AA2AA2AA2AA2AA

    ¼;tq-v-13@ea-4½

2½ fgj.;xHkZ txriwoZ ls izog.k’khy txr
dk ikyu drkZ ,d dsoy lnkbZ gS] |kS
i`Foh yksd f=dky /kkj.kh; gS ftls mldh
;Fkkor Hkfä rFkk lsou gSA

;;;;; ····· vk Ren k cyn k ;L;vk Ren k cyn k ;L;vk Ren k cyn k ;L;vk Ren k cyn k ;L;vk Ren k cyn k ;L;

fo'ofo'ofo'ofo'ofo'o ····· miklrs izf'k"ka ;L; nsok%A ;L;miklrs izf'k"ka ;L; nsok%A ;L;miklrs izf'k"ka ;L; nsok%A ;L;miklrs izf'k"ka ;L; nsok%A ;L;miklrs izf'k"ka ;L; nsok%A ;L;

Nk;kNk;kNk;kNk;kNk;k ····· e`r a ;L; e`R;q% dLeS nsok;e`r a ;L; e`R;q% dLeS nsok;e`r a ;L; e`R;q% dLeS nsok;e`r a ;L; e`R;q% dLeS nsok;e`r a ;L; e`R;q% dLeS nsok;

gfo"kk fo/kseAAgfo"kk fo/kseAAgfo"kk fo/kseAAgfo"kk fo/kseAAgfo"kk fo/kseAA 3AA 3AA 3AA 3AA 3AA ¼;tq-v-25@ea-13½

3½ vkRe rFkk cy ds foKku dk nkrk]
ftldk lqiz’kklu fo}kuksa is gS-- f’k"Vksa usa
ftls Lohdkjk] thou esa mrkjk gS] ftlds
xq.kksa dks thuk ve`r Nk;k gS] u thuk
vNk;k e`R;q gS] mldh ;Fkkor Hkfä rFkk
lsou gSA

;% izk.krks fufe"krks efgRoSd;% izk.krks fufe"krks efgRoSd;% izk.krks fufe"krks efgRoSd;% izk.krks fufe"krks efgRoSd;% izk.krks fufe"krks efgRoSd ····· bnzktkbnzktkbnzktkbnzktkbnzktk

txr k s  cH k w o A  ;txr k s  cH k w o A  ;txr k s  cH k w o A  ;txr k s  cH k w o A  ;txr k s  cH k w o A  ; ····· b Z ' k sb Z ' k sb Z ' k sb Z ' k sb Z ' k s ····· vL;vL;vL;vL;vL;

f}in'pr q "in% dLe S n so k; gfo" k kf}in'pr q "in% dLe S n so k; gfo" k kf}in'pr q "in% dLe S n so k; gfo" k kf}in'pr q "in% dLe S n so k; gfo" k kf}in'pr q "in% dLe S n so k; gfo" k k

foËkseAAfoËkseAAfoËkseAAfoËkseAAfoËkseAA 4AA 4AA 4AA 4AA 4AA ¼;tq-v-23@ea-3½

4½ pSrU; rFkk tM+ dk egÙkk iwoZd ,d gh

e-n;kuUn fufnZ"V deZdk.M&lk/kuk ijd eU=kFkZe-n;kuUn fufnZ"V deZdk.M&lk/kuk ijd eU=kFkZe-n;kuUn fufnZ"V deZdk.M&lk/kuk ijd eU=kFkZe-n;kuUn fufnZ"V deZdk.M&lk/kuk ijd eU=kFkZe-n;kuUn fufnZ"V deZdk.M&lk/kuk ijd eU=kFkZ

vf/k"Bkrk jgrk gS] f} prq% ix dk
lgtr% bZ’k gS] mldh ;Fkkor Hkfä rFkk
lsou gSA

;su |kS#xzk i`fFkoh p n`<+k ;su Lo%;su |kS#xzk i`fFkoh p n`<+k ;su Lo%;su |kS#xzk i`fFkoh p n`<+k ;su Lo%;su |kS#xzk i`fFkoh p n`<+k ;su Lo%;su |kS#xzk i`fFkoh p n`<+k ;su Lo%

LrfHkra ;su ukd%A ;ksLrfHkra ;su ukd%A ;ksLrfHkra ;su ukd%A ;ksLrfHkra ;su ukd%A ;ksLrfHkra ;su ukd%A ;ks ····· Urfj{ks jtlksUrfj{ks jtlksUrfj{ks jtlksUrfj{ks jtlksUrfj{ks jtlks

foeku% foeku% foeku% foeku% foeku% dLeS nsok;dLeS nsok;dLeS nsok;dLeS nsok;dLeS nsok;     gfo"kkgfo"kkgfo"kkgfo"kkgfo"kk     fo/kseAAfo/kseAAfo/kseAAfo/kseAAfo/kseAA 5AA5AA5AA5AA5AA

     ¼;tq-v-32@ea-6½

5½ mxz |kS n`<+ /kjk vH;qn; vO;kgr vkºykn
/kkj.k djrk] i{kh lewg mM+kuor rkjksa
xzgksa dk fu;ec) foLrkfjr drkZ gS tks-
-- mldh ;Fkkor Hkfä rFkk lsou gSA

iiiiiztkirs u RonsrkU;U;ks fo'ok tkrkfuztkirs u RonsrkU;U;ks fo'ok tkrkfuztkirs u RonsrkU;U;ks fo'ok tkrkfuztkirs u RonsrkU;U;ks fo'ok tkrkfuztkirs u RonsrkU;U;ks fo'ok tkrkfu

ifj rk cHk woA ;RdkekLrs tqgqeLréksifj rk cHk woA ;RdkekLrs tqgqeLréksifj rk cHk woA ;RdkekLrs tqgqeLréksifj rk cHk woA ;RdkekLrs tqgqeLréksifj rk cHk woA ;RdkekLrs tqgqeLréks

vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AAvLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AAvLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AAvLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AAvLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AA 6AA6AA6AA6AA6AA

     ¼_-e-10@lw-121@ea-10½

6½ iztkifr fHké bu mu tM+ psru ls ijs
leFkZ ugha mlds ;Fkkor Hkfä lsou ls
ge dkeuk fl) 'kq) le`f) le`) gksrs
gSaA

l uks cU/k qtZfurk l fo/kkrk /kkekful uks cU/k qtZfurk l fo/kkrk /kkekful uks cU/k qtZfurk l fo/kkrk /kkekful uks cU/k qtZfurk l fo/kkrk /kkekful uks cU/k qtZfurk l fo/kkrk /kkekfu

o s n H k q ou k f u fo'o k A ;=o s n H k q ou k f u fo'o k A ;=o s n H k q ou k f u fo'o k A ;=o s n H k q ou k f u fo'o k A ;=o s n H k q ou k f u fo'o k A ;=

n s o kn s o kn s o kn s o kn s o k ····· v e ` r e k u ' k k u k L r ` r h ; sv e ` r e k u ' k k u k L r ` r h ; sv e ` r e k u ' k k u k L r ` r h ; sv e ` r e k u ' k k u k L r ` r h ; sv e ` r e k u ' k k u k L r ` r h ; s

ËkkeéË;Sj;UrAAËkkeéË;Sj;UrAAËkkeéË;Sj;UrAAËkkeéË;Sj;UrAAËkkeéË;Sj;UrAA 7AA7AA7AA7AA7AA ¼;tq-v-32@ea-10½

7½ czã cU/kq ikyd fo/kkrk fo’o Hkqou Lrj
Kkrk gS tks mlesa vO;kgr xfr ls vkIr
vkºykfnr gSaA

vXus u; lqiFkk jk;svXus u; lqiFkk jk;svXus u; lqiFkk jk;svXus u; lqiFkk jk;svXus u; lqiFkk jk;s ····· vLekfUo'okfuvLekfUo'okfuvLekfUo'okfuvLekfUo'okfuvLekfUo'okfu

nso o;qukfu fo}ku~A ;q;ks/;LeTtqjk.kesuksnso o;qukfu fo}ku~A ;q;ks/;LeTtqjk.kesuksnso o;qukfu fo}ku~A ;q;ks/;LeTtqjk.kesuksnso o;qukfu fo}ku~A ;q;ks/;LeTtqjk.kesuksnso o;qukfu fo}ku~A ;q;ks/;LeTtqjk.kesuks

Hk w f;"BkUrs ueHk w f;"BkUrs ueHk w f;"BkUrs ueHk w f;"BkUrs ueHk w f;"BkUrs ue ····· mfäa fo/k seAAmfäa fo/k seAAmfäa fo/k seAAmfäa fo/k seAAmfäa fo/k seAA 8AA8AA8AA8AA8AA

  ¼;tq-v-40@ea-16½
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8½ vXus czã ge loZ le`f) gsrq lgt
ljy /keZiFk pysa ldy izKku Kkr gels
nqfjr nwj gksa czã dh ;Fkkor Hkfä rFkk
lsou gSA

vkpeu

vks3e~ ve`rk siLrj.kefl LokgkAAvk s3e~ ve`rk siLrj.kefl LokgkAAvk s3e~ ve`rk siLrj.kefl LokgkAAvk s3e~ ve`rk siLrj.kefl LokgkAAvk s3e~ ve`rk siLrj.kefl LokgkAA 1AA1AA1AA1AA1AA

1- vxkvks ve`r gS fcNkSuk LokgkA
vks3e~ ve`rkfi/kkuefl LokgkAAvks3e~ ve`rkfi/kkuefl LokgkAAvks3e~ ve`rkfi/kkuefl LokgkAAvks3e~ ve`rkfi/kkuefl LokgkAAvks3e~ ve`rkfi/kkuefl LokgkAA 2AA2AA2AA2AA2AA

2- vxkvks ve`r gS vks<+uk LokgkA
vks3e~ lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rkavks3e~ lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rkavks3e~ lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rkavks3e~ lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rkavks3e~ lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rka

LokgkAALokgkAALokgkAALokgkAALokgkAA 3AA 3AA 3AA 3AA 3AA ¼rSfÙk-vkj-iz-10@vuq-32]35½

3- lR;] izfr"Bk] le`f) =; 'kksfHkr eq> esa
LokgkA

vaxLi'kZ

vks a ok³~e vkL;svks a ok³~e vkL;svks a ok³~e vkL;svks a ok³~e vkL;svks a ok³~e vkL;s ····· LrqALrqALrqALrqALrqA

1- eq[k esa okd~ fLFkrA
vksa ulksesZ izk.kksvksa ulksesZ izk.kksvksa ulksesZ izk.kksvksa ulksesZ izk.kksvksa ulksesZ izk.kks ····· LrqALrqALrqALrqALrqA

2- ukfldk esa izk.k 'kfäA
vksa v{.kkses Z p{kqjLrqAvks a v{.kkses Z p{kqjLrqAvks a v{.kkses Z p{kqjLrqAvks a v{.kkses Z p{kqjLrqAvks a v{.kkses Z p{kqjLrqA

3- us=ksa esa n`f"V 'kfäA
vksa d.kZ;kses Z Jks=eLrqAvks a d.kZ;kses Z Jks=eLrqAvks a d.kZ;kses Z Jks=eLrqAvks a d.kZ;kses Z Jks=eLrqAvks a d.kZ;kses Z Jks=eLrqA

4- dkuksa esa Jo.k 'kfäA
vks a ckàkses Z cyeLrqAvks a ckàkses Z cyeLrqAvks a ckàkses Z cyeLrqAvks a ckàkses Z cyeLrqAvks a ckàkses Z cyeLrqA

5- ckgqvksa esa cy 'kfäA
vkse~ Åoks ZeZ vkstksvkse~ Åoks ZeZ vkstksvkse~ Åoks ZeZ vkstksvkse~ Åoks ZeZ vkstksvkse~ Åoks ZeZ vkstks ····· LrqALrqALrqALrqALrqA

6- ta?kkvksa esa lgu 'kfäA
vkse ~ vfj"Vkfu esvk se ~ vfj"Vkfu esvk se ~ vfj"Vkfu esvk se ~ vfj"Vkfu esvk se ~ vfj"Vkfu es ····· ³~xkfu ruwLrUok³~xkfu ruwLrUok³~xkfu ruwLrUok³~xkfu ruwLrUok³~xkfu ruwLrUok

es lg lUrqA es lg lUrqA es lg lUrqA es lg lUrqA es lg lUrqA ¼ikj-x`-dk-2@d-3@lw-25½

7- laiw.kZ 'kjhj rFkk vax â"V iq"VA
vfXu&vk/kku

vks a HkwHk q Zo% Lo%Avks a HkwHk q Zo% Lo%Avks a HkwHk q Zo% Lo%Avks a HkwHk q Zo% Lo%Avks a HkwHk q Zo% Lo%A

¼xksfHky-x`-i-1@[ka-1@lw-11½

1- vfLrfRor rqe] vfLrRo dkj.k rqe]
mRd"kZ rqeA ¼nhi izTtoyu½

vks a Hk wHk q Zo% Lo|kS Z fjo Hk wEuk i`fFkohovks a Hk wHk q Zo% Lo|kS Z fjo Hk wEuk i`fFkohovks a Hk wHk q Zo% Lo|kS Z fjo Hk wEuk i`fFkohovks a Hk wHk q Zo% Lo|kS Z fjo Hk wEuk i`fFkohovks a Hk wHk q Zo% Lo|kS Z fjo Hk wEuk i`fFkoho

ofjE.k k A rL;kLr s i ` f F k fo n so;tfuofjE.k k A rL;kLr s i ` f F k fo n so;tfuofjE.k k A rL;kLr s i ` f F k fo n so;tfuofjE.k k A rL;kLr s i ` f F k fo n so;tfuofjE.k k A rL;kLr s i ` f F k fo n so;tfu

i`"B si ` "B si ` "B si ` "B si ` "B s ····· fXueék neék|k;kn/k sAAfXueék neék|k;kn/k sAAfXueék neék|k;kn/k sAAfXueék neék|k;kn/k sAAfXueék neék|k;kn/k sAA

¼;tq-v-3@ea-5½

2- lr fpr vkuUn T;ksfror ,s’o;Z;qä
Hkwfeor /kkj.k vkJ; nkr`Ro;qä eSa nso
lsou lekxe laxBu dh Hkwfe vkdk’k
dh i`"BHkwfe esa lqiq"Vrk dkjd vé gsrq
vé ikd vfXu LFkkiu djrk gwaA

vfXu iznhiu

vk se ~  mn ~  c q /;Lok Xu s  vk se ~  mn ~  c q /;Lok Xu s  vk se ~  mn ~  c q /;Lok Xu s  vk se ~  mn ~  c q /;Lok Xu s  vk se ~  mn ~  c q /;Lok Xu s  iiiii z fr tkx ` fgz fr tkx ` fgz fr tkx ` fgz fr tkx ` fgz fr tkx ` fg

Ro fe "V ki w r s Z  lRo fe "V ki w r s Z  lRo fe "V ki w r s Z  lRo fe "V ki w r s Z  lRo fe "V ki w r s Z  l ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ~  l `t s F k k e;åpA~  l `t s F k k e;åpA~  l `t s F k k e;åpA~  l `t s F k k e;åpA~  l `t s F k k e;åpA

vfLeURlËkLFksvfLeURlËkLFksvfLeURlËkLFksvfLeURlËkLFksvfLeURlËkLFks ····· v/;qÙkjfLeu~ fo'os nsokv/;qÙkjfLeu~ fo'os nsokv/;qÙkjfLeu~ fo'os nsokv/;qÙkjfLeu~ fo'os nsokv/;qÙkjfLeu~ fo'os nsok

;teku'plhnrAA ;teku'plhnrAA ;teku'plhnrAA ;teku'plhnrAA ;teku'plhnrAA ¼;tq- 15@54½

vkReu~ Kku mn~cq) gks] izfrtkx`r gks] óh
iq#"k /keZ vFkZ dke eks{k rFkk iw.kZ cy Kku
lqlaxr gksa bl ml le; esa ;ksX;rk vuqHko
vk;q Øe in ,d= gksaA

f= lfe/kknku

vk s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re k

tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;

pkLeku~ pkLeku~ pkLeku~ pkLeku~ pkLeku~ iiiiizt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkcccccZzãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|su

le s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; s

tkrosnlstkro snlstkro snlstkro snlstkro snls &&&&& bné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAA 1AA1AA1AA1AA1AA

¼vk'oyk;u x`-lw- 1@10@12½

¼izFke½ prqosZn mn~cks/kd KkukfXu iznhiu ro
Lo:irk gSA iznhiu ro efgek gS] vkRe



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20101616161616

lfe/k iznhIr dj loZfo/k méfr dj prqosZnh
cuwaxk lqvkgqfrA
vksa lfe/kkfXua nqoL;r ?k`rScksZ/k;rkfrfFke~Avksa lfe/kkfXua nqoL;r ?k`rScksZ/k;rkfrfFke~Avksa lfe/kkfXua nqoL;r ?k`rScksZ/k;rkfrfFke~Avksa lfe/kkfXua nqoL;r ?k`rScksZ/k;rkfrfFke~Avksa lfe/kkfXua nqoL;r ?k`rScksZ/k;rkfrfFke~A

vkfLeu~ gO;k tqgk sru LokgkAAvkfLeu~ gO;k tqgk sru LokgkAAvkfLeu~ gO;k tqgk sru LokgkAAvkfLeu~ gO;k tqgk sru LokgkAAvkfLeu~ gO;k tqgk sru LokgkAA

bneXu;sbneXu;sbneXu;sbneXu;sbneXu;s &&&&& bné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAA 2AA 2AA 2AA 2AA 2AA ¼;tq-3@1½

lqlfe)k; 'kksfp"ks ?k`ra rhlqlfe)k; 'kksfp"ks ?k`ra rhlqlfe)k; 'kksfp"ks ?k`ra rhlqlfe)k; 'kksfp"ks ?k`ra rhlqlfe)k; 'kksfp"ks ?k`ra rhoooooza tqgksruAz a tqgksruAz a tqgksruAz a tqgksruAz a tqgksruA

vXu; s tkro snl s LokgkAA bneXu; svXu; s tkro snl s LokgkAA bneXu; svXu; s tkro snl s LokgkAA bneXu; svXu; s tkro snl s LokgkAA bneXu; svXu; s tkro snl s LokgkAA bneXu; s

tkrosnls & bné eeAAtkrosnls & bné eeAAtkrosnls & bné eeAAtkrosnls & bné eeAAtkrosnls & bné eeAA 3AA 3AA 3AA 3AA 3AA ¼;tq-3@2½

¼f}rh;½ lqiznhIr ifj’kq) prqosZn mn~cks/kd
czã gsrq ifj"Ñr vFkZ deZ lqvkgwr LokgkA
r a  R o k  l f e n ~ f H k j ³ ~ f x j k s  ? k ` r s ur a  R o k  l f e n ~ f H k j ³ ~ f x j k s  ? k ` r s ur a  R o k  l f e n ~ f H k j ³ ~ f x j k s  ? k ` r s ur a  R o k  l f e n ~ f H k j ³ ~ f x j k s  ? k ` r s ur a  R o k  l f e n ~ f H k j ³ ~ f x j k s  ? k ` r s u

o)Z;keflA c`gPNkspk ;fo"Bîk LokgkAAo)Z;keflA c`gPNkspk ;fo"Bîk LokgkAAo)Z;keflA c`gPNkspk ;fo"Bîk LokgkAAo)Z;keflA c`gPNkspk ;fo"Bîk LokgkAAo)Z;keflA c`gPNkspk ;fo"Bîk LokgkAA

bneXu; sbneXu; sbneXu; sbneXu; sbneXu; s ····· ³ ~ fxjl s³ ~ fxjl s³ ~ fxjl s³ ~ fxjl s³ ~ fxjl s &&&&& bné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAA 4AA4AA4AA4AA4AA

¼;tq-3@3-½

¼r`rh;½ vxfrr xfrnkrk vO;ä vfHkO;ä
drkZ vUrl izdkf’kr dj ge rd Kku
foLrkjs lqvkgqfrA lw{ere O;kidre gsrq
lqiznhIrrk&u fd esjs fy,A

iap ?k`rkgqfr;ka

vk s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re kv k s e ~  v;Ur b /e vk Re k

tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;tkrosnLr su sË;Lo o)ZLo ps) o)Z;

pkLeku~ pkLeku~ pkLeku~ pkLeku~ pkLeku~ iiiiizt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkzt;k i'kqfHkcccccZzãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|suZ zãopZls ukék|su

le s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; sle s / k; Lo kg k A  bneXu; s

tkrosnlstkro snlstkro snlstkro snlstkro snls &&&&& bné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAA 1AA1AA1AA1AA1AA

¼vk'oyk;u x`-lw- 1@10@12½

prqosZn mn~cks/kd KkukfXu iznhiu ro Lo:irk
gSA iznhiu ro efgek gS] vkRe lfe/k iznhIr
dj loZfo/k méfr dj prqosZnh cuwaxk lqvkgqfrA

ty izks{k.k

vkse ~ vfnrsvk se ~ vfnrsvk se ~ vfnrsvk se ~ vfnrsvk se ~ vfnrs ····· u qeU;LoAAu qeU;LoAAu qeU;LoAAu qeU;LoAAu qeU;LoAA 1AA1AA1AA1AA1AA

¼iwoZ esa½ v[k.M ,djl fufoZdkj fuR; vfouk’kh

gesa rsjh vuqdwyrkA
vkse~ vuqers · uqeU;LoAAvkse~ vuqers · uqeU;LoAAvkse~ vuqers · uqeU;LoAAvkse~ vuqers · uqeU;LoAAvkse~ vuqers · uqeU;LoAA 2AA2AA2AA2AA2AA

¼if’pe esa½ _r rFkk Ük`r fu;ked gesa rsjh
vuqdwyrkA
vkse ~ ljLoR;uqeU;LoAAvk se ~ ljLoR;uqeU;LoAAvk se ~ ljLoR;uqeU;LoAAvk se ~ ljLoR;uqeU;LoAAvk se ~ ljLoR;uqeU;LoAA 3AA3AA3AA3AA3AA

   ¼xksfHk-x`-lw-1@3@1&3½

¼mÙkj esa½ iz’kLr Kku ’kkyhu lnk gesa rsjh
vuqdwyrkA
vks a n so lfor% vks a n so lfor% vks a n so lfor% vks a n so lfor% vks a n so lfor% iiiiiz lqo ;Ka z lqo ;Ka z lqo ;Ka z lqo ;Ka z lqo ;Ka iiiiiz lqoz lqoz lqoz lqoz lqo

;Kifra Hkxk;A fnO;k s xU/koZ% dsriw%;Kifra Hkxk;A fnO;k s xU/koZ% dsriw%;Kifra Hkxk;A fnO;k s xU/koZ% dsriw%;Kifra Hkxk;A fnO;k s xU/koZ% dsriw%;Kifra Hkxk;A fnO;k s xU/koZ% dsriw%

d s r a  u % i q u kr q  o kpLi fro k Zp a  u %d s r a  u % i q u kr q  o kpLi fro k Zp a  u %d s r a  u % i q u kr q  o kpLi fro k Zp a  u %d s r a  u % i q u kr q  o kpLi fro k Zp a  u %d s r a  u % i q u kr q  o kpLi fro k Zp a  u %

LonrqAALonrqAALonrqAALonrqAALonrqAA 4AA4AA4AA4AA4AA ¼;tq-v-30@ea-1½

¼pkjksa vksj½ Lo efgek fnO; Lo:i lfork
;K lq lEié djkA loZ ,s’o;Z ;Kifr esa lq
mRié djA 'kq) xq.k deZ LoHkkoksa esa mÙke
lw{e vO;ä /kkj.k drkZ izKku /ku foKku
dks lqlaLÑr djs-- osn tud ok.kh dks
Lokfn"V ¾ vijk djsA

vk?kkjkokT; Hkkxkgqfr

vkse~ vXu;s LokgkAvkse~ vXu;s LokgkAvkse~ vXu;s LokgkAvkse~ vXu;s LokgkAvkse~ vXu;s LokgkA

bneXu;s & bné eeAAbneXu;s & bné eeAAbneXu;s & bné eeAAbneXu;s & bné eeAAbneXu;s & bné eeAA 1AA1AA1AA1AA1AA

¼mÙkj½ czã dks lqvkgqfrA czã gsrq&u fd
esjs fy,A
vksa lksek; LokgkA bna lksek; & bnévksa lksek; LokgkA bna lksek; & bnévksa lksek; LokgkA bna lksek; & bnévksa lksek; LokgkA bna lksek; & bnévksa lksek; LokgkA bna lksek; & bné

eeAAeeAAeeAAeeAAeeAA 2AA2AA2AA2AA2AA ¼xks-x`-iz-1@[ka-8@lw-5½

¼nf{k.k½ loZtud dks lqvkgqfrA czã gsrq&u
fd esjs fy,A

vkT; vkgqfr

vks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkA

bna iztkir;sbna iztkir;sbna iztkir;sbna iztkir;sbna iztkir;s &&&&& bné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAA 3AA3AA3AA3AA3AA

  ¼;tq-22@32½



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20101717171717

¼e/; esa½ iztkikyd dks lqvkgqfrA czã gsrq&u
fd esjs fy,A
vkse~ bUn zk;vkse ~ bUn zk;vkse ~ bUn zk;vkse ~ bUn zk;vkse ~ bUn zk; LokgkALokgkALokgkALokgkALokgkA

bnfeUn z k;bnfeUn z k;bnfeUn z k;bnfeUn z k;bnfeUn z k; &&&&& bnébnébnébnébné eeAAeeAAeeAAeeAAeeAA 4AA4AA4AA4AA4AA

¼;tq-22@27½

¼e/; esa½ ,s’o;Z 'kkyh dks lqvkgqfrA czã
gsrq&u fd esjs fy,A
iz/kku ;k eq[; gkse ¼izkr%½

vksa lw;ksZ T;ksfrT;ksZfr% lw;Z% LokgkAAvksa lw;ksZ T;ksfrT;ksZfr% lw;Z% LokgkAAvksa lw;ksZ T;ksfrT;ksZfr% lw;Z% LokgkAAvksa lw;ksZ T;ksfrT;ksZfr% lw;Z% LokgkAAvksa lw;ksZ T;ksfrT;ksZfr% lw;Z% LokgkAA 1AA1AA1AA1AA1AA

1½ vUr;kZeh gS lw;Z T;ksfror izkr% lqvkgqfrA
vksa lw;ks Z opksZ T;ksfroZpZ% LokgkAAvksa lw;ks Z opksZ T;ksfroZpZ% LokgkAAvksa lw;ks Z opksZ T;ksfroZpZ% LokgkAAvksa lw;ks Z opksZ T;ksfroZpZ% LokgkAAvksa lw;ks Z opksZ T;ksfroZpZ% LokgkAA 2AA2AA2AA2AA2AA

2½ loZ xfrnk;d gS dkafror dkafrnk;d gS
vé lqvkgqfrA

vksa T;ksfr% lw;Z% lw;ksZ T;ksfr% LokgkAAvksa T;ksfr% lw;Z% lw;ksZ T;ksfr% LokgkAAvksa T;ksfr% lw;Z% lw;ksZ T;ksfr% LokgkAAvksa T;ksfr% lw;Z% lw;ksZ T;ksfr% LokgkAAvksa T;ksfr% lw;Z% lw;ksZ T;ksfr% LokgkAA 3AA3AA3AA3AA3AA

3½ loZ us= T;ksfr gS loZ O;kid lqvkgqfrA
vks a ltwns Zosu lfo=k ltw#"klsUnzoR;kAvks a ltwns Zosu lfo=k ltw#"klsUnzoR;kAvks a ltwns Zosu lfo=k ltw#"klsUnzoR;kAvks a ltwns Zosu lfo=k ltw#"klsUnzoR;kAvks a ltwns Zosu lfo=k ltw#"klsUnzoR;kA

tq"kk.k% lw;ks Z osrq Lokgk AAtq"kk.k% lw;ks Z osrq Lokgk AAtq"kk.k% lw;ks Z osrq Lokgk AAtq"kk.k% lw;ks Z osrq Lokgk AAtq"kk.k% lw;ks Z osrq Lokgk AA 4AA4AA4AA4AA4AA

          ¼;tq- 3@9] 10½

4½ czã ;af=r ljkf= T;ksfr jgs lnk lqvkgqfrA
¼lk; a½¼lk; a½¼lk; a½¼lk; a½¼lk; a½

vkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAA 1AA1AA1AA1AA1AA

1½ vUr;kZeh gS vfXu T;ksfror lqvkgqfrA
vkse~ vfXuoZpkZs T;ksfroZpZ% LokgkAAvkse~ vfXuoZpkZs T;ksfroZpZ% LokgkAAvkse~ vfXuoZpkZs T;ksfroZpZ% LokgkAAvkse~ vfXuoZpkZs T;ksfroZpZ% LokgkAAvkse~ vfXuoZpkZs T;ksfroZpZ% LokgkAA 2AA2AA2AA2AA2AA

2½ czã gS dkafror dkafrnk;d vé gS
lqvkgqfrA

vkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAAvkse~ vfXuT;ksZfrT;ksZfrjfXu% LokgkAA 3AA3AA3AA3AA3AA

3½ loZus= T;ksfr gS loZO;kid lqvkgqfrA
vksa ltwnsZosu lfo=k ltw jk=;sUnzoR;kAvksa ltwnsZosu lfo=k ltw jk=;sUnzoR;kAvksa ltwnsZosu lfo=k ltw jk=;sUnzoR;kAvksa ltwnsZosu lfo=k ltw jk=;sUnzoR;kAvksa ltwnsZosu lfo=k ltw jk=;sUnzoR;kA

tq"kk.kk s · vfXuos Zrq q LokgkAAtq"kk.kk s · vfXuos Zrq q LokgkAAtq"kk.kk s · vfXuos Zrq q LokgkAAtq"kk.kk s · vfXuos Zrq q LokgkAAtq"kk.kk s · vfXuos Zrq q LokgkAA 4AA4AA4AA4AA4AA

¼;tq-3@ea-9] 10½

4½ czã ;af=r ljkf= T;ksfr jgs lnk lqvkgqfrA

¼izkr% lk;a½¼izkr% lk;a½¼izkr% lk;a½¼izkr% lk;a½¼izkr% lk;a½

vks a HkwjXu;s izk.kk; LokgkAvks a HkwjXu;s izk.kk; LokgkAvks a HkwjXu;s izk.kk; LokgkAvks a HkwjXu;s izk.kk; LokgkAvks a HkwjXu;s izk.kk; LokgkA

bneXu;s izk.kk;bneXu;s izk.kk;bneXu;s izk.kk;bneXu;s izk.kk;bneXu;s izk.kk; & bné eeAA& bné eeAA& bné eeAA& bné eeAA& bné eeAA 1AA1AA1AA1AA1AA

1½ 'okl ij czã vfXu izHkko LokLF;e;
lqvkgqfrA czã vfXu gsrq&u esjs fy,A

vks a Hk qook Z;osvks a Hk qook Z;osvks a Hk qook Z;osvks a Hk qook Z;osvks a Hk qook Z;os ····· ikuk; LokgkAikuk; LokgkAikuk; LokgkAikuk; LokgkAikuk; LokgkA

bna ok;osbna ok;osbna ok;osbna ok;osbna ok;os ····· ikuk;ikuk;ikuk;ikuk;ikuk; &&&&& bné ee AAbné ee AAbné ee AAbné ee AAbné ee AA 2AA2AA2AA2AA2AA

2½ vfr iz’okl ij czã iou izHkko LokLF;e;
lqvkgqfrA czã iou gsrq&u esjs fy,A

vks a LojkfnR;k; O;kuk; LokgkAvks a LojkfnR;k; O;kuk; LokgkAvks a LojkfnR;k; O;kuk; LokgkAvks a LojkfnR;k; O;kuk; LokgkAvks a LojkfnR;k; O;kuk; LokgkA

bnekfnR;k; O;kuk;bnekfnR;k; O;kuk;bnekfnR;k; O;kuk;bnekfnR;k; O;kuk;bnekfnR;k; O;kuk; &&&&& bné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAA 3AA3AA3AA3AA3AA

¼xksfHkx̀álw=0iz-1@[ka-3@;w- 1&3½

3½ 'kjhjLFk ok;q ij czã lw;Z izHkko LokLF;e;
lqvkgqfrA czã iou gsrq&u esjs fy,A

vk s a  H k w H k q Z o % Loj f Xuok;ok fnR; s H;%vk s a  H k w H k q Z o % Loj f Xuok;ok fnR; s H;%vk s a  H k w H k q Z o % Loj f Xuok;ok fnR; s H;%vk s a  H k w H k q Z o % Loj f Xuok;ok fnR; s H;%vk s a  H k w H k q Z o % Loj f Xuok;ok fnR; s H;%

iiiiiz k . k k i k u O; ku s H; % Lo kg k Az k . k k i k u O; ku s H; % Lo kg k Az k . k k i k u O; ku s H; % Lo kg k Az k . k k i k u O; ku s H; % Lo kg k Az k . k k i k u O; ku s H; % Lo kg k A

bnefXuok;okfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;%bnefXuok;okfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;%bnefXuok;okfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;%bnefXuok;okfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;%bnefXuok;okfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;%

bné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAAbné eeAA 4AA 4AA 4AA 4AA 4AA ¼rSfÙk-vkj-iz-10@vuq-2½

4½ 'okl vfr iz’okl 'kjhjLFk ok;q ij czã
vfXu czã iou czã jfo lqizHkko lqvkgqfrA
vfXu iou jfo izk.k viku O;ku gsrq&u
esjs fy,A

vkse~ vkiks T;ksrhjlksvkse~ vkiks T;ksrhjlksvkse~ vkiks T;ksrhjlksvkse~ vkiks T;ksrhjlksvkse~ vkiks T;ksrhjlks ····· e`ra czã HkwHkqZo%e`ra czã HkwHkqZo%e`ra czã HkwHkqZo%e`ra czã HkwHkqZo%e`ra czã HkwHkqZo%

Lojksa LokgkAALojksa LokgkAALojksa LokgkAALojksa LokgkAALojksa LokgkAA 5AA5AA5AA5AA5AA ¼rSfÙk-vk-iz-10@vuq-15½

5½ loZ izokfgr T;ksfr tx cht ve`r egku
lokZ/kkj loZO;kid lq[kLo:i gS czã
lqvkgqfrA

vksa ;ka es/kk a nsox.kk% firj'pksiklrsAvks a ;ka es/kk a nsox.kk% firj'pksiklrsAvks a ;ka es/kk a nsox.kk% firj'pksiklrsAvks a ;ka es/kk a nsox.kk% firj'pksiklrsAvks a ;ka es/kk a nsox.kk% firj'pksiklrsA

r;k eke| es/k;kr;k eke| es/k;kr;k eke| es/k;kr;k eke| es/k;kr;k eke| es/k;k ····· Xus es/kkfoua dq#Xus es/kkfoua dq#Xus es/kkfoua dq#Xus es/kkfoua dq#Xus es/kkfoua dq#

LokgkAALokgkAALokgkAALokgkAALokgkAA 6AA 6AA 6AA 6AA 6AA ¼;tq-32@14½

6½ vfr fo}ku firjor ge fo}ku cusa lc



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20101818181818

lqvkgqfrA
vks a fo'okfu nso lfornq Z fjrkfu ijkvk s a fo'okfu nso lfornq Z fjrkfu ijkvk s a fo'okfu nso lfornq Z fjrkfu ijkvk s a fo'okfu nso lfornq Z fjrkfu ijkvk s a fo'okfu nso lfornq Z fjrkfu ijk

lqoA ;n~HknzUrélqoA ;n~HknzUrélqoA ;n~HknzUrélqoA ;n~HknzUrélqoA ;n~HknzUré ····· vklqo LokgkAAvklqo LokgkAAvklqo LokgkAAvklqo LokgkAAvklqo LokgkAA 7AA7AA7AA7AA7AA

 ¼;tq-30@3½

7½ 'kq) lfork lEiw.kZ nq%[ke~ lnk nwj dj
Hknz lq[k pkjksa fn’kkvksa lnk izkIr gksA

vk s e ~  vXu s  u; l q i F k kv k s e ~  vXu s  u; l q i F k kv k s e ~  vXu s  u; l q i F k kv k s e ~  vXu s  u; l q i F k kv k s e ~  vXu s  u; l q i F k k

j k; sj k; sj k; sj k; sj k; s ····· vLek f Uo'o k fu n so o; qu k fuvLek f Uo'o k fu n so o; qu k fuvLek f Uo'o k fu n so o; qu k fuvLek f Uo'o k fu n so o; qu k fuvLek f Uo'o k fu n so o; qu k fu

fo}ku~Afo}ku~Afo}ku~Afo}ku~Afo}ku~A ;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka

r s uers uers uers uers ue ····· mfäa fo/k se LokgkAAmfäa fo/k se LokgkAAmfäa fo/k se LokgkAAmfäa fo/k se LokgkAAmfäa fo/k se LokgkAA 8AA8AA8AA8AA8AA

¼;tq-40@16½

8½ vXus czã ge loZ le`f) gsrq lgt
ljy /keZ iFk pysa ldy izKku Kkr
gels nqfjr nwj gksaA czã dh ;Fkkor
Hkfä rFkk lsou gSA

vks a HkwHk q Zo% Lo%A rRlforqoZj s.;e~vks a HkwHk q Zo% Lo%A rRlforqoZj s.;e~vks a HkwHk q Zo% Lo%A rRlforqoZj s.;e~vks a HkwHk q Zo% Lo%A rRlforqoZj s.;e~vks a HkwHk q Zo% Lo%A rRlforqoZj s.;e~

H kxk s Z  n soL; /k hefgA f/ k;k s ;k s u%Hkxk s Z  n soL; /k hefgA f/ k;k s ;k s u%Hkxk s Z  n soL; /k hefgA f/ k;k s ;k s u%Hkxk s Z  n soL; /k hefgA f/ k;k s ;k s u%Hkxk s Z  n soL; /k hefgA f/ k;k s ;k s u%

izpksn;kr~AA izpksn;kr~AA izpksn;kr~AA izpksn;kr~AA izpksn;kr~AA ¼;tq-36@3½

9½ lqvk/kkj] lqO;kid] lq[kLo:i] T;ksfrfueZy
ds /kkj.kh; rst vksr%izksr ge cqf) deZ
lqc<+sA

vfXu O;kâfr vkgqfr

vks a Hk wjXu;s LokgkAvks a Hk wjXu;s LokgkAvks a Hk wjXu;s LokgkAvks a Hk wjXu;s LokgkAvks a Hk wjXu;s LokgkA

bneXu;s&bné eeAAbneXu;s&bné eeAAbneXu;s&bné eeAAbneXu;s&bné eeAAbneXu;s&bné eeAA 1AA1AA1AA1AA1AA

1½ izk.k gS rw rsjs fy, lqvkgqfrA ugha gS
vkgqfr esjs fy,A

vks a Hk qookZ;os LokgkAvks a Hk qookZ;os LokgkAvks a Hk qookZ;os LokgkAvks a Hk qookZ;os LokgkAvks a Hk qookZ;os LokgkA

bna ok;os&bné ee AAbna ok;os&bné ee AAbna ok;os&bné ee AAbna ok;os&bné ee AAbna ok;os&bné ee AA 2AA2AA2AA2AA2AA

2½ nq%[kgrkZ gS rw ok;q rsjs fy, lqvkgqfrA
ugha gS vkgqfr esjs fy,A

vks a LojkfnR;k; LokgkAvks a LojkfnR;k; LokgkAvks a LojkfnR;k; LokgkAvks a LojkfnR;k; LokgkAvks a LojkfnR;k; LokgkA

bnekfnR;k;&bné eeAAbnekfnR;k;&bné eeAAbnekfnR;k;&bné eeAAbnekfnR;k;&bné eeAAbnekfnR;k;&bné eeAA 3AA3AA3AA3AA3AA

3½ lq[k Lo:i gS rw lw;Z rsjs fy, lqvkgqfrA
ugha gS vkgqfr esjs fy,A

vksa HkwHkqZo% LojfXuok;okfnR;sH;% LokgkAvksa HkwHkqZo% LojfXuok;okfnR;sH;% LokgkAvksa HkwHkqZo% LojfXuok;okfnR;sH;% LokgkAvksa HkwHkqZo% LojfXuok;okfnR;sH;% LokgkAvksa HkwHkqZo% LojfXuok;okfnR;sH;% LokgkA

bnefXuok;okfnR;sH;%bnefXuok;okfnR;sH;%bnefXuok;okfnR;sH;%bnefXuok;okfnR;sH;%bnefXuok;okfnR;sH;% &bné eeAA&bné eeAA&bné eeAA&bné eeAA&bné eeAA 4AA4AA4AA4AA4AA

4½ izk.knkrk nq%[kfouk’kd lq[k Lo:i gS rw
vfXu ok;q lw;Z ds fy, ;s lqvkgqfr;kaA
ugha gSa vkgqfr;ka esjs fy,A

fLo"VÑr~ vkgqfr

vks a ;nL; deZ.kk s · R;jhfjp a ;}kvk s a ;nL; deZ.kk s · R;jhfjp a ;}kvk s a ;nL; deZ.kk s · R;jhfjp a ;}kvk s a ;nL; deZ.kk s · R;jhfjp a ;}kvk s a ;nL; deZ.kk s · R;jhfjp a ;}k

U; wu fegkdje ~ A vfXu"Vr ~ fLo"VÑn ~U; wu fegkdje ~ A vfXu"Vr ~ fLo"VÑn ~U; wu fegkdje ~ A vfXu"Vr ~ fLo"VÑn ~U; wu fegkdje ~ A vfXu"Vr ~ fLo"VÑn ~U; wu fegkdje ~ A vfXu"Vr ~ fLo"VÑn ~

fo|kr~ lo± fLo"V a lqg qr a djk sr q e sAfo|kr~ lo± fLo"V a lqg qr a djk sr q e sAfo|kr~ lo± fLo"V a lqg qr a djk sr q e sAfo|kr~ lo± fLo"V a lqg qr a djk sr q e sAfo|kr~ lo± fLo"V a lqg qr a djk sr q e sA

vXu; s  f Lo "VÑr s  l q g q rg q r sv Xu; s  f Lo "VÑr s  l q g q rg q r sv Xu; s  f Lo "VÑr s  l q g q rg q r sv Xu; s  f Lo "VÑr s  l q g q rg q r sv Xu; s  f Lo "VÑr s  l q g q rg q r s

loZizk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le)Zf;=sloZizk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le)Zf;=sloZizk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le)Zf;=sloZizk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le)Zf;=sloZizk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le)Zf;=s

lok Zé% dkekURle)Z; LokgkAlok Zé% dkekURle)Z; LokgkAlok Zé% dkekURle)Z; LokgkAlok Zé% dkekURle)Z; LokgkAlok Zé% dkekURle)Z; LokgkA

bneXu;s fLo"VÑrs&bné eeAAbneXu;s fLo"VÑrs&bné eeAAbneXu;s fLo"VÑrs&bné eeAAbneXu;s fLo"VÑrs&bné eeAAbneXu;s fLo"VÑrs&bné eeAA 5AA5AA5AA5AA5AA

  ¼vk'o-1@10@22½

vYiK deks± dk fu;Urk og czã U;k;
mÙke e/;e v/ke Qy ns lqeuksjFk flf)
gsrq lqnkunkrk izk;f'pÙk fo/kkrk vkIrdke
Kku gsrq loZdke fl) gks lqvkgqfrA dekZgqfr
gS czã gsrq&u esjs fy,A

ekSu iztkifr vkgqfr

vks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkAvks a iztkir;s LokgkA

bna iztkir;s&bné eeAAbna iztkir;s&bné eeAAbna iztkir;s&bné eeAAbna iztkir;s&bné eeAAbna iztkir;s&bné eeAA 4AA4AA4AA4AA4AA

iztkikyd gsrq lqvkgqfrA iztkikyd gsrq&u
esjs fy,A

ikoekuh vkgqfr;ka

vks a Hk wHk q Zo% Lo%A vXu vk;w af"k iolvks a Hk wHk q Zo% Lo%A vXu vk;w af"k iolvks a Hk wHk q Zo% Lo%A vXu vk;w af"k iolvks a Hk wHk q Zo% Lo%A vXu vk;w af"k iolvks a Hk wHk q Zo% Lo%A vXu vk;w af"k iol

vk lqokstZfe"ka p u%Avk lqokstZfe"ka p u%Avk lqokstZfe"ka p u%Avk lqokstZfe"ka p u%Avk lqokstZfe"ka p u%A



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20101919191919

vkjs ck/kLo nqPNquka LokgkAAvkjs ck/kLo nqPNquka LokgkAAvkjs ck/kLo nqPNquka LokgkAAvkjs ck/kLo nqPNquka LokgkAAvkjs ck/kLo nqPNquka LokgkAA

bneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAA 1AA1AA1AA1AA1AA

   ¼_-9@66@19½

1½ lr fpr vkuUn vk;q ifo= djrk czã
vé cy iznku dj nqfoZpkj gj lqvkgqfrA
ifo= czã gsrq&u esjs fy,A

vks a Hk wHk q Zo% Lo%A vfXu_Zf"k% ioeku%vks a Hk wHk q Zo% Lo%A vfXu_Zf"k% ioeku%vks a Hk wHk q Zo% Lo%A vfXu_Zf"k% ioeku%vks a Hk wHk q Zo% Lo%A vfXu_Zf"k% ioeku%vks a Hk wHk q Zo% Lo%A vfXu_Zf"k% ioeku%

ikåptU;% iqjk s fgr%AikåptU;% iqjk s fgr%AikåptU;% iqjk s fgr%AikåptU;% iqjk s fgr%AikåptU;% iqjk s fgr%A

rehegs egkx;a LokgkAArehegs egkx;a LokgkAArehegs egkx;a LokgkAArehegs egkx;a LokgkAArehegs egkx;a LokgkAA

bneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAA 2AA2AA2AA2AA2AA

   ¼_-9@66@20½

2½ iap lewg 'kqHk fu;kstd iqjksfgr vfXu
_f"k rFkk ifo= drkZ gS mls ge izkIr
djrs gSa lqvkgqfrA ifo= czã gsrq&u esjs
fy,A

vks a Hk wHk q Zo% Lo%A vXus ioLo Loikvk s a Hk wHk q Zo% Lo%A vXus ioLo Loikvk s a Hk wHk q Zo% Lo%A vXus ioLo Loikvk s a Hk wHk q Zo% Lo%A vXus ioLo Loikvk s a Hk wHk q Zo% Lo%A vXus ioLo Loik

vLes opZ% lqoh;Ze~AvLes opZ% lqoh;Ze~AvLes opZ% lqoh;Ze~AvLes opZ% lqoh;Ze~AvLes opZ% lqoh;Ze~A

n/knzf;a ef; iks"k a LokgkAAn/knzf;a ef; iks"k a LokgkAAn/knzf;a ef; iks"k a LokgkAAn/knzf;a ef; iks"k a LokgkAAn/knzf;a ef; iks"k a LokgkAA

bneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAAbneXu;s ioekuk;&bné eeAA 3AA3AA3AA3AA3AA

   ¼_-9@66@21½

3½ lr fpr vkuUn eq>esa ifo=rk czãrst
,s'o;Z lqiqf"V 'kksHku deZ;qä xq.k/kkj.k
ls gks lqvkgqfrA ifo= czã gsrq&u esjs
fy,A

vksa HkwHkqZo% Lo%A vksa HkwHkqZo% Lo%A vksa HkwHkqZo% Lo%A vksa HkwHkqZo% Lo%A vksa HkwHkqZo% Lo%A iiiiiztkirs u RonsrkU;U;ksztkirs u RonsrkU;U;ksztkirs u RonsrkU;U;ksztkirs u RonsrkU;U;ksztkirs u RonsrkU;U;ks

fo'ok tkrkfu ifj rk cHkwoA ;RdkekLrsfo'ok tkrkfu ifj rk cHkwoA ;RdkekLrsfo'ok tkrkfu ifj rk cHkwoA ;RdkekLrsfo'ok tkrkfu ifj rk cHkwoA ;RdkekLrsfo'ok tkrkfu ifj rk cHkwoA ;RdkekLrs

tqgqeLréks vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kkatqgqeLréks vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kkatqgqeLréks vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kkatqgqeLréks vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kkatqgqeLréks vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kka

LokgkAA bna iztkir;s&bné eeAALokgkAA bna iztkir;s&bné eeAALokgkAA bna iztkir;s&bné eeAALokgkAA bna iztkir;s&bné eeAALokgkAA bna iztkir;s&bné eeAA 4AA4AA4AA4AA4AA

   ¼_-10@121@10½

4½ lr fpr vkuUn tM+ psru vf/kifr ;K
lqHkkouk fl) f= ,s'o;Z ik,a lqvkgqfrA

ifo= czã gsrq&u fd esjs fy,A
v"VkT;kgqfr;ka

vks a Roa uk s · vXus o#.kL; fo}ku~vk s a Roa uk s · vXus o#.kL; fo}ku~vk s a Roa uk s · vXus o#.kL; fo}ku~vk s a Roa uk s · vXus o#.kL; fo}ku~vk s a Roa uk s · vXus o#.kL; fo}ku~

nsoL; gsGks · o ;kfllh"Bk%AnsoL; gsGks · o ;kfllh"Bk%AnsoL; gsGks · o ;kfllh"Bk%AnsoL; gsGks · o ;kfllh"Bk%AnsoL; gsGks · o ;kfllh"Bk%A

;ft"Bk s ofºure% 'kk s'k qpkuk s fo'ok;ft"Bk s ofºure% 'kk s'k qpkuk s fo'ok;ft"Bk s ofºure% 'kk s'k qpkuk s fo'ok;ft"Bk s ofºure% 'kk s'k qpkuk s fo'ok;ft"Bk s ofºure% 'kk s'k qpkuk s fo'ok

}s"kk afl iz eqeqX/;Ler~ LokgkAA}s"kk afl iz eqeqX/;Ler~ LokgkAA}s"kk afl iz eqeqX/;Ler~ LokgkAA}s"kk afl iz eqeqX/;Ler~ LokgkAA}s"kk afl iz eqeqX/;Ler~ LokgkAA

bneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAA 1AA1AA1AA1AA1AA

¼_-4@1@4½

1½ T;ksfrczã loZK vfr;K vfrizkIr
vfrrstLoh ifo= gSA U;k;dkjh ds
vuknj] loZ}s"k gels nwj dj lqvkgqfrA
T;ksfr U;k; gsrq&u fd esjs fy,A

vksa l Roa uks · vXus · oeks Hkoksrhvksa l Roa uks · vXus · oeks Hkoksrhvksa l Roa uks · vXus · oeks Hkoksrhvksa l Roa uks · vXus · oeks Hkoksrhvksa l Roa uks · vXus · oeks Hkoksrh

usfn"Bk s · vL;k m"klk s O;q"Vk SA vousfn"Bk s · vL;k m"klk s O;q"Vk SA vousfn"Bk s · vL;k m"klk s O;q"Vk SA vousfn"Bk s · vL;k m"klk s O;q"Vk SA vousfn"Bk s · vL;k m"klk s O;q"Vk SA vo

;{o uk s o#.k a jjk.kk s ohfg e`Ghda;{o uk s o#.k a jjk.kk s ohfg e`Ghda;{o uk s o#.k a jjk.kk s ohfg e`Ghda;{o uk s o#.k a jjk.kk s ohfg e`Ghda;{o uk s o#.k a jjk.kk s ohfg e`Ghda

lqgoks u ,f/k LokgkAAlqgoks u ,f/k LokgkAAlqgoks u ,f/k LokgkAAlqgoks u ,f/k LokgkAAlqgoks u ,f/k LokgkAA

bneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAAbneXuho#.kkH;ke ~&bné eeAA 2AA2AA2AA2AA2AA

¼_-4@1@5½

2½ T;ksfr czã lehi j{k.k gekjs m"kk fof’k"V
vfr lehi gksA U;k;h iznÙk gekjh vJs"Brk
u"V gksA rVLFk Kku izdkf’kr gesa lqinkFkZ
gksa izkIr lqvkgqfrA T;ksfr U;k; gsrq&u
esjs fy,A

vksa bea es o#.k Jq/kh goe|k p e`G;Avksa bea es o#.k Jq/kh goe|k p e`G;Avksa bea es o#.k Jq/kh goe|k p e`G;Avksa bea es o#.k Jq/kh goe|k p e`G;Avksa bea es o#.k Jq/kh goe|k p e`G;A

Ro keoL; q j k  pd s  Lo kg k A A  bn aRo keoL; q j k  pd s  Lo kg k A A  bn aRo keoL; q j k  pd s  Lo kg k A A  bn aRo keoL; q j k  pd s  Lo kg k A A  bn aRo keoL; q j k  pd s  Lo kg k A A  bn a

o#.kk;&bné eeAAo#.kk;&bné eeAAo#.kk;&bné eeAAo#.kk;&bné eeAAo#.kk;&bné eeAA 3AA3AA3AA3AA3AA ¼_-1@25@19½

3½ U;k;h czã esjh vpZuk lqu rVLFkrk lq[k
ikÅa] xq.k vkojf.kr rsjh lVhd vpZuk
dj jgk lqvkgqfrA U;k; gsrq&u esjs
fy,A

vks a rÙok ;kfe czã.kk oUnekuLrnkvk s a rÙok ;kfe czã.kk oUnekuLrnkvk s a rÙok ;kfe czã.kk oUnekuLrnkvk s a rÙok ;kfe czã.kk oUnekuLrnkvk s a rÙok ;kfe czã.kk oUnekuLrnk



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20102020202020

'kkLr s ;tekuk s gfofHk Z %A vgsGekuk s'kkLr s ;tekuk s gfofHk Z %A vgsGekuk s'kkLr s ;tekuk s gfofHk Z %A vgsGekuk s'kkLr s ;tekuk s gfofHk Z %A vgsGekuk s'kkLr s ;tekuk s gfofHk Z %A vgsGekuk s

o#.ksg cks/;q#'kal ek u vk;q% iz eks"kh%o#.ksg cks/;q#'kal ek u vk;q% iz eks"kh%o#.ksg cks/;q#'kal ek u vk;q% iz eks"kh%o#.ksg cks/;q#'kal ek u vk;q% iz eks"kh%o#.ksg cks/;q#'kal ek u vk;q% iz eks"kh%

LokgkAA bna o#.kk;&bné eeAALokgkAA bna o#.kk;&bné eeAALokgkAA bna o#.kk;&bné eeAALokgkAA bna o#.kk;&bné eeAALokgkAA bna o#.kk;&bné eeAA 4AA4AA4AA4AA4AA

     ¼_-1@24@11½

4½ U;k;h czã ;Ke; pkgs ftls og vk;q ns
eq>s czã eU=ksa ls ;g vpZuk gS vUrl
Loj iz'kaflr oj.kh; bM+ leiZ.k Lohdkj
blh tUe cks/k nsA 'krk;q 'krkf/kd vk;q
cuwa eSa ro Ñik ls lqvkgqfrA U;k;
gsrq&u esjs fy,A

vksa ;s rs 'kra o#.k ;s lglza ;fK;k%vksa ;s rs 'kra o#.k ;s lglza ;fK;k%vksa ;s rs 'kra o#.k ;s lglza ;fK;k%vksa ;s rs 'kra o#.k ;s lglza ;fK;k%vksa ;s rs 'kra o#.k ;s lglza ;fK;k%

ik'kk forrk egkUr%A rsfHkuk s Z · v|ik'kk forrk egkUr%A rsfHkuk s Z · v|ik'kk forrk egkUr%A rsfHkuk s Z · v|ik'kk forrk egkUr%A rsfHkuk s Z · v|ik'kk forrk egkUr%A rsfHkuk s Z · v|

lfork sr fo".k q fo Z'o s e qåpUr q e#r%lfork sr fo".k q fo Z'o s e qåpUr q e#r%lfork sr fo".k q fo Z'o s e qåpUr q e#r%lfork sr fo".k q fo Z'o s e qåpUr q e#r%lfork sr fo".k q fo Z'o s e qåpUr q e#r%

Lodk Z % LokgkAA bn a o#.k k; lfo= sLodk Z % LokgkAA bn a o#.k k; lfo= sLodk Z % LokgkAA bn a o#.k k; lfo= sLodk Z % LokgkAA bn a o#.k k; lfo= sLodk Z % LokgkAA bn a o#.k k; lfo= s

fo".ko s fo'o sH;k s n so s H;k s e#n ~H;%fo".ko s fo'o sH;k s n so s H;k s e#n ~H;%fo".ko s fo'o sH;k s n so s H;k s e#n ~H;%fo".ko s fo'o sH;k s n so s H;k s e#n ~H;%fo".ko s fo'o sH;k s n so s H;k s e#n ~H;%

LodZ sH;%LodZ sH;%LodZ sH;%LodZ sH;%LodZ sH;% &bné eeAA&bné eeAA&bné eeAA&bné eeAA&bné eeAA 5AA5AA5AA5AA5AA

¼dkR;k-JkSr-25@1@11½

5½ U;k;h czã rsjs 'kr lglz egku ;K ls
mRié QSys ik’k ikyuh; O;kid rq>
Ëkkj.k ls lw{e nso;qtu ls VwV fxjsa
lqvkgqfrA U;k; ikyu izsj.k O;kfIr xfr
lw{erk gsrq&u esjs fy,A

vks a v;k'pkXu s · L;ufHk'kfLrik'pvk s a v;k'pkXu s · L;ufHk'kfLrik'pvk s a v;k'pkXu s · L;ufHk'kfLrik'pvk s a v;k'pkXu s · L;ufHk'kfLrik'pvk s a v;k'pkXu s · L;ufHk'kfLrik'p
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 ¼dkR;k-JkSr-1@5½

6½ T;ksfr czã ijk O;fä vuqdEiuh; loZ=h;
;K ogu drkZ Lo LokLF; laLFkku l’kä
gks rq>ls esjk lqvkgqfrA loZK bl ml
gsrq&u esjs fy,A

vks a mnqÙkea o#.k ik'keLenok/kea fovks a mnqÙkea o#.k ik'keLenok/kea fovks a mnqÙkea o#.k ik'keLenok/kea fovks a mnqÙkea o#.k ik'keLenok/kea fovks a mnqÙkea o#.k ik'keLenok/kea fo

e/;ea JFkk;A vFkk o;ekfnR; ozr se/;ea JFkk;A vFkk o;ekfnR; ozr se/;ea JFkk;A vFkk o;ekfnR; ozr se/;ea JFkk;A vFkk o;ekfnR; ozr se/;ea JFkk;A vFkk o;ekfnR; ozr s

rokukxlks vfnr;s L;ke LokgkAA bnarokukxlks vfnr;s L;ke LokgkAA bnarokukxlks vfnr;s L;ke LokgkAA bnarokukxlks vfnr;s L;ke LokgkAA bnarokukxlks vfnr;s L;ke LokgkAA bna

o#.kk;ko#.kk;ko#.kk;ko#.kk;ko#.kk;k ·········· fnR;k;kfnR;k;kfnR;k;kfnR;k;kfnR;k;k ····· fnr;s p&bnéfnr;s p&bnéfnr;s p&bnéfnr;s p&bnéfnr;s p&bné

eeAAeeAAeeAAeeAAeeAA 7AA7AA7AA7AA7AA ¼_-1@24@15½

7½ U;k;h czã mÙke e/;e v/ke vFkkZr~
i';Urh e/;ek oS[kjh okd~ O;fäRo VwV
<g tk, v[k.M ozr pys vijk ifo= gks
lqvkgqfrA U;k; T;ksfr vO;ä gsrq&u
esjs fy,A

vks a Hkoré% leulk S lpsrlkojsilk SAvk s a Hkoré% leulk S lpsrlkojsilk SAvk s a Hkoré% leulk S lpsrlkojsilk SAvk s a Hkoré% leulk S lpsrlkojsilk SAvk s a Hkoré% leulk S lpsrlkojsilk SA

e k  ;Ke k ;Ke k ;Ke k ;Ke k ;K š f gf gf gf gf g š fl "V a  e k  ;Ki fr afl "V a  e k  ;Ki fr afl "V a  e k  ;Ki fr afl "V a  e k  ;Ki fr afl "V a  e k  ;Ki fr a

tkrosnlkStkrosnlkStkrosnlkStkrosnlkStkrosnlkS f'kokSf'kokSf'kokSf'kokSf'kokS Hkore|Hkore|Hkore|Hkore|Hkore| u%u%u%u%u% LokgkAALokgkAALokgkAALokgkAALokgkAA bnabnabnabnabna

tkrosnksH;ke~&bnétkrosnksH;ke~&bnétkrosnksH;ke~&bnétkrosnksH;ke~&bnétkrosnksH;ke~&bné eeAAeeAAeeAAeeAAeeAA 7A7A7A7A7AAAAAA ¼;tq-5@3½

8 vijk ifo= ge nks ,d fopkj lr
p;ukfn iq.; vkHkj gksa _r Ük`r 'kk'or
gks ge dY;k.kre vkuUnre vkt vc
gj iy gksa lqvkgqfrA Kku vkxkj gsrq&u
esjs fy,A

vksa lo± oS iw.kZvksa lo± oS iw.kZvksa lo± oS iw.kZvksa lo± oS iw.kZvksa lo± oS iw.kZ ˜ LokgkAALokgkAALokgkAALokgkAALokgkAA

Lo-MkW-f=yksdhukFk {kf=;

iSlk vkneh ds fy, gSA vkneh
tks iSls ds fy, jg x;k gS cM+k n;uh; gSA
fo'o ds lkjs jk"Vª vkt iSls ls NksVs gSaA
bUgsa n;uh; fd;k gS ̂ ctV* uked ew[kZrkvksa
dh lhekvksa usA ctV iSls ds vukt dks
eU=h] lkaln pwgs [kqjp&[kqjp dj [kkrs gSa
vkSj [kqjpu [kk, ?kwl gks tkrs gSaA

¼lkHkkj iztkrU= gR;k ØkfUr½

ctV&[kqjpu vkSj iztkrU=h pwgsctV&[kqjpu vkSj iztkrU=h pwgsctV&[kqjpu vkSj iztkrU=h pwgsctV&[kqjpu vkSj iztkrU=h pwgsctV&[kqjpu vkSj iztkrU=h pwgs
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vkRek dk foKkuvkRek dk foKkuvkRek dk foKkuvkRek dk foKkuvkRek dk foKku
foKku HkkSfrdh fof/k gS vkRek vHkkSfrdh gSA vHkkSfrdh dk foKku rfud vthc lh

ckr gSA ;g Hkh vthc lh ckr gS fd vHkkSfrdh vkRek vius lkjs dk;Z HkkSfrdh midj.kksa
ds ek/;e ls gh djrh gSA vr% vkRek ds lkjs lEcU/k HkkSfrdh gh gSaA bu lEcU/kksa ds vkËkkj
ij vkRek dh [kkst ;k igpku vkRek dk foKku gSA

foKku 'kCn fo"k; oLrq esa ugha i)fr esa fufgr gSA ßoSKkfud fof/kÞ ftl fo"k; ij
ykxw djds mldh [kkst rFkk fu"d"kZ fudkys tkrs gSa og ml fo"k; dk foKku gSA vkRek ds
foKku dks le>us ds fy, nks pj.kksa dh vko';drk gSA izFke pj.k esa vkRek dk HkkSfrdh
vglkl rÙo vkSj nwljk vkRek dh vuqHkwR;kRed igpkuA vkRek dk HkkSfrdh vglkl
foKku ds tfVyre lw{ere midj.kksa ds iz;ksxksa ds fu"d"kks± ls gks ldrk gSA

vkRek ds vglkl iwoZ dk iz'u gS vkRek dk LFkku-- 'kjhj esa vkRek dk LFkku dgka
gS\ 'kr 'kr laLÑfr iz'u gS ;g\ mÙkj ftruk ljy gS mlls vf/kd dfBu gSA D;k foKku
ds ikl bl iz'u dk mÙkj gS\ foKku dh bl fo"k; esa [kkstchu dh ge [kkstchu ge djsa&

,y-bZ-ts-czkSosj (Brouwer) us 1924 esa ,d fl)kUr fn;k gS ftldk uke gS&
Intuitionism ml fl)kUr dk lkj gS ße/;ikj dk vLohdkj fu;eÞ (Rejection of
the law of the excluded middle) bl fl)kUr dk vk/kkj rF; gS oäO; ds udkj
dk vLohdkj mldk Lohdkj gSA ;g fl)kUr xf.kr n'kZu dk gSA ij ,d czã lw= esa bldk
lVhd iz;ksx fd;k x;k gSA ßb{krsuk'kCne~Þ esa bZ{k.k ugha gksus ls v'kCn gks tkrs gSa dk lhËkk
vFkZ gS bZ{k.k lhek esa gh 'kCn gksrs gSaA vka[k dks fdlls ns[k ds crkvksxs fd ;g vka[k gS\
vkRek dks vjs fdlls vglkl dj crkvksxs fd ;g vkRek gS\ vkRek dh bZ{k.k lhek D;k
vkRek gks ldrh gS\ D;k ;gka bZ{k.k ls 'kCn fl) gks ldrk gS\ lglz laLÑfr iz'u gS ;g\
mÙkj izrh{kk pkgrk gSA

iz'u dgka mBrs gSa\ mÙkj dgka feyrs gSa\ ewy xfrvk/kkj D;k gS\ orZeku foKku
dk mÙkj gS efLr"d esaA D;k efLr"d esa vkRek gS\ ;fn gS rks dgka vkb, <wa<+sA

efLr"d lajpuk bu Hkkxksa ls cuh gSA ¼1½ (Frontal)] ¼2½ (Temporal)] ¼3½
(Retina)] ¼4½ (Parital)] ¼5½ (Occipital)] ¼6½ (Spinal Cord)] ¼7½ (Visual
Cortex)] ¼8½ v.kqefLr"d (Cerebellum)] ¼9½ (Corpus callosum)] ¼10½ (Tha-
lamus)] ¼11½ (Hypothalamus upper brain stem)] ¼12½ (Hypo Campus)]
¼13½ (Cpons recticular formation)] ¼14½ (Medulla recticular formation)A



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20102222222222

gj dksf"kdk ejrh thrh gS-- efLr"d rFkk ân; dksf"kdk,a ewyr% fufeZr gksus ij
ejrh ejrh gSa thrh ughaA LFkkbZ mezk/kkj gSa efLr"d dksf"kdk,a ;k ân; dksf"kdk,aA ân; {ks=
D;k vkRek dk 'kCn <wa<k tk ldrk gS\ dksfV thou Øeksa dk iz’u gS ;g\ Lo&LokLFkhdj.k
izfØ;k ls ekuo us dqN if{k;ksa] i’kqvksa esa og dsUnz <wa<k tk pqdk gS tgka ls vtlz jä/kkj
dh ewy mRifÙk gksrh gSA i’kq if{k;ksa esa ;g jh<+ dh gÏh esa ewyk/kkj rFkk mlls Åij ds LFkkuksa
esa jgrk gSA euq"; ds Lo LokLF; dk vk/kkj gS ;g dsUnzA euq"; esa ;g <wa<k ugha tk ldk
gSA ;g dsUnz HkkSfrdh vukgr dsUnz gSA

dksf"kdkvksa dh rkmez thus dh ladYiukuqlkj ekuo dh vkRek ;k rks ân; esa gksuh
pkfg, ;k efLr"d esaA efLr"d esa gksus dh [kkst tks Åij nh tk pqdh gS ¼Ñi;k 'kh?kz izdk’;
^,dh fpfdRlk* i<+s ½ fujFkZ Bgj pqdh gS vr% bls ân; esa gh gksuk pkkfg,A dqN ljy ls
vfrvkRe lk/kuk rdZ bl izdkj gSa&

1-vkºykn dh mNkxrk dk vglkl fcUnq gS vukgrA xn~xn~ voLFkk dk vglkl
ân; esa gksrk gSA 2-dke dk ije vkºykn ifjr`fIr lq[k ân; ds djhc vukgr dsUnz ij
gh vglkflr gksrk gSA 3-vukgr dsUnz] Lo&LokLF; laLFkku ls ;qftr gSA Lo&LokLF; laLFkku
ldkjkRedrk ls tqM+k gS-- bl voLFkk vukgr dsUnz ân; LFkkuh; ij lokZf/kd xgu vkºykn
gksrk gSA 4-vkRek&ijekRek dk feyu LFky ̂ v{kj czã* LFky gSA ̂ ’kCn czã* 'kjhj esa vijk
LFky mn~Hkwr gksrk gSA lkjh 'kCnekyk dk vk/kkj v{kj gS ̂ v*A ̂ v* dk mn~xe LFky vukgr
dsUnz ân; esa gh gSSA fpfdRlk foKku tc ^okd~* dsUnz efLr"d esa vkRek <wa< jgk Fkk rks og
fn’kk lgh Fkh ij xfr v/kwjh FkhA ßvijk] ijk] i’;Urh] e/;ek] oS[kjh] vfHkO;äk vO;äkÞ
okd~ Lrjksa esa og efLr"d dsUnz i’;Urh& e/;ek Lrj dh ckr gSA 5-^izk.kok;q*& ̂ vks"k* thou
dk l’käre vk/kkj gSA thou dh lcls egku ?kVuk ^igyh lkal* gSA igyh lkal vks"k
la;qfä QsQM+ksa esa gksrh gS-- vkSj igyh Hkzw.k jä dksf"kdk ftlesa lokZf/kd vks"k fiiklk rFkk
xzg.k {kerk gksrh gS vukgr dsUnz ds fudVre gh vks"ktu ls vks"k ys jfäe gksrh gSA vr%
vkRek dks blds fudVre gh gksuk pkkfg,A 6-izk.k] viku] leku] O;ku] mnku esa mnku
ok;q vkRe fiz; rFkk leLr ok;qvksa dk vk/kkj gksrh gSA mnku ok;q dk izFke xzg.k ,oa vUR;
fu"dklu QsQM+ksa ls gh gksrk gSA vr% vkRek dks QsQM+ksa esa gh gksuk pkfg,A 7-fgpdh rFkk
Nhad os fo{ksi gSa tks lh/ks Lo&LokLF; laLFkku ls tqM+s gSaA Nhad esa 'kjhj dh lokZf/kd O;oLFkk,a
dk;Z djrh gSaA Nhad dk mn~xe LFky ân; ds fudV gh gS vr% vkRek dks ân; ds fudV
gh gksuk pkkfg,A 8-xq#Ro jä vfHklapj.k fu;e ls 'kjhj ds gj vax dk leqfpr iks"k.k
ân; ls gh gksrk gS-- ân; dks lokZf/kd l'kä j[kus ds fy, vkRek dk blds fudV LFkkuh
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gksuk t:jh gSA 9-ân; cnLrwj pyrk jgrk gS lrr deZ’khy gS] le deZ'khy gSA deZ
vkRek dk lgt xq.k gS vr% vkRek dk LFkku ;gha gksuk pkkfg,A 10-lgtr% Hkh cPpksa dk
gkFk ßrqe dgka gks\Þ iwNus ij ân; ij gh tkrk gSA 11-ßf}&efLr"dksaÞ dk ;qtu LFky bl
lUnHkZ esa egRoiw.kZ gS fd og LFky fudky nsus ij ekuo dk Lo tSoRo larqyu& fu.kZ; {kerk
vfr de gks tkrh gSA ;g dsUnz efLr"d ls Hkh vf/kd egRoiw.kZ gSA 12-vfr rhoz nnZ dh
vuqHkwfr efLr"d dks ugha ân; dks dkVrh gSA vr% ân; gh vkRek dk LFky gks ldrk gSA
13-izKk <+kapk gS efLr"d dk-- rjaxkf;r Lo:i ftldh dksf"kdk,a vej gSa thou HkjA
_re; gksrh gS izKk] Ük`re; gksrh gS es/kkA izÑfr fu;e ;qä gS izKk] uSfrd fu;e ;qä gS
es/kkA es/kk dh fLFkfr xgu vFkZ gS vr% vkRek dk LFkku es/kk ds fudV gksuk pkfg,] ân;
esa gksuk pkfg,A 14-lk/kuk esa LFkku vkRek dk gksuk pkfg,A ̂ efLr"d LFkkuh;*] ̂ u LFkkuh;*
rFkk ^ân; LFkkuh;* gksrh gSa lk/kuk,aA efLr"d LFkkuh; lk/kuk,a ruko iSnk djrh gSa] u
LFkkuh; lk/kuk,a ruko eqfä iSnk djrh gSa rFkk ân; LFkkuh; lk/kuk,a vkuUn vkºykn iSnk
djrh gSaA Li"V gS vkRek dk LFkku ân; vUrl~ esa gh gksuk pkfg,A 15-lfn;ka izogf.kr
Hkkjrh; /keZ osn] mifu"kn] n’kZu] xhrk vkfn esa xqgk ân; es/kk esa gh vkRek dk vfLrRo
ijekRek feyu LFky ekuk fl) fd;k x;k gSA bl izdkj orZeku rF;ksa ds vk/kkj ij]
oSKkfudrk ds vk/kkj ij] /keZ ds vk/kkj ij] lk/kukvksa ds vk/kkj ij] vfr vkºykn vfr
nnZ ds vk/kkj ij vkRek dk vfLrRo âr izns’k esa gh fl) gksrk gSA

Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk {{{{{kf=;kf=;kf=;kf=;kf=;

¼i`"B 29 dk 'ks"k---loZ /keZ leHkko izkFkZuk½¼i`"B 29 dk 'ks"k---loZ /keZ leHkko izkFkZuk½¼i`"B 29 dk 'ks"k---loZ /keZ leHkko izkFkZuk½¼i`"B 29 dk 'ks"k---loZ /keZ leHkko izkFkZuk½¼i`"B 29 dk 'ks"k---loZ /keZ leHkko izkFkZuk½
osn osn osn osn osn dgrk gS&

;ks fo|kr~ lw=a forra ;fLeéksrk% bek% iztk%A
lw=L; lw=a l fo|kr~ l fo|kr~ czkã.ka egr~AA 19AA

iztkvksa esa fijks, lw= ds lw= dks tks tkurk gS] og czã egr~ dks tkurk gSA ;g
vfojy cgrh loZ&/keZ&leHkko /kkjk gS tks v{kj ¼v&{kj ¾ u"V ugha½ gS v{kj ¼v{k&j½
vka[kksa ds ek/;e ls euq"; thou esa je.kh; mrjuh gS] fo'o dks lq[kn je.kh; dj ns ldrh
gSA bls izkFkZuk ek/;e ls fo|ky;ksa esa jksi dj fo'o lq[kn fd;k tk ldrk gSA

Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk Lo-Mk W -f=yk sdhukFk {{{{{kf=;kf=;kf=;kf=;kf=;

vius lkjs ds lkjs jkLrs eSaus [kqn cuk, gSaAvius lkjs ds lkjs jkLrs eSaus [kqn cuk, gSaAvius lkjs ds lkjs jkLrs eSaus [kqn cuk, gSaAvius lkjs ds lkjs jkLrs eSaus [kqn cuk, gSaAvius lkjs ds lkjs jkLrs eSaus [kqn cuk, gSaA
viuk elhgk viuk psyk vki gks x;k gwa eSaAAviuk elhgk viuk psyk vki gks x;k gwa eSaAAviuk elhgk viuk psyk vki gks x;k gwa eSaAAviuk elhgk viuk psyk vki gks x;k gwa eSaAAviuk elhgk viuk psyk vki gks x;k gwa eSaAA ¼lkHkkj vkIrk½
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ßvfr vkf.od Hkëh ;g 'kjhjÞßvfr vkf.od Hkëh ;g 'kjhjÞßvfr vkf.od Hkëh ;g 'kjhjÞßvfr vkf.od Hkëh ;g 'kjhjÞßvfr vkf.od Hkëh ;g 'kjhjÞ
'kjhj nl [kjc dksf'kdkvksa ls fufeZr vfr vkf.od Hkëh gSA bl Hkëh esa nl

[kjc jklk;fud dkj[kkus ,d&,d ikjn'khZ f>Yyh esa lrr vfoJke dk;Zjr gSaA lkjk dk
lkjk 'kjhj ,d vfr vkf.od Hkëh fo|qrh; O;oLFkk dk [ksy gSA gj dksf"kdk dh f>Yyh
dkj[kkuksa dk dkj[kkuk gSA bl f>Yyh tks fd vk;kuksa dks ikjn'khZ gS ds vkj&ikj fofHké
nqyZHk v/kkrqvksa ds vk;uksa dh yphyh vlarqfyr voLFkk gksrh gSA ;g vlarqyu euq"; ds
eu] cqf) dh fLFkfr;ksa ds vuq:i ?kVrk c<+rk gSA bldk c<+uk thou dh vksj xfr gS rFkk
bldk ?kVuk e`R;q dh vksj xfr gSA

bl vfr vkf.od Hkëh esa ewy rÙoksa dk ifjorZu Hkh gksrk gSA dksckYV fuekZ.k dk
rÙo bl lUnHkZ esa egÙoiw.kZ gS fd blds vlarqyu ls jäk.kqvksa dh mez de gks tkrh gSA
bl Hkëh esa bysDVkWu~ Lrjh; vk;u fofHké vUrlZEcfU/kr [ksy [ksyrs gSaA bysDVªkWu~ ls NksVs
Lrj /kysDVªkWu ;k DokWdZ Lrjh; [ksy bUlku dks ekywe ugha gSA fQj Hkh bUlku jä lajpuk]
'kqØk.kq&jtk.kq lajpuk] thu lajpuk] dqN ,UtkbZe lajpuk rFkk dk;Z] vkaf'kd Lo&LokLF;
laLFkku vkfn esa dSls dk;Z gksrk gS ;g tkurk gSA bUlku ;g ugha tkurk fd ;s dk;Z D;ksa
gksrs gSaA bUlku bl pyrh e'khu ds xq.k rFkk lajpuk dk dSls\ D;k\ dgk¡\ rÙo tkurk
gSA ij D;ksa rÙo ls vutku gSA lPpk [ksy D;ksa rÙo gSA vkf[kj ;g vkf.od Hkëh gS D;ksa\

ifjorZu izcU/ku lokZf/kd dfBu izcU/ku gSA vfr vkf.od Hkëh ;g 'kjhj
ifjorZuksa dk egklkxj gSA blesa izfriy vla[; ifjorZu gksrs gSaA ;s lkjs ifjorZu
izog.k'khy gSaA dky n`f"V ls ,d unhor vykSV gSaA f'k'kq iqu% Hkzw.k ugha gks ldrk gSA ;s
ifjorZu va'k ls loZ gksus ds lkFk&lkFk loZ ls va'k Hkh gSaA pksV nq?kZVuk ds ifjorZu va'k
ls loZ gSaA ifjorZu izcU/ku esa pSrU; bruk izcy gS fd baXyS.M ds dkj[kkuk {ks= esa /kq¡,
dks;ys ds izHkko ls lQsn i{kh L;kg i{kh esa vkf.od Lrj thu Lrj ij ifjofrZr gks x;k
vkSj thfor gSA loZ ls va'k ifjorZu ds dbZ mnkgj.k fo'o esa gSaA tgk¡ vnE; ladYi 'kfä
ls Hkh"k.k nq?kZVuk xzLr O;fä ftls MkWDVjksa us nkSM+us ds ukdkfcy ?kksf"kr fd;k Fkk fo'o
pSfEi;u /kkod cuk rFkk dbZ O;fä;ksa us dSaljksa] chekfj;ksa dks lgtr% ekr nhA Li"V gS
ifjorZuksa esa vifjorZuh; egÙoiw.kZ gSA

'kjhj esa pkj ewy 'kfä;k¡ gSaA ;s gSa pqEcd] fo|qr~] izdk'k ,oa xq#RoA xq#Ro 'kfä
lcls lw{e gSA blds dkYifud d.kksa dk uke xzsfoVkWu gSA izdk'k ds U;wure d.kksa dk uke
QksVku gSA QksVku ukik ugha tk ldk gS ij vfLrfRor gSA bu pkj 'kfä;ksa esa ,d ,dd
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'kfä gSaA pkjksa 'kfä;k¡ ,dd 'kfä ds izHkko ls ,d izkÑfrd larqyu esa jgrh gSaA ;g
vn~Hkqr~ lR; gS fd izdk'k ds vk/kkj esa QksVkuksa ds LQqj.k ds e/; ds vUrjky vkSj QksVku
vUrjky esa ,d 'kfä le jgrh gS rFkk izdk'k ls lw{e gSA ;g 'kfä baxu Kkr gSA bldk
le forku izdk'k rFkk izdk'k vUrjky ¼u izdk'k½ dk izokg gSA izdk'k dwi e/; vUrjky
esa bl 'kfä dh [kkst vko';d gSA

;s pkjksa larqyu ,dd 'kfä inkFkZ ds cus gSaA inkFkZ 'kfä dh mit ;s gSaA inkFkZ
ls ijs vinkFkZ gSA vinkFkZ inkFkZ la?kkr vf/kdre 'kfä nsrk gSA vinkFkZ vHkkSfrdh nqfu;k¡
bl HkkSfrdh; nqfu;k¡ ls vyx gSA vkRek dk vfLrRo vHkkSfrdh; gSA rFkk ;g vHkkSfrdh;
pSrU;rk prq%'kfä HkkSfrdrk ij vlarqyu ds :i esa vfLrRoeku~ gSA vfr vYi djhc
djhc 1@G&1 ¼,d cVs vuUr ?kVk ,d½ va'k ;g vHkkSfrdh; vfLrRo leLr 'kkjhfjd
ifjorZuksa dk vifjorZuh; fu;Urk gSA

vfr vkf.od dk vFkZ gS vkf.od ls Hkh lw{eA lw{ere ekis d.k DokdZ esa vËkZ
pfØ; xfr vlarqyu ls mlesa LQqfYyax fudyrk gSA ;g LQqfYyax izdk'k df.kdk gSA Li"V
gS DokdZ esa izdk'k xfr gSA rFkk vU; 'kfä;k¡ Hkh gSa vkSj ;s DokdZ :i larqyu esa gSaA lkekU;
Dokdk±s esa fu;ec) lUrqyu gSA ij 'kjhj DokdZ fu%lUnsg vlarqfyr gSA ;s tSo'kfä
vlarqfyr gS rHkh rks ;s vHkkSfrd pkfyr iwjs 'kjhj dks fofHké rjhdksa ls larqyu ds fo#)
pkfyr djrs gSaA

izdk'k ;k xq#Ro ;k pqEcdku 'kfä ds le Lrj ls mn~Hkwr 'kfä igys le Lrj
izog.k vkËkkj cukrh gSA rFkk rfud dkykUrj esa bl ij O;ä&vO;ä ¼izdk'k ds lUnHkZ
esa DokaVe fl)kUr½ rjaxs mRié gksrh gSa ;g HkkSfrdh; rF; gSA vHkkSfrdh; vfLrRo esa vfr
vYi vinkFkZ ij vkRe pSrU; dk LQqj.k vFkZ ds lw{e Lrj ij le Lrj izog.k ¼prq%
'kfä lkE; ij vlarqyu½ mRié gksrk gS rFkk mlls O;ä&vO;ä rjaxksa ds :i esa laosnu
mRié gksrs gSaA bls nso O;oLFkk] vkRenso lapkfyr dgk tk ldrk gSA

nso minso O;oLFkk bl izdkj gS& nso rSarhl&rSarhl lewg gksrs gSaA okd~ n'kZu bls
l'kä vfHkO;ä djrk gSA okd~ ds Lrj gSa& vijk] ijk] i';Urh] e/;ek] oS[kjh]
vfHkO;äkA brus gh Lrj okd~ nsorkvksa ds gSaA ewy okd~ nsork vijk LFky jgrs gSaA bu
nsorkvksa dks 'kCn rFkk v{kjksa dh Fkkyh esa v?;Z fn;k tkrk gS vkSj buls 'kCn rFkk v{kjksa
dh Fkkyh esa gh vk'kh"k fy;k tkrk gSA osn ds fnO; 'kCn l&vFkZ foLrkjkFkZ blh vijk Ëkjkry
ls vkrs gSaA rSarhl nso ijk LFky cht vO;ä jgrs gSaA ijk LFky ls minso {ks= ds cht
Hkh izkjEHk gksrs gSaA i';Urh LFky v{kjksa esa vFkZ <yuk 'kq# gksrk gSA minso {ks= Hkh Li"V
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gksrs gSaA ;g vO;ä dk /kwfey vkdkj gksrk gSA e/;ek LFky izk.k lalxZ izkjEHk gksrk gSA
rFkk oS[kjh LFky eq[k xqg~oj vée; dks"k la?kkr gksrk gSA okd~ dk ;g vfHkO;äkjEHk Lrj
gSA blds i'pkr~ la?kkr cká gks tkrk gS tks vfHkO;äk Lrj gSA okd~ ds eq[; rSarhl nso
gSaA ftuds ewyk/kkj Loj ikap gSaA bu ikap dk vk/kkj ,d Loj gSA ftldh laKk fojkV~ gSA
vfr vYi vinkFkZ ijs vkRe pSrU; O;ä vO;ä dk vk/kkj vfr vkRe fojkV gSA

vée;dks"k ¾ izk.ke; dks"k ¾ eukse; dks'k ¾ foKkue; dks"k ¾ es/kke; dks"k
¾ izKke; dks"k ¾ vkuUne; dks"k nsorkvksa dk Øe vuqØe gSA buesa ls nsork xqtjrs mér]
vour] lmér vkfn gksrs gSaA vée; dks"k foKku dks rSarhl thu lh<+h;ksa rd Kkr gSA
izk.ke; dks"k {ks= esa foKku vks"ktu] dkcZu f}vksf"knkfn ds vfr LFkwy {ks= rd lhfer gSA
/keZ foKku vée; dks"k izk.ke; dks"k vuqxqf.kr rSarhl ¼QSDVksfj;y rSarhl½ rd igpkurk
gSA eukse;] foKkue;] es/kke;] izKkue;] vkuUne; f=lIr ¼;s f=lIrk%½ }kjk vFkoZosn
euuh; gSA

vax ¾ uo}kj ¾ v"VpØ ¾ lIrf_f"k ¾ iap dks"k ¾ f} dks"k ¾ fgj.; dks"k
¾ iapkRe ¾iapkfrvkRe ¾ f=okd~ ¾ vks3e~A vfr vkRe lk/kuk vkjksg.k rFkk vojksg.k
'kjhj dh vkf.od eUn nguhr Hkëh dks U;wure lq[ke~ rd j[kus dk lgk; gSA

MkW- f=yksdhukFk {kf=;MkW- f=yksdhukFk {kf=;MkW- f=yksdhukFk {kf=;MkW- f=yksdhukFk {kf=;MkW- f=yksdhukFk {kf=;

      1-fØ;kRed usr`Ro] 2-ldkjkRed
usr`Ro] 3-lkarlk ,oa i;kZoj.k] 4-v;ks/;k
fot; lw=] 5-ifjokj] 6-Lokeh fnO;kuUn
ljLorh& ,d lkfu/; vk'kh"k Hkjk] 7-
lw=L; lw=e~ ¼lr;qx laHko gS½] 8-vkIrk]
9-izFkee~] 10-oSfnd thou Hkkjrh] 11-
vxkvks dh fdrkc csdqck] 12-vfr&vkRe
lk/kuk] 13-chto`{k] 14-Hkkik ds Hktu]
15-e`R;q] 16-ân; fpfdRlk] 17-uoa uoe~
ifjokj izcUËku] 18-ve`rk izhre vkSj
esjh dfork,aA 19- ijh{kk esa lQyrk ds
lw=] 20-x`g.kh lQyrk ds lw=] 21-

gekj s i zdk'kugekj s i zdk'kugekj s i zdk'kugekj s i zdk'kugekj s i zdk'ku

lQy thou&lkFkh lw=] 22-vfrle;
izcUËku] 23-=Srokn] 24-laf{kIr gksE;ksiSFkh
fnXnf'kZdk] 25-?ksjksa dks ?ksj nks] 26-xgu
lk{kj dfork,a] 27-laf{kIr gksE;ksiSFkh
fnXnf'kZdk] 28-dO; gO; vNane;] 29-
es?knwre~&2006] 30-n'k:ide~] 31-
iztkrU= gR;k ØkfUr] 32-Lo;aA lkarlklkarlklkarlklkarlklkarlk
fo'ks"kkad %fo'ks"kkad %fo'ks"kkad %fo'ks"kkad %fo'ks"kkad % 1-foKku dFkk vkneh ,oa
iztrU=  lafo/kku] 2-Hkxokdj.k] 3-Hkkik
dh dFkk,a] 4-vkse~ osnks·lhr~&lkaxksikaxkfn
v/;;u i)frA /ofueqfnzr %/ofueqfnzr %/ofueqfnzr %/ofueqfnzr %/ofueqfnzr % 1- Hkkik
ds Hktu Hkkx 1 ls 3] vfr vkRe lk/kukA
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ßloZ /keZ leHkko izkFkZukÞßloZ /keZ leHkko izkFkZukÞßloZ /keZ leHkko izkFkZukÞßloZ /keZ leHkko izkFkZukÞßloZ /keZ leHkko izkFkZukÞ
ßge u dsoy fo'oO;kih lfg".kqrk esa fo'okl j[krs gSa cfYd lHkh Ëkeks±ßge u dsoy fo'oO;kih lfg".kqrk esa fo'okl j[krs gSa cfYd lHkh Ëkeks±ßge u dsoy fo'oO;kih lfg".kqrk esa fo'okl j[krs gSa cfYd lHkh Ëkeks±ßge u dsoy fo'oO;kih lfg".kqrk esa fo'okl j[krs gSa cfYd lHkh Ëkeks±ßge u dsoy fo'oO;kih lfg".kqrk esa fo'okl j[krs gSa cfYd lHkh Ëkeks±

dks lR; ekurs gSaAÞdks lR; ekurs gSaAÞdks lR; ekurs gSaAÞdks lR; ekurs gSaAÞdks lR; ekurs gSaAÞ foosdkuUnfoosdkuUnfoosdkuUnfoosdkuUnfoosdkuUn ds f'kdkxks esa igys Hkk"k.k dk ;g va'k loZ&ËkeZ&leHkko
dh vkRek gSA fo'oO;kih lfg".kqrk og rÙo gS tks /keks± dk /keZ gSA egkRek xka/kh us dqjku]
ck;cy] xhrk i<+us ds ckn etgcksa esa leHkko <wa<us dh dksf'k'k dhA xkaËkhth xkaËkhth xkaËkhth xkaËkhth xkaËkhth dk ßbZ'ojßbZ'ojßbZ'ojßbZ'ojßbZ'oj
vYyk rsjs uke] lcdks lUefr ns HkxokuÞvYyk rsjs uke] lcdks lUefr ns HkxokuÞvYyk rsjs uke] lcdks lUefr ns HkxokuÞvYyk rsjs uke] lcdks lUefr ns HkxokuÞvYyk rsjs uke] lcdks lUefr ns HkxokuÞ Hktu fo'oO;kih lfg".kqrk dh lUefr dh
vksj egku~ dne gSA blh dne esa dne feykdj loZ&/keZ&leHkko izkFkZuk fouksck Hkkosfouksck Hkkosfouksck Hkkosfouksck Hkkosfouksck Hkkos
us dgh& ßvks3e~ rRlr~ ukjk;.k rw---Þßvks3e~ rRlr~ ukjk;.k rw---Þßvks3e~ rRlr~ ukjk;.k rw---Þßvks3e~ rRlr~ ukjk;.k rw---Þßvks3e~ rRlr~ ukjk;.k rw---Þ bl izkFkZuk esa vks3e~] vgqjeTn] bZ'k] firk]
rkvks vkfn ds xq.kksa ds ek/;e ls fo'oO;kih lfg".kqrk cksus ds egr~ iz;kl gSaA egkRekegkRekegkRekegkRekegkRek
Hkxoku nhu Hkxoku nhu Hkxoku nhu Hkxoku nhu Hkxoku nhu dk ßekuork efUnjÞßekuork efUnjÞßekuork efUnjÞßekuork efUnjÞßekuork efUnjÞ Hkh bl vksj ,d pj.k FkkA

etgcksa esa ekuork ,d lrr] lgt izog.k gSA ekuork [kqn ls 'kq# gksrh gS tks
Lo;a ls [kqn dks nwljs ds [kqn ls tksM+ ysrk gSA og [kqnk ds fudV gks tkrk gSA
^vkReSokHkwf}tkur%* ^vkReSokHkwf}tkur%* ^vkReSokHkwf}tkur%* ^vkReSokHkwf}tkur%* ^vkReSokHkwf}tkur%* vkReor lcdks tkuuk gh ^,dRoe~* ^,dRoe~* ^,dRoe~* ^,dRoe~* ^,dRoe~* ns[kus dk jkLrk gSA osn ls
vkt rd ;gh /kkjk fo'oO;kih lfg".kqrk ds :i esa lrr izokfgr gSA ^/keZ* ^/keZ* ^/keZ* ^/keZ* ^/keZ* txr~ ekuo
czã dk ;kstd gSA ge vkt ls izkjEHk djds osn rd bl vfojy cgrh /kkjk dks ns[ksa&

ekuork viuh nsoh gSA
Kku gekjk HkS;k gSA
esgur viuh cguk gSA
/kjrh eka dh xksnh esaA
lR; thou lkFkh laxA
t; fo'o thrs jguk gSAA 1AA

dfo uhjt dfo uhjt dfo uhjt dfo uhjt dfo uhjt dgrk gS&
D;k djsxk I;kj og bZeku dksA
D;k djsxk I;kj og Hkxoku dksA
gksdj ds ,d bUlku tksA
dj u ldk I;kj ,d bUlku dksAA 2AA

xka/kh xka/kh xka/kh xka/kh xka/kh fiz; Hktu&
oS".ko tu rks rs.ks dfg, ts ihj ijkbZ tkus jsA
ij nq%[ks midkj djs js e.k vfHkeku u vk.ks jsA

v'yhy gksus dh tkfgy
dkfgy gksus dh] voSKkfud gksus dh]
vifj"Ñr gksus dh] 'kjkch gksus dh]
ew[kZ gksus dh] vU/kfo'oklh gksus dh
dksbZ Hkh vkneh vius ?kfu"Bksa dks
Hkh btktr ugha nsrk gSA D;ksa dh
ekuork dks ?kfV;k gksus nsuk uSfrd
iru gSA iztkrU= O;oLFkk bl lcdh
btktr nsrh gSA ekuo lgt LoHkko
ds foijhr gS iztkrU=] vr% bldh
gR;k djuk vko';d gSA
    ¼lkHkkj iztkrU= gR;k ØkfUr½

ekuo&LoHkko vkSj iztkrU=ekuo&LoHkko vkSj iztkrU=ekuo&LoHkko vkSj iztkrU=ekuo&LoHkko vkSj iztkrU=ekuo&LoHkko vkSj iztkrU=
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ldy yksd eka lgq.ks js cUns fuUnk djs u ds.kh jsA
okN dkN eu fu'py jk[ks /ku&/ku tuuh rsjh jsAA 3AA

orZeku esa mijksä rhuksa in fo'oO;kih lfg".kqrk dh ekuksa ifjHkk"kk gSA
dE;qfuTe dE;qfuTe dE;qfuTe dE;qfuTe dE;qfuTe lkj&

,d lc ds fy,] lc ,d ds fy,AA 4AA
rqylhrqylhrqylhrqylhrqylh& jke ds eq[k turk dks lUns'k&

ijfgr lfjl /kje ugha HkkbZA
ijihM+k le ugha v/kekbZA
ijfgr gS ftuds euekghA
fru dg tx dNq nqyZHk ukghAA 5AA

ukud ukud ukud ukud ukud dgrs gSa&
lc ef; jfe jfg;ks izHkq ,dks]
isf[k&isf[k ukud fcxlkbZA
vOoy vYyk uwj mik;k] dqnjr ns lc cUnsA
,d uwj rs lc tx mit;k] dkSu Hkys dkSu eUnsAA 6AA

lkjs lUns'kksa esa fo'oO;kih lfg".kqrk vkReor lcdks tkuks] lcls O;ogkj djks gSA
dqjku dqjku dqjku dqjku dqjku dh vk;r gS&

ßvQ~tyqy bekfu mr~ rksfgCcks fyuu ls ek rksfgCcks o rØ gks ygqe ys
uQlsdkÞAA 8AA

vFkkZr~ lcls vQty lcls mEnk etgc ;g gS fd ftls vki vius fy, rdyhQ
nsg le>rs gSa] og O;ogkj fdlh ds Hkh izfr u djsaA
ckbfcy ckbfcy ckbfcy ckbfcy ckbfcy esa fy[kk gS&

Do unto others as you would do unto you. This is the whole
of the prophet & best of religion.AA 9AA

vFkkZr~ nwljksa ls tSlk O;ogkj rqe pkgrs gks oSlk gh O;ogkj muds lkFk djksA
ckS) /keZ lkjckS) /keZ lkjckS) /keZ lkjckS) /keZ lkjckS) /keZ lkj&

v;krqys i;klqA b"Vks ;FkkReu% nsg% losZ"kkafg izkf.kuka rFkkA
,oa fg KkRok lnk nk;kdkfj loZ lq/kkfj.kke~AA 11AA

vFkkZr~ ftl izdkj vkidh vkRek vkidks b"V gS mlh izdkj lcdks lHkh dh vkRek
b"V gS ,slk tkudj lc izf.k;ksa ij eeRo j[kksA



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20102929292929

egkHkkjr lkjegkHkkjr lkjegkHkkjr lkjegkHkkjr lkjegkHkkjr lkj& Hkh"e }kjk 'kj'k¸;k ij fn;k mins'k&
Jw;rka /keZL; lkja JqRok pSoko/kk;Zrke~A
vkReu% izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~AA
;fnPNr p vkRefu rn~ ijL;kfi fpUr;sr~AA 12AA

/kkj.kh; /keZlkj ;g gS fd vkReizfrdwy dk vkpj.k nwljksa ds izfr er djksA
vkRe vuqdwy vkpj.k lcds izfr j[kksA
dU¶;qf'k;l /keZlkjdU¶;qf'k;l /keZlkjdU¶;qf'k;l /keZlkjdU¶;qf'k;l /keZlkjdU¶;qf'k;l /keZlkj&

nwljksa ds lkFk vkReor O;ogkj gSAA 13AA
ykvksRls dk vk/kkj lUns'kykvksRls dk vk/kkj lUns'kykvksRls dk vk/kkj lUns'kykvksRls dk vk/kkj lUns'kykvksRls dk vk/kkj lUns'k&

thHk ds leku jliw.kZ gksuk rFkk nkarksa ds leku dBksj u gksuk gSAA 14AA
fo'oO;kih lfg".kqrk Hkko phu ls ysdj vjc rFkk ik'pkR; rd le:i QSyk gSA

blesa u le; dk u ns'k dk u jktuhfr dk ck/k gSA ;g gh /keZ 'kk'or gSA
Hkkxor Hkkxor Hkkxor Hkkxor Hkkxor dk     Hkko ds lkFk 'kCn p;u Hkh mÙke gS&

}; v{kja e`R;q Hkofr =; v{kja czã 'kk'ore~A
eesfr p e`R;q Hkofr u ee czã 'kk'ore~AA 15AA

ee] esjk gh e`R;q gS vkSj u ee] u esjk gh czã 'kk'or gSA
xhrk xhrk xhrk xhrk xhrk dgrh gS&

vkRe miesu fg loZ= i';fr ;ks·tqZuA
lq[ka ok nq%[ka l ;ksxh ijekser%AA 16AA

;g ije er gS fd vkRek dh miek ls ns[kusokyk lq[k vkSj nq%[k esa Hkh ;ksxh gSA
i qjk.ki qjk.ki qjk.ki qjk.ki qjk.k&

v"Vkn'k iqjk.ks"kq O;klL; opu};aA
ijksidkjk; iq.;a ikik; ijihM+ue~AA 17AA

vÎkjg iqjk.k lkj nks okD;ksa esa gS] ijksidkj iq.; gS ijihM+u iki gSA
osn osn osn osn osn dk mifu"kn vax bZ'kksifu"kn bZ'kksifu"kn bZ'kksifu"kn bZ'kksifu"kn bZ'kksifu"kn dgrk gS&

;fLeu~  lokZf.k Hkwrkfu vkReSokHkwf}tkur%A
r= dks eksg% d% 'kksd% ,dRoeuqi';r%AA 18AA

tks O;fä lalkj ds izkf.k;ksa dks vkReor tkurk muls vkReor O;ogkj djrk gS
mls eksg 'kksd ugha gksrk og ,d gh ,d ns[krk gSA ---¼'ks"k i`"B 23 ij ns[ksa½¼'ks"k i`"B 23 ij ns[ksa½¼'ks"k i`"B 23 ij ns[ksa½¼'ks"k i`"B 23 ij ns[ksa½¼'ks"k i`"B 23 ij ns[ksa½
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Jh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=d
lEiknd ,oa xf.krdrkZ vkpk;Z nk’kZus; yksds’kvkpk;Z nk’kZus; yksds’kvkpk;Z nk’kZus; yksds’kvkpk;Z nk’kZus; yksds’kvkpk;Z nk’kZus; yksds’k

ÅtZekl 1 xrsÅtZekl 1 xrsÅtZekl 1 xrsÅtZekl 1 xrsÅtZekl 1 xrs ¼vkf’ou 'kqDy iapeh½] 2066] ¼vkf’ou 'kqDy iapeh½] 2066] ¼vkf’ou 'kqDy iapeh½] 2066] ¼vkf’ou 'kqDy iapeh½] 2066] ¼vkf’ou 'kqDy iapeh½] 2066] rnuqlkj 23 flrEcj 2009

Hkkb;ks vkSj cfguks] ueLrs!
Lokeh n;kuUn ljLorh th dh fnO; n`f"V us ;g ns[k fy;k Fkk fd rFkkdfFkr iapakx]

oSfnd ekxZ n’kZu ds vuqdwy vFkkZr _rq lEc) ekl O;oLFkkuqlkj ugha gSaA budk eq[;
mÌs’; yksxks dks Qfyr T;ksfr"k ls tksM+s j[kuk gSA vc esjs iz;klksa ls yksxksa dks ;g
vk’p;Ztud tkudkjh gksus yxh gS fd Qfyr T;ksfr"k dk xf.krh; vk/kkj fdl rjg vkSj
fdruk xyr gSA Lokeh th bl fn’kk esa Lo;a gh Bksl dk;Z dj pqds gksrs fdUrq mudks feys
vYi thoudky us ;g ugha gksus fn;kA ;wa rks eSa xr 30 o"kks± ls T;ksfr"k ls tqM+k gqvk gwa]
fdUrq foxr~ 19 o"kks± ls eSa vkidks lR;&lR; xf.kr vk/kkfjr] _rq lEc) frfFk i=d nsus
dh fn’kk esa pyrs&pyrs lQyrk dh eafty rd igqapk gawA eafty rd igaqpus dh lkdkj
izxfr dk uke gS ßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞAßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞAßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞAßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞAßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞA

lR; rks ;g gS fd u{k= 27 ugha vfirq 28 gSaA ;s lHkh vkil esa leku ugha gaS
vkSj 13 va’k 20 dyk dk] tSlk fd Qfyr T;ksfrf"k;ksa dh tkudkjh gS] rks ,d Hkh ugha
gSA lw;Z dh edj] es"k vkfn tks laØkfUr;ka ekuh x;h gSa] lCk feF;k gSa vkSj mUgha feF;k
laØkfUr;ksa ij vk/kkfjr gaS orZeku ds rFkkdfFkr iapkaxA foÑr laØkfUr;ksa] euethZ ds fp=k
vkfn leku u{k=ksa ,oa dfYir jkf’k;ksa ij ukfer pS= oS’kk[k vkfn loZFkk xyr fu/kkZfjr gaSA
;s lHkh ekl e/kq] ek/kokfn ¼ns[ksa ;tq-07@30½¼ns[ksa ;tq-07@30½¼ns[ksa ;tq-07@30½¼ns[ksa ;tq-07@30½¼ns[ksa ;tq-07@30½ ds lgh i;kZ; ugha gSA blh izdkj _rq,a
ße/kq’p ek/ko’p oklfUrdko`rq----Þ ¼;tq-13@25½¼;tq-13@25½¼;tq-13@25½¼;tq-13@25½¼;tq-13@25½ ds vuqlkj ugha yh tk jgh gSaA iz’u
;g gS fd tc mÙkjk;.k] nf{k.kk;.k] olUrkfn _rq,a vkSj e/kq ek/kokfn ekl gh lgh ugha
gaS] rks vkxs dh reke x.kuk,a vkSj euekus <ax ls fy, u{k=ksa ij vk/kkfjr eqgqrZ] ;ksxkfn
D;k lgh gks ldrs gSa \ dHkh ughaA

[ksn gS fd frfFk u{k= n’kkZus okys i=d ds ekeys esa _f"k n;kuUn ds[ksn gS fd frfFk u{k= n’kkZus okys i=d ds ekeys esa _f"k n;kuUn ds[ksn gS fd frfFk u{k= n’kkZus okys i=d ds ekeys esa _f"k n;kuUn ds[ksn gS fd frfFk u{k= n’kkZus okys i=d ds ekeys esa _f"k n;kuUn ds[ksn gS fd frfFk u{k= n’kkZus okys i=d ds ekeys esa _f"k n;kuUn ds
osnkuq;k;h vk;Z tu Hkh bu Hkzeiks"kh rFkkdfFkr ipkaxksa ij gh pyrs gSaA os ughaosnkuq;k;h vk;Z tu Hkh bu Hkzeiks"kh rFkkdfFkr ipkaxksa ij gh pyrs gSaA os ughaosnkuq;k;h vk;Z tu Hkh bu Hkzeiks"kh rFkkdfFkr ipkaxksa ij gh pyrs gSaA os ughaosnkuq;k;h vk;Z tu Hkh bu Hkzeiks"kh rFkkdfFkr ipkaxksa ij gh pyrs gSaA os ughaosnkuq;k;h vk;Z tu Hkh bu Hkzeiks"kh rFkkdfFkr ipkaxksa ij gh pyrs gSaA os ugha
tkurs gSa fd ukedj.kkfn] laLdkj esa ftl u{k= uke ls os vkgqfr djrs gSa] D;ktkurs gSa fd ukedj.kkfn] laLdkj esa ftl u{k= uke ls os vkgqfr djrs gSa] D;ktkurs gSa fd ukedj.kkfn] laLdkj esa ftl u{k= uke ls os vkgqfr djrs gSa] D;ktkurs gSa fd ukedj.kkfn] laLdkj esa ftl u{k= uke ls os vkgqfr djrs gSa] D;ktkurs gSa fd ukedj.kkfn] laLdkj esa ftl u{k= uke ls os vkgqfr djrs gSa] D;k
ml le; og u{k= gksrk Hkh gS\ ugha tkurs gS a fd nhikoyh] fot;n’keh]ml le; og u{k= gksrk Hkh gS\ ugha tkurs gS a fd nhikoyh] fot;n’keh]ml le; og u{k= gksrk Hkh gS\ ugha tkurs gS a fd nhikoyh] fot;n’keh]ml le; og u{k= gksrk Hkh gS\ ugha tkurs gS a fd nhikoyh] fot;n’keh]ml le; og u{k= gksrk Hkh gS\ ugha tkurs gS a fd nhikoyh] fot;n’keh]
j{kkcU/ku bR;kfn ioZ] os tc eukrs gSa rks D;k mudk 'kkL= lEer~ ;ksx ml fnuj{kkcU/ku bR;kfn ioZ] os tc eukrs gSa rks D;k mudk 'kkL= lEer~ ;ksx ml fnuj{kkcU/ku bR;kfn ioZ] os tc eukrs gSa rks D;k mudk 'kkL= lEer~ ;ksx ml fnuj{kkcU/ku bR;kfn ioZ] os tc eukrs gSa rks D;k mudk 'kkL= lEer~ ;ksx ml fnuj{kkcU/ku bR;kfn ioZ] os tc eukrs gSa rks D;k mudk 'kkL= lEer~ ;ksx ml fnu
gS Hkh fd ughagS Hkh fd ughagS Hkh fd ughagS Hkh fd ughagS Hkh fd ugha \\\\\

vLrq] ikfoZd frfFk;ksa dk 'kq) fu/kkZj.k n’kkZus okys oSfnd fl)kUr lEer~ ,d vkn’kZ
;k vk"kZ frfFk i=d dh egrh vko’;drk cuh gqbZ FkhA esjs gh ugha] oSfnd vkLFkk ls tqM+s
gj ekuo ds fy;s xkSjo dh ckr gS] fd lfn;ksa ls pyh vk jgh bl deh dh iwfrZ dj yh
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x;h gSA laor~ 2064 ls izdkf’kr gksrk vk jgk ßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞ blh
iwfrZ dk nwljk uke gSA vk"kZ xq#dqy] oMyw: ¼vk-iz-½ ds vkpk;Z izoj] Lokeh czãkuUn th
ljLorh] dk bl dk;Z esa ru&eu&/ku dk cM+k lg;ksx jgk gSA os vk;Z lekt ds ,d ek=
rFkk lkf/kdkj T;ksfrZfon~ gSa vkSj mUgksaus bl frfFk i=d ds Lohdj.k gsrq izsjd fuosnu Hkh
fd;k gSA ysfdu vc ckjh vkidh gSA ckjh gS dqN dj fn[kkus dhA

iqjksfgrksa] vk;Z lekt ds inkf/kdkfj;ksa ,oa lkekU; lnL;ksa] lHkh dks ;giqjksfgrksa] vk;Z lekt ds inkf/kdkfj;ksa ,oa lkekU; lnL;ksa] lHkh dks ;giqjksfgrksa] vk;Z lekt ds inkf/kdkfj;ksa ,oa lkekU; lnL;ksa] lHkh dks ;giqjksfgrksa] vk;Z lekt ds inkf/kdkfj;ksa ,oa lkekU; lnL;ksa] lHkh dks ;giqjksfgrksa] vk;Z lekt ds inkf/kdkfj;ksa ,oa lkekU; lnL;ksa] lHkh dks ;g
frfFk i=d izkIr dj ysuk pkfg;s vkSj rn~uqlkj gh iokZfn ekuus&euokus dkfrfFk i=d izkIr dj ysuk pkfg;s vkSj rn~uqlkj gh iokZfn ekuus&euokus dkfrfFk i=d izkIr dj ysuk pkfg;s vkSj rn~uqlkj gh iokZfn ekuus&euokus dkfrfFk i=d izkIr dj ysuk pkfg;s vkSj rn~uqlkj gh iokZfn ekuus&euokus dkfrfFk i=d izkIr dj ysuk pkfg;s vkSj rn~uqlkj gh iokZfn ekuus&euokus dk
mins’k djuk pkfg;sAmins’k djuk pkfg;sAmins’k djuk pkfg;sAmins’k djuk pkfg;sAmins’k djuk pkfg;sA laLdkjksa esa mi;ksxh ladYikfn ds fy;s i=d ds vuqlkj gh frfFk
u{k=kfn dk mPpkj.k djuk pkfg;sA ;K esa buds lUnHkZ ls mi;qDr vkgqfr djuh pkfg;sA
;gh vk"kZ mins’k gSA vk;Z lekt ds nl fu;ekUrxZr lR; dks xzg.k djus rFkk vlR; dks
R;kxus esa loZnk m|r jguk gh vkidk y{k.k gS] vkidh igpku gSA lHkh dks le>uk pkfg;s
fd vkt ,d ckj fQj bl igpku ds ijh{k.k dh ?kM+h lkeus vk;h gSA

i=d dh xf.kr dk dk;Z Hkys gh nq"dj gS fdUrq xf.kr djds fn;s x;s vFkkZr~
izdkf’kr i=d dks i<+uk fdlh vke i<sa&fy[ksa O;fDr ds fy;s dqN Hkh dfBu dk;Z ugha gSA
FkksM+h lh tkx:drk] FkksM+h lh ftKklk gh vkidks bruk dqN fl[kk ldrh gSA blds vHkko
esa bl 'kq) oSfnd vFkkZr vk"kZ frfFk i=d dk izdk’ku tkjh j[kuk lEHko ugha gksxkA

ns’k dh leLr vk;Zlektksa ls esjk vuqjks/k gS fd os de ls de 5 i=d&izfr;ksa
dk vkns’k vo’; djsaA ykxr ewY; 75@¾ #- vkSj MkdO;; 24@¾ #- gksxkAykxr ewY; 75@¾ #- vkSj MkdO;; 24@¾ #- gksxkAykxr ewY; 75@¾ #- vkSj MkdO;; 24@¾ #- gksxkAykxr ewY; 75@¾ #- vkSj MkdO;; 24@¾ #- gksxkAykxr ewY; 75@¾ #- vkSj MkdO;; 24@¾ #- gksxkA
vHkh i=d dk vkjfEHkd le; gSA izdk’ku] de izfr;ksa esa gksus ls ykxr ewY; vf/kd vk
jgk gSA /khjs&/khjs vf/kd la[;k esa izfr;ka izdkf’kr gksus yxsaxh rks fuf’pr gh ewY; esa U;wurk
vk;sxhA

leFkZ ,oa nkuohj egkuqHkko bl lkaLÑfrd ;K esa mnkj vkfFkZd lgk;rk iznku
djus gsrq vkxs vk;saA blls Hkh i=d dk ewY; ?kV tk;sxkA iqjksfgrksa] xq#dqy lapkyd
vkpk;ks±] vk;Z lektksa ds fo}ku v/;{kksa] lHkklnksa] ftyk ,oa izkUrh; Lrj ds dk;ZdrkZvksa rFkk
i=&if=dkvksa ds lEiknd egkuqHkkoksa vkfn lHkh ls [kkl fourh gS fd os ßJh eksgu ÑfrßJh eksgu ÑfrßJh eksgu ÑfrßJh eksgu ÑfrßJh eksgu Ñfr
vk"kZ frfFk i=dÞ vk"kZ frfFk i=dÞ vk"kZ frfFk i=dÞ vk"kZ frfFk i=dÞ vk"kZ frfFk i=dÞ :ih lkaLÑfrd tkxj.k ds egku iz;kl dks lQy djus esa vk jgh
vkfFkZd dfBukbZ;ksa ij fot; ikus ds fy;s lân;rk iwoZd ;ksxnku djus dk d"V djsaA
'kqHkL; 'kh?kze~A vks3e~ 'ke~A
¼ vkpk;Z nk’kZus; ykssds’k ½¼ vkpk;Z nk’kZus; ykssds’k ½¼ vkpk;Z nk’kZus; ykssds’k ½¼ vkpk;Z nk’kZus; ykssds’k ½¼ vkpk;Z nk’kZus; ykssds’k ½

ßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞßJh eksgu Ñfr vk"kZ frfFk i=dÞ
Lkh&276] xkek&izFke] xszVj uks,Mk ¼m-iz-½ 201310
Qksu ua- 0120 6544628] $91 9412354036



lk arl kl k a rl kl k a rl kl k a rl kl k a rl k ¼l k a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd¼lk a LÑ frd rduhdrduhdrduhdrduhdrduhd lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½lke k ftd½ e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 2010e/k qekl 2067] Qjojh&ekpZ 20103232323232

vk;Z lekt fl)kUrlkjvk;Z lekt fl)kUrlkjvk;Z lekt fl)kUrlkjvk;Z lekt fl)kUrlkjvk;Z lekt fl)kUrlkj

vk;Z lekt fl)kUrksa ds dkj.k gh fo'o dh loZJs"B laLFkk gSA ßvk;Z lnL;Þßvk;Z lnL;Þßvk;Z lnL;Þßvk;Z lnL;Þßvk;Z lnL;Þ og
gS ßtks izlérkiwoZd vk;Z lekt ds mÌs';ksa dks ¼tSlk fd nl fu;eksa esa o.kZu fd,ßtks izlérkiwoZd vk;Z lekt ds mÌs';ksa dks ¼tSlk fd nl fu;eksa esa o.kZu fd,ßtks izlérkiwoZd vk;Z lekt ds mÌs';ksa dks ¼tSlk fd nl fu;eksa esa o.kZu fd,ßtks izlérkiwoZd vk;Z lekt ds mÌs';ksa dks ¼tSlk fd nl fu;eksa esa o.kZu fd,ßtks izlérkiwoZd vk;Z lekt ds mÌs';ksa dks ¼tSlk fd nl fu;eksa esa o.kZu fd,
x, gSa½ rFkk eUrO;ksa ,oa fl)kUrksa dks ¼tks osnksa ds vk/kkj ij _f"k n;kuUn dsx, gSa½ rFkk eUrO;ksa ,oa fl)kUrksa dks ¼tks osnksa ds vk/kkj ij _f"k n;kuUn dsx, gSa½ rFkk eUrO;ksa ,oa fl)kUrksa dks ¼tks osnksa ds vk/kkj ij _f"k n;kuUn dsx, gSa½ rFkk eUrO;ksa ,oa fl)kUrksa dks ¼tks osnksa ds vk/kkj ij _f"k n;kuUn dsx, gSa½ rFkk eUrO;ksa ,oa fl)kUrksa dks ¼tks osnksa ds vk/kkj ij _f"k n;kuUn ds
xzUFkksa esa fy[ks x, gSa½ ekurk vkSj muds vuqdwy vkpj.k djuk Lohdkj djrkxzUFkksa esa fy[ks x, gSa½ ekurk vkSj muds vuqdwy vkpj.k djuk Lohdkj djrkxzUFkksa esa fy[ks x, gSa½ ekurk vkSj muds vuqdwy vkpj.k djuk Lohdkj djrkxzUFkksa esa fy[ks x, gSa½ ekurk vkSj muds vuqdwy vkpj.k djuk Lohdkj djrkxzUFkksa esa fy[ks x, gSa½ ekurk vkSj muds vuqdwy vkpj.k djuk Lohdkj djrk

gSAÞ gSAÞ gSAÞ gSAÞ gSAÞ ¼mifu;e 3½
vk;Z lHkkln og gS % vk;Z lHkkln og gS % vk;Z lHkkln og gS % vk;Z lHkkln og gS % vk;Z lHkkln og gS % 1½ ftldk
uke vk;Z lekt esa lnkpkjiwoZd ¼lUË;k
vkfn fuR; deZ] 'kq) o`fÙk] oSfnd
laLdkj] iRuh ozr ok ifrozr] vkfn
lnkpkj gSa½ nks o"kZ rd vafdr jgk gksA

2½ tks viuh vk; dk 'krka'k ;k 250 #- okf"kZd ok vf/kd /ku lekt dks nsrk jgk gksA
3½ ftldh mifLFkfr lkIrkfgd lRlaxksa esa de ls de 25 izfr'kr gksA 4½ vUrjax lHkk }kjk
mifLFkfr ;k pank 'krka'k ls de nsus ds ekeys esa ikap&ikap izfr'kr rd viokn Lo:i NwV
iznku djus ij mUgsa Hkh lHkkln ekuk tk,xkA 5½ og ¼vk;Z lHkkln½ ;g izfrKki= vo';
Hkjsxk& ßeSa bZ'oj ds izrhdLo:i fdlh ewfrZiwtk ;k tM+ oLrq vFkok O;fä dh iwtk ygha
d:¡xk] uk fg e`rd Jk) ;k LFkku fo'ks"k dks rhFkZ ekuwaxk rFkk fdlh voSfnd ;k ikSjkf.kd
fof/k&fo/kku dks ugha ekuwaxkA vFkkZr~ osn fo#) vkpj.k ugha d:¡xkA eSa tUexr tkfr&ikfr
;k NqvkNwr dks ugha ekuwaxkA eSa fdlh Hkh lEiznk; fo'ks"k ;k tkfr laxBu dk lnL; ;k
vfËkdkjh ugha cuwaxkA eSa vk;Z lekt ds fu;e&mifu;eksa esa of.kZr lnkpkj ds fu;eksa dk
iw.kZr% ikyu d:¡xkA ;fn eSa blds foijhr vkpj.k d:¡ rks esjh lHkklnh lekIr dj nh
tk,AÞ ¿mifu;e 4 ¼d½] ¼[k½] ¼x½] ¼?k½ rFkk lkoZnsf'kd lHkk ds 20@9@1987 ds vUrjax
ds fu'p;kuqlkjÀ
vUrjax lHkk lnL; %&vUrjax lHkk lnL; %&vUrjax lHkk lnL; %&vUrjax lHkk lnL; %&vUrjax lHkk lnL; %& 1½ iz/kku] eU=h ;k laLFkk izcU/k lHkk v/;{k U;wure rhu o"kZ
rd fujUrj lHkklnA 2½ vU; vf/kdkjh lk lnL; nks o"kZ rd fujUrj vk;Z lHkklnA 3½
lkIrkfgd lRlaxksa esa mifLFkfr U;wukfrU;wu 33 izfr'kr gks ¼mifu;e 17½A
vk;Z lnL; ,oa lHkklnksa dk eq[; drZO; %& lkIrkfgd lRlaxksa esa mifLFkfr ¼mifu;e 32½A
mifu;e la'kks/ku vf/kdkj %& fdlh Hkh vk;Z lekt dks ;k izkarh; lHkk dks mifu;e ?kVkus
c<+kus vFkok mlesa la'kks/ku djus dk vf/kdkj ugha gSA ¼mifu;e 44½A

17 tuojh ftl fnu MkW-f=yksdhukFk th
dk egkfuokZ.k gqvk] mlh fnu vk;Z lekt lsDVj
6 fHkykbZ esa lk/kkj.k lHkk dh cSBd esa bl
ifji= ij ppkZ gksdj izLrko ikfjr fd;k tkuk
Fkk---     ßvk;ZohjÞ
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Lo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.kLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.kLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.kLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.kLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.k
vknj.kh; J)s; esjs ikikth] muds fo"k; esa fy[kuk tSls lw;Z dks nhid fn[kkukA

dBksj o n`<+ O;fäRo ds vUrl esa bruk e`nq o fo'kky ân;] ftuds fy, lHkh leku Fks]
lHkh ds fy, izse ds lkFk&lkFk lHkh dks vuq'kkluc) gksus ds fy, izsfjr djuk rFkk viuk
thou Å¡pk o lkFkZd cukus dk lUns'kA vki ges'kk dgrs Fks izR;sd fj'rksa dks oSfnd
ifjHkk"kkvksa dh rjg th;ksA eq>s le> esa ugha vkrk Fkk fd fd fj'rs ifjHkk"kkvksa esa dSls
ca/k ldrs gSaA ij vkt le> esa vk jgk gS fd euq"; ifjHkk"kkvksa esa thdj gh lPpk
deZ;ksxh cu ldrk gSA oks vius vkl&ikl lHkh fj'rksa ds izfr iw.kZ drZO;ksa ds fuokZg
i'pkr~ Hkh muesa fyIr ugha gksrk gSA eksg mls viuk xzkl ugha cuk ldrkA ikikth ges'kk
dgrs Fks csVh bl lalkj esa eq>s uk fdlh ls jkx gS uk }s"kA bruk gksus ij Hkh mUgksaus vius
lHkh fj'rs pkgs lkekftd gksa ;k ikfjokfjd 'kr&izfr'kr fuokZg fd,A bl lalkj dh NksVh
ls NksVh phtksa ls tqM+dj Hkh buls iw.kZr% fufyZIr jgrs FksA

mudk /;s; czã izkfIr FkkA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd bls mUgksaus izkIr fd;k gSA os
ges'kk dgrs Fks& Å¡pk mBks] Å¡pk lkspks] fujFkZd ,oa NksVh&NksVh ckrksa esa viuk le; o
thou dHkh cjckn er djksA os vkrs&tkrs lM+d ij lHkh ls ,d fj'rk cuk ysrs FksA eq>s
,slk iw.kZ fo'okl gS gj dksbZ tks muds lEidZ esa vk;k gS dqN u dqN lkFkZd Kku vo';
izkIr dj pqdk gSA

;g esjk lkSHkkX; gS fd muds cpiu rd ds fo"k; esa viuh nknk th ls lqurh
vk;h gwaA fookg iwoZ gh eq>s irk Fkk fd os ,d fl)kUrfiz; O;fä gSaA eq>s yxk Fkk fdrus
dBksj gksaxsA ij tc muls igyh ckj feyh rks mUgksaus esjs flj ij gkFk j[k brus I;kj
ls ckr dh rks yxk ekuksa eq>s nwljs firk fey x, gSaA vki ges'kk le;&le; ij eq>s
ekxZn'kZu nsrs jgsA os vius thou dks iwjs mYykl ds lkFk th,A vius thou esa ,slk thoUr
O;fäRo vHkh rd nwljk ugha ns[kk gSA gj iy gj {k.k Kku ckaVuk mudh fo'ks"krk FkhA
Hkkstu djus ls iwoZ mnkÙk okD; cksyrs rFkk cqyokrs FksA ges'kk gj fdlh ls iwNrs D;k u;k
i<+k \ gj fdlh ls mldk uke iwNrs fQj ml uke dk vFkZ crkrs o dgrs vius uke
dks lkFkZd djksA tSlk mUgksaus Lo;a vius uke dks Hkh lkFkZd th;k gSA jkr ds le; fctyh
Hkkx tk, rc ge lHkh dks fcBkdj Hktu dgus ds fy, izsfjr djrsA lR;kFkZ izdk'k dks
ckj&ckj i<+ dj mls thou esa mrkjus dh izsj.kk nsrsA os dgrs le>dj i<+ks] jkst i<+ksA
ckj&ckj i<+ks tc rd le> esa u vk,A os ek= vius mRFkku ugha vfirq lcdh méfr
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ds fy, iz;Ru'khy jgrs FksA mudh eq>ls cgqr vis{kk,a FkhaA dgrs Fks fouhrk rqEgsa iz;kl
djuk gksxk fd ,d efgyk laln gksA esjs fy, rqEgsa bl dke dks djuk gSA óh&iq#"k dh
fHké&fHké vko';drk,a gSa] vr% mudh laln Hkh fHké&fHké gh gksuh pkfg,aA bruk xq#rj
dk;Z eq> vfadapu ls dSls lEHko gS \

esjh nknh th }kjk crk;k x;k ,d izlax Lej.k gks jgk gS] bl laLej.k ls irk
pyrk gS fd mu tSlk lkglh] vkRefo'okl ls iw.kZ O;fäRo nqyZHk gS& ikikth us tc
bathfu;fjax ikl dh rFkk ukSdjh ds fy, baVjO;w nsus tk jgs Fks rks muds lHkh ?kjokys bl
ckr dks ysdj mRlkfgr FksA muds cM+s ekekth tks lEiw.kZ ftys ds gsM iksLV ekLVj Fks us
muds diM+ksa dks vPNh izdkj izSl djds mUgsa nsrs gq, dgk fd diM+s Hkh vPNs O;fäRo dk
,d vax gSaA bl ij mUgksaus diM+s eksM+&eksM+ dj iSzl fcxkM+ nh rFkk mudks xUnk Hkh fd;k
vkSj dg fn, fd ;fn mUgsa diM+ksa dks ukSdjh nsuh gS rks eSa ,slh ukSdjh gsrq rS;kj ughaA
vkSj lk{kkRdkj nsus pys x,A mUgha xUns diM+ksa esa mUgsa ch-,l-ih- esa vfHk;Urk in ds fy,
pquk x;k FkkA

eSa bZ'oj ls izkFkZzuk djrh gwa fd mUgsa eks{k iznku djs] ftlds fy, os vkthou
iz;kljr jgsA

fouhrk {kf=;fouhrk {kf=;fouhrk {kf=;fouhrk {kf=;fouhrk {kf=;

vkids vusd fo/kkvksa esa Kku vkSj vki ds /kS;Z vrqyuh; jgs gSaA
ch-Mh-lkgw] Le`fr uxjch-Mh-lkgw] Le`fr uxjch-Mh-lkgw] Le`fr uxjch-Mh-lkgw] Le`fr uxjch-Mh-lkgw] Le`fr uxj

,sls ;ksX; O;fä lekt esa cgqr de gksrs gSa tks bruk fo}ku~ gksrs gq, Hkh nwljksa
dh lsok djus esa Lo;a lq[k vuqHko djrk gksA

,e-,y-'kekZ] Le`fr uxj,e-,y-'kekZ] Le`fr uxj,e-,y-'kekZ] Le`fr uxj,e-,y-'kekZ] Le`fr uxj,e-,y-'kekZ] Le`fr uxj

MkW-{kf=;& ekuork dk nwljk ukeMkW-{kf=;& ekuork dk nwljk ukeMkW-{kf=;& ekuork dk nwljk ukeMkW-{kf=;& ekuork dk nwljk ukeMkW-{kf=;& ekuork dk nwljk uke
lu 1962 esa tc eSa fHkykbZ esa vk clh rc esjh f'k{kk dsoy eSfVªd ,oa ekSaVsljh

dkslZ rd lhfer FkhA fgUnh dh izkjfEHkd izos'k ijh{kk ukxiqj esa gh mÙkh.kZ dj yh FkhA
FkksM+s&cgqr iz;klksa ds mijkUr Kkr gqvk fd lsDVj 6 esa vk;Z lekt }kjk fo|ky; [kqy
jgk gSA lk{kkRdkj ds le; izFke ckj esjk ifjp; Lo-jfo vk;Z] Jh-xqykcpUn caly th
ds lkFk MkW-{kf=; th ls gqvk FkkA iz/kku v/;kfidk ds in ij esjh fu;qfä gqbZA rc ls
fujUrj Jh jfo vk;Z th ,oa MkW-{kf=; th gekjs ekxZn'kZd jgs gSaA vki ladV ds le;
gekjh leL;k,a lqy>kus esa lnSo rRij jgsA MkW-{kf=; th dks eSa HkkbZ lkgc dgdj lEcksËku
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djrh FkhA mUgksus gh eq>s vkxs dh f'k{kk gsrq izsfjr fd;kA vkSj eSa /khjs&/khjs ch-,- ijh{kk
esa mÙkh.kZ gqbZA esjs bl ;'k esa esjs thou lgpj ,oa dkSVqfEcd lnL;ksa ds vykok Jh jfo
vk;Z ,oa MkW-{kf=; th dh lfØ; Hkkfxnkjh jgh gSA ch-,M- vkSj ukSdjh nksuksa ,d lkFk ugha
gksrk ns[k rFkk blls 'kkyk dk;ks± esa O;o/kku gksrk ns[k eSaus 'kkyk iz-v/;kfidk in ls bfLrQk
fn;k vkSj ljlorh f'k'kq efUnj esa f'kf{kdk in Lohdkj fd;kA ;|fi vk;Z lekt ls nwj
jgh fdUrq Lusg lEcU/k n`<+ gh jgsA tc dHkh HksaV gksrh MkW-lkgc eq>s ges'kk /khjt ,oa
izksRlkgu nsrsA

fnu] ekg] o"kZ chrrs x,] fQj Hkh ge yksx fdlh u fdlh txg mruh gh
vkReh;rk ls feyrs jgsA MkW-lkgc eq>s nhnh dgdj cqykrs FksA lkfgfR;d {ks= esa os vxz.kh
Fks gh lkFk gh lkFk os ,d vPNs bUlku vkSj lektlsoh Hkh FksA lsokfuo`fÙk ds i'pkr~ mUgksaus
lkjk le; xjhcksa dks lefiZr fd;k FkkA os iw.kZr;k vk;Z lekt ,oa osn ds dk;ks± esa yxs
jgsA vius fuokl ij mUgksaus dbZ lkfgR; lHkk,a ßizlkar lalnÞ ds }kjk lEié dhA ;Fkk
lEHko mudh lHkkvksa esa tkrh&vkrh jghA vki fujkdkj fuxqZ.k ds mikld FksA bZ'oj vks3e~
esa lek;k gS bl ckr ij os vkf[kj rd dk;e jgsA ,slh gh ,d lHkk esa mUgksaus eq> ls
iz'u fd;k Fkk ßD;k vkius bZ'oj ns[kk gS \Þ esjs gka dgus ij eq>s iwNk ßdgka ns[kk gS] tjk
dgks rksÞ eSaus fouez gksdj dgk& ßesjs lEeq[k rks gSÞ os galdj cksys& ßeq>s bZ'oj le>
jgh nhnhÞ eSaus dgk Fkk ßgka] ladV ds le; tks lgk;rk djs] ekxZn'kZu ns ogh esjk bZ'oj
gSAÞ os f[kyf[kykdj gal fn, vkSj dgk ßrqels rks cgl csdkj gSÞ

gekjh ikfjokfjd leL;k ls tc voxr gq, rc yxkrkj ,d ekg rd esjs ?kj
gky&pky iwNus vkrs jgsA /kS;Z ca/kkrs jgsA tu&ekul esa mudh Nch D;k Fkh eSa ugha tkurhA
ij esjs fgLls lnSo mudk Lusg vkSj ekxZn'kZu gh vk;kA ;knsa vufxur gSa] fy[kuk pkgsa
rks ,d fdrkc cusxhA lEekuuh; MkW-{kf=; th dks esjh vJqiw.kZ J)katfyA ej.kksijkUr
viuk 'kjhj nku nsdj os vej gks x, gSaA ,slh egku~ foHkwfr dks esjk] esjs ifjokj dk
'kr&'kr iz.kke !

Jherh in~ek tks'kh] fHkykbZJherh in~ek tks'kh] fHkykbZJherh in~ek tks'kh] fHkykbZJherh in~ek tks'kh] fHkykbZJherh in~ek tks'kh] fHkykbZ

ije vknj.kh; Hkkikth tks thoueqä ¼leLr lkalkfjd cU/kuksa ls eqä½ thou dks
thus esa fo'okl j[krs Fks vkSj oSlk gh thou mUgksaus th;kA ,oa nwljksa dks pkgs os lxs lEcUËkh
gksa vFkok vU; dksbZ lHkh dks thus dh izsj.kk nsrs jgsA tgka rd bl nsg dk iz'u gS bl
lEcU/k esa mudk ;gh fopkj Fkk fd ;g nsg lnSo izkf.kek= ds fy, mi;ksxh ,oa dY;k.k
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dk ek/;e cusA
vr% tks O;fä muds lkfu/; esa vk;k gS] vFkok muds mins'k Hktu lkfgR;

bR;kfn dks ns[kk] lquk vFkok i<+k gS] mldk ;gh dÙkZO; gS fd og lnSo muds thou ds
ewY;oku vkn'kks± o fl)kUrksa ls izsj.kk ysrs gq, mls vius thou esa /kkj.k djsA

bl egku~ foHkwfr dh vkRek tks fd izk.kksa ds lkFk u'oj nsg esa fo|eku Fkh] le;
ds dkypØ ds iwjk gksus ds lkFk ijefirk ijes'oj esa lekfgr gks xbZA muds pj.kksa esa
'kr&'kr ueu !

izrki foØe flag] okjk.klhizrki foØe flag] okjk.klhizrki foØe flag] okjk.klhizrki foØe flag] okjk.klhizrki foØe flag] okjk.klh

fHkykbZ fLFkr Lo-lq'khyknsoh dh lqiq=h rkjk ¼orZeku lq/kk½ ls esjk fookg
9@5@1984 dks gqvk FkkA lq/kk ds lkFk tc Hkh eSa fHkykbZ vk;k HkS;k ¼MkW-{kf=;½ ls feys
fcuk dHkh ugha jgkA

muds lkFk jguk gekjs fy, ijhl Li'kZ tSlk FkkA tSls yksgk ijhl dks Nwrs gh lksuk
cu tkrk gS oSls gh gekjk thou Hkh muds lkFk ckrfpr Hkj ls gh eu izQqfYyr gks mBrk
FkkA

iy&iy mudh ;kn vk,xhA muds crk, iFk ij fujUrj pyrs&pyrs mUgha dh
rjg ej.kksijkUr Hkh fdUgha ds dke vk,a ;gh iz.k djds HkS;k ds izfr vknjkatfy O;ä
djrs gSaA

'kkfUryky gfjyky] x<+fpjk Syh'kkfUryky gfjyky] x<+fpjk Syh'kkfUryky gfjyky] x<+fpjk Syh'kkfUryky gfjyky] x<+fpjk Syh'kkfUryky gfjyky] x<+fpjk Syh

HkS;k tSlk eSaus mUgsa tkuk] ,d izsj.kkLin O;fäRo] Lusfgy&lân;] ?kj ds cqtqxZ-
--- fdu&fdu fo'ks"krkvksa dh ppkZ djsa--- ,d lEiw.kZ O;fä] thou ls Hkjiwj] thus dh&
deZ djus dh izsj.kk nsrk vkºokuA eq>s rks muesa lnk bZ'oj ds n'kZu gksrs FksA

dHkh Hkh dksbZ Hkh leL;k gks mlds lek/kku ds fy, lnSo rRij jgrs FksA lkfgR;
ppkZ] fdlh ys[k] fdlh dfork ij fopkj&foe'kZ ls rks ekuksa ,d ÅtkZ vk tkrh Fkh muesaA
vuojr cksyrs jgus dk vnE; cy eglwl djrs FksA ekuksa ;gh mudh [kqjkd FkhA
fy[kus&i<+us ds fy, lnk izsfjr djrs jgrs FksA vDlj iwNrs Fks ßD;k u;k i<+k \Þ

vkSj vc ! ;s lc ;knsa jg xbZ gSa--- v/kwjkiu jg x;k gSA fjDrrk dh ;g
vuqHkwfr rksM+ nsusokyh gSA ;g fjärk dnkfpr dHkh Hkj ugha ik,xhA fu;fr dk ;g vk?kkr-
-- ,slk vk?kkr igys dHkh eglwl ugha fd;kA otzk?kkr dqN ,slk gh gksrk gksxkA

eu dks eukrk gwa] HkS;k vkt Hkh gekjs chp esa gSaA vkxs c<+us dk deZ djrs jgus
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dk vk'khokZn nsrs gq,A cgqr dqN vO;ä jg x;k dnkfpr--- HkS;k dks 'kCnksa esa cka/kuk ljy
ugha gSA vks3e~ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%A

fxj/kj jk;pk] fHkykbZfxj/kj jk;pk] fHkykbZfxj/kj jk;pk] fHkykbZfxj/kj jk;pk] fHkykbZfxj/kj jk;pk] fHkykbZ

MkW-{kf=; th esjs fy, HkkbZ] firk] xq#] l[kk ds :i esa cgqr dqN FksA muds
lkfuË; esa jgdj cgqr dqN lh[kk gSA thou D;k gS] e`R;q D;k gS ;g lc igpkuk gSA vkt
eSa tks dqN Hkh gwa muds gh dkj.k gwaA tc eSa 5&6 lky dh jgh gwaxh rHkh esjk izFke ifjp;
muls gqvk FkkA vkt eSa 57 o"kZ dh gwaA cpiu ls ysdj vc rd muds lkFk eSaus yEck
le; xqtkjk gSA esjs gj lq[k&nq%[k esa os fgLlsnkj jgs gSaA lkFkZd thou D;k gksrk gS ;g
mUgha ls tkuk gSA yksx dgrs gSa lalkj esa bZ'oj gS] bZ'oj dks eSaus ugha ns[kk gS] ij gka HkS;k
ds :i esa eSaus bZ'oj gh ds n'kZu lnSo fd, gSaA

Ny&diV] jkx&}s"k ls nwj bl izdkj dk O;fäRo eSaus dgha ugha ns[kkA eq>s rks
yxrk gS fd os bZ'oj ds nwr ds :i esa vkdj bl /kjrh ij yksxksa dks cgqr dqN nsuk pkgrs
FksA vkSj mUgksaus fn;k Hkh gSA ;fn ge muds }kjk crk, ekxZ ij pysa mudh ckrkas dk
vuqlj.k djsa rks ;gh gekjh lgh ek;us esa J)katfy gksxhA

iq"ik jk;pk] fHkykbZiq"ik jk;pk] fHkykbZiq"ik jk;pk] fHkykbZiq"ik jk;pk] fHkykbZiq"ik jk;pk] fHkykbZ

esjs fiz; ukuk th] vki gesa D;ksa NksM+dj pys x, \ ?kj esa lc fdruk jksrs gSa]
vkSj vkidh ;kn Hkh cgqr vkrh gSA vc eSa vadqfjr fdlds lkFk [kkÅaxh \ tc Hkh os eq>s
ctkj ys tkrs rks cgqr lh phtsa [kkus dks nsrsA tc Hkh os Åij ds dejs esa la/;k djrs
ge nksuksa HkkbZ&cgu ogka tkdj eLrh fd;k djrs FksA rc os njoktk cUn djds laU/;k djus
yxsA FkksMs fnuksa ds ckn tc ukuh us eq>s dgk fd tkdj ns[kks Åij ukukth D;k dj jgs
gSa \ eSa tkdj ns[kh rks njoktk cUn FkkA tc ukukth uhps vk, rks ukuh th muls iwNh D;ksa
njoktk cUn j[krs gks \ vc ge vki dks dksbZ Hkh rax ugha djsaxsA esjs ckjs esa ukuk th
dgk djrs fd ;s fgUnh vPNh cksyrh gSA ukukth us eq>s xk;=h ,oa vU; osneU= vFkZ ds
lkFk fl[kk fn, gSaA

vkidh ukfru fnfo] rhljh ^n*vkidh ukfru fnfo] rhljh ^n*vkidh ukfru fnfo] rhljh ^n*vkidh ukfru fnfo] rhljh ^n*vkidh ukfru fnfo] rhljh ^n*

I;kjs csVs] vki tSlk Kkuh laLdkfjr iq#"k geus dHkh ugha ns[kkA vki tSls egku
iq#"k nqfu;ka esa cgqr gh de gksrs gSa tks ges'kk nwljksa dh lksprs gSaA tkrs le; Hkh vki bruk
cM+k nku djksxs tks flQZ egku iq#"k gh dj ldrs gSaA Hkxoku vki tSls iq#"k dks ln~xfr
iznku djsA

Ñ".kk tqYÑ".kk tqYÑ".kk tqYÑ".kk tqYÑ".kk tqYdk] fHkykbZdk] fHkykbZdk] fHkykbZdk] fHkykbZdk] fHkykbZ
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i`Foh & czã
vkdk'k & czã
ty & czã
ok;q & czã
vfXu & czã
f=yksdhukFk & czã

f=yksdhukFk {kf=; dks lgh J)katfy muds lgh vkn'kks± dks vkRelkr djuk gSA
gj tho dks rhu oLrqvksa dh t:jr iM+rh gSA 1-/ku] 2-vknj vkSj 3-I;kjA 1-/ku] 2-vknj vkSj 3-I;kjA 1-/ku] 2-vknj vkSj 3-I;kjA 1-/ku] 2-vknj vkSj 3-I;kjA 1-/ku] 2-vknj vkSj 3-I;kjA rqEgkjs
ikl dkQh le; gS] lkspks rqeus muds lkFk ,slk djrs le; dksbZ xyrh rks ugha dh \ ;fn
ugha dh gS rks cgqr vPNh ckr gSA ;fn bldk mYVk fd;k gS rks de ls de Hkfo"; esa
nwljksa ds lkFk ,slk er djksA thou ,d lqugjk ekSdk gS mldk lgh mi;ksx djksxs rks
i'pkrki ds fy, txg dgka gS \

ch-,u-ikuk sj s] fHkykbZch-,u-ikuk sj s] fHkykbZch-,u-ikuk sj s] fHkykbZch-,u-ikuk sj s] fHkykbZch-,u-ikuk sj s] fHkykbZ

f=yksdh] esjk cpiu dk lkFkhA rqEgkjk thou ,d vueksy /kjksgj FkhA rqe ge
yksxksa dks NksM+ dj vpkud :B dj pys x,A rqEgkjk lkfgR;] fopkj ,oa Hkkouk vn~Hkqr~
FkhA eSus viuk fe= ekxZn'kZd [kks fn;k gSA rqEgkjs ljh[kk fe= ikuk eSa gj thou esa pkgwaxkA
'kk;n ge yksx fQj feysaxsA 'kr&'kr iz.kke !

MkW-ftrsUnzdqekj [k.Msyoky] vklulksyMkW-ftrsUnzdqekj [k.Msyoky] vklulksyMkW-ftrsUnzdqekj [k.Msyoky] vklulksyMkW-ftrsUnzdqekj [k.Msyoky] vklulksyMkW-ftrsUnzdqekj [k.Msyoky] vklulksy

ik[kh ftl rjgik[kh ftl rjgik[kh ftl rjgik[kh ftl rjgik[kh ftl rjg
,d isM+ ls mM+dj,d isM+ ls mM+dj,d isM+ ls mM+dj,d isM+ ls mM+dj,d isM+ ls mM+dj
lgtr%lgtr%lgtr%lgtr%lgtr%
cSB tkrk gS nwljs isM+ ijcSB tkrk gS nwljs isM+ ijcSB tkrk gS nwljs isM+ ijcSB tkrk gS nwljs isM+ ijcSB tkrk gS nwljs isM+ ij
eS a HkheS a HkheS a HkheS a HkheS a Hkh
Bhd mlh rjgBhd mlh rjgBhd mlh rjgBhd mlh rjgBhd mlh rjg
lgtr%lgtr%lgtr%lgtr%lgtr%
;g ru rtdj;g ru rtdj;g ru rtdj;g ru rtdj;g ru rtdj
c SB tkÅ axk ßc zã ruÞc SB tkÅ axk ßc zã ruÞc SB tkÅ axk ßc zã ruÞc SB tkÅ axk ßc zã ruÞc SB tkÅ axk ßc zã ruÞ
i ji ji ji ji j
ik[kh ugha gw a uik[kh ugha gw a uik[kh ugha gw a uik[kh ugha gw a uik[kh ugha gw a u \\\\\
euq gwa uAAeuq gwa uAAeuq gwa uAAeuq gwa uAAeuq gwa uAA
^Hkkik*^Hkkik*^Hkkik*^Hkkik*^Hkkik* ¼29@5@2009½ ¼29@5@2009½ ¼29@5@2009½ ¼29@5@2009½ ¼29@5@2009½

nwjn'kZu us Mªkb±x :e dks csM:e dj fn;k gSA
fQYe ?kjksa us flusekvksa dks csM:e dj fn;k gSA ejhu
MªkbOg] eS=hckx] cl LVS.M vkSj rks vksj iztkrU=h vktknh
us lM+dksa dks Hkh csM:e dj fn;k gSA ßlM+d&laHkksxÞ dh
iztkrU=h vktknh dh ljs vke odkyr gks jgh gSA dqN
ns'kksa esa rks ßchp&laHkksxÞ dks ekU;rk Hkh gSA ßlM+d&laHkksxÞ
dqÙkk&dqfr;k] fpfM+;k&fpjkSaVk] xk;&lkaM] cdjk&cdjh O;oLFkk
dk uke gSA iztkrU= Hkh blh O;oLFkk dk uke gSA
ßvkneh&O;oLFkkÞ ds ßi'kq&O;oLFkkÞ rd iru dk uke gS
iztkrU=A ,d le>nkj vkneh dks rks rfud Hkh bls lgu
u djuk pkfg,--- ¼lkHkkj iztkrU= gR;k ØkfUr½

ßlM+d&laHkk sxÞ vktknh vkSj iztkrU=ßlM+d&laHkk sxÞ vktknh vkSj iztkrU=ßlM+d&laHkk sxÞ vktknh vkSj iztkrU=ßlM+d&laHkk sxÞ vktknh vkSj iztkrU=ßlM+d&laHkk sxÞ vktknh vkSj iztkrU=
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Lo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.k laxks"Bh lEiéLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.k laxks"Bh lEiéLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.k laxks"Bh lEiéLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.k laxks"Bh lEiéLo-MkW-f=yksdhukFk th {kf=; iq.; laLej.k laxks"Bh lEié
izlkar laln }kjk lkarlk ¼lkaLÑfrd rduhd lkekftd½ ekfld if=dk dk Lo-

MkW-f=yksdhukFk th {kf=; J)katfy vad dk foekspu ,oa muds iq.; laLej.kksa ij ppkZ
laxks"Bh dk vk;kstu fnukad 25@02@2010 xq#okj lk;a 5-00 cts ls izlkar Hkou
ch&512] lM+d 4] Le`fruxj esa fd;k x;k A eqEcbZ ls i/kkjs lkarlk ds lEiknd cz-
v#.kdqekj ßvk;ZohjÞ us pjSosfr lwä iBu ls dk;ZØe dh 'kq#vkr dhA J)katfy vad
esa vius vk/kkj vkys[k iBu }kjk vkius MkW-{kf=; th ds cgqvk;keh O;fäRo ds vius
laLej.k lquk,A MkW-jk/ks';ke flUnwfj;k us MkW-{kf=; th ds lkFk 20 o"kks± ds lkfu/; esa muds
thou ds fofHké igyqvksa ij ân;Li'khZ laLej.k lqukrs dgk fd vki |qyksd] i`Fohyksd]
ikrkyyksd ds ckjs esa oSfnd lksp j[krs gq, iw.kZ:is.k vkf/kdkfjd Kku j[krs FksA Jh fnyhi
vk;Z us vius laLej.k lqukrs gq, MkW-{kf=; }kjk fy[kk izLrko ,oa vk;Z lekt esa lnL;rk
lq/kkj dk mudk vk/kkj vkys[k i<+k ftls os vius fuokZ.k ds fnu 17 tuojh dks vk;Z
lekt esa [kqn i<+usokys FksA Jh fl-yk-lpnso th us dgk& MkW-{kf=; vk;ZRo ds ewfrZeku :i
FksA vius gh ln`'k os gj fdlh dks vk;Z vFkkZZr~ pfj= ls Js"B cukus esa rkmez iz;Ru'khy
jgsA Jh jk?kosUnz th iky us dgk fd mudh lknxh] lR;kxzkfgrk] csckd fVIi.kh] vkdwr
rdZ.kk'kfä vkfn xq.kksa ds dkj.k gh eSa muls tqM+k jgkA 'kkfUrLo:i tSu us vius 45 o"kks±
ds muds lkFk ds laLej.k lqukrs dgk fd dkWyst esa fo|kFkhZ dky ls gh misf{krksa] fujkfJrksa
,oa vlgk; fo|kfFkZZ;ksa dks lgk;] izsj.kk] izksRlkgu vkfn nsus esa lnSo vxz.kh vki jgs gSaA
egsUnz xqIr us vius laLej.k lqukrs dgk fd ;|fi 4&5 ckj gh MkW-{kf=; th ls feyuk
gqvk fdUrq muds viuRoHkjs O;ogkj us gesa mudh vksj vkÑ"V fd;k FkkA Jh eqRFkqLokeh
us dgk tc vU; lkfgR;dkj eq> ln`'k~ vfgUnh lkfgR;dkj dh f[kYyh mM+k;k djrs ml
oä MkW-{kf=; th us gkSlyk c<+k;k gS rFkk gj rjg ls izksRlkfgr fd;k gSA eSa rks muesa
bZ'ojh; xq.k ns[krk gwaA

Jherh in~ek tks'kh us MkW-{kf=; th dks ekuork dk iqtkjh crkrs dgk fd vU;ksa
ds nq%[k izlaxksa esa n`<+rk ls lkFk nsus esa mudk dksbZ lkuh ugha gSA vius thou dk nq%[k Hkjk
,d ,slk gh laLej.k lqukrs dgk fd ml dfBu ?kM+h esa MkW-{kf=; ,d ekg rd lrr ?kj
ij vkrs jgs vkSj <k<l ca/kkrs jgsA Jherh fdj.k [kkslyk us vius laLej.kksa esa dgk fd
gekjs chp fofHké fo"k;ksa ij LoPNUn rdZ&fordZ gqvk djrsA os eq>s osn i<+us dh lnSo
izsj.kk nsrs jgsA fyVjjh Dyc ds v/;{k Jh v'kksd fla?kbZ us dgk 3 n'kdksa ls Hkh vfËkd
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lkarlk U;kl ds fy, bl ekfld if=dk dk izdk'ku lEiknd cz- v#.kdqekj ßvk;ZohjÞ
}kjk eqfnzr ,oa izdkf'kr djk;k x;kA eqnzd % fizaVdkWu] vgenkckn §079&32983118

le; ls MkW-{kf=; th dk lkFk jgk gSA
vki lkekU; O;fä gksrs gq, Hkh vlkekU;
thou th,A cM+h ls cM+h lHkk esa Hkh
viuk izkaty er ;k vlgefr trkuk
ugha pwdsA os lPps vFkks± esa Kku fiiklq
FksA fonzksgh LoHkko ds gksrs gq, Hkh dHkh
nqjkxzgh ugha jgs ;gh mudh lcls cM+h
fo'ks"krk FkhA Jh rqxHknz jkBkSj us MkW-
{kf=; dks voljoknh nqfu;ka esa n`<+rk
ls dne j[kusokys O;fäRo crkrs dgk
vki ln`'k bZekunkj ikBd] Jksrk rFkk
leh{kd lekt esa nwljk ugha fn[kkbZ

nsrkA ehjk feJk us Hkkoqd gksdj muds vk[kjh lkfgR; laxks"Bh ds laLej.k lquk,A 'kqfp
{kf=; us vius firk }kjk cpiu esa i<+kus ds vius laLej.k lqukrs gq, vius firk ds
tUefnol ij mUgha ij fy[kh dfork dk ikB fd;kA

Jherh iq"ik jk;pk us vius laLej.k lqukrs dgk fd cpiu ls ysdj vc rd
thou ds gj lq[k&nq%[k esa HkS;k esjs lkFk jgs gSaA f'kodqekj 'kekZ us vius 7 o"kks± ds laLej.k
lqukrss dgk MkW-{kf=; th lekt esa cM+s ifjorZu ds vkdka{kh FksA mnkgj.k Lo:i muls tqM+s
gj fdlh ds fy, gSyks ds cnys LofLr&LofLr dk mudk ukjk FkkA Jh-fxj/kj jk;pk us dgk
fd foxr 34 o"kks± ls cM+h ls cM+h leL;kvksa dk lek/kku pqVfd;ksa esa fd;k djrsA vki
Lo;a dHkh rukoxzLr ugha gq, rFkk vU;ksa dks Hkh ruko ls eqfä fnykrs jgsA ufer {kf=;
us vius firk ds lkFk xjhc cfLr;ksa esa cPpksa ds [ksy f'kfojksa ds laLej.k lquk,A Jh-ikuksjs
th] Jherh jk[kh feJk] Jherh lqns'k {kf=;] Jh iou yh[kk ,oa dqekjh fnoh yh[kk us Hkh
laxks"Bh esa Hkkx fy;kA ßvk;ZohjÞ }kjk MkW-{kf=; th jfpr Hktuxku ,oa 'kkfUrikB ds ckn
yxHkx 3 ?k.Vksa rd pyh lHkk folftZr dh xbZA

ufer {kf=;
¼izpkj lfpo] izlkar laln] fHkykbZ½

ßU;k; n`f"V ,oa iztkrU=ÞßU;k; n`f"V ,oa iztkrU=ÞßU;k; n`f"V ,oa iztkrU=ÞßU;k; n`f"V ,oa iztkrU=ÞßU;k; n`f"V ,oa iztkrU=Þ
rVLFkrk] U;k; n`f"V tks U;k;n'kZu ls

feyrh gS dh gh gR;k gS iztkrU=A U;k; Js"Bre
ladYiuk gSA iztk vkslrre ladYiuk gSA bu
nksuksa esa dksbZ Hkh dgha Hkh esy ugha gSA iztkrU=
Hk;kud csesy gSA blesa gj iy U;k; dh gR;k
gh gR;k gSA blesa vkSj rks vkSj opuHkaxksa dh
Hkjekj gh Hkjekj gSA ,d vke vkneh vius
thou esa iztkrU= ftruk ?kfV;k U;k; mlds
ftruh ?kfV;k opuHkaxrk ,d iy Hkh ugha thrk
u th ldrk gSA gjsd izt vkneh iztkrU= ls
Js"B gS vr% iztkrU= dh blh {k.k gR;k
vko';d  gSA ¼lkHkkj iztkrU= gR;k ØkfUr½


