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eU=JqR;a pjkeflA lkeosn 176

ge osn eU= ds vuqlkj vkpj.k djsaA

l ns'k dk lkSHkkX; gS fd ;gka
vusd Ωf"k&eqfu] lUr&;ksxh]
riLoh] R;kxh vkSj cfynkuh

egkiq#"kksa us tUe fy;k gSA egkiq#"k fdlh
ns'k dh lcls cM+h lEink gksrs gSaA mUgha
egkiq#"kksa dh ijEijk esa e;kZnk iq#"kksŸke
Hkxoku~ Jhjke dk Lej.k vkSj uke cM+h
Jºk] HkfDr] lEeku rFkk vknj ls fy;k
tkrk gSA Jhjke Hkkjr ds jkse&jkse vkSj
d.k&d.k esa jes gq, gSaA Hkkjrh; laLd̀fr
ij Jhjke dh vfeV Nki gSA Jhjke dk
thou Hkkjr dk vkn'kZ thou ekuk tkrk
gSA Jhjke Hkkjrh; tu&thou es a
ËkeZHkkouk ds izrhd gSaA Jhjke ,d vkn'kZ
egkiq#"k FksA mudk O;fDrRo vkSj d̀frRo
egku~ FkkA muesa ekuoksfpr vkSj nsoksfpr
xq.k FksA blhfy, os fle;kZnk iq#"kksŸkefi
dgyk,A gtkjks a o"kks ± ls dksfV&dksfV
tu&ekul ds izsjd jke dk thou vkn'kZ
,oa vuqdj.kh; gSA Jhjke dk pfj= vkSj
vkn'kZ thou Hkkjr dh lhekvks a dks
yk°?kdj fonsf'k;ksa ds fy, Hkh 'kkfUr] iszsj.kk
vkSj uothou dk nkrk curk tk jgk gSA
vkt f'kf{kr vf'kf{kr lHkh mBrs&cSBrs]
lksrs&tkxrs] [kkrs&ihrs jke dk uke ysdj
gh viuh ËkkfeZd Hkkouk izdV djrs gSaA
jke dk ;gk° rd egŸo gS fd 'ko dks
'e'kku Hkwfe rd ys tkrs le; Hkh jke
ds uke dk mPpkj.k djrs gq, tkrs gaSA

 Jhjke dk izsjd pfj=] thou] xq.k]
deZ] LoHkko vkSj vkn'kZ lkoZdkfyd]
lkoZtfud] lkoZ nsf'kd vkSj lkoZHkkSe gaSA
os gj ;qx eas fuR; uwru] iszjd] mn~cksËkd
,oa lUekxZ& n'kZd gSaA vkt Hkh Jhjke
ds thou dh ?kVuk,° ,oa vkpj.k
Hkwyh&HkVdrh] y{;foghu fgUnwtkfr ds
fy, izdk'kLrEHk gSaA pkgs oS;fDrd]
ikfjokfjd] lkekftd] jk"V™h;] ËkkfeZd]
vkfFkZd ;k vUrjkZ"V™h; dSlh Hkh leL;k,°
gkas] gj txg jke dh jhfr] uhfr] izhfr
,oa O;ogkj muds leËkku dk ekxZ iz'kLr
djrh gSaA mudk lEiw.kZ thou ekuork ds

cPpksa esa cz„p;Z] cy] rst rFkk {kk=ËkeZ
ds izfr yxko gks] vU;k; dk fojksËk rFkk
mls feVkus dh Hkkouk tkx`r gksA muds
thouksa esa fuHkhZdrk] ǹ<+rk] lkgl] ohjrk
vkSj Js"B deks± dh j{kk ds fy, mRlkg
gksuk pkfg,A mUgsa rifLo;ksa] fo}kuksa]
ËkkfeZd O;fDr;ksa dh j{kk ds fy, ladYih
o rRij jguk pkfg,A lkeus dfBu&ls&
dfBu dk;Z gks rks Hkh g°lrs&eqLdjkrs gq,
vku&cku&'kku ds lkFk vkxs c<+rs tkuk

fy, izsjd rhFkZLFky gSA jke ;qxksa ls thoUr
psruk ds iq¥t gSaA muds }kjk nf'kZr vkn'kks±
dk gh dqN fod``r :i vkt Hkkjrh;
lekt gSA dsoy muds vkn'kZ pfj= dk
fod`r] HkksaMk vkSj v'yhy gjdrksa ls
HkÌk izn'kZu o jkeyhyk,° dj ysuk gekjh
ckSfºd nfjnzrk ds ifjpk;d gaSA gesa vkt
bl Hkksxh] foyklh] HkkSfrd ,oa rsth ls
VwVrs lHkh vkn'kks±] ijEijkvksa] ekU;rkvksa
rFkk vuSfrd ewY;ksa ds okrkoj.k esa ;qxiq#"k
Jhjke ds vkn'kks± ,oa ekU;rkvksa dh o
thou&ewY;ksa dh egrh vko';drk gSA
bu vkn'kks± dks viukdj gh ;g fgUnw
(vk;Z) tkfr cp ldrh gSA jke ds
thou dh izR;sd ?kVuk ds ihNs lexz
ekuo&tkfr ds fy, vej lUns'k Hkjs
iM+s gSaA vkvks] ge mu rd igq°psa] mUgsa
le>sa o le>k,° vkSj thou esa mrkjsa]
rHkh jke dk lPpk Lej.k lkFkZd gksxkA

jkek;.k ds vkjEHk eas JhjkepUnz th
ds  tUe dk o`ŸkkURk gSA jktk n'kjFk us
iq=sf"V ;K fd;kA blesa vusd fo}kuksa]
czk„.kksa vkSj Ωf"k&eqfu;kas us Hkkx fy;kA
;K lEiUu gqvkA n'kjFk dk ?kj lUrku&
lq[k ls ?kj Hkj x;kA  blls cksËk gksrk gS
o izsj.kk feyrh gS fd ;K ekuo dh lHkh
dkeukvksa dh iwfrZ dk Js"B lkËku jgk gSA
;K gekjh laLd̀fr dh cgqr cM+h fo'ks"krk
gSA ;K ds }kjk vusd jksx nwj gksrs gSa vkSj
okrkoj.k 'kqº o ifo= curk gSA ;K dh
vuUr efgek gSA ;K ls lalkj esa cgqr
dqN feyrk gSA osn dgrk gS & ;K ls
vk;q] izk.k] iztk] i'kq] dhfrZ] Ëku&LokLF;
,oa eks{k rd izkIr fd;k tk ldrk gSA

vkt ds ekuo us ;K djuk vkSj
djkuk NksM+ fn;k gSA lUrku ds fy,

efUnjks a&efLtnks a] nsoh&nsorkvks a vkSj
ik[kaMh lkËkqvksa ds pDdj esa iM+dj og
nq%[k mBk jgk gSA jke dk pfj= izsj.kk
nsrk gS fd ew[kZrkiw.kZ ckrksa dks NksM+dj
;K o Js"B deZ djks] lUrku ds fy,
R;kx] la;e] fu;e vkfn dk ikyu djksA

jke] y{e.k] Hkjr vkSj 'k=q?u cM+s
gq, rks xq#dqy esa f'k{kk ds fy, Hksts
x,] tgk° lc dks leku f'k{kk feyhA
dksbZ HksnHkko ugha] Ëkuoku~ vkSj fuËkZu dk
dksbZ iz'u ugha FkkA fo|k thou dks mPp]
Js"B vkSj egku cukrh gSA vkt ds lekt
esa f'k{kk dk vFkZ cny x;k gSA orZeku
f'k{kk esa vlekurk] egaxkiu] vkn'kZghurk]
thou ls nwjh] viuh lH;rk laLd̀fr ls
?k`.kk vkfn voxq.k vk jgs gSaA jke dk
pfj= bl Hk;adj fn'kkghu f'k{kk&txr~
dks psruk ,oa izsj.kk ns jgk gS fd f'k{kk
lc ds fy, ,d tSlh gksA xq# dh ǹf"V
esa Ëkuoku~& fuËkZu fo|kFkhZ cjkcj gksaA
f'k{kk pfj=] thou vkSj laLdkjksa ls tqM+h
gks] f'k{kk esa ekuo dks ekuo cukus okys
fopkj gksaA f'k{kk&LFky izd`fr dh xksn
esa gksa ftlls fo|kFkhZ fo"k;&okluk] ‹k̀axkj
vkSj nqO;Zluksa ls cp ldsaA f'k{kk ls gh
jke ds pfj= esa nSoh; xq.kksa dk fodkl
gqvkA f'k{kk ds ckn jke ;K ds j{kkFkZ
egf"kZ fo'okfe= ds lkFk ou tkrs gSaA
bl ?kVuk ls ladsr feyrk gS fd
izkphudky ea s {kf=; ckyd fdrus
cy'kkyh] ijkÿeh] fuHkhZd vkSj cz„p;Z
ds ozrh gksrs FksA NksVh&lh vk;q esa jke
vkSj muds HkkbZ us rkM+dk jk{klh vkSj
dbZ minzoh jk{klksa dks ekjkA cM+h ohjrk]
ǹ<+rk vkSj fuHkZ;rk ls ;K dh j{kk dhA
blls gesa izsj.kk ysuh pkfg, fd gekjs

e;knkZ iq#"kksÙke Jhjke dk izsjd Lo:itUefnol & Jh jkeuoeh
(8 vizSy) ij fo'ks"k

& MkW- egs'k fo|kyadkj

 & 'ks"k i`"B 2 o 4 ij

b

egf"kZ n;kuUn jkt/keZ vkSj jk"V™HkfDr dh izsj.kk nsrs gq, dgrs gSa &

fl---pkgs dksbZ fdruk Hkh djs--- ijUrq tks Lons'kh jktk gksrk gS] og loksZifj loksZŸke gksrk gS---fi

fo'o ds lcls cM+s yksdrU= dk mRlo % yksd lHkk fuokpZu % jk"V™;K esa vkgqfr vo'; nsa

vf[ky Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k ubZ fnYyh ds rRoko/kku esa

vklke ,oa ukxkySaM esa lapkfyr laLFkkvksa dk nkSjk
lwpuk ,oa fp= i`"B 5 ij

vkvks! egf"kZ ds funsZ'kkuqlkj l'kDr Hkkjr
dk fuekZ.k djsaA vkvks ns'k vkSj lekt ds fgr

esa  ernku djsa
& cz- jktflag vk;Z] iz/kku] fnYyh lHkk

vkvks Hkkjr dks iqu% xq#Ÿo iznku djsaA
Hkkjrh; lafoËkku }kjk iznŸk vf/kdkj dk iz;ksx
djsa] vkvks lq[kn Hkfo"; ds fy, ernku djsa

& vkpk;Z cynso] iz/kku] lkoZnsf'kd lHkk

We should behave & Perform in accord with the

advice of Vedic hymns.
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•Õ̧ó(•„U◊Ỗ ⁄UÊCǪ̂UË) ◊Ò¥ ¡ªŒỖ-M§¬
⁄UÊCǪ̂U ∑§Ë SflÊÁ◊ŸË „Í°U (fl‚ÍŸÊ◊Ỗ ‚¢ª◊ŸË)
‚◊SÃ œŸÊ ¥ ∑§Ê  ¬˝Ê# ∑§⁄UÊŸ flÊ‹Ë
(ÿÁôÊÿÊŸÊ◊Ỗ) üÊDÔU ∑§◊ÊZ ∑§Ë (¬˝Õ◊Ê
ÁøÁ∑§ÃÈcÊË) ¬˝◊Èπ M§¬ ◊¥ øÃÊŸ flÊ‹Ë
„Í°U (÷ÍÁ⁄USÕÊòÊÊ◊Ỗ) ¡«∏U-øÃŸ ‚÷Ë ’„ÈUÃ
¬̋∑§Ê⁄UÊ¥ ‚ Áfll◊ÊŸ (÷ÍÁ⁄U •Êfl‡ÊÿãÃË◊̃Ô)
•Ÿ∑§ M§¬Ê¥ ◊¥ ¬˝ÁflCÔU „ÈUß¸ (ÃÊ◊Ỗ ◊Ê◊Ỗ)
©U‚ ◊È¤Ê∑§Ê (ŒflÊ—) ÁflmÊŸ˜Ô (¬ÈL§òÊÊ
√ÿŒœÈ—) ’„ÈUÃ M§¬Ê¥ ◊¥ fláÊ¸Ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

ß‚ ‚ÍÄÃ ∑§Ê “flÊªÊê÷ÎáÊËÿ ‚ÍÄÃ”
∑§„UÃ „Ò¥U– •ê÷ÎáÊ ∑§Ê •Õ¸ ◊„UÊŸỖ •ÊÒ⁄U
flÊ∑˜‡ÊÁÄÃ ∑§Ê ŸÊ◊ „ÒU– ¬⁄U◊‡fl⁄U ‚fl¸
‡ÊÁÄÃ◊ÊŸỖ „ÒU •ÊÒ⁄U ©U‚∑§Ë ‡ÊÁÄÃ ∑§Ê ŸÊ◊
flÊªÊê÷ÎáÊË „ÒU– •Õ¸ ∑§Ê ‚◊¤ÊŸ ∑§ Á‹ÿ
©UûÊ◊ ¬ÈL§cÊ ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ¬˝Õ◊ ¬ÈL§cÊ ∑§Ê
¬˝ÿÊª ∑È§¿U SÕÊŸÊ¥ ¬⁄U ∑§⁄UŸÊ ∆UË∑§ ⁄U„UªÊ–

1. •„¢U ⁄UÊCǪ̂UË ‚¢ª◊ŸË fl‚ÍŸÊ◊Ỗó
¬⁄U◊‡fl⁄U Ÿ „UË ‚’ fl‚È•Ê¥ ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ
∑§⁄U ©UŸ∑§Ê œÊ⁄UáÊ Á∑§ÿÊ „ÒU– ¬ÎÁÕflË, ¡‹,
•ÁÇŸ, flÊÿÈ, •Ê∑§Ê‡Ê, ‚Íÿ¸, øãº˝◊Ê ŸˇÊòÊ
ÿ •Ê∆U fl‚È „Ò¥U– ‚÷Ë ¬˝ÊáÊË ßŸ◊¥ ’‚Ã „Ò¥U
•ÕflÊ ÿ flÊ‚ ∑§ „UÃÈ „Ò¥U ß‚Á‹ÿ ßã„¥U
“fl‚È” ∑§„UÃ „Ò¥U– ¬Ê⁄U◊‡fl⁄UË ‡ÊÁÄÃ „UË ‚fļòÊ
Áfl⁄UÊ¡◊ÊŸ „UÊ ⁄U„UË „ÒU– fl„UË ßŸ fl‚È•Ê¥
∑§Ë ⁄UøŸÊ •ÊÒ⁄U ©UŸ∑§Ê ªÁÃ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄U
•Ê∑§Ê‡Ê ◊¥ •¬ŸË-•¬ŸË ∑§ˇÊÊ•Ê¥ ◊¥ ÷̋◊áÊ
∑§⁄UÊ ⁄U„UË „ÒU– ‚ ŒÊœÊ⁄U ¬ÎÁÕflË¥ lÊ
◊ÈÃ◊Ê◊Ỗ (ÿ¡È—0 13.4) fl„UË ‚ÍÿÊ¸ÁŒ
•ÊÒ⁄U •ãÿ ‹Ê∑§Ê¥ ∑§Ê œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU–
‚÷Ë ‹Ê∑§ ¬⁄US¬⁄U ∞∑§ ŒÍ‚⁄U ∑§Ë •Ê∑§cÊ¸áÊ
‡ÊÁÄÃ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •¬ŸË ∑§ˇÊÊ•Ê¥ ◊¥ ÉÊÍ◊
⁄U„U „Ò¥U– ¬ÎâflË •¬ŸË ∑§Ë‹Ë ¬⁄U øÊÒ’Ë‚
ÉÊá≈U ◊¥ ∞∑§ ’Ê⁄U ø∑˝§ ¬Í⁄UÊ ∑§⁄U ‹ÃË „ÒU–
ß‚‚ ÁŒŸ-⁄UÊÃ ’ŸÃ „Ò¥U– ß‚Ë ÷Ê°ÁÃ flcÊ¸ ◊¥

∞∑§ ’Ê⁄U ‚Íÿ¸ ∑§ øÊ⁄UÊ¥ •Ê⁄U ÉÊÍ◊ ¡ÊÃË „ÒU
Á¡‚∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ´§ÃÈ•Ê¥ ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÊÃÊ
„ÒU– øãº˝◊Ê ¬ÎÁÕflË ‚ øÊ⁄U ‹Êπ, ’ûÊË‚
„U¡Ê⁄U ◊Ë‹ ŒÍ⁄U „ÒU •ÊÒ⁄U ∞∑§ ◊Ê‚ ‚ ∑È§¿U
ãÿÍŸ ‚◊ÿ ◊¥ ¬ÎÁÕflË ∑§Ê ø∑˝§ ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UÃÊ
„ÒU– ß‚Ë ÷Ê°ÁÃ •ãÿ ª˝„U ‚Íÿ¸ ∑§ øÊ⁄UÊ¥
•Ê⁄U ÉÊÍ◊ ⁄U„U „Ò¥U •ÊÒ⁄U ©UŸ∑§ øãº˝◊Ê ©UŸ∑§
øÊ⁄UÊ¥ •Ê⁄U ªÁÃ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– ÿ„U ∞∑§
’˝rÊÔÊá«U ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– „U◊Ê⁄UË •Ê∑§Ê‡Ê-
ª¢ªÊ ◊¥ ‹ÊπÊ¥ ¬ÎÁÕflË ¡Ò‚ ª˝„U „Ò¥U Á¡Ÿ◊¥
¡ËflŸ ∑§Ë ‚ê÷ÊflŸÊ „ÒU– ∞‚Ë ‹ÊπÊ¥
•Ê∑§Ê‡Ê-ª¢ªÊÿ¥ πªÊ‹ÁflŒÊ¥ Ÿ ŒÍ⁄U’ËŸ ∑§Ë
‚„UÊÿÃÊ ‚ πÊ¡ ‹Ë „Ò¥U– ßŸ ‚’∑§Ê
•¬ŸË-•¬ŸË ∑§ˇÊÊ ◊¥ ÷˝◊áÊ, œÊ⁄UáÊ •ÊÒ⁄U
•Ê∑§cÊ¸áÊ fl„UË ¬Ê⁄U◊‡fl⁄UË ‡ÊÁÄÃ ∑§⁄U ⁄U„UË
„ÒU–

2. ÁøÁ∑§ÃÈcÊË ¬˝Õ◊ ÿÁôÊÿÊŸÊ◊Ỗó
ÿÁôÊÿ ¬ŒÊÕÊZ ◊¥ ◊Ò¥ ‚fl¸üÊDÔU „Í°U– ◊⁄UÊ ∞∑§
ŸÊ◊ ÿôÊ ÷Ë „ÒU– ÃS◊ÊŒỖ ÿôÊÊÃỖ ‚fl¸„ÈUÃ—
(ÿ¡È—0 31.6) ◊Ò¥Ÿ „UË ¬˝∑Î§ÁÃ ∑§
¬⁄U◊ÊáÊÈ•Ê¥ ‚ •¬ŸË ß̧ˇÊáÊ-Á∑̋§ÿÊ mÊ⁄UÊ ‚ÎÁCÔU
∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU– ÿôÊ M§¬ „UÊŸ ‚ ◊Ò¥
‚’∑§Ê ÿÁôÊÿ∑§◊ÊZ ∑§Ê ôÊÊŸ ÷Ë ∑§⁄UÊÃË „Í°U–
flŒ ◊⁄UË „UË flÊáÊË „ÒU Á¡‚∑§Ê ©U¬Œ‡Ê ◊Ò¥Ÿ
øÊ⁄U ´§ÁcÊÿÊ¥ ∑§Ê ‚ÎÁCÔU ∑§ •ÊÁŒ ◊¥ ÁŒÿÊ–
Á¡‚∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ‹Êª •Êø⁄UáÊ ∑§⁄U ÷Êª-
•¬flª¸ ∑§Ë ¬˝ÊÁ# ∑§⁄U ‚∑§– ‚ÎÁCÔU ◊¥ ‚fl¸òÊ
ÿôÊ „UÊ ⁄U„UÊ „ÒU– ŸÁŒÿÊ° ¬fl¸ÃÊ¥ ‚ ÁŸ∑§‹
∑§⁄U åÿÊ‚Ë œ⁄UÃË ∑§Ë åÿÊ‚ ’È¤ÊÊ ⁄U„UË „Ò¥U–
‚◊Èº˝ ‚ ’ÊŒ‹ ©U∆U∑§⁄U ¬fl¸ÃÊ¥ ¬⁄U ’⁄U‚Ã
„ÈUÿ ŸÁŒÿÊ¥ ∑§Ê ¡‹ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U–
ŸÁŒÿÊ° ‚Êª⁄U ◊¥ ¡Ê∑§⁄U Á◊‹ ⁄U„UË „Ò¥U– ◊ŸÈcÿÊ¥
•ÊÒ⁄U ŒÍ‚⁄U ¬˝ÊÁáÊÿÊ¥ mÊ⁄UÊ ¿UÊ«∏UË ªß¸ ∑§Ê’¸Ÿ
«UÊÿ •ÊÄ‚Êß«U ∑§Ê flÎ̌ Ê •¬ŸÊ ÷Ê¡Ÿ
’ŸÊ •ÊÄ‚Ë¡Ÿ ¿UÊ«∏U ⁄U„U „Ò ¥ U– fl„UË

•ÊÄ‚Ë¡Ÿ ¬˝ÊÁáÊÿÊ¥ ∑§Ê ¡ËflŸ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄U
⁄U„UË „ÒU– Á¡œ⁄U ÷Ë Œπ¥, ‚fl¸òÊ ‚ÎÁCÔU ◊¥
ÿôÊ ø‹ ⁄U„UÊ „ÒU– •ÊÒ⁄U ß‚ Œπ •Ê¬ ‹Êª
÷Ë ÿÁôÊÿ ∑§ÊÿÊZ ∑§Ê ∑§⁄UÃ „ÈUÿ ¡«∏U-øÃŸ
‚’∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∑§⁄UÊ ÿ„UË ◊⁄UÊ ‚ãŒ‡Ê „ÒU– „U
◊ŸÈcÿÊ! ¡’ ÃÈ◊ Á∑§‚Ë ¬Ê¬∑§◊¸, •‚àÿ,
Á„¢U‚Ê, øÊ⁄UË, √ÿÁ÷øÊ⁄U •ÊÁŒ ◊¥ ¬˝flÎûÊ
„UÊÃ „UÊ Ã’ ◊Ò¥ „UË ÃÈê„UÊ⁄U NUŒÿ ◊¥ Áfl⁄UÊ¡◊ÊŸ
„UÊÃË „ÈUß¸ ÷ÿ, ‡Ê¢∑§Ê, ‹"ÊÊ, •ÊÁŒ ∑§
÷Êfl ¬˝∑§≈U ∑§⁄U ÃÈê„¥U ¬Ê¬-¬¢∑§ ◊¥ »¢§‚Ÿ
‚ ‚ÊflœÊŸ ∑§⁄UÃË „Í°U– ◊⁄UÊ Œá«U-ÁflœÊŸ
÷Ë ß‚ËÁ‹ÿ „ÒU Á∑§ ‹Êª ¬Ê¬ ∑§◊ÊZ ‚ «U⁄U
‡ÊÈ÷ ∑§◊¸ ∑§⁄UÃ „ÈUÿ ◊Ê̌ Ê ∑§Ë ¬˝ÊÁ# ∑§⁄¥U–
◊⁄UË øÃÊflŸË ‚ ÷Ë ¡’ ‹Êª ¬Ê¬∑§◊ÊZ
‚ Ÿ„UË¥ „U≈UÃ Ã’ ◊Ò¥ •¬ŸÊ ⁄UÊÒº˝M§¬
•ÁÃflÎÁCÔU, •ŸÊflÎÁCÔU, ÷Í∑§ê¬, •ÁÃ‡ÊËÃ,
•ÁÃª˝Ëc◊ •ÊÒ⁄U ◊„UÊ◊Ê⁄UË ∑§ M§¬ ◊¥
ÁŒπ‹ÊÃË „Í°U Á¡Ÿ‚ •Ê„UÃ „UÊ∑§⁄U ‚÷Ë
¡Ÿ “òÊÊÁ„U◊Ê◊Ỗ” ∑§⁄U ©U∆UÃ „Ò¥U– ßÃŸÊ „UÊŸ
¬⁄U ÷Ë ◊Ò¥ ∑§L§áÊÊ◊ÿË ŒflË „Í°U– ÿÁŒ ‹Êª
Œá«U÷ÿ ‚ ‚ã◊Êª¸ ¬⁄U ø‹Ÿ ‹ªÃ „Ò¥U ÃÊ
fl Á»§⁄U ◊⁄UË ∑Î§¬Ê ∑§ •Áœ∑§Ê⁄UË ’Ÿ ¡ÊÃ
„Ò¥U–

3. ÃÊ◊˜ Ô  ÷ÍÁ⁄ USÕÊòÊÊ◊ ˜ Ô  ÷ÍÁ⁄ U
•Êfl‡ÊÿãÃË◊̃Ôó¬Ê⁄U◊‡fl⁄UË ‡ÊÁÄÃ „UË ‚ÎÁCÔU
∑§ ∑§áÊ-∑§áÊ ◊¥ Áfl⁄UÊ¡ÔU◊ÊŸ „UÊ ©Uà¬ÁûÊ,
ÁSÕÁÃ, ¬˝‹ÿ ∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU– ©U‚Ë ∑§ ÷ÿ
‚ ‚Íÿ¸ Ã¬ ⁄U„UÊ „ÒU– ¬ÎÁÕflË •ÊÁŒ ‹Ê∑§
•¬ŸË ∑§ˇÊÊ•Ê¥ ◊¥ ÉÊÍ◊ ⁄U„U „Ò¥U– Á¡œ⁄U ÷Ë
Œπ¥ ©Uœ⁄U fl„UË ‡ÊÁÄÃ ‚fl¸òÊ √ÿÊ# „UÊ ⁄U„UË
„ÒU– ÁfllÈÃỖ ∑§Ê ª¡¸Ÿ, ◊ÉÊÊ¥ ∑§Ê flcÊÊ¸ ∑§⁄UŸÊ,
‚◊Èº˝ ◊¥ ÖflÊ⁄U-÷Ê≈UÊ, flÎ̌ ÊÊ¥ ◊¥ »Í§‹-»§‹,
ŸÁŒÿÊ¢-ŸÊ‹, flŸ-¬fl¸Ã •ÊÒ⁄U ŸÊŸÊ ¬˝∑§Ê⁄U
∑§ ¡Ëfl ¡ãÃÈ ‚÷Ë ©U‚Ë ⁄UøŸÊ∑§Ê⁄U ∑§Ë
∑Î§ÁÃÿÊ° „Ò¥U Á¡ã„¥U Œπ •ŸÊÿÊ‚ „UË ©U‚

◊„UÊŸỖ ⁄UøŸÊ∑§Ê⁄U ∑§Ê S◊⁄UáÊ „UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–
Á∑§‚Ë ∑§Ê üÊDÔU ◊ŸÈcÿ ∑§Ê ¡ã◊, Á∑§‚Ë ∑§Ê
¬‡ÊÈ-¬ˇÊË •ÊÒ⁄U Á∑§‚Ë ∑§Ê ∑§Ë≈U-¬Ã¢ª ∑§Ê
‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë ÃÊ ©U‚Ë Ÿ ÁŒÿÊ „ÒU– ¬ûÊ-¬ûÊ
∑§Ë ∑§Ã⁄UŸ ◊¥ ©U‚∑§Ë •ŒỖ÷ÈÃ ∑§Ê⁄UËª⁄UË
ÁŒπ‹Êß¸ ŒÃË „ÒU–

4. ◊Ê◊Ỗ ŒflÊ √ÿŒœÈ— ¬ÈL§òÊÊó◊⁄UË
⁄UøŸÊ ∑§Ë ÁflÁflœÃÊ ∑§Ê Œπ ÁflmÊŸỖ ‹Êª
◊È¤Ê •Ÿ∑§ ŸÊ◊Ê¥ ‚ ¬È∑§Ê⁄UÃ „Ò¥U– ∞∑¢§ ‚ŒỖ
Áfl¬˝Ê ’„ÈUœÊ flŒÁãÃ (´§0 1.164.46)
‚ÎÁCÔU ∑§Ë ©Uà¬ÁûÊ ∑§⁄UŸ ‚ ’˝rÊÔÊ œÊ⁄UáÊ
∑§⁄UŸ ‚ ÁflcáÊÈ •ÊÒ⁄U ¬˝‹ÿ ∑§⁄UŸ ‚ L§º˝
◊⁄U „UË ŸÊ◊ „Ò¥U– ◊⁄U •ŸãÃ ªÈáÊ-∑§◊¸-
Sfl÷Êfl „UÊŸ ‚ ŸÊ◊ ÷Ë •ŸãÃ „Ò¥U– ¬⁄UãÃÈ
◊⁄UÊ ◊ÈÅÿ ÁŸ¡ ŸÊ◊ “•Ê3◊Ỗ” „ÒU Á¡‚∑§Ê
¡¬ •ÊÒ⁄U •Õ¸-ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ∑§Ê
ÁŸ‡øÿ ‚ ∑§ÀÿÊáÊ „UÊÃÊ „ÒU– ‚fļ‡ÊÁÄÃ◊ÊŸ̃Ô
„UÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ◊È¤Ê •¬ŸË ∑§Êÿ¸-‚ÎÁCÔU ∑§Ë
©Uà¬ÁûÊ, ÁSÕÁÃ, ¬˝‹ÿ ∑§ Á‹ÿ Á∑§‚Ë
ŒÍ‚⁄U ‚„UÊÿ∑§ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UË Ÿ„UË¥
„UÊÃË– ß‚Ë ÷Ê°ÁÃ ¡ËflÊ¥ ∑§ ∑§◊¸ »§‹ ∑§Ë
√ÿflSÕÊ ÷Ë ◊⁄U „UË •œËŸ „ÒU–

„U ◊ŸÈcÿÊ! ◊⁄U ªÈáÊ, ∑§◊¸, Sfl÷Êfl
∑§Ê ¡ÊŸ ÃÈ◊ ‡ÊÈ÷ ∑§◊ÊZ ∑§Ê •Êø⁄UáÊ ∑§⁄UÃ
„ÈUÿ ŒÈ—πÊ¥ ‚ ¿ÍU≈U ◊Ê̌ Ê ¬Œ ∑§Ê ¬˝Ê# ∑§⁄UÊ
•ÊÒ⁄U ‚ÊflœÊŸ „UÊ ‚ÈŸÊó

veUroks eka r mi f{k;fUr JqfËk
Jqr Jfºoa rs onkfeAA

Ω- 10@125@4
ßÃŸ ¬˝◊ÊáÊÊ¥ ∑§ ©U¬ÁSÕÃ „UÊŸ ¬⁄U

÷Ë ¡Ê ◊⁄UË ‚ûÊÊ ∑§Ê Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÃ „Ò¥U, ©UŸ∑§Ê
ÁflŸÊ‡Ê „UË „UÊÃÊ „ÒU– ◊Ò¥ ÃÈê„¥U ‚àÿ fløŸ
∑§„UÃË „Í°U– ÃÈ◊ ‚ÊflœÊŸ „UÊ∑§⁄U ◊⁄UË ’ÊÃ
∑§Ê ‚ÈŸÊ–

 & ÿe'k%

pkfg, vkSj vius dŸkZO;&iFk ls dHkh
fopfyr ugha gksuk pkfg,A

 mlds ckn jke vkSj y{e.k egf"kZ
fo'okfe= ds lkFk fefFkyk tkrs gSaA ;gha
fookg dk o.kZu gSA ml dky esa Lo;aoj
dh izFkk FkhA ukjh dks viuk thou&lkFkh
pquus dk iw.kZ vfËkdkj FkkA oj vkSj oËkw
cz„p;Z dk ikyu djrs gq, x`gLFkkJe
dks lq[k ls O;rhr djrs FksA fookg
Hkksx&foykl ds fy, u gksdj Js"B deks±
vkSj lUrku&izkfIr ds fy, gksrk FkkA jke
ds fookg ds vkn'kZ ls vkt ds ekuo dks
izsj.kk vkSj vkn'kZ feyrk gS fd fookg
xq.k] deZ vkSj LoHkko ds vkËkkj ij djsaA
fookg fdlh ykyp ;k LokFkZ ls izsfjr
gksdj u djsaA oj&oËkw esa lekurk gksA
cky&fookg dk fojksËk djsaA ukjh Hkh iq#"k
ds leku vius vfËkdkj ds fy, LorU=
gSA

fookgksijkUr jke ds jkT;kfHk"ksd dk
mYys[k gS] ijUrq dSds;h ds vkns'k ls jke
dk ouxeu gksrk gSA Jh jke ds vlgt
fo;ksx esa jktk n'kjFk dh èR;q gks tkrh

gSA blls Li"V gS fd dSds;h us tks eaFkjk
dh lykg ekuh] og izlax vkt ds
uj&ukjh dks lpsr djrk gS fd uhp] cqjs
fopkjksa] dqlaLdkjksa vkSj dqdeZ  okys dh
laxfr lnSo iru vkSj nq%[k dk dkj.k
curh gSA dqlax ls dk;Z fcxM+rk gSA
lRlax ls O;fDr lqËkjrk gSA vkt cqjs
fopkjksa] deks± rFkk dqlaxfr ds dkj.k gh
gekjk iru gks jgk gSA

dSds;h us eaFkjk dh ckr ekudj
viuk lqgkx u"V fd;kA txr~ esa vi;'k
fy;kA ftl iq= ds fy, vËkeZ fd;k]
mlus Hkh cqjk dgkA tks yksx vËkeZ rFkk
xyr rjhds ls ËkuksiktZu djrs gSa  mudk
lkFk lUrkusa ugha nsrh gSaA

jktk n'kjFk us èR;q dks Lohdkj fd;k
fdUrq opu ls fopfyr ugha gq,A blls
vkt ds ekuo dks opu&fuokZg dh f'k{kk
feyrh gS fd n'kjFk us vius izk.k&fiz;
jke dks ouokl fn;k fdUrq vius opu
ls Mxexk, ughaA rHkh rks j?kqdqy dk
dhfrZeku~ okD; loZ= mPpkfjr gksrk gS &

flj?kqdqy jhfr lnk pfy vkbZ] izk.k
tk,° ij opu u tkbZAfi

jke ds ouxeu dk izlax cM+k gh

ekfeZd vkSj dk#f.kd gSA jke vkn'kZ
iq#"k FksA mUgsa u jktfryd gksus dk g"kZ
Fkk] u ou tkus dk fo"kknA jke dk dFku
gS & fleSa firk dh vkKk ls leqnz esa dwnus]
igkM+ ls Nyk°x yxkus vkSj vfXu esa izos'k
djus ds fy, ges'kk rS;kj g°wA* ;s okD;
jke dh fir`HkfDr dks ;qxksa rd thfor
cuk, j[kasxsA vkt ekuo&lekt esa fodV
leL;k gS fd cPps vius ekrk&firk dk
dguk ugha ekursA vuq'kklu esa ugha jgrsA
mudh lsok&'kqJw"kk ugha djrsA muds
vuqdwy ugha pyrsA bl leL;k ds
lekËkku esa jke dk pfj= vkt dh ;qok
ih<+h ds fy, vuqdj.kh; gSA jke us dksbZ
rdZ&fordZ ugha fd;kA dksbZ vius
vfËkdkj dh ek°x ugha dh] ek= dŸkZO;
ns[kkA

,sls gh tks o`ºtu gSa] os Hkh vius
dŸkZO; dks le>sa] vkSj ;qoktu Hkh vius
dŸkZO; dk ikyu djsa rks nq%[kks a vkSj
leL;kvksa ls NwVk tk ldrk gSA

blh izlax esa lhrk  dk lkFk esa ou
tkuk bfrgkl esa ,d u;k vË;k; tksM+
nsrk gSA ouokl jke dks feyk Fkk] lhrk
dks ugha] fQj Hkh lhrk ifr dh vuqxkfeuh

cuhA lhrk dk ;g dFku & flifrnso !
;g dSls gks ldrk gS fd vki rks ouksa esa
jgsa vkSj eSa v;ksË;k ds egyksa esa veu&pSu
ls jg°w] vkids fcuk esjs fy, LoxZ dk
oSHko Hkh rqPN gSA eSa Nk;k dh Hkkafr vkids
lkFk jg°wxhAfi lhrk dk ;g ifo= ifrozr
ËkeZ vkt dh Hkksx&foykl rFkk ‹k̀axkj esa
Q°lh ukjh dks ;qx&;qx rd izdk'k ,oa
thou ns ldrk gSA lhrk us vfËkdkj
ugha] dŸkZO; dks ns[kkA gekjh laLd̀fr esa
dŸkZO; vfËkdkj ls ≈°pk ekuk x;k gSA
tgka dŸkZO;&cksËk gS] ogka 'kkfUr] izlUurk
o lUrks"k gSA tgk° vfËkdkj dh Hkkouk gS]
ogk° nq%[k] dyg o v'kkfUr gSA

blh lUnHkZ esa y{e.k dk HkkbZ gsrq
ouxeu Hkkb;ksa dh izhfr dk mRd̀"V izek.k
gSA ,slh eËkqj] izxk<+ ,oa R;kxe;h izhfr
vkt ds ekuo dks] tks HkkbZ&HkkbZ ds jDr
dk I;klk gks jgk gS] cgqr dqN lkspus ds
fy, ns ldrh gSA Jhjke rFkk y{e.k dk
izse Hkkr`&izse dk vkn'kZ mnkgj.k ekuk
tkrk gSA VwVrs gq, ikfjokfjd lEcUËkksa
dks jke] y{e.k vkSj Hkjr tSlk izseiw.kZ
R;kx gh tksM+ ldrk gSA

izFke i`"B  dk 'ks"k

 & 'ks"k i`"B 4 ij
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vk;Zlekt vkSj oSfnd /keZ & eueksgu dqekj vk;Z

139 o"kks± esa ËkeZ o lekt ds {ks= esa tks
dk;Z egf"kZ n;kuUn o muds vuq;kf;;ksa
us fd;k gS] og vU; fdlh laLFkk] lekt]
er o lEiznk; us ugha fd;kA ge vk;Z
lekth Lo;a dks oSfnd ËkehZ ekurs gSa
ijUrq lekt esa gekjh igpku oSfnd
ËkehZ ds :Ik esa 'kk;n ugha cu ldh
vkSj ;fn cuh gS rks mu tkudj yksxksa
dh la[;k cgqr U;wu gSA gekjh okLrfod
igpku vk;Z lekth ds :Ik esa gh vkt
gSA nwljh igpku yksx gesa ewfrZ iwtk]
vorkj okn] jke o d`".k vkfn dk
bZ'oj gksuk] e`rd Jkº] bu lcds
fojksËkh ds :i esa gSA gekjk iz;kl gksuk
pkfg;s fd yksx gesa oSfnd ËkehZ ekuas
vkSj gekjs vk;Z lekth gksus ds ;FkkFkZ
vFkZ dks tkusa o Lohdkj djsaA ge le>rs
gSa fd ge oSfnd ËkehZ rks gSa gh] blds
lkFk vk;Z lekth Hkh vo'; gh gSaA
gekjs vk;Z lekth gksus dk vFkZ gekjk
oSfnd ËkeZ ds izpkj&izlkj ds fy,
vkUnksyudkjh gksus dk xq.k] LoHkko o
dk;Z gSA nwljs er o lEiznk;ksa ds euq";ksa
esa gesa ;FkkFkZ :Ik esa tkuus dh bPNk]
izo`fRr o ftKklk ugh gS vU;Fkk og
tkurs fd ge oSfnd ËkehZ] osnkuq;k;h
;k vk;Z lekth fdl izdkj ls gSa\ gesa
;g yxrk gS fd ikSjkf.kd o vU;
erkoyfEc;ksa dks ikSjkf.kd] lukru ËkeZ
o oSfnd ËkeZ esa tks vUrj ;k lekurk;sa
gSa] og Kkr ugha gSA Kkr rks rc gksa tc
mUgsa lnqins'k izkIr gksa ;k og fu"i{k
gksdj lnxzUFkksa dk LokË;k; djsaA u
dsoy vius er ds xzUFkksa dks gh i<+s
vfirq vU; er o lEiznk;ksa ds xzUFkksa
dks Hkh i<+sa vkSj muesa lR; o vlR; dks
tkuus dk iz;kl djsaA oSfnd ËkehZ vk;Z
lekft;ksa ls brj yksxksa esa ;g ckr ugha
gSA vr% og ËkeZ] er] lEiznk; vkfn
ds Kku ds ekeys esa] o muds rF;ijd
Kku esa] dksjs gSaA ge ;g Hkh dg ldrs

dqN vfËkd irk gSA og tkurs gSa fd
;g u dsoy osnksa ds gh vfirq ikSjkf.kdksa
ds Hkh j{kd gSa vkSj budh mifLFkfr esa
og gekjs ikSjkf.kd HkkbZ;ksa dks gkfudkjd
frjNh utj ls ugha ns[k ldrsA

igyk iz'u rks ;g gS fd oSfnd ËkeZ
gS] D;k\ oSfnd 'kCn ^osn ds vuqlkj*
vFkZ dk cksËk djkrk gSA ËkeZ rks ËkeZ gS
ghA ËkeZ fdlh inkFkZ ds xq.kksa dks dgrs
gS aA tSls fd vfXu dk eq[; xq.k
:i&n'kZu] nkg] tykuk] xehZ nsuk o
izdk'k nsuk gSA ok;q dk xq.k Li'kZ] izk.k
ok;q] gYdh xSlksa dks ≈ij mBkuk o Hkkjh
xSlksa dks uhps j[kuk vkfn xq.k gSA ;g
xq.k gh vfXu o ok;q ds ËkeZ dgs tkrs
gSaA ty esa 'khryrk rFkk ≈ij ls uhps
cgus dh izo`fRr ;k xq.k gSA blh izdkj
euq"; ds D;k xq.k gksus pkfg;as\ tks xq.k
gksus pkfg;as] ogh xq.k] euq"; ds ËkeZ
dgykrs gaSA euq"; dks lR; cksyuk
pkfg;s] ekrk&firk dh voKk ugha djuh
pkfg;s] bZ'oj dh mikluk o ok;q dh
'kqfº ds fy, vfXugks= ;K djuk
pkfg;s] vkRek o 'kjhj dh mUufr ds
fy, ;ksXkkH;kl djuk pkfg;s] Kku dh
miyfCËk ds fy, fo}kuksa dh laxfr djuh
pkfg;s] lq[kh LoLFk thou o nh?kZ vk;q
ds fy, xksikyu o xkslaoËkZu ds lkFk
xksj{k.k djuk pkfg;sA ,sls vusd xq.k
euq";ksa esa gksus pkfg;saA ;g lc izdkj ds
xq.k tks euq"; ds dŸkZO; Hkh dgkrs gSa]
euq"; dk ËkeZ gSaA vc vk;Z lekt ij
vkrs gSa fd vk;Z lekt D;k gS\ ljy
vFkZ gS fd ,d ,slk lekt ftlds
vuq;kf;;ksa esa Js"B xq.k] deZ o LoHkko
gkasA vk;Z Js"Brk dk |ksrd gksus ds lkFk
osnksa }kjk lefFkZr euq"; ds xq.kksa] dŸkZO;
o ËkeZ ds Ëkkj.k djus dks dgrs gSaA blls
Li"V gks x;k fd osnkuqlkj Js"B xq.kksa
dks Ëkkj.k djus okys euq"; o mudk
lekt] dh laKk vk;Z lekt gSA blls

izlkj ds fy, dh xbZ gSA bldks ;fn
vkSj Li"V dgsa rks dg ldrs gSa fd
lalkj ds lHkh er&erkUrjksa esa iw.kZ lR;
,dek= oSfnd er gh Fkk o gS vkSj
ijh{kk djds bl rF; dks tkudj] fo'o
ds lHkh euq";ksa dks lkeus j[kdj osnksa
dk leLr olqUËkjk ij izpkj&izlkj ds
fy, egf"kZ n;kuUn us vius vuq;kf;;ksa
ds ijke'kZ] ekax o izkFkZuk ij vk;Z lekt
dks LFkkfir fd;kA vk;Z lekt fo'o
lkfgR; esa igyh ckj iz;ksx gqvk 'kCn
gSA egf"kZ n;kuUn dk vË;;u vR;Ur
fo'kky o cgqvk;keh FkkA mUgksaus tc
;g fuf'pr dj fy;k fd osnksa ds orZeku
o Hkfo"; esa izpkj o izlkj ds fy, ,d
laxBu gksuk pkfg;s ftlls vKku]
vUËkfo'oklksa] dqjhfr;ksa o vKku&vlR;
ekU;rkvksa dks o"kkZ Ωrq esa >kM+&>adkj
dh rjg ls c<+us dk volj u feys vkSj
tks >kM+&>adkj ËkeZ ds uke ij mx xbZ
gS] mls m[kkM+ dj nwj dj fn;k tk;s
ftlls vPNh [ksrh gks] lkfRod vUu
mRiUu gks vkSj lalkj esa lq[k&'kkfUr o
le`fº dk okl gksA mUgkasus bl dk;Z dks
lEiUu djus ds fy, blds uke ij
fopkj fd;kA ge le>rs gSa fd mUgksaus
vusdksa ukeksa ij fopkj fd;k gksxkA ;g
uke 10&20 ls ysdj vkSj vfËkd Hkh gks
ldrs gSa ijUrq mUgsa lcls vfËkd vk;Z
lekt uke gh lkFkZd] ;Fkkuke rFkk xq.k
ds vuq:Ik yxk vkSj mUgksaus Lo;a bls
fuf'pr dj vius vuq;kf;;ksa dks lwfpr
fd;k ftls lHkh us ,der gksdj lg"kZ
Lohdkj fd;kA cM+s vk'p;Z dh ckr gS
fd gekjs vusd ns'kokfl;ksa dks vk;Z
lekt tSls lqUnj uke ls fp<+ D;ksa gS\
gesa ;g mudh vKkurk o vUËk fo'okl
gh yxrk gSA og viuh vKkurk nwj
D;ksa ugha djrs] le> esa ugha vkrkA gesa
rks yxrk gS fd ftUgsa vk;Z lekt uke
vPNk ugha yxrk og lc yksx vKkuh

oLrqvksa dks NksM+dj foKku }kjk vkfo"d̀r
ubZ&ubZ oLrq dk iz;ksx djus esa ,d {k.k
ugha yxkrs ijUrq vk;Z lekt vkSj blds
}kjk iznRr thou dks lq[kh] izlUu] lèº]
lQy o mUur cukus okyh thou 'kSyh
ds izfr muesa u dsoy mis{kk dk Hkko gS
vfirq thou dks cckZn djus okyh thou
'kSyh ds vuqxkeh cu jgs gS a] ?kksj
vk'p;Z\

lexz osnksa esa nh xbZ f'k{kk ds vkpj.k
ls lkjs lalkj ds euq"; thou ds y{;
dks izkIr dj ldrs gSaA bl dkj.k loZ=
izpkj&izlkj }kjk bl oSfnd er dh
lkoZHkkSfed :Ik ls LohdkjksfDr ds fy,
vk;Z lekt dh LFkkiuk dh xbZ gSA blls
;g ckr rks Li"V gks tkrh gS fd vk;Z
lekt osn o oSfnd ekU;rkvksa dk ekuo
ËkeZ ds :Ik esa izpkjd gksus ls iwjh rjg
ls osnksa dk iwjd gSA ;fn vk;Z lekt
ugha gksxk rks oSfnd er dk izpkj&izlkj
u gksus ls blesa vKku] vUËkfo'okl o
dqjhfr;ka vkrh&tkrh jgasxh vkSj fQj
lR; er dk vuqlaËkku dfBu gks tk;sxkA
vkt ge bZlkbZ o bLyke erksa dks ns[krs
gSa fd og vusd laxBu cukdj vusd
izdkj ls vius er dk izpkj djrs gSaA
og izpkj rks djrs gSa ijUrq og vius er
dh ekU;rkvksa dh lR;rk dh iqf"V ij
Ë;ku ugha nsrsA mUgksaus vius vUnj ,slk
dksbZ laxBu xfBr ugha fd;k gS tks muds
er dh ekU;rkvksa ds lR; gksus dh iqf"V
djsA ,slk Hkh dksbZ laxBu ugha gS tks
osn] oSfnd lkfgR; o vU; er o etgcksa
ds xzUFkksa ls rqyuk dj nwljs er dh vPNh
o lR; ckrksa dks crk;s o viuh lR; o
vlR;] vPNh o cqjh ckrksa dks lkeus
yk;sA mudh rks ekU;rk gS] ftls vflº
gksus ls diksy&dfYir gh dg ldrs gSa]
fd muds er dh iqLrdsa iw.kZr;k lR;
gaSA fcuk fdlh ckr dks rdZ o izek.kksa ls

fd
lh ds iwNus ij tc ge
Lo;a dks vk;Z lekth dgrs
gSa rks og gesa izpfyr vusd

erksa o ËkeksaZa esa ls ,d fof'k"V er ;k
ËkeZ dk O;fDr le>rk gSA iwNus okyk
gesa dgrk gS fd vPNk rks vki vk;Z
lekth gSa\ ysfdu ;fn mUgsa dksbZ Lo;a
dks fgUnw] ckSº] tSu] fl[k] bZlkbZ ;k
eqlyeku crk;s rks fQj ;g lquus dks
ugh feyrk fd vPNk rk s  vki
veqd&veqd gSaA vk;Z lekt ds ckjs esa
;g Hkkouk D;ksa gS\ bldk dkj.k gS fd
vk;Z lekt dksbZ lkekU; er] ËkeZ] lekt
;k laLFkk ugha gS vfirq ,d fo'ks"k er
;k ËkeZ dk vuqlj.k o izpkj&izlkj djus
okyh laLFkk gSA ,slk blfy, gS fd foxr

fd gekjs ikSjkf.kd cUËkq o vU; erksa ds
vfËkadk'k yksx bZ'oj ds lR; Lo:Ik ls
vifjfpr gksdj mlls foeq[k gksus ds
dkj.k lR; o ;;kFkZ Kku ls nwj gSa o gks
x;s gSaA muesa ls dqN ;k vfËkdka'k esa
dsoy nEHk fn[kkbZ nsrk gS ijUrq oLrq
fLFkfr ;g gS fd og] vius vKku o
LokFkZ ds dkj.k] ËkeZ ds okLrfod :Ik
dks ugha tkurs o ËkeZ o er&erkUrjksa dh
mUufr o iru ds bfrgkl ls izk;%
vufHkK o 'kwU; gSaA gesa yxrk gS fd
bZlkbZ iknfj;ksa o eqfLye ekSyfo;ksa dks
vk;Z lekth gksus dk vFkZ ikSjkf.kdksa ls

;g vuqeku fd;k tk ldrk gS fd vk;Z
lekt vius vki esa ,d ËkeZ Hkh gSA ;g
ckr vyx gS fd vk;Z lekt ds vuq;k;h
'kr&izfr'kr osn ds vuqlkj thou O;rhr
djrs gksaA vr% vk;Z lekt ,d izdkj
ls oSfnd ËkeZ dk Ik;kZ; cu x;k gSA osn
,d izdkj ls ekuoh; xq.kksa dh vkpkj
lafgrk gS vkSj vk;Z lekt mu xq.kksa dk
izpkjd laxBu o vkUnksyu gSA

vkb;s] vc oSfnd ËkeZ o vk;Z
lekt ds fo"k; esa ijLij lEcUËk ij
fopkj djrs gSaA vk;Z lekt dh LFkkiuk
oSfnd ËkeZ ;k oSfnd ewY;ksa ds izpkj o

gS o mUgsa vKkurk fiz; gSA vU;Fkk og
vk;Z lekt dk vFkZ] mldk Hkko] bldk
ifo= mÌs'; tkudj blds vuq:Ik Lo;a
dks rS;kj djrs vkSj vk;Z lekt ds mÌs';
dks iwjk djus esa vk;Z lekt ds vuq;kf;;ksa
dks u dsoy lg;ksx djrs vfirq Lo;a
vk;Z dgykus esa xkSjokfUor gksrs vkSj vk;Z
lekt ds mÌs'; dh iwfrZ ds fy, dksbZ
dlj u NksM+rsA ;g cM+s vk'p;Z dh
ckr gS fd vkt ds vkËkqfud le; esa
euq"; oL= rks u;s u;s igurk gSA Hkkstu
ds inkFkZ iwoZ ls fHkUu cuus vkjEHk gks
x;s ftls gekjs ikSjkf.kd o vU; lHkh
cUËkq izlUu gksdj iz;ksx djrs gSa] iqjkuh

------vk;Z lekth Lo;a dks oSfnd ËkehZ ekurs gSa ijUrq lekt esa gekjh igpku oSfnd ËkehZ ds :Ik esa 'kk;n ugha cu ldh vkSj ;fn cuh gS rks mu tkudj yksxksa
dh la[;k cgqr U;wu gSA gekjh okLrfod igpku vk;Z lekth ds :Ik esa gh vkt gSA nwljh igpku yksx gesa ewfrZ iwtk] vorkj okn] jke o d`".k vkfn dk bZ'oj gksuk]
e`rd Jkº] bu lcds fojksËkh ds :i esa gSA gekjk iz;kl gksuk pkfg;s fd yksx gesa oSfnd ËkehZ ekuas vkSj gekjs vk;Z lekth gksus ds ;FkkFkZ vFkZ dks tkusa o Lohdkj
djsaA ge le>rs gSa fd ge oSfnd ËkehZ rks gSa gh] blds lkFk vk;Z lekth Hkh vo'; gh gSaA gekjs vk;Z lekth gksus dk vFkZ gekjk oSfnd ËkeZ ds izpkj&izlkj ds fy,
vkUnksyudkjh gksus dk xq.k] LoHkko o dk;Z gSA nwljs er o lEiznk;ksa ds euq";ksa esa gesa ;FkkFkZ :Ik esa tkuus dh bPNk] izo`fRr o ftKklk ugh gS vU;Fkk og tkurs
fd ge oSfnd ËkehZ] osnkuq;k;h ;k vk;Z lekth fdl izdkj ls gSa\-------------- ,d ,slk lekt ftlds vuq;kf;;ksa esa Js"B xq.k] deZ o LoHkko gkasA vk;Z Js"Brk dk
|ksrd gksus ds lkFk osnksa }kjk lefFkZr euq"; ds xq.kksa] drZO; o ËkeZ ds Ëkkj.k djus dks dgrs gSaA blls Li"V gks x;k fd osnkuqlkj Js"B xq.kksa dks Ëkkj.k djus okys
euq"; o mudk lekt] dh laKk vk;Z lekt gSA blls ;g vuqeku fd;k tk ldrk gS fd vk;Z lekt vius vki esa ,d ËkeZ Hkh gSA ;g ckr vyx gS fd vk;Z lekt
ds vuq;k;h 'kr&izfr'kr osn ds vuqlkj thou O;rhr djrs gksaA vr% vk;Z lekt ,d izdkj ls oSfnd ËkeZ dk Ik;kZ; cu x;k gSA osn ,d izdkj ls ekuoh; xq.kksa
dh vkpkj lafgrk gS vkSj vk;Z lekt mu xq.kksa dk izpkjd laxBu o vkUnksyu gSA-----
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Hkjr dk R;kx] vkn'kZ Hkzkr̀HkfDr vkSj
‚n; dh ifo=rk lalkj ds bfrgkl esa
dgha ugha feysxhA Hkjr dqfopkj okyh
viuh ekrk dks oSfju le>rs gSaA mUgsa
jktHkksx] lq[k&foykl dqN vPNk ugha
yxkA jktxÌh jke vkSj Hkjr ds chp
,sls ,d&nwljs dh vksj Qsadh tk jgh gS
tSls cPps xsan mNkyrs gSaA Hkjr dks jkT;
dh pkg ugha gS] jke vius ladYi ,oa
opu ij vfMx gSA bl R;kx us nksuksa dks
egku~ cuk fn;kA tgk° R;kx dh Hkkouk
jgrh gS] ogk° izse] lkSgknZ] lEeku vkSj
vkn'kZ jgrs gSaA

Hkjr }kjk jke dh iknqdk,° jkt
flagklu ij j[kdj lsod dh rjg dk;Z
djuk jktuhfrKksa dks vkn'kZ f'k{kk ns jgk
gS fd LokFkZ o O;fDrxr }s"kksa ls ≈ij mBsa
vkSj thou esa R;kx dh Hkkouk yk,°A
rHkh O;fDr] lekt rFkk jk"V™ dk fuekZ.k
gks ldrk gSA yksHk ,oa LokFkZ ls ≈ij
mBdj gh lPph lsok gks ldrh gSA blds
i'pkr~ jke] lhrk vkSj y{e.k dk riLoh
os"k esa] r`.k&dqfV;k cukdj fp=dwV esa
fuokl djuk of.kZr gSA os dUn] ewy
vkSj Qy [kkrs vkSj rifLo;ksa dh rjg
laË;k&;K ,oa Ωf"k&eqfu;ksa dh j{kk djrs
gq, thou O;rhr djus yxsA blh volj
ij jko.k dh cfgu 'kwiZ.k[kk dk
JhjkepUnz th ds le{k fookg dk izLrko
j[kus] Jhjke }kjk euk djus] vfËkd gB
djus vkSj lhrk dks ekjus rd dk m|ksx
djus ij y{e.k }kjk mldh ukd dkV
ysuk vkfn dk o.kZu gSA

mDr ?kVuk ls izsj.kk feyrh gS fd
tSls jke viuh iRuh lhrk ls gh lUrq"V
vkSj iRuhozrh Fks] ,sls gh ;fn ge lq[kh
jguk pkgrs gSa rks gesa Hkh iRuhozrh cuuk
pkfg,A jke ijL=hxeu dks vR;Ur
fud̀"V vkSj dqekxZxkeh ekurs FksA os ,d
L=h ls vfËkd ls fookg djuk] iki]
vËkeZ] e;kZnkghurk vkSj lekt dks nwf"kr
djuk ekurs FksA

vkt ds lH; lekt esa ;s nksuksa jksx
Hk;adj :i ls QSy jgs gSaA ijL=h ds
Hkksx dh izòfŸk ls O;fDr] ifjokj] lekt
vkSj jk"V™ VwV jgs gaSA blls vusd cqjkb;k°
QSy jgh gSaA vkt ds ekuo&lekt esa
Hkksx&okluk dh fod`fr;k° rsth ls QSy
jgh gSaA ifj.kke lkeus gSaA tc rd O;fDr
fu;e] la;e] e;kZnk] uSfrd ewY;]
ËkkfeZdrk vkfn ugha viuk,°xs] rc rd
lqËkkj ugha gk sxkA ;g vkx
vUnj&gh&vUnj lekt dks [kk, tk jgh
gSA ,d ls vfËkd fookg djus dh
chekjh Hkh gekjs lH; lekt esa iui
jgh gSA blhfy, ekuo nkuo cudj
okluk dk dhM+k curk tk jgk gSA mldk
'khy] lnkpkj] e;kZnk,° ,oa vkn'kZ VwV
jgs gSaA jke ds thou dk ;g vkn'kZ bl
?kkrd jksx ls gesa NqM+k ldrk gSA

iapoVh ds vkl&ikl dbZ cM+s&cM+s
jk{kl jgrs FksA bu jk{klksa esa jko.k dk
fe= ekjhp FkkA og cM+k ËkwrZ vkSj fofp=
os'k cukus esa fuiq.k FkkA ekjhp lksus ds
fgj.k dk os'k cukdj jke dh dqfV;k ds

vkxs ls gksdj fudykA lhrk ml lqUnj
èx dks ns[kdj eksfgr gks xbZA mlus jke
ls dgk& ^ bls idM+ ykb,A ;g gekjh
ÿhM+k ds fy, jgsxkA ouokl dh lekfIr
ij eSa bls lkFk ys tk≈axhA* bR;kfnA jke
y{e.k dks dqVh ij lhrk dh j{kk ds
fy, NksM+dj ek;koh e`x ds ihNs nkSM+sA
dqVh vk°[k ls vks>y gks xbZA  jke us ml
ek;koh e`x dks ck.k ekjdj lekIr dj
fn;kA ejrs le; og fpYyk;k & gk;
y{e.k] gk; lhrkA

;g vkokt lqudj lhrk fpfUrr gks
mBhA y{e.k us cgqr le>k;k fd ;g
jke dh vkokt ugha gSA ;g ek;koh èx
dh ek;k gSA lhrk us y{e.k dks
tksj&tcjnLrh Mk°Vdj jke dh lgk;rk
ds fy, Hkst fn;kA y{e.k ds tkrs gh
jko.k lkËkq dk os'k cukdj lhrk ds ikl
fHk{kk ds fy, vk;kA dqVh ls ckgj lhrk
ds vkrs gh mUgsa mBkdj yadk dh vksj ys

xyh&xyh vkSj ?kj&?kj jko.k c<+ ,oa
iy jgs gSaA

jke ,d vkn'kZ egkiq#"k Fk sA
ijekRek ;k cz„ ugha FksA muds deZ]
pfj= vkSj vkn'kZ brus mPp vkSj egku~
Fks fd Jºk&HkfDr rFkk vknj esa ge mUgsa
Hkxoku~ dgrs gSA fdlh dks Hkxoku~ 'kCn
ls lEcksËku djuk] lcls cM+k rFkk mPp
lEeku nsuk gSA ;fn og Hkxoku~ gksrs rks
lkËkkj.k euq"; dh rjg i'kqvksa&if{k;ksaa
vkSj yrkvksa rFkk o`{kksa ls foyki djrs
gq, lhrk dk irk u iwNrsA ijekRek rks
f=dkyn'khZ gS] og Hkfo"; dk Hkh Kkrk
gS] fQj jkepUnz th dks rks viuh iRuh
lhrk dk irk Hkh ugha FkkA Jhjke ds
thou rFkk vkpj.k esa lHkh nsoksfpr xq.k]
deZ vkSj LoHkko FksA os ekuork ds vkn'kZ
FksA muds lHkh deZ yksd&laxzg dh Hkkouk
ls  lEiUu FksA vxj ge mUgsa ,d vkn'kZ
egkekuo ekusaxs rks muds pfj= ls cgqr

ldrk gw° fd ;s ekrk lhrk ds gh gSa] D;ksafd
izkr% pj.k&oUnuk djus ds dkj.k budh
eq>s igpku gSAfi jkek;.k dk ;g izlax
vkt ds eupys] dkeh rFkk oklukvksa esa
Q°ls ;qodksa dks iqdkj&iqdkj dj dg jgk
gS fd jkek;.k vkSj jkeyhyk ls dqN
lh[kuk gS rks pfj=&fuekZ.k vkSj fopkjksa
dh mPprk] fnO;rk ,oa ifo=rk lh[kksA
gekjh vk°[kksa esa okluk,° Hkjh gSaA ,slh n'kk
esa y{e.k dk vkn'kZ ,oa lkfRod pfj=
vkt ds dkeqdrk ,oa okluk esa fyIr
lekt dks cgqr dqN iszj.kk vkSj vkn'kZ ns
ldrk gSA

jko.k lhrk dks yadk dh vksj fy,
tk jgk FkkA lhrk jFk ls dwnus yxhA rc
jko.k cksyk & flFkksM+h nsj esa yadk igq°p
tkvksxhA ogka ,sls lq[k&,s'o;Z feysaxs fd
ou ds thou dks Hkwy tkvksxhA dqVh ds
cnys vkleku dks pwerk egy feysxk]
ftldk Q'kZ pkanh dk vkSj nhokjsa lksus
dh gSa vkSj tgk° xqykc vkSj dLrwjh dh
lqxUËk vkBksa igj mBk djrh gSA ,d
fHk[kkjh ifr ds cnys rqEgsa ,slk ifr feysxk
ftldh miek bl Ëkjrh ij ugha gSAfi
lhrk cksyh& flNyh] diVh] tcku laHkky
dj cksyA lrh ds lkFk ,slk O;ogkj rsjs
dky dk dkj.k cusxkA rw vius
Ëku&,s'o;Z ls eq>s yqHkk ugha ldrkA eSa
ifrozrk gw°A esjs vkjkË; jke gh gSaAfi

vkt vius dks vkËkqfud dgykus
okyh] Hkksx&foykl] ‹k̀axkj vkSj ,s'kks&vkjke
gh ftuds thou dk y{; gS] ,slh ukfj;ksa
dks lhrk dk ;g vkn'kZ pfj=] R;kx rFkk
ifrozrk ËkeZ u;k thou ns ldrk gSA vkt
ukjh viuh Hkksxh] foyklh vkSj ‹k`axkjh
izòfŸk ds dkj.k gh nklrk dh csfM+;ksa esa
tdM+rh tk jgh gSA mlds thou ls ri]
R;kx vkSj lsok ds vkn'kZ gVrs tk jgs gSaA
lhrk esa ,d vkn'kZ ukjh ds lHkh xq.k
fo|eku FksA og iRuh] HkkHkh] ek° vkfn
lHkh Hkwfedkvksa dh dlkSVh ij iwjh mrjhA

guqeku~ th us vusd ladVks a ,oa
dfBukb;ksa dks ikj djds v'kksd&okfVdk
eas lhrk dks jkeuke vafdr vaxwBh nhA
guqeku~ th ,d dq'ky lsukifr FksA mUgsa
bPNkuqlkj :i cnyus vkSj gYdk Hkkjh
gks tkus dh flfº izkIr FkhA Jhjke us
y{e.k ls guqeku~ ds ckjs esa dgk Fkk &
^vo'; gh ;g O;fDr osn'kkL=Kkrk]
O;kdj.kosŸkk] mPpdksfV dk fo}ku~ vkSj
dq'kkxzcqfº gSA* oLrqr% guqeku~ th cyh]
;ksºk vkSj iw.kZ cz„pkjh FksA muds pfj=
esa lPps fe= vkSj lsod ds xq.k FksA mUgksaaus
vius izk.kksa dh ckth yxkdj fe=rk dk
eksy pqdk;kA blhfy, os vkt lalkj eas
iwftr] lEekfur ,oa oUnuh; gSaA  cz„p;Z
ds iw.kZ ozrh guqeku~ th esa vn~Hkqr cy]
'kfDr vkSj lkgl FksA ge vius cPpksa dks
guqeku~ th ds vkn'kZ ls  cy] 'kfDr] lsok
vkSj lPph fe=rk vkfn ds izsj.kknk;d
fopkj ns ldrs gSaA

jke jko.k dk ?keklku ;qº gksrk gSA
Hk;adj uj&lagkj esa jko.k dk lewy dqy
u"V gks tkrk gSA jke yadk dk jkT;
foHkh"k.k dks lkS aidj nycy lfgr
v;ksË;k ykSV vkrs gSaA jko.k iqyLR; Ωf"k

i`"B  2 dk 'ks"k

Jhjke ukSeh
fgUn es a izfro"k Z vkrh gS] uk Seh jke dhA
jke dk lqeju djk tkrh gS ukSeh jke dhAA

fdl rjg dk ek°&cki dk lRdkj djuk pkfg,A
fdl rjg ls HkkbZ ls I;kj djuk pkfg,AA

fdl rjg nksuksa ds izfr midkj djuk pkfg,A
fdl rjg ls ns'k dk mºkj djuk pkfg,AA

jke ds ;s xq.k crk tkrh gS ukSeh jke dhA
jke dk lqeju djk tkrh gS ukSeh jke dhAA

pÿorhZ jkT; ds in ds R;kx us rhoz R;kxA
cu esa pkSng o"kZ cl tkus dk Fkk mŸke fojkxAA

ct jgk Fkk ftLe dh jx&jx esa lPpkbZ dk jkxAA

;kn ;g ckrs fnyk tkrh gS ukSeh jke dhA
jke dk lqeju djk tkrh gS ukSeh jke dhAA

& Lo- Lokeh Lo:ikuUn ljLorh
Hkw-iw-vf/k"Bkrk osn izpkj foHkkx] fnYyh lHkk

x;kA bl ?kVuk ls gesa lh[k
ysuh pkfg, fd fdlh ds ck·
Lo:i ij rqjUr fo'okl ugha
dj ysuk pkfg,A igys
lksp&fopkj djds vkSj izalx
le>dj gh vkxs ckr djsaA
vkt gekjs lekt esa cgqr yksx
<kasxh] ik[k.Mh rFkk fn[kkoVh
lkËkq cu jgs gSaA dne&dne
ij Ëkks[kk] Ny] vlR;] iziap
gks jgk gSA ≈ij ls lkËkq utj
vkrs gSa vUnj ls iwjs Loknq gSaA
fL=;ksa esa Jºk&lsok dh Hkkouk
vfËkd gksrh gS] os tYnh gh
cgdkos esa vk tkrh gaSA jkek;.k
dg jgh gS& fludyh <ksaxh]
ik[k.Mh] dkeh vkSj ykyph
xq#vksa] egURkksa rFkk egkjktksa ls
cpksA fdlh dh gR;k dj nh
vkSj Hkxos diM+s igudj lkËkq
cu x,A Hkksyh&Hkkyh fL=;ksa
dks Bxus] pqjkus] Hkxkus dh
?kVuk,° izfrfnu gks jgh gSaA
fdlh dks udyh pht
fn[kkdj vlyh iSls fy, tk
jgs gSaA gj pht esa udyhiu
gSA vUnj dqN gS vkSj ckgj
dqN fn[kk;k tk jgk gSA vkt
dk vkneh vUnj ls iwjk Nyh]
iziaph] <kasxh] fn[kkoVh rFkk
LokFkhZ gSA ≈ij ls cM+k lkSE;]
ljy] ËkekZRek lTtu cu jgk
gSA jkek;.k ;g dgrh gS fd
nqfu;k eas vk°[kas [kksydj pyksA cqfº vkSj
foosd ls dke yksA fn[kkoVh] pedhyh]
HkM+dhyh phtksa ls nwj jgksA

lhrk&gj.k izlax ls izsj.kk vkSj ladYi
ysa fd ge vius vUnj vklqjh izòfŸk dks
ugha c<+us nsaxsA gekjs vUnj cSBk gqvk
jko.k fnu&jkr lhrk dks [kkstus vkSj Hkxkus
dh ;kstuk esa jgrk gSA ge viuh ‚n;
dh ËkM+duksa ij gkFk j[kdj ns[ksa rks lgh
fd ijukjh ds izfr gekjs Hkko fdrus
vifo= vkSj oklukRed gSaA iki vkSj
okluk,° ‚n; dh ifo=rk dks u"V dj
jgh gaSA psgjs ij vr`fIr] okluk vkSj
efyurk gSA vkt lekt esa uxj&uxj]

dqN lh[k ldsaxs vkSj muds vkn'kks± dk
vuqdj.k dj ldsaxsA jkek;.k dgrh gS
fd Jhjke ds leku viuk thou rFkk
O;ogkj cukvksA

fdf"dUËkk esa lhrk vius vkHkw"k.kksa
dks igpku ds fy, Qsadrh xbZ ftlls
jkepUnz th dks mls [kkstus esa izek.k fey
tk,A jke lhrk ds  vkHkw"k.kksa dks gkFk esa
ysdj y{e.k ls iwNus yxs& ^;s vkHkw"k.k
rqEgkjh HkkHkh ds gh gSa u \* bl ij
y{e.k us cM+h uezrk&iwoZd mŸkj fn;k &
fl≈ij ds vaxksa esa igus tkus okys vkHkw"k.kksa
ds ckjs esa eSa dqN Hkh ugha tkurk gw°A
dsoy iSjksa ds ik;tscksa ds lEcUËk esa dg & tkjh i`"B 5 ij
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dk ikS= FkkA f'ko dk ije HkDr FkkA osnksa
vkSj 'kkL=ksa dk Kkrk FkkA fdUrq ekal&efnjk
vkSj ij&L=h xeu ls mldh inoh jk{kl
gks xbZ FkhA jko.k vkpkj& fopkj ls ifrr
gksdj loZuk'k dks izkIr gqvkA vkt ds
ekuo&lekt esa jko.k&òfŸk rsth ls QSy
jgh gSA  vkt dk ekuo nkuo cudj
ekal] efnjk] ij L=hxeu] Ny] iziap]
vËkeZ] iki vkfn cqjkb;ksa dks thou dk
vax cukrk tk jgk gS] fdUrq Hkwy jgk gS
fd xyr ekU;rkvksa vkSj nqjkpj.k ls vUr
esa jko.k dh rjg fouk'k gh gksrk gSA
vU;k;] vËkeZ] vlR; vkSj nkuoh; òfŸk;k°

igys rks jko.k dh rjg euq";ks a dks
Qyrk&Qwyrk fn[kkrh gS fdUrq vUr esa
mls lewy u"V dj nsrh gaSA vr%  jko.k
ds ifrr pfj= ls vkt ds ekuo dks
f'k{kk ysuh pkfg,A gekjk [kku&iku]
vkpj.k] thfodk vkSj fopkj vkSj fpUru
'kqº&ifo= rFkk ËkkfeZd gksus pkfg,aaA vius
egku~ iq#"kk s a dh f'k{kkvks a] vkn'kks ± ]
ijEijkvksa vkSj thou&ewY;ksa ds izfr gekjs
eu esa vkLFkk gksuh pkfg,A Jh jkepUnz
th yadk dh fot; ds ckn yadk dk
jkT; Lo;a Hkksx ldrs Fks fdUrq cM+s lgt
:i ls  ftldk gd Fkk mls lkSai fn;kA
gekjh euksòfŸk nwljs ds vfËkdkj dks Nhuus
dh curh tk jgh gSA jke dk ;g

i`"B  4 ls vkxs

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfËkdkjh ,oa
dk;ZdŸkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRek dks
ln~xfr ,oa 'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus dh
'kfDr] lkeF;Z ,oa muds infp∫uksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsA &lEiknd

oS| jktkjke ftKklq dk fuËku'kksd lekpkj
vk;Zlekt  cnk;wa ds ofj"B lnL; oS| jktkjke ftKklq fo|kokpLifr dk

22 ekpZ dks 91 o"kZ dh voLFkk es fu/ku gks x;kA os deZB ,oa lefiZr fu"Bkoku
vk;Ziq#"k FksA os vk;Zlekt ,oa cnk;wa tuin dh dbZ f'k{k.k laLFkkuksa ds inkfËkdkjh
jgsA xkSj{kk] fgUnh vkUnksyu ,oa 'kqfº lHkk ds dk;ks± esa os lnSo vxz.kh; jgsA Jh
ftKklq th us ̂ Lok/;k; laLFkku* ds uke ls ,d fo'kky iqLrdky; ,oa okpuky;
dh LFkkiuk dh ftlesa yxHkx 20 gtkj ls vf/kd lUnHkZ xzUFk ,oa lEiw.kZ oSfnd
okaM~e; gSA os vius ihNs  5 iq=ksa ,oa 9 ikS=ksa dk Hkjkiwjk ifjokj NksM+ x, gSaA

vkn'kZ&R;kx izsj.kk nsrk gS fd thou dk
lPpk lq[k] 'kkfUr vkSj vkuUn ;fn ysuk
pkgrs gks rks thou esa R;kxòfŸk viukvks
vkSj ijk, Ëku dk yksHk er djksA

la{ksi esa jkek;.k vkSj jke dk vej
lUns'k vkt ds Hk wys&HkVds rFkk
jk{klh&òfŸk;ksa dh vksj c<+rs ekuo&lekt
dks ;gh  gS fd flvius thou dks mPp]
ifo=] ËkkfeZd] riLoh] R;kxh ,oa
vkn'kZiw.kZ cukvks vkSj cqjs fopkjksa o deks±
dk ifjR;kx djksA ekal] efnjk] ijL=hxeu
ds vkpj.k ls ≈ij mBksA vkpj.k dks
lqËkkjksAfi  Jhjke rFkk jkek;.k gesa lalkj
esa dSls thuk gS] bldh f'k{kk vkSj ekxZn'kZu
dne&dne ij  ns jgs gSaA ;fn ekuo

vius bgyksd rFkk ijyksd & nksuksa dks
lqËkkjuk o lEHkkyuk pkgs rks Jhjke dk
izsjd thou&pfj= lcls cM+k vkn'kZ
gSA

egkiq#"kksa ds  tUefnu] ioZ] t;fUr;k°
vkfn lalkj dks txkus vkSj laHkyus dh
izsj.kk nsus vkrs gSaA Jhjke dk lEiw.kZ thou
vkt ds Hkwys&HkVds ekuo&lekt dks lR;]
U;k;] ËkeZ] dŸkZO;] e;kZnk vkfn dh izsj.kk
iznku djrk gSA ;fn ge muds thou ls
vius thou rFkk ifjokj dks lq[kh] izlUu]
'kkUr vkSj eaxye; cuk ldsa] rHkh muds
uke&Lej.k] t;&t;dkj] dhrZu] iwtk&
ikB vkfn dh lQyrk gS] lkFkZdrk gSA

& ch-ts-29] 'kkyhekj ckx] fnYyh

Ádk'kd& xksfoUnjke gklkuUn] fnYyh i`"B &96
ewY; &75@& Hkk"kk& vaxzsth
laiknd& MkW- foosd vk;Z leh{kd % Ωf"knso vk;Z

vk;Zlekt fd ;qok ih<h esa Lok/;k;'khy] 'kkS/kÁo`fr esa
:fp j[kus okys MkW- foosd vk;Z tks O;olk; ls f'k'kq jksx
fo'ks"kK gSa }kjk 1925 esa eFkqjk tUe 'krkCnh ds volj ij
Nih iqLrd dks 90 o"kks± ds i'pkr nksckjk ls Ádkf'kr fd;k
x;k gSaA bl iqLrd esa Lokeh n;kuUn ds fo"k; esa ml dky fd

iqLrd leh{kk

foHkwfr;ksa }kjk tks fopkj fy[ks x;s Fks ;g iqLrd mUgha ys[kksa dk laxzg gSaA ;ksxh
vjfoUn] rkjkpUn xktjk] ÁksQslj lq/kkdj] ÁksQslj pqUuhyky vkuUn] lk/kw oklokuh]
,UM™wl egksn;] fÁafliy dsydj] fÁafliy v#.Msy] fÁafliy :Ê] fÁafliy jkW;]
fÁafliy FkqMkuh tSlh foHkwfr;ksa ds egf"kZ n;kuUn fo"k;d fopkjksa dk laxzg dq'ky
lEiknu ,oa QqVuksV~l ds lkFk Ádkf'kr fd;k x;k gSaA lEiknd dks muds ifjJe
ds fy, c/kkbZ D;ksafd muds }kjk fy[kh xbZ fVIif.k;ksa ls ;g iqLrd ikBdksa ds fy,
vf/kd xzk· cu xbZ gSaA vaxzsth ifBr ;qok ih<h ds fy, ;g iqLrd egf"kZ n;kuUn
dks fo}kuksa fd n`f"V ls le>us dk ,d mŸke Á;kl gSaA & leh{kd

Swami Dayanand

In the eyes of some distinguished scholars

vf[ky Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k  }kjk vklke&ukxkyS.M esa lapkfyr dsUnzksa dk fujh{k.k
egk'k; /keZiky ,eMh-,p- n;kuUn vk;Z fo|k fudsru] /kuJh esa tqykbZ] 2014 ls gksxk u, l= dk vkjEHk

(ck,a) egk'k; /keZiky ,eMh-,p- n;kuUn vk;Z fo|k fudsru] /kuJh (vklke) ds
uofufeZr Hkou ds izkax.k esa ò{kkjksi.k dh 'kq#vkr djrh ekrk izseyrk 'kkL=h thA lkFk
esa gSa vkpk;Z lUrks"k] Jh jktho vk;Z ,oa Jh fou; vk;Z thA bl fo|ky; esaa tqykbZ]
2014 ls u, l= dk vkjEHk fd;k tkuk gSA (nk,a) egf"kZ n;kuUn Nk=kokl nhekiqj
(ukxkySaM) esa cPpksa ds lkFk ekrk izseyrk 'kkL=h] /keZiky vk;Z] tksxsUnz [kV~Vj] eukst
xqykVh] xksfoUnyky vxzoky ,oa Jh fou; vk;Z thA (uhps) egf"kZ n;kuUn Nk=kokl
(cksdktku & vklke) esa cPpksa ds lkFk ekrk izseyrk 'kkL=h] /keZiky vk;Z] tksxsUnz [kV~Vj]
eukst xqykVh] xksfoUnyky vxzoky ,oa Jh fou; vk;Z thA
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lR; flº fd, lR; eku ysus okyk ;qx
vc lekIr gks pqdk gSA tc muls 'kadk
lekËkku ds fy, dgrs gSa rks og ekSu
Ëkkj.k dj ysrs gSa o fu#Ÿkj cus gq, gSaA
,slh ifjfLFkfr esa lR; dk izpkj djuk
o mls vU;ksa ls euokuk dfBu gks tkrk
gSA vr% vk;Z lekt dk dk;Z bl iz;kl
dks djrs jguk gS fd og foËkfeZ;ksa ls
osnksa dh lR; ekU;rkvksa dks Lohdkj djk;s
vkSj lkFk gh mls osn izpkj dk dk;Z
tkjh j[kuk gSA lR; ds izpkjd dks
lQyrk vo'; gh feyrh gSA gks ldrk
gS blesa dkQh le; yxs ijUrq fujk'kk
dk dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg;sA gesa
vius flºkUrksa vkSj ekU;rkvksa dks ljy
ls ljyre~ djus ij Hkh fopkj o dk;Z
djrs jguk pkfg;sA tc ;g fLFkfr
vk;sxh rks izpkj dk dk;Z ljy gks
tk;sxkA blds fy, gesa lkekU; euq";ksa
}kjk cksyh o le>h tkus okyh Hkk"kk esa
jkspd jhfr ls lkfgR; rS;kj djuk gksxkA
ge le>rs gSa fd gesa bZ'oj ds Lo:i]
mlds dk;ksZa] deZ Qy O;oLFkk] thokRek
dk Lo:i] oSfnd thou dh fo'ks"krk;sa]
thou dk mÌs'; o y{; ,oa mldh
izkfIr esa oSfnd thou iºfr dk ;ksxnku]
LoLFk ,oa nh?kZ thou dk vkËkkj oSfnd
thou] euq"; thou o vkRek dk y{;]
bZ'oj dk ;FkkFkZ Kku izkIr djus ds mik;]
bZ'oj dh izkfIr o thou&ej.k ds cUËkuksa
ls eqfDr ds mik; vkfn vusd fo"k;ksa
ij ljy o NksVh iqLrdsa fy[k dj mUgsa
vfËkd ls vfËkd yksxksa esa fu%'kqYd
forfjr djuh pkfg;sA ,slk djus ls yksx
lR; dks tkusaxs vkSj og Hkh blds fy,
vU;ksa ls vkxzg djasxsA bl izdkj ls ge
ns[krs gSa fd vk;Z lekt dk lkjk dk
lkjk dk;Z osn ls vkjEHk gksdj] osn ds
vUrxZr jgrs gq, osn ds izpkj&izlkj ls
gh iwjk gksrk gSA vr% vk;Z lekt] oSfnd
ËkeZ dk iwjd ,oa izHkko'kkyh vax gSa]
blds fcuk osnksa dh j{kk o muds izpkj
dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA blh
ÿe esa bruk vkSj fuosnu dj nsa fd
vktdy nwjn'kZu ij Lokeh jkenso th
osnksa dk te dj izpkj djrs gSaA gesa

mudh vusd ckrsa lqudj cM+h izlUurk
gksrh gSA dqN ckrsa mUgsa turk ds fy,
flºkUrksa ls gVdj Hkh dguh iM+rh gaSA
ijUrq] osn er ds fojksfËk;ksa dh rqyuk
esa] vkt ds le; esa muds }kjk fd;k tk
jgk dk;Z gesa ljkguh; o iz'kaluh; yxrk
gSA vk;Z lekt ds ,d vKkr xq#dqy
ls fudydj ns'k] lekt o fo'o esa
mUgksaus tks viuk LFkku cuk;k gS vkSj
eq[;r% osn izpkj ds {ks= esa og tks
dk;Z dj jgs gS a] mlds fy, og
vfHkuUnuh; gSaA

vc ge ns[krs gSa fd osnks a ds
izpkj&izlkj esa vk;Z lekt ds lkeus
izeq[k dfBukb;ka fdl izdkj dh gSa\
igyh dfBukbZ rks ;g fd vk;Z lekt
ds laLFkkid egf"kZ n;kuUn ljLorh us
lkjs lalkj ds lEeq[k vk;Z lekt dk
lR; Lo:Ik Lo;a izLrqr fd;k gSA blds
lkFk mUgksaus izk;% muds le; mifLFkr
lHkh ;k vfËkdka'k erksa esa ikbZ tkus okyh
vlR;] izek.k] ;qfDr o rdZ fojksËkh ckrksa
dks izLrqr dj mUgsa thou ds mÌs'; dks
iwjk djus esa vlQy] vleFkZ o O;FkZ
gksus dks Hkh vusd gsrqvksa ds lkFk izLrqr
fd;k gSA mUgksaus lkjh nqfu;ka dks 'kkL=kFkZ
ok lR; ËkeZ foosd ds fy, Hkh vkgwr
fd;k FkkA blh ls ;g le>k tk ldrk
gS fd ;fn er&erkUrj lR; gksrs rks og
Lo;a viuh rky Bksd dj mls lR; flº
djrs vkSj egf"kZ ds fopkjksa o ekU;rkvksa
dk fnXn'kZu djkdj mudk [k.Mu dj
muls 'kkL=kFkZ djrs vkSj tks lR; lkeus
vkrk mls lHkh izseiwoZd Lohdkj djrs
o viukrsA vusd voljksa ij ,slk gqvk
Hkh ijUrq mUgksaus lR; dks Lohdkj dj
vius er dk R;kx o oSfnd ËkeZ dks
Lohdkj ugha fd;kA blls ;g rks Li"V
gh gS fd mUgsa vius er dh [kkfe;ksa]
dfe;ksa] =qfV;ksa o vlR;rk dk Kku gks
pqdk Fkk o vc Hkh gS vU;Fkk mUgksaus
egf"kZ o osn iznf'kZr bZ'oj] thokRek o
izd`fr ds LkR; Lo:i] bZ'ojksikluk]
vfXugks=&;K] 16 laLdkj] oSfnd thou
'kSyh o iºfr vkfn dk ekSf[kd o
fyf[kr [k.Mu fd;k gksrkA lR; dks

Lohdkj u djus dk dkj.k D;k gS\ tc
bl iz'u ij fopkj djrs gSa rks ikrs gSa
fd Loer ls tks vuqfpr LokFkZ flº
gksrs gSa] lR; dks Lohdkj djus ls mudk
R;kx gksrk gSA LokFkZ dks cuk;s j[kuk]
mldk R;kx u djuk gh lR; er dks
Lohdkj u djus dk izeq[k dkj.k gSA
ftl fnu er&erkUrjksa ds cM+s&cM+s yksx
viuk LokFkZ R;kx dj nsxsa vkSj muesa
lR; ËkeZ ds izfr vkLFkk] fo'okl] bPNk]
izo`fRr] Hkkouk] Hkw[k o fiiklk mRiUu
gksxh ml fnu ;g dk;Z lEHko gksxkA ;g
Hkh dguk gS fd fdlh Hkh er o erkUrj
ds vke O;fDr dks lR;&vlR;] ;FkkFkZ
o v;FkkFkZ vkfn ls dqN vfËkd ysuk
nsuk ugha gksrkA og rks vius ËkkfeZd
usrkvksa dh vksj gh rkdrs jgrs gSaA og
tks Hkh dgsxsa ogh mldk viuk ËkeZ gksrk
gSA ;g Hkh fofnr gksrk gS fd vkt yksxksa
us pkykdh lh[k yh gSA vius vlR;
dks lR; o nwljs ds lR; dks vlR;
flº djus esa yxs gq, gSa ftlls lkekU;
O;fDr Hkzfer gksrk gsA bu dkj.kksa ls
er&erkUrjksa dk vfLrRo cuk gqvk gSA
D;k ;g fLFkfr izy; rd jgsxh\ ,slk
gksuk lEHko gh ugha gS D;ksafd le; ds
lkFk mrkj&p<+ko] mRFkku o iru gksrk
jgrk gSA lR; ds vkxzgh egkiq#"k tUe
ysrs jgrs gSa vkSj og ftruk tku ikrs gSa
mruk Lo;a Hkh ekurs gSa vkSj nwljksa ls
euokus ds fy, Hkh iz;kl djrs gSaA vius
izk.kksa dh j{kk rd dh mUgsa dksbZ fpUrk
ugha gksrhA le;&le; ij ,sls egkiq#"kksa
ds gksus o muds dk;ks± ls gh vk'kk dh
tk ldrh gS fd lR; ËkeZ osnksa dh LFkkiuk
dk ;g dk;Z muds }kjk dkykUrj esa
vo'; iwjk gksxkA egf"kZ n;kuUn dks Hkh
bldh iwjh&iwjh vk'kk Fkh] 'kk;n blh
dkj.k mUgksaus fdrus dky esa lkjk fo'o
vk;Z o oSfnd ËkehZ cusxk bldh ijokg
ugha dh vkSj viuk dk;Z tkjh j[kkA
mUgksaus vius thou ds ,d&,d iy dks
nwljksa ds fgr o bZ'oj dh vkKk ikyu
djus esa O;rhr fd;kA gekjk Lo;a
O;fDrxr vuqHko gS fd tc ge fdlh
lkekftd dk;Z esa izo`r gq, rks gesa
dkykUrj esa og lQyrk;sa feyh ftldh
geus iwoZ esa dYiuk Hkh ugha dh FkhA
blls gesa ;g Kku izkIr gqvk fd gesa
vius y{; dh lR;rk o vius iq#"kkFkZ
ij Ë;ku nsuk pkfg;s] lQyrk rks y{;
dh lR;rk o iq#"kkFkZ ij gh fuHkZj djrh
gSA gesa fons'kh cUËkqvksa dh bl ckr ij
Hkh vk'p;Z gksrk gS fd mUgksaus ;g rks
eku fy;k gS fd lalkj esa loZizFke euq";
dh mRifRr Hkkjr esa gqbZ Fkh] muds iwoZt
Hkkjr esa fuokl djrs Fks vkSj ;gha ls og
lkjs fo'o esa QSys gSa] ijUrq tc vkfn
iq#"k o lcds iwoZt Hkkjr esa jgrs Fks rks
mudh Hkk"kk o Kku Hkh rks Hkkjr ls gh
ogka igqapk gSA Hkk"kk o Kku esa gh rks ËkeZ]
dŸkZO;] foKku o lHkh fo|k;sa fufgr
gksrh gSaA izek.kksa ls ;g Hkh flº gS fd
fo'o esa lcls iqjkuh iqLrd osn gS ftlls
;g Hkh flº gS fd oSfnd f'k{kk;sa]
ekU;rk;sa o flºkUr gh ËkeZ] dŸkZO;]
thou iºfr] thou 'kSyh vkfn gh ËkeZ

gSaA vc tc osnksa dk lR; Lo;a gekjs
lkeus gS vkSj og lcds fy, xzk·]
mikns; o izklafxd gS rks fQj mls Lohdkj
djus esa ladksp D;ksa djrs gSa\ D;ksa mls
lekIr djus o oSfnd ËkeZ ds vuq;kf;;ksa
dks ËkekZUrfjr djus dh ;kstuk;sa cukrs
gSa\ D;ksa ugha rqyukRed vË;;u dj
lR; dks Lohdkj djrs\ bldk dkj.k
ogh LokFkZ dh Hkkouk] vKkurk o blls
tfur gkfudkjd fopkj] ekU;rk;sa vkfn
gSa tks mUgsa bZ'oj] lR;] Kku] LoksUufr]
deZ&Qy ds lR; flºkUr ds vuqlkj
iru dh vksj ys tk jgh gSaA blls mudk
vdY;k.k vo';EHkkoh gSA og dqN Hkh
dgsa ijUrq mUkds o fdlh ds iki {kek
ugha gkasxs] og iki o iq.; djus okys dks
vius&vius dekZuqlkj vo';eso Hkksxus
gh gkasxsA ftl O;oLFkk esa cqjs dke o
iki {kek gksrs gSa] og O;oLFkk ikiksa dks
c<+kus okyh gksrh gSA iki u gksa vFkok
de ls de gksa] blds fy, rks iki dh
dBksj o dBksjre~ ltk dk izkoËkku
U;k;laxr ,oa vfr vko';d gSA oSfnd
ËkeZ esa l`f"V ds vkjEHk ls ,slk gh gSA
vr% lcdks foosd ls dke ysuk gksxk
vU;Fkk mldk ifj.kke rks mUgsa Lo;a gh
Hkksxuk gSA ;gh fLFkfr gekjs ns'k ds lHkh
er&erkUrjks a ds vkpk;ks ± o muds
vuq;kf;;ksa ij Hkh ykxw gksrh gS tks osnksa
dks Lohdkj ugha djrs] mlds vuq:Ik
viuh ekU;rk;sa] flºkUr o jhfr&fjokt
vkfn ugha cukrs vkSj eq[;r% osn o
vU; ËkeZ&erksa ls vius er dh rqyuk o
lR; o vlR; dk vË;;u o ijh{kk
ugha djrsA

vk;Z lekt dh LFkkiuk ,d izdkj
ls lR;&lukru&fuR;&oSfnd&ËkeZ dh
iquLFkkZiuk Fkh ftldk Js; bfrgkl esa
egf"k Z n;kuUn ljLorh o muds
vuq;kf;;ksa dks gSA blls oSfnd ËkeZ o
lR; dh j{kk gqbZ o fo'o ds yksxksa dks
lR;kpj.k o ËkeZ&vFkZ&dke&eks{k dh
izkfIr ekxZ feykA bl ykHk dh fdlh
vU; er ls dksbZ lkE;rk ;k cjkcjh ugha
gSA egf"kZ n;kuUn ds vkxeu o vk;Z
Lkekt dh LFkkiuk gksus ls ËkeZ lEcUËkh
fo"k;ks a ds fpUru] fopkj] izpkj]
deZdk.M vkfn ij ubZ lksp us tUe
fy;kA vusd ifjorZu] la'kksËku vkfn
Hkh ËkeZ erksa dh ekU;rkvksa o flºkUrksa esa
fd;s x;sA vk;Z lekt dks tkuus ij ;g
Hkh fofnr gksrk gS fd tc rd lalkj esa
,d Hkh O;fDr osn fojksËkh o vlgefr
j[kus okyk gS] vk;Z lekt izklafxd
jgsxkA ;fn lHkh vk;Z lekt o osnksa ds
vuqlkj thou O;rhr djsa] osnksa dks
loksZifj ekus] rc Hkh vk;Z lekt dk
mRrjnkf;Ro bl ckr ds fy, jgsxk fd
og ltxrk ls rc Hkh fLFkfr;ksa ij n`f"V
j[ks ftlls iqu% mŸkj&egkHkkjrdkyhu
fLFkfr] eË;dky dh iqujko`fRr] u gks
ldsA vk;Z lekt ds LFkkiuk fnol ij
lHkh vk;Z lekt ds vuq;kf;;ksa o lHkh
erk s a  lfgr ekuoek= dk s gekjh
'kqHkdkeuk;saA

& 196 pqD[kwokyk&2] nsgjknwu
(mŸkjk[k.M)&248001

i`"B 3 dk 'ks"k vk;Zlekt vkSj oSfnd --------



lkIrkfgd vk;Z lUns'k7 7 vizSy ls 13 vizSy] 2014

vk;Z ohj ,oa vk;Zohjkaxuk ny fnYyh izns'k dk

fo'kky pfj= fuekZ.k ,oa vkRej{kk izf'k{k.k f'kfoj
vk;Zohjksa gsrq

25 ebZ ls 1 twu] 2014
LFkku % Mh-,-oh-ifCyd Ldwy]
        lSDVj&7 jksfg.kh] fnYyh&85
f'kfoj 'kqYd 250@& #i;s izfr f'kfojkFkhZ

mn~?kkVu % 25 ebZ lk;a 4 cts
lekiu % 1 twu izkr% 10 cts ls

fnYyh dh leLr vk;Zlektksa ds vfËkdkfj;ksa ls fuosnu gS fd os vius ckyd@
ckfydkvksa dks o vk;Z ohj@ohjkaxuk ny 'kk[kk ds izR;sd vk;Zohj ,oa ohjkaxuk dks
f'kfoj es Hkkx ysus ds fy, izsfjr djsaA

vk;Z ohjkaxukvksa gsrq
18 ebZ ls 25 ebZ] 2014

LFkku % n;kuUn ekWMy Ldwy
        foosd fogkj] fnYyh&95
f'kfoj 'kqYd 300@& #i;s izfr f'kfojkFkhZ

mn~?kkVu % 18 ebZ lk;a 4 cts
lekiu % 25 ebZ izkr% 10 cts ls

txohj vk;Z c`gLifr vk;Z lquhfr vk;kZ fyfidk vk;kZ
lapkyd egkeU=h   lapkfydk    eU=.kh
9810264634 9560343777 9868348663 9811203087fu

osn
d

izos'k lwpuk
vk"kZ xq#dqy vk;Z uxj igkMxat] ubZ fnYyh&110055 esa uohu l=

2014&15 ds fy, 30 vizSy ls izos'k vkjEHk gSaA izos'k ds bPNqd Nk= dh ;ksX;rk
5oha ikl gksuk pkfg,A fyf[kr ,oa ekSf[kd ijh{kk nsuk vfuok;Z gSA xq#dqy esa
laLd`r] xf.kr] vaxzsth] foKku] fgUnh] dEI;wVj bR;kfn fo"k; i<+k, tkrs gSa] tks
egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky; jksgrd ls lEcº gSA vius cPpksa ds lok±xh.k
fodkl ds fy, xq#dqy esa izos'k gsrq vfHkHkkod ;Fkk'kh?kz lEidZ djsaA

& vkpk;Z nsosUnz o.khZ] nwjHkk"k % 011&23514517] 8510995003

xq#dqy oVqd fodkl dsUnz] vfy;kckn] eaMy*&'kehjisB] ftyka jaxjsM~Mh]
(vkU/kz izns'k) esa uohu l= 2014&15 ds fy, 1 vizSy] 2014  ls izso'k izkjEHk
gks jgk gSA izos'k ds bPNqd fo|kFkhZ dh vk;q 5 o"kZ ls vf/kd gksuh pkfg,A
ikBÿe dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ dk gksxkA fnup;kZ xq#dqyh; gksxhA 'kkjhfjd
,oa ckSfºd fodkl ds fy, vklu] izk.kk;ke] O;k;ke] fpfdRlk vkfn dh
O;oLFkk gksxhA vius cPpksa ds lok±xh.k fodkl ds fy, xq#dqy esa izos'k gsrq
vfHkHkkod ;Fkk'kh?kz lEidZ djsaA

& vkpk;Z HkoHkwfr vk;Z] iz/kkukpk;Z] 9390792645] 9392476077

xq#dqy laLd`r egkfo|ky;] 'kqÿrky] ftyk& eqt∂Qj uxj (m-iz) esa
uohu l= 2014&15 ds fy, izos'k izkjEHk gSaA izos'k gsrq d{kk 5 ikl gksuk
vfuok;Z gSAvius cPpksa ds lok±xh.k fodkl ds fy, xq#dqy esa izos'k gsrq vfHkkHkkod
;Fkk'kh?kz lEidZ djsaA

& izse'kadj feJ] iz/kkukpk;Z] 9411481624] 9997047680
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iqjksfgr pkfg,
JºkuUn vukFkky; V™LV (jft-]

d.kZrky] djuky & 132001 (gfj;k.kk)
dks ,d fo}ku iqjksfgr dh vko';drk
gS] ftlus xq#dqy iºfr ls f'k{kk xzg.k
fd;k gks vkSj fookfgr gksA Hkkstu ,oa
vkokl lqfo/kk fu%'kqYd ,oa osru ;ksX;rk
vuqlkj fn;k tk,xkA bPNqd izkFkhZ vius
izek.k i= 'kh?kz HkstsaA & egkizcU/kd]

eks- 9416456429
shradhanandorphanage111@gmail.com

vko';drk gS
xq#dqy laLd`r egkfo|ky;]

'kqÿrky] eqt∂Qj uxj&251316(m-iz)
dks xq#dqy esa izcU/kdh; osru ij ,d
izkphu O;kdj.k i<+kus gsrq O;kd.kkZpk;Z]
laj{kd] jlksb;k ,oa dEI;wVj f'k{kd dh
vko';drk gSA bPNqd izkFkhZ vius izek.k
i= 'kh?kz HkstsaA      & vkpk;Z bUnziky]

eq[;kf/k"Bkrk] †eks- 9411929528

izcU/kd pkfg,
vk;Zlekt lkUrkÿqt] oh-ih- ekxZ]

lkUrkÿqt (ia-) eqEcbZ&54 dks dk;kZy;
gsrq ,d ;ksX; vuqHkoh izcU/kd dh
vko';drk gSA izkFkhZ vk;Zlekt dh
fopkj/kkjk ls lger gksuk pkfg, vkSj
mUgsa bl dk;Z ds fy, 5 o"kZ dk vuqHko
vko';d gSA osru ds lkFk vkoklh;
lqfo/kk Hkh iznku dh tk,xhA izkFkhZ 15
fnuksa ds vUnj izkFkZuk i= Hkstsa vFkok
aryasamajsantacruz@hotmail.com/

aryasamajsantacruz@gmail.com

ij bZesy djsa        & jes'k flag] eU=h

leLr fo|ky;ksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dks okf"kZd ijh{kk ds
mRd̀"V ifj.kkeksa gsrq gkfnZd 'kqHkdkeuk,a

vk;Z fo|k ifj"kn~ fnYyh }kjk
leLr fo|ky;ksa@vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa gsrq izdkf'kr

uSfrd f'k{kk dh iqLrdas
ulZjh ls 12oha d{kk rd

vkd"kZd NwV 25¯
csgrjhu dkxt ij vkd"kZd NikbZ esa rS;kj djkbZ xbZ uSfrd f'k{kk dh

iqLrdsa Nk=ksa dss uSfrd] ckSfºd] vk/;kfRed Kku rFkk jk"V™h; Hkkouk tkx`r
djus okyh gSaA vk;Z fo|k ifj"kn~ }kjk izdkf'kr djkbZ xbZ uSfrd f'k{kk dh ;s
iqLrdas fnYyh ds leLr fo|ky;ksa@f'k{k.k laaLFkkvksa ds lkFk&lkFk fnYyh ls
ckgj vU; izns'kksa ds fo|ky;ksa ds ikB~;ÿe esa Hkh ulZjh ls d{kk 12oha rd ykxw
gSaA vius fo|ky;@f'k{k.k laLFkk ds fy, vko';drkuqlkj eaxokus ds fy,
lHkk dk;kZy; ls lEidZ djsaA

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk] 15] guqeku jksM] ubZ fnYyh& 110001
%%%%% % 23360150_ Email : aryasabha@yahoo.com

vk;Ztu f'kfojksa ds mn~?kkVu ,oa lekiu nksuksa dk;Zÿeksa esa vf/kdkf/kd la[;k
esa i/kkjdj vk;Zlekt dh ;qok ih<+h dks viuk vk'khokZn iznku djsaA

uo o"kZ ij ;K dk vk;kstu
vk;Z lekt foKku uxj esa 6 vizSy

jfookj dks vkpk;Z vfXufe= rFkk ia
fcj/khyky vk;Z ds cz„Ro esa X;kjg
dq.Mh; ;K  fd;k x;k ftlesa ;tekuksa
us osnea=ksa ls izkf.kek= ds dY;k.k dh
dkeuk ls fo'ks"k vkgqfr;ka iznku dhaA

;K ds mijkar vk;ksftr lHkk esa eq[;
vfrfFk Jh xtsanz flag us dgk fd jk"V
ds mRFkku esa egf"kZ n;kuUn ds flºkarksa us
egŸoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA mUgksusa dgk
eSaus cpiu esa egf"kZ n;kuUn jfpr lR;kFkZ
izdk'k i<h]ftlls eq>s izsj.kk feyh vkSj
eSa vU;ksa dks Hkh bls i<us dks izsfjr djrk
gwaA bl volj ij ia fcj/khpUn us dgk
fd egf"kZ n;kuUn ds midkjksa dks Hkqyk;k
ugha tk ldrkA gekjk uoo"kZ pS= lqnh
izfrink ls vkjEHk gksrk gS] gesa viuh
laLd`fr dks c<+kok nsuk pkfg,A

bl volj ij ftyk lHkk ds iz/kku
Jh vtqZu nso pÔk ,oa vk;Zlekt foKku
uxj ds eU=h Jh jkds'k pÔk us Hkh
mifLFkr tu lk/kkj.k dks lEcksf/kr
fd;kA         & ts- ,l- nwcs] iz/kku

vk;Zlekt e;wj fogkj&1 dk

31oka okf"kZdksRlo lekjksg
16 ls 20 vizSy] 2014

efgyk lEesyu & 16 vizSy
;K % izfrfnu izkr% 7%30 ls 9 cts
cz„k % ia- osniky th
Hktu % ia- xkSjo 'kkL=h th

osn dFkk % jkf= 8%30 ls 9%30 cts
iw.kkZgqfr ,oa lekiu % 20 vizSy

jk"V™ j{kk lEesyu % 12 ls 1%30 cts
oDrk % MkW- lq/khj dqekj vk;Z] Lokeh
iz.kokuUn ljLorh ,oa Jh fou; vk;Z
vk;Ztu vf/kd ls vf/kd la[;k esa
iËkkjdj /keZykHk iznku djsaA

& egsUnz dqekj pkByh] iz/kku

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk (iath-) esa

xq#dqy dkaxM+h QkeZslh ds mRikn miyCËk
1- vkaoyk dSMh  500 xzke 160@&
   (lw[kk eqjCck) 1 fdyks 286@&
2- Po;uizk'k Lis'ky 1 fdyks 294@&
3- xq#dqy pk; 400 xzke 201@&
4- xq#dqy pk; 200 xzke 111@&
5- xq#dqy pk; 100 xzke 61@&
6- xqydUn 250 xzke 114@&
7- ik;ksfdy eatu 60 xzke 88@&
8- ik;ksfdy eatu  25 xzke 42@&

9- lQsn lqjek 1@2 xzke 32@&
10- egkHkzaxjkt rsy 250xzke 206@&
11- vkaoyk jl 1 yhVj 154@&
12- eËkqesgukf'kuh 50 xzk- 259@&

lHkh miyCËk mRiknksa ij 10¯ dh
vkd"kZd NwVA izkIr djus@vfËkd
tkudkjh ds fy, 9540040339 ij
Jh fot; vk;Z th ls  lEidZ djsaA

& egkeU=h

oSfnd fonq"kh ekrk
'kUuksnsoh dk vèr egksRlo

vksfM+lk jkT; esa foxr ipkl o"kks±
ls osn] ;K vkSj oSfnd laLdkjksa dk
izpkj&izlkj esa fujUrj lfÿ; ekrk
'kUuksnsoh dk 75 iw.kZ gksus ij ve`r
egksRlo vk;Zlekt Hkqous'oj ds izkax.k
esa laEiUu gqvk gSA mRlo esa Lokeh ËkekZuUn
ljLorh (xq#dqy vkelsuk)] MkW- ToyUr
dqekj 'kkL=h (vesBh)] vkpk;Z deys'k
vfXugks=h (vgenkckn)] vkpk;Z lqdkek
(xq#dqy pksfViqjk) rFkk vksfM+lk ds cgq
laj{kd lekt lsoh] jktusrk rFkk
cqfºthoh ekrk th dk cgqeq[kh izfrHkk
dk o.kZu fd;kA ekrk th vius ifrnso
vk;Z fo}ku b- fiz;ozr nkl th ds lkFk
vesfjdk] baxyS.M] gksySaM] eksfj'kl]
nf{k.k vf›dk vkfn ns'kksa esa osn izpkj
fd;k gSA lqysf[kdk] fonq"kh iqjksfgrk rFkk
minsf'kdk gaSA
& fiz;ozr nkl] iz/kku] vk;Zlekt]

Hkqous'oj



fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2012&13&14

ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dk fnukad 10@11 vizSy] 2014

iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2012&14

vkj- ,u- uaa-  32387@77  izdk'ku frfFk% cqèkokj 9 vizSy] 2014

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk ds fy, gfj gj iSzl] ,&29@2] ujk;.kk vkS|ks- {ks=&1] ubZ fnYyh&28 ls Niokdj

fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk] 15&guqeku jksM] ubZ fnYyh&1_ VSyhQSDl % 23360150_ 23365959_ IVRS : 011-23488888 E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd % fou; vk;Z     O;oLFkkid % f'kodqekj enku      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

lkIrkfgd vk;Z lUns'k

izfr"Bk esa]

lkseokj 7 vizSy] 2014 ls jfookj 13 vizSy] 2014

fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

vk;Z lUns'k ds okf"kZd lnL;ksa dh lsok esa
fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk ds eq[ki= lkIrkfgd flvk;ZlUns'kfi ds

leLr okf"kZd lnL;ksa ls fuosnu gS fd viuk okf"kZZd 'kqYd ;Fkk'kh?kz lHkk
dk;kZy; dks Hkst nsa ftlls fd mUgsa fu;fer :i ls vk;ZlUns'k Hkstk tkrk jgsA
ftu lnL;ksa ds 'kqYd rhu o"kks± ls vfËkd cdk;k gksa muls fuosnu gS fd os
viuk vkthou 'kqYd HkstsaA bl dk;Z dks ;Fkk'kh?kz izkFkfedrk ls djsa vU;Fkk
twu] 2014 ekl ls vk;ZlUns'k Hkstuk cUn dj fn;k tk,xkA okf"kZd
'kqYd 250@& #i;s rFkk vkthou 'kqYd  1000@& #i;s gSA

i= O;ogkj ds fy, lnL; la[;k rFkk fiudksM vo'; fy[ksaA & lEiknd

djks ns'k dk /;ku
Ωf"k;ksa dk ;g ns'k gS] vk;ZoŸkZ egkuA
Hkkjr dh Fkh fo'o esa] lcls mGaph 'kkuAA
lcls mGaph 'kku] Hkkjrh Fks midkjhA
djrh Fkh lEeku] gekjk nqfu;k lkjhAA
osnksa dk izpkj] Hkkjrh rc djrs FksA
ldj fo'o dh ihj] Hkkjrh gh gjrs FksAA
lcls cM+h fo'ks"krk] bZ'oj ds Fks HkDrA

Js"Btuksa dks Fks uje] nq"Vksa dks Fks l[rAA
nq"Vksa dks Fks l[r] n;k Fkh gj fny vUnjA
vUnj ls Fks lgh] Bhd tSls Fks ckgjAA
blhfy, lalkj ldy] djrk Fkk vknjA
vku&vku ds /kuh] ;gka Fks lc uj&ukjhAA

lquks lHkh uj&ukfj;ksa vkt dke dh ckrA
osnksa ds ij ij pyks] cUn djks mRikrA
cUn djks mRikr] txr esa djks HkykbZA
djks /keZ ds dke] ekxZ gS ;g lq[knkbZA
/khj&ohj cyoku cuks] fey dne c<+kvksA
jke&d̀".k dh rjg] txr esa vknj ikvksAA
yksd lHkk dk ns'k esa] gS vc lquk pqukoA

?kwe jgs cgq#fi;s] pyk jgs gSa nkaoAA
pyk jgs gSa nkao] u bZ'oj ls Mjrs gSaA
viuh&viuh /kwrZ] cM+kbZ lc djrs gSaAA
tkfrokn dk jksx] ns'k esa c<+k jgs gSaA
[kqnxtkss± dks ew<] 'kh"k ij p<+k jgs gSaA

vk;Ztuksa! vc gS ;gh] lquks gekjk /keZA
lksp&le>dj ds djsa] ge lc vPNs deZA
ge lc vPNs deZ] lHkh dŸkZO; fuHkk,aA
tks gSa ekuo Js"B] mUgha dks vkxs yk,aA
djks ns'k dk /;ku] lkfFk;ksa! dne c<+kvksAA
vk;ZoŸkZ dks iqu%] txr esa xq# cukvksAA

& ia- uUnyky fuHkZ;
xzk-$iks- cghu] iyoy (gfj;k.kk)

dkO; izsj.kk


