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Agnipath (Weekly) Gandhinagar

økktÄeLkøkh

Mkðkuoíf»ko Mkuðk MktMÚkkLk
îkhk Mkt[kr÷ík ðirËf Ãkrhðkh,
økk tÄeLkøkh îkhk Mk tMf ]ík
¼khíkeLkkt MknÞkuøkÚke økík íkk.
6 sqLk Úke 1Ãk sqLk MkwÄe MktMf]ík
Mkt¼k»ký rþrçkh ÞkuòE økE.
yk Mkt¼k»ký «rþûkýLkk ðøko{kt
ðirËf ÃkrhðkhLkk t MkÇÞkuyu
WíMkkn¼uh ¼køk ÷eÄku níkku.
MktMf]ík ¼khíkeLkkt «rþûkf zkì.
¼kð«fkþ økktÄe îkhk Ëhhkus
çku f÷kf «rþûký ykÃkðk{kt
ykÔÞwt níkwt.

yk rþrçkhLkku Mk{kÃkLk
Mk{khkun hrððkhu Mkðkhu ßÞkt
rþrçkh Þkusðk{kt ykðe níke íku
ðirËf ÃkrhðkhLkkt MkíMktøk nku÷{kt
s hk¾ðk{kt ykÔÞku níkk u.
«kht¼{kt [wLktËk rþrçkhkÚkeoykuyu
Lkð rËðMk ËhBÞkLk þe¾u÷
¼k»kkLku Äkhk«ðkn çkku÷e íku{ýu
fhu÷ ÃkwY»kkÚkoLkku Ãkrh[Þ ykÃÞku
níkk u. rþrçkhkÚke oyk uyu
WíMkknsLkf «rík¼kðku ykÃkíkkt
fÌkwt níkwt fu yk «fkhLkk ðøkkuo

Mk{Þktíkhu Þkuòíkk hnuðk òuEyu
suÚke íku{Lkwt MktMf]ík ¼k»kk WÃkh
«¼wíð ðÄíkwt hnu.

ðirËf «[khf ©e
yðÄuþ«MkkË ÃkktzuÞu ÃkkuíkkLkk
ykþeðo[Lk{kt sýkÔÞwt níkwt fu
ykÃkýk ÄkŠ{f ÃkwMíkfku yuðk
ðuË, ËþoLk þk†ku, WÃkrLk»kËku
íkÚkk yiríknkrMkf økúLÚkku suðk fu
hk{kÞý, økeíkk ðøkuhu MktMf]ík
¼k»kk{kt Au. ykæÞkÂí{f ûkuºk{kt
WÒkrík fhðe nkuÞ íkku MktMf]ík
¼k»kk þeÏÞk rMkðkÞ Aqxfku LkÚke.
MktMf]ík ¼k»kk yLku ¼khíkeÞ
MktMf]ríkMkkÚku òuzkÞu÷k ÔÞÂõíkLkku
ÔÞðnkh Mkns, þk÷eLk, MkÇÞ
yLku yLkwfhýeÞ çkLke síkku nkuÞ
Au. íku{ýu MktMf]ík Mkt¼k»ký ðøko{kt
¼køk ÷uLkkh MkkiLku yr¼LktËLk
ÃkkXðe íku{Lkk fÕÞkýLke ¼kðLkk
ÔÞõík fhe níke.

yk «Mktøk u Mkðku oíf»k o
Mkuðk MktMÚkkLkLkkt {uLkuStøk xÙMxe
©e yh®ðË¼kE hkýkyu
ÃkkuíkkLkk ðõíkÔÞ{kt sýkÔÞwt níkwt
f u  Mk tMf ]ík ¼k»kk yíÞkhu

{]ík:«kÞ suðe ÚkE økE Au.
MktMf]ík ¼ýe hnu÷k rðãkÚkeoyku
Ãký MktMf]ík ¼k»kkLku çkku÷[k÷Lke
¼k»kk çkLkkðíkk LkÚke íÞkhu yk
«fkhLke rþrçkhkuLkwt {níð ¾qçk
ðÄe ÚkkÞ Au. ík u{ýu
rþrçkhkÚkeoykuLku «uhýk ykÃke
Mk tfÕÃk ÷uðzkÔÞk u níkk u  f u
rþrçkhkÚkeoyku ÃkhMÃkh ßÞkhu
Ãký ðkík fhþu íÞkhu {n¥k{
MktMf]ík ¼k»kkLkku «Þkuøk fhþu.
íku{ýu ðÄw{kt fÌkwt níkwt fu MktMf]ík
¼k»kk rðïLke çkÄe ¼k»kkyku
fhíkkt ðÄkhu ði¿kkrLkf yLku
{n¥k{ ¼kðkuLku «økx fhðkLkwt
Mkk{ÚÞo Ähkðíke ¼k»kk Au yux÷u
yk ¼k»kkLkwt ¼rð»Þ [ku¬MkÃkýu
Ws¤wt Au. ykÃkýu ykÃkýe þÂõík
÷økkðe yk ¼k»kkLku ÷kuf¼kuøÞ
çkLkkððkLkk «ÞíLkku fhíkk hnuðk
òuEyu.

yk «Mktøku «rþûkf zkì.
¼kð«fkþ økktÄeyu fÌkwt níkwt fu
Mk tMf]ík Mkk iÚke Mkh¤, Ãk qýo
ði¿kkrLkf, íkfoÃk qýo yLku
¼kðLkkMk¼h ¼k»kk Au. MktMf]ík

ykÃkýe «k[eLk ¼k»kk Au.
ykÃkýk Ér»kyku îkhk hr[ík
økúLÚkkuLkkt ¿kkLkLku Mkwhrûkík hk¾ðwt
nþu, sLksLk MkwÄe ÃknkU[kzðwt
nþu íkku MktMf]ík ¼k»kkLku Srðík
hk¾ðe Ãkzþu. MktMf]íkLku ykÃkýk
SðLk{kt MÚkkLk ykÃkeþwt íkku s
¼k»kk Srðík hnuþu. íku{ýu
rþrçkhkÚkeoykuLku Mk{Þktíkhu rðþu»k
ðøkkuoLkw t Mkíkík ykÞkusLk fhe
MktMf]ík ¼k»kk{kt «ðeý fhðkLkk
MktfÕÃkLku ËkunhkÔÞku níkku.

yk «Mk tøk u  rðþu»k
yk{trºkík íkhefu WÃkÂMÚkík Þwðk
MktMf]ík rðîkLk ©e rðh÷¼kE
hkð÷u Mkh¤ MktMf]ík ¼k»kk{kt
ÃkkuíkkLkk rð[khku hsq fÞko níkk.
íku{ýu fÌkwt níkwt fu ykÃkýk ËuþLke
yu rðztçkýk Au fu ßÞkt MkwÄe
rðËuþe ÷kufku fkuE ðkík Mðefkhíkk
LkÚke íÞkt MkwÄe ykÃkýu íkuLku
yÃkLkkðíkk LkÚke. MktMf]ík MkkiÚke
ði¿kkrLkf ¼k»kk Au yLku ík u
ykÃkýe MkktMf]ríkf Ähkunh Au
Ãkhtíkw ykÃkýk ËuþLkk ÷kufku íkuLke
WÃkuûkk fhu Au.

yk «Mk tøk u  { t[MÚk
{nkLk w¼kðk uLkk ðhË nMík u

rþrçkhkÚkeoykuLku «{kýÃkºkku
rðíkhý fhðk{kt ykÔÞk níkk.

ytík{kt yk fkÞo¢{Lkkt MktÞkusf
©e {nuLÿ¼kE økk tÄe îkhk

yk¼khrðrÄ fhðk{kt ykðe
níke.
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}¢¢Ý± Á¢è±Ý ÜU¢ Hÿ² v²¢ ãñ ?
rþrçkh{kt Lke[uLkk rð»kÞku Ãkhrþrçkh{kt Lke[uLkk rð»kÞku Ãkhrþrçkh{kt Lke[uLkk rð»kÞku Ãkhrþrçkh{kt Lke[uLkk rð»kÞku Ãkhrþrçkh{kt Lke[uLkk rð»kÞku Ãkh
®[íkLk-[[ko fhðk{kt ykðþu®[íkLk-[[ko fhðk{kt ykðþu®[íkLk-[[ko fhðk{kt ykðþu®[íkLk-[[ko fhðk{kt ykðþu®[íkLk-[[ko fhðk{kt ykðþu

ÔÞðMÚkkÃkf
: fkÞo¢{Lkwt MÚk¤ :: fkÞo¢{Lkwt MÚk¤ :: fkÞo¢{Lkwt MÚk¤ :: fkÞo¢{Lkwt MÚk¤ :: fkÞo¢{Lkwt MÚk¤ :

¥¢Ó¢¢²ü
S¢y²Á¢è¼ìÁ¢è ¥¢²ü
}¢ã<¯ Î²¢Ý æÎ ¥¢¯ü
x¢éLÜéUH, «ç¯ ©l¢Ý,
¥Á¢}¢ïÚ, Ú¢Á¢S‰¢¢Ý.
- ¥‹¼Ú æx¢ S¢ÎS²,
ÐÚ¢ïÐÜU¢çÚ‡¢è S¢|¢¢,
- ÐíÏ¢æ{ÜU, ¥¢¯ü ‹²¢S¢
- S¢çÓ¢±,±ñçÎÜU-
¥¢Š²¢çy}¢ÜU ‹²¢S¢,
- ‹²¢S¢è, ç±EÜUË²¢‡¢
{}¢¢ü‰¢ü ‹²¢S¢, Ú¢ïÁ¢Ç

¥Š²²Ý
¥¢²é±ïüÎ¢Ó¢¢²ü, »}¢.Çè.
(¥¢²é±ïüÎ), Îà¢üÝ¢Ó¢¢²ü,
}¢è}¢¢ æS¢¢ ¼è‰¢ ü,
Ã²¢ÜUÚ‡¢¢Ó¢¢²ü, ²¢ ïx¢
Ðíçà¢ÿ¢ÜU

©Ð¢Š²¢² Ÿ¢è
S¢¢ï}¢Îï±Á¢è ¥¢²ü

}¢ã<¯ Î²¢Ý æÎ ¥¢¯ü
x¢éLÜéUH, «ç¯ ©l¢Ý,
¥Á¢}¢ïÚ, Ú¢Á¢S‰¢¢Ý.

¥Š²²Ý
Ã²¢ÜUÚ‡¢ - x¢ éLÜéUH
S¢é‹ÎÚÐéÚ, Ú¢ïã¼ÜU ± ¥¢²ü
x¢ éLÜ é UH ¶¢ÝÐéÚ,
ãçÚ²¢‡¢¢, çÝLQU -
«ç¯©l¢Ý ¥Á¢}¢ïÚ, 3
Îà¢ üÝ- «ç¯ ©l¢Ý
¥Á¢}¢ïÚ, }¢è}¢¢æS¢¢ Îà¢üÝ
- }¢ ñS¢ êÚ (ÜU‡¢¢ üÅÜU)
‹²¢S¢ Îà¢üÝ - ±¢ÝÐíS‰¢
S¢¢{ÜU ¥¢Ÿ¢}¢ Ú¢ïÁ¢Ç.

(1) ykÃkýkt SðLkLkwt ÷ûÞ þwt Au ?
(h) Ëhuf {Lkw»Þyu ÃkkuíkkLkk SðLkLkk ÷ûÞ çkkçkíku fu{ rð[kh
fhðku òuEyu ?
(3) ykÃkýu ykÃkýkt SðLkLkwt ÷ûÞ õÞk ykÄkhu Lk¬e fhðwt
òuEyu ?
(4) {Lkw»Þku{kt òrík, ô{h, ¼k»kk, Ëuþ, MktMf]rík, {ík-Ä{o
ðøkuhu{kt r¼Òkíkk nkuÞ Au ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt {kLkð SðLkLkwt
÷ûÞLkwt rLkÄkohý fuðe heíku fhðwt ?
(Ãk) þwt yíÞkh MkwÄe ÷ûÞ Lk¬e LkÚke fÞwO íkku nðu fhe þfkÞ ?
(6) ykÃkýu Lk¬e fhu÷wt ÷ûÞ ÞkuøÞ Au fu Lk®n íku fuðe heíku
òýðw t?
(7) Ëhuf {Lkw»Þyu ÃkkuíkLkk SðLkLkwt ÷ûÞ Ãkkuíku s Lk¬e fhðwt
òuEyu fu yLÞkuLke Ëu¾kËu¾e fu yLÞkuLke EåAkLkwMkkh ?
(8) ykÃkýLku ykÃkýwt ÷ûÞ Lk¬e fhðkLke Mðíktºkíkk nkuðe
òuEyu fu Lk®n ?
(9) rLkÄkorhík fhu÷k ÷ûÞLku Ãkqýo fhðk{kt ykÃkýu þk {kxu MkV¤
Úkíkk LkÚke ?
(10) þwt rLkÄkorhík fhu÷k ÷ûÞLku yuf s sL{{kt Ãkqýo fhe
þfkÞ Au ?
(11)  þwt r¼Òk r¼Òk sL{ku{kt ykÃkýwt ÷ûÞ r¼Òk r¼Òk nkuðwt
òuEyu ?
(12) þwt Ãkþw-Ãkûke, Íkz-ÃkkLk ðøkuhuLkwt Ãký fkuE ÷ûÞ nkuE þfu ?

fkÞo¢{Lke íkkhe¾ : 29/06/2014
8:00 Úke 8:30 LkkMíkku 8:30 Úke 11:00 «Úk{ Mkºk
11:00 Úke 11:30 s÷ÃkkLk 11:30 Úke 1:00 çkesw Mkºk

1:00 Úke 2:00 ¼kusLk

f wþk¼kW Xkfh u  yk u rzxk uheÞ{, (yuMke) , Mkexeyu{f wþk¼kW Xkfh u  yk u rzxk uheÞ{, (yuMke) , Mkexeyu{f wþk¼kW Xkfh u  yk u rzxk uheÞ{, (yuMke) , Mkexeyu{f wþk¼kW Xkfh u  yk u rzxk uheÞ{, (yuMke) , Mkexeyu{f wþk¼kW Xkfh u  yk u rzxk uheÞ{, (yuMke) , Mkexeyu{
[kh hMíkk, y{ËkðkË[kh hMíkk, y{ËkðkË[kh hMíkk, y{ËkðkË[kh hMíkk, y{ËkðkË[kh hMíkk, y{ËkðkË

«ðuþ {kºk yk{trºkík ÔÞÂõíkyku {kxu rMkr{ík Au
yk{tºký Ãkrºkfk {kxu MktÃkfo fhku
(1) MktsÞ¼kE «òÃkrík {ku. 9426381302
(h) rËLkuþ¼kE þkn {ku. 9825018538
(3) hksfw{kh ÞkËð {ku. 9426338609
(4) þrþfktík ykÞo {ku. 9979881096

ykÞoMk{ks,
y{ËkðkË

ðirËf MktMÚkkLk,
ykuZð

ykÞkusf

MÚkkLk MkkisLÞ : Mkðkuoíf»ko Mkuðk MktMÚkkLk



yÂøLkÃkÚk(Mkkókrnf)íkkhe¾ : 19-06-h014, økwYðkh2

íktºke MÚkkLkuÚke....

økwÁLke Mk{eÃk LkSf hnuíke ð¾íku çkúñ[kheýeLke ÃkÚkkhe
yLku ykMkLk nt{uþk økwÁLkk ykMkLkÚke Lke[k yÚkðk MkkÄkhý
hnuðk òuEyu yLku økwÁLke ykt¾ku Mkk{u fËe {Lk{kLke heíku çkuMkðwt
Lk òuEyu yÚkkOíkT rþüíkkÃkqðof çkuMku.

Lke[t þGÞkMkLkt [kMÞ MkðoËk økwÁMkrÒkÄki >
økwhkuMíkw [ûkwŠð»kÞu Lk ÞÚkuükMkLkku ¼ðuíkT >>

}¢ÝéS}¢ëç¼ 02(118)

« „ïÝ Îï±: ̈ ç±„æ àæ}ææ²„ «ë„S² ŸæëX}æé<±²æ ç± ÐíÐƒï J
« „¢ ̈ æ¨æã }æçã ç™„ì Ðë„‹²„æï }ææ Ýæï ç± ²æñC¢ ̈ w²æ }æé}ææï™„}æì JJ

- «x±ïÎ (8-86-5)

yÚto :- (Œuð: Ërð‚t) ËkËth™t «uhf …h{tí{t (É]‚u™)
É]‚™t = ËíÞt™tk  ƒ¤ ðzu (þ{tÞ‚u) s„‚{tk þtÂL‚
MÚttr…‚ fhu Au. ‚u s …h{tí{t (É]‚MÞ ©]k„{T)  ËíÞ r™Þ{tu
= É]‚™t rfhýtu™u (WŠðÞt) rðM‚th …qðof (…«Útu) Ëðoºt
Vu÷tðe hÌtt Au. (É]‚{T) yt s É]‚ (…]‚LÞ‚:) þºtw=Œwütu™t
({rn r[‚T ËtËtn) ¼Þkfh ƒ¤tu™u …tu‚u s ™ü fhu Au. nu
Mºte-…wÁ»ttu ! ‚{u ƒk™u (™:) y{the (ËÏÞt) r{ºt‚tÚte ({t
rðÞtiü{T) …]ÚtfT = y÷„ ™ Úttytu. ({w{tu[‚{T)y{™u Œw:¾tuÚte
yíÞL‚ {wÂõ‚ y…tðe {tuût=yt™LŒ y…tððt{tk ËntÞf
ƒ™tu.

ÔÞtÏÞt :- yt ðuŒ{Lºt{tk ‘É]‚™e’ {rn{t™wk ËBÞfT ðýo™
Au. ‘É]‚’ þçŒ ðuŒ y™u ðirŒf ËtrníÞtu{tk yíÞL‚ {níð™wk
MÚtt™ Ähtðu Au. yt þçŒ™tu yÚto ½ýtu ÔÞt…f Au. ‘É]‚’
þçŒ™e ÔÞwí…Â¥t ‘É]’ Ät‚w{tk ‘õ‚’ «íÞÞ ÷„tzðtÚte ÚttÞ
Au. su ‘ðM‚w’ ¿tt™™wk «f]üY…uý «Œþo™ fhu Au yÚtðt su{™tu
ytÄth ¿tt™ W…h yð÷krƒ‚ ntuÞ Au, ‚u ‘É]‚’ Au. ‘É]‚’ {tk
‘ÛÞ‚T’ «íÞÞ ÷„tzðtÚte ‘ytÞo’ þçŒ ÔÞwí…Òt ÚttÞ Au. ‘ytÞo’
þçŒ™tu yÚto Au = É]‚™u Ë{sðtðt¤t, É]‚ «{týu ÔÞðnth
= yt[hý fhðtðt¤t y™u É]‚™t hûtf (É]‚…t) ©uc÷tuftu
{txu ðuŒ{tk É]‚ò‚t: (3-54-13) yÚtto‚T É]‚ y™wfq¤
(LÞtÞÔÞðMÚtt™wËth) …uŒt Út™th, É]‚¿tt: (5-57-8) É]‚™u
òýðtðt¤t, É]‚…t (1-113-12) É]‚™t …t÷f = hûtf,
É]‚ð]Ä : (1-75-10) É]‚™t rðM‚thf, suðt þçŒtu™t «Þtu„
ÚtÞt Au. su É]‚ ™Úte ‚u ‘y™T + É]‚ = y™]‚ = ÍqX’ Au.
r{ÚÞt¼t»tý = ÍqXÚte ðÄthu ¾htƒ ftuR y…htÄ Au s ™rn.
‘É]‚’ ™u Ë{sðtðt¤t yt s„‚{tk rðrþü „wýtuÚte rð¼qr»t‚
Út‚tk ÞþMðe ÚttÞ Au.

ytæÞtÂí{f ‚u{s ¼tir‚f rð»tÞtu™u ‘É]‚…qðof’ þtuÄ™tu
rð»tÞ ƒ™tð™th {™w»Þ Ët{tLÞ Ëðtuoíf]ü yðMÚtt = ytÞoíð
yðMÚtt™u «tó ÚtR òÞ Au. É]‚…qðof = þtï‚™tk r™Þ{…qðof
s yt s„‚ Ë¥ttMðY…u yt…ýe Ët{u «íÞût Au. ‘É]‚’
yux÷u Œhuf ftÞo…ŒtÚto{tk ËÂÒtrn‚ „qZ r™Þ{tu. ‘Ë]Âü’™wk Ëso™
Ë]Âüf‚to{tk yrÄÂc‚ É]‚ = ¿tt™™t ytÄthu s Ëk¼ðu Au.
Ëúüt{tk hnu÷e f¥t]oíðf¤t™wk  «Œþo™ É]‚t™wËth Ë]Âü™e Œhuf
ðM‚w = …ŒtÚto{tk «r‚®ƒrƒ‚ ÚtR hÌtwk Au. Œhuf …ŒtÚto™tk
™t™t{tk ™t™t Ëqû{‚{ …h{týwytu™tk ËkÞtu„ É]‚…qðof Au, su
…ŒtÚto™t W…¼tuf‚t™t «Þtus™™u ÞÚttÚtohe‚u rËØ fh™thtu Au.
ftuR …ý W…tŒt™ …ŒtÚto = fthý …ŒtÚto (Material Cause)
™u nu‚w…qðof ftÞoMðY…{tk «ftrþ‚ fhe, {™w»Þ yt s„‚{tk
…tu‚t™t rðrðÄ «Þtus™tu rËØ fh‚tu Œu¾tÞ Au.

ftuR …ý ftÞo…ŒtÚto™u òu‚tk yt…ý™u ºtý ƒtƒ‚tu™wk
M{hý ‚h‚ s W…ÂMÚt‚ ÚtR sðwk òuRyu. «Út{ ‚tu áü

ðM‚w™wk «Þtus™, ƒeswk ‚u{™tu fthý …ŒtÚto y™u ºteswk fthý
…ŒtÚto™u ftÞo…ŒtÚto =ðM‚w™t MðY…{tk ƒwÂØ…qðof ÷tð™th
r™r{¥t …ŒtÚto = ðM‚w™tk r™{to‚t. r™{ot‚t™t {ÂM‚»f{tk hnu÷kw
¿tt™ s f{uorLÿytu ðzu fthý …ŒtÚto™uu ftÞoMðY…{tk Y…tL‚rh‚
fhu Au. rðãt = ¿tt™ = É]‚™t y¼tðu fthý …ŒtÚto™u ftÞo¼tð
= ËŒT¼tð = ðM‚w¼tð{tk …rhðŠ‚‚ fhðwk yËk¼ð Au.

ÔÞÂõ‚ Œw:¾tuÚte Aqxðt y™u r™íÞ Ëw¾™u «tó fhðt
r™íÞ «Þí™þe÷ hne rðrðÄ÷ûte Þtus™tytu™wk r[L‚™-{kÚt™
fhe, ‚u{™u ftÞtoÂLð‚ fhðt f]r‚þe÷ hnu Au. rð¿tt™™wk ËkðÄo™
fhe «tó W…tŒt™ …ŒtÚttuo (Raw Material) ™u ftÞo…ŒtÚttuo
(Products) ™tk MðY…{tk «tó fhe Ëw¾ «tÂó {txu™tu …wY»ttÚto

Ë‚‚T fhðt™tu yux÷u fu yíÞthu rðãtÇÞtË™tu yuf {tºt æÞuÞ
¼tir‚f ¼tuøÞ …ŒtÚttuou™wk Wí…tŒ™ y™u yr™Þkrºt‚ Ëk„ún =
…rh„ún. y…htrðãt = ¼tir‚f rð¿tt™™u Äthý fhe s„‚{tk
«tó ‚{t{ …ŒtÚttuo™u …tu‚t™e ËuðtÚtuo «M‚w‚ fhtððt™e
rð™tþfthe fw[uüt  s yts™t {t™ðe™wk ‘æÞuÞËqºt’ ƒ™e „Þwk
Au. ðËwkÄht = hí™Ätrhýe …]rÚtðe {t‚t™t „¼o{tk Ëk„úrn‚
‚{t{ ytð~Þf …ŒtÚttuo™wk yr‚þÞ Œtun™ fhe yts™tu ÷½w =
Ëkfeýo áÂüðt¤tu {t™ðe ytð™th …uZeytu y™u Ë]Âü-Sð™
{txu y…qýo™eÞ ûtr‚ fhe yþtkr‚ …uŒt fhe hÌttu Au. ËkËth{tk
‘þtkr‚-MÚtt…™’ fhðt™t nu‚wËh {t™ðeÞ „wýtu{tk W¥thtu¥th
nÙtË, yt…ýt ƒÄt™u {txu yíÞL‚ r[L‚t™tu rð»tÞ Au.

ËqÞo, [kÿ, …týe, …rÚtðe, yÂø™, ðtÞw ð„uhu ftÞo …ŒtÚttuo
(Created Object materials) s„‚{tk þtkr‚Œq‚ ‚hefu
ynŠ™þ Ër¢Þ Au. yt ‘þtÂL‚MÚtt…ftu’ òu yuf ûtý {txu
…ý r™r»¢Þ ÚtR òÞ ‚tu …tu‚t™e ò‚™u þtÂL‚Œq‚tu™tu
‘yrÄ™tÞf’ fu ‘Ë{útx’ fnu™thtytu™u ¼t™ ÚtR òÞ fu Ët[t
yÚto{tk þtÂL‚-Ëw¾ yt…™th ftuý Au.

{t™ðeÞ ÔÞðMÚttÚte MÚttr…‚ htßÞ-ÔÞðMÚtt ðzu su
þtÂL‚™t Œq‚tu Au, ‚u s yts™t {™w»Þ™u Œu¾tÞ Au, yÚtto‚T
…h{tí{t™e þtË™ ÔÞðMÚtt™u ‚tu ƒwÂØÚte Mðefth‚tu s ™Úte.
htßÞ-ÔÞðMÚtt yÚtðt þtË™ ÔÞðMÚtt …tu‚t™e ytðz‚ =
Wíf]ü «þtË™ þi÷eÚte «ò{tk Ëw¾-þtÂL‚ ftÞ{ ƒ™e hnu,
‚uðt «Þí™tu y™uf rðrÄytu îtht fhu Au. …tu‚t™e htßÞ¼qr{
W…h r™ðtË fh‚tk Œhuf SðÄthe = «týÄthe™u Ëwhûtt
yt…ðt™wk ytïtË™ «{w¾ ntuÞ Au. ytsu htßÞ-ÔÞðMÚtt îtht
MÚttr…‚ r™Þ{tu (Laws) ƒÄt s «týeytu™e hûttÚtuo ™ hne™u
{tuxt ¼t„u {™w»Þ {tºt™u s ÷t„w …zu Au. ‚uytu {t™u Au fu
{™w»Þ™u s Võ‚ Ëw¾-þtÂL‚™e sYh Au, ƒtfe™t ƒÄt ‚tu

{™w»Þ™e ¼tu„ Ët{„úeytu (Material Objects to enjoy
and recreate) Au. …þw, …ûte, fex, …‚k„, ð™M…r‚ s„‚
‚u{s ðLÞ-«týeytu™u …tu‚t™e rðf]‚ y™u ¢qh ‚]»ýtytu™u
Ëk‚tu»tðt yÚtuo s ŒwY…Þtu„ y™u ™tþ fhðt{tk ytðe hÌttu  Au.
…rhýt{ MðY…u yt…ýe …]rÚtðe W…h ûtýu-ûtýu Ëw¾-þtÂL‚-
Ë{tÄt™™tk MÚtt™u Œw:¾-yþtÂL‚= WÂîø™‚t MÚttr…‚ ÚtR
hÌtt Au.

{™Mðe he‚u ytzuÄz yt[hðt{tk ytð‚tk r™f]ü = r™r»tØ
f{tuo Ëðo™tþ™u yt{kºtý yt…u Au. É]‚…qðof = þt†…qðof =
y™wþtË™…qðof yt[hðt{tk ytð‚tk ©ucf{tuo = Ëíf{tuo Ëðo
hûtý™wk ytïtË™ y™u «r‚ƒØ‚t Œþtoðu Auu. …tu‚t™e ƒwÂØ,
¿tt™ y™u ËtÄ™tu ðzu WÂîø™ = …erz‚ «týe™tk ‘‚…™’ ™u
þ{™ fh™th ƒ™tu.

«ë„ïÝ Îï±: ¨ç±„æ àæ}ææ²„ = nu Âîíð„wýtuÚte Þwõ‚, Ëðo
yiïÞtuo™tk «Œt‚t y™u Ë]Âüf‚to Rïh ! …tu‚t™t É]‚ = þtï‚
r™Þ{tu (Universal Laws) ðzu y{™u þtÂL‚ «Œt™ fhtu; yt…
…tu‚t™tk þtï‚ „wýtu ðzu þtÂL‚-«ŒtÞf Atu.

yt s„‚ Rïh™wk yiïÞo Au. Rïh «f]r‚ ({tÞt)™u rðrðÄ
Y…tu{tk «ftrþ‚ fhe …tu‚t™e yLŒh hnu÷t ‘É]‚’ ™u «fx fhu
Au. ƒúñ …tu‚t™t yrÄct™{tk hnu÷e «f]r‚ ({tÞt)™u É]‚…qðof
y™u ‚……qðof = Ët{ÚÞo…qðof yr¼ÔÞõ‚ fhe, yt…ýe Ët{u
ƒúñtkz™t MðY…{tk …tu‚t™t yiïÞo™wk Œþo™ fhtðe hÌtt Au.
ƒúñ™wk Rïhíð yux÷u r™»[uü {tÞtY… «f]r‚™u þtÂL‚ yt…™the
rð¼qr‚™t MðY…{tk Vuhðe yt…ðwk. {tÞt y™u «f]r‚ Ë{t™tÚteoo
þçŒtu Au. Rïh {tÞt™tu = «f]r‚™tu yrÄct‚t Au. yrÄct‚t
ƒúñ …tu‚t™u ytr©‚ hnu÷e sz «f]r‚™u s„‚™t fÕÞtÚtuo
ÞÚtt‚ÚÞ W…ÂMÚt‚ fhe Ëw¾-þtÂL‚-fÕÞtý™e MÚtt…™t
y™trŒ-y™L‚ft¤Úte fh‚tk ytÔÞt Au. ft¤tL‚hu {™w»Þtuyu
{tÞt™u = «f]r‚™u yr™ðo[™eÞ = y¼tð …ŒtÚto™e ¼qr{ft{tk
{qfe, þtÂL‚-«tó fhtð™the ËtrÄft™t MÚtt™u yþtÂL‚ «tó
fhtð™the ƒtrÄft™t MÚtt™{tk {qfe ŒeÄtk. ËtÄ™ «íÞu™tu yt
Œk¼e yr¼„{ {™w»Þ™u ¼útÂL‚Þwõ‚ ƒ™tðe rŒþtrðne™ ƒ™tðe
hÌttu Au. s„‚ r{ÚÞt ™Úte, s„‚ ËíÞ Au …ý þtï‚ ™Úte.
s„‚ ðzu þtÂL‚ «tó fhtððt™e ÔÞðMÚtt «ðtnÚte þtï‚
Au. ÔÞðMÚtt þtï‚ ntuÞ ‚tu ÔÞðMÚtt…f y™u ÔÞðMÚtt™tu
÷t¼ ÷u™th Ëw¾-þtÂL‚™e [tn™tðt¤tu …ý þtï‚ ntuðt
òuRyu.

Ëhuf ykÞoMk{kòu{kt WÃk÷çÄ

'òu ykøkk{e sL{ {Lkw»ÞLkku «kó fhðku nkuÞ íkku ©uc
f{kuo fhðkt yrLkðkÞo Au’ - ©e Mðk{e þktíkkLktËS MkhMðíke

ykÞoMk{ks ¼Y[Lkk yuf
Mkku çkkðeMk{k MÚkkÃkLkk rËLkLke
QsðýeLkk ¼køkYÃku þnuh{kt
yuf rËðMkeÞ ðirËf MkíMktøkLkwt
MkwttËh ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt.
yk «Mktøku ©e Mktík ykuÄðhk{
ðirËf økwhwfw¤, ¼ðkLkeÃkwh,
fåALkk yk[kÞo ©e Mðk{e
þk tíkkLk tËS MkhMðíke
'ËþoLkk[kÞo'Lku «ð[Lk ykÃkðk
{kxu yk{trºkík fhðk{kt ykÔÞk
níkk. íkk. 1Ãk{e sqLk
hrððkhLkk hk us ¼Y[Lkk
rðïf{ko ¼wðLk ¾kíku çku Mkºk{kt
ðirËf MkíMktøkLkku yk fkÞo¢{
MkwtËh heíku ÞkuòÞkuu.

«Úk{ Mkºk Mkðkhu ykX
ðkøku þY ÚkÞwt, su{kt ðirËf MktæÞk,
«kík:fk÷eLk nðLk yLku ¼sLk
çkkË ykÞoMk{ks îkhk ©e Mðk{e
þktíkkLktËSLkwt Mðkøkík fhðk{kt
ykÔÞwt. ©e ¼kðuþ {uhòyu
ðõíkkLkku rðþË Ãkrh[Þ ykÃÞku
yLku rzMkuBçkh 1874{kt {nŠ»k
ËÞkLktËLke ¼Y[ ÞkºkkLke íkÚkk
189h{kt ¼Y[{kt ykÞoMk{ks
MÚkkrÃkík ÚkÞkLke xqtf{kt [[ko
fhe. ÃkAe {k uxe Mk tÏÞk{k t
WÃkrMÚkík hnu÷k rs¿kkMkwyku

yku{T yLku ykLktË ðøkuhu Lkk{kuÚke
íkÚkk økkÞºke {tºk ðøkuhuLkk
{kæÞ{Úke sÃk fhðkLkku rðrÄ
rþ¾ðkze, r¢Þkí{f ÞkuøkLkw t
«rþûký ykÃÞwt. {wrõík {kxu
þ{, Ë{, ríkríkûkk, WÃkhrík,
©Øk íkÚkk Mk{kÄkLk íku{ s
rððuf, ðihkøÞ yLku {w{wûkwíðLke
yrLkðkÞoíkk Ãkh «fkþ VutõÞku.
yk WÃkhktík yLkuf {tºkku íkÚkk
MktMf]ík Mkw¼kr»kíkkuLku xktfe Eïh
«kró {kxu {Lkw»Þyu fuðku W¥k{

ÔÞðnkh fhðku òuEyu yu MktçktÄe
WÃkËuþ fÞkuo.

rðîkLk «ðõíkkyu çktLku
Mkºkku{kt rs¿kkMkwykuyu QXkðu÷e
þtfkykuLkkt Mk{kÄkLkku Ãký fÞkO.
yk «Mktøku ykÞoMk{ksLkk MkÇÞku
îkhk «¼w-¼rõíkLkk t  Mk w tËh
¼sLkku økkðk{kt ykÔÞkt yLku
ðirËf Ä{oLke Mk{sqíke ykÃkíkkt
yLkuf Mkw tËh ÃkwMíkfku çknku¤e
MktÏÞk{kt ©kuíkkykuLku ¼ux MðYÃku
ykÃkðk{kt ykÔÞkt. fkÞo¢{Lkk
ytík u Mkn¼kusLk hk¾ðk{kt
ykÔÞwt. ykÞoMk{ks ¼Y[Lkk
«ÄkLk ©e {LkMk w¾¼kE
økkt¼ðk, {tºke ©e LkkÚkw¼kE
zkurzÞk, fku»kkæÞûk ©e LkhuLÿ¼kE
òËð, WÃk{tºke ©e Ãkhuþ¼kE
fxkrhÞk íkÚkk ©e ÷û{ý¼kE
ðøkuhuLkk Ãkrh©{Úke yk fkÞo¢{
¾qçk s yMkhfkhf yLku MkV¤
hÌkku.

¼Y[{kt  ðirËf ík¥ð¿kkLk yLku Þkuøk Ãkh Mðk{e þktíkkLktËSLkkt  «ð[Lk

Mk{ûk ©e Mðk{e þktíkkLktËSyu
Eïh, Sð yLku «f]ríkLkk
ËkþorLkf MðYÃkLkwt ¾qçk s Mkwøk{
yLku hku[f þi÷e{kt «ríkÃkkËLk
fhíkkt sýkÔÞw t fu, yk ºký
yLkkrË {q¤¼qík Mk¥kkykuLkk
MðYÃkLkwt ÔÞkðnkrhf ¿kkLk ÚkðkLkwt
Lkk{ ík¥ð¿kkLk Au. íku{ýu yk
«Mktøku ðuËkuLkku «rMkØ 'îk MkwÃkýko
MkÞwò Mk¾kÞk...' {tºkLke
rðMíkkhÚke ÔÞkÏÞk fhe ðirËf
ËþoLkLke YÃkhu¾k Mk{òðe.
ík u{ýu sýkÔÞw t f u {Lk»ÞLk w t
Mkðkuoå[ ÷ûÞ {kuûk yÚkðk {wrõík
«kó fhðe Au. òu ykøkk{e sL{
{Lkw»ÞLkku «kó fhðku nkuÞ íkku
©uc f{kuo fhðkt yrLkðkÞo Au.
Ãkt[{nkÞ¿k íkÚkk MðkæÞkÞ-
MkíMk tøkLkk Ãkk÷LkÚke íkÚkk
yLkk[kh-yÄ{oÚke Ãk ]Úkf T
hnuðkÚke EïheÞ LÞkÞ ÔÞðMÚkk
yLk wMkkh ykøkk{e sL{
{Lkw»ÞLke ÞkurLk{kt «kó fhe
þfkÞ Au; Lkrn íkku Ãkþw-Ãkûke
ðøkuhu neLk ÞkurLkyku{kt sL{ ÷uðku
Ãkzu Au.

©e Mðk{e þktíkkLktËSyu
MkktsLkk Mkºk{kt ÞkuøkLkkt ykXuÞ
ytøkkuLke ÔÞkÏÞk fhe, EïhLkkt

Mktík©e ykuÄðhk{ ðirËf økwÁfw¤, ¼ðkLkeÃkwhLkk yk[kÞo

Mðk{e þktíkkLktËS îkhk rþrçkhkuLkk
{kæÞ{Úke Mk½Lk ðuË «[kh fhkÞku

{u {rnLkkLke þYykík{kt
s økwÁfw¤ ¼ðkLkeÃkwh ¾kíku
Þk uòÞu÷e ykÞoðeh Ë¤Lke
rþrçkh MktÃkÒk ÚkíkktLke MkkÚku s
Mðk{e þktíkkLktËS nðkE {køkuo
A¥keMkøkZ ÃknkUåÞk níkk yLku íÞkt
[k÷e hnu÷e «ktíkeÞ ykÞoðeh
Ë¤ rþrçkh{k t Mðk{eSyu
ykÞoðehkuLku çkkirØf «rþûký
«ËkLk fÞw O níkw t. rþrçkhLkk
ytrík{ [hý{kt Þk usðk{kt
ykðu÷e rðþk¤ þku¼kÞkºk{kt
Ãký Mðk{eSyu ykÞoðeh Ë¤Lkk
Mkt[k÷f Mðk{e ËuððúíkS íkÚkk
AííkeMkøkZ «ktíkeÞ Mk¼kLkk
«ÄkLk yk[kÞo ytþwËuðS MkkÚku
hneLku þku¼kÞkºkk{kt WíMkkn¼uh
¼køk ÷eÄku níkku.

A¥keMkøkZ{kt rþrçkhLke
Mk{kró ÃkAe íkhík s Mðk{e
þktíkkLktËSyu yr¾÷ ¼khíkeÞ
ËÞkLktË Mkuðk ©{ Mkt½ íkÚkk
ykÞoMk{ks hkýeçkkøk, rËÕ÷e
îkhk ykÞkuSík ði[khef ¢ktrík
rþrçkh{kt ¼køk ÷eÄku níkku..
íÞkt rþrçkhkÚke oykuLk u Þkuøk-
æÞkLkLkwt «rþûký Mðk{eS îkhk
ykÃkðk{kt ykÔÞw t níkw t. yk
WÃkhktík íku{ýu yLkuf ðirËf

rð»kÞku Ãkh «uhf «[ðLk ykÃÞwt
níkwt. yk rþrçkh ËhBÞkLk s
Mðk{e þk tíkkLk tËSyu
ykÞoMk{ks sLkfÃkwhe ¾kíku
Mkíkík 4 rËðMk MkwÄe rðrðÄ
rð»kÞku Ãký ÔÞkÏÞkLk ykÃÞwt
níkwt. Mðk{eSyu ykÞoMk{ks,
nheLkøkh ¾kíku [k÷e hnu÷e
Mk tMf ]ík øk wÁfw÷{k t Ãký
çkúñ[kheykuLku WÃkËuþ ykÃÞku
níkku. Mðk{eSLke MkkÚku økwÁfw÷
¼ðkLkeÃkwhÚke ykðu÷k ©e Þkuøkuþ
þ{koyu Ãký ði[krhf ¢ktrík

rþrçkh{kt rþrçkhkÚke oykuLk u
¼ýkððkLkw t fkÞo fÞw O ník w t.
økwÁfw÷ ¼ðkLkeÃkwhLkk çkú. ytsLk
ykÞoyu Ãký yk rþrçkh{kt ¼køk
÷ELku ÃkwhkurníkLkwt «rþûký «kó
fÞwO níkwt.

rËÕ÷eÚke Ãkhík ykÔÞk
çkkË Mðk{eSyu ykÞoMk{ks
ytòhLkk Sýku oØkhLkk
fkÞo¢{{{kt ¼køk ÷eÄku níkku.
fkÞo¢{Lkk ykht¼{kt ðirËf Þ¿k
fhðk{kt ykÔÞku níkku. íÞkh çkkË
ÃkkuíkkLkk «kMktrøkf «ð[Lk{kt

Mðk{eSyu ykÞoMk{ks yLku
çk úñMk{ksLke yufíkkLk u
rçkhËkðíkk fÌkwt níkwt fu MkkÚku
{¤eLk u s [k÷ðw t  òuEyu.
çkúñMk{ksLkk yøkúýe ©e rËLkuþ
hkð÷u «íÞuf hrððkhu Mkkókrnf
nðLk-MkíMktøk fhðkLke ònuhkík
fhe níke. yk fkÞo¢{Lku MkV¤
çkLkkððk ykÞoMk{ks ytòhLkk
{tºke ©e fktrík¼kE Ãkxu÷ íkÚkk
çk úñMk{ksLkk MkÇÞk u îkhk
{níðÃkqýo ÞkuøkËkLk ykÃkðk{kt
ykÔÞwt níkwt.

(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)

yrÄckíkk çkúñ ÃkkuíkkLku ykr©ík hnu÷e sz
«f]ríkLku SðLkLkk fÕÞkýkÚkuo ÞÚkkíkÚÞ WÃkÂMÚkík
fhe Mkw¾-þkÂLík-fÕÞkýLke MÚkkÃkLkk yLkkrË-
yLkLíkfk¤Úke fhíkk ykÔÞkt Au.

½uh çkuXk økwÁfw÷{kt½uh çkuXk økwÁfw÷{kt½uh çkuXk økwÁfw÷{kt½uh çkuXk økwÁfw÷{kt½uh çkuXk økwÁfw÷{kt

÷xkh {khku...÷xkh {khku...÷xkh {khku...÷xkh {khku...÷xkh {khku...
www.santodhavramvedicgurukul.com

{kU½ðkhe yLku Mkhfkh
{kut½ðkhe{kt ™kutÄkÞu÷k yk WAk¤k ‚k{u, fþkt y‚hfkhf

…„÷kt fuLÿ‚hfkh îkhk ÷uðkŒkt nkuÞ Œu{ sýkŒwt ™Úke. yk yt„u,
yk…ýu íÞkt ‚hfkh îkhk ƒu «fkh™k ¼kðktf [÷kððk{kt ykðu
Au. yuf yktf sÚÚkkƒtÄ™k ¼kðku W…h ykÄkrhŒ Au, ßÞkhu ƒeòu
yktf Aqxf™k ¼kðku W…h ykÄkrhŒ Au. sÚÚkkƒtÄ™k ¼kðku W…h
ykÄkrhŒ {kut½ðkhe™ku yktf, yLÞ yktf fhŒkt Mðk¼krðf heŒu
s ™e[ku nkuÞ Au. yux÷u {kut½ðkhe yt„u™e [[koyku{kt ‚hfkhe
Œtºk îkhk {kuxu ¼k„u sÚÚkkƒtÄ™k ¼kðku W…h ykÄkrhŒ,
{kut½ðkhe™k yktf™ku s W…Þku„ ÚkkÞ Au. s™Œk™e yk AuŒh®…ze
‚{k™ „ýkÞ, fu{fu Œu™u Ëhuf ðMŒw Aqxf™k ¼kðu s ¾heËðk™e
nkuÞ Au.{kuxk ¼k„™k rðfr‚Œ ŒÚkk rðf‚Œk Ëuþ™e ‚hfkhku
Aqxf™k ¼kðku W…h ykÄkrhŒ yktf™u s {kut½ðkhe™e …khkþeþe
Œhefu y…™kðu Au, ßÞkhu yk…ýu íÞkt yk ƒkƒŒ{kt ‚hfkhe Œtºk
îkhk ‘ƒuðzkt Äkuhýku’ [÷kððk{kt ykðe hÌkku Au. yuLkzeyu™ku
{wÏÞ þk‚f …ûk fþwt fhe þfu ™nª Œku …ý, Auðxu ykðkt ƒuðzkt
Äkuhý hË fhe™u, Aqxf™k ¼kðku W…h ykÄkrhŒ {kut½ðkhe™k
yktf™u ð¤„e hnuðk™wt ‚q[™ ‚hfkhe Œtºk™u fhe þfu Œu yk{ fhu
Œku Œuýu yk{s™Œk™k rnŒ™e rËþk™e yuf {n¥ð™e fk{„ehe
ƒòðe nkuðk™e yk{s™Œk™u «ŒerŒ ÚkE þfu. þk {kxu
{wÏÞþk‚f …ûk ykðkt ƒuðzkt Äkuhýku [÷kðe ÷u Au Œu yk{ykË{e™e
‚{s{kt ykðu Œu{ ™Úke.y÷ƒ¥k, {kut½ðkhe™u r™Þtºký{kt
hk¾ðk™e …kuŒk™e «kÚkr{f sðkƒËkhe™ku Mðefkh fhe™u rhÍðo
ƒUfu {kut½ðkhe™u Œu{ s Œu yt„u™e y…uûkkyku™u r™Þtºký{kt
hk¾ðk™kt …„÷kt ÷uðk {ktzâk Au, …htŒw ƒeS ŒhV ™kýkfeÞ
¾kÄ™u {ÞkorËŒ fhðk{kt ykð~Þf …„÷kt ÷uðkÞ ™nª íÞkt ‚wÄe
{kut½ðkhe™e ‚…kxe ykð~Þf «{ký{kt ™e[u ykðu Œuðe y…uûkk
hk¾e þfkÞ ™nª, …htŒw yk rËþk™e fuLÿ ‚hfkh™e ™erŒ ¼køÞu
s ‚tŒku»kfkhf „ýkÞ. ™kýkfeÞ ¾kÄ™u ½xkzðk™u ™k{u Œu
‚{ks™k ™ƒ¤k ð„kuo™u y…kŒe hknŒku{kt fk… {qfðk™wt …‚tË fhu
Au, …htŒw Œðt„h ð„kuo …k‚uÚke ÷uýe ÚkŒe yƒòu Yr…Þk™e hf{ku
ð‚q÷ fhðkÚke Ëqh hnuðk™wt Œu …‚tË fhu Au!

ðuŒðtýeðuŒðtýeðuŒðtýeðuŒðtýeðuŒðtýe
-yðÄuþ«MkkË Ãkk tz uÞ
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yk rËðMkku{kt rnx÷h
s{oLke{kt Mk¥kkMÚkkLk Ãkh ykðe
økÞk u níkk u  yLk u ík uLk w t
òíÞkr¼{kLk Ãkqhòuþ{kt «økxíkwt
níkwt. rnx÷hu ‘{kELk-fkBV’Lke
íkuLke ykí{fÚkk{kt yuf søÞkyu
®nËwMÚkkLk rðþu yLku ïuík «ò
rMkðkÞLke òríkyk u rðþu
yÃk{kLksLkf þçËku ðkÃkÞko
níkk. Mkw¼k»kçkkçkwyu ykLkku
òuhËkh rðhkuÄ fÞkuo. ÃkkA¤Úke
rnx÷hu íkuLkk rðÄkLkLku MkwÄkhíkkt
sýkÔÞw t fu “{khk fÚkLk{kt
¼khík yLku òÃkkLkLke «òLkku
Mk{kðuþ Úkíkku LkÚke.”

ykðLkkh ¼e»ký ÞwØLkk
¼ýfkhk nðu [kuÏ¾k Mkt¼¤kE
hÌkk níkk. Mk w¼k»kçkkçk w
ÍeýðxÚke rðï«ðknk uLk w t
yð÷kufLk fhe hÌkk níkk.
ykðLkkhk ÞwØLk u ¼khíkLke
ykÍkËeLke íkf{kt Vuhðe Lkk¾ðk
íkuyku íkiÞkhe fhe hÌkk níkk.
íkuyku ykÞ÷uoLz sE ze. ð÷uhkLku
{éÞk. íku{Lke MkkÚku {iºke fu¤ðe.
rçkúxLk Mkk{u MðkíktºÞLkku Mktøkúk{
¾u÷Lkkh ykÞ÷uoLzLkku EríknkMk
yLku ík uLkk u ÔÞqn ze. ð÷uhk
ÃkkMkuÚke òÛÞku. íku{Lke MkkÚku
ðkxk½kxk u fhe íkÚkk
ykÞ÷uoLz{ktÚke yktíkhhk»xÙeÞ
Mk{k[khÃkºkk uLk u  {krníke
ÃknkU[kze þfkÞ íku {kxu ºký
¼k»kk{kt çkw÷uxeLkku «fkrþík
fhðkLke økkuXðý fhe. ¼khíkLke
ykÍkËeLke ÞkusLkkykuLkk ½zíkh
{kxu Ëhuf ÃkkMkkLkku [eðxÃkqðof
yÇÞkMk íkuyku fhíkk hÌkk.

yu{Lke íknuLkkík{k t hÌkk.
©e{íke f{÷k LknuÁLku rðÞuLkkÚke
s{oLke ÷E sðkLke Mk÷kn {¤e
íÞkhu Ãký Mkw¼k»kçkkçkw íku{Lke
MkkÚk u  økÞk. ÂMðíÍ÷u oLzLke
÷wMkkLkLke nkuÂMÃkx÷{kt AuÕ÷k
fux÷kf {rnLkkÚke
sðknh÷k÷Lkkt ÃkÂíLk f{÷k
LknuÁ økt¼eh çke{kheLku fkhýu
ÃkÚkkheðþ níkk. ÂMðíÍ÷uoLzLkku
çkhV, ytøk rÚkòðe Ëuíke Xtze
¼ÞkLkf níke ! f{÷kLkk yu
ytrík{ rËðMkku ¼Þtfh níkk !
hkíkLke hkík yu{Lke ÃkkMk u
EÂLËhkLke MkkÚku Võík zkì. yx÷
yLk u Mk w¼k»k[tÿ s níkk.
ÃkkuíkkLke {ktËøkeLke Ãkhðk fÞko
ðøkh Mkw¼k»k Ãk urhMk ykðe
Ãknk UåÞk níkk. yu{Lkk u
Mkuðk¼kð, ík÷Mkkx yLku yu{Lkk
MknðkMk{k t rðíkkðu÷e
yknT÷kËf ûkýku ¼q÷e þfkÞ
íkuðe Lknkuíke. ÂMðLÍ÷uoLzLkkt
rn{kåAkrËík rþ¾hku{kt yLku
rðMíkeýo ík¤kðkuLke økqZ Mktøk{kt

¼khíkLke Mðík tºkíkkLkk¼khíkLke Mðík tºkíkkLkk¼khíkLke Mðík tºkíkkLkk¼khíkLke Mðík tºkíkkLkk¼khíkLke Mðík tºkíkkLkk
ðeh LkkÞfðeh LkkÞfðeh LkkÞfðeh LkkÞfðeh LkkÞf

Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍMkw¼k»k[tÿ çkkuÍMkw¼k»k[tÿ çkkuÍMkw¼k»k[tÿ çkkuÍMkw¼k»k[tÿ çkkuÍ
-[iíkLÞ Ë uMkkE  (11)-[iíkLÞ Ë uMkkE  (11)-[iíkLÞ Ë uMkkE  (11)-[iíkLÞ Ë uMkkE  (11)-[iíkLÞ Ë uMkkE  (11)

©e{íke f{÷k LknuÁ
çke{kh ÂMÚkrík{kt 1935{kt
Mkkhðkh {kxu rðÞuLkk ykÔÞk
yLku yu Mk{Þu Ãktrzík LknuÁ
su÷{kt níkk. íÞkhu Mk w¼k»k

f{÷kLkk ytrík{MktMfkh fheLku,
yu{Lku Ëqh Ëuþ{kt fkÞ{ {kxu
AkuzeLku sðknh÷k÷ ÃkkAk VÞko
íÞkhu íku{Lkku ykÄkh Mkw¼k»k s
níkk. rðÞuLkkLkk yuhÃkkuxo Ãkh

çkhV Ãkzíkku níkku íÞkhu Mkw¼k»kLke
yLku yu{Lke rLk{koÞu÷e yu AuÕ÷e
{w÷kfkík ! çktLku WÆk{ Lkuíkkyku
ðå[u W¼k ÚkÞu÷k rð[kh, herík
yLku ÿrüLkk ¼uË Aíkkt Mkw¼k»ku
Lkiríkf Vhs rLkckÚke çkòðe.
çktLku ðå[uLkwt ytíkh ykuøk¤e økÞwt.
1936{kt ÷¾Lkki ¾kíku fkUøkúuMkLkwt
yrÄðuþLk Ãk trzík LknuÁLkk
«{w¾ÃkËu {¤ðkLk w t  ník w t.
sðknh÷k÷u yk¾k Ëuþ ðíke
yuðe EåAk ÔÞõík fhe f u
Mk w¼k»kçkkçk w  Ë uþ{k t ykðe
fkUøkúuMkLkk fkÞo{kt Mkk{u÷ ÚkkÞ.
Mkw¼k»kçkkçkwLku rðÞuLkk ¾kíku
fkUøkúuMkLkwt rðrÄMkhLkwt yk{tºký
Ãký {kuf÷ðk{kt ykÔÞwt. rçkúrxþ
MkhfkhLke ËkLkík Mk w¼k»kLk u
çknkh s hk¾ðkLke níke yLku
Mkhfkhu ònhu fÞwO fu Mkw¼k»k[tÿ
çkk uÍ u nðu ¼khík{k t ÃkkAk
VhðkLke rçk÷fw÷ ykþk Lknª
hk¾ðe òuEyu. òu ykðþu íkku
íku{Lku Ãkfze ÷uðk{kt ykðþu.

Mkw¼k»ku ykðe ònuhkíkLku (¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)

Ér»k ËÞkLktË ðuË-ÃkËkÚko, ¼kðkÚko, ÔÞkÏÞkLk «rËÃk
3838383838

Mktf÷Lk :  Mðk{e ÄúwðËuðS Ãkrhðúksf
WÃkkæÞkÞ, ËþoLk Þkuøk {nkrðãk÷Þ, hkusz

inkFkZ %&inkFkZ %&inkFkZ %&inkFkZ %&inkFkZ %& gs euq";ksa ! tks ¼|kS%] ’kkfUr%|kS%] ’kkfUr%|kS%] ’kkfUr%|kS%] ’kkfUr%|kS%] ’kkfUr%½ izdk’k;qDr
inkFkZ ’kkfUrdkjd ¼vUrfj{ka] ’kkfUr%vUrfj{ka] ’kkfUr%vUrfj{ka] ’kkfUr%vUrfj{ka] ’kkfUr%vUrfj{ka] ’kkfUr%½ nksuks yksdksa ds
chp dk LFkku ’kkfUrdkjh ¼i`fFkoh ’kkfUr%i`fFkoh ’kkfUr%i`fFkoh ’kkfUr%i`fFkoh ’kkfUr%i`fFkoh ’kkfUr%½ Hkwfe lq[kdkjh
fu#inzo ¼vki%] ’kkfUr%½ ty ok izk.k ’kkfUrnk;h ¼vks"k/vks"k/vks"k/vks"k/vks"k/
k;% ’kkfUr%k;% ’kkfUr%k;% ’kkfUr%k;% ’kkfUr%k;% ’kkfUr%½ lkseyrkfn vks"kf/k;ka lq[knk;h ¼ouLir;%]ouLir;%]ouLir;%]ouLir;%]ouLir;%]
’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%½ oV vkfn ouLifr ’kkfUrdkjd ¼fo’os nsok%fo’os nsok%fo’os nsok%fo’os nsok%fo’os nsok%
’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%½ lc fo}ku~ yksx minzo fuokjd ¼czã ’kkfUr%czã ’kkfUr%czã ’kkfUr%czã ’kkfUr%czã ’kkfUr%½
ijes’oj ok osn lq[knk;h ¼lo± ’kkfUr%lo± ’kkfUr%lo± ’kkfUr%lo± ’kkfUr%lo± ’kkfUr%½ lEiw.kZ oLrq
’kkfUrdkjd esjs fy;s gksos o ¼’kkfUrjso ’kkfUr% ek ,f/’kkfUrjso ’kkfUr% ek ,f/’kkfUrjso ’kkfUr% ek ,f/’kkfUrjso ’kkfUr% ek ,f/’kkfUrjso ’kkfUr% ek ,f/
kkkkk½ ’kkfUr gh ’kkfUr eq>dks izkIr gksos ¼lklklklklk½ og ¼’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%’kkfUr%½
’kkfUr rqe yksxks ds fy;s Hkh izkIr gksosA ¼_-n;k-Ñr

iz;Ru djksA ¼_-n;k-Ñr ;tq-Hkk";½
O;k[;ku 1 %&O;k[;ku 1 %&O;k[;ku 1 %&O;k[;ku 1 %&O;k[;ku 1 %& gs loZ’kfDreu~ Hkxou~ ! vkidh HkfDr
vkSj Ñik ls gh ¼|kS%½ tks lw;kZfn yksdksa dk izdk’k vkSj
foKku gS og lc fnu gedks lq[knk;d gks rFkk tks
vkdk’k esa i`fFkoh] ty] vks"kf/k] ouLifr oV vkfn o`{k]
tks lalkj ds lc fo}ku~] czã tks osn] ;s lc inkFkZ vkSj
buls fHkUu Hkh tks txr~ gS os lc lq[k nsus okys gedks
lc dky esa gksa fd lc inkFkZ lc fnu gekjs vuqdwy jgsa]
ftlls bl osnHkk"; ds dke dks lq[kiwoZd ge yksx fl)
djsaA gs Hkxou~ ! bl lc ’kkfUr ls gedks fo|k cqf)
foKku vkjksX; vkSj lc mÙke lgk; dks Ñik ls nhft;s
rFkk ge yksxksa vkSj lc txr~ dks mÙke xq.k vkSj lq[k ds
nku ls c<+kbZ;s vFkok lc izdkj ls c<+kbZ;sA
¼_-Hkk-Hkw-izkFkZuk fo"k;½

O;k[;ku 2 %&O;k[;ku 2 %&O;k[;ku 2 %&O;k[;ku 2 %&O;k[;ku 2 %& gs loZnq%[k dh ’kkfUr djus okys !

lc yksdksa ls Åij tks vkdk’k lks loZnk ge yksxksa ds
fy;s ’kkUr ¼fu#inzo½ lq[kdkjd gh jgsA vUrfj{k ¾ e/
;LFk yksd vkSj mlesa fLFkr ok;q vkfn inkFkZ] i`fFkoh]
i`fFkohLFk inkFkZ fo’osnso ¼txr~ ds lc fo}ku~½ rFkk
fo’o|ksrd osneU=] bfUnz;] lw;kZfn] mudh fdj.k] r=LFk]
xq.k( czã ¾ ijekRek rFkk osn’kkL=] LFkwy vkSj lw{e
pjkpj txr~ ;s lc inkFkZ gekjs fy;s gs loZ’kfDreu~
ijekReu~ ! vkidh Ñik ls ’kkUr ¼fu#inzo½ lnkuqdwy
lq[knk;d gksaA eq> dks Hkh ’kkfUr izkIr gks ftlls eSa Hkh
vkidh Ñik ls ’kkUr ¾ nq"V Øks/kkfn minzojfgr gksÅ¡]
rFkk lc lalkjLFk tho Hkh nq"V Øks/kkfn minzo jfgr gksaA

o mu dk ç;ksx djus ls bu inkFkks± ls lq[k o 'kkafr dh
flf) gksrh gSA tSls xje ikuh dQ dks rksM+us okyk]
vfXunhid] fiÙk o ok;q dk vuqyksed] r`"kk uk'kd
dQ&okr Tojjksfx;ksa esa fgrdkjh gSA djat ds iÙks ok;q]
coklhj] —fe o 'kksFk dks vR;Ur u"V djus okys]
eyHksnd] m".k] fiÙktud o y?kq gksrs gSaA vipu esa
djat ds iÙkksa  dks nsrs gSaA vikekxZ dh nkrqu djus ls
dksbZ nk¡r ds jksx ugha gksrsA blds chtksa dh [khj [kkus ls
Hkw[k ugha yxrhA cQZ o phuh tBjkfXu dk uk'k dj nsrs
gSa ,slk oS| yksx crkrs gSaA

¼[k½ tSls euq"; vius fy;s lq[k o 'kkfUr pkgsa
oSls gh nwljksa ds fy, Hkh pkgsa rFkk ;Fkk'kfä blds fy;s
ç;kl Hkh djsaA

¼x½ bZÜoj o fo}ku~ gekjs fy;s lq[knk;h rc gksaxs
tc ge budh vkKkvksa dk Lokè;k;] lRlax ds ekè;e ls
Kku djds mu ij pysaxsA (¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)

;tq-Hkk";½
HkkokFkZ %&HkkokFkZ %&HkkokFkZ %&HkkokFkZ %&HkkokFkZ %& bZ’oj dh

vkKk gS fd gs euq";ksa !
tSls izdk’kkfn inkFkZ ’kkfUr
djus okys gksosa oSls rqe yksx

¼vk;kZfHkfou;½
fVIi.kh &fVIi.kh &fVIi.kh &fVIi.kh &fVIi.kh & ¼d½ lw;Z]

i`Foh] ty] vkS"kfèk vkfn
inkFkks ± ds xq.k osnks a ls
Bhd&Bhd tkudkj le>dj

ËþoLkÞkuøk {nkrðãk÷Þ
ðkŠ»kf «økrík rððhý

¼køk - 2

S¢ã²¢ïx¢è : ±¼ü}¢¢Ý }¢ï ´
ç±l¢H² ÜïU S¢¢‰¢ ÐéÚ¢Ý¼ï ± ©yS¢¢ãè
S¢ã²¢ïx¢è ÜïU ç±ç{±¼ì LÐ S¢ï Á¢éÇ
Á¢¢Ýï S¢ï Ï¢ír¢¢Ó¢¢Úè²¢ï´ ÜUè çÎÝÓ¢²¢ü
± ¥Š²²Ý, ²¢ïx¢¢|²¢S¢ ÜU¢ ¥±S¢Ú
S¢éÚçÿ¢¼ Ú¶¼ï ãé» ç±l¢H² ÜïU
m¢Ú¢ ¥Ï¢ ÐíÜU¢à¢Ý ÜU¢ ÜU¢²ü |¢è
ç±S¼ë¼ LÐ S¢ï çÜU²¢ Á¢¢ Úã¢ ãñ >
§S¢ÜU¢ Î¢ç²y± Ç¢õ. Ú¢{¢±Ì|¢ Á¢è
Ó¢¢ñ{Úè Á¢Ï¢HÐéÚ Ýï S¢ã ǖ ± Ÿ¢h²¢
S±èÜU¢Ú çÜU²¢ ãñ > ¥¼: ç±l¢H²
ÜUè ¥¢ ïÚ S¢ ï  ©ÝÜU¢ ï
S¢ï±¢S¢¢çãy²ÐíÓ¢¢ÚÐí}¢é¶ ÜïU LÐ }¢ï´
çÝ²éQU çÜU²¢ x¢²¢ ãñ > ¥Ï¢ ±ï
ç±l¢H² ÜUè ¥¢ïÚ S¢ï ÐíÜU¢à¢ ¼‰¢¢
S¢¢çãy² S¢ëÁ¢Ý ãï¼é |¢è ¥ç{ÜëU¼
}¢¢Ýï Á¢¢»ïæx¢ï >

{}¢ üÐ íÓ¢¢Ú - S±¢}¢è
ç±±ïÜU¢Ý‹ÎÁ¢è ÜïU m¢Ú¢ ±ñçÎÜU {}¢ü
ÜU¢ ÐíÓ¢¢Ú-ÐíS¢¢Ú ©æÓ¢ï S¼Ú ÐÚ Îïà¢
ÜïU ¥ÝïÜU Ðí¢‹¼¢ḯ }¢ḯ ¥Ý±Ú¼ Ó¢H¼¢
Úã¼¢ ãñ > çÁ¢Ý}¢ï´ çÝ}ÝçHç¶¼
ÜU¢²üRU}¢ }¢ãy±Ðê‡¢ü Úãï ãñ -

1. ¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î Ýx¢Ú ÜïU
ç±à¢¢H ±¢¼¢ÝéÜêUH S¢|¢¢x¢ëã¢ï }¢ḯ »ÜU
çÎ±S¢è² çà¢ç±Ú¢ï´ ÜU¢ ¥ÝïÜU Ï¢¢Ú
¥¢²¢ïÁ¢Ý ã¢ï Ó¢êÜU¢ ãñ > çÁ¢Ý}¢ï´
ÜU}¢üÈUH-çS¢h¢‹¼, x¢ëãS‰¢ Á¢è±Ý
ÜU¢ï S¢é¶è ÜñUS¢ï Ï¢Ý¢»õ Á¢ñS¢ï ç±¯²¢ï´
ÐÚ Ðí±Ó¢Ý ¼‰¢¢ à¢æÜU¢-S¢}¢¢{¢Ý
ãé¥¢ ¥¢ñÚ ¥ç{ÜU¼}¢ x²¢Úã S¢¢ñ
¼ÜU çà¢ç±Ú¢<‰¢²¢ïæ Ýï |¢¢x¢ HïÜUÚ
¿¢¢Ý ÜU¢ H¢|¢ çH²¢ > §Ý ÜU¢²üRU}¢¢ḯ
ÜUè ç±çÇ²¢ï S¢è.Çè. ¼‰¢¢ »ÜU
ÐéS¼ÜU ¥ÐÝï |¢¢x²çÝ}¢¢ü¼¢ ¥¢Ð
|¢è ¼ñ²¢Ú ã¢ï Ó¢éÜUè ãñ ¼‰¢¢ ÎéS¢Úè
ÐéS¼ÜU S¢é¶è x¢ëãS‰¢ ¼ñ²¢Ú ã¢ïÜUÚ
ÐíÜU¢çà¢¼ ã¢ïÝï Á¢¢ Úãè ãñ >

2. §S¢è ÐíÜU¢Ú çÎÌè ÜUè
S¢æSÜëU¼ ¥ÜU¢Î}¢è }¢ḯ ²¢ïx¢ ± ¥¢²é±ïüÎ
ç±|¢¢x¢ }¢ḯ ²¢ïx¢Îà¢üÝ ÜU¢ Ã²¢S¢|¢¢c²
S¢çã¼ ¥¢æçà¢ÜU LÐ }¢ï´ ¥Š²¢ÐÝ
çÜU²¢ x¢²¢ > §S¢ ÜU¢²üRU}¢ }¢ïæ çÎÌè
çS‰¢¼ ç±Eç±l¢H²¢ï´ ÜïU S¢æSÜëU¼
± Îà¢üÝ ÜïU ¥Š²¢ÐÜU¢ḯ, à¢¢ï{ À¢~¢¢ḯ
¼‰¢¢ Ðíà¢¢S¢çÝÜU ¥ç{ÜU¢Úè²¢ïæ Ýï
|¢¢x¢ çH²¢ ¥¢ñÚ ç±à¢éh ±ñçÎÜU
²¢ïx¢ ÜïU S±LÐ ÜU¢ï Á¢¢Ý¢ > ¥¢x¢ï

¼;tq-v-36@ea-17¼;tq-v-36@ea-17¼;tq-v-36@ea-17¼;tq-v-36@ea-17¼;tq-v-36@ea-17½½½½½

yknTðkLkYÃk {kLke ¼khík íkhV
«Þký fÞwO. {wtçkELkk rfLkkhu Ãkøk
{qfíkkt s íku{Lke ÄhÃkfz fhe
÷uðk{kt ykðe. íku{Lku Þhðzk
su÷{kt ÷E sðkÞk. ÷¾Lkki
yrÄðuþLk{kt íkuyku ¼køk ÷E
þõÞk Lknª. Ãkhtíkw sðknh÷k÷u
íku{Lku fkhkuçkkhe Mkr{rík{kt
÷eÄk. íku{Lke íkrçkÞík Xef Lk
nkuðkÚke íku{Lku ËkŠs÷ªøk ÷E
sðkÞk yLku íku{Lkk ¼kELkk
½h{kt s LkshfuË hk¾ðk{kt
ykÔÞk. fuLÿeÞ ÄkhkMk¼k{kt
fkUøkúuMku yk çkkçkíku ðktÄku WXkÔÞku.
Ãkhtíkw Mkw¼k»k ®nMkf rð[kh
Mkhýe Ähkðu Au, WÃkhk tík
ykEheþ ¢ktríkfkheyku íkÚkk
¼khíkLkk t  ¢k tríkfkheykuLkk
MktÃkfo{kt Au íku{ sýkðe Mkhfkhu
ykðk ðktÄkLke yðøkýLkk fhe.
20{e yu íkk u  yk {wÆ u
¼khík¼h{kt nzíkk÷ Ãkze,
Ãkhtíkw Mkhfkhu {[f Lk ykÃke.
yk¾hu íku{Lke ðÄwLku ðÄw ÷Úkzíke
íkrçkÞíkLku ÷eÄu 1939Lkk {k[o
{kMk{kt rðLkk þhíku Mkhfkhu
LkshfuË WXkðe ÷eÄe. Úkkuzku
Mk{Þ zu÷nkWMke{kt hkufkÞk.
zu÷nkWMkeLkk zkìõxh Ä{oðehu
íku{Lkk WÃk[kh fÞko. íÞktÚke Mkkhk
ÚkELku Mkw¼k»k f÷f¥kk økÞk yLku
íku{Lkk ¼kELke MkkÚku hnuðk
÷køÞk. íÞkt Ãký 1937{kt
f÷f¥kk fkUøkúuMk yrÄðuþLk{kt
Mkk{u÷ ÚkÞk ÃkAe íku{Lku nðkVuh
Vhe ÞwhkuÃk sðwt Ãkzâwt. yk ð¾íku
íku{Lku rçkúxLk sðk Ãkh «ríkçktÄ
Vh{kðkÞku níkku. ¥ÐÝï Á¢è±Ý ÜU¢ï ©yÜëUC Ï¢Ý¢Ýï ãï¼é

±í¼ S¢æÜUËÐ |¢è {¢Ú‡¢ çÜU» >
3. Ó¢¢ïÅèÐéÚ¢ ÜU‹²¢ x¢éLÜéUH

}¢ï´ S¢¼¼ Ï¢èS¢ çÎÝ¢ï´ ¼ÜU Ó¢¢Ú-
Ó¢¢Ú Îà¢üÝ¢ï´ ÜU¢ ¥Š²¢ÐÝ ± ²¢ïx¢
Ðíçà¢ÿ¢‡¢ çÜU²¢ >

§S¢ ÐíÜU¢Ú ¥‹² ¥ÝïÜU
¼èÝ-Ó¢¢Ú çÎÝ¢ï´ ÜïU ²¢ïx¢Ðíçà¢ÿ¢‡¢
çà¢ç±Ú ± ±ïÎÐí±Ó¢Ý ÜïU ÜU¢²üRU}¢
|¢è ÐêÚï ±¯ü Ó¢H¼ï Úãï >

S¢æS‰¢¢ ÜïU ¥‹² ç±m¢Ý¢ḯ ¼‰¢¢
S±¢}¢è Ï¢ír¢ç±Î¢Ý‹Î Á¢è, Ï¢í.
§üEÚ¢Ý‹Î Á¢è, Ï¢í. çÐí²ïà¢ Á¢è, Ï¢í.
çÎÝïà¢ ÜéU}¢¢Ú ¼‰¢¢ Ÿ¢è Ï¢ír¢Îï± Á¢è
Ýï ¥ÝïÜU S‰¢¢Ý¢ï´ }¢ï´ ¥¢Š²¢çy}¢ÜU
Ðí±Ó¢Ý, ²¿¢, S¢æSÜU¢Ú ¼‰¢¢ S¢yS¢æx¢
¥¢çÎ ÜïU LÐ }¢ïæ ÐíÓ¢¢Ú çÜU²¢ >
S¢æS‰¢¢ ÜïU m¢Ú¢ ÎêÚ|¢¢¯, §ü.}¢ïH,
±ïÏ¢ S¢¢§Å ¼‰¢¢ ÈïUS¢ Ï¢éÜU ¥¢çÎ
S¢æÓ¢¢Ú-}¢¢Š²}¢¢ï S¢ï çÁ¢¿¢¢S¢é¥¢ïæ ÜïU
çH» }¢¢x¢ üÎà¢üÝ ¼‰¢¢ à¢æÜU¢-
S¢}¢¢{¢Ý ÜU¢ ÜU¢²ü ã¢ï¼¢ Úã¢ ãñ >

¥¢à¢è±¢üÎ - ÐêÁ² x¢éLÎï±
S±¢}¢è S¢y²Ðç¼ Á¢è ÜU¢ ¥¢à¢è±¢üÎ
± çÎà¢¢çÝÎïüà¢ ç±l¢H² ÜU¢ï S¢¼¼
©ÐHÏ{ Úã¼¢ ãñ > ¥ÝïÜU Ï¢¢Ú
ç±l¢H² }¢ï ´ Ð{¢ÚÜUÚ ¥‰¢±¢
Ï¢í¤Ó¢¢çÚ²¢ḯ ÜU¢ï ¥ÐÝï Ð¢S¢ Ï¢æH¢ÜUÚ
|¢è ÐíïÚ‡¢¢ ± ©ÐÎïà¢ S¢ï ¥ÝéÐí¢ç‡¢¼
ÜUÚ¼ï Úã¼ï ãñ´ > §S¢è ÐíÜU¢Ú ¥‹²
S¢‹²¢S¢è²¢ḯ, ç±m¢Ý¢ḯ ÜU¢ |¢è ¥¢x¢}¢Ý
ç±l¢H² }¢ï´ ã¢ï¼¢ Úã¢ ãñ çÁ¢S¢S¢ï
©ÝÜUè ÐíïÚ‡¢¢, ©ÐÎïà¢, ¥¢à¢è±¢üÎ
¼‰¢¢ à¢ é|¢ S¢}}¢ç¼ ÜU¢ H¢|¢
ç±l¢H² ± ¥¢²ü±Ý ÐçÚ±¢Ú ÜU¢ï
|¢è Ðí¢# ãé¥¢ > §Ý }¢ï´ S±¢}¢è
{}¢ü¢ÝæÎ Á¢è, x¢éLÜéUH ¥¢}¢S¢ïÝ¢
©ÇèS¢¢, S±¢}¢è Ï¢ír¢¢Ý‹Î Á¢è,
±ÇHêÚ, ¥¢‹{íÐíÎïà¢, S±¢}¢è
¥}¢ë¼¢Ý‹Î Á¢è, ²¢ïx¢ ¥¢Ÿ¢}¢
Á¢}¢¢Ýè, }¢Š²ÐíÎ ì ïà¢, S±¢}¢è
S¢é{¢Ý‹Î Á¢è, Ÿ¢ç¼‹²¢S¢ Ú¢©ÚÜïUH¢,

©çÇS¢¢, Ç¢õ. S¢¢ï}¢Îï± Á¢è à¢¢›è,
}¢é}Ï¢§ü, Ç¢õ. ÜU}¢Hïà¢ ÜéU}¢¢Ú à¢¢›è
¥ã}¢Î¢Ï¢¢Î ± Ç¢õ. S¢éÚï‹Îí ÜéU}¢¢Ú
Á¢è à¢}¢¢ü, (Çè.».±è. ÐíÜU¢à¢Ý ÜïU
çÝÎïà¢ÜU) Ðí}¢é¶ Úãï >

ç±à¢ï̄  S¢êÓ¢Ý¢ - ¥¢²ü±Ý
ÜïU ±¢<¯ÜU ©yS¢± ÜïU ¥±S¢Ú ÐÚ
ÐêÁ² S±¢}¢è S¢y²Ðç¼ Á¢è Ýï Á¢¢ï
ÐíïÚ‡¢¢ ± ¥¢à¢è±¢üÎ ÐíÎ¢Ý çÜU» ‰¢ï
©S¢ï ¼‰¢¢ ç±l¢H² ÜïU ¥‹² ç±m¢Ý¢ḯ
ÜïU Ðí±Ó¢Ý¢ï´ ÜU¢ï Îï¶Ýï ÜïU ÜëUÐ²¢
§‹ÅÚÝïÅ ÐÚ ã}¢¢Úè youtube site
(darshanyog) ÐÚ Á¢¢»ï >

ÐíÜU¢à¢Ý - ±¼ü}¢¢Ý S¢~¢
}¢ï´ }¢éw² LÐ S¢ï ¥¢Á¢ ÜU¢ S¢éç±Ó¢¢Ú
ÜU¢H¢‹¼Ú (ÜïUHï‡ÇÚ) ÜU¢ ÐíÜU¢à¢Ý
ãé¥¢ çÁ¢S¢ÜUè H¢ïÜU }¢ḯ Ï¢ãé¼ ¥ç{ÜU
w²¢ç¼ ãé§ü ¼‰¢¢ }¢¢æx¢ Ï¢Éè > §S¢è
ÐíÜU¢Ú Á¢è±Ý¢ïÐ²¢ïx¢è S¢‹Îïà¢, S¢‹¼¢Ý
çÝ}¢¢ü‡¢, ¥ÐÝï |¢¢x²çÝ}¢¢ü¼¢ ¥¢Ð,
S¢y²¢ïÐÎïà¢ |¢¢x¢ 1 ¼‰¢¢ |¢¢x¢ 2
¥¢çÎ ÜUè Ï¢ãé¼ ãè H¢ïÜUçÐí²¼¢
S¢¢}¢Ýï ¥¢§ü > ÜU}¢üÈUH S¢ï S¢}Ï¢h
Î¢ï ¥¢Hï¶ (Ð¢ïSÅÚ) ¼‰¢¢ S¢ÚH
²¢ïx¢ S¢ï §üEÚ S¢¢ÿ¢¢yÜU¢Ú »±æ
¼y±¿¢¢Ý ÜïU Ý±èÝ S¢æSÜUÚ‡¢ ÜU¢
ÐíÜU¢à¢Ý ã¢ï x¢²¢ ãñ > §ÝÜïU
¥ç¼çÚQU Ðí±Ó¢Ý¢ï´ ÜUè ç±çÇ²¢ï
S¢è.Çè. |¢è ÐíÜU¢çà¢¼ ãé§ü ãñ >

ç±¼Ú‡¢ - ç±l¢H² }¢ï´
Ð{¢ÚÝï ±¢Hï Îïà¢-ç±Îïà¢ ÜïU S¢ñ́ÜUÇ¢ḯ
¥ç¼ç‰¢²¢ï´ ± ¥‹² çÁ¢¿¢¢S¢é¥¢ïæ }¢ïæ
S¢¢çãy² ÜU¢ ç±¼Ú‡¢ ã¢‰¢¢ḯã¢‰¢ ã¢ï¼¢
ãè ãñ ¼‰¢¢ S¢êçÓ¢¼ ÜUÚÝï ÜïU S¢¢‰¢-
S¢¢‰¢ ãÁ¢¢Ú¢ï´ }¢ãÝé|¢¢±¢ï´ ÜUè S¢ï±¢
}¢ï´ Ç¢ÜU »±æ Åî¢æS¢Ð¢ïÅü ÜïU }¢¢Š²}¢
S¢ï S¢¢çãy² ÜU¢ Ðíï¯‡¢ ãé¥¢ > Á¢ñS¢ï
çÜU §S¢ ±¯ü ÜUè ¥±ç{ }¢ï´ Hx¢|¢x¢
Ð‹Îíã ãÁ¢¢Ú Ð~¢, ÐñÜïUÅ ± Ð¢S¢üH
|¢ïÁ¢ï x¢» > ÐéÝÚçÐS¢¢}¢êçãÜU ¥±S¢Ú¢ḯ
ÐÚ ²ã H¢ïÜU¢ïÐÜU¢Ú ç±à¢ï¯ S¼Ú
ÐÚ Ðí¢²: S¢}Ðó¢ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ  >

Á¢ ñS¢ ï çÜU çÎS¢}Ï¢Ú }¢¢S¢ }¢ ï ´
S¢¢Ï¢ÚÜU¢æÆ¢ çÁ¢Hï ÜïU }¢¢Š²ç}¢ÜU ¼‰¢¢
©ÓÓ¢¼Ú }¢¢Š²ç}¢ÜU ç±l¢H² ÜïU
¥¢Ó¢¢²ü S¢æÍ¢ ÜïU ±¢<¯ÜU ¥ç{±ïà¢Ý
ÜïU ¥±S¢Ú ÐÚ S±¢}¢è ç±±ïÜU¢Ý‹Î
Á¢è ÜU¢ï ¥¢à¢è±üÓ¢Ý ãï¼é ¥¢}¢ç‹~¢¼
çÜU²¢ x¢²¢ ‰¢¢, çÁ¢S¢}¢ḯ Hx¢|¢x¢ Ð¢æÓ¢
S¢¢ñ ¥¢Ó¢¢²¢ïü, ¥ç¼ç‰¢ ç±à¢ï¯¢ï´ »±æ
¥ç{ÜU¢Úè x¢‡¢ ÜU¢ï x¢éÁ¢Ú¢¼è |¢¢¯¢
ÜU¢ S¢y²¢‰¢ü ÐíÜU¢à¢, ç±l¢H² S¢ï
ÐíÜU¢çà¢¼ ¥‹² ÐéS¼ÜïU´ ¼‰¢¢ Ð~¢ÜU
|¢ḯÅ çÜU» x¢» çÁ¢ÝÜU¢ }¢êË² Hx¢|¢x¢
»ÜU H¢¶ ÚéÐ²ï ‰¢¢ > §S¢ÜU¢
¥ç¼çÚQU ç±myS¢}}¢¢Ý, x¢¢ïS¢ï±¢,
¼‰¢¢ ¥‹y²ïçC ÜU}¢ü }¢ḯ ¼‰¢¢ Ð¢ÜëUç¼ÜU
¥¢ÐÎ¢ }¢ï´ S¢ã²¢ïx¢ çÜU²¢ x¢²¢ >

S¢}}¢¢ÝÐí¢ç# - ¥¢² ü
Ðíç¼çÝç{ S¢|¢¢ }¢é}Ï¢§ü ÜUè ¥¢ïÚ S¢ï
S±¢}¢è Ÿ¢h¢Ý‹Î Ï¢çHÎ¢Ý çÎ±S¢
S¢}¢¢Ú¢ïã ÐÚ ç±l¢H² ÜU¢ï x¢éLÜéUH
S¢æÓ¢¢HÝ ãï¼é ÐéÚSÜU¢Ú Ú¢à¢è, à¢¢ïH
± S}¢ëç¼çÓ¢q, ¥¢çÎ S¢ï S¢‹}¢¢çÝ¼
çÜU²¢ x¢²¢ >

¥¢x¢¢}¢è ²¢ ïÁ¢Ý¢ -
ç±l¢H² ÜUè S¼Ú ± ë çh ±
²¢ïx¢ç±l¢ ÜUè Úÿ¢¢ ãï¼é »ÜU
©ÓÓ¢S¼Úè² ±¢<¯ÜU S¢Í¢Ý
²¢ïx¢S¢¢{Ý¢ çà¢ç±Ú ÜU¢ ¥¢²¢ïÁ¢Ý
¥vÅéÏ¢Ú }¢¢S¢ S¢ï ã¢ïÝï Á¢¢ Úã¢ ãñ >
§S¢}¢ï´ ç±à¢ï¯ ²¢ïx²¼¢ ±¢Hï S¢¢{ÜU
çà¢ç±Ú¢‰¢èü |¢¢x¢ Hï S¢ÜïU´x¢ï >

ÜëU¼¿¢¼¢ - ç±x¢¼ S¢œ¢¢§S¢
±¯¢ïZ S¢ï ç±l¢H² ÜU¢ï ¥¢²ü±Ý
‹²¢S¢ ÜUè ¥¢ïÚ S¢ï S¢}²ÜUì çÝ±¢S¢,
S¢¢}¢¢‹² |¢¢ïÁ¢Ý, Ð¢Ýè »±æ S¢éÚÿ¢¢
Ðí¢# ã¢ï¼è Úãè ãñ > ©S¢ÜïU §S¢
S¢ã²¢ïx¢ S¢ï ãè ç±l¢H² S¢¼¼
¥x¢íS¢Ú ã¢ï Úã¢ ãñ > ¥¢Á¢ |¢è
ç±l¢H² ¥¢²ü±Ý ‹²¢S¢ ÜUè ¥¢ïÚ
S¢ï çÝôp‹¼ ãñ > ¥¼: NÎ² S¢ï ã}¢
©Ý S¢|¢è ‹²¢S¢è }¢ã¢Ýé|¢¢±¢ï ÜïU
Ðíç¼ à¢é|¢ÜU¢}¢Ý¢ ± ÜëU¼¿¢¼¢ Ã²QU
ÜUÚ Úãï ãñ > §ÝÜU¢ S¢¢‰¢ ç±l¢H²
ÜïU ¥‹² ¥¢Ð S¢|¢è à¢é|¢çÓ¢‹¼ÜU¢ï´
¥‰¢¢Z¼ì S¢Ï¢ ÐíÜU¢Ú ÜïU ¼Ý-}¢Ý-
{Ý S¢ï S¢ã²¢ïx¢ ÜUÚÝï ±¢H¢ï´ ÜïU
Ð í ç¼ {‹²±¢Î ¥¢ ñÚ ã}¢ ¢Úè
à¢é|¢ÜU¢}¢Ý¢»æ ¿¢¢çÐ¼ ÜUÚ Úãï ãñ >
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3. rððu[Lk :- hkuøke yðMÚkk{kt WÃkkMkLkk MktçktÄe {¤u÷kt Úkkuzk
ÔÞÂõíkøkík yLkw¼ð -
yk ÃkrhÂMÚkrík{kt çknkhLke ðMíkwyku{kt «u{, íku{kt Mkw¾ {kLkðwt,
íkuLkku «Þkuøk fhðku, ¼÷u íku ÄkŠ{fYÃk{kt nkuÞ fu yÄkŠ{f
YÃk{kt, íkuLku AkuzeLku {Lkw»Þ ßÞkhu fuð¤ Eïh{kt s òu íkÕ÷eLk
ÚkkÞ íkku Eïh íkhVÚke íkuLku Mkw¾, ¿kkLk, ÄiÞo, MknLkþe÷íkk
ðøkuhu «kó ÚkkÞ Au.
ßÞkhu hkuøkLke ÂMÚkrík yrík íkeðú ÚkE òÞ Au íÞTkhu EïhLke
WÃkkMkLkk ¼tøk ÚkE òÞ Au, hkuøk Ãkqhe heíku yLkw¼ð{kt ykððk

(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)(¢{þ:)

÷køku Au. Ãkhtíkw íku Mk{Þu
Ãký íkuLkk{kt MknLkþÂõík,
ÄiÞo nkuÞ Au. íku hkuíkku-
ff¤íkku LkÚke níkku.

WÃkkMkLkkLkk çkkÄfkuLku nxkððk :-
- ykí{k Ãkh Ãkqýo rLkÞtºký

hk¾ðk {kxu yíÞtík ÃkwÁ»kkÚko sYhe Au. fkhý fu ½ýwt¾Át
ÔÞÂõíkLku ¾çkh LkÚke Ãkzíke fu õÞku rð»kÞ {U õÞkhu WXkðe
÷eÄku Au. íkuLkku WÃkkÞ MkíÞkÚko-«fkþ{kt »kxT MktÃkr¥k{kt ÷¾u÷
Au - þheh {Lk ðøkhuLku ¾hkçk fkÞkuoÚke hkufðk yLku Ä{o{kt
÷økkððk. suðe heíku WÃkkMkLkk fk¤{kt ÔÞÂõík æÞkLk fhu Au -
ykuY{ ¼q:, nu Eïh ! ykÃk «kýkuLkk Ãký «ký Aku.
yux÷eðkh{kt çkeò rð[kh fhe ÷u Au. íkuLkwt fkhý yu Au fu
yuf Mk{Þ{kt çku ðMíkwykuLke EåAk fhðe. yk çkÄwt yux÷e
íkeðúíkkÚke ÚkkÞ Au fu ÔÞÂõíkLku íku ¾çkh Ãký Ãkzíke LkÚke fu íkuýu
yu rð[kh fuðe heíku WXkÔÞku. f÷kfku MkwÄe yuðe ÂMÚkrík çkLku÷e
hnu Au ÃkAe s ¾çkh Ãkzu Au. fkuE yÕÃk Mk{Þ{kt Ãkfze ÷u Au,
fkuELku ðÄw Mk{Þ ÷køku Au. yk «fkhu íkuLkk yLkuf Míkh Ãký
nkuÞ Au

- {LkLku rð»kÞ{kt òÞ íku Ãknu÷kt s hkufe ÷uðwt íku W¥k{ ÂMÚkrík
Au. {LkLku rð[khÃkqðof, ¿kkLkÃkqðof fkuE rð»kÞ{kt [÷kððwt-
yk ÂMÚkrík ÷ktçkku yÇÞkMk, ÃkwÁ»kkÚko, íkÃk, íÞkøkÚke ykðu
Au. íkuLku {kxu yÃkrhøkúnLkwt {kLkrMkf YÃk{kt Ãkk÷Lk Úkðwt òuEyu.
yk ½ýwt frXLk Au. Úkkuzk yÇÞkMk yLku «ÞíLkÚke yk fkÞo
rMkØ Úkíkwt LkÚke. «Úk{ ykí{k yLku ytík:fhýÚke yþw¼ f{o
fhðkLke EåAkLku Ëqh fhðk{kt ykðu Au.

- yuf heík yu Au fu rð»kÞku{kt íkeðú EåAk ÚkkÞ íÞkhu yuf íkku
¾çkh Ãkzíkkt s íkuLku íkífk¤ hkufe Ëuðe.

- çkeswt - ÷ktçkk fk¤u ¾çkh Ãkzu íÞkhu Ãký íkífk¤ hkufe Ëuðe.
- ºkesw - ÷ktçkk fk¤u ¾çkh Ãkzu yLku íkífk¤ Lk hkufe þfkÞ íkku

ÃkAe ÷ktçkk fk¤ ÃkAe hkufðe.
- [kuÚkwt - ½ýkt «ÞkMk fhðk Aíkkt Ãký Lk hkufe þfðe.

su{ fu MkwtËh YÃkLke M{]rík WXkðe ÷Äe yLku WXkðíkkt s ¾çkh
Ãkze økE fu yk íkku yLkwr[ík Au, ¾hkçk Au, íkuLku çktÄ fhe Ëuðe
òuEyu yLku ÃkAe íkuLku hkufe ËeÄe.

çkeswt su{ fu MkwtËh YÃkLke
M{]rík WXkðe ÷eÄe yLku
òuðk ÷køke økÞkt. òuíkkt
òuíkkt yuf r{Lkex, çku
r{Lkex rðíÞk ÃkAe ÷køÞwt
fu yk íkku yLkwr[ík Au,

¾hkçk Au, íkuLku çktÄ fhe Ëuðwt òuEíkwt níkwt, yLku ÃkAe hkufe ËeÄwt.
ºkeswt su{ MkwtËh YÃkLke M{]rík WXkðe ÷eÄe yLku òuðk ÷køke
økÞkt. òuíkkt òuíkkt yuf r{Lkex, çku r{Lkex rðíÞk çkkçk ÷køÞwt fu
yk íkku yLkwr[ík Au, ¾hkçk Au, íkuLku çktÄ fhe Ëuðwt òuEíkwt níkwt
yLku ÃkAe hkufðk ÷køÞk ÃkAe yuf, çku r{Lkex ðeíke økE.
yuðe ºkeS ÂMÚkrík{kt çknw s «ÞíLk fhðk Aíkkt Ãký hkufe Lk
þõÞku yLku fnuðk ÷køÞku - [k÷ku, fkuE ðktÄku Lknª, òuíkk
hnku, ykøk¤ sELku ÃkkuíkkLke {u¤u hkufkE sþu yLku ÃkAe ðÄkhu
nuhkLk ÚkELku þkuf-Mkkøkh{kt zqçke sþu.
íkuLkkÚke yuf íkku Ãkwhkýk ¼kuøkkuLkk MktMfkh òøku Au, Lkðk WíÃkÒk
ÚkkÞ Au, Vhe íku MktMfkh ykøk¤ sELku ¼kuøkkuLku «urhík fhu Au.
ÔÞÂõíkLkk {øks{ktÚke yk ðkík rLkf¤íke LkÚke fu {Lk-çkwrØ
ÃkkuíkkLke {u¤u rð»kÞku{kt síkk LkÚke. Ãkhtíkw Ãkkuíku ÃkkuíkkLke EåAk
yLku «ÞíLkÚke íkuLku {kuf÷u Au. Ãkkuíku ÃkkuíkkLku fíkko LkÚke {kLkíkku
Ãkhtíkw {Lk çkwrØLku fíkko {kLke ÷u Au.

rLkËkLk :-
EïhLkk økwý f{o-Mð¼kð, ðuË, Mk]rü¢{ Ér»kf]ík økútÚk, ykX
«{ký yLku íkuLkk rðYØ su Ãký ðkík nþu, nwt íku ðkík {kLkeþ
Lknª, fheþ Lknª yLku {khe ðkík Ãký íkuLkkÚke rðYØ nþu íkku
sqXe {kLke. yk heíku ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke hûkk fhe þfu Au.

þheh, {Lk ðøkhuLku ¾hkçk fkÞkuoÚkeþheh, {Lk ðøkhuLku ¾hkçk fkÞkuoÚkeþheh, {Lk ðøkhuLku ¾hkçk fkÞkuoÚkeþheh, {Lk ðøkhuLku ¾hkçk fkÞkuoÚkeþheh, {Lk ðøkhuLku ¾hkçk fkÞkuoÚke
hkufðk yLku Ä{o{kt ÷økkððkhkufðk yLku Ä{o{kt ÷økkððkhkufðk yLku Ä{o{kt ÷økkððkhkufðk yLku Ä{o{kt ÷økkððkhkufðk yLku Ä{o{kt ÷økkððk
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ðzk uËhk ÂMÚkík ©e
÷¾{þe¼kE ðu÷kýe íkÚkk
Ãk qLkkLkk ©e Ë uðS¼kE
ðu÷kýeLkk MktÞwõík LkðrLkŠ{ík
¼ðLk ‘ykÞo rLkz{’Lkk øk]n
«ðuþ rLkr{¥ku yuf fkÞo¢{Lkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.

yk fkÞo¢{ økktÄeÄk{
ÂMÚkík «¾h ðirËf «ðõíkk ©e
[tÿuþS ykÞoLke yæÞûkíkk{kt
Þkusðk{kt ykÔÞku níkku. øk]n

«ðuþLke rðrÄ çkkË ÃkkuíkkLkk
«kMk trøkf WËçkk uÄLk{k t ©e
[ÿuþS ykÞoyu {fkLk fku fiMku ½h
çkLkkÞU ? yu rð»kÞ WÃkh
WÃkÂMÚkík Ä{o«u{eykuLku WËTçkkuÄLk
fÞwO níkwt.

©e [tÿuþSyu sýkÔÞwt níkwt
f u {fkLk ðøkhLkk SðLkÚke
rðïLkk ½ýkt ÷kufku Ëw:¾e nþu.
Ãký {fkLk{kt hnuíkk ÷kufku ßÞkt
MkwÄe {fkLkLku ½h fu{ çkLkkððwt

íkuLke xufLkef Lknª òýíkk nkuÞ
íkuðk Ëw:¾e ÷kufkuLke MktÏÞk Ãký
rðï{kt ðÄw Au. {fkLkLku ½h
çkLkkððkLke xufLkef yÚkkOík
ðirËf SðLk ÃkØríkLkwt yLkwMkhý
yLku yk[hý. rðLkkþfkhe
¼wf tÃk çkkË Lkðe ykÞkík
fhkÞu÷e xufLkku÷kuSÚke yksu
Ãknu÷k t fhíkk t ðÄw {sçkwík
{fkLkkuLkwt rLk{koý ÚkE hÌkwt Au su
Mkkhe çkkçkík Au. nðu ykÃkýu

¼qftÃk{kt Ãký ðÄw Mk whûkeík
Aeyu. Ãkhtíkw {fkLk{kt rLkðkMk
fhíkkt ½h-ÃkrhðkhLkk MkËMÞkuLkk
ytík:fhý{kt ykðíkkt ¼qftÃkLkk
ykt[fk yÚkkOík E»kko, îu»k, ¢kuÄ,
MðkÚk o yMkíÞ, yrðïkMk,
yLÞkÞ ðøkuhuLku fkhýu ½hku{kt
rðLkkþLkwt MksoLk ÚkkÞ Au íÞkhu
{fkLk ½h çkLkíkwt LkÚke. yk {kxu
{fkLk{kt rLkðkMk fhíkkt ½h-
ÃkrhðkhLkk MkËMÞkuyu «u{,

íÞkøk, Mk{Ãk oý, Mk uðk,
ÃkhkuÃkfkhLke ¼kðLkkLku Wòøkh
fhðe òuEyu yLku íkku s {fkLkLku
½h çkLkkðe þfkÞ. yk {kxu
Mknwyu {fkLkLku ½h çkLkkððk
{kxu ðirËf xufLkku÷kuS yLku
x ufLkefLkk u  WÃkÞk uøk fhðk u
òuEyu.

fkÞo¢{Lkk {æÞ¼køk{kt
Mkw©e WÒkrík ðu÷kýe yLku Míkwrík
ðu÷kýe îkhk Mkw{Äwh ¼sLkkuLke

«Míkwíke fhðk{kt ykðe níke.
Mk{økú fkÞo¢{Lkwt MkV¤ yLku
¼kðLkkí{f Mk t[k÷Lk ©e
ËuðS¼kE ðu÷kýe ÃkwLkk îkhk
fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. fkÞo¢{Lkk
ytíku ©e [tÿuþS ykÞoLkwt þk÷
ykuZkzeLku MkL{kLk fhðk{kt ykÔÞwt
níkwt. WÃkhktík {fkLk rLk{koý{kt
MknÞkuøk yLku MkkÚk ykÃkLkkhk
Mkðuo ÃkrhðkhLkk MkÇÞku yLku
r{ºkkuLkwt Ãký yk «Mktøku þk÷

ykuZkzeLku MkL{kLk fhkÞwt níkwt.
Mk{økú fkÞo¢{Lku MkV¤

çkLkkððk {kxu «fkþ ðu÷kýe,

rË÷eÃk ðu÷kýe, f{÷uþ
ðu÷kýe, «rËÃk ðu÷kýe, ¼hík
ðu÷kýe, ykrËíÞ ðu÷kýe,
hÂ~{çkuLk ðu÷kýe Mkrník Mk{økú
ð u÷kýe ÃkrhðkhLkk ¼kE-
çknuLkkuyu snu{ík WXkðe níke.
yk fkÞo¢{{kt {wtçkE, ÃkwLkk,
ðzkuËhk, y{ËkðkË, ¼ws ðøkuhu
MÚk¤kuUyuÚke ÷kufkuyu WÃkÂMÚkík
hneLku fkÞo¢{Lku MkV¤ çkLkkÔÞku
níkku.

AAAAA
{kMkeÞ{kMkeÞ{kMkeÞ{kMkeÞ{kMkeÞ
ðirËfðirËfðirËfðirËfðirËf
¿kkLk¿kkLk¿kkLk¿kkLk¿kkLk

rþrçkhrþrçkhrþrçkhrþrçkhrþrçkh
 r r r r r¢Þkí{f ÞkuøkkÇÞkMk Mkrník ðirËf «ðõíkk, ðirËf¢Þkí{f ÞkuøkkÇÞkMk Mkrník ðirËf «ðõíkk, ðirËf¢Þkí{f ÞkuøkkÇÞkMk Mkrník ðirËf «ðõíkk, ðirËf¢Þkí{f ÞkuøkkÇÞkMk Mkrník ðirËf «ðõíkk, ðirËf¢Þkí{f ÞkuøkkÇÞkMk Mkrník ðirËf «ðõíkk, ðirËf
«[khf íkÚkk ðirËf Ãk whk urníkLk w t «rþûký yÃkkþ«[khf íkÚkk ðirËf Ãk whk urníkLk w t «rþûký yÃkkþ«[khf íkÚkk ðirËf Ãk whk urníkLk w t «rþûký yÃkkþ«[khf íkÚkk ðirËf Ãk whk urníkLk w t «rþûký yÃkkþ«[khf íkÚkk ðirËf Ãk whk urníkLk w t «rþûký yÃkkþuuuuu

ÞkuøÞíkk :ÞkuøÞíkk :ÞkuøÞíkk :ÞkuøÞíkk :ÞkuøÞíkk :     ËMk{wt Äkuhý ÃkkMk, ykuAk{kt ykuAe ô{h 16 ð»ko,ËMk{wt Äkuhý ÃkkMk, ykuAk{kt ykuAe ô{h 16 ð»ko,ËMk{wt Äkuhý ÃkkMk, ykuAk{kt ykuAe ô{h 16 ð»ko,ËMk{wt Äkuhý ÃkkMk, ykuAk{kt ykuAe ô{h 16 ð»ko,ËMk{wt Äkuhý ÃkkMk, ykuAk{kt ykuAe ô{h 16 ð»ko,
çkúñ[khe, øk]nMÚk íkÚkk ðkLk«MÚkeyku {kxu «ðuþ. {kºk ¼kEykuçkúñ[khe, øk]nMÚk íkÚkk ðkLk«MÚkeyku {kxu «ðuþ. {kºk ¼kEykuçkúñ[khe, øk]nMÚk íkÚkk ðkLk«MÚkeyku {kxu «ðuþ. {kºk ¼kEykuçkúñ[khe, øk]nMÚk íkÚkk ðkLk«MÚkeyku {kxu «ðuþ. {kºk ¼kEykuçkúñ[khe, øk]nMÚk íkÚkk ðkLk«MÚkeyku {kxu «ðuþ. {kºk ¼kEyku
{kxuLke yk rþrçkh Au.{kxuLke yk rþrçkh Au.{kxuLke yk rþrçkh Au.{kxuLke yk rþrçkh Au.{kxuLke yk rþrçkh Au.

rþrçkh þwÕf : 1000/- YrÃkÞkrþrçkh þwÕf : 1000/- YrÃkÞkrþrçkh þwÕf : 1000/- YrÃkÞkrþrçkh þwÕf : 1000/- YrÃkÞkrþrçkh þwÕf : 1000/- YrÃkÞk

rLkÞ{ :rLkÞ{ :rLkÞ{ :rLkÞ{ :rLkÞ{ :     A {rnLkk MkwÄe yk[kÞo îkhk rLkÄkorhík rLkÞ{A {rnLkk MkwÄe yk[kÞo îkhk rLkÄkorhík rLkÞ{A {rnLkk MkwÄe yk[kÞo îkhk rLkÄkorhík rLkÞ{A {rnLkk MkwÄe yk[kÞo îkhk rLkÄkorhík rLkÞ{A {rnLkk MkwÄe yk[kÞo îkhk rLkÄkorhík rLkÞ{
yLkwMkkh yLkwþkMkLk{kt hne rËLk[ÞkoLkw t ©ØkÃkqðofyLkwMkkh yLkwþkMkLk{kt hne rËLk[ÞkoLkw t ©ØkÃkqðofyLkwMkkh yLkwþkMkLk{kt hne rËLk[ÞkoLkw t ©ØkÃkqðofyLkwMkkh yLkwþkMkLk{kt hne rËLk[ÞkoLkw t ©ØkÃkqðofyLkwMkkh yLkwþkMkLk{kt hne rËLk[ÞkoLkw t ©ØkÃkqðof
Ãkk÷Lk fhðwt íkÚkk ½h-øk]nMÚkeLkk ík{k{ fkÞkuoÚke Ãk]ÚkfÃkk÷Lk fhðwt íkÚkk ½h-øk]nMÚkeLkk ík{k{ fkÞkuoÚke Ãk]ÚkfÃkk÷Lk fhðwt íkÚkk ½h-øk]nMÚkeLkk ík{k{ fkÞkuoÚke Ãk]ÚkfÃkk÷Lk fhðwt íkÚkk ½h-øk]nMÚkeLkk ík{k{ fkÞkuoÚke Ãk]ÚkfÃkk÷Lk fhðwt íkÚkk ½h-øk]nMÚkeLkk ík{k{ fkÞkuoÚke Ãk]Úkf
hneLku økwÁfw÷eÞ ðkíkkðhý{kt hnuðwt.hneLku økwÁfw÷eÞ ðkíkkðhý{kt hnuðwt.hneLku økwÁfw÷eÞ ðkíkkðhý{kt hnuðwt.hneLku økwÁfw÷eÞ ðkíkkðhý{kt hnuðwt.hneLku økwÁfw÷eÞ ðkíkkðhý{kt hnuðwt.
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Mktík ykuÄðhk{ ðirËf økwÁfw÷, ¼ðkLkeÃkwh, fåAMktík ykuÄðhk{ ðirËf økwÁfw÷, ¼ðkLkeÃkwh, fåAMktík ykuÄðhk{ ðirËf økwÁfw÷, ¼ðkLkeÃkwh, fåAMktík ykuÄðhk{ ðirËf økwÁfw÷, ¼ðkLkeÃkwh, fåAMktík ykuÄðhk{ ðirËf økwÁfw÷, ¼ðkLkeÃkwh, fåA
9998594810, 8980573708, 93770271669998594810, 8980573708, 93770271669998594810, 8980573708, 93770271669998594810, 8980573708, 93770271669998594810, 8980573708, 9377027166
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rðþu»k :rðþu»k :rðþu»k :rðþu»k :rðþu»k :     yk Mk{Þ ËhBÞkLk ðiþur»kf ËþoLkLkkyk Mk{Þ ËhBÞkLk ðiþur»kf ËþoLkLkkyk Mk{Þ ËhBÞkLk ðiþur»kf ËþoLkLkkyk Mk{Þ ËhBÞkLk ðiþur»kf ËþoLkLkkyk Mk{Þ ËhBÞkLk ðiþur»kf ËþoLkLkk
yæÞkÃkLkLkku Ãký «kht¼ fhðk{kt ykðþu íkÚkk «rþûkýyæÞkÃkLkLkku Ãký «kht¼ fhðk{kt ykðþu íkÚkk «rþûkýyæÞkÃkLkLkku Ãký «kht¼ fhðk{kt ykðþu íkÚkk «rþûkýyæÞkÃkLkLkku Ãký «kht¼ fhðk{kt ykðþu íkÚkk «rþûkýyæÞkÃkLkLkku Ãký «kht¼ fhðk{kt ykðþu íkÚkk «rþûký
çkkË fåALkk ËþorLkÞ MÚk¤kuLkwt ¼ú{ý Ãký fhkððk{ktçkkË fåALkk ËþorLkÞ MÚk¤kuLkwt ¼ú{ý Ãký fhkððk{ktçkkË fåALkk ËþorLkÞ MÚk¤kuLkwt ¼ú{ý Ãký fhkððk{ktçkkË fåALkk ËþorLkÞ MÚk¤kuLkwt ¼ú{ý Ãký fhkððk{ktçkkË fåALkk ËþorLkÞ MÚk¤kuLkwt ¼ú{ý Ãký fhkððk{kt
ykðþu yk WÃkhktík økwÁfw÷ íkhVÚke «{kýÃkºk Ãkýykðþu yk WÃkhktík økwÁfw÷ íkhVÚke «{kýÃkºk Ãkýykðþu yk WÃkhktík økwÁfw÷ íkhVÚke «{kýÃkºk Ãkýykðþu yk WÃkhktík økwÁfw÷ íkhVÚke «{kýÃkºk Ãkýykðþu yk WÃkhktík økwÁfw÷ íkhVÚke «{kýÃkºk Ãký
yuLkkÞík fhkþu.yuLkkÞík fhkþu.yuLkkÞík fhkþu.yuLkkÞík fhkþu.yuLkkÞík fhkþu.

økktÄeLkøkh yur¢zexuþLk «uMkøkktÄeLkøkh yur¢zexuþLk «uMkøkktÄeLkøkh yur¢zexuþLk «uMkøkktÄeLkøkh yur¢zexuþLk «uMkøkktÄeLkøkh yur¢zexuþLk «uMk
õ÷çkLkk nkuÆuËkhkuLke ðhýeõ÷çkLkk nkuÆuËkhkuLke ðhýeõ÷çkLkk nkuÆuËkhkuLke ðhýeõ÷çkLkk nkuÆuËkhkuLke ðhýeõ÷çkLkk nkuÆuËkhkuLke ðhýe

íkksuíkh{kt  økktÄeLkøkh yur¢zexuþLk
«uMk õ÷çkLke Mkk{kLÞ Mk¼k økktÄeLkøkh ¾kíku
{¤e níke. su{kt «{w¾ íkhefu ©e rfþkuh¼kE
ytòheÞk («ríkrLkrÄ : Lkð rLk{koý ÃkøkËtze)
Lke MkðkoLkw{íku ðhýe fhðk{kt ykðe níke.
fkhkuçkkhe [uh{uLk íkhefu ©e [tÿfktík¼kE Ãkxu÷
(«ríkrLkrÄ : ÷kufMktMkkh), WÃk«{w¾ ©e
yrLkÁæÄ®Mkn Ík÷k, {nk{tºke ©e ÃkkÚko
X¬h, MktøkXLk {tºke ©e {nuLÿ¼kE ðkuhk,
¾òLk[e ©e {wfuþ¼kE Ãktzâk, {rn÷k
«ríkrLkrÄ Mkw©e ÄŠ{»XkçkuLkLke Ãký ðhýe
fhðk{kt ykðe níke. fkÞ{e Mk÷knfkh MkÇÞ
íkhefu ©e ¼wðLkuþ¼kE ykuÍk íkÚkk ©e
yrïLk¼kE ÔÞkMk íku{s yLÞ fr{xe{kt ©e
síkeLk þwõ÷, ©e Mkíke»k¼kE ÃkkXf, ©e
rðþk÷¼kE WÃkkæÞkÞ, ©e hksw¼kE òu»keLke

MkðkoLkw{íku ðhýe fhðk{kt ykðe níke.
y¾çkkh søkíkLku ÷økíkk «§kuLkku

Mkfkhkí{f Wfu÷ ykðu íku{s Mk{økú Ãkºkfkh
søkík yuf íkktíkýu çktÄkÞ íkÚkk Mk{ks «íÞuLke
sðkçkËkheyku þõÞ íkux÷e Ãkqhe ÚkkÞ íkuðk
W{Ëk nuíkwÚke yk õ÷çkLku ykøkk{e Mk{Þ{kt
[÷kððkLkku yLku Mk{ks {kxu yLkuf fkÞkuo
fhðkLkku ðhkÞu÷k LkðeLk «{w¾ íku{s Mk{økú
xe{u ykþkðkË ÔÞõík fÞkuo níkku. økktÄeLkøkh
¾kíku {¤u÷ Mkk{kLÞ Mk¼k{kt yLkuf ðrhc
íktºke©eyku WÃkÂMÚkík hÌkkt níkk.

MÚkkLk MkkisLÞ : Mkðkuoíf»ko Mkuðk MktMÚkkLk


