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O ! the Bostower of power Lord ! Bestow valour on us. 
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foÿeh lEor~ 2072 l`f"V lEor~ 1960853116
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baVjusV ij i<+sa& www.thearyasamaj.org/aryasandeshfnYyh vk;Z ÁfrfufËk lHkk dk eq[ki=

^^usiky dsUnzh; vk;Z lekt esa HkwdEi ls ihfM+r yksxksa ds fy, jkgr lsok dsanz LFkkfir**

1

ink us tgka usiky esa tu&/ku
dh cM+h gkfu dh gSA ogka phu Hkkjr
vkSj caXykns'k esa Hkh bldk dqN vlj
jgk gSA okLro esa HkwdEi dk dsanz
usiky gh jgk tgka cMs+ {ks= esa
tku&eky dh cM+h la[;k esa gkfu gqbZ
gSA jk"V™h; tkap ,tsfUl;ksa }kjk ;g
vuqeku yxk;k x;k gS fd 4000 ls Hkh

vf/kd yksxksa ds ejus dh vk'kadk gS
ftlesa jkgr dk;Z lSfud Lrj ij py
jgk gSA 25 vizSy 2015 dks e/;kg~u
11-45 cts 7-9 dh rhozrk ls vk,
fouk'kdkjh HkwdEi us usiky esa lcls
vf/kd tu&/ku dh gkfu igqapkbZ gSA
bl nq[kn lekpkj ds irk pyrs gh
tgka dqN ,uthvks lfÿ; gq, ogha]
Hkkjr ljdkj us jkgr lsok dk;ksZa dh
igy djrs gq, usiky esa jkgr dk;ksZa esa
lg;ksx gh ugha fd;k vfirq lSfud

lgk;rk Hkh usiky esa miyC/k djkbZA
blh ifjisz{; esa vk;Z lekt usiky esa
rRdky jkgr lsok dk;ksZa esa lg;ksx nsus
gsrq ,d vkdfLed cSBd dsUnzh;
dk;kZy; vk;Z lekt usiky ds
lHkkxkj esa laiUu gqbZ ftlesa loZ Jh
vk;Z lekt usiky ds v/;{k Jh
deydkar vk=s; th] ofj"B mik/;{k
Jh ys[kukFk vf/kdkjh] mik/;{k Jh
yksdpanz vekR; th ofj"B lnL; Jh
ek/ko izlkn mik/;k; th] Jh rkjkukFk
eSukyh th] dk;kZy; lfpo Jh d`".k
[kfr;ksMk th rFkk vk;Z lekt esa
mifLFkr Nk= Jh jktdqekj eaMy th
mifLFkr jgsA usiky vk;Z lekt
dsUnzh; dk;kZy; iqjkuk ckys'oj
gkbZV~l Vadizlkn ekxZ dkBekaMw esa
laiUUk cSBd esa fu.kZ; fy;k x;k fd
vk;Z lekt usiky] lkoZnsf'kd  vk;Z
izfrfuf/k lHkk fnYyh ds lkFk feydj
jkgr lsok dk;Z esa lyaXu jgsxk ftlesa

fla/kqiky pkSd ftys esa vfr {kfrxzLr
{ks= esa ihfM+rksa dh lsok djus dk
fu'p; fd;k x;kA vk;Z tu fla/kqiky
pkSd igqapdj] ihfM+r O;fDr;ksa dks]
nSfud thou dh vko';d oLrq,a]
Hkkstu ftlesa] pkoy&pwM+k]
pkm&pkm] fcLdqV] nky] phuh] ued
rFkk vU; vko';d oLrq,a tSls crZu]

ySEi] VkpZ] dEcy] njh ,oa vU;
iguus ;ksX; jsfMesV oL= ihfM+rksa dks
iznku djsaxsA lkoZnsf'kd vk;Z izfr-
fuf/k lHkk ds vf/kdkfj;ksa us usiky esa
vk, fouk'kdkjh HkwdEi dks
egk=klnh dky le>rs gq,
vkikr~dkyhu cSBd cqykbZA lHkk ds
v/;{k vkpk;Z cynso th us ^losZ
HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k* dh

vo/kkj.kk dks pfj=kFkZ djrs gq, bl

vkikr~ dky esa ihfM+rksa dh lgk;rk
,oa lsok dks vk;Ztu lHkk dk izFke
dŸkZO; crkrs gq, ,d pkj lnL;h;
lfefr dk XkBu fd;k x;k rFkk bl
lfefr dks usiky HkwdEi =klnh dk;Z
esa Hkkx ysus rFkk ihfM+rksa dh lsok djus
ds fy, dk;Z ds lapkyu dh O;oLFkk
gsrq rqjar usiky jokuk gksus ds funsZ'k
fn,A ;g pkj lnL;h; lfefr ftlesa
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds ea=h Jh
lq[kchj flag ,oa vk;Z dsUnzh; lHkk ds
ea=h Jh ,lih flag th rFkk vk;Z

lekt lsok lfefr ds lnL; Jh
j.k/khj vk;Z ,oa Jh fotsanz vk;Z 29
vizSy dh izkr% usiky iqjkuk ckys'oj
gkbZV~l ---'ks"k i`"B 5 ij 

^^usiky vk;Z lekt dh vksj ls jkgr lsok dk;Z vkjaHk**

rRdky jkgr o iquokZl ds dk;Z esa lg;ksx nsuk edln jgsxk

izd`fr dh egkfouk'k yhyk ls dkaik usiky

ihfM+rksa dh lgk;rk djuk ekuo dk izFke dŸkZO; gS% vkpk;Z cynso

lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k
lHkk us Vhe Hksth

4000 ls vf/kd yksxksa ds
ejus dh vk'kadk

orZeku esa HkwdEi ds :i vkbZ nSoh;

For Details :- http://aryasamaj.com/ 

Hkkjr ljdkj us igqapkbZ rqjar jkgr
lkexzh ,oa lSfud lgk;rk

lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk
rFkk usiky dsUnzh; vk;Z lekt ds
lg;ksx ls Hkwdai jkgr dk;Z izkjaHk

vkin~ lsok dk;ksZa esa lg;ksx gsrq vkxs
vk,a vk;Ztu% izdk'k vk;Z] ea=h]
(lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk)  

vk
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T; Lokeh LorU=rkuUnth
egkjkt vius O;k[;kuksa esa vfo|k dh
ppkZ djrs gq, fuEu ?kVuk lquk;k djrs
FksA jksgrd ftyk ds jksg.kk xzke esa ,d
cM+s deZB vk;Z iq#"k gq, gSaA mudk
uke Fkk ekLVj vejflag thA os dqN
le; iVokjh Hkh jgsA fdlh us Lokeh
Lora=rkuUn th egkjkt dks crk;k fd
ekLVj th dks ,d ,slk xk;=h ea=
vkrk gS tks osn ds fo[;kr~ xk;=h eU=
ls U;kjk gSA Lokehth egkjkt xos"kd
Fks ghA gfj;k.kk dh izpkj ;k=k djrs
gq, tk feys ekLVj vejflag th lsA 

ekLVj th ls fujkyk ^xk;=hea=*
iwNk rks ekLVj th us crk;k fd mudh
ekrk th Hkwrksa ls cM+k Mjrh FkhA ekrk
dk laLdkj cPps ij Hkh iM+kA ckyd
dks Hkwrksa dk Hk; cM+k r¬ djrk FkkA
bl Hk;:ih nq%[k ls eqDr gksus ds fy,
ckyd vejflag lcls iwNrk jgrk Fkk
fd dksbZ mik; mls crk;k tk,A fdlh
us mls dgk fd bl nq%[k ls cpus dk
,dek= mik; xk;=hea= gSA iafMrksa dks

;g ea= vkrk gSA 
ekLVjth rc [kj[kksnk fefMy

Ldwy esa i<+rs FksA ogkWa ,d czk„.k
v/;kid FkkA ckyd us viuh O;Fkk
dh dFkk vius v/;kid dks lqukdj
muls xk;=hea= crkus dh fou; dhA
czk„.k v/;kid us dgk fd rqe tkV
gks] blfy, rEgsa xk;=h eU= ugha
fl[kk;k tk ldrkA cgqr vkxzg fd;k
rks v/;kid us dgk fd Ng ekl gekjs
?kj esa gekjh lsok djks fQj xk;=h
fl[kk nwWaxkA ckyd us izlUurkiwoZd
;g 'krZ eku yhA Ng ekl] th Hkjdj
iafMr th dh lsok dh A tc Ng ekl
chr x;s rks vejflag us xk;=h fl[kkus
ds fy, iafMr ls izkFkZuk dhA iafMrth
dk dBksj ‚n; vHkh Hkh u fi?kykA
dqN le; i'pkr~ fQj vquu;&fou;
dhA iafMrth dh /keZiRuh us Hkh
ckyd dk i{k fy;k rks iafMr th us
dgk vPNk ikWap #i;s nf{k.kk nks fQj
fl[kk,axsA ckyd fu/kZu FkkA ml ;qx
ds ikap #i, dk ewY; Hkh vkt ds ikWap

lkS ls vf/kd gksxkA ckyd dqN >wB
cksydj dqN :Bdj yM+&>xM+dj ?kj
ls ikWap #i;s ys&vk;kA #i;s ysdj
vxys fnu iafMrth us xk;=h dh nh{kk
nhA mudk ^xk;=heU=* bl izdkj Fkk& 

^jke d`".k cynso nkeksnj
Jhek/ko e/kqlwnjukA 

dkyh&enZu dal&fudUnu
nsodh&uUnu ro 'kjukA 

,srs uke tis fut ewyk tUe&tUe
ds nq%[k gjukA*

cgqr le; i'pkr~ vk;Z iafMr Jh
'kEHkwnŸk th rFkk iafMr ckyeqdUn th
jksg.kk xzke esa izpkjkFkZ vk;s rks vkius
?kks"k.kk dh fd ;fn dksbZ czk„.k xk;=h
lquk;s rks ,d #i;k iqjLdkj nsaxs]
cfu, dks nks] tkV dks rhu vkSj vU;
dksbZ lquk, rks pkj #i;s nsaxsA ckyd
vejflag mBdj cksyk xk;=h rks vkrh
gS] ijarq xq# dh vkKk gS fdlh dks
lqukuh ughaA iafMr 'kEHkwnŸk th us dgk
lqukns] tks iki gksxk eq>s gh gksxkA
ckyd us viuh ^xk;=h* lquk nhA 

ckyd dks vk;ksZins'kd us pkj
#i;s fn;s vkSj dqN ugha dgkA ckyd

us ?kj tkdj lkjh dgkuh lquk nhA
vejflag th dh ekrk us iafMrksa dks
Hkkstu dk fuea=.k Hkstk tks Lohdkj
gqvkA Hkkstu ds i'pkr~ pkj #i;s esa
,d vkSj feykdj mlus ikWap #i;s
iafMrksa dks ;g dgdj HksaV fd;s fd
ge tkV gSaA cz„.kksa dk fn;k ugha fy;k
djrs A rc vk;Zizpkjdksa us ckyd
vejflag dks crk;k fd tks rw jVs gq,
gS] og xk;=h ugha] fgUnh dk ,d nksgk
gSA bl eu?kM+Ur xk;=h ls vejflag
dk fi.M NwVkA izHkq dh ikou ok.kh
dk cks/k gqvkA lPps xk;=hea= dk
vejflag th us tki vkjaHk fd;kA
vfo|k dk tky rkj&rkj gqvkA Ωf"k
n;kuUn dh d`ik ls ,d tkV ckyd
dks vkxs pydj oSfnd /keZ dk ,d
izpkjd cuus dk xkSjo izkIr gqvkA
dsjy esa Hkh ,d ,slh ?kVuk ?kVhA
izflº oSfnd fo}ku~ vkpk;Z ujsUnz
Hkw"k.k th fookg gksus rd ,d czk„.k
}kjk jVk;s tkyh xk;=hea= dk o"kksZa
ikB djrs jgsA

lkHkkj& rM+i okys rM+ikrh
ftudh dgkuh

eu ?kM+Ur xk;=h

n us euq"; dks thou esa R;kxiwoZd Hkksx
djus dk lUns'k fn;k gSA lalkj esa nku vkSj nkfu;ksa
dh cM+h efgek,Wa xkbZ tkrh gSaA nsg@ 'kjhj ds vaxk-
sa dk nku Hkh vkt  ds le; dh iqdkj gS vkSj ,d
lkgfld dk;Z gS tks izsj.kk nsus okyk gS] ftls HkkfV;k
ifjokj us fd;kA Lo- Jh Qdhj pUn th HkkfV;k
vkSj /keZiRuh fonq"kh Lo- lqgkxoUrh th HkkfV;k
(vkQ ckck xqyq'kkg th dh eaMh ds uke ls e'kgqj
xkao dksjsdh] rglhy il#j] ft+yk L;kydksV]
ikfdLrku)us ifjokj tks Hkkjr foHkktu ds le;
iatkc esa igys rglhy x<+'kadj (ft+yk
gksf'k;kjiqj) vkSj fQj tkyU/kj 'kgj esa vkdj cl
x, Fks] vius ifjokj dks ,sls lqlaLdkjksa ls vyad`r
fd;k fd muds pkjksa lqiq=ksa vkSj pkjksa lqiqf=;ksa us
;kuh vkBksa lUrkuksa us ,d Loj esa vius nsg  nku dk
'kqHkladYi ysdj vius vki esa fo'o esa 'kk;n ,d
vuks[kh usd  dk;Z dh e'kky tykdj felky
dk;e dj fn[kkbZ gSA ifjokj ds lnL;ksa dk laf{kIr
fooj.k bl izdkj gS& 
1- Jh & d`".k dqekj HkkfV;k] vk;q 86 o"kZ
(Lora=rk lSukuh] fo}ku~] lekt lq/kkjd ,oa
lhfu;j vksfQlj] lh-vkj- vkj- vkbZ-]
fnYyh)  fuoklh gfjuxj] ubZ fnYyh

2- Jherh n'kZuk HkkfV;k  & 82 o"kZ] lektlsoh
lefiZr efgyk] t+hjdiqj] 
p.Mhx<+  
3- Jherh osn dqekjh HkkfV;k  & 80 o"kZ] lektl-
soh ,oa ?kjsyq fpfdRlk ijke'kZ nkrk 
4- Jh /keZohj HkkfV;k  & 78 o"kZ]  lsokfuo`r ,y-
vkbZ-lh- vksfQlj] e`nq Hkk"kh]  (vkWusLV eSu vkWQ
n vkfQl) 

ekMy Vkmu] tkya/kj ds izfrf"Br]^∂ykoj
iksbUV* vkSj ^,DlDywflo ∂ykoj iksabV* ds ekfyd
5- Jh ch- Mh- HkkfV;k  & 75 o"kZ] lsok fuo`r

jktif=r vf/kdkjh] Je ,oa jkstxkj ea=ky;] Hkkjr
ljdkj]

gfjuxj] ubZ fnYyh& 110064 
6- Jherh izse dqekjh & 72 o"kZ ] lsok fuo`r
v/;fidk ,oa gkL; dyk izohu nsoh] paMhx<+
7- Jherh fot; dqekjh & 69 o"kZ] e`nq Hkk"kh lekt
lsoh

ihre iqjk] fnYyh
8- Jh lq'khy HkfV;k & 66 o"kZ] egku lekt lsoh
,oa izsjd vkSj ^^iatkc] paMhx<+ ds [kwclwjr
∂yksfjLV** ds uke ls tkus ekus 

vkvks ge Hkh ,sls egkuqHkkoksa ls izsj.kk
ysdj  lekt lsok ds dk;ksZa esa lgk;d cusaA  

xqy'ku HkkfV;k
eks- 9810279127] 9818009131

laiw.kZ ifjokj us fy;k nsg nku dk ladYi

izsjd izlax

'kCnkFkZ&'kol% irs& gs lc cyksa ds Lokfeu~~!
ftoz;& cqM~<k iq:"k jEHka u& tsls MaMs dks Rok&ml
izdkj rsjk eSaus jjEHk&voyEcu dj fy;k gS vkSj vc
eSa Rok&rq>s l/kLFks&vius leku LFkku esa
vk&vkeus&lkeus&vka[kksa ds lkeus m'efl&pkgrk
gwa& ns[kuk pkgrk gwaA
fou;%& gs Hkxou~! eSa cqM~Mk gwa vkSj rqe esjh ykBh
gksA rqe esjs lgkjs gksA esjk bl tUe dk ;g nsg
pkgs o`º u nh[krk gks] ijarq eSa lPps vFkZ esa th.kZ
gwa] iqjkuk gwa] vr,o vuqHkoh gwaA eSa u tkus fdruh
;ksfu;ksa esa fQjk gwa&lc lalkj Hkksx pqdk gwa ijarq
vc eSa rqEgsa 'kolLirs djds lEcks/ku djrk gwa]
D;ksafd eSaus lqnh?kZ vuqHko ls tku fy;k gS fd lc
cyksa ds Lokeh rqEgha gksA eSaus dHkh cM+k /kuk<~;

gksdj /kucy dk vfHkeku fd;k gS] fdlh le;
;g le>k gS fd esjs lkFk bruk cM+k ny gS] vr%
tks eSa pkgwa dj ldrk gwaA bl izdkj nycanh ds
cy dks Hkh vktek;k gSA dHkh vius cqfº&cy]
prqjkbZ&cy ds eqdkcys esa lc lalkj dks rqPN
le>k gSA 'kjhj&cyksa vkSj 'kL=&cyksa dk rks
dguk gh D;k gS! ij brus yEcs] vufxur ;ksfu;ksa
ds lqnh?kZ vuqHkoksa ds ckn th.kZ gksdj&iqjkuk gksdj
vc le>k gS fd lc cyksa ds Lokeh rks rqe gksA

blfy, vc vkSj lc cyksa dk lgkjk NksM+dj ,d
rqEgkjk lgkjk idM+ fy;k gSA gs esjs ,dek= cy!
rqe eq>ls vc {k.kHkj ds fy, Hkh nwj er gksvksA
vc ;fn eSa {k.kHkj ds fy, Hkh rqedks Hkwy tkrk
gwa& vius ekufld fopkj&us= ds lkeus ls {k.kHkj
ds fy, Hkh rqEgsa vks>y ikrk gwa ] rks eSa O;kdqy gks
tkrk gwa& ,dne fuLlgk; gks tkrk gwa] vr% vc
rks lrr ;gh dkeuk gS fd rqe lnk gh esjs lkeus
vkSj esjs lkFk gh cus jgksA cqM~<s dh ykBh tc
vka[kksa ds lkeus iM+h gks] ij mldh igqap ds ijs
iM+h gks] rc rks mldk lgkjk u ik ldrs gq,
mldk nh[kuk cqM~<s ds fy, vkSj Hkh nq[knk;d gks
tkrk gSA blfy, gs eq> o`º dh ykBh! gs eq>
fucZy ds cy! gs esjs ,d ek= lgkjs rqe vc lnk
esjs lkFk jgks l/kLFk cus jgksA rqels rfud Hkh nwj
gksdj vc eSa ugha jg ldrkA &oSfnd fou;

vk Rok jEHka u ftoz;ks jjEHkk 'kolLirsA
m'efl Rok l/kLFk vkAA &Ω0 8@45@20
Ωf"k%&f='kksd% dk.o%AA nsork&banz%AA

NUn%&xk;=hAA

o`ºksa dk ykBh ijes'ojosn&Lok/;k;

iw

os
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t ds lekpkj i=ksa esa ns'k ds
Á/kkuea=h eksnh th }kjk vtesj esa
njxkg 'kjhQ ij pknj p<+kus ds fy,
chtsih ds ofj"B usrk eq[rkj vCckl
udoh dks vtesj Hkstus ,oa mlds
lkFk viuk iSxke Hkstus dk lekpkj
Nik gSA iwoZ esa Hkh ckWyhoqM dk dksbZ
Áflº vfHkusrk vfHkus=h vFkok
fÿdsV ds f[kykM+h vFkok jktusrk
pknj p<+kdj viuh fQYe dks lqij
fgV djus dh vFkok vkus okys eSp
esa thr dh vFkok vkus okys pqukokas
esa thr dh nqvk ekaxrk jgk gSaA Hkkjr
dh ukeh fxjkeh gfLr;ksa ds nqvk
ekaxus ls lk/kkj.k tuekul esa ,d
HksM+pky lh vkjaHk gks x;h gS fd
vtesj esa nqvk ekaxus ls cjdr gks
tk,xh] fdlh dh ukSdjh yx tk,xh]
fdlh ds ;gk° ij yM+dk iSnk gks
tk;sxk ] fdlh dk dkjksckj ugha py
jgk gks rks og py tk;sxk] fdlh dk
fookg ugha gks jgk gks rks og gks
tk;sxkA

dqN loky geas vius fnekx ij
tksj Mkyus dks etcwj dj jgs gSa tSls
fd ;g xjhc uokt dkSu Fks \dgk° ls
vk;s Fks\ bUgksaus fganqLrku esa D;k
fd;k vkSj budh dcz ij pknj pnkus
ls geas lQyrk dSls ÁkIr gksrh gS\

xjhc uokt Hkkjr esa ywVikV djus
okys ] fgUnw eafnjksa dk fo/oa'k djus
okys ]Hkkjr ds vafre fgUnw jktk
i`Foh jkt pkSgku dks gjkus okys o
tcjnLrh bLyke esa /keZ ifjorZu
djus okys eqgEen xkSjh ds lkFk
Hkkjr esa 'kkafr dk iSxke ysdj vk;s
FksA igys os fnYyh ds ikl vkdj
#ds fQj vtesj tkrs gq, mUgksaus
djhc 700  fgUnqvkas dks bLyke esa
nhf{kr fd;k vkSj vtesj esa os ftl
LFkku ij #ds ml LFkku ij rRdkyhu
fgUnw jktk i`Foh jkt pkSgku dk jkT;
FkkA [oktk ds ckjs esa peRdkjksa dh
vusdksa dgkfu;ka Áflº gS fd tc
jktk i`Foh jkt ds lSfudksa us [oktk
ds ogka ij #dus dk fojks/k fd;k
D;ksafd og LFkku jkT; lsuk ds ≈°Vks
dks j[kus dk Fkk rks igys rks [oktk
us euk dj fn;k fQj ÿksf/kr gksdj
'kki ns fn;k fd tkvks rqEgkjk dksbZ
Hkh ≈aV okfil mB ugha ldsxkA  tc
jktk ds deZpkfj;ksa us ns[kk fd
okLro esa ≈aV mB ugha ik jgs gaS rks os
[oktk ls ekQh ekaxus vk;s vkSj fQj
dgha tkdj [oktk us ≈°Vksa dks nq#Lr
dj fn;kA nwljh dgkuh vtesj
fLFkr vkuklkxj >hy dh gSA [oktk
vius [kkfneksa ds lkFk ogka igqaps vkSj
mUgksaus ,d xk; dks ekjdj mldk
dckc cukdj [kk;kA dqN [kkfne
iuflyk >hy ij pys x,] dqN
vkuklkxj >hy ij gh jg x,A ml
le; nksuksa >hyksa ds fdukjs djhc
1000 fgUnw eafnj Fks] fgUnw czk„.kksa us

eqlyekuksa ds ogka ij vkus dk fojks/k
fd;k vkSj [oktk ls f'kdk;r dj
nhA[oktk us rc ,d [kkfne dks
lqjkgh Hkjdj ikuh ykus dks cksykA
tSls gh lqjkgh dks ikuh esa Mkyk rHkh
nksuksa >hyksa dk lkjk ikuh lw[k x;kA
[oktk fQj >hy ds ikl x, vkSj
ogka fLFkr ewfrZ dks ltho dj mlls
dyek i<+ok;k vkSj mldk uke lknh
j[k fn;kA [oktk ds bl peRdkj
dh lkjs uxj esa ppkZ QSy xbZA
i`Fohjkt pkSgku us vius Á/kku ea=h
t;iky dks [oktk dks dkcw djus ds
fy, HkstkA ea=h t;iky us viuh
lkjh dksf'k'k dj Mkyh ij vlQy
jgk vkSj [oktk us mldh lkjh
'kf‰vksa dks [kRe dj fn;kA  jktk
i`Fohjkt pkSgku lfgr lHkh yksx
[oktk ls {kek ekaxus vk;sA  dkQh
yksxkas us bLyke dcwy fd;k ij
i`Fohjkt pkSgku us bLyke dcwyus ls
badkj dj fn;kA rc [oktk us dh
fd i`Foh jkt dks tYn gh canh cuk
dj bLykfed lsuk ds gokys dj
fn;k tk;sxkA futkeqÌhu vkSfy;k
ftldh njxkg fnYyh esa fLFkr gS us
Hkh [oktk dk Lej.k djrs gq, dqN
,slk gh fy[kk gSA

cqfºeku ikBdx.k Lo;a vanktk
yxk ldrs gSa fd bl Ádkj ds
dfj'eksa dks lqudj dksbZ ew[kZ gh bu
ckrksa ij fo'okl yk ldrk gSA Hkkjr
esa LFkku LFkku ij fLFkr dczsa mu
eqlyekuksa dh gSa tks Hkkjr ij
vkÿe.k djus vk;s Fks vkSj gekjs ohj
fgUnw iwoZtkas us mUgsa viuh ryokjksa ls
ijyksd iagqpk fn;k FkkA ,slh gh ,d
dcz cgjkbp xksj[kiqj ds fudV
fLFkr gSA  ;g dcz xkth fe;ka dh gSA
xkth fe;ka dk vlyh uke lkykj
xkth fe;ka Fkk ,oa mudk tUe
vtesj esa gqvk FkkA bLyke esa xkth
dh mikf/k fdlh dkfQj ;kfu xSj
eqlyeku dks dRy djus ij feyrh
FkhA xkth fe;ka ds ekek eqgEen
xtuh us gh Hkkjr ij vkÿe.k djds
xqtjkr fLFkr Áflº lkseukFk eafnj

dks fo/oa'k fd;k FkkA dkykarj esa
xkth fe;ka vius ekek ds ;gk° ij
jgus ds fy, xtuh pyk x;kA dqN
dky ds ckn vius othj ds dgus ij
xkth fe;ka dks eqgEen xtuh us
ukjkt gksdj ns'k ls fudyk ns fn;kA
mls bLykfed vkÿe.k dk uke nsdj
xkth fe;ka us Hkkjr ij geyk dj
fn;kA fgUnw eafnjksa dks fo/oa'k djrs
gq,] gtkjksa fgUnqvksa dk dRy vFkok
mUgsa xqyke cukrs gq,] ukjh tkfr ij
vekuoh; dgj cjikrs gq, xkth
fe;ka us ckjkcadh esa viuh Nkouh
cukbZ vkSj pkjksa rjQ viuh QkStsa
HksthA dkSu dgrk gS fd fgUnw jktk
dHkh feydj ugha jgs\ ekfudiqj]
cgjkbp vkfn ds 24 fgUnw jktkvksa us
jktk lksgsy nso iklh ds usr`Ro esa twu
dh Hkjh xehZ esa xkth fe;ka dh lsuk
dk lkeuk fd;k vkSj mldh lsuk dk
lagkj dj fn;kA jktk lksgsy nso us
xkth fe;ka dks [khap dj ,d rhj
ekjk ftlls fd og ijyksd igq°p
x;kA mldh yk'k dks mBkdj ,d
rkykc esa Qsad fn;k x;kA  fgUnqvksa
us bl fot; ls u dsoy lkseukFk
eafnj ds ywVus dk cnyk ys fy;k Fkk
cfYd vxys 200 lkyksa rd fdlh
Hkh eqfLye vkÿe.kdkjh dk Hkkjr
ij geyk djus dk nqLlkgl ugha
gqvkA dkykarj esa fQjkst 'kkg
rqxyd us viuh ek° ds dgus ij
cgjkbp fLFkr lw;Z dq.M uked
rkykc dks Hkjdj ml ij ,d njxkg
vkSj dcz xkth fe;ka ds uke ls cuok
nh ftl ij gj twu ds eghus esa
lkykuk mlZ yxus yxkA esys esa ,d
dq.M esa dqN cg:fi;s cSB tkrs gS
vkSj dqN le; ds ckn ykbykt
chekfj;ksa dks Bhd gksus dk <ksax jprs
gSA iwjs esys esa pkjksa rjQ xkth fe;ka
ds peRdkjksa dk 'kksj ep tkrk gS
vkSj mldh t;&t;dkj gksus yx
tkrh gSA gtkjksa dh la[;k esa ew[kZ
fgUnw vkSykn dh] nq#Lrh dh] ukSdjh
dh] O;kikj esa ykHk dh nqvk xkth
fe;ka ls ekaxrs gSa] 'kjcr ckaVrs gSa]

pknj pnkrs gS vkSj xkth fe;ka dh
;kn esa dOokyh xkrs gSA

dqN lkekU; ls 10  Á'u ge
ikBdks ls iwNuk pkgsaxs\

1 -D;k ,d dcz ftleas eqnsZ dh
yk'k feÍh esa cny pqdh gS oks fdlh
dh euksdkeuk iwjh dj ldrh gS\

2- lHkh dcz mu eqlyekuksa dh gS
tks gekjs iwoZtksa ls yM+rs gq, ekjs x,
Fks] mudh dczksa ij tkdj eUur
ekaxuk D;k mu ohj iwoZtksa dk
vieku ugha gS ftUgksaus vius Ák.k /keZ
j{kk djrs cfy osnh ij lefiZr dj
fn;s Fks\

3- D;k fgUnqvksa ds jke] d`".k
vFkok 33 djksM+ nsoh nsork 'kf‰ghu
gks pqds gSa tks eqlyekuksa dh dczksa ij
lj iVdus ds fy, tkuk vko';d
gS\

4- tc xhrk esa Hkxoku Jh d`".k
us dgk° gSa dh deZ djus ls gh
lQyrk ÁkIr gksrh gSa rks etkjksa esa
nqvk ekaxus ls D;k gkfly gksxk\

5- Hkyk fdlh eqfLye ns'k esa ohj
f'kokth] egkjk.kk Árki] gjh flag
uyok vkfn ohjksa dh Le`fr esa dksbZ
Lekjd vkfn cukdj mUgsa iwtk tkrk
gS rks Hkyk gekjs gh ns'k ij vkÿe.k
djus okyksa dh dcz ij ge D;ksa 'kh'k
>qdkrs gS\

6- D;k lalkj esa blls cM+h ew[kZrk
dk Áek.k vkidks fey ldrk gS\

7- fgUnw tkfr dkSu lh ,slh
v/;kfRed Áxfr eqlyekuksa dh
dczksa dh iwtk dj ÁkIr dj jgh gS
ftldk o.kZu igys ls gh gekjs osnksa&
mifu"knksa vkfn esa ugha gS\

8- dcz iwtk dks fgUnw eqfLye
,drk dh felky vkSj lsdqyjrk dh
fu'kkuh crkuk fgUnqvksa dks v°/ksjs esa
j[kus ds leku ugha gS rks vkSj D;k
gS\

9- bfrgkl dh iqLrdksa ess a
xkSjhñxtuh dk uke rks vkrk gSa ftUgksaus
fgUnqvksa dks gjk fn;k Fkk ij eqlyekuksa
dks gjkus okys jktk lksgsy nso iklh
dk uke rd u feyuk D;k fgUnqvksa
dh lnk ijkt; gqbZ Fkh ,slh ekufl-
drk dks cuk dj muesa vkRefo'okl
vkSj LokfHkeku dh Hkkouk dks de
djus ds leku ugha gS\

10- D;k fgUnw fQj ,d ckj 24
fgUnw jktkvksa dh Hkkafr fey dj
laxfBr gksdj ns'k ij vk;s ladV
tSls fd vkardokn] tcju /keZ
ifjorZu] uDlyokn] yo ftgkn]
caxykns'kh eqlyekuksa dh ?kqliSB
vkfn dk eqagrksM+ tokc ugha ns
ldrs\

vk'kk gS bl ys[k dks i<+ dj
vkidh cqfº esa dqN Ádk'k gqvk
gksxkA  vxj vki vk;Z jktk jke vkSj
d`".k th egkjkt dh larku gSa rks

rRdky bl ew[kZrk iw.kZ va/kfo'okl
dks NksM+ ns vkSj vU; fgUnqvkas dks Hkh
bl lR; ds fo"k; esa Ádkf'kr djsaA

Mk- foosd vk;Z 

dcz iwtk% ew[kZrk vFkok va/kfo'okl
;g lkoZHkkSfed lR; gS fd l`f"V dk fuekZ.k bZ'oj us fd;k gSA bl fo"k;
esa lalkj ds egku fopkjd ,d er gSaA l`f"V ds fo"k; esa fparu ij ;g
Hkh fu'p; fd;k tk ldrk gS fd bldk jpf;rk ,d gS D;ksafd blesa dgha
ij Hkh fdlh Hkh izdkj ls ;g erfHkUurk ugha gSA fd veqd jk"V™] {ks= ok
Hkw[kaM fdlh vU; dh jpuk gSA lkjk lalkj ,d er gS fd fo'o dk lcls
iqjkuk vFkok izFke xzaFk osn gS] vr% blls ;g Lor% izek.k gS fd osn bZ'oj
dh ok.kh gSA osn esa O;ogkj (vkpj.k) dh mŸke cukus dh f'k{kk gSA mlesa
dgha ij Hkh vukpkj] ik[kaM rFkk ewfrZ iwtk (tM+ iwtk) vkfn dk mYys[k
ugha gSA ijarq vkt osn ekxZ ls gVdj vusd er erkarj lalkj esa QSy jgs
gSa ftuesa va/kfo'okl] ik[kaM ,oa vukpkjksa dk izpy gks jgk gS] tks gekjs
nq[k dk lcls cM+k dkj.k gSA vkt ge fopkjsa fd ;fn ge osn ekxZ dk
vuqlj.k djrs gS rks  ik[kaM] va/kfo'okl] vKku ls rks NqVdkjk feyrk gh
gS O;fDr nq[kksa ls NwVdj vkuUn dks  izkIr djrk gSA blh mn~ns'; gsrq ;g
ys[k izdkf'kr fd;k tk jgk gS fd ekuo l`f"V foKku dks le>s] ik[k.M
vU/kfo'okl vKku dks R;kx lR;ekxZ dk vuqlj.k djsa] tks izk.kh ek= ds
fy, vfHk"V gSA &lEiknd

vk
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iku ds ikl ,.Vh ,Ve ce gksrk
rks ogk° egkfouk'k ugha gksrkA vk;ksZa ds
vL= 'k=q dks ekjdj okfil Hkh vk
ldrs FksA iz{ksi.k ds i'pkr~ ;ksºk
;fn pkgrk rks okil Hkh ykSVk ldrk
Fkk] vkt ;g rduhd fdl ns'k ds
ikl gS\ ge jkek;.k o egkHkkjr esa
dgha ;g Hkh ugha i<+rs fd bu fo'kky
;qºksa ds i'pkr~ i;kZoj.k dk iznw"k.k
gksdj dksbZ egkekjh ;k izkd`frd izd-
ksi QSyk gksA dkSu lh VSDuksyksth Fkh
fd  egkfo/oaldkjh vL=ksa ds iz;ksx
ls yk[kksa tku tkus ij Hkh i;kZoj.k ij
dksbZ izHkko ugha gksrk FkkA vkdk'k
xeu djuk] :i cnyuk] vn`';
gksuk] y?kq o fo'kky :i /kkj.k djuk]
vkfn tSlh flfº;ksa dk gksuk dqN lek-
tksa esa fo'ks"kdj nsoksa] xU/koksZa] vlqjksa]
okujksa esa lk/kkj.k ckr FkhA egf"kZ
iratfy ds ;ksxlw=ksa o muds egf"kZ
O;kl Hkk"; ls budk oSKkfud vk/kkj
ifjyf{kr gksrk gS] dksbZ bUgsa xEHkhjrk
ls i<+us dk ;Ru rks djsA vkt ;ksx dk
;FkkFkZ Lo:i dgha ys'kek= Hkh
fn[kk;h ugha nsrkA ml le; v/;kRe
o inkFkZ foKku nksuksa gh mRd"kZ ij Fks]
rc ;g vc ge fopkj djrs gSa fd bl
lcdk ewy dkj.k D;k Fkk\ oLrqr%
gj ns'k o lekt dks mRd"kZ ok
vid"kZ rd igqapkus esa lcls cM+k
;ksxnku f'k{kk iz.kkyh dk gh gksrk gSA
ml le; lHkh izdkj dk lnkpkj
Kku] foKku o rduhd osn]
czk„.kxzUFk] n'kZu] mifu"knksa ls gh
mRiUu FkhA Ωf"k HkxoUr lk/kuk ds
}kjk l`f"V ds lw{e jgL;ksa rFkk
cz„k.M esa fopjrh osn dh Ωpkvksa ds
jgL;ksa dks izdV djds mUgsa iz;ksxkRed
:i nsdj ukuk izdkj dh fnO;
rduhd dks tUe nsrs FksA os tgk° mPp
dksfV ds ;ksxh] riLoh gqvk djrs Fks]
ogha os vusd 'kL=kL= o foeku fo|k
esa ikjaxr gksdj jk"V™ o fo'o dh
lEiw.kZ ifjfLFkfr ij lw{e n`f"V
j[kdj {kf=;ksa dks iw.kZ ekxZn'kZu o
'kL=kL= iznku djrs FksA ml le;
osnkfn 'kkL=ksa dks le>us dh tks
ijEijk Fkh] og egkHkkjr ds i'pkr~
ekuks yqIr gks x;h vkSj /khjs&2 osnkFkZ
djus dh ijEijk ds LFkku ij dsoy
osnikB ek= vkthfodk dk lk/ku cu
x;kA gk°] ;g Hkh ckr lR; gS fd
osnikfB;ksa us Hkh osn dks vc rd
lqjf{kr j[kk] blfy, lEiw.kZ ekuotk-
fr mudh Hkh Ω.kh gSA osn]
czk„.kxzUFk] vj.;dxzUFk vkt Hkh bl
ns'k esa fo|eku gSa ijUrq budks le>us
dh ijEijk yqIr gks tkus ls dksbZ fo}ku~
Hkk";dkj izkphu fo"k;ksa ds Kku foKku
o rduhd dks ladsr ek= Hkh tku ugha
ik;k gSA osn Hkk";dkjksa esa dsoy egf"kZ
n;kuUn ljLorh gh ,sls fn[kk;h nsrs gSa
ftUgksaus egkHkkjr ds ckn yqIr osnkFkZ
dh ijEijk dks le>k ijUrq le;kHkko
ds dkj.k os viuk osnHkk"; lkadsfrd
gh dj ldsA mUgksaus vius lR;kFkZ 
izdk'k esa u dsoy vk;kZorZ Hkkjro"kZ
ds orZeku iru ds lkFk izkphu ,s'o;Z
dk o.kZu fd;k gS vfirq oSfnd vk;Z
fo|k dk ,slk ikB~;ÿe Hkh izLrqr
fd;k gS] ftlds vk/kkj ij Hkkjr iqu%

lPpk txn~xq# o pÿorhZ jk"V™ cu
lds ijUrq nqHkkZX; ;g gS fd bl
ikB~;ÿe dks u rks i<+us okys jgs] u
i<+kus okys vkSj u gh bu 'kkL=ksa ds xw<+
jgL; dks le>us le>kus dh og
oSKkfud iºfr] vkRelk/kuk o ri gh
jgs tks bu 'kkL=ksa dks le> dj fo'o
ds vk/kqfud foKku dh pdkpkSa/k dks
vius oSKkfud mRd"kZ ls izHkkfor o
ekxZnf'kZr dj ldsA dgha&2 dqN
xq#dqyksa esa dqN xzUFkksa dk iBu&ikBu
py jgk gS ijUrq izrhr gksrk gS fd bl
ijEijk dk ckg~; vkoj.k ek= 'ks"k gS]
vUnj ls furkUr fjDrrk gS] vU;Fkk
osnfo|k foKku vkt dqN rks djds
fn[kkrkA bl vHkkxs fgUnw lekt us rks
osn ds LFkku ij dsoy xhrk og Hkh
ikBek=] okYehfd jkek;.k ds LFkku
ij jkepfjr ekul] lPps iqjk.k
'kriFk&,srjs; vkfn czk„.k xzUFkksa ds
LFkku ij Hkkxor vkfn uohu iqjk.kksa
dks gh vius /keZ o fo|k ds xzUFk eku
fy;kA ml ij ik'pkR; f'k{kk iz.kkyh]
[kkuiku] os"kHkw"kk] thou'kSyh dk ,slk
jksx yxk fd Lons'kh; LokfHkeku] /keZ]
laLd`fr ,oa fo|k lc HkLe gks pqds
gSaA rc ekuuh; iz/kkuea=h th! dSls
txn~xq# cuk;saxs] vki bl ns'k dks\

vLrq] egf"kZ n;kuUn ds
ik'pkr~ vk;Z lekt ds ,d fo}ku~ ia-
Hkxon~nŸk fjlpZ LdkWyj us oSfnd
foKku dh ijEijk dks le>us dk
iz;kl fd;k vkSj vius lkfgR; esa dqN
ladsr Hkh fn;sA ;fn bu nksuksa fo}kuksa
dks NksM+ nsa rks vkpk;Z lk;.kkfn ds osn
Hkk"; ds vk/kkj ij dksbZ izkphu oSfnd
Kku foKku tkudj Hkkjr dks txn~xq#
cukus dk LoIu ns[krk gS] rks og
fnokLoIu gh gksxkA eSa rks ;gk° rd
dgw°xk fd bu Hkk";dkjksa us oSfnd Kku
foKku dk fouk'k dj ds i'kqcfy]
fgalk] ;kSu vijk/k] ekalkgkj vkfn dks
bl lalkj esa QSykus esa Hkkjh ;ksxnku
fn;k gSA osn ,oa czk„.k xzUFkksa dk
foKku le>uk vkt vlEHko lk gks
x;k gSA egf"kZ n;kuUn ds dqN dky
i'pkr~ t;iqj ds jkt if.Mr ia-
e/kqlwnu vks>k ,oa ia- eksrhyky
'kkL=h us czk„.k xzUFkksa ij fo'kky
lkfgR; jpk ijUrq jgL;e; foKku ds
uke ij fy[kk x;k] mudk lEiw.kZ
ok≥~e; foKku ls loZFkk 'kwU; gS
D;ksafd ia- eksrhyky 'kkL=h us Lo;a
vius xzUFk ^fnXns'kdkyLo:i
ehekalk* iqLrd ds i`"B 437 ij
vkpkj ehekalk izdj.k esa fy[kk gS&
^^oSfnd foKku dk vkt ds Hkwr
foKku ls dqN Hkh rks lkE; ugha
gSA**;g ckr rks mfpr gS fd oSfnd
foKku dh ijEijk o {ks= orZeku
foKku ls dqN i`Fkd~ gS ijUrq dksbZ Hkh
lkE; u gksuk ;g n'kkZrk gS fd ,slk

oSfnd foKku u rks dHkh iz;ksxkRed
gks ldrk gS vkSj u gh dHkh bldk
cz„k.M ds fo"k; esa gks jgs fofHkUu
izs{k.kksa o vuqla/kkuksa ls dksbZ lEcU/k gS]
rc blls dksbZ rduhd fodflr
djuk rks loZFkk nwj dh ckr gSA ,slh
fLFkfr esa oSfnd Hkwr foKku D;k dsoy
okfXoykl dh oLrq gS ok xzUFkksa dh
'kksHkk o feF;k vkRe iz'kalk] osn
iz'kalk o Hkkjrh; Kku foKku dh
feF;k dFkk dk lk/ku\ rc bl dksjs
dfYir foKku dk ekuo thou ds
fy, D;k mi;ksx gS\ ;fn oSfnd
foKku ;gh gS rks mls ekuus o tkuus
dk dksbZ vFkZ gh ugha gSA esjh n`f"V esa
gj foKku rhu pj.kksa esa fodflr gksrk
gS& 1- ewyHkwr HkkSfrd foKku 2-
iz;ksxkRed o iz{ks.kkRed foKku 3-
rduhd esa ifjofrZr foKkuA
ekuotkfr ds izR;{k mi;ksx esa vkus
okyk rduhdh foKku gh gS ijUrq
budh uhao ewyHkwr foKku gh gS vkSj
ruk] 'kk[kk o ifŸk;ka gSa] iz;ksx o
izs{k.k esa mi;qDr gksus okyk foKkuA
;fn dksbZ fo|k bu rhuksa esa ls ,d Hkh
Js.kh esa ugha vkrh gS rks og inkFkZ
fo|k dgykus ;ksX; gh ugha gSA blh
dkj.k eSaus oSfnd foKku dh yqIr
ijEijk dks [kkstus o le>us dk chM+k
mBk;k gSA eSa vk/kqfud HkkSfrd foKku
dks Hkh le>us dk ;Ru dj jgk gw°A
HkkHkk ijek.kq vuqla/kku dsUnz] eqEcbZ
,oa VkVk baLVhV~;wV vkWQ Q.Mkes.Vy
fjlpZ] eqEcbZ esa o"kksZa ls tk tkdj rFkk
vk/kqfud HkkSfrd foKku dh mPp
Lrjh; iqLrdksa dk voyksdu djds
orZeku HkkSfrd foKku dh leL;kvksa]
U;wurkvksa dks tkuus dk iz;kl fd;k
gSA tks/kiqj dh j{kk iz;ksx'kkyk ,oa
jkf"V™; HkkSfrdh iz;ksx'kkyk fnYyh ds
funs'kd Lrj ds HkkSfrdfonksa ls
O;kid ppkZ dh gSA lkSj os/k'kkyk
mn;iqj ,oa bf.M;u lk;al ,dsMeh
ds HkkSfrd foKkfu;ksa dh i;kZIr laxfr
dh gSA Hkkjr ds fo'ks"k izfrHkk'kkyh
l`f"V foKkuh izks- ,-ds- fe=k] HkkHkk
ijek.kq vuqla/kku dsUnz] eqEcbZ ls
fiNys nl o"kksZa ls lrr lEidZ jgk
gSA muds vuqla/kku o esjs fopkj dbZ
n`f"V ls feyrs Hkh jgs gSaA 

bl dkj.k os eq>ls cgqr fudV o
vk'kk Hkh j[krs gSaA vU; Hkh dbZ iz;ksx
oSKkfud eq>ls vk'oLr gSaA eSaus
fu"d"kZ ;g fudkyk gS fd orZeku
HkkSfrd foKku vR;Ur fodflr gksrs
gq, Hkh vusd xEHkhj leL;kvksa ls
xzLr gSA fcx cSax ekWMy] CySd gksy]
Dok.Ve fQftDl] xq#Ro cy] Lisl]
Vkbe] cy dh vo/kkj.kk] QSyrk
cz„k.M rFkk ewy d.k ;s xEHkhj
leL;k;sa gSaA irk ugha D;ksa lalkj Hkj
dk ehfM;k Hkh fcx cSax ekWMy o

CySd gksy rFkk LVhQu gkWfdax dks
bruk egRo nsrk gS\ 

Hkkjrh; [kxksy'kkL=h Mk- ,-ds-
fe=k us lu~ 2004 esa gh CySdgksy dk
[k.Mu fd;k rFkk eSaus Hkh CySd gksy
fo'ks"kdj fcx cSax dk [k.Mu 2004
esa fd;kA gkWfdax lkgc dks i= Hkh
HkstsA fe=k lkgc ds vusd ys[k Hkh
izdkf'kr gq, mUgksaus CySdgksy ds LFkku
ij bZdks ekWMy LFkkfir fd;k ijUrq
Hkkjrh; ehfM;k Hkh 'kkUr jgkA vUr esa
LVhQu gkWfdax us dgk CySd gksy ugha
gksrk rks Hkkjrh; ehfM;k Hkh cksy mBkA
eSaus gkWfdax dks i= fy[kk] mldh
dkih Hkkjrh; ehfM;k rFkk vusd ns'kksa
ds oSKkfudksa dks nh x;h ijUrq dksbZ
izHkko ughaA gk°] bruk vo'; gS fd
;wjksfi;u esMhdy lk;afVLV Gergel
Furjes MD, Faculty of Public
Health, University of Debrecen,
Hungary us dgha ls esjs gkWfdax ds
uke i= i<+dj dqN lsds.M esa gh
viuh lgefr n'kkZrs gq, i= fy[kkA
;fn ,-ds- fe=k fons'k esa gksrs rks mUgsa 
dnkfpr~ ukscy iqjLdkj fey x;k
gksrk ijUrq viuk rks ns'k bf.M;k gSA
esjs dgus dk rkRi;Z gS fd Hkkjr esa
Hkkjrh;ksa dk lEeku gS gh ughaA gk°]
vc Jh eksnh th ds usr`Ro ls fe=k th
dks Hkh vk'kk gS vkSj eq>s Hkh
ikBdx.k! eSa fo'kqº oSfnd foKku dh
ckr dj jgk gw°] jkek;.k] egkHkkjr
dkyhu oSfnd foKku o VSDuksyksth
dh ckr dj jgk gw°A rc esjh ckr
orZeku ifjos'k esa le> esa vkuk
vR;Ur nq"dj yxrk gSA vkt jkek;.k
o egkHkkjr ds foKku dks Hkkjr dk
vf/kdka'k izcqº oxZ dYiuk eku jgk
gSA nqHkkZX; ;g gS fd dqN dfFkr
oSfnd fo}ku~ Hkh bUgsa dgkfu;ka gh eku
jgs gSaA gk°] ;g ckr Hkh lR; gS fd bu
xzUFkksa esa dqN ,sls Á{ksi Hkh gSa] tks bu
xzUFkksa dks dfYir o nwf"kr flº djrs
gSa ijUrq gj vKs; ckr dks Á{ksi crkus
dk Hkh jksx c<+rk tk jgk gSA tc rd
eSa oSfnd foKku ds dqN flºkUrksa dks
izfrikfnr djds orZeku foKku dh
dqN xEHkhj leL;kvksa dks ugha lqy>k
nwaxk] rc rd esjh ckrksa ij ;g ns'k
dHkh fo'okl ugha djsxk] fQj fons'kh
rks dSls djsaxs\ bl dkj.k eSa vkt ns'k
okfl;ksa dks fo'okl fnyk jgk gw° fd
orZeku fodflr HkkSfrd foKku dh
mi;qZDr leL;kvksa dk lek/kku oSfnd
foKku ls gks ldsxk] eq>s ,slk bZ'oj 
ik ls fo'okl gSA oSfnd foKku
vuqla/kku yqIr ijEijk dks eSaus bZ'k ik
ls [kkst fy;k gS] ,slk esjk fo'okl gSA
eSa vHkh ΩXosn ds ,srjs; czk„.k dk
oSKkfud Hkk"; dj jgk gw°] tks
lEHkor% fo'o esa izFke ckj gks jgk gSA
;fn fdUgha egkuqHkko dks ,srjs;
czk„.k ds fdlh vU; oSKkfud
(vkf/knSfod) Hkk"; dh tkudkjh gks
rks nsus dh ik djsaA Hkk"; iw.kZ gksus ls
iwoZ dqN Hkh izdkf'kr ok mn~?kkfVr ugha
d:axkA mlds i'pkr~ eSa Hkkjr ljdkj
fo'ks"kdj iz/kkuea=h th ls feydj
crkuk pkgw°xk fd Hkkjr txn~xq# ,sls
oSfnd foKku }kjk ekxZnf'kZr mPp
fodflr ---'ks"k ist 5 ij

Hkkjr ds txn~xq: gksus dk vFkZ o mik; D;k gS\xrkad ls vkxs

tk
vkpk;Z vfXuozr uSf"Bd th }kjk fyf[kr bl ys[k esa Hkkjr ds txn~xq:
gksus dh laHkkoukvksa dh ppkZ dh xbZ gS] lkFk gh izkphu dky esa Hkkjr dk
fo'o xq: cus jgus dh ;ksX;rk dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA orZeku
ifjizs{; esa os iqu% ml LoIu dks lkdkj djus gsrq dqN mik; o lq>ko ns
jgs gSA ikBdksa ds laKku gsrq ;g ys[k izdkf'kr fd;k tk jgk gSA bl ys[k
dk izFke Hkkx iwoZ vad esa izdkf'kr fd;k tk pqdk gS] 'ks"k Hkkx bl vad
esa izLrqr gSA                                                 &lEiknd
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vk;Z lekt igaqps vkSj vk;Z lekt ds vf/kdkfj;ksa
ds lkFk feydj {kfrxzLr {ks=ksa dk nkSjk fd;k vkSj
jkgr dk;Z lsok dks xfr iznku djus gsrq ns'k ds
vk;Ztuksa ls nku dh vihy Hkh dh HkwdEi ihfM+rksa
ds jkgr lsok dk;Z :ih ;K esa izR;sd vk;Z tu
c<+&p<+dj lg;ksx djsaA 
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds miiz/kku Jh
lqjs'k panz vxzoky th us dgk fd ,slh vkink,a
nsok/khu gSaA bu ij ekuoh; fu;a=.k vlaHko gSA bu
leL;kvksa] ihM+kvksa ls mij mBus dk ,d jkLrk ;gh
gS fd ge lcdks ;Fkk lkeF;Z lg;ksx djuk
pkfg,A D;ksafd euq"; gh euq"; dk lgk;d gksrk
gSA Jh vxzoky th (vgenkckn) us usiky HkwdEi
ihfM+rksa dh lgk;rk gsrq HkwdEi ihfM+r jkgr dks"k esa
51000@& #i, dk ;ksxnku iznku djrs gSA bl

J``a[kyk dks vkxs c<+krs gq, Jh fouhr vxzoky th
(vgenkckn) us Hkh 51000@& #i, HkwdEi jkgr
dks"k esa iznku fd,A lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk
ds ea=h Jh izdk'k vk;Z th us vk;Ztuksa dks vkg~oku
djrs gq, dgk fd tgka vk;Z lekt ,sls foin~ dk;ksZa
esa c<+&p<+dj lg;ksx ,oa ;ksxnku nsA fnYyh vk;Z
izfrfuf/k lHkk ds iz/kku Jh /keZiky vk;Z th us dgk
fd tks euq"; ,d euq"; dh ihM+k dks le>dj
mldh lgk;rk djrk gS] ogh okLro esa lPPkk bZ'oj
HkDr gSA uj lsok ukjk;.k lsok dh mfDr dks lkFkZd
djrs gq, fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds iz/kku Jh
/keZiky  vk;Z th us usiky HkwdEi ihfM+r jkgr dks"k
esa 100000@& #i, dh jkf'k iznku dh gSA  fnYyh
vk;Z izfrfuf/k lHkk ds egkea=h Jh fou; vk;Z th
us (fnYyh ds) leLr vk;Z lektksa dks HkwdEi
=klnh jkgr lsok ;K esa viuk lg;ksx nsdj iq.;

ds Hkkxh cusA mUgksaus dgk fd vkids }kjk iznr dks"k
fdlh vlgk; dk lgkjk cusxk] bldks uo thou
iznku gksxkA tks nkuh egkuqHkko vFkok laLFkk,a
viuh nku jkf'k usiky HkwdEi ihfM+r jkgr dks"k esa
nsuk pkgrs gSaA og fuEufyf[kr cSad [kkrksa esa tek
djk,a rFkk /ku jkf'k tek djkus ds rqjar ckn viuh
cSad fLyi Mkd vFkok esy ij lHkk dks Hkstsa vkSj
Jh fot; vk;Z th ls eks- 9540040339 ij laidZ
dj viuh jlhn izkIr dj ysaxsA
Email-aryasabha@yahoo.com

HkwdEi jkgr dks"k esa nku jkf'k tek djkus gsrq 
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk [kkrk uEcj
09481000000276 iatkc ,.M fla/k cSd &
IFSC-PSIB-0020948
vkpk;Z cynso    Jh lqjs'kpUnz vxzoky   izdk'k vk;Z

iz/kku miiz/kku ea=h

^^usiky vk;Z lekt--- i`"B 1 dk 'ks"k

orZeku foKkukfn fo|kvksa ds vk/kkj ij cusxk]
ftlls ge orZeku vR;Ur fodflr ewyHkwr HkkSfrd
foKku dh xEHkhj leL;kvksa dk lek/kku dj ldsaA
ftlds vk/kkj ij orZeku foKku ds cz„k.Mh; izs{k.k
Hkh la'kksf/kr fd;s tk ldsaA l`f"V mRifŸk] ijek.kq o
d.k HkkSfrdh ds dbZ jgL; lqy> ldsaA
dky&Lisl&cy&≈tkZ ds jgL; mn~?kkfVr gks ldsaA
eq>s fo'okl gS fd bZ'k d`ik ls vuqdwyrk jgh rks
vkxkeh 3&4 o"kksZa esa bl dk;Z dh uhao j[k nwaxk] fQj
Hkkjr ljdkj pkgs rks ml ij egy [kM+k djus gsrq
bl egRokdka{kh ;kstuk dks viuk dj iz/kkuea=h th

ds Hkkjr dks txn~xq# cukus rFkk ekuo lalk/ku
fodkl ea=h Jherh Le`fr bZjkuh ds osnkfn 'kkL=
i<+us ds LoIu dks lkdkj dj ldsaA /;krO; gS fd
esjs ;g lc fy[kus dk vFkZ ;g ugha fd vk/kqfud
foKku dk v/;;u can dj fn;k tk;sA ugha&2 ;g
v/;;u vkSj Hkh mPp Lrj ij gks vkSj izfrHkk'kkyh
oSKkfud gh ÁfrHkk'kkyh oSfnd foKkfu;ksa ds lkFk
feydj oSfnd lkfgR; dk v/;;u djsa] rHkh oSfnd
foKku izdkf'kr gksxkA esjs ,srjs; czk„.k ds Hkk"; dks
vusd oSfnd fo}ku~ le> gh ugha ikrs gSa tcfd
fnYyh fo'ofo|ky; ds HkkSfrd foKku ds
lsokfuo`Ÿk izksQslj MkW- ,e- ,e- ctkt ftudh

eSMh&fQftDl {ks= esa vUrjkZf"V™; [;kfr gS] esjs ikl
i/kkjs rks esjs Hkk";  ds nks i`"B [kM+s&2 i<+ dj
rRdky gh cgqr dqN le> x;sA bl dkj.k esjk er
gS fd esjs Hkk"; dks HkkSfrd foKkuh ,oa oSKkfud
ÁfrHkk ds /kuh v/;kReosRrk gh le> ik;saxsA ml
le; dksbZ dfFkr lSD;wyjoknh ok ukfLrd dksbZ Hkh
,sls oSfnd foKku dk fojks/k ugha dj ldsxk] rc ge
Loa Loa pfj=a f'k{ksju~ i`fFkO;ka loZekuok%AA

vFkkZr~ lalkj ds yksxksa dks pfj= o foKku dh
f'k{kk ysus gsrq Hkkjrh;ksa ds ikl vkuk pkfg,A

vkpk;Z vfXuozr uSf"Bd
jktLFkku] eks- 9414182173

Hkkjr ds txn~xq: ---i`"B 4 dk 'ks"k

;Z fo|k ifj"kn~ fnYyh dh
cSBd 27 vizSy dks efg"kZ n;kuUn
ifCyd Ldwy] vk;Z lekt U;w eksrh
uxj esa blh fo|ky; ds ps;jeSu Jh
enu eksgu lywtk th dh v/;{krk
esa lEiUu gqbZA bl cSBd esa vk;Z
fo|k ifj"kn~] fnYyh ds iz/kku Jh
/keZiky vk;Z th] izLrksrk Jh lqjsUnz
dqekj jSyhth] Jherh ohuk vk;kZ]
Jherh r`Irk 'kekZ] Jherh #fp VaMu
,oa fofHkUu vk;Z fo|ky;ksa ds
ps;jeSu (iz/kku) izca/kd]
iz/kkukpk;Z@ iz/kkukpk;kZ ,oa
v/;kfidk@v/;kid mifLFkr jgsA

cSBd dh 'kq#vkr xk;=h ea= ls
gqbZA ifj"kn~ ds iwoZ iz/kku Lo- Jh
jktflag vk;Z th dks nks feuV dk
ekSu j[kdj ;kn fd;k x;kA lHkh
mifLFkr tuksa dk ifjp; djk;k x;k
vkSj fiNyh cSBd dh dk;Zokgh
i<+dj lqukbZ xbZA lHkh us viuh
lgefr nsrs gq, bldh laiqf"V dh
vkSj l= 2014&15 esa vk;Z fo|k
ifj"kn~ dh fofHkUu xfrfof/k;ksa&
okf"kZdksRlo& dy] vkt vkSj dy
dk vk;kstu] v/;kfidkvksa o
fon~;kfFkZ;ksa ds fy, dk;Z'kkykvksa dk
vk;kstu] fon~;ky;ksa dk fujh{k.k
djokuk o lq>ko nsuk] vU; fofHkUu
dk;Zÿeksa esa fon~;ky;ksa dh izLrqfr;ksa
dk (Live telecast) lh/ks izlkj.k
n~okjk cPpksa dks viuh izfrHkk fn[kkuk
vkfn ljkguh; dk;ksZa dk Lokxr
fd;kA

l= 2015&16 esa vk;Z fo|k

ifj"kn~ }kjk lHkh vk;Z fo|ky;ksa esa
gksus okyh xfrfof/k;ksa ij ppkZ dh
xbZA Jh jSyh th us vk;Z fo|ky;ksa eas
cPpksa dks uSfrd f'k{kk nsus] mŸke
laLdkj nsus] fon~okuksa vkSj f'k{kkfonksa
}kjk v/;kfidkvksa o fon~;kfFkZ;ksa dh
dk;Z'kkyk vk;ksftr djuk@djokuk]
cPpksa dh izfrHkk dks fu[kkjus ds fy,
varfoZ|ky;h izfr;ksfxrkvksa dk
vk;kstu lHkh fon~;ky;ksa dk
ldkjkRed fujh{k.k gksus lacU/kh
dk;ksZa ij foLrkj ls crk;kA 

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk n~okjk
'kq: dh xbZ ;kstuk& ^?kj&?kj ;K&
gj ?kj ;K* ds ckjs esa ppkZ gqbZ vkSj
lHkh vk;Z fon~;ky; ifjokjksa dks bl
;kstuk ls tksM+us dk fu.kZ; fd;k
x;kA cSBd esa mifLFkr lHkh
fo|ky;ksa ds vf/kdkfj;ksa us
fon~;ky;ksa esa fu;fer ;K djokus]
lHkh v/;kfidkvksa dks fofHkUu
voljksa ij vius fuokl ij ;K
djokus vkSj vfHkHkkodksa dks Hkh bl
;kstuk ds fy, izsfjr djus ds fy,
fo'okl fnyk;kA

vk;Z fo|k ifj"kn~ ds ;'kLoh
iz/kku Jh /keZiky vk;Z th us ;K dks
thou ds fy, mruk gh vko';d

crk;k ftruk fdlh Hkh euq"; ds
fy, ok;q gks ldrh gSA mUgksaus cM+s
ljy 'kCnksa esa lq[kh o LoLFk thou
ds fy, ;K dks izR;sd euq"; ds fy,
vko';d vkSj la;fer] O;ofLFkr
thou ,oa fujUrj izxfr dh vksj
c<+us dh izsj.kk nsus okyk crk;kA

blds lkFk gh vk;Z fo|ky;
ifjokjksa dks v; dk;Zÿeksa ds ek/;e
ls tksM+us ij ppkZ gqbZA cSBd esa lHkh
vk;Z fo|ky;ksa dh leLr tkudkjh
gsrq ,d Lekfjdk ds izdk'ku ij Hkh
ppkZ gqbZA ifj"kn~ }kjk pyk, x,
Youth Exchange Programme

ds vUrxZr bl o"kZ n'kgjs dh
NqfV~V;ksa esa fnYyh ds fon~;ky;ksa ds
Hkze.k ds dk;Zÿe ij ppkZ gqbZ vkSj
lHkh mifLFkr tuksa us ifj"kn~ dh
fofHkUu xfrfof/k;ksa dks ljkguh;
crk;kA

cSBd esa laLd`r Hkk"kk dh
mi;ksfxrk vkSj mlds iz;ksx ij ppkZ
djrs gq, Jh jktho vk;Z th us
fon~;kfFkZ;ksa dks bl Hkk"kk dks vf/kd
ls vf/kd lh[kus ds fo|ky;ksa ds
iz;kl ij tksj nsrs gq, dgk fd
oSKkfudksa n~okjk Hkh blh Hkk"kk dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA cSBd esa

laLd`r Hkk"kk ds iBu&ikBu dks vkSj
vf/kd ljy cukdj lh[kus ds fy,
vuqie vk;Z th us fofHkUu izkstsDV
crk, ftudk iz;ksx fon~;ky;ksa esa
LekVZ Dykl ds ek/;e ls gks ldrk
gSA

,e-Mh-,p- bUVjus'kuy Ldwy ds
izca/kd Jh xksfoUn jke vxzoky th
us vk;Z fo|k ifj"kn ds dk;ksZa dh
iaz'klk djrs gq, dgk fd ifj"kn~ ds
lHkh vf/kdkjh bu lHkh dk;ksZa ds
fy, /kU;okn ds ik= gSaA fnYyh
vk;Z izfrfuf/k lHkk o vk;Z fo|k
ifj"kn~ fnYyh ds ek/;e ls 'kq:
fd, x;s dk;Zÿeksa ,oa lsokvksa ls
fuf'pr gh lHkh vk;Z fon~;ky;ksa ds
fon~;kfFkZ;ksa dks ykHk fey jgk gS vkSj
lHkh vk;Z fon~;ky;ksa dks bl ykHk ls
tqM+uk pkfg,A cSBd ds v/;{k Jh
lywtk th us vius oDrO; esa lHkh
vf/kdkfj;ksa o
iz/kkukpk;Z@iz/kkukpk;kZvksa dks viuh
ftEesnkfj;ksa ds izfr tkx:d jgrs
gq, fujUrj vkxs c<+rs jgus ds fy,
izsfjr fd;kA 'kkafr ikB ds lkFk
cSBd lekIr gqbZA cSBd ds mijkar
lHkh ds fy, Hkkstu dh O;oLFkk
fo|ky; dh vksj ls dh xbZA

fo'ks"k% vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa esa
gksus okyh vkxkeh ^fp=dyk&
izfr;ksfxrk* 5 ebZ 2015 (eaxyokj)
dks j?kqey vk;Z dU;k lh0 lS0
Ldwy] jktk cktkj dukWV Iysl] ubZ
fnYyh&01 esa lEiUu gksxhA 

& la;ksftdk

^^vk;Z fo|k ifj"kn~ fnYyh dh cSBd lEiUu**
fnYyh dh leLr vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa esa gksxk varfoZ|ky;h; izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu % lqjsanz dqekj jSyh

vk
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vk;Z izfrfuf/k lHkk vkLVs™fy;k (69
'kus ikdZ jksM] 'kust ikdZ
,u,lMCY;w 2747) ds rŸoko/kku esa
27 ls 29 uoEcj 2015 dks
vUrjkZ"V™h; vk;Z egklEesyu mRlkg
iwoZd euk;k tk,xk ftlesa fo'o ds
fofHkUUk ns'kksa ls vk;Z txr~ ds lqizflº
fo}ku ,oa lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k
lHkk izkarh; vk;Z izfrfuf/k lHkk Hkkjr
,oa ns'k &fons'k dh vk;Z izfrfuf/k
lHkkvksa ds vf/kdkjh x.k g"kksZaYykl
iwoZd lfEefyr gksaxs ftlesa vk;Z
txr ds ew/kZU; fo}ku~ eq[; fo"k;
^^ledkyhu nqfu;k esa osnksa dk egŸo*
ij vius&vius fopkj fofHkUu

'kh"kZdksa ds ek/;e ls izLrqr djsaxsA 
lekjksg ds eq[; oDrk %& 1-
vkpk;Z luRdqekj th osnkpk;Z] 2-
vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z] 3-
vkpk;Z Mk- lrh'k izdk'k th
n'kZukpk;Z] 4- vkpk;Z Kkus'oj th
n'kZukpk;Z th gksaxsA
dk;Zÿe lekjksg % &izfrfnu izkr% 9-
00 cts ls jkf= 8-00 ctsA 'kqº lkfRod
Hkkstu dh O;oLFkk vk;Z lekt 'kkust
ikdZ vkLVs™fy;k dh vksj ls gksxhA
fo'ks"k% lHkh vkxarqd egkuqHkko
jftLVs™'ku gsrq 
www.aryasamajaustralia.com.au

ls MkmuyksM dj visf{kr dk;Zokgh
iw.kZ dj ysaosA 

varjkZ"V™h; vk;Z egklEesyu 

vk;Z lekt ds lU;kfl;ksa okuizfLFk;ksa
,oa uSf"Bd cz„pkfj;ksa ds laxBu
oSfnd fojDr e.My ds rRoko/kku esa
dU;k Hkwz.k gR;k] ik[k.M] vU/k
fo'okl] u'kk[kksjh o v'yhyrk ds
fo#º tu psruk tkx`r djus ds fy,
,d osn izpkj tu ;k=k jSyh dk
vk;kstu fd;k x;kA jSyh dk

'kqHkkjEHk fnukad 13 viSzy 2015 dks
izkr% 8 cts oSfnd eksgu vkJe Hkwir
okyk gfj}kj us mn~?kku ;K ds lkFk
fd;kA jSyh mŸkjk[k.M o mŸkj izns'k
ds fofHkUu uxjksa ls gksrh gqbZ fnukad
22 vizSy dks izkr% 10 ls 1 cts rd
xq#dqy gks'kaxkckn e/; izns'k esa
lekIr gqbZA    

dU;k Hkwz.k gR;k] ik[kaM o v'yhyrk ds fo#º

osn izpkj tu psruk jSyh dk vk;kstu

18 Qjojh 2014 ls xkS j{kk vkUnksyu
gfj;k.kk jkT; xkS la?k ds rŸoko/kku
esa cM+h gh riL;k ls tUrj&eUrj] ubZ
fnYyh esa xkS ekrk oa'k lkFk ysdj ds
/kjuk izn'kZu vkfn djrs gq, fd;k tk
jgk gSA fu%lansg bldk Jss; egkRek
xksiky nkl th] ikuhir] gfj;k.kk
okyksa dks gS] fdUrq vk;Z lekth
oSfnd /kehZ gksus ds dkj.k gesa Hkh

ru&eu&/ku ls bl egk;K esa ;Fkk
lEHko lg;ksx nsus dk xoZ gSA vki
lc Hkh bl iquhr dk;Z esa lknj
vkeaf=r gSaaA d`i;k vf/kd ls vf/kd
la[;k esa i/kkj dj n'kZu nsossa o
lg;ksx nsdj iq.; ds Hkkxh cusaA
& izse flag 'kekZ] eks- 09311191391
laLFkkid & Jh jke d`".k xkS'kkyk]
xzke Mkd?kj nhikyiqj] ftyk
lksuhir] gfj;k.kkA

xkS j{kk vkUnksyu mRlkgiwoZd vkjEHk

fnukad % 30 ,oa 31 ebZ 2015 
LFkku %& egkjktk gfj'pUnz egkfo|ky;] yktiruxj] eqjknkckn
mŸkj izns'k esa vk;Z lekt ds dk;Z dks xfr nsus ds fy, ,oa Hkkoh ih<+h ds pfj=
fuekZ.k gsrq vPNs laLdkjksa dks tkx`r djus] ukjh tkxj.k }kjk dU;k Hkzw.k gR;k
lekIr djus ] u'kkeqfDr gsrq ;K ,oa ;ksx ds izfr vkLFkk iSnk djus ds mn~ns';
ls izkUrh; vk;Z egklEesyu dk vk;kstu fd;k tk jgk gS ftlesa vki lifjokj
lknj vkeaf=r gSaA egf"kZ n;kuUn ljLorh ds LoIu dks lkdkj djus ds fy,
vkt gh eqjknkckn vkus dk fuf'pr ladYi djsaA bl lEesyu esa jk"V™ j{kk
lEesyu] ;qok lEesyu] ukjh tkxj.k lEesyu] pfj= fuekZ.k lEesyu] i;kZoj.k
lEesyu ,oa osn foKku lEesyuksa dk vk;kstu fd;k tk;sxkA 
uksV & vkidh lekt ls fdrus yksx i/kkj jgs gSa bldh lwpuk Qksu &
0522&2286328 ij nsus dh d`ik djsaA

KkusUnz vk;Z] eq[; la;kstd
06412678571                 06837402162                    06837078575

mŸkj izns'k izkUrh; vk;Z egklEesyu& eqjknkckn

1- vk;Z lekt ekul pkSd x<]+ gkiqM ds iz/kku MkW- /keZohj flag vk;Z ds iwT;
firk Jh gjcsy flag dk nsgkolku gks x;k] os 92 o"kZ ds FksA Jh gjcsy flag
th ijksidkjh oSfnd ijEijk ds iks"kd FksA 
2- vk;Z lekt HkSlksM+k (cq- 'kgj) ds iz/kku usdiky vk;Z dh iwT; ekrk
Jherh ne;Urh vk;kZ dk nsgkUr gks x;k] os 92 o"kZ dh FkhaA  ekrkth us
lrksxq.kh lsokHkkoh vkjksX;oku jgdj viuh vafre 'okal yhA ej.kksijkUr
'kkafr ;K Jh izeksn vk;Z us djk;kA 
3- vk;Z lekt dyhuk esjB ds iz/kku ,oa xzke lHkk dyhuk ds iwoZ iz/kku
ljnkj flag vk;Z dk yEch chekjh ds ckn nsgkolku gks x;kA Jh 'kksnku
flag vk;Z varjax lnL; vk;Z izfrfuf/k lHkk] m-iz- us Jºkatfy lHkk dk
lapkyu fd;kA
4- vk;Z lekt vejksgk ds iwoZ iz/kku Jh ohjsUnz flag vk;Z dh /keZiRuh Jherh
lq'khyk nsoh dk nsgkUr gks x;kA Jherh lq'khyk nsoh /keZikjk;.k efgyk FkhaA
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ,oa vk;Z lans'k ifjokj ds leLr vf/kdkjh ,oa
dk;ZdŸkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRek dks
ln~xfr ,oa 'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk:.k nq%[k dks lgu djus dh
'kfDr] lkeF;Z ,oa muds infpg~uksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsaA 

&lEiknd

'kksd lekpkj

ueLrs]
vk;Z lans'k fnukad 06%04&2015 ls 12&04&2015 dk vad feyk] i<+dj
vkSj ns[kdj vPNk yxk fd bl vad esa i<+us ds fy, vPNs&vPNs fo"k;
feysA esjk fouez lq>ko gS fd i`"B uacj 3 dk ys[k ^vYila[;d ds uke
ij vkardokn* dks nSfud tkxj.k] nSfud HkkLdj] vej mtkyk vkSj iatkc
dsljh bR;kfn esa foKkiu ds ek/;e ls izdkf'kr fd;k tk ldrk gSA bl rjg
bl fo"k; dks lekpkj i= ds ek/;e ls tulk/kkj.k rd igaqpk;k tk ldrk
gSA blls ,d rks lR; dks lc rd igaaqpk;k tk ldrk gS vkSj vk;Z lekt
dk Hkh izlkj&izpkj gksxkA vk'kk gS fd lq>kko vkidks vPNk yxsxkA

/kU;okn 
fnus'k dqekj 

eks- 9872880807

ikBd i= 

vk;Z lekt ukaxy jk;k ds LFkkiuk
fnol dh 75oha o"kZxkaB HkO;
lekjksg ds lkFk 3 ls 7 twu 2015
rd vk;Z lekt ds izkax.k esa euk;k
tk,xkA ftlesa vk;Z txr~ ds

lqizflº fo}kuksa ds mins'k ,oa
e/kqj Hktu laxhr dh izLrqfr vk;Z
txr~ ds izflº Hktuksins'kdksa ds
ek/;e ls dh tk,xhA

ea=h

ghjd t;arh lekjksg 3 ls 7 twu 2015

ftyk vk;Z lHkk] yqf/k;kuk }kjk
foÿeh uo lEor~ 2072 ,oa vk;Z
lekt LFkkiuk fnol ds miy{; esa 5
vizSy 2015 dks izkr% 9-00 ls 1-00
cts ,d lekjksg dk vk;kstu fd;k
x;kA lekjksg dk vkjaHk ia- jes'k
dqekj 'kkL=h th ds cz„Ro esa o`g~n;K
ls gqvkA ftyk lHkk ds egkea=h MkW-

fot; ljhu us vius mn~cks/ku esa dgk
fd bl iqf"ir] iYyfor calUr Ωrq
esa gh egf"kZ n;kuan ljLorh us vk;Z
lekt dh LFkkiuk dh vkSj foÿeh
uo laEor~ Hkh vkt ds fnu izkjaHk
gqvkA vUr esa Hktuksa dk lqanj
dk;Zÿe vk;Ztuksa }kjk izLrqr fd;k
x;kA                   egkea=h

vk;Z lekt LFkkiuk fnol ds miy{; esa ;K dk vk;kstu

vk;Z lekt v'kksd fogkj&1] fnYyh
ds rRoko/kku esa fnukad 14 ebZ 2015
ls 17 ebZ 2015 rd lka; 7 ls 9 cts
ds e/; vk;Z lekt izkax.k esa prqFkZ
/;ku ;ksx lk/kuk f'kfoj dk v;kstu
fd;k tk jgk gS lkFk gh mi;qZDr

frfFk;ksa esa gh vk;Z lekt dk osn
izpkj dk;Zÿe Hkh lEiUu gksxkA
dk;Zÿe esa cz„k ,oa oDrk vk- jktw
oSKkfud gksaxs o e/kqj Hktu vk-
lrh'k pUnz 'kkL=h izLrqr djsaxsA

&thou yky vk;Z] ea=h

/;ku ;ksx lk/kuk f'kfoj o osn izpkj dk;Zÿe

vk;Z lekt v'kksd fogkj&1] fnYyh
dk okf"kZd (o"kZ 2015&16) pquko
fnukad 27 vizSy 2015 dks lEiUu

gqvk ftlesa fuEufyf[kr vf/kdkjh
pqus x;s& iz/kku &Jh jkeesgj flag]
ea=h & Jh thou yky vk;Z]
dks"kk/;{k & Jh vkse izdk'k xqIrk

pquko lEiUu

lkoZnsf'kd vk;Zohj ny dk jk"V™h;
f'kfoj 2015 dk vk;kstu] xq:dqy
bUnzizFk] ftyk Qjhnkckn] gfj;k.kk ds
izkax.k esa lEiUu gksxkA vk;Z ohjny
dh lHkh bdkb;ksa ds lapkydksa ls
fuosnu gS fd jk"V™h; f'kfoj bl

dk;Zÿe dks uksV dj ysaos rFkk vf/kd
ls vf/kd la[;k esa f'kfojkfFkZ;ksa dks
f'kfoj esa HkstsaA

&Lokeh nsoozr ljLorh
iz/kku lsukifr] lkoZnsf'kd vk;Z

ohjnyA

lkoZnsf'kd vk;Z ohj ny dk jk"V™h; f'kfoj
1 twu ls 14 twu 2015 rd 

Jh okpksfuf/k vk;Z ^thou&izHkkr*
xka/kh /kke rFkk Jh fufrUt; pkS/kjh
(vk;Z vukFkky; fnYyh) us dgk
fd gky gh esa usiky esa vk, egk-
fouk'kdkjh HkwdEi ls tgka yk[kksa
yksx izHkkfor gq,] ogha lSdM+ksa

ckyd Hkh vukFk vkSj cslgkjk gks
x,] ,sls fujkfJr cPPkksa dks ge xksn
ysdj mudk iksyu&iks"k.k djsaxs vkSj
Hkkstu] vkokl o f'k{kk lE;d :i
ls iznku djsaxsA

&fufrUt; pkS/kjh 

^^vk;Z lekt ds fofHkUUk vukFkky;ksa us dh
fujkfJr cPpksa dks xksn ysus dh ?kks"k.kk**
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jkuh ckx] ubZ fnYyh] vk;Z lekt (esu cktkj)
vko';drk gS ,d lq;ksX; ,oa fo}ku iqjksfgr ,oa vkpk;Z dh tks fd jkuh ckx
vk;Z lekt esa iqjksfgr ds lkFk&lkFk pys jgs xq:dqy ds ckydksa dh Hkh
ns[kHkky dk nkf;Ro fuHkk,A   &tksxsanz [kV~Vj] iz/kku] eks- 9810040982

vk;Z lekt lkxjiqj] ubZ fnYyh  
vk;Z lekt lkxjiqj esa iqjksfgr dk LFkku fjDr gSA ;ksX; iqjksfgr tks viuh
vkthfodk Lo;a pykus esa leFkZ gks feys vFkok laidZ djsaA 

& v'kksd xqIrk iz/kku] 8468939339

Lokeh JºkuUn cfynku Hkou (fnYyh) esa ekfld ;K
Lokeh JºkuUn cfynku Hkou] u;k cktkj] ykgksjh xsV] fnYyh esa ekfld ;K
'kfuokj 9 twu 2015 lk;a 4-00 cts gksxkA lHkh ;K izseh le; ij igqap dj
;K esa vkgwfr iznku dj /keZykHk izkIr djsaA                &la;kstd 

iqjksfgr dh vko';drk

vk"kZ xq:dqy egkfo|ky;] vkcwioZr  
vk"kZ xq:dqy egkfo|ky;] vkcwioZr esa fo-l- 2047 (lu~ 1990) dks
fof/kor~ :i ls fo|k/;;u&v/;kiu izkjaHk fd;k x;k FkkA bl izdkj ls fo-
l- 2072 (lu~ 2015) dks xq:dqy esa fo|k/;;u&v/;kiu ds iPphl o"kZ
iw.kZ gks jgs gSaA vr% bl o"kZ fnukad 29] 30] 31 ebZ dks gksus okys okf"kZd mRlo
dks xq:dqy ds jtr t;arh o"kZ ds :i esa euk;k tk,xkA bl volj ij
xq:dqy ls fo|k/;;u dj pqds lHkh Lukrdksa dk ifjp; djok;k tk,xkA
Hkfo"; dh ;kstuk ds fo"k; esa tkudkjh nh tk,xhA xq:dqy esa iapeh d{kk
10 ls 11 o"kZ vk;q ds LoLFk ,oa es/kkoh Nk=ksa dks izos'k fn;k tkrk gS] leLr
f'k{kk fu%'kqYd gSA &vkpk;Z] eks- 09414589510

vk"kZ dU;k xq:dqy] gtkjh ckx (>kj[kaM) 
vk;Z lekt gtkjh ckx }kjk lapkfyr vk"kZ dU;k xq:dqy] vk;Z lekt uokcx-
at] gtkjh ckx (>kj[kaM) esa 01 ls 30 ebZ 2015 rd izos'k fy;k tk jgk gSA
izos'kkFkZ dU;kvksa dh  voLFkk 9 ls 12 o"kZ gksuh vko';d gSA d{kk Lrj pkSFkh]
ikapoh NBhA vk"kZikB fof/k ds vk/kkj ij fonq"kh cukus dh rhoz vPNk j[kus
okys ekrk&firk gh viuh dU;kvksa dks izos'k fnyk;saA 

&vkpk;Z dkSfVY;] eks- 09430309525
xq#dqy fo'ofo|ky;] o`Unkou  

;ksfxjkt Hkxoku Jh d`".k dh tUeLFkyh ,oa ;qx izorZd egf"kZ n;kuan
ljLorh dh nh{kkLFkyh ifo= czt Hkwfe eFkqjk esa iz[kj jk"V™HkDr egkjktk Jh
egsanz izrki }kjk iznŸk lqfoLr`r Hkw[kaM esa fLFkr Jºs; ukjk;.k Lokeh th dh
riLFkyh xq:dqy fo'ofo|ky;] o`Unkou esa izos'k izkjaHk gks pqdk gSA izos'k
ijh{kk mŸkh.kZ gksus ds mijkar gh fo|kFkhZ dks d{kk 6 o 7 esa ;ksX;rk vuqlkj
izos'k fn;k tk ldrk gS vFkok ftl fo|kFkhZ dks vU; fo"k;ksa ds lkFk&lkFk
v"Vk/;k;kh U;wure 4 v/;k; daBLFk gksxh] og fo|kFkhZ izos'k ijh{kk ds mŸkh.kZ
gksus ij d{kk 8 esa Hkh izos'k ik ldrk gSA &vkpk;Z gfjizdk'k] eks- 09457333425

xq:dqy v[ksjke ljnkjksa nsoh vkRe'kqfº vkJe [ksM+k [kqjZeiqj jksM Q:Z[kuxj
xqM+xkao] gfj;k.kk esa izos'k izkjaHk gks pqdkA viuh larkuksa dks ;ksX; laLdkfjr
,oa fo}ku~ cukus ds fy, xq:dqy esa izos'k fnyk,aA vf/kd tkudkjh gsrq laidZ
djsaA &vkpk;Z bZ'keqfu]  eks- 9991251275

izos'k lwpuk

vk;Z dsUnzh; lHkk o fnYYkh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds rŸoko/kku esa
dk;ZdŸkkZ ;ksx lk/kuk o lR;kFkZ izdk'k Lok/;k; f'kfoj dk vk;kstu 1
twu ls 7 twu 2015 rd xq:dqy ikSa/kk nsgjknwu esa fd;k tk jgk gSA izLFkku
% 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh ls cl }kjk 30 ebZ 2015 jkf= 9%30 cts
rFkk xq:dqy ikSa/kk ls okilh 7 twu 2015 dks lk;a 4%00 cts vuqekfur
fdjk;k 700@& #i, izfr lnL; gksxkA Hkkstu ,oa vkokl fu%'kqYd jgsxkA
f'kfoj esa mPp dksfV ds fon~okuksa }kjk ;ksx lk/kuk ,oa lR;kFkZ izdk'k
Lok/;k; dh O;oLFkk jgsxhA LFkku (lhV) lhfer gSa] bPNqd lnL; fuEu
vf/kdkfj;ksa ls laidZ djsaA 

1- Jh vkseizdk'k vk;Z (9540077858) 2- Jh lq[kchj flag
vk;Z (9540012175) 3- Jh ,l-ih- flag (9540040324)

^^;ksx lk/kuk ,oa Lok/;k; f'kfoj**

vk;Z ohj ny jktLFkku dk izkarh; izf'k{k.k f'kfoj (17 ls 24 ebZ 2015) 
lkoZnsf'kd vk;Z ohjny dh jktLFkku izkar ,oa egf"kZ n;kuan ljLorh dh
mRrjkf/kdkfj.kh lHkk ijksidkfj.kh lHkk vtesj ds la;qDr rŸoko/kku esa
vkoklh; ;ksx O;k;ke izf'k{k.k ,oa pfj= fuekZ.k f'kfoj 17 ls 24 ebZ
2015 dks Ωf"k m|ku] vtesj esa vk;ksftr fd;k tk jgk gSA f'kfoj esa 7
fnuksa rd xq:dqyh; fnup;kZ esa j[kdj ;ksx] /;ku] O;k;ke] ;K] LokLF;]
O;ogkj] laLd`fr] vL=&'kL=] ek'kZy vkVZ] rduhdh] foKku] osn]
vk/;kRe] ftEukfLVd rFkk laxhr vkfn vusd izdkj dh fo|kvksa dk
lq;ksX; f'k{kdks }kjk Js"B izf'k{k.k fn;k tk,xkA f'kfojkFkhZ dh U;wure
vk;q 14 o"kZ rFkk LoLFk 'kjhj okys gksA 
Hko nso 'kkL=h] eks- 9001434484       nsoasnz 'kkL=h] eks-  9352547258

vk;Z ohj ny (jktLFkku) izf'k{k.k f'kfoj 17 ls 24 ebZ 2015

vFkoZ 'kks/k laLFkku] fHkokuh] 'kkafr/kehZ (ekfld) than] xqxujke lkslk;Vh o
egf"kZ n;kuan f'k{kk laLFkku] cksgy la;qDr :i ls ,d jk"V™h; laxks"Bh dk
vk;kstu djus tk jgs gSa ftlds eq[; fo"k; egf"kZ n;kuan ljLorh ,oa fgUnh
o vk;Z lekt dk ukjh mRFkku esa ;ksxnku gSA bl laxks"Bh ds fy, lEekfur
izfrHkkfx;ksa ls mijksDr fo"k;ksa ij 'kks/k i= vkeaf=r gSaA 'kks/k i= 2000&2500
'kCnksa esa 'kqº Vafdr djok dj bZ esy  vksiu QkbZy esa Hksatsa rkfd 'kks/k i=ksa
dks iqLrd :i nsus esa lqfo/kk gks o 'kks/k i= dh ,d gkMZ dkih ds lkFk vki
viuk ifjp;] QksVks ,d Lo;a dk fiu dksM lfgr irk fy[kk fyQkQk o
iathdj.k 'kqYd 500@& dk pSd@M™k∂V@vkbZihvks jkeQy flag nyky ds uke
cuokdj Hkst ldrs gSaA 'kks/k i= 31 vxLr rd jftLVMZ Mkd@ dksfj;j }kjk
fuEu irs ij HksatsA
&Mk- jkeQy flag] funs'kd] vFkoZ 'kks/k laLFkku] vk;Zu~ VkWoj] jksgrd

xsV] fHkokuh & 127021 (gfj;k.kk)

jk"V™h; laxks"Bh ds fy, 'kks/k i= vkeU=.k 

vk;Z iqjksfgr lHkk eqEcbZ dk 11 oka
okf"kZdksRlo ,oa nSfud  vfXugks=h
(;kfKd) ifjokj lEeku lekjksg 5
vizSy 2015 dks vk;Z lekt
lkUrkÿwt ds  lHkkxkj esa g"kksZYykl
ds  lkFk lEiUu gqvkA dk;Zÿe dk
'kqHkkjEHk 22 dq.Mksa ij vkgwfr;ka nsdj
fd;k x;kA ;K dh cz„k vkpk;kZ
ljLorh (okjk.klh) jghA lekjksg
v/;{k Jh feBkbZ yky flag] eq[;
vfrfFk Jh osn izdk'k xxZ] lEekfur
vfrfFk vk;Z Js"Bh Jh izrki flag 'kwj

iwoZ iz/kku lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k
lHkk fnYyh ,oa eqEcbZ egkuxj dh
egkikSj Jherh vYdk rkbZ dsjdj
vkfn us dk;Zÿe esa mifLFkr gksdj
lekjksg esa dh 'kksHkk c<+kbZA ;qok
oSfnd  fo}ku ia- izHkk jatu ikBd
,oa Jh ;ksxs'k dqekj vk;Z eqEcbZ us
Hkko foHkksj dj nsus okys mins'kksa ,oa
xhrksa ls mifLFkr Jksrkvksa dks ea=
eqX/k dj fn;kA                      

&ia- ujsUnz 'kkL=h ea=h
vk;Z iqjksfgr lHkk] eqEcbZ 

vk;Z iqjksfgr lHkk eqEcbZ us fd;k vfXugks=h (;kfKd) ifjokjkas dk lEeku

vk;Z lekt HkhexateaMh] dksVk] jktLFkku
okf"kZdksRlo (15&16&17 ebZ 2015)] vkeaf=r fon~oku~ % osn fonq"kh vkpk;kZ
ifo=k osnkyadkj&dU;k xq:dqy lkluh] Hktuksinsf'kdk iafMrk vatfy vk;kZ]
djuky] dk;Zÿe % izfrfnu izkr% 8 ls 10-30 cts] ;K&Hktu&mins'k] lk;a %
5-30 cts                                               &/khjsUnz xqIrk] ea=h

vk;Z lekt eafnj] ukFkuxj] Hkkxyiqj (fcgkj)
LFkku%& Jherh n;kjke iksn~nkj v"Vkax vk;qosZn egkfo|ky; izkax.k] d.kZx<+

dk;Zÿe% fnukad 8]9 ,oa 10 ebZ 2015 rd] vksÖe~ /otkjksg.k& izfrfnu ;K
gou&8%30 cts ls 10 cts@vkxarqd vfrfFk dk 'kqHk lans'k] Hktuksins'k ,oa
oSfnd izopu % la/;k 5 cts ls jkf= 10 cts] izopudrkZ% Jh jkepanz flag]
(usiky)] Hktuksins'kd % Jherh fot;korh vk;kZ] (eqaxsj)] Jh egsanz izlkn
flag] rkjkiqj] cz„k%& ia0 xtsanz th vk;Z] [kM+xiqjA  & jkenso iz0 lkg] ea=h

okf"kZdksRlo

LFkkiuk fnol euk;k
vk;Z lekt eafnj 'kkgiqjk] ftyk
HkhyokM+k] jktLFkku esa vk;Z lekt
LFkkiuk fnol ,oa uolaoRlj 21
ekpZ dks lekjksg iwoZd euk;k x;kA
lekjksg dk izkjaHk izkr% o`gn~;K ds
lkFk gqvkA ioZ dh fo'ks"k vkgqfr;kWa
Hkh iznku dh xbZA dk;Zÿe ds v/;{k
Jh lksguyky 'kkjnk] eq[;kfrfFk MkW-
ftrsanz 'kkL=h rFkk fof'k"V vfrfFk Jh
dY;k.key ewUnM+k FksA & ea=h 

vk;Z ohjkaxuk ny jktLFkku
dk izkarh; LkEesyu t;iqj esa
vk;Z ohjkxauk ny jkt- }kjk 8 ebZ
2015 dks izkar Lrjh; lEesyu vuk-
fedk ch&123] ekyoh; uxj xksLokeh
rqylhnkl ekxZ t;iqj esa vk;ksftr
fd;k tk jgk gSA vijkgu 3-00 cts
lekjksg izkjaHk gksxkA 

Jherh nqxkZ 'kekZ 
laidZ lw=& 9829665231
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lkseokj 27 vizSy ls jfookj 03 ebZ] 2015

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001 

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2015&2017
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dk fnukad 30 vizSy@01 ebZ] 2015
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0 (lh0) 139@2015&2017
vkj- ,u- uaa-  32387@77  izdk'ku frfFk% cqËkokj 29 vizSy] 2015

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd /keZiky vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk ds fy, gfj gj iSzl] ,&29@2] ujk;.kk vkS|ks- {ks=&1] ubZ fnYyh&28 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk] 15&guqeku jksM] ubZ fnYyh&1] VSyhQSDl % 23360150] 23365959] E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % /keZiky vk;Z    lg lEiknd % fou; vk;Z   O;oLFkkid % f'kodqekj enku   lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj] ,l- ih- flag

fnYyh ,oa vU; {ks=ksa ds lHkh vk;Z lekt vius&vius
lekt esa jkgr lkexzh bDdBk djsaA ;fn dksbZ vk;Z
lekt vFkok laLFkk jkgr lkexzh lh/kk usiky Hkstuk pkgs rks ogka ds HkwdEi jkgr lsok dk;kZy; ls lEidZ djsaA
HkwdEi jkgr lsok dk;kZy; esa jkgr lkexzh nw/k ikmMj] u, diM+s] /kksrh] rkSfy, rFkk vU; t:jrksa ds lkeku HkstsaA

usiky dsUnzh; vk;Z lekt] Vad izlkn ekxZ] ckys'oj gkbZV~l] dkBek.Mq (usiky)
lkoZnsf'kd lHkk jkgr dk;kZy; usiky uEcj& 00977&9860481314

(1) Jh deydkar vk=s; 00977&9841677706 (2) Jh ek/ko izlkn  00977&9841303440 (3) Jh rkjkukFk eSukyh 00977&9851077613
;fn dksbZ vk;Z lekt vFkok laLFkk viuh jkgr lkexzh fnYyh esa gh Hkstuk pkgrs gSa rks fnYyh lHkk ds

dk;kZy; 15 guqeku jksM+] dukWV Iysl ubZ fnYyh&01 ij HkstsaA 
fo'ks"k%& lHkh nku&nkrkvksa ,oa vk;Z laLFkkvksa ls fuosnu gS fd fnYyh lHkk dks laidZ djds gh lkeku HkstsaA

lHkk dk;kZy; uEcj 011&23360150 (le; % 12-00 cts ls lk;a 8-00 cts) 

usiky HkwdEi jkgr lsok lkexzh Hkstus gsrq laidZ djsa

fnYyh lHkk dks ,sls iqjksfgrksa dh
vko';drk gS] tks lkekU; ;K dks
fof/k&fo/kku iwoZd djk ldsA ;K dh
lkFkZdrk dks  lk/kkj.kr% ;teku ifjokj
dks le>k ldsaA 'kh?kz lEidZ djsaA

lanhi vk;Z] eks- 9650183339
Email: aryasabha@yahoo.com

iqjksfgrksa dh vko';drk 

izfr"Bk esa]

xq#dqy dkaxM+h QkesZlh
ds mRiknksa ij Hkkjh NwV
nks ds lkFk ,d ›h
Buy Two Get One

vk°oyk dSaMh (500xzke)  
vk°oyk dSaMh (1 fdxzk)
eËkqesg uk'kuh (50xzke)
xq#dqy pk; (200 xzke)
xq#dqy pk; (100 xzke)
xqydUn (200 xzke)
ik;ksfdy (60 xzke] 25)
'kkafr lq/kk (700 ,e-,y-)
iapke`r (455 ,e-,y-)
vk°oyk jl (1 yhVj)
,yksosjk jl (1 yhVj)
dkty (5 xzke)
lqjek (1-5 xzke)
NwV & igys vkvks & igys ikvks ds
vkËkkj ij  (dsoy LVkWd jgus rd)
izkIr djus ds fy, lEidZ djsa &

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk (ia0)
15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1
nwjHkk"k % 011&23360150] 

eks- 9540040339 
Email- aryasabha@yahoo.com


