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½þ¹ÉÉ æiºÉ´É ½þÉ ä±ÉÒ½ þ¹ÉÉ æiºÉ´É ½þÉ ä±ÉÒ
+ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ºÉ¦ÉÒ =iºÉ´É ¤Écä÷ ½þÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxÉä

VÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨É ºÉ¨ÉºiÉ +ÉªÉÇ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¤Éc÷Ò +ÉºlÉÉ +Éè®ú ±ÉMÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ
+ÉªÉÇ-{É´ÉÇ-{ÉrùÊiÉ +{ÉxÉä =iºÉ´ÉÉå EòÉ ¦É´ªÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉºiÉ
{É´ÉÉç ¨Éå ½þÉä±ÉÒ ¨É½þÉäiºÉ´É ½þ¨Éå ½þ¹ÉÇ +Éè®ú +ÉxÉxnù |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ* <ºÉ
{É´ÉÇ EòÉ ¨É½þi´É <iÉxÉÉ ¤Éc÷É ½èþ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ ºÉÉ®äú ¦Éänù-¦ÉÉ´É +Éè®ú ¶ÉjÉÖiÉÉ
¦ÉÚ±ÉEò®ú +É{ÉºÉ ̈ Éå Ê¨É±ÉEò®ú JÉÖ¶ÉÒ ¨ÉxÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |Éä̈ É-Ê¨É±ÉÉ{É Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ
¨Éå Ê½þxnÚù ºÉ¨ÉÉVÉ ½þÌ¹ÉiÉ  ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

½þÉä±ÉÒ Eäò ¶ÉÖ¦ÉÉ´ÉºÉ®ú {É®ú ½þ¨É ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉ ¨Éå ¨ÉºiÉ ½þÉä =`öiÉä ½éþ*
BEò nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú MÉÉiÉä-¤ÉVÉÉiÉä +Éè®ú JÉÖ¶ÉÒ ºÉä xÉÉSÉiÉä ½éþ*  ½þ¨ÉÉ®úÒ
ºÉÉ®úÒ ¶ÉjÉÖiÉÉ Ê¨É]õ VÉÉiÉÒ ½èþ, <Ç¹ªÉÉÇ, uäù¹É, ´Éè¨ÉxÉºªÉ +ÉÊnù +´ÉMÉÖhÉ nÚù®ú ½þÉä
VÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨É¨Éå BEòiÉÉ, ºÉ½þªÉÉäMÉ +Éè®ú |Éä¨É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
ªÉ½þ ½þ¹ÉÉæiºÉ´É ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå xÉ<Ç =¨ÉÆMÉ ¦É®ú näùiÉÉ ½èþ* <ºÉä ¤Éc÷Ò ±ÉMÉxÉ Eäò
ºÉÉlÉ ¨ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

½þ¨É +ÉªÉÇ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +{ÉxÉä =iºÉ´É Eäò´É±É +É¨ÉÉänù-|É¨ÉÉänù Eäò Ê±ÉB
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä ½éþ, ¤ÉÎ±Eò vÉÉÌ¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉä ¨ÉxÉÉiÉä ½éþ* ªÉYÉ-
¨É½þÉªÉYÉ, <Ç¶É-¦ÉVÉxÉ, vÉ¨ÉÉæ{Énäù¶ÉÉå uùÉ®úÉ ½þ¨É +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ºÉÖJÉ-¶ÉÉÎxiÉ ¦ÉÒ
|ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ* ½þÉä±ÉÒ SÉÉ½äþ ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉ EòÉ =iºÉ´É ½èþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨É <ºÉ
¨É½þÉäiºÉ´É EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®ú¨¦É ªÉYÉ uùÉ®úÉ Eò®úiÉä ½éþ, ÊVÉxÉ vÉÉÌ¨ÉEò EÞòiªÉÉå ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú
{ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆºlÉÉ+Éå ¨Éå ¦ÉÊHò EòÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ UôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ *

nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä ªÉ½þ näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò +ÉVÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¤É½ÖþiÉ ºÉä ¦ÉÚ±Éä-¦É]õEäò
¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉ ½þÉä±ÉÒ VÉèºÉä {ÉÊ´ÉjÉ iªÉÉä½þÉ®ú ¨Éå ®ÆúMÉ ºÉä JÉä±ÉEò®ú ±ÉlÉ{ÉlÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ,
¦ÉÉÄMÉ {ÉÒEò®ú ZÉÚ¨É =`öiÉä ½éþ, ¨ÉÉnùEò-pù´ªÉÉå EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* +É{ÉºÉ ¨Éå MÉÉ±ÉÒ-
MÉ±ÉÉèSÉ Eò®úiÉä ½éþ, <ºÉ iªÉÉä½þÉ®ú ¨Éå {ÉÉMÉ±ÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úEäò ½þ¨ÉÉ®äú
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä Eò±ÉÆÊEòiÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ +Éè®ú ¡òÉMÉÉäiºÉ´É EòÉ ¨É½þi´É PÉ]õÉ näùiÉä ½éþ*

ºÉ¨ÉºiÉ +ÉªÉÇ ¤ÉxvÉÖ+Éå ºÉä xÉ©É-ÊxÉ´ÉänùxÉ ½èþ ÊEò +É{É ½þÉä±ÉÒ {É´ÉÇ EòÉä
¤Éc÷Ò ÊxÉ¹`öÉ {ÉÚ´ÉÇEò ¨ÉxÉÉBÄ* ZÉÉ±É-føÉä±ÉEò Eäò ºÉÉlÉ ½þÉä±ÉÒ MÉÉxÉ EòÉ ¦É´ªÉ
+ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®åú, +MÉ®ú VÉÖ±ÉÚºÉ ¤ÉxÉÉEò®ú MÉÉÄ´É ¨Éå ªÉÉjÉÉ Eò®úxÉÒ ½þÉä iÉÉä ¤Écä÷ ½þÒ
ÊxÉªÉxjÉhÉ +Éè®ú +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ |É¤ÉxvÉ Eò®åú, iÉÉÊEò ¶ÉÉä¦ÉÉ-ªÉÉjÉÉ EòÉ
+SUôÉ |É¦ÉÉ´É +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå {É®ú {Écä÷ +Éè®ú <ºÉ {É´ÉÇ EòÉ ¨É½þi´É ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä *
ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®ú½äþ ÊEò +{ÉxÉä {É´ÉÉç EòÒ ¨É½þkÉÉ ¤ÉgøÉxÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ EòiÉÇ´ªÉ ½èþ *

+ÉVÉ ªÉ½þ näùJÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò Eäò´É±É ¶ÉÉnùÒ-´ªÉÉ½þ, VÉx¨ÉÉäiºÉ´É,
xÉÚiÉxÉ ´É¹ÉÇ +Éè®ú +xªÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå ¨Éå ½þ¨É |Éä¨É, ºÉ½þªÉÉäMÉ, BEòiÉÉ EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ
Eò®úiÉä ½éþ* <xÉ +´ÉºÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÉèÊiÉEò ¦ÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÒUäô ½þ¨É iÉxÉÉ´É{ÉÚhÉÇ
VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* +xÉäEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ¨Éå |Éä¨É, BEòiÉÉ, ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ
+Éè®ú +É{ÉºÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÉ +¦ÉÉ´É ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ, ÊVÉxÉ EòÉ®úhÉÉå ºÉä
¨ÉiÉ¦Éänù {ÉènùÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò<Ç ºÉ¨ÉÞrù {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +É{ÉºÉÒ iÉxÉÉ´É +Éè®ú
ZÉMÉc÷Éå Eäò EòÉ®úhÉ Ê¤ÉJÉ®úiÉä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉ º´ÉÉlÉÔ, ±ÉÉ{É®ú́ ÉÉ½þÒ
+Éè®ú EÖòºÉÆMÉÒ ¤ÉxÉEò®ú Ê´ÉxÉÉ¶É EòÒ +Éä®ú +OÉºÉ®ú ½þÉäiÉä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ *

½þÉä±ÉÒ ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉÆnäù¶É näùiÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ {ÉªÉÇxiÉ BEò ºÉÉlÉ
Ê¨É±ÉEò®ú |Éä¨ÉÉä±±ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÒxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¤Éc÷Ò +ÉºlÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò ¥ÉÀªÉYÉ,
näù´ÉªÉYÉ, ÊxÉº´ÉÉlÉÇ-ºÉä́ ÉÉ, ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, MÉȪ ûVÉxÉÉå +Éè®ú ¸Éä¹`öÉi¨ÉÉ+Éå EòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ
Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, CªÉÉåÊEò BEò nÚùºÉ®äú Eäò Ê½þiÉ ¨Éå VÉÒxÉÉ ¨ÉÉxÉ´É EòiÉÇ´ªÉ ½èþ,
¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ ªÉ½þÒ ½èþ *

<Ç·É®ú EòÒ BäºÉÒ EÞò{ÉÉ ½þÉä ÊEò ½þ¨É ½þ®ú ´É¹ÉÇ EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ ´É¹ÉÇ, ¦ÉÒ
ºÉÉ®äú ¦Éänù-¦ÉÉ´É +ÉÊnù ¦ÉÚ±ÉEò®ú +{ÉxÉä ®ÆúMÉÉäiºÉ´É EòÉ ¦É´ªÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®åú +Éè®ú
+{ÉxÉÉ ¦ÉÉ´ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ BEò nÚùºÉ®äú Eäò ¨Éä±É-Ê¨É±ÉÉ{É, |Éä̈ É +Éè®ú +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä ®ÆúMÉÒxÉ
¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ºÉÆEò±{É ±Éå *

{ÉÉ´ÉxÉ {É´ÉÇ ½þÉä±ÉÒ ½þ̈ É ºÉ¦ÉÒ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå xÉªÉÉ ®ÆúMÉ ¦É®äú +Éè®ú {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ
ºÉä ªÉ½þÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò nùÒxÉ-nÖùÊJÉªÉÉå, ®úÉäÊMÉªÉÉå, +xÉÉlÉÉå, +ºÉ½þÉªÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ
®ÆúMÉÒ±ÉÉ ¤ÉxÉå *

¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú    

+Éi¨ÉÉ EòÉ ´ÉÉºÉ Eò½þÉ Ä ½ è þ?+Éi¨ÉÉ EòÉ ´ÉÉºÉ Eò½þÉ Ä ½ è þ?
Où réside l’âme ?

+Éä3¨ÉÂ* {ÉÖhb÷®úÒEÆò xÉ´ÉuùÉ®Æú ÊjÉÊ¦ÉMÉÖÇhÉäÊ¦É®úÉ´ÉÞiÉ¨ÉÂ *
iÉÎº¨ÉxÉÂ ªÉnÂù ªÉIÉ¨ÉÉi¨Éx´ÉiÉÂ iÉùnÂù ´Éè ¥ÉÀÊ´ÉnùÉä Ê´ÉnÖù& ** +lÉ´ÉÇ´Éänù 10/8/43

Om ! Pundarikam navadwāram tribhirgunebhirāvritam.
Tasmin yad yakshamātmanvat tad vai brahmavido viduh. Atharva Véda 10/8/43

Glossaire / Shabdārtha
navadwāram – Le corps humain est pourvu de neuf portails ou ouvertures : sept se trouvent dans la tête:

deux narines, deux yeux, deux oreilles et une bouche, et deux dans les parties inférieures – le sexe et l’anus; pun-
darikam – un cœur merveilleux, vertueux, immaculé (pur) comme le lotus; tribhih – par trois tempéraments (en-
semble des tendances d’une personne qui conditionnent ses réactions et son comportement)

Ces trois tempéraments sont connus comme trois ‘gunas’ en Hindi.
1. Sātavik – des pensées sublimes et des actions nobles
2. Rajasik – avarice, ambition démesurée, assouvissement des plaisirs sensuels
3. Tāmasik – les ténèbres de l’ignorance, des pensées infâmes ou ignobles, des actes répréhensibles; gunebhih– selon ses
humeurs / son tempérament, āvritam – encadré/entouré de ; tasmin - dans ce corps ; ātmanvat – l’âme individuelle ; yat – qui,
que ; yaksham – adorable, admirable ; tat – ce ou celui qui ; vaï – seul ; brahmavidah –  les sages, les érudits, les ascètes ;
viduh – peuvent  savoir, reconnaitre ou identifier et se  représenter / s’imaginer avoir la vision de.

Avant – propos
Selon la philosophie védique, il ya trois entités dans le monde : Dieu (Ishwar), L’âme (jiv/ātmā) et la

matière primordiale (prakriti) – qui sont incréées et éternelles, sans commencement ni fin.  Dieu, l’âme et la matière
primordiale, existaient bel et bien avant la création de l’univers, affirment les Védas.

Ces trois entités sont étroitement liées dans l’univers.  L’élaboration des attributs de chaque entité aidera
à mieux comprendre ce verset védique. 

Les trois entités sont de caractéristiques différentes.  Elles ont leurs propres spécificités et existent dif-
féremment.  Ceux qui croient que l’âme est nulle autre que Dieu, ou elle peut être assimilée à Dieu ou absorbée
en Dieu se trompent énormément.  L’âme ne peut pas être Dieu, et Dieu ne peut pas être l’âme.

Sachons que Dieu est unique au monde.  Il n’a pas son pareil.  
La matière primordiale (prakriti) :

A la différence de Dieu et de l’âme, la matière primordiale est inerte (sans vie), sans aucun égard envers
quiconque et dépourvue de toute connaissance.
Les attributs de Dieu :

Dieu est L’Etre Suprême, glorieux et éternel.  Il n’a ni commencement ni fin.  Il est resplendissant et la
source de toute lumière qui éclaire l’univers.  Il est omniprésent, omniscient, tout-puissant et intrépide.  Il pénètre
perpétuellement tous les êtres vivants et l’univers.  Il n’a ni physique (corps), ni visage et ni forme.  Cependant il
est l’observateur suprême de tous nos agissements, de nos bonnes actions et de nos comportements.  C’est lui
seul qui nous juge et nous accorde les fruits de toutes nos actions (récompenses ou châtiments).

En outre, c’est Lui qui nous pourvoit de la nourriture, la santé, la force physique et la compétence  intellectuelle.
Il est bien cette lumière vive qui brille dans tous les corps célestes, dans toutes les particules, dans toutes les créatures,
dans tous les éléments de la nature et de l’univers.  L’éclat de sa luminosité domine la nature et lui donne un cachet (une
apparence) unique, splendide et merveilleux. Il est digne de notre reconnaissance et de notre adoration.
L’âme – (a) son contraste (b)  ses attributs :-   
(a)  Son contraste avec Dieu  ---  Dieu n’est sujet ni à la naissance ni à la réincarnation.  Il est immortel.  Tandis
que l’âme doit naître (assumer un corps) et réincarner (renaître dans un autre nouveau corps après la mort de son
corps physique actuel).  L’âme doit tout le temps se trouver, dans un corps physique à l’exception de la période de
dissolution de l’univers (pralaya) et l’état de Moksha (le salut, la félicité éternelle.)

Dieu, étant incorporel et omniprésent, se trouve partout et à tout moment  L’âme demeure à un seul endroit, c'est-à-
dire, dans le corps qu’elle a assumé.  Dieu pénétre toutes les âmes, tous les éléments de la nature et tout l’univers.
(b)  Ses attributs -- L’âme est désintéressée, ferme, immortelle, éternelle, sans aucun désir, et elle se contente de sa
nature.  En somme, elle n’a aucune déficience ni faiblesse.  Elle est parfaite à tous égards. Celui qui connait son âme
comme étant ferme, éternellement jeune, n’étant pas sujette à la décadence ou au vieillissement, ne craint pas la mort.
Interprétation / Anushilan :

Le corps humain est doté d’un cœur merveilleux et immaculé (pur) semblable à un Lotus.  Il est muni de neuf portails
(ouvertures/portes) comme suit : deux yeux, deux narines, deux oreilles, la bouche et les deux parties intimes (le sexe et l’anus).
Il doit aussi vivre avec ses trois tempéraments (tendances) ou trois ‘gunas’ tels que :-
(1) Sātavik – des pensées sublimes et l’exécution des actions nobles.
(2)  Rajasik  – avarice, ambition démesurée, assouvissement des désirs sensuels
(3) Tāmasik – les  ténèbres de l’ignorances, des pensées malveillantes ou ignobles, des actes répréhensibles

Il doit savoir gérer ses trois tendances convenablement pour avoir une vie bien réussie.
Tout comme Dieu est le Maître Suprême de l’univers et c’est lui seul qui le gère en y initiant toutes les actions

et tous les mouvements, de la même façon, c’est  l’âme qui fait fonctionner le corps humain par le truchement de l’esprit
(‘mana’), de l’intelligence, des cinq sens d’acquisition de connaissances (5 Jnānendriyan), de ses cinq organes de
principes physiques (5 ‘Karmendriyan’)  et aussi de ses trois tempéraments ou 3 gunas :-- Sātavik, Rajasik, Tāmasik. 

Il y a aussi un fait indéniable, dans la vie de l’homme ou toute autre créature, que l’on ne doit pas oublier.
On est en vie aussi longtemps que l’âme est dans notre corps, et dès  qu’elle quitte le  corps, c’est la mort.
Où se trouve l’âme dans notre corps ?

Ce verset de l’Atharva Véda nous éclaire : « L’âme réside dans la région du cœur (hridayākāsha) »  
En fait, la présence de l’âme dans le corps, est comparable à l’oiseau enfermé dans une cage. Dans ce contexte

le corps ressemble à la cage et l’âme à l’oiseau.  Dans la cage de l’oiseau il n’y a qu’une seule porte ou ouverture qui
reste toujours fermée.  Si jamais cette porte arrive à s’ouvrir, l’oiseau délaissera la cage et s’envolera.  Mais dans le cas
de l’âme, c’est un mystère, voire un paradoxe.  Bien que le corps humain soit pourvu de neuf portails qui  restent  éter-
nellement grands ouverts, l’âme, cet oiseau merveilleux qui s’y trouve, ne s’enfuit pas et y reste.

Elle ne quittera la cage humaine qu’à un moment bien précis.  C’est à la mort du corps.  Bien que l’âme
soit incorporel (n’a pas de corps physique) et informe (n’a aucune forme), elle doit vivre dans un corps à l’exception
de l’état de Moksha et le Pralaya. Elle est invisible.  C’est à dire on ne peut la voir de nos yeux biologiques.

Elle est seulement perceptible aux sages, aux ascètes et toute autre personne qui pratiquent la méditation
selon les Védas et amplement élaborée par Maharishi Patanjali.                                                          N. Ghoorah
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|ÉEòÉ¶É SÉxpùnùkÉ b÷Ò.B.´ÉÒ EòÉäÊ±ÉVÉ,
{ÉÉä]Çõ ±ÉÖ<Ç ¨Éå ´ÉÊ®ú¹`ö +vªÉÉ{ÉEò lÉä* nùÉä
±Éc÷ÊEòªÉÉÄ +Éè®ú BEò ±Éc÷EòÉ Ê´Énäù¶É ¨Éå ´ÉÉºÉ
Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* <xÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä Ê¶ÉÊIÉiÉ ½éþ*
<Îxnù®úÉ VÉÉä Ê´Énäù¶É ¨Éå ½éþ ´É½þ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ ¨Éå
º´ÉÉºlÉ ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ ¨Éå ºÉä´ÉÉ®úiÉ lÉÒ* Ê|ÉªÉ¨¤ÉnùÉ
ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò º´ÉÉºlÉ +¢òºÉ®ú (Community

Health Officer) lÉÓ VÉÉä <xÉ ÊnùxÉÉå +´ÉEòÉ¶É
±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉä´ÉÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ*
{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉÉ<Ç EòÉ EòÉäºÉÇ ¦ÉÒ ±Éä ®ú½þÒ ½éþ* näù́ ªÉÉxÉÒ
Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ ¨Éå ºÉä´ÉÉ näù ®ú½þÒ ½èþ iÉÉä
+Ê´ÉxÉÉ¶É EÞòÊ¹É ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉ ̈ Éå +Éè®ú Ê´ÉÊ{ÉxÉSÉxpù
Ê{ÉiÉÉ VÉÒ Eäò Eònù¨É ÊSÉ¼xÉ {É®ú Eònù¨É
®úJÉEò®ú SÉ±É ®ú½äþ ½éþ*

®úÉ¨É±ÉÉ±É MÉÖ¨ÉÉxÉÒ VÉÒ EòÉ VÉèºÉä
{ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¡ò±É ®ú½þÉ =ºÉºÉä Eò¨É
ºÉ¡ò±É xÉ½þÓ ®ú½þÉ =xÉEòÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò VÉÒ´ÉxÉ*
Ê´É´ÉÉ½þ ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ ´Éä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå
¨Éå ºÉÆ±ÉMxÉ ½ÖþB* 1931 ¨Éå {ÉäÊSÉiÉ ®úÉäWÉÉ±ÉÒ +ÉªÉÇ
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ê¨ÉjÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ½Öþ<Ç*
Ê¡ò®ú BEò Eäò ¤ÉÉnù BEò {ÉÉ¨{±Éä¨ÉÖºÉ, ±Éäº{Éä®úÉÄºÉ {ÉÒiÉÉå
+ÉÊnù ºÉ¨ÉÉVÉÉå EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò®ú´ÉÉ<Ç* ºÉxÉÂ 1947
¨Éå {ÉÖ®úÉxÉÒ ºÉ¦ÉÉ {É®úÉä{ÉEòÉÊ®úhÉÒ Eäò EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ÊxÉªÉÖHò
½ÖþB* =ºÉ VÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ nùÉä ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå
Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* BEò ¦ÉÉMÉ {É®úÉä{ÉEòÉÊ®úhÉÒ
Eò½þ±ÉÉiÉÉ iÉÉä nÚùºÉ®úÉ ¦ÉÉMÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ* ºÉxÉÂ 1950
¨Éå VÉ¤É º´ÉÉ¨ÉÒ º´ÉiÉxjÉÉxÉxnù +{ÉxÉÒ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ EòÒ
nÚùºÉ®úÒ ªÉÉjÉÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä iÉÉä =x½åþ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ lÉÉ
ÊEò +ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ´É¹ÉÉç ºÉä Ê´É¦ÉÉVÉxÉ SÉ±É ®ú½þÉ
lÉÉ* nùÉäxÉÉå EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä VÉÉäc÷xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ
+Éè®ú =xÉEòÉ |ÉªÉÉºÉ +SUôÉ ¡ò±É ±ÉÉªÉÉ* {É®ú ¤É½ÖþiÉ
ÊnùxÉÉå iÉEò BEò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ SÉ±É {ÉÉªÉä* Ê¡ò®ú ºÉä
Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉä MÉªÉä* ¤ÉÉnù ¨Éå VÉ¤É º´ÉÉ¨ÉÒ wÉÖ´ÉÉxÉxnù
VÉÒ +ÉªÉä |ÉSÉÉ®úEòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÉä oùgø ºÉÆEò±{É
Eäò ºÉÉlÉ nùÉäxÉÉå EòÉä BEò Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É ½ÖþB +Éè®ú
nùÉäxÉÉå Eäò Ê´É±ÉªÉ Eäò ¤ÉÉnù xÉÉ¨É {Éc÷É '+ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ
¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ' +Éè®ú nùÉäxÉÉå Eäò uùÉ®úÉ +±ÉMÉ ÊxÉEòÉ±Éä VÉÉ
®ú½äþ -- {ÉjÉÉå EòÉä ¦ÉÒ BEò nÚùºÉ®äú ¨Éå Ê¨É±ÉÉEò®ú BEò
xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ '+ÉªÉÉænùªÉ'* +Éè®ú iÉ¤É ºÉä +¤É iÉEò nùÉäxÉÉå
xÉÉ¨É EòÉªÉ¨É ½èþ '+ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ' +Éè®ú '+ÉªÉÉænùªÉ'*

1964 ºÉä 1972 iÉEò +É`ö ´É¹ÉÉç Eäò
¤ÉÒSÉ ®úÉ¨É|ÉºÉÉnù VÉÒ +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò ¨ÉxjÉÒ
¤ÉxÉå +Éè®ú vÉÒ®äú vÉÒ®äú +xÉäEò ºÉÊ¨ÉÊiÉªÉÉå EòÉ
|ÉÊiÉÊxÉÊvÉiªÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ* <xÉ 9 ´É¹ÉÉç iÉEò
iÉxÉ-¨ÉxÉ ºÉä EòÉ¨É ÊEòªÉÉ* +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ VÉèºÉÒ
¤Éc÷Ò +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ¨ÉxjÉÒ
¤ÉxÉxÉÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä ºÉÉè¦ÉÉMªÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*
BEò ´ªÉÊHò EòÉä BäºÉÉ ¨ÉÉèFòÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ
iÉÉä =ºÉEòÉ ́ ªÉÊHòi´É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ ÊnùxÉ
¤É ÊnùxÉ >ð{É®ú =`öiÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊVÉxÉ ¨ÉÖJªÉ
={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå =x½åþ ºÉä́ ÉÉ Eò®úxÉä EòÉ ¨ÉÉèFòÉ
Ê¨É±ÉÉ ´Éä <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½éþ --- b÷Ò.B.´ÉÒ.
EòÉäÊ±ÉVÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ, {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ, Ê¶ÉIÉÉ
ºÉÊ¨ÉÊiÉ +ÉÊnù* ´Éänù |ÉSÉÉ®ú ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ
Eäò °ü{É ¨Éå ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ +¨ÉÚ±ªÉ ºÉä´ÉÉnùÒ*

ºÉxÉÂ 1971 <Ç0 ¨Éå ®úÉVÉºlÉÉxÉ,
¦ÉÉ®úiÉ Eäò BEò ®úÉVªÉ ¨Éå 11 ´ÉÉÄ +ÉªÉÇ ¨É½þÉ
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ±ÉMÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉEòÒ +vªÉIÉiÉÉ
¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ Eäò iÉiEòÉ±ÉÒxÉ |ÉvÉÉxÉ ¨ÉÆjÉÒ ºÉ®ú
Ê¶É´ÉºÉÉMÉ®ú ®úÉ¨ÉMÉÖ±ÉÉ¨É xÉä EòÒ lÉÒ* =ºÉ¨Éå
¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä EòÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ ®úÉ¨É±ÉÉ±É VÉÒ EòÉä
|ÉÉ{iÉ ½Öþ+É lÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉnù +xªÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉÉå
¨Éå ¦ÉÒ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäxÉä EòÉ +´ÉºÉ®ú Ê¨É±ÉÉ*
VÉèºÉä EäòxªÉÉ EòÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ xÉÉªÉ®úÉä¤ÉÒ, ¦ÉÉ®úiÉ
+Éè®ú +xªÉ näù¶ÉÉå ¨Éå VÉÉxÉä EòÉ ¦ÉÒ ¨ÉÉèEòÉ
Ê¨É±ÉÉ*  =xÉ ºÉ¤É näù¶ÉÉå Eäò §É¨ÉhÉ Eò®úxÉä {É®ú
=xÉEòÉ +xÉÖ¦É´É =kÉ®úÉäkÉ®ú ¤ÉgøiÉÉ MÉªÉÉ*

=xÉEòÒ ±É¨¤ÉÒ ÊxÉº´ÉÉlÉÇ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
ºÉä´ÉÉ EòÉä näùJÉEò®ú ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ EòÒ ºÉ®úEòÉ®ú xÉä
=xÉEòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ÊEòªÉÉ*
=ºÉ WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå ½þÉ±ÉÉÄÊEò ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ BEò º´ÉiÉxjÉ
näù¶É ½þÉä MÉªÉÉ {É®ú iÉ¤É iÉEò <ÆM±Éèhb÷ ºÉä ½þÒ
½þ¨ÉÉ®äú ºÉä́ ÉEòÉå EòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ*
iÉiEòÉ±ÉÒxÉ |ÉvÉÉxÉ ¨ÉÆjÉÒ ºÉ®ú Ê¶É´ÉºÉÉMÉ®ú EòÒ

Ê¶É¢òÉÊ®ú¶É {É®ú <ÆM±Éèhb÷ EòÒ ¨É½þÉ®úÉxÉÒ xÉä
®úÉ¨É±ÉÉ±É VÉÒ EòÉä +Éä0¤ÉÒ0<Ç0 EòÒ ={ÉÉÊvÉ ºÉä,
1975 ¨Éå ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*

®úÉ¨É±ÉÉ±É VÉÒ Eäò ºÉä´ÉÉ EòÉ IÉäjÉ
ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ´Éä MÉÉÄ´É Eäò Eò±ªÉÉhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú
¨Éå ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉä ®ú½þiÉä lÉä* ½þ®ú ÊWÉ±Éä Eäò MÉÉÄ´É
MÉÉÄ´É ¨Éå OÉÉ¨É {ÉÊ®ú¹Énåù lÉÒ* +{ÉxÉä +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ
EòÒ ºÉä´ÉÉ ºÉä lÉÉäc÷É ºÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉEòÉ±É Eò®ú
+{ÉxÉÒ ¤ÉºiÉÒ Eäò ÊxÉEò]õ´ÉkÉÔ MÉÉÄ´É näùÊ{ÉxÉä EòÒ
OÉÉ¨É {ÉÊ®ú¹ÉnÂù (Village Council) Eäò ºÉÉÊzÉvªÉ
¨Éå ®ú½þ Eò®ú EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ* ºÉxÉÂ 1966-67 ¨Éå
{ÉÉ¨{±Éä¨ÉÚºÉ-Ê®ú´ªÉä®ú VÉÚ ®úÉ¨{ÉÉ®ú ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù
Eäò +vªÉIÉ ¦ÉÒ SÉÖxÉä MÉB lÉä* =xÉEäò MÉÉÄ´É Eäò
ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ =x½åþ '±Éä ¨Éä®ú' xÉÉ¨É ºÉä {ÉÖEòÉ®úiÉä
lÉä* ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ xÉMÉ®ú EòÉ {ÉÉè®ú
ªÉÉ MÉÉÄ´É EòÉ ¨ÉÖÊJÉªÉÉ*

=xÉEòÒ ¤ÉºiÉÒ Eäò ÊxÉEò]õ´ÉiÉÔ MÉÉÄ´É
'Ê´É±É¤ÉÉMÉ' ¨Éå 'WÉ ¨ÉÉ>Äð]õ' (The Mount)

SÉÒxÉÒ EòÉä`öÒ uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ SÉÉ´É±É +Éè®ú
Champignon EòÉ BEò EòÉ®úJÉÉxÉÉ SÉ±ÉiÉÉ
lÉÉ* 1965 Eäò nù®úÊ¨ÉªÉÉxÉ ®úÉ¨É±ÉÉ±É xÉä
=ºÉEòÒ ¦ÉÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ ºÉ¨¦ÉÉ±ÉiÉÒ lÉÒ*

{ÉäÊSÉiÉ ®úÉäWÉÉ±ÉÒ Eäò +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉÆÊnù®ú
¨Éå ºÉÉªÉÆEòÉ±ÉÒxÉ Ê½þxnùÒ {ÉÉ`ö¶ÉÉ±ÉÉ =x½þÓ EòÒ
näùJÉ-®äúJÉ ¨Éå SÉ±ÉiÉÒ lÉÒ* ´É½þÉÄ {É®ú ºÉ{iÉÉ½þ Eäò
{ÉÉÄSÉÉå ÊnùxÉ Ê½þxnùÒ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ½þÉäiÉÒ lÉÒ*  =x½þÓ
EòÒ BEò ±Éc÷EòÒ Ê|ÉªÉ¨¤ÉnùÉ ´É½þÉÄ {ÉgøÉiÉÒ lÉÒ*
BäºÉä ºÉSSÉä ºÉä´ÉEò ½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä Eäò´É±É ¤ÉÉä±ÉiÉä
xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò EòÉªÉÇ ¨Éå {ÉÊ®úhÉiÉ Eò®úEäò ÊnùJÉÉiÉä
¦ÉÒ lÉä* =ºÉÒ Ê½þxnùÒ EòÒ ¤Éè`öEò ¨Éå VÉ½þÉÄ ¶ÉÉ¨É
EòÉä Ê½þxnùÒ {ÉgøÉ<Ç VÉÉiÉÒ lÉÒ ÊnùxÉ ¨Éå MÉÉÄ´É Eäò
Ê¶É¶ÉÖ+Éå EòÉä ¦ÉÒ {ÉgøÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉä
¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ Eäò {ÉÊ®ú|ÉäIªÉ ¨Éå 'ti l'ecole' ªÉÉ
'L'ecole Maternelle' Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉä´ÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ºÉä BEò ´ªÉÊHò
>ð{É®ú =`öEò®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ
ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ¦ÉÉ®úiÉ ªÉÉ +xªÉ näù¶ÉÉå ºÉä +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ´ÉÉ +{ÉxÉä
MÉÞ½þ {É®ú ¦ÉÒ º´ÉÉMÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* ®úÉ¨É±ÉÉ±É VÉÒ
Eäò PÉ®ú {É®ú ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ¨É½þÉxÉÂ Ê´ÉuùÉxÉÉå,
¨É½þÉi¨ÉÉ+Éå +Éè®ú ºÉÆxªÉÉÊºÉªÉÉå VÉèºÉä º´É0
wÉÖ´ÉÉxÉxnù, ¨É½þÉi¨ÉÉ +ÉxÉxnù Ê¦ÉIÉÖ, º´É0
º´ÉiÉxjÉÉxÉxnù, º´É0 +¦ÉänùÉxÉxnù, º´É0
Ênù´ªÉÉxÉxnù VÉÒ ¨É½þÉ®úÉVÉ +ÉÊnù EòÒ ºÉä´ÉÉ
Eò®úxÉä EòÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É*

xÉÉèEò®úÒ ºÉä +´ÉEòÉ¶É ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù EÖòUô
ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä MÉÉÄ´É ¨Éå ®ú½äþ VÉ½þÉÄ ºÉä =x½þÉåxÉä
+ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ Eäò IÉäjÉ ºÉä +±ÉMÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ MÉÉÄ´ÉÉå Eäò
|É¶ÉÉºÉxÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ* Ê¡ò®ú BEò ÊnùxÉ BäºÉÉ
+ÉªÉÉ ÊEò ¨ÉxÉ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ ¶É½þ®ú ¨Éå +ÉEò®ú ´ÉÉºÉ
Eò®úxÉä EòÉ, iÉÉä =x½þÉåxÉä ¤ÉÉä ¤ÉÉºÉå ¶É½þ®ú EòÉä SÉÖxÉÉ*
º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù MÉ±ÉÒ ¨Éå ÎºlÉiÉ +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ Eäò
¨Éä¨¤É®ú ¤ÉxÉå VÉ½þÉÄ {É®ú ºÉxÉÂ 1978 ºÉä ±ÉäEò®ú +{ÉxÉä
+ÎxiÉ¨É ÊnùxÉÉå iÉEò ºÉÊGòªÉ ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä ±ÉMÉä +Éè®ú
ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ¨Éå xÉ Eäò´É±É ªÉÉäMÉnùÉxÉ näùiÉä
®ú½äþ, ¤ÉÎ±Eò +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ Eäò +xiÉ®ÆúMÉ
ºÉ¦ÉÉ Eäò ºÉnùºªÉ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä +ÉÌlÉEò nùÉxÉ
Ênù±É´ÉÉxÉä ¨Éå ¦ÉÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ EòÒ*

<ºÉ Ê±ÉB VÉ¤É xÉªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉÆÊnù®ú
¤ÉxÉEò®ú =nÂùPÉÉ]õxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä =xÉEòÉ
xÉÉ¨É +ÆÊEòiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ Eäò
xÉÉ¨É{É]õ {É®ú, +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò xÉÉ¨ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ*

BEò ÊnùxÉ iÉÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä <ºÉ ±ÉÉäEò
EòÉä UôÉäc÷ Eò®ú VÉÉxÉÉ ½þÒ {Éc÷iÉÉ ½èþ* VÉÉä VÉx¨É
±ÉäEò®ú +ÉiÉÉ ½èþ ´É½þ VÉÉxÉä EòÉ xÉÉ¨É ½þÒ
Ê±ÉJÉ´ÉÉ Eò®ú +ÉiÉÉ ½èþ* ®úÉ¨É±ÉÉ±É MÉÖ̈ ÉÉxÉÒ iÉÉä
+{É´ÉÉnù xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉä, {É®ú =xÉEòÒ ¨ÉÉèiÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå  näùJÉ-ºÉÖxÉ +Éè®ú {ÉgøEò®ú ÊEòiÉxÉÉå
EòÉä <Ç¹ªÉÉÇ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, ÊEò EòÉ¶É ½þ¨ÉÉ®úÒ
¦ÉÒ +ÎxiÉ¨É Ê´ÉnùÉ<Ç ´ÉèºÉÒ ½þÒ ½þÉäiÉÒ* {É®ú ¨ÉÞiªÉÖ
½þ¨ÉÉ®úÒ <SUôÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* VÉxÉ¨É-
¨É®úhÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ Eäò ½þÉlÉ ¨Éå ½þÉäiÉä ½éþ* =ºÉ
+ÆÊiÉ¨É ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòÉä +ÉnùiÉ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò
+{ÉxÉä PÉ®ú EòÉä UôÉäc÷Eò®ú {Éènù±É ½þÒ ¨ÉÆÊnù®ú
MÉB, ªÉYÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ* 

MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä

¸ÉÒ ÊºÉ{É® úºÉÉnù ® úÉ¨É±ÉÉ±É MÉ Ö¨ÉÉhÉÒ, +É ä.¤ÉÒ.< Ç¸ÉÒ ÊºÉ{É® úºÉÉnù ® úÉ¨É±ÉÉ±É MÉ Ö¨ÉÉhÉÒ, +É ä.¤ÉÒ.< Ç
ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É, ºÉÒ.BºÉ.Eäò., +ÉªÉÇ ®úixÉ

nä ùEò® ú ¦É Ú±É VÉÉ+É ä -- ±É äEò® ú Eò¦ÉÒ xÉ½þÓn ä ùEò® ú ¦É Ú±É VÉÉ+É ä -- ±É äEò® ú Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ
®ú¨ÉÉ´ÉvÉ ®úÉ¨É  

"Look at the big tree, the long branches, the
beautiful flowers, the green leaves,  the deli-
cious fruits, come my children, eat the fruits,
the fruits are for you! eat the fruits  but, do not
forget, the roots."

näùJÉÉä ªÉä ¤Écä÷-¤Écä÷ {Éäc÷, ªÉä ±É¨¤ÉÒ
¶ÉÉJÉÉBÄ, ªÉä ½þ®úÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ +Éè®ú ªÉä º´ÉÉÊnù¹]õ ¡ò±É*
+É+Éä ¤ÉSSÉÉä ¡ò±É JÉÉ+Éä, ªÉä ¡ò±É iÉÖ¨½þÉ®äú ½éþ;
¡ò±É JÉÉ+Éä ¨ÉMÉ®ú VÉc÷Éå EòÉä ¨ÉiÉ ¦ÉÚ±ÉÉä* ÊVÉºÉ
iÉ®ú½þ ½þ̈ É º´ÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉxÉxnù VÉÒ EòÉ ={ÉEòÉ®ú Eò¦ÉÒ
xÉ½þÓ ¦ÉÚ±ÉiÉä, `öÒEò ´ÉèºÉÉ ½þÒ ½þ¨É {ÉÎhb÷iÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É
Ê´É¹hÉÖnùªÉÉ±É VÉÒ EòÉ ={ÉEòÉ®ú EòÉä xÉ½þÓ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB* ´ÉÞrù ±ÉÉäMÉ iÉÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ, {É®ú +ÉVÉ EòÉ
xÉ´ÉVÉ´ÉÉxÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉåMÉä* +ÉVÉ VÉÉä <iÉxÉÉ ´ÉèÊnùEò
|ÉSÉÉ®ú-|ÉºÉÉ®ú +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ uùÉ®úÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*  ªÉ½þÉÄ
iÉEò ÊEò 'Ê´É¶Éä¹É MÉÖ¯ûEÖò±É SÉ±ÉÉxÉä EòÉ vÉÉÌ¨ÉEò
EòÉªÉÇ Eò®úxÉä EòÉ ºÉÉ½þºÉ ½þÉäxÉä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, lÉÉäc÷É
ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, VÉÉä {ÉÆ0 Ê´É¹hÉÖnùªÉÉ±É xÉä ¶ÉÖ°ü
ÊEòªÉÉ lÉÉ* 1939 ¨Éå ´Éä ¦ÉÉ®úiÉ ºÉä B¨É.B. Eò®úEäò
±ÉÉè]äõ, ´Éä ¤Écä÷ |Éä¨É ºÉä >ÄðSÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ½þÉäEò®ú
¨ÉÉxÉ-|ÉÊiÉÎ¹ ö̀iÉ  ½þÉä ºÉEòiÉä lÉä* {É®ú =xÉEòÉ =qäù¶ªÉ
+Éè®ú EÖòUô lÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä Ê½þxnÖù+Éå EòÒ nù¶ÉÉ-
ºÉÖvÉÉ®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä* {ÉgøÉä Ê½þxnÚù ºÉ¦ÉÒ Ê½þxnùÒ +,
+É, <, <Ç ªÉ½þ @ñÊ¹ÉªÉÉå EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ½èþ Eò, JÉ, MÉ,
näù´ÉiÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ½èþ*

VÉ¤É ½þ¨Éå +Éä3¨ÉÂ ¤ÉÉä±ÉxÉä EòÉ
+ÊvÉEòÉ®ú xÉ½þÓ lÉÉ, =x½þÉåxÉä +Éä3¨ÉÂ ZÉhb÷É
¡ò½þ®úÉªÉÉ -- ªÉ½þ +Éä3¨ÉÂ EòÉ ZÉhb÷É +ÉiÉÉ

½èþ, ºÉÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉä VÉÉMÉ SÉ±ÉÉä* ªÉ½þ ºÉÚªÉÇ ´Éänù
EòÉ SÉ¨ÉEòÉ ºÉÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉä ªÉ½þÒ xÉ½þÓ ºÉä´ÉÉ-
ºÉÊ¨ÉÊiÉ ºÉä´ÉEò ¤ÉxÉÉªÉÉ*

VÉxÉ +ÉxnùÉä±ÉxÉ xÉ +ÉiÉÉ <ºÉ
¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ ¨Éå iÉÉä VÉxÉiÉÉ EòÉä EòÉèxÉ VÉMÉÉiÉÉ,
+ÉªÉÇ-ºÉÆiÉÉxÉ ¨Éå, VÉÉä ZÉMÉc÷É lÉÉ, =ºÉEòÉä
EòÉèxÉ Ê¨É]õÉiÉÉ, EòÉèxÉ ÊºÉJÉÉiÉÉ*  <xÉ ºÉ¦ÉÒ
ºÉÖvÉÉ®ú EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB, =x½åþ SÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú VÉä±É
EòÒ ªÉÉjÉÉ Eò®úxÉÒ {Éc÷Ò* ¶Éä¹É ¤ÉÉnù ¨Éå

<ÊiÉ½þÉºÉ Eäò +xÉ¨ÉÉä±É ®úixÉ ºÉä ±ÉÉ¦É =`öÉB

'UôjÉ{ÉÊiÉ Ê¶É´ÉÉVÉÒ' {É ÖºiÉEò EòÉ {ÉÊ® úSÉªÉ'UôjÉ{ÉÊiÉ Ê¶É´ÉÉVÉÒ' {É ÖºiÉEò EòÉ {ÉÊ® úSÉªÉ
'UôjÉ {ÉÊiÉ' Ê¶É´ÉÉVÉÒ {ÉÖºiÉEò Eäò

ºÉÖÊ´ÉJªÉÉiÉ ±ÉäJÉEò {ÉÆ0 +Éi¨ÉÉ®úÉ¨É ½éþ*  <ºÉ¨Éå
¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ Eäò EÚò±É ¦ÉÚ¹ÉhÉ UôjÉ{ÉÊiÉ Ê¶É´ÉÉVÉÒ
Eäò +Énù¶ÉÇ iÉlÉÉ ®ú½þºªÉ¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ |ÉÉªÉ&
ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉ ´ÉhÉÇxÉ ½èþ *
±ÉäJÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ̈ ÉxÉÉä½þ®ú +Éè®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ {ÉÉxÉÒ VÉèºÉÒ
ºÉ®ú±É ½èþ*  <ºÉ¨Éå EòÉºEòÉ´Éä±É ½þÊ®úuùÉ®ú ¨ÉÆÊnù®ú
Eäò Eò<Ç ºÉÖxnù®ú ÊSÉjÉ ¦ÉÒ ½éþ *  Eò´É®ú +ÉÊnù
Ê¨É±ÉÉEò®ú {ÉÞ¹`ö ºÉÆJªÉÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 85 ½èþ *
<ÊiÉ½þÉºÉ |ÉäÊ¨ÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò BEò
¤Éc÷Ò FòÒ¨ÉiÉÒ SÉÒWÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå VÉÉä '¶ÉÖÊrù
+Éè®ú ºÉÆMÉ`öxÉ' |ÉEò®úhÉ +ÉªÉÉ ½èþ, ́ É½þ |ÉiªÉäEò
Ê½þxnÚù Eäò Ê±ÉB ̈ ÉxÉxÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ*

MÉiÉÂ ´É¹ÉÇ iÉ¨ÉÉ¨É ¦ÉÉ®úiÉ ´É¹ÉÇ ¨Éå
Ê¶É´ÉÉVÉÒ ¨É½þÉ®úÉVÉ EòÉ ÊjÉ¶ÉiÉÒ ºÉÉÆ´ÉiºÉÊ®úEò
VÉx¨ÉÉäiºÉ´É ̈ ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*  BäºÉä ̈ ÉÉèEäò {É®ú
¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ Eäò Ê½þxnÖù+Éå EòÉä ¦ÉÒ =Hò ¨É½þÉ{ÉȪ û¹É
Eäò VÉÒ´ÉxÉ-SÉÊ®újÉ EòÉ YÉÉxÉ Eò®úÉ näùxÉÉ
+É´É¶ªÉEò  ºÉ¨ÉZÉEò®ú '¨É®úÉ`öÒ |ÉäºÉ ´ÉrÇùEò
¨Éhb÷±ÉÒ' Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒªÉÖiÉ ±ÉI¨ÉhÉ ®úÉvÉÉäVÉÒ
{É´ÉÉ®ú xÉä ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò ÊxÉVÉÒ JÉSÉÇ ºÉä
Uô{É´ÉÉEò®ú ¨ÉÖ~iÉ ¨Éå Ê´ÉiÉÊ®úiÉ Eò®ú´ÉÉ<Ç ½èþ*
<ºÉ =iºÉÉ½þ Eäò Ê±ÉB ¨É½þÉ¶ÉªÉ ®úÉvÉÉäVÉÒ {É´ÉÉ®ú
+´É¶ªÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eäò {ÉÉjÉ ½éþ*

¨ÉÉìÊ®ú¶ÉºÉ +ÉªÉÇ {ÉÊjÉEòÉ 22.3.1929
|Éä¹ÉEò |É¼±ÉÉnù ®úÉ¨É¶É®úhÉ

Some very good things…

Some very bad things…

The most destructive habit: ... Worry
The greatest Joy: ... Giving
The greatest loss: ... Loss of self-respect
The most satisfying work: ... Helping others
The ugliest personality trait: ... Selfishness
The most endangered species: ... Dedicated leaders
Our greatest natural resource: ... Our youth
The greatest "shot in the arm": ... Encouragement
The greatest problem to overcome: ... Fear
The most effective sleeping pill: ... Peace of mind
The most crippling failure disease: ... Excuses
The most powerful force in life: ... Love
The most dangerous pariah: ... A gossiper
The world's most incredible computer: ... The brain
The worst thing to be without: ...  Hope
The deadliest weapon: ... The tongue
The two most power-filled words: ... "I Can"
The greatest asset: ... Faith
The most worthless emotion: ... Self-pity
The most beautiful attire: ... SMILE!
The most prized possession: ... Integrity
The most powerful channel of communication:
... Prayer
The most contagious spirit: ... Enthusiasm
The most important thing in life: ... GOD

Courtesy : Internet

Contributed by
Yogi Bramdeo MOKOONLALL, Darshanacharya
Arya Sabha Mauritius

+Éä3¨ÉÂ

ºÉä´ÉÉ ¨Éå YÉÉiÉ ½þÉä ÊEò +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉäÊ®ú¶ÉºÉ,
ºÉÉ´ÉÉxÉ +ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä
®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú xÉ´ÉºÉÆ´ÉiºÉ®ú B´ÉÆ +ÉªÉÇ
ºÉ¨ÉÉVÉ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ ¨É½þÉäiºÉ´É Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ
¨Éå BEò ÊjÉÊnù´ÉºÉÒªÉ ¨É½þÉªÉYÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ
Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ*
Nav Samvatsar Utsav and Arya

Samaj Sthapna Diwas

The President  & Members

ARYA SABHA MAURITIUS

in collaboration with

SAVANNE ARYA ZILA PARISHAD

extend a cordial invitation to you,
your family & Samaj members to a

3-Day Mahayajna

Venue : Foolbasseea Babooram Ashram,  
Belle Vue, Chemin Grenier.

Date & Time  : 
Wednesday 06 April 2016 – 

3.30 p.m  to 5.30 p.m.

Thursday 07 April 2016 – 
3.30 p.m to 5.30 p.m.

Friday 08 April 2016 – 
9.30 a.m. – Noon.

xÉÉä]õ - ¶ÉÖGò´ÉÉ®ú 8 +|Éè±É EòÉä <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ
ºÉÒvÉÉ-|ÉºÉÉ®úhÉ ]äõ±ÉÒÊ´ÉWÉxÉ {É®ú ½þÉäMÉÉ* +iÉ&
ÊxÉ´ÉänùxÉ ½èþ ÊEò +É{É ºÉ¨ÉªÉ ºÉä 15 Ê¨ÉxÉ]õ {ÉÚ´ÉÇ
+{ÉxÉÉ +ÉºÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä EòÒ EÞò{ÉÉ Eò®åú *

The programme of 08.04.2016 will be
telecast live. Guests are kindly requested
to be seated by 9.30 a.m.

Various eminent personalities will grace
the function by their presence.

|ÉÊiÉÊnùxÉ +É{É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ºÉiEòÉ®ú
ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ *

Sahbhoj will be served every day.

Your presence will be highly appreciated.

N.B :  Dhruvanand Pustakalaye will
sell religious & cultural books at

discounted prices.

A.S.M.   O.N. Gangoo   H. Ramdhony   R. Ramjee

S.A.Z.P. R. Ramjee          B. Boolaky          B. Bhowan
President         Secretary          Treasurer   
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पृष्` 2 का शेष भाग

{ÉÖºiÉEò ºÉ¨ÉÒIÉÉ

ºÉiªÉn ä ù ´É |ÉÒiÉ¨É EòÒ "EòÊiÉ{ÉªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉ ä´ÉÒ"ºÉiªÉnä ù ´É |ÉÒiÉ¨É EòÒ "EòÊiÉ{ÉªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉ ä´ÉÒ"
¤É. xÉÉè¤ÉiÉËºÉMÉ

¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ Eäò ºÉÉÊ½þiªÉ ÊIÉÊiÉVÉ ¨Éå
ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É EòÉä EòÉèxÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ*
+É{É ¦ÉÉäVÉ{ÉÖ®úÒ +Éè®ú Ê½þxnùÒ ¨Éå ®äúÊb÷ªÉÉä +Éè®ú
]õÒ.´ÉÒ. ¨Éå |ÉÉäOÉÉ¨É Eò®úiÉä-Eò®úiÉä ¨É¶É½Úþ®ú ½þÉä
MÉB ½éþ* Eò®úÒ¤ÉxÉ ºÉ¦ÉÒ ªÉÖ´ÉÉ +Éè®ú ´ÉªÉºEò
+É{É Eäò xÉÉ¨É ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ* +É{É +ÉªÉÇ
ºÉ¦ÉÉ Eäò Eò¨ÉÇ`ö ºÉä´ÉEòÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¨Éå ÊMÉxÉä
VÉÉiÉä ½éþ* +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ, Eåòpù ªÉÉ ¶ÉÉJÉÉ ¨Éå,
näù¶É ¨Éå VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ |ÉÉäOÉÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ, +É{É
+´É¶ªÉ¨Éä´É {É½ÖÄþSÉ VÉÉiÉä ½éþ*  

<ºÉÒ ºÉÉ±É ̈ Éå, ºÉxÉÂ 2015 ̈ Éå, +É{É EòÒ
{ÉÖºiÉEò |ÉEòÉ¶É ¨Éå +É<Ç ½èþ, ¶ÉÒ¹ÉÇEò ½èþ "EòÊiÉ{ÉªÉ
ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä´ÉÒ"* ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä´ÉEòÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ <iÉxÉÒ
±É¨¤ÉÒ ½èþ ÊEò +É{É xÉä {ÉÖºiÉEò EòÉä nùÉä ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå
¤ÉÉÄ]õ ÊnùªÉÉ ¦ÉÉMÉ BEò +Éè®ú ¦ÉÉMÉ nùÉä*

¦ÉÉMÉ BEò ¨Éå <xÉ +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ
ºÉäÊ´ÉªÉÉå EòÒ VÉÒ´ÉÊxÉªÉÉÄ ½éþ --
1. ÊxÉ®úÒIÉEò +Éè®ú Ê½þxnùÒ ±ÉäJÉEò ºÉÆPÉ Eäò 
ºÉÆºlÉÉ{ÉEò, º´É0 {ÉÆ0 vÉ¨ÉḈ ÉÒ®ú PÉÚ®úÉ Ê¶ÉIÉEò,

2. ¨É½þÉnùÉxÉÒ ºÉÖxÉÉ®ú, ¨ÉÉäiÉÒ±ÉÉ±É xÉÒÌMÉxÉ,
3. +ÎMxÉ½þÉäjÉÒ, º´É0 ¦É®úiÉ ¨ÉÉävÉÚ
4. MÉÉªÉEò +Éè®ú ±ÉäJÉEò, {ÉÆ0 näù´ÉVÉÒiÉ ̧ ÉÒ¨ÉxiÉÉä
5. ´ÉxÉ Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò =SSÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ, näù́ É@ñÊ¹É ¤ÉÚ±Éä±É
6. ¡Öò]õ¤ÉÉì±É ÊJÉ±ÉÉc÷Ò, Ê¦É¨É±É ¨ÉÆMÉ®ú
7. ¨Éä½þxÉiÉÒ ¤Égø<Ç, Ê¶É´É ¤ÉÖ±ÉÉEòÒ
8. +B®úÊ¨ÉiÉÉWÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Eåòpù Eäò 

ºÉ½þ-ºÉÆºlÉÉ{ÉEò, ±ÉÉ±ÉÊ¤É½þÉ®úÒ ¨ÉÉä½þÉ¤ÉÒ®ú
9.  |ÉÉÆiÉÒªÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò Ê¨ÉÊ½þ±ÉÉä±É vÉxÉ{ÉlÉ
10. ÊxÉÌ¦ÉEò ¶ÉÖÊrù EòkÉÉÇ, Ê¶É´ÉnùÉäªÉÉ±É ®úÉ¨ÉxÉÉlÉ
11. ¤ÉÉ±ÉMÉÉäÊ¤ÉxÉ +É¸É¨É Eäò {ÉÚ´ÉÇ ¨ÉÉxÉäVÉ®ú, 

º´É0 ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É iÉÉä®ú±É
12. ́ Éè®úÉMÉÒ, ºÉÉvÉÖ ®úÉ¨É ¤ÉxÉä º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉiªÉÉxÉxnù
13. ¨É½þÉnùÉxÉÒ, º´É0 ¥ÉÀnùkÉ xÉxnù±ÉÉ±É
14. Ê½þxnùÒ +vªÉÉ{ÉEò, º´É0 MÉÉä<xÉºÉÉ¨ÉÒ 

iÉÉxÉiÉÉxÉÒ
15. xÉÉ]õEòÉå Eäò +Ê¦ÉxÉäiÉÉ, ±ÉI¨ÉÒxÉÉ®úÉªÉhÉ 

nùºÉÉä<Ç
16. BEò º´ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ ºÉä´ÉÒ, Ê¶É´ÉnùkÉ ¦É´ÉÉxÉÒ
17. ¨ÉiÉÉÊvÉEòÉ®ú EòÉ BEò Eò¨ÉÇªÉÉäMÉÒ, näù¤ÉÒnùÒxÉ ®úÉ¨ÉSÉ®úhÉ
18. Ê´ÉnÚù¹ÉÒ +Éè®ú MÉªÉÉËºÉ½þ +É¸É¨É EòÒ 

+lÉEò ºÉäÊ´ÉEòÉ, SÉxpùÉhÉÒ ¤ÉJÉÉä®úÒ;
¦ÉÉMÉ nùÉä ¨Éå <xÉ ̈ É½þÉxÉÖ¦ÉÉ+Éå Eäò xÉÉ¨É

+ÉiÉä ½éþ --
1.  {ÉÆ0 ®úÉVÉMÉȪ û ®úÉ¨ÉºÉÉ®úÉ, Ê´ÉtÉ ́ ÉÉSÉº{ÉÊiÉ
2.  ´ÉèÊnùEò {ÉÊlÉEò, Ê½þiÉ±ÉÉ±É ¨ÉÉävÉÚ
3.  º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉÉä¨ÉÉxÉxnù
4.  ¨ÉnùxÉ ¨ÉÉä½þxÉ ®úÉ¨ÉªÉÉnù,ºÉÒ.+É<Ç.+Éä.,    

=¢Çò {ÉÒ.BºÉ.
5.  BEò iÉ{Éº´ÉÒ +Éi¨ÉÉ, ¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú
6.  BEò +Énù¶ÉÇ Ê{ÉiÉÉ, ¤ÉÉÎ±¨ÉEò SÉÚxÉÒ
7.  Eò¨ÉÇ`ö ºÉä´ÉEò, näù´ÉnùkÉ näùÊ¤ÉªÉÉ VÉÒ
8.  MÉÉc÷Ò´ÉÉxÉ {ÉÆ0 nùÒxÉnùÉäªÉÉ±É ¤ÉÆvÉxÉ
9.  Ê´ÉJªÉÉiÉ ºÉÉÊ½þiªÉEòÉ®ú, <xpùnäù´É  ¦ÉÉä±ÉÉ 

<xpùxÉÉlÉ, {ÉÒ,¤ÉÒ.BSÉ.
10. BEò |É¦ÉÉ´ÉÒ ´ªÉÊHòi´É, xÉ®äúxpù PÉÚ®úÉ
11. |ÉÊiÉ¦ÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ ºÉÉÊ½þiªÉEòÉ®ú, |É¼±ÉÉnù 

®úÉ¨É¶É®úhÉ
12. ®úÉVÉäxpù|ÉºÉÉnù ®úÉ¨ÉVÉÒ,B¨É.BºÉ.Eäò, 

+ÉªÉÇ ¦ÉÚ¹ÉhÉ
+É{É EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ-¶Éè±ÉÒ VÉxÉºÉÉvÉÉ®úhÉ

+Éè®ú ºÉÒvÉä ¤ÉÉä±ÉSÉÉ±É EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ½èþ; ÊUô]õ-{ÉÖ]õ
¨ÉÖ½þÉ´É®äú +Éè®ú ±ÉÉäEòÉäÊHòªÉÉÄ ½èþ, ¯û{ÉEò +Éè®ú
={É¨ÉÉ +±ÉÆEòÉ®úÉå ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ ½èþ -- ¨ÉºÉ±ÉxÉ
- +{ÉxÉÒ ºÉÓMÉ ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÉ®úÒ CªÉÉå xÉ ½þÉä,

JÉÖnù EòÉä føÉäxÉÉ {Éc÷xÉÉ, iÉÚiÉÒ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ
EòÉä {ªÉÉ®äú ½þÉäxÉÉ, ¤ÉÉVÉÒ ¨ÉÉ®ú VÉÉxÉÉ, BEò
xÉFònù xÉ iÉä®ú½þ =vÉÉ®ú, <iªÉÉÊnù *

+É{É EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ½èþ ÊEò BEònù¨É
ºÉÆºEÞòiÉ-ÊxÉ¹]õ Ê½þxnùÒ Ê±ÉJÉxÉä ºÉä ¤Éä½þkÉ®ú ½èþ
MÉè®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò +É¨É VÉxÉiÉÉ ¨Éå |ÉSÉÊ±ÉiÉ
¶É¤nùÉå EòÉä, SÉÉ½äþ ´Éä +ÆOÉäWÉÒ ½þÉä ªÉÉ =nÚÇù ªÉÉ
+xªÉ, +{ÉxÉÉxÉÉ +Éè®ú <ºiÉä¨ÉÉ±É ¨Éå ±ÉÉxÉÉ --
±ÉÉ<xÉ, ¤ÉÉWÉ nù¢òÉ, ºEÚò±É, xÉÉ{ÉÉEò <®úÉnùÉ
<iªÉÉÊnù*  <ºÉ iÉ®ú½þ Eò®úxÉä ºÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉ
+Éè®ú +ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉÉäSÉæ {É®ú b÷]õÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*
|ÉÚ¢ò ®úÒËb÷MÉ ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ ½èþ*

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +É|É´ÉÉºÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ MÉÆ¦ÉÒ®ú
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå EèòºÉä VÉÒ Eò®ú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ =zÉÊiÉ
Eò®ú {ÉÉ<Ç ½èþ* ªÉ½þ nù¶ÉÉÇxÉä Eäò Ê±ÉB +É{É xÉä
ºÉ¡ò±É EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ½èþ* nùÉºÉi´É EòÒ nù¶ÉÉ ¨Éå
VÉÒ ®ú½äþ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +É|É´ÉÉºÉÒ ¨ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ PÉ®ú Eäò
±ÉÉäMÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ JÉÚxÉ-{ÉºÉÒxÉÉ BEò Eò®ú Eäò
BEò ]ÖõEòc÷É WÉ¨ÉÒxÉ EòÉ ºÉ{ÉxÉÉ näùJÉiÉä ½éþ --
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +É|É´ÉÉºÉÒ Eäò SÉÊ®újÉ ¨Éå ªÉ½þÒ BEò
Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÉiÉ lÉÒ* <ºÉÒ Ê±ÉB +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò
¨ÉÖEòÉ¤É±Éä, ÊxÉVÉÒ, ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ näù¶É EòÉä
|ÉMÉÊiÉ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú ´Éä ±ÉÉ {ÉÉªÉä* +MÉ®ú
¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ º´ÉMÉÇ-xÉÖ̈ ÉÉ ½èþ iÉÉä =xÉEòÒ ½þÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ*
{ÉÊ®ú̧ É¨É EòÉ ¡ò±É ¨ÉÒ ö̀É ½þÉäiÉÉ ½èþ, +É±ÉºªÉ ±ÉÉäMÉ
´É½þÒ Eäò ´É½þÒ ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ *

+É{ÉxÉä ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå ¨Éå ÊºÉ¢Çò BEò EòÉä
SÉÖxÉÉ ½èþ* +É¶ÉÉ ½èþ iÉÒºÉ®äú ¦ÉÉMÉ ¨Éå +Éè®ú
¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®åúMÉä *
"Les paroles s'envolent, les ecrits restent"

b÷ÉìC]õ®ú ¨É½þÒ{É ËºÉ½þ xÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ -
"ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ näù¶É ¨Éå ºÉ½þÒ <ÊiÉ½þÉºÉ EòÉ YÉÉxÉ
=ºÉ EòÉ±ÉÉ´ÉÊvÉ ̈ Éå PÉ]õÒ ºlÉÚ±É (®úÉVÉxÉèÊiÉEò)
PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò uùÉ®úÉ ½þÒ xÉ½þÓ Ê±ÉJÉÉ VÉÉiÉÉ*
=xÉ PÉ]õxÉÉ+Éå EòÒ +xÉÖMÉÖÄVÉ (ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
{É½þ±ÉÚ, EòÉªÉÇ-Eò±ÉÉ{É, ®ú½þxÉ-ºÉ½þxÉ, +ÉÌlÉEò
ÎºlÉÊiÉ) nÚù®ú-nÚù®ú iÉEò ¡èò±ÉiÉÒ ½èþ; ´É½þÓ
+xÉÖMÉÚÄVÉ |ÉiªÉäEò ´ªÉÊHò +Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä
¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*"  +iÉB´É ̈ Éé +É{É ºÉiªÉnäù́ É |ÉÒiÉ¨É
VÉÒ, +xÉÖ®úÉävÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ÊVÉiÉxÉÉ YÉÉxÉ
EÚò]õ-EÚò]õ Eò®ú ¦É®úÉ ½èþ +É{ÉEäò ®äúÊb÷ªÉÉä |ÉÉäOÉÉ¨ÉÉå
¨Éå - ¨ÉÉxÉÉä MÉÉMÉ®ú ¨Éå ºÉÉMÉ®ú ½èþ -- =xÉEòÉ
ÊxÉSÉÉäc÷ (+xÉÖMÉÖÄVÉ) ½þ¨Éå BEò {ÉÖºiÉEò Eäò °ü{É
¨Éå ªÉÉ Eò<Ç ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå EÞò{ÉªÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®åú*
'EòÊiÉ{ÉªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä´ÉÒ' {ÉÖºiÉEò Eäò +xÉÖ°ü{É
½þÒ ºÉ½þÒ*  'EòÊiÉ{ÉªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä´ÉÒ' {ÉÖºiÉEò
¨Éå ½þÒ +É{É xÉä JÉÖnù Ê±ÉJÉÉ ½èþ '¤ÉÉä±É =c÷iÉÒ
½èþ, Ê±ÉÊJÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*'  <ÊiÉ½þÉºÉ Eäò {ÉzÉÉå
OÉÉÁ  VÉÉxÉEòÉ®úÒ ®úJÉiÉä ½éþ, <ºÉÒÊ±ÉB
{ÉÚ´ÉÇEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä
ºÉ¨ÉÉÊ´É¹ªÉ Eò®åú *

ºÉÚSÉÒ ¨Éå ºÉä EÖòUô ºÉä´ÉEò <Ç·É®ú EòÉä
{ªÉÉ®äú ½þÉä MÉB ½éþ *

{ÉÖºiÉEò {ÉEòÒ =©É Eäò {ÉÉ`öEòÉå EòÉä
{ÉgøxÉä ¨Éå ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò +É{ÉxÉä
=ºÉä ¨ÉÉä]äõ +IÉ®úÉå ¨Éå Uô{É´ÉÉ<Ç ½éþ *

näù¶É Eäò ½þ®ú EòÉäxÉä ¨Éå ¤ÉºÉä
+ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä´ÉEòÉå {É®ú +É{É xÉä Eò±É¨É
SÉ±ÉÉ<Ç ½èþ* +É{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉÒ ±ÉäJÉxÉ EòÉ |ÉhÉªÉxÉ
ÊEòªÉÉ* nùÉºÉi´É EòÒ nù¶ÉÉ ¨Éå nù®únù®ú `öÉäEò®åú
¨ÉÉ®äú-Ê¡ò®úiÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä =VÉÉÊMÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ *
+É{ÉxÉä BäÊiÉ½þÉÊºÉEò Ê¦ÉÊkÉ {É®ú |ÉÊiÉÎ¹`öiÉ Eò®ú
EòiÉÇ´ªÉ-ÊxÉ¹`ö ±ÉÉäMÉÉå {É®ú Ê±ÉJÉÉ ½èþ *

+É{É EòÒ Eòc÷Ò ¨Éä½þxÉiÉ EäòÊ±ÉB ¨Éé
EòÉäÊ]õ¶É& ¤ÉvÉÉ<ÇªÉÉÄ näùxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ *

¦ÉÉ® úiÉÒªÉ ºÉ ÆºE ÞòÊiÉ¦ÉÉ® úiÉÒªÉ ºÉ ÆºE ÞòÊiÉ
±ÉI¨ÉÒ VÉªÉ{ÉÉä±É

ºÉÆºEÞòÊiÉ ¶É¤nù EòÉ ¨ÉÚ±É ¦ÉÉ´É ºÉÆºEòÉ®ú
B´ÉÆ {ÉÊ®ú¨ÉÉVÉÇxÉ ½èþ* ¨ÉÉxÉ´É EòÒ ºÉ´ÉÉækÉ¨É
={É±ÉÎ¤vÉ EòÉä ºÉÆºEÞòÊiÉ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖÊxÉ
Ê´ÉtÉxÉÆnù Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ºÉÆºEÞòÊiÉ ºÉÆºEòÉ®ú Eäò
{ÉÖÆVÉ EòÉ xÉÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ½èþ* ¨ÉèlªÉÚ +xÉÉæ±b÷ Eäò
+xÉÖºÉÉ®ú VÉÉä EÖòUô ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ ºÉÉäSÉÉ MÉªÉÉ
½èþ +lÉ´ÉÉ VÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *´É½þ ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ*

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ Ê´É·É EòÒ ºÉ¤ÉºÉä
|ÉÉSÉÒxÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉÆºEÞòÊiÉ +ÉªÉÉç EòÒ
ºÉÆºEÞòÊiÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ {ÉÚ´ÉÇVÉÉå EòÒ näùxÉ ½èþ*
ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ½èþ* ªÉ½þ
ºÉÆºEÞòÊiÉ VÉx¨É-VÉx¨ÉÉÆiÉ®úÉå ºÉä ½þºiÉÉÆiÉÊ®úiÉ EòÒ
VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ±ÉVÉªÉÒ,
nùÒPÉÇVÉÒ´ÉÒ, +xÉÉäJÉÒ, Ê´É·ÉVÉÊxÉiÉ B´ÉÆ
ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò ½èþ* ºÉÆºEÞòÊiÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ
+ÉvÉÉ®úÊ¶É±ÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +xªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉªÉÉå xÉä
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉä |Éä®úhÉÉ-»ÉÉäiÉ, +Énù¶ÉÇ
B´ÉÆ ¨ÉÉxÉnùhb÷ ¨ÉÉxÉEò®ú OÉ½þhÉ ÊEòªÉÉ ½èþ*

¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ´ÉÉRÂóMÉ¨ÉªÉ ¨Éå
nùÉä OÉxlÉ |ÉÊºÉrù ½éþ ®úÉ¨ÉÉªÉhÉ +Éè®ú ¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉ*
®úÉ¨É +Éè®ú EÞò¹hÉ nùÉä ¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹ÉÉå B´ÉÆ +±ÉÉèÊEòEò
MÉÖhÉÉå Eäò vÉxÉÒ ¨ÉÉxÉä MÉB ½éþ* VÉxÉiÉÉ =x½åþ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉEò®ú {ÉÚVÉiÉä ½éþ* ¦ÉÉ®úiÉÒªÉÉå xÉä <xÉ
¨É½þÉ{ÉȪ û¹ÉÉå EòÉä Eäòxpù B´ÉÆ +ÉvÉÉ®ú-Ê¤ÉxnÖù ¤ÉxÉÉEò®ú
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉÆºEÞòiÉ ÊEòªÉÉ* ºÉÆºEÞòÊiÉ
¨ÉÚ±ªÉÉå EòÒ xÉÓ´É ½èþ +Éè®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ B´ÉÆ ¶Éè±ÉÒEòÉ®ú ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ BEò
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò B´ÉÆ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò |ÉÉhÉÒ ½èþ*

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò
nùÒ{ÉºiÉ¨¦É ½èþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú YÉÉxÉ-°ü{ÉÒ ºÉÉMÉ®ú
½èþ* vÉ¨ÉÇ B´ÉÆ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ
Eäò ¶É®úÒ®ú xÉä xÉäjÉ ½éþ ÊVÉxÉEäò uùÉ®úÉ ½þ¨É +{ÉxÉÒ
+Éi¨ÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ´É½þ +nÂù¦ÉÖiÉ
VÉÒ´ÉxÉÒ-¶ÉÊHò, +ÊuùiÉÒªÉ B´ÉÆ Ê´ÉÊSÉjÉ ¶ÉÊHò-
º´É°ü{É ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ̈ Éå ́ Éänù, ={ÉÊxÉ¹Énù
+ÉÊnù ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ* +ÉvªÉÉi¨É B´ÉÆ ¤ÉÖÊrù ºÉÆºEÞòÊiÉ
EòÉ º´É°ü{É ½èþ* vÉÉÌ¨ÉEò BEòiÉÉ B´ÉÆ ºÉÊ½þ¹hÉÖ
ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÒ |É¨ÉÖJÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ*

=nùÉ®ú oùÎ¹]õ B´ÉÆ OÉ½þhÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ ¨ÉÚ±É ¨ÉÆjÉ ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå {ÉÖjÉ EòÉä +iªÉÆiÉ ¨É½þi´É ÊnùªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ {É®ú¨É
{ÉÊ´ÉjÉ, º´ÉÉlÉÇ½þÒxÉ B´ÉÆ ºxÉä½þ{ÉÚhÉÇ ½èþ*
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ Ê´É·É Eò±ªÉÉhÉ EòÉä |É¨ÉÖJÉ
¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉÆºEÞòÊiÉ ºÉ´ÉÇiÉÉäx¨ÉÖJÉÒ,
Ê´ÉEòÉºÉ¨ÉªÉÒ B´ÉÆ ºÉnèù´É |É´ÉÉ½þ¨ÉÉxÉ ®ú½þÒ ½èþ*
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ
B´ÉÆ ±Éä{É ½èþ* <ºÉä ºÉxÉÉiÉxÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ¦ÉÒ
Eò½þiÉä ½éþ* {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ EòÉä +iªÉÆiÉ ¨É½þkÉÉ nùÒ
MÉ<Ç ½èþ* vÉ¨ÉÇ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÒ vÉÖ®úÒ ½èþ *

ºÉÆºEÞòÊiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ Ê´É®úÉºÉiÉ ½èþ

+Éè®ú ªÉ½þ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ |ÉÉhÉ-iÉi´É ½èþ* <ºÉEäò
+ÊiÉÊ®úHò ́ É½þ =ºÉEòÒ {ÉlÉ-|ÉnùÌ¶ÉEòÉ ¦ÉÒ ½èþ*
´ªÉÊHò EòÉ +ÉSÉ®úhÉ B´ÉÆ =ºÉEòÒ ®ú½þxÉ-ºÉ½þxÉ
EòÉä ºÉ¦ªÉiÉÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

ºÉ¦ªÉiÉÉ ¤ÉÉÀ ´É ¦ÉÉèÊiÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ
+Éè®ú ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÒ +Ê¦É´ªÉÊHò EòÉä ºÉ¦ªÉiÉÉ
¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉä ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õ B´ÉÆ
Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò
Ê¤ÉxÉÉ ´ªÉÊHò +{ÉxÉÒ {É½þSÉÉxÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ÊVÉºÉ
´ªÉÊHò ¨Éå |Éä¨É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÒ ®úIÉÉ B´ÉÆ {ÉÉä¹ÉhÉ
ºÉ¦ÉÒ EòÉ =kÉ¨É vÉ¨ÉÇ B´ÉÆ EòiÉÇ´ªÉ ½èþ*

+xªÉSÉxnù ±ÉÉäMÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ =x½åþ
¦ÉÒ nùÉä ¶É¤nù Eò½þxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉÉ {É®ú
ÊEòºÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É lÉÉ ÊEò =xÉEòÉ +ÎxiÉ¨É
ºÉ¨¤ÉÉävÉxÉ ½þÉäMÉÉ* ¶ÉÉÎxiÉ {ÉÉ`ö Eäò ¤ÉÉnù ºÉ¦ÉÒ
±ÉÉäMÉ PÉ®ú VÉÉxÉä ±ÉMÉä; ´Éä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ EÖò®úºÉÒ
ºÉä =`öEò®ú VÉÉxÉä EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ ¨Éå ±ÉMÉä* {É®ú
EÖòUô ½þÒ Eònù¨É +ÉMÉä ¤Égäø lÉä ÊEò {ÉÉÄ´É
±Éc÷JÉc÷ÉxÉä ºÉä ÊMÉ®úxÉä ±ÉMÉä* ±ÉÉäMÉÉå xÉä ½þÉlÉÉå
ºÉä lÉÉ¨É Ê±ÉªÉÉ, ¨ÉäWÉ {É®ú ±Éä]õÉªÉÉ MÉªÉÉ {É®ú
¤É½ÖþiÉ näù®ú ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ {ÉIÉÒ Ë{ÉVÉcä÷ EòÉä
UôÉäc÷Eò®ú =c÷ SÉÖEòÉ lÉÉ*

ÊxÉ¹|ÉÉhÉ EòÉªÉÉ EòÉä =`öÉEò®ú PÉ®ú
{É½ÖÄþSÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* EòÉxÉÉå-EòÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú VÉÆMÉ±É
EòÒ +ÉMÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ <ºÉ UôÉä®ú ºÉä =ºÉ UôÉä®ú
iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä EòÒ näù®ú lÉÒ ÊEò ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ̈ Éä±ÉÉ
±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ* +MÉ±Éä ÊnùxÉ ¤Éä¶ÉÖ¨ÉÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå Eäò
¤ÉÒSÉ =xÉEòÒ +lÉÔ =`öÉªÉÒ MÉªÉÒ +Éè®ú
=`öÉEò®ú ±Éä VÉÉªÉÒ MÉ<Ç ¶Éä¤Éä±É EòÒ ¶É¨É¶ÉÉxÉ
¦ÉÚÊ¨É ¨Éå, VÉ½þÉÄ +ÉªÉÇºÉ¦ÉÉ Eäò {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ ¸ÉÒ
®úÉ¨É±ÉMÉxÉ, vÉ®ú¨É´ÉÒ®ú PÉÚ®úÉ +Éè®ú ¦É®úiÉ
EòÉèÊc÷ªÉÉ +ÉÊnù xÉä ´Éänù ¨ÉÆjÉÉå Eäò uùÉ®úÉ Ê´ÉÊvÉ

{ÉÚ́ ÉÇEò +ÎxiÉ¨É ºÉÆºEòÉ®ú {ÉgøÉ*   näùJÉiÉä-näùJÉiÉä
½þÉc÷-¨ÉÉÄºÉ EòÉ {ÉÚiÉ±ÉÉ +ÆÊMÉxÉ EòÉ OÉÉºÉ ¤ÉxÉ
MÉªÉÉ* ¶É®úÒ®ú VÉ±ÉEò®ú ¦Éº¨É ½þÉä MÉªÉÉ*
'¦Éº¨ÉÉxiÉÆ¶É®úÒ®ú¨ÉÂ' 
¨ÉÉxÉ´É iÉä®äú ¶É®úÒ®ú EòÒ ªÉ½þÒ MÉÊiÉ ½èþ, 
SÉÉ½äþ ´É½þ ÊEòºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú ½þÉä
<ºÉ vÉ®úiÉÒ {É®ú iÉÉä ®úÉ¨É ¦ÉÒ +ÉªÉÉ ½èþ
EÞò¹hÉ ¦ÉÒ +ÉªÉÉ ½èþ nùªÉÉxÉxnù ¦ÉÒ +ÉªÉÉ ½èþ
{É®ú MÉÊiÉ ºÉ¦ÉÒ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ
EòÉä<Ç <ºÉºÉä ¤ÉSÉiÉÉ xÉ½þÓ
xÉ EòÉä<Ç ¤ÉSÉÉ ½èþ
xÉ EòÉä<Ç ¤ÉSÉäMÉÉ *

VÉÒ´ÉxÉÒ Ê±ÉJÉEò®ú ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä-
Eò®úiÉä '´Éänù ¨ÉÆjÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®åú +Éè®ú
VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¡ò±É Eò®åú' VÉÉä ®úÉ¨É±ÉÉ±É VÉÒ MÉÖ̈ ÉÉxÉÒ
EòÒ {ÉÖhªÉ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå ºÉxvªÉÉ EòÒ BEò ±ÉPÉÖ
{ÉÖÎºiÉEòÉ ½þÉlÉ ±ÉMÉ MÉªÉÒ VÉÉä ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
®úÉ¨É±ÉÉ±É MÉÖ¨ÉÉxÉÒ EòÒ vÉ¨ÉÇ {ÉixÉÒ uùÉ®úÉ
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½èþ {ÉÖÎºiÉEòÉ Eäò ®úSÉÊªÉiÉÉ º´ÉÉ¨ÉÒ
´ÉänùÉxÉÆnù iÉÒlÉÇ ½éþ +Éè®ú +ÉªÉÇºÉ¦ÉÉ EòÒ ´Éänù
|ÉSÉÉ®ú ºÉÊ¨ÉÊiÉ uùÉ®úÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +Éè®ú Ê´ÉiÉÊ®úiÉ*

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ
BºÉ. |ÉÒiÉ¨É

®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉ
Ê{ÉUô±Éä 48 ́ É¹ÉÉç ºÉä +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ näù¶É

EòÒ º´ÉiÉxjÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ ¨ÉxÉÉiÉÒ +É ®ú½þÒ ½èþ*
Eò¦ÉÒ BäºÉÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É ÊEò BEò ºÉÉ±É xÉ½þÓ
¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* 1992 ºÉä BEò ½þÒ ºÉÉlÉ
MÉhÉiÉxjÉ Ênù´ÉºÉ ¦ÉÒ ¨ÉxÉÉiÉä ½éþ *

<ºÉ ºÉÉ±É MÉiÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú Ênù0 13
¨ÉÉSÉÇ EòÉä B¨É.BºÉ.B¨É. ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò {ÉÉ]õÔ Eäò
xÉäiÉÉ ¨ÉÉxÉxÉÒªÉ |É´ÉÒhÉ VÉMÉxÉÉlÉ Eäò xÉäiÉÞi´É ¨Éå
¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* näù¶É Eäò EòÉäxÉä-EòÉäxÉä ºÉä
+ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉÒ ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉÉå EòÒ +SUôÒ
={ÉÎºlÉÊiÉ lÉÒ*  ¨ÉÉèFäò {É®ú ®úÉäSÉEò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ
EòÉªÉÇGò¨É {Éä¶É ÊEòB MÉªÉä* +xÉäEò Ê´ÉuùÉxÉÉå
uùÉ®úÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ¦ÉÒ ½ÖþB* Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
ºÉÆºlÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ¦ÉÒ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*
@ñÊ¹É ¤ÉÉävÉ B´ÉÆ nùªÉÉxÉxnù nù¶É¨ÉÒ

¡òÉ±MÉÖhÉ EòÉ ¨É½þÒxÉÉ 'nùªÉÉxÉxnù
¨ÉÉºÉ' ºÉä Ê´ÉJªÉÉiÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* näù¶É
Eäò ºÉ¦ÉÒ +ÉªÉÇ ¨ÉÆÊnù®úÉå ¨Éå ªÉä nùÉäxÉÉå =iºÉ´É
=iºÉÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉxÉÉªÉä MÉB* <ºÉEòÒ
¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¤´ÉÉ¶Éä®úÒ EòÒ ¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù
ºÉ®úº´ÉiÉÒ ºÉ®úEòÉ®ú {ÉÉ`ö¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå ½Öþ<Ç +Éè®ú
{ÉÆ0 EòÉ¶ÉÒxÉÉlÉ ÊEòºiÉÉä +ÉªÉÇxÉ ´ÉèÊnùEò ºEÚò±É
Eäò |ÉÉÆMÉhÉ ¨Éå Ê´É¶ÉÉ±É {Éhb÷É±É ¨Éå SÉÉ®ú
Ênù´ÉºÉÒªÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Öþ+É*

4, 5 B´ÉÆ 6 ¨ÉÉSÉÇ EòÉä ºÉÉªÉÆEòÉ±É
3.45 ºÉä ±ÉäEò®ú 5.45 ªÉÉ 6.00 ¤ÉVÉä iÉEò
¤É½ÖþEÖòhb÷ÒªÉ ªÉYÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉäEò®ú ¦ÉÉ¹ÉhÉ, ¦ÉVÉxÉ
+Éè®ú +xiÉ ¨Éå ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Öþ+É* ÊxÉiªÉ
|ÉÊiÉ ¶ÉÉ¨É EòÉä ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä
ºÉiEòÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ¦ÉÉäVÉxÉ nùÉiÉÉ+Éå EòÉä
½þÉÌnùEò vÉxªÉ´ÉÉnù* ½þ¨Éå SÉÉ®úÉå iÉ®ú¢ò ºÉä
ºÉ½þÉªÉiÉÉ ´É ºÉ½þªÉÉäMÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É* Ê´É¶Éä¹É
vÉxªÉ´ÉÉnù ½þ¨É näùxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* ´ÉÉC´ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò
iÉ¯ûhÉ |ÉvÉÉxÉ EòÉä +Éè®ú =xÉEäò ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå
EòÉä ÊVÉx½þÉåxÉä {ÉÚ®äú EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä
¨Éå EòÉä<Ç EòºÉ®ú ¤ÉÉFòÒ xÉ½þÓ UôÉäc÷Ò*
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D.A.V College, Port Louis : The journey continuesD.A.V College, Port Louis : The journey continues
1. Resumption of School

DAV College Port Louis has stepped
in its 51st year of schooling service. The col-
lege had a very busy and successful year in
2015. The journey continues with another bulky
agenda set to ensure that the college thrives
with even more success. Our plans are well set
for this year. Extra-curricular activities through-
out the year 2016 include Cross Country, Rishi
Bodh Celebrations, National Day Celebrations,
Prize Giving Day, Sports Day, Blood Donation
& Health Screening Day, English Day, Maths
Day, Food Day, French Day and Hindi Day.

The college will continue to nurture
the spirit of hard work and emphasise on its
deep-rooted philosophy which are embedded
on discipline and values-based education to
ensure the overall development of all students.

2. Admissions
The 2016 new students constitute 3

classes of Form 1 and 1 class of the Prevoca-
tional stream. The college undertook a perform-
ance screening / diagnosis exercise by setting
a CPE-level examination for the Form 1 stu-
dents and another specific assessment for the
Prevocational students. 

The assessment for the Form 1 stu-
dents was an internal process by the college
while that for the Prevocational students was
completed in collaboration with the Ministry of
Education. The aim behind doing this exercise
is to properly channel these students from the
very beginning of their secondary education to
create more scope for success at SC and HSC.
3. School Certificate & Higher School Certificate Results

SC results had been from satisfactory
to good in the past years with above 50% pass
rates. The outcome of the 2014 examinations
was a remarkable achievement with 75% for
SC and 83.3% for HSC. 2015 SC results
recorded a 92% pass rate, indeed ‘une pre-
mière.’ This success is testament to the hard
work and dedication of our pupils and staff as
well as the able guidance of Mr. Moonindranath
Varma, Chairman of the DAV College (Port
Louis) Committee and the invaluable support
of Arya Sabha Mauritius.

Gopaul Vimansha was ranked among the
best performers in the 2015 SC Exams for Hindi
Language (6th at national level) and Trisha Guness
ranked 7th at national level in Hindi Literature.
4.  Parmanan Mudhoo : a rising star in sports 

at national & International level
Parmanand, a 20 year old stu-

dent of upper VI, has bagged
several trophies at national and
international meetings. His com-
mendable progress and achieve-
ments deserve our greatest
appreciation. A young person
from very modest background
has created his own space

among high flyers of world sports. 
A self-trained athlete, his immense

passion for sports stirred him to step into ath-
letics at a very young age. His performances
earned him opportunities to join specific train-
ing sessions three times a week at the Germain
Commarmond Stadium, Bambous. 

Some of his recent achievements (20
June 2015 to 26 January 2016) at World Ath-
letics Organisation (below 20yrs) – Category
Junior include: (i) 100 M – Gold Medal: 10:05
S (record); (ii) 200 M – Gold Medal: 21:21S
(record); (iii) 400 M – Gold Medal: 48:10 S
(record); (iv) 2000 M – Gold Medal: 5:10 S
(record). He ranked 1st in Mauritius and 3rd at
international level and was awarded best ath-
lete category junior for 2015.
5.  The Narayan Sewa Sansthan,Udaipur, India

DAV College and Arya Sabha Mauri-
tius welcomed a delegation from this renowned

NGO which supports thousands of handi-
capped people and orphans in India by per-
forming Free of Cost Corrective Surgeries,
fabricating assistive appliances, providing free
Education and rehabilitation programmes. 

The Narayan Seva Sansthan aims to
provide a new direction to the life of the physically
challenged empowering them to lead an inde-
pendent life.  The delegation was in Mauritius with
a view to tie-up with local NGO’s to extend their
charitable activities. This visit was hosted locally
by the Global Rainbow Foundation (GRF), an
NGO supporting persons with disabilities,
founded by Mr. Armoogum Parsuramen, G.O.S.K.

Staff members of DAV College, Port
Louis contributed the sum of Rs 2,000 as a
token of appreciation to the works of the
Narayan Seva Sanstan. 

Thanks to GRF, one student of Pre-Voc.
2 of the college who was recently amputated of
one limb after an accident will be given rehabili-
tation support as well as an artificial limb. 
6. Arts Competition – Three winners

Form 2 students, Poonith Namesh,
Buljore Jayesh and Lascie Marie Leanne partici-
pated in a national Cartoon Strip Competition or-
ganised by the Ministry of Education on 29 May
2015. It was about mounting a cartoon book re-
quiring students to write their own original story
and create their own sketches of cartoons.

The theme of the cartoon book was
“Hard Work Pays” with a view to sensitize our
young students on the importance of reading;
to promote students’ latent talent; to encourage
students to create their own comic/cartoon
books using their reading, writing, imaginative
and artistic skills; to encourage the use of in-
formation and communication technologies and
application of graphic software.

The Art works of our three students
were selected to be kept at the Ministry of Ed-
ucation Library. They were rewarded with Cer-
tificate of Participation. Mrs M. Johare, Mrs
Juboo, Mr Sookha, Mr Vikram provided logis-
tics and support to these students.
7.  Distribution of Dictionaries to the Form   

1 students of DAV College
On the occasion of the celebrations of

Rishi Bodh Mahotsav, members of the Port Louis
Arya Samaj (Branch No.1) distributed copies of
the Larousse Dictionary to some 75 students of
Form 1 students after a Yajna in the hall of Arya
Sabha Mauritius on 24 February 2016. In their ad-
dress, Pandit M. Roopun and Mr. D. Moher, Rec-
tor emphasised on the importance of a holistic
approach to education embracing values in life,
thus lead to success and prosperity.

Mr. Vishnu Appadu, the senior most

member of the Port Louis Arya Samaj, former
Deputy Head Teacher symbolically handed a
dictionary to Mrs. Domah, Deputy Rector of the
college. Mr. V. Appadu called upon the students
to make good use of the dictionary.

8.  A success worth sharing
Success is not easily achieved, espe-

cially at a very young age. Those who do de-
serve praise and respect. 

Form IV student, Keshav Sharma
Doonookdharee obtained due recognition for
his achievements as a Professional First Aider
after diligent study and practice of First Aid for
5 years. He has won several awards amongst
which the Gold Medal of National Youth
Achievement Award. Interviewed by a panel of
Professional First Aiders, he was duly certified
as having satisfied all criteria of standard prac-
tices in First Aid and was awarded a Gold
Medal. Keshav is the leader of the Fellowship
First Aiders team at the college.
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Due to globalization, there is fear that
our language and culture would be swamped and
there would be culture erosion.  Owing to the on-
slaught by media that threat culture is real.

The tendency to revolt and question
the authority and time honored customs and
practices by the growth have become a com-
mon characteristic.  The ferment today is deep
and intense.  With the influence of mass media,
sophisticated technological devices and in-
creasing social freedoms, young people today
learn faster and mature earlier.  They become
quickly aware and deeply resentful of the dif-
ferences between what elders say and they do.
Too often, while fighting for their beliefs, young
people disregard basic human values and
rights, which they espouse.

Todays’ youth have to face social prob-
lems.  (Substance abuse, drugs and alcohol, etc.)
under-employment, glorification of sex and violence
in media are some of the stumbling blocks for youth.
The internet has fostered a lack of personal interac-
tion as young people are glued to social networking
sites than to family members.  As a result, personal
and social interactions as well as the related moral
and family values have suffered a setback.  The in-
fluence of media is triggering violence and destruc-
tive behavior among our youngsters.  Over exposure
to television and movies has instilled a feeling of
heroism related to violence.

On the other hand, over-parenting and
under-parenting are inhibiting the healthy/overall
development of children.  Problems related to
communication and generation gap between
youth and their elders  give rise to friction between
parents and children.  Youth believe themselves
to be old enough for taking their own decisions on
social and personal matters while their parents
refuse to hand over this responsibility.

To face the social challenges, youth
should be well equipped with self-awareness
and spiritual power.  It is our sacred duty to
guide and counsel our youngsters. They should

be endowed with ethical values, cultural her-
itage and traditions. We must guide them to
embrace honesty and fairness. We need youth
to be positive, progressive and pragmatic. They
should be able to discriminate between right
and wrong, false and truth, good and bad.
Youth need to improve their health awareness,
confidence and communication skills so as to
make better life choices.

The Vedic ideals are best suited for our
dynamic global village dominated by technology.
The philosophy of Arya Samaj holds significant
treasures for the evolution of our youth. Our en-
deavour should be geared to expose our youth to
the noble Vedic way of life, empower them spiri-
tually, which would mould their self-awareness in
tune with the reality of existence.

The challenges of our youth cannot
be met without the positive contribution of their
parents. There are parents who have discarded
the garb of primary educators. They shy away
and resent their responsibility as parents. Re-
sponsible parents must know what is expected
and required from their children. It is their re-
sponsibility to give their child love and inculcate
values and discipline. Parents should adopt a
‘teach and support’ style of parenting rather
than a ‘protect or compensate’ method.

To conclude, I would like to say that
our youth need to be guided and groomed to
discover, unearth and enrich their creative po-
tential to reveal the treasure within them to
emerge as full – fledged lifelong learners, ready
to unlearn and relearn and imbued with core
human values. They need our energy, our heart
and our mind. Our Arya Samaj should nurture
their needs, challenges and abilities. We must
kindle a smile on their faces, joy and light on
their lives and hope for the future.

I strongly believe that character building
will surely bring hope and happiness in our young-
sters’ life in this ever changing innovative society.

The Youth of TodayThe Youth of Today
One should always be ready to accept Truth and give up Untruth

4th Principle of Arya Samaj

Sookraj Bissessur

The youth of to-day is faced with the
big challenge: to change both from inside-out
from a psychological perspective and from out-
side-in as they do make good sense and ap-
preciate the material world.

Youth should be responsive to
human compassion and they should assume
responsibility for what they do, and what they
will do in future.

Youth of today are the parents of to-
morrow.  They should no more think in term of
Me, Myself and I, but rather think in term of WE.

Technology is certainly not an end in it-
self; rather it is a means to connect people.  When
put in its right perspective, technology has the
tremendous capacity to marvel  the inquisitive mind.

If we do not harness our most pow-
erful energy to move up to divinity, then we will
have wasted the precious opportunities in life. 

The world is in perpetual change.  It
is vital for us not to miss the train.

We cannot help everyone, but every-
one can help someone.

Failure is not falling down, but refus-
ing to get up.

I walk slowly but I never walk back-
ward. (Abraham Lincoln)

The motto of life is work.  Working just
with a personal motive only aiming for personal
power – means committing a huge Mistake.

The main purpose of hard work – is
to sustain life.  The very purpose of our life is
to get closer to God.

Character is the real foundation for
real success.

Hard Work overcomes hardship.
Having an aim is the key to achieving

your best.
Success does not come to you. You

need to go to it!
No one has ever gained anything by

doing wrong.
God always supports the one who

fight for truth and speaks the truth. (Maharshi
Dayanand Saraswatee)

Anger gives rise to anger as well as
danger.

We must always find our happiness
in other people’s happiness.

Pure Love always gives life.
A man has to unite with mother nature.

Man has to walk/work hand in hand with nature.
Let us live by the power of our ex-

amples and not by the example of our power.
Let us always be pragmatic, positive,

dynamic and imaginative.


