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lEiknd dh dye ls
oSfnd d`f"k dk n`f"Vdks.k--- & Lokeh foosdkuUn ljLorh   åà
d`f"k&d`"kd fo'ys"k.k & MkWå j?kqohj osnky¡kj   åä
oSfnd lafgrkvksa esa d`f"k lk/ku & MkWå t;nŸk mizsrh   ÉÑ
d`f"k fo"k;d oSfnd fpUru & vkpk;Z ;Kohj 'kkL=h    Éà
osnksa esa d`f"k dk;Z dh Js"Brk & MkWå fou; fo|ky¡kj    Ñå
mŸke [ksrh (d`f"k) & vkpk;Z ;ksxsUnz ;kfKd    ÑÖ
mŸke [ksrh & Jh cnzhizlkn iapksyh    Ñâ
orZeku ifjizs{; esa d`f"k nqnZ'kk ds dkj.k & MkWå johUnz dqekj    Ñã
d`f"kfopkj eUFku ls ve`rRo & Jh f'konso vk;Z    ÖÉ
oSfnd d`f"k&foKku dk Lo:i & MkW-å osnozr   ÖÜ
l`f"V dk vkjEHk vkSj d`f"k foKku & Jh eueksgu dqekj vk;Z    Öä
d`f"k foKku esa vFkZoosn dk egŸo & Jh d`".kdkUr oSfnd    ÜÉ
oSfnddkyhu d`f"kfoKku & Jh fodk'k 'kkL=h    ÜÜ
jkek;.kdkyhu d`f"kO;oLFkk & Jh fuf[ky vk;Z    Üâ
osnksa esa d`f"k] vkS"kf/k vkSj ouLifr foKku & MkWå bUnq lksuh    áå
dkSfVY; vFkZ'kkL= esa d`f"k&deZ & MkWå jsuw ds- 'kekZ    áá
oSfnd ok≥~e; esa of.kZr d`f"k foKku & MkWå rkjs'k dqekj 'kekZ    áã
osnksa esa d`f"k foKku & MkWå HkwisUnz dqekj jkBkSj    àÖ
oSfnddkyhu d`f"klajpuk & MkWå lqeu 'kekZ    àâ
oSfnd d`f"k esa flapkbZ O;oLFkk & Jh vo/ks'k dqekj    âå
oSfnd d`f"k foKku iºfr & dq- iq"ik Hkkst    âÜ
d`f"k&mRikn esa oSfnd n`f"Vdks.k & Jh vfer /kheku    ââ
oSfnd ok≥~e; esa d`f"k foKku & Jh vk'kh"k dqekj    äÉ
vFkoZosn esa fufgr d`f"k dk Lo:i & dq- ferkyh    äÜ
d̀f"k&O;oLFkk & dq- miek jk;    äã
osnksa esa d`f"k&foKku & dqq- fiz;adk ikBd    ãÑ
vFkoZosn esa d`f"k dk Lo:i & vu?kk xkoLdj    ãá
Js"B d`f"k ds mik; & dq- f'kokuh 'kekZ    ãä
d`f"k% osnkukeso foKkue~ & vkpk;kZ lw;kZ nsoh prqosZnk    ãã
izkphuHkkjrs d`f"k% & MkW- izHkklpUnz%  Éåâ
vUulao/kZus ;KegRoe~ & Jh lR;dke%  Éåã
iz/kkueU=h 'kL; chek uhfr% --- & MkW- dkUrk 'kekZ   ÉÉÑ

 i`-l≥~[;kys[kd
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osn&lUns'k
≈dZ~ p es lwu`rk p es i;'p es jl'p es ?k`ra p es e/kq p es lfX/k'p es

lihfr'p es d`f"k'p es o`f"V'p es tS=a p e∑vkSfn~Hk|a p es ;Ksu dYiUrke~̊

inkFkZ% & (≈dZ~) lqlaLd`reUue~ (p) lqxU/;kfn;qDre~ (es) (lwu`rk) fiz;k okd~ (p) lR;k
(es) (i;%) nqX/ke~ (p) mŸkea iDoekS"k/ke~ (es) (jl%) loZnzO;lkj% (p) egkS"k/khH;ks fu"ikfnr%
(es) (?k̀re~) vkT;e~ (p) lqlaLd̀re~ (es) {kkSnze~ (p) 'kdZjkfnde~ (es) (lfX/k%) lekuHkkstue~
(p) Hk{;kfnde~ (es) (lihfr%) lekuk ihfr% ikua ;L;ka lk (p) pw";e~ (es) (d`f"k%)
Hkwfed"kZ.ke~ (p) 'kL;fo'ks"kk% (es) (o`f"V%) tyo"kZ.ke~ (p) vkgqfrfHk% lafLÿ;k (es) (tS=e~)
tsrqa 'khye~ (p) lqf'kf{kra lsukfnde~ (es) (vkSfn~Hk|e~) mfn~Hknka i`fFkoha fHkŸok tkrkuka Hkkoe~
(p) Qykfnde~ (es) (;Ksu) loZjlinkFkZoºZdsu deZ.kk (dYiUrke~)A

vUo;% & es ≈dZ~ p es lwu`rk p es i;'p es jl'p es ?k`r¥p es e/kq p es lfX/k'p es lihfr'p es
d`f"V'p es tS=¥p es vkSfn~Hk|a p ;Ksu dYiUrke~A

inkFkZ% & (es) esjk (≈dZ~) vPNk laLdkj fd;k vkFkkZr~ cuk;k gqvk vUu (p) vkSj lqxfU/k vkfn
inkFkks± ls ;qDr O;¥tu (es) esjk (lwu`rk) fiz;ok.kh (p) vkSj lR; opu (es) esjk (i;%) nw/k
(p) vkSj mŸke idk;s vks"kf/k vkfn inkFkZ (es) esjk (jl%) lc inkFkks± dk lkj (p) vkSj
cM+h&cM+h vks"kf/k;ksa ls fudkyk gqvk jl (es) esjk (?k`re~) ?kh (p) vkSj mldk laLdkj djus
rikus vkfn ls flº gqvk iDokUu (es) esjk (e/kq) lfgr (p) vkSj [kk.M] xqM+ vkfn (es) esjk
(lfX/k%) ,dlk Hkkstu ( p) vkSj mŸke Hkksx lk/ku (es) esjh (lihfr%) ,dlk ftlesa ty dk
iku (p) vkSj tks pwlus ;ksX; inkFkZ (es) esjk (d`f"k%) Hkwfe dh tqrkbZ (p) vkSj xsgwWa vkfn vUu
(es) esjh (o`f"V%) o"kkZ (p) vkSj gkse dh vkgqfr;ksa ls iou vkfn dh 'kqfº djuk (es) esjk
(tS=e~) thrus dk LoHkko (p) vkSj vPNs f'kf{kr lsuk vkfn tu rFkk (es) esjs (vkSfn~Hk|e~)
Hkwfe dks rksM+&QksM+ ds fudkyus okys o`{kksa ok ouLifr;ksa dk gksuk (p) vkSj Qwy&Qy ;s lc
inkFkZ (;Ksu) leLr jl vkSj inkFkks± dh c<+rh djus okys deZ ls (dYiUrke) leFkZ gksosaA

HkkokFkZ% & euq";k% lokZuqŸkejl;qDrku~ inkFkkZu~ lf¥pR; rku~ ;Fkkdkya gksek|Ÿkes"kq O;ogkjs"kq
fu;kst;s;q%A

HkkokFkZ% & euq"; leLr mŸke jl;qDr inkFkks± dks bdV~Bk djds mudks le;&le; ds vuqdwy
gksekfn mŸke O;ogkjksa esa yxkosaA
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lEiknd dh dye ls----
ue% Ωf"kH;% iwoZtsH;% iwosZH;% ifFkd`n~H;'pA (Ω- Éå@ÉÜ@Éá)

vukfnfu/ku] d#.kko#.kky; ijes'k dh vuqie vuqdEik ls ̂ ^vk"kZ&T;ksfr%** dh Kkurjf¬.kh
vuojr izokgeku gSA ^^vk"kZ&T;ksfr%** dh bl vfoLej.kh; vgfuZ'k izokgeku xfr ds fufeŸk tgkWa
gekjs lHkh ijkijkfo|k ds ikjkokj] 'kkL=euh"kh] oSnq";fuf/k fo}Ttu gSa ogha lq/kh ikBd Hkh gSaA D;ksafd
Kkujl dh fUk"ifŸk dh izfrifŸk lq/kh ys[kdksa ,oa ikBdksa ls gh loZFkk lEHko gSA ^^vk"kZ&T;ksfr%** dk
izR;sd v¡ bl fud"kksiy ij lnk mRre gh flº ugha gqvk gS vfirq izflº Hkh gqvk gS A bl flºrk
vkSj izflºrk esa ys[kdksa vkSj ikBdksa dh flºgLrrk vkSj izcqºrk Hkh vfoLej.kh; gSa ̂ ^ vk"kZ&T;ksfr%**
dh izflfº dh o`fº eas fo|kle`º cq/ktuksa ds uSjUr;ZrkizkIr izcqºfopkj ,oa cq/ktuksa Lok/;k;h ikBdksa
dh izcqºrk ds izfrQyLo:i izkIr i= vR;Ur lgk;d gksrs gSaA lEiknd rks ek= ys[kdksa ,oa ikBdksa
dh e/;LFkrk dj ;kstdRo dk dk;Z djrk gSA ;g vR;Ur lq[kn ,oa mRlkgo/kZd gS fd ̂ ^vk"kZ&T;ksfr%**
fufoZ?u vius v"VkCn dks iw.kZ dj jgh gSA vki lcdks ge fo}Ttuksa dh v¡uh ls leqn~Hkwr vk'kkfUor
gh ugha vfirq iw.kZ fo'oLr djrs gSa fd ;g vk"kZKkux¬k fujUrj vki lc ikBdksa ds }kj ij mifLFkr
gksdj vfo|k dk fouk'k vkSj fo|k dk izdk'k djrh jgsxhA

^vk"kZ&T;ksfr%* ds izLrqr 'kks/kk¡ dk fo"k; ekuuh; fo}kuksa dh lRizsj.kk ls ^d`f"k&foKku
fo'ks"kk¡* fuf'pr fd;k gSA d`f"k Hkkjrh;ijEijk dk ,d vfHkUuk¬ gSA ftlesa O;fDr LoifjJe ls
dfBure iz;Ru dj thfodksiktZu djrk gSA izkphu dky esa x`gLFk O;fDr;ksa dh ,d egrh l≥~[;k
d`f"kdeZ esa gh layXu jgrh FkhA fu'Ny] fueZy ,oa vfojy ifjJe ls x`gLFk d`"kd tgkWa vkReh;
ifjokj dk ifjiks"k.k djrk gS] ogha og vU; x`gLFkkoyEch cz„pkjh] okuizLFkh ,oa lU;klh tuksa dk Hkh
ikyu&iks"k.k djrk gSA ftlds dkj.k x`gLFk vkJe dks /keZ'kkL=ksa esa T;s"B o Js"B dgk x;k gSA
lqg`r~ ikBdtu!

d`f"k d`"kd dk vkReLokfHkeku gSA d`f"k dj d`"kd lEiw.kZ fo'o dks thou pykus ds fy,
vUu nsrk gSA ;fn d`"kd d`f"kdeZ ls fojDr gks tk;s rks fo'o esa vUu o Qy gsrq Hk;¡j leL;k mRiUu
gks tk;sxhA leLr lalkj esa thouiznk;d vUu&Qy dk mRiknd d`"kd gh gSA d`"kd dks LokfHkeku
gksuk pkfg, fd og fo'o dk vUunkrk gSA

osn esa d`f"kdeZ dks mŸke ekuk gS] D;ksafd d`f"k deZ esa vifo=rk dh lEHkkouk ys'kek= Hkh ugha
gSA vkthfodkFkZ fÿ;ek.k deks± esa d`f"k gh ,d ,slk deZ gS] tks diV vkfn nks"kksa ls iw.kZr% jfgr gSA vr
,o nqO;Zluksa dk foguu dj mŸke thou ds fuokZgkFkZ osn d`f"kdeZ dks djus dk gh vkns'k nsrk gSA r|Fkk
& v{kSekZ nhO;% d`f"kfeRd`"kLoA blls lqLi"V gS fd d`f"k thouksiktZu dk ,d vuqie mŸke lk/ku
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gSA ^losZ HkoUrq lqf[ku%*] ^olq/kSo dqVqEcde~*] ^euqHkZo* bR;kfn Hkkjrh; mnkŸkHkkouk dk ewyLFkku
d`"kd dk ifjokj gh gSA d`"kd ds ifjokj esa nqjkpkj] O;fHkpkj dh f'k{kk dk vHkko gSA ogkWa rks
'kS'kodky ls Je'kfDr dk mins'k gh izkIr gksrk gSA ftl dkj.k d`"kd ckyd vkthou Hkkjrh;
ijEijkvksa dk fuoZg.k djrs gq, thou;kiu djrk gSA

orZeku ifjizs{; esa Hkkjrh; ijEijk dk lqn`< lqj{kkdŸkkZ d`"kd gSA lEiw.kZ o"kZ Hkkjro"kZ dk
izR;sd ioZ d`"kd gh g"kksZYykl ds lkFk eukrk gSA uxjoklh rks Hkkjrh;ijEijk dks ek= miy{k.k:i esa
ekurk gSA blls Li"V gS fd Hkkjrh;ijEijk dk loksZŸke j{kd Hkh d`"kd gh gSA
lqg`r~ ikBdo`Un!

;fn v|ruh; ifjizs{; esa xzkeh.k d`"kdtuksa dh nq%[kn dFkk dk Jo.k n'kZu o euu djrs gS
rks fuf'pr gh g`n; mn~osfyr gks mBrk gSA leLr fo'o dks thouk/kkj vUu iznku djus okys d`"kd dh
egŸkk Hkkjr es ux.;  gks x;h gSA d`"kd vlgk; gks x;k gSA loZdkjh; lqfo/kk mlds fy, LoIu gSA
loZZdkjh; vf/kdkfj;ksa dksa d`"kd dh leL;k lquus dk le; ugh gSA fdlh Hkh {ks= esa dksbZ nq?kZVuk gksus
ij lHkh dks loZdkjh; lgk;rk vfr'kh?kz iznku dh tkrh gS] ijUrq d`"kd dh d`f"k ij vfro`f"V ;k
vuko`f"V vkfn nSoh; vkinkvksa ds vkus ij feyus okyh ux.; lgk;rkjkf'k ljdkjh; vf/kdkjh gh [kk
tkrs gSaA ,slh fo"ke ifjfLFkfr esa d`f"kdeZ ,d nq"dj ,oa ghu dk;Z izrhr gksrk gSA loZdkj dk dksbZ /;ku
d`"kdksa ij ugha gksrk gSA orZeku esa dsUnz loZdkj ls dfri; vk'kk dh fdj.k mnh;eku gksrh fn[k jgh gSA
rnFkZ ge lc d`"kdcU/kqvksa dks ,df=r gks viuh d`"kd'kfDr dk ifjp; loZdkj dks nsuk gksxk] D;ksafd
lR; gh dgk gS fd & ^l≥~?ks 'kfDr% dykS ;qxsA*
lqg`n~ cU/kqtu!

vk'kk ,oa fujk'kk dk nhid izR;sd ds thou esa tkToY;eku gksus okyk vfHkUudk;Z gSA lHkh
d`"kdcU/kq udkjkRed o ghu fopkjksa dk R;kxdj JeiwoZd viuk drZO; ikyu djsa] D;ksafd bZ'oj
U;k;dkjh gSA og fuf'pr gh vki lcdks vkids Je dk Qy nsxkA vkRegR;k tSls dqd`R;ksa dks djus
ls rks bl leL;k dk dksbZ lek/kku ugha izrhr gksrk gSA bls vki vius ifjokj dks vlgk; dj vkSj vf/
kd d"V nsrs gSaA vki fodV ifjfLFkfr;ksa esa ^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpu* ;g xhrkokD;
Lej.k dj viuh thou;k=k lqpk#r;k izxfr'khy djsaA

foxr o"kZ dh rjg bl o"kZ Hkh ;g vk"kZ&T;ksfr% dk d`f"k&foKku fo'ks"kk¡ xq#dqyxfjek vkSj
izkxYH;izfrHkk dh l≥~dyuk dks vki lcds fpŸk esa lef/kd peRœr djsxk ,slh eq>s egrh vk'kk gSA
lq/kh ikBd gh Lo;a bldh okLrfodrk dk ewY;kadu dj bls lkFkZd djsaxsA egkdfo dkfynkl ds
'kCnksa esa dgw° rks ;g gS fd&

vkifjrks"kkn~ fonq"kka u lk/kq eU;s iz;ksxfoKkue~A
cyonfi f'kf{krkukekReU;izR;;a psr%˚
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;g dgus fd ckr ugha fd lEiknd dk /keZ o deZ vfl/kkjkozr gksrk gSA D;ksafd if=dk ds
lQy lEiknu esa ck/kkvksa ds lkFk ck/;rk,° Hkh gksrh gSa] tks lEiknd ds fy, ix&ix ij fud"kksiy
cudj vfMx gks tkrh gS] fdUrq ,sls esa fujis{k Hkko dh lkis{klk/kqrk gh drZO;iFk ls fgyus ugha nsrhA
;g dgrs gq, eq>s ys'kek= Hkh Dys'k ugha fd if=dk esa ys[kksa ds Lrj] mldh mikns;rk vkSj uSfrd
ewY; dh 'kqºrk dk 'kCn'k% /;ku j[kk x;k gSA rFkkfi gekjs peZp{kqvksa ls cpdj tks vuisf{kr =qfV;k°
jg xbZ gksa] mUgsa lqËkh ikBd lq/kkj dj i<+us dk d"V djsa rFkk vko';d lq>ko Hkh nsaA bl lEiknudk;Z
esa cz- f'konso vk;Z dk lg;ksx esjs fy, vR;Ur mikns; jgk gSA bUgksaus vgfuZ'k ifjJe dj
ifjPNk;kln`'k esjk bl nq"dj dk;Z esa lgk∏; fd;k gSA eSa buds fy, gkfnZd lk/kqokn izdV djrk gWawA

vius fir`rqY; xq#oj Lokeh iz.kokuUn ljLorh th o vkpk;Z MkW /ku¥t; th ds veks?k
vk'khokZn ,oa ifjPNk;k esa iYyfor gksdj gh mudh vifjfer vfer œik ls ;g lkekftd œR;
djus dk voljjRu gesa izkIr gqvk gSA mUgh ds pj.kp¥pjhd cudj gesa /kS;Z] lkgl] mRlkg ,oa izsj.kk
dh miyfC/k gqbZ] ftudh ifjœik ls i'kqRo ls euq";Ro ds izfr iFk feykA ml egku~ foHkwfr ds ge
vkthou Ω.kh jgsaxsA muds izfr ge lnk ureLrd gSaA

ftu osneuhf"k;ksa us gekjh vYidkyhu lwpuk ij gh gesa d`f"kfoKkufo"k;d ys[k Hksts gSaA eSa
mudk laLFkk dh vksj  ls ‚n; ls dksfV'k% vkHkkj O;Dr djrk gw°A 'kh?kzrko'k dfri; lEekU; fo}kuksa
ls lEidZ Hkh u dj lds vkSj dqN fo}ku~ ,sls Hkh jg x, tks gesa le;kHkko ;k dk;ZO;Lrrk ds dkj.k
ys[k ugha Hkst lds gSa] mu lcds izfr Hkh eSa ureLrd gw°A Hkfo"; esa Hkh fo}Rlewg blh izdkj
Lusgk'khokZn ls vfHkf"kDr djsxk] ,slk esjk vfr'k; fo'okl gSA

vUr esa eSa ;gh dgw°xk fd lalkj esa oSlk dqN Hkh ugha tks lok±x lqUnj gks] ^^ukLR;soa txfr
loZeuksgja ;r~A** vr% tks dqN Hkh U;wurk jg xbZ] bldh iwfrZ ds fy, ^^if.Mrkuka nklks∑ga
{kUrO;esrr~ L[kyue~** dgdj eSa nks"kksa dks Hkh ln~xq.k ls ef.Mr dj nsus okys] izdk'k ls vU/kdkj
dks Hkh Hkwf"kr dj nsus okys KkuewfrZ okXnso ijcz„ dk Lej.k djrk gqvk viuh ys[kuh dks fojke nsuk
pkgrk gw° fd os bls Hkh ln~xq.kksa ls foHkwf"kr djsaA lEizfr bUgha 'kCnksa ds lkFk------A

lalkjs∑fLeu~ foylrq iquHkZO;osnka'kqekyh]
laLdkjk.kka Hkorq egrka ikoukuka izpkj%A
yksdLokUrs lrrlq[knk L;Unrka Lusg/kkjk]
fnO;kuUns euqt‚n;a yh;rka cz„.khne~AA

fo}Ppj.kp¥pjhd

johUÊ dqekj
xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu
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oSfnd d̀f"k dk ǹf"Vdks.k ,oa izdkj
�����     Lokeh foosdkuUn ljLorh-----"

d̀  f"k dk vk/kj gS Hkwfe] ftlds lEcU/
esa vFkoZosn esa Li"V gh dgk gS& ̂ Ñ"V;%

lacHkwoq%* (vFkoZosn& ûü@û@ý]þ) vkSj vf/d
Li"V djrs gq, osn esa gh dgk gS& txrks fuosf'kuh
(vFkoZosn& ûü@û@ö)A Hkwfe ds egÙo dks n'kkZrs
gq, vFkoZosn esa ^ekrk Hkwfe% iq=kks vga i`fFkO;k%*
(vFkoZosn& ûü@û@ûü) vFkkZr~ Hkwfe gekjh ekrk gS
rFkk ge lc blds iq=k gSa] ;g dgk x;k gSA bl
ekrk fo'ks"k.k ls i`fFkoh ds izfr gekjk dÙkZO; D;k
gS\ i`fFkoh gekjs fy;s fdl izdkj ls izk.knkf;uh]
laiksf"kdk ,oa ikyud=khZ gS\ bldk Hkh Li"Vhdj.k
gks tkrk gSA euq"; dh tSls&tSls vko';drk;sa
c<+rh x;h oSls&oSls og vius Hkj.kiks"k.kkFkZ Hkwfe
dks vius <ax ls mi;ksx esa ykrk x;k vkSj bl
izdkj vÑ"ViP;k Hkwfe dks Ñ"ViP;k ds :Ik esa
ifj.kr djus yxkA mlds Ñ"ViP;k gksus ij Hkh
tc mldh vko';drk dh iwfÙkZ ugha gqbZ rks mlus
fofo/ izdkj ls moZjdksa dk fuekZ.k dj mlls
vf/d mRiknu ysus dk iz;kl fd;k vkSj og
vf/d mRiknu ds yksHk esa vkdj fofo/ izdkj
ds vizkÑfrd moZjdksa dk voyECku ysus yxkA
Hkwfe ekrk ls mRiknu ds fy, gesa mlds LokLF;
dk Hkh è;ku j[kuk pkfg, Fkk fdUrq xkS ds vcks/
oRl ds leku dsoy viuk è;ku j[krs gq, ek¡ ds
Lru dk iwjk nw/ ihus dk iz;kl fd;k] tks ìfFkoh:ih
xkS ds LokLF; ds fy, vfgrdj gks x;k vkt
,slh fLFkfr esa gesa iqu% Hkwfe ekrk ds LokLF; dk
è;ku j[kuk iMs+xkA

bl l`f"V dk fuekZ.k ̂ i`fFkoh] ty] rst]
ok;q vkSj vkdk'k* bu ik¡p RkÙoksa ls gqvk gSA

fdUrq bu ik¡p RkÙoksa esa tgk¡ Hkh gesa LFkwy :i ls
ltZu (fuekZ.k) n`f"Vxkspj gksrk gS] ogk¡ ikfFkZo
rÙo dk vk/kj Li"V fn[kkbZ nsrk gSA ;|fi ekuo
'kjhj ls ysdj vU; 'kjhjksa] o`{k&ouLifr;ksa esa Hkh
tyh; rÙo dh ek=kk vf/d fn[kkbZ nsrh gSA fdUrq
mu lHkh rÙoksa dk vk/kj gksrk gS& i`fFkoh rÙoA
i`fFkoh rÙo ds fcuk fdlh tho&tUrq] ;gk¡ rd
fd ouLifr ds :i dk Hkh vfHkO;ÙkQhdj.k ugha
gks ikrkA blfy, i`fFkoh rÙo miknku dkj.kksa esa
eq[; gSA euq"; dk dk;Z Hkh lqxerkiwoZd pyrk
jgs vkSj mldk vk/kjHkwr i`fFkoh rÙo Hkh lqjf{kr
jgs bldk è;ku j[kus ds fy, vFkoZosn ds }kn'k
dk.M ds izFke lwDr esa Hkwfe ds egÙo dks rFkk
mldh lqj{kk ls lEcfU/r fofHkUu :iksa dks crk;k
x;k gSA tc bZ'ojh; 'kfDr us Hkwfe ds :i esa gesa
vk/kj fn;k rks mlds lkFk gh mi;ksxfo/k dk Hkh
funsZ'k fd;k x;kA mu funZs'kksa esa pkj fo/k,¡ gSa&
nsofo/k] Íf"kfo/k] euq";fo/k RkFkk vlqjfo/kA
ftUgsa ge nsoÑf"k] Íf"kÑf"k] euq";Ñf"k ,oa
vlqjÑf"k ds :i esa Hkh le> ldrs gSaA

nsoÑf"k dk Lo:i ;g gS fd izÑfriznÙk
oLrqvksa dk nSoh lk/ukssa }kjk gh] fcuk izÑfr dks
gkfu igq¡pk,] miHkksx djukA Íf"kÑf"k esa ge nSoh
lEink dk mi;ksx rks djsa fdUrq mldh iwfÙkZ dk
Hkh è;ku j[ksaA euq";Ñf"k esa viuk è;ku j[krs gq,
Hkwfe ds lg;ksxh dkj.kksa lfgr mldh lqj{kk dk
Hkh fo'ks"k è;ku j[ksaA vklqjh Ñf"k esa vlqjksa dh
Hkk¡fr izR;{k rkRdkfyd ykHk dks è;ku esa j[kdj
izkÑfrd lEink dk v¡/k/qU/ nksgu djukA bl
fo/k ds dkj.k ls dsoy Hkwfe dk gh ugha vfirq
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izÑfr ds vU; lk/uksa dk Hkh] muds nwjxkeh
ifj.kkeksa dks n`f"V esa u j[kdj dsoy izR;{k esa tks
ykHk fn[kkbZ nsrk gS] mlh ds ekè;e ls mudk
mi;ksx djukA osn ds vuqlkj izkÑfrd rÙoksa esa
nsoÙon'kZu dh n`f"V fufgr gSA

vkt dk ekuo vklqjh fo/k ds }kjk gh
leLr izkÑfrd lEinkvksa dk nksgu dj jgk gS]
fcuk ;g fopkjs fd bldk oqQifj.kke D;k gksxk\
mnkgj.kkFkZ xeukxeu dh lqfo/k ds fy, ioZrksa ij
;k lery Hkwfe ij tks o`{k gSa mudks v¡/k/qU/
dkVk tkrk gS] fcuk ;g fopkjs fd o`{k dVsaxs rks
Hkwfe dh lqj{kk] tks o`{kksa ds }kjk vuk;kl gh gksrh
jgrh Fkh lekIr gks tk;sxhA ck¡/ c¡/rs gSa rks unh
ds ty dk laxzg gksrk gS vkSj mlds }kjk dqN
NksVs&eksVs ykHk Hkh izkIr gksrs gSa fdUrq fo'kky
ck¡/ksa ds }kjk ftruh Hkwfe rFkk o`{k&ouLifr u"V
gksrs gSa] mudh rqyuk esa cMs+ ck¡/ksa dk fuekZ.k vfr
rqPN ykHkdkjh gSA tks dk;Z NksVs ck¡/ksa ds }kjk
lEiUUk gks ldrk gS vkSj izÑfr dks Hkh lkekU;
:i ls gh izHkkfor djrk gS] mlh fo/k dks
viukuk pkfg,A vkt vuko';d :i ls izÑfr ds
nksgu ls tks fo'o dk okrkoj.k vlUrqfyr gks x;k
gS] mldh iwfÙkZ dk ,dek=k lk/u ^oSfnd Ñf"k*
gSA ftlesa izÑfriznÙk lk/uksa dk gh mi;ksx gksrk gS
vkSj euq"; ds le; ,oa LokLF; dk Hkh lnqi;ksx
gksrk gSA TkSls Ñf"k djus ds fy, vkSj gy pykus
ds fy, cSYk RkFkk gy dh vko';drk gksrh gSA
cSy izÑfr }kjk iznÙk lk/u xkSEkkrk ls izkIr gksrs gSa
vkSj ydM+h o`{kksa ls rFkk euq";ksa dk Loiq#"kkFkZ
mlds Ñf"k ds ;ksX; Hkwfe ds fuekZ.k esa lgk;d
gksrk gSA blds fy, fdlh vU; cká lk/u dh
vko'drk ugha gksrhA Hkwfe ekrk dks LoLFk] moZjk

;qÙkQ cukus ds fy, gesa xksoa'kksa ds xkse; ds ekè;e
ls gh brus moZjdksa dh izkfIr gks tkrh gS fd ge
mldk Hkj.k&iks"k.k dj ldrs gSaA ;fn blesa fdlh
izdkj dh U;wurk gksrh gS rks izkÑfrd gfjr moZjdksa
ls mldh vkiwfÙkZ lqxerk ls gks tkrh gSA ir>M+ ds
le; esa vo';EHkkoh iÙkksa ds fxjus dh izfØ;k ls
gh mu fxjs gq, iÙkksa ds ekè;e ls Hkwfe ekrk dks
LoLFk cukus ds fy, vusd moZjd izkIr gks tkrs
gSaA ftu moZjdksa ds iz;ksx ls Hkwfe esa mRiUu gksus
okys vUUkkfn inkFkZ Hkh ftl LokLF; vkfn ds fy,
mRiUu fd;s tkrs gSa mudh lqj{kk Hkh Lor% gh
gksrh jgrh gSA bl izdkj dh Ñf"k dh fo/k dks
nSohpØ ds uke ls Hkh tkuk tk ldrk gS vkSj bl
izdkj dk pØ gekjh lHkh izkÑfrd lEinkvksa dh
j{kk djrs gq, izkf.k&ek=k dh j{kk djrk gSA

foKku dk okLrfod ykHk ;k mi;ksx rks
;gh gS fd vius lHkh lalk/uksa dk laj{k.k djrs
gq, ge muls ykHk izkIr djsaA izkphu dky esa
Íf"k;ksa us tks Hkh vkfo"dkj fd;k muds ewy esa
;gh Hkkouk dk;Z djrh jgh fd izÑfr dk fouk'k
ugha vfirq mldk lg;ksxkRed mi;ksxA foKku ds
fodklksa esa ;fn ;g ewy Hkkouk lfUUkfgr gks tk,
rks prqfnZd~ lqj{kk gh gesa n`f"Vxkspj gksxhA lkekU;
:i ls ge ftls Ñf"k dgrs gSa vFkkZr~ ftlls
fofo/ izdkj ls vUukfn dk mRiknu djrs gSa ;fn
og vfouk'kdkjh gks rks izÑfr dk v{k; Hk.Mkj
tgk¡ lqjf{kr jgsxk ogha ladVkiUu ekuork Hkh
lqjf{kr jgsxhA vFkoZosn ds ckjgosa dk.M dk izFke
lwDr bl fo"k; esa gesa ;gh ladsr ns jgk gSA

&    dqykf/ifr
xq#dqy izHkkr vkJe]

Vhdjh (Hkksyk >ky)] esjB

‚ÁflÃÊ Œfl— ◊Ê ÿ‡Ê‚¢ ∑Î§áÊÙÃÈ (vFkoZosn&É-áä-É)

‚ÁflÃÊ Œfl ijekRek! ◊È¤Ê ÿ‡ÊSflË ∑§⁄U A
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fnd o.kkZJe O;oLFkkuqlkj okf.kT; rFkk
d`f"k dks oS';ks a dk deZ dgk x;k gSA

(É) oS';oxZ bruk cqfºeku~ fudyk fd d`f"k deZ rks
{kf=;ksa dks ns fn;k rFkk okf.kT; vius gkFk esa j[k
fy;kA okf.kT; esa /kukxe vf/kd gS rFkk d`f"k esa
ifjJe vf/kd ,oa /kukxe deA lEHkor% blhfy,
oS';ksa us ;g cqfºekuh dh gksxh tks vkt Hkh ;Fkkor~
tkjh gSA LorU=rkiwoZ Hkh ;gh fLFkfr Fkh rFkk vc Hkh
;gh gSA bruk vUrj vo'; vk;k gS fd vkt fdlku
viuh Hkwfe dk Lokeh gS] tcfd LorU=rk ls iwoZ
HkwLokeh Hkh oS'; gh gksrs Fks rFkk {kf=; tkfr;kWa mudh
Hkwfe dks iV~Vs ij tksrrh FkhA gesa mudh rj¬ Lej.k gSa
fd LorU=rk ds i'pkr~ n'kxq.kk ysdj ljdkj us oS';ksa
ds LFkku ij fdlkuksa dks gh HkwLokeh cuk;k FkkA

ΩXosn ds v{klwDr esa fdruk lqUnj dgk
gS&^v{kSekZ nhO;% d`f"kfer~ d`"kLo foŸks jeLo
cgqeU;eku%* bldk vfHk/ks;kFkZ rks dsoy bruk gh gS
fd tqvk er [ksy] ;gha [ksrh gh djA /ku dks cgqr
le> dj vkufUnr jgA bldk O;¬kFkZ xEHkhj gSA og
;g gS fd tqvk vkfn csbZekuh ds lk/kuksa ls /ku er
dek] pkgs [ksrh ds leku dBksj ifjJe gh D;ksa u
djuk iMs rFkkfi ,slh thfodk viukvksa] ftlesa
bZekunkjh gksA iz'u gS fd bl izdkj /ku izkfIr rks
LoYi gh gksxh rks thfodk dSls pysxh\ osn dgrk gS
fd ftruk Hkh feys mlh esa izlUurk iwoZd thfodk
pykvksaA ;g ifjJe ,oa bZekunkjh dk ekxZ gS tcfd
O;kikj csbZekuh rFkk vkjke dk ekxZ gSA vkt Hkh ,slk
gh gSA O;kikjh oxZ pkgs og oS'; gS ;k vU; tkrh; gS]

og D;k jgk gS\ tcfd fdlku egkjk"V™ vkfn esa
vkRegR;k dj jgs gSaA gesa Lej.k gS fd LorU=rk ds
i'pkr~ fdlku ftruk cht [ksr esa cksrk Fkk] mls Qly
idus ij dHkh&dHkh og Hkh okil ugha feyrk Fkk]
D;ksafd flapkbZ dk ikuh ugha FkkA /khjs&/khjs ljdkjh
Lrj ij rFkk O;fDrxr :i esa V~;wocSy yxk;s x;sA
vr% ty dh leL;k gy gksus ls vc vPNh [ksrh gks
jgh gSA LorU=rk ds i'pkr~ m|ksxksa ij rks vf/kd
/;ku fn;k x;k fdUrq d`f"k ij mruk ugha] ftruk fd
fn;k tkuk pkfg, FkkA iqujfi u;s&u;s chtksa rFkk [kkn
ds }kjk iSnkokj dks c<k;k x;kA vkt fdlku iwokZis{k;k
lEiUu gSa fdUrq vfr foiUu Hkh gS rFkk ,d izdkj ls
og cU/kd cu x;k gSA cU/kd fdudk\ mu iawthifr;ksa
dk ftudk jklk;fud [kkn nzO; iz;ksx dj jgk gSA
vkt fdlku dh fLFkfr lkWai ds eq[k esa NNwanj tSlh gks
x;h gS] tks mls u rks fuxy ldrk gS rFkk u gh NksM
ldrkA NNwanj liZ ds xys dh Qkal cu x;hA blh
izdkj jklk;fud [kkn Hkh fdlkuksa ds xys dh Qkal
cu x;h] D;ksafd mls dbZ&dbZ ckj [kkn Mkyuk iMrk
gSA blds nks nq"ifj.kke gSaA igyk ;g fd [kkn cgqr
eagxk gSA vr% fdlku dk i;kZIr /ku blesa pyk tkrk
gSA bldk nwljk nq"ifj.kke rks jk"V™ O;kikj rFkk lHkh
jk"V™okfl;ksa ds fy, vR;Ur ?kkrd gS] ftls tkurs gq,
Hkh ge mlls fuiVus dh fLFkfr esa ugha gSA mldk
ifj.kke gS fd jklk;fud [kkn us lHkh Qlyksa dks
fo"kSyh cuk fn;k A ;s lHkh [kkn dhVk.kq uk'kd gS]
fo"kxfHkZr gSA fo"k Qly esa izfo"V gks jgk gS rFkk ogh
fo"k vukt ds :i esa ge lHkh [kk jgs gSaA ifj.kke
Li"V gS fd ns'k ukuk jksxksa dk ?kj curk tk jgk gSA
ftudk uke Hkh ugha lquk Fkk] ,sls u;s&u;s jksx fofHkUu
:iksa esa mRiUu gksrs tk jgs gSaA O;fDr dh jksx izfrjks/kd
{kerk de gksrh tk jgh gSA Qyr% turk dh xk<h
dekbZ dk ,d cMk izfr'kr vlQyrkvksa dh HksaV p<

  d`f"k&d`"kd fo'ys"k.k  d`f"k&d`"kd fo'ys"k.k  d`f"k&d`"kd fo'ys"k.k  d`f"k&d`"kd fo'ys"k.k  d`f"k&d`"kd fo'ys"k.k
� MkW- j?kqohj osnkyadkj-----"

oS
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tkrk gSA bldk Li"V mnkgj.k ge ns[k ldrs gSa fd
vkt iatkc dSalj dh pisV esa gh pyk x;k gSA Hkkjr
Hkj esa ;g dSalj vkdkj esa ckny dh HkkWafr Nkrk tk jgk
gSA ;fn ;gh voLFkk jgh rks dSalj ,d loZlkekU;
chekjh cu tk;sxhA fnYyh ,Xxzh dYpj dh fjiksVZ ds
vuqlkj vkt lfCt;ksa esa Éåå izfr'kr tgj gSA
jklk;fud [kkn ls i'kqvksa dk pkjk Hkh nwf"kr gks x;k gS]
ftlds vuqlkj mudk ekal Hkh nwf"kr gks x;k gSA fxº
ml ekal dks ugha [kkrsA vr% fxºksa dh la[;k de gks
x;h gSA

tc rd jklk;fud [kkn dk iz;ksx ugha gksrk
Fkk] rc ;s jksx ugah Fks] D;ksafd Qly 'kqº FkhA rc rFkk
tc  ge [kkn ls jfgr xsgwWa dks ns'kh xsgwWa rFkk xUus dks
ns'kh xUuk dgrs FksA 'khrdky esa ns'kh xUus dk jl
ihdj fdlku&etnwj lHkh ds psgjs yky gks tkrs FksA
;gh gky xqM dk FkkA vkt jl rFkk xqM nksuksa gh
fo"kkDr gksus ls ukuk jksxksa dks tUe ns jgs gSaA cSyksa ds
}kjk [ksrh gksrh FkhA vr% fdlkuksa ds ikl i;kZIr cSy
gksrs FksA mudk xkscj [kkn ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk
FkkA og [kkn bruk xq.kdkjh Fkk fd ,dckj Mkyus ij
rhu o"kZ rd dke djrk FkkA vc ?kj&?kj esa V™sDVj
gksus ls fdlkuksa ds ?kj ls cSy fonk gks x;s A dgkWa x;s\
dlkbZ;ksa ds ?kjksa esa ;k djksM+ksa dh ykxr ls cuus okys
dRy [kkuksa esa ftuds ekal&jDr&gM~Mh vkfn dk fu;kZr
djds vFkZO;oLFkk fons'kksa ds dtZ ij fuHkZj jgrh gSA
;g Bhd gS fd e'khuksa ds }kjk [ksrh de le; esa gks
tkrh gS rFkk jklk;fud [kkn ls Qly Hkh i;kZIr
feyrh gS] fdUrq budk tks jk"V™O;kih fo?kkrd ifj.kke
ns[kus es vk jgk gS & og vo'; gh fpUruh;  gSA

[ksrh ds fy, ,d cM+h leL;k m|ksxhdj.k
rFkk vouhdj.k gSA cM+s&cM+s m|ksxksa ds fy, d`f"k;ksX;
Hkwfe dk vf/kxzg.k dj fy;k tkrk rFkk u;h&u;h
dkyksfu;kWa] u;s&u;s uxj clkus ds fy, Hkh Hkwfe

vf/kx`ghr dh tkrh gSA ifj.kke Lo:i [ksrh dh Hkwfe
de gksrh tk jgh gSA xzkeksa esa fdlkuksa ds ;qok tks fd
vPNs i<&fy[kdj u rks ukSdjh dj ldrs gSa rFkk u gh
muds ?kj i;kZIr Hkwfe jg x;h] csjkstxkjh dh vksj c<
jgs gSaA iwoksZDr e'khuhdj.k dk ,d vR;Ur nwf"kr
izHkko ;g iMk fd V™sDVjksa ds }kjk xkspj Hkwfe dks Hkh
lekIr dj fn;k x;kA ifj.kke vfr Hk;kud ;g gqvk
fd igys ,d&,d ?kj esa Éåå&áå xm,Wa gksuk lk/kkj.k
ckr FkhA izR;sd fdlku xk; ;k HkSal ikyrk FkkA blds
nks ykHk FksA ?kj dk nw/k&?kh&NkN feyrk Fkk rks blls
LoLF; rks mŸke gksrk gh FkkA jksx Hkh  ugha gksrs FksA
^HkkstukUrs p is;e~&rÿe~* ;g vk;qosZnh; flºkUr
xzkeksa esa LoHkkor% izpfyr FkkA NkN Hkh bruh xk<h
gksrh Fkh fd ftls ihdj etnwj Hkh lq[kh gks tkrk FkkA
nw/k&?kh ds dkj.k vukt de [kk;k tkrk FkkA gekjs
nknk th dgrs Fks fd cpiu esa mUgsa dku idM dj
jksVh f[kykbZ tkrh Fkh D;ksafd ?kh&nw/k [kkus dk gh vH;kl
FkkA mudh yEckbZ à fQV gksrh FkhA xksgR;kjh ljdkjksa
us xksoa'k dks gh lekIr dj fn;kA tks cpk gS] og Hkh
lekIr gks tk;sxkA ifj.kke àå&àÜ esa pkj :i;s dk
,d lsj ?kh rFkk N% vkus dk ,d lsj 'kqº ?kh feyrk
FkkA vkt Üåå&áåå #i;s fdyks ?kh rFkk áå #i;s
fdyks rd nw/k gS rks Hkkjroklh pk; ihus dks gh foo'k
gksaxs ;k ugha\ og Hkh Éå #i;s dk ,d I;kykA xksoa'k
[ksrh ls tqMk gqvk FkkA [ksrh mlh ij fuHkZj FkhA fdlku
[kkn ls viuh  Qly dks moZjk cukrk FkkA  vkt lc
lekIr gks x;kA fdlku iawthifr;ksa dk cU/kd cu x;k
rFkk ns'k ukuk jksxksa dh pisV esa vk x;kA bls d`f"k dh
mUufr] ns'k dh mUufr dgsa ;k gzkl dgsaA vkt gh
fu.kZ; dhft,A ;tqos Zn&Ü@Éå es a dgk x;k gS
fd&lqlL;k% d`"khLd`f/kA vFkkZr~ [ksrh dks mŸke vUu
okyh cukvksA vkt iSnkokj c<us ds lkFk&lkFk vUu
fo"k;qDr gksrs tk jgs gSaA
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ljdkj dh vksj ls u;s&u;s cht rFkk moZjd
[kkn iznku djds rks d`f"k dh vksj /;ku fn;k x;k gS]
fdUrq fdlku vkt Hkh LokoyEch ugha gSA fdlku gh
,d ,slk fujhg foo'k izk.kh gS ftls viuh Qly Lo;a
cktkj esa tkdj nwljksa ds }kjk fu;fU=r Hkko esa gh
cspdj vkuk iMrk gS D;ksafd mlds ikl viuh Qly
dks lafpr ,oa lqjf{kr j[kus ds lk/ku ugha gSA blds
vfrfjDr Qly cspdj gh og viuk nSfud fuokZg
djrk gSA ,slk iz;Ru fd;k tkuk pkfg, fd fdlku
lfEefyr :i esa lgdkjh xksnkeksa esa visf{kr le;
rd viuh Qly dks jksd ldsaA lgdkjh Lrj ij
xUus ls xqM&[kkaM] phuh vkfn cukus ds lk/ku Hkh
fdlku ds ikl gks rks mls bl leL;k dk leL;k dk
lkeuk ugha djuk iMsxk fd fey ekfyd o"kks± rd
fdlkuksa dk iSlk ugha nsrs] tcfd ljdkj ls lfClMh
ysrs jgrs gSaA fdlku dh Qly dk chek Hkh gksuk
pkfg, ftlls fd vfro`f"V rFkk vuko`f"V ls mls
vkfFkZd gkfu u mBkuh iMsA fdlku dh Qly dks
Hkjiwj ikuh nsus dk nkf;Ro Hkh ljdkj dk gSA cnys esa
fdlku ikuh dk ewY; rks nsaxs gh fdUrq tks ljdkj ihus
ds ikuh dh leL;k dks Hkh ugha lqy>k ldrh] mlls
Qly ds ikuh dh ckr djuk rks fnokLiIu gh gSA
egf"kZ n;kuUn us fdlku dks jktkvksa dk jktk dgk gSA
og ?kksj ifjJe djrk gS] fdUrq mls bldk mfpr
ikfjJfed ugha feyrkA ,d dgkor gS fd &^>dr
fo|k ipr [ksrh*A vFkkZr~ >d&>d djrs jgus ls gh
fo|k vkrh gS rFkk iprs jgus ifjJe djus ls gh [ksrh
gksrh gSA iqujfi ;g dgkor lqizflº gS&

mŸke [ksrh e/;e ckuA (O;kikj)
dfBu pkdrh Hkh[k funkuAA

vkt mŸke [ksrh rFkk jktkvksa ds jktk fdlku
dh fLFkfr le;kuqdwy mUufr ij ugha gSA
;K rFkk d`f"k & d`f"k ds fy, ,d vU; iz;ksx Hkh

djuk pkfg,A ,sls iz;ksx gks jgs gSa fd laxhr /ofu dk
[ksrh dh o`fº ij vPNk izHkko iMrk gSA ;K dk izHkko
rks ijh{k.kksa ls flº gSA egkfo|ky; xq#dqy Tokykiqj
esa ,d vke dk o`{k Qyghu jgrk FkkA ,d ckj ,d
Lokeh th ogkWa vk;s rFkk dgk fd blds uhps ;K
djds ogh jk[k bldh tM+ esa Mkyh tk,A dqN eghus
,slk fd;k x;k rks mlh Ωrq esa ml vke ij brus
Lokfn"V rFkk eksVs vke vk;s fd iapiqjh esa izflº gks
x;sA nks izdkj ds dhVk.kq oSKkfud ekurs gSaA (É) tks
Hkwfe dh moZjk 'kfDr dks c<krs gSA (Ñ) tks Hkwfe dh
moZjk'kfDr dks de djrs gSaA dhVuk'kd nokb;ksa ds
iz;ksx ls dhMksa ds lkFk&lkFk Hkwfe dh moZjk 'kfDr Hkh
?kV tkrh gSA ;K gh ,d ek= ,slk lk/ku gS fd ;fK;
xSlksa ls moZjk 'kfDr ds uk'kd dhVk.kq rks ejs gh lkFk gh
Hkwfe dh moZjk 'kfDr esa Hkh o`fº gks x;hA ,sls iz;ksx
O;kid Lrj ij fd;s tkus ls tgkWa ,d vksj i;kZoj.k
'kks/ku gksxk] ogha nwljh vksj Hkwfe dh moZjk 'kfDr Hkh
c<sxh] ,sls iz;ksx ljdkj gh dj ldrh gS fdUrq dksbZ
Hkh ljdkj fdlkuksa ds fy, mruh lps"V ugha jgh
ftruh fd jguh pkfg, FkhA ;fn ljdkj vHkh Hkh
lkQ uh;r ls iz;Ru djs rks d`f"k rFkk fdlku dh
gkykr mUur gks ldrh gSA lw[ks dh cgqr cMh leL;k
fdlkuksa ds lkeus gSA V~;wocsyksa dk tyLrj Hkh uhps
pyk x;kA o"kkZdky esa ck<+ vkrh gS rFkk Qly pkSiV
gksrh gSA o"kkZdkyhu ikuh dks ;fn cMs&cMs tyk'k;ksa
esa ;k vU; fof/k ls ,df=r djds lhapus ds dke esa
fy;k tk, rks  leL;k ij i;kZIr dkcw ik;k tk ldrk
gSA ;g dk;Z O;;lk/; gSA egkjk"V™ esa fdlkuksa us Lo;a
feydj tylap; {ks= cuk, gSa] ,slk vU; izns'kksa esa Hkh
fd;k tk ldrk gSA ;g ljdkj gh dj ldrh gSA
nwljs ty dk vleku forj.k Hkh jksduk iMsxkA ns'k
esa cMs QkeZ flapkbZ ds Éá izfr'kr ls Hkh vf/kd ty
dk mi;ksx dj ysrs gSa tcfd NksVs fdlku mlls of¥pr
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jgrs gSaA xzkeksa esa flpkbZ ds fy, fctyh rks gS fdUrq og
fujUrj ugha vkrh] ftl dkj.k fdlku dk le; Hkh
O;FkZ tkrk gS rFkk le; ij flapkbZ Hkh ugha gks ikrhA
vr% fdlkuksa dks vko';drkuqlkj fctyh nh tkuh
pkfg,A ;fn mRiknu de gS rks fo|qr~ mRiknu c<kuk
ljdkj dk nkf;Ro gSA

eqEcbZ fo'ofo|ky; ds dqyifr jkT; lHkk
lnL; rFkk d`f"k ykxr rFkk ewY; vk;ksx vkfn dbZ
vk;ksxksa ds v/;{k ds :i esa dk;Z djus okys Jh
ekrpUnz eqaxsdj dk dguk gS fd bl le; Hkkjr dh
th-Mh-ih- esa d`f"k dk fgLlk ÉÑ izfr'kr gSA th-Mh-ih-
esa d`f"k dk ;ksxnku nksxquk gksrs gh ns'k dh vFkZO;oLFkk
esa vdYiuh; o`fº gks tk;sxhA ,d vFkZ'kkL=h ds ,sls
ijke'kks± dks xEHkhjrk ls ysuk pkfg,A vkt fdlku
[ksrh esa chtdhVuk'kd rFkk jklk;fud[kknksa ds cks>
rys nck gqvk gSA eqaxsdj th dk dFku gS fd d`f"k esa
fdlkuksa rFkk dkWajiksjs'ku~ dh Hkkxhnkjh dj nh tk,A

;Fkk&Hkwfe rFkk Je rks fdlkuksa dk jgs fdUrq [ksrh dh
ykxr] rduhdh] cht] moZjd] ekdsZfVax dkWajiksjs'ku~
ds jgsaA blls nksuksa dks ykHk gksxkA ,sls ijh{k.k fd;s
tkus pkfg,A vkids vuqlkj Hkkjr esa lgdkfjrk dk
Hkfo"; mTToy gSA egkjk"V™ esa xUus dh [ksrh lgdkjh
vk/kkj ij gksrh gSA Hkwfe] ifjJe rFkk /ku dk lgh
leUo; djds lgdkfjrk dk y{; izkIr fd;k tk
ldrk gSA

ns'k dh Éá izfr'kr turk d`f"k ij fuHkZj gSA
;fn ljdkj d`f"k ij leqfpr /;ku nsdj fdlkuksa dh
fctyh] ikuh] jkLrs] d`f"kewY;] lw[kk vkfn leL;kvksa
ij /;ku ns rks fu'p; gh d`f"k esa vn~Hkqr izxfr gksxh]
ftlls Hkkjr dh vFkZO;oLFkk Hkh lq/kjsxh rFkk d`f"k
layXu Hkkjr dh vf/kdka'k tula[;k Hkh le`º gksxhA
Qyksa rFkk lfCt;ksa dk mRiknu Hkh d`f"k ds vUrxZr gh
gSA

&ljLorh fogkj] fnYYkh

osn % ΩXosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn
miosn % vk;qosZn] /kuqosZn] xU/koZosn] vFkZosn@f'kYiosn
czk„.k&xzUFk % ,srjs;] 'kriFk] lke] xksiFk
vkj.;d&xzUFk % ,srjs;] lka[;k;u] c`gnkj.;d (ek/;fUnuh] dk.o)]

rSfŸkjh;] eS=k;.kh] dkS"khrfd] roydkj] tSfeuh; vkfn
osnk¬ % f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn%] T;ksfr"k~
mik¬@n'kZu % U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk] osnkUr
mifu"kn~ % bZ'k] dsu] dB] iz'u] eq.Md] ek.MwD;] ,srjs;] rSfŸkjh;]

NkUnksX;] c`gnkj.;d] 'osrk'orj

oSfnd&xzUFkkoyh

vXufis ikod jk�sfp"kkfi eU�æ;kfi nso |'tà;kfi A
vk ns�okUofif'{k ;f{Ók p AAUU ;tq-&Éâ@ä

¡Ò‚ ‚Íÿ¸ •¬Ÿ ¬˝∑§Ê‡Ê ‚ ‚’ ¡ªÃ˜ ∑§Ù ¬˝‚ÛÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU flÒ‚ •Ê# ©U¬Œ‡Ê∑§ ÁflmÊŸ˜ ‚’ ¬˝ÊÁáÊÿÙ¥ ∑§Ù ¬˝‚ÛÊ ∑§⁄¥UH§
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uq vkfn Ωf"k;ksa ls ysdj Ωf"k n;kuUn i;ZUr
lHkh osnfon~ izkphu&vokZphu fo}ku~ osnksa dks

lc lR; fo|kvksa dk vk/kkj xzUFk ekurs gSaA lR;fo|k
ls rkRi;Z gS  og fo|k tks 'kCnksa }kjk ftl izdkj ls
of.kZr dh xbZ gS] mls Bhd fof/k ls iz;ksx esa ykdj
vfHk"V oLrq dks izkIr fd;k tk ldrk gSA nwljs 'kCnksa
esa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k uked pkj inkFkks± dks
izkIr djus ds fy;s fofHkUu fo|k;sa osnksa esa of.kZr gSa]
,slk ge dg ldrs gSaA lalkj ds izkIr vFkok dkE;
oLrqvksa ds pkgsa ftrus Hkh izdkj ok HksnksiHksn gks] os bu
/kekZfn pkjksa inkFkks± vFkok iq#"kkFkks± esa vUrfuZfgr gS] ;g
,d ekU; flºkUr gSA mUgha esa ls d`f"k fo|k Hkh vU;re
fo|k gS] ftldk osnksa esa vusd LFkkuksa ij ladsr gSA
tc d`f"k fo|k dk o.kZu gS] rks mldks flº djus ds
fy, lk/kuksa vkSj midj.kksa dk Hkh o.kZu osnksa esa gksuk
pkfg;sA rks vkb;s! bl fo"k; ij fopkj fd;k tk;sA

ΩXosn dk (Éå&ÉÜ&ÉÖ) eU= dgrk gS
^v{kSekZ nhO;% d`f"kfeRd`"kLo foŸks jeLo cgq
eU;eku%* vFkkZr~ gs tqvkjh euq"; rw tq, ds ik'kksa ls
er [ksy izR;qr d`f"k gh fd;k dj vkSj ml d`f"k ls tks
vUukfn izkIr gks mlesa gh vkuUn ls jgk dj vkSj mls
gh cgqr le>k djA vfHk/kko`fŸk ls tgkWa d`f"k dk vFkZ
[ksrh ek= ekuk tk ldrk gS] ogkWa y{k.kk vkSj O;atuk
dk vkJ; ysa rks yxrk gS fd ;g 'kCn vU; vusd
izdkj ds thouksi;ksxh f'kYiksa ,oa m|ksx/kU/kksa dk
miy{k.k Hkh gSA vr% bl d`";kfn deZ ls r= xko%
fdro r= tk;k rUes fo p"Vs lfork;e;Z%A  xkS
vkfn i'kq] lEifŸk] LokLF; 'kjhj vkSj ok.kh vkfn
bfUnz;ksa ,oa foiqy HkwfeHkkx rFkk L=h dks rw izkIr djsxk
% rqEgsa vPNs x`gLFk dk iw.kZ lq[k feysxk & ,slk txr~

ds Lokeh vkSj izsjd ijes'oj dk funsZ'k gSA
blh izdkj ;tqosZn Ü&Éå esa dgk x;k gS &

bUnzL; ;ksfujfl lqlL;k% d`"kh"d`f/k vFkkZr~ ije
,s'o;Z:i lq[k ds dkj.k] gs euq"; rw lqUnj /kkU;ksa dks
mRiUu djus okyh d`f"k dks fd;k djA

;s nks mnkgj.k gh i;kZIr gS] ;g n'kkZus ds fy;s
fd osn esa d`f"k deZ dks fdruk egRoksisr rFkk ewY;or~
izfrikfnr fd;k x;k gSA vc d`f"k djks & ;g rks dg
fn;k ijUrq mlds izdkj vkSj lk/kuksa dk o.kZu u djsa
rks ;g fo"k; v/kwjk gh jg tk;s vkSj mls dksbZ dj gh u
ik;sA vr% rRizdkj vkSj rRlk/kuksa dk Hkh funsZ'k osnksa
esa fn;k x;k gSA ge ns[krs gSa fd ΩXosn lwDr&Ü&áâ]
Éå&ÉåÉ&Ö]Ü  ;tqosZn ÉÑ&àâ]àä] âå] âÉ rFkk
vFkoZosn ds r`rh; dk.M ds uoeU=kRed Éâ osa
lwDr esa d`f"k lk/kuksa dk o.kZu fn;k x;k gSA rhuksa
osn&lafgrkvksa esa bu eU=ksa dh o.kkZuqiwohZ izk;% leku
gS] Hkys gh muds ÿe esa vUrj vkSj O;R;; ns[kus dks
feyrk gSA rhuksa lafgrkvksa esa bu eU=ksa ds Ωf"k loZFkk
fHkUu gSaA tSls ΩXosn Ü&áâ ds Ωf"k okenso rFkk
Éå&ÉåÉ ds cq/k (lkSE;) gSA ;tqosZn ÉÑ osa v/;k;
ds àà&âÜ eU=ksa ds Ωf"k fo'okolq rFkk dqekjgkjhr
gSA vFkoZosn Ö&Éâ ds Ωf"k fo'okfe= gSaA ijUrq
lwDr ;k eU=ksa ds izfrik|  fo"k; (nsork) esa yxHkx
lekurk gSA tSls ΩXosn Ü&áâ ds nsork {ks=ifr] iqu%
'kquklhj vkSj lhrk gSa] ΩXosn Éå&ÉåÉ ds fo'osno
;k ΩfRot] ;tqosZn ÉÑ&àâ&âÉ ds d̀"khoy (fdlku)
ok dfo rFkk vFkoZosn Éå&Éâ dk nsork lhrk (gy
dh Qky) gSA lkjka'k ;g gqvk fd lUnfHkZr eU=ksa esa
n`"Vk Ωf"kukeksa esa Hksn gksrs gq, Hkh mu ds izfrik|
leku gSa vkSj os d`f"k vkSj d`f"klEcU/kh midj.k vkfn

e

� MkW- t;nŸk mizsrh-----"
oSfnd lafgrkvksa esa d̀f"k lk/ku
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dk o.kZu djrs gSA
vc ;s d`f"k ds lk/ku vkSj midj.k D;k&D;k

gSa] ;g tkuus ;ksX; gSA ;Fkk&
É- lhj & ;g 'kCn cgqopu esa ΩXosn Éå@Éå@É&Ö]Ü
;tqosZn ÉÑ&àâ]àä rFkk vFkoZosn&Ö&Éâ&É] Ñ esa
iz;qDr gqvk gSA blds vfrfjDr f}opukUr 'kquklhjkS
rFkk 'kquklhjk inksa dk iz;ksx ΩXosn&Ü@áâ@á]ä] ;tq-
&ÉÑ&àã rFkk vFkoZ-&Ö@Éâ@á]â esa fd;k x;k gSA
bl lhj 'kCn dk vFkZ gS gyA d`f"k ds izlax esa bl
'kCn dk vFkZ gy gh gSA vejdks'k Ñ@Éã@ÉÖ]ÉÜ  ds
vuqlkj ykaxy] gy] xkSnkj.k vkSj lhj ;s i;kZ;okph
'kCn gSaA ;|fi ΩXk~&É@ÉâÜ@ã rFkk à@Ñå@ÉÑ esa lhjk%
in dk vFkZ n;kuUnHkk"; esa ukfM+;kWa rFkk Ü@Éã@ä ds
Hkk"; es a cgus okyh ufn;k° fn;k x;k gS vkSj
ΩXosnkfnHkk";Hkwfedk esa Hkh ;tq-&ÉÑ@àâ]àä eU=ksa esa
iz;qDr bl in dk vFkZ 'kjhjLFk ukfM+;kWa gh fd;k gS
rFkkfi d`"khoy ls lEcº eU= esa gy vFkZ djuk gh
;qDr gSA vc gy dh mi;ksfxrk ij dqN fopkj djsaA

lery Hkwfe dks tc yEcs] pkSM+s [ksrksa ds :i
esa <+kydj] mldh feÍh dks [kksndj gydk cukdj
mlesa cht cksus dh jhfr euq"; dks mlds vkfoHkkZodky
esa gh osnnz"Vk Ωf"k;ksa ds }kjk crk nh xbZ tks mlds
fy, vko';d FkkA gy dk fuekZ.k vkSj og gS rh{.k
eq[kokys yksgs ds Qky dk la;ksx gksukA bl dk;Z esa
n`<+re /kkrq vkSj ljyrk ls izkI; /kkrq yksgs ds vfrfjDr
vkSj gks Hkh D;k ldrk gSA yxrk gS fd l`f"V ds
vkjEHk esa gh d`f"kdeZ ds fy, gy cukus vkSj gy
tksrus dh jhfr fo}ku~ Ωf"k;ksa ds }kjk euq";ksa dks cryk
nh xbZ FkhA rc ls ;g ijEijk euq"; dh ckSfºd
mUufr fdruh gh D;ksa u c<+h gks] vkt rd ;Fkkor~
pyh vk jgh gSA vr% d`f"kdeZ ds fy;s lhj (gy)
;fn izFke vkSj vR;ko';d lk/ku o midj.k dgk
tk; rks dksbZ vR;qfDr u gksxhA bl gy ls tqM+s gSa
tqvk] cSy rFkk fdlku o lw{e vUu ds chtA

Ñ- ;qx & osn eU=ksa esa ;qx vFkkZr~ ;qok vkSj okg vFkkZr~
cSy vkfn ls tksrh xbZ Hkwfe esa cht ds oiu djus rFkk
gy pykus okys fdlku dk lkFk&lkFk o.kZu fd;k
x;k gSA buesa ;qx ydM+h vkSj mlds xys esa yVdk;s
tkus okys nks&nks M.Mksa esa cU/kh gqbZ <ksfj;ksa okysa ml
tq, dh vksj ladsr djrk gS] tks gy dks [khapus okys
cSyksa ds da?kksa esa bl izdkj ls j[kk tkrk gS] ftlls mUgsa
l[r Hkwfe dks gy ds Qky ls fonh.kZ djrs gq, vkxs

c<+us esa dksbZ dfBukbZ u gksA osnksa esa ^lhjk ;q¥tfUr

do;ks ;qxk forUors----*] ^;quDr lhrk fo ;qxk
ruksr---* bu eU=ksa esa ;qxk'kCn f}rh;k cgqopu
uiqaldfy¬ ̂ ;qxkfu* dk gh oSfnd laf{kIr :i gS vkSj
og gy vkfn dks [khapus ds volj ij cSyksa ds dU/kksa
ij j[ks tkus okys tq,sa dk gh cks/kd gSA vr% ;qx
(tqok) Hkh d`f"k dk vU;re lk/ku gS] D;ksafd mlds
fouk gy tksrus dk dk;Z gks gh ugha ldrkA
Ö- okg & ;g 'kCn gy esa tksrs okys cSy vkfn i'kqvksa
ds fy, iz;qDr gSA ogfUr gykfn Hkkja ;s rs okgk%A
bl O;qRifŸk ds vuqlkj gy ;k jFk vkfn ds Hkkj dks
[khapus okys i'kq dks okg dgk x;k gSA muds fouk
[ksrh ugha gks ldrhA fo"ke Hkwfe esa ftruh vklkuh ls
gy esa tksrs x;s cSy py ldrs gS] ml vklkuh vkSj
ml izdkj ls vk/kqfud iSV™ksy ds batu ls ;qDr VS™DVj
Hkh ugha py ldrkA igkMksa dh ≈Waph uhph fo"ke Hkwfe
esa vkt Hkh [ksrh cSyksa ls gh gksrh gS u fd VS™DVj lsA
vr% d`f"kdeZ ds fy;s cSyksa dh vko';drk vkt Hkh
mruh gh egŸoiw.kZ gS] ftruh fd vkt ls yk[kksa o"kZ
iwoZ FkhA vr% okgksa ds :i esa i'kq lEifŸk dk gksuk
d`"kd ds fy, furkUr vko';d gSA
Ü- dhuk'k & ̂ 'kqua lqQkyk forqnUrq Hkwfea 'kqua dhuk'k
vuq;Urq okgku~* bl Ωx~] ;tq-] vFkoZ- osn ds eU=
esa gy tksrus okys fdlku dk Li"V o.kZu gSA yxrk gS
vkt yksdHkk"kk esa iz;qDr fdlku 'kCn oSfnd ̂ dhuk'k*
'kCn dk gh vk|Urfoi;kZl ls] viHkzal :i gSA vFkok
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d`"kk.k 'kCn dk Hkh viHkzal fdlku 'kCn dks ekuk tk
ldrk gSA oLrqr% d`f"kdeZ dk eq[; dŸkkZ d`"kd ;k
fdlku gh rks gS] ftldk egŸo n'kkZrs gq;s egf"kZ n;kuUn
us ,d LFkku ij mls jktkvksa dk Hkh jktk dgk gSA
á- lhrk & lhrk 'kCn osn esa fdlh L=h ds uke fo'ks"k
;k tudiq=h lhrk ds fy;s u iz;qDr gksdj gy dh
Qkyh vkSj mlls fonh.kZ dh gqbZ Hkwfe dh js[kk ds fy;s
iz;qDr gSA nz"VO;& ^bZ"kk ykaxyn.M% L;kr~ lhrk
ykaxyiºfr%* (vejdks"k&Ñ@Éã@ÉÜ)A ΩXosn
Ü@áâ@à]â] ;tqosZn ÉÑ@âå rFkk vFkoZosn Ö@Éâ@Ü]ä]ã
eU=ksa esa lhrk 'kCn bUgha vFkks± esa iz;qDr gSA gy dh js[kk
dk mi;ksx chtksa dks mlesa cksus ds fy;s gksrk gS] ;g
loZfofnr gSA Lokeh n;kuUn us ;tq-&ÉÑ@âå ds Hkk";
esa lhrk dk vFkZ dk"BifV~Vdk vFkkZr~ iVsyk Hkh fd;k
gSA
à- ykaxy & ^ykaxy* 'kCn gy dk okpd gSA ΩXosn
esa ek= ,d eU= esa ykaxy 'kCn dk iz;ksx gS & ^'kqua
okgk% 'kqua uj% 'kqua d`"krq ykaxye~A 'kqua oj=k
c/;Urka 'kque"V™keqfnax;kAA* (Ωx~-&Ü@áâ@Ü) ;gh
eU= vFkoZosn Ö@Éâ@à esa Hkh lekukuqiwohZ ls vk;k gSA
blh izdkj ^ykaxya iohjor~---* bR;kfn eU= ;tqosZn
ÉÑ@âÉ rFkk vFkoZosn Ö@Éâ@Ö esa leku :i ls
miyC/k gksrk gSA vkSj bu eU=ksa esa loZ= gh ykaxy 'kCn
Qly ls la;qDr n`<+ dk"Bn.M] tks gy uke ls tkuk
tkrk gS] mldk gh cks/kd gSA ;g gy d`f"k ds fy;s
fdruk mi;ksxh gS vkSj fdruk cM+k lk/ku gS] bl ij
vf/kd dgus dh vko';drk ugha gS] D;ksafd og
loZfofnr gSA
â- l`.; & l`f.k 'kCn dk izFkek cgqopu l`.; gSA
mldk Hkk";dkjksa us fofHkUu foHkfDrvksa esa iz;ksx ekuk
gSA tSls mOoV us f}rh;kUr in ekudj mldk vFkZ
^nk=ku~* fd;k gS] egh/kj us bls r`rh;kfoHkfDr ds vFkZ
es a fy;k gS & ^l`f.k'kCnks∑= nk=kFkZ%A l`.;k
youlk/kusu nk=s.k ywufefr 'ks"k%A* (;tq-&ÉÑ@ãä]

egh/kj Hkk"; ls) vkSj Lokeh n;kuUn us bls
i zFkekocgqopu dk gh :i ekudj rnuqlkj
ΩXosnkfnHkk";Hk w fedk ds mikluki zdj.k e s a
mikluk;qDrkLrk ;ksxo`Ÿk;% l`.;% loZDys'kgU=~;
,o HkofUr] ;g vFkZ rFkk ;tqosZn ÉÑ@ãä ds Hkk"; esa
;k% {ks=;ksxk xrk ;okfntkr;% ;g vFkZ fd;k gSA
bl lc dks mºr djus dk gekjk  vfHkizk; ;g gS fd
d`f"k deZ esa oSfnd l`f.k'kCn vadq'k ds vkdkj dh
cuh njkrh dk okpd gS] tks idh gqbZ Qly dks dkVus
dk ,dek= lk/ku gS] vk/kqfud ;U=ksa dh ckr dks
NksMdjA vr% [ksrh ds fy;s gy] Q+ky] tqvk vkfn
dh Hkkafr njkrh uked vkStkj dks cukdj mldk iz;ksx
djus dk funsZ'k Hkh ΩXosn Éå@Éå@É&Ö] ;tqosZn ÉÑ@ãä
rFkk vFkoZosn Ö@Éâ@Ñ esa fd;k x;k gS] ;g Li"V gSA
ä- [kfu= & mDr ykaxykfn fofo/k d`f"k lk/kuksa ds
lkFk [kfu= dk Hkh osn esa o.kZu feyrk gSA ΩXosn
É@Éâà@à esa [kfu= 'kCn dk iz;ksx n'kZuh; gSA ;Fkk&

vxLR;% [kueku% [kfu=S% iztkeiR;a
cyfePNeku%A mHkkS o"kkZo`f"k#xz% iq"kk.k lR;k

nsos"okf'k"kks txkeAA
bl eU= esa [kueku% [kfu=S% inksa ls [kuu

vFkkZr~ [kksnus ds lk/kuHkwr dqnky] QkoMk vkfn dk
iz;ksx [kksnus okys euq"; ds }kjk fd;s tkus dk vfr
Li"V ladsr gSA tgkWa gy dh tksrkbZ cMs+&cMs+ [ksrksa ds
fy, vko';d gS] oSls gh tgkWa ij de [kksnuk gks
vFkok cSyksa vkSj gy ;k gyokg ds vHkko esa [kksnkbZ
dk deZ djuk vko';d gks] ogkWa ij dqnky] dqVsyk]
QkoM+k] lCcy vkfn dd uke ds d`f"k midjk.kksa dk
iz;ksx iqjkru dky ls vkt rd gksrk  tk jgk gSA vr%
flº gqvk fd d`f"k ds mi;ksx esa vkus okys vusd
izdkj ds lk/kuksa dk uke funsZ'k osnksa ds vkfoHkkZo dky
esa gh (vfr izkphu ;qx esa) gksuk bl ckr dk |ksrd gS
fd euq";ksa dks muds fuekZ.k dh jhfr uhfr vkfne
dky esa gh fofnr gks x;h FkhA
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ã- cht & ΩXosn esa cht'kCn dk iz;ksx pkj LFkkuksa ij
gqvk gS] ;Fkk&
É- ;su rksdk; ru;k; /kkU;a chta og?us vf{kre~A

&ΩXosn&á@áÖ@ÉÖ
Ñ-rka iw"kf¥Norekej;Lo ;L;ka chta euq";k oifUrA

&ΩXosn&Éå@äá@Öâ
Ö-;quDr lhjk fo ;qxk ruq/oa d`rs ;kSukS oirsg chte~A

&ΩXosn&Éå@ÉåÉ@Ö
Ü- oiUrks chtfeo /kkU;kd̀r% ìpfUr lksea u feufUr
oIlr%A      &ΩXosn&Éå@àÜ@ÉÖ

buesa ls izFke] r`rh; vkSj prqFkZ eU=ksa esa iz;qDr
cht 'kCn vukt ds chtksa dk okpd gS vkSj f}rh; dk
iz;ksx eU= esa euq"; 'kjhj dk miknku dkj.k 'kqÿ:i
cht dk okpd gSA vU; osnksa esa Hkh cht'kCn dk iz;ksx
feyrk gSA ;Fkk&;tqosZn&ÉÑ@àä] vFkoZosn&Ö@Éâ@Ñ
bR;kfnA rkRi;Z ;g gS fd d`f"k ds fy;s visf{kr
/kkU;cht lfgr izR;sd oLrq vkSj lk/ku dk o.kZu osnksa
us fd;k gSA vkSj ;fn vuktksa ds uke fxukus gSa rks
;tqosZn Éä@ÉÑ eU= ns[k yhft,] tgkWa /kku] tkS] xsgwWa]
eawx] elwj] fry vkfn ÉÖ izdkj ds vuktksa vkSj nkyksa
,oa fryguksa dk ;K }kjk (d`f"kdeZ }kjk) ,d lkFk

o.kZu fd;k x;k gSA bruk gh ugha mlh osn esa Éä@ÉÜ
eU= esa [ksrh }kjk [ksr tksrdj cksbZ xbZ Qly ̂ d̀"ViP;*
rFkk fcuk cks;s Lor% mxs gq, ^vd`"ViP;* vkS"kf/k;ksa
dk ;K }kjk izkIr djus dk o.kZu feyrk gSA vU; osnksa
esa Hkh tkS] /kku vkfn dk o.kZu feyrk gSA
Éå- [kkn & ;|fi [kkn 'kCn laLd`rHkk"kk dk gSA
drkZ] deZ ;k Hkko vkfn esa izlaxkuqlkj tks vFkZ ;qfDrlaxr
gks] mlesa bl 'kCn dks lEcº fd;k tk ldrk gSA
d`f"k ds fy;s ijEijk ls py jgh xkscj dh lM+h [kkn
dk iz;ksx gks jgk gSA ijUrq ns[kk ;g tk jgk gS fd d`f"k
dh vk/kqfud [kkn dh mit esa rks og Lokn ;k ikSf"Vd
rRo gS gh ugha tks xkscj dh [kkn ds iz;ksx okyh [ksrh
esa gqvk djrs FksA osnksa esa rks ̂ |qrsu lhrk e/kquk leDrk*
;s ?k`r vkSj e/kq'kCn mŸke izdkj dh [kkn ds gh miy{k.k
gSaA ;g o.kZu bl ckr dk Hkh funsZ'k djrk gS fd euq";ksa
dks izHkwrek=k esa ?kh vkSj e/kq dk mRiknu djuk pkfg,]
tks fd [kkus vkSj gou djus ds vfrfjDr d`f"k ds
midj.k iVsyk vkfn esa yxkus ds dke esa Hkh vk lds]
tSlk fd egf"kZ n;kuUn us ;tqosZn ÉÑ@âå ds Hkk"; esa
fy[kk gSA

& LoLR;;u] rYyk] Fkify;k]
vYeksMk&ÑàÖàåÉ

gkse D;ksa djs\
¬˝‡ŸóÄÿÊ ß‚ „Ê◊ ∑§⁄UŸ ∑§ ÁflŸÊ ¬Ê¬ „ÊÃÊ „Ò?

©UûÊ⁄Uó„Ê°! ÄÿÊ¥Á∑§ Á¡‚ ◊ŸÈcÿ ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ Á¡ÃŸÊ ŒÈª¸ãœ ©Uà¬ÛÊ „Ê ∑§ flÊÿÈ •ÊÒ⁄U ¡∂U ∑§Ê Á’ªÊ«∏ ∑§⁄U,

⁄UÊªÊà¬ÁûÊ ∑§Ê ÁŸÁ◊ûÊ „ÊŸ ‚, ¬˝ÊÁáÊÿÊ¢ ∑§Ê ŒÈ—π ¬˝Ê# ∑§⁄UÊÃÊ „Ò, ©UÃŸÊ „Ë ¬Ê¬ ©U‚Ë ◊ŸÈcÿ ∑§Ê „ÊÃÊ „Ò–

ß‚Á∂U∞ ©U‚ ¬Ê¬ ∑§ ÁŸflÊ⁄UáÊÊÕ¸, ©UÃŸÊ ‚Èªãœ flÊ ©U‚‚ •Áœ∑§ flÊÿÈ flÊ ¡∂U ◊¥ »Ò§∂UÊŸÊ øÊÁ„∞– •ÊÒ⁄U

Áπ∂UÊŸ-Á¬∂UÊŸ ‚ ©U‚Ë ∞∑§ √ÿÁQ§ ∑§Ê ‚ÈπÁfl‡Ê· „ÊÃÊ „Ò– Á¡ÃŸÊ ÉÊÎÃ •ÊÒ⁄U ‚ÈªãœÊÁŒ ¬ŒÊÕ¸ ∞∑§ ◊ŸÈcÿ

πÊÃÊ „Ò, ©UÃŸ º˝√ÿ ∑§ „Ê◊ ‚ ∂UÊπÊ¥ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ê ©U¬∑§Ê⁄U „ÊÃÊ „Ò– ¬⁄UãÃÈ ¡Ê ◊ŸÈcÿ ∂UÊª ÉÊÎÃÊÁŒ ©UûÊ◊ ¬ŒÊÕ¸

Ÿ πÊfl¥, ÃÊ ©UŸ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U •ÊÒ⁄U •Êà◊Ê ∑§ ’∂U ∑§Ë ©UÛÊÁÃ Ÿ „Ê ‚∑§– ß‚‚ •ë¿ ¬ŒÊÕ¸ Áπ∂UÊŸÊ-Á¬∂UÊŸÊ ÷Ë

øÊÁ„∞, ¬⁄UãÃÈ ©U‚‚ „Ê◊ •Áœ∑§ ∑§⁄UŸÊ ©UÁøÃ „Ò, ß‚Á∂U∞ „Ê◊ ∑§Ê ∑§⁄UŸÊ •àÿÊfl‡ÿ∑§ „Ò–

& lR;kFkZ&izdk'k] Lokeh n;kuUn ljLorh
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 xkZjEHk esa tc ekuo bl /kjk ij vk;k rHkh

mlds lkFk cqHkq{kk us Hkh tUe us ys fy;k rHkh
ls euq"; Hkw[k dks feVkus ds fy, iz;Ru'khy gSA D;ksafd
uhfrdkj dgrs gSa A ̂ ^cqHkqf{kra u izfrHkkfr fdf¥pr~**
vr% oSfnd lkfgR; esa vUua cgqdqohZr---É vUua u
fuU|kr~ rn~ ozre~ ---Ñ vkfn okD; miyC/k gSaA vr%
ekuo dk iz;kl Hkwfe dk d"kZ.k djds vUu dh mRifŸk
dk lnk ls jgk gS vkSj jgsxk HkhA vUunkrk dk lnk gh
mŸke ekuk x;k gS blhfy, ;g 'kCn fdlku ds fy,
Hkh izpfyr gks x;k gS rFkk oSfnd Ωf"k Hkh& v{kSekZ
nhO;% d`f"kfeRd`"kLo----Ö d`f"k djus dk lUns'k bl
ΩPkk }kjk ns jgk gSA blh Hkko ls 'kk;n yksd esa Hkh
dgkor izpfyr gks x;h&
 mŸke [ksrh e/;e O;kikjA uhp ukSdjh djs xaokjAA

vkSj bl ;qx ds ÿkUrn'khZ egf"kZ n;kuUn
ljLorh Hkh lR;kFkZ izdk'k esa ^^jktkvksa dk jktk
fdlku** dgdj vUuksRiknd dks xkSjokfUor dj jgs
gSa] vkSj ^^vk"kZ T;ksfr** if=dk us Hkh 'kkL= lEer bl
ifo= Hkkouk dks /;ku esa j[krs gq, vius 'kks/k vad esa
bl fo"k; ij fo}kuksa ls 'kks/k ys[kksa dks eaxkdj ijeiq.;
dk dk;Z fd;k gS tks fd vR;Ur 'yk?kuh; gSA lEiknd
e.My ,oa Lokeh th dk eSa vR;Ur vkHkkjh gw° fd eq>
tSls vfd¥pu dks Hkh ys[k Hkstus dk izsj.kk i= izsf"kr
fd;kA

d`f"k fo"k;d oSfnd fpUru fo"k; ds vUrxZr
d`f"k] vUu] d`f"k ds lk/ku Hkwr izk.kh ÊO; vkfn lHkh
ij oSfnd lkfgR; esa foLr`r foospu fd;k x;k gSA
osn jRukxkj rks vusd jRuksa ls Hkjk iM+k gS xksrk yxkvksa
vkSj jRu izkIr djks ijUrq ;gk° LFkkyhiqykdU;k; ls
dqN eU=ksa ij Lokeh n;kuUn Hkk";kuqlkj gh fopkj

fd;k tk jgk gSaA mifu"kn~ us dFkukuqlkj ^^ l ok ,"k
iqjG"kks∑Uua jle;%---**Ü rFkk  ̂ ^vUua cz„sfr O;tkukr~-
--**á dFku iqjG"k vkSj cz„ vUu dks dgk tkuk vUu ds
egŸo dk izn'kZd gS vr% loZ izFke vUu ij fopkj
djrs gSa& vUue~ ds fuoZpu vuqlkj ^^v|rs ;r~ rr~
vUue~** tks [kk;k tk, vFkkZr~~ tks [kkus ;ksX; gks og
vUu dgykrk gSA Ωf"k n;kuUnkuqlkj&vUue~ ^^mŸke
pkoykfn vUu mldk mŸke laLdkj--**à vUu dks
^^lq'kksf/kra HkksDrqeg± (vL;---â) vFkkZr~~&vPNk 'kks/kk
gqvk [kkus ;ksX; vUu** dgdj  Lokeh th dk vfHkizk;
Li"V gS fd d`"kd 'kksf/kr laLdkfjr mŸke cht cksdj
'kqº ty nsdj 'kksf/kr vUu miyC/k djrs FksA vUu
dk vFkZ dsoy vukt ek= ugha gSa vU; 'kqº [kk|
inkFk Z  Hkh vUu ls x zg.k fd;s g S& ;Fkk&
^^vUue~&vŸkO;e~** vFkkZr~ Hkkstu djus ;ksX; inkFkZ--
-ä vU;= Hkh [kkus ;ksX; inkFkZ dks gh izdV djrs gq,
eU= vFkZ fd;k x;k gS&;Fkk vUue~ ^^vŸkqa ;ksX;e~**
vFkkZr~ [kkus ;ksX; inkFkZ-----ã dh iz'kalk djsA ;gk°
Hkk";dkj us funsZ'k fn;k xHkZLFk lUrku ls cM+h lUrku
rd ekrk firk vkSj fpfdRld rFkk jktk iztk dks [kkus
;ksX; inkFkkZs dh gh laLrqfr fd;k djsaA

,d vU; eU= ds vFkZ esa vUu dk vFkZ
^^vŸkqegZL;kSnukns% jl%æe/kqjkfn---**Éå fd;k gSA
vFkkZr~ [kkus ;ksX; vksnu vkfn dk jl e/kqjkfn vkJ;
djsaA blh izdkj dk vFkZ ;tqoZsn Hkk"; esa nwljs eU=kFkZ
e s a  Hkh i zLr qr fd;k g S a&;Fkk ^^vUue~
r.MqykfndeŸkO;feo** vFkkZr~ [kkus ;ksX; r.Mqykfn
blh eU= dk HkkokFkZ&^^;s i`fFkO;ke~ vUukfFkZuLrku~~
lEiks"; oºZuh;k%** blh Hkk°fr vU; eU= esa (lqHkw;r~
lq"Vq laLdkjSHkkZO;rs) vUue~ vŸkqegZe~ (vfŸk)

d̀f"k fo"k;d oSfnd fpUru
� � � � � vkpk;Z ;Kohj 'kkL=h-----"

l
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Hkq≥~Drs---ÉÑ vFkkZr~ lqUnj laLdkjksa dh ftlesa Hkkouk
nh tkrh ml (vUu)Hkkstu djus ;ksX; vUu dks [kkrk
gSA laLdkj vU; esa vU; inkFkZ dss xq.kksa dks laÿfer
djuk dgykrk gSA vU; inkFkZ dsk Hkkouk nsdj oS|
vPNh vkS"k/kh cukrk gS blhizdkj  rM+dk yxkdj
vU; inkFkZ dh lqxU/kkfn okr nks"kkfn uk'kd xq.kksa dks
laÿfer fd;k tkrk gSA blh Hkko esa vU; eU= esa
dhykye~ 'kCn dk vFkZ Hkh blh ls esy [kkrk gS ;Fkk
^^(?k `r)vkT;e~ (i;%) nqX/k a** (dhykye~)
lqlaLd`reUue~ dhykyfeR;Uuukelq ifBre~
(fu?k.Vq Ñ-Ñâ) vFkkZr~ (i;%) nw/k (?k`ra) ?kh
(dhykye~) mŸke jhfr ls idk;k gqvk vUu iwoksZDr
xq.kokys firjksa dks nsds r`Ir djks----ÉÖ tSls iwoZ ds eU=
esa 'kksf/kr vUu dh pPkkZ dh vkSj ml esa 'kqº ty ls
lhapus ds fy, dgk x;k gS o"kkZ dk ty 'kqº gksrk gSA
mls vkSj vf/kd 'kqfºeŸkj cukus gsrq ;K] ;kx jpdj
mlesa 'kqº lqxfU/kr lkexzh ?k`r 'kkdY; iznku djds
;K djsaA xhrk esa dgk gS ^^;Kkn~ Hkofr itZU;%
itZU;knUulaHko%** bl izdkj 'kksf/kr d`f"k fcuk
dhVuk'kd fo"k;qDr fNM+dko ds u iz;ksx dk Li"V
ladsr fey jgk gSA blh ty dks ,df=r djds ;k
unh ds ikuh ls dqY;k fuEkkZ.k dk Hkh oSfnddky esa
mYys[k gSA vc dqN fopkj ml ij Hkh fd;k tkuk
mi;qDr gksxkA
dqY;k&dqY;k dk vFkZ Li"V djrs gq, fy[kk gS ̂ dqY;k
bo okfVdklqtypkyu~ ekxkZ bo (vk'kr) O;kIuqr*
vFkkZr~ tSls okfVdk vkfn esa ty pykus ds ekxks± ds
rqY; tks izkIr gksAÉÜ bl eU= ls Li"V gks jgk gS fd
oSfnddky ls flapkbZ ds fy, tyekxZ dqY;k dk fuekZ.k
gksrk jgk gSA ,d vU; eU= esa Hkh mYys[k nsf[k,&
L;Unrka dqY;k%&fufeZrk tyxeuekZxk% vFkkZr~ jps
x;s ty ds fudyus ds ekxZ cgsaAÉá

bl Hkkafr ;tqosZn esa Hkh dqY;k 'kCn dk o.kZu
nsf[k, ̂ ?k`rL; /kkjk* eU= Hkkx dk vFkZ Ωf"koj djrs gSa

(?k`rL;) mndL; (dqY;k) ?k`r/kkjk vFkkZr~ ?k`r tyuke
gS mldh /kkjk cM+h /kkjkvksa dks izkIr gksA oSls lR; ds
ekxks± dks izkIr gksaAÉà nwljs eU= esa ^dqY;k mi rku~
lzoUrq dk vFkZ djrs gq, egf"kZ fy[krs gSa & (dqY;k%)
tyizokgk /kkjk (mi) (rku~) tuku~ (lzoUrq) izkIuqoUrq
vFkkZr~ tSls ty ds izokg ls ;qDr unh ;k ugjsa mu
lqtuksa dks fudV izkIr gksAÉâ Lokeh th us unh vkSj
ugjsa nksuksa vFkZ fd,A dks"kdkj fy[krs gSa & ^dqY;k
d`f=ek unh* fu?k.Vqdkj dk dFku gS fd dqY;k unh
dk gSA ukeÉä blh izdkj ^^dqY;k;** 'kCn Hkh oSfnd
lkfgR; esa miyC/k gS] ml eU= dk vFkZ djrs gq,
egf"kZ n;kuUn fy[krs gS&^^euq";S#ndsu dFkeqi&
drZO;feR;kg** (ue%) vUunkue~ (lqR;k;)lqrkS
izlzo.ks Hkok; (iF;k;) ifFk Hkok; xUrqdk; p
ekxkZfn'kks/kdk;(ue%)lRdj.ke~ (dkV~;k;)dkVs"kq
dwis"kq Hkok;A dkV bfr dwi ukelq ifBre~ (fu?k.Vq---
-Ö-ÑÖ) (p) uhI;k; furjkekiks ;fLeu~ l uhI; r=
Hkok; (p) rRlgkf;us(ue%) lRdj.ka (dqY;k;)
dqY;klq unh"kq Hkok; dqY;k bfr unhukelq ifBre~
(fu?k.Vq- É&ÉÖ) (p)(lkjL;k;) ljfl rMkxs Hkok;
(p)(ue%) vUukfnnkue~ (ukns;k;)unh"kq Hkok;
(p)(oS'kUrk;) os'kUrs"kq {kqÊs"kq tyk'k;s"kq Hkok;Av=
loZ= dqY;k vkfn izkfr- HkokFksZ ;r~ izR;;%A
HkkokFkZ&euq";S% lzksrlka ekxkZ.kka dwikuka tyizk;ns'kkuka
egnYiljlka p tya pkyf;Rok ;= dq= cn~/ok
{ks=kfn"kq iq"dykU;UuQyo`{kyrkxqYeknhfu lEo/kZ&
uh;kfuA vFkkZr~ euq";ksa dks pkfg, fd ufn;ksa ds ekxks±]
cacksa] dwiksa] ty izk; ns'kksa cMs+ vkSj NksVs rkykcksa ds
tyksa dks pyk tgk° dgha cka/k vkSj [ksr vkfn esa NksM+ds
iq"dy vUu Qy o`{k yrk xqYe vkfn dks vPNs izdkj
c<+kos ;gk° rks l?ku [ksrh dk lEiw.kZ----Éã fooj.k izLrqr
dj fn;s gSA

dqY;k ds vuUrj d`f"k 'kCn ij Ωf"k;ksa ds
fpUru dks ns[krs gS&



vk"kZ&T;ksfr%d`f"kfoKku&fo'ks"kk¡&ÑåÉà18

d`f"k&;tqoZsn esa ̂ ^d`f"kPNUn%** eU=ka'k dk vFkZ Lokeh
n;kuUn ljLorh fy[krs gS& (d`f"k)Hkwfefoys[kue~
(NUn%) HkkokFkZ& v= okpdyqIrksiekyadkj% L=hiqjG"kS%
LoPNfo|kfÿ;kH;ke~ LokrU´;s.k i`fFkO;kfninkFkkZuka
xq.kknhu~ foKk; d`";kfndeZfHk% lqo.kkZfna izkI; xoknhu~
l aj{; S'o;Ze q Uu s;e ~A ;gk ° ij L=h i qjG"k dk
LorU=rkiwoZd--Ñå drZO; cryk;k fd os 'kqº fo|k
vkSj fÿ;k i`fFkO;kfn inkFkks± ds xq.k deZ LoHkkoksa dks
tku [ksrh vkfn deks± ls lqo.kZ vkfn jRuksa dks izkIr gks
vkSj xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk djds ,s'o;Z c<+kosA

,d vU; eU= esa vkSj ns[ksa ^^d`f"k'p es
;Ksu dYirke~-** bl eU=ka'k dk Ωf"k d`r vFkZ ns[ksa-
-ÑÉ d`f"k Hkwfe d"kZ.ke~ (;Ksu) loZjlinkFkZoºZdsu
deZ.kk (dYirke~) vFkkZr~ d`f"k Hkwfe dh tqrkbZ (p)
vkSj xsagw vkfn vUu (;Ksu) leLr leLr jl vkSj
inkFkks± dh c<+rh djus okys deZ ls (dYirke~) leFkZ
gksaA bl eU= esa lHkh d`f"k mRiknksa dks Hkh ;K esa yxkus
dk funsZ'k gSA leLr O;atu vkS"kf/k;ksa dk lkj jl nw/k]
?k`r] e/kw] [kkaM] xq.k] [kk| ysg~; pkS"; vkfn Qy Qwy
lHkh inkFkZ vkSj jl ;Kh; cukus dk mins'k gSA d`f"k
ds lkFk gh lk/ku Hkwr gy vkSj cSy Hkh blh v/;k; ds
lkrosa eU= esa tksM+s gSA ^^lhja p es---;Ksu dYirke~-
----ÑÖ**A vFkZ&(lhje~) d`f"klk/kda gykfnde~ (p)
d̀"khoyk% (es)(;Ksu)lqfu;ekuq"Bkuk[;su (dYirke~)
vFkkZr~&esjs(lhja)[ksrh dh flfº djkusokys gy vkfn
(p) vkSj [ksrh djus okys (;Ksu) vPNs fu;eksa ds
vkpj.k ls (dYirke~) leFkZ gksA ,d vU; eU= esa
Hkh ^^d`";S Rok---ÑÖ** ;g va'k miyC/k gSA (d`";S)
d`f"kdeZ.ks (Rok) Roke~ vFkkZr~ rq>s (d`";S) [ksrh gksus
ds fy, esa lc vksj ls xzg.k djrk gw°A lqUnj d`f"k ds
fy, fo}kuksa ls f'kYi fo|kfn lh[kdj le`fº ;qDr
djuk pkfg, bl fpUru ls eU= ds n'kZu djrs gq,
Ωf"k dgrs gSa&^^lqlL;k% d̀"khLd̀f/k----ÑÜ** (lqlL;k%)
'kksHkukfu lL;kfu /kkU;knhfu ;kH;Lrk% (d̀"kh%) d"kZfUr

fofy[kfUr ;kfHk% fÿ;kfHkLrk%A v= ddjRdjfr-
(v"Vk/;k;h ä-Ö-áå-) bfr foltZuh;L;lRoe~
(d`f/k) dqjG dkj; okA
vFkkZr~&mŸke /ku /kkU; mRiUu djus ok [ksrh dks lhapus
okyh fÿ;kvksa dks (d`f/k) flº djA

,d vU; eU= esa bZ'oj vkKk nsrk gS&d`";S
Rok----ÑáA (d`";S)d`"kfUr fofy[kfUr Hkwfea ;nk rL;S
(Rok)Roke~ vFkkZr~& eSa bZ'oj rqEgsa [ksrh ds fy, fu;qDr
djrk gw°A

,d vkSj 'kCn osn esa iz;qDr gqvk gSa ftldk
lEcU/k Hkh d`f"k ls gS og gS ^^d`"ViP;k'p es-----
;Ksu dYirke~--**Ñà bl dk Hkk"; djrs gq, Ωf"k
fy[krs gSa&(d`"ViP;k%);k d`"Vs"kq {ks=s"kq iP;Urs rk%
(p) mŸkekfu 'kL;knhfu vFkkZr~&[ksrksa esa idrs gq, vUu
vkfn (p)vkSj mŸke vUu esjs (;Ksu) esy djus
;ksX; f'kYi fo|k ls leFkZ gks ;g 'kCn oS;kdj.k n`f"V
ls &^^jktlw;lw;Ze`"kks|jGP;dqI;d`"ViP;kO;F;k**
(v"Vk/;k;h Ö-É-ÉÜÜ)ls D;i~ izR;; gksus ij fu"iUu
gSA mŸke [ksrh ds fy, osn Hkxoku~ eU= izLrqr djrs
gS& 'kwua okgk% 'kwua uj% 'kwua d`"krq yk¬ye~ 'kwua
oL=k% c/;Urka 'kwueq"V™keqfn¬;-ÑâA

('kwua) lq[ka (okgk%) o`"kekn;% 'kwua (uj%)
usrkj% d`"khoyk% ('kwua d`"krq) (yk¬ye~)gyko;o%
(oj=k) j'e;% (m"V™ke~) d`f"k lk/kuko;oe~
(mfn¬;) xe;A
HkkokFkZ& d`"khoyk mŸkekfugykfnlkexzho`"kHkchtkfu
lEik| {ks=kf.k lq"Bq fu"ik| r=ksŸkekfu vUukfu
fu"ikn;UrqA vFkkZr~&gs [ksrh djus okys tu tSls&cSy
vkfn i'kq lq[k dks izkIr gksa eqf[k;k d`"khoy lq[k dks
djsa gy dk vo;o lq[k tSls gks oSls i`fFkoh esa izfo"V
gksa vkSj cSy dh jLlh lq[kiwoZd cka/kh tk,a oSls [ksrh
ds lk/ku ds vo;o dks lq[kiwoZd mij pykvksA
HkkokFkZ& [ksrh djus okys tu mŸke gy vkfn lkexzh
o`"kHk vkSj chtksa dks bdÎs djds [ksrksa dks mŸke izdkj
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tksrdj muesa vUuksa dks mRiUu djsaA
bl izdkj dqN eU=ksa ds vFkks± dk fpUru djus

ls lqfofnr gS fd 'kqº ifo= fgalk jfgr [ksrh djus dk
oSfnd dky dk 'kqHk fpUru gSA ;g iDoksnus U;k; ls
dqN dgk gS vU; fo}Ttu 'kks/k djrs jgsaxs bR;yefr
foLrjs.k cqfºen~o;sZ"kqA
lUnHkZ&lwph%&
É- rSfŸkjh;ksifu"kn~ Hk`xqoYyh uoe vuqokdA
Ñ- rSfŸkjh;ksifu"kn~ Hk`xqoYyh lIre vuqokdA
Ö- ΩXosnlafgrk&Éå@ÖÜ@ÉÖ
Ü- rSfŸkjh;ksifu"kn~ cz„oYyh izFke vuqokdA
á- rSfŸkjh;ksifu"kn~ Hk`xqoYyh f}rh; vuqokdA
à- laLdkjfof/k i`-&ÉÜá
â- ΩXosnHkk";&Ñ@Öá@ÉÉ
ä- ΩXosnHkk";&Ö@ÉÉ@É
ã- ΩXosnHkk";&Ö@Üä@Ö
Éå- ;tqosZnHkk";&Öã@Ü
ÉÉ- ;tqosZnHkk";&Éà@àà

ÉÑ- ΩXosnHkk";&Ñ@Öá@â
ÉÖ- ;tqosZnHkk";&Ñ@ÖÜ
ÉÜ- ΩXosnHkk";&Ö@Üá@Ö
Éá- ΩXosnHkk";&á@äÖ@ä
Éà- ;tqosZnHkk";&à@ÉÑ
Éâ- ;tqosZnHkk";&Öá@Ñå
Éä- fu?k.Vq&É@Ö
Éã- ;tqosZnHkk";&Éà@Öâ
Ñå- ;tqosZnHkk";&ÉÜ@Éã
ÑÉ- ;tqosZnHkk";&Éä@ã
ÑÑ- ;tqosZnHkk";&Éä@â
ÑÖ- ;tqosZnHkk";&ÉÜ@ÑÉ
ÑÜ- ;tqosZnHkk";&Ü@Éå
Ñá- ;tqosZnHkk";&ã@ÉÜ
Ñà- ;tqosZnHkk";&Éä@ÉÜ
Ñâ- ΩXosnHkk";&Ü@áâ@Ü

xqjGdqy ikSU/kk]
nwuokfVdk nsgjknwu (mŸkjk[k.M)

¬…∏ÊŸ ◊¥ •ÿÊÇÿ •ÊÒ⁄U ◊Íπ¸ ∑§ ∂UˇÊáÊ
•üÊÈÃ‡ø ‚◊ÈÛÊhÊ ŒÁ⁄Uº˝‡ø ◊„Ê◊ŸÊ—–
•ÕÊZ‡øÊ˘∑§◊¸áÊÊ ¬˝å‚È◊Í¸… ßàÿÈëÿÃ ’ÈœÒ—H§1H
•ŸÊ„ÍÃ— ¬˝Áfl‡ÊÁÃ s¬ÎCÊ ’„È ÷Ê·Ã–
•Áfl‡flSÃ Áfl‡flÁ‚ÁÃ ◊Í…øÃÊ Ÿ⁄UÊœ◊—H§2H

•Õ¸óÁ¡‚Ÿ ∑§Êß¸ ‡ÊÊSòÊ Ÿ ¬…∏Ê, Ÿ ‚ÈŸÊ; •ÊÒ⁄U •ÃËfl ÉÊ◊á«Ë, ŒÁ⁄Uº˝ „Ê∑§⁄U ’«∏-’«∏ ◊ŸÊ⁄UÕ ∑§⁄UŸ„Ê⁄UÊ;
ÁflŸÊ ∑§◊¸ ‚ ¬ŒÊÕÊZ ∑§Ë ¬˝ÊÁ# ∑§Ë ßë¿Ê ∑§⁄UŸ flÊ∂UÊ „Ê; ©U‚Ë ∑§Ê ’ÈÁh◊ÊŸ˜ ∂UÊª “◊Í…∏” ∑§„Ã „Ò¥H§1H

¡Ê ÁflŸÊ ’È∂UÊÿ ‚÷Ê flÊ Á∑§‚Ë ∑§ ÉÊ⁄U ◊¥ ¬˝ÁflC „Ê, ©UìÊ •Ê‚Ÿ ¬⁄U ’ÒΔŸÊ øÊ„, ÁflŸÊ ¬Í¿ ‚÷Ê ◊¥
’„ÈÃ-‚Ê ’∑§; Áfl‡flÊ‚ ∑§ •ÿÊÇÿ flSÃÈ flÊ ◊ŸÈcÿ ◊¥ Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄U, fl„Ë “◊Í…∏” •ÊÒ⁄U ‚’ ◊ŸÈcÿÊ¥ ◊¥ “ŸËø
◊ŸÈcÿ” ∑§„ÊÃÊ „ÒH§2H

¡„Ê¢ ∞‚ ¬ÈL§· •äÿÊ¬∑§, ©U¬Œ‡Ê∑§, ªÈL§ •ÊÒ⁄U ◊ÊŸŸËÿ „ÊÃ „Ò¥, fl„Ê¢ •ÁfllÊ, •œ◊¸, •‚èÿÃÊ, ∑§∂U„,
Áfl⁄UÊœ •ÊÒ⁄U »Í§≈ ’…∏∑§ ŒÈ—π „Ë ’…∏ÃÊ ¡ÊÃÊ „Ò–

& lR;kFkZ&izdk'k] Lokeh n;kuUn ljLorh
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    gf"kZ n;kuUn ljLorh us ΩXosnkfnHkk";
  Hkwfedk esa ^osnfo"k; fopkj* esa fy[kk gS

fd ^osnksa esa nks fo|k,Wa gSa&vijk vkSj ijkA buesa ls
vijk ;g gS fd ftlls i`fFkoh vkSj r`.k ls ysdj
izd`fri;ZUr inkFkks± ds xq.kksa ds Kku ls Bhd&Bhd dk;Z
djuk gksrk gS vkSj nwljh ijk fd ftlls loZ'kfDreku~
cz„ dh ;Fkkor~ izkfIr gksrh gSA ;g ijkfo|k vijk
fo|k ls vR;Ur mŸke gS] D;ksafd vijk dk gh mŸke
Qy ijk fo|k gSA ^bl mºj.k esa nks fcUnq /;krO; gSa
fd vijk fo|k esa i`fFkoh vkSj r`.k ls ysdj----A*
vFkkZr~ i`fFkoh ftls ̂ xkS* ̂ f{kfr* ̂ olqU/kjk* vkfn 'kCnksa
ls O;Dr fd;k tkrk gSA mlls izkIr gksus okys vUukfn
dk Kku mldh mRifŸk dk foKku d`f"kfoKku gS tks
osnksa  esa of.kZr gSA nwljk fcUnq ijkfo|k vijk ls mŸke
gS ijUrq ijk Hkh ^vijk* dk gh mŸke Qy gSA ^vijk*
fo|k ds Kku dh egrh vko';drk gSA

lalkj esa ;g cM+h foMEcuk gS fd /keZ{ks= esa
dk;Z djus okys rFkkdfFkr fpUrd] euh"kh cqºthoh
txr~ ds inkFkks± dk mi;ksx rks vo'; djrs gS ijUrq
muds lw{e rŸofcUnqvksa ij fopkj djuk gs; le>rs
gSaA egf"kZ n;kuUn ls iw.kZ gtkjksa o"kks± rd osnksa dks
;Kh; okf.kT;] Hkk SfrdfoKku] ouLifrfoKku]
inkFkZfoKku dh ppkZ Ωf"k n;kuUn th us dh rks mu
rFkkdfFkr /keZdk;ks± dks lgu ugha gqvkA vLrq

osn esa vusd LFkyksa ij lalkj dk Js"B
dk;Z&i`fFkoh esa vUukfn dk mRiUu djuk crk;k gSA
;tqosZn esa dgk gS&^Hkwfejkoiua egr~*É

cht cksus dk egku~ LFkku Hkwfe dk gh gSA blh
Hkwfe ij d`f"k djus ds lkFk lkexzh izkIr gksrh gSA bl
lwfDr dk Hkko  ;g Hkh gS & bl Hkwfe ds vius iq#"kkFkZ

dk opu djsaA iw.kZ iq#"kkFkZ bl d`f"k dk;Z esa djsaA osn
ekrk dgrh gS & ^gs Hkwfe ekrk rq>s iz.kke! rqEgsa iz.kke
gks] gs Hkwfeekrk! rqEgsa d`f"k ds fy, ge Lohdkj djrs
gSaA rqEgsa viuh j{kk ds fy, xzg.k djrs gSaA rqEgsa ge
,s'o;Z ds fy, pkgrs gSaAÑ vkSj rq>s vius iks"k.k ds
fy, ekrk ds rqY; oUnuh; le>rs gSaA lalkj ds yksx
d`f"kdk;Z dks ghu u le>sa ,rnFkZ osn ekrk us ;gkWa rd
dg fn;k fd ijekRek us gesa d`f"k ds fy, mRiUu
fd;k gS] vr% ^ge lc i`fFkoh ij mŸke vUuksa dh
d`f"k djsa ,oa djkosa*A vUu dh mŸkerk ij cy fn;k
x;k gS & ^lqlL;k% d`"khLd`f/k%*Ö

orZeku esa tks vf/kd ykHk (/ku/kkU;) dks
n`f"Vxr j[kdj vUu mRiknu fd;k tk jgk gS] ftlesa
vf/kd jklk;fud [kknksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ifj.kke
Lo:i vusd jksxksa dk izdksi euq"; dks gkfu igqWapk jgk
gSA mldk lek/kku Hkh osn esa gh gS] [kjkc vUu dh
mRifŸk dk lekt ds thou ij [kjkc izHkko iMrk gSA
^vUua oS izkf.kuka izk.kk%* vUu izkf.k;ksa dk thou gS]
izk.k gSA ^vUua izk.kL; "kM~foa'k%* vUu gekjs izk.k dk
Ñà okWa Hkkx curk gSA

lqlaLd`r d`f"k ds fy, d`f"k ds lkFk ;K dk
mi;ksx crk;k & ^---d`f"k'p es o`f"V'p es tS=a p
e∑vkSfn~Hk|a p es ;Ksu dYiUrke~*Ü

osn dh ekU;rk gS laLdkj dk Js"Bre dk;Z
;K gS rks ogh ;Kh; vuq"Bku d`f"k dk;Z dks Hkh ;K
cuk nsaA Hkwfe dks mi;ksxh cukrs le; ;K dk iz;ksx
djsaA i`fFkoh leFkZ ,oa 'kfDr'kkyh cusxhA

^---i`fFkoh p es----;Ksu dYiUrke~*á

esjk vUu vkSj esjh i`f Fkoh ls mRiUu gksus
okyk ,s'o;Z ;K ds }kjk lEiUu ,oa leFkZ gksaA

osnksa esa d̀f"k dk;Z dh Js"Brk
� MkWå fou; fo|ky¡kj-----"

e
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^okt'p esa izlo'p es---;Ksu dYiUrke~*ád

ijekRek dk vkns'k gS & mŸke lqxfU/kr]
ikSf"Vd] jksxuk'kd nzO;ksa ds }kjk d`f"k dk;Z fd;k
tk;A egkHkkjr dk okD; izk;% Le`fr iVy ij vkrk gS
& ^vkgkj'kqºkS lRo'kqfº%* bldk ewy osn dh ml
izsj.kk ls iq"V gksrk gS fd tks Hkkstu euq"; dks izkIr gksrk
gS] mldh mRifŸk ds le; ls gh 'kqºrk dk /;ku j[kk
tk;A oSfnd f'k{kk nh{kk ls vufHkK orZeku foKku
eytU; vUujl dks [kkus dks ck/;dj jgk gS] ftldk
nq"izHkko u dsoy 'kjhj ij vfirq eu&efLr"d ,oa
fopkj 'kfDr ij Hkh iM jgk gSA vkUrfjd ,oa ckg~;
i;kZoj.k ijLij iwjd gksrk gS ;fn euq"; dk vkUrfjd
i;kZoj.k (fopkj) 'kqº jgsxk rHkh og i`fFkoh dks LoxZ
cukus dh fÿ;k,Wa djsxkA oSfnd d`f"k dk mn~ns';
lqxfU/kr] LokLF;o/kZd] lkfRod vUu mRiUu djuk
gS] ftldk lsou djus okys euq"; mŸke dk;Z djus
okys gksaA ftl mRlkg ,oa g"kZ ds lkFk thou ft;k
tkuk pkfg,] mlds fy, mlh izdkj ds gf"kZr okrkoj.k
esa Qlysa mRiUu gksuh pkfg,A ftl izdkj xzh"e Ωrq esa
'khry iou ds >dksjksa ls o`{k ouLifr;ksa dks vkuUn
,oa thoulapkj gksus yxrk gS vkSj mudh o`fº rFkk
Qykfn dh vf/kdrk gksus yxrh gSA osn dgrk gS fd
&^QyoR;ks u vks"k/k;% iP;Urke~*à

vks"kf/k] vUu] o`{k] ouLifr] yrkfn vius
ikd dks izkIr gks lkFk gh Qyorh gksaA vFkkZr~ gekjh
d`f"k Qyorh gks & fu"Qy u gksA lQy [ksrh ds
fy, laxhr dk iz;ksx vR;Ur ykHkdkjh gskrk gS] ;K
dh izfÿ;k esa fd;s tkus okys eU=ikB] lkexku dk
ykHk d`f"k ds fy, ysuk pkfg, ^d`f"k'p es ;Ksu
dYiUrke~*A orZeku esa tks d`f"k foKku dk ikB~;ÿe
gS og e`nk] ty moZjd] cht] [kjirokj uk'k o vUu
mRiknu dh o`fº rd lhfer gSa] tcfd oSfnd d`f"k
foKku bu lHkh ds lkFk&lkFk ;K ds izdkj fl[kkus ij

Hkh cy nsrk gSA izkphu le; esa chtoiu ds fy,
d`f"kHkwfe dk laLdkj djus ds fy, Qly ds vkus o
idus ij cM+s&cM+s ;Kkfn gksrs FksA blh dM+h esa 'kkjnh;
uolL;sf"V (nhikoyh) o oklUrh; uolL;sf"V
(gksyh) dk ioZ euk;k tkrk FkkA orZeku esa bu ioks±
dh ewyHkkouk tks d`f"k ls tqMh gqbZ Fkh lekIrizk; gks
pqdh gSA

d`f"k dk d`"kd dh ok.kh ds lkFk xgu
lEcU/k gS bldk Hkh mYys[k osn esa izkIr gksrk gS&

^oktL; uq izlos ekrja eghefnfra uke oplk
djkegsAâ

vFkkZr~ fofo/k izdkj ds mŸke vUu ds mRiUu
djus ds fy, izflº mRifŸk ds dkj.kHkwr i`fFkoh ekrk
dks ^oplk djkegs* ok.kh ls ;qDr djsaA bldk Li"V
vFkZ gS & vUu mRifŸk ds fy, d`f"k Hkwfe ,oa d`f"k ds
ikS/kksa ij laxhre; vuqdwy /ofu;ksa ds lkFk iz;ksx
vo'; djuk pkfg,A tgkWa ,d Hksn Qly ds fy,
mŸke [kkn dh vko';drk gS] ogha laxhr dk [kkn Hkh
vR;Ur mi;ksxh gSA laxhr okrkoj.k esa mRlkg g"kZ ,oa
vk'kkokfnrk dks tUe nsrk gS] d`"kd dks vk'kkoknh gksuk
gh gksrk gS rHkh rks osn ekrk us dgk & ^lokZ∑vk'kk
oktifrHkZos;e~*ä

eSa lc fn'kkvksa esa d`f"k djds vUuifr gks≈Wa]
d`f"kdeZ ls gh O;kikj {ks= dks fodflr d#Wa] ;g
Hkkouk izR;sd d`"kd esa gksuh pkfg,A ;g dc gksxh tc
jkT;O;oLFkk iz'kklu d`f"kdeZ djus okyksa dks fujUrj
izksRlkfgr djsxk] ;g gh dgk tkrk gS fd Hkkjr d`f"k
iz/kku ns'k gS] ijUrq d`"kd nq%[kh gS] lcdks vUu
miyC/k djkus okyk  Hkw[kk gS] fujk'kk esa gS] vkRegR;k
dj jgk gS] ;g nkf;Ro fdldk gS\ d`f"k misf{kr gS]
dkj.k oSfnd jkt/keZ ds foijhr uSfrdrk jfgr jktuhfr
dk cksy ckyk gSA osn ekrk dgrh gS izR;sd d`"kd
dgs&^lokZ∑vk'kk oktifrHkZos;e~*ã
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^eSa vUuifr gksdj lc fn'kkvksa esa pkjksa vksj
nwj&nwj rd ns'k&ns'kkUrj rd O;kikj djds O;kikj
{ks=ksa dks thrwWaA*

blizdkj d`f"k dk;Z dks Js"B] gf"kZr djus
okyk] fot;h cuus okyk] /ku /kkU; ls le`º cuus
okyk crk;k x;k gS] osnksa ds vuqlkj d`f"k o O;kikj
,d gh oxZ dk ykHk gksuk pkfg,] tks mRiknd gSa] ogh
mldk O;kikj djsxk rHkh U;k; Hkh gksxkA orZeku esa
vU; mRiknd gh viuh oLrqvksa dk ewY; fu/kkj.k o
O;kikj viuh 'kfDr ij djrs gSa tcfd d`"kd vius
vUu&/kkU;] Qy] ouLifr vkfn dk ewY; fu/kkZj.k
ugha dj ldrk] ;g foMEcuk gSA oSfnd d`f"k dk;Z gh
lPph le`fº dk vk/kkj gSA blhfy, osn us dgk gS&

^v{kSekZ nhO;% d`f"kfeRd`"kLo*Éå

&,e-ch- jktdh; LukrdksŸkj
egkfo|ky;] gY}kuh

lUnHkZ&lwph%&
É- ;tqosZn&ÑÖ@Üà
Ñ- vLes oks∑vfLRofUnz;eLes u`E.keqr ÿrqjLes lUrq

o%A ueks ek=s i`fFkO;S ueks ek=s i`fFkO;k∑b;a rs
jkM;Urkfl ;euks /kqzoks∑fl /k#.k%Ad`";S Rok {ksek;
Rok j∏;S Rok iks"kk; Rok˚ (;tq-&ã@ÑÑ)

Ö- ;tqosZn&Ü@Éå
Ü- ;tqosZn&Éä@ã
á- ;tqosZn&Éä@ÑÑ
ád- ;tqosZn&Éä@ÑÑ
à- ;tqosZn&ÑÑ@ÑÑ
â- ;tqosZn&Éä@Öå
ä- ;tqosZn&Éä@ÖÜ
ã- ;tqosZn&Éä@ÖÜ
Éå- ΩXosn&v{klwDrA

JheÌ;kuUn osnk"kZ egkfo|ky; U;kl ÉÉã xkSreuxj] ubZ fnYyh&Üã
}kjk lapkfyr 'kk[kk laLFkk;sa

É- JheÌ;kuUn osnk"kZ egkfo|ky;] ÉÉã xkSreuxj] ubZ fnYyh&Üã]eks-&åãäàääááÉáá

Ñ- xq#dqy ;equkrV ea>koyh] ftyk Qjhnkckn (gfj;k.kk)] eks-&åãâÉäáâãÖÖÖ

Ö- JheÌ;kuUn vk"kZ T;ksfreZB xq#dqy nwuokfVdk&Ñ ikSU/kk]

ftyk&nsgjknwu (mŸkjk[k.M)] eks-&åãÜÉÉÉåàÉåÜ

Ü- xq#dqy ujflagukFk ikbZdeky] ftyk&cjx<+ (mM+hlk)] eks-&åãÖÖäááÑÉáÉ

á- vk"kZ dU;k xq#dqy] nsouxj (?kqpkikyh)] ftyk&cjx<+ (mMhlk)] eks-&åããÖâàÜãÖÉÖ

à- xq#dqy ;ksxkJe] irjdksuh] iS.M™k jksM+] ftyk&fcykliqj (NŸkhlx<+)]eks-&åãÜåàÉÉÜÖàà

â- Jhd`".k vk"kZ xq#dqy] nsoky; xkSer] ok;k [kSj]

ftyk&vyhx< (mŸkjizns'k)] eks-&åãÜÉàÑàâÜäÑ

ä- ia- ys[kjke vk"kZ xq#dqy egkfo|ky;] ia- ys[kjke ekxZ] oSYyhusf"k]

ftyk ikyDdkV (dsjy)&àâãáÜ] eks-&åãáàÑáÑåããá
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     mŸke [ksrh (d̀f"k)
�����     vkpk;Z ;ksxsUnz ;kfKd-----"

    f"k 'kCn d`"k~ foys[kus /kkrq ls bd~
        d`";kfnH;% ¼v"Vk-ok- …-…-ƒŒŠ½ ls bd~
izR;; gksdj fu"iUu gksrk gSA bldk vFkZ gS gy
pykuk] [ksrh djukA d̀f"k 'kCn dh _f"k n;kuUn
vius xzUFkksa esa fuEu O;qRifRr;ka djrs gSa&
ƒ- d`";rs fofy[;rs ;k lk d`f"k% ^[ksrh*
bfr izfl)kA ¼m.kkfndks"k †&„ƒ½
„-d"kZfUr fofy[kfUr ;kfHkLrk%A ¼;tq- †&ƒŒ½
…-d`"kfUr fofy[kfUr Hkwfea ;;k rL;SA

  ¼;tq-‹&„„½
esxLFkuht ds vuqlkj Hkkjr ds yksxksa

dks fuEu lkr Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gSa&
nk'kZfud] d̀"kd] xksiky] f'kYidkj] lSfud] vos{kd]
lHkkln ¼djxzkgh½A

d`f"k Hkkjr ds izeq[k dk;ks± esa ls ,d
dk;Z gSA blfy, iqjkus le; esa gekjs ;gka ,d
dgkor izfl) Fkh fd mRre [ksrh e/;e
okuA v/ke pkdjh Hkh[k funkuAA _Xosn
ƒŒ&…† esa dgk x;k gS& v{kSekZ nhO;% d`f"kfer~
d`"kLo ;gk¡ |wr dk fu"ks/k djds d`f"k djus ij
cy fn;k x;k gSA ;gk¡ dqfRld deZ dk fu"ks/k
fd;k gS vkSj Je ls ns'k dh le`f) dks c<+kus
okys [ksrh tSls dkekas dks djus dk ekxZn'kZu
fd;k gSA ftl Je ls ns'k dk vHkko ugha feVrk
vkSj le`f) ugha feyrh og dekbZ iz'kaluh; ugha
gSA ifjJe ds uke ij rks pksj] Mkdw] fHk[kkjh Hkh
lkjs fnu jkr ifjJe djrs gSa ij ml Je ds
cnys esa ns'k dks dqN Hkh ugha feyrkA blfy,
osn dgrk gS fd ge Hkksx fyIlk dks R;kxdj
d`f"k tSls ifo= lk/kuksa ls Lo;a fuokZg djrs gq,

ns'k dh vko';drk dh iwfrZ esa lgk;d cudj
vius thou dkss lQy cukus dk ;Ru djsaA

O;kikj ls d`f"k blfy, Js"B gS D;ksafd
O;kikj ds ek/;e ls ,d oLrq dks ,d LFkku ls
nwljs LFkku ij ys tk;k tkrk gSA ogh d`f"k esa
uoksRiknu fd;k tkrk gSA vr% d`f"k jk"Vª dks
le`f) iznku djrh gSA mRiknu vkSj O;kikj dks
dqN ;wa le>sa tks O;kikj djrk gS oks [kjhnrk
vkSj csprk nksuksa gS ij mRiknd dsoy csprk gh
csprk gSA fdlku mRiknd gSA blhfy, egf"kZ
n;kuUn th fdlku dks jktkvksa dk jktk egkjktk
Lohdkj djrs gSaA

_Xosn †&‡‰&‡ eas Hkh dgk gS fd
d`"kd d`f"k }kjk /ku/kkU; ls iwfjr gksdj
lq[kh gksosA _Xosn ƒ&ƒ‰†&„ esa jktk ds iztk
ds izfr fuEu drZO;ksa dk o.kZu feyrk gS&
¼ƒ½ f'k{kk iznku] ¼„½ Ngksa _rqvksa ds vuqdwy
uxj clkuk ftlls lnk lq[k feys] ¼…½ d`"kdksa
ds fy, ugjksa }kjk ty igq¡pkukA

;tqosZn ds vusd LFkyksa ij d`f"k deZ dk
o.kZUk vk;k gS&
ƒ- d`f"k ds lk/ku& cyoku cSy] ykaxye~ ¼gy½

tqvk] ;qxk] Qky] ikVk ¼iVsyk ½A
„- mRre Hkwfe dk p;u] Hkwfe ue gksos] dad.k]

iRFkj] tM+sa] [kjirokj ls jfgr gksosA
…- Hkjiwj Qlyokyh oSKkfud [ksrh] D;ksafd ftrus

mUur oSKkfud <ax ls d`f"k dh tk;sxh mruh
gh vPNh Qly gksxh rFkk ns'k mruk gh
/ku/kkU; ls lEiUu gksxkA

†- d̀"kd jksxjfgr vUUk mRiUu djsa ftlls euq";kfn

d̀
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dh cqf) dks c<+kosA
‡- bPNkuqlkj o"kkZ gksos ftlls vks"kf/k;k¡ Qy;qDr

gksdj idsaA
ˆ- mRre lk/ku] mRre cht] flpkbZ ds mik; o

lk/ku] mRre tSfod [kkn rFkk lqj{kk ds
lk/kuA

_Xosn rFkk vFkoZosn esa d`f"k ds fy, d`f"V 'kCn
feyrk gSA

euq"; 'kjhj esa ƒŒ‰ eeZLFky gSa mUgha esa
lnk jksx mRiUu gqvk djrs gSa vkSj jksx fuokj.k
ds fy, mUgha esa vks"kf/k;ka igqapkbZ tkrh gSaA ijUrq
tc ;ksX; fdlkuksa }kjk mRre vUu izkIr djds
ge mldk lsou djrs gSa rks og bu ƒŒ‰
eeZLFkyksa dks cy iznku djrk gS vkSj ge jksx
jfgr gks tkrs gSaA 'kjhj esa jksx gh izos'k ugh dj
ikrs A

tks fdlku jktkvksa dk jktk gS vUu
nkrk le`f) iznkrk gSA <kMw uked ok;q tks
izlUurk dks nsus okyk gS] LokLF;izn gS vkSj cqf)
o/kZd gS ;g <kMw ok;q rhu eqgwrZ jkf= 'ks"k jgus
ij czã eqgwrZ esa pyk djrk gS vkSj o"kkZ _rq ds
fcuk Hkh vizdV #i esa ty dks /kkj.k djus ls
'khry jgrk gSA ml ok;q dk ;ksxh lk/kdksa ds
mijkUr lokZf/kd mi;ksx djus okyk fdlku
vkt lokZf/kd jksxh] nq%[kh] vlgk; fu/kZu fn[kkbZ
ns jgk gS vkSj vkRegR;k djus dks etcwj gks
x;k gSA thou nkrk vkt bu fufeZr ifjfLFkfr;ksa
esa Lo;a o ifjokj ds lnL;ksa dh e`R;q ds fy;s
etcwj gks x;k gSA

ftl Hkkjr ds fdlku us iwjh nqfu;k¡ dks
d`f"k ds xqqj fl[kk;sA gy] gfl;k] csYpk] [kqikZ]
ifo= vkfn dk fuekZ.k fd;kA ;g ifo= d`f"k esa
,d fo'ks"k midj.k gS ftlds }kjk chtksa dks ,d
ykbu esa cks;k tkrk gS vkSj iwjs [ksr esa dgha ls

ns[ksa ,d ykbu esa fn[kkbZ nsrs gSa bls  gh vaxzsth
esa Mªhy Iykm dgrs gSaA vkt Hkh ,d lkS ipiu
ns'k /kku dk mRiknu Hkkjr dh i)fr ls djrs
gSaA

gekjs ;gk¡ yxHkx ƒŠ djksM+ gsDVs;j
tehu ij [ksrh gksrh gS vkSj yxHkx bruh gh
csdkj Ålj tehu iM+h gSA yxHkx ƒ yk[k ‹Œ
gtkj xkaoksa esa vkyw] † yk[k xkaoksa esa dikl o
xUuk dk mRiknu gksrk gSA ftrus ikuh dh
vko';drk gS mlls ikap lkS xquk ikuh bZ'oj us
fn;k gSA ijUrq dqN gekjh ykijokgh ds dkj.k
o tks xqykeh ds le; vaxzstksa us ,xzhdYpj
izkbt deh'ku ,DV cuk;k Fkk vkSj vU;
xqykeh ds dky dh tks uhfr;k¡ gS mu ds dkj.k
vkt fdlku dh ;g nqnZ'kk gSA

vk'p;Z nsf[k, vukt dk ewY; ljdkj
fu/kkZfjr djrh gSA fdlku lky Hkj esgur
djrk gS ij Qly ds fy, <kbZ ls rhu eghus dh
esgur tksM+h tkrh gSA fdlku ds Je dk ewY;
lcls de vkadk tkrk gSA ,d prqFkZ Js.kh ds
deZpkjh ls Hkh deA ij ;s Hkh rks lkspks fdlku
[ksr esa vdsys dke ugha djrk gS vfirq iwjs
ifjokj ds lkFk Je djrk gS vkSj ewY; vdsys ds
Je dk Hkh izkIr ugha gksrk gSA

,d fi;lZ NksVk lk lkcqu [kjhnus ds
fy, nks fdyks xsgw¡a cspk tk;sxkA dsoy dkj.k
;g gS fd ogk¡ O;kikjh mldk ewY; r; dj jgk
gS vkSj ;gk¡ fdlku ds lkFk ,slk ugha gSA vkt
ns'k esa ,slh O;oLFkk gks xbZ gS fd tc O;kikjh
fdlku ls lCth [kjhnrk gS rks ,d #i;s fdyks
vkSj tc og ukxfjd dks csprk gS rks ƒ‡ #i;s
fdyksA blfy, O;kikfj;ksa dh Hkkafr fdlku dks
Hkh viuh mit dk ewY; r; djus dk vf/kdkj
gksuk pkfg,] u fd ftUgksaus dHkh Bhd ls [ksr Hkh
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ugha ns[ks mu ,-lh- esa cSBs vf/kdkfj;ksa dksA
vukt csprs gh fdlku ds gkFk ls lkjh

jde pyh tkrh gS vkSj og _.k ds cks> rys
pyk tkrk  gSA Hkkjr esa fdlku gh ,d ,slk
leqnk; gS tks pØo`f) C;kt nsrk gSA dtsZ ds
dkj.k igys tsoj fQj ?kj vkSj fQj [ksr fxjoh
j[krk gSA vkSj vUr esa vkRegR;k dj ysrk gSA
vkt gekjs ns'k esa yk[kksa fdlku izfro"kZ vkRegR;k
dj jgs gSaA losZ{k.k crkrk gS fd dtZ ds dkj.k
fdlku vkRegR;k djrs gSaA dgha cSad dk rks
dgha lkgwdkj dk dtZ cpk jgrk gSA [ksrh vPNh
ugha gqbZ vkSj vxyh Qly ds fy, iSlk ugh gS
rks vkRegR;k dj yhA

d`f"k vkSj fdlku dh nqnZ'kk ds fy, tgk¡
gekjh xyr uhfr;k¡] 'kklu iz'kklu nks"kh gS ogha
dgha u dgha fdlku dk vkyL; o iwoZ ds lk/kuksa
dk R;kx o uohu lk/kuksa dk iz;ksx Hkh dkj.k gSA
i'kqvksa dk xkscj] ns'kh dhVuk'kd] ns'kh cht bu
lcdk gzkl gks x;k gSA  ƒ‹ˆŒ ls gfjr ØkfUr
ds :i esa tks tgjhyh nokbZ;ksa o [kkn VªsDVj us
izos'k fd;k gS mlls d`f"k o d`"kd dh gkyr
fcxM+rh pyh tk jgh gSA tks jklk;fud [kkn o
dhVuk'kd vesfjdk vkfn ‡ˆ ns'kksa esa yxHkx „‡
o"kksZa ls izfrcfUèkr gS mUgha dks os fons'kh yksx
Hkkjr esa vkdj cukrs gSa o csprs gSaA vkt iwjs
Hkkjr dk izR;sd lnL; yxHkx „ŒŒ fefyxzke
tgj [kk pqdk gS] vkSj eka dk nw/k rd ;wfj;k
;qDr gks x;k gSA izfro"kZ gtkjksa fdlku dhVuk'kd
fNM+drs gq, ej tkrs gSaA blls dSalj tSls
Hk;kud †Š izdkj ds jksaxksa ds gksus dh lEHkkouk
jgrh gSA

oSKkfudksa dk 'kks/k crkrk gS fd ftruk
dhVuk'kd Mkysaxs mrus gh fdVk.kqvksa dh ek=k
c<+rh tkrh gSA fjiksVZ crkrh gS fd ƒ‹‡„ ds

vkl ikl ,d gsDVs;j esa … fdyksxzke [kkn Mkyh
tkrh Fkh vkt yxHkx ƒ„‡ fdyksxzke [kkn Mkyuh
iM+rh gSA D;ksafd gekjs [ksrksa esa nks rjg ds tho
gksrs gSa& ƒ- fe= tho] „- 'k=qthoA fe= tho
ennxkj gSa vkSj 'k=qtho gkuh igq¡pkrs gSaA tc
[ksr esa ;wfj;k vkfn Mkyrs gSa rks fe= tho ej
tkrs gaS vkSj 'k=qtho gkoh gks tkrs gSa ifj.kke
Lo:Ik dhVk.kquk'kd dh ek=k c<+kuh iM+rh gSA
tks dhVuk'kd Mkyk tkrk gS] og „ izfr'kr gh
dhVk.kqvksa dks ekjus dk dke djrk gS 'ks"k ‹Š
izfr'kr feV~Vh vkSj i;kZoj.k dks nwf"kr djrk gSA

;wfj;k vkfn ds dkj.k ˆ‡ izfr'kr i'kq
ck¡> gks tkrs gSa D;ksafd os Hkh ;wfj;k;qDr pkjk [kk
jgs gSaA vkbZ-lh-vkj- ds oSKkfudksa us [kkstk gS fd
rhu lky rd yxkrkj xk; HkSal dk xkscj ew=
Mkyk tkos rks feV~Vh esa QSys leLr nks"k nwj gks
tk;saxs vkSj mlesa mitk vUu o pkjk vkfn
mRre gksxkA

[ksr dks mRre Qly nsus ds fy, ƒŠ
izdkj ds rRoksa dh vko';drk gksrh gSA ;g
esØksU;wfVª;Ul o ekbØks U;wfVª;Ul :i ls „
izdkj ds gksrs gSaA esØksU;fVª;Ul esa iksVkl] ukbVªkstu]
Qkliksjl] dSfY'k;e] lYQj] esfXuf'k;e ;s Ng
jlk;u vkrs gSaA ekbdks U;wfVª;Ul esa dkWij]
dkscksYV vkfn vfrlw{e ƒ„ jlk;u vkrs gSaA ;s
lcls T;knk i'kqvksa ds xkscj esa gksrs gSaA blls
Qly vPNh o mRRke gksrh gSA ;wfj;k esa iksVkl]
ukbVªkstu o Qkliksjl dsoy ;s rhu jlk;u
gksrs gSaA ckdh rks [ksr dks blls ugha feysaxsA

vkt fdlku dh ftUnxh dh dekbZ dk
yxHkx ˆŒ izfr'kr Hkkx jklk;fud [kjhnus esa]
„Œ izfr'kr dhVuk'kd tUrquk'kd [kjhnus eas
vkSj „Œ izfr'kr dekbZ ls vU; O;oLFkk gksrh gSA
fdlku dh ckjcknh dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd
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mit dh dher cgqr de c<+h vkSj [kkn cht o
vU; [kpsZ cgqr c<+ x;sA [ksrh esa [kpkZ T;knk gS
vkSj vkenuh de gSA
ƒ‹‹Œ esa          orZeku esa

;wfj;k vkfn
;wfj;k ‡Œ #- dh ‡Œ fdyks   …Œ #- fdyks

Mh-,-ih-
… #- fdyks                     „‡ #- fdyks

tUrq uk'kd
ƒŒŒ #- yhVj             ƒŠŒŒŒ#-yhVj rd

Mhty
… #- yhVj                    ‡ˆ #- yhVj

bl izdkj [kpZ rks dbZ xq.kk c<+k vkSj
mit esa cgqr de c<+ks=h gqbZA

blfy, d`f"k dks Js"B cukus ds fy,
ljdkj viuh uhfr cnys o fdlku vius izkphu
<ax dks viukdj tSfod d`f"k dh vksj /;ku nsos
vkSj dksbZ mik; ugha gSA tc rd fdlku bl
tSfod d`f"k ls tqM+k Fkk rc rd d`f"k Qk;ns dk
lkSnk FkkA blfy, vkb;s bu iz;ksxksa dks vius
[ksrksa esa viukus dh dksf'k'k djsa&
ƒ- ,d ,dM+ [ksr esa  fdlh Hkh Qly gsrq ,d
ckj ds fy,ƒ‡ fd- xkscj esa ƒ‡ yhVj xkseq=
feykdj ,d fdyks xqM+] ,d fdyks mM+n dh
nky dk vkVk] ,d fdyks vPNs LFkku dh feV~Vh
ysdj ,d ik= esa ƒ‡ fnuksa ds fy, j[k nsosa o
lqcg 'kke MaMs ls fgyk,a feyk,sa lkFk gh bl

mijksDr lkexzh esa „ŒŒ fdyks ikuh Hkh Mky nsoasA
„ƒ fnu ckn bl leLr lkexzh dks ,d ,dM+
[ksr esa fNM+d nsosaA
„- dhVuk'kd& ,d ,dM+ [ksr ds fy, „Œ
yhVj ew= esa <kbZ fdyks uhe dh iRrh o fueksyh
dh pVuh cukdj ,oa <kbZ fdyks vkd] csy] /krwjk]
lhrkQy o vkM+w ds iRrksa dh pVuh cukdj
feykdj bu lcdks mcky ysoasA iqu% ‰‡Œ xzk-
rEckdw dk pwjk Mkydj bls j[k ysosaA tc bldk
iz;ksx djuk gks rks ftruk ;g Lizs ysa mlls „Œ
xquk ikuh ysdj feykdj fNM+dko djsa yxHkx
†Š ?k.Vksa esa dhV lekIr gks tk;saxsA
…- cht dks laLdkfjr djsa& ,d fdyks cht
'kq) djus gsrq ,d fdyks xkscj dks ,d fdyks ew=
esa feykdj  ƒŒŒ xzke pwus dh Myh ƒ fd- ikuh
esa Mkydj jkrHkj j[kdj ikuh Nkudj ew= vkSj
xkscj esa feyk nsosa mlesa cht dks ‡ ?kaVs Mkydj
Nko esa lq[kk nsosaA ,ls chtksa dh Qly vPNh
gksxhA

vkb;s ge lc feydj ,slk iz;Ru djsa
fd d`f"k ?kkVs dk lkSnk u cudj Qk;ns dk de
cusA ,slh uhfr o O;oLFkk dh Bhd&Bhd ;kstuk
cus fd fdlku _.kh u gksdj jktkvksa dk jktk
cus vkSj ,d ckj iqu% ge dg ikosa fd gekjk
d`"kd lEiUu gS] ØUnu jfgr gS] vkuUn ;qDr gSA

&vk"kZ xq#dqy gks'kaxkckn

¬˝‡ŸóflŒ ÁŸàÿ „Ò¢, flÊ •ÁŸàÿ?
©UûÊ⁄Uó“ÁŸàÿ” „Ò¥U– ÄÿÊ¥Á∑§ ¬⁄U◊‡fl⁄U ∑§ ÁŸàÿ „ÊŸ ‚ ©U‚∑§ ôÊÊŸÊÁŒ ªÈáÊ ÷Ë
ÁŸàÿ „Ò¥– ¡Ê ÁŸàÿ ¬ŒÊÕ¸ „Ò¥ ©UŸ∑§ ªÈáÊ, ∑§◊¸, Sfl÷Êfl ÁŸàÿ •ÊÒ⁄U •ÁŸàÿ º˝√ÿ
∑§ “•ÁŸàÿ” „ÊÃ „Ò¥–

&lR;kFkZ&izdk'k] Lokeh n;kuUn ljLorh
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�����     cnzhizlkn iapksyh-----"
mŸke [ksrh

jr d`f"kiz/kku ns'k gSA ekU;rk pyh vkrh gS
fd lc dqN osn ls gh izflº gksrk gS & lo±

osnkr~ izflº~;frA d`f"k deZ Hkh osnlEer gSA osn esa
dgk x;k gS&d`f"kfer~ d`"kLo vFkkZr~ d`f"k gh djksA
d`f"k lEiw.kZ Je gS & euq"; dks euq"; cukus okykA
osn ekuork dk lafo/kku gSA mlesa eU=nz"Vk Ωf"k;ksa us
euq"; cuus dh lk/ku dks gh viuh viuh n`f"V ls
izLrqr fd;kA

osn dk ;g Hkh opu gS fd tqvk er [ksyksA
;fn d`f"k deZ esa izo`Ÿk gksdj iw.kZ euq"; cuus dk ekxZ
ugha viuk;k rks ftUnxh tqvk cu tk;xh] tqvkjh cu
tkvksxsaA |wrlwDr esa tqvkjh dh nqnZ'kk dk fp=.k fd;k
x;k gSA

vkt ns'k esa d`"kd vkRegR;k dj jgs gSaA
d`"kd ns'k dk vUunkrk gSA vUunkrk vkRegR;k djs
& ;g nqHkkZX; gSA euq us dgk gS & fNnzs.k u';rs Hkwfe%
fNnzs.k u';rs uj%A Jhyadk esa NksVk fdlku Hkh
vkRegR;k ugha djrk gSA og lkBh pkoy dh Ng
Qlysa iSnkdj ysrk gSA t:jr ds vuqlkj dsyk] xUuk]
[ktwj vkSj ykSax iSnk dj ysrk gSA viuh vkRefuHkZjrk
dk Js; og ifjJe og vius ifjJe ls Hkwfe dks
bruk lhaprk gS fd Hkwfe esa njkjsa u mBsa] og QVs ughaA
d`f"k mls iq#"kkFkhZ cukrh gSA

iq#"kkFkZ rks Hkkjrh; d`"kd Hkh djrk gSA ij
og vius thoun'kZu dks Hkwy x;k gSA blfy, ?kcjk
dj vkRegR;k djus dks m|r gks tkrk gSA og Lohdkjs
rks fd og osnHkwfe Hkkjr dk fuoklh  gSA HkkSecz„ dk
mikld gSA ^ekrkHkwfe% iq=ks∑ga i`fFkO;k%* dg dj
og vius thou dks lkFkZd cukrk gSA bl ekU;rk ls
mlesa /kwi] B.M vkSj cjlkr dk lkeuk djus dh
'kfDr tkxrh gSA

gekjh f'k{kk O;fDr dks vkRefo'oklh ugha
cukrhA jklk;fud [kknksa us [ksrksa dh moZjk'kfDr dks
lekIr izk; dj fn;k gSA o"kkZ dk vlUrqyu d`f"k dks
izHkkfor dj jgk gSA lkjk jk"V™ ,d lkFk oSfnd jk"V™xhr
(;tq-&ÑÑ@ÑÑ) xkrk gqvk dkeuk djs & ^fudkes
fudkes u% itZU;ks o"kZrq QyoR;ks u vks"k/k;ks
iP;Urke~* rks vfro`f"V&vuko`f"V dk izdksi Hkh ugha
gksxk vkSj Qlysa Hkh vPNh gksaxhA

fdlku vkRefuHkZj rHkh gks ldrk gS tc
mlds ikl [kkn vkSj cht vius gksaA budks og egWaxs
eksy [kjhnrk gS vkSj Qly [kjkc gksrh gS rks vkRegR;k
djrk gSA de ikuh  esa Hkh vPNh Qly gks ldrh gS &
;g rks Hkwy gh x,A de ls de rhu gtkj cht u"V
gks x, tks LFkkuh; /kjrh vkSj ekSle ds vuqdwy FksA
v;kuk (ft-&dksVk) dk xsgwWa lalkj esa lcls vf/kd
ikSf"Vd FkkA mldk cht Hkh gekjs ikl ugha gSA fdlku
tkx#d vkSj vkRefo'oklh gksrk rks vius chtksa dh
j{kk dj ldrk FkkA fdlku dh fo'ks"kKrk /kjh jg
xbZA ljdkjh d`f"k vf/kdkfj;ksa dh m/kkj yh gqbZ
rduhd vkSj Ω.kesyksa dh cUnj ckWaV esa d`f"k dk
HkV~Vk cSB x;kA ykxr vf/kd vkSj mit de ds
dkj.k d`"kd vfdapu gks x;kA

d`"kd dh 'kCnkoyh yqIr gksrh tk jgh gSA
v{k; r`rh;k ls og viuk u;k Je o"kZ izkjEHk djrk
FkkA lcls igys [kjgkj djrk Fkk [ksr esaA blds ckn
jksfg.kh u{k= esa iqu% [ksr gkSdrk FkkA blls [kjirokj
cuus okys lc cht vkSj d`fe u"V gks tkrs FksA vk"kk<
ds eghus esa iqu% gkSd nsus ls [ksr izFke o"kkZ ds ty dks
vius Hkhrj lek ysrk FkkA Jko.k ekl esa lkcuh Qsjus
ls [ksr rS;kj gks tkrk Fkk Qly cksus ds fy,A iquoZlq

Hkk
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vkSj iq"; esa cksbZ gqbZ Qly esa feBkl gksrk gSA vk'ys"kk
dk ikuh fo"kSyk gksrk gSA fuUnkbZ djds mldk mi;ksx
djuk fdlku dks vkrk FkkA e?kk vkSj iwokZu{k= esa
?kuho"kkZ gksrh gSA fdlku Qly gh ,slh cksrk Fkk fd
vuko`f"V vkSj vfro`f"V fpUrk ds fo"k; ugha curs
FksA ^xyh eDdk vkSj c.kh Tokj vPNh gksrh gS* & ;g
tkudkjh d`"kd dks FkhA bl ijEijkxr d`f"kKku dks
Hkqyk fn;k x;kA fp=k esa cks;s dk pus pkSxqus gksrs gSa
vkSj Lokfr esa cks;s xsgwWa lkS xqus iSnk gksrs gSa&;g Hkh Hkwy
x,A

d`f"k ds fy, gy] dqyh vkSj yksgs ds midj.k
dSls gksa bldh tkudkjh d`"kd dks FkhA d`".ki{k esa
dVh gqbZ ydM+h ds gh d`f"k midj.k cuk;s tkrs FksA
yksgk Hkh 'kksf/kr djds gh d`f"k midj.k cukus esa mi;ksx
esa fy;k tkrk FkkA

osn dh ijEijk dks ekudj gh yksd esa dgk
x;k & mŸke [ksrh] e/;e of.kt] v/ke pkdjhA ftu
ukSdfj;ksa ds fy, vkt ns'k dk ;qod leqnk; nkSM+
yxk jgk gS mldks ns'k dh lukru ijEijk v/ke dksfV
dk ekurh gSA

d`f"k ds fy, dgk x;k gS & [ksrh lkbZ lsrhA
vFkkZr~ [ksrh dks O;fDr Lo;a djs rHkh mldk iwjk ykHk
feyrk  gSA O;fDr dks vius iq#"kkFkZ ij fo'okl gksrk
gS] ftlls mls vkSj vf/kd dke djus dh izsj.kk feyrh
gSA d`f"k dks ;K ekuk x;k rks d`"kd ;teku gksrk gSA
deh.k&dk: mlds lg;ksxh gksrs gSaA deh.k (dfeZu~)
vFkkZr~ deZ lg;ksxh vkSj dk# dk vFkZ gS & f'kYidkj
&c<bZ] yqgkj] dqEgkj vkfnA

d`"kd dk vius d`f"k deZ ds izfr leiZ.k
mls fo'ks"k cuk nsrk gSA og lekt dk eqf[k;k dgykrk
gSA tc mldh Qly dVdj [kfygku esa vkrh gS rc
og dfeZu~ vkSj dk#vksa dks mudk fgLlk lEekuiwoZd

iznku djrk gSA cps gq, vUu dks ;K'ks"k ds :i esa
xzg.k djrk gSA

d`f"k gh iwjs lekt dks ,dlw= esa cka/krh gSA
mlls lekt ds izR;sd O;fDr ds gkFk esa dke gksrk gSA
dksbZ Hkh csdkj ugha gksrkA fdruh gh fo|kvksa dk fodkl
d`f"k ls gksrk gSA f'kYiksa vkSj dykvksa dk fodkl Hkh
gksrk gSA

ftl Hkwfe dks d`"kd viuh ekrk ekurk gS
mlds lkFk lh/kh igpku d`f"kdeZ ls gh gksrh gSA

d`f"kdeZ ds dkj.k gh ekuotkfr ds bfrgkl
dh lcls cM+h laLFkk ifjokj gSA ifjokj lalkj dk
lcls cM+k fo'ofo|ky; gSA og lcls cM+k
fpfdRlky; gSA ;gh ugha ifjokj lcls cM+h
izf'k{k.k'kkyk Hkh gSA ifjokj dk vFkZ gS & ifjr%
okj;fr Lonks"kku~ vfLeu~ bfr vFkkZr~ ifjokj esa izR;sd
O;fDr dks vius nks"kksa dks nwj Hkxkus dk volj feyrk
gSA

d`"kd ds bl ifjokj es a lkjs ekuoh;
lEcU/kksa dk fodkl gksrk gSA fo'odqVqEc dk Lo:i
Hkh lkdkj gksrk gSA vius&ijk;s dk Hksn u"V gks tkrk
gS&lc mnkjpfjr cu tkrs gSa &olq/kk dks dqVqEc ekuus
okysA

fdlku dk iz'kfLrxku djrs gq, jk"V™dfo
ek[kuyky prqosZnh us dgk gS&

flj ij ixk]
vkx gkFkksa esa]

ys ikuh dk ?kM+k]
tokuh ns[k fd fiz;re [kM+k]

dyk dYiuk ls dg]
bldks cUnuokjsa p<+kAA

&ch&à] nkrkuxj]
vtesj (jkt-)&ÖåáååÉ

tks inkFkZ ftl izdkj dk gks mldks mlh izdkj tkuus dk uke Kku gSA
&Lokeh n;kuUn ljLorh
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jr izkphu dky ls d`f"k iz/kku ns'k jgk gSA
;gka dh vFkZO;oLFkk dh mUufr esa d`f"k dk

vuU; ;ksxnku jgk gS] ijUrq orZeku esa d`f"k dk Hkkjrh;
vFkZO;oLFkk esa vR;Ur U;wu ;ksxnku gSA izkphudky
ls e/; dky i;ZUr vkSj vc ls yxHkx Ü0 o"kZ iwoZ
rd  d`f"k rks vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj Fkh] ijUrq
orZeku esa bruh nqxZfr gksrh vk jgh gSA ;g fuf'pr gS
fd  ;fn fLFkfr ;gha jgh rks ,d  le; esa  fo'o esa
[kk|kUu dk Hk;kud  ladV mRiUu gksxkA leLr fo'o
[kk|kUu ds  fy, =kfg eke~&=kfg eke~ dh voLFkk esa
igqap tk;sxkA vr ,o le; jgrs gq, gesa d`f"k ds
lq/kkj gsrq d`f"k leL;kvksa dk lek/kku djuk iM+sxk]
ftlls d`f"k mUur voLFkk esa igqap ldsA d`f"k dks
izeq[k leL;k,a fuEu gSA
(É-) [kk|kUu dh foÿ; O;oLFkk&Hkkjr esa [kk|kUu
dh foÿ; voLFkk ef.M;ksa esa fdlku ds  fcYdqy
Hkh fgr esa ugha gSA d`"kd vR;Ur esgur o ifjJe ls
[ksr esa vUu o Qy mitkrk gSA vgfuZ'k vusdfo/k
d"Vksa dk lgu dj viuh d`f"k dh j{kk djrk gSA
fQj Hkh tc og viuh ifjiDo Qly dks foÿ;
djus ds fy, e.Mh esa tkrk gS] rks ogk° mls cgqr lLrs
esa viuh mit dks cspuk iM+rk gSA ogh mit tc
iqu% cktkj esa fcdus ds fy, vkrh gS] rks nqxqus nke esa
xzkgd dks [kjhnuh iM+rh gSA vFkkZr~ fdlku ls
vf/kd ykHk chp esa nyky dks gh tkrk gS] ftls d`f"k
gsrq dqN Hkh djuk ugha iM+rk gSA d`f"k dks ?kkVs dk
lkSnk cukus esa bl leL;k dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA

bl leL;k dk lek/kku ljdkj dks djuk
pkfg,A ljdkj dks ,slh e.Mh ;k LFky miyC/k
djkuk pkfg,] tgk° fdlku Lo;a vius [kk|kUu dks
csp ldsA ftlesa nykyh dh lEHkkouk u gksA ;gk°
;g Hkh /;krO; gS fd  d`"kd Hkh vius Lrj ls bl

leL;k dk lek/kku dj ldrs gSA os viuk ,d
etcwr laxBu cukdj ,d ,slh e.Mh vFkok foÿ;
LFky cuk ldrs gS] tgka dsoy d`"kd gh foÿsrk gksaA
ogk° vkl&ikl ds 'kgj ds xzkeh.k yksx o 'kgj ds
yksx le; ij vkdj lCth [kjhn ldsa A blesa d`"kd
gh Lo;a ewY; fuf'pr dj [kk|kUu foÿ; dj ldrk
gS] rFkk ;gk° [kk|kUu nykyksa dh e.Mh ls lLrk Hkh
feysxkA blhfy, d`"kdksa o ljdkj dks feydj bl
{ks= esa dk;Z djuk pkfg,A
(Ñ-) [kk|kUu laxzg.k dh leL;k& d`"kdksa ds ikl
mfpr le; esa [kk|kUu dks fodz; djus ds  fy,
leqfpr Hk.Mkj.k O;oLFkk ugha gSA ftlds dkj.k Qly
ds mBrs gh fdlku mls lLrs ewY; ij csp nsrk gSA
nyky fdlku ls [kjhn dj mldk Hk.Mkj.k dj nsrs
gSa] vkSj ewY; c<+us ij gh mls iqu% cktkj esa csp nsrs
gSaA ftlds dkj.k vR;Ur d"V lgu djds Hkh d`"kd
dks ykHk ugha feyrk gS tcfd nyky d`"kd ls cgqr
T;knk dek ysrk gSA

bl leL;k ds lek/kku ds fy, Hkh d`"kd o
ljdkj dks ,dtqV gksdj dk;Z djuk pkfg,A ljdkj
dks d`"kdksa ds [kk|kUu gsrq leqfpr Hk.Mkj.k O;oLFkk
djkuh pkfg,A lkFk gh d`"kd Hkh viuk laxBu cukdj
vius [kk|kUu dk Hk.Mkj.k dj mls mfpr le; ij
foÿ; dj ldrs gSA
(Ö-) flapkbZ O;oLFkk& Hkkjr esa vusd LFky ,sls gS]
tgk° dsoy o"kkZ gksus ij gh  ogka d`f"k dh tkrh gSA
ogk° ;fn flapkbZ dh mfpr O;oLFkk gks rks fujUrj ogk°
[kk|kUu mRiUu dj d`"kd cgqr /ku vftZr dj ldrk
gSA bl {ks= esa ljdkj dks ,d c`gn~ ;kstuk cukdj
d`"kdksa gsrq dk;Z djuk pkfg,A
(Ü-) oSKkfud ifr dk izf'k{k.k&  fdlku oSKkfud
ifr ls fcYdqy nwj gSA ljdkj dks xzke iapk;r

orZeku ifjizs{; esa d̀f"k nqnZ'kk ds dkj.k

�����     MkW- johUnz dqekj-----"
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vFkok xk°o&xk°o esa d̀f"k dh oSKkfud ifr ds izf'k{k.k
dk f'kfoj yxokuk pkfg,A tgk° fdlkuksa dks d`f"k dh
oSKkfud ifr lh[kus dk volj feysaA cgqr ls
LFky ,sls gSa] tgk° d`"kd dsoy ,d le; esa dsoy
,d gh [ksrh djrs gSaA tcfd orZeku esa oSKkfud ,d
le; esa vusd [ksrh ,d gh lkFk djus dh ckr djrs
gSA bl izf'k{k.k ls lh[kdj fdlku viuh [ksrh dh
vk; dks c<+k ldrk gSA de [ksr gksus ij Hkh og ,d
lkFk vusd [ksrh djds /ku vftZr dj ldrk gSaA
(á-) chek o Ω.k lqfo/kk&  fdlku dks cSadksa ls
Ω.k cgqr dfBurk ls feyrk gSA vxj feyrk gS rks
mls viuh [ksrh /kjksgj ds :i esa j[kuh iM+rh gSA
tcfd O;kikjh dks Ω.k lqfo/kk cgqr vklkuh ls feyrh
gSA mls djksM+ksa jGi;s Ω.k dh lqfo/kk cgqr vklkuh ls
feyrh gSA fdlkuksa dks Hkh viuh [ksrh dks c<+kus ds
fy, cSadksa ls Ω.k lqfo/kk gksuh pkfg,A lkFk gh [ksrh
dk de ls de ewY; ij chek gksuk pkfg,A vc rd
d`f"k chek d`"kdksa dh igqap ls nwj Fkk] ijUrq orZeku esa
dsUnz ljdkj dh uohu Qlu chek uhfr ls bl {ks= esa
dqN vk'kk dh fdj.k fn[kh gSA iqujfi vHkh Hkh ljdkj
dks fdlkuksa ds fy, bl {ks= esa cgqr dqN djuk pkfg,A
(à-) mŸke lM+d o ifjogu O;oLFkk&  d`"kd
vf/kdre xzkeh.k {ks=ksa esa gSaA ogka ;krk;kr gsrq mŸke
lM+ds ugha gS] ftlds dkj.k fdlkuksa dks [ksrksa ls [kk|kUu
ykus esa vR;Ur dfBukbZ gksrh gSA blhfy, fdlkuksa ds
[ksrksa rd mŸke lM+d O;oLFkk gksuh pkfg,A lkFk gh
ifjogu O;oLFkk dh Hkh lqpkjG O;oLFkk djuk pkfg,A
ifjogu dh mŸke O;oLFkk u gksus ds dkj.k Hkh d`"kd
viuk [kk|kUu 'kgjksa rd igqapkus esa vleFkZ gks tkrs
gSA D;ksafd gj fdlku ifjogu dh O;oLFkk O;fDrxr
:i ls ugha dj ldrk gSA bl {ks= esa Hkh ljdkj dks
cgqr dk;Z 'kh?kzr;k ls djuk pkfg,A
(â-) nqX/k ,oa i'kqikyu& d`"kd lekt d`f"k ds
lkFk&lkFk i'kqikyu dj nqX/k dk Hkh dk;Z djrk gSA
orZeku esa i'kqikyu esa lc ls cM+h leL;k i'kqvksa dh
ns[kHkky o fpfdRlh; leL;k gSA xkaoksa esa vklkuh ls
mŸke i'kqfpfdRld miyC/k ugha gksrs gSA ftlds dkj.k

fdlkuksa ds vfrewY;oku~ i'kq vuk;kl gh e`r gks tkrs
gSaA ftllsa fdlkuksa dks cgqr gkfu gksrh gSA ljdkj
ljdkjh i'kqfpfdRldksa dks xk°oksa esa u Hkstdj 'kgjksa esa
fcBkdj j[krh gSA le; vkus ij ;s fpfdRld xkaoksa
esa ugha tkrs gSaA vxj tkrs gSa rks cgqr /ku ysrs gSaA
ftlds dkj.k d`"kd vius i'kqvksa dks LoLFk ugha j[k
ikrs gSA vr% fdlkuksa dks lqe` cukus ds fy, ;ksX;
fpfdRldksa dks xk°oksa esas Hkstuk pkfg,A xk°o esa d`"kd
ds fy, nqX/k o ?k`r cukus gsrq m|ksx LFkkfir fd;s
tk;sa] ftlls d`"kd nqX/k o ?k`r ds c<+rs ewY; dk ykHk
ys ldsaA
(ã-) 'kh?kz Hkqxrku& fdlkuksa ls ÿ; fd, x, xUusa
vkfn dk Hkqxrku 'kh?kz djuk pkfg,A fdlku ds ikl
tek /ku ugh gksrk gSA Hkqxrku foyEc ls djus ij
fdlku dks dtZ esa Mwcuk iMrk gSA ftlls mldh
fLFkfr fcxM tkrh gSA
(Éå-) mfpr ewY; fu/kkZj.k& ljdkj dks le; ls gh
fdlkuksa dh mit dk mfpr o vPNk ewY; ?kksf"kr
djuk pkfg,A vPNk ewY; le; ij ?kksf"kr gksus ij
fdluksa esa d`f"k ds izfr u;k mRlkg mRiUu gksxkA ykxr
vf/kd o ewY; de gksus ij fdlku fujk'k gks tkrs gSA
 mi;ZqDr fdlku dh leL;kvksa dk lek/kku vxj
ljdkj dh vksj ls gks tk,] rks fdlku lqe` [kq'kgky
cusxkA xkao ls 'kgj dh vksj ;qokvksa dk iyk;u jGd
tk;sxkA xkao Hkh 'kgj tSlh fLFkfr esa nh[kus yxsaxsA
gekjh Hkkjrh; vFkZO;oLFkk lqn`<+ gksxhA fdlku
vkRegR;k djus ls cpsaxsA fdlku ds ifjokj esa cPpksa
esa f'k{kk ds izfr jGfp dk fodkl gksxkA vxj okLro
esa ljdkj d`f"k o fdlkuksa dks lqn`<+ djuk pkgrh gSa rks
;s lHkh dk;Z ljdkj dks djus pkfg,A ;g la{ksi ls
dqN fy[kk x;k gSA blls Hkh vkxs c<dj fopkj djds
fdlkuksa dks le`º fd;k tk ldrk gSA

lgk;d vkpk;Z
Jh Hkxokunkl vkn'kZ laLd`r

egkfo|ky;] 'kadj vkJe pkSd] gfj}kj
eks-&åãããâÖåÜääà
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d̀f"kfopkj % eUFku ls vèrrÙo

�����     f'konso vk;Z-----"

lh Hkh dk;Z dh fn'kk esa c<k;k x;k izFke
dne lcls T;knk egRoiw.kZ gksrk gS] D;ksafd

izFke dne ekxZ dks iz'kLr djrk gSA
le; rFkk gekjk thou gels vis{kk djrk gS

fd ge Lo;a dk /;ku j[ksa rFkk /;ku ge rHkh j[k
ldrs gSa tc gekjk vkgkj 'kqº gks ,oa 'kqº vkgkj ds
fy, d`f"k ([ksrh) ij /;ku vR;Ur egRoiw.kZ gSaA

Hkkjro"kZ esa izk;% [ksrh ekulwu ij vk/kkfjr
jgrh gSA ;fn ekulwu vPNk jgk rks d`f"k vPNh jgsxh
vkSj ;fn d`f"k vPNh jgh rks cktkj dh fLFkfr Hkh
etcwr jgsxhA

tSfod d`f"k dh ppkZ dks djus ls iwoZ tku ysa
fd tSfod d`f"k D;k gS\ tSfod d`f"k og lnkcgkj
d`f"k iºfr gS] tks ;FkkFkZ esa i;kZoj.k dh 'kqºrk dks
;Fkkor~ LFkkfir j[krh gSA feV~Vh dh ty /kkj.k {kerk
dks c<+krh gS] blesa jlk;uksa dk mi;ksx fcYdqy ugha
gksrk vkSj de ykxr esa xq.koŸkkiw.kZ mRiknu gksrk gSA
bl iºfr esa jklk;fud moZjdksa] jklk;fud dhVuk'kdksa
rFkk [kjirokjuk'kdksa vkfn ds LFkku ij xkscj dh
[kkn] dEiksLV] gjh [kkn] cSDVhfj;k dYpj] tSfod
[kkn] tSfod dhVuk'kdksa tSls lk/kuksa ls [ksrh dh tkrh
gSA

Hkkjrh; HkwfoKksa ds erkuqlkj feV~Vh esa vla[;
tho fuokl djrs gSa] tks ,d&nwljs ds iwjd gksrs gSa rFkk
ikS/kksa ds fodkl ds fy, iks"kd rRo Hkh miyC/k djkrs
gSaA tSfod d̀f"k dk ewy mn~ns'; rsth ls c<+rh tula[;k
dks /;ku esa j[krs gq, ènk laj{k.k dh izfÿ;k,Wa viukdj
tSfod fof/k;ksa ls dhV o jksxksa ij fu;U=.k j[krs gq,
nyguh Qlyksa ds mRiknu dks c<+kuk gS] rkfd yksxksa

dks lqjf{kr Lok/;o/kZd d`f"k mRikn izkIr gks ldsa vkSj
d`f"k izfÿ;k ds vUrxZr vR;Yi izkd`frd lalk/kuksa o
i;kZoj.k dh {kfr gks ldsaA

tSfod d`f"k le; dh lcls cM+h t:jr gSA
bu fnuksa yksx jklk;fud [kkn ij gh iwjh rjg ls fuHkZj
gSaA ;wjksi] tkiku o vesfjdk tSls ns'kksa esa cPpksa esa
dSalj ds vf/kd ekeys vkus ij vc ikWap lky rd
ds cPpksa ds fy, tSfod [kk| inkFkZ vfuok;Z dj fn,
x, gSaA tcfd Hkkjr esa ,slk ugha gSA yksx jklk;fud
[kkn ij gh iwjh rjg ls fuHkZj gSaA bu lc dh jksdFkke
tSfod d`f"k ls gh lEHko gSA blds fy, t:jh gS fd
fdlku ds ikl tSfod cht vkSj tSfod [kkn dh
miyC/krk gksA vHkh Hkh yksxksa dk ekuuk gS fd tSfod
[ksrh ds fy, cM+s iSekus ij tehu dh vko';drk
gksrh gSA tcfd okLrfodrk ;g gS fd ;g [ksrh NksVs ls
HkwHkkx ij Hkh dh tk ldrh gSA fdlku pkgsa rks 'kq#vkr
esa vius ifjokj ds fy, tSfod Qly mxk ldrs gSaA
ckn esa bls cM+k vkdkj ;k O;kolkf;d :i ns ldrs
gSaA izkjfEHkd voLFkk esa xsgwWa] /kku] lCth] eDdk] vjgj
vkfn dh [ksrh dh tk ldrh gSA tSfod [ksrh dh
lcls cM+h 'krZ ;g gS fd blesa jklk;fud [kkn dk
ukeek= Hkh iz;ksx ugha gksrkA [kkn ds uke ij blesa
uhe o ljlksa dh [kyh] uhe dk rsy] oehZ dEiksLV
dks iz;ksx esa yk;k tkrk gSA tSfod [kkn ds fy, <Sapk
lcls vPNk fodYi gksrk gSA <Sapk ebZ&twu esa cks;k
tkrk gS rFkk djhc Öå&Üå fnu ds ckn bls iyV fn;k
tkrk gSA blds ckn /kku vkfn dh jksikbZ oSfnd d`f"k
ds mRiknu esa tSfod [kkn dk LFkku cgqr egRoiw.kZ gSA

fd



vk"kZ&T;ksfr%d`f"kfoKku&fo'ks"kk¡&ÑåÉà32

blfy, tkuus dk ;Ru djrs gSa fd tSfod
[kkn dks fdl izdkj ls rS;kj fd;k tkrk gSA Hkkjr esa
igys ls gh xkscj dh [kkn] dEiksLV] gjh [kkn vkSj
tSfod [kkn dk iz;ksx fofHkUu Qlyksa dh mRikndrk
c<+kus ds fy, fd;k tkrk jgk gSA tSfod [kkn cukus
ds fy, ikS/kksa ds vo'ks"k] xkscj] tkuojksa dk cpk gqvk
pkjk vkfn lHkh oLrqvksa dk iz;ksx djuk pkfg,A tSfod
[kkn cukus ds fy, Éå QqV yEck] Ü QqV pkSM+k o Ö
QqV xgjk x<~Mk djuk pkfg,A lkjs tSfod inkFkks± dks
vPNh izdkj ls feykdj bl x<~Ms esa Mkydj mi;qDr
ikuh ls Hkj nsaA x<~Ms esa inkFkks± dks Öå fnu ds ckn
vPNh rjg ls iyVuk pkfg, vkSj mfpr ek=k esa ueh
j[kuh pkfg, ;fn ueh u gks rks mfpr ek=k esa ikuh dk
iqu% iz;ksx djuk pkfg,A iyVus dh fÿ;k ls tSfod
inkFkZ tYnh ls lM+ tkrs gSa vkSj [kkn esa iks"kd rRoksa dk
ek=k c<+ tkrh gSA bl izdkj ls [kkn rhu eghusa esa cu
dj rS;kj gks tkrh gSA

tSfod d`f"k ls fdlkuksa dk Hkfo"; mTToy
gS] ysfdu blds fy, mudks yhd ls gVdj dke
djuk gksxkA tSfod d`f"k ds nkSjku 'kq#vkr esa mRiknu
esa dqN fxjkoV vkSj [ksrh dks lqO;ofLFkr ykus esa dqN
le; t:j yxsxkA blds fy, fdlkuksa dks ekufld
:i ls rS;kj jguk gksxk] D;ksafd gekjs fy, osnO;kl us
vk'kk dk lans'k ̂ vk'kk cyorh jktu~--*  egkHkkjr esa
fn;k gSA

tSfod d`f"k ls mRiUu Qly esa [kfut rRoksa
dh ek=k vf/kd gksrh gSS] ;s LokLF; ds fy, cgqr gh
mi;ksxh rFkk jksxizfrjks/kh {kerk c<+kus okyh gSA
jklk;fud [kkn o dhVuk'kdksa dk mi;ksx u flQZ
Hkwfe vFkok gekjs LokLF; dks iw.kZr;k lekIr dj nsrk
gSA

,slk ugha gS fd lalkj esa tSfod d`f"k ugha gks
jgh gSA Hkkjr esa  o"kZ ÑååÖ&åÜ esa tSfod [ksrh dks
ysdj xEHkhjrk fn[kk;h xbZ  vkSj ÜÑ]ååå gsDVs;j {ks=

ls tSfod [ksrh dh 'kq#vkr gqbZA ekpZ ÑåÉå  rd ;g
c<+dj Éå yk[k äå gtkj gsDVs;j gks x;h gSA ekpZ
ÑåÉá rd xzkQ dkQh cM+k gSA Hkkjr esa tSfod fu;kZrksa
esa vukt] nkysa] 'kgn] pk;] elkys] frygu] Qy]
lfCt;kWa] dikl ds rUrq vkfn Hkh 'kkfey gSaA

gekjs ;qok Hkh tSfod d`f"k esa c<+&p<+ dj
Hkkx ys jgsa gSaA fcgkj] mŸkjizns'k] >kj[k.M vkSj iatkc
ds dbZ izfr'kr ;qok mPp f'k{kk dks djus ds i'pkr~
tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, vkxs vk jgsa gSaA ;s
[kqn rks tSfod [ksrh dj gh jgsa gSaA lkFk gh vklikl ds
xkWaoksa esa tkdj ;qokvksa dks tSfod d`f"k djus ds izdkj
o ykHk crk jgsa gSaA ;qok laxBu cukdj dke dj jgsa
gSA tSfod d`f"k dks oks d`f"k rd gh lhfer ugha jgus
nsuk pkgrs os tSfod d`f"k dk O;kikfjd Lrj Hkh rS;kj
dj jgsa gSaA xkWao ds tks yksx dke dh ryk'k esa b/kj&
m/kj tk jgsa gSa]  mudks tSfod [kkn vkfn lkexzh ds
dk;Z esa yxk;k tk jgk gSA

bl tSfod d`f"k dks ljdkj dh vksj ls Hkh
iw.kZ leFkZu fey jgk gSA d`f"k eU=ky; esa tSfod d`f"k
dks c<+kok nsus ds fy, jk"Vh; tSfod [ksrh ifj;kstuk]
jk"Vh; ckxokuh fe'ku] iwoksZŸkj ds fy, izkS|ksfxdh
fe'ku vkSj jk"V™h; d`f"k fodkl ;kstuk lapkfyr dj
jgk gSA

jk"V™h; tSfod [ksrh ifj;kstuk] xkft;kckn
fLFkr jk"V™h; tSfod [ksrh dsUnz rFkk csaxyq:] Hkqous'oj]
fglkj] baQky] tcyiqj vkSj ukxiqj fLFkr Ng {ks=h;
dsUnzksa ds ek/;e ls vDVwoj ÑååÜ esa 'kq#vkr dh xbZ
Fkh vc ns'k esa vusd LFkyksa ij  ,sls {ks=h; dsUnz [kqy
x;sa gSa] tgkWa tSfod d`f"k dks c<+kok nsus ds fy, dk;Z
fd;k tkrk gSA

iz/kkueU=h ujsUnz eksnh th us É vizSy ÑåÉà
ls d`f"k Qyl chek ;kstuk 'kq# dh gSA ;s lc dke
d`f"k dk;Z dks c<+kok nsus ds fy, gh fd;k tk jgk gSA
ns'kHkj esa tSfod d`f"k dk mRlkgtud okrkoj.k curk
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tk jgk gS] ftlds dqN jkspd vkadMs+ vkids lkeus gSa&
Üá yk[k gsDVj esa tSfod d`f"k ls mRiknu fd;k tk jgk gSA
àá izfr'kr yksx [ksrh ls tqM+dj viuh vkthfodk pyk jgsa gSaA
äå izfr'kr ykxr de yxrh gS jklk;fud d`f"k dh vis{kkA
Üå izfr'kr ls T;knk ,aVh vkWaDlhMsaV ik, tkrs gSa tSfod d`f"k esaA
áå izfr'kr mRiknu Hkkjr esa gksrk gS iwjh nqfu;k ds tSfod dikl dkA
äã d`f"k ifj;kstukvksa ds fÿ;kUo;u dks 'kh?kzrk ls iwjk djus dk izo/kku ljdkj dj jgh gSA
,sls mRlkg tud okrkoj.k dks /;ku esa j[kdj ge lHkh dks tSfod d`f"k dh 'kq#vkr djuh pkfg,]

ftlls Lo;a rFkk lekt dk dY;k.k gks ldsxkA &xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu
eks-&ääÉåååáåãà
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oSfnd d̀f"k&foKku dk Lo:i

 ukfn fu/uk Hkxorh Jqfr vukfndky ls
gh izkf.kek=k ds fy, ije midkjd gSaA

ek;ktfur txr~ esa osn ekuo dks dÙkZO; ekxZ dk
fun'kZu djkrs gSaA blhfy, vkpk;Z euq us osnksa dks
nso] firj vkSj euq";ksa dk us=k dgk gSAû osfnrO;
ldy Kku osn ls gh fofnr gksrk gSü rFkk osnkFkZ
dks tkudj O;fDr vuUr lq[kksa dks izkIr djrk gS&

rLekr~ lkÄõe/hR;So czãyksds egh;rsA
ekuo thou esa osn ds eguh; egÙo ds

dkj.k gh vkpk;ksZa us osnkè;;u dks ekuo ds
vfuok;Z drZO; ds :i esa fu:fir fd;k&
Lokè;k;ks¿è;srO;%A czkã.ksu fu"dkj.kks /eZ%

"kMÄõks osnks¿è;s;ks Ks;'psfrA
ijczã ds fu%'oklHkwr osn ldy Kku&

foKku ds vkxkj gSaA vkpk;Z euq us osnksa dks
loZfo/ fo|kvksa ls ifjiw.kZ crk;k gSAý vkpk;Z
n;kuUn ds vuqlkj ^osn lc lR; fo|kvksa dh
iqLrd gSA fofo/ fo|kvksa ds lkFk&lkFk Kkufuf/
osn esa Ñf"k foKku dk Hkh fo'knr;k foospu izkIr
gksrk gSA osn ds lkFk&lkFk osnsrj lkfgR; ukjnLe`fr]
c`gLifrLe`fr] fo".kq/eksZÙkjiqjk.k] vfXuiqjk.k] Ñf"k
ikjk'kj ,oa o`{kk;qosZn esa Hkh Ñf"k ,oa ckxokuh dk
foLrkj ls o.kZu izkIr gksrk gSAþ o`¼ gkjhrLe`fr ds
vuqlkj Ñf"kdeZ lHkh o.kksZa dk lkekU;deZ gS&

Ñf"kLrq loZo.kkZuka lkekU;ks /eZ mP;rsA
&o`¼gkjhrLe`fr

ckS/k;u Le`fr ds vuqlkj leFkZ czkã.k
dks osnkè;;u ds lkFk&lkFk Ñf"kdeZ gh djuk
pkfg, rFkk ;fn nksuksa dk;Z djus esa leFkZ u gks rks

mls Ñf"kdeZ NksM+ nsuk pkfg,&
osn% Ñf"kfouk'kk; Ñf"kosZnfoukf'kuhA

'kfDrekuqHk;a dq;kZn'kDrLrq Ñf"ka R;tsr~AA
&ckS/k;uLe`fr û@ÿ@ûúû

ekuo thou esa Ñf"k dk furkUr egÙo
gSA lEifÙk vkSj es/k dks nsus okyh Ñf"k gh ekuo
thou dk vk/kj gS&
Ñf"k/ZUok Ñf"kesZè;k tUrwuka thoua Ñf"k%A

Ñf"k&ikjk'kj] 'yksd ø
Ñf"k ls leqRiUu vUu gh ldy izkf.k;ksa

dks 'kfDr vkSj lkeF;Z iznku djrk gSA lalkj ds
ldyHkwr vÂ ls gh leqn~Hkwr gksrs gSa rFkk vÂ ls
gh thou èkkj.k djrs gSaAÿ vÂ leLr thoèkkfj;ksa
dk thou gSAö euq"; dh vko';drkvksa esa vÂ
vU;re gSAþ vÂ ds egÙo dks tkudj gh 'kkL=kdkjksa
us vÂ dks czã dgk gSA

Hkkjrns'k ,oa mldh laLÑfr Ñf"k iz/ku
gSA fdlh le; ;gk¡ dh tyok;q] okrkoj.k ,oa
Hkwfe Ñf"k ds fy, vR;fèkd vuqdwy FkhA orZeku
esa vÂ dh izpqj leqiyC/rk ds vHkko esa lalkj
ds djksM+ksa ekuo dqiks"k.k dk f'kdkj gksdj ;su&dsu
izdkjs.k viuk thou ;kiu dj jgs gSaA bldk
izeq[k dkj.k Ñf"k ds izfr yksxksa dh vuojr c<
jgh mnklhurk gSA leqfpr lalk/uksa dk vHkko
rFkk [ksrh ij O;; gksus okys /u dh vis{kk ykHk
dk de gksuk bl mnklhurk ds izeq[k dkj.k gSA
fdUrq izkphudky esa fLFkfr bl izdkj ugha FkhA
ml dky esa Ñf"k vkthfodk ds lkFk&lkFk
/ukxe dk Hkh izeq[k lk/u FkhA ;gh dkj.k gS fd
oSfnd ½f"k vkns'k nsrk gS fd Ñf"k ls izkIr /u
ls izeqfnr gksrs gq, lalkj esa je.k djks&

Ñf"kfeRÑ"kLo foÙks jeLo cgqeU;eku%A
&½x~ú ûú@ýþ@ûý

oSfnd ½f"k HkyhHkk¡fr Ñf"k ds egÙo ls
ifjfpr FksA lEHkor% ;gh dkj.k gS fd mUgksaus

�����     MkW- osnozr-----"

v
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Ñf"kfo"k;d {ks=kifr uked nsork dh lÙkk dks
Lohdkj fd;k rFkk mlls 'kL; ds fof/or~ lEiUu
gksus dh izkFkZuk dh&

bUæ% lhrka fu x`g~.kkrq rka iw"kkuq;PNrqA
lk u% i;Lorh nqgkeqÙkjkeqÙkjka lrke~AA

'kqua uq iQkyk foÑ"kUrq Hkwfea 'kqua dhuk'kk
vfHk;Urq okgS%A 'kqua itZU;ks e/quk i;ksfHk%
'kquk'khjk 'kqueLeklq ;=kAA ½x~ú þ@ù7@ö&7

vFkkZr~ gy dk uqdhyk vxzHkkx vPNh
izdkj ls [ksr dks tksrsA gy pykus okys fdlku
ljyrk ls cSyksa ds }kjk Hkwfe dk d"kZ.k djsaA es?k]
e/q vkSj ikuh gesa rFkk [ksr dks lq[k iznku djus
okys gksaA 'kquk'khj Ñ"kd yksxksa dks vR;f/d izlUurk
iznku djus okys gksaA ½Xosn rFkk vFkoZosn ds
vuqlkj dfo rFkk /hj euq"; Ñf"k dks viukrs gSaA7

Ñf"k&dk;Z esa fuiq.k O;fDr dks osn esa Ñ"Vjkf/
fo'ks"k.k izkIr gksrk gS vkSj mUgsa mithouh; ekuk
x;k gSAø vFkoZosn esa Ñf"kfo'ks"kK dks vUufon~
dgk x;k gSA bu vUufonksa us gh loZizFke Ñf"k ds
fu;e cuk;sAù vFkoZosn ds blh izlax esa [ksrh
djus okys fdlku dks dk"khZx.k uke ls lEcksf/r
fd;k x;k gSA thou esa Ñf"k ds egÙo dks tkuus
okys oSfnd ½f"k;ksa us jktk ds izeq[k dÙkZO;ksa esa
Ñf"k dks mUur djuk izeq[kre dÙkZO; ekuk gSAûú

'kriFkczkã.k esa Ñf"k dh leLr fØ;kvksa
dks d"kZ.k] oiu] you ,oa enZu bu pkj Hkkxksa esa
foHkDr fd;k x;k gSAûû osnksa esa gy [khapus okys
cSyksa dh la[;k N%] vkB] ckjg ;k pkSchl rd
izfrikfnr dh x;h gSAûü fdl ½rq esa fdl vÂ
dh [ksrh mi;qDr jgrh gS] bldk o.kZu Hkh osnksa esa
izkIr gksrk gSA osnksa esa fHkÂ&fHkÂ ½rqvksa esa fHkÂ&fHkÂ
chtksa ds oiu dk fof'k"V o.kZu izkIr gksrk gSAûý

rSfÙkjh; lafgrk ds vuqlkj iQlyksa ds pkj izdkj
gSa& xzh"e ½rq esa idus okyh tkS] xsgw¡ vkfn
iQlysa] o"kkZ ½rq esa idus okyh iQlysa] 'kjn~ ½rq

esa idus okyh /ku vkfn rFkk gseUr vkSj f'kf'kj
eas idus okyh fry] mnM] vjgj vkfn iQlysaAûþ

orZekudky dh Hkk¡fr /ku ds o"kkZ ½rq esa cksus
rFkk 'kjn~ ½rq esa idus dk rFkk fry vkSj nky ds
'kjn~ ½rq esa cksus dk o.kZu osn esa izkIr gksrk gSA

yksd esa Ñf"k lEc¼ feV~Vh ds vusd
izdkj n`f"Vxkspj gksrs gSaA oSfnd lkfgR; esa Hkh
feV~Vh ds fofoèk Hksnksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA
;Fkk& fldrkûÿ (ckywokyh)] moZ;Zûö  (mitkmQ)]
fdaf'kyû7 (NksVs dadM okyh) bfj.;ûø (vPNh
Ñf"k ds fy, vuqi;ksxh)] v'eUorhûù (iFkjhyh)]
ènqüú (fpduh) ,oa jtl~üû (èkwy okyh)A vuqitkmQ
Hkwfe ds fy, osnksa esa vkÙkZuk dgk x;k gSA osn dk
½f"k vkÙkZuk Hkwfe dks [kkn Mkydj moZjk cukus
ds fy, ijke'kZ nsrk gSAüü

[ksr esa cks;s tkus okys fofo/ izdkj ds
vÂ Hkh osn esa of.kZr gSaA rSfÙkjh; lafgrk esa rhu
izdkj dh ozhfg (/ku) dk o.kZu izkIr gksrk gS&
û- vk'kq ozhfg] ü- Ñ".kk ozhfg rFkk ý- egkozhfgAüý

vk'kq ozhfg lEHkor% orZeku esa lkB fnu esa id
tkus okys lkBh /ku dks ifjyf{kr djrk gSA
egkozhfg 'kCn cklerh pkoy ds fy, iz;qDr gqvk
gSA ozhfg ds vfrfjDr xoh/qd~üþ (taxyh xsgw¡)]
vkEcüÿ] miokdüö (bUnz tkS) v.kq (NksVk pkoy)]
';kekd (lk¡ok)] uhokj (dksnksa ;k frUuh /ku)]
xks/we (xsgw¡) rFkk elwj vkfn dk Hkh o.kZu izkIr
gksrk gSA ijoÙkhZ oSfnd lkfgR; esa ;o] fry] ew¡x]
ek"k] [kYo] uhokj] fiz;axq vkfn vU; vusd vÂksa
dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSAü7 bZ[küø vkSj fryüù dh
[ksrh dh Hkh ppkZ osnksa esa gSA ijorhZ lkfgR; esa
fry dh [ksrh dh iz/kurk n`f"Vxkspj gksrh gSAýú

Ñf"klEc¼ midj.kksa dh ppkZ Hkh osnksa esa
;=k&r=k izkIr gksrh gSA osn esa [ksrh djus okys
Ñ"kd ds fy, dhuk'k 'kCn iz;qDr gSAýû gy ds
fy, osn esa lhjýü rFkk ykÄõyýý 'kCn dk iz;ksx
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izkIr gksrk gSA blh izdkj cSyksa dks gk¡dus okys
pkcqd ds fy, v"Vªkýþ] gy dh ewB ds fy,
Rl#ýÿ gy ds uhps yxus okyh yksgs dh uqdhyh
iÙkh ds fy, iQkyýö] iQky ls [ksr esa cuus okyh
iafDr ([kwM) ds fy, lhrký7] cSy dks tq, ds lkFk
ck¡/us okyh jLlh ds fy, oj=kkýø rFkk vuqitkmQ
Hkwfe dks mitkmQ cukus ds fy, iz;qDr [kkn ds
fy, djh"k 'kCn osn esa n`f"Vxkspj gksrk gSAýù ids
gq, vUu dks ftlls dkVrs Fks] mlds fy, osn esa
nk=kþú ,oa l`.khþû 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA ftl ik=k
ls vUu dks ukirs Fks] mlds fy, osnksa esa mQnZj
'kCn iz;qDr gqvk gSAþü vÂ dks j[kus okyk LFkku
fLFkfo dgykrk gSAþý

orZekudky dh HkkWfr izkphudky esa flapkbZ
ds brus lalk/u leqiyC/ ugha FksA loZfo/ Ñf"k
ugjþþ] unhþÿ] rkykcþö] dw,¡þ7 ,oa o"kkZ ij
vk/kfjr FkhA osn esa flapkbZ ds fy, nks izdkj ds
lk/uksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA dwikfn vFkok ugjksa
ls flapkbZ ds fy, izkIr ty dks [kfuf=kek rFkk
ufn;ksa ls izkIr ty dks Lo;atk dgk x;k gS&
;k vkiks fnO;k mr ;k lzofUrA [kfuf=kek mr
ok ;k% Lo;atk%A ½x~ú ûú@ûúÿ@û7_ 7@þù@ü

orZeku esa [ksrh ds fufeÙk ls Hkwfe dk
vR;Ur nksgu fd;k tk jgk gSA ,d o"kZ esa vusd
izdkj ds [ksrh dh tk jgh gSA blds ifj.kkeLo:i
Hkwfe dh moZjdrk izHkkfor gks jgh gSA Hkwty dk
vR;Ur mi;ksx Hkh fpUrktud gSA vf/d ls
vf/d iQly izkIr djus ds fy, fd;k tkus okyk
Hkwfe dk vR;Ur nksgu i;kZoj.k fouk'k esa ,d
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA lEHkor ØkUrn'khZ
oSfnd ½f"k vR;f/d [ksrh ds fufeÙk Hkfo"; esa
gksus okys Hkwfe ds nksgu dks tkurs Fks blhfy,
mUgksaus o"kZ esa nks ckj vukt cksus dk fn'kkfunsZ'k
fn;k gSAþø [ksrh dks gkfu igq¡pkus okys dhVksa ls
[ksrh dks cpkus dh fodV leL;k ;nk dnk

fdlkuksa ds lkeus leqifLFkr gks tkrh gSA vfro`f"V]
vuko`f"V] fgeikr rFkk dhViraxksa ls ;nk dnk
Ñf"k dk fouk'k gks tkrk gSA bu dhVuk'kd rÙoksa
dh ifjppkZ osn esa leqiyC/ gksrh gSA vfro`f"V
rFkk vuko`f"Vþù] fgeikrÿú] pwgsÿû] vUu dks [kk
tkus okys dhMs (miDol)ÿü] vUu dks pkV tkus
okys dhMs (O;noj)ÿý] eVphÿþ ,oa typj if{k;ksa
ls Ñf"k dh lqj{kk djus dk o.kZu izkIr gksrk gSA
'kL; dks dhM+ksa o fVM~Mh vkfn ls cpkus ds fy,
'kksj djus ;k tksj&tksj ls cksyus dk izko/ku Hkh
osneU=kksa esa izfrikfnr gSA vFkoZosn esa 'kL; dks
gkfu igq¡pkus okys dhVksa ds tH;] irax ,oa mioDl
vkfn uke izkIr gksrs gSaA fVfM~M;ksa ds fy, eVph
'kCn dk iz;ksx gqvk gSAÿÿ

orZeku le; esa [ksrh esa vusdfo/
dhVuk'kd vks"kf/;ksa dk vR;f/d iz;ksx gks jgk
gSA bu dhVuk'kd vks"kf/;ksa dk vR;f/d iz;ksx
dSalj vkfn vusdfo/ O;kf/;ksa dks mRiUu djrk
gSA blhfy, osn dk ½f"k vkns'k nsrk gS fd ge
lq'kL; dks mRiUu djsa] ge jksxdkjd fo"k;qDr
'kL; dks mRiUu u djsa&

lq'kL;k Ñf"kLÑf/A ;tqú Ü@Éå
mÙke 'kL; ikSf"Vd ,oa LokLF;o/Zd gksrk

gSA ;K u dsoy i;kZoj.k dks 'kq¼ ,oa lajf{kr
djrk gS vfirq mÙkeÑf"k ds fy, Hkh ije midkjd
gSA oSfnd ½f"k ;K ls 'kL; dks ikSf"Vd ,oa
lajf{kr djus dh dkeuk djrk gS&

Ñf"k'p es ;Ksu dYirke~A ;tqú ûø@ù
vUua p es ;Ksu dYirke~A

&;tqú ûø@ûú
;Kh; /we ,oa HkLe vusd izdkj ds

Ñf"kfouk'kd dhVksa dk fouk'kdj [ksr dh feV~Vh]
'kL;] ty ,oa i;kZoj.k esa xq.kkRed ifjorZu djus
esa leFkZ gSA D;ksafd vfXu esa gkfudkjd Ñfe;ksa dks
fou"V djus dk {kerk gksrh gS&vfXuoSZ T;ksfr%
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j{kksgkA &'krúczkú þ@û@ý@þ] vfXuoSZ j{klkeigUrkA
&'krúczkú û@ü@û@ö

vk/qfuddky esa vuojr vck/xfr ls
tula[;k o`f¼ gks jgh gSA Ñf"k;ksX; Hkwfe ,oa
leqfpr lalk/uksa dk 'kuS%'kuS% ßkl gksrk tk jgk
gSA blds ifj.kkeLo:i leqfpr vuqikr esa [kk|kUu
leqyC/ ugha gks ik jgk gSA Ñ"kdtuksa dh vkfFkZd
foiUurk Hkh fo'ofoJqr gSA

mi;qZDr lHkh leL;kvksa dk lek/ku Ñf"k
ds }kjk lEHko gSA oSfnd ½f"k Ñf"kdeZ dks mUur
djuk jktk dk izeq[kre drZO; ekurk gSAÿö oSfnd
½f"k ds vkns'k dks è;ku esa j[krs gq, orZekudkyhu
'kkldksa dks Hkh Ñf"k dh leqUufr dks viuk eq[;
è;s; ekuuk pkfg,A 'kkldoxZ dks Ñf"k;ksX; Hkwfe

dk laj{k.k djuk pkfg,A fdlkuksa dks [ksrh ds fy,
vuqdwy ifjfLFkfr ,oa leqfpr lalk/u leqiyC/
djkus pkfg,A Ñ"kdksa dh vk; ds lao¼Zu ds fy,
osru vk;ksx ds leku Ñf"k vk;ksx dk Hkh xBu
djuk pkfg,A

mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd osnof.kZr
Ñf"kfoKku dk Lo:i vR;Ur fodflr ,oa leqUur
gSA orZeku le; es leL;kdqy Ñf"k{ks=k ds leqUu;u
ds fy, oSfnd Ñf"kfoKku ds leqfpr fØ;kUo;u
dh vko';drk gSA ,slk gksus ij gh le`¼ ,oa
LoLFk lekt dk fuekZ.k gks ldrk gS&ukU;% iUFkk
fo|rs¿;uk;A

&lgk;dkpk;Z] laLÑr foHkkx
,lúohúihúthú dkWyst] yksgk?kkV

lUnHkZ&lwph%&
û- nsofir`euq";k.kka osnk'p{kq% lukrue~A
ü- loZa osnkr~ izflè;frA
ý- loZKkue;ks fg l%A
þ- A Concise History of Science in India-

     PP ýÿü-ýÿø
ÿ- vÂkn~ HkofUr HkwrkfuA
ö- ½Xosn þ@ýý@ûû
÷- ½x~ ûú@ûúû@þ
ø- vFkoZú ø@ûú@üþ
ù- vFkoZú ö@ûûö@û
ûú- ;tqú ù@üü
ûü- 'krúczkú û@ö@û@ý
ûý- vFkoZú ö@ûû@û_ ö@ùú@û_
    rSúlaú ÿ@ü@ÿ@ü
ûþ- dkS"khúczkú üû@ý
ûÿ- rSúlaú ÷@ü@ûú@ü
ûö- ;tqú ù@üü
û÷- ;tqú ù@üü
ûø- ;tqú ù@üü
ûù- ;tqú ù@üü

üú- ;tqú ù@üü
üû- ;tqú ûø@ûý
üü- ;tqú ûö@ þÿ
üý- vFkoZú ý@ûþ@ý
üþ- rSúlaú û@ø@ûú@û
üÿ- v"Vkú ö@ü@ýø
üö- 'krúczkú ÿ@û@÷@ý
ü÷- ;tqú ûù@üü
üø- okúlaú ûø@ûü
üù- vFkoZú û@ûÿ@ÿ
ýú- vFkoZú ûü@ü@ÿþ
ýû- NkUnksX;ú ý@ûþ@ý
ýü- ½x~ þ@ÿ÷@ø
ýý- ½Xosn ûú@ÿ@ø
ýþ- ½Xosn ûú@ûúû@ý]þ
ýÿ- ½x~ þ@ÿ÷@þ o ûú@ûúü@ø
ýö- vFkoZú ý@û÷@ý
ý÷- ½x~ þ@ÿ÷@ø
ýø- ½x~ þ@ÿ÷@ö÷
ýù- vFkoZú þ@ÿ÷@þ

þú- vFkoZú ûù@ýû@ý
þû- ½x~ú ø@÷ø@ûú
þü- ½x~ú û@ÿø@þû
þý- ½x~ú ü@ûþ@ûû
þþ- ½x~ú ûú@öø@ý
þÿ- vFkoZú üú@û÷@ü
þö- vFkoZú û@þ@ý
þ÷- vFkoZú û@ö@þ
þø- vFkoZú û@ö@þ_
    ½x~ú ûú@ûúû@ÿ&÷
þù- rSúlaú ÷@ü@ûú@ü
ÿú- vFkoZú ÷@ûû@û
ÿû- vFkoZú ÷@ûø@ü
ÿü- vFkoZú ö@ÿú@û
ÿý- vFkoZú ö@ÿú@ý
ÿþ- NkUnksX;ksifu"kn~ û@ûú@û
ÿÿ- ½x~ú ûú@öø@û
ÿö- vFkoZú ý@û÷@ù_
    eVph grs"kq dq#"kqA
ÿ÷- ;tqú ù@üü

osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gS] osn dk i<uk&i<kuk vkSj lquuk&lqukuk lc vk;ks± dk ije /keZ gSA
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�����     eueksgu dqekj vk;Z-----"

l̀f"V dk vkjEHk vkSj d̀f"k foKku

  u vkSj foKku ijLij iwjd “kCn gaSA
  oLrqvksa dk lk/kkj.k Kku lkekU; Kku

ds vUrxZr vkrk gS vkSj mudk fo”ks’k Kku foKku
dgyrk gSA d`f’k dk rkRi;Z euq’;ksa ds vkgkj ds
inkFkksZ ;Fkk Qy] ouLifr;k¡ o vUu vkfn dk
vPNk o xq.koRrk;qDr izpqj ek=k esa mRiknu djus
dks dg ldrs gSaA l`f’V ds vkjEHk es tc izFke
euq’;ksa vFkkZr~ L=h o iq#’kksa dk tUe gqvk gksxk rks
mUgsa “okal ds fy, ok;q] fiiklk dh “kkfUr ds fy,
“kq) ty o {kq/kk fuo`fRr ds fy, Hkkstu dh
vko”;drk iM+h gksxhA ge osnkfn xzUFkksa ds
v/;;u ls ;g le> ik;sa gSa fd l`f’V ds vkjEHk
esa euq’; ;qokoLFkk esa mRiUu gq, FksA bldk dkj.k
;g gS fd ;fn og cPps gksrs rks mudk ikyu&iks’k.k
djus ds fy, ekrk&firk dh vko”;drk gksrh
tks fd vkjEHk esa ugha Fkh vkSj ;fn og ò) mRiUu
gksrs rks muls lUrkuksa vkfn ds u gksus ls l̀f’V dk
dze vkxs ugha py ldrk FkkA vr% ;g ekuuk
gksxk vkSj ;gh lR; gS fd l`f’V d vkjEHk esa
euq’; ;qokoLFkk esa i`fFkoh ekrk ds xHkZ ls mRiUu
gq, FksA nwljk iz”u ;g gS fd i`fFkoh dh vkjEHk
voLFkk dSlh Fkh vkSj l`f’V dgk¡ mRiUu gqbZ FkhA
bldk mRrj ;g feyrk gS fd ekuoksRifRr ds
le; i`fFkoh iw.kZr;k fufeZr gksdj lkekU; fLFkfr
esa vk pqdh FkhA bl ij ok;q loZ= cg jgh Fkh]
“kq) ty Hkh ;=&r= ok LFkku&LFkku ij ufn;ksa]
ugjks o ty lzksrksa esa miyC/k FkkA euq’;ksa ds
fudV gh Qyksa ds o`{k Fks ftuesa ukuk izdkj ds
Qy yxs gq, FksA vkl ikl xkSosa Hkh Fkh tks nqX/k
nsus okyh FkhA euq’;ksa ds mRifRr LFkku frCcr ok

f=fof’Vi ds ikl dh lery Hkwfe ij [kk| vUu
o ouLifr;ka Hkh ygygk jgha FkhA l̀f’V ds vkjEHk
esa pkj _f’k;ksa vfXu] ok;q] vkfnR; vkSj vafxjk
dks pkj osnksa dk Kku bZ”oj ls feykA bl osn
Kku dks bZ”oj us pkj _f’k;ksa ds vUr%dj.kksa esa
LFkkfir fd;kA osnksa dh Hkk’kk o osnksa ds vFkZ dk
Kku Hkh _f’k;ksa dks izkIr gq, Kku esa lfEefyr
FkkA ge le>rs gSa fd _f’k;ksa ls brj L=h o
iq#’kksa dks Hkh vko”;drkuqlkj ijLij O;ogkjkFkZ
Hkk’kk Kku lfgr Hkkstu vkfn djus djkus dk
Kku Hkh l`f’VdRrkZ }kjk vo”; fn;k x;k gksxkA
ftl bZ”oj us lEiw.kZ czg~ek.M ok l`f’V lfgr
euq’; vkfn lHkh izkf.k;ksa dks cuk;k og vkfndkyhu
euq’;ksa dks Hkkstu o ijLij O;ogkj dk Kku
muds vUr%dj.k ok vkRek esa u ns] ,slk ekuuk
;FkkFkZ dks >qBykus ds leku gSA ;g Kku Hkh
vo”; gh fn;k x;k FkkA bl rF; dks ekuus ij
l`f’V ds vkfn dky laca/kh lkjh xqfRFk;k¡ lqy>
tkrh gSA fof/k ok dkuwu dk fl)kUr gS fd og
Benefit of doubt dk ykHk ihfM+r O;fDr dks
nsrk gSA l`f’V ds vkjEHk esa ftu iz”uksa ds mRrj
ugha feyrs mldk ykHk bZ”oj fo’k;d fl)kUr
dks ekudj gh djuk gksxkA lalkj ds izkphure
xzUFk osn vkSj oSfnd lkfgR; bl fo’k; esa izek.k
gSa vkSj bldk vU; dksbZ fodYi gekjs o fdlh ds
ikl ugha gSA la”k; ikyus o ukuk dYiuk;sa djus
ls dksbZ ykHk ugha gSA bl izdkj bZ”oj ls osnksa dk
Kku] euq’;ksa dks O;ogkj o Hkkstu vkfn dk Kku
rFkk l`f’V esa mRiUu o miyC/k HkksT; o vU;

Kk
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inkFkksZa dk Kku vkjEHk esa bZ”oj ok osnksa ls gh
feyk Fkk ftlesa d`f’k dk Kku Hkh lfEefyr gSA

osn eU=ksa ds vFkZ tkuus dh viuh izfdz;k
gSA blds fy, v/;srk dks laLd̀r dh vk’kZ O;kdj.k
i)fr ls eU= dk inPNsn dj mlds lEHkkfor
vFkks± ij fopkj djuk iM+rk gSA orZeku esa fu#Dr
,oa fu?k.Vq xzUFk gaS ftlls inksa ds vFkZ o muds
fuoZpu ns[k dj lkFkZd vFkZ xzg.k fd;s tkrs gSaA
vFkZ tkuus ds fy, cqf) dh Ågk “kfDr ls
fpUru] euu dj o /;ku }kjk vFkZ esa izos”k djuk
gksrk gSA ;fn iwoZ +_f’k;ksa o fo}kuksa ds fy, gq,
vFkZ miyC/k gks rks mudk Hkh lg;ksx ysdj
;FkkFkZ vFkZ xzg.k fd;k tkrk gSA ,slk gh dqN&dqN
osnkFkZ dk izdkj l̀f’V ds vkjEHk o mlds ckn jgk
gSA osn ds v/;srk dks ;g Hkh fu”p; djuk
pkfg;s fd osn bZ”ojh; Kku gksus lfgr lc lR;
fo|kvksa dk iqLrd gSA blesa l`f’V dze ok
Kku&foKku fo#) dksbZ ckr ugha gSA ;fn dgha
Hkze gks rks mls viuh Ågk o fpUru&euu vkfn
ls nwj djuk pkfg;sA fopkj o fpUru djus ij
;g rF; Hkh Li’V gksrk gS fd l`f’V ds vkjEHk esa
bZ”oj us dqN lkS ;k dqN gtkj dh la[;k esa L=h
o iq#’kksa dks mRiUu fd;k gksxkA ml bZ”oj us pkj
_f’k;ksa dks osn Kku fn;k rFkk bu pkj us vU;
_f’k czg~ek dks bu pkjksa osnksa dk Kku fn;kA
ijLij laokn o laxfr ls ikapksa _f’k osnksa ds iw.kZ
Kkuh gks x;s Fks] ;g vuqeku gksrk gSA bu ikap
_f’k;ksa us “ks’k euq’;ksa dks ,d= dj Hkk’kk o osnksa
dk vko”;drkuqlkj Kku fn;k gksxkA bl dk;Z
ds vfrfjDr bu ik¡p _f’k;ksa ds ikl vU; dksbZ
dk;Z djus ds fy, Fkk gh ughaA ;g Hkh Kkr gksrk
gS fd ;g ikapksa _f’k ;ksxh FksA ;g izkr% o lk;a
bZ”oj dk ?kaVksa /;ku o fpUru djrs FksA bl
voLFkk esa bUgsa bZ”oj ls vius lHkh iz”uksa o

“kadkvksa ds mRrj fey tkrs FksA blls d`f’k dk;Z
lEikfnr djus esa bUgsa fdlh fo”ks’k leL;k ls
>w>uk ugha iM+k gksxkA vkt Hkh ge ;gh rks djrs
gSa fd gesa ftl ckr dk Kku ugha gksrk mlds
fy, ge vU; vuqHkoh o o`)ksa dh “kj.k esa tkdj
iwNrkN dj o futh /;ku&fpUru&euu ls leL;k
dk gy djrs gSaA blh izdkj ls d`f’k foKku
fodflr gqvk vkSj egkHkkjr dky rd mUufr dks
izkIr gksrk x;kA

vkbZ;s ! dqN osn izek.kksa ij Hkh fopkj
djrs gSaA ;tqosZn „…@†ˆ esa dgk x;k gS
^Hkwfejkoiua egr~* vFkkZr~ ¼cht½ cksus dk&d`f’k
dk&egku~ LFkku Hkwfe gh gSA blls gekjs izFke
ih<+h ds iwotksZa dks ;g Kku fey x;k fd vUu
vkfn [kk| inkFkZ izkIr djus ds fy, mUgsa i`fFkoh
esa cht oiu djus gksaxsA ;tqosZn ds eU= †@ƒŒ
esa dgk x;k gS ^lqlL;k% d`"khLd`f/k* vFkkZr~
mRre vUuksa dh d`f’k djsa ,oa djkosaA ea= esa
lqlL;k dgdj [kjkc vUu mRiUu djus dk
fu’ks/k fd;k x;k gSA [kjkc vUu dh mRifRr dk
lekt ds thou ij izfrdwy gh izHkko iM+rk gSA
^vUua oS izkf.kuka izk.kk%* dgdj crk;k x;k gS fd
vUu izkf.k;ksa dk thou gS vFkkZr~ izk.k gSA izk.k gh
thou ,oa thou gh izk.k gksrk gSA izk.k ugha rks
thou ugha vkSj thou ugha rks izk.k ughaA ^vUua
izk.kL; 'kM~foa'k%* vUu gekjs izk.k dk NCchloka
Hkkx curk gS] vr% ;fn ge [kjkc&nwf’kr ;k
efyu vUu dk lsou djsaxs rks mldk izHkko gekjs
thou ij vfuok;Z :Ik ls [kjkc gh iM+sxkA ftl
izdkj fo’k;qDr vUu ds lsou ls “kjhj fo’kkDr gks
tkrk gS vkSj thou dh gkfu gksrh gS mlh izdkj
nwf’kr vUu ds lsou djus ls lekt ds O;fDr;ksa
ds “kjhj ,oa eu ds laLdkj Hkh nwf’kr gks tkrs gSaA
cqf) Hkh nwf’kr gks tkrh gSA vr% d`f’k ds dk;Z dks
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mRre jhfr ls ,oa lqlaLdkjiwoZd djuk pkfg,A
;gk¡ ;g Hkh /;krO; gS fd orZeku le; esa
vf/kdkf/kd d`f’k mRiknu ij gh /;ku fn;k tkrk
gS u fd vUu dh xq.koRrk] ifo=rk] “kq)rk o
fo’keqDrrk ij ftlds cqjs ifj.kke jksxksa o vYik;q
ds :Ik esa gekjs lkeus gSaA

d`f’k dks vPNh izdkj djus ds osnksa us
vusd mik; crk;sa gSa ok euq’;ksa dk ekxZn”kZu
fd;k gSA osn ds vuqlkj d`f’k dk;Z esa ;K dk
mi;ksx djuk pkfg;sA ;tqosZn ƒŠ@‹ esa dgk gS
^d`f’k'p es ;Ksu dYiUrke~* vFkkZr~ d`f’k ds
fy, Hkwfe dks mi;ksxh cukrs le; ;K dk iz;ksx
djksA ;K ls Hkwfe d̀f’k dk;Z esa leFkZ o “kfDr”kkyh
cusxhA ;K djus ls Hkwfe dh mRiknu lkeF;Z esa
o`f) gksxhA d`f’k dk;Z esa vleFkZ Hkwfe esa ;K
djus ls og d`f’k ds fy, leFkZ gksxh vkSj d`f’k
Hkwfe esa ;K djus ls mldh moZjk “kfDr esa o`f)
gksxhA ;K ls Hkwfe ekrk d`f’k ds fy, leFkZ cus]
;g izkFkZuk ;tqosZn ƒŠ@„„ eU= ^i`fFkoh p es
;Ksu dYiUrke~A* esa dh xbZ gSA ;K fd, fcuk
i`fFkoh dks thou ugha feysxkA ;K djus ls Hkwfe
esa fo|eku rRo ,oa nzO; “kfDr lEiUu gksrs gSaA
d`f’k dk o`f’V ok o’kkZ ls xgjk lEcU/k gSA ;tqosZn
ƒŠ@‹ eU= esa dgk x;k gS ^o`f"V'p es ;Ksu
dYiUrke~* d̀f’k ds fy, o’kkZ ty dh vko”;drk
gS og o’kkZ ty Hkh ;K ds }kjk leFkZ gksuk
pkfg;sA d`f’k ds fy, tks ty o`f’V ls izkIr gks
og ;K ls lqlaLd`r gks vkSj mlh o`f’V ty ls
iw.kZ unh] rkykc] dwos] ckoM+h] >hysa Hkh gksa ftlls
o`{k] ouLifr;ksa dks lnk ;K dk ty izkIr gksrk
jgsA izd`frLFk o`{k o ouLifr;ksa dks tks ok;q izkIr
gks og Hkh ;K }kjk lqlaLd`r gksA bl fo’k;d
;tqoZ sn eU= ƒŠ@ƒ‰ ^e#r'p es ;Ksu
dYiUrke~A* vFkkZr~ ok;q Hkh ;K ds }kjk leFkZ

gksA d`f’k dk;ksZa ls lacaf/kr ;tqosZn dk ,d eU=
‹@„„ ̂ ueks ek=s i`fFkO;S ueks ek=s i`fFkO;k -
----d`’;S Rok {ksek; Rok j¸;S Rok iks’kk; Rok*
Hkh egRoiw.kZ gSA blesa dgk x;k gS fd gs Hkwfe
ekrk ! rq>s iz.kke gksA gs Hkwfe ekrk ! rq>s “kr”k%
oUnu gSA rq>s d`f’k ds fy, ge Lohdkj djrs gSaA
rq>s viuh j{kk ds fy, xzg.k djrs gSaA rq>s ,s”o;Z
ds fy, ge pkgrs gSa vkSj rq>s vius iks’k.k ds fy,
ekrk ds rqY; oUnuh; le>rs gSaA

bl ys[k esa geus tks fooj.k izLrqr fd;k
gS mlds vk/kkj ij ;g fuf”pr gS fd d`f’k dk
vkjEHk l̀f’V ds vkjEHk esa ijekRek ds feys osnksa ds
Kku ok mudh f”k{kk ls gqvkA osnksa ds vk/kkj ij
l`f’V ds vkjEHk esa gekjs iwoZtksa us d`f’k djds d`f’k
fo’k;d vius Kku o vuqHko dks c<+krs gq, izxfr
djrs jgsA egkHkkjrdky ds ckn vkyL; o izekn
ds dkj.k oSfnd Kku dk lw;Z yqIr gks x;k
ftlls lHkh {ks=ksa esa voufr gqbZA d`f’k {ks= esa Hkh
Kku dh U;wurk vkbZA vkt lkSHkkX; ls lHkh {ks=ksa
esa Kku dh fujUrj o`f) gks jgh gS vFkkZr~ foyqIr
Kku dk izdk”k gks jgk gSA vkt Hkh d`f’k ds {ks=
esa “kq)] ifo= rFkk nwf’kr vUu ds ijLij Hksn dk
gekjs d`’kdksa o ns”kokfl;ksa dks Kku ugha gSA ;K
o d̀f’k dk ijLij xgjk lEcU/k gS] blls Hkh fo”o
vufHkK gSA ;K o d`f’k ij vuqla/kku dj osn
of.kZr foKku dks le>uk vkt ds le; dh eq[;
vko”;drk gSA ;fn ge osnkuqlkj ;K dk vuq’Bku
djrs gq, d`f’k djsaxs rks gesa “kq) vUu izkIr gksxk
ftlls jksx U;wukfrU;wu gksaxsA d`f’k dk;ksZa esa osnksa
ls ekxZn”kZu fy;k tkuk pkfg;sA geus bl ys[k
esa vk;Ztxr~ ds fo}ku Lo- Jh ohjlsu osnJeh th
ds xzUFk oSfnd lEink dh lkexzh dk mi;ksx
fd;k gSA mudk /kU;okn dj bl ys[k dks fojke
nsrs gSaA&ƒ‹ˆ pqD[kwokyk&„]nsgjknwu&„†ŠŒŒƒ
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d̀f"kfoKku esa vFkoZosn dk egŸo
�����     d`".kdkUr oSfnd-----"

ekjk ns'k oSfnd dky ls gh Ñf"k iz/ku
jgk gSA vk;ksZa dh vkfFkZd lEiUurk esa

Ñf"k dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA vk;Z yksx o"kkZ
dh fu;ferrk cuk;s j[kus vksj ufn;ksa ds }kjk
Hkwfe dks mitkÅ cukus ds fy, ;Kkfn ds }kjk
izÑfr ds nwrksa dh izkFkZuk fd;k djrs FksA
Ñf"k dk bfrgkl& ekuo thou vUu ij fuHkZj
djrk gS] ftldh izkfIr Ñf"k ls gksrh gSA euq"; us
vkfne voLFkk esa ekrk ds nqX/ dk lsou djus
i'pkr~ loZizFke iQy o ouLifr;ksa dks Hkkstu ds
:i esa iz;ksx fd;k vkSj vkxs pydj dj Ñf"k
dk;Z djuk lh[kkA pkjksasa osnksa esa  Ñf"k dk mYys[k
feyrk gS ijUrqq vFkoZosn esa Ñf"k ds egÙo dk
i;kZIr o.kZu feyrk gSAû rSfÙkjh; czkã.k esa vkthfodk
ds lk/u dks ^mi&thok*ü vkSj Ñf"k fo'ks"kK uke
fn;k x;k gSA vFkoZosn ds vuqlkj Ñf"k izkjEHk
djus okyksa esa jktk i`FkqoSU; dk eq[; LFkku gSA
{ks=k vkSj {ks=kifr % Ñ"kd 'kCn ls fdlku cuk gSA
vFkoZosn esa fdlku ds fy, ^dk"khZo.k*  'kCn
iz;qDr gqvk gSA bUgsa gh ^vUufon~* vFkkZr~ vUu dk
fo'ks"kK dgk x;k gSýA fdlku dks {ks=kifr Hkh dgk
x;k gS] ftldk vFkZ gS {ks=k dk LokehþA vFkoZosn
ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd bUnz ;k jktk [ksr dk
Lokeh gksrk Fkk vkSj fdlku [ksr tksrus dk dk;Z
djrs Fks ÿA vFkoZosn ls ;g Hkh irk pyrk gS fd
[ksrksa ds caVokjs esa fookn Hkh gks tkrs FksA jktk
blesa ftldk i{k ysrk Fkk] mldh fot; gks tkrh
FkhA
Ñf"k&deZ& vFkoZosn esa of.kZr Ñf"k&deZ vkSj
orZeku es Ñf"k lEcU/h izfØ;k esa lkE;rk ik;h

tkrh gSA 'kriFk czkã.k ds vuqlkj Ñf"k&deZ ds
pkj foHkktu fd, x, gSaaA û- d"kZ.k& [ksr dh
tqrkbZ djuk] ü- oiu& cht cksuk] ý- you& ids
[ksr dks dkVuk vkSj þ- enZu&eM+kbZ djus ds
mijkUr LoPN vUu dks izkIr djukö A
Ñf"k ds Hksn& Ñf"k nks izdkj dh gksrh gSA
û- o";Z vFkkZr~ o"kkZ ij fuHkZj jgus okyhA
ü- vo";Z vFkkZr~ o"kkZ ij fuHkZj u jgus okyh
ftlesa ugj] dwi vkSj rkykc vkfn ls izkIr ikuh
ls Hkwfe dh flapkbZ dh tkrh gSA
feV~Vh ds Hksn& dsoy vFkoZosn esa gh ugha vfirq
;tqosZn vkSj rSfÙkjh; lafgrk esa feV~Vh ds dqN Hksnksa
dk o.kZu feyrk gSA buesa fefV~V;ksa ds izdkj gSa&
û- e`n~] e`fÙkdk vFkkZr~ fpduh feV~VhA ü- jtl~
Hkwfe vFkkZr~ lkekU; feV~Vh ý- bfj.; vFkkZr~ Ålj
okyh [ksrh dh vuqi;qDr feV~Vh þ- moZjk vFkkZr~
mitkÅ] [ksrh ds fy, vuqdwy feV~Vh÷ A
Hkwfe ds Hksn& Ñf"k ;ksX; Hkwfe dks & Ñ"; dgk
x;k gSøA vFkoZosn esa gh ugha vfirq ;tqosZn vkSj
rfÙkjh; lafgrk esa Hkwfe ds fofHkUu Hksnksa dk mYys[k
feyrk gSA eq[; :i ls Hkwfe rhu izdkj dh gksrh
gaS] û- moZjk vFkkZr~ mitkÅ ü- bfj.k vFkkZr~ Åij
vkSj ý- 'kL; vFkkZr~ pjkxkg ds ;ksX;ù A [ksrh dh
n`f"V ls Ñf"k dks nks Hkkxks a es a ckaVrs gS a&
û- Ñ"ViP; vFkkZr~ tq, ds [ksr esa Ñf"k ds }kjk
vUu iSnk djukø A ü- vÑ"ViP; vFkkZr~ tgk¡
vUu fcuk Ñf"k ds gksrk gSA blesa taxyh iQy&iQwy
vkfn gksrs gSaA bl Hkwfe dks Hkh rhu Hkkxksa esa ckaVk
tkrk gS& û- Ålj ü- f[kY; ;k f[ky vFkkZr~ tj
Hkwfe vkSj þ- vj.; ;k taxyA yo.k;qDr Hkwfe

g
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eosf'k;ksa ds pkjs ds fy, mi;qDr ekuh tkrh Fkh
vksj mls ^Å"k* dgk tkrk Fkk tks dkykUrj esa
Ålj dk i;kZ; cu xbZA
Ñf"k dk;Z esa iz;qDr midj.k& vFkoZosn esa
Ñf"k dk;Z esa dke vkus okys midj.kksa dk Hkh
mYys[k fd;k x;k gSA ;s midj.k gSa& û- gy&
gy ds fy, ykaxy vkSj lhj 'kCn dk iz;ksx
feyrk gSûúA ü- lhrk ;k iQky& gy ds vxys
uqdhys Hkkx dks lhrk ;k iQky dgrs gSa] ftlds
fy, lhrk 'kCn iz;qDr gqvk gS tks Ñf"k dk nsork
Hkh dgk x;k gSûûA ý- 'kquklhj& jksFk ds vuqlkj
'kquklhj ls ydM+h ('kquk) vkSj iQky dk vFkZ
fy;k tkrk gSûüA egf"kZ ;kLd us 'kquklhj dks 'kL;
dks le`¼ djus okyk ok;q vkSj vkfnR; nso ekuk
gSA þ- bZ"kk] ;qx vkSj oj=kk& gy esa tks yEch
ydM+h yxh gksrh gS] fu#Dr esa mls bZ'kk dgk x;k
gSûýA ÿ- v"Vªk& cSyksa dks gkadus ds fy, iz;qdr
NM+h ;k pkcqd] v"Vªk dgykrh gSûþA vFkoZosn esa
dgk x;k gS fd gekjs gy etcwr gksA gy dh
yEch ydM+h ;k gjl (bZ"kk) etcwr gks vkSj tqvk
etcwr gksûÿA ^gjl* 'kCn dks xzkeh.k Hkk"kk esa
^gyl* dj fn;k x;k gS] gy dk"eZu~ dgk tkrk
FkkA oSfnd dky ds vkjfEHkd le; esa gy ds
iQky dks lhrk dgk tkrk FkkA lw=kdky esa ^lhrk*
tqrh gqbZ Hkwfe dks dgk tkus yxkA
Ñf"k dk;Z esa cSy dh Hkwfedk& izkjfEHkd dky
ls gh Ñf"k dk leLr dk;Z cSyksa ds }kjk fd;k
tkrk FkkA ml le; cSy dks cf/;k ugha fd;k
tkrk Fkk] blfy, cSyksa dks vuM~ok vFkkZr~ v.M
lfgr ;k ^½"kHk vuM~oku~* dgk tkrk FkkA cSyksa
dks cyhonZ] o`"kHk] /w;Zokg ;k xkS Hkh dgk tkrk
FkkA gy ds fy, ,d yEck vkSj eksVk lk ckal
cka/k tkrk Fkk] ftlds Åij tqvk j[kk tkrk FkkA
gy [khapus okys cSyksa dh la[;k N%] vkB] ckjg

vFkok pkSchl rd gksrh Fkhûö] ftlls gy ds cgqr
cM+s vkdkj ds o Hkkjh gksus dk vuqeku yxk;k tk
ldrk gSA
cht vkSj mldh cqvkbZ& Ñf"k esa iz;qDr cht ds
dh xq.koÙkk dk Hkh iw.kZ è;ku j[kk tkrk FkkA Ñ"kd
taxy dks dkVdj [ksr cukrs Fksû÷A 'kriFk czkã.k
esa cqvkbZ ds fy, ^oiUr%*ûø vkSj xksfHkyx`glw=k esa
^izoi.k*ûù 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA Ñf"k dk;Z
dks cgqr lqpk: :i ls djrs gq, rduhdh i{kksa
dk Hkh è;ku j[kk tkrk FkkA [ksrksa esa cht dh
fuf'pr ek=kk dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA ikS/ksa dh
,d fuf'pr la[;k cukbZ j[kh tkrh FkhA cht ds
vkdkj dk Hkh è;ku j[kk tkrk FkkA iQly dks
>kM+us] lq[kkus vkSj Hk.Mkj.k djus es gqbZ xyrh ls
u"V chtksa ls Hkh ;g dkeuk dh tkrh Fkh fd os
Hkh vadqfjr gks tk,aA tSls fd& eSa bl i`Foh ds
vUnj cht dk izos'k djrk gw¡A rsjh fHkUu&fHkUu
vkÑfr ,d leku gks tk,A tks&tks cht dqO;ogkj
ls ty x;k ;k [kjkaspk x;k gS] osn&foKku ls ml
cht dks eSa leku :i ls iQSykrk gw¡üüA

[ksr dks rS;kj djuk vkSj flapkbZ dk;Z&
[ksr dks vPNh izdkj ls tqrkbZ djds iQky dh
lgk;rk ls cks;k tkrk Fkküû vkSj flapkbZ ij Hkh
fo'ks"k fn;k tkrk FkkA flapkbZ ds fy, pkj lzksrksa ls
ty izkIr djus dk myys[k feyrk gSA tSls fd&
;k vkiks fnO;k mr ok lzofUr [kfuf=kek m

ok ;k% Lo;atk%A leqnzFkkZ ;k% 'kqp;%
ikodkLrk vkiks nsohfjg ekeoUrqAAüü

vFkkZr~ tks 'kq¼ ty fjlrs gSa vkSj tks
[kksnus ls mRiUu gksrs gSa] tks vius vki mRiUu
gksrs gSa vFkok tks leqnz ds fy, gSa ;k tks ty 'kq¼
djus okys gSa] os gekjh j{kk djsaA pkj izdkj ds
lzksr gSa& û- fnO; vFkkZr~ o"kkZ dk ty ü- [kfuf=kek
vFkkZr~ dq,¡ dk ty ý- ^Lo;atk* vFkkZr~ lzksr vkfn
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dk ty þ- leqnzkFkkZ vFkkZr~ leqnz ls feyus okyh
ufn;ksa dk ty A ty ds ckjs esa vFkoZosn esa ;g
o.kZu fd;k x;k gS fd gekjs fy, futZy okys ns'k
ds ty] ty okys ns'k ds ty] [kurh ;k iQkoM+s
ls fudkys x, ty] ?kM+ksa }kjk mBk, x, ty vksj
okf"kZdh ty lq[knk;h gksaüýA vFkoZosn esa ge ;g
Hkh ikrs gSa fd blesa vuko`f"V vkSj vfro`f"V rFkk
[kfuf=kek vFkkZr~ Ñf=ke tyk'k;] ugj] Mse vkfn
dk Hkh ladsr feyrk gSA vFkoZosn esa gesa Hkwfe ds
vUnj fLFkr xgjs ty vkSj mlds xq.kksa dk mYys[k
Hkh feyrk gSA ;g Hkh dgk x;k gS fd xgjs LFkku
ls fudkys x;s ty dHkh gkfudkjd ugha gksrs vkSj
;s oS|ksa ds Hkh oS| gksrs gSaüþA
[kkn& Ñf"k ds fy, flapkbZ ds lkFk lkFk moZjd
;k [kkn dh Hkh vko';drk gksrh gSA izkphu dky
ls gh [kkn ds }kjk Hkwfe dks mitkÅ cukus ij
è;ku fn;k tkrk jgk gSA oSfnd dky esa izkÑfrd
[kkn ds fy, i'kqvksa ds xkscj dk iz;ksx fd;k tkrk
gSA vFkoZosn esa dgk x;k gS fd xks'kkyk esa jgus
okyh xk;sa fuHkZj jgrh gSaA ;s ve`re; jl dks
/kj.k djrh gSa] ;s uhjksx (vuehok) rFkk xkscjüÿ

nsus okyh gksrh gSaA
;tqosZn vkSj vFkoZosn ds ea=kksa esa ;g Hkh

dgk x;k gS fd cht cksus ls igys tqrh gqbZ Hkwfe
esa [kkn ds :i esa ?k`r] nqX/ vkSj e/q dks Mkyus
ls Hkwfe dh moZjk 'kfDr c<+rh gSüöA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd vFkoZosn esa
Ñf"k&foKku ds lEcU/ esa O;kid O;oLFkk,a feyrh
gSaA izkphu le; ls gh gekjs Ñ"kd Hkh osnkfn
'kkL=kksa esa of.kZr fof/;ksa ds vuqdwy gh Ñf"k deZ
djrs jgs gaS] ftlls lekt dh HkkSfrd vko';drk,¡
iw.kZ gksrh jgh gSa vkSj jk"Vª lEiUUkrk vkSj le`f¼ ls
ifjiw.kZ jgk gSA vkt ge vk/qfudrk dh ped esa

iM+dj jklk;fud [kknksa vkSj dhVuk'kdksa dk iz;ksx
djus yxs gSa] ftlls izkÑfrd larqyu fcxM+us yxk
gSA gesa ;fn jk"Vª dks lEiUu cukdj lq[k vkSj
LokLF; izkIr djuk gS rks osnk/kfjr Ñf"k i¼fr dks
viukuk gksxkA

&nsgjknwu
lUnHkZ&lwph%&
û- ;q×tfUr do;ks-------vú ý-û÷-û
ü- rs Ñf"ka p lL;a p euq";k mi thofUrA
   vú ø-ûú-ûþ
ý- dk"khZo.kkZ vUufon%A vú ö-ûûö-û
þ- ue% {ks=kL; ir;ssA  ü-ø-ÿ
ÿ- bUnz vklhr~ lhjifr%-----vú ö-ýú-û
ö- Ñ"kUr%] oiUr%] yquUr%] e`.kUr%A
   'kú czkú û-ö-û-ý
÷- e`fÙkdkA ;tqú ûø-ûý
ø- vj.;knU; vkHk`r% Ñ:lk vU;ks jlsH;% A
   vú ü-þ-ÿ
ù- vÑ"ViP;s v'kus /kU;s %A vú ÿ-üù-÷ù
ûú- lhjk%A vú ý-û÷-ý
ûû- lhrk%A vú ý-û÷-û
ûü- 'kquklhjk%A vú ý-û÷-ÿ
ûý- 'kquks ok;q% lhj vkfn;%A fu#Dr ù-þú
ûþ- 'kque~ v"Vªke~ mfnÄ~x;A vú ý-û÷-ý
ûÿ- ueLrs ykaxysH;ks ue----- vú ü-ø-þ
ûö- bea ;oek"Vk;ksxS%---vú ö-ùû-û
û÷- ½Xosn ûú-ùþ-ûý
ûø- 'kriFk czkã.k] û-ö-û-ý
ûù- xksfHkyx`g~;lw=k] þ-þ-üù
üú- i`Foha Rok--- vú ûü-ý-üü
üû- ;Fkk chteqoZjk;ka Ñ"Vs--- vú û--ûý
üü- ½Xosn ÷-þù-ü
üý- 'ka u vkiks /UoU;k--- vú û-ö-þ
üþ- vuHkz;% [kuekuk----vú ûù-ü-ý
üÿ- latxekuk vfcH;q"khjfLeu~----vú ý-ûþ-ý
üö- ;tqú ûü-÷ú vkSj vú ý-ûü-÷ú

jeUrka iq.;k y{eh% (vFkoZ-) esjs ?kj es ifo=k dekbZ gksA
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�����     fodkl 'kkL=h-----"

oSfnddkyhu d̀f"kfoKku

fndlaLÑfr ds Loj ;g fl¼ djus ds
fy, i;kZIr gS fd Ñf"k deZ izkf.kek=k ds

IkzknqHkkZo ls gh lkekftd thou dk vk/kj jgk gSA
Ñf"kfoKku izkÑfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd foKku
vkfn dks lekfgr dj ,d cgqfo"k;d {ks=k gSA osn
dk ½f"k Ñf"k deZ dh Lrqfr esa Lo;a dgrk gS
fd& v{kSekZ nhO;% Ñf"kfeRÑ"kLoû----vFkkZr~ Ñf"k
deZ gh dj ,oa blls IkzkIr vk; dks i;kZIr le>A
Ñf"k deZ dh efgek dk Lrou oSfnd okÄ~e; esa
cgq/k gqvk gSA vk/qfud Hkkjr Ñf"k&iz/ku jk"Vª gS
rFkk izkphudky esa Hkh Ñf"k vkthfodk dk eq[;
lk/u FkhA oLrqr% vkgkj izkf.kek=k dh izkÑfrd
vko';drk gS ,oa vuUrdky rd ;Fkkor~ cuh
jgsxhA vr% bldh iwfÙkZ ds fy, Ñf"k&deZ vko';d
gSAü oktlusf;&rSfÙkjh; lafgrkvksa esa Hkh Ñf"k dks
ekuo fgrlkf/dk dgk gSAý

Ñf"k deZ dk LOk:Ik orZeku esa vR;Ur
foLr`r gSA uo&rduhdh ,oa fo'ks"krkvksa ls fofHkUu
fdLesa Ñf"k ds vUrxZr vkrh gSaA oLrqr% Ñf"k
;ksX; Hkwfe ij iQlyksa (;oozhákfn) dks mitkuk
(mxkuk) eq[;r% Ñf"k ls lEcfU/r gSAþ x`álw=kksa
esa Hkh Ñf"k ds lglzksa izdkjksa dk o.kZu gS vFkkZr~
Ñf"k% lglzizdkjk A Ñf"kjfgj.;izdkjkA Ñf"k dh
vusd fof/;k¡ gSa vkSj blls izpqjek=kk esa /u&/kU;
dh miyfC/ gksrh gSA

OkSfnddky esa Ñf"k iw.kZ&fodflr voLFkk
esa n`f"Vxr gksrh gS] tks lalk/u fo'ks"k vFkok
Ñf"k&;U=k visf{kr gksrs gS aA izk;% lHkh dh
miyC/rk rRdky esa FkhA vFkoZosn esa Ñf"k deZ
o.kZu esa Li"Vr% mYys[k fd;k gS fd&

lhjk ;q×tfUr do;ks ;qxk fo rUors i`Fkd~A
/hjk nsos"kq lqEu;kSAÿ

IknkFkZ%& (do;%) es/koh yksx (lhjk) gyksa dks
d"kZ.k ds fy, tksM+rs gSaA (/hjk%) /heku~ yksx
(;qxk) tqvksa dks  (i`Fkd~ forUors) cSyksa ds
dU/ksa ij iQSykrs gSaA ;s cqf¼eku~ dfo  (nsos"kq)
nsoksa ds fo"k; esa  (lqEu;kS) (lqEua lq[kdj
gfoyZ{k.keUua ;kr% izkIk;r%) lq[kdj vUuksa dks
izkIr djkus okys cSyksa dks (;q×tfUr) tksrrs FksA
HkkokFkZ %& cqf¼eku~ iq#"k gyksa dks tksrrs gSa] tqvksa
dks cSy ds dU/ksa Ikj Mkyrs gS] cSyksa dks tksrdj
;KkFkZ vUuksa dks izkIr djrs gSaA

vkSj Hkh &
;quDr lhjk fo ;qxk ruksr Ñrs ;ksukS oirsg
chte~ A fojkt% 'uqf"V% lHkjk vlUuks unh;

bRl`.;% iDoek ;ou~AAö

inkFkZ %& gs Ñ"khokyksa (fdlkuksa)! (lhjk ;quDr)
gyksa dks ;qxksa ds lkFk tksM+ksa vkSj (;qx foruksr)
tqvksa dks  cSyksa ds dU/ksa Ikj iQSykvks rFkk (;ksukS)
vadqjksRifÙk ;ksX; (bg) bl (Ñrs) Ñ"V{ks=k esa
(chte~) tkS---- pkoykfn ds chtksa dks (oir)
cksvks (fojkt%) vUu ds ('uqf"V) ('kq v'k) vk'kq
izkIkd xqPNs iQyHkkj lfgr (u%) gekjs (vlr~)
gksosaA (usnh;% br~) (vfUrdree~) vR;Yi dky
esa (iDoe~) ids gq, IkQyksa ls ;qDr tkS pkoykfn
dks (l`.;%) yo.klk/u g¡lqos ;k njk¡r vkfn
(vk;ou) izkIr gksaA
HkkokFkZ%& gy tksrdj Hkwfe dks Bhd djds ge
cht cks,¡A ;g 'kh?kz gh vadqfjr gksdj iDo xqPNs
dk :Ik /kj.k djs vkSj njk¡rh ls dkVk tk,A

oS



vk"kZ&T;ksfr%d`f"kfoKku&fo'ks"kk¡&ÑåÉà 45

'kqua lqiQkyk fo rqnUrq Hkwfea 'kqua dhuk'kk
vuq ;Urq okgku~A 'kquklhjk gfo"kk rks'kekuk

lqfiIiyk vks"k/h% drZeLeSAA÷

IknkFkZ%& (lqiQkyk) 'kksHku ykaxyeq[k (iQky)
(Hkwfee~) Hkwfe dks ('kque~) lq[kdj:i esa (forqnUrq)
Ñ"V djsa& tksrsaA (dhuk'kk%) fdlku ('kque~)
lq[ko/Zd (okgku~ vuq;Urq) cSyksa ds ihNs pysaA
'kquklhjk ok;q vkSj lw;Z (gfo"kk) vfXugks=k esa
vkgqr gO; inkFkks± ;s (rks'kekuk) (rks'k) lc
Ñfe;ksa dk uk'k djrs gq, (vLeS) bl Ñ"kd ds
fy, (vks"k/h%) tkS pkoy vkfn vUuks a dks
(lqfiIiyk% drZe~) 'kksHku iQyksa okyk djsaA
HkkokFkZ %& Ñf"k ds fy, mÙke iQyksa okys gy gksaA
mÙke cSy gksa] le>nkj fdlku gks] vfXugks=k }kjk
lw;Z o ok;q Ñfeuk'kd gksA bl izdkj lc
vks"kf/;k¡ mÙke IkQyksa ls ;qDr gksaA
vkSj Hkh &

'kqua okgk 'kqua uj% 'kqua Ñ"krq ykÄõye~A
'kqua oj=kk cè;Urka 'kque"VªkeqfnÄõ;AAø

IknkFkZ%& (okgk%) cyhonZ (cSy) ('kque~) lq[k
ls (Ñ"kUrq) gyksa dks [ksaps (uj%) Ñf"k djus okys
euq"; ('kque~) lq[k ls Ñf"k djsaA gy ('kque~)
mÙke Ikzdkj ls (Ñ"krq) Hkwfe dks Ñ"V dj tksrs
(oj=kk%) jfLl;k¡ ('kque~) lq[kiwoZd cka/h tk,a
(v"Vªke~) izrksn (pkcqd] lf.V) dks ('kque~) lq[k
ds fy, izsfjr dj] Øwjrk ls bldk iz;ksx er djA
HkkokFkZ %& vFkkZr~ lkjk Ñf"k&deZ lq[kiwoZd gksA

oSfnd okÄ~e; esa Ñf"k ds IkzlÄõ esa 'kque~
'kCn dk O;kid:Ik ls Ikz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA blls
;g fopkj iq"V gksrk gS fd pkgs Hk`R; gks ;k fiQj
gy dk okgd i'kq lcds lkFk ,slk O;ogkj fd;k
tk, ftlesa fdf×pr~ ek=k Hkh fu"Bqjrk u gksA
fu"d"kZ :Ik esa dg ldrs gSa fd oSfnd&foKku
vkSj mlesa iz;qDr izkS|ksfxdh loZtu fgrk; loZtu

lq[kk; Fkh] mlesa dgha Hkh fdlh dks Hkh vkgr
djus dk Hkko ys'kek=k Hkh ugha feyrk gSA

?k`rsu lhrk e/quk leDrk fo'oSnsZojuqerk
e#f‰%A lk u% lhrs i;lkH;koo`RLokstZLorh

?k`rofRiUoekukAAù

inkFkZ%& (lhrk) ;g ykÄõyi¼fr (?k`rsu) ty ls
rFkk (e/quk) 'kgn ls (leDrk) lE;d~ flDr gqbZ
gSA ;g (fo'oS% nsoS%) lw;kZfn lc nsoksa ls rFkk
(e#fn~Hk%) òf"Vokgd ok;qvksa ls (vuqerk) vÄõhÑr
gqbZ gS& os lc blds vuqdqy gSaA gs (lhrs)
ykÄõyi¼rs! (lk) og rq (i;lk) mnd (ty)
ls lhpha gqbZ (u% vfHk vkoo`Rlo) gekjs
vfHkeq[k&vuqdwy gksA rw (ÅtZLorh) cy ls ;qDr
gks rFkk (?k`ror~) ?k`r;qDr vUu dks (fiUoekuk)
gekjs fy, flDr djus okyh gksA
HkkokFkZ %& ?k`r o e/q ls flDr gqbZ&gqbZ Hkfe
lw;Z&ok;q vkfn dh vuqdwyrk gksus Ikj gesa cy o
izk.k'kfDr IkzkIr djk, vkSj ?k`ror~ vUu nsus okyh
gksA

Ñf"k deZ dh le`f¼ gsrq ;Kksa ds }kjk
mRiUu cknyksa ls ok;q o lw;Z ty dk o"kZ.k djds
i`fFkoh dks lhapus okys gksa rFkk gy mÙke IkQky]
jLlh o ewB ls ;qDr gqvk&gqvk Ik`fFkoh ls mÙke
vUu dks izkIr djkus okyk gks oLrqr% ykÄõyi¼fr
gekjs fy, mÙke ,s'o;Z dks IkzkIr djkrh gqbZ gesa
mÙke (izlUu) eu okyk vkSj mÙke IkQyksa dk
miHkksDrk cuk,A

Ñf"k fo'ofo|ky; mn;iqj esa ,d okD;
Ik<+us dk volj feyk fd gy dh uksad (vFkkZr~
IkQky) ls [khaph js[kk ekuo bfrgkl esa taxyhiu
vkSj mÙkelH;rk ds eè; dh foHkktd js[kk gSA
;g rks bfrgkl dk fo"k; gS fd js[kk foHkktd gS
;k ugha fdUrq ;g oSKkfud rF; lR; gS fd yksgs
dh iQky }kjk Ñf"k&deZ djus ls feV~Vh dh
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moZjrk c<+rh gSA oSfnddkyhu Ñf"k ,d foKku ds
:i esa fodflr fo"k; FkkA ftlds Ikzek.k lglzksa
o"kks± dh le;kof/ ds i'pkr~ Hkh Hkkjrh; Hkwfe dh
moZjk 'kfDr v{kq..k cus jguk gS] tcfd dqN
'krkfCn;ksa esa gh vesfjdk esa yk[kksa gsDVs;j Hkwfe
catj cu pqdh gSA Ñf"k {ks=k esa iafDrc¼ oiu&fØ;k
ds tud Hkh gekjs IkwoZt gh gSaA estj tujy
vysDts.Mj okdj us fy[kk gS fd Hkkjr esa 'kk;n
fo'o ds fdlh Hkh ns'k ls vf/d fdLeksa dk
vukt mitk;k tkrk gS vkSj fofHkUu izdkj dh
ikSf"Vd tM+ksa okyh IkQlyksa dk ;gk¡ izpyu gSA
orZeku ;qx esa if'pe dh nkSM+ esa 'kkfey gksdj
Hkwe.My ds lHkh fdlkuksa us gkfudkjd jklk;fud
moZjdksaûú }kjk lEiw.kZ lalkj dh /jk dh moZjk
'kfDr dk fouk'k dj fn;k gSA vr% gesa le; jgrs
viuh laLÑfr ,oa lH;rkuqlkj rFkk mÙkeHkkSxksfyd
ifjos'k esa oSfnddkyhu&Ñf"kûû dks iqu% mRlo ds

Lo:i esa vÄõhdkj djuk gksxk vU;Fkk orZekudkfyd
fouk'k ds Hkaoj esa foyhu gksrs nsj u yxsxhA

&lEiknd (gfjizHkk)
gfj;k.kk laLÑr vdkneh]iapdwyk

lUnHkZ%
û- ½Xosn & ûú@ýþ@ûý
ü- vFkoZosn & fo".kks% Øeks¿fl liRugk Ñf"klaf'krks¿Uurstk%A

Ñf"keuq foØes¿ga Ñ";kLre~AA ûú@úÿ@ýþ
ý- v) ok-la-&ù@üü jÕ;S Rok iks"kk; RokA
   b) rS-la-& þ@ý@÷@ü Ñ";S Rok {ksek; RokA
þ- vFkoZosn ûü@û@ý&þ ;L;keUua Ñ"V;% lEcHkwoq%A
ÿ- vFkoZ- ý@û÷@û
ö- vFkoZ- ý@û÷@ü
÷- vFkoZ- ý@û÷@ÿ
ø- vFkoZ- ý@û÷@ö
ù- vFkoZ- ý@û÷@ù
ûú- ;wfj;k& ds tud oksgyj
ûû- ekrk Hkwfe% iq=kks vga i`fFkO;k%

    (vFkoZosn& ûü@û@ûü)
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jkek;.kdkyhu d̀f"kLo:i
�����     fuf[ky vk;Z] 'kks/kPNk=----"

f[ky cz„k.k esa Hkkjrh; laLd`fr dh viuh

vfeV Le`fr cuh gq;h gSA Hkkjrh;laLd`fr
ds ewyHkwr flºkUrksa dks ik'pkR; ns'k fujUrj Lohdkj
djrs pys tk jgs gSa vkSj vR;Ur [ksn gS tks bl lH;rk
dks tUe nsus okyk gS] og fujUrj blls foeq[k gksrk
tk jgk gSA

lekt dks lnSo uohu fnXn'kZu bfro`Ÿkksa ls
gh izkIr gksrk gSA ,sls gh bfro`Ÿkksa dks vkt tku o
le> dj dk;kZUo;u :i nsus dh izklkf¬rk  fn[kk;h
nsrh gSA

bfro`Ÿkksa esa jkek;.k rFkk egkHkkjr dk cgqr
egŸoiw.kZ LFkku jgk gSA jkek;.k vius dky dk
thoun'kZu gSA ml le; ds yksxksa dh lH;rk rFkk
laLd`fr dh >yd jkek;.k ds 'yksdksa esa fucº gSA
ekuo ek= dh ewyHkwr vko';drk vFkZ gSA blds
izeq[k lzksr ml dky esa d`f"k] i'kqikyu] O;kikj vkfn
izeq[k FksA jkek;.k (okYehdh;) ds v/;;u ls Li"V
gS fd og oSfndh ekU;rkvksa ij vk/kkfjr egkdkO;
gSA oSfnd ekU;rk ds vuqlkj d`f"k dks mPp LFkku
izkIr jgk gSA

ml dky esa lokZf/kd vk; dk ;fn dksbZ
lzksr Fkk rks og d`f"kO;oLFkkA d`f"kO;oLFkk ds dkj.k
gh lekt esa lq[k&lEiUurk dk okl Fkk ftldk
mn~/kj.k gesa bl izdkj izkIr gksrk gS&

dks'kyks uke eqfnr% LQhrks tuinks egku~A

fufo"V% lj;wrhjs izHkwr/ku/kkU;oku~AA
(jkek;.k&É@á@á)

v;ks/;kuxjh /ku/kkU; ls ifjiq"V Fkh] ogkWa
dk sb Z  Hkh vHkkox zLFk ugh a  Fk k&^dqV qEch ;k s
g~;flºkFkksZ∑xok'o/ku/kkU;oku~* (jkek;.k&É@à@â)
rFkk ^uke`"VHkk sth* (jkek;.k&É@à@ÉÉ) ,oa
^ukYiHkksxoku~* (jkek;.k&É@à@Éå) vkfn mn~/kj.k
mijksDr ckr dks gh iq"V djrs gSaA [ksr vkfn tksrus ds
fufeŸk lkeF;Z'khy i'kqvksa dh Hkh i;kZIr miyC/krk
Fkh] ftldk izek.k blizdkj izkIr gk srk gS &
^lqd`"Vlheki'kqeku~* (jkek;.k&Ñ@Éåå@áÖ)
v;ks/;k dh lEiUurk dk fnXn'kZu Jhjke dh oks if¡;kWa
djrh gSa] tks bl izdkj gSa&

b;a ljk"V™k ltuk /ku/kkU;lekdqykA
ouokl folz"Vk olq/kk Hkkjrk; iznhirke~AA

(jkek;.k&Ñ@ÖÜ@ÜÉ)
tc jke ouokl ds fy, izLFkku djrs gSa rc

Hkh /ku/kkU;lEiUu d`f"kHkwfe dk fnXn'kZu djk;k x;k
gS] tks bl izdkj gSa&

xzkeku~ fod`"VlhekUrku~ (jkek;.k&Ñ@Üã@Ö)
rrks /kkU;/kuksisrku~ (jkek;.k&Ñ@áå@ä)
m|kukfu ifjR;T; {ks=kf.k p x`gkf.k p

(jkek;.k&Ñ@ÑÖ@Éâ)
blds vfrfjDr Hkh vu sd i zek.k

lqd`f"kO;oLFkk dk izfriknu djrs gSa&
lq{ks=k lL;ekfyuh (jkek;.k&É@ÖÑ@Éå)
LQhrka jk"V™o`rka jkeks oSnsgheUon'kZ;r~

(jkek;.k&Ñ@Üã@ÉÖ)
{ks=kf.k lL;;qDrkfu dkys o"kZfr oklo%

(jkek;.k&â@âå@Éå)
mi;qZDr izek.kksa ls jkek;.kdkyhu d̀f"kO;oLFkk

dk voyksdu djkus dk iw.kZ ;Ru fd;k gSA
vc d`f"kO;oLFkk dks D;k jkT;kJ; Hkh izkIr

Fkk vFkok ugha ;g Hkh cgqr egRoiw.kZ ckr gS] D;ksafd

v
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fdlh Hkh O;oLFkk dks lqpk# :i ls fuckZ/k xfr iznku
djus ds fy, jkT;kJ; rFkk yksdkJ; izkIr gksuk vR;Ur
egRoiw.kZ gSA fdlh jkT; dh vkfFkZd mUufr 'kklu
vFkok jktk ds i;kZIr laj{k.k esa gksrh gSA jkek;.k esa
Hkh d`f"k dks jktdh; laj{k.k izkIr FkkA jktk Lo;a
d`f"k Kku ls iw.kZr;k ifjfpr gksrs FksA jktk tud us
Lo;a Hkwfe'kks/ku fd;k] ftldk mYys[k gesa bl izdkj
izkIr gksrk gS&

vFk es d`"kr% {ks=a yk≥~xyknqfRFkrk rr%A
(jkek;.k&É@àà@ÉÖ)

{ks=a 'kks/k;rk yC/kk ukEuk lhrsfr foJqrkA
(jkek;.k&É@àà@ÉÜ)

jkek;.kdkyhu ;qx esa d`f"k vkSj xksj{kk ij
thou O;rhr djus okys oS';ksa dk Hkj.k&iks"k.k djuk
jktk dk gh drZO; FkkA(jkek;.k&Ñ@Éåå@Üä) jkT;
dh le`fº ds fy, mudh vkRe lUrqf"V vkSj izlUurk
Fkh] blhfy, Jhjke th us tc Hkjr ou (fp=dqV) esa
feyus vkrs gSa rc dgrs gSa fd&

dfPpr~ rs nf;rk% losZ d`f"kxksj{kthfou%A
(Ñ@Éåå@Üâ)

jktdh; laj{k.k ds vHkko esa d`f"k&O;oLFkk
vO;ofLFkr gks tkrh gSA  jktk ls jfgr ns'k esa loZ=
v'kkfUr vkSj vjktdrk dk okrkoj.k jgrk gS] ,slh
voLFkk esa u rks [ksrksa esa i;kZIr cht cks;s tkrs gSa] u
es?k o"kkZ djrs gSaSa vkSj u gh d`"kd Hk;eqDr gks viuk
d`f"k dk;Z dj ikrs gSa&
ukjktds tuins vfHko"kZfr itZU;ksA (Ñ@àâ@ã)

ukjktds tuins chteqf"V% izdh;ZrsA
(Ñ@àâ@Éå)

ukjktds tuins /kuoUr% lqjf{krk%A
'ksjrs foo`r}kjk d`f"kxksj{kthfou%AA

(Ñ@àâ@Éä)
jkek;.k esa ml dky ds vusd izdkj ds

vUuksa rFkk ;U=&rU=ksa dk fooj.k izkIr gksrk gSA vUuksa

esa r.Mqy] fry] ewWax] puk] ek"k] (â@ãÉ@Éã&Ñå)
;o] xks/kwe] 'kkfy&r.Mqy] yktk (É@áÖ@Ñ) vkfn
izeq[k gSaA ;Fkk&ok"ikPNUukU;j.;kfu ;oxks/kweofUr
pA (Ö@Éà@Éà) d`f"k ds midj.kksa ds :i esa jkek;.k
(Ñ@ÉÉä@Ñä)  esa gy dk mYys[k izkIr gksrk gSA lkFk
gh Hkwfe dks tksrus ds fy, gy dk cSyksa ds lkFk
lEcU/k Hkh crk;k x;k gS fd& ^;s rkS n`"V~Ok d`"kkS
nhukS lw;Zjf'eizrkfirkS o/kZekukS ofyonkSZ d`"kdsu
nqjkReuk* (Ñ@âÜ@ÑÖ)

Hkkjrh; ijEijk esa Ωrqvksa ds vk/kkj ij d`f"k
djus dh cgqr yEch ijEijk izkphudky ls ysdj
vokZphudky rd fo|eku gSA vxj ge ckr djsa
jkek;.kdky dh rks mlesa Hkh Ωrqvksa ds vk/kkj ij
d`f"k djus dk izek.k izkIr gksrk gSA tSls 'kjn~ Ωrq esa
/kku dk iduk & 'kkyhoua foiDoe~* (Ü@Öå@áÖ)A
o"kkZ Ωrq esa i`Foh ij leLr d`f"kHkwe.My ij cqvkbZ
djus dk fo/kku gSA (Ü@Ñä@Öà) bR;kfn izek.k izkIr
gksrs gSaA

jkek;.kdkyhu ;qx esa d`f"k esa flpkbZ ds
lk/kuksa ds :i esa o"kkZ dks lokZf/kd egRo fn;k tkrk
gSA o"kkZ dk ty d`f"k ds fy, ve`r leku gSA blfy,
dgk x;k gS fd&
^dkys o"kZfr i;ZU;% ikr;Uue`ra i;%* (â@ÜÉ@Ñå)

rst ok;q] /kwi vkfn ds dkj.k Qly ds lq[k
tkus ij o"kkZ ds ty ls iqu% Qly dks gjk&Hkjk fd;k
tkrk FkkA (okrkriDykUrfeo iz.k"Ve~] o"ksZ.k chta
izfr lalg"kZ% (á@Üã@à)  izk;% yksx o"kkZ ij gh
vk/kkfjr ugha jgrs Fks] fdUrq flpkbZ ds lk/ku ds :i
esa ugj] dqvksa] ckofM;ksa] tyk'k;ksa rFkk ckWa/k vkfn dk
Hkh O;oLFkk dk izek.k izkIr gksrk gSA izek.k jkek;.k esa
blizdkj izkIr gksrs gSa&

vfpjs.k rq dkysu ifjokgku~A
pÿqcZgqfo/kkdkjku~ lkxjizfreku~ cgwu~AA

(Ñ@äå@ÉÉ)
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d`f"k deZ ds fy, vuko`f"V] nqfHkZ{k] catj
Hkwfe] vksyksa dh o"kkZ bR;kfn izkd`frd vkinkvksa dk Hkh
o.kZu izkIr gksrk gSA tSls jkseikn uked jktk ds }kjk
v/keZ dk vkpj.k djus ls mlds ns'k esa ?kksj vuko`f"V
gqb Z&vuko`f"V% lq?kk sjk oS loZyksdHk;kogk%
(É@ã@ã)A eqfu Ωf"k‹kàx ds uxj esa izos'k djus ls gh
ogkWa o"kkZ gks ldhA blh izdkj yxHkx nl o"kZ vuko`f"V
ds dkj.k lkjk yk sd nX/k gk su s  yxk Fkk &
^n'ko"kk Z.;uko`"V~;k nX/k s yksds fujUrje~*
(É@ã@Éä)A rc /keZijk;.k vulw;k us gh viuh dBksj
ri'p;kZ }kjk o"kkZ djokdj fuokj.k fd;k rFkk o`=klqj
dk o/k djus ls cz„gR;k :ih iki ls bUnz ds xzLr gksus
ij Hkh vuko ` f"V dk mYys[k feyrk g S &
^Hkwfe'p /oLrladk'kk fu%Lusgk 'kq"ddkuuk-----
lRRokukeukòf"Vd̀rks∑Hkor~* (â@äà@Ü&á) [ksrksa dks
u"V djus okys fVM~Mh ny dk Hkh ,d LFkku ij ladsr
fd;k x;k gSA ('kyHkk bo dsnkja e'kdk bo
ikode~&â@â@Ö)A ,d LFkku ij ij d`f"k ds ck/kd
vksyksa dh o"kkZ dk mYys[k fd;k gSA ̂ v'eo"ksZ.k egrk

Hk`R;kLrs fofuikfrrk%* (â@äã@ÉÖ)A Jhjke ds jkT;
es a  n q fHk Z{k dk dk sb Z  Hk; u FkkA
nqfHkZ{kHk;oftZr%&É@É@ãå)  vusd izdkj dh
izkd`frd vkinkvksa dk ;=&r= fun'kZu gksrk gS] tks
d`f"k ds fy, ck/kd gSA

lEiw.kZ izdj.k ij ǹf"Vikr djrs gq, fu"d"kZr%
;gh dgk tk ldrk gS fd jkek;.kdkyhu lekt esa
d`f"kO;oLFkk i;kZIr fodflr voLFkk es a FkhA
d`f"klEcU/kh fof'kf"V Kku vFkkZr~ d`f"kfoKku dk iw.kZ
vfLrRo FkkA vusd izdkj dh Qlysa Ωrqvksa ds vuqlkj
ogkWa dh tkrh FkhA ;|fi ogkWa oSKkfud midj.k u Fks]
rFkkfi /kkU; dh le`ºrk gh ns[kus dks feyrh gSA o"kkZ
dh iz/kkurk ds lkFk flapkbZ ds i;kZIr lk/ku ogkWa fo|eku
FksA /kkfeZd d`R;ksa ds }kjk izkd`frd vkinkvksa ls d`f"k
dh lqj{kk dh tkrh FkhA ml dky esa d`f"k dh O;oLFkk
vfr mŸke FkhA ;fn ml iºfr dks viuk;k tk;s rks
fuf'p;su orZeku n'kk o fn'kk mUuriw.kZ gksA

&laLd`r foHkkx]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

¬˝‡Ÿó‚¢ãÿÊ‚ª˝„áÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÄÿÊ „Ò?

©UûÊ⁄Uó¡Ò‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ Á‡Ê⁄U ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò, flÒ‚ •ÊüÊ◊Ê¥ ◊¥ ‚¢ãÿÊ‚ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò– ÄÿÊ¥Á∑§

ß‚∑§ ÁflŸÊ ÁfllÊ, œ◊¸ ∑§÷Ë Ÿ„Ë¥ ’…∏ ‚∑§ÃÊ •ÊÒ⁄U ŒÍ‚⁄U •ÊüÊ◊Ê¥ ∑§Ê ÁfllÊª˝„áÊ, ªÎ„∑Î§àÿ •ÊÒ⁄U Ã¬‡øÿÊ¸ÁŒ

∑§Ê ‚ê’ãœ „ÊŸ ‚ •fl∑§Ê‡Ê ’„ÈÃ ∑§◊ Á◊∂UÃÊ „Ò– ¬ˇÊ¬ÊÃ ¿Ê«∏∑§⁄U flûÊ¸ŸÊ ŒÍ‚⁄U •ÊüÊ◊Ê¥ ∑§Ê ŒÈc∑§⁄U „Ò– ¡Ò‚Ê
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∑§Ù Ÿ„UË¥ Á◊∂U ‚∑§ÃÊ– ¬⁄UãÃÈ ¡Ù ’˝rÊÔøƒÿ¸ ‚ ‚¢ãÿÊ‚Ë „UÙ∑§⁄U ¡ªÃ˜ ∑§Ù ‚àÿÁ‡ÊˇÊÊ ∑§⁄U∑§ Á¡ÃŸË ©UÛÊÁÃ ∑§⁄U

‚∑§ÃÊ „Ò, ©UÃŸË ªÎ„SÕ •ı⁄U flÊŸ¬˝SÕ •ÊüÊ◊ ∑§⁄U∑§ ‚¢ãÿÊ‚ÊüÊ◊Ë Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ–

eqfDr& vFkkZr~  loZ nq%[kksa ls NwVdj cU/kjfgr loZO;kid bZ'oj vkSj ml dh l`f"V esa LosPNk ls fopjuk]

fu;r le; i;ZUr eqfDr ds vkuUn dks Hkksx ds iqu% lalkj esa vkukA

&Lokeh n;kuUn ljLorh
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osnksa esa d̀f"k] vkS"kf/k vkSj ouLifr foKku
�����     MkW- banq lksuh-----"

fnd dky esa d`f"k gh euq"; dk thou
vk/kj Fkh] blfy, ogk¡ d`f"k dh egÙkk

dks O;kid :i ls Lohdkjrs gq, bls thou;kiu
dk cgqewY; lk/u ekuk x;kA ½Xosn esa ^Ñf"V*
'kCn feyrk gS tks leLRk vk;Z tuksa ds Ñ"kd gksus
dk izek.k gSAû d`f"k gh vkthfodk dk izeq[k
lk/u Fkh] vr,o rSfÙkjh; czkã.k esa vkthfodk ds
lk/u dks ̂ mi&thok* uke fn;k x;k gSAü vFkoZosn
esa Hkh Ñ"Vjkf/ dks ^mithouh;* dgk x;k gSAý

rSfÙkjh; lafgrkþ rFkk ;tqoZsnÿ esa d`f"k dks
ekuoh; dY;k.k dk lk/u ekurs gq, ,s'o;Z vkSj
iks"k.k dk lk/u ekuk x;k gSö] rRdkyhu lekt dk
gj oxZ o`{k&ouLifr;k¡ iYyfor djus esa ifjJe
djrk Fkk vkSj cPPkkas ds leku mldh j{kk djrk
FkkA bldk lk{; ,d eU=k esa fufgr gS tgk¡ dgk
x;k gS fd&tqvk er [ksyks] d`f"k djksA÷

rSfÙkjh; lafgrk esa d`f"k dks NUn dgk x;k
gS vFkkZr~ ;g tu&thou dks vkuUne; cukus okys
laxhr ds leku Hkh gSAø ;tqoZsn esa ^{ks=kk.kka ir;s*
dgk x;k gSù] ftlls ;g irk pyrk gS fd ,d
fdlku dbZ [ksrksa dk Lokeh Hkh gks ldrk FkkA ;gk¡
Hkwfe ds rhu Hksn Hkh crk, x, gSa&moZd(mitkmQ)]
bfj.k(mQ"kj)] 'kL;(pkjkxkg ;ksX;)Aûú osn ds
bUgha lans'kksa dks cgqr laqnj izdkj ls fuHkk;k x;k gS]
tgk¡ fofo/ eU=kksa }kjk d`f"k ds fofo/ lksikuksa ij
izdk'k Mkyk gSA
d`f"k ds lk/u& d`f"k ds lk/u ds :Ik esa
rRdkyhu lekt esa ykaxy (gy) vkSj lhj dk
iz;ksx fd;k tkrk FkkAûû d`f"k Hkwfe cSyksa ls tksrh
tkrh Fkhûü] ftls ^okgk* uke ls lacksf/r fd;k

x;k gSA oj=kk uked ,d jLlh ls gy dks tq, ls
cka/k tkrk FkkAûý ^v"Vªkekjk* esa v"Vªk fdlku ds
pkcqd ;k NM+h dks dgk gS] ftlls cSyksa dks gkadk
tkrk Fkk rFkk vkfnR; nsoksa ls izkFkZuk,¡ dh tkrh Fkh
fd mlds cSy lq[kiwoZd d`f"k dk;Z dks lEikfnr
djsaAûþogk¡ dgk x;k gS fd d`f"k dss fy, okgk
(cSy)] v"Vªk] gy vkfn mÙke gksus pkfg,] ftlls
ljyrk ls d`f"k dk;Z fd;k tk ldsA dkBd
lafgrk esa ûü cSyksa okys cM+s gy dk mYys[k Hkh
feyrk gSAûÿ bu lcdks ns[krs gq, ,slk yxrk gS fd
ml le; dk fdlku eulk] okpk] deZ.kk ls
bZ'oj dks Lej.k djrs gq, leiZ.k Hkko ls d`f"k
dk;Z esa Lo;a dks lefiZr djrk FkkA

,d eU=k esa gy ds ^v"Vªkekjk* uked
yksg iQyd }kjk cukbZ xbZ lhrk (js[kk) ls izkFkZuk
dh tkrh Fkh fd&^gs lkSHkkX;'kkyhuh lhrk! rw
mÙke 'kL;ksa dks iQy vkSj iq"iksa ls lq'kksfHkr
dj*Aûöbl izdkj bl izlax ls rRdkyhu lekt esa
d`f"k djus okys Ñ"kd dh euksHkkouk,¡ Li"Vr%
mÙke 'kL; dh izkfIr ds fy, èofur gksrh gSaA

'kqDy ;tqoZsn esa ?kj esa d`f"k ls mRiUu
[kkus ;ksX;IknkFkZ ls gh iqu% d`f"k mRiUu djus ds
fy, 'kq¼ chtksa dks Bhd ls lq[kkdj vPNs ls lq[ks
crZu esa Hkyh Hkkafr <ddj lqjf{kr LFkku ij j[k
fn;k tkus dk o.kZu izkIr gksrk gS vFkkZr~ rRdkyhu
lekt esa le; vkus ij mu chtksa ls iqu% Hkwfe dks
cksus ds dke esa fy;k tkrk FkkAû÷blh lanHkZ esa dgk
x;k gS fd ftl izdkj czkã.k] {kf=k;] oS';] 'kwnz
vkSj ;k;koj uked ik¡p tkfr;k¡ e`R;q ds ckn
;eyksd tkdj uohu 'kjhj /kj.k djrh gSa] mlh

oS
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izdkj x`g esa lqjf{kr j[ks [kk| cht iqu% cksus ij
u;k :i ysdj d`f"k ds :i esa iYyfor gks tk,aAûø

'kqDy ;tqoZsn esa o`f"V dk nsork IkTkZU; dks
ekurs gq, muls le;&le; Ikj o"kkZ ds fy,
izkFkZuk dh xbZ gSAûùvkj.;dksa esa Hkh i`fFkoh] ok;q
vkSj o`f"V ls izkFkZuk dh xbZ gS fd os lc lkFk
feydj mlds d`f"k dk;Z dks iQyizn cuk,¡Aüú ;gk¡
d`f"k ds fy, i;kZIr ty dh vko';drk dks
le>k x;k gS D;ksafd o`f"V Hkh ok;q ds izokg ds
lkFk /jrh ij viuk Lo:i fodflr djrs gq,
d`"kd ds fy, iQYknk;h curh gSA d`f"k dh Lrqfr
djrs gq, ½f"k us ,d eU=k esa d̀f"k dk;Z dks
nsoiRuh dh laKk nh xbZ gSüû] ftlls rRdkyhu
lekt esa d`f"k dh egÙkk èofur gksrh gSA
vks"kf/;k¡ vkSj ouLifr;k¡& osnksa esa ouLifr;ksa
dk firk vUrfj{k rFkk ekrk i`Foh dks ekurs gq,
budk ewy leqnz dks dgk gSAüü rRdkyhu le; esa
vks"kf/ foKku i;kZIr mUur Fkk] tks nh?kZdkfyd
vuqHko ,oa iz;ksx dk ifj.kke FkkA

;gk¡ vks"kf/;ksa ls vfHkizk; gS] tks le;
;k okrkoj.k dks izkIr dj Lor% iSnk gksrh gS rFkk
vius iQyksa ds id tkus ds ckn lw[k tkrh gaSA
vks"kf/;k¡ fpfdRlk dh izeq[k lk/u gSa] vr% bUgsa
Hks"kt vkSj lqHks"kt(mÙke fpfdRlk) Hkh dgk x;k
gSAüý dqN vks"kf/;k¡ ioZrksaüþ ls vkSj dqN dUnewy
vkfn ds :i esa gksrh gS] budh tM+ dks [kksndj
fudkyk tkrk gSA dqN vks"kf/;k¡ Hkwfe ij gh gksrh
gSa] ftUgsa fofHkUu jksxksa dh fpfdRlk esa iz;ksx fd;k
tkrk gSAüÿ dqN vks"kf/;k¡ leqnz ls Hkh fudkyh
tkrh gSa] bUgsa nhed ;k ceh Hkh dgk tkrk gSAüö

bl izdkj lSadM+ksa izdkj dh vks"kf/;k¡ gksrh gSaAü÷

ouLifr;ksa ls vfHkizk; gS ftUgsa cht oiu vkfn
dh lgk;rk ls iSnk fd;k tkrk gS rFkk euq"; ds
Hkj.k&iks"k.k esa dke vkrh gaS] bl Ikzdkj ouLifr;ka

lHkh ½rqvksa esa ;k fo'ks"k ½rq esa iQy iznku dj
ouksa dh j{kk djrh gSA

osnksa esa vusd txg vusd izdkj dh
vkS"kf/&ouLifr;ksa esa mnqEcj] v'oRFk] ck¡l] oSdÄïrh
vkfn dh ppkZ izkIr gksrh gS] ftUgsa lkekU; thou
esa ;K fØ;k easa rFkk O;kf/;ksa ls fuokj.k ds fy,Hkh
iz;ksx fd;k tkrk Fkk] ;Fkk&
û- cfgZüø ;k nHkZ& cfgZ ls vfHkizk; gS&dq'kk ;k
?kklAüù cfgZ ekSle ds vuqlkj Lo;a mRiUu gksrh gS
vFkkZr bls iSnk djus ds fy, vyx ls ifjJe ugha
djuk iM+rkA vkS"kf/;ksa dh ppkZ esa dgk x;k gS]
¶vkS"k/;ks cfgZ"kk¸ýú vFkkZr~ vkS"kf/;ksa esa cfgZA
bl Ikzdkj 'kriFk czkã.k esa Hkh cfgZ dks ty ,oa
vkS"kf/ nksuksa ekuk x;k gSAýû vk;qosZn esa nHkZ dks jksx
uk'kd ekuk x;k gS] dnkfpr~ blh dkj.k nHkZ dks
;K ojkg ds jkse dh laKk nh xbZ gSA cfgZ ds }kjk
vU; vkS"kf/;ksa dks Hkh iks"k.k esa lgk;rk feyrh gS]
bl dkj.k bls vkS"kf/;ksa dk lkj Hkh dgk x;k
gSAýü

cfgZ dk osn Lokè;k; vkSj ;Kksa esa vklu
ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSAýý vr% cfgZ vklu
ds :i esa iz;qDr gksdj 'kjhj dh j{kk djus esa
lgk;d gksrh gS rFkk Lo;a mRiUu gksus ds dkj.k
bls vkS"kf/ rqY; laKk izkIr gSA
ü- fiIiyh&bls fiij Hkh dgrs gSaA blds fo"k; esa
dgk x;k gS fd ;g nsorkvksa dh Hkh j{kk djus dh
lkeF;Z j[krh gSAýþ bldk iz;ksx vkS"kf/ dh rjg
B.Ms ekSle esa lnhZ ls cpus ds fy, fd;k tkrk
gSA ;g okrjksx] mUekn jksx vkfn dh Hkh vks"k/h
gS] tks cM+s ?kkoksa dks Hkh Hkjrh gSAýÿ

ý- vtqZu&bls dgw ;k dkSg Hkh dgk tkrk gSAýöbl
o`{k dks vkS"kf/;ksa ds lkj ds :i esa izLrqr fd;k
x;k gSA blds jgL; dks czãfon~ czkã.k yksx tkurs
gSaA ;s brus xq.kdkjh gSa fd buds iÙkksa ls p# vUu
ds ik=k dks <dk tkrk gSA ftlls ml vUu dh
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lqj{kk ds lkFk mlesa fnO; xq.kksa dk vk/ku gksrk
gSAý÷ ;g diQ] fiÙk] Je vkSj r`".kk dks nwj djus
esa iz;ksx dh tkrh gSA
þ- lkseyrk& Ekawtor~ ioZr Ikj gksus ds dkj.k bls
ekStor dgrs gSAýø dq"B vks"kf/ dks bldk fe=k
dgk x;k gS D;ksafd ;g fgeky; Ikj dq"B
vks"k/h ds lehi esa gksrh gSAýù

ÿ- xqXxqyq& lk;.k us bls xqxy dgk gS] ftldks
lqxU/ ds fy, tyk;k tkrk gSA bls vFkoZosn esa
jksxuk'kd crk;k x;k gSAþú ;g leqnz vkSj ufn;ksa ls
Hkh izkIr gksrk gSAþû bls xqXxqyq vkSj xqYxqyq nksuksa
rjg ls fy[kk tkrk gSA
ö- 'keh yrk& blds fo"k; esa dgk tkrk gS fd
;g }S”k Hkkouk ls eqfDr fnykus esa lgk;d gS]
laHkor% ;g 'k=kqrk vkfn nwoZ̀fr dks iuius esa ekuo
dks cpkus okyh ekufld jksx ls j{kk djrh gSAþü

÷- mnqEcj& bls lHkh ouLifr;ksa dk izfrfuf/ ekuk
x;k gSþý rFkk ;K dk flj dgk x;k gS]D;ksafd blesa
mQtkZ dk izR;{k :i ls fuokl gS vkSj mnqEcj mQtkZ
dk izfrfuf/ gSAþþ bls xqyj dk o`{k Hkh dgrs gSaAþÿ

,srjs; czkã.k ds vuqlkj mnqEcj o"kZ Hkj esa rhu
Ckkj iQy nsrk gSA bl izdkj tks O;fDr fujUrj deZ
djrk gS mls Lokfn"V mnqEcj dh izkfIr gksrh gSAþö

ø-ck¡l vkSj oSdÄïrh& rSfÙkjh; lafgrk esa bls ty
dh ;ksfu dgk x;k gSþ÷ D;ksafd ;g vf/d ty esa
;k tyh; {ks=k esa gh mRiUu gksrk gSAþø bldh
ydM+h cgqr etcwr gksrh gS] blh dkj.k bl o`{k
ls ;K gsrq pel vkSj 'kykdkfn ik=k cuk, tkrs FksA
ck¡l ds fofHkUu iz;ksxksa ls rRdkyhu lekt lqifjfpr
FkkA 'kqDy;tqoZsn esa ck¡l fpjus okyh fÐ;ksa dks
^fonydkjh* dgk x;k gSAþù ,d izlax esa ck¡l dks
rst dk izfrfuf/ crk;k x;k gS vkSj ;g Hkh dgk
x;k gS fd rst ;K dk flj gSA oSdÄïrh o`{k dks
rst dk izfrfuf/ ekuk x;k gS] mls Hkh ;K dk flj

crkrs gq, bu o`{kksa dh egÙkk dks izfrikfnr fd;k
gSAÿú blls cus vk;q/ dks ^fodadrh eq[k* dgk
x;k gSAÿû

ù-v'oRFk (ihiy)ÿü & vkt Hkh ihiy dk
cgqr egÙo gSA 'kqDy;tqoZsn esa v'oRFk o`{k dh
LrqfÙk djrs gq, blls e/qjrk nsus ds fy, izkFkZuk,¡
dh xbZ gSaAÿý ÍXosn esa bls vEc uke ls lacksf/r
djrs gq, ^lgÏ:g* Hkh dgk x;k gSAÿþ vFkoZosn
esa bls ̂ nsolu* vFkkZr~ nsoksa dk ifo=kLFkku Hkh dgk
x;k gSAÿÿ

mifu"knksa vkSj Jhen~Hkxon~xhrk vkfn xzUFkksa
esa v'oRFk o`{k dks ¶ÅèoZewye/% 'kk[ke~̧  crk;k
x;k gSA laHkor% ;g fopkj rSfÙkjh;kj.;d lkfgR;
dk vonku gSA D;ksafd bl xzUFk esa fcYdqy mlh
'kCnkoyh dk iz;ksx gqvk gS] ;Fkk& ¶ÅèoZewye&
okDNk[ke~̧ A bl lanHkZ esa ;g dgk x;k gS fd
bl o`{k dks tks Hkyh&Hkk¡fr le> ysrk gS] mls e`R;q
ekj ugha ikrh gSAÿö

bl izdkj bl o`{k dh iz'kalk ds ewy esa
fuf'pr gh bldh lukrurk] ÅèoZewyRkk rFkk
vkS"k/h; xq.kksa dh vf/drk jgh gSA

vr% rRdkyhu lekt d`f"k]vkS"kf/ vkSj
ouLifr;ksa dh egÙkk dks iw.kZr;k le>rk Fkk]
blhfy, fofHkUu nsorkvksa ls d̀f"k] vkS"kf/&ouLifr;ksa
dh j{kk ds fy, izkFkZuk,¡ dh xbZ gSa] ;Fkk&Ikztk dk
vk/kj vUu gSÿ÷ blfy, dkeuk dh xbZ gS fd
vkS"kf/;k¡ ,oa ouLifr;k¡ lnk jksx jfgr vkSj iQyizn
jgsa] euq"; dks LoPN vkSj LoLFk ifjos'k feysAÿø

blh izdkj 'kjhj ls vyx gqbZ vkRek ls izkFkZuk dh
xbZ gS fd og fofHkUu 'kfDr;ksa vkSj inkFkks± esa xeu
djrs gq, vkS"kf/;ksa esa oh;Z] vkst vkfn ds }kjk uo
thou dks iznku djsaAÿù

ty ls Hkh mÙke vkS"kf/;ksa dh dkeuk dh
tkrh gSAöú ½f"k;ksa dh vkS"kf/;ksa ds izfr J¼k us gh
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mUgsa nso ifRu;ksa ds :i esa vkSj ty dh lgsyh ds
:i esa Hkh fpf=kr fd;k gS&^vkiÜÓkS"k/;ÜÓ-----
nsokuka iRu;%*Aöû 'kqDy ;tqoZsn dk ;g eU=k
^Ik`fFkoha n`<- Ik`fFkoha ek fgalh*öü ls vfHkizk; gS
fd euq"; i`Foh ds iks"kdrRoksa dh lnSo j{kk djsaA
bl Ikzdkj oSfnd ½f"k izÑfr dh midkfjrk ds
lanHkZ eas lgtHkko ls ifjfpr Fks] D;ksafd os izÑfr
dh xksn esa ikfyr gq, FksA fdl oLrq dh mikn;srk
fdl oLrq dks mRikfnr djus esa vkSj fdl ls dSlk
O;ogkj djuk pkfg,] bldk lgh&lgh vkadyu
rRdkyhu lekt esas Hkyh&Hkk¡fr FkkA vRk% ogk¡
izd`fr dks euq";or~ ekuk x;k vkSj ekuo dh

rRdkyhu izd`fr ds izfr leiZ.k dh Hkkouk us gh
i;kZoj.k dks Hkh lqjf{kr cuk, j[kkA

vr% rRdkyhu lekt d`f"k] vkS"kf/ vkSj
ouLifr;ksa dh oSKkfudrk dk iw.kZr;k ifjpk;d
Fkk rFkk euq";or~ mldk iks"k.k djrs gq, lnSo
mudh rFkk muds }kjk Lo iks"k.k dh izkFkZuk,¡ Hkh
djrk Fkk] bl izdkj ds fopkjksa dh orZeku esa Hkh
cgqr vko';drk gS rkfd izd`fr dk larqyu cuk
jgsA

 & vflLVsaV izksiQslj
tkfdj gqlSu dkWyst]

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lUnHkZ&lwph%&
û- ½ñ û-þ-ö_ û-ýö-ûù
ü- rSñczkñ û-ÿ-ö-þ
ý- vFkoZñ ø-ûú-üþ
þ- rSñlañ þ-ý-÷-ü
ÿ- ;tqñ ù-üü
ö- oghñ ù-üü
÷- v{kSekZ nhO;% Ñf"kfer~ Ñ"kLo--A ½ñ ûú-ýþ-ûý
ø- Ñf"k'NUn%A rSñlañ þ-ý-÷-û
ù- ;tqñ ûö-ûø
ûú-(d) ;tqñ ûö-ýý]þü]þý
   ([k) rSñlañ þ-ÿ-ö]ø]ù
ûû-(d) ;tqñ ûü-÷û
   ([k) vFkoZñ ý-û÷-û] ý-û÷-ý
ûü- ½ñ ûú-ýþ-ûý
ûý- vFkoZñ ý-û÷-ö
ûþ- 'kqua okgk% 'kqua ukjk% 'kqua Ñ"krq ykÄõye~A 'kqua oj=kk

oè;Urka'kque"VªkeqfnÄõ; 'kquklhjk 'kqueLeklq /Ùke~AA
&rSñvkñ ö-ö-ü

ûÿ- dkñlañ ü-ÿ-ü
ûö- lhrs oUnkegs Rok¿okZph lqHkxs HkoA ;Fkk u% lqHkxk lfl

;Fkk u% lqiQyk lflA rSñvkñ ö-ö-ü
û÷- 'kqñ;tqñ ûü-öø

ûø- ;Fkk ;ek; gkE;ZeoiUi×Ó ekuok%A ,oa oikfe gkE;±
;Fkk¿lke thoyksds Hkwj;%A rSñvkñ ö-ö-ý

ûù- 'kqñ;tqñ üü-üü
üú- iz okrk okfUr ir;fUr fo|qr mnks"k/hftZgrs fiUors lqo%A

bjk fo ÜoLeS Hkqouk; tk;rs ;RitZU;% i`fFkoha jsrlk¿ofrA
oghñ ö-ö-ý

üû- Ñf"k ÜÓ o`f"V ÜÓA ---------------- nsokuka iRU;%A rSñvkñ ý-ù-ü
üü- vFkoZñ ý-üý-ö
üý- oghñ ü-ý-û
üþ- oghñ ü-ý-ý
üÿ- oghñ ü-ý-ÿ
üö- oghñ ü-ý-þ
ü÷- oghñ ü-ý-ü
üø- oghñûø-ûü
üù- laLd`r bafXy'k fMDlujh] vkIVs] i`ñ ýøú
ýú- rSñvkñ ý-ø-û
ýû- 'kñczkñ÷-ü-ý-û¬&ü
ýü- vkS"k/huka jlks ;íHkkZ% ------- ArSñvkñ ü-ûû-û
ýý- nHk k Z. k k a egn qiLrh;k s ZiLFk a ÑRok i z kÄklhu%

Lokè;k;e/h;hrkika ok ,"k vkS"k/huka jlks ;íHkksZ% ljleso
czã dq#rsA oghñ ü-ûû-û

ýþ- lqfiIiyk vks"k/hnZsfoXkksik%A oghñ û-üù-û
ýÿ- vFkoZñ ö-ûúù-û
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ýö- oghñ þ-ý÷-ÿ
ý÷- RoketqZukS"k/huka i;ks czãk.k bf}nq%A rklka Rok eè;knknns

p#H;ks vfi /krosA rSñvkñ ö-ù-û
ýø- ½ñ ûú-ýþ-û
ýù- vFkoZñ ÿ-þ-÷
þú- oghñ ûù-ýø-û
þû- oghñ ûù-ýø-ü
þü- 'kfe 'ke;kLen?kk }s"kkaflArSñvkñ ö-ù-û
þý- 'kñczkñ ö-÷-û-ûý
þþ- (d) ;nkSnqEcjhA ÅXokZ mnqEcj%A ÅtSZo ;KL; f'kj%

laHkjfrA rSñvkñ ÿ-ü-þ
  ([k) vkSnqEcjkf.k HkofUrA ÅXokZ mnqEcj%A ÅtZesoko#U/sA

oghñ ÿ-ù-ý
þÿ- vFkoZñ üú-ûýö-ûÿ
þö- ,sñczkñ ÿ-üþ
þ÷- RkSñlañ ÿ-ý-ûü-ü
þø- rSñlañ ÿ-ý-ûü-ý
þù- 'kñczkñ ýú-ø

ÿú- ;}S.kohA rstks oS os.kq%A rstlSo ;KL; f'kj% laHkjfrA
;}SÄ~drhA Hkk ,oko#U/sA rSñvkñ ÿ-ü-þ

ÿû- vFkoZñ ûû-ûú-ý
ÿü- oghñ þ-ý÷-þ_ ÿ-þ-ý_ ÿ-ÿ-ÿ]üú_ ûýû-ûþ
ÿý- 'kqñ;tq û÷-û
ÿþ- Íñ û-ûýÿ-ø
ÿÿ- vFkoZñ ûù-ýù-ö_ ÿ-þ-ý
ÿö- ÅèoZewyeokDNk[ke~A o`{ka ;ks osn laizfrA u l tkrq tu%

Jíè;kr~A e`R;qekZ ekj;kfnfr%A rSñvkñ û-ûû-ÿ
ÿ÷- 'kñczkñ ö-÷-ý-÷
ÿø- 'ka okr% 'ka fgrs ?k`f.k% 'keq rs lURoks"k/h%A dYiUrka rs

fn'k% lokZ%A rSñvkñ ö-÷-ý
ÿù- oj.kks okj;kfnna nsoks ouLifr%A vkR;SZ fu½ZR;S }s"kk ÜÓ

ouLifr%A oghñ ö-ù-ü
öú- viks ;kpkfe Hks"kte~A oghñ þ-þü-þ
öû- oghñ ý-ù-üø
öü- 'kqñ;tqñûý-ûø

v{kSekZ nhO;% d`f"kfeRd`"kLo foŸks jeLo cgq eU;eku%A
r= xko% fdro r= tk;k rUes fo p"Vs lfork;e;Z%AA

ΩXosn&Éå@ÖÜ@ÉÖ

;g lcds Lokeh lcds izsjd izHkq eq>s ml ckr dks dgrs gSa fd iklksa ls tqvk er [ksyA

fu'p; ls [ksrh dks gh djA dksbZ Hkh ekxZ] ftlls fd ge ,d gh fnu esa /kuh gksuk pkgrs gSa] Bhd ugha

gSA ,sls ekxks± dk izrhd gh ;gkWa tqvk gSA bu ekxks± ls u pyuk gh euq"; ds fy;s Js;Ldj gSA d`f"k

iz/kku thou gh thou gSA Je ls /kuktZu ds ekxks± dk d`f"k izrhd gSA euq"; dks iq:"kkFkZ ls gh /ku

dekuk pkfg,] ;wWa gh /ku izkIr dh dkeuk gesa ikS:"k'kwU; cukrh gSA izHkq dgrs gSa fd d`f"k ls izkIr gksus

okys /ku esa gh rw je.k dj] vkuU n dk vuqHko djA mlh /ku dks cgqr ekuk gqvk rw fpŸk esa larks"k dks

/kkj.k djA ml d`f"k deZ esa xkS vkfn i'kqvksa dh deh ughaA oks rsjs thou ds fy;s vko';d nw/k vkfn

inkFkks± ds izkIr djkus okys gksaxsA gs tq, esa izsfjr O;fDr rw ;g le> ys fd ml d`f"k deZ esa gh rsjh iRuh

Hkh rsjs fy;s mŸke lUrkuksa dks tUe nsus okyh gksrh gS] vFkkZr~ lc izdkj ls ?kj mŸke cukus ds fy;s

vko';d gS fd ge iz/kku thou ls /kuktZu dh dkeuk djsaA   & gfj'kj.k flºkUrky¡kj
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dkSfVyh; vFkZ'kkL= esa d̀f"k&deZ
�����     MkW- jsuw ds- 'kekZ-----"

  jro"kZ d`f"kÁËkku ns'k gS A d`f"k dk Ákf.k
 leqnk; ds thou esa egŸoiw.kZ LFkku gS A

LoLFk ekuo 'kjhj ds fy, vko';d iks"kd rŸoksa dh
ÁkfIr ,oa iwfrZ ds fy, fofoËk lzksrksa ;Fkk&vukt]
nkysa] Qy ,oa lfCt;ksa dh egrh vko';drk gksrh
gS] ftUgsa lqpk# ,oa lqfu;ksftr d`f"k ls gh ÁkIr fd;k
tk ldrk gS A

'kkL=ksa esa lqO;ofLFkr ,oa lQy d`f"k gsrq
vusd mik; crk;s x;s gSa A rnuqlkj ÁLrqr 'kksËki=
dk y{; dkSfVyh; vFkZ'kkL= ds vË;{k&Ápkj uked
f}rh; vfËkdj.k ds ^lhrkË;{k* uked ÜÉ osa Ádj.k
esa d`f"kdeZ dk o.kZu fd;k x;k gS A vFkZ'kkL= esa
d`f"k ls lEcfUËkr deks± dks ^lhrk* dgk x;k gS A

oSfnd dky ls v|kofËk i;ZUr d`f"k dh
egrh mikns;rk v{kq..k  :i ls fo|eku  gS A d`f"k
dks vkthfodk ds lokZsRd`"V lkËku ds :i esa Lohdkj
fd;k x;k gS A ;r% ;g lq[k&le`fº rFkk Áeq[k
thoukËkk;d Lo:i gS A d`f"k ekuo&dY;k.k dh
lzksrfLouh gS A ;tqoZsn esa jktk ds Áeq[k drZO;ksa esa
d`f"kdeZ dk o.kZu ÁkIr gksrk gS  d`";S Rok {ksek; Rok
j∏;S Rok iks"kk; RokAÉ osn esa u dsoy d`f"kdeZ dh
Á'kalk ÁkIr gksrh gS vfirq d̀f"k ds }kjk ÁHkwr vUuksRiknu
dh ÁkfIr dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gS&lqlL;k% 
d`"khd`fËk AÑ

dkSfVyh; vFkZ'kkL= ds f}rh; vfËkdj.k ds
pkSchlosa vË;k; ds b‰`kyhlosa Ádj.k& lhrkË;{k
esa  d`f"k&deZ] mldk j{k.k ,oa  leqUufr ds fy,
foLrkjiwoZd foospu ÁkIr gksrk gSA

vFkZ'kkL= esa d`f"k] i'kqikyu rFkk O;kikj &
bu rhuksa ds lfEefyr :i dks okrkZ dgk x;k gS
&d`f"ki'kqikyus okf.kT;k p okrkZ AÖ

Le`fr;ksa esa Hkh okrkZ  rFkk d`f"k&deZ dk
mYys[k ÁkIr gksrk gS A

ekdZ.Ms; iqjk.k esa ukjk;.k ds iq= cz„k dks
d`f"k ds ÁFke vkfo"dkjd crk;k x;k gS &

cz„k Lo;aHkwxHkZoku~ gLrflfºa p deZtke~ A
rr% ÁHk`r;kS"kËk;% d`"ViP;kLrq  tfKjs AAÜ

u dsoy czk„.kkfn o.kksZa ds fy, vfirq leLr
euq";ksa ds fy, d`f"k&deZ dks vko';d deZ crk;k
x;k gS&
(d) "kV~deZ fujrks foÁ% d`f"kdeZ p dkj;sr~Aà

([k) {kf=;ks∑fi d`f"ka Rok---Aâ

(x) d`f"kdeZ p okf.kT;a oS';o`fŸk#nk‚rkAä

(?k) dq;kZr~ d`f"ka Á;Rusu loZlRoksithfouhe~Aã

vFkkZr~ ÁR;sd euq"; dks vUu ÁkfIr ds
Ád`"Vksidkjd d`f"k dks Á;RuiwoZd djuk pkfg, A

d`f"k&vË;{k &lhrkË;{k  ,oa mldk d`f"k
fo"k;d Kku&dkSfVyh; vFkZ'kkL= esa d`f"k&deZ ds
j{kd dks lhrkË;{k  dgk x;k gS tks d`f"k&deZ dk
eq[; ÁcUËku vfËkdkjh gS vFkok ÁcUËkdrkZ gS ftldks
d`f"k'kkL=] 'kqYo'kkL= (Hkwfe vkfn dh igpku rFkk
ukiu vkfn dk fo'ys"k.k) rFkk o`{kfoKku dk leqfpr
Kku gks vFkok m‰ f=foËk (d`f"k] 'kqYo rFkk o`{k)
fo|kvksa ds fo'ks"kK&e.My dks lgk;d fu;q‰ djs
rFkk ;Fkkle; vUu] Qwy] Qy] 'kkd] dUnewy] lu]
twV vkSj dikl vkfn chtks a dk l≥~xzg djs&
lhrkË;{k% d`f"krU='kqYoo`{kk;qoZsnKLrTKl[kks ok
loZËkkU;iq"iQy'kkddUnewyokfYyD;{kkSedkikZlchtkfu
;Fkkdkya x`∫.kh;kr~ AÉå

l≥~xzfgr chtksa dks og ÿhrnklksa] lsodksa
,oa lifjJe n.M dks Hkqxrus okys vijkfËk;ksa ds
}kjk dbZ ckj tksrh x;h Hkwfe esa cqok;s&cgqgyifj&

Hkk
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d`"Vk;ka LoHkwekS nkldeZ djn.MÁfrdrZ`fHk&
okZi;sr~AÉÉ

d`f"k ds lkËkuksa ;Fkk gy&cSy vkfn ls m‰
cht cksus okyksa dk dksbZ lEcUËk ugha gksuk pkfg,
vFkkZr~ dsoy d`f"k&deZ ds le; gh os mu lkËkuksa dk
Á;ksx djs vU;Fkk ugha &d"kZ.k;U=ksidj.k&
cyhonZS'pS"kkaelaxa-----dkj;sr~ AÉÑ

lkFk gh d`f"k&lkËkuksa dh j{kk gsrq vU;iq#"kksa
dh fu;qf‰ dh tkuh pkfg, A rFkSo dkjhxjksa&yqgkj]
c<+bZ] esnd] jLlh  cukus okys rFkk lisjksa ls Hkh bu
deZpkjh iq#"kksa dk lalxZ ugha gksus fn;k tkuk pkfg,]
;fn muls lEcfUËkr dksbZ dk;Z gks rHkh mUgsa ijLij
feyk;k tkuk pkfg,& dk#fHk'p dekZjdqÍkdesn&
djTtqcrZdliZxzk·kfnfHk'p AÉÖ

;fn m‰ deZpkfj;ksa ls d`f"kdeZ esa dqN gkfu
gks tk;s rks mldh iwfrZ mUgha ls n.MLo:i dh
tk;s&rs"kka deZQyfofuikrs rRQygkua n.M% AÉÜ

d`f"k&deZ esa flapkbZ dk fo'ks"k egŸo gksrk gS
ftlds QyLo:i mRd`"V lL;lEink dh ÁkfIr gksrh
gS A flapkbZ ds fofoËk lkËkuksa esa uSlfxZd lzksr
&o"kkZ&vR;Ur egŸoiw.kZ gS A
(d) mRd`"V o"kkZ dh fLFkfr& dkSfVyh; vFkZ'kkL=
ds vuqlkj fHkUu&fHkUu Áns'kksa esa gksus okyh o"kkZ ds
rhu Hkkx fd;s tkus pkfg, A muesa ÁFke&Jko.k
&dkfr Zd e s a  e s a  rFk k f}rh; ,o a r `rh;
Hkkx&HkkÊin&vkf‹ou esa o"kkZ  gksuh pkfg, A rkRi;Z
;g gS fd o"kkZ ds fnuksa esa ftruh o"kkZ gks] mlds rhu
Hkkx djds&,d Hkkx Jko.k vkSj dkfrZd esa rFkk 'ks"k
nks HkkÊin ,oa vkf‹ou esa cjls rks og laoRlj cgqr
vPNk gksrk gS rFkk bl Ádkj dh o"kkZ Qly ds fy,
ykHknk;d gksrh gS&o"kkZf=Hkkx% iwoZif'peekl;ks}kZS
f=HkkxkS eË;e;ks% lqie:ie~AÉá

([k)  lq[kn o"kkZ ds fpg~u&vFkZ'kkL= esa fHkUu&fHkUu
fLFkfr;ksa ,oa ifjfLFkfr;ksa esa gksus okyh o"kkZ ds eki
}kjk le`º lL;&lEink dk o.kZu ÁkIr gksrk gS&

(É) tc c`gLifr es"k jkf'k ij l≥~ÿe.k djs] xHkkZËkku
vFkkZr~ ekxZ'kh"kZ vkfn N% eklksa esa dqgjk] o"kkZ ,oa
ckny vkfn fn[kkbZ nsa] 'kqÿ xzg dh mn; ,oa vLr
xfr rFkk vk"kk<+ ekg dh i¥peh vkfn ukS frfFk;ksa esa
mldk lapkj gks rFkk lw;Z ds pkjksa vksj e.My fn[kkbZ
ns & m‰ leLr fpg~u vPNh o"kkZ ds lwpd gSa &
rL;ksiyfCËkcZ `gLirs% LFkkuxeuxHkkZËkkusH;%
'kqÿksn;kLre;pkjsH;% lw;ZL; Ád`froS rkPp AÉà

(Ñ) tc lw;Z ds pkjksa vksj e.Mykdkj vkd`fr n`f"Vxr
gks rks cht&flfº vFkkZr~ vukt ds vPNs nkuksa dk
vuqeku djuk pkfg, A ;fn c`gLifr o`"k jkf'k dk gks
rks vPNh Qly dk dkj.k gks rks vPNh o`f"V dk
vuqeku djuk pkfg,&lw;kZn~ chtflfº% A c`gLirs%
lL;kuka LrEcdkfjrk A 'kqÿk}f"Vfjfr AÉâ

(Ö) fujUrj lkr fnu esa rhu ckj o"kkZ mŸke gS rFkk
o"kkZ Ωrq esa vLlh ckj cw°nksa dh o"kkZ Hkh mŸke l≥~dsr
gS A ;fn lkB ckj ls Ëkwi ls ;q‰ o`f"V iM+s rks bl
Ádkj dh o`f"V ykHknk;d gksrh gS &

=;% lIrkfgdk es?kk v'khfr% d.k'khdjk% A
"kf"Vjkries?kkukes"kk o`f"V% lekfgrk% AAÉä

(Ü) gok ds pyus rFkk Ëkwi ds f[kyus dk vUrj
NksM+dj ;fn o"kkZ gks rFkk ;fn rhu&rhu fnu gy
pykus dk volj nsdj o"kkZ gks rks mŸke Qly gksus
dk vuqeku djuk pkfg,&

okrekri;ksxa p foHkT;kU;= o"kZfr A
    =hUdjhika'p tu;Lr= lL;kxeks /kqzo%AAÉã

(x) o`f"V ifjek.k Kku ds vuUrj cht&oiu&le`º
lL; gsrq o`f"V eq[; dkj.k gksrh gS blfy, o"kkZ ds
vuqikr dk Kku ÁkIr djus ds i'pkr~ gh cht cksus
pkfg, &

rr% ÁHkwrksndeYiksnda ok lL;a oki;sr~ AÑå

vFkkZr~ o`f"V ds ifjek.k dks Hkyh&Hkk°fr tkuus
ds ckn gh cht cksus dk dk;Z djuk pkfg, ftlls
vPNh Qly gks rFkk cht Hkh u"V u gksa A
(?k) {ks= esa cks;s tkus okys cht dk laLdkj&dkSfVyh;
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vFkZ'kkL= esa {ks= esa cks;s tkus okys cht dk laLdkj
fdl Ádkj fd;k tk;] bl fo"k; dk O;kid foospu
fd;k x;k gS A Ëkku ds chtksa dks jkr ds le; vksl esa
vkSj fnu ds le; Ëkwi esa lkr fnu rd j[kk tk;s A
dks'khËkku vFkkZr~ ew°x mM+n vkfn ds cht dks &blh
Ádkj rhu fnu&jkr ;k ik°p fnu&jkr vksl vkSj Ëkwi esa
j[kk tk;s A d.Mcht vFkkZr~ bZ[k vkfn ds chtksa dks
(d.Mchtætks VqdM+s ds :i esa j[kdj cks;k tkos
bZ[k vkfn) dVh gqbZ txgksa esa 'kgn] ?kh vFkok lwdj
dh pchZ ds lkFk xkscj feykdj yxk nsuk pkfg, A
lwj.k vkfn dUnksa ds dVs gq, LFkkuksa ij xkscj feys gq,
'kgn vFkok ?kh ls ysi djuk pkfg, A vfLFkchtksa
(vFkkZr~ Qy ds Hkhrj ls fudyus okys chtædikl
vkfn ds chtksa) dks xkscj vkfn ls yisVdj (vFkkZr~
xkscj ds chp esa mudks vPNh rjg ls eydj) j[kk
tk;s] fQj mudks cks;k tk;s A vke] dVgy vkfn
o`{kksa ds chtksa dks ,d x<~<s esa Mkydj dqN xehZ nh
tk;s] fQj Bhd le; mudks xk; dh gÏh vkSj xkscj
feykdj j[kk tk;s &m‰ Ádkj ls bu lc chtksa dk
laLdkj djds fQj budks [ksr esa cksuk pkfg, &

rq"kkjik;ueq".k'kks"k.ka pklIrjk=kfnfr
ËkkU;chtkuka f=jk=a i¥pjk=a ok dks'khËkkU;kuka
eËkq?k`rlwdjolkfHk% 'kd`|q‰kfHk% dkaMchtkuka

Nsnysiks eËkq?k`rsu dUnkuke~] vfLFkchtkuka
'kd`nkysi%] 'kkf[kuka xrZnkgks xksfLFk'kfn~Hk% dkys

nkS‚na p AÑÉ

(≥) cht&j{k.k& m‰ jhfr ls chtksa dks cks;s tkus ds
ckn] tc buesa v≥~dqj fudy vk;s rc xhyh NksVh
eNfy;ksa dh [kkn yxkdj] lS<+ ds nwËk ls bUgsa lhaps A
,slk djus ls bu ikSËkksa dks dhV bR;kfn gkfu ugha
igq°pkrs&Á#<ka'pk'kq"ddVqeRL;ka'p Luqfg{khjs.k
oki;sr~ AÑÑ

(p) cht&o`º;FkZd ÁkFkZuk&chtksa dks cksus ls igys
mUgsa lqo.kZ ds ty ls (ty esa lqo.kZ dk la;ksx dj
fn;k x;k gks) Hkhxh gqbZ ÁFke eqB~Bh Hkjdj cks;k tk;s]

mldks lqo.kZ ds ty ls fHkxksdj gh cks;k tk;s rnuUrj
fuEufyf[kr eU= dks i<+k tk;s&

Átkir;s dk';ik; nsok; p ue% lnk A
lhrk es ΩË;rka nsoh chts"kq p Ëkus"kq p AAÑÖ

vFkkZr~ Átkifr (Átkvksa dks thou nsus okys)]
d';i ds iq= (lw;Z iq=)] nso (itZU;æes?k) ds fy,
gekjk lnk ueLdkj ! lhrk vFkkZr~ d`f"k nsoh ! gekjs
chtksa rFkk Ëku&lEink esa loZnk o`fº Ánku djsa A
(N) ËkkU;&l≥~xzg.k& dkSfVY; vFkZ'kkL= es a
ËkkU;&l≥~xzg.k ds fo"k; esa Hkh fu:i.k fd;k x;k gSA
lgh le; ij rS;kj gqbZ Qly dks lqjf{kr LFkku esa
j[kok nsuk pkfg, A Hkwlk vkfn oLrqvksa dks Hkh mBok
dj j[k nsuk pkfg, &

;Fkkdkya p lL;kfn tkra tkra Áos'k;sr~ A
u {ks=s LFkki;sfRd¥pRiykyefi if.Mr%AAÑÜ

ËkkU; vkfn j[kus ds LFkku dks Ádkj dgk
x;k gS A ,sls LFkkuksa dks dqN ≈°ph txg cuokuk
pkfg, A etcwr rFkk pkjksa vksj ls f?kjs gq, vUukxkjksa
dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,  rFkk blds ≈ij ds
fgLlksa dks u rks feyk gqvk j[kuk pkfg, u gh os [kkyh
jgus pkfg,&

Ádjk.kka leqN™k;kUoyHkhokZ rFkkfoËkk% A
u lagrkfu dqo r u rqPNkfu f'kjkafl p AAÑÜ

(t) d`f"k&deZ esa fu;ksftr lsodksa gsrq i;kZIr
O;oLFkk& vfUre fdUrq vR;Ur egRoiw.kZ fcUnq&d`f"k&
deZ esa fu;q‰ lsodksa ls lEcfUËkr gS ftldks Li"V
djrs gq, dkSfVY; dk dFku gS fd {ks=ksa dh j[kokyh
djus okys] Xokys] nkl rFkk  vU; d`f"k&deZ esa
fu;ksftr lsodksa ds fy, ÁR;sd iq#"k ds ifjJe ds
vuqlkj Hkkstukfn dk ÁcUËk fd;k tkuk pkfg,A lkFk
gh ÁR;sd ekl dk fu;r osru Hkh fn;k tkuk pkfg, A
rFkSo vU; lsodksa ds fy, Hkh ifjJekuqlkj osru rFkk
Hkkstukfn dh i;kZIr O;oLFkk dh tkuh pkfg,&
i.MokVxksikydnkldeZdjsH;ks ;Fkkiq#"kifjokia
Hk‰a dq;kZr~Aliknif.kda ekla n|kr~A dekZuq:ia
dk#H;ks Hk‰osrue~AAÑà
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(>) Js"B] eË;e rFkk voj dksfV dh Qlysa&
Ëkku] xsgwa vkfn Qlyksa dks mŸke Qly ekuk tkrk gS
D;ksafd buds cksus esa ifjJe FkksM+k vkSj Qy vfËkd
feyrk gS A blh Ádkj dnyh vkfn eË;e gksrs gSa
D;ksafd budks cksus esa ifjJe ds vuqlkj Qy Hkh de
feyrk gS A bZ[k fuEu dksfV dh Qly ekuh tkrh gS
D;ksafd bldks cksus esa vfËkd Je rnuUrj euq";] pwgs
rFkk vU; dhM+ksa vkfn ds miÊo rRi'pkr~ dkVuk]
ihMuk ,oa idkuk gksrk gS mlds i'pkr~ gh Qy ÁkfIr
gksrh gS Aekuo thou esa d`f"k dh vfuok;Z ,oa
vifjgk;Z mikns;rk gS A d`f"k thouksRiknd rŸoksa dh
mRifŸk ds dkjd Lo:i rks gS gh lkFk gh LoLFk rFkk
Ánw"k.keq‰ ok;qe.My ds fy, Hkh midkjd gS A
ΩXosnh; eU= esa |wr uked O;lu esa fyIr jgus okys
O;f‰ dks lEcksfËkr djrs gq, d`f"k ds ekgkRE; dks
ÁLrqr fd;k x;k gS&v{kSekZ nhO;% d`f"ker~ d`"kLo
foŸks jeLo cgqeU;eku% A r= xko% fdro r=
tk;k rUes fo p"Vs lfork;e;Z%AAÑâ

vFkkZr~ gs |wrO;luh! tq, ds iklksa ls er
[ksy&d`f"k dks dj vFkkZr~ [ksrh djds vUu dks mitk]
[ksrh ls ÁkIr vUu Ëku&Hkksx esa vkuUn dj rFkk Lo;a
dks ËkU; ekurk gqvk ÁlUu jg ! D;ksafd ml dk;Z esa
xk;sa lqjf{kr gSa rFkk jgsaxha] mlesa iRuh lqjf{kr ÁlUu o
vuqdwy jgsxh A rkRi;Z ;g gS fd |wr ln`'k deZ ls
mRiUu ikiiw.kZ Ëku dh mRifŸk ls Lo;a dks cpkdj
LoJe ls mikftZr d`f"k ls ÁkIr vUu vkSj Hkksx loZnk
,oa loZFkk Js"B gS A blls ikfjokfjd O;oLFkk rFkk
i'kq lHkh vuqdwy fLFkfr esa jgrs gSaA ;tqoZsnh; eU= esa
d`f"k dks vPNh Qly] dY;k.k] Ëku&lEink vkfn ds
:i esa crk;k x;k gS& d`";S Rok {ksek; Rok jF;S Rok
iks"kk; Rok AÑä vFkoZosn esa Li"V dgk x;k gS fd
ekuo&thou d`f"k ij vkfJr gS&rs d`f"ka p lL;a p
euq";k mithofUr AÑã iqu% iqu% nsorkvks a ls
d`f"k&j{k.k dh ÁkFkZuk;sa ÁkIr gksrh gSa&

d`f"kef‹oukofHk% j{kr%AÖå

    vFkkZr~ gs vf‹ouksa! gekjh d`f"k dh j{kk dhft;sA

vr% m‰ foospu ls Kkr gksrk gS fd gS fd u
dsoy oSfnd ok≥~e; esa vfirq ijorhZ lkfgR; esa Hkh
d`f"k dk foLr`r ,oa O;kid foospu fd;k x;k gS
ftlls d`f"k dk ekgkRe; rks flº gksrk gh gS lkFk gh
LoLFk okrkoj.k ds fy, d`f"k vR;Ur mi;ksxh gS ;g
Hkh Li"V gksrk gSA

 &iksLV MkWDVksjy Qsyks
fof'k"V laLd`r vË;;u dsUÊ]

tokgjyky usg# fo‹ofo|ky;]ubZ fnYyh

lUnHkZ&lwph%&
É- ;tqosZn] ã@ÑÑ
Ñ- ;tqosZn] Ü@Éå
Ö- vFkZ'kkL=] É@Ü@É
Ü- (d) okrkZ deSZo oS';L; fof'k"Vkfu LodeZlq A &eu-qÉå@äå
  ([k) dqlhn f"kokf.kT;ik'kqikY;a fo'k% Lère~ A&;k-Lè- É@ÉÉã
á- ekdZ.Ms; iqjk.k] Üà@âÜ (Ê"VO;&Üà@àá&âá)
à- ikjk'kjLe`fr] Ñ@Ñ
â- ogh
ä- ikjk'kjLe`fr] É@àÜ
ã- c`gRikjk'kj] á@Éáä
Éå- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@É
ÉÉ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@Ñ
ÉÑ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@Ö
ÉÖ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@Ü
ÉÜ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@á
Éá- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@á
Éà- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@ã
Éâ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@Éå&ÉÑ
Éä- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@ÉÖ
Éã- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@ÉÜ
Ñå- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@Éá
ÑÉ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@ÖÖ
ÑÑ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@ÖÜ
ÑÖ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@Öâ
ÑÜ- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@ÜÖ
Ñá- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@ÜÜ
Ñà- vFkZ'kkL=] Ñ@ÑÜ@ÜÉ@Üå
Ñâ- ΩXosn] Éå@ÖÜ@ÉÖ
Ñä- ;tqosZn] ã@ÑÑ
Ñã- vFkoZosn] ä@Éå@ÑÜ
Öå- vFkoZosn] Éå@à@ÉÑ
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oSfnd ok³~e; esa of.kZr d`f"k&foKkuoSfnd ok³~e; esa of.kZr d`f"k&foKkuoSfnd ok³~e; esa of.kZr d`f"k&foKkuoSfnd ok³~e; esa of.kZr d`f"k&foKkuoSfnd ok³~e; esa of.kZr d`f"k&foKku

�����     MkW- rkjs'k dqekj 'kekZ-----"

fnd lafgrkvksa ds vè;;u ls ;g lqLi"V
gks tkrk gS fd bl dky esa vk;ks± ds

vkfFkZd thou esa Ñf"k dk cgqr vf/d egÙo FkkA
Ñf"k ls mRiUu vUu gh vkthfodk dk eq[;
lk/u ekuk tkrk FkkA ;gh dkj.k gS fd osnksa esa
LFkku&LFkku ij nsorkvksa ls o"kkZ ds fy, izkFkZuk,¡
dh xbZ gSa vkSj ufn;ksa ls Hkh Hkwfe dks mitkmQ
cukus ds fy, izkFkZuk,¡ feyrh gSaA bl dky esa
vk;Z Ñf"k dks fdruk egÙo nsrs Fks] ;g ÍXosn ds
bl dFku ls Li"V gS&

^^v{kSekZ nhO;% Ñf"kfer~ Ñ"kLoA**û

ftlesa Íf"k do"k ,syw"k |wr deZ dh
fuUnk djrs gq, dgrs gSa fd gs tq,¡ esa vklDr
ekuo! rqe tq,¡ ds iklksa ls er [ksyksa vfirq [ksrh
djks] mlls tks foÙk izkIr gks mls gh cgqr ekudj
mldk Hkksx djksA mlh deZ ls rqEgkjh xk,¡ vkSj
rqEgkjh iRuh lq[kh jgsxhA vk;ks± dh /kj.kk Fkh fd
ekuoksa ds dY;k.k ds fy, loZizFke nsorkvksa us
[ksrh dk dk;Z izkjEHk fd;k FkkA

ÍXosn ds vuqlkj vf'ou nsoksa us loZizFke
[ksrh dk dk;Z izkjEHk fd;k FkkA mUgksaus euq dks gy
pykuk fl[kk;k vkSj ;o dh [ksrh djus dh f'k{kk
nhA ;FkksDre~&^^n'kL;Urk euos iwO;± fnfo ;oa
o`ds.k d"kZFk%A**ü

ÍXosn esa gh ,d vU; LFkku ij dgk
x;k gS fd fo".kq us Hkwfe dks Ñf"k ;ksX; cuk;k
vkSj rnqijkUr mls yksxksa dks fn;k&^^fo pØes
i`fFkohes"k ,rka {ks=kk; fo".kqeZuq"ks n'kL;u~---A**ý

vFkZosn esa i`Fkq oSU; uked jktk dks gy
ls Hkwfe tksrus dh fo|k dk vkfo"dkjd ekuk x;k
gS& rka i`Foh oSU;ks¿/ksDrka Ñf"ka p lL;a

pk/ksd~Aþ

lkFk gh vFkoZosn dk ;g dFku&
^^ekrk Hkwfe% iq=kks¿ga i`fFkO;k%A**ÿ

Hkwfe esjh ekrk gS vkSj eSa mldk iq=k gw¡] ;g Li"V
djrk gS fd oSfnd vk;Z Ñf"k dks vFkZ ra=k dk
vk/kj ekurs gq, 'kL;';keyk Hkwfe dks lkSHkkX;
dh lglz&/kjk,¡ fiykus okyh ekrk ds leku ns[krs
FksA

osnksa esa Ñf"k ls lEcfU/r vusd ,sls ea=k
feyrs gSa ftuls irk pyrk gS fd bl dky esa
Ñf"k deZ vR;Ur gh ifo=k ekuk tkrk FkkA tSlk
fd ÍXosn esa dgk x;k gS&

^^Ñ"kfUur~ iQky vkf'kra Ñ.kksfrA**ö

vFkkZr~ gy dk iQky Hkwfe dh Ñf"k djrk
gqvk gh&

 'k ua u% iQkyk fo Ñ"kUrq Hkwfea] 'kqua
dhuk'kk vfHk ;Urq okgS%A 'kqua itZU;ks e/quk

i;ksfHk%] 'kquklhjk 'kqueLeklq /Ùke~AA÷

vFkkZr~ gy ds iQky gekjh Hkwfe dh vPNh rjg ls
tqrkbZ djsaA fdlku cSyksa ds lkFk [kq'kh ls pysaA
itZU; mÙke izdkj ls o`f"V djds gekjk dY;k.k
djsaA gy vkSj iQky gekjs vUnj vkg~ykn /kj.k
djsaA nkeksnj lkroysdj ds vuqlkj ;gk¡ 'kqu 'kCn
tSlk gy dk okpd gS oSlk gh ifo=krk] dY;k.k]
lq[k] vkuUn] mUufr] fot;] eaxy vkSj izxfr dk
okpd gSA ftl 'kCn dk vFkZ ^gy* gksrk gS mlh
dk vFkZ dY;k.k gksrk gSA bl ,d fo'ks"krk ij
fopkj djus ls lqxerk ls irk pyrk gS fd osn esa
Ñf"k dk fdruk egÙo gSA euq"; tkfr dk ;fn
dY;k.k gks ldrk gS rks og [ksrh ls vFkkZr~ gy ls
gh gks ldrk gSA

oS
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ÍXosn ds dqN ea=kksa esa lk/kj.k ekuo dks
gh ugha vfirq fo}kuksa foizksa dks Hkh Ñf"k djus dk
vkns'k fn;k x;k gS&
;quDr lhjk fo ;qxk ruqèoa Ñrs ;sukS oirsg
chte~A fxjk p Jqf"V% lHkjk vlUuks usnh;
br~ l`.;% iDoes;kr~A lhjk ;q×tfUr do;ks
;qxk fo rUors i`Fkd~ A /hjk nsos"kq lqEu;k
fujkgkoku~ Ñ.kksru la oj=kk n/kru~AA**ø

vFkkZr~ Ñf"k deZ gh ;K gSA mls mÙke ;K
Hkh dgk tk ldrk gSA fo}kuksa! bl ;K dks djksA
gyiQkyksa dks la;qDr djksA tq¡vksa dks iSQykvksA rS;kj
fd;s x;s [ksr esa cht cksvks] ftlls Hkjiwj vUu
iSnk gksA rqEgkjs l`f.k vFkkZr~ gkafl;s (njk¡r) [ksr dks
dkVsaA gyksa ls Hkwfe tksrh tkrh gSA rnUrj Ñ"kd
tq¡vksa dks [kksy nsrs gSaA bl ;K esa foiz Ñ"kd
Lrks=k&ikB djrs gSaA cSyksa ;k i'kqvksa ds fy, izik
vFkkZr~ ty&iku LFkku rS;kj djksA oj=k (o`Ùk]
ofj;Ùk ;k eksVh jLlh) dks iqj esa ck¡/ks vkSj v{k;]
lsou ;ksX; ty ls ifjiw.kZ dq,a ls ty fudkydj
[ksrksa dks lhapksA

vFkZoosn esa Ñf"k ds egÙo dk i;kZIr
o.kZu feyrk gSA vFkoZosn ds vuqlkj ekuo thou
dh izeq[k leL;k vUu gSA tSlk fd dgk x;k gS&

^^vUus leL; ;nlu~ euh"kk%A**ù

Ñf"k vkSj vUu ij euq";ksa dk thou fuHkZj gS&^^Ñf"ka
p lL;a p euq";k mithofUrA**ûú vr% bl
leL;k ds lek/ku ds fy, Ñf"k dh mit c<+kuk]
mlds lgk;d rÙoksa cht vkfn dh mUur fdLe
rS;kj djuk vko';d gSA Ñf"k dk dk;Z lq;ksX;
O;fDr gh djrs FksA dfo (es/koh] ØkUrn'khZ) vkSj
/hj (fo}ku~) O;fDr bl dk;Z dks viukrs Fks vkSj
Ñf"k djrs FksA ;g dk;Z lq[k izkfIr ds mís'; ls
fd;k tkrk FkkA ;FkksDre~&
lhjk ;q×tfUr do;ks ;qxk fo rUors i`Fkd~A

/hjk nsos"kq lqEu;kSAA**ûû

Ñf"k xkSjo dk dk;Z Fkk] vr% bUnz vkSj

iw"kk nsoksa dks blesa yxk;k x;k gS&
bUnz% lhrka fu x`g~.kkrq rka iw"kkfHk j{krqAûü

vFkoZosn dk o.kZu gS fd fojkV~ (czã)
euq";ksa ds ikl igq¡pkA euq";ksa us mls bjkorh ds
uke (vUu le`f¼) ls iqdkjkA mUgksaus mls nqgdj
Ñf"k vkSj lL; (vUu) izkIr fd;kA Ñf"k vkSj
vUu ls gh lc euq";ksa dk dke pyrk gSA ;gh
vkthfodk dk lkèku gSA ftlus Ñf"k esa liQyrk
izkIr dj yh gS] og vkthfodk esa liQy gks tkrk
gSA vr,o Ñ"Vjkf/ (Ñf"k es a liQy) dks
^mithouh;* (liQy vkthfodk okyk) dgk x;k
gSA

vFkoZosn esa efgykvksa }kjk igus tkus okys
Lo.kZfufeZr gy ds iQky ds rkcht (ef.k) dk
mYys[k feyrk gSA fL=k;k¡ rkcht igudj izkFkZuk,¡
djrh Fkh fd ftl izdkj gy ds iQky ls tqrh
Hkwfe esa cht mxrk gS mlh izdkj eq>esa iztk] i'kq
vkSj gj izdkj ds vUu mRiUu gks&

;Fkk chteqoZjk;ka Ñ"Vs iQkysu jksgfrA
,ok ef; iztk i'koks¿UueUua fo jksfgrAAûý

dfri; ,sls fo'ks"kKksa dk ladsr Hkh feyrk
gS tks Hkwfe dks mitkmQ cukuk tkurs FksA bu
fo'ks"kKksa ls izkFkZuk dh xbZ gS& ;kfHk% 'kphfHk'pelk¡
vfia'kr ;ek f/;k xkefj.khr peZ.k%Aûþ

vFkkZr~ gs ÍHkqvksa! rqe viuh ftl cqf¼ ls
('kphfHk%) vUuksa (pele~) dks cukrs gks (vfia'kr)
vkSj ftl cqf¼ ls Hkwfe dks (xke~) mQij ds dBksj
fNyds ls (peZ.k%) ckgj fudkyrs gks (mu cqf¼;ksa
ds dkj.k gh rqe nso dgyokrs gks) ÍHkq vFkkZr~
lezkV ds fØ;k dq'ky fo}ku~ yksx viuh cqf¼ ls
vUuksa dks cukrs gSaA fiz;ozr osnokpLifr ds vuqlkj
os dBksj fNyds dks rksM+dj Hkwfe dks ckgj fudkyrs
gSa] bldk Hkko ;g gS fd tks Hkwfe;k¡ mQij ls bruh
dBksj gSa fd muesa fdlh izdkj dk vUu mRiUu
ugha gks ldrk] mUgha esa ls fØ;k&dq'ky yksx
oSKkfud mik;ksa }kjk mitkmQ dksey Hkwfe fudky
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ysrs gSaA ;gk¡ vUu (pele~) ds lkgp;Z ls xkS dk
vFkZ Hkwfe djuk iM+sxkA peM+s dk vFkZ Hkwfe ds
mQij dh dBksj iiM+h ;k fNydk djuk pkfg,A
vfHkizk; ;g gS fd jkT; dks ,sls fØ;k dq'ky
fo}ku~ Hkh rS;kj djus pkfg, tks Ñf"k esa u;s&u;s
vUu rS;kj djrs jgsa vkSj jk"Vª dh Ñf"k ds v;ksX;
dBksj Hkwfe;ksa dks oSKkfud mi;ksa ls Ñf"k ;ksX;
cukrs jgsaA oSfnd dky esa vk;ks± dk vkfFkZd thou
cgqr dqN Ñ"kho fuHkZj Fkk] vr% mUgksaus {ks=kifrûÿ

uked ,d ,sls nsork dh Hkh ifjdYiuk dj yh
Fkh] ftldh vuqdEik ls muds [ksr iQyrs&iwQyrs
Fks vkSj ftlls os ;s izkFkZuk fd;k djrs Fks fd
muds [ksr lqiQy cus vkSj muls mlh izdkj
/u&/kU; dk izokg cgrk jgs tSlk fd xkS ls nw/
dh /kjk,¡ cgrh gSaA ÍXosn esa Ñf"k nsork {ks=kifr
dh Lrqfr esa vusd ea=k fo|eku gSa ftudk Íf"k
okenso gSAûö vFkoZosn ds rhljs dk.M ds l=kgosa
lwDr dk nsork Ñf"kcy gSA bl lwDr esa Li"V :i
ls fof/iwoZd Ñf"k deZ dk mYys[k fd;k x;k gSA
blh osn ds lIre dk.M ds ÷ÿosa lwDr dk nsork
^v?U;k%* gSA blesa dgk x;k gS fd&^^bea xks"Bfena
lnks ?k̀rsukLeku~ leq{kr** ;gk¡ vHkh"V dk;Z i'kqikyu
gSA blh izdkj ds vU; LFky gSa ftlesa izdkjkUrj
ls Ñf"k dk ladsr feyrk gSA ;tqosZn esa Hkh Ñf"k
dh mi;ksfxrk ij izdk'k Mkyrs gq, dgk x;k gS
fd Ñf"k dk egku LFkku Hkwfe gS&^^Hkwfejkoiua
egr~A**û÷ nwljs LFkku ij dgk x;k gS fd gs Hkwfe
ekrk rq>s iz.kke gksA rq>s Ñf"k ds fy, ge Lohdkj
djrs gSaA rq>s viuh j{kk ds fy, xzg.k djrs gSaA
rq>s ge ,s'o;Z ds fy, pkgrs gSa vkSj rq>s vius
iks"k.k ds fy, ekrk ds rqY; oUnuh; le>rs gSa&

ueks ek=ks i`fFkO;S ueks ek=ks i`fFkO;k----A
Ñ";S Rok {ksek; Rok jÕ;S Rok iks"kk; RokAAûø

vU;=k Hkh dgk x;k gS fd Ñf"k ds }kjk
ge yksxksa dks lalkj ds lc ,s'o;Z izkIr gksA ;tqosZn
esa ^^fudkes fudkes u% itZU;ks o"kZrq iQyoR;ks

u vks"kèk;% iP;Urke~** vkfn oSfnd jk"Vªxhrksa esa
Ñf"k laLÑfr dk euksgkjh o.kZu gSA ;gk¡ rd fd
^^=;Ecda ;tkegs** vkfn e`R;q×t; ea=k esa
^^mokZ#dfeo cU/ukr~** ls [ksrksa esa iddj viuh
yrk ls vyx gksrs mokZ#d dk fp=k vk¡[kksa ds
lkeus vk tkrk gSA ;tqosZn dk fuEu ea=k n'kZuh;
gS&  e/qekUuks ouLifreZ/qeka vLrq lw;Z%A

     ekèohxkZoks HkoUrq u%Aûù

vFkkZr~ ouLifr;k¡ gekjs fy, e/qe; gks]
lw;Z gekjs fy, e/qeku~ gks] Hkwfe;k¡ gekjs fy,
e/qefr gks] ;g dgrk gqvk osn lwfpr djrk gS
fd lw;Z vkSj Hkwfe ls ouLifr;ksa esa e/q mRiUu
gksrk gS ftlls os gekjs fy, ykHknk;d gksrh gSaA

O;fDr lqo.kZ ,oa i'kq/u ds lkFk Ñf"k dh
Hkh rhoz dkeuk djrk gSA og pkgrk gS fd [ksrh
djds eq>s cgqr /u&/kU; izkIr gksA og izkFkZuk
djrk gS&Ñf"k'p es o`f"V'p es tS=ka p es
vkSn~fHk|a p es ;Ksu dYiUrke~Aüú

blh izdkj osn esa ,d vU; LFkku ij
dgk x;k gS&lhja p es ;Ksu dYiUrke~Aüû

vFkkZr~ esjh Hkwfe esa gy pykus dk dk;Z
;Ksu&fo}kuksa dh lRlaxfr] muds mins'k rFkk funsZ'ku
esa leFkZ cusA czkã.k xzUFkksa ls Hkh Ñf"k ds egÙo
dk irk pyrk gSA 'kriFk czkã.k esa Li"V dgk x;k
gS fd gy ds iQky 'kqHk jhfr ls Hkwfe dks tksrsa vkSj
'kqHk jhfr ls Ñ"kd yksx cSyksa dks pykosaA ;gk¡ bl
izlax esa Hkwfe dh tqrkbZ ds fy, Ñ"kd dks lq>ko
fn;k x;k gSA ;gk¡ rd fd 'kriFk czkã.k dk ,d
iwjk vè;k; tqrkbZ ls lEcfU/r deZdk.Mksa dk
o.kZu djrk gSA 'kriFk czkã.k esa Hkh Ñf"k nsork
{ks=kifr dh mikluk dk mYys[k feyrk gS fdUrq
bldh fo'ks"krk ;g gS fd blesa Ñf"k nsork {ks=kifr
dks fe=k&o#.k rFkk vkfnR; tSls egku~ nsoksa ds
lkFk gfo nsus dk foèkku izLrqr fd;k x;k gS tks
Øe'k% Ñf"k ds egÙo dk ifjpk;d gSA iapfo'k
czkã.k ds vuqlkj Ñf"k ds vk/kj ij gh vk;Z vkSj
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ozkR; ds chp vUrj fd;k tkrk FkkA [ksrh u djus
okys vk;ks± dks ozkR; dgk tkrk Fkk vkSj mUgsa ghu
n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA ,u-lh- ca|ksikè;k; ds
vuqlkj ozkR; yksx iw.kZ:i ls ;k;kojh thou dk
ifjR;kx ugha dj ik;s FksA rSfÙkjh; czkã.k esa
vkthfodk ds lk/u dks ^mithok* uke fn;k x;k
gSA Ñf"k fo'ks"kKksa dks ^^vUufon%** uke nsrs gq,
dgk x;k gS fd loZizFke mUgksaus Ñf"k ds fu;e
(;ke) cuk;s Fks&^^;n~ ;kea pØq% fu[kuUrks vxzs
dk"khZo.kk vUufonks u fo|;kA**üü

bl ea=k esa Ñ"kd ds fy, ̂ dk"khZo.k* 'kCn
dk iz;ksx fd;k x;k gSA oSfnd dkyhu Ñf"k dh
egÙkk dk Li"V mYys[k rSfÙkjh; mifu"kn~ esa Hkh
feyrk gSS tgk¡ vUu dks czã dgk x;k gSA vUu ls
gh lEiw.kZ izk.kh mRiUu gksrs gSa vkSj vUu ls gh
yksxksa dk thou pyrk gSA fou"V gksdj lHkh vUu
fey tkrs gSa vkSj vUu esa gh ,d:irk izkIr djrs
gSaA blls Li"V gksrk gS fd vUuksRiknu ds fy,
rRdkyhu lekt ds yksx vf/d tkx:d Fks rFkk
vf/d ls vf/d vUu mRiknu djus esa fo'okl
j[krs FksA ;gh dkj.k gS fd mifu"knksa dk okD;
^^vUua cgq dqohZr** dk Lej.k fd;k tkrk gSA

;tqosZn esa jktk ds ftu pkj izeq[k dÙkZO;ksa
dk o.kZu feyrk gS muesa Ñf"k dks mUur djuk
jktk dk izeq[k dÙkZO; crk;k x;k gSA jktk ds pkj
drZO; gSa& (û) Ñf"k dks mUur djuk] (ü)

tu&dY;k.k djuk] (ý) vFkZO;oLFkk dks lqn`<+
djuk] (þ) turk dks lq[k lqfo/k iznku djukA

vFkoZosn ds vuqlkj jktk Ñf"k dks fo'ks"k
jhfr ls c<+kos& ^^uks jktk fu Ñf"ka ruksrqA**üý

vFkoZosn esa vU;=k Hkh dgk x;k gS fd ljLorh
unh ds fudV nsorkvksa us euq";ksa dks jl;qDr ;o
fn;k Fkk] bUnz us gy idM+k Fkk vksj e#n~x.k
Ñ"kd cus FksA ;FkksDre~&nsok bea e/quk la;qra ;oa
ljLoR;kef/ e.kkopÑZ"kq%A bUnz vklhr~ lhjifr%
'krØrq% dhuk'kk vklu~ e#r% lqnkuo%AAüþ

;g fooj.k bl ckr dk lÄïsr nsrk gS fd
oSfnd dkyhu lekt esa jktk ds lg;ksx ,oa
lfØ; Hkkxhnkjh dh vis{kk dh tkrh FkhA vr%
Li"V gS fd jktk dk igyk dÙkZO; Ñf"k dh
mUufr ds fy, iz;kl djuk FkkA

okLro esa oSfnd dky esa Ñf"k ds egÙo
esa o`f¼ dk ,d fo'ks"k dkj.k tula[;k esa mÙkjksÙkj
o`f¼ gksuk Fkk ftlds dkj.k Íf"k dk egÙo Hkh
c<+rk x;kA ;gh dkj.k gS fd vk;ks± ds thou esa
Ñf"k dh mi;ksfxrk ,oa egÙkk us blds nSoh foèkku
dh vo/kj.kk dks tUe fn;kA ifj.kker% mÙkjoSfnd
dky esa vUu dks ̂ ^czã** dh laKk nh xbZA lkFk gh
vUunk=kh /j.kh dks ekrk ,oa iq=k dks /jk&iq=k
mn~?kksf"kr djus esa xkSjokuqHkwfr dh x;hA

& ofj"B vè;kid (laLÑr)
jk-o-ek-cky fo|ky;] fyckliqj] fnYyh

lanHkZ lwph
û- ÍXosn] ûú@ýþ@ûý
ü- r=kSo] ø@üü@ö]
   r=kSo] û@ûû÷@üû
ý- r=kSo] ÷@ûúú@þ
þ- vFkoZosn] ø@ûú@þü
ÿ- r=kSo] ûü@û@ûü
ö- ÍXosn] ûú@ûû÷@÷
÷- r=kSo] þ@ÿ÷@ø
ø- r=kSo] ûú@ûúû@ý&þ
ù- vFkoZosn] üú@÷ö@þ

ûú- r=kSo] ø@ûú@þü
ûû- r=kSo] ý@û÷@û
ûü- r=kSo] ý@û÷@þ
ûý- r=kSo] ûú@ö@ýý
ûþ- vFkoZosn] ý@öú@ü
ûÿ-orZeku esa {ks=kifr dk gh ifjofrZr :i [ksrjiky
nsork gS] ftldh jktLFkku ds Ñ"kd lekt esa eukSrh
ekuh tkrh gSA xk¡o ds ckgj blds efUnj Hkh feyrs gSaA
mRiUu Ñf"k dk izFke va'k bl nsork dks lefiZr fd;k
tkrk gSA jktLFkku ds xzkE; yksdxhrksa esa Hkh [ksrjiky

nsork dh Lrqfr dh tkrh gSA
ûö- ÍXosn] þ@ÿ÷
û÷- ;tqosZn] üý@þö
ûø- r=kSo] ù@üü
ûù- r=kSo] ûü@üù
üú- r=kSo] ûø@ù
üû- r=kSo] ûø@÷
üü- vFkoZosn] ö@ûûö@û
üý- vFkoZosn] ý@ûü@þ
üþ- vFkoZosn] ö@ýú@û
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osnksa esa d̀f"k&foKku
�����     MkW- HkwisUnz dqekj jkBkSj-----"

uoh; thou n'kZu dk lè) dks"k osn gSA
osn ekuo dks lkekftd] lkaLd`frd]

vkfFkZd] jktuSfrd bR;kfn fo"k;ksa dk Kku gh
ugha nsrs vfirq izkf.kek= ds izfr lokZaxh.k fodkl
dh f'k{kk iznku djrs gSA osn vkthfodk gsrq
fy[krk gS& d`f"kfer~ d`"kLoƒ vFkkZr~ rq ifjJe
djds i`Foh ij d`f"k dk;Z dj D;ksafd ftldk tks
drZO; gS] ogh mldk lRdeZ gSA _XoSfnd nso
vf'ou~ us loZizFke vk;Z yksxksa dks gy ds }kjk
cht cksus dh dyk fl[kykbZ gSA„

oSfnd vk;kasZ ds thou fuokZg ds fy,
d`f"k dk bruk vf/kd egRo jgk gS fd mUgksaus
{ks=ifr uked ,d nsork dh LorU= lÙkk ekuh gS
rFkk muls {ks=ksa ds lL; lEiUu gksus dh izkFkZuk
dh gSA bl nso dh Lrqfr i'kq ,oa v'o iznku djus
ds fy, ,oa |kokìfFkoh ouLifr] lfyyksa vkfn dks
e/kqj cukus ds fy, Hkh dh tkrh gSA tSls&

{ks=L; ifruk o;a fgrsuso t;keflA
  xke'o iks"kf;Rok l uks eykrh n`'kS%AA…

vFkoZosn esa i`FohoSU; uked jktk dks gy
ls Hkwfe tksrus dh fo|k dk vkfo"dkjd ekuk x;k
gSA vr,o Hkwfe ,oa itZU; ¼o"kkZ½ dks iz.kke fd;k
gSA†

d`f"k dk;Z xkSjo dk dk;Z ekuk tkrk gS
bUnz vkSj iw"kk nso Hkh bl vksj izo`Ùk jgs gSaA‡

;tqosZn esa jktk ds izeq[k pkj dk;ks± dk o.kZu gS]
ftuesa d`f"k dks vf/kd izeq[krk fey jgh gSA ¼d½
d`f"k dh mUufr ¼[k½ tu dY;k.k ¼x½ jk"Vª dh
Jh o`f) o ¼?k½ jk"Vª dks iq"V cukukA 'kriFk

czkã.k eas lEiw.kZ d`f"k dks pkj 'kCnksa esa of.kZr
fd;k x;k gS & ¼d½ d"kZd& [ksr dh tqrkbZ
djuk ¼[k½ oiu& cht cksuk ¼x½ you& ids [ksr
dh dVkbZ djuk ¼?k½ enZu& eMkbZ djds LoPN
vUu izkIr djukAˆ _Xosn&;tqosZn vkSj vFkoZosn
esa d`f"k dk;kasZ ls lEcfU/kr vusd lwDr feyrs gSA
buesa d`f"k lEcU/kh eq[; ckrs ;s nh xbZ gS&
¼d½ cht cksus ls igys [ksr dks mfpr izdkj ls
lkQ djsaA ¼[k½ d`f"k gsrq cSy] gy vkfn mÙke
gksA ¼x½ mÙke dksfV ds cht cks, tk,a
¼?k½ vuqdwy _rq esa cht cks;sa ¼³½ ;Fkk le;
flapkbZ fujkbZ djsa ¼p½ [ksrh rS;kj gksus ij dVkbZ
eM+kbZ djsaA‰

oSfnd dky ds d`f"k deZ ds izdkjksa ij
n`f"Vikr djus ls Li"V izrhr gksrk gS fd ml
le; [ksrh vkt ds leku gh gksrh FkhA [ksr dks
gyksa ls tksrdj cht cksus ds ;ksX; cuk;k tkrk
FkkA gy dk lk/kkj.k uke ^ykaxy^ ;k ^lhj^ Fkk
ftlds vxys uqdhys Hkkx dks ^Qky^ dgrs FksA
Qky cMk gh uqdhyk rFkk pkSMk gksrk FkkA gy dh
e¡wB cM+h fpduh gksrh FkhAŠ gy esa ,d eksVk ck¡l
ck¡/kk tkrk FkkA ftlds Åij tqvk j[kk tkrk Fkk]
ftlesa jfLl;ksa ls cSyksa dk xyk ck¡/kk tkrk FkkA
gy [khapus okys cSyksa dh la[;k N%] vkB] ckjg
vFkok pkSchl rd gksrh Fkh] ftlls gy ds
c̀gnkdkj gksus dk vuqeku fd;k tkrk gSA gyokgk
¼dhuk'k] fdlku½ vius iSuksa‹ ls bu cSyksa dks
gkadrk FkkA oSfnd dky esa oS'; yksx gh
vf/kdrj [ksrh fd;k djrs Fks] D;ksafd ^v"Vªk^

ek
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mudk fpà cryk;k x;k gSA [ksr mitkÅ gksrs
FksA muds mitkÅ u gksus ij [kkn Mkyus dh
O;oLFkk FkhA [kkn ds fy, xk; dk xkscj ¼djh"k½
dke esa yk;k tkrk FkkA

Qly ds id tkus ij mls g¡lqvk ls
dkVk tkrk Fkk]ƒŒ vukt dks iwfy;ksa esa cka/krs Fks
rFkk [kfygku esa ykdj Hkwfe ij ek¡Mrs Fks] ftlls
vukt MaBy ls vyx gks tkrk FkkA vukt dks
crZuksa ls ukidj dksfByksa esa j[krs gSA ukius okys
crZu dks ^ÅnZj^ dgrs FksAƒƒ ftl ?kj esa vukt
j[kk tkrk Fkk mls ^fLFkfo^ dgrs FksA

vFkoZosn& ;tqosZn vkSj rSfrjh; lafgrk esa
Hkwfe ds vusd Hksnksa dk mYys[k gS&muesa rhu eq[;
Hksn crk;s gS& moZjk ¼mitkÅ½] bfj.k ¼Å"kj½]
'kL; ¼pjkxkg ds ;ksX;½ƒ„A feÍh ds Hkh fofo/k
Hksnksa dk ukeksYys[k blesa of.kZr gS& e`n~ e`fÙkdk
¼fpduh feÍh½] jtl~ Hkwfe ¼lkekU; feÍh½ v'ek]
v'eUorh ¼iRFkj okyh½ fdaf'ky ¼NksVs dadM okyh½
bZfj.; ¼Å"kj okyh½ moZjk ¼mitkÅ½ fldrk
¼ckyw½ƒ…A

;tqosZn esa d`f"k ds nks Hksnksa dk mYys[k
gS& o";Z& o"kkZ ij fuHkZj jgus okyh d`f"k rFkk
dwi] rkykc] ugj vkfn flapkbZ ds vU; lk/kuksa ij
fuHkZj ugha jgus okyh d`f"kA blls fHkUu d`"V rFkk
vd`"V Hksn Hkh feyrs gS] ftlesa tqrs [ksr esa d`f"k
}kjk mRiUu vUu tSls puk] tks] cktjk vkfn tksr
jfgr Hkwfe esa mRiUu vUu esa taxyh /kku] Qy
Qwy vkfn vkrs gSAƒ†

ml le; [ksrksa dh flapkbZ dk Hkh izcU/k
FkkA [kfuf=ek vFkkZr~ [kksnus esa mRiUu gksus okyk
ty rFkk Lo;atk vFkkZr~ vius vki mRiUu gksus
okyk unh dk ty ds Hksn ls ty dk f}/kk
foHkktu feyrk gSaA dwi rFkk voV dk _Xosn ds
vusd LFkyksa ij mYys[k feyrk gSA ,sls dqvksa dk

ty dHkh de ugha gksrkA dqvksa ls ikuh iRFkj ds
cus pDdksa ls fudkyk tkrk gSA ftuesa jfLl;ksa ds
lgkjs ty Hkjus okys dks'k ca/ksa jgrs FksAƒ‡ dq,a ls
ikuh fudkyus ds i'pkr~ ydM+h ds cus ik=- esa
Mkyk tkrk FkkA dwiksa dk mi;ksx euq";ksa rFkk
i'kqvksa ds fufeÙk ty fudkyus ds fy, gh ugha
fd;k tkrk Fkk vfirq buls flapkbZ dk;Z Hkh gksrk
FkkA dqvksa dk ty cM+h ukfy;ksa ls cgrk gqvk
[ksrksa esa igaqprk vkSj mudks mitkÅ cukrk FkkA
orZeku esa Hkh iatkc rFkk fnYyh ds vklikl blh
izdkj dh izfØ;k izpfyr gSAƒˆ

;tqosZn vkSj rSfÙkjh; lafgrk esa cks, tkus
okys vuktksa ds uke feyrs gSA _Xosn esa ;o rFkk
/kku dk mYys[k gS] fdUrq buds vFkZ esa erHksn gSA
cks, tkus okys vuktksa esa ozhfg ¼/kku½] ;o ¼tkS½]
eqn~ax ¼e¡wx½] ek"k ¼mMn½] xks/kwe ¼xsgaw½] uhokj
¼taxyh/kku½] fiz;axq ¼elwj½ ';ked ¼lkWok½ fry]
cktjk] [khjs ¼mokZ#½ dk uke Hkh feyrk gSA ozhfg
_Xosn esa u gksdj fiNys xzUFkksa esa mfYyf[kr
gSAƒ‰

rSfÙkjh; lafgrk esa dkys rFkk lQsn /kku
esa vUrj fd;k x;k gS rFkk /kku ds rhu eq[; Hksn
crk;s x;s gS& d`".k ¼dkyk½ vk'kq ¼tYnh teus
okyk½ rFkk egkczhfg ¼cM+s nkuksa okyk½ƒŠA vukt
cksus dh fHkUu&fHkUu _rqvksa dk fof'k"V o.kZu
rSfÙkjh; lafgrk esa fd;k x;k gSA blds ns[kus ls
cht cksus dk le; vkt dy ds leku gh tku
iMrk gSA tkS dks gseUr _rq esa cks;k tkrk gS vkSj
;g  xzh"edky esa idrk FkkA fry rFkk nky okys
vukt 'khrdky esa cks, tkrs FksA Qly lky esa
nks ckj cksbZ tkrh FkhA dkS"khrfd czkã.k ds vuqlkj
'khrdky esa cksbZ xbZ Qly pS= ekl esa id tkrh
FkhA vktdy dh rjg ml le; Hkh fdlkuksa ds
lkeus gkfu ig¡qpkus okys dhMksa ls [ksrks dks cpkus
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dh leL;k mifLFkr FkhA d`f"k uk'kd rRoksa dks
^bZfr^ dgk gSA vFkoZosn esa d`f"k uk'kd fuEu rRoksa
dk mYys[k gS &
¼ƒ½ vfro`f"V vksj vuko`f"VAƒ‹

¼„½ rhoz/kwi vkSj fgeikrA„Œ

¼…½ vk[kqA„ƒ

¼†½ rnZ] irax] tH;] miDolA„„

NkUnksX;ksifu"kn~ esa fy[kk gS fd ,d ckj
lEiw.kZ dq# izns'k dh [ksrh dks fVfM~M;k¡ [kk xbZ
FkhA bUgsa ^eVph^ dgk gSA„… _Xosn esa moZjd ds
fy, ̂ {ks=lk/ke~̂  ¼[ksr dh 'kfDr c<kus okyk 'kCn½
gSA„† osnksa esa [kkn ds fy, djh"k] 'kdu~] 'kd`r~
'kCnksa dk iz;ksx feyrk gSA„‡ ;g [kkn xk;] cSy]
HkSl vkfn dh gksrh FkhA osnksa esa [kkn ds fy,
xkse; 'kCn dk mYys[k ugha gSA

d`f"k ls lEcfU/kr vU; 'kCnksa esa x.kuh;
gS& dhuk'k ¼fdlku@d`"kd½ gy ¼ykWxy@lhj½
lhrk ¼Qky½ 'kqduklhj ¼gy dh uksad½ bZ"kk ¼gy
dh yEch ydM+h½ ;qx ¼twMk½ oj=k ¼gy vkSj twMs
dks cka/kus dh jLlh½ v"Vªk ¼pkcqd½ okg ¼cSy½A„ˆ

bl izdkj la{ksi esa of.kZr gS fd Hkkjr
vkjEHk ls gh d`f"k iz/kku ns'k jgk gSA oSfnd ;qxhu
lH;rk d`f"k ij voyfEcr jgh gSA d`f"k ds
vkfo"dkj ds ckjs esa nks leFkZu izkIr gS ,d ds
vuqlkj nsoksa us taxyksa dks dkVdj Hkwfe dks d`f"k
;ksX; cuk;k FkkA nwljs er esa d`f"k dk vkfo"dkj
csuiq= i`Fkq }kjk crk;k x;k gSA bldk leFkZu
egkHkkjr vkSj Jhen~Hkkxor iqjk.k esa Hkh feyrk
gSA oSfnd lafgrkvksa esa d`f"k ds fy, Hkwfe rS;kj
djus chtkjksi.k] flapu ,oa Qly dh dVkbZ rd
djus ds lk/kuksa dk cht:i esa mYys[k feyrk gSA
tyok;q dh vuqdwyrk vkSj Hkwfe dh moZjrk dks
cuk, j[kus ds fy, Hkh ijke'kZ miyC/k gksrs gSaA
{kkje`fÙkdk dk mYys[k ;gh fl) djrk gS fd
mu fnuksa esa Hkh yksx bu nks"kksa ls ifjfpr FksA

blds fy, bZfju~ 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA d̀f"k ds
fy, o`f"V ds egRo dks vkadrs gq, Hkwfe dks itZU;
dh iRuh dgk x;k gSA ;tqosZn esa ;K }kjk d`f"k
o`f) dh ppkZ ;g fl) djrh gS fd ;K ds ek/
;e ls yksx vPNs mRiknu esa lQy gksus dk
Hkjld iz;kl djrs FksA Hkwfe dks ueLdkj fd;k
x;k gS rFkk gkfudkjd tUrqvksa vkSj dhVksa dks
u"V djus dk ijke'kZ Hkh miyC/k gksrk gSA osnksa esa
flapkbZ ds lE;d~ lk/kuksa ds mYys[k ds lkFk&lkFk
Qlyksa ds Øe dk mYys[k rFkk mu fnuksa mRiUu
fd;s tkus okys vuktksa dk o.kZu Hkh feyrk gSA

vr% oSfnd dkyhu d`f"k ds bl o.kZu ls
Kkr gksrk gS fd gekjh d̀f"k i)fr vkt Hkh oSfnd
<ax ij gh py jgh gSA ijUrq orZeku le; esa
d`f"k dk;Z esa ifjofrZr tyok;q ds dkj.k O;kid
leL;k,¡ vk jgh gSA _rqpØ i;kZoj.k iznw"k.k ds
dkj.k vlUrqfyr gks x;k gSA ftlls d̀f"k O;oLFkk
esa lUrqfyr ifj.kke izkIr ugha gks jgs gSA vkt
ty dk vHkko loZ= gS vkSj bldh Hkwfedk l`f"V
txr~ esa lokZf/kd gSA blh leL;k ds dkj.k
vusd fdlku rks vkRegR;k tSlk ?k`f.kr d`R; Hkh
dj jgs gS] tcfd osn bldh Lohd`fr ugha nsrk
gSA

vlq;kZuke rs yksdk vU/ksu relko`rk%A
rkLrs izsR;fHkxPNfUr ;s ds pkReguks tuk%AA„‰

vk/kqfud oSKkfud fopkj/kkjk Hkh blds
lek/kku esa ewdln`'k gSA og le> ugha ik jgh gS
fd bl ?kkrd leL;k ds funku dSls lEHko gksxk
D;ksafd vUrjkZf"Vª; Lrj ij Hkh ;g fpUrk dk
dkj.k cu xbZ gSA ijUrq ;g nks"k rks ekuo dk gh
gS] ftlus izkd`frd lalk/kuksa dk O;kid nksgu
dj Lo;a dks gh dky dk xzkl cuk fy;k gSA

blh izlax esa ;fn fopkj djsa rks /;ku
vkrk gS fd Hkkjr ljdkj e`nkijh{k.k ds ek/;e
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ls fdlkuksa esa psruk tkxzr dj jgh gSA foxr o"kZ
iz/kkueU=h Jheku~ ujsUnz eksnh us jktLFkku esa bl
;kstuk dk 'kqHkkjEHk fd;k Fkk] mUgksaus fdlkuksa ls
tSfod [kkn ds mi;ksx rFkk [ksrksa esa ty laj{k.k
ds iz;kl gsrq vuqjks/k Hkh fd;kA D;ksafd Hkwfe dk
;wfj;k vkfn [kkn ls {kj.k gks jgk gSA ;g
fopkj/kkjk osn esa fufgr gS D;ksafd osn izd`fr dks
ijekRek Lo:i izLrqr djrk gSA og mldh
oUnuk gsrq funsZf'kr djrk gS] izd`fr thou dk
ewyk/kkj gSA vr% gekjk Hkh ije drZO; gS fd ge
izd`fr dk mfpr laj{k.k djsa] ftlls d`f"k dk;Z
lfgr lEiw.kZ dk;ksZa esa lQyrk izkIr gksA iqu%
loZ= osnok.kh izpfyr gks &

losZ HkoUrq lqf[ku% losZHknzkf.k i';UrqA
losZ lUrq fujke;k ek df'pr~ nq[kHkkXHkosr~AA

„@[k@„‰ VhplZ dkWyksuh]
ds'koiqjk dksVk ¼jkt-½&…„†ŒŒ‹
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oSfnddkyhu d̀f"klajpuk
�����     MkW- lqeu 'kekZ-----"

  uo thou dk vk/kkj vUu gSA vUuksa dh
izkfIr œf"k ls gksrh gSA i`fFkoh ls vUu] Qy]

dUnkfn dh mRifŸk djuk œf"k deZ gSA [ksrhÉ] gy
pykuk] moZj] {ks=kfnÑ 'kCn œf"k ds fy, iz;qDr gksrs
gSaA vkXay Hkk"kk esa Ploughing, AgricultureÖ bR;kfn
'kCn dk iz;ksx œf"k ds fy, gksrk gSA oSfnd dky esa
œf"k&dk;Z xkSjo dk deZ ekuk tkrk FkkA blfy, bUnz
vkSj iw"kk nsoh dks œf"k&dk;Z esa yxk;k x;k gSAÜ

ΩXosn esa dgk x;k gS fd |wr vkfn nqxqZ.kksa dks R;kxdj
lq[k gsrq œf"k djksAá ;tqosZnà esa jktk ds pkj izeq[k
deks± esa izFke deZ ^œf"k dh mUufr* crk;k x;k gSA
œf"k dks osnksa esa lcls vfËkd izeq[krk nh xbZ gSA
ΩXosnâ vkSj vFkoZosnä esa jktk osu ds iq= rFkk i`Fkh
(i`Fkq) dks œf"k&fo|k dk vkfo"dkjd crk;k gSA
mlus œf"k fo|k ds }kjk fofo/k izdkj ds vUu mRiUu
fd,A egkHkkjrã rFkk Hkkxoriqjk.kÉå esa bl er dh
iqf"V gsrq leFkZu fd;k x;k gSA osnksa esa œf"k&deZ ls
lEcº vusd lwDr izkIr gksrs gSaAÉÉ buesa œf"k&
lEcU/kh eq[; ckrsa nh xbZ gS & cht gksus ls igys [ksr
dks Bhd <ax ls LoPN djsa] œf"k&gsrq cSy] gykfn
mŸke gksa] mŸke dksfV ds cht cks, tk,°] vuqdwy Ωrq
esaa cht cks;sa] ;Fkkle; flapkbZ&fujkbZ djsa] [ksrh rS;kj
gksus ij dVkbZ&eM+kbZ djsa bR;kfnA 'kriFk czk„.kÉÑ esa
iwjs œf"k deZ dks pkj 'kCnksa esas o.kZu fd;k x;k gSA

osn gesa œf"k&deZ ds fy, mŸke jhfr ls
ekxZn'kZu djrs gSaA osnksa esaa œ"kd ds fy, ^dhuk'k*
'kCn iz;ksx gqvk gS mlls gh fdlku 'kCn cuk gSA
;tqosZn (Öå-ÉÉ) dgrk gS] bjk;S dhuk'ku~A ;gk°
dhuk'k 'kCn fdlku okpd gSA bl 'kCn dh O;qRifŸk
bl izdkj gS & dqfRlra uk'k;fr bfr dhuk'k% vFkkZr~
tks cqjh voLFkk dk uk'k djrk gS mldks dhuk'k dgrs

ek gSaA cqjkbZ] voufr] fxjkoV] deh] gkfu vkfn dk uk'k
vUu dh le`fº ls gksrk gSA vr% vUu dks mRiUu
djus okyk dhuk'k gS ;gh 'kCn yksd esa fdlku :i esa
izpfyr gks x;kA fdlkuksa dh Lrqfr ds fy, osn dgrk
gS & vUukuka ir;s ue% {ks=k.kka ir;s ue%AÉÖ vUu
dks mRiUu djus okys] [ksrksa dh j{kk djus okys] [ksrksa
ds Lokeh œ"kdksa ds fy, gekjk ueLdkj gSA fdlku
gh jk"V™ ds vUnj /kkU; dh rFkk vUukfn dh le`fº
djds yksxksa dks izk.k dh gkfu ls cpkrk gSA ;tqosZn
(ÉÖ-Öä) esa œf"k ds nks Hksnksa dk mYys[k gS & ^o";Z*
vFkkZr~ o"kkZ ij fuHkZj jgus okyh œf"k rFkk ^vo";Z*
o"kkZ ij fuHkZj u jgus okyh vFkkZr~ dwi] rkykc] ugjkfn
flapkbZ ds vU; lkËkuksa ij fuHkZjA tqrkbZ }kjk [ksr ls
mRiUu vUu dks ^œ"ViP;* dgrs gSa rFkk fcuk tqrkbZ
Hkwfe ls mRiUu vUu dks ^vœ"ViP;* dgrs gSa tSls &
taxyh /kku] Qy&Qwy vkfnA

œf"k ds fy, igyh vko';drk Hkwfe dh
gksrh gSA Hkwfe fcuk œf"k lEHko ughaA ;tqosZn ds
izloh; lwDr ds izFke eU= esa dgk x;k gSA fofo/k
izdkj ds vUuksa ds mRiknu ds fy, fu'p; ls dkj.k:ik
ekrk Hkwfe dks ge ok.kh ls ;qDr djsaA ftl i`Foh esa
;g izR;{k leLr LFkwy txr~ O;kIr gS ml i`fFkoh esa
leLr ,s'o;Z;qDr 'kqº Lo:i bZ'oj rFkk lfork nso
gekjs mŸke œf"k :ih deZ dks mRiUu djsaAÉÜ vFkoZosn
ds i`fFkoh lwDr esa Hkwfe dks fo'oaHkjk] olq/kkuh]
fgj.;o{kk] oS'okujh bR;kfn uke vfHkfgr gSaA ;tqosZn
rFkk rSfŸkjh; lafgrk esa Hkwfe ds rhu Hksnksa dk mYys[k
izkIr gksrk gS & moZjk (mitk≈)] bfj.k (≈"kj)] 'kL;
(pjkxkg&;ksX;)AÉá oSfnd lkfgR; esa feV~Vh ds Hksnksa
dk mYys[k gS & e`n~ e`fŸkdkÉà (fpduh feV~Vh)] jtl~
HkwfeÉâ (lkekU; Hkwfe)] v'eUorhÉä (iRFkj okyh)]
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fdaf'kyÉã (NksVs dadM+ okyh)] bfj.;Ñå ([ksrh ds
fy, vuqi;qDr)] moZjk] moZ;ZÑÉ (mitk≈)] fldrk]
fldR;ÑÑ (ckyw okyh feV~Vh) bR;kfnA œf"k dh
lqfo/kk ds dkj.k Hkwfe dks NksVs&NksVs [k.Mksa esa foHkkftr
djds ^{ks=* cuk;s tkrs FksaAÑÖ {ks=ksa ij œf"k djus
okys dk vf/kdkj gksrk FkkA vr% mls ^{ks=ifr* dgk
tkrk FkkAÑÜ oSfnd Ωf"k vuqlkj i`fFkoh gekjh ekrk
rFkk itZU; dks firk Lohdkj fd;k gSA ftl i`fFkoh ij
vukt ozhfg vkSj iapœf"V;k° gSa] mlh i`Foh dks tks
itZU; dh iRuh gS] eSa ueLdkj djrk gw°AÑá Hkwfe rS;kj
djuk Hkh œf"k dh ,d dyk gSA

oSfnd dky esa œf"k&deZ ij n`f"Vikr djus
ls Li"V izrhr gksrk gS fd ml le; [ksrh vkt dh
Hkk°fr gh gksrh FkhA Hkwfe dks gyksa ls tksrdj cht cksus
;ksX; cuk;k tkrk FkkA gy [khapus okys cSyksas dh
la[;k N%] vkB] ckjg ;k pkSchl rd gksrh FkhÑà ftlls
gy esa c`gnkdkj rFkk Hkkjh gksus dk vuqeku fd;k tk
ldrk gSA gy dk lk/kkj.k uke ^lhj* ;k ykaxy Fkk
ftlds vxys Hkkx dks ^Qky* dgrs FksA Qky uqdhyk
rFkk gy dh ew°B cM+h fpduh gksrh FkhAÑâ [ksr dks
gyksa ls tksrdj cht oiu ;ksX; cuk;k tkrk FkkA cht
oiu dks ^izoiu* dgk tkrk FkkAÑä cht oiu ds
le; ̂ izoi.k;K* fd;k tkrk FkkAÑã ;g izFkk vkt Hkh
^eqB yxuk* 'kCn ls fo[;kr gSA cht gksus ds i'pkr~
flapkbZ dk dk;Z gksrk FkkA ,d eU= esa ty nks izdkj
dk cryk;k x;k gS & [kfufe=k ([kksnus ls mRiUu
ty) rFkk Lo;atk (vius vki gksus okyk] unh
tykfn)AÖå dwiÖÉ] voVÖÑ] vf{krÖÖ bR;kfn dk
mi;ksx euq";ksa rFkk i'kqvksa ds fufeŸk ty fudkyus ds
fy, gh ugha fd;k tkrk Fkk] cfYd dHkh&dHkh buls
flapkbZ Hkh gksrh FkhA dqvksa dk ty cM+h&cM+h Ukkfy;ksa
ls cgrk gqvk [ksrksa esa igq°prk (Ω-] ä-àã-ÉÑ) vkSj
Hkwfe dks mitk≈ cukrk FkkA yksx œf"k deZ ds fy,
o`f"V ij gh vR;f/kd voyafcr jgrs FksA oSfnd
nsork e.My esa bUnz dh izeq[krk dk jgL; œf"kthoh

gksus dh ?kVuk esa fNik gqvk gSA rSfŸkjh; lafgrk esa nks
Qlyksa dk mYys[k gS bUgsa 'kkjnh; ([kjhQ) vkSj
oklUrh (jch) dgrs gSaAÖÜ tkS] vkS"kf/k;k°] pkoy
(ozhfg) rFkk ek"k&fry (mM+n o fry) vkfn vUuksa
dk ÿe'k% xzh"e] o"kkZ] 'kjn] gseUr&f'kf'kj esa dkVus
dk Hkh fo/kku izkIr gksrk gSAÖá ozhfg (/kku)] ;o (tkS)]
ek"k (mM+n)] fry] eqn~x (ewax)] [kYo (puk)] fiz;axq
(daxquh)] v.kq (iryk pkoy)] ';ked (lkok°)]
uhokj (dksnksa] frUuh /kku)] xks/kwe (xsgwa)] elwj bu ÉÑ
(ckjg) vUuksa ds uke Hkh oSfnd lkfgR; esa izkIr gksrs
gSaAÖà vukt dks crZuksa ls ukidj dksfByksa esa j[krs FksA
ukius okys crZu dks ^≈nZj* dgrs FksAÖâ tgk° vukt
bdV~Bk j[kk tkrk Fkk ml ?kj dks ^fLFkfo* dgrs FksAÖä

moZjd ds fy, ΩXosn esa ̂ {ks=lk/kl~* ([ksr dh 'kfDr
c<+kus okyk) 'kCn gSA [kkn ds fy, djh"k] 'kdu~]
'kœr~ bR;kfn 'kCn iz;qDr gSaAÖã ;g [kkn xk;] cSy]
HkSalkfn i'kqvksa dh gksrh FkhA vFkoZosn (Ö-Éâ-ã)
vuqlkj fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ?kh vkSj e/kq dk [kkn ds
:i esa iz;ksx gksrk FkkA

orZeku le; dh Hkk°fr oSfnd dky esa Hkh
fdlkuksa ds lkeus gkfu igq°pkus okys dhM+ksa ls [ksrh dks
cpkus dh leL;k mifLFkr FkhA œf"kuk'kd rŸoksa dks
^bZfr* dgrs gSaA vFkoZosn esa bu œf"kuk'kd rŸoksa dk
mYys[k gS & vfro`f"V vkSj vuko`f"V vFkkZr~ fo|qr
vkSj lw;Z dh dM+h /kwi dks u"V u djsaAÜå vfro`f"V esa
fctyh fxjuk rFkk vuko`f"V esaa rhoz /kwi œf"k dk
gksukA rhoz /kwi vkSj fgeikr œf"k dks u"V u djsaAÜÉ

vk[kq (pwgk) fo'ks"k pwgk tks œf"k dks u"V djrk gS bls
ekjus dk funsZ'k gSAÜÑ rnZ (dBQksM+ok)] irax
(fVM~Mh)] tH; vkSj miDol ;s lHkh œf"k dks u"V
djus okys dhV&irax gSA NkUnksX;ksifu"kn~ (É-Éå-É)
esa fVM~Mh ds fy, ^eVph* 'kCn vk;k gSA ,d ckj
fVfM~M;ksa ds dkj.k lexz xq# tuin dh [ksrh u"V
gksus dh ?kVuk dk mYys[k feyrk gSA

oSfnddkyhu œf"k ds o.kZu ls fofnr gksrk
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gS fd gekjh œf"k iºfr oSfnd <ax ij vkt Hkh py
jgh gSA œf"k dk bruk vf/kd egŸo rFkk mi;ksx Fkk
fd mUgksaus ^{ks=ifr* uked ,d nsork dh LorU=
lŸkk ekuh gS rFkk muls {ks=ksa ds lL;&lEiUu gksus dh
izkFkZuk dh gSAÜÖ orZeku le; esa œf"k deZ fu"œ"V
le>rs gSaA ge ;g nqHkkZX; ls Hkwy x;s gS fd œf"k ls
vkfFkZd vkRefuHkZjrk vkSj lEiUurk ds }kj [kqyrs gSaA
œf"k ls mRiUu vUu ds dkj.k ekuo dqiks"k.k ,oa
O;kf/k;ksa ls eqDr gksdj lkS o"kZ rd dh iw.kZ vk;q izkIr
djrk gSA vUu ds fcuk dksbZ thou /kkj.k ugha dj

lanHkZ&lwph %&
É- laLœr fgUnh dks'k] okeu f'kojke vkIVs] l- ÑåÉÜ] i`-

Ñãã-
Ñ- Ω-] É-ÉÉå-á {ks=feo foeeqLrstusuA
Ö- laLœr&fgUnh vaxzth 'kCndks'k] okeu f'kojke vkIVs] l-

ÑåÉÉ] i`- ÉàÖ-
Ü- vFkoZ-] Ö-Éâ-Ü-
á- Ω-]  Éå-ÖÜ-â v{kSekZ nhO;ka œf"kfer~ œ"kLoA
à- ;tq-] ã-ÑÑ œ";S Rok {kksek; Rok j∏;S Rok iks"kk; RokA
â- Ω-]  ä-ã-Éå i`Fkh ;n~ oka oSU;%A
ä- vFkoZ-] ä-Éå-Ü-ÉÉ
    rka i`Fkh oSU;ks∑/kksd~] rka œf"k lL;a pk/kksd~A
ã- egk- ('kk-i-)] áå-ÉÉÖ-ÉÉÜ-
Éå- Hkk-iq-] Ü-Éà&ÑÖ-
ÉÉ- Ω-] Éå-ÉåÉ] Ü-áâ] ;tq-] ÉÑ-àâ&âÉ]vFkoZ-] Ö-

Éâ]É&ã
ÉÑ- 'k-czk-] É-à-É-Ö œ"kUr%] oiUr%] yquUr%] e`.kUr%A
ÉÖ- ;tq-] Éà-Éä
ÉÜ- ;tq-] Éä-Öå
oktL; uq izlos ekrja eghefnfr uke oplk djkegsA
;L;kfena fo'oa Hkqouekfoos'k rL;ka uks nso% lfork /keZ lkfo"kr~AA
Éá- ;tq-] Éà-ÖÖ-ÜÑ&ÜÖ] rS-l-] Ü-á-à&ã
Éà- ogh] Éä-ÉÖ Éâ- ogh] Éà-äá
Éä- vFkoZ-] ÉÑ-É-Ñà Éã- ;tq-] Éà-ÜÖ
Ñå- ogh] Éà-ÜÖ&ÜÜ ÑÉ- ogh] Éà-ÖÖ
ÑÑ- ogh] Éà-ÜÖ       ÑÖ- ,sr-czk-] ÖÜ-à] dkS-czk-] à-ÉÉ
ÑÜ- dkS-czk-] Öå-ÉÉ Ñá- vFkoZ-] ÉÑ-É-ÜÑ
 ;L;keUua ozhfg;okS ;L;k bek% i¥p œ"∏;%A
 HkwE;S itZU;iRU;S ueks∑Lrq o"kZesnlsAA

ldrk blfy, vUu dk fujknj ,oa fuUnk djus dk
fu"ks/k fd;k x;k gSA œf"k dk mŸke jhfr ls foLrkj
djrs gq, lc bl dk;Z dh vksj mUeq[k gksA blds
fy, ljdkj dk Hkh mŸkjnkf;Ro gS fd og fdlkuksa dks
vk/kqfud <ax ls œf"k djus dks izksRlkfgr djs ftlds
QyLo:i œf"k :f<+oknh izFkkvksa ij u gksdj vfirq
fo|k vkSj foKku ds vkfJr uohu&uohu ykHkdkjh
vusd ijh{k.kiwoZd mik;ksa dk vuqlj.k djrs gq,
vf/kd&ls&vf/kd vUu mRiUu gks ldsA

&laLd`r foHkkx]
fnYyh fo'ofo|ky;

Ñà- vFkoZ-] à-ÉÉÉ-É] à-àå-É] rS-l-] á-Ñ-á-Ñ] ckS-/k-lw-]
Ö-Ñ-Ö

Ñâ- vFkoZ- Ö-áâ-Ö
Ñä- ckS-/k-lw-] Ö-Ñ-Ö
Ñã- xkS-x`-lw-] Ü-Ü-Ñã
Öå- Ω-] â-Üã-Ñ
 ;k vkiks fnO;k mr ;k% ÚofUrA
 [kfufe=k mr ok ;k% Lo;atk%AA
ÖÉ- Ω-] Éå-Éåá-Éâ
ÖÑ- ogh] É-áäÉ] Éå-Ñá-Ü
ÖÖ- ogh] Éå-ÉåÉ-à
ÖÜ- rS-l-] á-É-â-Ö
     f}% laoRljL; lL;a iP;rsA
Öá- ogh] â-Ñ-Éå-Ñ
 ;oa xzh"ek;] ozhghu~ 'kjnsA
Öà- ;tq-] Éä-ÉÑ] rS-l-] Ü-â-Ü-Ñ] xks-x`-lw-] Ü-Ü-Ñã] ckS-/k-

lw-] Ö-Ñ-Ñ-Ñ] eS=kk-la- É-Ñ-ä-] 'kr-czk-] á-Ñ-É-à] ,s-czk-]
É-É] Öã-Ñ-

Öâ- Ω-] Ñ-ÉÜ-ÉÉ renwZja u i`.krk ;osuA
Öä- ogh] Éå-Öä-Ö
 c`gLifr% ioZrsH;ks forw;kZ fuxkZ ≈is ;ofeo fLFkfoH;%A
Öã- Ω-] Ö-ä-â] É-ÉàÜ-ÜÖ] É-ÉàÉ-Éå] vFkoZ-] Ö-ÉÜ-Ö
Üå- vFkoZ-] â-ÉÉ-É
 ek uks o/khfoZ|qrk nso lL;a] eksr o/kh% lw;ZL; jf'efHk%A
ÜÉ- ogh] â-Éä-Ñ] u ?kzu~ rrki u fgeks t?kkuA
ÜÑ- ogh] à-áå-É&Ñ] gra rn± ------------- vk[kqe~A
ÜÖ- Ω-] Ü-àâ-â&ã] bUnz% lhrka-------------- 'kqueLeklq N=A
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  ox.k vk,] muds ikl viuh&viuh
dqYgkfM;k¡ (ij'kq) FkhA mUgksaus taxy dkVdj

lkiQ fd,A muds lkFk ukSdj Hkh FksA mUgksaus o{kyksa
esa ydfM;ksa dks j[k fn;k vkSj tgk¡&tgk¡ ?kkl mxh
Fkh] mls tyk fn;kA ;g ½Xosn esa bl eU=k esa
dgk x;k&

nsokl vk;u~ ij'kw¡jfcHkzu~ ouko`'pUrks
vfHkfoM~fHkjk;u~ A fulqæoa n/rks o{k.kklq

;=kkÑihVeuq rígfUrAA
(½- ûú@üø@ø)

vfHkçk; ;g gS fd bl çdkj oSfnd
dky esa taxy lkiQ djds Ñf"k Hkwfe dk vk;kstu
dj Ñf"k deZ fd;k tkus yxkA oSfnd Ñf"k dk
vUos"k.k dj Kkr gksrk gS fd rRdkyhu Ñf"k ,d
lqO;ofLFkr foKku dk vkJ; ysdj ekuo thou
dk vfHkUu vax jgh gSA ;Fkk Ñf"k Hkwfe dh tqrkbZ]
cht oiu dh fof'k"V fof/;k¡] Ñf"k ;U=kksa dh
i;kZIr Ja[̀kyk] moZjdksa dk ç;ksx] flapkbZ ds çkÑfrd
,oa Ñf=ke lk/u bu lc dk oSfnd lkfgR; esa
i;kZIr mYys[k Ñf"k foKku dh mRÑ"Vrk dk
|ksrd gSA çLrqr ys[k esa oSfnd Ñf"k esa flapkbZ
O;oLFkk ij fopkj fd;k tk jgk gSA
½Xosn esa pkj çdkj ds tyksa dk mYys[k feyrk
gS&
;k vkiks fnO;k mroks lzofUr [kfuf=kek mr

ok ;k% Lo;atk%Aû

û- fnO; ty & ;g o"kkZ dk ty gS (fo'ks"kr%
Lokfr u{k=k esa cjlk gqvk ty)A
ü- lzo.k'khy ty & ;g ufn;ksa dk cgrk gqvk

ty gSA
ý- [kfuf=kek ty & [kksnus ls mRiUu gqvk ty
vFkok dwi ;k ckoMh dk tyA
þ- Loa;tk ty & unh vkfn ls Lo;a mRiUu
gksus okyk ty rFkk fu>Zj ioZrh; tyA

buesa o"kkZ] ufn;ksa vkSj >juksa dk ty
çkÑfrd ty gS vkSj [kfu=kek ty Ñf=ke fof/ ls
çkI; ty gSA bl çdkj flapkbZ gsrq nksuksa çdkj dh
O;oLFkk,a oSfnd Ñf"k esa fn[kkbZ nsrh FkhA bldk
çek.k ;g Hkh gS fd rRdkyhu mRiUu vUuksa esa
fuEu vUu mitrs Fks& ozhgh (/ku)] ;o (tkS)]
e`n~x (ewax)] ek"k (mMn)] xks/we (xsgw¡)] uhokj
(taxyh /ku)] fç;axq (elwj)] ';ked (lk¡ck]
fry] [khjk bR;kfnAü buesa orZeku esa çpfyr
[kjhiQ dh iQlyksa (oks iQlysa tks twu&tqykbZ esa
cksbZ tkrh gSa rFkk ftudh cqokbZ ds le; vf/d
rki o vkæZrk dh vko';drk gS tSls&/ku] eDdk]
Tokj] cktjk] xUuk] ewax vkfn) dh fuHkZjrk o`f"V
ij Fkh D;ksafd ;s o"kkZdky esa mRiUu gksrh gSaA ijUrq
jch dh iQlyksa (oks iQlysa ftuesa cqokbZ ds le;
de rkieku o idrs le; 'kq"d o xeZ okrkoj.k
dh vko';drk gksrh gS] ;s iQlysa vDVwcj&uoEcj
ds eghus esa cksbZ tkrh gS] xsgw¡] puk] tkSa] elwj]
ljlksa] cjlhe vkfn) ds fy;s vU; lzksrksa ij
fuHkZjrk Li"V gh gSA

vr% flapkbZ ds lk/uksa dks nks Hkkxksa esa
oxhZÑr fd;k tk ldrk gS %&

çkÑfrd lk/u
o"kkZ dk tyμo"kkZ dk ty flapkbZ dk çeq[k lk/

�����     vo/ks'k dqekj -----"

oSfnd d̀f"k esa flapkbZ O;oLFkk

ns
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u FkkA osn esa çkFkZuk dh xbZ gS fd ge tc&tc
bPNk djsa es?k ty dh o"kkZ djsaAý vFkoZosn esa
dgk x;k gS&gs e#n~x.k! ftl ns'k esa rqe ty&o`f"V
djrs gks ogk¡ rqe cynk;d vUu ,oa çtk dk
iks"k.k djrs gksAþ ½Xosn esa o"kkZ dk nsork bUæ
dgk x;k gSA bUæ gh o`=kksa (fo?uksa) dks nwj djrk
gqvk o"kkZ djrk FkkA bUæ }kjk o`=ko/ dk o.kZu Hkh
½Xosn esa çkIr gksrk gSAÿ bUæ&o`=k ;q¼ ls rRdkyhu
Ñf"k esa o"kkZ dk egRo Kkr gksrk gSA o"kkZ ds vHkko
esa o`f"V;Kksa dk Hkh o.kZu çkIr gksrk gSA ½Xosn ds
,d lwDrö ds vk/kj ij ;kLdkpk;Z us vius xzUFk
fu#Dr esa o"kkZ dkelwDr uked Hkkx esa o`f"V;K
}kjk o"kkZ djk;s tkus ds lEcU/ esa nsokfi vkSj
'kkUruq dk dFkkud fn;k gS ftlesa nsokfi us
c`gLifr dks czãk cukdj o`f"V;K djk;k ftlls
çpqj o"kkZ gqbZA÷ 'kriFk czkã.k esa ;K esa o`f"V dh
çfØ;k dks Li"V fd;k x;k gS%&
vXusoSZ /weks tk;rs] /weknHkze~ vHkzkn~ o`f"V%A
vXusokZ mok tk;Urs rLeknkg rikstk bfrAAø

;tqosZn esa çkFkZuk dh xbZ gS fd&¶gekjh
o`f"V] es?kksa dh o"kZ.k fØ;k] ;K ds }kjk lEiUu
gksosAù bl i`Foh dks ;K ds ty ls vPNh çdkj
pkjksa vksj ls vko`Ùk dj nksAûú

o"kkZ ds ty dks fnO; dgk x;k gSA ;K
}kjk mldh fnO;rk esa vkSj vf/d o`f¼ gks tkrh
gS] pwafd ;K }kjk gksus okyh o"kkZ dk ty lqlaLdkfjr
gksrk gS rFkk bl çdkj ds ty }kjk mRiUu vUu]
jl] nw/] ?k`r] iQy vkfn lHkh mÙke laLdkfjr
rFkk fnO; gksrs gSaA ,sls fnO; ty ds jksxuk'ku
lkeF;Z ds fy;s ;tqossZn esa fnO;k o`f"V% lprke~
dgk x;k gSAûû

Lo;a'khy vkSj Lo;atk tyμ flapkbZ ds çkÑfrd
lzksrksa esa o"kkZ ds ty ds vfrfjDr ufn;ksa vkSj
ioZrh; >juksa ds ty ls Hkh flapkbZ dk mYys[k

feyrk gSA oSfnd lkfgR; esa yxHkx ýû ufn;ksa dk
mYys[k çkIr gksrk gS] ftuesa ls üÿ ufn;ksa dk
mYys[k rks ½Xosn esa gh feyrk gSAûü ufn;ksa esa
flUèkq unh lokZf/d xfr'khy lokZf/d ty;qDr
dgh xbZ gSA vU; ufn;k¡ mldh vksj bl çdkj
cgrh gSa tSls jaHkkrh xk;ksa vius cNM+s dh vksj
nkSM+rh gSaAûý ikap ufn;ksa ls flafpr tks orZeku
iatkc dgykrk gS mldk mYys[k Hkh ik;k tkrk
gSAûþ

mDr jhfr ls ufn;k¡ flapkbZ dk çkÑfrd
mÙke lk/u jgh gSA
Ñf=ke lk/uμ ¶osnksa esa flapkbZ ls lEcfU/r
;=k&r=k tks mYys[k feys gS muls Hkh ijks{kr% ;gh
ladsr feyrk gS fd ftl Hkwfe esa o"kkZ ls i;kZIr
/kU; mRiUu gks tk, ogk¡ o`f"V ls gh mRiknu
djuk pkfg,] ijUrq tgk¡ o`f"V i;kZIr ugha gksrh]
ogk¡ vU; LFkkuksa ls ugjksa }kjk ty ykdj Ñf"k
djuh pkfg;sA dsoy o`f"V ij gh voyEcu djus
okys ns'k esa mÙke Ñf"k lEHko ugha gS] vr% ugj
tyk'k; vkfn çcU/ }kjk ty dk ;ksX; laxzg
djds /kU;kfn dh mÙke iSnkb'k djus dk mins'k
osn Hkh nsrk gSAûÿ

osn esa i;kZIr lk{; miyC/ gksrs gSa ftuls
Kkr gksrk gS fd rRdkyhu lekt Ñf=ke lkèkuksa ls
flapkbZ djrk jgk gS vkSj Ñf=ke lk/uksa ls çkIr
bl ty dks [kfuf=kek ty dh laKk nh xbZ gSA
Ñf=ke ty ds dqN lk/uksa dk mYys[k feyrk gS&
flapegk vor; mfæ.ka o;a lq"ksdeuqif{kre~A
b"Ñrkgkoegra lqcj=ka lq"kspue~] mfæ.ka flaps

vf{krke~A æks.kkgko Hkore~ v'epØa
vla=kdks'k flaprk u`ik.kke~AAûö

vor iks[kjk (xM~<k ;k ckoMh)] æks.k
vkgko (dkB ds cus gq, cM+s&cM+s ik=k) cj=k
(mÙke jfLl;ksa ls ;qDr) vf{kr (dHkh lekIr u
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gksus okys) ty ;qDr] mfæ.k (Åij fudkys gq,
ty ;qDr)] v'e pØ (iRFkj ds cus pØ) okys
lk/uksa ls flapkbZ d:¡A

;s lc dq,a] ckoMh] cM+s&cM+s ik=k]
fHkUu&fHkUu çdkj ds jgs gSaA dsoy ½Xosn esa gh
dq,¡ ds ckjg i;kZ;ksa dk mYys[k feyrk gS&dwiû÷]
drZûø] cozûù] dkVüú] [kkrüû] vorüü] fØfoüý]
lwnüþ] mRlüÿ] dkjksrjüö] ½';nkrü÷ vkSj dsoVüøA

bu lHkh dks lkekU; dq,¡ ugha ekuk tk
ldrkA ;g dguk dfBu gS fd mijksDr fofHkUu
'kCnksa dk ç;ksx fdl çdkj ds dqvksa ds fy;s gqvk
gSA dkV] [kkr] vor vkSj ½';nkr vkfn ls Kkr
gksrk gS fd dqN dq,¡ u gksdj xM~<s gh jgs gksaxsA
buesa ls dqN dk ç;ksx rks /kjkvksa ls ikuh fudkyus
ds fy;s /kjkvksa ls lVkdj [kksns x, xM~<ksa ;k
rkykcksa ls ikuh fudkyus ds ç;kstu ls fd;k tkrk
gksxkA etnwjksa ,oa cSyksa dh lgk;rk ls dq,¡ ls ikuh
fudkyus ds fy;s çk;% peM+s dh oL=k (jLlh)]
ydM+h dh ckYVh (dc~) vkSj v'epØ (çLrk ls
cus gq, pØ) vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA
oj=kk ds ,d fdukjs ij ckYVh cka/dj ifg;s ;k
pØ ds lgkjs ikuh dq,¡ ls fudkyus ds fy;s Åij
mBk;k tkrk FkkA oj=kk ds vfrfjDr ikuh fudkyus
ds fy;s ydM+h ds ,d yEcs M.Ms ds ,d fljs
ij ckYVh o nwljs fljs ij Hkkjh otu yVdkdj
Hkh pØ dh lgk;rk ls ikuh fudkyk tkrk FkkAüù

dwi ds vfrfjDr ugjksa }kjk Hkh flapkbZ
dh tkrh FkhA ½Xosn esa çkFkZuk dh xbZ gS&gs
ufn;ksa! mÙke vUu dks iSnk djds ,s'o;Z c<+kus
okyh ufn;ksa dks ikuh ls Hkjiwj dj nks] ifjiw.kZ dj
nks vkSj cgksAýú ;gk¡ ij [kksndj cukbZ xbZ ugj ds
fy;s ^o{k.kk* 'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gSA ½Xosn
esa jktk }kjk ugjksa ds [kqnok;s tkus dh çsj.kk dk
o.kZu feyrk gSAýû

bUæL; uq ok;kZf.k ç okspa ;kfu pdkj
çFkekfu otzhA vgUufgeUoiLrrnZ ç o{k.kk

vfHkzur~ ioZrkuke~AA
¶ftu çÑ"V deks± dks ;g bUæ djrk gS

mu ijkØe ;qDr deks± dk eSa o.kZu djrk gw¡] ;g
f'kyk] Hkwfe vkfn ty ds xfrjks/d inkFkks± dks
dkVdj u"V dj nsrk gS vkSj fiQj tyksa dks muds
fy;s ekxZ [kksndj cgk nsrk gSA ;g ioZrksa esa ls
ufn;ksa dks [kksn fudkyrk gSA¸ otz/kjh] lq[kksa dk
o"kZd bUæ (lezkV~) ftUgsa [kksndj cgkrk gS] oks
Ñ";kfn O;ogkjksi;ksxh ty esjh vFkkZr~ jk"Vª dh
j{kk djsaAýü

blds vfrfjDr ;tqosZn esa Hkh flapkbZ ds
Ñf=ke lk/uksa dk mYys[k bl çdkj çkIr gksrk
gS&lqRFkkj (ukyk)] dqY;k (ugj)] oS'kUr (rkykc)]
dkV~; (cEck ;k ewy ftlesa ls ikuh dkVdj [ksr
esa flapkbZ djrs gSa)] lj (rkykc)] dqI; (dq,a dk
ty)] vkoV; (xM~<ksa] iks[kjksa dk ty)] esè;
(es?kty) rFkk vko";Z (fcuk o"kkZ dk ty) vkfn
dk o.kZu gSAýý

½Xosn esa Hkh rkykc ds fo"k; esa o.kZu
vk;k gS&osxorh ty/kjk,a leqæ dks tkrh gSa] ukys]
rkykc dks çkIr djrs gSa] vkdk'k ls gksus okyh
o`f"V :ih nku ls fdlku ;o vkfn c<+krs gSaAýþ

bl çdkj flapkbZ ds mDr çkÑfrd vkSj
d̀f=ke f}fo/ lk/uksa ds fHkUu&fHkUu çdkj rRdkyhu
lekt dh Ñf"k O;oLFkk dks leqUur fd, gq, FksA
flapkbZ dh çfØ;k dh ,d vksj fo'ks"k fof'k"V
fof/ çkIr gksrh gSA ty ls rks iQlyksa dks lhapk gh
tkrk Fkk ijUrq vkS"k/h&xq.k;qDr&vUu ,oa iQyksa ds
mRiknu dk fo/ku Hkh çkIr gksrk gSA ;fn ge
fdlh /kU; dks ;k iQy dks fdlh vkS"k/h fo'ks"k
ds xq.k ls ;k vU; fdlh inkFkZ fo'ks"k ds xq.k ls
;qDr mRiUu djuk pkgrs gSa rks ml vkS"kf/ ds jl
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ls gesa ml cht dks Hkkfor djds cksuk pkfg;s ,oa
cksus ds i'pkr~ Hkh le;&le; ij mlds jl ls
;qDr ty ls mu ikS/ksa ;k o`{kksa dks lhaprs jguk
pkfg;sAýÿ bl çdkj mDr lk{; bl rF; dks
çfrikfnr djrs gSa fd oSfnd flapkbZ O;oLFkk
oSKkfud n`f"V ls i;kZIr mUur jgh gSA

'kks/Nk=k] laLÑr foHkkx]
xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky;] gfj}kj

lUnHkZ&lwph %&
û- ½Xosn ÷@þù@ü
ü- ozhg;'p esa ;ok'p es ek"kk'p es fryk'p es eqn~xk'p es
[kYok'p es fç;kaxo'p es¿.ko'p es ';kekdk'p es
uhokjk'p es xks/wek'p es elwjk'p es ;Ksu dYiUrke~AA
(;tqosZn ûø@ûü)

ý- fudkes fudkes u% itZU;ks o"kZrqA (;tqosZn üü@üü)
þ- vFkoZosn ö@üü@û&ü
ÿ- ½Xosn ÷@ûûú@ý] ûú@ÿú@ý] ûú@ûúÿ@ý
ö- ½Xosn ûú-ùø
÷- fu#Dr ü&ý
ø- 'kriFk czkã.k ÿ@ý
ù- o`f"V'p es ;Ksu dYiUrke~ (;tqosZn ûü@ûø)
ûú- vH;koÙkZLo i`Foh ;Ksu i;lk lgA (;tqosZn ûü@ûúý)
ûû- ;tqosZn ûý@ýú
ûü- ½Xosn ûú@÷ÿ@ÿ&ö&÷&ø
ûý- ½Xosn ûú-÷ÿ
ûþ- ½Xosn ûú@÷ÿ@ÿ

ûÿ- Jhikn nkeksnj lkroysdj] osn esa Ñf"k fo|k i`"B&ûø
ûö- ½Xosn ûú@ûúû@ÿ&ö
û÷- ½Xosn ûú@ûúÿ@û÷
ûø- ½Xosn ü@ýþ@ö
ûù- ½Xosn ÿ@ýü@ø
üú- ½Xosn û@ûúö@ö
üû- ½Xosn þ@ÿú@ý
üü- ½Xosn þ@û÷@ûö
üý- ½Xosn ÿ@þþ@þ
üþ- ½Xosn ûú@ýù@ø
üÿ- ½Xosn ü@ûö@÷
üö- ½Xosn û@ûûö@÷
ü÷- ½Xosn ûú@ýù@ø
üø- ½Xosn ö@ÿþ@÷
üù- fujkgk okuÑ".kksru la oj=kk n/kruA
    flapegk voreqfæ.ka o;a lq"ksdeuqif{krAA

½Xosn ûú@ûúû@ÿ
ýú- ç fiUoè;ofe"k;Urh% lqjk/k vk o{k.kk% i`.kèoa ;kr
'khHke~A ½Xosn ý@ýý@ûü

ýû- ½Xosn û@ýü@û
ýü- bUæks ;k otzh o`"kHkks jjkn rk vkiks nsohfjg ekeoUrqA Roa
flU/wj l`tLrrLHkkukr~ Roeiks vt;ks nkliRuh%AA ½Xosn
÷@þù@û

ýý- ;tqosZn ûö@ý÷&ýø
ýþ- vkiks u flU/qefHk% ;Rle{kjUlksekl bUæa dqY;k bo}ne~A
o/ZfUr foçk egks vL; lknus ;o u o`f"VfnZ";sunkuqukAA
½Xosn ûú@þý@÷

ýÿ- la- oikfe leki vkS"k/hfHk leks"k/;ks jlsuA ;tqosZn û@üû

¬˝‡Ÿó◊ÈÁQ§ ∞∑§ ¡ã◊ ◊¥ „ÊÃË „Ò, flÊ •Ÿ∑§ ¡ã◊Ê¥ ◊¥?
©UûÊ⁄Uó•Ÿ∑§ ¡ã◊Ê¥ ◊¥– ÄÿÊ¥Á∑§ó

Á÷lÃ NŒÿª˝ÁãÕÁ‡¿lãÃ ‚fļ‚¢‡ÊÿÊ—–
ˇÊËÿãÃ øÊSÿ ∑§◊Ȩ̂ÁáÊ ÃÁS◊ãºÎC ¬⁄UÊ˘fl⁄UH§1H

ó◊Èá«U∑§ [2– π¢0 2– ◊¢0 8]H
¡’ ß‚ ¡Ëfl ∑§ NŒÿ ∑§Ë •ÁfllÊ-•ôÊÊŸM§¬Ë ªÊ¢Δ ∑§≈ ¡ÊÃË, ‚’ ‚¢‡Êÿ Á¿ÛÊ „ÊÃ

•ÊÒ⁄U ŒÈC ∑§◊¸ ˇÊÿ ∑§Ê ¬˝Ê# „ÊÃ „Ò¥, Ã÷Ë ©U‚ ¬⁄U◊Êà◊Ê ¡ÊÁ∑§ •¬Ÿ •Êà◊Ê ∑§ ÷ËÃ⁄U •ÊÒ⁄U
’Ê„⁄U √ÿÊ¬ ⁄U„Ê „Ò, ©U‚◊¥ ÁŸflÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „Ò–           &lR;kFkZ&izdk'k
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oSfnd d̀f"k foKku iºfr

  f"k  vkSj  euq"; dk ?kfu"B lEcU/k jgk gSA
ekuo dh izfrfnu dh vusd vko';drk,Wa

d`f"k ls gh iw.kZ gksrh gSaA d`f"k leLr izk.kh ek= dk
vk/kkj gSA oSfnd dky ls gh euq"; d`f"k dk;Z fd;k
djrs FksA d`f"k dk;Z dk mYys[k gesa osnksa esa Hkh izkIr
gksrk gSA vusd izdkj ds vUu] Qy] Qwy rFkk
vkS"kf/k;ksa dks oSfnddky esa mRiUu fd;k tkrk FkkA
vFkoZosn esa d`f"k rFkk d`f"k dk;Z esa iz;qDr gksus okys
lk/kuksa dk mYys[k bl izdkj fd;k x;k gS&

lhjk ;qatfUr do;ks ;qxk fo rUors i`Fkd~A
/khjk nsos"kq lqEu;kAAÉ

vFkkZr~ cqfºekuh Kkuh nSoh lq[k izkIr djus
ds m|ksx esa gyksa dks tksrrs gSaA vkSj tqvksa dks vyx
djds QSykrs gSaAbl izdkj bl Ωpk esaa gy vkSj tqvk
dk o.kZu fd;k x;k gSA gy vkSj tqvksa dk iz;ksx
orZeku esa Hkh d`f"k dk;Z ds fy, fd;k tkrk gSA
   d`f"k dk;Z esa fdl izdkj ds lk/kuksa dk iz;ksx rFkk
dSls dk;Z fd;k tk, ftlls vf/kd mit dh izkfIr
gks ldsa] ,slh iºfr dk o.kZu Hkh osn esa bl izdkj
izkIr gksrk gS&

;quDr lhjk fo ;qxk ruksr d`rs ;ksukS oirsg
chte~A fxjk p Jqf"V% lHkjk vlUuks usnh; br~

l`.; IkDOkek;ou~AAÑ

vFkkZr~ fo'ks"k 'kksHkk okys fdlku gy tksrks
tqvksa dks QSykvks] ydhj cukus ds ckn cht cks,sa vkSj
gekjh vUu dh mit Hkjiwj gksosA galq, ids vUu dks
vf/kd lehi tkosaA bl izdkj [ksrh djus ds fy,
fdlku vkSj cSy nksuksa dk egRoiw.kZ LFkku gSaA buds
egRo dks fpf+=r djrs gq, osn esa dgk x;k gS&

Ykakxya iohjor~ lq'khea lkseeRl#A
mfn}irq xkefoa izLFkonzFkokgua ihojha p

izQO;Ze~AAÖ

vFkkZr~ vPNs Qy okyk] lq[k nsus okyk]
ydMh dh ewBokyk gy dh j{kk djus okyk vFkkZr~
vUu dks mRiUu djrk gqvk cSy rFkk [ksrh djus okys
fdlku ;s nksuksa mRre vUu dks lc izdkj ls izkIr
djrs gSaA osnksa esa vUu iSnk djus dh fof/k ds lkFk gh
lkFk vukt ds lqj{kk ds fy, Qly dks dkVus ds
fy, gafl, dk iz;ksx rFkk Qly dks  mŸke le; eas
dkVus dk funsZ'k Hkh fn;k x;k gSA /kku dh [ksrh ds
lUnHkZ esa ΩXosn esa dgk x;k gS&

;quDRk lhjk fo;qxk ruq/oa d`rs ;ksukS oirsg
chte~ A fxjk  p Jqf"V% lHkjk vlUuks usnh;

brl`.;% ides;kr~AAÜ

vFkkZr~ gy pykb, tksfM;ksa dks tksfr,A tehu
rS;kj djus ij mlesa cht cksb, vkSj /kkU; dkVus ds
gafl;k dks fu'p; djds ids gq, /kkU; ds ikl gh ys
tkosaA vFkkZr~ /kku idus ds ckn gh mls dkVk tk;sA
blls iz'kaLkk;qDr Hkj.k&iks"k.k ds lkFk ge lcdks lq[k
izkIr gksxkA blh rjg d`f"k esa iz;ksx gksus okys QkoMs
dk o.kZu djrs gq, ok;q vkSj lw;Z dh mi;ksfxrk dk
o.kZu djrs gqvk dgk x;k gS&
'kqua lqQkyk fo rqnUrq Hkwfea 'kqua dhuk'kk vuq;Urq

okgku~A 'kquklhjk gfo"kk rks'kekuk lqfiIiyk
gks"k/kh% drZeLeSAAá

vFkkZr~ lqUnj Qky Hkwfe dks mRre izdkj ls
[kksnsaA fdlku cSykfn okguksa ds ihNs vkuUn ls pysaA
vUu ls lUrq"V djus okys ok;q vkSj lw;Z bl iq#"k ds

�����     dq- iq"ik Hkkst-----"

d̀
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fy, mŸke Qyokyh ouLifr;k° iznku djsaA blh izdkj
oSfnd dky esa [ksrh ds fy, iz;qDRk gksus okys lk/ku
cSy] gyokyk] jLlh] pkcqd rFkk gy dh Qky dk
o.kZu djrs gq, dgk x;k gS&

'kqua okgk% 'kqua uj 'kqua d`"krq ykaxye~A
'kqua oL=k c/;Urka 'kque"V™keqfn¬;%AAà

vFkkZr~ cSy vkfn i'kq lq[k ls jgsaA fdlku
rFkk vU; euq"; vkuUn ls jgsaA gy lq[kiwoZd tksrss
tk;sa] gy dh jfl;kW lq[k ls ckW/kh tk;saA pkcqd vkUkUn
ls izsfjr fd;k tk;saA blh izdkj  osnksa esasa i'kqikyu dk
o.kZu Hkh fd;k x;k gS D;ksafd i'kq [ksrh ds fy, xkscj
vkfn [kkn iznku djrs gSaA blls ;g Kkr gksrk gS fd
oSfnd dky esa tSfod [ksrh dh tkrh FkhA ftlls
Hkwfe dks fdlh izdkj dk uqdlku ugh gksrk Fkk] blh
lUnHkZ esa dgk x;k gS&

latXekuk vfoH;qf"kjfLeUxks"Bs djhf"k.kh%A
 fcHkzrh% lksE;a u/ouehok misruAAâ

vFkkZr~ bl xkS'kkyk esa fuHkZ; gksdj jgus okyh
feydj Hkze.k djus okyh xkscj mRiUu djus okyh
[kkn mRiUu djus okyh ve`r :i e/kq ehBk jl&nw/k
/kkj.k djus okyh xkSosa fujksx gksdj gekjs ikl Hkh vk
tk,A
   oSfnd Ωf"k xk;ksa o i'kqvksa ds egRo dks tkurs FksA
blhfy, xk;ksa ds laj{k.k ds fy, mŸke xkS'kkykvksa dh
O;oLFkk djus dk funsZ'k Hkh osnksa esa fn;k x;k gS&

   la oks xks"Bsu lq'knk la j;;k la lqHkwR;kA
vgtkZrL; ;Uuke rsuk o% la l`tkeflAAä

vFkkZr~ ftlesa LoPN cSBus dk LFkku gS] ,slh
xkS'kkyk ls 'kksHkk vkSj mRre lq[k ds lkFk xk;ksa dks
feykdj j[kuk pkfg;sA fnu ds le; mRiUu gksus
okys izdk'k dk tks ;'k gS]og xk;ksa dks lq[kiwoZd
feykdj j[krk gSA blh izdkj [ksrh djus ds fy,
chtksa dh vko';drk gksrh gSaaA chtksa ds fcuk [ksrh dk
dk;Z lEHko ugha gks ldrk gSA fdl izdkj ds chtksa

dk iz;ksx d`f"k dk;Z ds fy, djuk pkfg, bldk
funsZ'k nsrs gq, dgk x;k gS fd [ksrksa esa mRiUUk gq,
^;o*vkfn vUu tks inkFkZ gSaA buesa idk gqvk cht dk
gh iz;ksx djsa&

usnh; brl`.; iDoes;kr~Aã

d`f"k ds fy, ty dh vko';drk gksrh gSaA
fcuk ty ds cht ugh mx ldrs gSaA blfy, osnksa esa
Hkwfe ds flpkbZ fd;s tkus dk o.kZu Hkh izkIr gksrk gS&

rsu ekeqi flapre~AÉå

vFkkZr~ bl Hkwfe dks lhapks A
d`f=e flpkbZ lk/kuksa dk o.kZu Hkh gesa osnksa

esa izkIr gksrk gS] ftueas dwiksa dk mYys[k fd;k x;k
gS&^dwikH;ka Lokgk*ÉÉ ̂ ue%dwI;k*ÉÑ  oL= dk mi;ksx
djds ckfYV;ksa esa jLlh cka/k dj dwiksa ls ikuh [khapus
dk fp=.k Hkh fd;k x;k gS buls flapkbZ Hkh gksrh Fkh&

fujkgkoku~ d`.kksru laojvkn/kkruA
flapkegk voreqfnzHko;a lq'ksdeuqif{kre~AAÉÖ

d`f"k ds egRo dks le>rs gq, oSfnd Ωf"k;ksa
}kjk ;K fd;s tkrs FksA ;K dh izfÿ;k dks Li"V djrs
gq, dgk x;k gS fd ;K ds }kjk |qyksd dks izlUu
fd;k tkrk gS vkSj |qyksd o"kkZ ds }kjk i`Foh dks r`Ir
djrk gSA ;K ls es?k curs gSa vkSj es?k ls o"kkZ gksrh gS
o"kkZ ls gh i`fFkoh esa vUu  rFkk vkS"kf/k mRiUu gksrh
gS]tks izkf.k;ksa ds thou dk vk/kkj gS&

Hkwfe% itZU;k ftUofUr fno ftUoU;kXu;AAÉÜ

blh izdkj Qly dks dkVus &nkaous rFkk
^HkwLkk* dks vUu ls vyx djus dk o.kZu Hkh osn esa
izkIr gksrk gS&^nkUreuq iwoZ fo;w;*Éá

bl izdkj oSfnd dky esa d`f"k ds egRo dks
le>rs gq, Ωf"k&eqfu;ksa }kjk d`f"k dk;Z ds fy, mRre
,oa lqjf{kr iºfr dk fodkl fd;k x;k gSA oSfnd
dky esa iw.kZ:i ls tSfod d`f"k iºfr dk mYys[k
izkIr gksrk gSA bl izdkj d`f"k ls Hkwfe  rFkk i;kZoj.k
dks fdlh izdkj dk uqdlku ugh gksrk FkkA orZeku esa
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tula[;k c<+us ds dkj.k d`f"k iºfr esa Hkh cnyko
vk;k gSA Hkwfe dh moZjk 'kfDr dks c<+kus ds fy,
vusd izdkj ds d`f=e jklk;fud  [kknksa rFkk ;U=ksa
dk iz;ksx d`f"k dk;ksZ esa fd;k tkus yxk gS vFkkZr~
orZeku esa iw.kZ:i ls vtSfod d`f"k dh tkrh gS]
vusd izdkj ds moZjdksa dk iz;ksx djus ls vusd
izdkj ds fo'kSyh xSlksa dk mRlZtu gksrk gaSA ftlls
ok;qe.My iznwf"kr gksrk tk jgk gS ]blls Hkwfe rFkk
izd`fr dk fouk'k gksrk tk jgk gS] ftlds ifj.kkLo:i
tho&tUrq] ekuo dks gkfudkjd nq"izHkkoksa dk lkeuk
djuk iM+ jgk  gSA blfy, Hkwfe ,oa i;kZoj.k dh
lqj{kk ds fy, oSfnd d`f"k iºfr dk vuqlj.k djus
dh vko';drk gSA

&ft;kjkuh Nk=k&Nk=kokl]
'kkscu flag thuk ifjlj vYeksM+k]

fiu&ÑàÖàåÉ

lUnHkZlwph&
É- vFkoZosn Ö@Éâ@É]ΩXosn Éå@Éå@ÉÜ
Ñ- vFkoZosn Ö@Éâ@Ñ
Ö- ogh Ö@Éâ@Ö
Ü- ΩXosn Éå@Éå@ÉÖ
á- vFkoZosn Ö@Éâ@á
à- ogh Ö@Éâ@à
â- ogh Ö@ÉÜ@Ö
ä- ogh Ö@ÉÜ@É
ã- ;tqZosn
Éå- ΩXosn Ü@áâ@Ñ
ÉÉ- ;tqZosn ÑÑ@Ñá
ÉÑ- ogh Éà@Öä
ÉÖ- ΩXOksn Éå@Éå@á
ÉÜ- ogh É@ÉàÜ@áÜ
Éá- ;tqZosn Éå@ÖÑ

¬˝‡ŸóÁm¡ •¬Ÿ „ÊÕ ‚ ⁄U‚Êß¸ ’ŸÊ ∑§ πÊfl¥, flÊ ‡ÊÍº˝ ∑§ „ÊÕ ∑§Ë ’ŸÊß¸ πÊfl¥?
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n ekuo thou ds fy, mi;ksxh fofo/
Kku foKku dh vewY; fuf/ gSA l`f"V ds

vkfn dky esa ijefirk ijes'oj us ekuo ek=k ds
fy, osnksa dk dY;k.kdkjh Kku fn;kA osnksa esa
c zãfo|k] Hk wrfo|k] {k=kfo|k] d`f"kfoKku]
okf.kT;fo|k] HkS"kT;fo|k] jktfo|k vkfn fo|kvksa
ds ewy mRl izLiQqfVr gks jgs gsaA osnksa dks vk/kj
cukdj gh /eZ] n'k Zu] vè;kRe] foKku]
dyk&lkfgR; ds {ks=k esa Hkkjr ds vlk/kj.k miyfC/
izkIr dh gSA euq egkjkt osn dh egÙkk ds fo"k;
esa Li"V fy[krs gSa %&

loZKkue;ks fg l% (euqú ü-ö)
vFkkZr~ osn fofo/ Kku&foKku dk Hk.Mkj

gSA osnksa esa Kku&foKku ds lEcU/ esa lglzksa eU=k
vyx&vyx fo"k;ksa esa vk;s gSaa ogha ij d`f"k
foKku dh mi;ksfxrk ,oa egÙkk dks ysdj foLr`r
ppkZ dh xbZ gSA d`f"k foKku thou ls lk{kkr~
la;qDr gSA D;ksafd d`f"k deZ ds }kjk gh gesa vUu
izkIr gksrk gSA tks lcds thou dk vk/kj gks
ftlds fcuk thou py gh ugha ldrkA oSfnd
ok≥~e; es vUu dks lHkh tho/kfj;ksa dk vkRek]
lcdk thou rFkk lk{kkr~ czãLo:i dgk x;k gS&
vUua oS losZ"kka HkwrkukekRek (xksú czkã.k û@ÿ)

osn esa d`f"k deZ dk vkns'k gS fd
v{kSekZ nhO;% d`f"kfeRd`"kLo foÙks jeLo cgq
eU;eku%A r=k xko% fdro r=k tk;k rUes

fop"Vs lfork;e;Z%AA
vFkkZr~ /uktZu ds fy, d`f"k gh loksZÙke

gSA d`f"k dks gh djks mlls izkIr èku dks cgqr
ekurs gq, mlh esa je.k djksA miktZu gsrq tqvk

vkfn fufUnr deks± dk lgkjk er yksA ;tqosZn esa
mÙke vUuksa dh d`f"k dk vkns'k fn;k x;k gS&

lqlL;k% d`"khLd`f/ (;tq- þ-ûú)
vFkkZr~ mÙke&mÙke /kU; mRiUu djus dk

[ksrh ok [ksapus okyh fØ;kvksa dk lsou djkvksA
d`f"k ds vk/kjHkwr rÙoksa esa Hkwfe] ty] cht o
[kkn vkfn dk fo'ks"k egÙo gS ftudk o.kZu osnksa
esa lqO;ofLFkr :i ls izkIr gksrk gSA d`f"k deZ ds
loZizFke Hkwfe dk LFkku visf{kr gksrk gSA tks d`f"k
mRikn dk loZizeq[k lk/u gksrk gSA ;tqosZn esa
crk;k x;k gS fd &

lw;Z ,dkdh pjfr pUæek tk;rs iqu%A
vfXufgZeL; Hks"kta Hkwfejkoiua egr~A

;tq- üý@þö
vFkkZr~ lw;Z viuh ifjf/ esa ?kwerk gSA

pUæek mlh lw;Z ds izdk'k ls mRiUu gksrk gSA
vfXu gh 'khr dk uk'kd vkSj lc chtksa ds cksus
dks cM+k {ks=k Hkwfe gh gSA ,d eU=k esa /jrh ekrk
dks ;g dgdj iz.kke fd;k x;k gS fd gs i`fFkoh
ekrk ge d`f"k ds fy,] dY;k.k ds fy,] j{kk ds
fy,] ,s'o;Z ds fy, vkSj iks"k.k ds fy, rqEgkjk
ueu djrs gSaA
ueks ek=ks i`fFkO;S ueks ek=ks i`fFkO;k¿b;a rs
jkM;Urkfl ;euks /zqok¿fl /#.k%A d`";S Rok
{ksek; Rok jÕ;S Rok iks"kk; RokA ;tqú ù@üü

vUu dh mRifÙk ds fy, Hkwfe ekrk dks
ok.kh ls ;qDr djus vFkkZr~ Lrqfr }kjk mlds lkFk
rknkRE; LFkkfir djus o mldk mi;ksx djus dh
dkeuk dh xbZ gSA
oktL; uq izlos ekrja eghefnfra uke oplk

d̀f"k&mRikn esa oSfnd ǹf"Vdks.k
�����     vfer /kheku] 'kks/kPNk=-----"

os
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djkegsA ;L;kfena fo'oa Hkqouekfoos'k rL;ka
uks nso% lfork /eZ lkfo"kr~AA ;tq- ûø@ýú

vFkoZosn ds izfl¼ Hkwfe lwDr esa i`fFkoh
dks ^fo'o dk Hkj.k iks"k.k djus okyh] leLr
,s'o;ks± dks /kj.k djus okyh] lcdh vk/kjf'kyk
lqo.kkZfn dks vius o{kLFky esa /kj.k djus okyh]
oS'okuj djus okyh rFkk 'kfDr'kkyh lezkV~ okyh
;g i`fFkoh gSA
fo'oEHkjk olq/kuh izfr"Bk fgj.;o{kk txrks

fuos'kuhA oS'okuja fcHkzrh HkwfejfXufeUæ
½"kHkk æfo.ks uks n/krqAA vFkoZ ûü@û@ö

mi;qZDr fo'ks"k.kksa ds vfrfjDr Hkwfe dk
^^fo'oEHkjk** fo'ks"k.k d`f"k dh n`f"V ls vf/d
izklafxd o lkFkZd gS D;ksafd d`f"k }kjk vUu
mRiknu dk izeq[k vk/kj Hkwfe gh gS vkSj vUu
}kjk gh lcdk Hkj.k&iks"k.k gksrk gSA i`fFkoh dks
^foe`Xojh* vFkkZr~ 'kks/u djus okyh dgk x;k gS&

foe`Xojh i`fFkohek onkfeA
vFkoZ ûü@û@üù

ftlls i;kZoj.k iznw"k.k dks nwj djus ls
i`fFkoh dh egÙkk |ksru gksrh gSA lkFk gh i`fFkoh ds
f'kyk] Hkwfe] v'ek] iklq vkfn ukuk Hksnksa dks Hkwfe
lwDr ds eU=kksa esa mfYyf[kr fd;k x;k gS &
f'kyk] Hkwfej'ek iklq% lk Hkwfe% la/`rk% /`rkA

  vFkoZ ûü@üö
Hkwfe ds lkFk&lkFk d`f"k dk nwljk

vk/kjHkwr rÙo ty gS ftlls iQlyksa dh flapkbZ
gksrh gSA ;tqosZn esa d`f"k {ks=k dks i`fFkohLFk tyksa ls
lad`"V djus (lhapus) dk o.kZu gSA

la ek l`tkfe i;lk i`fFkO;k% la dk
l`tkE;fÄõjks"k/hfHk%A lks¿ga okta lus;eXusAA

;tq- ûø@ýÿ
vFkoZosn esa vkB izdkj ds tyksa dk o.kZu

gSA gSeorh%& fgeky; ij ciQZ ds :i esa] mRL;k%

& lzksrksa ds :i esa] lfu";nk% & lnk cgus okys]
o";kZ % o"kkZ ds :i esa cjlus okys] /UoU;k%
e#LFky esa izkIr] vuw";k% tyk'k;ksa esa miyC/]
[kfuf=kek% Hkwfe [kksndj dq,¡ vkfn esa izkIr rFkk
dqEHksfHkjkHk`rk% ?kM+s esa Hkjdj j[ks x,A ;s vkBksa
izdkj ds ty fofo/ Hkwfe;ksa esa fofo/ iQlyksa esa
,oa fofo/ :iksa esa d`f"k ds fy, ykHkdkjh gSA
vr% 'ka r vkiks gSeorh bR;kfn :i esa buls
dY;k.k dh dkeuk dh xbZ gSA osn esa ufn;ksa ds
ty ls Hkh flapkbZ dk o.kZu gSA ftldk ladsr eU=k
esa gSA
;k vkiks fnO;k mr ok lzofUr [kfuf=kek%A

½- 7@þù@ü
oSfnd ½f"k;ksa dh ;g ekU;rk gS fd unh

vkfn ds LoPN ty ls gh d`f"k dh mUufr lEHko
gSA vr% ;fn ufn;ksa dk ty fo"kkDr o iznwf"kr gks
tk; rks ml ty iznw"k.k dks nwj djus dk funsZ'k
Hkh eU=kksa esa izkIr gksrk gSA

;Uunh"kq ;nks"k/hH;% ifjtk;rs fo"ke~A
fo'os nsok fufjrLrr~ lqoUrqA ½- 7@ÿú@ý
lokZ u|ks vf'kfenk HkoUrqA ½- 7@ÿú@þ

oLrqr% ^^lqlL;k% d`"khLd`f/** dh
lkFkZdrk rHkh lEHko gS tc [ksrksa esa cks, gq, vUu
dks mÙke [kkn vkSj LoPN ty ls c<+k;k tk; vkSj
bl izdkj mRiUu vUu gh LokLF;izn izk.knk;d
fl¼ gks ldrk gSA vUuksRiknu ds fy, lokZf/d
mi;ksxh ty o"kkZ dks gh ekuk x;k gS ftlds vUu
ds lkFk&lkFk o`{k&ouLifr;k¡] yrk,¡ o vkS"kf/;k¡
Hkh iQyorh gksA ,rnFkZ osn esa ;Fkkle; ;Fkksfpr
o"kkZ dh dkeuk dh xbZ gS&
fudkes fudkes u% itZU;ks o"kZrq iQyoR;ks u

vkS"k/;% iP;Urke~A ;tq- üü@üü
Hkwfe vkSj ty ds vfrfjDr [ksr esa

ygygkrh iQly ds fy, lw;Z jf'e;ksa dh vko';drk



vk"kZ&T;ksfr%d`f"kfoKku&fo'ks"kk¡&ÑåÉà 79

Hkh izR;{kfl¼ gS ftldk mYys[k ;tqosZn ûø@ýû
esa Li"V :i ls fd;k x;k gSA vfxze eU=k esa vUu
dh j{kk vkSj o`f¼ ds fy, ,d lkFk lHkh izdkj
dh ok;qvksa rFkk leLr vfXu;ksa dk vkg~oku fd;k
x;k gS&

fo'os v| e#rks fo'o Årh fo'os
HkoURoXu;% lfe¼k%A fo'os uks nsok

volk¿¿xeUrq fo'oeLrq æfo.ka oktks vLesAA
;tq- ûø@ýû

vFkkZr~ izkFkZuk dh xbZ gS fd d`f"k }kjk
izkIr vUu ls os gesa lHkh izdkj ds ,s'o;ks± dh
izkfIr djus okys gksaA
cht& tSlk cht gksxk oSlh gh iQly gksxhA d`f"k
dk ;g egRoiw.kZ fl¼kUr lk/kj.kr% loZfofnr gS
vkSj bl oSKkfud fl¼kUr dk ewy ½Xosn ds fuEu
eU=k esa fn[kkbZ nsrk gS& tgk¡ Li"V :i ls mÙke
fdLe vf{kra chte~ ds iz;ksx dk mYys[k gS&
;su rksdk; ru;k; /kU;a chte~ vf{kre~A

½- ÿ@ÿý@ûý
mÙke [ksrh ds fy, ;tqosZn dh vkS"kf/;ksa

ls ty ,oa muds e/qj jlks ds lkFk cht cksus dk
o.kZu gSA
la oikfe leki vks"k/hfHk% leks"k/;ks jlsuA
la e/qerheZ/qerhfHk% i`P;Urke~A ;tq- û@üû

iQly cksrs le; cht dks vkS"kf/;ksa ds
e/qj jl ls la;qDr djus rFkk rRi'pkr~ oSls gh
tyksa ls d`f"k dks lEi`Dr o flafpr djus dk ;g
oSfnd fl¼kUr furkUr oSKkfud gSA D;ksafd ftu
vkS"kf/;ksa ds jlksa ls fHkxksdj cht cks, tk;saxs oSls
gh vkS"k/h; xq.k mDr fof/ ls mRiUu vUu iQy
o lfCt;ksa esas fuf'pr :i ls vk tk;saxsA mDr
oSKkfud izfdz;k ls ,d gh izdkj ds vUu dks ukuk
izdkj ds xq.kksa ls la;qDr djds jksxuk'kd o
iqf"Vnk;d vUu rFkk iQykfn dh iQly iSnk dh

tk ldrh gSA ftlls lqlL;k% d̀"khLdf̀/ da mi;qZDr
oSfnd lans'k dks lkdkj fd;k tk ldrk gSA

mÙke [ksrh ds fy, mÙke izdkj ds cht
cksus dh oSfnd i¼fr ds vuqlkj gh dkSfVY;
vFkZ'kkL=k esa lHkh izdkj ds chtksa dks cksrs le;
cht dh igyh eqV~Bh Lo.kZ;qDr ty ls rj djds
cksus dk o.kZu gSA

loZchtkuka rq izFkeokis lqo.kksZndlaIyqrka
iwoZeqf"Va oki;sr~A dkS-vFkZ'kkL=k ü@üþ@ýû

blh izdkj ogk¡ [ksrksa esa cks, tkus okys
/ku o ew¡x&mM+n vkfn ds chtksa dks igys lkr]
ikap ;k rhu jkf'k rd vksl esa iQSykus (rq"kkj
ik;u) vkSj fiQj mrus gh fnu rd /wi esa iQSykus
(m".k'kks"k.k) dk mYys[k gSA

Ñf"k ds fodkl ds fy, [kkn ,d vfuok;Z
?kVd gSA [kkn dks oLrqr% d`f"k Hkwfe dk Hkkstu
dgk tk ldrk gSA blhfy, ;tqosZn esa Hkwfe dks
mÙke [kkn vkfn }kjk n`<+ ,oa ifjiq"V djds rFkk
i`fFkoh dh fgalk u djus dk Li"V vkns'k fn;k
x;k gS&
i`fFkoha ;PN i`fFkoha n`g i`fFkoha ek fgalh%A

;tq- ûý@ûø
xkscj[kkn& vks"kf/;ksa ls fufeZr blh [kkn ds
vfrfjDr osn esa xkscj dh [kkn dk Hkh mYys[k gS
D;ksafd blh ds iz;ksx ls LokLF;izn ,oa cyo/Zd
vUu mRiUu fd;k tk ldrk gSA vFkoZosn esa o.kZu
gS&
la tXekuk vfoH;q"khjfLeu~ xks"Bs djhf"k.kh%A

fcHkzrh lksE;a eèouehok misruAA
vFkkZr~ xks'kkyk esa fuHkZ; gksdj ,oa ijLij

feydj jgrh gqbZ rFkk Js"B xkscj dk [kkn mRiUu
djus okyh vkSj 'kkUr o e/qj jl (nw/) dk
/kj.k djrh gqbZ vkSj xkS,¡ uhjksx fLFkfr esa gekjs
lehi vk,¡A
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;tqosZn esa d`f"k Hkwfe dks ?kh] nw/ ,oa
'kgn ls lhapus dk vkns'k gSA
?k`rsu lhrk e/quk leT;rka fo'oSnsZoSjuqerk
e#n~fHk%A ÅtZLorh i;lk fiUoekukLekURlhrs

i;lkE;koo`RLoAA ;tq- ûü@7ú
lc fo}kuksa dks pkfg, fd fdlku yksx

fo|k ds vuqdwy ?kh] ehBk vkSj tykfn ls laLdkj
dj Lohdkj dh gqbZ [ksy dh i`fFkoh ls vUu dks
fl¼ djus okyh djsA tSls cht lqxfU/ vkfn
;qDr djds cksrs gSa] oSls i`fFkoh dks Hkh laLdkj;qDr
djsaA blh fo"k; dks vkxs c<+krs gq, dgk fd&

ykÄõya iohjor~ lq'ksoa lksefiRl:A

rnq}ifr xkefoa iziQO;± p ihojha izLFkkon~
jFkokg.ke~AA ;tq- ûü@7û

vFkkZr~ fdlkuksa dks mfpr gS fd eksVh
feV~Vh vUu vkfn dh mRifÙk ls j{kk djus gkjh
i`fFkoh dh vPNs izdkj ijh{kk djds gy vkfn
lk/uksa ls tksr] lery dj] lqUnj laLdkj fd;s
cht dk oiu djds mÙke /kU; mRiUu dj HkksxsaA

mi;qZDr lUnHkks± ls ;g izekf.kr gksrk gS
fd oSfnd ½f"k;ksa dks d`f"k dh oSKkfud jhfr o
rnFkZ iz;qDr fd, tkus okys midj.kksa dk Hkh
foLr`r Kku FkkA      &laLd`r&foHkkx

xq-dka-fo-fo- gfj}kj

¬˝‡Ÿó◊ÈÁQ§ Á∑§‚∑§Ê ∑§„Ã „Ò¥?
©UûÊ⁄Uó“◊ÈÜøÁãÃ ¬ÎÕÇ÷flÁãÃ ¡ŸÊ ÿSÿÊ¢ ‚Ê ◊ÈÁQ§—” Á¡‚◊¥ ¿ÍU≈U ¡ÊŸÊ „UÙ, ©U‚∑§Ê ŸÊ◊ ◊ÈÁQ§ „ÒU–
¬˝‡ŸóÁ∑§‚‚ ¿Í≈ ¡ÊŸÊ?
©UûÊ⁄UóÁ¡‚‚ ¿Í≈Ÿ ∑§Ë ßë¿Ê ‚’ ¡Ëfl ∑§⁄UÃ „Ò¥–
¬˝‡ŸóÁ∑§‚‚ ¿Í≈Ÿ ∑§Ë ßë¿Ê ∑§⁄UÃ „Ò¥?
©UûÊ⁄UóÁ¡‚‚ ¿Í≈ŸÊ øÊ„Ã „Ò¥–
¬˝‡ŸóÁ∑§‚‚ ¿Í≈ŸÊ øÊ„Ã „Ò¥?
©UûÊ⁄UóŒÈ—π ‚–
¬˝‡Ÿó¿Í≈ ∑§⁄U Á∑§‚∑§Ê ¬˝Ê# „ÊÃ •ÊÒ⁄U ∑§„Ê¢ ⁄U„Ã „Ò¥?
©UûÊ⁄Uó‚Èπ ∑§Ê ¬˝Ê# „ÊÃ •ÊÒ⁄U ’˝rÊ ◊¥ ⁄U„Ã „Ò¥–
¬˝‡Ÿó◊ÈÁQ§ •ÊÒ⁄U ’ãœ Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ ’ÊÃÊ¥ ‚ „ÊÃÊ „Ò?
©UûÊ⁄Uó¬⁄U◊‡fl⁄U ∑§Ë •ÊôÊÊ ¬Ê∂UŸ, •œê◊¸, •ÁfllÊ, ∑È§‚X, ∑È§‚¢S∑§Ê⁄U, ’È⁄U √ÿ‚ŸÊ¥ ‚ •∂Uª

⁄U„Ÿ •ÊÒ⁄U ‚àÿ÷Ê·áÊ, ¬⁄UÊ¬∑§Ê⁄U, ÁfllÊ, ¬ˇÊ¬ÊÃ⁄UÁ„Ã ãÿÊÿ-œ◊¸ ∑§Ë flÎÁh ∑§⁄UŸ, ¬ÍflÊ¸Q§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚
¬⁄U◊‡fl⁄U ∑§Ë SÃÈÁÃ, ¬˝ÊÕ¸ŸÊ •ÊÒ⁄U “©U¬Ê‚ŸÊ” •ÕÊ¸Ã˜ ÿÊªÊèÿÊ‚ ∑§⁄UŸ; ÁfllÊ ¬…∏Ÿ-¬…∏ÊŸ •ÊÒ⁄U œ◊¸
‚ ¬ÈL§·ÊÕ¸ ∑§⁄U ôÊÊŸ ∑§Ë ©UÛÊÁÃ ∑§⁄UŸ; ‚’‚ ©UûÊ◊ ‚ÊœŸÊ¥ ∑§Ê ∑§⁄UŸ •ı⁄U ¡Ê ∑È§¿ ∑§⁄U fl„ ‚’
¬ˇÊ¬ÊÃ⁄UÁ„Ã ãÿÊÿœ◊Ê¸ŸÈ‚Ê⁄U „Ë ∑§⁄U, ßàÿÊÁŒ ‚ÊœŸÊ¥ ‚ “◊ÈÁQ§” •ÊÒ⁄U ßŸ‚ Áfl¬⁄UËÃ ß¸E⁄UÊôÊÊ÷X
∑§⁄UŸ •ÊÁŒ ∑§Ê◊ ‚ “’ãœ” „ÊÃÊ „Ò–

&i¥peleq-] lR;kFkZ&izdk'k



vk"kZ&T;ksfr%d`f"kfoKku&fo'ks"kk¡&ÑåÉà 81

oSfnd ok≥~e; esa d̀f"k foKku
�����     vk'kh"k dqekj] 'kks/kPNk=É-----"

         fe ij iQly ,oa blds mRiknu ls
 lEcfU/r Øec¼ Kku dks d`f"k foKku

dgk tkrk gSA tehu dks tksrdj ml ij iQlyksa
vkSj isM+ ikS/ksa dks mxkus ds ekuoh; iz;Ru dks
d`f"k dgk x;k gSAü vr% i`Foh ij bl d`f"k fo|k
dk fdl izdkj fodkl gqvk] bl fo"k; esa jkspd
izlax osnksa ls izkIr gksrs gSaA ½Xosn ds dFkukuqlkj
loZizFke nsox.k vkxs vk,A vr% muds ikl viuh&ü
dqYgkfM+;ka FkhA mUgksaus taxyksa dks dkVdj lkiQ
fd;kA muds lkFk muds dqN lg;ksxh ifjtu Hkh
FksA mUgksaus mi;ksxh ydfM+;ksa (cfYy;ksa vkfn lgq)
gks ufn;ksa ds fdukjs j[k fn;k vkSj tgk¡ dgha
?kkl&iQwl (d`ihV) Fkk] mls tyk fn;k x;kAý

blls Kkr gksrk gS fd izkjfEHkd voLFkk esa taxyksa
dh vf/drk FkhA taxyksa dks dkVk x;k] Hkwfe dks
lery fd;k x;k vkSj fiQj blds ckn d`f"k dk;Z
izkjEHk fd;k x;kA ½Xosn ls Kkr gksrk gS fd jktk
osu dk iq=k jktk i`Fkh (izHkq) ;k blh dks d`f"k
fo|k dk izFkedÙkkZ vFkok vkfo"dkjd ekuk tkrk
gSA mlus gh loZ izFke d`f"k fo|k ds }kjk fofo/
izdkj ds vUuksa ds mRiknu dk jgL; Kkr fd;kA
½Xosn esa osu ds iq=k jktk izkph oSU; dk dsoy
mYys[k ek=k gSAþ vFkoZosn esa Hkh blh jktk dk
o.kZu fd;k gS&rL;k euqoS oLorks oRl vklhr~]
i`fFkoh ik=ke~Aÿ rk¡ i`Fkh oSU;ks¿/ksd~ rka Ñf"ka
'kL;a pk/ksd~AA

vFkZoosn dk dFku gS fd oSoLor euq dh
ijEijk esa osu dk iq=k i`Fkh jktk gqvkA mlus d`f"k
djds vUu mRiknu fd,A vr% vFkoZosn esa Li"V
:i ls i`Fkh oSU; dks d`f"k fo|k dk vkfo"dkjd
ekuk x;k gSA

rs Ñf"ka p lL;a p euq";k mithofUr]

d`"Vjkf/#ithouh;ks HkofrAÿ

Ñf"k vkSj vUu ij lHkh euq";ksa dk thou
fuHkZj gSA blfy, d`f"k fo|kfon~ dh 'kj.k esa lHkh
yksx tkrs gSaA vFkoZosn esa o.kZu feyrk gS fd
ljLorh unh ds fdukjs mitkÅ Hkwfe esa ek/q;Z
;qDr tkS dh [ksrh gqbZA bl Ñf"k dk;Z ds
vf/"Bkrk bUæ Fks r# e#r~ vkfn nsoksa us fdlku
dk dk;Z fd;kA osnksa esa d`f"k dk egRo crkrs gq,
vkSj d`f"k dks xkSjo dk dk;Z ekurs gq, d`f"k dks
ekuoh; dY;k.k dk lk/u ekuk x;k gSA vFkoZosn
esa jktk dk izeq[k dÙkZO; crk;k x;k gS fd og
d`f"k dh mUufr djs tudY;k.k djs vkSj /u
/kU; dh o`f¼ djsAö 'kriFk czkã.k esa iwjs Ñf"k
dk;Z dk pkj 'kCnksa esa o.kZu fd;k x;kA ;s pkj
'kCn bl izdkj ls gS fd diZ.k% o;u%] you%
vkSj enZu%A budk vFkZ gS fd& d"kZ.k% [ksr dh
tqrkbZ djukA ciu% cht cksuk] yo.k% ids [ksrh
dh dVkbZ djukA enZu% eM+kbZ djds LoPN vUu
dks izkIr djukA7 vFkoZosn esa dgk x;k gS fd vUu
euq"; ds thou dk vk/kj gSA vr% vUu ds fcuk
euq"; thfor ugha jg ldrk gSAø blh vUu dh
vko';drk dks ns[krs gq, osn esa vUu dks fo'o
dh izeq[k leL;k crk;k x;k gSA bl ckr ls ;g
Li"V gksrk gS fd d`f"k dk;Z ,d egRoiw.kZ dk;Z gS
vkSj bl dk;Z dks fu;e ls djuk pkfg,A ;tqosZn
esa ,d iz'u fd;k x;k gS fd cht ds fy,
loksZÙke LFkku D;k gS\ bldk mÙkj ;g fn;k x;k
gS fd Hkwfe gh cht cksus ds fy, loksZÙke LFkku
gSAù

osnksa esa Ñf"k ds lk/uksa dk Hkh o.kZu
feyrk gSA gy ds fy, ykaxy vkSj lhj 'kCn gSAûú

lhrk] iQky% gy ds uqdhys Hkkx ds fy, lhrk

Hkw



vk"kZ&T;ksfr%d`f"kfoKku&fo'ks"kk¡&ÑåÉà82

vkSj iQky 'kCn gSAûû bZ"kk] o=kk% gy esa tks yEch
ydM+h yxh jgrh gSA mlds fy, bZ"kk 'kCn gSA
blds fupys Hkkx esa yksgs dh iQky gksrh gSA blds
Åij tqvk (;qx) j[kk tkrk gSA  gyl vkSj tw,
dks jLlh ls cka/k tkrk gSAûü cSy ds fy, ckg
'kCn gSAûý vFkoZosn vkSj dk"d lafgrk ö] ø vkSj
ûü tqvks aokys cM+s gyksa ds o.kZu gSaA ,d tq, esa
nks (ü) cSy yxrs gSaA bl izdkj ûü] ûö] vkSj üþ
cSy okys cM+s gy Hkh dke esa vkrs FksAûþ Ñf"k ds
fy, mÙke Hkwfe ds lkFk gh mÙke cht] gy] cSy
vkSj fdlku dh vko';drk gksrh gSA vr% vFkoZosn
esa ukS eU=kksa ds ,d iwjs lwDr esa Ñf"k deZ ls
lEcfU/r tkudkjh nh xbZ gSA buesa vf/dka'k eU=k
½Xosn vkSj ;tqosZn esa Hkh vk, gSaA vFkoZosn dk
dFku gS fd fo}ku~ yksx lq[k izkfIr ds fy, gyksa
dks tksM+rs gSa vkSj twvksa dks i`Fkd~&i`Fkd~ cka/rs gSaA
lhjk ;q×tfUr do;ks ;qxk forUors i`Fkd~A /hjk
nsos"k q lqEu;kSAûÿ ykaxya iohjor~ lq'khea
lkseeRl#%Aûö gy ozt ds rqY; dBksj] pykus esa
lq[kn vkSj ydM+h dh ewB okyk gksA ;g gy ls
vUu le`f¼ ds }kjk xk;] cSy] vkfn dks iq"V
djrk gSA
;quDr lhjk fo ;qxk ruksr] d`rs ;ksukS oirsg
chte~Aûâ fojkt% 'uqf"V lHkjk vlUuks] usnh;

br l`.;% iDoek;ou~AA
gy dks rS;kj djks] tq, esa cSyksa dks

cka/ksA rS;kj dh gqbZ Hkwfe esa cht cksvks vUu dh
mit gekjs fy, Hkjiwj gksA d`f"k rS;kj gksus ij mls
galqvksa esa dkVdj ifjiDo vUu ?kj ys tkvksA o"kkZ
ds fo"k; vFkoZosn esa dgk x;k gS fd&

bUæ% lhrka fux`g~.kkrq rka iw"kk¿fHkj{krqAûø

lk u% i;Lorh nqgke~] mÙkjkeqÙkjka leke~AA
o"kkZ ds fo"k; esa dgk x;k gS fd bUæ o`f"V ds
}kjk tqrh gqbZ Hkwfe dks iq"V djs vkSj lw;Z mldh
j{kk djsA og Hkwfe gesa izfro"kZ mÙke jl;qDr /kU;
nsA

'kqua lqiQkyk fo rqnUrq Hkwfea] 'kqua dhuk'kk
vuq ;Urq okgku~Aûù 'kquklhjk gfo"kk rks'kekuk]

lqfiIiyk vks"k/h% drZeLeSAA
vFkkZr~ gy dh iQky ljyrk ls Hkwfe dks [kksnsA
fdlku cSyksa ds ihNs pysA blh ls izlUu gksdj
ok;q vkSj lw;Z iQy;qDr /kU; mRiUu djsA
'kqua okgk% 'kqua uj% 'kqua d`"krq ykaxye~Aüú

'kqua oL=kk cè;rka] 'kque"VªkeqfnÄõ;AA
vFkoZosn esa o.kZu fd;k x;k gS fd cSy

lq/h jgsaA euq"; lq[kh jgsaA gy ljyrk ls d`f"k
djsaA jfLl;ka Bhd <ax ls ck¡/h tk,¡ vkSj pkcqd
dk Bhd mi;ksx djsA vFkoZosn esa d`f"k ds ;ksX;
mitkÅ Hkwfe ds fy, moZjk 'kCn vk;k gSA vr%
,slh Hkwfe dks gy ls tksrk tkrk gS vkSj mlesa
mÙke cht cks;k tkrk gSA ;Fkk chteqoZjk;ka d`"Vs
iQkysu jksgfrAüû vkSj moZjk Hkwfe esa mRiUu gksus
okys vUu moZ;Z dgrs gSaAüü rFkk ftl Hkwfe esa
vUu ugha cksrs gSa mls [ky dgrs gSaA ;g fcuk tqrh
gqbZ Hkwfe [kfygku dk dke djrh gSaA blesa d`f"k ls
mRiUu vUu dks lkiQ fd;k tkrk gSA Hkwlh vkfn
gVkdj Hk.Mkj.k ds ;ksX; fd;k tkrk gSAüý [kfygku
esa j[ks gq, vUu ds fy, ^^[kY;** 'kCn vk;k gSAüþ

[kfygku eas ueh vkfn ds dkj.k dqN dhM+s Hkh
vUu esa yx tkrs gSaA mUgsa [kyt dgk x;k gSA
budks ekjus dk fo/ku Hkh dgk x;k gSAüÿ osnksa esa
d`f"k esa cht cksus dk fo/ku fd;k x;k gSA osnksa esa
dgk x;k gS fd cht cksus ls igys Hkw&ifj"dkj
vko';d gksrk gS vkSj Hkwfe dks lery fd;k tkrk
gSA

;tqosZn esa dgk x;k gS fd ^^d`rs ;ksukS
oirsg chte~**Aüö vFkkZr~ Hkw ifj"dkj ds ckn gh
cht cks;k tk,A [kkn ds fo"k; esa ;tqosZn esa dgk
x;k gS fd&

?k`rsu lhrk e/quk leT;rke~Aü7

ÅtZLorh i;lk fiUoekukAA
cht cksus ls igys tqrh gqbZ Hkwfe esa [kkn
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ds :i esa ?kh] nw/ vkSj e/q dk iz;ksx fd;k tk,A
blls Hkwfe dh moZjk 'kfDr c<+rh gSA ;tqosZn esa
cht ds fo"k; esa dgk x;k gS fd la oikfe
leki vks"k/hfHk% leks"k/;ks jlsuAüø cht dks
ikuh ls fHkxks;k tk, vkSj mlesa vks"kf/;ksa dks Hkh
Mkyk tk;sA blls cht esa vks"kf/;ksa dh 'kfDr vk
tk,xh vkSj mldh xq.koÙkk c<+ tk,xhA Ñf"k ds
fy, ;K dk cgqr egÙo gSA vr% osnksa esa d`f"k ds
fy, ;K dks cgqr egÙo fn;k x;k gSA ;K dks
fo".kq (ijekRek) dk :i ekuk x;k gSA ;Kks oS%
fo".kqAüù ;K dks lalkj dk dsUæ dgk x;k gSAýú

blfy, dgk x;k gS fd lkjk l`f"V pØ ;K ds
}kjk py jgk gSA ;g ;K izd`fr esa LoHkkfod :i
ls gks jgk gSA vr% blesa olUr ½rq ?kh dk dk;Z
dj jgh gSA xzh"e ½rq lfe/k vkSj 'kjn ½rq
lkexzh dk dk;Z dj jgh gSAýû ;tqosZn esa dgk x;k
gS fd ;K ls mÙke Ñf"k dh iSnkokj gksrh gSA
okt'p es izlo'p esaAýü ;K ls vUu vkSj
iQy&iQwy dh o`f¼ gksrh gSA lw'p es izlw'p es
lhja p es y;'p esAýý cht dk vadqfjr gksuk
vkSj iQy /kj.k djukA gy ls /kU; dh mRifÙk
vkSj vPNh iQly ds ck/d rÙoksa dk fouk'k gksrk
gSA ½Xosn esa mYys[k fd;k x;k gS fd ;K esa es?k
(ckny) curs gSaA vkSj os es?k vkdk'k esa jgrs gSaA
o"kkZ ds :i esa Hkwfe ij ykSVrs gSaAýþ os leqæ ls
ty dks /wi ;k Hkki ds :i esa Åij [khaprh gS
vkSj mlh ls o`f"V gksrh gSA bl ;K ls gh ckny
mRiUu gksrs gSaA cknyksa ls o`f"V vkSj mlls vUu
gksrs gSaA

bl izdkj leLr osnksa esa d`f"k foKku dk
o.kZu gSA osn rks leLr fo|kvksa dk Hk.Mkj gSA
budks loZKkue;ks fg l% dgk gSaA osn esa d`f"k
foKku dks geus fofHkUu LFkkuksa ij ik;k gSA tks
mi;qZDr mfYyf[kr gSA osn esa d`f"k foKku dh
mi;ksfxrk ,oa Li"Vrk of.kZr gSA

lUnHkZ&lwph %&
û- J¼kuUn 'kks/ laLFkku] xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky;]

gfj}kj
ü-lelkef;dh egklkxj] lkekU; foKku] Hkkx&ü (tho

foKku) i`ú ûý7
ý- nsokl vk;u~ ij 'kwja foHkzu~] ouk ò'pUrks vfHk fo¿fHkjk;u~A

fu lqgo n/rks o{k.kklq ;=kk d`ihVeuq rn~ ngfUrAA ½X-
ûú@üø@ø

þ- ìFoh ;n~ ok oSúA ½Xosn ø@ù@ûú   ÿ- vFkoZosn ø@ûú@ûû
ÿ- vFkoZosn ø@ûû@ûü
ö- Ñ";S Rok {ksek; Rok jE;S Rok iks"kk; RokA ;tqosn ù@üü
7- Ñ"kUr% oiUr%] yquUr%] e`.kUr%A 'kriFk û@ö@ü@ý
ø- thofUr Lo/;k¿Uusu eR;kZ%A vFkoZosn ûü@û@üü
ù- fda okoiua egr~A Hkwfejkoiua egr~A ;tqosZn üý@þÿ&þö
ûú- vFkoZosn ý@û7@û&ý
ûû- vFkoZosn ý@û7@ÿ&ø
ûü- vFkoZosn ý@û7@ö
ûý- vFkoZosn ý@û7@ö
ûþ- vFkoZosn ö@û@û
ûÿ- vFkoZosn ý@û7@û
ûö- vFkoZosn ý@û7@ý
û7- vFkoZosn ý@û7@ü
ûø- vFkoZ- ý@û7@þ] ½X-þ@ÿ7@7
ûù- vFkoZosn ý@û7@ÿ
üú- vFkoZosn ý@û7@ö
üû- vFkoZosn ûú@ö@ýý
üü- ue% moZjk;A ;tqú ûö@ýý
üý- [kys u i"kkZu~A ½Xosn ûú@þø@7
üþ- [kY;k; pA ;tq ûö@ýý
üÿ- [kYtk% rku~ uk'k;A vFkoZosn ø@ö@ûÿ
üö- ;tqú ûü@öø
ü7- ;tqú ûü@7ú
üø- ;tqú û@üû
üù- 'kriFk czkú û@û@ü@ûý
ýú- ;Kks oS HkqouL; ukfHk%A rSÙkjh; czkú ý@ù@ÿ@ÿ
ýû- ;tqú ýû@ûþ
ýü- ;tqú ûø@û
ýý- ;tqú ûø@7
ýþ- ½Xosn ø@ûþ@ÿ
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  fnd dkYk ls gh Òkjro"kZ Ñf"k Á/kku
ns'k jgk gSA osn ä ds v/;;u ls gesa Kkr

g¨rk gS fd oSfnd dkYk esa Ñf"k ,oa i'kqikYku gh
Yk¨x ä dk eq[; O;olk; ,oa vkthfodk dk lk/ku
jgk gSA oLrqr% lÒh lH;rk ds fodkl dk vk/kkj
mldh vkfFkZd lajpuk ij dsfUær g¨rk gS v©j
mlh Øe esa Ñf"k dk vU;re ;¨xnku gSA fo'¨"kdj
Òkjr tSls ns'k ds fYk, t¨ fd vkt Òh xzke
Á/kku ns'k gS tgk¡ Ñf"k gh eq[; O;olk; gSA

osn ä esa vusd LFkYk ij Ñf"k ,oa Ñf"k ds
vusd rÙo ä mYY¨[k ÁkIr g¨rk gS ijUrq esjk
'k¨/k&i«k vFkoZosn esa fufgr Ñf"k ij dsfUær  gS]
ftlds vUrxZr Ñf"k ds Lo:i ,oa mldk egRo]
Òwfe ,oa e`nk ds Ádkj rFkk Ñf"k ÁfØ;k ,oa
mlds fofÒé lk/ku ä dk mYY¨[k fd;k x;k gSA

Ñf"k dk vFkZ

Ñf"k 'kCn dh O;qRifÙk Ñ"k~ /kkrq ,oa bd~
ÁR;; ls ;qä g¨dj gqvk ftldk vFkZ gS gYk
pYkkuk] [¨rh vFkok dk'rdkjh ¼okeu vkIVs]
laLÑr&fgUnh 'kCnd¨'k] i`"B 298½A

rSfÙkjh; lafgrk esa Ñf"k ds fYk, NUn
'kCn dk Á;¨x gS ftlds n¨ vFkZ xzg.k fd;s tk
ldrs gSa& ¼1½ vkPNknu] ¼2½ laxhrA

igYkk vkPNknu vFkkZr~ thou d¨ lq[k
ls vkPNkfnr djus okYkk rFkk nwljk laxhr t¨
fd thou d¨ vkuUne; cukus okYkk g¨A

osn ä esa Ák;% Ñ"Vh 'kCn dk Á;¨x feYkrk
gS ftldk Á;¨x Ñ"kd vFkZ esa gqvk gSA _Xosn

ds 6-21-2 ij lk;.k Òk"; esa Ñ"Vh dk vFkZ
fdlku djrs gq, ÒwLokfe; ä vFkok ÒwJfed ä ds
e/; rukoiw.kZ lEcU/k d¨ bafxr fd;k gSA vFkoZosn
Ñf"klwä ¼3-17-5½ esa Ñ"kd ds fYk, fduk'k 'kCn
dk Á;¨x feYkrk gS rFkk i`Foh lwä ¼12-1-4½ esa
Ñf"V 'kCn dk Á;¨x feYkrk gS blds vfrfjä
dfri; LFkku ij dk"kÊo.k 'kCn Òh Á;qä fd;s
x;s gSa ftldk vFkZ vé&fo'¨"kK gSA ftld¨
Òwfe t¨rus v©j cht c¨us dk dk;Z djus okY¨ ds
:i esa crYkk;k x;k gS ;Fkk& ^'kqua fduk'kk
vuq ;Urq okgku~*A dk"kÊo.k ds vrfjä Òh
{k«kL; iRuh dk Òh Á;¨x t¨ L«kh d¨ {¨«k ¼[¨r½
dh Lokfeuh g¨us dk ladsr nsrk gSA

Ñf"k dh mRifÙk] Lo:i ,oa egÙo

_Xosn esa vf'ou nsork ds }kjk loZÁFke
vk;¨± d¨ o`d ¼gYk½ ds }kjk cht c¨us dh dYkk
fl[kYkkus dk mYY¨[k gS ;Fkk&

;oa o`ds.kkf'ouk oiUrs"ka nqgUrk euq"kk;
nL«kkA ¼1-117-21½

,oŒp] n'kL;Urk ekuos iw";a fnfo ;oa
o`ds.k d"kZ;% ¼8-22-6½

vFkoZosn ¼8-10-11½ esa i`Foh oSU; jktk d¨
Ñf"k fo|k dk vkfo"dkjd g¨us dk Li"V mYY¨[k
gS %&

^rka i`Foh oSU;¨·/k¨d rka Ñf"k p lL;a
pk/k¨d*A

^^Jhen~Òkxor iqjk.k ds vuqlkj Ñf"k
deZ ds v;¨X; iFkjhYkh Òwfe d¨ t¨rdj lerYk

vFkoZosn esa fufgr d̀f"k dk Lo:i
�����     dq- ferkyh-----"

oS
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cukus dk Js; jktk i`Fkq d¨ gS ftl dkj.k ls
Òwfe dk uke i`Foh iM+kA** bl Ádkj Ñf"k dh
mRifÙk ds lUnÒZ esa vusd er n`f"Vx¨pj g¨rs gSaA

_Xosn esa oSfnd vk;Z Ñ"kho lekt ds
:i esa fpf«kr fd;s x;s gSaA os Yk¨x Ñf"k d¨
fo'¨"k egRo fn;k djrs F¨A ;tqosZn ¼9-22½ esa
¼Ñ";S Rok {k©ek; Rok½ esa Ñf"k d¨ ekuo
dY;k.k dk mRÑ"V ek/;e dgk x;k gSA 'kriFk
czkã.k esa r¨ Ñf"k d¨ ;K ds :i esa Áfr"Bk ÁkIr
Fkh ftldk pkrqekZL; ;K ÁR;{k mnkgj.k gSA

ijk'kj Le`fr esa Ñf"k ds egÙo d¨
Áfrikfnr djrs gq, dgk x;k gS fd vé dk
mRiknu dj rFkk [kYk&;K iw.kZ djus ds i'pkr~
euq"; lq[k¨iÒ¨x&lkexzh ls lEié g¨ tkrk gSA
[kYk ;K ls rkRi;Z gS vé mRié g¨us ds i'pkr~
[kfYkgku esa nsokpZu rFkk vfrfFk vH;kxr ä ,oa
;kpd ä dk vénku }kjk lRdkjA mlh Øe esa
;g Òh mYY¨[k gS fd ;fn euq"; /kekZuqlkj Ñf"k
dk;Z djrk gS r¨ Ñf"k ls c<+dj u d¨bZ /keZ gS
v©j u YkkÒ v©j u gh mlls c<+dj d¨bZ lq[k
dk lk/ku %&

Ñ"¨jU;«k u¨ /ke¨Z u YkkÒ% Ñf"kr¨·U;r%A

lq[ka u Ñf"kr¨·U;«k ;fn /kesZ.k orZrsA

¼ijk'kj Le`fr 5-185½

bl Ádkj Ñf"k dk ÁR;sd ekuo ds
thou esa fof'k"V ;¨xnku gS ;r¨fg( ^voL«kRoa
fujéRoa Ñf"kr© uSo tk;rsA* ¼ijk'kj Le`fr 5-
186½

Òwfe dk egÙo ,oa mlds Ádkj

Òwfe gh ldYk Ákf.k; ä dk lqfLFkj ,oa
lqǹ<+ vk/kkj gS ftlls leLr Ákf.k; ä dh thfodk
ds lEiw.kZ lk/ku vé vkfn inkFk¨± dh mRifÙk

g¨rh gSA Òwfe ds blh egÙo d¨ n`f"V esa j[kdj
d©fVY; us Òwfe d¨ gh eq[; vFkZ ekuk gS&

euq";k.kka o`fÙk vFkZ%A euq";orh
ÒwfefjR;FkZ%A ¼vFkZ'kkL«k] 15-1½

egf"kZ 'kqØkpk;Z ds vuqlkj Òh Òwfe leLr
Ákf.k; ä ds lq[k ä dk [kku gS ftlds fYk, nsork
v©j nSR; ä ds e/; vusd laxzke ä dk o.kZu Òh
ÁkIr g¨rk gSA muds vuqlkj t¨ O;fä vius
miÒ¨xkFkZ /ku v©j thfodk d¨ r¨ lqjf{kr j[krk
gS ijUrq ;fn viu Òwfe dh lqj{kk ugÈ djrk r¨
mlds /ku v©j thfodk dk Òh uk'k g¨ tkrk gS&

miÒ¨xk; ; /kua thfora ;s u jf{kre~A

u jf{krk u Òw;sZu fda rL; /kuthforS%AA

¼'kqØuhfr] 1-79½

Òwfe ls rkRi;Z ls i`Foh ls gS t¨ eq[;
vFkZ Lo:i gSA vFkoZosn ds Òwfelwä ¼12-1½ esa Òh
Òwfe dk rkRi;Z i`Foh ls gh gS ftlesa Òwfe vFkok
i`Foh ds egÙo d¨ foLrkjiwoZd miU;Lr fd;k
x;k gSA

bl lwä ds ÁFke eU«k esa gh lR;] _r]
ri] czã ,oa ;K }kjk i`Foh d¨ /kkj.k djus dk
mYY¨[k gSA oLrqr% lEiw.kZ i`Foh lwä esa i`Foh ds
vkfoÒkZo] Lo:i ,oa egRo d¨ Ádkf'kr fd;k
x;k gSA ÁYk;koLFkk esa l`f"V ds iwoZ lEiw.kZ i`Foh
d¨ tYkeXu crYkk;k x;k gS&

^;k.kZos·f/k lfYkYkexz vklhn~* ¼12-1-8½

rFkk bl i`Foh dk vUos"k.k Lo;a Òxoku~
fo'odekZ :i fo".kq us fd;k Fkk&

^ÒwE;ka ;L;ka ;Ka rUors fo'odekZ.k%*

¼12-1-3½

i`Foh lwä esa i`Foh ds vusd dk;¨± dk
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o.kZu gS ftlls mldh egÙkk Lo;afl) gS ftuesa
ls dfri; eU«k ä d¨ ge bl Ádkj ns[k ldrs
gSa%&

^ukukoh;kZ vks"k/kh;kZ fcÒfrZ i`fFkoh u%*
¼12-1-2½

^;k fcÒfrZ cgq/kk Ák.knstr~* ¼12-1-4½

^fo'oLoa ekrje¨"k/khuka /kzqoka Òwfea i`fFkoh
/keZ.kk /k`rke~*

^ÒwE;ka nsosH;¨ nnfr ;KaA ¼12-1-17½

ÒwE;ka euq";k thofUr Lo/k;késu eR;kZ%A*
¼12-1-22½

lEÒor% vFkokZ _f"k us i`Foh ds ,sls
vusd xq.k ä ,oa Lo:i ä dk vuqÒo dj gh ^ekrk
Òwfe% iq«k¨ vga i`fFkO;k* ,slk mYY¨[k fd;k gSA

e`nk ds Ádkj %&

^vFkoZosn] ;tqosZn v©j rSfÙkjh; lafgrk esa
feÍh ds dfri; Òsn ä dh ppkZ gSA ;s bl Ádkj
gSa& e`n~&e`fÙkdk ¼fpduh feÍh½] jtl Òwfe
¼lkekU; feÍh½] v'ek v'eUorh ¼iRFkjokYkh½]
fdf'kYk ¼N¨Vs dadM+ okYkh½] nwfjO; ¼ÅljokYkh]
'osrh ds vuqi;qä feÍh½] moZ'k] moZ;Z ¼mitkÅ]
[¨rh ds ;¨X;½] fldrk] fldR; ¼ckYkw okYkh
feÍh½A*      ¼vFkoZosn dk lkaLÑfrd v/;;u]

        M‚0 dfiYknso f}osnh] i`0 128½

Òwfe ds Ádkj %&

osn ä ds v/;;u ls Kkr g¨rk gS fd Òwfe
ds fofo/k Òsn gSa&

;Fkk&  moZ;kZ;0 'k"I;k;0 bfj.;k;A

¼;tqosZn 16-33] 42 ,oa 43½

vFkkZr~ & moZjk Òwfe ¼mitkÅ½

'k"I; ¼pkjkxkg ;¨X;½

bfj.k ¼Ålj½

vFkoZosn esa moZjk ¼chteqoZjk;ka Ñ"Vs
dkY¨u j¨gfr] 10-6-33½

rFkk bfj.k ¼onUrq i`f'uckgo¨ e.Mwdk
bfj.kku] o`f"V lwä] 4-15-12½

ds vfrfjä vj.; Òwfe dk Òh mYY¨[k fd;k
x;k gSA ;Fkk& fgeoUrh vj.;a rs i`fFkoh
L;¨ueLrq ¼i`Fohlwä 12-1-11½

Ñf"k ds n`f"V ls Òh Òwfe dk foÒktu n¨
Ádkj ls fd;k x;k gS&

     ^Ñ"ViP;a p es·Ñ"ViP;a p es*

     ¼rSfÙkjh; lafgrk] 4-7-5-1½

vFkoZosn esa Òh vÑ"ViP; Òwfe dk mYY¨[k
fd;k x;k gS&

^{khjs ek eU;s nnEÒkÑ"ViP;s v'kus
c/kkU;s g;%* ¼5-29-7½

Ñf"k ÁfØ;k ,oa mlds Áeq[k lk/ku %&

osn ä esa Ñf"k ÁfØ;k ds lkFk&lkFk Ñf"k
ds vusd lk/ku ä dk Òh mYY¨[k fd;k x;k gSA

oSfnd dkYk ds Ñf"k&deZ dh ÁfØ;kv ä
,oa Ádkj ij n`f"Vikr djus ls ;g Li"V Árhr
g¨rk gS fd vkt dh Ñf"k oSfnd dkYk ls gh
lkE; j[krh gSA _Xosn esa Ñf"k ÁfØ;k d¨ ge
bl Ádkj n`f"Vikr dj ldrs gSa%&^^;quä lhjk
fo ;qxk ruq/oa Ñrs ;¨u© oirsg chte~**

rkRi;kFkZ] gYk t¨rh] tkfM+;k¡ Bhd dj¨
rFkk Òwfe rS;kj djus ds i'pkr~ cht dk oiu
dj¨ vFkkZr~ cht c¨ n¨A

'kriFk czkã.k esa r¨ Ñf"k ÁfØ;k dk
oSKkfud Lo:i mifLFkr gS&^Ñ"kUr% oiUr%
YkquUr% e`.kUr%*    ¼'kriFk 1-6-1-3½
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rkRi;kZFkZ] Ñ"kUr% ¼d"kZ.k dk;Z½] oiUr% ¼cht c¨us
dk dk;Z½A YkquUr% ¼Ykou vFkkZr~ ids [¨r dh
dVkbZ½ ,oa e`.kUr% vFkkZr~ eM+kbZ esa /kkU; d¨ dwV
dj LoPN vé d¨ ÁkIr djukA

vFkoZosn esa of.kZr Ñf"k ÁfØ;k orZeku
ÁfØ;k ls i;kZIr lkE; j[krh gS ftUgsa ge fuEu
eU«k ä }kjk bl Ádkj ns[k ldrs gSa&

^'kqua lqQkYkk fo rqnUrq Òwfee* ¼3-1-7-5½

rRi'pkr~ oiu dk;Z %&

^;Fkk chteqoZjk;ka Ñ"Vs QkY¨u j¨gfr*
¼10-6-3½

oiu¨ijkUr tYk }kjk flŒpu ds dk;Z
dk Òh egRo crYkk;k x;k gS&

^vki% fpnLeS ?k`rfer {kjfUr* ¼7-18-2½

oiu ,oa flŒpu¨ijkUr fujkbZ d¨ Òh
vko';d crYkk;k x;k gS ftlds }kjk vuko';d
r`.k vkfn d¨ gVkdj [¨r ,oa QlYk n¨u ä dh
j{kk dh tkrh gSA fujkbZ ds i'pkr~ dVkbZ d¨ Òh
vR;Ur egRoiw.kZ crYkk;k x;k gSA /kkU; dkVus
ds i'pkr~ mldh xBjh d¨ ck¡/kdj mBkrs gSa
ftls i"kZ dgk tkrk gSA

Ñf"k ds fofÒé lk/ku %&

Ñf"k :ih ;K d¨ lQYk cukus gsrq
vusd lk/ku ä dh vko';drk g¨rh gSA oSfnd
dkYk esa Òh vusd lk/ku ä dk mi;¨x gqvk djrk
Fkk t¨ orZeku le; ls dfri; fÒé F¨ r¨
dfri; leku Òh F¨A orZeku le; esa vk/kqfud
rduhfd; ä ,oa midj.k ä dk mi;¨x fd;k tkus
Ykxk gS t¨ ,di{k esa lqfo/kktud r¨ gS ij muds
vusd udkjkRed ÁÒko Òh gS ijUrq oSfnd Ñf"k
i)fr ds Á;¨x ls gekjk i;kZoj.k lnSo 'kq) ,oa
lqjf{kr jgk djrk FkkA

osn ä esa vusd Ñf"k lk/ku ä dk mYY¨[k gSA
;Fkk&

¼1½ Òwfe& ftldk o.kZu iwoZ esa fd;k tk pqdk
gSA

¼2½ gYk ,oa cSYk& osn esa gYk ds vFkZ esa lhj]
o`d ,oa Ykk¯Yk 'kCn vkrs gSa ftuesa ls vFkoZosn esa
lhj ,oa Ykk¯y n¨u ä gh 'kCn dk Á;¨x ns[kus d¨
feYkrk gSA

^;quä lhj fo ;qxk ru¨rq Ñrs ;¨u©
oirsg chte~* ¼3-17-2½

^Ykk¯Yka iohjor~ lq'khes l¨elRl#*¼13-17-3½

^,oŒp 'kqua Ñ"krq Ykk¯ye~* ¼3-17-6½

gYk ds vxY¨ ,oa uqdhY¨ Òkx ds fYk,
lhrk] dkYk ,oa Lrsx 'kCn Á;qä fd;s x;s gSa%&

^bUæ% lhrka fu x`àrq* ¼3-17-4½

^'kqua lqQkYkk fo rqnUrq Òwfea* ¼3-17-5½

osn esa cSYk ds fYk, ò"kÒ ,oa okg 'kCn ä dk
Á;¨x feYkrk gSA mnkgj.kkFkZ 'kqua okgk% ¼3-17-
6½A gYk pYkkus ds fYk, bZ"kk] ;qx ¼tqvk½] oj«kk
¼jLlh½ ,oa v"Vªk ¼r¨n] r¨«k vFkok iSuk½ rFkk okg
¼cSYk½ dh vko';drk g¨rh Fkh ftlesa gYk [kÈpus
okY¨ cSYk ä dh la[;k N%] vkB] ckjg ;k p©chl
rd g¨rh FkhA vFkoZosn ds ,d eU«k esa YkxÒx
gYk ds lexz Lo:i dk mYY¨[k ns[k ldrs gSa&

'kqu% okgk% 'kqu% uj% 'kqua Ñ"krq Ykk¯ye~

'kqua oj«kk c/;U«ka 'kqu% jk"Vªkeqfn¯;A¼3-17-6½

¼2½ [kkn& [kkn Ñf"k dk Ò¨tu ekuk tkrk gSA
vFkoZosn esa 'okn ds fYk, djh"k] 'kd rFkk 'kkd
'kCn vk;s gSA ia0 Jhikn nke¨nj lkroY¨dj us
viuh iqLrd osn esa Ñf"k fo|k esa osn ds fuEufYkf[kr
eU«k ä ds vk/kkj ij Ñf"k ds fYk, [kkn dk o.kZu
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fd;k gSA

¼1½ vk fuezqp% 'kÑnd¨ vikÒjrA

¼_Xosn] 1-161-10½

¼2½ vfLeu~ x¨"Bs djhf"k.kh%A¼vFkoZosn] 3-14-3½

¼3½ bgSo xko ,rusg¨ 'kdso iq";rA

¼vFkoZosn] 3-14-5½

¼4½ f'ko¨ o¨ x¨"B© Òorq 'kkjh'kkdsc iq";rA

¼vFkoZosn] 3-14-5½

¼5½ ;nL;k% iRiwYkua 'kÑn~ nklh leL;frA

¼vFkoZosn] 12-4-9½

¼3½tYk ¼Ñf"k dk thou:i½ tYk ftl Ádkj
leLr Ákf.k; ä ds thou dk vk/kkj gS mlh Ádkj
Ñf"k ds fYk, Òh thouk/kk;d rÙo gSA

vFkoZosn esa Ñf"k ds fYk, dbZ lz̈ r ä ls
tYk ÁkIr djus dh ckr dgh xbZ gS ftlesa o`f"V
vFkok o"kkZ Áeq[k gSA vFkoZosn ¼4-15 ,oa 7-20½ esa
o"kkZ ds egÙo dk o.kZu djrs gq, o"kkZ d¨ flapkbZ
dk eq[; lk/ku ekuk gS&

o"kZL; lxkZ e/;Urq Òwfea i`Fkx~
tk;Ure¨"k/k;¨ fo'o:ik% ¼4-15-2½

blh lwä esa mÙke Ñf"k ds fYk, o"kkZ dh
mi;¨fxrk Òh crYkkbZ xbZ gSA _Xosn ds 7-49-2
eU«k esa flapkbZ ds dke vkus okY¨ pkj Ádkj ds
tYk dk mYY¨[k fd;k x;k gS ;Fkk&

;k vki¨ fnO;k mr ok lzfUr [kfuf«kek
mr ok Lo;at% leqækFkkZ ;k 'kqp;%

ikodLrk vkI;s Lo;at% nsohfjg ÒkeoUrq%A

;gk¡ fnO;k ls rkRi;Z o"kkZ ds tYk ls]
[kfuf=ek dk rkRi;Z dq,¡ ,oa ugj ä vkfn ds tYk
ls] Lo;atk ls rkRi;Z gS ÁkÑfrd L«k¨r vkfn dk
tYk ;Fkk >juk rFkk leqækFkkZ ls rkRi;Z gS leqæ

esa feYkus okYkh ufn; ä ls tYk lsA blh Ádkj
vFkoZosn esa Òh fofÒé Ádkj ds tYk ä ls flapkbZ
dk mYY¨[k feYkrk gSA

mnkgj.kkFkZ& dqY;k bo âne~ ¼20-17-7½

¼ugj ä ls flapkbZ½

mi;qZä foospu ls ge bl fu"d"kZ ij
igq¡prs gSa fd oSfnd dkYk dk Ñf"k gh orZeku
Ñf"k dk vk/kkj gSA

'kks/kPNk=k] laLd`rfoHkkx]

dyk ladk;] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;

lUnÒZ xzUFk&lwph %&

1- Atharvaveda Samhita, Edited and Revised by K.L. Joshi,

Vol. I, II & III. Parimal Publication, Delhi (year 2000).
2- vFkoZosn Òk";] lk;.kkpk;ZÑrÒk";;qr]fo'ocU/kqfo'os'o&

jkuUn oSfnd 'k¨/k laLFkku] g¨f'k;kjiqj] fo0 2017
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fo'o Òkjrh vuqla/kku ifj"kn~] Kkuiqj] Òn¨gh] lu~
2012
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laLÑr fo'ofo|kYk;] ÁFke laLdj.k

5- oSfnd lkfgR; ,oa laLÑfr] cYknso mik/;k;] 'kkjnk
laLFkku] 37 ch] johUæiqjh] nqxkZdq.M] okjk.klh] iape
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�����     miek jk;----"

d̀f"k&O;oLFkk
(oSfnd ok≥~e; ds lUnHkZ esa)

  f"k ,d mÙke m|ksx gSA d`f"k ls gh
ekuo&tkfr dk dY;k.k gksrk gSA izk.kksa

ds j{kd vUu dh mRifÙk d`f"k ls gh gksrh gSA
_rq dh vuqdwyrk] Hkwfe dh voLFkk rFkk dBksj
Je d`f"k&dk;Z ds fy, vko';d gSA

d`f"k 'kCn ̂d`"k~* /kkrq rFkk ̂ bd~* izR;; ds
;ksx ls cuk gSA ftldk vFkZ gS& gy pykuk]
[ksrh ;k dk'rdkjhAƒ oSfnd laLd̀fr] d̀f"k laLd̀fr
gSA lafgrk dky rd vk;Z yksx xzke vkSj uxjksa
esa cl x;s Fks vkSj mUgksaus d`f"k] i'kqikyu ,oa
okf.kT; vkfn }kjk viuh vkfFkZd vko';drkvksa
dks iw.kZ djuk vkjEHk dj fn;k FkkA ;tqosZn esa
d`f"k dh mi;ksfxrk ij izdk'k Mkyrs gq, dgk
x;k gS fd d`f"k dk egku~ LFkku Hkwfe gS] ge bl
ij vius ijkØe vkSj lkSHkkX; dk oiu djsa vkSj
cgq mitokyh d`f"k djsaA D;ksafd ijekRek us gesa
,s'o;Z vkSj d`f"k ds fy, mRiUu fd;k gS ;g
lEekutud] izkd`frd vkSj dk;Z&dkj.k O;oLFkk
gSA vr% d`f"k dks vius vFkZ rU= dk vk/kkj ekurs
gq, oSfnd vk;Z lL;';keyk Hkwfe dks lkSHkkX; dh
lglz /kkjkvksa dk iku djkus okyh ekrk ds leku
ns[krs FksA„ vFkoZosn esa d`f"k&lwDr ds _f"k
fo'okfe= us d`f"k dks lkSHkkX; dks c<+kus okyh
crk;k gSA…

oSfnd d̀f"k ls lEcfU/kr ;g iz'u egÙoiw.kZ
gS fd d̀f"k ,oa i'kqlEink esa] lekt ds Hkj.k&iks"k.k
esa fdldh Hkwfedk fdruh FkhA d`f"k dh og izxfr
dc gqbZ] tc og Hkj.k&iks"k.k dk izeq[k lk/ku cu
x;h] oSfnd dky esa d`f"k O;oLFkk vFkkZr~ flapkbZ

dk ek/;e] d`f"k Jfed vkSj lqj{kk ds D;k mik;
Fks\
{ks= ¼[ksr½&_Xosn esa {ks= ¼[ksr½ 'kCn dk
iz;ksx bl ckr dk Li"V ladsr djrk gS fd
vyx&vyx [ksrksa dk vfLrRo FkkA† dqN LFkyksa
ij ;g 'kCn ^Hkwfe* dk |ksrd gSA‡ vFkoZosn esa
vkSj ckn ds xzUFkksa esa Hkh bl 'kCn ls i`Fkd~ ,d
vU; izdkj ds [ksr dk vk'k; Li"V gksrk gSA

[ksr nks izdkj ds gksrs Fks& mitkÅ
¼vizLorh½ rFkk catj ¼vkrZuk½Aˆ _Xosn ds vuqlkj
[ksr lrdZrkiwoZd u;s gksrs FksA ;g rF; d`f"k ds
fy, Hkwfe ij oS;fDrd izHkqRo dk Li"V ladsr
djrk gSA bl rF; dh iqf"V _Xosn ds ,d lwDr
}kjk Hkh gksrh gS] ftlesa vikyk dk vius firk dh
moZjk Hkwfe ij izHkqRo mlh leku ekuk x;k gS tSls
mlds flj ds cky mlds O;fDrxr vf/kdkj esa
FksA‰

flapkbZ O;oLFkk& ty d`f"k dk izk.k gSA Hkjiwj
Qly ds fy, flapkbZ vko';d gSA rFkk ml
le; flapkbZ ds izek.k Hkh feys gSaA _Xosn esa
flapkbZ ds nks izdkj ds tyksa dk mYys[k gSA ,d
^^[kfuf=ek** tks Hkwfe [kksndj izkIr gksrk gSA
nwljk ^Lo;atk* tks unh ukys vkSj o"kkZ vkfn ls
miyC/k gSAŠ

_Xosn esa ,sls Hkh ladsr gSa] ftuds vuqlkj
jLLkh] Mksy vkSj jgV vkfn }kjk dqvksa ls ty
fudkyuk lwfpr gSA dqavksa dk ty flapkbZ gsrq
ukfy;ksa ¼lqf"kjk½ }kjk [ksrksa rd igqapk;k tkrk
FkkA blds fy, dqY;k ¼ugj½ ds ty dk mYys[k

d̀
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Hkh gSA‹ vFkoZosn esa gy ls tksrh x;h Hkwfe dks
bUnz o"kkZ ds }kjk lhapus dks dgk x;k gS] rFkk ;g
crk;k x;k gS fd tc Hkwfe ?kh vkSj 'kgn ls ;ksX;
jhfr ls flafpr gksrh gS vkSj tyok;q vkfn nsoksa
dh vuqdwyrk mldks feyrh gS] rc og gesa mÙke
e/kqj jl;qDr /kkU; vkSj Qy nsrh jgrh gSA
?k`rsu lhrk e/kquk leDrk fo'oSnsZoSjuqerk
e#fö% lk u% lhrs i;lkH;koo`RLokstZLorh
/k`ror~ fiUoekukAAƒŒ

blh izdkj _Xosn esa gh ,d vkSj o.kZu
izkIr gksrk gS fd dqvksa ls ikuh iRFkj ds cus pDds
¼v'epØ½ ls fudkyk tkrk Fkk] ftuesa jfLl;ksa
ds lgkjs ty Hkjus okys dks'k FksA11

d`f"k Jfed& oSfnd ;qx esa yksx d`f"k esa
vR;f/kd #fp j[krs Fks vkSj bls /ku&lEifÙk] i'kq
vkSj i{kh vkfn ,s'o;ksZa dk lzksr ekurs FksA12 d`f"k
dk;Z Je Lkk/; gS vkSj mUufr d`f"k ifjJe ls gh
lEHko gSA vr% osnksa esa d`f"k lEcfU/kr Jfedksa dk
vusd= mYys[k gSA ^fdlku* gy tksrus okyk]
^oi* cht cksus okyk vkSj ^/kkU;d`r* vUu vkslkus
;k LoPN djus okyk dgk x;k gSAƒ… vFkoZosn ds
d`f"k lwDr esa dgk x;k gS fd gy ds lqUnj Qky
Hkwfe dh [kqnkbZ djsa] fdlku cSyksa ds ihNys pysaA
gekjs gou ls izlUu gq, ok;q ,oa lw;Z bl d`f"k ls
mÙke Qyokyh jl;qDr vkS"kf/k;k¡ nsosA cSy lq[k
ls jgs] lc euq"; vkufUnr gksa] mÙke gy pykdj
vkuUn ls d`f"k dh tk;Aƒ†

uhjhfrdk,¡ ,oa d`f"k&lqj{kk&d`f"k ds fy,
i'kq&i{kh] dhM+s&edksM+s ds vfrfjDr vuko`f"V ,oa
vfro`f"V vkfn bZfr;k¡  ¼ck/kk;sa½ cM+h leL;k;sa
jgh gSaA bu N% bfr;ksa ls d`f"k dks cpkuk uhjhfr
dgk x;k gSA _Xosn esa bUnz vkSj o`Ùk ds ;q) dk
vkyadkfjd o.kZu gSA15 tks es?k vkSj vo"kZ.k dk
la?k"kZ ekuk tkrk gSA vkfLrd vk;Z vuko`f"V dks

gVkus vkSj o"kkZ vkfn ds fy, ;Kksa }kjk bUnzksa dh
Lrqfr djrs FksA vfr o`f"V vkSj fo|qO;kr vkfn
ladVksa ls d`f"k dks cpkus gsrq os rU=&ea=ksa dk
vfHkpkj djrs fn[kkbZ nsrs gSaA vFkoZosn esa o.kZu
izkIr gksrk gS fd& ok;q vkSj lw;Z esjs gou dks
Lohdkj djsa vkSj tks ty vkdk'ke.My esa gS]
mldh n`f"V ls bl i`fFkoh dks flafpr djsaAƒˆ

_rq& d`f"k dh _rqvksa dk rSfÙkjh; lafgrk esa
laf{kIr mYys[k gSAƒ‰ ̂tkS* xzh"e _rq esa idrk Fkk
vkSj bls tkM+s esa cks;k tkrk FkkA /kku ¼pkoy½
'kjn~ _rq esa idrk Fkk rFkk o"kkZ ds vkjEHk esa
cks;k tkrk Fkk] ijUrq ek"k vkSj fry xzh"e&_rq
dh o"kkZ ds le; cks;k tkrk Fkk vkSj tkM+s esa
idrk FkkA rSfÙkjh; lafgrk ds vuqlkj o"kZ esa nks
ckj Qly ¼lL;½ dkVh tkrh FkhAƒŠ dkS"khrfd
czkã.k ds vuqlkj tkM+s dh Qly pS= eghus rd
id tkrh FkhAƒ‹ d`"kdksa dh vusd dfBukb;k¡
gksrh FkhaA
{ks=ifr& oSfnd vk;ksZa ds thou&fuokZg ds fy,
d`f"k dk bruk vf/kd egÙo ,oa mi;ksx Fkk fd
mUgksaus ̂ {ks=ifr* uked ,d nsork dh Lora= lÙkk
ekuh gS rFkk muls {ks=ksa ds lL;&lEiUu gksus dh
izkFkZuk dh gSA {ks=ifr dk o.kZu _Xosn esa bl
izdkj izkIr gksrh gS& gekjs Qky lq[kiwoZd i`fFkoh
dk d"kZ.k djsaA gyokgs ¼dhuk'k½ lq[kiwoZd cSyksa
ls [ksr tksrsaA es?k e/kq rFkk ty ls gekjs fy,
lq[k cjlk;s rFkk 'kquklhj ge yksxkas esa lq[k
mRiUu djsaA„Œ

i'kq lEink & d`f"k esa ftl izdkj midj.kksa ,oa
Hkw {ks=ksa dh la[;kRed] rduhdh ,oa ek=kRed
izxfr gks jgh Fkh] mlds fo'ys"k.k ls dqN ladsr
feyrs gSa] _Xosn ds dky rd ˆ] Š ;k ƒ„ rd
cSy ,d gy esa tksrs tkrs FksA tcfd mÙkj&oSfnd
dky esas ,d gy esa „† dh la[;k rd cSy tksrs
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tkrs FksA ̂ ^d̀"kUr%] oiUr%] yquUr%] è.kUr%& tqrkbZ]
cqvkbZ] dVkbZ] eM+kbZ esa iz;ksx gksus okys midj.kksa
dh dYiuk Hkh dh tk ldrh gSA„ƒ ,sls gyksa ds
vkdkj&izdkj dh dqN dYiuk Hkh dh tk ldrh
gS] ftuesa nks ls „† rd cSy tksrs tkrs FksA
vukt& _Xosn esa ^;o* rFkk ^/kku* dk mYys[k
gS] ijUrq buds vFkZ ij erHksn gSA ;s vukt ds
lk/kkj.k uke ekus tkrs gSaA cks, tkus okys vuktksa
ds uke gSa& ozhfg ¼/kku½] ;o ¼tkS½] eqn~x ¼ew¡x½]
ek"k ¼mM+n½] xks/kwe ¼xsgw¡½] uhokj ¼taxyh /kku½]
fiz;axq ¼elwj½] ';ked ¼lk¡ck½] fryA„„ [khjs ¼mokZ:
;k mokZ#d½ dk Hkh uke feyrk gSA

bl izdkj mi;qZDr foospu ls ;g Li"V
gksrk gS fd ml le; [ksrh vkt dh gh Hkk¡fr
gksrh FkhA

'kks/kPNk=k]
oSfnd n'kZu foHkkx]

laLd`r fo|k /keZ foKku ladk;]
dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;]

okjk.klh&„„ƒŒŒ‡

lanHkZ xzUFk lwph %
ƒ- laLd`r&fgUnh 'kCndks'k % okeu f'kojke vkIVs
„- vFkoZosn& ƒ„@ƒ@ƒ„
…- ̂lhrs oUnkegs RokokZph lqHkxs HkoA* vFkoZ os0 …@ƒ‰@Š
†- _d~0 & ƒŒ@……@ˆ
‡- _d~0&ƒ@ƒŒŒ@ƒŠ
ˆ- _d~0&ƒ@ƒ„‰@ˆ
‰- _d~0&Š@ƒƒ@‡
Š- _Xosn& ƒŒ@…†@ƒ…
‹- _Xosn& ƒŒ@‹†@ƒ…
ƒ0- vFkoZosn& …@ƒ7@5&6
ƒƒ- _Xosn& „@ƒ2@ƒƒ&ƒ2
ƒ2- vFkoZosn …@ƒ‰@‰
ƒ3- _Xosn&‰@†‹@„] ƒŒƒ@‡& ]̂ †@ƒ‰@ƒ ]̂ ƒ@‡‡@Š
ƒ4- _Xosn& …@†‡@…] ƒŒ@‹‹@†
ƒ5- vFkoZosn& …@ƒ‰@ƒ‹
ƒˆ- _Xosn& ƒƒ@„‡@†
ƒ7- rSfÙkjh; lafgrk ‰@„@ƒ0@„
ƒ8- rSfÙkjh; lafgrk ‡@ƒ@‰@…
ƒ9- dkS"khrfd czkã.k ƒ‹@„
„0- _Xosn& †@‡ˆ@Š
„ƒ- oSfnd ,t ¼la0vkj0lh0 Œ‹ etqenkj½] i`0 †ˆ†]

m)`r vFkoZosn] 'k0czk0 vkfnA
„„- ckt0la0 ƒŠ@ƒ„

•Êÿ¸flÊøÊ ê∂Uë¿flÊø— ‚fl¸ Ã ŒSÿfl— S◊ÎÃÊ—H§1H

ó◊ŸÈ0 [ÃÈ0ó10–§45]H

ê∂Uë¿Œ‡ÊSàflÃ— ¬⁄U—H§2H

ó◊ŸÈ0 [2–§23]H

¡Ê •ÊƒÿÊ¸flûÊ¸ Œ‡Ê ‚ Á÷ÛÊ Œ‡Ê „Ò¥, fl “ŒSÿÈŒ‡Ê” •ÊÒ⁄U “ê∂Uë¿Œ‡Ê” ∑§„ÊÃ „Ò¥– ß‚‚ ÷Ë ÿ„ Á‚h

„ÊÃÊ „Ò Á∑§ •ÊƒÿÊ¸flûÊ¸ ‚ Á÷ÛÊ ¬Ífl¸ Œ‡Ê ‚ ∂U∑§⁄U ß¸‡ÊUÊŸ, ©UûÊ⁄U, flÊÿ√ÿ •ÊÒ⁄U ¬Á‡ø◊ Œ‡ÊÊ¥ ◊¥ ⁄U„Ÿ flÊ∂UÊ¥

∑§Ê ŸÊ◊ “ŒSÿÈ” •ÊÒ⁄U “ê∂Uë¿” ÃÕÊ “•‚È⁄”U „Ò– •ÊÒ⁄U ŸÒ´¸§Ã, ŒÁˇÊáÊ ÃÕÊ •ÊªAÿ ÁŒ‡ÊÊ•Ê¢ ◊¥ •ÊƒÿÊ¸flûÊ¸

Œ‡Ê ‚ Á÷ÛÊ ⁄U„Ÿ flÊ∂U ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ê ŸÊ◊ “⁄UÊˇÊ‚” „Ò–

& v"Ve leqYykl]

lR;kFkZ&izdk'k
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jrh; laLd`fr dk ewyk/kkj xzUFk osn gh
gSA Hkkjrh; laLd`fr ds bfrgkl esa osnksas

dk iwT; ,oa ifo= LFkku gSA osn vk;Ztkfr ds
izk.k gSaA osnksa ds fo"k; esa euq dk ;g dFku cgqr
gh lkjxfHkZr gS& ^^loZKkue;ks fg l%**euq-„-‰

vFkkZr~ osnksa esa lHkh fo|kvksa ds lw= fo|eku
gSaA osnksa esa tgk¡ /keZ] vkpkjf'k{kk] uhfrf'k{kk] lkekftd
thou] jktuhfrd'kkL=] vFkZ'kkL=] vk;qosZn vkfn
ls lEc) i;kZIr lkexzh miyC/k gS] ogha foKku ds
fofo/k v³~xksa ls lEc) lkexzh Hkh izpqj ek=k esa
miyC/k gSA osnksa esa HkkSfrdh] jlk;u&foKku]
ouLifr'kkL=] tUrqfoKku] izkS|ksfxdh] d`f"k]
xf.kr'kkL=] T;ksfr"k'kkL=] òf"VfoKku] i;kZoj.k
,oa HkwxHkZ foKku ls lEcfU/kr lkexzh Hkh i;kZIr
ek=k esa izkIr gSA

oSfnd vk;Z ml voLFkk dks ikj pqds Fks
ftlesa euq"; viuh {kq/kk'kfDr ds fy, Qy&ewy
ij gh fuHkZj jgk djrk Fkk] vFkok i'kqvksa dk
f'kdkj dj ekal ls viuh mnjkfXu dks Tokyk dks
'kkUr djrk FkkA os yksx ,d lqO;ofLFkr rFkk ,d
LFkku ij jgus okys lekt esa lqlaxfBr gks x;s Fks]
[kkukcnks'k fQjdksa dh rjg ,d txg ls nwljh
txg ij viuk fuokl LFkku cnyk ugha djrs
FksA ml le; mudh thfodk dk iz/kku lk/ku
d`f"k rFkk i'kqikyu FkkA os d`"khoy lekt ds :i
esa _Xosn esa fpf=r fd;s x;s gSaA vk;Z d`f"k dks
cgqr egÙo nsrs FksA tq, esa ijkftr |qrdj dks
_f"k us mins'k fn;k fd twvk [ksyuk NksM+ nks
vkSj [ksrh djus dk vH;kl djks& v{kSekZ nhO;%
d`f"kfer~ d`"kLo & _Œ ƒŒ@…†@‰

d`f"k dk egÙo %
lEiw.kZ ekuo thou vUu ij fuHkZj gSA

vUuksa dh izkfIr d`f"k ls gksrh gS vr% d`f"k ekuo
ek= ds thou dk vk/kkj gSA l`f"V dh mRifÙk ds
lkFk gh vUu dh leL;k mRiUu gq;hA blds
fuokj.kkFkZ d`f"k dk vkfo"dkj gqvkA d`f"k&dk;Z
xkSjo dk dk;Z ekuk tkrk Fkk] blfy, bUnz vkSj
iw"kk nsoksa dks blesa yxk;k x;kA
  bUnz % lhrka fux`gz.kkrqŒA &vŒ …@ƒ‰@†

dfo vkSj fo}ku~ yksx Hkh d`f"k&dk;Z
djrs FksA ¼vFkoZ …@ƒ‰@ƒ½ _Xosn ds vuqlkj
vf'ou us loZizFke vk;Z yksxksa dks gy ¼o`d½ ds
}kjk cht cksus dh dyk fl[kk;hA
n'kL;Urk euos iwO;a fnfo ;oa o`ds.k d"kZFk%

  &_Xosn Š@„„@ˆ
;oa o`ds.kkf'ouk oiUrs"ka n`gUrk euq"kk; nlzk

        &_Xosn ƒ@ƒƒ‰@„ƒ
vFkoZosn esa o.kZu gS fd fojkV~ czã tc

euq";ksa ds ikl igq¡pk rks mUgksaus mls bjkorh
¼vUule`f)½ dgkA bl bjkorh dks nqgdj mUgksaus
d`f"k vkSj lL; ¼vUu½ izkIr fd;kA d`f"k vkSj vUu
ls gh euq";ksa dk thou ;kiu gksrk gSA
rs d`f"ka p lL;a p euq";k mi thofUrA

&vFkoZosn&Š@ƒŒ@„†
tks d`f"k fo|k esa fuiq.k gksrs Fks] mUgsa

d̀"Vjkf/k vkSj mithouh; ¼lQy vkthfodk okyk½
dgk tkrk FkkA

d`"Vjkf/k#ithouh;ks HkofrA
      &vFkoZosn&Š@ƒŒ@„†

osnksa esa d̀f"k&foKku
�����     dq-fiz;adk ikBd-----"

Hkk
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d̀f"k&fo'ks"kKksa dks ̂vUufon~* uke nsrs gq;s
dgk x;k gS fd mUgkasus gh d`f"k ds fu;e ¼;ke½
cuk;s FksA

;n~ ;kea pØq%& vUufon%
&vFkoZosn&ˆ@ƒƒˆ@ƒ

d̀f"k dks ekuoh; dY;k.k dk lk/ku ekuk
x;k gSA ;tqosZn esa jktk dk izeq[k dÙkZO; crk;k
x;k gS fd og d̀f"k dh mUufr djsa] ty dk
dY;k.k djs vkSj /kU;&/kkU; dh òf) djsaA
 d`";S Rok {ksek; Rok j¸;S Rok iks"kk; RokA

     &;tqosZn&‹@„„
_Xosn esa [ksr ds fy, ^moZj* rFkk ^{ks=*

'kCn lk/kkj.kr;k iz;qDr fd;s x;s gSaA [ksr nks
izdkj ds gksrs Fks& mitkÅ ¼vIuLorZ½ rFkk iM+rh
¼vkrZuk] _Œ ƒ@ƒƒ‰@ˆ½A [ksrksa ds eki dk Hkh
o.kZu _Xosn esa feyrk gSA [ksr fcYdqy ,d pdyk
gh ugha gksrk Fkk] cfYd mUgsa uki&tks[k dj
vyx&vyx VqdM+ksa esa ck¡V fn;k djrs Fks] tks
fofHkUu d̀"kdksa dh tksr esa vkrs FksA
  {ks=feo foeeqLrstusuA &¼_Œ ƒ@ƒƒŒ@‡½

[ksrksa ds LokfeRo ds fo"k; eas fo}kuksa esa
dkQh erHksn gS] fdUrq _Xosn ds vuq'khyu ls
Li"V izrhr gksrk gS fd [ksr ij fdlh tkfr fo'ks"k
dk vf/kdkj ugha gksrk FkkA ;g oS;fDrd vf/kdkj
dk fo"k; FkkA oSfnd dky ds d̀f"k&deZ ds izdkjksa
ij ǹf"Vikr djus ls Li"V izrhr gksrk gS fd ml
le; [ksrh vkt dh Hkk¡fr gh gksrk FkhA [ksr
¼moZj&{ks=½ dks gyksa ls tksrdj cht cksus ;ksX;
cuk;k tkrk FkkA oSfnd dky esa oS'; yksx gh
vf/kdrj [ksrh fd;k djrs FksA

id tku s ij Qly dk s g ¡l qvk
¼druh&_Œ ƒŒ@ƒŒ@……] nk= _Œ
Š@‰Š@ƒŒ½  ls dkVrs FksA vukt dks iqfy;ksa esa
ck¡/krs Fks rFkk [kfygku esa ykdj Hkwfe ij ekM+rs Fks
ftlls vukt MaBy ls vyx gks tkrk FkkA

'kriFk czkã.k esa iwjs d`f"kdk;Z dks pkj
izdkjksa esa of.kZr fd;k x;k gS&
ƒ- d"kZ.k& [ksrh dh tqrkbZ djukA
„- oiu& cht cksukA
…- yo.k& ids [ksr dh dVkbZ djukA
†- enZu& eM+kbZ djds LoPN vUu dks izkIr
djukA

d`"kUr% oiUr% yquUr% e`.kUr%
       &'kriFk&ƒ@ˆ@ƒ@…

enZu ds ckn pyuh ¼frrm½ vFkok lwi
¼'kwiZ½ ls vukt Hkwls ls vyx fd;k tkrk FkkA
cht] Hkwfe vkSj o"kkZ %

_Xosn dk dFku gS fd mRd`"V vUu ds
fy;s mÙke dksfV dk cht cksuk pkfg,A vr,o
fdlku mÙke cht cksrs gSaA oiUrks chtfeo
/kkU;kd`r%& _Œ ƒŒ@‹†@ƒ… vFkoZosn esa vUu
ds fy, mÙke Hkwfe vkSj o"kkZ dh vko';drk crkbZ
xbZ gSA

cht cksus ls igys Hkw&ifj"dkj vko';d
gS] vFkkZr~ Hkwfe ls ?kkl&Qwal] dadM+] iRFkj vkfn
dks fudkyk tk; vkSj Hkwfe dks le fd;k tk;A
feV~Vh dks eqyk;e cuk;k tk;A blds fy,
;tqosZn esa dgk x;k gS& ̂d`rs ;ksukS* Hkw&ifj"dkj
ds ckn gh cht cks;k tk;A

;tqosZn vkSj vFkoZosn dk dFku gS fd
tqrh gq;h Hkwfe esa [kkn ds :i esa ?kh] nw/k vkSj
e/kq dk iz;ksx fd;k tk;A blls Hkwfe dh moZjk
'kfDr c<+rh gSA

/k`rsu lhrk e/kquk leaT;rke~]
ÅtZLorh i;lk fiUoekukA

&;tqŒ ƒ„-‰Œ@vŒ …@ƒ‰@‹
cks, tkus okys vuktksa ds uke eU=ksa esa

feyrs gSaA ozhfg ¼/kku½] ;o ¼tkS½] eqn~x ¼ewax½] ek"k
¼mM+n½] xks/kwe ¼xsgw¡½] uhokj ¼taxyh /kku½] fiz;axq
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¼elwj½] ';kekd ¼lkaok½] [khjs ¼mokZ# ;k mokZ#d½
dk uke feyrk gSA

rSfÙkjh; lafgrk esa dqN vU; vuktksa ds
uke feyrs gSaA d`".k ozhfg&dkyk /kku&bldk
fNydk dkyk gksrk gS] ijUrq pkoy yky gksrk gSA

vk'kq ozhfg& tYnh idus okyk /kkuA ;g
LkEHkor% lkBh /kku gSA ikf.kuh us bldks "kf"Vdk
¼ˆŒ fnu esa idus okyk dgk gSA½ ¼v"Vk/;k;h
‡@ƒ@‹Œ½
egkozhfg& ;g cM+s nkus okyk pkoy gSA ¼cklerh½
xoh/kqd& ;g taxyh xsgw¡ gSA

bl izdkj mi;qZDr o.kZu ls ;g Li"V gS
fd osnksa esa d`f"k dk vR;f/kd egÙo FkkA vkt dh
gh Hkk¡fr ml le; Hkh Qly cksus dk ogh rfjdk
FkkA fofo/k izdkj ds Qly mxkrs FksA flapkbZ ds
fy, o"kkZ] dqvk rFkk leqnz ty ij vkfJr jgrs
FksA osndkyhu d`f"k vkt dh gh Hkk¡fr mUur FkhA

'kks/kPNk=k]
fod`fr foKku foHkkx]

vk;qosZn ladk;  (IMS)
dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;]

okjk.klh&„„ƒŒŒ‡

¬˝‡Ÿó¡ã◊ ∞∑§ „ÒU flÊ •Ÿ∑§?

©UûÊ⁄Uó•Ÿ∑§–

¬˝‡Ÿó¡Ê •Ÿ∑§ „Ê¥, ÃÊ ¬Ífl¸ ¡ã◊ •ÊÒ⁄U ◊ÎàÿÈ ∑§Ë ’ÊÃÊ¥ ∑§Ê S◊⁄Uá Ê ÄÿÊ¥ Ÿ„Ë¥?

©UûÊ⁄Uó¡Ëfl •À¬ôÊ „Ò, ÁòÊ∑§Ê∂UŒ‡ÊË¸ Ÿ„Ë¥, ß‚Á∂Uÿ S◊⁄Uá Ê Ÿ„Ë¥ ⁄U„ÃÊ– •ÊÒ⁄U Á¡‚ ◊Ÿ ‚

ôÊÊŸ ∑§⁄UÃÊ „Ò, fl„ ÷Ë ∞∑§ ‚◊ÿ ◊¥ ŒÊ ôÊÊŸ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ– ÷∂UÊ ¬Ífl¸ ¡ã◊ ∑§Ë ’ÊÃ ÃÊ ŒÍ⁄U

⁄U„Ÿ ŒËÁ¡ÿ, ß‚Ë Œ„ ◊¥ ¡’ ª÷ ¸ ◊¥ ¡Ëfl ÕÊ, ‡Ê⁄UË⁄U ’ŸÊ, ¬‡øÊÃ˜ ¡ã◊Ê, ¬Ê°øfl¥ fl·¸ ‚ ¬Ífl¸

Ã∑§ ¡Ê-¡Ê ’ÊÃ¥ „Èß¸ „Ò¥, ©UŸ∑§Ê S◊⁄Uá Ê ÄÿÊ¥ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ? •ÊÒ⁄U ¡ÊªÎÃ flÊ Sfl¬A ◊¥ ’„ÈÃ ‚Ê

√ÿfl„Ê⁄U ¬˝àÿˇÊ ∑§⁄U∑§ ¡’ “‚È·ÈÁ#” •ÕÊ¸Ã˜ ªÊ…∏ ÁŸº˝Ê „ÊÃË „Ò, Ã’ ¡ÊªÎÃÊÁŒ √ÿfl„Ê⁄U ∑§Ê

S◊⁄Uá Ê ÄÿÊ¥ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ? •ÊÒ⁄U ÃÈ◊ ‚ ∑§Êß¸ ¬Í¿ Á∑§ ’Ê⁄U„ fl·¸ ∑§ ¬Ífl¸ Ã⁄U„fl¥ fl·¸ ∑§ ¬Ê°øfl¥

◊„ËŸ ∑§ Ÿfl◊¥ ÁŒŸ Œ‚ ’¡ ¬⁄U ¬Á„∂UË Á◊Ÿ≈ ◊¥ ÃÈ◊Ÿ ÄÿÊ Á∑§ÿÊ ÕÊ? ÃÈê„Ê⁄UÊ ◊Èπ, „ÊÕ,

∑§ÊŸ, ‡Ê⁄UË⁄U Á∑§‚ •Ê⁄U Á∑§‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ÕÊ? •ÊÒ⁄U ◊Ÿ ◊¥ ÄÿÊ ÁfløÊ⁄U ÕÊ? ¡’ ß‚Ë ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥

∞‚Ê „Ò ÃÊ ¬Ífl¸-¡ã◊ ∑§Ë ’ÊÃÊ¥ ∑§ S◊⁄Uá Ê ◊¥ ‡ÊVÊ ∑§⁄UŸË ∑§fl∂U ∂U«∏∑§¬Ÿ ∑§Ë ’ÊÃ „Ò– •ÊÒ⁄U

¡Ê S◊⁄Uá Ê Ÿ„Ë¥ „ÊÃÊ „Ò, ß‚Ë ‚ ¡Ëfl ‚ÈπË „Ò, Ÿ„Ë¥ ÃÊ ‚’ ¡ã◊Ê¥ ∑§ ŒÈ—πÊ¥ ∑§Ê Œπ-Œπ∑§⁄U

ŒÈ—ÁπÃ „Ê∑§⁄U ◊⁄U ¡ÊÃÊ– ¡Ê ∑§Êß¸ ¬Ífl¸ •ÊÒ⁄U ¬Ë¿ ¡ã◊ ∑§ flûÊ¸◊ÊŸ ∑§Ê ¡ÊŸŸÊ øÊ„ÒU, ÃÊ ÷Ë Ÿ„Ë¥

¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ¡Ëfl ∑§Ê ôÊÊŸ •ÊÒ⁄U SflM§¬ •À¬ „Ò– ÿ„ ’ÊÃ ß¸E⁄U ∑§ ¡ÊŸŸ ÿÊÇÿ „Ò,

¡Ëfl ∑§ Ÿ„Ë¥–     & uoe leq- lR;kFkZ&izdk'k
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vFkoZosn esa d̀f"k dk Lo:i
�����     vu?kk xkoLdj-----"

n fgUnw /keZ ds ewyLFkkuh gS A blfy, dgk
x;k gS & osnks∑f[kyks /keZewye~Aeuq-Le`-Ñ-à

Hkkjrh; laLd`fr esa  osnksa dk LFkku Js"B vkSj egŸoiw.kZ
gS A osnksa esa vFkoZosn dh O;kfIr euq";thou ds izR;sd
{ks= esa gSa A blesa pkjksa o.kksZa] vkJeksa /keZ] vFkZ] dke
vkSj eks{k & bu pkjksa oxksZa ls lEcfU/kr lkexzh gSa A
vFkoZosn euq"; dks izsj.kk nsrk gS fd gs iq#"k] rsjk
mRFkku vFkok mUufr gks] rsjk v/k%iru u gksAÉ Hkkjr
izkjEHk ls gh d`f"k iz/kku ns'k jgk gSA vf/kdka'k yksxksa ds
thou&;kiu dk  lzksr d`f"k gh jgk gSA lekt esa thus
ds fy;s ekuo dks viuh vko';d t#jrksa & Hkkstu]
oL= vkSj vkokl ds fy;s /ku dk gksuk vko';d gSA
/ku ds fcuk fdlh Hkh izdkj ds dk;Z lEHko ugh gSaA
oSfnd dky esa lekt dk Hkj.k&iks"k.k djusokys oxZ
dks ̂ d`f"V* ;k ̂ fo'k~* uke fn;k gSA ̂ d`f"k* ;g 'kCn &
d`"k~  foys[kus] blls O;qRiUu gqvk gS A d`"kfr Hkwfea
;% &d`"kd%AÑ bl oxZ dk eq[; dk;Z d`f"k ,oa
i'kqikyu Fkk A lHkh O;olk;ksa esa lEHkor% d`f"k gh
iz/kku FkhAÖ vFkoZosn esa bu lc dk fooj.k fd;k x;k
gS A izLrqr fucU/k esa  vFkoZosn esa d`f"k ds Lo:i dk
foospu  fd;k x;k gSA
d`f"kthou &

Hkkjrh; lekTk dh lEk`fº ds fy, vkfFkZd
thou vPNk gksuk egŸoIkw.kZ gSA mlesa d`f"kdk;Z lcls
egŸoIkw.kZ gSSA lHkh O;olk;ksa esa lEHkor% d`f"k gh
iz/kku FkhA ΩXosn esa (Éå-ÖÜ) esa lHkh dekasZ dks
NksMdj œf"k djus dh lykg nh x;h gSA (d`f"kfer~
d`"kLo)Ü ΩXosn dky ls gh ;g œf"k O;olk; pyrk
vk jgk gS ;g  KkRk gksrk gSA [ksrh esa ifjJEk djus okyk
fdlku rstLoh fn[kkbZ nsrk gS rFkk  og fo".kq dk lkE;

djrk gSAá bl rjg vFkoZosn esa œf"kdk;Z dk o.kZu
fd;k x;k gSA blls Kkr gksrk gS fd ml dky esa
d`f"kfoKku dh iw.kZ tkudkjh mu yksxksa dks FkhA
Hkwfe dk fOkdkl & fdlku dh vius thou esa ;g
,d eq[; vfHkyk"kk gksrh gS dh [ksrh Qyorh gks]/kkU;
ls lEiUu gks] [ksrh dks gkuh igqWapus okyh fofHkUu
foifŸk;ksa dk fp= Hkwfe lwDr esa (ÉÑ-É) feyrk gSA
i`fFkoh dks gh ^/keZ.kk/k`rk* dgk x;k gS A bl osn ds
,d eU= esa lR;] Ωr] nh{kk] ri] cz„ vkfn dks
i`fFkoh ds /kkjd rŸo ekuk x;k gSAà bldk vk'k;
;gh gS fd ge bu rŸoksa ls ;qDr thou ;kiu djsa] rHkh
lalkj dh fLFkfr lEHko gSaAâ œf"kdk;Z esa  Hkwfe dk
i;kZIr ;ksxnku gSA viuh vko';drk ds vuq:i fdlh
Hkh lekt dks vius [kk| dh iwfrZ ds fy;s iz;Ru
djuk iM+rk gSA bl lwDr dk mPPkkj.k fu%lUnsg fdlku
œf"kdeZ dk vkjEHk djus ls iwoZ Hkwfe dh  iwtk ds
le; djRkk jgk gksxk] D;ksafd œf"k ds fy,  igyh
vko';drk Hkwfe dh gSA Hkwfe laj{k.k  ds fy, Ok`{k ds
dkVus dk fu"ks/k fd;k gSAä D;ksafd Ok`{k dks dkVus ls
Hkwfe dk {kj.k gksrk gSA œf"kdk;Z ds fy, Ok`{kjksi.k
egŸoIkw.kZ gSAmDr lwDr ls irk pyrk gS fd fdlku
dks Hkwfe dks moZjk cukus dk cMk /;ku jgrk FkkA ckj&
ckj dh CkqvkbZ Lks Hkwfe dh  moZjk& 'kfDr /khjs&/khjs
{kh.k gks TkkRkh gS ] vr% bl osn esa oSKkfudksa vkSj 'kdksa
dks Ásj.kk dh  x;h gS fd mUgs Hkwfe dh 'kfDr ij fo'ks"k
/;ku j[kuk pkfg,Aã Hkwfe dk fodkl djus ij og
/;ku nsrs FksA

fo'oEHkjk olq/kkuh Áfr"Bk fgj.;o{kk txrks
fUkos'kuh AA (vFkoZ &ÉÑ&É&à)

os
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i`Foh ds fo'ks"k.k œf"k dk;Z dh n`f"V ls Hkh
lkFkZd dgs tk ldrs gSaA D;ksafd fo'o dk Hkj.k&iks"k.k
d`f"k dh vuqdwyrk ij fuHkZj gSA
cht cksus dh in~/kfr & œf"kdk;Z esa cht cksus ds
le; ,d laf{kIr fof/k esa crk;k x;k gS fd lc chtksa
dks igyh ckj cksus ds le; cht dh igyh eqV~Bh
lqo.kZ Li`"V ty esa fHkxksdj cksuh pkfg, vkSj
fuEufyf[kr vFkZ okyk eU= cksyuk pkfg, A ̂ ^Átkifr
vkSj dk';i nso vFkkZr lw;Ziq= es?k dks  lnk gekjk
ueLdkj gksA chtksa vkSj /kuksa esa esjs fy, lhrk nsoh
(œf"k dh nsoh) le`n~/k gksAÉå vkdk'k esa orZeku
tynsork gS oks o`f"V ls tqrh gqbZ Hkwfe dks xhyh djus
ds fy;s 'kquklhj nsork vkSj lhrk nsoh dks Á.kkEk djrs
gSAÉÉ cht cksus dh fof/k crk;h gSAÉÑ bl osn esa
mldk foLrkj ls foospu fd;k x;k gSA
[ksrh ds midj.k & ml esa [ksrh dh lk/ku midj.kksa
dh vkSj iºfrvksa dh ppkZ dh gSA tSls vusd gy]
bZ'kk (gyl)]v"Vk (pkcqd)] cSy bR;kfnAÉÖ gy dks
yk¬y dgk x;k gSA ftldk lanHkZ ΩXosn esa Hkh feyrk
gSAÉÜ mlds vxz Hkkx dks Qky dgrs gSA (Ω Ü&áâ&ä]
Éå&ÉÉÉ&â) œf"k lwDr esa cqfºeku~ iq#"k ykaxyksa dks
tksrus  ds fy, nks cSy yxkrs gSaA cqfºeku~ iq#"k
nsofo"k;d lq[knk;d gfo:i vUUk dks ikus ds fy,
nks cSyksa ds da/kksa ij gy /kjrs gSaAÉá vFkoZosn esa N%
cSyksa vkSj dbZ cSyksa ds n~okjk pyk;s tkus okys gyksa dk
o.kZu gSAÉà Hkwfe dks xgjkbZ rd [kksnus ds fy;s ,d ls
vf/kd cSyksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA cSy lq[k ls
jgsA tksrus okys iq#"k pSu ls jgsaA os Qyksa ls lq[kiwoZd
Hkwfe dks tksrsA ;g o.kZu Hkh izkIr gksrk gSAÉâ ;gk°° pkgs
cSy gks] Hkwfe gks ;k d`"khoy  gks lcds lq[k dh dkeuk
dh gSaA lekt dh mUufr ;g mn~ns'; fn[kkbZ nsrk gSA
vFkZoosn esa  pkj izdkj ds vuktksa dk fooj.k feyrk
gS & ;o] ek'k] ozhfg rFkk fry vkfnAÉä bZ{kq dh [ksrh
djus dk o.kZu miyC/k gksrk gSAÉã ;o  mudk izeq[k

/kkU; FkkA fdlku  izkFkZuk djrs gSa  & ;odh ftl Hkwfe
ij izkFkZuk dj jgs  gS   mlesa og vkdk'k dh rjg mUur
cus vkSj lkxj  dh rjg  {k;jfgr jgsAÑå d`f"k dks
mitk≈ cukus ds  fy;s [kkndk iz;ksx fd;k tkrk FkkA
[kkn d`f"k dk Hkkstu gS blfy;s [ksrksa esa mit c<kus ds
fy;s xkscj (djh'k) dh [kkn nsrs FksAÑÉ xkscj loksZRre
[kkn gksrk gSA vFkZoosn ls  bl ckr dh iqf"V gksrh gS
dh [ksrksa ds fy;s eosf'k;ksa ds [kkn dk gh iz;ksx gksrk
Fkk vkSj flapkbZ Hkh djrs FksA
flapkbZ & d`f"k ds fy;s ty vR;kf/kd vko';d gSA
tc ty ugh cjlrk gS rc lHkh fdlku o"kkZ ds fy;s
vkleku esa fugkjrs jgrs gSa A ckfj'k T;knk gksus ds fy;s
vFkZoosn esa   rhu lwDrksa dk o.kZu ik;ktkrk gS A
(Ü&áá) bl lwDr esa itZU; nsork vkSj e:r nsork
dh Lrqfr dh x;h gSA ty i`Foh dks r`Ir djs] cjlrh
gqbZ o"kkZ dh /kkjk,° i`Foh dks vknzZ djrh gqbZ cjlsA
flapkbZ mŸke Qly ds fy;s vko';d gSA  bl rF;
dks Lohdkj djrs   gq;s oSfnd vk;Z ikuh ds izkd`r
lzksr ds vykok viuh  Hkwfe dks flafpr djus ds fy;s
d`f=e  flapkbZ ds lk/kuksa dk iz;ksx djrs FksA bl
mn~ns'; dh iwfrZ ds fy;s mUgksaus dqvksa ,oa ugjksa dh
O;oLFkk dh FkhAÑÑ ^dwi* dk lanHkZ ΩXosndky ls gh
izkIr gksrk gSA os dgrs  gSa & okyqdke; izns'k] dqvksa]
dqEHk vkSj itZU; ;g ty eq>s lq[kdkjd gksAÑÖ ftlds
vk/kkj  ijdgk tk ldrk gS dh oSfnd vk;Z  dqvksa dk
fuekZ.k djuk tkurs FksA bl osn esa xM~<+s ls izkIr ty
dks dY;k.kdkjh dgk gSA ufn;ksa ls ugj fudkydj
Hkwfe dks flafpr djus  dh dyk ls Hkh os iw.kZr%
ifjfpr FksAÑÜ

d`f"k ds 'k=q &d`f"k dks gkfu igq°pk ldrs gSa] ,sls rŸoksa
dk o.kZu Hkh osn esa feyrk gSA d`f"k ds  'k=qvksa ls Hkh
;s yksxifjfpr FksA chtksa ds vadqfjr gksus ij fdlku
dks ;g Hk; gksrk gS fd dgh pwgs vkfn tUrq [ksrh dks
[kkdj u"V u dj nsaA bu foinkvksa ls cpus ds fy;s
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og vkf'ou nso dh Lrqfr mlls izkFkZuk djrs gSA [ksrh
ds 'k=q izeq[k :i ls fuEu gSa & vfro`f"V rFkk vuko`f"V]
/kwi rFkk fge] vk[kq (pqgk)] rnZ (dBQksMos)] irax
(fVM~Mk)] tH; (?kqu) rFkk miDol (tgfjyk dhMk)
vkfnAÑá [ksr ij pwgsa&  dhVd] O;n~oj ([kwc [kkus
okys ) u gkus ds fy;s mudks Mjkus okys lwDr xk;s
tkrs FksAÑà fVM~fM;ksa] dhV&iraxksa ds n~okjk gksusokys
fouk'k ls nqfHkZ{k dh vkifRr dk lkeuk djuk iMrk gS
bldh yksxksa dks tkudkjh FkhA /kkU; ds id tkus ij
nk= ls dkVdj xßksssa esa ckU/kdj ysrs vkSj  [kfy;ku esa
ykdj vkSj eydj] lwi dh lkgk;rk ls vUu dks Hkwl
ls vyx djrs FksA bl rjg d`f"k dk;Z laiUu gksrk FkkA

mifj lUnHkks± ds vk/kkj ij dgk tkrk gS fd
vk;ks± dk eq[; dk;Z œf"k gh FkkA œf"k deZ ds lkFk
{ks= esa mUgsa foLr`r rFkk lqlEcº Kku FkkA os œf"k ds
fodflr Lo:i ls ifjfpr FksA

'kks/kPNk=k]
eqEcbZ fo|kihB

lUnHkZ lwph&
É- vFkoZ-ä-É-à m|kua rs iq#"k uko;kua thokrqa rs n{krkfr d̀.kksfeA
    vk fg jksgseee`ra lq[ka jFkeFk ftfoZfoZnFkek onkfl AA
Ñ- jk/kkdkUrnso] 'kCndYinzqe%] f}rh;ks Hkkx% ] pkS[kEck laLd`r

lhjht vkfQl] okjk.klh] åÉÉ] i`- Éäå
Ö- egknso'kkL=h tks'kh] gksMkjdj in~etk] Hkkjrh; laLd`frdks"k

&[kaM&É ] Hkkjrh; laLd`frdks"k eaMy] iq.ks] ÉãäÑ] i-&ÑáÜ
Ü- Ω- Éå-ÖÜ-ÉÖ d`f"kfefr d`"k"o A
á- vFkoZ-&å-á-Öá- fo".kks%  ÿeksfl liRugk Ák.klaf"kr%

iq#"krstk% ----fuHkZtkeks ;ks∑LEkku~ }s"Vh ;a o;a n~fo"e% AA
à- ogh- ÉÑ&É&É lR;a c`greqxza fn{kk riks cz„ ;K% i`fFkoha

/kkj;fUr A
â- j?kqohj osnkyadkj] oSfnd fucU/k] U;q Hkkjrh; cqd dkiksZjs'ku]

fnYyh] Ñååâ i`-ÉÑä
ä- vFkoZ ÉÑ&É&Éâ /kƒ`okaHkwfea i`fFkoha /kEkZ.kk /k`RkkEk~ A f'koka

L;ksukerq pjse fo'ogk A
ã- ogh- ÉÑ-É-â ;ka j{kUR;LoIuk fo'onkuha nsok Hkwfea

i`fFkoheizekne~ A lk uks e/kq fiz;a nqgkeFkks m{krq opZlk AA
Éå- dkS- v-Ñ&ÑÜ&ÜÉ&Öà&Öâ- loZchtkuka rq ÁFkeokis

loZ.kksZndlaIyqrka iwoZeqf"Va oki;sneq p eU=a czq;kr~-----Átkr;s
dk';ik;  nsok; p ue% lnkA lhrk es Ω/;rka nsoh chts"kqp
/kus"kq p AA

ÉÉ- vFkoZ-Ö-Éâ-â]ä 'kquklhjsg Le tq"ksFkkEk~A ----lhrs oUnkegs
RokokZph lqHkxs HkoAA

ÉÑ- ogh-à-ÉÜÑ-É]Ñ mPN™;Lo cgqHkZo Losu eglk ;o A e`.khfg
fo'ok ik=kf.k ek Ro fnO;k'kfuoZ/khr~A rnqPN™;Lo |kSfjo leqnz
boS/;f{kr% A

ÉÖ-ogh-Ñ-ä-Ü bZ'kk;qxsH;%A vFkoZ-Ö-Éâ-à 'kque~ v"V™ke~
mfn¬;A

ÉÜ- Ω-Ü&áâ&Ü 'kqua okgk 'kqua uj% 'kqua d`"krq yk¬ye~ A 'kqua
oj=k c/;Urka 'kque"V™keqfn¬; AA

Éá- vFkoZ- Ö&Éâ&É lhjka ;qëfUr do;ksa ;qxk fo rUors i`FkdA
/khjk nsos"kq lqEu;kS AA

Éà- vFkoZ-à-Éã-É]ä-ãÉ-Éà- & 'kM~ tkrk Hkwrk ÁFketrL;
'kM lkekfu 'kMga ogfUr AA

Éâ-  vFkoZ- Ö-Éâ-à 'kqua okgk 'kqua  uj% 'kqua d`"krq yk≥~xye~ A
'kqua oj=k c/;Urka 'kque"V™keqfn≥~x; AA

Éä- ogh- à- ÉÜå-Ñ  ozhfger=Rra ;oeRre~ vFkks ek"ke~ frye~A
Éã- ogh- É-ÖÜ-Ü e/kksjfLe e/kqrjks ouk% 'kk[kk e/kqerhfeo AA
Ñå- ogh- à-ÉÜÑ-Ñ vkJqUoUra ;oa nsoa ;= RokPNkonkeflA
      rnqPN™;Lo n;kSfjo leqnz boS/;f{kr% AA
ÑÉ- ogh-Éã-ÖÉ-Ö djhf"k.kha Qyorha Lo/kkfejk p uks x`gs A
ÑÑ - Ω- Éå-àä-É
ÑÖ - vFkoZ- É-à-Ü 'ka u vkiks /kUoU;k% 'kuq laRouwI;k% A 'ka u%

[kfuf=ek vki% 'keq ;k% AA
ÑÜ - Ω- Éå-ãÖ-ÉÖ ] ÉåÉ-â
Ñá- vFkoZ- â-ÉÉ-É ek uks o/khfoZn~;qrk jf'efHk% lw;ZL; A
      ogh-â-Éä-Ñ u ?kzaLrrki u fgeks u t?kku A
Ñà- ogh-à-áå-É&Ö gra rnZa le≥~de~ vk[kqef'ouk fNUra f'kjks

vfi i`"Vh% 'k`.khre~ A ; vkj.;k O;}jk ;s ds p LFk
O;}jkLrkURlokZu~ tEHk;kefl AA

^vk"kZ&T;ksfr%* ds vadksa dks  ?kj cSBs i<+us ds fy, fDyd djsa
www.pranwanand.org
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Js"Bd̀f"k ds mik;
�����     f'kokuh 'kekZ-----"

jdky ls gh Hkkjr ,d d`f"kiz/kku ns'k jgk gS
vkSj orZeku esa Hkh Hkkjr dh yxHkx àå

izfr'kr tula[;k d`f"k lEcfU/kdk;ks± esa yxh gqbZ gSA
Hkkjrh; izFke i¥po"khZ; ;kstuk dk fo"k; Hkh d`f"k
{ks= esa lq/kkj Fkk ysfdu vktknh ds àã o"kZ chr tkus
ds ckn Hkh uk rks d`f"k {ks= izxfr dj ik;k gS vkSj u gh
Hkkjrh; fdlku dh thou'kSyh esa visf{kr lEiUurk
vk ikbZ gSA

vkt ds bl izxfr'khy ;qx esa Hkh d`"kd
ifjokj dh fLFkfr dks mn~?kkfVr djus esa dsnkjukFk
vxzoky th dh iafDr;kWa l{ke izrhr gksrh gSa&

cl ;gh ugha] tks Hkw[k feyhA
lkS xquh cki ls vf/kd feyhA

vc isV [kyk, fQjrk gSA
pkSMk eqag ck, fQjrk gSA

og D;k tkus vkt+knh D;k \
vkt+kn ns'k dh ckrsa D;k\

vkSj ;gh ugha] izfrfnu lkekpkj i=ksa ds yky
iUus Hkh xjhc fdlkuksa dh vkRegR;k gh nq%[kn ?kVukvksa
ls lus fn[kkbZ nsrs gSaA

d`f"k{ks= dk ?kVrk egŸo vkSj vUunkrk dh
n;uh; n'kk] Li"Vr% gekjh ljdkjksa vkSj mudh uhfr;ksa
dk ukdkjk lkfcr dj nsrh gSaA vusd iz;klksa ds ckn
Hkh fLFkfr esa lq/kkj ds vk;kl utj ugha vkrs] blfy,
d`f"k dks Js"B cukus ds mik;ksa ij /;ku nsus dh
vko';rk vuqHkfor gksrh gSA

orZeku ifjizs{; esa rks ^ty&ladV* gh d`f"k
{ks= dh vfodflrrk dk dkj.k cuk gqvk gSA vf/kd
nwj D;ksa tk;sa] bl o"kZ gh Hkkjr esa tks Hkkjh lw[kk vkSj
ty ladV fn[kkbZ iM jgk gS] mlls bl dFku ij
fo'okl gks mBrk gS fd ^r`rh; fo'o;qº ty gh ds
dkj.k gksxk*A lEiw.kZ i`Foh ij âå izfr'kr ty gS

fdUrq ihus ;ksX; ty dqN izfr'kr gh gSA ml ty dk
Hkh tks nq#i;ksx gks jgk gS] mlh dk ifj.kke vkt izR;{k
gSA lcls igys rks bl ladV ds fuokj.k dh
vko';drk gSA blds fy, lHkh yksxksa dks ty ds
mfpr iz;ksx gsrq tkx#d fd;k tkuk pkfg,A gksyh
rFkk vU; R;kSgkjska ij ty dh cckZnh rFkk O;FkZ dh
pdkpkSa/k ds vkoj.k esa fyiVs yksxksa }kjk ^d`f=e jsu
Mkal*] ^fLofeax* tSls dk;ks± ds ek/;e ls gkus okyh
ty dh cckZnh ij iw.kZr% izfrcU/k yxk nsuk pkfg,A

vkt Hkh Hkkjr es cgqyre d`f"k {ks= o"kkZ ij
fuHkZj gSA blds fy, flapkbZ dh mfpr O;oLFkk gksuh
pkfg,] ftlds fufeŸk vk/kqfud flapkbZ rduhdksa dk
iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A blds vfrfjDr vf/kd
dhVuk'kdksa dk mi;ksx Hkh d`f"k ds fy, vfHk'kki cu
tkrk gSA tSfod [kkn ds iz;ksx dks c<kdj rFkk
dhVuk'kdksa dk mi;ksx dks de djds bl leL;k ls
futkr ik ldrs gSaA

[ksrksa esa dVkbZ ds ckn vo'ks"kksa dks tykus ls
i;kZoj.k Hkh iznwf"kr gksrk gS vkSj Hkwfe dh moZjrk Hkh
{kh.k gks tkrh gSA bls izfrcfU/kr djus ds ckn Hkh]
bldh jksdFkke ugha gks ikbZ gS] ftlds fy, d`"kdksa dks
tkx:d djds mUgsa fofHkUu d̀f"k fodYiksa dh tkudkjh
nsuh pkfg,A d`f"k ekSle vk/kkfjr O;olk; gS] ftlesa
lnk lEHkkoukvksa dh fLFkfr cuh jgrh gSA blds fy,
ljdkj dks pkfg, fd fdlkuksa ls mudh Qly [kjhn
dks lqfuf'pr djds muds mfpr ewY; fu/kkZfjr djsa
rFkk e/;LFk:ih jksxksa dks tM ls lekIr djus ds
dkjxj mik; djsaA

^fdlku Qly chek* tSlh ;kstukvksa esa fd,
x, lq/kkj Lohdk;Z gSa fdUrq ,slh lHkh ;kstukvska dk
/kjkry ij Hkh lVhd fÿ;kUo;u gksuk pkfg,A

bu mi;ksa dks lkFkZd :i ls ykxw djds Js"B
d`f"k ds y{; dks izkIr fd;k tk ldrk gS] ftlls
d`"kdksa dh fLFkfr o Hkkjrh; vFkZO;oLFkk Hkh Lor%
lq/kj tk,xhA             &fof/k'kkL=h]
  Hkxr Qwy flag efgyk fo'ofo|ky;] [kkuiqj

fp
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d̀f"k% osnkukeso foKkue~
�����     vkpk;kZ lw;kZ nsoh prqosZnk-----"

f’k%] bd~ƒ] bu~„] b¥~… izR;;kUr% “kCnks orZrsA
;L; izÑfr% Hokfnrqnkfnx.kh;ks Ñ’k

foys[kus /kkrqjfLrA Ñf’k% “kCnL; O;qRiÙk;% lfUr&
d"kZ.ke~ bfr Ñf"k%A

Ñ";rs fofy[;rs ;k lk Ñf"k%A
d"kZfr vkd"kZrhfr Ñf"k%] osns dkf"kZ%A

vFkk Zr ~ foys[kudj.ke~ Ñf’k#P;rs]
;f}ys[kua Hkofr rr~ ok Ñf’klaKdks Hkofr vFkok
;r~ dk;± fofy[kfr rr~ Ñf’k% dF;rsA bRFka [kuua
[kuufØ;k% [kuulk/kukfu  Ñf’kinkfHk/ks;k% HkofUrA
Ñf"k% osnksDra oSKkfuda deZ&Ñf’kdeZ osnfofgra
osnksDr ~́p lqoSKkfuda dk;Za orZrsA osns’kq Ñf’kdeZ.k%
fofHk™kkfu izdkjkf.k izfrikfnrkfuA euq’;%
Ñf’kdeZf.k izòÙkks Hkosr~ ,rf™kfnZ”krk osnsu mDre~&

v{kSekZ nhO;% Ñf"kfer~ Ñ"kLoAA
_Û ƒŒ@…†@ƒ…AA

vFkkZr~ v;s euq’;! v{kS%¾|wrik”kS%]
ek¾ufg] nhO;%¾ ØhM] Ñf’ke~¾ d’kZ.kdk;Ze~] br~¾
fu”p;su ÑRok] Ñ’kLo¾ v™keqRikn;A
Ñ"ks% lk/kue~&Ñf’kdj.kL; vFkkZr~ v™kksRiknuL;
lk/kua fda L;kr~\ ,rr~ fufnZ”krk osnsu izfrikfnre~&
Hkwfejkoiua egr~AA  ;tqÛ „…@†ˆAA

rkRi;ZeHkwr~ Hkwfe%¾i`fFkoh] vkoiue~¾
chtkjksi.kL;] egr~¾foLrh.k± LFkya orZrsA
Ñ"ks% chtkfu&HkwekS vkjksI;ek.kkfu chtkfu dFka
L;q%\ bfr ladsra dqoZrk _Xosnsu mDre~&;oa
o`ds.kkf'ouk oiUrs’ke~AA &_Ûƒ@ƒƒ‰@„ƒAA

vFk k Zr ~  vf”ouk¾Ñf’ kde Zdrk Z j k S ]
o`ds.k¾fN™kfHk™kdkjds.k gysu] ;oe~¾;okfnde~]

b’ke~¾v™ke~] oiUrk¾oisrke~AA
eU=s ;oina {ks=s oiu;ksX;kuka chtkuka

miy{kda orZrsA rkRi;Zfena HkwekS ;oe~¾tkSlǹ”kkfu
xks/kwe%] p.kde~] edk;%] o`Ùkr.Mqy%] Tokjk™ke~
bR;k|™kkuka chtkfu mI;sju~AA
Ñf"kdeZ.ks mi;ksfxuh Hkwfe%&Ñ’;S dhn`”kh Hkwfe%
mi;qDrk Hkofr] vL; ladsr% vFkoZosns fo|rsA
;Fkk&nsok bea e/kquk la;qra ;oa ljLoR;k&
ef/ke.kkopÑZ"kq%A &vFkoZÛ ˆ@…Œ@ƒAA

vFkkZr~ nsok%¾tye~] ok;q% bR;kfnfHk% rÙoS%]
e/kquk¾ek/kq;Zs.k] bee~¾,re~] ;oe~¾tkS ukede™ke~]
la;qre~¾fefJre~] fuf”pra p] rs p] e.kkS¾
ef.k#ik;k%] ljLoR;ke~¾tyiw.kkZ;k% u|k% rVs
¼ljLoR;% bfr unhuke] fu?kÛ ƒ@ƒ…½] bna ;ok™ke~]
vopÑZ’kq%¾Ñf’kdeZ.kk izkIroUr%A

eU=L; rkRi;Zfena ;r~ ljLoR;k%¾u|k%
rVs ;s ;oe~¾;ok% mRi|Urs] rs Hk{k.ks e/kqjjloUr%
HkofUr] ;rks·fg u|k%  tya ek/kq;Ziw.kZa HkofrA
eU=L; vija rkRi;Zfena ;r~ unh% fud’kk Hkwfe%
mRiknu{kek HkofrA
Hkwes% lehdj.ke~&Ñ’k;s Hkwfe% lek L;kr~] rL;k%
ekua leLFka Hkosr~ bR;ko”;de~A vr% osns
mDRke~&{ks=feo fo eeqLrstusuA

 _Û ƒ@ƒƒŒ@‡AA
vFkkZr~ {ks=e~ bo¾Hkwfee~ bo] rstusu¾jTtq%]

ifÍdk] ljd.Mk vknhuka ekun.Msu ¼frt fu”kkus½]
fo eeq%¾fo”ks’ka ekua dq;kZr~A

eU=s.k Li’Va ;r~ Ñ’ks% ;ksX;k Hkwfe% {ks=e~
ok ifjfeR; i`Fkd~ i`Fkd~ fØ;sr] HkwE;kns% foHkkx%

d̀
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Hkosr~] ,rsu dj.ksu fl¥~pue~ dÙkZue~ vkfn’kq
lkSfo/;a tk;rsA
Hkwes% izdkjk%&Hkwes% vusdk% izdkjk% lfUrA rs’kke~
vusdkuka Hkwfeizdkjk.kka izfriknua osns’kq fo|rsA
;Fkk&

moZ;kZ;A&;tqÛ ƒˆ@……AA
“k"I;k;A&;tqÛ ƒˆ@†„AA
bfj.;k;A&;tqÛ ƒˆ@†…AA
vFkkZr~  moZ;kZ;¾moZjk;S¾mRiknu{kek;S]

“k’I;k;¾r`.kkfnizHkwrk;S] bfj.;k;¾Å’kjHkwE;S ;ksX;a
tua izkIuq;kr~A

eU=k.kka rkRi;ZefLr ;r~& Hkwfe% moZjk]
bfj.;k] “k’I;k f=izdkjdh HkofrA lk Hkwfe% moZjk
Hkofr] ;k [kuuk;] foys[kuk;] chtoiuk;
;ksX;k·fLrA moZjk Hkwfe% vIuLorh vfi dF;rs…A

bfj.;k Hkwfe% {kkje`nk Å’kjHkwfe% HkofrA
Å’kjk Hkwfe% vkrZuk… vfi x|rsA

“k’I;k Hkwfe% pjkxkg¾xkspjHkwfe% Hkofr]
vL;ka r`.kkn;% vf/kdk% HkofUrA ,rklq frl`’kq
Hkwfe’kq moZjk Hkwfejso Ñf’k;ksX;k orZrsA
e`fÙkdk Hksnk%&e`fÙkdk;k% vusdk% Hksnk% lfUrA
e`fÙkdk;k% fLuX/kk “y{.kk ok lksiyk l”kdZjk
vkn;% ;s Hksnk% orZUrs] rs’kka Hksnkuka osns’kq lE;x~
o.kZua orZrsA ;Fkk&
e`fÙkdkA       ;tqÛ ƒŠ@ƒ…AA
v"eUorhA                   _Û ƒŒ@‡…@ŠAA
jtL;k;A                      ;tqÛ ƒˆ@†‡AA
fdaf'kyk;A                     ;tqÛ ƒˆ@†…AA
fldR;k;A                     ;tqÛ ƒˆ@†…AA
bfj.;k;A                      ;tqÛ ƒˆ@†…AA
moZ;kZ;A                      ;tqÛ ƒˆ@ ……AA

vFkkZr~ e`fÙkdk¾“y{.kke`r~] v”eUorh¾
lizLrjk] jtL;k;¾ijek.kqoR;S] fdaf”kyk;¾
y?k q“kdZjk e;k;S] fldR;k;¾ckyqdkoR;S]
bfj.;k;¾Å’kjHkwE;S] moZ;kZ;¾mRiknus ;ksX;k;S
izoh.ka izkIuq;kr~AA

mi;ZqDrs’kq eU=s’kq èfÙkdk;k% fofo/kk% izdkjk%
fufnZ’Vk% lfUrA
“kL; Hksnk%&yksds Ñf’kdeZ.k% jfo[kjhQtk;n&
ukEuk =hf.k “kL;kfu¾Qlykfu izfl)kfuA rs’kka
“kL;kuka izdkjk.kke~ mn~xe% osn% ,o orZrsA
;Fkk&o";kZ; pko";kZ; pA ;tqÛ ƒˆ@…ŠAA

vFkkZr~ o’;kZ;¾o’kkZlq Hkok;] vo’;kZ;¾
vfo|ekuklq o’kkZlq Hkok;] izkIuq;kr~AA

eU=L; o’;kZ; insu o’kkZlq fuHkZjk;k% Ñ’ks%
ladsr% orZrsA o’kkZlq fuHkZjkf.k ozhfg%] edk;%] dkikZl%]
o`Ùkr.Mqy%¾Tokjk™ke~] b{kq%] otzd% bR;knhfu
“kL;kfu HkofUr] ;kfu [kjhQ“kL;kfu dF;UrsA
,rPNL;a twutqykbZekl;ks% mI;rs] vDVwcjekls
dÙ;Zrs] vL; [kjhQ“kL;L; osns o’;kZ; insu
funZs”k% tkr%A

eU=L; vo’;kZ; ina òf’Va fouk tk;ekuL;
Ñ’ks% ladsrdje~A vL; “kL;L; xks/kwe% ;o%] p.kde~]
rSye;e~ bR;knhfu v™kkfu HkofUr] ,rkfu
j fo“ kL;k fu dF;Ur s A j fo“ kL;e ~
vDVwcjuoEcjekl;ks% mI;rs] ekpZ&vizSyekls p
dÙ;ZrsA eU=L; vo’;kZ; ina jfo“kL;L; |ksrde~A

r`rh;a “kL;a tk;n orZrsA ;L; ladsrda
o snL; Ñ’ViP;k % inefLrA eU= %
fo|rs&Ñ"ViP;k'p es·Ñ"ViP;k'p es---;Ksu
dYiUrke~A  &;tqÛ ƒŠ@ƒ†AA

vFkkZr~  Ñ’ViP;k%¾Ñ’Vs’kq {ks=s’kq HkwekS ok
ipfUr v™kkfu] ;Ksu¾inkFkZesyusu] dYiUrke~¾
fl)k% L;q%AA

 Ñ’Vs’kq {ks=s’kq ipfUr v™kkfu¾Hk{;kfu
ddZVh] =iq’ke~] dkfy³~xa] n”kk³~xqye~ bR;knhfu
HkofUrA rkfu Hk{;kfu tk;n dF;UrsA ddZVh]
=iq’ke~ vknhuka Ñf’k% “kL;a ok ekpZekls mI;rs]
ebZtwuekl;ks% dÙ;Zrs] izkI;rs pAA

eU=L; Ñ’ViP;k% ina tk;n“kL;L;
ladsrdjefLrA
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eU= s vÑ’ViP;k % inefi or Zr sA
,rnÑ’ViP;k% ina d’kZ.kjfgrkuke~ vj.;s Hkwrkuka
/kkU;kuka lwpde~A vj.;s Ñf’kdeZ fouk uhokjozhg;%]
dqnzo% bR;knhfu /kkU;kfu vU;Qykfu iq’ikf.k p
mRi|Urs] rs vÑ’ViP;k% dF;UrsA
Ñf"kdeZlk/kdk% o`"kHkk%& “kL;izjksgL; izfØ;k
Ñf’k#P;UrsA rL;ka izfØ;k;ka gyL; mi;ksx%
HkofrA gyL; oks<kj% ò’kHkk% cfyonkZ”p ok HkofUrA
rs cfyonkZ% lq’Bq L;q%] vusds’kq ;ksxs’kq¾ tksM+s bfr
fgU|ka p L;q% bR;kns% izfriknua osns orZrsA ;Fkk&
“kqua okgk%A             vFkoZÛ …@ƒ‰@ˆAA

vFk k Zr ~  o kg k %¾gyok s< kj % ]
“kque~¾lq[kdkjdk%] lqn`<k%] lcyk%] ljyk”p
¼“kqufefr lq[kuke] fu?kÛ …@ˆ½ L;q%A

eU=s “kqua ina lcyL; mÙkekns”p okpde~A
okgk% ina cfyonZL; okpda fo|rsA

bea ;oe"Vk;ksxS% 'kMÓksxsfHkjpÑZ"kq%A
vFkoZÛ ˆ@‹ƒ@ƒAA

vFkk Zr ~ bee~¾,re~] ;oe~¾;ok™ke~]
v’Vk;ksxS%¾v’V;qxS% oxZSokZ] ‘kMÓksxsfHk%¾‘kM~;qxS%]
vpÑZ’kq¾Ñf’kdeZ.kk mRikn;s;q%A

eU=s·fLeu~ v’Vk;ksxS% ‘kMÓksxsfHk% ins
cfyonkZuke~ v’V;ksxL; ‘kMÓksxL; p lwpds Lr%A

,dfLeu~ ;qxs }kS cfyonkSZ ;qT;srs] prq’kZq
;qxs’kq  v’V] f=’kq ;qxs’kq ‘kM~ ;qT;UrsA eU=s.kkusu
Kk;rs ;r~ c`grka {ks=k.kka d’kZ.kk; vusdk% cfyonkZ%
{ks=d’kZ.ks fu;kstuh;k%A

eU=L; ,’kks·fi ladsr%] ;r~ vusds’kq
cfyonZs’kq lRlq Hkwfeysi%¾ [kkn vfi izHkwra izkI;rsA
v| gyL; dk;Za VSDVj;U=s.k fØ;rs] ,rsu
HkwfeysiL; izcU/k% i`Fkd~:is.k vis{krs] vU;Pp
VSDVj;U=s.k iznw’k.kefi izfri|rsA cfyonZS% {ks=d’kZ.ks
xkse;a izHkwrek=k;ka izkI;rs] rsu p xkse;su {ks=e~
vf/kde~ moZjda latk;rsA eU=L; ,rnfi fof”k’Va
foKkua orZrsA

Hkwfeysi% [kk|a ok&Ñf’kdeZ.ks Hkwfeysi% [kk|a ok
vR;Ure~ mi;ksxh HkofrA Hkwfeysik; osns “kÑr~
,oa djh’k%ˆ ,rkS “kCnkS Lr%A ;Fkk p “kÑr~&“kÑnsdks
vikHkjr~AA               _Û ƒ@ƒˆƒ@ƒŒAA

vFkkZr~ ,d% dks·fi tu%] “kÑr~¾xkse;a
eya ok] vi vkHkjr~¾uhpSr% lE;X:is.k mRFkki;frA

eU=s “kÑr~ “kCn% xkse;L; eyL; p
okpd%A

Hkwfeysi mi;ksfxrea dj.kk; osns vusds
mik;k% fufnZ’Vk%A rFkk p eU=%&

?k`rsu lhrk e/kquk leT;rka
fo'oSnssZoSjuqerk e#fn~Hk%A

ÅtZLorh i;lk fiUoekukLekURlhrs
Ik;lkH;k oo`RLoAA

          ;tqÛ ƒ„@‰Œ] vFkoZÛ …@ƒ‰@‹AA
vFkkZr~ fo”oS% nsoS%¾Ñf’kfo|k;k% fo}fn~Hk%]

e#fn~Hk%¾euq’;S%] vuqerk¾vuqK;k] lhrk¾iVsyk
bR;k[;a lk/kua] ?k`rsu e/kquk¾vkT;ssu] {kkSnzs.k]
leT;rke~¾la;qT;sr] Ik;lk¾nqX/ksu tysu ok]
ÅtZLorh¾ ÅtkZoku~] fiUoekuk¾flDr% lu~] ;%
iV syk[; a or Zr s ] l% ] lhr s¾iV syk[;e ~ ]
vLeku~¾{ks=kf/kdkfj.k% Ik;lk¾nqX/ksu tysu ok]
vfHk vk oo`RLo¾ikSu% iq.;su izkI;srA

vfLeu~ eU=s iqf’VdjL;kUuL; mRiÙk;s
Hkwfea “y{.kkaaaaa e/kqjka p dj.kL; funsZ”k%A Hkwfe%
“y{.kk e/kqjk p dFka fØ;sr] vL; fo/kkua osnsu
d`re~] ;r~ iVsyk;U=s ?k`rL; e/kqu% ysiua dÙkZO;e~]
vU;Pp rL;ksifj nqX/ka tya ok izf{kI; l% {ks=s
pkY;sr] ,rsu deZ.kk e`n~ “y{.kk e/kqjxq.korh p
Hkfo’;frA HkwfeysiL; xq.kò)kS osnkDra bna foKkue~A
yksdizpyue~&osnL;kL; foKkuL; yksds
fHk™kizdkjs.k izpyua orZrsA xks/kweknhuke~ v™kkuka
iDos lfr ;nk {ks=a dÙ;Zrs] rnk rfLeu~ dÙkZudeZf.k
{ks=L; ,dfLeu~ dks.ks fdafpr~ xks/kweknhuka  lewg%
R;T;rs] ;L; lokZUrs xqMsu ?k`rsu p iwtkpZua
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fØ;rs] rr% dÙ;ZrsA ,rn~ dk;± yksdss lhjo`f)%
dF;rsA

bRFkeso vykoq%] dq’ek.Mq% bR;kn;% ;nk
u QyfUr] rnk rs’kq nqX/kL; iz{ksi% yksds izfl)%A
,’k nqX/kkns% iz;ksx% yksdsu osnknso f”kf{kr%A
d`f’kdeZf.k nqX/kkns% iz;ksxkFkZe~ vFkoZosnL;
r`rh;dk.ML; lIrn”ka dk.Ma iBuh;e vfLrA
tyflapufof/k%&Ñ’k;s tye~ vR;f/kde~ vis{krsA
tya p o’kkZfHk%] iz.kkfyfHk%‰¾ugjunhfHk%Š] ljksojS%‹]
dwiS%‹ vkfnfHk”p izkI;rsA tyL; ,rs’kka losZ’kka
lk/kukuka osns funsZ”k% fo|rsA o’kkZtyk; eU=%
orZrs&

“kquklhjsg Le es tq’ksFkke~A
;fn~nfo pØFkq% Ik;Lrsusekeqi flapre~AA

  vFkoZÛ …@ƒ‰@‰AA
vFkk Zr ~ “k quklhjk¾ok¸okfnR;k S ] bg

Le¾vfLeu~ Ñ’V{ks=s fo|ekukS Lr%] es¾ee
vkgqfre~] tq’ksFkke~¾lsosrke~] fnfo¾|ksru”khys
vUrfj{ks] ;r~¾;r~] i;%¾nqX/ka tya ok Lr% rs] ,rkS
ok¸okfnR;kS] pØrq%¾mRikfnroUrkS] rsu¾rkH;ke~]
beke~¾Ñf’kHkwfee~] miflapre~¾miflaprke~AA

vFkoZosns vU;nfi mDre~&vkif'pnLeS
?k`rfeR{kjfUrAA         vFkoZÛ ‰@ƒŠ@„AA

vFkkZr~ vki% fpr~¾ tykU;fi] vLeS¾
Hkwwe;s] ?k̀re~ br~¾vkT;lǹ”keso {kjfUr¾izkIuqofUrA

eU=L; rkRi;Zfena o’krkSZ ;nk tya izkI;rs]
rnk rTtya i`fFkO;k% lao/kZuk; ?k`re~ bo HkofrA
Ñ’kkS tyflapua ?k`rrqY;a orZrs] Ñ’ks% o/kZda p
Hkofr ¼?k` {kj.knhIR;ks%½A v| rq Ñ’k;s tyizki.ke~
vfr dfBue~] rLek)srks% Ñ’ks% dk;± lfo?ueso
fo|rsA Ñ’kdk% vkRegR;k% dqoZUr%  n`”;UrsA
xksMua fuLr`.kdj.ka p& {ks=s xks/kwe%] p.kde~
bR;knhuka oiukuUrja {ks=L; le`);s r`.kL;
vodjL; p fuLlkj.kk; xksMua fuLr`.kdj.ka p
fØ;rsA xksMua fuLr`.kdj.ka p deZ.k% ladsrdks

eU=ks·fLr&dqfon³~x ;oeUrks ;oa fp|Fkk
nkUR;uqiwoZa fo;w;A vFkoZÛ „Œ@ƒ„‡@„AA

vFkkZr~ v³~x¾gs fiz;! jktu~] ;Fkk¾
;kǹ”ke~] ;oeUr%¾;ok™kkns% {ks=L; Lokfeu%] fo;w;¾
r̀.keodja p vIklk;Z] vuqiwoZe~¾Øe”k%] dqfor~¾cgq
ifjek.ks] ;oa fpr~¾;ok™kkfnde~] nkfUr¾dÙkZ;fURk
izkIuqofURk ok] rFkSo O;oLFkk fØ;rke~A

eU=s fo;w; ina xksMukFksZ fuLr`.kdj.kkFkZs
p orZrsA
[kyk/kkue~ ~¾[kfygku&v™kL; iDos lfr
xks/kwe% bR;kn;% izdÙ;Z [kyk/kkus LFkkI;UrsA vdf’kZrk
Hkwfe% [ky% mP;rs] lk [kyHkwfe% ,o [kyk/kkua
fux|rsA [kyk/kkus Ñ’ks#Ri™ke™ka fuLrq’ka fØ;rsA
[kyk/kkufunsZ”kd% eU=%&[kys u Ik’kkZu~ izfr
gfUeA _Û ƒŒ@†Š@‰AA

vFkkZ|Fkk [kys Ik’kkZu~¾v™kL; iwydk%]
iknkfnfHk% vkgU;Urs] rFkSo “k=wu~ gfUeA

eU=s [kys “kCn% [kyk/kkuFkZe~¾[kfygkuL;
Ñrs orZrsA
[kY;k%& [kyk/kkus jf{krkfu v™kkfu [kY;k% bfr
dF;UrsA eU=ks·fLr&[kY;k; pA ;tqÛƒˆ@……AA
rkRi;ZefLr [kyk/kkus LFkkfire™ka izkIuq;keA
[kyk/kkus Ñfeuk'k%&[kyk/kkus LFkkfirs v™ks
vknZrkfnfHk% ;fn Ñe;% Hkos;q%] rnk rk™kk”kf;rqefi
osnL;kns”k%A ;Fkk&[kytk%-----rkuL;k czã.kLirs
izrhcks/ksu uk'k;A vFkoZÛŠ@ˆ@ƒ‡AA

vFkkZr~ [kytk%¾[kyk/kkus v™ks’kq mRi™kk%
;s Ñe;%] rku~¾rRlEcU/khu~] czã.kLirs¾fo}ku~]
vL;k%¾vL; nks’kL;] izrhcks/ksu¾Kkua dkjf;Rok]
uk”k;¾uk”k;sr~AA

 eU= s  [ kytk % in a  [ kyk / k ku s
mRi™kkuke~¾Ñeh.kke~ ladsre~AA
fu%rq"dj.ke~¾mlkuk& xks/kwe% bR;knhuka iDos
lfr rs’kka iknkfnfHk% vkguue~¾eM+kbZ Hkofr] rr%
fu%rq’;] dk.Me~¾M.By] cqla p i`Fkd~ fØ;rsA
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eU=% fo|rs&   rq’ka iykokui rf}uDrqA
           vFkoZÛƒ„@…@ƒ‹AA

Hkkok s·; a ;r ~ r q ’ k a  iykoku ~¾c ql a ]
[ksV~Ve~¾frudk] dk.Ma p] rr~¾rnk[;% fu%rq’deZ]
vi fouDrq¾vofPN| v™kkr~ nwja dq;kZr~A

eU=s rq’ka ina cqlekns% okpde~] vU;Pp
fouDrq¾ine~ viokj.kL; okpda fo|rsA
Ñ"kdlaKk%& {ks=L; Lokfeus osns {ks=ifr
“kCnL;kfHk/kkua orZrsA ;Fkk p eU=%&

 ue%  {ks=L; ir;sA
                    vFkoZÛ„@Š@‡AA
vFkkZr~ {ks=L; ir;s¾Hkwes% Lokfeue~]

ue%¾v™ke~ ¼ue% bfr v™kuke fu?kÛ „@‰½
izkIuq;kr~Aƒƒ

Ñf’kdeZorka tukuka ;Fkk {ks=ifr% laKk
vfLr] rFkSo Ñ’Vjkf/k%] v™kfor~ lhjifr%ƒ„ ] dhuk”k%ƒ…]
{ks=for~ƒ† bR;kn;% laKk% vfi orZUrsA rFkk p
Ñ’Vjk/ks% eU=%&Ñ"Vjkf/k#ithouh;ks HkofrA
vFkoZÛŠ@ƒŒ¼†½@„AA

vFkkZ~r Ñ’Vjkf/k%¾Ñf’kfo|k;k% fuiq.k%]
mithouh;%¾vU;s’k k a thoukuke ~ vkJ;%]
Hkofr¾tk;rsA

v™kfon~ laKk;k% eU=ks·fLr&
;|kea  pØqfuZ[kuUrks vxzs dk"khZo.kk v™fonks
u fo|;kA vFkoZÛˆ@ƒƒˆ@ƒAA

vFkkZr~ v™kfon~¾v™klEcfU/kKkuoUr%]
v™kyC/kkj%] dk’khZo.kk%¾Ñ’kdk%] u fo|;k¾fouk
fo|ke ~ ] fo|k;k% vHkko s·fi] vxz s¾vknk S ]
fu[kuUr%¾Hk w fe a fonkj;Ur% ] ;r ~¾;kfu]
; kee ~¾ fu;ek fu ] pØ q %¾ÑroUr % ] rk fu
dY;k.kdjkf.k HkoURkqA
      eU=s’kq Ñf’kfo”ks’kKkuka Ñ’kdk.kka Ñ’Vjkf/k%
,oe~ v™kfon~ laKk fofgrk% lfUrA

cgwfu {ks=kf.k osns’kq ,rnfi baf³~xra ;Ttuk%
cgq{ks=oUr% vfi L;q%A ;Fkk&{ks=k.kka ir;s ue%A

                    ;tqÛ ƒˆ@ƒŠAA

vFkkZr~ {ks=k.kke~¾vusdkuka /kkU;ksn~Hkokf/kdj.kkuke~]
ir;s¾j{kdk;] ue%¾v™ka izkIuq;kr~A
     rkRi;Zfena ;L; ;kn`”ka lkeF;Ze~ rL; ik”oZs
,de~ vusdkfu ok] lkeF;kZuqlkja {ks=kf.k HkofUrA
fL=;% {ks=kf/kiRU;%&iqalka ln`”ka fL=;% vfi
{ks=k.kka LokfeU;% HkofUrA osns pksDre~&
{ks=L; iRuhA                 vFkoZÛ„@ƒ„@ƒAA

vFkkZr~ {ks=L;¾v™kksn~Hkokf/kdj.kL;]
iRuh¾jf{kdk L=h fo|rsA
dU;kuka Ñf"kdeZ&Ñf’kdk;± iaqlka ;Fkk Hkofr]
rFkSo dU;kukefi HkofrA ;Fkk eU=%&bUnz fojksg;-
---rrL;ksoZjke~AA _Û Š@‹ƒ@‡AA

eU=L; _’kh vikyk vk=s;h fo|rsA vL;
lwDrL; izFkes eU=s dU;k“kCn% orZrsA bRFka
iapeL;kL; eU=L; vFkksZ·Hkwr~&vFkkZr~ gs bUnz¾bZ”oj
o es?k] rrL;¾firq%] moZjke~¾moZjk;ka HkwekS] fo
jksg;¾v™keqRikn;%A

eU=s dU;k firq% Ñf’kdeZ.k% o`);s
ijekRekua tyo`’V;s izkFk Z;frA rkRi;Zfena
Ñf’kdeZ.ks dU;k vfi iqalka lgk¸;a dqoZfUrA
chtoiufo'ks"kKk%&{k s=s chtkfu mI;Urs]
flapukfnfufeÙkk; dsnk;Z% fØ;UrsA rkfu lokZf.k
lq’Bq L;q%] ,rf™kfeÙka fo”ks’kKS% foe”kZ% vko”;d%A
eU=% fo|rs&v{ks=for~ {ks=fona áizkV~ l izSfr
{ks=fonkuqf'k"V%A   _Ûƒ0@…„@‰AA

vFkkZr~ v{ks=for~¾;% Ñf’kdeZ.k% Kkua u
tkukfr l%] {ks=fone~¾Ñf’kdeZ osÙkkje~] fg
¾fu”p;su] vizkV~¾i`PNsr~] l%¾iz’Vk%]  {ks=fonk¾
Ñf’kdeZos=k] vuqf”k’V%¾vuqKkfir%] “kkflr% lu~
ok] izSfr¾{ks=Kkus deZf.k ok izo`Ùkks HkofrA

eU=L; v{ks=for~ ina {ks=KkujfgrL;
tuL; okpda] {ks=fonk in¥~p {ks=deZosr`.k%
okpde~A Hkwfedj%¾yxku yksds n`”;rs ;r~
{ks=dkjdk% jktkua Hkwfedja “kL;“kqYda ok nnfrA
jktkua dja n|q%] vL; funZs”kd% eU=%&fo'k'pØs
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cfyg`r% lgksfHk%A _Û‰@ˆ@‡AA
vFkkZr~ fo”k%¾iztk%] lgksfHk%¾cfy’Bku~ “k=wu~

¼fu#);k¾ jksddj½] cfyg`r%¾djizkif;rkj%]
pØs¾Hkos;q%ƒ‡A “kL;“kqYdfo’k;s vFkoZosns mDre~&
ltkrkaLrs cfyg`r% Ñ.kksrqA  vFkoZÛƒƒ@ƒ@ˆAA

vFkkZr~ rstLoh lezkV~! rs¾ro Ñrs]
ltkrku~¾;Fkk dekZ.ka jktkue~] cfyg`r%¾Hkwfedja
nkrkje~] Ñ.kksrq¾dq;kZr~A
Hkwfefookns jkK% gLr{ksi%& {ks=k.kka la[;klq
{ks=Lokfe’kq ok ;nk fookn% L;kr~] rnk rfLeu~
fookns fu.kZ;k; vf/kdkj% jkK% HkofrA eU=%
orZrs&=lnL;qHkko% {ks=lkrk o`=gR;s"kq iw#e~A

_Û‰@ƒ‹@…] vFkoZÛ„Œ@…‰@…AA
vFkkZr~ ¼bUnz%¾jktk½] {ks=lkrk¾{ks=L;

foHkkxs ¼’kks vUrdeZf.k½] =lnL;qe~¾Hk;Hkhrdkjde~]
¼iz½ vko%¾izd’kZ:is.k% p]  o`̀=gR;s’kq “k=qlaxzkes’kq]
iw#e~¾iw.kZ:is.k j{ksr~] fu.kZ;sr~AA
dhVfuokj.ke~& {ks=s mIrkuke~ v™kkuka uk”kdk%
dhVdk% “kyHkk% f”kj;%¾ fVM~Mh] ew’kdk% bR;kn;%
vfi mRi|UrsA rkfu {ks=uk”kdrÙokfu uk”kf;rqefi
osns ladsr%A rFkk  eU=%&

rnZ gS irax gS tH; gk miDolA
rkURlokZa tEHk;keflAA

                 vFkoZÛ ˆ@‡Œ@„&…AA
vFkkZr~ gS rnZ¾gs fgald ¼rnZ fgalk;ke~½]

gS irax¾gs “kyHk] gk tH;¾gs lqjlqjhuk&
ek[;dhV] gk miDol¾gs ew’kd bR;kn;%]
rkURlok Zu ~¾;q’ekUlok Zu ~ ] tEHk;kefl¾o;a
uk”k;ke%Aƒˆ

Ñ"ks% Qye~ v™ke~& Ekuq’;L; thoue~ v™ksu
fodlfr lEiq’;fr pA v™ksu fouk euq’;% thforqa
ukgZfrA v™ka thouL; vk/kkj%A rn™ka Ñf’k.kk
mRi|rsA eU=%&Rks Ñf"ka p lL;a p euq";k…
mithofUrA vFkoZÛŠ@ƒŒ¼†½@ƒ„AA

vFkkZr~ rs euq’;k%¾Ñf’kdeZf.k jrk% euq’;k%]

Ñf’ka p lL;a p¾Ñf’kdeZ.kk ,oa rsu deZ.kk
mRi™kL; lL;su /kkU;su ok] mithofUr¾thoua
/kkj;fUr] v™kkJ;k HkofUrA

v™ks leL; ;nlUeuh’kk%A
vFkoZÛ„Œ@‰ˆ@†AA

v;a eU=L; Hkko% gs ijes”oj! ;r~¾
;fLeu~] v™ks ¾v™kfo’k;s] leL;¾ les’kke~  euh’kk%¾
eul% dkeuk%] vlu~ mRi™kk% tkrk%A

rkRi;Zfena eU=k.kka] ;r~ v™ka Ñf’kdeZ.kk
izkI;rs] rL; v™kL; p Ñrs loZs’kke~ ekufldk%
izo`Ùk;% HkofUrA izo`fÙkHkwrk; mÙkek; v™kksRiknuk;
osns pksDRke~&

lq·lL;k% Ñ"khLÑf/kA  ;tqÛ†@ƒŒAA
vFkkZr~ gs euq’;! lq·lL;k%¾“kksHkukfu

mÙ ke k fu / k k U; kn h fu mRi knuleFk k Z % ]
Ñ’kh%¾Ñf’kdeZfØ;k%] Ñf/k%¾dq#A
mÙkek;S Ñ"k;s jkK% nkf;Ùoe~&Ñf’kdeZf.k
lkS’Boa L;kr~] vL; nkf;Ùoa jkK% orZrsA ossns jkK%
pRokfj dÙkZO;kfu fufnZ’Vkfu lfUr„Œ] rs’kq Ñf’kjfi
fo|rsA eU=ks·fLr&Ñ";S Rok {ksek; Rok j¸;S
Rok iks"kk; RokA   ;tqÛ‹@„„AA

vFkkZr~ Rok Ñ’;S¾Roka Ñf’kdeZ.ks] Rok
{ksek;¾Roka j{k.kk;] Rok j¸;S¾Roka /kuk;] Rok
iks’kk;¾Roka iq’V;s vgeh”oj% fu;qufTeAA
v™kL; lk/kukfu&Ñf’kdeZ.kk ;n™ka izkI;rs] rr~
;S% lk/kuS% HkksT;;ksX;a fØ;rs] rs’kka  lk/kukukefi
osns lE;d~ funZs”k% fo|rsA ;Fkk&eqlyknhfu&
eqlye~~-myw[kye~A    vFkoZÛƒƒ@…¼ƒ½@…AA

vFkkZr~ v™ke~ myw[kys eqlysu dqV~Vuh;e~A
“kwiZe~&dqfV~VrL; v™kL; “kks/kda lk/kua “kwiZ%
fo|rsA eU=% orZrs&“kwiZe~--“kwiZxzkghA

vFkoZÛƒƒ@…¼ƒ½@†AA
vFkkZr~ “kwiZxzkgh¾“kwiZ/kkjd%] “kwiZe~¾“kwiZs.k]

rq’kkfnda i`Fkd~ dq;kZr~A
ƒÛ pRokfj jkK% dÙkZO;kfu&
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ƒÛ Ñ’ks% lao/kZue~]
„Û iztk;k% j{k.ke~
…Û vFkZL; lEiÙks”p lqn`<hdj.ke~
†Û lq[kkfu lqfo/kk”p  nÙok iztk;k% iks’k.ke~AA
v™kik=e~&“kq)L; dqfV~Vrk™kL; j{k.kk; ik=a
Hkofr] rr~ ik=L;kfi osns ladsr%A ;Fkk eU=%&Åis
;ofeo fLFkfoH;%AA        _ÛƒŒ@ˆŠ@…AA

vFkkZr~ fLFkfoH;%¾v™kj{k.kL; dqlwysH;%]
;oe~¾;ok™ke~] bo¾;Fkk] Åis¾ fuLlk;Zrs] rFkSo
nks’kku~ fuLlkj;sr~A
    eU=s fLFkfoH;% ine~ v™kj{k.kL; dqlwyik=L;
okpdefLrA
v™kekid%&Ñf’k.kk mRi™kL; v™kL; ekidks·fi
HkofrA rL; ekidL;kfi osnsu fof”k’Vk laKk
ÑrkA eU=% orZrs&rewnZja u i`.krk ;osusUnze~AA

_Û„@ƒ†@ƒƒAA
vFkkZr~ re~¾rnk[;e~] bUnze~¾,s”o;ZoUre~]

;osu¾;ok™ksu] u¾;Fkk] ÅnZje~¾dqlwye~] fMgjk
ik=a ok HkjfUr] rFkSo i`.kr¾iwj;rA

eU=s ÅnZja ine~ v™kifjekidL; ik=L;
vfHk/kk;de~A
v™kkuka laKk&Ñf’k.kk mRi™kkfu ozhg;% bR;knhfu
;kfu v™kkfu lfUr] rs’kka d.kr.Mqykfnor~ v”o%]
xkS%] bR;kn;% laKk% vfi lfUrA eU=kS Lr%&
v'ok% d.kk xkoLr.Mqyk e'kdkLrq’kk%AA

vFkoZÛƒƒ@…@‡AA
dczq Qyhdj.kk% “kjksHkze~AA

vFkoZÛƒƒ@…@ˆAA
vFkkZr~ d.kk%¾d.k:ik% dqV~Vus =qfVrk%

ozhákn;%] v”ok%¾v”olaKdk% HkofUr] r.Mqyk%¾
u =qfVrkfu vksnukfu] xko%¾ xkslaKdk% fux|Urs]
v™kkuka rq’kk%¾cqla] dk.Me~ bR;kn;%] e”kdk%¾
e”kd:is.k Kk;UrsA Qyhdj.kk%¾,df=rkuka
r.Mqykuka [ksV~Vkfu] dcz%q¾nkx:inks’kk% dF;Urs]
“kj%¾m}fyrkuka r.Mqykuka Qsue~] vHkze~¾es?k:ia

HkofrA
eU=s’kq v”ok%] xko%] e”kdk%] dczq%] vHkze~

,rk% v™kkuka osnS% fof”k’VfLFkrs% laKk% Ñrk%A
Ñ"ks% lk/kukfu midj.kkfu&Ñ’ks% dk;Za gy;U=s.k
lEi|rsA rL; gyL;kfi vusdkfu vo;okfu
lfUrA osns’kq gyL; rL; vo;okuka p Ñrs
fof”k’V”kCnkuka iz;ksx% orZrsA
gye~&gyL; Ñrs osns yk³~xye~] lhj% bfr “kCn;ks%
iz;ksx% Ñr%A ;Fkk&ykaxya iohjoRlq'khHka
lkselRl#AA   vFkoZÛ…@ƒ‰@…AA

vFkkZr~ yk³~xye~¾gye~] iohjor~¾
otzrqY;e~ lqn`<a] dBksja ¼ifofjfr otzuke] fu?kÛ
„@„Œ½] lq”khHke~¾pykus lq[kne~] lkselRl#¾
”y{k.keq’Vhde~] ty;qrk;ka Hk wek S lkjY;su
xfrdkjda ok L;kr~&
lhjk ;q¥~tfUr do;%AA  ;tqÛƒ„@ˆ‰AA

vFkkZr~ do;%¾Kkfuu%] lhjk%¾gykfu
Ñ’;qidj.kkfu ok] ;q¥~tfUr¾;kst;fUrA

mi;ZqDr;ks% eU=;ks% yk³~xya] lhjk% bfr
ins gyL; okpds Lr%A
Qky%&gyL; vfxze% rh{.k% Hkkx% Qky%] lhrk
in~H;k¥~p dF;rsA eU=ks·fLr&

“kqua lqQkyk% fo rqnUrq Hkwfee~AA
vFkoZÛ…@ƒ‰@‡AA

vFkkZr~ lqQkyk%¾lq’Bq QkyofUr gykfu]
Hkwfee~¾chtk/kkjke~] “kque~¾lq[ksu lkjY;su p]
¼”kqufefr lq[kuke]fu?kÛ…@ˆ½] fo rqnUrq¾[kuUrq
d’kZUrq okAA
lhrs oUnkegs RokAA  vFkoZÛ…@ƒ‰@ŠAA

vFkkZr~ lhrs%¾gyL; rh{.kHkkxsu Ñ’V%
HkwHkkx! Rok¾ro] oUnkegs¾xq.kku~ ladhrZ;ke%A

eU=;ks% Qkyk% lhrs p ins orZsrs] ,rs ins
gyL; rh{.kHkkxL; okpdsA Qkyk% lhrs bfr
in;ksfjo gyL; yEca dk’Ba gyl¾gLl Hkofr]
rL; Ñrs osns bZ’kk ina orZrsAƒ‰
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;qxa oj=k p&gyL;ksifj ;% ;qT;rs rn~ ;qxfefr
dF;rsƒŠ A gya ;qxa p ;ksD=h jTtq% p oj=k
mP;rsƒ‹A
d'kk&o`’kHkk.kka izsjd%] d”kk¾pkcqd os.kqda¾ iSuk
ok HkofrA osns ,’k% ,rn~ ok v’Vªk izrksn”p dF;rsA
eU=ks·fLr&“kque"Vªeqfnax;AAvFkoZÛ…@ƒ‰@ˆAA

vFkkZr~ “kque~¾lq[kdkfj.khe~] v’Vkªe~¾d”kka
os.kqda ok] mfnax;¾ mifj mRFkkI;] o`’kHkku~ izsj;A

lkjFkh js’ek izrksn%AA
vFkoZÛƒ‡@„@‰AA

vFkkZr~ lkjFkh¾o`’kHkkns% pkydL; tuL;]
js’ek¾“okliz”okl:ik /ofu%] izrksn%¾d”kk HkofrAA

eU=;ks% v’Vªke~] izrksn% ins Lr%] rs d”kk;k%
okpds Lr%A

bRFka Ñf’klEcU/khfu vU;kU;fi vusdkfu
midj.kkfu lk/kukfu ok osns’kq izfrikfnrkfu lfUrA
Ñf’klk/kufo’k;s _XosnL; †@‡‰@†&Š]
;tqoZsnL; ƒ„@ˆŠ&‰ƒ] vFkoZosnL; …@ƒ‰@ƒ&‹
LFkykfu fof”k’V:is.k nz’VO;kfu orZUrsAA
Ñf"kdeZf.k ;K%&Ñf’kdeZ.k% le`);s osns’kq
;Kdj.kL;kfi funZs”k% fo|rsA ;su vfro`f’V%
vuko`f’V% bR;knhuka ck/kkuka fuokj.ka L;kr~A
eU=ks·fLr&Ñf"k'p es o`f"V'p es-----;Ksu
dYiUrke~A ;tqÛ ƒŠ@‹AA

vFkkZr~ Ñf’k%¾Hkwes% d’kZ.ke~ p] vU;Pp
o`f’V%¾le;kuqlkja o’kkZdk;kZf.k] ;Ksu¾inkFkkZuka
laxfrdj.ksu ;KkfnfØ;;k p] dYiUrke~¾
fl)ÓUrqAA

eU=rkRi;± Ñ’ks% deZ ;KiwoZda inkFkkZuka
fu;kstuiwoZda p Hkosr~A ;Ksu¾o`f’VdeZ.kk izHkwra
tya izkI;srA

bRFka fu’d’kkZs·;a Ñ’ks% deZ osnfufnZ’Va dk;±
orZrsA ijefi=k ijekReuk Ñ’ks% losZ’kka lk/kukuka
fØ;k.kka p osns’kq ladsr% Ñr%A Ñf’kdeZ osnL;So

foKkua orZrsA
osnKkuizkIrs% v/kquk ƒ vcqZne~] ‹‰ dksfV%]

„‹ y{ke~] †‹ lglze~] ƒ “krksÙkja] ƒˆ o’kkZf.k
O;rhrkfuA izk;% ,oa izfrHkkfr ;r~ lokZf.k dk;kZf.k
txfr o;a Lor% dqeZ%] ija uSosoe~] vYiKk; thok;
bZ”ojs.kSo losZ’kka dk;kZ.kka Kkua iznÙke~A

Ñf’klEcU/khfu {ks=d’kZ.ke~] oiue~] xksMue~]
dÙkZue~] flapue~] fu%rq’dj.ka bR;knhfu lokZf.k
dk;kZf.k ossnsH;% ,o ifjKkrkfu lfUr bfr
fu”pizpe~A

izkpk;kZ&ikf.kfudU;kegkfo|ky;]
okjk.klh&ƒ0

  &vk;ZdU;kxq#dqya f'koxatLFke~ ¼jktÛ½

lUnHkZ&lwph %&
ƒ- bDÑ’;kfnH;%A lwÛ jksxk[;k;kaÛ okÛ …@…@ƒŒŠAA

„- bxqi/kkr~ fdr~A  m.kk Û †@ƒ„ƒAA

…- Ñ’ks% o`f)”NUnflA m.kkÛ „@ƒ„ŠAA

4- vIuLorh’kwoZjkfLo’VfujkrZukfLo’Vfu%A_Û ƒ@ƒ„‰@ˆAA

5- vkrZukfLo’Vfu%A _Û ƒ@ƒ„‰@ˆAA

6- djhf’k.kha Qyorhe~A vFkoZÛ ƒ‹@…ƒ@…AA

7- dqY;k bo g`ne~A vFkoZÛ„Œ@ƒ‰@‰AA

8- flU/kqH;%A vFkoZÛƒ@†@…AA

9- vuwI;k%A vFkoZÛƒ@ˆ@†AA

10-[kfuf=ek%A vFkoZÛƒ@ˆ@†AA

ƒƒ- “k™k% {ks=L; ifrjLrq “kEHkq%A vFkoZÛ ƒ‹@ƒ0@ƒŒAA

ƒ„- bzUnz vklhRlhjifr%A vFkoZÛˆ@…Œ@ƒAA

ƒ…- “kqua dhuk”kk% vuq;Urq okgku~A ;tqÛƒ„@ˆ‹AA

ƒ†- v{ks=for~ {ks=fone~A _ÛƒŒ@…„@‰AA

ƒ‡- fo”kks cfyg`rLdjr~AA _ÛƒŒ@ƒ‰…@ˆAA

ƒˆ- gra rnZa leadek[kqef”ouk fNUra f”kjks vfi i`’Vh%

J`.khre~A  vFkoZÛˆ@‡Œ@ƒAA

ƒ‰- ueLrs ykaxysH;ks ue bZ’kk;qxsH;%A vFkoZÛ„@Š@†AA

ƒŠ- ;quDr lhjk fo ;qxk ruksrA vFkoZÛ…@ƒ‰@„AA

ƒ‹- “kqua oj=k c/;Urke~A vFkoZÛ…@ƒ‰@ˆAA

thoksa dks ;ksX; gS fd osnksa dh j{kk djus okys fuR; ifo= ijekRek dks tkusaA (;tqosZn&â@É)
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izkphuHkkjrs d̀f"k%
�����     MkW- izHkklpUnz%-----"

jk =;ks O;olk;k% iz/kku:is.k izpfyrk vklu~
d`f"k% i'kqikyua f'kYia pA ,rSfuZ"iUukfu

oLrwfu O;kikj}kjk ns'k s"k qfons'k s"k q iz s";Urs LeA
{k=/keZijk;.kkLrq 'kL=kL=cyS jk"V™j{kkedqoZu~A
d`"ksyksZdfiz;rk

vk;kZ% d`f"kiz/kkuk bfr rs"kka ukEuSo O;Dra
HkofrA ijofrZ;qxs ,rr~ lE;d~ lefFkZreejs.k ̂ ≈#O;k
≈#tk v;kZ oS';k HkwfeLi`'kks fo'k%A* v;Z ,ok;Z%
oSfndlaLd`rs%A

ek¬fyd% d`"ks% lekjEHkks∑Hkwr~A d`f"kdeZ.kks
fnO;Roa rL; yksdfiz;rk;k% lao/kZuk;SoA rFkk fg
ΩXosns&

vokZph lqHkxs Hko lhrs oUnkegs RokA
;Fkk u% lqHkxklfl ;Fkk u% lqQyklflAA

ΩXosn&á-áâ-à
'kqua u% Qkyk fo d`"kUrq Hkwfea 'kqua dhuk'kk
vfHk;Urq okgS%A 'kqua itZU;ks e/kquk i;ksfHk%

'kquklhjk 'kqueLeklq /kŸke~AA ΩXosn&Ü-áâ-â
vÈkL; efgEuk d`"ksxkSZjoa tk;rsA rFkk fg &

vUua u fuU|kr~A vÈkokuUuknks HkofrA vUua u
ifjp{khrA vUua cgqdqohZrA rn~ozre~A

vUua cz„sfr ere~A rnf/kd`R;kÈkL; lao/kZuk;
dfoukFkoZosns izxhre~&

mPN™;Lo cgqHkZo Losu eglk ;oA
e`.khfg fo'ok ik=kf.k ek Rok fnO;kKfuoZ/khr~AA

d`f"kle`ºÓk jk"V™kH;qn;ks Hkorhfr lEere~A
vUukr~ l`"Vs% lekjEHk bfr /keZ'kkL=ere~A

rFkk fg rSfŸkjks;ksifu"kfn&vUukn~ iq#"k%A vÈkk}S iztk%
iztk;Urs bfrA

do;ks∑fi d`"ksyksZdfiz;rkefHkO;¥tf;rqe~
vkfndkyrks∑xk;u~A rFkk fg okYehfdjkek;.ks&

[ktwZjiq"ikd`frfHk% f'kjksfHk% iw.kZr.MqyS%A
'kksHkUrs fdf¥pnkyEck% 'kky;% dudizHkk%AA

vj.;Ò Éà-Éâ
dkfynklks fun'kZ;fr&

dk'kka'kqdk fodpin~eeuksKoD=k
lksUekngaljouwiqjuknjE;kA

vkiDo'kkfy#fpjkurxk=;f"V% izkIrk
'kjUuoo/kwfjo :ijE;kAA

dkO;ehekalk;ka p &
xsgkftjs"kq uo'kkfyd.kkoikrxU/kkuqHkkolqHkxs"kq
d`"khoykuke~ A vkuUn;fr eqlyksYyluko/kwr&

ikf.kL[ky}y;iºr;ks o/kwVÓ%AA
Éä v/;k;r%

vL;ka fLFkrkS lexza jk"V™ a d`"ksjH;qn;k;
tkx:deHkor~A eg"khZ.kkekJes"kq jkKka izklknifjf/k"kq
nfjnzk.kka dqVhjs"ofi d`"ks% 'kL;';keyrk xkSjoek/kŸks
LeA
d`f"kfoKkue~

uohuizLrj;qxs oU;kukeUukuka HkksT;Roe&
HkksT;Roa ok ifjKkrq a iz;klks∑Hkor~A [kk|kUukuka
d`f"k;kstu;k d`f=eksik;SfoZdkl% lekjC/k%A rLekr~
dkyknkjH; dfLeUu`rkS dhn`'ks {ks=s fd;Uek=a chta
oiuh;e~] rL; lqlao/kZuk; p fd;}kja lspua drZO;e~]
Hkwes#Riknu'kf‰% dFka o/kZuh;sfr leL;kef/kd`R;
lE;Xxos"k.ka d`re~A iz;rekuk'p rs d`"kdk vL;ka
fnf'k oSnsf'kdkfu chtkfu Qyknhfu p Lons'ks

iq
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laof/kZroUr% fuR;eso oU;kukeUukuka d`f"kdYia
d`roUr'pA

flU/kqlH;rk;qxs tuk unhH;% lspukFk± dqY;k
fo/kk; ukfydkfHk% dwitya pksn~/k`R; {ks=s"kq tyknkua
dqoZfUr LeA  flU/kqunL; tya lspuk;ksi;qDre~A

oSfnd;qxs gys dnkfpr~ prqfo±'kfrcyhonkZ%
la;ksftrk%A }kn'kkuke"Vkuka "k..kka p cyhonkZuka gys
la;kstuefi izpfyreklhr~A {ks=k.kkeqRiknu'kf‰HkwZfe&
ysisu djh"kkfnuk laof/kZrkA ?k`rsu e/kquk p le‰k
lhrk lq'kksHkuk Hkorhfr lEere~A d`f"kdeZ.k% lokZ%
izfÿ;k% oSfnds ;qxs∑fi izk;'kLrkn`';k% cHkwoq%]
;kn`';ks∑/kquk orZUrsA d`f"k;ksX;k Hkwfe% ^vIuLorh*
bR;kdfyrkA v;ksX;k Hkwfe% ^vrZuk* bfr [;krkA
{ks=k.kka eki% d̀r%A 'kd/kweiz;ksxS% dnk fd;Uek=a o"kZ.ka
Hkosfnfr Ks;eklhr~A

ijofrZ;qxs∑FkZ'kkL=kuqlkja d`f"kfoKkuL; =;ks
Hksnk% & d̀f"krU=a] xqYea ò{kk;qosZn'p cHkwoq%A d̀f"kdeZf.k
lhrk/;{kkn;ks jktdeZpkfj.k% d`f"kfo|kfo'kkjnk%
cHkwoq%A fofo/kizns'kkuka o"kkZizek.keuqere~A rnuqdwya
r=R;k s Rik|kUukuk a  fu.k Z;% d`r%A o"k k Z;k
mi;k s fxRoeu qi;k s fxRo a p fu.kh Zre ~A
'kkdQyknhukeqRiknuk; fof'k"Vk Hkwfe% i;kZyksfprkA
chtkukeqidYiua oSKkfudfof/kuk d`re~A rFkk fg&
rq"kkjkik;ueq".k'kks"k.ka pklIrjk=kfnfr /kkU;chtkuka
f=jk=a i¥pjk=a ok dks'kh/kkU;kuka e/kq?k`rlwdjolkfHk%
dk.Mchtkuka Nsnysiks e/kq?k`rsu dUnkukefLFkchtkuka
'kd`nkysi% 'kkf[kuka xrZnkgks xksfLFk'kd`fn~Hk% dkys nks‚na
pA iz:<ka'pk'kq"ddVqeRL;ka'p Luqfg{khjs.k oki;sr~A

jktk d`f"kdeZf.k oSKkfudkuqlU/kkua iqjLdrq±
lps"V vklhr~A rFkk fg esxLFkuhtys[kkuqlkje~&

 Any philosopher who may have
committed any useful suggestion to writing, or
observed any means for improving the crops and

the cattle or for promoting the public interests

declares it publicly.

 'kkys% {ks=kf.k iznkgsu cgq'kL;iznkfu d`rkfuA
/kkU;kfu f}% jksfirkfuA /kkU;{ks=kr~ d{kk.kkeqUehyue&
fÿ;rA vfHkuo{ks=kf.k d`f"k;ksX;kfu laLd`rkfuA rs"kka
r `. k k fu oukfu p i znX/k k fuA dkik ZlchtL;
yk{kkjlkolspusu j‰o.kZ% dkikZl mRikfnr%A
lspulk/kukfu

flU/kqlH;rk;qxs lsrqcU/ksu unhuka tya lek‚R;
iz.kkyhfHk% izok· {ks=k.kka lspua d`re~A oSfnd;qxs
dwitya pÿs.kks}k· ukfydkfHk% {ks=lspuk; iz;q‰e~A

egkHkkjr;qxs izk;'kks tyk'k;kukeqi;ksfxrk
lspuk; cHkwoA unhrVokfluLrq unhekr`dk cHkwoq%A

vFkZ'kkL=kuqlkja losZ"kka xzkeh.kkuka tukuka
lg;ksxsu lspukFk± lsrqcU/kk% fufeZrk%A egktyk'k;k
mPpre/kjkrys fuekZfirk%A rs"kka tya fuEuLFkys"kq
fLFkrkuka tyk'k;kuka iwj.kk;ksi;ksftre~A 'kkldk%
lspuk;kstukuka fo"k;s leqRlqdk vklu~A lkSjk"V™izns'ks
fxfjuxjL; lqn'kZurMkxL;sfrgkl% ekS;Z;qxkn~xqIr&
;qxi;ZUra Hkkjrh;kuka jkKkarRlEcf/kiz;Rua fun'kZ;frA
pUn zx q Irk'k k sd&[kkjc sy&#n znke&LdUnx q Ir&
okDifr&Hkkst&dfjdky&jktsUnzknhuka u`irhuke~A
lspudk;kZf.k iz[;krkfu lfUrA DofpŸkqykdksfV%
lspuk; iz;q‰klhr~A

dk'ehjdk s  egkjktk s  yfyrkfnR;Lr q
^vj?kÍkyh* fuekZ; forLrk;k tya cgq"kq xzkes"kq
lapkj;keklA r|Fkk dYg.k%&

pÿs pÿ/kjs rsu forLrkEHk%izrkj.ke~A
fofuekZ;kj?kÍkyhLrkaLrku~ xzkeku~ iz;PNrkAA

(jktÒ Ü-ÉãÑ)

&uUnu laLd`r egkfo|ky;]
blgiqj] e/kqcuh (fcgkj)

euq"; tSls vius lq[k ds fy;s vUu vkfn tykfn inkFkks± dks lEiknu djsa] oSls gh vkSjksa ds fy;s Hkh fn;k djsaA
&;tqosZn&â@Ñ
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lR;dke%----"
vUulao/kZus ;KegŸoe~

l̀   f"Vfj;a deZQyk/khuk lexzpsruO;ogkj%
deZQypÿs vofLFkr%A rkfRodLrjs ijekRek

deZ.kSo l`f"VfLFkfry;:iQya ifj.kkea ok tu;frA
Hkkjrh;rŸofpUrus iq#"k% vUukn mDr%A rkRi;± fRona
;r~ iqfj 'kjhjs fLFkr% vkRek ;koRdkya 'kjhjoku~ HkwRok
fr"Bfr rkoRdkya 'kjhj;k=k;S vUuefŸkA vr% vUua
izkIrqa l% deZoku~ Hkofr fdUrq vUua thouL; lk/kuefLr]
lk/;a uA lk/;Urq iq#"kkFk Z ,oA vUu'kCnL;
O;qRifŸkfo"k;s dFk;fr vkpk;Z% ;r~ ^vn~ Hk{k.ks*É

/kkrks% (fu"Bk)Ñ lw=s.k DrizR;;s vUu 'kCn% flº~;frA
fu#Drdkjks ;kLd% vn~ Hk{k.ks /kkrks% uizR;;;ksxkn~
(d`o`t§flnzwiU;fuLofiH;ks fur~)Ö vusu vUu'kCnL;
fuoZpua fo/kk; vUu'kCnL; vFkZe~ v|rs∑fŸk p Hkwrkfu
bfr LohdjksfrA4  oLrqr% vUua ;nk v|rs rnk
o`fºdkfjdk% fÿ;k% tk;Urs izkf.k"kqA o`fºa lEizkI; iqu%
vUusuSo v|Urs izkf.ku%A i¥pHkkSfrds fg txfr ijLije~
vuqizos'kr;k i¥pHkwrkfu vU;ks∑U;Sj|Urs rkU;nfUr p]
vr% lokZ.;fi Hkwrkfu vUua HkofUr ,oeso ik¥pHkkSfrda
LFkwy'kjhja izk.kS% ;qDr% thokReuks∑Uue; dks'k%
bR;qP;rsA l pkUUke;dks'k% dkyHkkoa izkI; vUusuSo
ik s ";ek.k% i qu% dkyL; vkgkjk s  HkofrA
'kjhjiks"k.kfufeŸkHkwrkUuL; lao/kZus ;KL; egrh
vko';drk orZrsA mDrefi Jhen~Hkxon~xhrk;ka ;r~&

vUukn~ HkofUr Hkwrkfu itZU;knUulEHko%A
;Kkn~ Hkofr itZU;% ;K% deZleqn~Hko%AAá

deZ cz„ksn~Hkoa fofº cz„k{kjleqn~Hkoe~A
rLekRloZxra cz„ fuR;a ;Ks izfrf"Bre~AAà

'yksds∑fLeu~ vUuleqRiknus itZU;L; egrh
vko';drk izfrikfnrkA itZU;L; leqRiknus ;KL;

vko';drk izfrikfnrkA vUuL; p Hkwrkuka leqRiknus
vko';drk] fdUrq v= ewya ;K ,o vUuleqRiknus
izfrikfnra dFka ;Kkn~ vUulaHko% bR;qDrs izfrikn;fr
;r~ vkfnR;kn~ o`f"Vl`f"V% izkd`frdh izfÿ;k vfLr
fdUrq vuqdwyo`f"Vdkjd% itZU;% izkd`frd?kVuk ek=a
u Hkofr vfirq ;KLr= gsrq% HkofrA ;K% oLrqr%
gO;nzO;k.kka lw{eks tk;ka ifjorZuL; oSKkfudh izfÿ;k
vfLrA ozhfg;oknhuka gO;kuka lw{eka'k% vfXuuk
/kwe:is.kkUrfj{ks uh;rsA l ,o /kwe% vHkzks HkofrA vHkz
,o itZU;%] ;% vUuL; iqf"Vdja xq.keo/kk;Z o"kZ.k;ksX;ks
HkofrA nkgkRedLoHkkoks∑fXu% gO;kfn:is.ksU/kua izkI;
ok;quk izs;Zek.k% vUrfj{ka xPNfrA rnk l ≈/o±
ok;quksfnr% /kweks HkofrA /kwe% vHkzks Hkofr] vHkzkoLFkka
izkI; u Hkz';rsA oLrqr% /kwesu lg ;n~ gO;kUua
lw{e:is.k ≈/o± izs;Zrs rn~ i`fFkohRokr~ xq# HkofrA vr%
xq#RokRirue~ bfr U;k;kr~ rL; irua lEHkkO;rs fdUrq
'khrhHkw; ok;qfHk% vojks/;eku% u Hkz';rsA

vHkzk ,o vUrfj{kLFkok;q:ies?kk% HkofUrA l
,o /kwevHkz&es?k&bfr ÿes.k o"kkZdkjdkoLFkk;ka itZU;
bR;qP;rsA ;nk itZU;ks o"kZfr rnk ;ok|ks"k/k;ks tk;Urs
vks"kf/kH;ks∑Uua HkofrA 'kriFkczk„.ks lk{kknXus%
o`f"Vÿe% mDr%A

^vXusoSZ /kweks tk;rs /kweknHkze~ vHkzkn~
o`f"V%A*â ,oeqi;q ZDr s Hkxon~xhrkopus mDrk s
;Kks∑fXujsosfr oDrqa 'kD;rs] rLekn~ ;Kkr~ itZU;ks Hkofr
vFkksYys[kuh;e= ;n~ vfXuuk ;Fkkxq.ka gO;a leI;Zrs]
rn~xq.k ,o /kweks Hkofr] rFkSo pkHkza es?kks o"kkZ vUua p
HkofrA vUuxq.kkfUork o"kkZ] o"kkZuq:ik vks"k/k;% rnqRiUua
pkUueUukuq:i'p iq#"kks HkofrA yksds∑fi ,"kk izflfº%
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Jw;rs ;n~ ;kn`f'k HkwekS tkre~ vUuefŸk izk.kh] r}nso
rL; :ikdkjxq.kk% tk;UrsA mDrizdkjs.k itZU; ,o
lk{kknUuL; ijEij;k p leLr&thol̀"Vs% dkj.ka HkofrA
vUuL; gsrqHkwrk% ouLiR;ks"k/k;ks pjizkf.konso iztk;Urs
iztuu{keRokr~A iztuua fg ltkrh;inkFkZtuu{keRoe~
bfr vk/kqfudk% thooSKkfudk% vfi LohdqoZfUrA vUua
iztk'pksHk;a chtkuqlkjs.kSo tk;rsA v= fopkj.kh;a ;n~
cht ,o thoks HkofrA deZtU;kn`"Vo'kknso df'pn~&
thoks∑Uukfn:is.k HkqDr% vkf≥~xjloh;Zr;k jsr% lspusu
L=h;ksfua izkI; laof/kZr% iksf"kr'p iq#"kkdkjr;k tk;rs]
df'pTtho'pkn`"Vo'kknso HkwesjUr% fuf{kI; fr"BfrA
rs p thok vO;Drchtkfu HkwRok itZU;su izkIrthouk
ikSu% iqU;su lL;Rosu izo/kZUrsA vr% ;KizTTofyr&
lfe/kkfHk% izpqjek=;k rkiltZusu gfo";inkFkkZuka /kwesu
p es/kkfuekZ.ks lgk;ks Hkofr vrks∑FkoZosnL; lhjk;q¥tfUr
lwDrs 'kquklhjkH;ka gfo";iznkuL;  funsZ'k%&
      ^'kquklhjk gfo"kk rks"kekuk lqfiIiyk% vks"k/kh
drZeLeSA*ä gfo"kk lUrq"VS% e#nkfnfo'oSnZsoSjuqerk lhrk
lL;le`fºa izkIuksfrA ^?k`rsu lhrk e/kquk leDrk
fo'osnsoSjuqerk e#n~fHk%A lk u% lhrs i;lkH;ko&
o`rLokstZLorh ?k`ror~ fiUoekukAA*ã

eU=kFkZ% ?k`rsu e/kquk p flafprk Hkwfe% lw;Zok∏oknhuk&
uqdwY;s lfr vLeku~ cya izk.k'kfDren|kr~ /k`rorh
vUunk=h p Hkosr~A

vUule`fºfo"k;s 'kqDy;tqosZnL; eU=s mDre~&
ozhg;'p es ;ok'p es ek"kk'p es fryk'p es
eqn~xk'p es [kYok'p es fiz;¬o'p es∑.ko'p es
';kekdk'p es uhokjk'p es xks/kwek'p es elwjk'p
es ;Ksu dYiUrke~AAÉå

;Ksu ozhfg;oeqn~xek"kkfnloZfo/k/kkU;kuka
le`fº% HkofrA oktis;su ;Ksu vUukf/kiR;ykHk'p
'kkL=kuqeksfnr ,oA

,srjs;czk„.ks∑fi mDre~&
u g ok viqjksfgrL; jkKks nsok vUuenfUr

rLekn~jktk ;{kek.ks czk„.ka iqjks n/kkfrAAÉÉ

;KSjUuflfºRokr~ ;Klk/kdiqjk s fgrkuk a
fo'ks"klEekueklhr~ jk"V™sA ;KkfXu&lfe/kk&/kwe&
HkLekfn;Kh;&rRokfu ouLirhuka iks"kdkfu HkofUrA

;K/kwesukfi vUule`fº% HkofrA ?k`re/kq&
nqX/klksejlkfniq"VdjS% ;KkgqfrfHk% okrkoj.ks izljfr
;n~/kweks rsu yrkikniizjksgkfnfHk% yH;rs ok;O;lkj%A

osnfoKkukpk;Zif.MrohjlsuosnJeh ouLifr"kq
;KL; foLe;tuda izHkkoa leh{; fy[kfUr] ;s"kq o`{ks"kq
lrra QykHkko vklhr~ rs"kq tkrkfu Qykfu] ;s"kq Qykfu
y?kqdVqd"kk;k.;klu~ rs"kq o`ºkdkjljle/kqjkf.k Qykfu
lekxrkfuA ;Fkk ok;qe.Mys vkWaDlhtuukbV™kstu;ks%
iz/kku:is.k lekos'kkr~ vkWDlhtusu thofUr psruizkf.ku%
ukbV™kstusu ouLir;'p rFkk ;K/kwesu ouLir;ks /kweL;
lw{erStlizk.ksu p thok% fo'ks"ks.k ykHkkfUork HkofUrAÉÑ

;K/kwesu i;kZoj.k'kks/kua dhVuk'k'p HkofrA
;r% ;K/kwes i;kZoj.k'kks/kuL;kHkwriwokZ 'kfDrfoZ|rs ;Ks
vfXuizTTokyuk; uolfe/k% iz;qT;UrsA

^vdZ% iyk'k% [kfnj'p vikekxksZ∑Fk
fiIiyk%A mnqEcj% 'kE;kez'p nHkZ'p lfe/k%
fÿ;kr~A* ,rs dhVuk'kdk% HkofUrA mDrefi vFkoZosns
^lfe/k% fi'kkp% tEHkuhA*ÉÖ

gfo% lqxfU/kra iks"kd¥p HkofrA LekrksZYykls
frye~] nf/k%] i;%] lkseks ;okxwjksnua ?k`ra r.Mqya Qya
ek"k'psfr n'kgfonzO;k.kkeqYys[k%A pUnukxq#diwZj&
xqXxqyknhukefi iz;ksx%A ,rs inkFkkZ lw{eka'ksu ok;qe.Mys
fopjUr% i;kZoj.ka 'kks/k;fUr jksxtuddhVku~ fouk'k;fUr
'kL;a riZ;fUr pA xqXxqy/kweL; jksx'keu'kfDr% of.kZrk
vFkoZosns&

ura ;{ek v#U/krs uSua 'kiFkks v'uqrsA
;a Hks"ktL; xqXxqyks lqjfHkxZU/kks v'uqrsAAÉÜ

;K/kwesu Hkwes#oZjk'kfDroZ/kua HkofrA ;n~
{ks=euqoZja r= ;K/kweL; izHkkoks e`fŸkdk;kefi
ifjy{;rsA lfe/k% gfo"k'p lw{eka'kk fnol% lkS;Zrkisu
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jk´;k% 'khryT;ksRLu;k ok;qe.Myh;k∑nzZr;k e`fŸkdk&
d.kS% lg lfEeJ~; HkwfeeqoZjka dqoZfUr ljlk¥p vrks
o Sfndok≥~e;s d`f"k{k s= s ;KlEiknuL; ekrj a
eghekgqfriznkuL; p funsZ'k%&

^oktL; uq izlos ekrja eghfefr vUua oS oktks
vUuL; uq izlos ekrja eghfefrA*Éá

;KHkLeuk 'kL;iks"k.ka HkofrA ;KHkLe
e`fŸkdkiks"kda HkofrA xksdjh"ks.k lg ;KHkLeiz;ksxs.k
lokZf.k 'kL;fouk'kdkfu dhVkfu u';fUrA e/kq/k`r&
nqX/kfrykfnHkLeuk Qys"kq ek/kq;Zjlo`fº'p HkofrA
eU=ksPpkjs.kkfi vUulao/kZua HkofrA ;Ks"kq eU=ksPpkj.k&
iwoZdekgqfr% nh;rs nsosH;%A

eU=/ous% izHkkoks∑fi Hkofr LFkkojt≥~xes"kqA
oSKkfudS% ijh{k.kS% Éå&Ñå % ;kor~ 'kL;o`fº%
izekf.krk eU=izHkkoS%A izHkkoks∑;a lqifjKkr ,oklhr~A
Ωf"kH;ks∑r% ΩXosns eU=s.k lL;laoºZuL; funsZ'k%A
{ks=d"kZ.kchtoiuknhfu lokZf.k d`f"kdekZf.k eU=s.kSo
L;q%A ^;quDrlhjk fo;qxk ruq/oa d`rs ;ksukS oirsg
chte~A fxjk p Jqf"V% lHkjk vlUuks usnh; br
l`.;% iDoe;kr~*Éà vFkZ'kkL=s∑fi eU=iwoZda
chtoiuL; funsZ'k%A

iztkir;s dk';ik; nsok; ue% lnkA
lhrk es Ω/;rka nsoh chts"kq p /kus"kq pAAÉâ

vk/kqfudoSKkfudSjfi ijh{k.ka d`ra orZrs ;r~
;KsukUulao/kZua HkofrA okf'kaxVus vfXugks= bfr
fo'ofo|ky;s d`f"koSKkfudS% 'kL;s"kq ;KizHkkoL;
oSKkfuda ijh{k.ka d`re~A rs"kka ers jklk;fudksoZjd&
dhVuk'kdknhuka LFkkus eU=ksPpkj.ksu ?k`rkgqfrfHk%
lEikfnrS% ;KS% 'kL;kuka loZjksxuk'kua prqxqZ.ka iks"k.k¥p
'kD;e~A d̀f"k{ks=s"kq fu;fer:is.k d̀rsu ;Ksu i;kZoj.k&
'kqfº% rhozxR;k 'kL;lao`fº'p Hkor%A ;KizHkko%

'kL;kuka ewya ;kon~ Hkofr r=knzZrklaj{k.kef/kdrja
ifjy{;rsA ,dks ;K% Ñåå ,dM;kor~ {ks=L;
'kL;Lo:iifjorZus∑ya HkofrA rSjfHkizekf.kra ;n~
;K/kwe% ä fdyksehVja ;kor~ izljfr] ok;qiznw"k.ka lekI;
{ks=L; 'kL;a iks"k;fr pA rS% 'kL;laoºZdL; ;KL;
gkseFksjihQkfe±x bR;fHk/kkua d`re~AÉä

vusu Kk;rs & ;Kkr~ vUulaHko% b;a
d`".kL;ksfDr% izekf.kr:is.k lkfFkZdk vHkwr~A vr% loSZ%
;K vo';a dq;kZnUulao/kZuk; o`"V;s i;kZoj.k'kks/kuk;
pA

Lukrd%]
xq#dqyikSU/kk] nsgjknwuLFke~

lUnHkZ&lwph&
É- /kkrqikB%
Ñ- v"Vk/;k;h
Ö- m.kkfndks"k%&Ö@Éå
Ü- fu#Dre~&Ñ@â
á- Jhen~Hkxon~xhrk&Ö@ÉÜ
à- Jhen~Hkxon~xhrk&à@â
â- 'kriFkczk„.ke~&á@Ö@á@Éâ
ä- vFkoZosn%&Ö@Éâ@á
ã- vFkoZosn%&Ö@Éâ@ã
Éå- 'kqDy;tqosZn%&Éä@ÉÑ
ÉÉ- ,srjs;czk„.ke~&ä@Üå@É
ÉÑ- HkwfedkHkkLdj% izFkeksHkkx%] i`-&ÑÉà
ÉÖ- vFkoZosn%&á@Ñã@ÉÜ
ÉÜ- vFkoZosn%&Éã@Öä@É
Éá- 'kriFkczk„.ke~&á@É@Ö@Ü
Éà- ΩXosn%&Éå@É@Ö
Éâ- vFkZ'kkL=e~&Ñ@ÑÜ@ÑÜ
Éä- lkoZnsf'kdif=dk] â twykbZ ÉããÉ

  L=h iq#"k dk vkSj iq#"k L=h dk ijLij fiz;kpj.k vuqdwy jguk O;fHkpkj ok
                            fojks/k dHkh u djukA   &i¥pe leq-] lR;kFkZ&izdk'k
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iz/kkuefU='kL;chekuhfr% d̀f"k{ks=s
�����     MkW- dkUrk 'kekZ-----"

   frfnua izkr%dkys lekpkji=s"kq d`"kdk.kka
nqnZ'kk;k% lthofp=.ka njhn`';rsA egrh

nqHkkZX;L; okrkZ fo|rs ;r~  d̀f"kiz/kkuns'ks vfi d̀"kdk.kke~
,rkn`'kh fLFkfr% orZrsA Hkkjro"ksZ v'khfrizfr'kra tuk%
d`";k/kkfjra thouaa ;ki;fUrA vfi p ,rs"kq tus"ofi
cgokLrq U;wuLrjL;kfi uhpS% thofUrA fLFkR;keL;ka
ifjorZuk; ;kfu vfi iz;Rukfu d`rkfu] lokZU;so
vk'kkrhra lkQY;a uSo lEHkoeHkor~A dkj.kefi
iz;Rukuke~ viw.kZrk ,okfLrA

fdUrq lkEizfrds dkys fufeZrk ^iz/kkuefU=&
'kL;chekuhfr%* bfr ukEuh ;kstuk vk'kk;k% fdj.ka
orZrsA ,rL;k% lkQY;a rq vL;k uhR;k% :ijs[kk;keso
izfrHkkflrefLrA

iqjkdkyL; uhrhuka dq=kfi rq vf/kdk
Hkqxrkujkf'k% rfgZ dq=kfi nq"dj&izfÿ;k rkǹ'ka dkfBU;e~
vklhr~A d`f"k% lEHkkouk/kkfjra O;olk;a orZrsA v=
cgok% d`"kdk% rq nkrqa 'kDuqofUr fde~\

mŸkja rq loZKkrO;esokfLr ;r~ ̂ uSoa ekU;k%! rs
leFkkZ% u lfUr*A

vusuSo dkj.ksu lokZ% ;kstuk% dsoya i=s"kq
,o lkFkZdk% vHkou~ uSo rq /kjkrysA fdUrq vfLeu~
uo;kstuk;ka dkfBU;rkH;% eqDR;FkZeqik;% iwoZeso d`r%A

iz/kkuefU='kL;chek;kstukUrxZrs y?kq&mPpk%

p lokZ% d`"kdk% lfEefyrk% lfUr] ;|fi iqjk ,"kk
lqfo/kk lhferk∑lhr~A vL;ka ;kstuk;ka Hkqxrkujk';k%
nja Ñá izfr'krr% vYihd`R; ukeek=eso d`re~A
bnkuhe~ jch bfr d`rs É-á izfr'kra] [kjhQ'kL;s Ñ
izfr'kra] dikls á izfr'kra frygus É-á izfr'kra bfr
HkqxrkukFk± njkf.k lfUrA

vL;ka ;kstuk;ka /kukFksZ jkT;L; dsUnzL; p
mHk;L; lgHkkfxrk Hkfo";frA vL;k% izfÿ;k vfi
orZrs] ;su lokZ% ykHkkfUork% Hkfo";fUrA ;kstuk;k%
vusu dkj.ksu d`"kdkRegR;k;k% njs∑fi Ω.kkReda
ifjorZua Hkfo";fr] bna vuqekuefLr] rnfi ,rL;k%
lkFkZdrk Li"VkA vkinksijkUrs d`"kdk.kka 'kh?kzkfr'kh?kza /
kujkf'kiznkuk; rduhdhlqfo/kk∑fi Hkfo";fr] ;su
Hkz"VuhR;k% eqfDrjfi lsRL;frA mfpra /kua mfprgLrkS
,o xfe";frA

,"kk uhfr% ÑåÉà o"kZL; twueklkr~ izkjC/kk
Hkfo";fr] ;k ^us'kuy ,xzhdYpj bU'kksjsUl Ldhe*]
^ekWfMQkbZ us'kuy ,xzhdYpj bU'kksjsUl Ldhe* p
mHk;ksjso LFkkua izkIL;frA

vk'kkegs ;r~ ,"kk uhfr% d`";k% d`"kdL; p
fgrs p uodhfr± jp;sr~A

izk/;kid
xYlZ gkbZ Ldwy]

iz
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