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What is Arya Samaj? 

 

Arya Samaj is an institution founded by Maharishi Dayanand 

Saraswati based on the universal teachings of the Vedas. It is an 

organisation propagating universal message of the Vedas for the 

benefit of the entire humanity. 

 

 
 

 

SAVE THE DATE 
 

Vedic Vivah Mela (Matrimonial get together) 
Saturday 18th June 2016  

 
Dates for your diary 

(Festivals celebrated at Arya Samaj Bhavan) 
 

Arya Samaj Foundation Day – Sunday 10th April 2016 
11am – 1pm 

Ram Navmi – Sunday 17th April 2016 
11am-1pm 

ARYA SAMAJ (Vedic Mission) WEST MIDLANDS 

(Charity Registration No. 1156785) 

188 INKERMAN STREET (OFF ERSKINE STREET), NECHELLS, 

BIRMINGHAM B7 4SA 

Tel: 0121 359 7727  

              E-mail– enquiries@arya-samaj.org       Website:  www.arya-samaj.org 

YEAR 38          4/2016-17                 MONTHLY                     April 2016     

JJANUARY2009222002009 
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For General and Matrimonial Enquiries 

Please Ring 

Miss Raji (Rajashree) Chauhan (Office Manager) 

Monday: - 1pm-5pm 

Tuesday to Friday between: - 2.30pm to 6.30pm,                          

Wednesday: - 11.00am to 1.00pm.  

Bank Holidays – Closed - Tel. 0121 359 7727      

E-mail- enquiries@arya-samaj.org    
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10 Principles of Arya Samaj 
 

1. God is the primary source of all true knowledge and all that is known by 

its means.(At the beginning of creation, nearly 2 Billion years ago, God 

gave the knowledge of 4 Vedas to four learned Rishis named Agni, Vayu, 

Aditya and Angira. Four Vedas called Rigved, Yajurved, Samved and 

Atharva Ved contain all true knowledge,spiritual and scientific, known to 

the world.) 

 

2. God is existent, intelligent and blissful. He is formless, omnipotent, just, 

merciful, unborn, infinite, invariable (unchangeable), having no 

beginning, matchless (unparalleled), the support of  all, the master of all, 

omnipresent, omniscient, ever young (imperishable), immortal, fearless, 

eternal, holy and creator of universe. To him alone worship is due. 

 

3. Vedas are the scripture of all true knowledge. It is paramount duty of all 

Aryan to read them, teach and recite them to others. 

 

4. All human beings should always be ready to accept the truth and give up 

untruth. 

 

5. All our actions should be according to the principles of Dharma i.e. after 

differentiating right from wrong. 

 

6. The primary aim of Arya Samaj is to do good to the human beings of 

whole world i.e. to its physical, spiritual and social welfare. 

 

7.  All human beings ought to be treated with love, justice and according to 

their merits as dictated by Dharma. 

 

8. We should all promote knowledge (Vidya) and dispel ignorance (Avidya). 

 

9. One should not be content with one's own welfare alone but should look 

for one's welfare in the welfare of all others. 

 

10. In matters which affect the well being of all people an individual should 

subordinate any personal rights that are in conflict with the wishes of the 

majority. In matters that affect him/her alone he/she is free to exercise 

his/her human rights. 
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Fearless Path 
 

  

Pusema asa anuveda sarvah so asman abhayatamena 
nesat l Svastida aghrnih sarvaviro aprayucchan pura 
etu prajanan ll 
                                                                             
                                                             Atharv Veda 7.9.2 
 

 
Meaning in Text Order 
  

Pusa = nourishing Lord 
Ima = these 
Ashah = regions 
Anuveda = know 
Sarvah = all 
Sah = He 
Asman = us 
Abhayatamena = complete fearless path 
Niset = take  
Svastida = looking after our welfare 
Aghrnih = illuminator 
Sarvavirah = most heroic amongst all 
Aprayucchan = always active 
Purah = guide 
Etu = be 
Prajanan = knowing 
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Meaning 
  
The nourishing Lord who knows all regions, guide us along the 
fearless paths. He is the illuminator and wishes for the welfare of all. 
He blesses us with heroic children. Let God be our guide. 
  

Contemplation 
  
Our aim is to reach our destination and to attain nourishment. We 
don’t know which direction is right for us and which is not. The 
question is who will tell us? 
If we have lost our path then who will guide us? Only the nourishing 
Lord, can become our guide because, He knows all the directions. 
He knows precisely at what time, we have to take which direction. 
He knows exactly which path is completely without fear. If we follow 
His instructions then He will take us on the fearless path. 
  
He looks after our welfare. As the rays of light come from the sun 
from all directions so the Lord is surrounded by all type of 
illuminations. Our eyes are dazzled when we see the bright light of 
the sun and God is brighter than a thousands suns.  He is brave in 
all fields and he can make us victorious in all fields. Those who 
come in His shelter, he makes them brave. He makes them 
victorious in all ways. Those who take His shelter are never 
defeated in any field or meet with any difficulties.  
 
It is our desire that the nourishing Lord become our guide and 
leader. As soon as we march on to our aim, He becomes our leader 
and so that we don’t lose sight of our aim we approach it directly.. 
We have made the nourishing Lord our guide and are pursuing our 
path so that we can reach our destination. 
  

                                                     by Krishan Chopra     
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Arya Samaj (West Midlands) 
Hall Hire 

 
Perfect venue for – 

 

 Engagements 

 Religious Ceremonies 

 Community events 

 Family parties  

 Meetings 

 

Venue information – 
 

 £300 for 6 hours (min.) 

 £50 Hourly 

 Main Hall with Stage  

 Dining hall 

 Kitchen 

 Cleaning 

 Small meeting room 

 Vegetarian ONLY 

 NO Alcohol  

 Free parking  
 

For more informatiom call us on 

0121 359 7727  

Monday to Friday between: - 2pm to 6pm, 

Except Wednesday: - 10.30am to 1.00pm Bank Holidays – Closed           
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देवयज्ञ ( अग्निहोत्र / हवि ) - ववधि पर व्यावहाररक धिन्ति 

                                  आिायय डॉ. उमेश यादव   
   

आघारावाज्याहुतत- इसे आघारावाज्याहुतत वा आघार-आज्याहुतत वा अघारौ-
आज्याहुतत कहा जाता है । आघार=मक्खि तथा आज्या=घतृ अथायत ् गाय 
के दिू से तिकाले गये मक्खि को तपाकर उससे तैयार ककया घतृ 
आघाराज्य है और उसकी आहुतत ही आघराज्याहुतत है । आघार को यज्ञ 
का ससर/मग्ततष्क कहा गया है । ससरतथ मग्ततष्क में जो ज्ञाि उत्पन्ि 
होता है वह अग्नि व सोम रुप सत्य ( व्यावहाररक तियम ) व ऋत ्( 
प्राकृततक तियम ) को पालिे में अत्यन्त सहायक है । उत्तर में आनिेय 
कोण जो सत्य व्यवहार व दक्षिण में सौम्य कोण जो ऋत ्व्यवहार का 
द्योतक है । इस कारण “अनिये तवाहा” से उत्तर में व “सोमाय” तवाहा से 
दक्षिण में घतृाहुतत पड़ती है । अग्निषोमात्मकं जगत-् यह सँसार अग्नि 
और सोम का ससमश्रण ( समला हुआ भाग ) है । ब्रह्माण्ड और वपडं दोिों 
की एक ही दशा है । शरीर भी अग्नि और सोम का समश्रण है । इसी 
प्रकार गहृतथ भी पतत-पत्िी क्रमश: अग्नि व सोम का प्रतीक है । एक 
गमय तो दसूरी शीतल । दोिों समलकर ही पारतपाररक सम्बन्ि को संतुसलत 
रखते हैं । यज्ञ-वेदी में भी पुरुष वायीं ओर बैठा है जो अग्नि प्रिाि है तो 
उसके कल्याणाथय अनिये तवाहा से बायीं ओर और तत्री दायीं ओर बैठी है 
जो सोम का प्रतीक है तो उसके तिसमत्त सोमाय तवाहा से दायीं ओर 
आहुतत दी जा रही है । क्या ही सुन्दर वैददक ववज्ञाि व ससद्धान्त पुष्ट हो 
रहा है । मिुतमतृत का यह प्रमाण “ यज्ञकमयवववाहेषु पत्िी ततष्ठेद्दक्षिणम”् 
उक्त भाव को ससद्ध कर रहा है । इसका अथय है-यज्ञीय कमय व वववाह आदद 
संतकारों में पत्िी दायीं ओर बैठे । अग्नि व सोम का युगल संगततकरण  
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की एक धिन्तिात्मक सूिी तिम्ि सलखखत प्रततुत है । इससे अग्नि व 
सोम का ववततार सम्बन्ि आप समझ सकते हैं ।  
 
               अग्नि                    सोम 
               पुरुष                     तत्री 
               सूयय                      िन्रमा 
               यज्ञाग्नि                  यज्ञीय जल 
               तैजस                    अप-्तत्त्व 
               वाणी                     मि 
               प्राण                     रतय 
               प्राण                     अपाि 
               ददि                      रात 
               जीवात्मा                  देह 
  
इस प्रकार यह पूरा सँसार ही अग्निषोमात्मक मान्य है । इि सबका 
समन्वय इि आहुततयों के साथ ककया जािा उपयुक्त हो सकेगा ।  
  
आज्यभागाहुतत- ये भी घतृ की ही दो आहुततयाँ कुण्ड के मध्य में 
प्रजापतये तवाहा और इन्दाय तवाहा से दी जाती हैं । मध्य भाग केन्र का  
 
प्रतीक है । प्रजापतत=समतत प्रजाओं का तवामी परमात्मा और इन्द= 
इग्न्रयों को साथ रखिेवाला शरीरिारी जीवात्मायें । इि दो मध्यगत ्
आहुततयों के द्वारा प्रजापालक परमेश्वर से समतत शरीरिारी जीवात्माओं 
के कल्याणाथय प्राथयिा की गयी है । परमात्मा व जीवात्मायें दोिों ही सगृ्ष्ट  
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के मूलभूत केन्रीय कारण हैं । परमात्मा िे सब जीवात्माओं के दहताथय ही 
सगृ्ष्ट के तीसरा कारण मूल प्रकृतत की का ववततार कर पूरी सगृ्ष्ट/कायिाथ 
बिायी । इि आहुततयों के माध्यम से हम ववततार धिन्ति तक पहँुि 
सकते हैं और अध्यात्म की िरम सीमा तक जा सकते हैं । परमात्मा और 
जीवात्मा को ब्रह्मलोक का द्वारपाल कहा जाता है । प्रजापतत को सूयय 
तथा इन्र को वायु भी वेदों में कहा गया । शुद्ध प्रकाश व शुद्ध वायु की 
प्राग्तत हेतु भी इि आहुततयों का संगततकरण सम्भाववत है । ये सामान्य 
घतृ आहुततयाँ दैतिक या वहृद यज्ञ की  आिारभूसम हैं । आगे प्रथम दैतिक 
यज्ञ की दी जािे वाली १६ आदहततयों की ििाय करेंगे । ४ आहुततयाँ घी की 
जो पूवय कह आये हैं, ४ आहुततयाँ-प्रात: कालीि-सूयोज्योततज्योतत:--इत्यादद, 
४ आहुततयाँ प्रात:-सायं की उभयकालीि -भूरनिये प्राणाय तवाहा--इत्यादद 
और ४ आहुततयाँ अन्त की -आपोज्योततरसो.. से अनिे िय सुपथाराये... 
तक ये कुल समलाकर दैतिक यज्ञ की १६ आहुततयाँ बिीं । इसी तरह सायं 
कालीि -अग्निज्योततज्योततरग्नि: तवाहा... इत्यादद की ४ आदहततयाँ और 
सारी वही समलकर १६ आहुततयाँ सायं कालीि करिे वाले यज्ञ की बिेंगी ।  
  
प्रात: कालीि आहुतत- यहाँ से घी के साथ तैयार की हुई सुगग्न्ित सामग्री 
की आहुततयाँ भी प्रारम्भ हो जाती है । अग्नि अब तक िारों ओर से पूणय 
प्रदीतत हो कर सामग्री आदद साकल्य को अच्छी तरह भतम करिे के योनय 
हो जाती है । प्रात: कालीि सूयय-ज्योतत को क्रमश: एक अिुपम ज्योतत,  
 
परमात्म ज्योतत, ब्रह्मवियस ज्योतत का प्रतीक है । ववसभन्ि अवतथागत ्
सूयय की ज्योततयाँ हमारे जीवि के सलये अिेक रुपों में दहतकारी, 
तवात्यप्रद, रोगों को दरू करिे वाली मान्य हैं अत एव अखण्ड सूययरुप  
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परमात्मा से प्राथयिा की गयी है कक हे प्रभो, हमें भौततक सूयय की इि 
ववसभन्ि ज्योतत/रग्श्मयों का भरपूर लाभ समले । हम सद्ज्ञाि पूवयक इिका 
सही लाभ ले सकें  ।  
  
सायं कालीि आहुततयाँ- इसी प्रकार सायं कालीि अग्नि की ववसभन्ि 
अवतथाओं का धिन्ति है । अग्नि ज्योततरुप, अग्नि वियसरुप, अग्नि 
परमात्मरुप और अग्नि जीवात्मरुप आदद अथों व भावों में मान्य है । 
अग्नि भी ववसभन्ि रोगों को दरू करिे वाला तत्त्व है । हम अग्नि के 
ववसभन्ि रुपों का सद् प्रयोग करिा वुवद्धपूवयक जािें और जीवि का 
हरसम्भव उत्थाि करें ।  
  
उभयकालीि ( प्रात:-सायं की सग्म्मसलत ) आहुततयाँ- मंत्रगत ्आये शब्दों 
पर वविार करिे से इिका संगततकरण आसािी से समझ आ सकता है । 
प्रथम आध्याग्त्मक अथय-ईश्वर परक देखें-  
  
१. भू: =सत्तवरुप (सत्तािारी), अनिये=सब में आगे/अग्रणी मागयदशयक, 
प्राणाय= सबको प्राण अथायत ्जीवि दाता परमेश्वर के सलये समपयण है । 
२. भुव:=धित्तवरुप ( धित्तवरुप ), वायवे= सब को जाििे व िारण करिे 
वाले सवयशग्क्तमाि ्परमात्मा व अपािाये= वप्रय आत्माओं के द:ुखों को दरू 
करिे वाले दयालु परमेश्वर के सलये समपयण है । 
३. तव:= आिन्दतवरुप ( आिन्दवाला ), आददत्याय= अमर अजर  
 
तवप्रकाशतवरुप, व्यािाय=सम्पूणय जगत ्को कक्रयाशील करिे वाले 
जगदीश्वर के सलये समपयण है ।  
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४. सग्च्िदािन्दतवरुप, मागयदशयक, बलशाली, तवप्रकाशतवरुप, प्राणदाता, 
द:ुखवविाशक तथा सबको गततदाता परमेश्वर के प्रतत याक्षज्ञक आहुततपूवयक 
वविम्रभाव से समवपयत है ।  
  
 भौततक अथय-धिन्ति- 
१. भूसमतथ अग्नि व प्राण के सद् प्रयोग हेतु समपयण २. अन्तररितथ वायु 
व अपाि के समुधित लाभ हेतु समपयण ३. द्यौलोकतथ आददत्य ( सूयय) व 
व्याि के व्यावहाररक लाभ हेतु समपयण ४. तीिों लोकों के उक्त सभी 
पदाथों का जीवि के ववकास में समुधित लाभ समले, इसके सलये समपयण 
ददखाया गया है । यह शरीर परक भी संगत है । शरीर में अग्नि, 
प्राणशग्क्त,वाय,ुअपाि,व्याि व प्रकाश आदद सब पदाथों का समुधित 
व्यवहार है । शुद्ध वायु के प्रवेश से दवूषत वायु (अपाि) वाहर तिकल जाता 
है ग्जससे शरीर तवतथ रहता है । सूयय का प्रकाश हमें सदा व्यािरुप में 
कक्रयाशील/ऊजायवाि ्बिाये रखता है । इस प्रकार हम इि सब का ववतियोग 
अपिे जीवि को सुखमय करिे में लगा सकते हैं ।  
  
अतंतम के िार मंत्रों के भाव-  
  
१. ओ३म ्आपोज्योततरसोऽमतृं ब्रह्म भूभुयव:तवरों तवाहा-यहाँ भी पूणयतया 
ईश्वरापयण-भाव है । इस मंत्र में आये सारे शब्द परमेश्वर वािी हैं- 
आप:=सवयव्यापक, ज्योतत:=प्रकाशमाि, रस:=भक्तों का वप्रय वाणी-रस, 
अमतृ= अवविाशी, ब्रह्म=सबसे बड़ा/महाि, भू:=सत्तवरुप, भुव:=धित्तवरुप,  
 
तव:=आिन्दतवरुप, ओम=् सगृ्ष्ट की उत्पग्त्त, ग्तथतत व प्रलय करिे वाला  
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परमेश्वर । याक्षज्ञक पूणयसमपयण के साथ परमेश्वर का गुणगाि कर रहा है 
। तवाहा= तव=अपिी, आहा= असभव्यग्क्त/विि । अपिी असभव्यग्क्त है 
और परमेश्वर के साथ समपयण है तो तिग्श्ित ही यह याक्षज्ञक का सत्य 
विि है । इस मंत्र का भौततक अथय भी समझ सकते हैं । आप:=िददयाँ, 
ज्योतत:= सूयय,अग्नि,ववद्युत ्आदद, रस:= औषधि, दनुि आदद पेय पदाथय, 
अमतृम=्मुग्क्त, घतृ, प्राण, आयुष्य आदद, ब्रह्म= ज्ञाि, वेद, प्राग्तत, 
भू:=भूसम, भुव:=अन्तररि, तव:= द्युलोक, ओम=् पूवोक्त सब का तियामक 
व कत्ताय परमात्मा, तवाहा= सत्य भाव से ततुतत,प्राथयिा व उपासिा । इस 
प्रकार तीिों लोकों के ये सब पदाथों का हम जीवि के पोषण में सही लाभ 
ले सकें , इसके ककये  सगृ्ष्ट-कत्ताय व सबका तियामक परमेश्वर से प्राथयिा 
की गयी है ।   
  
२. यामेिां देवगणा वपतरश्िोपासते । तया मां मेियानिे मेिावविं कुरु 
तवाहा ॥-इसमें एक अच्छी वुवद्ध /मेिा हेतु अग्नि=ज्ञाितवरुप परमात्मा से 
प्राथयिा की गयी है । ग्जस मेिा=सूक्ष्म/तीव्र वुवद्ध की उपासिा/याििा हमारे 
पूवय के आिायय, ववद्वाि,् वपतर=माता-वपता-दादा आदद व रिकों िे की है, 
उसी सूक्ष्म वुवद्ध से हमें भी मेिावी/वुवद्धमाि ्बिावें, ऐसी प्राथयिा है । ऋवष-
महवषय, आिायय आदद ववद्वािों द्वारा प्रातत वुवद्ध तिग्श्ित ही हमारे जीवि 
की बड़ी से बड़ी समतया का समािाि करिे में अत्यन्त सहायक है ।   
  
३. ववश्वाति देव सववतदुयररताति परासुव । यद्भरं तन्ि आसुव ॥ इसमें 
सकल जगत ्के सववता देव=उत्पग्त्तकताय व सब ददव्य गुणों के भंण्डार 
परमेश्वर से जीवि की सब बुराइयों को दरू करिे तथा सब कल्याणकारी 
गुण, कमय, तवभाव व पदाथय को प्रातत करािे की प्राथयिा है ।  
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४. अनिेिय सुपथा रायेऽअतमाग्न्वश्वाति देव वयुिाति ववद्वाि ्। 
युयोध्यतमज्जुहुराणमेिो भूतयष्ठां ते िम उग्क्तं वविेम ॥ इस मंत्र में 
सम्पूणय जगत ्के ज्ञाि-ववज्ञाि के तवामी तवप्रकाशतवरुप सब ददव्य गुण-
कमय-तवभावों का भंडार परमेश्वर से प्राथयिा है कक वह हमें आवश्यक 
ििैश्वयों की प्राग्तत हेतु सदा शे्रष्ठ पथ पर ले िले । हमारे सब पापरुप 
कमों को िष्ट कर हमें तवच्छ बिावे । हम सब सदैव श्रद्धाित हो उसकी 
अत्यन्त प्रशंसा करते हुये उसी परमेश्वर के प्रतत सादर समवपयत हों ।  
  
पूणायहुतत- पूणायहुतत उपरोक्त १६ आहुततयों से पथृक् है । यह भी एक ही 
मंत्र है- ओ३म ्सव ंवै पूण ंतवाहा । पर इसी एक मंत्र को तीि वार पथृक्-
पथृक् बोलते हुये तीि आहुततयाँ दी जाती हैं । इससे तिम्िसलखखत तीि 
भाविायें व्यक्त हो रही हैं- 
  
१. तिग्श्ित ही यज्ञ की सम्पूणयता पर प्रथम सवयव्यापक यज्ञतवरुप 
परमेश्वर के प्रतत समपयण की भाविा असभव्यक्त है । 
२. यज्ञ की पूणय समाग्तत पर परमेश्वर का हाददयक िन्यवाद । 
३. यज्ञीय आग्त्मक भाविाओं की तगृ्तत पर वविम्रतापूवयक प्रसन्ितायापि 
व समपयण ।  
  
यज्ञ की समाग्तत पर हम देखते हैं कक यहाँ सब ओर से तगृ्तत ही तगृ्तत है 
। मि, वुवद्ध, इग्न्रयाँ, आत्मा सब आध्याग्त्मक रस में डूबकर ततृत हो 
जाते हैं । वातावरण शुद्ध होकर मािो वह भी ततृत हो रहा है । लोग भी  
 
शुद्ध, तिरोग, प्रसन्ितायुक्त वातावरण तथा परमवपता परमेश्वर की कृपा  
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पाकर आिन्द की अिुभूततयों के साथ ततृत हो जाते है । सब मािों 
आध्याग्त्मक, आधिभौततक व आधिदैववक तीिों तवाभाववक द:ुखों से छूट 
जाते हैं । पूणायहुतत की तीि आहुततयाँ इसके सलये भी संगत मान्य है कक 
सब उपरोक्त तीिों द:ुखों से बिें । सि में यही है-वववविता में पूणयता । 
जगदहत में तवदहत । 
यज्ञ की पूणयता वैयग्क्तक, सामाग्जक, राष्रीय व ववश्वजिीि पूणयता का 
प्रतीक है ग्जसका मूल आिार प्रत्येक की शारीररक, मािससक व आग्त्मक 
उन्ितत है जो इस पववत्र कमय से हो रही है । तिग्श्ित ही यहाँ महवषय 
दयािन्द की अन्तभायविा अिरश: पूणय हो रही है - “ प्रत्येक को अपिी ही 
उन्ितत से संतुष्ट ि रहिा िादहये ककन्तु सबकी उन्ितत में अपिी उन्ितत 
समझिी िादहये” - आयय समाज का िौवाँ तियम-म. द. 
यहाँ तक दैतिक यज्ञ की िािाय थी अब बहृद् यज्ञाहुततयों का उल्लेख प्रातत 
है । 
बहृद् यज्ञाहुततयाँ- ये आहुततयाँ मूलत: १८ हैं - 
व्याहृततयाँ-ओ३म ्भूरनिये तवाहा.. आदद---                 ४ 
ग्तवष्टकृतहोमाहुतत-यदतयकमयणो...                           १ 
प्राजापत्य मौि घतृाहुतत-ओ३म ्प्रजापतये तवाहा..           १ 
पावमान्य-आज्याहुतत-अनि आयुँवष पवतव आ....आदद...       ४ 
माँगसलक आज्याहुतत-त्वं िोऽनिे वरुणतय ववद्वाि.्.. आदद..     ८ 
                                    
___________________________________                    
                                          कुल समलाकर=  १८ 
व्याहृततयाँ- भू:-अग्नि, भुव:-वायु, तव:-आददत्य -इि तीिों युगल शब्दों पर  
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ध्याि दें । भूसम की अग्नि, अन्तररि का वायु और द्युलोक का आददय ( 
सूयय, ववद्युत ्आदद ) ये सब मािव जीवि वा अन्य प्राखणयों के सलये भी 
जीवि यापि में सहायक हैं । यज्ञाहुततओं से इन्हें शुद्ध कर हम इिका 
जीवि-यापि में समुधित लाभ लें । ये शब्द ईश्वर के सलये भी प्रयुक्त हैं 
अत हम इि मंत्रों द्वारा परमेश्वर की ततुतत करके समपयण भाव भी व्यक्त 
करते हैं ।  
  
ग्तवष्टकृतहोमाहुतत- इस में पक्वान्ि भात/हलवा आदद या घतृ की आहुतत 
दी जाती है । ग्तवष्ट=सु+इष्ट अथायत जो िाहा, वह सु=सुन्दर हो; सत्य व 
सशव ( कल्याणप्रद ) हो । हमारी इग्च्छत भाग को जो शे्रष्ठ बिा दे वह 
ग्तवष्टकृत है । पुरोदहत और यजमाि समलकर अपिे यज्ञ को अच्छा ही 
करिे की कोसशश करते हैं तथावप मिुष्य तवभाव से अल्पज्ञ है; कहीं ि 
कहीं कुछ घट-बढ़ हो जािा सम्भव है । ऐसी ग्तथतत में इस मंत्र से 
याक्षज्ञक यज्ञदेव परमेश्वर से वविम्र प्राथयिा करता है कक इस कमय में जो 
कुछ भी न्यूिाधिक भूल हो गयी है, इसके सलये वह प्रायग्श्ित करिे को 
तैयार है और उसे भववष्य में पूरा करिे की पववत्र भाविा भी रखता है । 
अत: परमात्मा उसके वाँतछत फलों में कमी ि करे और भावी सुिार हेतु 
उसे उधित िमता प्रदाि करे-ऐसी प्राथयिा की गयी है । यद्यवप फल 
कमायिुसार ही तिग्श्ित है तथावप ईश्वरीय सातिध्य व उससे प्राथयिा याक्षज्ञक 
को संतोष, मि की शांतत, मिोबल व सदैव शे्रष्ठ कमय को पूरा करिे का 
साहस व उत्साह देती है । याक्षज्ञक कभी हताश व तिराश िहीं हुआ करता 
।  
प्राजापत्याहुतत-  यह घतृ की एक मौि आहुतत है । िकुक यह आहुतत 
प्रायग्श्ित भावयुक्त आहुतत के बाद दी जाती है फलत: याक्षज्ञक प्रजापालक  
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यज्ञपतत परमेश्वर की ददव्य गोद को पाकर भाव-ववभोर होता हुआ वाणी-
मुक्त हो जाता है; मौि हो जाता है, मािो प्रजापतत परमेश्वर को उसिे 
अपिे मि में बैठा सलया हो । “मिो वै प्रजापतत”- शतपथ ब्राहमण में 
परमेश्वर से ओत-प्रोत भाव-ववभोर मि को भी प्रजापतत कहा । अब उसे 
जाििे के सलए वाणी िहीं अवपतु संकग्ल्पत, सँतकाररत व तियंत्रत्रत मि की 
आवश्यकता है । वैसे भी जैसा मि वविारेगा वैसा ही वाणी बोलेगी । 
प्रजापतत वाणी से अवणयिीय है पर सँतकाररत मि में ईश्वर का ध्याि दटक 
जाये तो उसको जाििे व पािे में हर आत्मा सिम हो सकता है ।   
  
पावमान्याहुतत- इि मंत्रों में “पावमािाय तवाहा” की पुिरावतृत है । अत: ये 
आहुततयाँ “पावमान्याहुतत” कहलाती हैं । प्रततुत िार आहुततयों के मंत्रों में 
जीवि-दशयि है । पववत्र जीवि की प्राथयिा है । आयु १. में पववत्रता शे्रष्ठ 
कमों से ही सम्भव है । अथायत ्शे्रष्ठ कमय से आयु साथयक हो जाती है, यही 
उसकी पववत्रता है । सुवोजयसमषम=् ऊजायवाि ्होिा, ईष (वुवद्ध-ववज्ञाि) का 
तवामी होिा, आरे वाितव दचु्छुिाम ्=दषु्प्रवगृ्त्तयों से अलग रहिा इत्यादद 
ही शे्रष्ठ मिुष्य का िरोहर है । शुद्ध समाज के तिमायण के तिमायण में 
उपरोक्त भाव सहायक हैं । २, अग्निरुप परमेश्वर अग्रणी है; हमारा िायक 
है, वह एक रष्टा है । वह पांिजन्य है अथायत ्पूवय, पग्श्िम, उत्तर, दक्षिण 
व िीि ेइि पाँिों ददशाओं के प्राखणयों का रिक है । ३. वही परमेश्वर 
सबका “महागयम”् अथायत ्महाप्राण सवयशग्क्तशाली है जो सब ओर से 
पववत्रताओं का तवामी है । अत: इससे ही सुकमय, वियस ( बल ), तेज, 
पराक्रम, िि आदद में पववत्रता व शे्रष्ठता भरिे की प्राथयिा है । ४. 
प्रजापतत परमेश्वर सबका तवामी, सब कामिाओं का तवामी व सब उत्पन्ि 
हुये जगत ्में सवोपरर है । उससे कोई अन्य बड़ा िहीं अथवा उसके बरावर  
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भी िहीं है । अत: मिुष्य जीवि की सफलता के सलये आवश्यक सब 
ििैश्वयों के तवामी बििे की ईच्छा रखिे वाला याक्षज्ञक यहाँ प्राथयिा कर 
रहा है कक वह परमात्मा उसकी सब वाँतछत शे्रष्ठ कामिाओं की पूतत य करे । 
प्राथी की वविम्रता, शुद्धता, समपयण व श्रद्धा उसके अमूल्य िरोहर हैं जो 
उसे सदैव जीवि के मागय पर  आगे बढ़िे में अत्यन्त सहायक हैं ।  
  
माँगसलक/ अष्टाज्याहुततयाँ- ये ८ हैं । इिके ववशषे भाव ईश्वरापयण तो है 
ही, साथ ही यज्ञ के ब्रह्मा पुरोदहत के प्रतत श्रद्धा व आदर भाव देिा भी है 
। इि मंत्रों में प्रयुक्त अग्नि शब्द यज्ञ का मागयदशयक पुरोदहत व वरुण 
शब्द वरणीय परमेश्वर के सलये ग्राह्य है । पापों से छूटकारा ददलािे वाले 
यज्ञों की पूणयता में ववद्वाि ्पुरोदहत का मागयदशयि तथा परमेश्वर की कृपा 
अत्यन्त महिीय है । क्रोि पर काबू, मि का तियन्त्रण व उसकी शुवद्ध, 
द्वेष को दरू भगािा आदद शे्रष्ठ जीवि के सलये उत्तम है । उधित मागय 
दशयि कर ववद्वाि ्पुरोदहत यजमाि को परमेश्वर के कोप-भाजि से बिाता 
है अथायत यज्ञकत्ताय पाप मागय से अलग रहता है ग्जसमें योनय पुरोदहत का 
महत्त्व है । यज्ञ-तथल सब शे्रष्ठ संतकारों की पववत्र भूसम है । उसका 
उपयोग करिा हमारा िमय है । वविा यज्ञ सुखमागय िहीं खलुता । 
यज्ञकत्ताय की आयु लम्बी व तवतथ होती है । यह हमारा सवोत्तम रिक 
है । “ये ते शतं ये सहस्रं यक्षज्ञया: पाशा ववततामहान्त:” इत्यादद मंत्रों द्वारा 
प्रभु से यही पुकार है कक जो हमारे यज्ञों के बड़-ेबड़ ेसम्बन्ि (पाश=जाल) 
फैले हैं, उन्हें हम तोड़ सकें  और उिकी सत्प्रेरणायें ग्रहण कर लें । यज्ञ, 
यज्ञीय सूत्र व स्रोत व यज्ञकत्ताय ब्राह्मण, ित्रत्रय, वैश्य आदद से हम दरू ि 
हों वग्ल्क इिसे मजबूत सम्बन्ि बिाकर सब पाशों/बन्ििों पर काबू पावें । 
ऐसा करिे से ही हम “वरुण-पाश” से बि सकते हैं । परमेश्वर का न्याय- 
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बन्िि ही वरुण-पाश है । पाप करके हम इस पाश में फँस जाते हैं अत: 
शे्रष्ठ कमय यज्ञ को पूरा कर हम इस जकड़ से तिकल सकते हैं । यह यज्ञ-
कमय हमें अपयश, बुराई, पाप-ताप, तिन्दा आदद हर िाकारात्मक ग्तथतत से 
बिाता है । यही हमारा सुखािार है; मुग्क्त का द्वार है । इस कारण 
याक्षज्ञक कभी यज्ञ को टूटिे ि दे । इसकी रिा ही उसका परम कत्तयव्य है 
। इि मंत्रों में उपरोक्त सारी भाविाओं को ही जगािे की प्राथयिा व ज्ञाि 
प्रातत है ।  
  
यज्ञात्मक अग्निहोत्र परक कुछ महत्त्वपूणय वैददक सूग्क्तयाँ प्रततुत हैं । 
इिसे अवश्य ही यज्ञ के प्रतत ववशषे प्रेरणा समलेगी ।  
  
१. तवगयकामो यजेत- तवगय अथायत ्सुख िाहिे वाला यज्ञ करे ।  
२.वैश्वािर ज्योततररदायायय-ऋ.१.३९.२-हे यज्ञाग्नि,  तू आयों की ज्योतत है । 
३. भरा शग्क्तययजमािाय सुन्वते-ऋ.१.८३.३- यजमाि को भर=कल्याणकारी 
शग्क्त समलती है ।  
४.गहंृ गहृमुपततष्ठाते अग्नि:-ऋ.१.१२४.११- यज्ञ की अग्नि घर-घर जाये ।  
५.अयं यज्ञो भुवितय िासभ:-ऋ.१.१६४.३५- यह यज्ञ भुवि=ववश्व का केन्र 
है । 
६.सहस्रंभर: शुधिग्जह्वोऽअग्नि:-ऋ. २.९.१- पववत्र ज्वालापूणय होमाग्नि हजारों 
लाभ देती हैं । 
७.यज्ञो ववतन्तसाय्य:-ऋ.८.६८.११- यज्ञ सब ओर सुख फैलाता है । 
८.िाब्रह्मा यज्ञऋिग ्जोषतत त्वे- ऋ.१०.१०५..८- वविा ब्रह्मा ( पुरोदहत) 
का यज्ञ पथृक् होकर प्रभु को वप्रय िहीं होता ।  
९.ऊध्वोऽध्वर आतथात ्-यजु. २.८- यज्ञ का तथाि सबसे ऊपर होता है ।  
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१०.सुब्रह्मा यज्ञ: सुशमी वसूिाम-्यजु. १५.३४- उत्कृष्ट ब्रह्मा ( पुरोदहत ) 
युक्त यज्ञ ऐश्वयों का सुकत्ताय होता है ।  
११. िादक्षिणेि यज्ञेि यजेत-का.श.ब्राह्मण-३.१.८.२- वविा दक्षिणा का यज्ञ 
ि करें । 
१२.ववच्छेत्तयन्ते वा अदक्षिणा यज्ञा:-जै.ब्राह्मण-२.११६- वविा दक्षिणा वाले 
यज्ञ ववफल हो जायेंगे । 
१३. यज्ञो वै शे्रष्ठतमं कमय-श.ब्राह्मण- १.७.१.५- यज्ञ ही शे्रष्ठतम कमय है ।  
१४. शतोन्मािो वै यज्ञ:-श. ब्रा. यज्ञ सैकड़ों  उत्थाि देिे वाला होता है ।  
१५.मुख ंवा एतद् यज्ञािां यदग्निहोत्रम-्श.ब्रा. १४.३.१.१९- अग्निहोत्र सब 
यज्ञों का मुख है । 
 

 
 



Page 20 

 

 

VEDIC VIVAH (MATRIMONIAL) 

SERVICE 
 

The vedic vivah (matrimonial) service has 

been running for over 30 years at Arya 

Samaj (West Midland) with professional   

members from all over the UK. 

 

Join today....... 
 

Application form and information can be 

found on the website  

www.arya-samaj.org 

Or  

Call us on  

0121 359 7727 

 

Monday to Friday between: - 2pm to 6pm, 

Except Wednesday: - 10.30am to 1.00pm 

Bank Holidays - Closed 
 

http://www.arya-samaj.org/


Page 21 

 

List of Festivals for year 2016 

 
Festival Actual Date of 

Festival 

Date for celebration 

in Arya Samaj 

   

Republic Day of 

India 

Tuesday 26th 

January 

Sunday 31st 

January. 

Rishi Bodh Utsav                  Monday 7th March Sunday 6th March                                      

Holi Thursday 24th  

March 

Sunday 27th March. 

Arya Samaj 

Foundation Day 

Sunday 10th  April Sunday 10th April                                       

Ram Navmi Friday 15th April Sunday 17th April. 

Annual General 

Meeting 

N/A Sunday 31st July 

Ved Katha (8 days) N/A From Thursday 

18th  August till 

Thursday 25th  

August 

Raksha Bandhan Thursday 18th  

August 

Sunday 21st  August 

Independence Day of 

India 

Monday 15th  August Sunday 21st August. 

 

Shri Krishna 

Janmasthmi       

Thursday 25th  

August 

Thursday 25th  

August 

Special Satsang for 

University Students 

N/A Sunday 4th 

September 

Gayatri Maha Yajna                 N/A Sunday 11th  

September 

Dasahahara Tuesday 11th  

October 

Sunday 16th  

October 

Diwali Sunday 30th  October Saturday 29th  

October 
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News 
 

Congratulations:  
 

 Mr Alok Yadav, elder son of Acharya Umesh 
Chandra Yadav and Mrs Shanti Yadav, got married 
to Dr. Megha Jagga, daughter of Late Naresh and 
Mrs Nirmal Jagga, in Hisar, Haryana, India on 6th 
March 2016. Acharya ji held a reception party in his 
ancestral home at Teyap (Goh), Aurangabad, Bihar 
on 10th March 2016. About 2700 people including 
his teachers attended this function. They were all 
served meals and he facilitated his teachers with a 
shawl. Our hearty congratulations to the newly wed 
couple. We pray to God for a very happy, healthy 
and prosperous life together for the newly wed. 

 
Donations to Arya Samaj West Midlands 

 

 Radhika Mangia                                   £51 

 

 Asha Verma                                          £10 
 

 Mr R Khosla                                          £21 
 
 

Thank you for all your Donations 
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Please contact Acharya Dr Umeh Yadav on 

0121 359 7727  
for more information on 

 
 Member or non member wishing to be a Yajman in the 

Sunday congregation to celebrate an occasion or to 
remember a departed dear one.  

 

 Have Havan, sankars, naming, munden, weddings and 
Ved Path etc performed at home. 
 

 Our premises are licensed for the civil marriage 
ceremony. 
 

 Please join in the Social group at Arya Samaj West 
Midlands every Wednesday from 11am. Emphasis is on 
keeping healthy and fit with yoga and Pranayam. Hot 
vegetarian Lunch is provided at 1pm.  
 

 Ved Prachar by our learned Priest Dr Umesh Yadav on 
Radio XL 7 to 8 am, first Sunday of the month. Next 3rd 
April 2016 & 1st May 2016  

 
 

Every effort has been taken that information given is correct 
and complete. But if any mistake is spotted please inform the 

office. 
 

0121 359 7727 
 

E-mail- enquiries@arya-samaj.org     
Website: www.arya-samaj.org       

    

mailto:enquiries@arya-samaj.org
http://www.arya-samaj.org/
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IMPORTANT 
 

Notices to Arya Samaj West Midlands 
Members  

 
 Reminder to our Life members from Dr. Narendra Kumar 

(Chairman). In July 2014 we requested our life members 
to donate £15 or £10 per year to help us with the cost of 
publishing, printing and posting our monthly bulletin 
“Aryan Voice". I am happy to say that vast majority of 
members have donated money to help us with this cost. 
It is a very polite request to our life member please 
continue with this donation. Those of you who have not 
donated any money till now please do so. 
 

 Dear Ordinary members of ASWM. This is a polite 
request to pay your annual fee of £20 membership when 
you receive a reminder letter from Arya Samaj 
Office.This money helps us to send you Aryan Voice 
each month. The letter will come out to members on the 
month they joined.  From January 2016 we will have to 
sadly cancel the membership of those who have not paid 
the fee. 
 

 Dear members, we are updating our email database for 
the membership of Arya Samaj West Midlands. We do 
not have email addresses of a large number of our 
members. In this time and age it is important to have this 
information. So if you have an email address please 
inform our office by emailing your address to 
enquiries@arya-samaj.org.  Your cooperation will be 
highly appreciated. 

mailto:enquiries@arya-samaj.org

