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VV ÉÉ ÒÒ ´́ ÉÉ xx ÉÉ -- ÊÊ xx ÉÉ ´́ ÉÉ ÉÉ ÇÇ ½½ þþ
VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ®úÉä]õÒ, Eò{Éc÷É +Éè®ú ¨ÉEòÉxÉ +ÊiÉ

+É´É¶ªÉEò ½éþ* <xÉEòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB ¯û{ÉªÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
{ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eò®úxÉä ºÉä VÉÒxÉä Eäò +É´É¶ªÉEò ºÉÉvÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ * ¨Éä½þxÉiÉ
EòÒ Eò¨ÉÉ<Ç ½Öþ<Ç ºÉ¨{ÉÊkÉ ºÉä ÊVÉxnùMÉÒ EòÒ MÉÉc÷Ò +ÉMÉä ¤ÉgøiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*
´ªÉÊHòMÉiÉ, {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ =ilÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB
½þ®ú BEò ´ªÉÊHò EòÉä +ÊiÉ {ÉÊ®ú¸É¨É Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*  {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eäò
Ê¤ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ-ªÉÉjÉÉ Eò®úxÉÉ +ºÉ¨¦É´É ½èþ*

½þ̈ ÉÉ®äú näù¶É EòÒ +É¤ÉÉnùÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉÉgäø ¤ÉÉ®ú½þ ±ÉÉJÉ EòÒ ½èþ, ÊVÉxÉ¨Éå
{ÉSÉÉºÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eäò Eò®úÒ¤É {ÉÖ¯û¹É +Éè®ú +ÉvÉÒ +É¤ÉÉnùÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉBÄ ½éþ* VÉÉä
BEò nÚùºÉ®äú Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ¤ÉÉ½þxÉä ¨Éå EòÉªÉÇ®úiÉ ½éþ* =xÉEäò Eò`öÉä®ú
{ÉÊ®ú¸É¨É ºÉä näù¶É ¨Éå ºÉ´ÉÉÄMÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*

+ÉVÉ ¤ÉgøiÉÒ +É¤ÉÉnùÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ¨Éå ¤ÉäEòÉ®úÒ EòÒ
ºÉ¨ÉºªÉÉ =i{ÉzÉ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ * ½þWÉÉ®úÉå VÉ´ÉÉxÉ ¤Éä®úÉäWÉMÉÉ®ú ½éþ, ´Éä xÉÉèEò®úÒ
EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå ¦É]õEò ®ú½äþ ½éþ * ºÉÉvÉÉ®úhÉ ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ
ÊEòiÉxÉä Ê¶ÉÊIÉiÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå +Éè®ú Ê´É·É-Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå ºÉä Êb÷OÉÒ
|ÉÉ{iÉ Eò®úEäò ¤ÉäEòÉ®ú ¤Éè`äö ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú ½þVÉÉ®úÉå MÉ®úÒ¤É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +{ÉxÉÒ
ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÉä =SSÉ-Ê¶ÉIÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ +{ÉÚ´ÉÇ ºÉ¨{ÉÊkÉ
±ÉMÉÉEò®ú ¤Éä½þÉ±É {Écä÷ ½éþ*  =vÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¤Éä®úÉäWÉMÉÉ®ú VÉ´ÉÉxÉÉå EòÉ EòÊ`öxÉ
iÉ{É-iªÉÉMÉ ÊxÉ¹¡ò±É ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ ½èþ, VÉÉä ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ näù¶É´ÉÉÊºÉªÉÉå
+Éè®ú ºÉ®úEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB ÊSÉxiÉÉVÉxÉEò ½èþ *

näù¶É ¨Éå ¤ÉäEòÉ®úÒ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò +xÉäEò EòÉ®úhÉ ½éþ, ÊVÉxÉ¨Éå
näù¶ÉÒ =tÉäMÉ vÉÆvÉÉå ¨Éå +ÉÌlÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ,  ¶ÉCEò®ú Eäò nùÉ¨ÉÉå ¨Éå ¦ÉÉ®úÒ
ÊMÉ®úÉ´É]õ, Ê´Énäù¶ÉÒ ¨ÉÖpùÉ+Éå ¨Éå =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É, +ÉªÉÉiÉ-ÊxÉªÉÉÇiÉ ¨Éå
+ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, ¤ÉgøiÉÒ +É¤ÉÉnùÒ <iªÉÉÊnù*  ÊVÉxÉEäò EòÉ®úhÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú Eò<Ç
Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ +{ÉxÉÒ xÉÉèEò®úÒ JÉÉäiÉä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* <ºÉ MÉ¨¦ÉÒ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ
½þ±É fÚÄøgøxÉä ¨Éå ºÉ®úEòÉ®ú ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ*

½þ̈ ÉÉ®úÒ ºÉ®úEòÉ®ú näù¶ÉÒ +Éè®ú Ê´Énäù¶ÉÒ {ÉÚÄVÉÒ{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ
Eò®úEäò ªÉ½þÉÄ +xÉäEò =tÉäMÉ-vÉxvÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ¨Éå ½èþ,
iÉÉÊEò =xÉ EòÉ®úÉä¤ÉÉ®úÉå ¨Éå ¤Éä®úÉäWÉMÉÉ®úÉå EòÉä VÉÒÊ´ÉEòÉ Ê¨É±É ºÉEäò* ºÉ®úEòÉ®ú
EòÒ {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉBÄ ºÉ¡ò±É ÊºÉrù ½þÉäMÉÓ iÉÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ
ªÉ½þÉÄ Eäò ºÉ¦ÉÒ xÉÉMÉÊ®úEòÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ´ÉÉÇ½þ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú +ÉBMÉÉ *  

+ÉVÉ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉä EòÒ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉä
MÉ<Ç ½èþ* CªÉÉåÊEò VÉÒÊ´ÉEòÉ ÊxÉÊ¨ÉkÉ ºÉÉ®äú ºÉÉvÉxÉ fÚÄøgøxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ
JÉSÉÇ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*  <ºÉ ¨É½ÄþMÉÉ<Ç Eäò WÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå ¤ÉäEòÉ®ú ½þÉäxÉä ºÉä
±ÉÉäMÉ nÖùJÉÒ ½éþ* ´Éä Eò<Ç |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä VÉÚZÉ ®ú½äþ ½éþ* VÉÒ´ÉxÉ
ÊxÉ¤ÉÉ½þxÉä ¨Éå ¤ÉÉvÉÉBÄ =i{ÉzÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ*

SÉÉ±ÉÒºÉ ºÉä {ÉSÉÉºÉ ½þWÉÉ®ú ¤ÉäEòÉ®ú xÉÉMÉÊ®úEòÉå Eäò ½þÉäiÉä ½ÖþB ªÉ½þ
±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉéiÉÒºÉ ½þWÉÉ®ú Ê´Énäù¶ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ xÉÉèEò®úÒ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*  nùºÉ
½þWÉÉ®ú ºÉä +ÊvÉEò Ê´Énäù¶ÉÒ {ÉÚÄVÉÒ{ÉiÉÒ (Board of Investment) uùÉ®úÉ
ªÉ½þÉÄ xÉÉMÉÊ®úEòiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú SÉÖEäò ½éþ* BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½þ̈ ÉÉ®äú VÉ´ÉÉxÉÉå
EòÉä +{ÉxÉÒ ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ  ÊnùJÉÉEò®ú {ÉÚ®úÉ {ÉÊ®ú¸É¨É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò
=xÉEòÒ VÉÒÊ´ÉEòÉ Ê´Énäù¶ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ xÉ UôÒxÉ ºÉEäò*  +{ÉxÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú
Ê´ÉnäùÊ¶ÉªÉÉå EòÉä näùEò®ú ¦ÉÚJÉÉ ¨É®úxÉÉ xÉÉnùÉxÉÒ ½èþ*

¤ÉäEòÉ®úÒ EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ {Éc÷xÉä ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ¨Éå ½þc÷iÉÉ±É,
+¶ÉÉÎxiÉ, b÷EèòiÉÒ, ½þ±ÉSÉ±É +ÉÊnù ¨ÉÖºÉÒ¤ÉiÉå ½þÉäxÉä EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ*
<ºÉ ¶ÉÉxiÉ +Éè®ú ºÉÖxnù®ú näù¶É ¨Éå ®úÉäWÉÒ-®úÉä]õÒ Eäò +¦ÉÉ´É ¨Éå ±ÉÚ]õ-¨ÉÉ®ú
+Éè®ú nÖù®úÉSÉÉ®ú ¤Égø ºÉEåòMÉä*

näù¶É EòÒ BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½þ¨É +{ÉxÉä +ÉªÉÇ ªÉÖ´ÉEò-ªÉÖ´ÉÊiÉªÉÉå EòÉä
ªÉ½þ ºÉ±ÉÉ½þ näùiÉä ½éþ ÊEò +É{É +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ÊºÉrùÉxiÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉEò®ú
ºÉÉnùÉ VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú =SSÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ¤ÉÉ½þxÉä EòÒ +SUôÒ
+ÉnùiÉ b÷É±Éå* BEò ÊnùxÉ WÉ°ü®ú +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå |ÉEòÉ¶É ½þÉäMÉÉ* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ
EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ näù¶É =zÉÊiÉ EòÒ +Éä®ú +OÉºÉ®ú ½þÉäiÉÉ ®ú½äþ +Éè®ú +É{ÉEòÉ
¦ÉÉ´ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ ½þÉä ÊVÉºÉ ¨ÉÉiÉÞ-¦ÉÚÊ¨É {É®ú +É{ÉEòÉ VÉx¨É ½Öþ+É ½èþ,
=ºÉÒ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú +É{É VÉÒ´ÉxÉ-ÊxÉ´ÉÉÇ½þ ºÉÖMÉ¨ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò +´É¶ªÉ  ½þÒ ½þÉäMÉÉ *

¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú

+xvÉEòÉ®ú {É®ú ®úÉäEò-lÉÉ¨É
NE  LAISSONS  PAS  PREVALOIR  LES  TENEBRES  DE  L’IGNORANCE

+Éä3¨ÉÂ ** +xvÉxiÉ¨É: |ÉÊ´É¶ÉÎxiÉ ªÉäºÉ¨¦ÉÚÊiÉ¨ÉÖ{ÉÉºÉiÉä *
iÉiÉÉä ¦ÉÚªÉ%<´É iÉä iÉ¨ÉÉä ªÉ%= ºÉ¨¦ÉÚkªÉÉ  ®úiÉÉ: **      ªÉVÉÖ´Éænù 40/9

Om !  Andhantamaha pravishanti ye asambhutim upāsate.
Tato bhuya iva te tamo ya u sambhutyām ratāha.

Yajur Véda 40/9 & Ishopanishad 1/9

Glossaire / Shabdārtha

Ye – A la recherche du bonheur éternel, ceux qui au lieu de vénérer Dieu, Upasate – adorent ou s’adon-
nent à la culte de la nature (le soleil, la lune, les montagnes, les rochers, les étendus d’eau, la mer, les
rivières, les animaux, les plantes, les idoles, les forces de la nature, etc.), Pravishanti – se trouveront
enveloppés, Andham – d’une épaisse couche, Tamaha – d’obscurité ou des ténèbres de, Avidyām -
l’ignorance (le malheur, la souffrance, la malchance), Asambhutim – (i) La nature (‘prakriti’ ou la
matière élémentaire primordiale) qui est éternelle, impérissable et incréée;  (ii) Attitude anti-sociale – la
division, l’égoïsme, l’isolement, les plaisirs sensuels, les actes répréhensibles;  (iii) La rénonciation du
monde matériel et la pratique de l’ascétisme seulement; Sambhutyām – (i)  la création du monde : ce
processus qui comprend la consolidation et l’assemblage de tous les éléments de  la nature par le
Seigneur; (ii) le comportement humain, vivre en société; (iii) la pratique de la spiritualité, la dévotion;
Ya  u – et ceux qui, Ratāha – tirent avantage personnel par la tricherie, s’adonnent aux plaisirs sensuels,
à l’égoïsme et jouissent de tous les plaisirs du monde entre autres, Te – eux, ils iront / ils se trouveront,
Tamaha – dans beaucoup plus d’obscurité (malheur, souffrance, peine), Tatta bhuyāha – que les autres.

cont. on pg 4            N. Ghoorah

vÉxªÉ´ÉÉnù B´É Æ ¤ÉvÉÉ< ÇvÉxªÉ´ÉÉnù B´É Æ ¤ÉvÉÉ< Ç
b÷Éì0 =nùªÉ xÉÉ®úÉªÉhÉ MÉÆMÉÚ, +Éä.BºÉ.Eäò, +ÉªÉÇ ®úixÉ, |ÉvÉÉxÉ +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ

29 +HÚò¤É®ú 2016 EòÉä +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ xÉä {ÉÉä]Çõ
±ÉÖ<Ç +ÉªÉÇ ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä +ÉªÉÇ ¦É´ÉxÉ,
{ÉÉä]Çõ ±ÉÖ<Ç ¨Éå ¤Écä÷ ½þÒ =iºÉÉ½þ´ÉvÉÇEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå
nùÒ{ÉÉ´É±ÉÒ {É´ÉÇ ºÉèEòc÷Éå vÉ¨ÉÇ|É¨ÉÒ +ÉªÉÇ ºÉnùºªÉÉå B´ÉÆ
MÉhªÉ¨ÉÉxªÉ VÉxÉÉå EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå ¨ÉxÉÉªÉÉ* {ÉÆÊb÷iÉ
vÉ¨Éæxpù Ê®úEòÉªÉ +Éè®ú {ÉÆÊb÷iÉÉ ºÉiªÉ¨ÉÂ SÉ¨ÉxÉ VÉÒ uùÉ®úÉ
+xÉäEò {ÉÆÊb÷iÉ-{ÉÆÊb÷iÉÉ+Éå Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä +{É®úÉ¼xÉEòÉ±É
¨Éå ªÉYÉ ¤Écä÷
¦ÉÊHò-¦ÉÉ´É ºÉä
|ÉÉ®ú¨¦É ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ* ªÉYÉÉä{É®úÉxiÉ
EòÉªÉÇGò¨É Eäò nÚùºÉ®äú
¦ÉÉMÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ
¸ÉÒ¨ÉÉxÉÂ +Éè®ú
¸ É Ò ¨ É i É Ò
® ú É V É E Ö ò ¨ É É ® ú
EòÉä]õEò, {ÉÆÊb÷iÉÉ
<ÆÊnù®úÉ ̈ ÉÉ]õ®ú +Éè®ú
ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä +{ÉxÉä
¨ÉvÉÖ®ú ¦ÉVÉxÉÉå ºÉä
ºÉ¤ÉEòÉä ¨ÉxjÉ¨ÉÖMvÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ*

<ºÉ +´ÉºÉ®ú Eäò ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ lÉä ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ
MÉhÉiÉxjÉ Eäò ={É®úÉ¹]Åõ{ÉÊiÉ ¨É½þÉ¨ÉÊ½þ¨É ¸ÉÒ {É®úÉ¨ÉÉÊºÉ´É¨É {ÉÒ±Éä
´ÉÉªÉÉ{ÉÖ®úÒ, VÉÒ.+Éä.BºÉ.Eäò +Éè®ú Ê´ÉÊ¶É¹]õ +ÊiÉÊlÉ lÉä {ÉÉä]Çõ ±ÉÖ<Ç
¨É½þÉxÉMÉ®ú Eäò ¨É½þÉ{ÉÉè®ú ¸ÉÒ =¨É®ú JÉÉä±ÉÒMÉÉxÉ VÉÒ, ºÉÉÆºÉnù
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¯û¤ÉÒxÉÉ VÉÉnÚù VÉÒ, Ê´É·É Ê½þxnùÒ ºÉÊSÉ´ÉÉ±ÉªÉ Eäò
¨É½þÉºÉÊSÉ´É b÷ÉìC]õ®ú Ê´ÉxÉÉänù EÖò¨ÉÉ®ú Ê¨É¸É VÉÒ, <Îxnù®úÉ MÉÉÆvÉÒ
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò Eäòxpù Eäò ÊxÉnäù¶ÉEò, ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ¶É¨ÉÉÇ VÉÒ +Éè®ú
¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ EòÒ Ê½þxnùÒ-{ÉÒ`ö {É®ú +ÉºÉÒxÉ b÷ÉìC]õ®ú
=¨Éä¶ÉEÖò¨ÉÉ®ú ËºÉ½þ VÉÒ*

´Éänù-|ÉSÉÉ®ú ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ¤ÉÉ±ÉSÉxnù
iÉÉxÉÉEÚò®ú, ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò +ÉªÉÇ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ºÉ¦ÉÉ Eäò |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ,
|ÉÉä¢äòºÉ®ú ºÉÖnù¶ÉÇxÉ VÉMÉäºÉ®ú VÉÒ iÉlÉÉ {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ ¨Éhb÷±É Eäò
+vªÉIÉ {ÉÆÊb÷iÉ ªÉ¶É´ÉxiÉ±ÉÉ±É SÉÚc÷Éä̈ ÉÊhÉ VÉÒ xÉä +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ
EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä ºÉÉ®úMÉÌ¦ÉiÉ ºÉxnäù¶ÉÉå ºÉä

ºÉ¦ÉÒ ¸ÉÉäiÉÉ+Éå EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ*  ¦ÉÉ®úiÉ ºÉä +É<Ç ½Öþ<È
@ñÊ¹ÉEòÉ +Éi¨ÉnùÒÊIÉiÉÉ VÉÒ EòÉ ºÉxnäù¶É ¨ÉxÉ¦ÉÉ´ÉxÉ lÉÉ*
EòÉªÉÇ-ºÉÆSÉÉ±ÉEò lÉä ={É¨ÉxjÉÒ ®ú´ÉÒxpùËºÉ½þ MÉÉèb÷ VÉÒ*

|ÉÊiÉ ´É¹ÉÇ nùÒ{ÉÉ´É±ÉÒ Eäò ¶ÉÖ¦ÉÉ´ÉºÉ®ú {É®ú |ÉiªÉäEò
ÊWÉ±Éä Eäò +ÉªÉÇ ºÉä´ÉEòÉå EòÉä +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®úiÉÒ
+É<Ç ½èþ* <ºÉ ́ É¹ÉÇ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ºÉä́ ÉEòÉå EòÉä '+ÉªÉÇ ¦ÉÚ¹ÉhÉ'
EòÒ ={ÉÉÊvÉ ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ:- ¸ÉÒ ®ú´ÉÒxpùËºÉ½þ

MÉÉèb÷, ¸ÉÒ
< x p ù n ä ù ´ É
¤ÉÉ±ÉMÉÉäÊ¤ÉxÉ +Éè®ú
¸ É Ò ¨ É i É Ò
® ú i x É ¦ É Ú Ê ¹ É i É É
{ÉÖSÉÖ+É* <xÉ
ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ
ºÉÆÊIÉ{iÉ {ÉÊ®úSÉªÉ
b÷Éì0 VÉªÉSÉxnù
±ÉÉ±ÉÊ¤É½þÉ®úÒ VÉÒ
xÉä ÊnùªÉÉ +Éè®ú
={É® ú É ¹] Å õ { É Ê i É
¨É½þÉ¨ÉÊ½þ¨É ¸ÉÒ

{É®úÉ¨ÉÉÊºÉ´É¨É {ÉÒ±Éä ´ÉÉªÉÉ{ÉÖ®úÒ xÉä <x½åþ >ð{É®úÒ B´ÉÆ Ê¶É±b÷
|ÉnùÉxÉ Eò®úEäò ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ*

+ÉªÉÇ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ ̈ Éhb÷±É EòÒ ¨ÉÆÊjÉhÉÒ, ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉiÉÒ
®úÉ¨É¡ò±É VÉÒ xÉä ÊWÉ±Éä Eäò ºiÉ®ú {É®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ +ÉªÉÇ ºÉä´ÉEòÉå EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ÊnùªÉÉ :- 1. ¤´ÉÉ
¶Éä®úÒ ®úÉäb÷, ¨ÉÉäEòÉ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ ¸ÉÒ EÞò¹hÉ±ÉÉ±É ¨ÉÉäÊ½þiÉ VÉÒ
EòÉ, 2. ºÉÉ´ÉÉxÉ ÊWÉ±Éä Eäò Ê®ú´ªÉä®ú näù WÉÉÄMÉÒ OÉÉ¨É ¨Éå ¤ÉºÉxÉä
´ÉÉ±Éä {ÉÆÊb÷iÉ ±ÉÉäEò¨ÉÉxÉ ̈ ÉÖEò±ÉÉ±É VÉÒ EòÉ, 3. ¤±ÉèEò Ê®ú́ É®ú
Eäò {ÉÆÊb÷iÉ ½þÒ¨ÉÉ´ÉlÉ ZÉ{ÉºÉÒ VÉÒ EòÉ, 4. ®úÉäWÉÊ½þ±É ÊxÉ´ÉÉºÉÒ
{ÉÆÊb÷iÉ ¤ÉÉºÉnäù´É SÉzÉÚ VÉÒ EòÉ, 5. ÊjÉ+Éä±Éä OÉÉ¨É EòÒ
ÊxÉ´ÉÉÊºÉxÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ näù+Éä®úÉxÉÒ ¨ÉÆMÉ°ü VÉÒ EòÉ, 6. ~±ÉÉEò
ÊWÉ±Éä Eäò Ê¥ÉWÉä ´Éä®úÊVÉªÉä®ú MÉÉÄ´É Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉÒ ¸ÉÒ ¥ÉÀ@ñÊ¹É
xÉÉMÉÉ VÉÒ EòÉ, 7. {±ÉèxÉ ¨ÉÉªÉÉÄ EòÒ ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
iÉä´É®úÒ Ê¤ÉiÉÉäÊ®úªÉ±É VÉÒ EòÉ, 8. {ÉÉä]Çõ ±ÉÖ<Ç ÊWÉ±Éä EòÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
½äþ¨ÉÉ´ÉiÉ nùÒ{ÉxÉ VÉÒ EòÉ,9. MÉÖb÷±ÉèhbÂ÷ºÉ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ शेष भाग पृष्` 2 पर
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+xiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ +ÉªÉÇ ¨É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ --
EòÉ`ö¨ÉÉÆbÚ÷ 2016 -- ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ºÉ¨{ÉzÉ

¸ÉÒ ½þÊ®únäù´É ®úÉ¨ÉvÉxÉÒ, +ÉªÉÇ ®úixÉ -- ={É|ÉvÉÉxÉ +ÉªÉÇºÉ¦ÉÉ

ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò +ÉªÉÇ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ºÉ¦ÉÉ xÉä
+{ÉxÉÒ {É®ú¨{É®úÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉÉ±É 2016 Eäò
+ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ +ÉªÉÇ ¨É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ
20 ºÉä 22 +HÚò¤É®ú 2016 EòÉä xÉä{ÉÉ±É EòÒ
®úÉVÉvÉÉxÉÒ EòÉ`ö¨ÉÉÆbÚ÷ ¨Éå ÊEòªÉÉ* 2012 Eäò
+ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ +ÉªÉÇ ̈ É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, VÉÉä Ênù±±ÉÒ ¨Éå
±ÉMÉÉ lÉÉ, =ºÉ¨Éå ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ xÉä ªÉ½þ
ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ
+ÉªÉÇ ¨É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉÉå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ =xÉ näù¶ÉÉå
¨Éå VÉ½þÉÄ +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ °ü{É ºÉä SÉ±É
®ú½þÉ ½èþ, xÉ Eò®úEäò =xÉ ®úÉ¹]ÅõÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉªÉ,
VÉ½þÉÄ +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
|ÉÉäiºÉÉ½þxÉ EòÒ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ
±ÉIªÉ ºÉä 2013 ¨Éå b÷®ú¤ÉxÉ ¨Éå, 2014 ¨Éå
ËºÉMÉÉ{ÉÖ®ú +Éè®ú lÉÉªÉ±Ééb÷ ¨Éå iÉlÉÉ 2015 ¨Éå
+Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ ¨Éå +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉ ºÉÉ±É xÉä{ÉÉ±É ¨Éå ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ
uùÉ®úÉ +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ +ÉªÉÇ ¨É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ
+ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ ®ú½þÉ,
CªÉÉåÊEò xÉä{ÉÉ±É ªÉÉYÉ´É±CªÉ, VÉxÉEò, MÉÉMÉÔ, ¨ÉèjÉäªÉÒ
+Éè®ú MÉÉèiÉ¨É ¤ÉÖrù VÉèºÉä ¨É½þÉxÉÂ ¨ÉxÉÒÊ¹ÉªÉÉå, Ê´ÉnÖùÊ¹ÉªÉÉå
B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ®úEòÉå EòÒ VÉx¨É ¦ÉÚÊ¨É ®ú½þÒ ½èþ*
¨ÉMÉ®ú ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þÉÄ EòÒ VÉxÉiÉÉ ´ÉèÊnùEò
vÉ¨ÉÇ ºÉä nÚù®ú ½þÉä MÉ<Ç, {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É +Ê´ÉtÉ,
+ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉ +Éè®ú MÉ®úÒ¤ÉÒ xÉä Ê´É¶ÉÉ±ÉEòÉªÉ °ü{É
vÉÉ®úhÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ* ªÉ½þ ÊjÉÊnù´ÉºÉÒªÉ +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ
+ÉªÉÇ ¨É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ  EòÉ ö̀̈ ÉÉÆbÚ÷ Eäò ]ÖÆõÊnùJÉä±É ̈ ÉènùÉxÉ
¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, VÉ½þÉÄ BEò Ê´É¶ÉÉ±É {ÉÆb÷É±É ¤ÉxÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå |ÉÊiÉÊnùxÉ 3000 ºÉä +ÊvÉEò
±ÉÉäMÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ*

<ºÉ ¨É½þÉºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ ¨Éå
ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ xÉä +{ÉxÉÒ {ÉÚ®úÒ ¶ÉÊHò ±ÉMÉÉ
nùÒ* ºÉÉlÉ ½þÒ º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÉÇxÉxnù VÉÒ xÉä
¨É½þÒxÉÉå {É½þ±Éä xÉä{ÉÉ±É ¨Éå ®ú½þEò®ú
iÉèªÉÉ®úÒ EòÒ*  =x½þÉåxÉä +¦ÉÚiÉ{ÉÚ́ ÉÇ EòÉªÉÇ
ÊEòªÉÉ* ¦ÉÉ®úiÉ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 500 +ÉªÉÇ
ºÉ¨ÉÉÊVÉªÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú
¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ ´É½þ nÚùºÉ®úÉ näù¶É lÉÉ,
ÊVÉºÉxÉä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò  ¤ÉÉnù 100
|ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå EòÉ Ê¶É¹]õ ¨Éhb÷±É
±ÉäEò®ú =ºÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉä ºÉ¡ò±É
¤ÉxÉÉªÉÉ* ºÉÉlÉ ½þÒ +ÉªÉÇ  ºÉ¦ÉÉ
¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ B´ÉÆ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¦ÉÒ
|ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä 61,500
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¯û{ÉªÉä EòÉ +ÉÌlÉEò  nùÉxÉ
¦ÉÒ ÊnùªÉÉ* <ºÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå nùºÉ ºÉä
+ÊvÉEò näù¶ÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ*

|ÉlÉ¨É ÊnùxÉ EòÉªÉÇGò¨É BEò ¦É´ªÉ
|É¦ÉÉiÉ ¡äòÊ®ú ºÉä ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É, iÉi{É¶SÉÉiÉÂ
¨É½þÉªÉYÉ EòÉ +xÉÖ¹`öÉxÉ ½Öþ+É, ÊVÉºÉ¨Éå +ÉªÉÇ
ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ ºÉä ={É|ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ½þÊ®únäù´É
®úÉ¨ÉvÉxÉÒ ºÉ{ÉixÉÒEò ªÉVÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉä iÉlÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú
{ÉÆÊb÷iÉ B´ÉÆ {ÉÆÊb÷iÉÉ+Éå EòÉä ¨ÉÆjÉ{ÉÉ`ö Eò®úxÉä EòÉ
¦ÉÒ ºÉÖ+´ÉºÉ®ú Ê¨É±ÉÉ* Ê¡ò®ú 11.00 ¤ÉVÉä ºÉä

+É±ÉäJÉ |ÉºiÉÖÊiÉ EòÉ ºÉjÉ ¶ÉÖ°ü ½Öþ+É*
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò =nÂùPÉÉ]õxÉ xÉä{ÉÉ±É
Eäò ®úÉ¹]Åõ{ÉÊiÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê´ÉtÉ näù´ÉÒ ¦Éhb÷É®úÒ
uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ Eäò
|ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶ÉSÉxpù +OÉ´ÉÉ±É, ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ
|ÉEòÉ¶É +ÉªÉÇ B´ÉÆ ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ Ê´ÉxÉªÉ +ÉªÉÇ
Eäò +±ÉÉ´ÉÉ |ÉEòÉhb÷ Ê´ÉuùÉxÉÉå xÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú
|ÉºiÉÖiÉ ÊEòB, ÊVÉxÉ¨Éå +ÉSÉÉªÉÇ YÉÉxÉä·É®ú,
º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÉÇxÉxnù, º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉÖ¨ÉävÉÉxÉÆnù,
º´ÉÉ¨ÉÒ näù´ÉµÉiÉ, B´ÉÆ +xªÉ ºÉÆxªÉÉºÉÒ, Ê´ÉuùÉxÉÂ
+Éè®ú Ê´ÉnÖùÊ¹ÉªÉÉÄ ¦ÉÒ lÉä* ºÉ¦ÉÒ ´ÉHòÉ+Éå xÉä
xÉä{ÉÉ±É Eäò +¨É®ú ¶É½þÒnù ¶ÉÖGò®úÉVÉ ¶ÉÉºjÉÒ
VÉÒ EòÉä ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É +Ì{ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç ÊVÉx½þÉåxÉä
´ÉèÊnùEò vÉ¨ÉÇ Eäò Ê±ÉB ¶É½þÒnù ½þÉäxÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú
ÊEòªÉÉ lÉÉ, ¨ÉMÉ®ú Eò¦ÉÒ ZÉÖEäò xÉ½þÓ*

{É½þ±Éä ÊnùxÉ +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò =nÂùPÉÉ]õxÉ
ºÉjÉ +É®Æú¦É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ Eäò
ºÉÆMÉÒiÉ-ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ¨ÉÆb÷±ÉÒ uùÉ®úÉ ¦ÉVÉxÉ ÊEòB
MÉB, ÊVÉºÉºÉä ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ ¨ÉÆjÉ-¨ÉÖMvÉ ½þÉä MÉB*
nÚùºÉ®äú ÊnùxÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉjÉ ¨Éå {ÉÆÊb÷iÉÉ Ê´ÉuùxiÉÒ
VÉ½þÉ±É Eäò ºÉÖÆnù®ú +É±ÉäJÉ EòÒ |ÉºiÉÖÊiÉ ½Öþ<Ç,
ÊVÉºÉ¨Éå =x½þÉåxÉä ¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù uùÉ®úÉ
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå Eäò EòiÉÇ´ªÉÉå {É®ú SÉSÉÉÇ
EòÒ* +ÎxiÉ¨É ÊnùxÉ VÉÉä Ê´ÉnäùÊ¶ÉªÉÉå EòÉ ºÉjÉ
lÉÉ, =ºÉ¨Éå ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ EòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB =ºÉEòÉ |ÉÉ®ú¨¦É +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò
={É|ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ½þÊ®únäù́ É ®úÉ¨ÉvÉxÉÒ VÉÒ Eäò ¦ÉÉ¹ÉhÉ
ºÉä ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå =x½þÉåxÉä +ÉªÉÇºÉ¦ÉÉ
Eäò ºÉÖ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ |É¶ÉÉºÉxÉ {É®ú |ÉEòÉ¶É  b÷É±ÉiÉä
½ÖþB b÷Éì0 ÊSÉ®ÆúVÉÒ´É ¦ÉÉ®úuùÉVÉ, º´ÉÉ¨ÉÒ
º´ÉiÉÆjÉÉxÉÆnù, º´ÉÉ¨ÉÒ wÉÖ´ÉÉxÉxnù +ÉÊnù iÉ{Éº´ÉÒ
Ê´ÉuùÉxÉÉå  EòÉä ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É +Ì{ÉiÉ EòÒ, ÊVÉxÉEòÒ
EÞò{ÉÉ ºÉä ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ ¨Éå +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ

½Öþ+É*  ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ ºÉä =x½þÉåxÉä +{ÉÒ±É
EòÒ ÊEò +ÉVÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò
¨ÉÉÄMÉ ½èþ ÊEò <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉÆxªÉÉÊºÉªÉÉå,
+ÉSÉÉªÉÉç B´ÉÆ +´ÉEòÉ¶É |ÉÉ{iÉ Ê´ÉuùÉxÉÉå EòÒ
]õÉä±ÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÒ VÉÉªÉ, VÉÉä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò EòÉäxÉä-
EòÉäxÉä ¨Éå iÉlÉÉ Ê´Énäù¶ÉÉå ¨Éå VÉÉEò®ú ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ
¦ÉÉ´É ºÉä ´ÉèÊnùEò |ÉSÉÉ®ú Eò®ú ºÉEåò* ºÉÉlÉ ¨Éå
º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÉÇxÉxnù VÉÒ EòÉä EòÉäÊ]õ¶É&

vÉxªÉ´ÉÉnù ÊnùªÉÉ, CªÉÉåÊEò VÉÉä
EòÉ¨É =xÉEäò MÉȪ û nùÉnùÉ º´ÉÉ¨ÉÒ
º´ÉiÉÆjÉÉxÉÆnù xÉä ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ ¨Éå
ÊEòªÉÉ lÉÉ, ´É½þ EòÉ¨É ´Éä +ÉVÉ
xÉä{ÉÉ±É ¨Éå Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, VÉÉä
¤Éc÷É ½þÒ |É¶ÉÆºÉxÉÒªÉ ½èþ*  ¦ÉÉ´ÉÒ
ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉiÉä
½ÖþB ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 1 ºÉä 7
ÊnùºÉ¨¤É®ú iÉEò +£òÒEòxÉ näù¶ÉÉå
Eäò ªÉÖ́ ÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ
¨Éå BEò ªÉÖ´ÉÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ
+ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 

¸ÉÒ V´ÉÉ±ÉÉ
EòÉÊ±ÉªÉÉSÉ ä] õ Ò
VÉÒ EòÉ*

E ò É ª É Ç G ò ¨ É
ºÉÉªÉÆEòÉ±É Uô&
¤ÉVÉä ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
ª É É Ê ± É x É Ò
ªÉÉ±ÉÉ{ÉÉ VÉÒ
uùÉ®úÉ vÉxªÉ´ÉÉnù-
ºÉ¨É{ÉÇhÉ B´ÉÆ
{ÉÆÊb÷iÉ-{ÉÆÊb÷iÉÉ+Éå uùÉ®úÉ ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÉ`ö Eäò {É¶SÉÉiÉÂ
¤Éc÷Ò |ÉºÉzÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò ºÉ¨{ÉzÉ ½Öþ+É* +xiÉ ¨Éå
ºÉ¦ÉÒ EòÉ ºÉ½þ¦ÉÉäVÉ ºÉä ºÉiEòÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¦ÉÉ
Eäò ¨ÉÉxÉäVÉ®ú, ¸ÉÒ ºÉÖÊ¤É®úÉVÉ ºÉÉä¥ÉxÉ +Éè®ú nù~iÉ®ú
Eäò ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå xÉä ¤Éc÷É ºÉ½þªÉÉäMÉ ÊnùªÉÉ*
½þ¨ÉÉ®äú ºÉnùºªÉ-ºÉnùºªÉÉ+Éå xÉä ¦ÉÉ®úÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå

={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäEò®ú EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå SÉÉ®ú SÉÉÄnù ±ÉMÉÉ
ÊnùªÉä* B¨É0¤ÉÒ0ºÉÒ0 xÉä <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ
]äõ±ÉÒÊ´ÉVÉxÉ {É®ú ºÉÒvÉÉ |ÉºÉÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ* ¡ò±ÉiÉ&
PÉ®ú ¤Éè`äö nù¶ÉÇEòMÉhÉ ºÉ¦ÉÉ EòÒ <ºÉ vÉÉÌ¨ÉEò
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä näùJÉ ºÉEäò* ºÉ¦ÉÒ EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ
vÉxªÉ´ÉÉnù ½èþ +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ºÉnùºªÉ-ºÉnùºªÉÉ+Éå
EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉiÉ-¶ÉiÉ ¤ÉvÉÉ<Ç*

MÉ ÆMÉÉ-ºxÉÉxÉ ´ÉÉ MÉ ÆMÉÉ xÉ½þÉxÉMÉ ÆMÉÉ-ºxÉÉxÉ ´ÉÉ MÉ ÆMÉÉ xÉ½þÉxÉ
ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É, ºÉÒ.BºÉ.Eäò.,+ÉªÉÇ ®úixÉ, ¨ÉÆjÉÒ +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ

Ê{ÉUô±Éä ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú Ênù0 14.11.2016
EòÉä EòÉÌiÉEò {ÉÚÌhÉ¨ÉÉ Eäò ¨ÉÉèEäò {É®ú MÉÆMÉÉ ºxÉÉxÉ
¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉtÊ{É ¦ÉÉ®úiÉ ´É¹ÉÇ EòÉä UôÉäc÷Eò®ú
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ näù¶É ¨Éå MÉÆMÉÉ xÉÉ¨É EòÒ xÉnùÒ xÉ½þÓ ½èþ
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ¨Éå VÉ½þÉÄ VÉ½þÉÄ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ
¨ÉÚ±É Eäò ±ÉÉäMÉ ¤ÉºÉiÉä ½éþ ´É½þÉÄ-´É½þÉÄ ªÉ½þ {ÉÉ´ÉxÉ
{É´ÉÇ VÉ±É Eäò ºÉ¨¨ÉÉxÉ ¨Éå ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ VÉèºÉä
nùÒ{ÉÉ´É±ÉÒ ¨ÉxÉÉiÉä ½éþ +ÎMxÉ, +ÉMÉ ªÉÉ ®úÉä¶ÉxÉÒ
´É |ÉEòÉ¶É Eäò ºÉ¨¨ÉÉxÉ ¨Éå ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå näù¶É
EòÒ ºÉ¦ÉÒ {ÉÊ®ú¹ÉnùÉå EòÒ +Éä®ú ºÉä ]õÉ{ÉÚ ¦É®ú Eäò
11 ºÉ¨ÉÖpùiÉ]õÉå {É®ú  ªÉYÉ iÉlÉÉ ¨É½þÉªÉYÉ
ºÉ¨{ÉzÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

{±ÉäxÉ Ê´ÉÊ±ÉªÉä¨ºÉ ÊWÉ±ÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù EòÒ
+Éä®ú ºÉä }±ÉÒEò-+ÉÄ-}±ÉÉEò ¨Éå 16 EÖòhb÷Éå
EòÉ ¨É½þÉªÉYÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* {ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò ¨ÉÖJªÉ
B´ÉÆ EòÊxÉ¹`ö {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ-{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉÉ+Éå EòÉ {ÉÚ®úÉ
ºÉ½þªÉÉäMÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É*

{ÉÊ®ú¹ÉnÂù EòÒ ¦ÉVÉxÉ ¨Éhb÷±ÉÒ uùÉ®úÉ ®úÉäSÉEò
B´ÉÆ YÉÉxÉ´ÉvÉÇEò ¦ÉVÉxÉ {Éä¶É ÊEòªÉä MÉB*  |ÉÉäOÉÉ¨É
Eäò +xiÉMÉÇiÉ ¦ÉVÉxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ¦ÉÒ ½ÖþB*

{ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò nùÉäxÉÉå ´ÉÊ®ú¹`ö {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉÉå
uùÉ®úÉ ºÉÖxnù®ú ¦ÉÉ¹ÉhÉ ½ÖþB* BEò xÉä ªÉYÉ Eäò
¨É½þi´É {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú xÉä VÉ±É
EòÒ ̈ ÉÊ½þ¨ÉÉ {É®ú Ê´É¶Énù-°ü{É ºÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú
{Éä¶É ÊEòªÉä*

+ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò ¨ÉÉxªÉ |ÉvÉÉxÉ b÷Éì0
¯ûpùºÉäxÉ ÊxÉ>ð®ú Eäò ºÉÉlÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ºÉiªÉnäù´É
|ÉÒiÉ¨É, ={É|ÉvÉÉxÉ ¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú, ={É¨ÉxjÉÒ
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ªÉÉÊ±ÉxÉÒ +Éè®ú +xiÉ®ÆúMÉ ºÉnùºªÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
®úixÉ¦ÉÚÊ¹ÉiÉÉ {ÉÖSÉÖ´ÉÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

{ÉÊ®ú¹ÉnÂù Eäò |ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ®úÊ´ÉxpùËºÉ½þ
MÉÉèb÷ xÉä ªÉYÉ Eäò iÉiEòÉ±É ¤ÉÉnù ={ÉÎºlÉiÉ
±ÉÉäMÉÉå EòÉ º´ÉÉMÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB vÉxªÉ´ÉÉnù ÊnùªÉÉ
+{ÉxÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB *

¨É½þÉ¨ÉxjÉÒ xÉä +{ÉxÉä ±ÉPÉÖ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ¨Éå
MÉÆMÉÉ, VÉÉä ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò +Éè®ú ±É¨¤ÉÒ
xÉnùÒ ½èþ, =ºÉEäò VÉ±É Eäò ¨É½þi´É EòÉä ¤ÉiÉÉiÉä
½ÖþB Eò½þÉ ÊEò ªÉ½þ ºÉSÉ ½èþ ÊEò MÉÆMÉÉ Eäò VÉ±É
¨Éå +Éè¹ÉÊvÉ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò
®úÉäMÉ ªÉÉ Ê´ÉEòÉ®ú EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ *
JÉäiÉÒ-¤ÉÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB VÉÉä ¡òÉªÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
´É½þ +ÊuùiÉÒªÉ ½èþ*

½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB MÉÆMÉÉ VÉ±É EòÉ tÉäiÉEò
½èþ* =ºÉEäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ EÞòiÉYÉiÉÉ ½þÉäxÉÒ
SÉÉÊ½þB *  ºÉÉ±É ¨Éå BEò ¤ÉÉ®ú =ºÉEòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ
½þÉäxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* VÉ±É ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ *

¨Éä®äú ªÉä ½þÉlÉ
b÷Éì0 <xpùnäù´É ¦ÉÉä±ÉÉ <xpùxÉÉlÉ

¨Éä®äú ªÉä ½þÉlÉ
VÉÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, ºÉVÉÇxÉÉ EòÉ EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉä 
Ê´Év´ÉÆ¶É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò¦ÉÒ xÉ =`äö
iÉ®úÉºÉEò®ú, ®ÆúMÉ SÉgøÉEò®ú EÖò°ü{ÉiÉÉ {É®ú
ºÉÉèxnùªÉÇ EòÒ ºÉÞÎ¹]õ Eò®ú ºÉEòiÉä
iÉÉä Eò¦ÉÒ ºÉÉèxnùªÉÇ {É®ú EÖò°ü{ÉiÉÉ EòÉ
vÉ¤¤ÉÉ xÉ {ÉÉäiÉä
ªÉä ½þÉlÉ ÊEòºÉÒ EòÒ JÉÉ±ÉÒ ZÉÉä±ÉÒ ¦É®ú näù

ÊEòºÉÒ EòÒ ¦É®úÒ ÊiÉVÉÉä®úÒ JÉÉ±ÉÒ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ =`äö
½þÉlÉ =`öÉEò®ú =xÉEäò Ê±ÉB nÖù+ÉBÄ ¨ÉÉÄMÉÚÄ
VÉÉä näù¶É EòÒ ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB ±Éc÷iÉä ½éþ
VÉÉä ¦ÉÚJÉÉå Eäò {Éä]õ {ÉÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB
Eòc÷EòiÉÒ vÉÚ{É ¨Éå Eòc÷Ò ¨Éä½þxÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ
¨Éä®äú ½þÉlÉ Eò¦ÉÒ ®úÉä]õÒ Eäò ]ÖõEòc÷Éå Eäò Ê±ÉB
xÉ ¡èò±Éä
®úÉä]õÒ JÉÉ>Äð iÉÉä ¤ÉºÉ <xÉEòÒ ½þÒ Eò¨ÉÉ<Ç ½Öþ<Ç*
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EòÉèxÉ ºÉ¡ò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ ?
EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ +¦ÉÉ´É, ¤ÉÉvÉÉ, Ê´É®úÉävÉ,

+É®úÉä{É, Ê´É·ÉÉºÉPÉÉiÉ, Eò¹]õ +ÉÊnù
|ÉÊiÉEÚò±ÉiÉÉBÄ +ÉiÉÒ ½þÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ*

VÉÉä <xÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ÊxÉEòÉ±É ±ÉäiÉÉ ½èþ
ªÉÉ ºÉ½þxÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ <xÉEòÉä ]õÉ±É

näùiÉÉ ½èþ* ´É½þ ´ªÉÊHò ºÉ¡ò±É ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

पृष्` 1का शेष भाग
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+É{É Eäò {ÉjÉ 
'+ÉªÉÉænùªÉ' EòÉ 343 +ÆEò {ÉgøÉ* ¸ÉÒ ¤ÉÉ±ÉSÉxnù iÉÉxÉÉEÚò®ú VÉÒ EòÉ ±ÉäJÉ --

'+Éi¨É½þiªÉÉ EòÒ ®úÉäEò-lÉÉ¨É' ¨Éå ¤Écä÷ ½þÒ +SUäô Ê´ÉSÉÉ®ú ´ªÉHò ÊEòªÉä MÉªÉä ½éþ* ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ
ÊEò ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ iÉxÉÉ´É ½èþ, {É®ú +Éi¨É½þiªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ½þ±É xÉ½þÓ* ¸ÉÒ ¤ÉÉ±ÉSÉxnù VÉÒ
xÉä <ºÉEòÉ ½þ±É ¤É½ÖþiÉ +SUäô iÉ®úÒEäò ºÉä '+ÉªÉÉænùªÉ' ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ½èþ -- <ºÉä {ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉZÉ
VÉÉBÄMÉä ÊEò +Éi¨É½þiªÉÉ BEò {ÉÉ{É ½èþ*

|ÉÉhÉÉå EòÒ ®úIÉÉ ½þ®ú BEò VÉÒ´É Eò®úiÉÉ ½èþ * ªÉ½þ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ BEò +xÉ¨ÉÉä±É näùxÉ ½èþ*
2 +HÚò¤É®ú ºÉxÉÂ 2016 Eäò +ÆEò ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¸ÉÒ ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É VÉÒ EòÉ ±ÉäJÉ -

'ºÉÉvÉÖ ®úÉ¨ÉxÉÉ®úÉªÉhÉ' ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¶ÉÉävÉ{ÉÚhÉÇ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉÒgøÒ Eäò ±ÉÉäMÉ ºÉÉvÉÖ VÉÒ EòÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä*
<ºÉ ±ÉäJÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä =xÉEäò VÉx¨É ºÉä ±ÉäEò®ú =xÉEòÒ ¨ÉÞiªÉÖ iÉEò EòÉ =±±ÉäJÉ ½Öþ+É ½èþ*

ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É VÉÒ xÉä ºÉÉvÉÖ ®úÉ¨ÉxÉÉ®úÉªÉhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÉç EòÒ JÉÉäVÉ Eò®úEäò
{ÉÉ`öEòÉå EòÉä BEò Ênù´ÉÆMÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä´ÉÒ EòÉ +SUôÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* ¸ÉÒ ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É
+ÉªÉÉænùªÉ ¨Éå BEò Eäò ¤ÉÉnù BEò ¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹ÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉiÉä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ *  <ºÉ
iÉ®ú½þ ¨ÉÉxÉÉä MÉÉMÉ®ú ¨Éå ºÉÉMÉ®ú ¦É®ú ®ú½äþ ½éþ* <xÉ ¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹ÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ-SÉÊ®újÉ ºÉä ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ
ºÉ¨ÉÉVÉ ¤É½ÖþiÉ EÖòUô ºÉÒJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

EòÊ´ÉiÉÉ ºÉÉ¨ÉÉ
{ÉäSÉÒ ¤Éä±É B®, ¨ÉÉ½äþ´ÉMÉÇ

MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉ ää

´É än ù-YÉÉxÉ´É än ù-YÉÉxÉ
{ÉÆÊb÷iÉ ®úÉVÉ¨ÉxÉ ®úÉ¨ÉºÉÉ½þÉ, +ÉªÉÇ ¦ÉÚ¹ÉhÉ

´Éänù xÉÉ¨É ¨ÉÉÎxjÉEò YÉÉxÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ
EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä näù´ÉiÉÉ+Éå
EòÒ +Éä®ú ºÉä |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É ½èþ*  ´É½þÒ näù´É MÉhÉ
½þ¨ÉÉ®äú +ÉÊnù {ÉÖ¯û¹É ½ÖþB* =x½þÓ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
½þ¨É Ê{ÉiÉ®ú ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ* ´ÉèÊnùEò ¨ÉÉxªÉiÉÉ ½èþ ÊEò
SÉÉ®ú näù́ ÉiÉÉ |ÉlÉ¨É +ÉB ¨ÉÉxÉ´É-ºÉÞÎ¹]õ Eäò ¤ÉÒSÉ
@ñM´Éänù, ªÉVÉÖ´Éænù, ºÉÉ¨É´Éänù +Éè®ú  +lÉ´ÉÇ´Éänù
näùxÉä ´ÉÉ±Éä ½ÖþB*  ´Éä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ |Éä®úhÉÉ ºÉä
´Éänù ¤ÉÉÄSÉiÉä MÉB*

=xÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¨ÉxjÉÉå EòÉä ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±Éä
¸ÉÉäiÉÉ =xÉ ¨ÉxjÉÉå EòÉä º¨É®úhÉ Eò®ú ºÉEòxÉä
+Éè®ú =xÉ¨Éå +lÉÇ  nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉ¨ÉZÉ
®úJÉiÉä lÉä* =x½þÓ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¨ÉÉxÉ´É-ºÉ¨ÉÉVÉ
MÉÊ`öiÉ ½Öþ+É ½èþ* =x½þÓ {É½þ±Éä {É½þ±É +ÉB
½ÖþB ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉxÉÒ* ¨ÉxjÉÉå EòÉä
{É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ Eäò +Énäù¶É ºÉ¨ÉZÉEò®ú ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉ
xÉä +{ÉxÉÉªÉÉ +Éè®ú ´ÉèÊnùEò ºÉ¨ÉÉVÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ
½ÖþB* =ºÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉ
xÉä VÉÒxÉä Eäò +{ÉxÉä ºÉÆºEòÉ®ú +{ÉxÉÉB*

VÉÉä ±ÉÉäMÉ <ºÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò +xÉÖEÚò±É
¤ÉxÉä 'näù´É' Eò½þ±ÉÉB* <x½åþ ½þ¨É +ÉªÉÇ, ºÉÖ®ú,
{É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ-{ÉÖjÉ, näù́ É-ºÉxiÉÉxÉ,@ñÊ¹É-ºÉxiÉÉxÉÉÊnù
Eò½þiÉä ½éþ*  VÉÉä ±ÉÉäMÉ ́ ÉèÊnùEò YÉÉxÉ ºÉä +xªÉlÉÉ
Eò®úxÉä iÉlÉÉ näù́ ÉiÉÉ+Éå Eäò ¶ÉÉxiÉ ºÉÆªÉ¨É VÉÒ´ÉxÉ
¨Éå JÉ±É±É {ÉènùÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉä, =x½åþ ®úÉIÉºÉ,
+ºÉÖ®ú, nùºªÉÖ, ¨±ÉäSUô* nùÉxÉ´É´ÉÉnùÒ {ÉÖ¯û¹É
´ÉSÉxÉÉå ºÉä ºÉ¨¤ÉÉävÉxÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä* VÉÒxÉä Eäò
iÉ®úÒFäò +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®úÉå Eäò EòÉ®úhÉ ½þ̈ É ºÉ¨¨ÉÉxÉ

ªÉÉ +{É¨ÉÉxÉ Eäò ¶É¤nù ¤ÉÉä±ÉiÉä lÉä* {É®ú ½þ¨É
ÊVÉx½åþ näù´ÉiÉÉ ªÉÉ ®úÉIÉºÉ Eò½þiÉä lÉä, ºÉ¦ÉÒ Eäò
ºÉ¦ÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÒ lÉä *  +ÉVÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê½þxnÚù
+ÉªÉÇ ºÉxiÉÉxÉå ½éþ*

ÊVÉiÉxÉä +Ê½þxnÚù {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ´ÉèÊnùEò-YÉÉxÉ
Eäò +xÉÖEÚò±É VÉÒiÉä ½éþ, ´Éä ºÉ¤ÉEäò ºÉ¤É +ÉªÉÇ
½éþ*  ºÉxÉÉiÉxÉ-vÉ¨ÉÔ ªÉÉ ´ÉèÊnùEò-vÉ¨ÉÔ nùÉäxÉÉå Eäò
nùÉäxÉÉå +ÉªÉÇ ´ÉÆ¶ÉVÉ ½éþ +Éè®ú ÊVÉiÉxÉä Ê½þxnÚù ¦ÉÒ
´Éänù-Ê´É¯ûrù VÉÒiÉä ½éþ* ´Éä ºÉ¤ÉEäò ºÉ¤É +xÉÉªÉÇ
½éþ*  ÊVÉiÉxÉä ±ÉÉäMÉ ºÉSSÉÊ®újÉ ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉ VÉÉiÉä
½éþ, +ÉªÉÇ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* +ÉÊnù ¨ÉÉxÉ´É ºÉÞÎ¹]õ
ºÉä ´É½þÒ ÊxÉªÉ¨É +ÉVÉ ¦ÉÒ ¤É®úÉ¤É®ú ±ÉÉMÉÚ ½èþ*
ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ´ÉèÊnùEò vÉ¨ÉÇ ¨Éå ´ªÉÊHò
EòÒ ºÉSSÉÊ®újÉiÉÉ ½þÒ BEò ¨ÉÉjÉ {É½þSÉÉxÉ ½èþ*
VÉx¨É-VÉÉiÉ EòÉ EòÉä<Ç ¨É½þi´É xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* 

VÉ¤É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ |É±ÉªÉ Eò®åúMÉä, iÉ¤É
VÉèºÉä bÚ÷¤ÉiÉä ½ÖþB ºÉÚªÉÇ EòÒ ÊEò®úhÉå ºÉÚªÉÇ ½þÒ EòÉä
´ÉÉÊ{ÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ, ´ÉèºÉä ½þÒ ´Éänù-YÉÉxÉ
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÉ VÉÉBMÉÉ* VÉ¤É-VÉ¤É |É±ÉªÉ
Eäò ¤ÉÉnù ºÉÞÎ¹]õ ½þÉäMÉÒ, {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ =ºÉÒ ´Éänù-
YÉÉxÉ Eäò ºÉ½þÉ®äú näù´ÉiÉÉ+Éå EòÉä =i{ÉzÉ Eò®åúMÉä*
=x½þÓ näù´ÉiÉÉ+Éå ºÉä ´Éänù Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÉxÉ´É
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä |ÉºÉÉÊ®úiÉ Eò®åúMÉä* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ
näù´ÉiÉÉ+Éå Eäò Eò¨ÉÉç Eäò xªÉÉªÉ {É®ú ´Éänù YÉÉxÉ
näùEò®ú Ê¡ò®ú ¦ÉäVÉåMÉä* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò xªÉÉªÉ {É®ú
<ºÉ ºÉÞÎ¹]õ Eäò ¦É±Éä ¨Éå ´ÉèÊnùEò YÉÉxÉÒ +ÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ºÉÞÎ¹]õ Eäò |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò näù́ ÉiÉÉ ¤ÉxÉ {ÉÉBÄMÉä*

µÉiÉ EòÉ ¨É½þi´ÉµÉiÉ EòÉ ¨É½þi´É
{ÉÆÊb÷iÉÉ ºÉÊ´ÉiÉÉ iÉÉäEÚò®úÒ, ¶ÉÉºjÉÒ

µÉiÉ EòÉ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ
¨É½þi´É ½èþ*  +ÉªÉÉç EòÉ VÉÒ´ÉxÉ µÉiÉ¨ÉªÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ* ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ºÉiªÉ,
+Ë½þºÉÉ, +ºiÉäªÉ, |Éä¨É +ÉÊnù MÉÖhÉÉå EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* µÉiÉÒ ́ ªÉÊHò <xÉ MÉÖhÉÉå
EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå vÉÉ®úhÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ*
ªÉVÉÖ´Éænù EòÉ |ÉÉ®ú¨¦É ¦ÉÒ ºÉiªÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò µÉiÉ ºÉä ½Öþ+É ½èþ*

VÉ¤É EòÉä<Ç +Énù¨ÉÒ µÉiÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä
EòÒ |ÉÊiÉYÉÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É =ºÉEäò {ÉÒUäô EòÉä<Ç
xÉ EòÉä<Ç =qäù¶ªÉ +´É¶ªÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä EòÉä<Ç
+{ÉxÉÒ ¨ÉxÉÉäEòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB µÉiÉ
±ÉäiÉÉ ½èþ* ªÉYÉ ̈ Éå {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä +ÎMxÉº´É°ü{É
¨ÉÉxÉEò®ú ¨ÉxjÉÉå EòÉ =SSÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB
ªÉVÉ¨ÉÉxÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ½äþ {É®ú¨Éä·É®ú!
¨Éé ºÉiªÉ EòÉ µÉiÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ* ¨ÉÖZÉä =ºÉ
µÉiÉ Eäò {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò nùÒÊVÉB*  

ºÉiªÉ EòÒ ½þ¨Éä¶ÉÉ VÉÒiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
ºÉiªÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ¨Éå +Éè®ú +ºÉiªÉ EòÉä
UôÉäc÷xÉä ¨Éå ºÉ´ÉÇnùÉ =tiÉ ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB*  VÉÉä
+Énù¨ÉÒ +{ÉxÉä µÉiÉ ¨Éå oùgø ®ú½þiÉÉ ½èþ, ´É½þ
ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò SÉÉ½äþ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉªÉä
¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉä±ÉÚÄMÉÉ*  ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ ºÉÉlÉ
nÚÄùMÉÉ* ZÉÚ`ö EòÉä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ +{ÉxÉÉ>ÄðMÉÉ* VÉÉä
ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ ºÉÉlÉ näùiÉÉ ½èþ, {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉ´ÉÇnùÉ
=ºÉEòÒ ®úIÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* =ºÉä ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÉ
ºÉÖJÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå |ÉMÉÊiÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ* VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EòÊ`öxÉ ºÉä
EòÊ`öxÉ Ê´É{ÉÊkÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉlÉÇ
½þÉäEò®ú, ½þ¨Éä¶ÉÉ |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*  ´É½þÒ
ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É ¦ÉÉMªÉ´ÉÉxÉÂ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

VÉÉä ´ªÉÊHò ZÉÚ`ö ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ, =ºÉä BEò
ZÉÚ`ö EòÉä UÖô{ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÉè ZÉÚ`ö ¤ÉÉä±ÉxÉä {Éc÷iÉä
½éþ, +Éè®ú ´É½þ Eò<Ç {ÉÉ{ÉÉå EòÉ ¦ÉÉMÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

µÉiÉÒ +Énù¨ÉÒ ZÉÚ`ö ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä ¶ÉÊHò Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ,
iÉÉÊEò ´É½þ +{ÉxÉä µÉiÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®ú ºÉEäò*
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ =ºÉEäò µÉiÉ EòÒ ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB =ºÉä
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ näùiÉä ½éþ*  ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¥ÉÀSÉªÉÇ
µÉiÉ Eäò {ÉÉ±ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉxÉªÉxÉ ºÉÆºEòÉ®ú ¨Éå
ªÉYÉÉä{É´ÉÒiÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, iÉÉÊEò {É®ú¨Éä·É®ú
=ºÉä ºÉ¨ÉlÉÇ ¤ÉxÉÉªÉä +Éè®ú ´É½þ ¥ÉÀSÉªÉÇ µÉiÉ vÉÉ®úhÉ
Eò®úEäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå {É®ú SÉ±É ºÉEäò* ´É½þ Eò<Ç
|ÉÊiÉYÉÉBÄ Eò®úiÉÉ ½èþ VÉèºÉä :-- +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò EòÒ
®úIÉÉ Eò®äúMÉÉ* +É±ÉºªÉ ºÉä nÚù®ú ®ú½äþMÉÉ,
+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®äúMÉÉ +ÉÊnù* ªÉ½þ

¥ÉÀSÉªÉÉÇ¸É¨É EòÉ µÉiÉ ½èþ*
Ê¡ò®ú MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä

ºÉ¨ÉªÉ {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ ¦ÉÒ EÖòUô µÉiÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÊiÉYÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ*  VÉèºÉä {ÉÊiÉ
BEò +Énù¶ÉÇ {ÉÊiÉ ¤ÉxÉEò®ú +{ÉxÉÒ ¨Éä½þxÉiÉ ºÉä,
<Ç̈ ÉÉxÉnùÉ®úÒ EòÒ Eò¨ÉÉ<Ç ºÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ
{ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ Eò®äúMÉÉ* ´É½þ ¶É®úÉ¤É, ÊºÉMÉ®äú]õ,
¨ÉÉnùEò pù´ªÉ ºÉä nÚù®ú ®ú½þEò®ú Ê¤ÉxÉÉ ´ªÉlÉÇ ¨Éå
{ÉèºÉÉ xÉ MÉÄ́ ÉÉEò®ú +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÒ
iÉèªÉÉ®úÒ Eò®äúMÉÉ* {ÉixÉÒ ¦ÉÒ ªÉ½þÒ |ÉÊiÉYÉÉ Eò®úiÉÒ
½èþ ÊEò ´É½þ {ÉÊiÉµÉiÉÉ ºjÉÒ ¤ÉxÉEò®ú +{ÉxÉä MÉÞ½þ
EòÉä º´ÉMÉÇ VÉèºÉÉ ºÉÖxnù®ú ¤ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉä {ªÉÉ®ú
ºÉä ºÉVÉÉEò®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®äúMÉÒ*
´É½þ VÉ®úÉ´ÉºlÉÉ iÉEò +{ÉxÉä {ÉÊiÉ EòÉ Eäò ºÉÉlÉ
näùMÉÒ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +ÉVÉ xÉÉÊ®úªÉÉÄ +{ÉxÉä PÉ®ú
EòÉä ºÉÄ¦ÉÉ±ÉiÉÒ ½Öþ<Ç {ÉÖ¯û¹É Eäò ºÉÉlÉ EòxvÉä ºÉä
EòxvÉÉ Ê¨É±ÉÉEò®ú xÉÉèEò®úÒ ¦ÉÒ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ*
´Éä +{ÉxÉä {ÉÊiÉ EòÉ nùÉÊ½þxÉÉ ½þÉlÉ ¤ÉxÉEò®ú
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉä =VV´É±É ¤ÉxÉÉ ®ú½þÒ ½éþ*

´ÉÉxÉ|ÉºlÉÉ¸É¨É +Éè®ú ºÉÆxªÉÉºÉÉ¸É¨É Eäò
¦ÉÒ EÖòUô BäºÉä ÊxÉªÉ¨É ½éþ, ÊVÉx½åþ ´ÉÉxÉ|ÉºlÉÒ
+Éè®ú ºÉÆxªÉÉºÉÒ EòÉä µÉiÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úEäò {ÉÉ±ÉxÉ
Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ - VÉèºÉä -- GòÉävÉ xÉ Eò®úxÉÉ,
ZÉÚ`ö xÉ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ, ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ÊEòºÉÒ ¤ÉxvÉxÉ ¨Éå
xÉ {Éc÷xÉÉ +ÉÊnù*

½þ¨Éå Eò¨ÉÇ +Éè®ú ´ÉSÉxÉ ºÉä +{ÉxÉä µÉiÉ
EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉ¤É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¦ÉÒ
½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®åúMÉä *  iÉÖ±ÉºÉÒ Eäò ¶É¤nùÉå
¨Éå ¸ÉÒ ®úÉ¨É µÉiÉ-{ÉÉ±ÉxÉ Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ ¨Éå Eò½þiÉä
½éþ -- ®úPÉÖEÖò±É ®úÒiÉ ºÉnùÉ SÉ±ÉÒ +É<Ç* |ÉÉhÉ
VÉÉªÉä {É®ú ´ÉSÉxÉ xÉ VÉÉªÉä** SÉÉ½äþ ½þ̈ ÉÉ®äú |ÉÉhÉ
ÊxÉEò±É VÉÉªÉå, {É®ú ½þ¨ÉxÉä VÉÉä µÉiÉ vÉÉ®úhÉ
ÊEòªÉÉ ½èþ, =ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ VÉÉªÉåMÉä*
µÉiÉ ½þÒ uùÉ®úÉ ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¨ÉÆÊWÉ±É
iÉEò {É½ÖÄþSÉ ºÉEòiÉä ½éþ *

ºÉÉÄSÉ ¤É®úÉ¤É®ú iÉ{É xÉ½þÓ, ZÉÚ`ö ¤É®úÉ¤É®ú {ÉÉ{É *
VÉÉEäò Ê½þ®únèù ºÉÉÄSÉ ½èþ, iÉÉEäò Ê½þ®únäùªÉ +É{É *

+lÉÉÇiÉÂ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉiªÉ´ÉÉÊnùiÉÉ +Éè®ú
ºÉiªÉ EòÉ +ÉSÉ®úhÉ ½èþ iÉÉä iÉ{É Eò®úxÉä EòÒ
EòÉä<Ç +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ºÉiªÉ ºÉä ¤ÉgøEò®ú
EòÉä<Ç +Éè®ú iÉ{É xÉ½þÓ ½èþ* ZÉÚ`ö ºÉä ¤Éc÷É EòÉä<Ç
+Éè®ú {ÉÉ{É xÉ½þÓ*

<xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB
ªÉVÉ¨ÉÉxÉ µÉiÉÒ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ * 

+Éä3¨ÉÂ +MxÉä µÉiÉ{ÉiÉä µÉiÉÆ SÉÊ®ú¹ªÉÉÊ¨É iÉkÉä |É¥É´ÉÒÊ¨É * iÉSUôEäòªÉ¨ÉÂ *
iÉäxÉvªÉÉÇºÉÊ¨Énù½þ¨ÉxÉÞiÉÉiºÉiªÉ¨ÉÖ{ÉèÊ¨É º´ÉÉ½þÉ *  <nù¨ÉMxÉªÉä <nùzÉ¨É¨ÉÂ **

ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ EòÒ ¨ÉÉÄMÉ
EòÒ* ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ ºÉä {ÉÖxÉ& +{ÉÒ±É EòÒ
ÊEò BEò 'Monitoring Committee' EòÉä
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉªÉ, ÊVÉºÉºÉä ºÉ¦ÉÒ näù¶ÉÉå
Eäò EòÉªÉÇ EòÉ 'follow up' ÊEòªÉÉ VÉÉªÉ *

=ºÉ ºÉjÉ ¨Éå ̧ ÉÒ ºÉiªÉnäù́ É |ÉÒiÉ¨É VÉÒ
EòÉ ¦ÉÒ ºÉÆnäù¶É ½Öþ+É, ÊVÉºÉ¨Éå =x½þÉåxÉä
¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ uùÉ®úÉ EòÒ MÉ<Ç |ÉMÉÊiÉ
{É®ú Ê´ÉºiÉÉ®ú{ÉÚ´ÉÇEò SÉSÉÉÇ EòÒ* ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò
ºÉ¦ÉÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ ¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶ÉSÉxpù +OÉ´ÉÉ±É +Éè®ú
=xÉEäò ºÉnùºªÉÉå Eäò <ºÉ ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ EòÉªÉÇ Eäò
Ê±ÉB ¤ÉvÉÉ<Ç nùÒ*  xÉä{ÉÉ±É ¨Éå BEò xÉªÉÉ ¨ÉÆÊnù®ú
¤ÉxÉÉxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ EòÒ
iÉ®ú¢ò ºÉä BEò +SUôÒ ®úEò¨É näùxÉä EòÉ ´ÉSÉxÉ
ÊnùªÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå ¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú ®úÉ¨ÉvÉxÉÒ VÉÒ xÉä
+{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÒ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå 25,000 ¯û{ÉªÉä
nùÉxÉ näùxÉä EòÉ ´ÉSÉxÉ ÊnùªÉÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ ºÉiªÉnäù´É
|ÉÒiÉ¨É VÉÒ xÉä 10,000 ¯û{ÉªÉä +{ÉxÉä ¦ÉkÉä ºÉä

nùÉxÉ näùxÉä EòÉ ´ÉSÉxÉ ÊnùªÉÉ*
ºÉ¨¨ÉÉxÉ -- ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ xÉä ¸ÉÒ

®úÉVÉäxpù |ÉºÉÉnù ®úÉ¨ÉVÉÒ, +ÉªÉÇ ºÉ¦ÉÉ Eäò
EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ EòÉä =xÉEäò iÉÒºÉ ºÉÉ±É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
+ÆiÉ®ÆúMÉ ºÉnùºªÉ Eäò °ü{É ¨Éå ºÉä́ ÉÉ Eäò Ê±ÉB '+ÉªÉÇ
®úixÉ' EòÒ ={ÉÉÊvÉ ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ  ÊEòªÉÉ* ºÉÉlÉ
½þÒ +xªÉ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÖJªÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå +Éè®ú
{ÉÆÊb÷iÉ/{ÉÆÊb÷iÉÉ+Éå EòÉä ={É®úxÉÉ +Éè®ú º¨ÉÞÊiÉ

ÊSÉ¼xÉ ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
ªÉ½þ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ +{ÉxÉä +É{É ¨Éå BEò

ºÉ¡ò±É +Éè®ú BäÊiÉ½þÉÊºÉEò PÉ]õxÉÉ lÉÒ +Éè®ú
ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ EòÉ |ÉªÉixÉ ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ lÉÉ*
¨ÉÉì®úÒ¶ÉºÉ Eäò ´ÉèÊnùEò |ÉSÉÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå
=xÉEòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ Eäò Ê±ÉB º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉÆ{ÉÚhÉÉÇxÉxnù
B´ÉÆ +xªÉ ´ÉHòÉ+Éå xÉä ¦ÉÚ®úÒ-¦ÉÚ®úÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ*

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå +ÉMÉ®úÉ
+ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ xÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê¶É¹]õ ¨Éhb÷±É EòÉä ¤Écä÷
½þÒ ºxÉä½þ{ÉÚhÉÇ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå ={É®úxÉÉ +Éè®ú
¨É½þÌ¹É nùªÉÉxÉxnù Eäò ÊSÉjÉ ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ
iÉlÉÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä Ê¨É`öÉ<ªÉÉÄ  ¦ÉÒ ¤ÉÉÄ]õÓ *

Ênù±±ÉÒ +ÉªÉÇ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ºÉ¦ÉÉ B´ÉÆ
VÉxÉEò{ÉÖ®úÒ +ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ iÉ®ú¢ò ºÉä {ÉÚ®äú
Ê¶É¹]õ¨Éhb÷±É Eäò ºÉ¨¨ÉÉxÉ ¨Éå BEò ¦ÉVÉxÉ ºÉÆvªÉÉ
®úJÉÒ MÉªÉÒ, ÊVÉºÉ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÆMÉÒiÉ ¨ÉÆb÷±ÉÒ xÉä
¸ÉÉäiÉÉ+Éå EòÉä ¨ÉÆjÉ¨ÉÖMvÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* JÉÖ¶ÉÒ ºÉä
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå xÉä ¨ÉÆb÷±ÉÒ Eäò ºÉnùºªÉÉå
EòÉ ¦É´ªÉ º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ iÉlÉÉ ºÉÉlÉ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ

|ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå EòÉä ={É®úxÉÉ ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ
ÊEòªÉÉ* =ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú +ÉSÉÉªÉÇ SÉxpù
¶ÉäJÉ®ú ¶ÉÉºjÉÒ VÉÒ ¦ÉÒ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä,
ÊVÉx½þÉåxÉä '+vªÉÉi¨É {ÉlÉ {ÉÊjÉEòÉ ¨ÉÆb÷±É'
EòÒ iÉ®ú¢ò ºÉä ¸ÉÒ ½þÊ®únäù´É ®úÉ¨ÉvÉxÉÒ,
{ÉÆÊb÷iÉ vÉxÉä·É®ú nèù¤ÉÚ B´ÉÆ ¸ÉÒ ¦É®úiÉ ¨ÉÆMÉ°ü
EòÉä '+ÉvªÉÉi¨É ®úixÉ' ={ÉÉÊvÉ ºÉä
ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¶ÉÉ±É +Éè®ú
ºÉ¨¨ÉÉxÉ-{ÉjÉ |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ* Eò®úÉä±É ¤ÉÉMÉ
+ÉªÉÇºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú Ê¶É¹]õ ¨Éhb÷±É
EòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, VÉ½þÉÄ
¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ºÉiªÉnäù´É |ÉÒiÉ¨É VÉÒ EòÉ

|É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ºÉÆnäù¶É ½Öþ+É*
<ºÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ

xÉä{ÉÉ±É ¨Éå ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò |É¦ÉÉ´É {Éc÷É ½èþ +Éè®ú
´É½þÉÄ Eäò ±ÉÉäMÉ ´ÉèÊnùEò |ÉSÉÉ®ú EòÉä ±ÉäEò®ú +ÉMÉä
¤ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉi{É®ú +Éè®ú =iºÉÉÊ½þiÉ ¦ÉÒ
½éþ* ªÉ½þ ¸ÉäªÉ ºÉÉ´ÉÇnäùÊ¶ÉEò ºÉ¦ÉÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ
¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶ÉSÉxpù +OÉ´ÉÉ±É +Éè®ú =xÉEäò ¨Éhb÷±É
iÉlÉÉ º´ÉÉ¨ÉÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÉÇxÉxnù EòÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

पृष्` 2का शेष भाग
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Kriyatmak Yog Series (5)

Maharshi Patanjali’s YOGA DARSHANAM

Practical applications of Yoga in daily life
Niyama …continued

Niyama (personal discipline) refer
to the attitude we adopt toward the self as we
strive to live spirituality (spiritual + reality).

2.43 Kāyā-indriya-siddhi-ashuddhi-
kshayāta tapasah

Tapa or austerity involves elasticity
in difficult times; we develop capacity to en-
dure hunger-thirst, pleasure-pain, heat-cold,
honour-dishonour…etc. Through training
senses are tamed, mental blockages relieved,
mental filth eliminated.

We attain mastery of the cognitive
and active senses (pratyaahaara or intro-
version of the senses). We unshakably
stand for truth and fight untruth, voice out
for virtue and decry vice …become duty
bound and shun irresponsible attitudes.

We regularly exercise our body
and mind and attain a balanced state of
mind, body and spirit with enhanced phys-
ical, mental / moral / spiritual strength. 

The notion of tapa lies the idea we
can direct our energy to enthusiastically
engage life and achieve our ultimate goal
of communion with the Divine. Tapa helps
us to burn up all the desires that stand in
our way of this goal.  It is also about pay-
ing attention to what we eat, eating habits,
body posture, breathing patterns …etc.

Introspection becomes part and
parcel of our routine. We liberate ourselves
from anger, frustration. Expounding on the
aphorisms (sutras) of Yog Darshan
Mahishi Vyaasa writes: ‘Na tapasvino
yogah siddhyati’, i.e. austerity is a must to
attain samaadhi.

2.44 Swādhyāyāt-ishta-devatā-sam-
prayogah

Swādhyāya consists of the study
of the Veda & allied scriptures which pro-
vides us with knowledge about the univer-
sal Vedic values; acquisition of such true
spiritual knowledge along with mundane
knowledge acts as a compass (repères) in
life. Sages, learned / noble persons guide
our learning to better understand concepts
which empowers us to sift truth from un-
truth, virtue from vice and act dutifully. 

Introspection is another element
of Swādhyāya as it saves us from erring on
the wrong path; we easily recognise our
faults and weaknesses and avoid the pit-
falls. True knowledge enables us to gauge
our mental, vocal and physical actions, to
find self-awareness in all our activities and
efforts, to accept our limitations, to be cen-
tred and non-reactive to dualisms, to burn
out unsolicited and unhelpful drifts. We
spend quality time in prayers (stuti-
praarthanaa-upaasanaa) and meditation,
with deeper faith and devotion.

Another component of Swād-
hyāya is jaapa, i.e. chanting of the name of

God (AUM) and Vedic hymns (mantras)
which helps us to calm the mental and
emotional activities, thus progress on the
path of Yoga, communion with our Ishta
Deva, i.e. the Omnipresent, Omniscient,
All-just … the one-and-only God.

We also realise the inborn dor-
mant force within us and empower our-
selves to catch the inspiration from the
Almighty which generally we tend to ig-
nore or set aside in the rush of this tumul-
tuous universe.  

2.45 Samaadhi-s iddhi- ishvara-
pranidhaanaat

Ishvarapranidhaana is total sub-
mission to the Almighty and we accept
him as the Creator / Generator, Operator
and Dissolver of the universe. Self-aware-
ness coupled with awareness of His char-
acteristics, actions and attributes is a key
driver to delve into deep meditation, to at-
tain mastery, perfection and accomplish-
ment, the state of perfect communion with
the Supreme Soul – God : 
➢ Omnipresent (present everywhere & at
all times); 
➢ Omniscient (All-knowledgeable &
knows all our actions); 
➢ All-just (no single action escapes His
attention for which He will be giving us
the appropriate reward or punishment); 
➢ All-merciful (He continuously inspires
us to act virtuously) …etc.

We shall act without prejudice and
truly, like the toddler who acts fearlessly
in front of his parents as he has an unbend-
able faith in his parents.

We shall see God, on a 24/7 basis,
as the mother-father-friend-guru-source of
eternal inspiration. We shall have no time
to indulge in evil, pride and the likes. We
shall act selflessly where our mind set
would have already surrendered the fruits
of the actions to GOD who has gracefully
granted us the knowledge and other re-
sources to carry out these actions. We shall
stay away from the obsession for fame
(lokeishnaa), lineage (putreishnaa) and
wealth (vitteshnaa).

We shall be focused like Arjun who
saw only the target (the bird’s eye) in the
archery competition. God’s grace will place
us in the orbit – discriminative intellect
(viveka), detachment (vairagya) and move us
out of suffering (dukha nivaarana). 
Yogi Bramdeo Mokoonlall, Darshanācharya
(Snātak - Darshan Yog Mahavidyālaya)
Arya Sabha Mauritius
Bibliography :
Satyārtha Prakāsh, RigVedādi Bhāshya Bhu-
mikā, (Maharishi Dayānand Saraswati)
Yoga Darshanam (Maharishi Patanjali,
Vyāsa Bhāshya & Yogārtha Prakāsh
Swami Satyapati Ji Parivrājak) 

cont. from pg 1

Om !  Andhantamaha pravishanti ye asambhutim upāsate.
Tato bhuya iva te tamo ya u sambhutyām ratāha.

Yajur Véda 40/9 & Ishopanishad 1/9

Interprétation / Anushilan
Tout le monde est en quête du

bonheur dans sa vie.  Les personnes qui, à
la recherche du bonheur éternel, au lieu de
vénérer Dieu, se consacrent à l’adoration
ou s’adonnent au culte de la nature (à
l’adoration des idoles entre autres) en la
prenant pour l’Être Suprême dans leur ig-
norance, d’autres personnes qui s’isolent
en renonçant aux plaisirs du monde
matériel et s’engagent seulement dans
l’ascétisme, et bien d’autres qui manifes-
tent des attitudes antisociales, telles que la
division, l’égoïsme, la violence et autres
actes répréhensibles, elles se trouveront
toutes dans une obscurité épaisse, c’est-à-
dire, dans le malheur, la souffrance et  la
peine dans leur vie.

Certains gens pensent que l’univers
et même l’âme ont été créés par la nature.  Ils
nient l’existence de Dieu.  Ils passent tout
leur temps en quête des plaisirs du monde
matériel, à accumuler la richesse et à
chercher le renom ou la célébrité à travers le
travail social en négligeant leurs propres
familles.  Il y a aussi ceux qui se dévouent
uniquement au spiritualisme.

Tous ces gens ne vont jamais at-
teindre le bonheur éternel.  Ils finiront par
se trouver dans une obscurité extrême, en
d’autres mots, s’engouffreront dans le
malheur, la peine et la souffrance.

Ceux qui adorent la nature ou la
richesse matérielle le font avec le but d’at-
teindre le bonheur éternel.  Ils sont dans

l’obscurité, voire dans l’ignorance et ne
réussiront jamais par ce genre de dévotion.

Réussira seul celui qui vit en col-
laborant avec la société et en se dévouant
à Dieu – Le Seigneur de l’univers qui est
unique en son genre.  Sachons qu’il y a
trois entités éternelles et incréées dans le
monde – Dieu (Ishwar), L’âme (jiv), et la
matière élémentaire primordiale (prakriti).

Selon les enseignements des Védas,
la matière élémentaire primordiale est inerte
/ sans vie et en existence, et elle est appelée
‘sat’, l’âme est en existence (sat) et conscient
(chit) de ce fait elle est appelée ‘sat-chit’, et
tandis que Dieu qui existe (sat), qui est con-
scient (‘chit’), et il est le détenteur du bon-
heur, de l’harmonie parfaite et de la félicité
éternelle (ānand).   De ce fait Il  est
dénommé : « sat–chit-ānand ».

Pourquoi l’homme doit-il adorer
Dieu ?  C’est pour trouver le bonheur éter-
nel (ānand) qui lui manque.

Pour atteindre le but ultime de la vie
(moksha) l’homme doit se consacrer à la
spiritualité  (Bhakti) et à l’ascétisme (vairā-
gya) car ces deux activités se complémentent
pour le rapprocher du Seigneur afin qu’il
puisse entrer en communion parfaite avec
Lui et goȗter au  bonheur suprême.

Tout ceci devient possible car ces
pratiques dissipent les ténèbres de l’igno-
rance de notre esprit et de notre âme
L’ascétisme nous débarrasse de tous les
mauvais penchants et la spiritualité purifie
l’esprit et l’âme. 

INTERNATIONAL   YOUTH   CONFERENCE

Theme : Youth Succession Planning

ARYA SAMAJ AFRICA YOUTH SUCCESSION PLANNING 

CONFERENCE, 1st  December to 6th December 2016, Mauritius

Introduction

The Arya Samaj Africa that has members in countries of Africa, is holding its
first Youth Conference cum Workshop that will be held in Mauritius from 30th Novem-
ber to 7th December 2016. The thrust of the conference will be on ways and means to
involve the Arya Samaj Youths so that they become well prepared successors within
the Samajs in their own countries. Practical measures to instill in the Youth a sense of
legacy, ownership and succession planning will be discussed.

The conference will enable concerned members to discuss the objectives of the
Arya Samaj, its present situation and how the Youth can play a more active role in re-
vitalizing the Samaj. Topics like Vedic philosophy, education and values, youth em-
powerment, entrepreneurship, networking and cultural exchange will be discussed, and
the way ahead worked out. Challenges and opportunities concerning Arya Samaj in this
global village will be highlighted.

Amongst other sub-themes, the conference cum workshop will discuss the 
following main topics:
1.  Our Objective and why we are here.
2.  Present Status of the Arya Samaj and the Arya Yuvak Sangs.
3.  What changes and improvements we can bring.
4.  Entrepreneurship development and project fund raising.
5.  The way ahead.

The overall format of the conference cum workshop will be the presentation of
a few select papers on the above main topics, followed daily by workshops in working
groups to enable full discussions on the topics and active participation of the youths  so
that they come up with viable recommendations that they can own and implement. The
assistance and guidance of the main Arya Samaj will be instrumental.

The participants will also be given an opportunity to organize cultural sessions
and visit important sites in Mauritius.

VENUE   : 

RISHI  DAYANAND 
INSTITUTE, (RDI) PAILLES       

(MAURITIUS)

DATE  : 1st   to  6th  
December 2016  

Arrival of participants from South Africa Wednesday 30th November at 7.30 pm.

Departure on Wednesday 7th December 2016 at 8.50 am

Valuable pearls from history pages

Late Mr Bissoonauth Seesurrun
It becomes our painful duty to announce the news of the death of Mr Bissoo-

nauth Seesurrun the well known Notary Public, which occurred at his residence at
Quatre Bornes on Sunday the 2nd May instant.

Mr Seesurrun was the first and the only Indian Notary of this colony practis-
ing since 1919.  He died at the age of 48 years.  He was held in high esteem by Indians
and Non-Indians alike.  He was a great supporter of Arya Samaj and also helped all
the charitable institutions.  Since some years he was appointed by Government as a
member of the Quatre Bornes Board.  When Dr Curé founded the Labour Party, he
was entrusted with the post of treasurer.

His funeral took place on Monday amidst a large concourse of parents, friends
and acquaintances.  The funeral procession stayed some minutes at the Town Hall of
Beau Bassin Board and hence proceeded by car to Port Louis cemetary.

We offer our deep sympathy to the bereaved family.
Extract from :  Arya Vir, 7th May 1937 

Contributed by : Pahlad Ramsurrun


