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osnizdk'k

cksèk dFkk
,d cPPks dks vke dk isM+ cgqr ilan FkkA tc Hkh iQqlZr feyrh oks vke ds

isM+ ds ikl igqap tkrkA isM+ ds Åij p<+rk] vke [kkrk] [ksyrk vkSj Fkd tkus ij mlh
dh Nk;k esa lks tkrkA ml cPps vkSj vke ds isM ds chp ,d vuks[kk fj'rk cu x;kA

cPpk tSls&tSls cM+k gksrk x;k oSls&oSls mlus isM+ ds ikl vkuk de dj fn;kA
dqN le; ckn rks fcYdqy gh can gks x;kA vke dk isM+ ml ckyd dks ;kn djds
vdsyk jksrkA

,d fnu vpkud isM+ us ml cPps dks viuh rjiQ vkrs ns[kk vkSj ikl vkus ij
dgk] ¶rw dgka pyk x;k Fkk\ eSa jkst rqEgsa ;kn fd;k djrk FkkA pyks vkt fiQj ls
nksuksa [ksyrs gSaA¸

cPps us vke ds isM+ ls dgk] ¶vc esjh [ksyus dh mez ugha gS] ¸ eq>s i<+uk
gS] ysfdu esjs ikl iQhl Hkjus ds iSls ugha gSaA¸ isM+ us dgk] ¶rw esjs vke ysdj cktkj
esa csp ns] blls tks iSls feysa viuh iQhl Hkj nsukA¸

ml cPps us vke ds isM+ ls lkjs vke rksM+ fy, vkSj mu lc vkeksa dks ysdj
ogka ls pyk x;kA mlds ckn fiQj dHkh fn[kkbZ ugha fn;kA vke dk isM+ mldh jkg
ns[krk jgrkA

,d fnu oks fiQj vk;k vkSj dgus yxk] ¶vc eq>s ukSdjh fey xbZ gS] esjh 'kknh
gks pqdh gS] eq>s esjk viuk ?kj cukuk gS] blds fy, esjs ikl vc iSls ugha gSaA¸

vke ds isM+ us dgk] ¶rw esjh lHkh Mkyh dks dkV dj ys tk] mlls viuk ?kj
cuk ysA¸ ml toku us isM+ dh lHkh Mkyh dkV yha vkSj ys dj pyk x;kA vke ds
isM+ ds ikl vc dqN ugha Fkk oks vc fcYdqy catj gks x;k FkkA

dksbZ mls ns[krk Hkh ugha FkkA isM+ us Hkh vc oks ckyd@toku mlds ikl fiQj
vk;sxk ;g mEehn NksM+ nh FkhA fiQj ,d fnu vpkud ogk¡ ,d cq<+k vkneh vk;kA
mlus vke ds isM+ ls dgk] ¶'kk;n vkius eq>s ugha igpkuk] eSa ogh ckyd gwa tks
ckj&ckj vkids ikl vkrk vkSj vki ges'kk vius VqdM+s dkVdj Hkh esjh enn djrs FksA¸

vke ds isM+ us nq%[k ds lkFk dgk] ¶ij csVk esjs ikl vc ,slk dqN Hkh ugha
tks eSa rqEgsa ns ldwA¸ o`¼ us vka[kksa esa vkalw fy, dgk] ¶vkt eSa vkils dqN ysus ugha
vk;k gwa cfYd vkt rks eq>s vkids lkFk th Hkjds [ksyuk gS] vkidh xksn esa lj j[kdj
lks tkukA¸

bruk dgdj oks vke ds isM+ ls fyiV x;k vkSj vke ds isM+ dh lq[kh gqbZ Mkyh
fiQj ls vadqfjr gks mBhaA

oks vke dk isM+ gekjs ekrk&firk gSaA tc NksVs Fks muds lkFk [ksyuk vPNk yxrk
FkkA tSls&tSls cM+s gksrs pys x;s muls nwj gksrs x;sA ikl Hkh rc vk;s tc dksbZ t:jr
iM+h] dksbZ leL;k [kM+h gqbZA vkt dbZ ek¡ cki ml catj isM+ dh rjg vius cPpksa dh
jkg ns[k jgs gSaA tkdj muls fyiVsa] muds xys yx tk;sa fiQj ns[kuk o`¼koLFkk esa mudk
thou fiQj ls vadqfjr gks mBsxkA
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^xksekrk fo'o dh iwtuh; D;ksa gS\
µeueksgu oqQekj vk;Z] nsgjknwu

lalkj esa tM+ o psru nks izdkj ds inkFkZ gSaA psru inkFkZ Hkh nks
izdkj ds gSaA izFke bZ'oj ftlus bl l̀f"V dks jpk gS vkSj nwljs psru inkFkZ
thokRek;sa gSa tks lw{e] vukfn] vfouk'kh] vej] fuR;] ,dns'kh] v.kqek=k]
Kku o deZ dh lkeF;Z ls ;qDr] llhe o vYiK gSaA Kku o xfr ;g nks
eq[; LokHkkfod xq.k thokRek ds gSaA lalkj esa thokRekvksa dh la[;k;sa
vuUr gSaaA bZ'oj dh ǹf"V esa thokRekvksa dh la[;k mldks Kkr gksus ls
lhfer dg ldrs gSaA thokRek dk Lo:i tUe o ej.k èkekZ gSA thokRek
dks tUe blds iwoZ tUeksa ds dekZuqlkj bZ'ojh; O;oLFkk ls feyrk gSA tc
fdlh thokRek dh euq"; ;ksfu esa èR;q gksrh gS rks mls vius deks± ds lq[k
o nq%[k :ih iQyksa dks Hkksxuk gksrk gSA ijekRek muds dekZuqlkj mls euq";
o brj i'kq vkfn ;ksfu;ksa esa tUe nsrk gS ftlls og vius fd;s gq, iwoZ deks±
dk ;Fkksfpr] u de u vfèkd] iQy Hkksx ysA ge lc tkurs gSa fd i'kqvksa
esa xk; Hkh ,d i'kq gSA oSfnd èkeZ esa xk; dks fo'o dh ekrk dgk gS tks
fd mlds xq.kksa] euq";ksa o izÑfr dks gksus okys ykHkksa dh ǹf"V ls mfpr gh
gSA l̀f"V ds vkjEHk ls gh xks lHkh euq";ksa dks vius nqXèk ls iq"V o iksf"kr
djrh vk jgh gSA ftl izdkj thokRek dk ekrk ds xHkZokl esa mlds Hkkstu
o #fèkj vkfn ls 'kjhj curk gS] mlh izdkj ls gekjk 'kjhj Hkh vUu o iQyksa
lfgr xksekrk ds xksnqXèk ls cuk gqvk gSA vUu o iQyksa dh rqyuk esa xksnqXèk
vYi iz;kl ls izpqj o vko';d ek=kk esa lqyHk gks tkrk gS vkSj xq.koÙkk
esa Hkh ;g loZJs"B gksus ls bldh nk=kh xksekrk iwtuh; ,oa oUnuh; gks
tkrh gSA
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euq"; thou dh vko';drkvksa esa izeq[k vko';drk Hkkstu gh gSA
;fn mls Hkkstu izkIr u gks rks Hkkstu ls izkIr gksus okyh 'kfDr ds vHkko
esa og dqN dke ugha dj ldrkA vUu] iQyksa] ouLifr;ksa o lfCt;ksa lfgr
xksnqXèk dk viuk egÙo gSA vyx&vyx izdkj ds vUu ls 'kjhj dks
vyx&vyx izdkj ds ikSf"Vd rRo izkIr gksrs gSa ijUrq xksnqXèk iw.kZ vkgkj
gS ftldk lsou djus ls] ;fn vUu o iQy vkfn u Hkh feys rks Hkh] euq";
u dsoy thfor gh jgrk gS vfirq fujksx jgrs gq, thou ds lHkh dk;Z dj
ldrk gSA xks ekrk dh lUrkusa ftl izdkj vkjEHk esa xksnqXèk ij iwjh rjg
ls fuHkZj gksrh gSa vkSj mudk fodkl Hkyh Hkkafr gksrk gS] blh izdkj xksnqXèk
ls euq"; Hkh Hkkstu ds lHkh izdkj ds rRoksa dks izkIr dj LoLFk o
'kfDr'kkyh curk gSA xksnqXèk ds blh xq.k ds dkj.k osnksa us xks dh efgek
dk c[kku fd;k gS ftlls euq"; mls tkudj xksikyu o xkslsok djds lq[kh
LoLFk thou o YkEch vk;q izkIr dj ldsA xksnqXèk dk lsou djus okyksa esa
jksxksa ls yM+us dh vn~Hkqr 'kfDr gksrh gSA og dHkh :X.k ugha gksrs vkSj ;fn
gks Hkh tk;sa rks 'kh?kz gh LoLFk gks tkrs gSaA xksnqXèk vèr ds leku egks"kfèk
gS tks fujksx j[kus o jksxksa dks nwj Hkxkus esa ykHkizn gksrh gSA xksnqXèk ls vusd
Lokfn"V] LokLF;izn o 'kfDroèkZd inkFkZ ngh] eD[ku] eV~Bk] ?k̀r] iapxO;
vkfn inkFkZ curs gSaA xks?k̀r ls vfXugks=k  djus ls i;kZoj.k 'kq¼ jgrk gS o
iznw"k.k nwj gksrk gSA vusd lkè; o vlkè; dksfV ds jksxksa esa Hkh xks?k̀r ls
vfXugks=k djus ls ykHk gksrk gSA oSfnd èkeZ esa vfXugks=k dk nSfud drZO;ksa
esa foèkku gSA blls v£tr iq.; ls u dsoy orZeku thou lq[knk;d
curk gS vfirq blds iQy ls gekjk vkxkeh Hkkoh iqutZUe Hkh mUur o lq[kh
gksrk gSA

xksnqXèk ds lkFk gh xksew=k Hkh vkS"kèkh; xq.kksa ls lekfo"V gSA xksew=k ds
lsou ls mnj Ñfe;ksa ij ykHkdkjh izHkko gksus ds lkFk Ropk vkfn ds vusd
jksx nwj gksrs gSaA [ksrh ok Ñf"k esa [kkn o Ñfe;ksa ds uk'k ds fy, Hkh xkscj
o xksew=k vkfn dk iz;ksx mi;ksxh gksrk gSA xkscj o xksew=k ls cuh [kkn
Lokfn"V o LokLF;oèkZd vUu mRiUu djus esa lokZfèkd ykHkdkjh gksrh gSA
jklk;fud [kkn dk iz;ksx djus ls vusd 'kkjhfjd jksx gksrs gSa vkSj bl ij
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èku Hkh cgqr O;; gksrk gSA xkscj ls xzkeh.k viuh >ksiM+huqek dPps fuoklksa
esa ysiu djrs gSa ftlls LoPNrk o 'kqf¼ lEifnr gksrh gSA xkscj ds miys
cukdj jlksbZ ds fy, bZèku ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA vU; lHkh
izdkj ds bZèku ok;q iznw"k.k djus ds lkFk Hkkstu idkus okys ij Hkh viuk
nq"izHkko Mkyrs gSa tcfd xkscj dk bZèku ds :i esa iz;ksx vU; bZèkuksa ls
dgha T;knk lqjf{kr gksrk gSA blls tks èkqvka gksrk gS og ouLifr;ksa dk lcls
vPNk Hkkstu gksrk gSA xksnqXèk] xksew=k o xkscj vkfn lHkh inkFkZ vFkZ dh
ǹf"V ls Hkh ns'k o ifjokj ds fy, cgqr ykHkdkjh fl¼ gksrs gSaA

xk; ls cfN;k ;k cNM+s gksrs gSa tks Ñf"k dk;ks± lfgr vusd izdkj ls
ns'k o lekt ds fy, mi;ksxh gksrs gSaA xk; vèr ds leku xksnqXèk nsrh gS
ftlds cnys esa gesa mls ek=k izÑfr esa loZ=k lqyHk ?kkl vkfn ouLifr;ka
gh f[kykuh gksrh gSaA vkt ns'k esa ,d Jfed izfrfnu 200 ls 400 #i;s
dekrk gSA eghus esa ;fn mlus 20 fnu dke fd;k rks mldh vk; 4]000
ls 8]000 #i;s gh gksrh gSA bl vk; ls mls vius 5 ;k 7 ifjokj tuksa dk
ikyu Hkh djuk gksrk gS vkSj viuh 'kkjhfjd 'kfDr dks cuk;s j[kuk gksrk
gSA ,slh fLFkfr esa og cktkj esa 60 #i;s fyVj okyk nwèk ugha ys ldrkA
bl vk; okyk O;fDr 'kgjksa esa fdjk;s dk ,d dejk Hkh ugha ys ldrk
vkSj u gh vius cPpksa dks vPNh f'k{kk ns ldrk gSA ,sls esa ;fn fdlh
fuèkZu ifjokj esa ,d ;k nks xk; gksa  rks og mlls nqXèk dh viuh
vko';drk iwjh djds 'ks"k nwèk dks vU;ksa esa cspdj viuk fuokZg dj ldrs
gSaA bl ǹf"V ls xk; dk egRo lokZfèkd fl¼ gksrk gSA xk; ekrk ls gesa
cSy izkIr gksrs gSa tks [ksr tksrus vkSj Ñf"k ds vusd dk;ks± lfgr cSyxkM+h
esa Hkh leku <ksus ds dke vkrs gSaA xk; ls u dsoy xksnqXèk] xkscj o xksew=k
gh izkIr gksrs gSa vfirq xk; dh LokHkkfod èR;q gksus ij mldk peZ Hkh
gekjs iSjksa dh j{kk djrk gSA brus mi;ksxh tho ok i'kq dk izR;sd euq";
fdruk ½.kh gS og ogh O;fDr tku ldrk gS ftldh vkRek vkSj laLdkj
ifo=k gksaA vktdy vaxzsth o if'peh rkSj rjhdksa okyh thou 'kSyh us euq";
ds eu ls vafglk o lEosnuk tSlh ifo=k Hkkoukvksa dks dkiQh ek=kk esa de
dj fn;k gSA ;gha dkj.k gS fd i'kqvksa ds izfr ns'k o lalkj esa tks fgalk gksrh



osnizdk'kö

gS] mldk dgha dksbZ fo'ks"k fojksèk ugha djrkA
euq";&euq"; rHkh gksrk gS tc og vius izR;sd dk;Z lksp fopkj dj

vFkkZr~ lR; o vlR; dk fopkj dj djsA tc ge xk; vkfn i'kqvksa dh
ckr djrs gSa rks gesa mlds lq[k o nq[k ij Hkh è;ku nsuk pkfg;sA gesa dkaVk
yxrk gS rks gesa nq%[k gksrk gSA dksbZ gekjs izfr fgalk dk dk;Z djrk gS rks
Hkh gesa nq[k gksrk gSA ;gka rd fd vusd yksx :X.k gksus ij MkDVj ls
batsD'ku yxokus esa Hkh Mjrs gSaA vr% gesa dksbZ vfèkdkj ugha gS fd ge xk;
ok fdlh vU; i'kq dk xyk dkaVs] mldh gR;k djsa o mldk ekal [kk;sA
i'kq gR;k o ekalkgkj ekuo LoHkko ds foijhr Øwjrk gS ftldk dkj.k
vKku o dqlaLdkj gSA ,sls yksx euq"; dgykus ;ksX; ugha gSa D;ksafd mudk
dk;Z euu o lR;klR; dk fopkj dj ugha gks jgk gSA ekalkgkjh yksxksa ls
ge iwNuk pkgrs gSa fd tc ijekRek ds U;k; ds vuqlkj rqEgsa Hkh ,sls gh
d"Vksa ls xqtjuk gksxk rks rqEgsa dSlk yxsxk\ bl iz'u ij 'kk;n dksbZ fopkj
djuk Hkh ugha pkgsxkA ijUrq deZiQy fl¼kar ds vuqlkj ,slk gksrk gS] ,slk
gksxk] ;g vlEHko ugha gSA ̂vo';eso gh HkksDrRo;a Ñra deZ 'kqHkk'kqHke~*
ds vuqlkj gekjs izR;sd vPNs o cqjs deZ dk mlh ds vuq:i] mruh gh
ek=kk esa u de vkSj u vfèkd lq[k o nq[k gesa feysxk tSlk geus bl thou
esa nwljksa ds izfr fd;k gSA tks yksx i'kq ̄ glk ds dk;Z esa yxs gSa ;k tks ekal
[kkrs gSa] og bl ij vo'; fopkj djsaA eg£"k euq us fy[kk gS fd ekalkgkj
dh vuqefr nsus okyk] i'kq dh gR;k djus okyk] ekal cspus okyk] ekal
idkus okyk] ekal ijkslus okyk vkSj [kkus okyk] ;g lc cjkcj iki ds
Hkkxh gSaA bu lHkh yksxksa dks vius vkxkeh iqutZUe ij vo'; fopkj djuk
pkfg;sA

xk; ns'k dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ gSA vk;Zlekt ds laLFkkid eg£"k
n;kuUn th us ^xksd#.kkfufèk* uke ls ,d iqLrd fy[kh gS ftlesa xksj{kk
ds egRo lfgr xk; ls gksus okys vk£Fkd ykHkksa dk mYys[k Hkh fd;k gSA
lR;kFkZizdk'k ds n'ke~ leqYykl esa Hkh xksj{kk ds ykHkksa dk o.kZu gSA eg£"k
us xf.kr ls x.kuk djds fl¼ fd;k gS fd ,d xk; dh ,d ih<+h dqy
nwèk o cSyksa ls mRiUu vUu ls ,d le; esa 3]99]760 yksxksa dk ikyu
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gksrk gSA blls xksj{k.k o xkslaoèkZu ds egRo dk vuqeku yxk;k tk ldrk
gSA ;gh dkj.k Fkk fd egkHkkjrdky o mlds dqN le; ckn rd gekjk
ns'k ohjksa o osn Kkfu;ksa dh Hkwfe jgk gSA ;gka nwèk dh ufn;ka cgrh FkhaA L=kh
o iq#"k dh ,d lkS o"kZ dh vk;q gksuk vke ckr FkhA 100 ls 160
o mlls Hkh vfèkd vk;q ds ysx egkHkkjr dky esa jgs gSaA xk; dh gh
rjg cdjh dh ,d ih<+h ds nwèk ls Hkh ,d le; esa 25]920 yksxksa dk
ikyu gksrk gSA xk; o cdjh dh gh rjg HkSal] gkFkh] ?kksM+s] ÅaV] HksM+ o xèkksa
ls Hkh vusd midkj gksrs gSaA geus xk; ls dqN FkksM+s ls gh ykHkksa dk o.kZu
fd;k gSA xk; ls gksus okys O;kid ykHkksa ij ns'k es vusd xzUFk o iqLrdsa
miyCèk gSa ftudk vè;;u fd;k tkuk pkfg;sA ys[k dh lekfIr ij eg£"k
n;kuUn ds lR;kFkZizdk'k ls dqN fopkj izLrqr dj jgs gSaA og fy[krs gSa
^bu xk; vkfn i'kqvksa dks ekjus okyksa dks lc euq";ksa dh gR;k djus okys
tkfu;sxkA ns[kks! tc vk;ks± dk jkT; Fkk rc ;s egksidkjd xk; vkfn i'kq
ugha ekjs tkrs Fks] rHkh vk;kZorZ ok vU; Hkwxksy ns'kksa esa cM+s vkuUn esa
euq";kfn izkf.k orZrs FksA D;ksafd cSy vkfn i'kqvksa dh òf¼ gksus ls vUu jl
iq"dy izkIr gksrs FksA tc ls fons'kh ekalkgkjh bl ns'k esa vkdj] xks vkfn
i'kqvksa ds ekjus okys e|ik;h jkT;kfèkdkjh gq, gSa] rc ls Øe'k% vk;ks± ds
nq%[k dh c<+rh gksrh tkrh gSA D;ksafd ̂ u"Vs ewys uSo iQya u iq"ie~A* dksbZ
euq"; dqN Hkh o fdruk Hkh dj ysa og bZ'oj] ìfFkoh ekrk o xksekrk ds
½.k ls tUe&tUekUrjksa esa Hkh m½.k ugha gks ldrkAa

oSfnd Kku ls thou vkuUne;
µe`nqyk vxzoky] dydÙkk

ijekRek us l̀f"V dh jpuk dhA ekuo dk fuekZ.k fd;kA ekuo&dY;k.k
ds fy;s pkjksa osnksa dh jpuk dhA lEiw.kZ fo'o ds bfrgkl esa osn gh ekuo
lH;rk ,oa laLÑfr ds izkphure xzUFk gSaA “Vedas are the first books in

the library of mankind.” ;g gekjs fy;s xkSjo dh ckr gS fd osnksa dk
izknqHkkZo loZizFke Hkkjr esa gh gqvkA ijekRek us vkfn l̀f"V esa pkj loksZRÑ"V
½f"k;ksa ds ân; esa osnksa dk Kku fn;kA fons'kh fo}kuksa ,oa oSKkfudksa us Hkh
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gekjs gh Hkkjr ns'k ls osnksa ls] Hkxon~&xhrk ls] mifu"knksa ls] jkek;.k vkSj
egkHkkjr ls] pjd&lafgrk vkfn egRoiw.kZ xzUFkksa ls Kku&foKku dks pqu&pqudj
vius&vius ns'kksa dks ykHkkfUor fd;k gSA lkFk gh fo'o ds lHkh ns'kksa dks
Hkh vuqx̀ghr fd;k gSA lqlaLÑr ekuo&tho gsrq] gekjs Hkkjrh; osnkfn 'kkL=k]
mifu"kn] Lèfr] czkã.k xzUFk vkfn ls vèr :ih Kku dks izkIr djus ds
fy;s fons'kh rks ;gka e¡Mjkrs jgrs gSa vkSj ge Hkkjrh; Lo;a viuh bl èkjk
ds eksy dks u le>dj] osnkfn lR; 'kkL=kksa ls foeq[k gksdj] vkt ds
HkkSfrd pdkpkSaèk esa Mwcdj vKkurko'k vUèksjs esa HkVdrs tk jgs gSaA izkphu
oSfnd laLÑfr] lH;rk] èkeZ] Hkk"kk] vkpkj&fopkj] vkn'kZ bR;kfn vkt ns'k
esa foyqIr gksrs tk jgs gSaA yksx ik'pkR; lH;rk ,oa laLÑfr dh vksj vkÑ"V
gksrs tk jgs gSaA ogk¡ vuSfrdrk] ¯glk] LoNUn&;kSukpkj vkfn us bruk
fodjky :i èkkj.k dj fy;k gS fd lekt esa v'kkfUr ,oa vlarks"k dh
èkkjk cg pyh gSA vk;s fnu ogk¡ ds yksx ekufld jksxksa ls xzLr gksdj
euksoSKkfud MkWDVjksa ds ;gk¡ pDdj gh dkVrs jgrs gSaA

ijUrq gekjs ;gk¡ orZeku esa lekt dh voLFkk cgqr laxhu gksrh tk jgh
gSA vktdy ds lkekftd ,oa jktuSfrd Bsdsnkjksa dh rks ,slh voLFkk gS
fd iz;kstu gks rks osnksa esa ls eU=k fudkys vkSj Hkk"k.k ns fn;s] Lo;a dh
vkn'kZokfnrk ,oa fo}rk dk izn'kZu dj fn;kA tu iz;kstu ugha eglwl gqvk
rks ik'pkR; ns'kksa dh lkekft dqjhfr;ksa dks ,sls viuk fy;k tSls os Hkkjrh;
lafoèkku dk gh ,d fgLlk gksaA leySafxdrk] fyo&bu&fjys'kuf'ki (fcuk
fookg ds L=kh&iq#"k dk lkFk jgus dk vfèkdkj)] jftLVMZ fookg]
rykd&izFkk bu lcdks dkuwu us gh Lohdkj dj fy;kA oSfnd czãp;Z ,oa
la;e dh f'k{kk dks rks  xrZ esa gh èkdsy fn;kA

 czãp;sZ.k rilk nsok èR;qeik?urA
bUæksg czãp;sZ.k nsosH;% Lo jkHkjr~AA

µvFkoZosn] dk.M&ûû] lwDr&ÿ] eU=k&ûùAA
HkkokFkZµ¶czãp;Z ¹osnkè;;u vkSj bfUæ;neuº ri ls fo}kuksa us èR;q

dks gVkdj u"V fd;k gSA czãp;Z fu;e&ikyu ls gh lw;Z us mÙke inkFkks±
ds fy;s lq[k vFkkZr~ izdk'k dks èkkj.k fd;k gSA¸



ekpZ üúû÷ ù

czãpkjh oh;Z fuxzg vkfn ri djrk gqvk cyoku gksdj ìfFkoh ij
izdk'keku gksrk gSA czãp;Z }kjk gh bfUæ;ksa dh 'kfDr;k¡ iw.kZ le; rd fLFkj
jgrh gSaA thokRek czãp;Z ,oa ri osQ }kjk gh bfUnz;ksa dks lq[kh cuk ldrk
gSA vkRek esa vuqfpr fo"k;ksa ds Hkkoksa rd dks ugha mBus nsuk Hkh rks ,d
izdkj dk czãp;Z gh rks gSA czãp;Z ls bfUæ;k¡ u"V gksus ls cp tkrh gSa vkSj
vkuUne; Hkh gks tkrh gSaA

cpiu esa ge ¶laLdkj¸ 'kCn vPNs ;k cqjs laLdkj lqurs vk;s gSaA
vPNs laLdkj cpiu ls gh xyr dk;ks± esa izòÙk ugha djrsA cpiu esa ¶lR;a
on¸] ¶èkeZ pj¸] ¶J¼;k ns;a̧  vkfn 'kCnksa dks lqurs vk;s gSaµtks fd
lqlaLdkjksa ,oa lqdeks± esa gesa izsfjr djrs gSaA vxj ge pksjh djuk pkgrs gSa
rks gesa vius bu dqfopkjksa dks ;ksx&lkèkuk ri vkfn ls la;e esa j[kuk
gksxkA 'kq¼ lkfRod izòfÙk ls thokRek dks tksM+us dk uke laLdkj gSA

èkk£ed ;kSukpkj rks ijekRek dh gh vkKk gS tks fd ifr&iRuh dks
larku&mRifÙk gsrq lekxe esa izò"V djrk gSA leySafxd izòfÙk ls rks
lUrku&mRifÙk gks ugha ldrh tks fd vUr esa vlkekftd vkpj.k gh
dgykrk gSA ;g rks ifr&iRuh dk lR; izse rks gS ugha] ,d rjg dh okluk
gh gS] lekt ds fy;s 'keZukd Hkh gSA ,slh dqoklukvksa dk R;kx djds]
leySafxd Hkh vius bl nqyZHk euq"; thou dks lekt ds vU; lkekU;
O;fDr;ksa dh rjg fu;ec¼] liQy ,oa lqUnj cuk ldrs gSaA czãp;Z ls
la;eh gksdj ,oa oSfnd f'k{kk dk vuqlj.k djds leySafxd Hkh vius
thou dks lgh fn'kk esa ifjo£rr dj ldrs gSaA thou dk okLrfod lq[k rks
la;e }kjk gh izkIr gksrk gSA osnksa ds ;Fkkor~ Kku] vH;kl vkSj bfUæ;ksa ds neu
ls euq"; lkalkfjd vkSj ijek£Fkd mUufr dh ijk&lhek rd igq¡p ldrk gSA

lR;su yH;Lrilk ás"k vkRekA
lE;Kkusu czãp;sZ.k fuR;e~AA              µeq.Mdú ýAûAÿAA
vFkkZr~ lR;] ri] Kku vkSj czãp;Z ls vkRek dh izkfIr gksrh gS ,oa

vkRe&lk{kkRdkj gksrk gSA
oSfnd Kku izkphu t:j gS] ijUrq ekuo&thou ds gj igyw dh

O;k[;k djrk gSA osn ds Kku dks thou ls ìFkd dj nsuk gh lekt esa
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nqnZ'kk dk dkj.k gSA izkphu ½f"k] eqfu osnKku ls eksg&ek;k R;kxdj
lR;kpj.k ls thou dks vkuUne; dj ik;sA ge Hkh mUgha ½f"k] eqfu ls osnksa
dk Kku izkIr dj vius ikiksa dk fuokj.k djsa ,oa viuh i'kqor~ dqoklukvksa
dks] vius vkfRed nks"kksa dk uk'k dj izlUu jguk lh[ksaA

oSfnd èkeZ esa ,drk gS] ogk¡ dksbZ foHkktu ugha gSA izR;sd euq"; dks
osnksa dks i<+dj mldh ikou f'k{kk dks vkpj.k esa ykus dk lekukfèkdkj
gSA osnksa us vkè;kfRed Kku }kjk gekjs vUnj fNih gqbZ 'kfDr;ksa ,oa ln~xq.kksa
dks tkxzr fd;k gSA fpÙk dh 'kkfUr }kjk thou dks larqfyr cuk;s j[kus dh
fofèk dks xEHkhj :i ls iYyfor fd;k gSA oSfnd Kku ds vuqlj.k ls
vUr%dj.k ds fodkj u"V gks tkrs gSa] ftlls LoPN ân; esa izHkq dh HkfDr ,oa
izse fojkteku gksdj gekjs thou dks 'kk'or&vkuUn dh vksj izokfgr djrk gSA

¶loZtuoUnuh; ijekRek yksd&yksdkUrjksa esa osnksa dh Kku&xaxk }kjk
loZ=k gh vius eèkqj vkuUn dh òf"V dj jgk gSA¸

µ½Xosn ùA÷Aü
oSfnd fookg&i¼fr esa ifr&iRuh dks vkil esa izse] fo'okl] J¼k]

e;kZnk ,oa dÙkZO;&ikyu }kjk lekt dks ,d lqLoLFk] fu;ec¼ la;eh
thou iznku djus dh f'k{kk nh gSA bl i¼fr dks vkt ds dkuwu us gh
frykatfy ns jD[kh gSA jftLVj esa oj&oèkw ds gLrk{kj djok;s vkSj gks x;s
ifr&iRuhA blh rjg rykd izFkk dks Hkh bruk ljy ,oa lgt cuk fn;kA
lxs&lEcfUèk;ksa dk v'khokZn ysrs gq,] ;K dh vfXu dks lk{kh ekudj]
osn&eU=kksa dk mPpkj.k djrs gq, tks oSfnd ikf.kxzg.k&laLdkj gksrk gS]
mlds izfr vktdy ds ;qod&;qofr;ksa ds eu esa dksbZ J¼k gS Hkh fd ugha
dqN irk ughaA

x̀E.kkfHk rs lkSHkxRok; gLra e;k iR;k tjnf"V;ZFkkl%A
Hkxks v;Zek lfork iqjfèkeZáa RoknqxhgZiR;k; nsok%AA

µ½Xosn] eaMyµûú] lwDr&øÿ] eU=k&ýöAA
bgSo Lra ek fo ;kS"Va fo'oek;qO;Z'uqre~A
ØhMUrkS iq=kSuZIr̀feeksZnekukS Los x̀gsAA

µ½Xosn] eaMy&ûú] lwDr&øÿ] eU=k&þü
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vFkkZr~µoSokfgd L=kh&iq#"k ikf.kxzg.k lkSHkkX; ds fy;s ,d&nwljs dks
izse&iwoZd fuHkkosa] dHkh foHkDr u gksa] iw.kZ vk;q rd csVksa] ukfr;ksa ds lax
izlUu jgrs gq, x̀gLFk&vkJe dks lq[kh cukosaA R;kx (rykd) dk rks
fu"ksèk gSA lEcUèk cq<+kis rd dk gSA chp esa NksM+k ugha tk ldrkA ;g bZ'oj
vkSj fo}kuksa dk fu;e gSA ifjokj esa oj&oèkw ,d lkFk jgdj ,d&nwljs dks
izk.kle le>saA ,d&nwljs ds izfr] ifjokj ds izfr] lekt ds izfr] ns'k ds
izfr vius dÙkZO;ksa dks bZ'oj&fo'okl ds lkFk fuHkkrs gq, thou dks
vkuUne; ,oa eèkqe; cukosaA

izkphu dky esa ukfj;ksa dks bruk lEeku feyrk Fkk fd ¶ukjh! ?kj dh
jkSud] lekt dh pk¡nuh] ns'k ds eLrd dh pedrh gqbZ fcafn;k¸ ,sls lc
'kCnksa dk iz;ksx djds ukjs yxk;s tkrs FksA mUgsa mruh gh bTtr ls ns[kk Hkh
tkrk FkkA ukjh dks iwT;] x̀g dh y{eh ,oa ekrk ds :i esa lEekfur fd;k
tkrk FkkA blh rjg iq#"k Hkh iw.kZ :i ls ukjh dk lkFk fuHkkrs gq, ns'k
lekt&ifjokj dks vPNs vkpj.kksa ls mRd"kZ dh lhek rd igq¡pkrs FksA bu
lc vkn'kZoknh thou dks rks vc èkwy&èkwlfjr dj fn;kA dgk¡ gSa os yksx]
og lekt o jk"Vª ds lqpfj=k ukxfjd ,oa lEekfur usrk tks Hkkjrh; oSfnd
laLÑfr dks Å¡pkbZ rd ys tkus esa l{ke FksA

ekuo gh fuekZ.k dj ldrk gS vkSj ekuo gh fouk'k dj ldrk gSA
euq"; D;ksa ugha oSfnd ;qx dh laLÑfr dk vuqlj.k djds ifr&iRuh ds :i
esa la;eh thou ls] ri ls] ifo=k ;kSukpkj ls vPNh ,oa laLdkjh lUrku
nsdj lekt ,oa jk"Vª dks vuqx̀ghr djsA ;gh vkt ds lekt dh rLohj
gksuh pkfg;sA Hkksxoknh ekufldrk ls rks euq"; loZnk vr̀Ir gh jgrk gS
ojap tks ;ksxh gS og lalkj ds izR;sd ifjorZu esa Lo;a dks lq[kh j[k ldrk
gSA bfUæ;ksa ij fu;U=k.k j[krs gq,] dqoklukvksa ,oa vUèkfo'okl esa tdM+s
gq, lekt dks tkxzr djuk] lqèkkjuk] cPps&cPps rd vPNs fopkjksa dk
lans'k igq¡pkuk] Ldwyksa esa osn i<+kuk] osn&'kkL=kksa ds 'kq¼ vFkks± dks le>dj
mlds fl¼kUrksa dks tu&tu esa mins'k djrs gq, thou&;k=kk ds fofHkUu
iM+koksa dks r; djuk vkt vk;Z&èkeZ dh ,oa eg£"k n;kuUn ljLorh ds
fe'ku dh ekax Hkh gSA
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¬ fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijk lqoA
;n~Hkæa rUu vk lqoAA                µ;tqú vú ýú] eU=k&ý
vFkkZr~µ¶gs ldy txr ds mRifÙk dÙkkZ] gekjs lEiw.kZ nqxqZ.k] nqO;Zlu

vkSj nq%[kksa dks nwj dj nhft;sA tks dY;k.kdkjd xq.k] deZ] LoHkko vkSj
inkFkZ gS] og ge lc dks nhft;sA tSls ,d 'kk;j us Hkh dgk gSµ¶esjs
vYykg gj cqjkbZ ls cpkuk eq>dks] usd tks jkg gks ml jkg is ykuk
eq>dksA¸

Lokehth dk eryc fliQZ gekjs O;fDrxr thou ls ugha FkkA os pkgrs
Fks] ge bl eU=k ls izsj.kk ysdj gekjs ifjokj] lekt] jk"Vª ,oa lEiw.kZ fo'o
dks mUufr ds f'k[kj ij igq¡pk ldsaA lcdks lUekxZ vkSj vkè;kfRedrk dh
vksj vxzlj djsaA osn fu'p; gh bZ'ojh; Kku gS tks nq%[k dh fuòfÙk dj
lq[k iznku djrk gSA ijekRek gh osn ;k Jqfr dk ewy Lrks=k vkSj izfriknd
gSA osn dh ikou vkKkvksa dks vkpj.k esa ykuk] vkRe&fujh{k.k }kjk vlr~
ls lr~ dh vksj pyuk] Lrqfr ls bZ'oj esa izhfr] mlds xq.k] deZ] LoHkko ls
vius xq.k] deZ] LoHkko dks lqèkkjuk] izkFkZuk ls fujfHkekfurk] mRlkg vkSj
lgk; dk feyuk] mikluk ls ijczã ls esy vkSj mldk lk{kkRdkjµ;g lc
Hksn [kksyrh gS Lokeh n;kuUn th iqLrd ¶lR;kFkZ izdk'k¸ tks fd osnksa dk
fupksM+ gSA

¶osn dh f'k{kk fujk'kk] fu#Rlkg ,oa vkyL;e; oSjkX; dh ugha gSA
osn dh f'k{kk mRlkgh] fot; lEiUu ,oa cyh gksdj iz'kaflr cuuk
fl[kykrh gSA¸                             µ½Xosn] ûúAøþA÷AA

ftl ijes'oj us bl l̀f"V dks jpk gS] ogh txnh'oj vius vkKkdkjh
,oa iq#"kkFkhZ lsodksa dk Dys'k gj.k djds vkuUn nsrk gSA ijes'oj ds
lkehI; ls nq%[k&nks"k NwV dj ekuo ifo=kkRek gks tkrk gSA osn Kku dk
HkaMkj gSaA osnksa esa ekuo&thou ds fy;s vko';d vkè;kfRed] bgykSfdd
vkSj O;ogkfjd Kku fo|eku gSaA osn ijekRek dh vuqHkwfr ,oa LFkkbZ vkuUn
nsrk gSA l̀f"V ds fo#¼ u tkdj ge lc bl nqyZHk ekuo&thou dks
la;e] ri vkfn ls liQy lq[ke; cukosaA
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izeq×pUrks HkqouL; jsrks xkrqa èkÙk ;tekuk; nsok%A
mikÑra 'k'kekua ;nLFkkr~ fiz;a nsokukeI;rq ikFk%AA

µvFkoZosn] dk.M&ü] lwDr&ýþ] eU=k&üAA
HkkokFkZµfo}ku~ egkRek yksx osn }kjk lalkj dh òf¼ vkSj fLFkfr dk

dkj.k fopkj dj lcdks lR; ekxZ dk mins'k djsa ftlls euq"; bZ'ojÑr
j{kklkèku] Kku] [kku&iku vkfn inkFkks± dk ¹tks lc dks lc txg lqyHk
gSº ;Fkkor~ Kku izkIr dj nq%[kksa ls eqDr gksdj vkuUn HkksxsaA

vkèkqfud L=kh&iq#"k oSfnd laLÑfr ls vufHkK
µe`nqyk vxzoky

vkt ds rFkkdfFkr vkèkqfud O;fDr;ksa ls Hkjk gqvk] thou dh tfVy
leL;kvksa oky lekt] ftlesa ifr&iRuh tSls ifo=k fj'rs dh nqxZfr o
csdnjh gks jgh gSA la;e] vuq'kklu] bfUæ; fuxzg] vkfRed ,oa 'kkjhfjd
cy izkIr djuk vkSj ln~fopkj bR;kfn ls vius vkè;kfRed mRFkku rFkk
lkekftd mUufr dks NksM+dj] mldh txg nqO;Zlu] nqxqZ.k] 'kjkc&tqvk]
Hkz"V&fopkj] dkekUèkrk] pfj=kghurk tSls vklqjh izòfÙk okyh euksòfÙk;ksa dks
izJ; fn;k tk jgk gSA ifr&iRuh vius x̀gLFk&thou dk liQy fuekZ.k
ugha djds] mls vius xyr ,oa iki&vkpj.kksa ls iru dh vksj vxzlj dj
jgs gSaA

Hkkjrh; laLÑfr ds <k¡ps esa <yh gqbZ lqy{k.kk L=kh] ifr dks ijes'oj
ekudj mldh lsok lqJq"kk djrh gks] viuh lUrku dks vPNs ,oa èkk£ed
lqlaLdkjksa ls izsfjr dj jk"Vª ds lqO;ofLFkr rFkk ǹ<+ fopkjksaokyk Hkkoh
ukxfjd ds :i esa izfrf"Br djuk pkgrh gks] x̀gLFk ds lEiw.kZ dÙkZO;ksa dks
Hkyh&Hkk¡fr fuHkk jgh gks rks vkt dk lekt mls iqjkus [;kykr dh vkSjr
dgrk gSA nwljh vksj vrho iz'kaflr :i xq.k okyk iq#"k] viuh e;kZnk esa
jgdj] lqLakdkjksa }kjk vius x̀gLFk ds nkf;Ro dks lqpk# :i ls pyk jgk
gks rks mlh dh vkèkqfud [;kykr okyh iRuh mls vkt ds lekt ds ;ksX;
gh ugha le>rhA mls ;Fkksfpr lEeku Hkh ugha nsrhA

dqN rks nEirh gh foy{k.k ls gksrs gSa tks fd vkèkqfud lekt dh
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dqjhfr;ksa ,oa dqizFkkvksa ds f'kdkj cu pqds gksrs gSaA vius cPpksa dh
ns[k&js[k dh vogsyuk djrs gq, tqvk [ksyuk] [kjkc ihuk] fdlhdh
iRuh&fdldk ifr&fdlds lkFk fdu&fdu ikikpj.kksa esa izfo"V gks tkuk]
muds fy;s rks LokHkkfod lkekftd thou gks tkrk gSA ln~fopkj ,oa
lnkpj.k dh rks muds thou esa dksbZ vgfe;r gh ugha jgrhA

,sls nEifr rks txr~ dks gh loZFkk >wBk fl¼ dj nsrs gSaA bl lalkj
dks fcuk bZ'oj ds vius&vki L=kh&iq#"k ds la;ksx ls mRiUu gqvk ekurs gSaA
feF;k Kku dk voyEcu djds] u iw.kZ gksus okyh dkeukvksa ds lgkjs lalkj
dk vidkj gh djus dks m|r jgrs gSaA

xhrk esa bldk dSlk 'kq¼ fooj.k gSµ
eks?kk'kk eks?kdekZ.kks eks?kKkuk fopsrl%A
jk{klheklqjha pSo izÑfra eksfguha fJrk%AA

&xhrk] vè;k;&ù] 'yksd&ûüAA
vFkkZr~µòFkk vk'kk] òFkk deZ vkSj òFkk Kkuokys vKkuhtu jk{klksa

ds vkSj vlqjksa ds tSls eksfgr djus okys rkelh LoHkko dks gh èkkj.k fd;s
gq, gSaA fookg rks ,d eaxyÑR; gS] ftldk ifj.kke ^izlUurk* gSA osnksa esa
fookg ,oa L=kh&iq#"kksa ds lEcUèkksa dk bruk lqUnj ,oa foLr̀r o.kZu gSA osnksa
ds vuqlkj] tc L=kh ls izlUu iq#"k vkSj iq#"k ls izlUu L=kh gksos] rHkh
x̀gkJe esa fujUrj vkuUn c<+sA

L;weuk okp mfn;£r cfÉ% Lrokuks jsHk m"klks foHkkrh%A
v|k rnqPN x̀.krs e?kksU;Les vk;q£u fnnhfg iztkor~AA

µ½Xosn] eU=k ûA vú ûö] lwú ûûý] eU=k û÷AA
HkkokFkZµ¹tc L=kh&iq#"k lqân~Hkko ls ijLij fo|k vkSj vPNh f'k{kkvksa

dks xzg.k dj mÙke vUu] èkukfn oLrqvksa dk lap; djds] lw;Z ds leku
èkeZ&U;k; dk izdk'k dj lq[k esa fuokl djrs gSa] rHkh x̀gkJe esa iw.kZ lq[k
dks izkIr gksrs gSaº

oSfnd laLÑfr gh gS tks fookg&e.Mi dh ;Kosnh ls mBdj uo&nEifr
dks ,d&nwljs ds izfr g¡lrs&eqLdqjkrs] ifo=k ,oa vkuUne; thou dh vksj
izokfgr djrh gSA èkeZ;qDr cUèku esa caèkuk] fnO;xq.kksa okys ifrozr vkSj
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L=khor~ :i èkeZ ls laLdkj fd, gq, izR;{k fu;e dk ikyu djuk x̀gLFkkJe
dh igyh lh<+h gSA osnf'k{kk ;qDr okf.k;ksa ls ,d&nwljs dks iz'kaflr djsaA ty
ds rqY; ljyrkiw.kZ O;ogkj ls mÙke ifr&iRuh cudj] lw;Z rFkk pUæek dh
nhfIr ls lq'kksfHkr gksdj] vius thou dks izdkf'kr djsaA

fo'oLeS izk.kk;kikuk; O;kuk;ksnkuk; izfr"Bk;S pfj=kk;A
vfXu"V okfHkikrq eák LoLR;k N£n"kk 'kUresu r;k nsor;kafxjLon~

èkzqok lhnA                      µ;tqosZn] vè;k;&ûý] eU=k&ûùAA
HkkokFkZµ¹iq#"kksa dks ;ksX; gS fd viuh fL=k;ksa ds lRdkj ls lq[k vkSj

O;fHkpkj ls jfgr gksds] izhfr iwoZd vkpj.k vkSj mudh j{kk fujUrj djsa
vkSj blh izdkj L=kh yksx Hkh jgsaA viuh L=kh dks NksM+ vU; L=kh dh bPNk
u iq#"k vkSj u vius ifr dks NksM+ nwljs iq#"k dk lax L=kh djsA ,sls gh
vkil esa izhfriwoZd gh nksuksa lnk orsZº

gs vfXu ds rqY; rstfLouh L=kh ,oa izk.k o ty ds rstLo:i iq#"k!
vkil esa loZFkk fojksèk dks R;kxdj vfXu ds leku izdk'keku x̀gLFkkJe:i
;K dks iz;Ru ds lkFk izseiwoZd O;ogkj ls eaxydkjh cukosaA

vk HkkR;fXu#"klkeuhdeqf}izk.kka nso;k okpks vLFkq%A
vokZ×pk uwua jF;sg ;kra ihfiokalef'ouk èkeZePNA

µlkeosn] mÙkjk£pd] eU=k&û÷ÿü
HkkokFkZµ¹gs L=kh vkSj iq#"k! izkr% csykvksa dh eq[; ;KkfXu izTofyr

gSA Kkuhtu ijes'oj dks izkIr djus okyh Lrqfr;k¡ djrs gSaA rqe yksx Hkh bl
x̀gLFk vkJe esa ;K dks iwjk djus ds fy, vkvksº

izR;sd uj&ukjh vxj oSfnd f'k{kkvksa dk vuqlj.k djds lqiFk ij
pysa rks ifrr gq, bl lekt dk lqèkkj Hkh gks ldrk gSA euq"; dk 'kjhj
èkkj.k dj] Lo;a vkSj Lo;a dh lUrku dks] mÙke LoHkko] èkeZ] ;ksxkH;kl
rFkk foKku dk lE;d~ xzg.k djds eqfÙkQ lq[k ds fy;s iz;Ru djrs gq,]
ekuo&tUe dks liQy cukosaA euq"; tUe fdruk nqyZHk gSA izkjCèk ds Hkksx
rks euq"; ,oa i'kq nksuksa gh Hkksxrs gSaA ijUrq uohu deZ (vPNs ;k cqjs) vius
foosd ds vuqlkj] djus dk vfèkdkj rks Hkxoku us fliZQ viuh lcls mÙke
Ñfr ¶ekuo¸ dks gh fn;k gSA Hkyk ,sls nqyZHk tUe dks viuh lkfRod
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izòfÙk;ksa ls] vklfÙkQjfgr deks± ds }kjk liQy o lqUnj] lq[ke; u eèkqe;]
cukus ds ctk; mls xrZ esa <dsy dj mldh nqnZ'kk dj nsuk dgk¡ dh
cqf¼ekuh gSA

cM+s Hkkx ekuq"k ruq ikokA lqj nqyZHk lc xzUFkfg xkokAA
µrqylhÑr jke&pfjr ekul] mÙkjdkaM] nks&þý

eu dks ikiksa ls cpkvks
ladYi] fodYi] usdh] cnh] iki] iq.; bu lcdk vkèkkj eu gh gSA

eu esa gh Hkys cqjs fopkj mRiUu gksrs gSa] blfy;s iki dk ewy Hkh eu gh
gS] loZizFke eu esa gh iki iuirk gSA mlds i'pkr~ ok.kh esa vkrk gS] iqu%
'kjhj ij viuk izHkko tekrk gSA blfy, mifu"kn~dkj dgrs gSa fdµ

;n~ eulk è;k;rs rn~ okpk onfr] ;n~ okpk onfr
rRdeZ.kk djksfr ;RdeZ.kk djksfr rnfHk lEin~;rs!
vFkkZr~µtks euq"; eu esa fopkj djrk gS] og ok.kh ls cksyrk gS] tks

ok.kh ls cksyrk gS mlds vuqlkj deZ djrk gS] tks deZ djrk gS mlds
vuqlkj nq%[k lq[k :i iQy dks izkIr djrk gSA blfy;s loZizFke eu dks
ikiksa ls cpkuk ekuo dk ije dÙkZO; gSA eu ds eq[; :i ls vkB iki ;k
eSy gSa] ftuls loZnk cpus dk iz;Ru djuk pkfg;sµ;Fkk%

(1) izFke ey jkx dkyq"; gS] bldk vFkZ ;g gS fd tks lq[k eq>s
fdlh izdkj ls izkIr gS] og lnk cuk jgs] fdlh izdkj vkSj dHkh Hkh ;g
lekIr u gksus ik;s] ;g tks Hkkouk gS] bls jkx dkyq"; dgrs gSa] blls fpÙk
p×py gks tkrk gS] vkSj fdlh cM+s dk;Z ds djus esa vleFkZ gks tkrk gS]
p×pyrk dk eSy eu ls rc èkqyrk gS tc] foÙks"k.kk] iq=ks"k.kk] yksds".kk] eu
ls feV tkrh gSA

(2) nwljk ey }s"k dkyq"; gS] eu esa oSj Hkkouk dk gksuk vkSj {kek
Hkkouk dk u gksukA bl oSj Hkko ls euq"; lnk nwljs dk vfgr fpUru djrk vkSj
nwljksa ls dBksjrk dk O;ogkj djrk gSA ftlls eu dk eSy c<+rk gh tkrk gSA

(3) rhljk ey vfHkeku dkyq"; gS] blds dkj.k euq"; vius vkidks
gh Hkwy tkrk gS vkSj 'kh?kz gh fouk'k ds eqag esa pyk tkrk gSA dgk Hkh gSµ
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ftUgksaus xoZ fd;k feV x;s muds oa'kA
rhuksa dqy rqe tku yks jko.k dkSjo dalAA

(4) pkSFkk Øksèk dkyq"; gS] blds c<+ tkus ls ekuo lR; foosd dks
gh [kks cSBrk gSA ekrk] firk xq#] cfgu] csVh] ifr] iq=k] fe=k] viuk] ijk;k
lcdk Kku tkrk jgrk gS] ØksèkkUèk euq"; u djus ;ksX; ?k̀f.kr dk;ks± dks
Hkh dj xqtjrk gSA

(5) ikapoka gS ijkidkj fpdh"kkZ dkyq";] vFkkZr~ nwljksa ds cqjk djus
dh Hkkouk djuk] vFkok nwljksa ds nq[k nsus dh uh;r j[kuk] viuk dksbZ
ykHk gks ;k u gks] ij nwljs dh gkfu vo'; djuh gSA ,sls euq"; dk eu
'kq¼ dSls gks ldrk gS\

(6) NBk gS bZ";kZ dkyq";µnwljksa ds èku] Hkou] in] ,oa xq.kksa dks
ns[kdj tyrs jguk bls bZ";kZ dkyq"; dgrs gSa] vkt blh tyu ds dkj.k
fo'o nq%[k lkxj esa Mwc jgk gSA

(7) lkroka gS vlw;k dkyq";µnwljksa ds xq.kksa dks voxq.k :i esa
ns[kuk vFkok HkykbZ dks Hkh cqjkbZ ds :i esa dgrs fiQjuk] ;Fkk fdlh
èkekZRek dks ik[k.Mh vkSj ozrh dks nEHkh dguk] ;k lnkpkjh ij Hkh >wBs
dyad yxkukA

(8) vkBoka gS vke"kZ dkyq";µbldk rkRi;Z gS fdlh ls viekfur
gksdj ;k dBksj opu lqudj mls lgu u djuk vkSj cnyk ysus ds fy;s
dfVc¼ gks tkukA

mijksDr vkB eu ds nks"k ok iki gSa ftuds }kjk dksbZ Hkh O;fDr iki
esa izòÙk gksrk gS] vr% eu ds bu nqxqZ.kksa o ikiksa ls vius vkidks cpkuk ije
Js;Ldj gS blfy, osn mins'k nsrk gS fd ekuo ǹ<+rk ds lkFk eu ds ikiksa
dk fuokj.k djs] vkSj mUgsa eu ls ckgj dj ns vkSj Å¡ps Loj ls dgsµ

ijksisfg euLiki fde'kLrkfu 'kalfl
ijsfg u Rok dke;s ò{kku~ oukfu lapj] x̀gs"kq] xks"kq es eu%A
HkkokFkZµ, esjs eu ds iki nwj gV tk] rw eq>s D;ksa ikiksa vkSj cqjkbZ;ksa

dh vksj ys tk jgk gSA py nwj gks] dgha ò{kksa vkSj ouksa esa tkdj okl dj]
eSa rq>s loZFkk ugha pkgrk D;ksafd esjk eu ?kj ds dk;ks± esa vkSj xkSvksa dh
lsok esa yxk gSA
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bZ'oj iwtk dk oSfnd Lo:i (iaú jkepUæ nsgyoh)
eSa vkidks crk jgk gw¡ fd ew£r;ksa dk lgh mi;ksx dhft;s] xyr

bLrseky NksM+ nhft;sA
eku yhft;s vkidk ,d cPpk gSA mlds ikl ,d ?kM+h Hkh gSA

vkidk cPpk ?kM+h ij pkoy j[kus yxs] nky Mkyus yxs] yM~Mw j[kus yxsA
tysfc;k¡ p<+kus yxs] jk;rk ml ij Mky nsA lc pht ml ij Mkyus yxs
rks mls ,slk djrs ns[kdj D;k djsaxs\ D;k vki mls MkVsaxs ugha] euk ugha
djsaxsA vjs csodwiQ ?kM+h fcxkM+sxk\ D;ksa bl ij ;g phtsa Mky jgk gS\
cPpk mÙkj ns fd firkth ;g pyrh gS rks eSa bls f[kyk fiyk jgk gw¡\ D;k
gtZ gS\ D;k ;g dksbZ [kkrh gS\ D;k ;g jk;rk ikuh ihrh gS tks rw bl ij
Mky jgk gSA

vki ?kM+h ds ckjs esa bruk rdZ dj jgs gSaA ysfdu ew£r ds ckjs esa ;g
rdZ D;ksa ugha djrs\ cqf¼ dk iz;ksx gesa nksuksa txg djuk pkfg;sA tSls ?kM+h
ds Åij tysch p<+kuk csdkj gS oSls gh ew£r ds Åij dqN Hkh p<+kuk csdkj
gSA rks ew£r ds Åij dksbZ pht p<+kus ;k mlds lkeus gkFk tksM+us] ysV tkus]
;k ukpus ls u Hkxoku~ dh iwtk gksrh gSA u èkeZ dh j{kkA

gesa bZ'oj o izÑfr nksuksa dk gh lgh mi;ksx djuk pkfg;sA bZ'oj ds
xq.kksa dks ge èkkj.k djsa] vkSj Js"B cusaA izÑfr ds inkFkZ dk euq"; ek=k ds
Hkys ds fy;s iz;ksx djsaA izÑfr dk xyr iz;ksx gesa uqdlku igqapk;sxkA

fdlh iQkjlh ds 'kk;j us fy[kk gS%
vxj lnlky xcz vkfr'k iQjkstn]
paw;den vUnjka miQ;n fclkstnA
xcz dgrs gSa vkx ds iqtkjh dksA ;fn vkx dk iqtkjh lkS lky rd

vkx dks jks'ku j[krk jgs vkSj ,dne mlesa dwn iM+s rks vkx mls iQkSju
tyk nsxhA vkx tjk Hkh fygkt ugha djsxhA vkx izkÑfrd inkFkZ gSA mldk
xyr iz;ksx fd;k x;k rks mlus urhtk ns fn;kA

izfrfnu yksx vaèkfo'okl ;k ;wa dfg;s fd ukle>h ls dke djus ds
dkj.k vius thou ls gkFk èkks cSBrs gSaA D;k ,sls yksx xaxk vkSj ;equk
eS;k dh tk; cksyr gq;s ugha pys tkrs gSaA rks rSjus dh fo|k lh[ks Hkh
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ugha gSa vkSj ufn;ksa ds ikuh esa ?kql tkrs gSa] cM+s tksj ls xaxk eS;k dh
t; tequk eS;k dh t; fpYykrs gq, yksx pys tkrs gSa\ dksbZ ugha jksdsxk
,sls ukle> yksxksa dksA xaxk eS;k ;k ;equk eS;k ,sls ukle> yksxksa dh
izfr{kk esa gS fd os vk;sa vkSj fcuk rSjus dh fo|k lh[ksa eq> esa ?kqlsaA og
mUgsa ikuh esa gh ncksp ysxh vkSj vius csVksa] ty tUrqvksa] eNyh]
dNqvksa vkfn dks f[kyk nsxhA vius uknku o uk le> csVksa dk og FkksM+k
lk Hkh fygkt ugha djsxh] mUgsa NksM+sxh ughaA lSadM+ksa ckj ,sls nq%[kn lekpkj
lqus tkrs gSa fd veqd ;qod Mwc x;k] bl eqgYys dks bdykSrk cPpk
Mwc x;kA

izkÑfrd phtksa ds nq#i;ksx ;k uk le>h ls fd;s mi;ksxksa dk ;g
iQy gSA

blds foijhr ;fn dksbZ dLlkc (dlkbZ) i'kqvksa dk oèk djds
vk;k gS [kwu ls luk gqvk gSA tequk dks eS;k Hkh ugha dgrkA cfYd mls
dqN vkSj gh uke ls iqdkjrk gS] fdUrq rSjus dh fo|k tkurk gSA vkSj mls
tkudj ikuh esa ?kqlrk gSA rks mldks ;equk ;k xaxk eS;k viuh Nkrh ij
rSjk nsxhA vkSj og c[kwch ikuh esa vius djrc fn[kkrk jgsxkA dHkh fpr
rSjsxk] dHkh iVA xaxk ;k ;equk mldk dqN u fcxkM+ ldsxhA D;ksa\ D;ksafd
og rSjus dh fo|k lh[kdj ikuh esa ?kqlk gSA og mldk HkDr ugha gS rks Hkh
unh mldk fygkt djrh gSA ijUrq tks ukle> J¼kyq gS] pkgs og
n'kkfCn;ksa ls mlds HkDr gksa mlds lkFk dksbZ fygkt ugha djsxh vkSj mUgsa
Mqcks nsxhA

blh izdkj tks bZ'oj dh mikluk] fcuk mlds xq.k] deZ o LoHkko
tkus] vUèkkèkqUèk djrs gSa mudks fdafpRek=k Hkh bZ'oj ls ykHk izkIr ugha gks
ldrkA blfy;s bZ'oj ds xq.k] deZ] LoHkko ls ifjfpr gksdj vius dks
ykHkkfUor djuk pkfg;sA ;gh mldh mikluk gS] iwtk gS vkSj ;gh mldh
HkfDr gSA

tM+ ew£r ls iwtus ls rks tM+rk ds vfrfjDr vkSj dqN izkIr ugha gks
ldrkA

(egku Kku] cy] vkuUn vkfn xq.kksa dk Hk.Mkj bZ'oj psru oLrq gS)
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