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izk;% yksx fcuk dqN lksps le>s ckr djrs
gSa fd osnksa esa xks&o/k rFkk xks&ekal [kkus dk fo/kku
gSA {kf.kd LokFkZ o ykHk ds fy, osn o xksekrk dk
uke vifo= djus dk iz;kl v{kE; gS] iqujfi
LokFkZo'k ys'kek= Hkh lansg gS rks izLrqr osn eU=ksa dks
le> ldrs gSa &

iztkorh% lw;ols #'kUrh 'kqºk vi% lqizik.ks
ficUrh%A ek oLrsu bZ'kr ek?k'kal% ifj oks

#nzL; gsfroZ̀.kDrq̊  (vFkoZ-)
eU= dk nsork ^v?U;k* gSA v?U;k xk; dk

eq[; uke gSA v?U;k u gUrO;k Hkofr vFkkZr~ xk;
o/kuh; ugha gSA euq"; ds fy, lokZf/kd midkjh
i'kq xk; ftls ge ekrk dgrs gSa] mls ekjuk iki gh
ugha vfirq egkiki gSA

eU= esa dgk x;k gS fd & gs euq";ksa! rqEgkjs
?kjksa esa iztkorh% mŸke lUrku okyh] lq;ols (tkS) ds
{ks=ksa es pjus okyh vkSj 'kqº tyksa dks ihus okyh xkS gks
vkSj bldh lqj{kk ,slh gks fd dksbZ pksj mUgsa pqjk u
lds vkSj ikih Mkdw vkfn xk; dks vius o'k esa u
dj lds A #nz ijekRek dh gsfræotz'kfDr rqEgkjs
pkjksa rjQ lnk fo|eku jgsA

;fn uks xka gafl ;|'oa ;fn iw#"ke~A
ra Rok lhlsu fo/;ke%AA (vFkoZ-&É-Éà-Ü)

vFkkZr~ jktu~! ;fn dksbZ euq"; gekjh xk;]
v'o vkfn i'kqvksa dks ekjrk gS] ml gR;kjs dks
(lhlsu) dkjkxkj ;k dBksj n.M nsdj gekjh j{kk
djksA

i;% i'kwuka jleks"k/khuke~A
c`gLifr% lfork es ;PNrkr~AA

&vFkoZ-&Éã-ÖÉ-á
vFkkZr~ gs loksZRinkd ijes'oj! ge lc dks

thou fuokZg ds fy, xk; dk nw/k vkSj vkS"kf/k;ksa dk
jl Hkkstu ds fy, iznku djksA

;k oks nsok% lw;sZ #pks xks"o'os"kq ;k #p%A
bUnzkXuh rkfHk lokZHkh #pa uks /kŸkc`gLirsAA

&;tq-&ÉÖ-ÑÖ
vFkkZr~ xks] v'o vkfn izkf.k;ksa ls lnSo izhfr

fd;k djsaA
?k`ra ihRok e/kq pk# xO;a firso iq=efHkj{krkn~

beku~ LokgkAA (;tq-&Öá-Éâ)
vFkkZr~ gs (vEcs) jktu~! tSls firk vius

iq=ksa dh j{kk djrk gS oSls vki xk; ds e/kqj vkSj
jksxuk'kd nw/k] ?k`r vkfn dh O;oLFkk dj gekjh j{kk
djsaA

nksX/kzh /ksuqoksZ<k∑u------------tk;rke~A
izLrqr eU= esa jkf"V™; izkFkZuk gS & gekjs ns'k esa

izpqj nw/k nsus okyh xkS,Wa Hkkj <+ksus esa leFkZ rFkk d`f"k ds
;ksX; cSy vkSj ;kuksa esa l{ke vkSj 'kh?kzxkeh ?kksM+s iSnk
gksaA

bea ek fgalhf}Zikna i'kqa lgL=k{kks es/kk;
ph;eku%A e;qa i'kqa es/keXus tq"kLo rsu

fpUokuLrUoks fu"khnA e;qa rs 'kqx`PNrq ;a f}"eLra
rs 'kqx`PNrqAA (;tq-&ÉÖ-Üâ)

eU= esa ijefirk ijes'oj euq"; dks vkns'k
nsrk gS fd lcds midkj djus gkjs xokfn i'kqvksa dks
dHkh u ekjsa] fdUrq budh vPNh izdkj ls j{kk dj
vkSj buls midkj ysds lc euq";ksa dks vkuUn nsosA

v?U;k u gUrO;k Hkofr

lEiknd

dh dye

ls---
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bea lkglza 'kr/kkjeqRla O;P;ekua lfjjL; e/;sA
?k`ra nqgkukefnfra tuk;kXus ek fgalh% ijes
O;kseu~A xo;ekj.;euq rs fn'kkfe rsu

fpUokuLrUos fu"khnA
xo;a rs 'kqx`PNrq ;a f}"eLra rs 'kqx`PNrq̊

Ωf"koj nso n;kuUn th izLrqr eU= ds HkkokFkZ
esa fy[krs gSa fd& gs jktiq#"kksa! rqe yksxksa dks pkfg, fd
ftu cSy vkfn i'kqvksa ds izHkko ls [ksrh vkfn dke]
ftu xkS vkfn ls nw/k ?kh vkfn mŸke inkFkZ gksrs gSa fd
ftu ds nw/k vkfn ls iztk dh j{kk gksrh gS] mudks dHkh
er ekjks vkSj tks tu bu midkjd i'kqvksa dks ekjsa]
mudks jktkfn U;k;k/kh'k vR;Ur n.M nsosaA

osnksa esa dgk gS & xksLrq ek=k u fo|rs  (;tq-
&ÑÖ-Üä) vFkkZr~ xk; bruk vf/kd egŸoiw.kZ i'kq gS
ftldh rqyuk djuk lEHko gh ugha gSA xk; dk nw/k
ve`r gksrk gS vkSj bldk ew= o xkscj Hkh jksx fuokjd
vkSj loksZŸke [kkn gSA d`f"k iz/kku Hkkjr ds fy, rks
bldk egŸo vR;f/kd gks tkrk gSA

ekuo lH;rk ds fy, xksekrk ds midkjksa dk
foo spu Lokeh n;kuUn ljLorh u s viuh
^xksd#.kk&fuf/k* uked iqLrd esa izLrqr fd;kA
xk;ksa dh u`'kal gR;k dks ns[kdj Ωf"k n;kuUn ds
thou esa vusd izlax ,sls vkrs gSa ftu voljksa ij
Ωf"k n;kuUn ds vJq cg mBsA

Lokeh n;kuUn th xksekrk ds o/k ij izfrcUËk
yxkus ds fy, nks djksM+ Hkkjrokfl;ksa ds gLrk{kj
djkdj fczVsu dh egkjkuh foDVksfj;k dks izfrosnu
djrs gq, dgk Fkk & ̂ cM+s midkjd xk; vkfn i'kqvksa
dh gR;k djuk egkiki gS] bldks cUn djus ls
Hkkjr ns'k fQj le`fº'kkyh gks ldrk gSA xk;
gekjs lq[kksa dk lzksr gS] fu/kZu dk thou vkSj Ëkuoku~
dk lkSHkkX; gSA Hkkjr ns'k dh [kq'kgkyh ds fy,
;g jh<+ dh gM~Mh gSA* Lokeh th us i'kqvksa dh gR;k
dks ns[kdj egkjkuh foDVksfj;k dks izfrosnu Hkstk FkkA

vusd jktk] egkjktkvksa ls foufr djds egf"kZ
n;kuUn us lalkj ds vf/kifr ijes'oj ls Hkh izkFkZuk
dh&^ gs ijes'oj! rw D;ksa bu i'kqvksa ij] tks fd
fcuk vijk/k (ds) ekjs tkrs gSa] n;k ugha djrk\
D;k mu ij rsjh izhfr ugha\ D;k muds fy, rsjh
U;k; lHkk cUn gks xbZ gS\ D;ksa mudh ihM+k NqM+kus
ij /;ku ugha nsrk vkSj mudh iqdkj ugha lqurk\
D;ksa bu ekalkgkfj;ksa ds vkRek esa n;k izdk'k dj
fu"Bqjrk] dBksjrk] LokFkZiu vkSj ew[kZrk vkfn nks"kksa
dks nwj ugha djrk\ ftlls ;g bu cqjs dkeksa ls
cpsaA* (xksd#.kkfuf/k)

Hkkjr tSls d`f"kiz/kku ns'k esa vkfFkZd n`f"V ls
xk; dk egRo Li"V gh gSA ftu yksxksa us xzkE;thou
dks th;k vFkok ns[kk gS os lHkh ,d Loj ls xks dh
mi;ksfxrk Lohdkj djsaxsA xks/ku gh gekjk iz/kku /ku
gSA bl /ku ds fcuk ge vFkZ gksrs gq, Hkh fu/kZu gSaA ;s
Ëku gesa thuk fl[kkrk gS rFkk thou ds izR;sd J.k esa
mUufr ds iFk ij vxzlfjr djrk gSA xk; dk izR;sd
va'k leLr l`f"V ds fy, mi;ksxh gSA xk; dk nw/k
ckSfºd o 'kkjhfjd {kerk dks lqn`<+ djrk gS] ogha
xks&ew= vks"k/k #i esa 'kkjhfjd jksxizfrjks/kh {kerk dks
rhoz djrk gSA d`f"k dk;Z esa xk; dk xkscj o ew= [kkn
ds :i esa iz;ksx dj mUur d`f"k dk foLrkj fd;k tk
ldrk gSA

lalkj esa izR;sd tho o inkFkZ mi;ksxh gSa] gesa
mudk lE;d~#is.k iz;ksx djuk vkuk pkfg,A tks xk;
dk o/k djrs gSa ;fn os xk; dk ikyu&iks"k.k djsa rks
oks 'kkjhfjd] vkfFkZd o /kkfeZd #i ls vf/kd lqn`<+
gks ldrs gSaA D;ksafd xk; ds ekal dks cspus esa yxHkx
áå]ååå #i;s dk vkfFkZd ykHk rks izkIr gksxk fdUrq
deZ dh n`f"V ls cgqr iki gksxkA tcfd ,d xk; dks
ikyus ls cgqr ykHk gksxkA ,d xk; dks ikyus ls og
o"kZ esa N% efgus nw/k nsxh] ,d lkekU; xk; ,d fnu
esa yxHkx ä yhVj nw/k nsxhA N% efguksa esa xk; dk nwËk
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ÉÜàå yhVj gksxk] ftldh orZeku dher (Üá #i;s
U;wure yhVj) ds vuqlkj àá]âåå #i;s gksxsaA blds
lkFk gh xks&ew= Hkh vk;qosZfnd QkWesZfl;kWa [kjhnrh gSaA
,d xk; ,d fnu esa yxHkx à yhVj ew= folftZr
djrh gS] o"kZ Hkj esa ÑÉãå yhVj xks&ewy izkIr gksxk]
ftldh orZeku fder (á #i;s yhVj) ds vuqlkj
Éå]ãáå #i;s gksxsaA lkFk gh xkscj dh [kkn rS;kj dh
tkrh gS] ftldh o"kZHkj dh fder yxHkx Éå]ååå
gksxsaA vFkkZr~ É o"kZ esa ,d xk; ls ãå]ååå #i;s dh
vk; izkIr gksxhA vkSj É xk; ij É fnu dk [kku&iku
lkfgr O;; Éåå #i;s gksxk vFkkZr~ É o"kZ esa Öà]áåå
#i;s dk O;; gksxkA vFkkZr~ áÖ]áåå #i;s dk
lhËks&lhËks ykHk izkIr gksxkA vkSj blls vU; xk; ds
cPps Hkh gksaxsA ;s ÿe â ls ä ckj rd pyrk gSA
vFkkZr~ ,d xk; ls yxHkx á]ååå]åå #i;s dh vk;
rFkk iq.; lfgr vusd ykHk Hkh izkIr gksaxsA vr%
lekt esa xkso/k dh izfÿ;k dks lekIr dj xkslao/kZu
dk vkjEHk fd;k tkuk pkfg,A

rFkkdfFkd cqfºoxZ dk eUrO; gS fd i'kqvksa
dks ekuus esa dksbZ v/keZ ugha gksrkA tks v/keZ ekurk gS
og u [kk;s] gekjs er esa v/keZ ugha gksrkA vr% ekalkgkj
djuk vuqfpr ugha gSaA ;g ckr iw.kZr;k vlR; gS]
D;ksafd /keZ&v/keZ fdlh ds ekuus vFkok u ekuus ls
ugha gksrk vfirq gkfu vFkok fglak djuk v/keZ vkSj
ijksidkj djuk /keZ gksrk gSA pksjh tkjh blfy, v/keZ
gksrk gS fd blls nwljs dh gkfu gksrh gSA vr% yk[kksa
i'kqvksa ds ekjus esa v/keZ vkSj mUgsa lq[k nsus esa /keZ

LoHkkfod gh gSA vc dqN yksx ,slk Hkh dgrs gSa fd
tks i'kq dke esa vkrs gSa mUgsa ekjuk v/keZ gS ijUrq tc
cw<+s gks tk;sa vFkok Lo;a ej tk;sa rks mudk ekal [kkus
esa dksbZ nks"k ughaA ijUrq mUgsa fopkj djuk pkfg;s&fd
tc rqEgkjs ekrk&firk cw<+s gks tk;sa] rks D;k mUgsa Hkh ekj
nsuk pkfg;sA D;k ,slk djus ls d`r?urk :ih egkiki
ugha gksxkA blh izdkj ftu xk;] cSy vkfn i'kqvksa ls
thou Hkj ykHk fy;k] muls ve`r tSlk nw/k o vUu
izkIr fd;k] vkSj b/kj&m/kj vkus&tkus esa Hkkj <ksus dk
dke fy;k] D;k mudh gR;k djus esa iki ugha gksxk
vkSj d`r?urk rks egkiki gSA Lokeh n;kuUn ljLorh
th xksd#.kkfuf/k esa blds mŸkj esa fy[krs gSa fd ^tks
ejs i'pkr~ mudk ekal [kkos rks mldk LoHkko
ekalkgkjh gksus ls vo'; fgald gksds fgalk:ih
iki ls dHkh ugha cp ldsxk] blfy, fdlh
voLFkk esa Hkh ekal ugha [kkuk pkfg,A* vr% ekWalkgkj
djuk loZFkk vuqfpr gh ugha vfirq fu"ks/kuh; Hkh gSA
ge xk; dks viuh ekrk Lohdkj djrs gSa] ,rnFkZ ekrk
dh j{kk djuk gekjk drZO; Hkh gksrk gSA vkt
vko';drk gS ge lc yksx xksj{kk ds fy, vkxs vk;sa]
D;ksafd xksj{kk ls gh jk"V™ ;FkkFkZ mUufr ds iFk ij
vxzlfjr gks ldsxkA

&f'konso vk;Z
xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu

eks-&ääÉåååáåãà

nkWUrksa rys r`.k nck;s nhu xk; dg jgha]
^ge i'kq rFkk rqe gks euqt] ij ;ksX; D;k rqedks ;gh\

geus rqEgsa ekWa dh rjg gS nw/k ihus dks fn;k]
nsdj dlkbZ dks gesa rqeus gekjk o/k fd;k˚

&jkf"V™; dfo eSFkyh'kj.k xqIr

xks&d#.kØUnuxks&d#.kØUnuxks&d#.kØUnuxks&d#.kØUnuxks&d#.kØUnu
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fiz; ikBdksa ! vki lcdks fofnr gS fd xq#dqy
ikSU/kk dks izxfr'khy gksrs gq, Éâ o"kZ O;rhr gks pqds
gSaA bu lksyg o"kks± esa bl NksVh lh laLFkk us vusd
miyfC/k;k° vftZr dh gSaA f'k{kk] ÿhM+k] O;ogkj izR;ssd
{ks= esa bl laLFkk us vk"kZU;kl ,oa Lokeh iz.kokuUn
ljLorh th ds ifjJe dks lQy flº fd;k gSA
foxr Éâ o"kks± dh O;kid mUufr ,oa izxfr dks ns[kdj
gh vk;Z turk dh Jºk dk ik= ;g xq#dqy ,d HkO;
,oa lqUnj LFky ij gSA bl laLFkk dks Éâ okWa o"kZ
O;rhr gksus ds miy{; esa ge bl laLFkk dk LFkkiuk
fnol ,oa okf"kZd mRlo Ñ] Ö ,oa Ü twu  ÑåÉâ
'kqÿ] 'kfu ,oa jfo dks cM+s g"kZ ,oa mYykl ls eukus
tk jgs gSa ftlesa vkidks Nk=ksa ds lqUnj&lqUnj dk;Zÿe
,oa Hkkjr ds izflº mins'kdksa ds euksgj opuke`r
lquus dk volj izkIr gksxkA esjk lHkh vk;Zlektksa]
vk;Zizfrfuf/k;ksa ,oa vk;Zturk ds le{k fouez fuosnu
gS fd izfr o"kZ dh Hkk°fr vki lcdk vk'khokZn fQj
bl o"kZ gesa c<+&p<+dj izkIr gksxkA  vki lHkh vk;Z
yksxksa ds vk'khokZn ls gh ge tSls Ωf"kfe'ku ds
dk;ZdrkZvksa dks mRlkg ,oa izsj.kk izkIr gksrh gSA ge
vki lHkh ls vkRefuosnu djuk pkgsaxs fd vki vdsys
gh ugha vfirq vius ifjokj ds lkFk] ifjokj ds lkFk
gh ugha vfirq lEiw.kZ b"V fe=ksa ds lkFk vki viuk
vewY; le; gesa iznku djsaxsA dk;Zÿe ds vUrxZr
vki lcdks vkoklkfn dh izns; O;oLFkk xq#dqy dh
vksj ls izkIr gksxhA rhu fnolh; bl dk;Zÿe esa vki
ru] eu] /ku ls gekjk lg;ksx djsaxs] ,slh gekjh vki
ls vk'kk gSA eq>s vk'kk gS fd esjh bl izFke fourh ij
vki vo'; gh /;ku nsaxsA

f}rh; fuosnu ;g gS fd xq#dqy esa orZeku esa lkS
ls vf/kd fo|kFkhZ v/;;ujr gSa] ftUgsa osn'kkL=] n'kZu]
mifu"kn~ vkfn dh ukeek= 'kqYd ij f'k{kk iznku dh

tk jgh gSA orZeku esa [ksrksa ls vUu mBkus dk le;
py jgk gSA esjh izkFkZuk gS fd vki viuh bl ifo=
dekbZ ls vo'; gh xq#dqy ds cz„pkfj;ksa ds fy,
dqN vUu vo'; iznku djsa] D;ksafd vkidh ifo=
esgur ls mxk;k gqvk vUu [kkdj gh ;s cz„pkjh
ifo= eu okys gksdj vius y{; dks izkIr djsaxsA bu
cz„pkfj;ksa ds fufoZ?u fo|k/;;u ds fy, vki vo';
gh viuk lg;ksx iznku djsa ,slh esjh vkils izkFkZuk
gSA vki vUu gsrq lg;ksx vUu nsdj vFkok vUu ÿ;
gsrq /ku ls lg;ksx dj ldrs gSaA ;g dk;Z vki Lo;a
rFkk vius fe=ksa ds ek/;e ls dj ,oa djok ldrs
gSaA bl ifo= dk;Z ds fy, vki viuk lg;ksx vo';
iznku djsaA

vkt ls lksyg o"kZ iwoZ tc bl xq#dqy dh
LFkkiuk dh x;h Fkh] rks ml le; ij geus vk'kk Hkh
ugha dh Fkh fd vki lc yksxksa ds ge brus ‚n;fiz;
gks tk;saxs fd  Éâ o"kks± ds vUrjky esa gh ge ,d HkO;
laLFkk LFkkfir dj ik;saxs] ijUrq ;g lc vki yksxksa ds
Lusg] lg;ksx ,oa vk'khokZn dk gh Qy gS fd ;gk°
vuojr fodkl gksrk jgk vkSj ;g ,d vkd"kZd ,oa
vk"kZ fo|k dk eq[; dsUnz cu x;kA

eq>s vk'kk gh ugha vfirq iw.kZ fo'okl gS fd
fuf'pr gh vki esjh izkFkZukvksa ij /;ku nsaxsA tks cht
vkids lg;ksx ls Éâ o"kZ iwoZ cks;k Fkk] vc mls
vkdj rks ns[ksa fd og vadqj mRiUu gksdj fdruk
cM+k isM+ gks x;k\ fdruh mldh 'kk[kk;sa iSnk gqbZ\
dSlk og Qy ns jgk gS\ bl isM+ ds vki Hkh ekyh
,oa n'kZd cusaxs] ;gh esjh ckjEckj vkils fourh gSA
bl dk;Zÿe ds izfr vkids lUns'k ,oa vkxeu dh
eq>s vgfuZ'k izrh{kk jgsxhA

          &vkpk;ZZ-----?????
xq#dqy&ikSU/kk

vkReh; fuosnu
q vkpk;Z MkW- /ku¥t;-----?
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osnksa esa ekuo ds vf/kdkj vkSj drZO;
q MkW- daoj flag---?

oSfnd Ωf"k }kjk izkIr Kku dh izfof/k dks oSfnd

Hkk"kk esa lk{kkRdkj dgk tkrk gSA oSfnd ekU;rk gS fd
Ωf"k eU= nz‘k gSa u fd eU= jpf;rkA Ωf"k;ksa us
fdlh Kku vFkok eU= dh jpuk ugha dh izR;qr
mudk mUgksaus Kku&p{kq"kk lk{kkRdkj fd;k gSA

vius fo"k; ij vkxs c<+us ls iwoZ ;g Hkh
fuosnu vo'; djuk pkgwaxk fd osn 'kCn ftu
/kkrqvksa ls cuk gS os gSa& fon~ lŸkk;ke~] fon~ Kkus]
fony` ykHks]fon~ fopkj.ks rFkk fon~ psruk[;ku--A
fon~ /kkrq ds Kku] ykHkkRed jl rFkk lŸkk rhu vFkZ
gSaA Kku fpr~ gS] ykHkkRed jl vkuUn gSA lŸkk lr~
gS] lef‘ lfPpnkuUn gS] ;gh cz„ gS] ;gh fo|k gS
vkSj ;gh osn inkFkZ gSA vFkkZr~ lr~ Kku psrukRed
gSA oSfnd ijEijk dh vk/kkj ihB ;gh osn inkFkZ gSA

oSfnd lkfgR; esa ekuokf/kdkj dk vusd
izlaxksa esa foLr`r foospu gqvk gSA blesa vf/kdkj ds
lkFk drZO;ksa dk Hkh funsZ'k gSA vf/kdkj vkSj drZO;
dk vU;ksU; lEcU/k gSA tgk° vf/kdkj dh ppkZ gS]
ogk° drZO;ksa ij Hkh fo'ks"k /;ku vkd`‘ fd;k x;k gSA
;s vf/kdkj vkSj drZO; /kkfeZd] lkekftd] jk‘™h;]
vkfFkZd 'kSf{kd] uSfrd] pkfjf=d lHkh izdkj ds gSA
buesa ukjh ds vf/kdkj fo'ocU/kqRo vkfn fo"k; Hkh
lfEefyr gSaA blesa ekuo ds mRFkku] jk"V™ vkSj lekt
ds mRFkku ls lacº fo"k; Hkh fy, x, gSaA ;gk° ij
dqN izeq[k ckrsa izLrqr dh tk jgh gSa%&

/kkfeZd vf/kdkj
/kkfeZd vf/kdkj vkSj drZO;ksa esa fo'ks"k

mYys[kuh; rF; ;s gSa %&
lcdks osn i<+us dk vf/kdkj %& ;tqoZsn esa Li‘
mYys[k gS fd ;g osnok.kh czk„.k] {kf=;] oS'; vkSj

'kwnz lcds fy;s gSA
;Fkseka okpa dY;k.khe~ vk onkfu tusH;%A

cz„jkU;kH;ka 'kwÊk; pk;kZ; pÉ ˚
lcds lkFk fe=or~ O;ogkj %& lekt esa lcds
lkFk lekurk dk O;ogkj djrs gq, fe=or~ vkpj.k
djsaA ge lcdks fe=or~ ns[ksa vkSj lc gesa fe=or~
ns[ksaA

fe=L; p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{kUrke~A
fe=L;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA

fe=L; p{kq"kk leh{kkeg sÑ ˚
fL=;ksa dks Hkh ;K djus dk vf/kdkj%& osnksa ds
vusd ea=ksa esa fL=;ksa dks Hkh ;K djus dk vf/kdkj
iznku fd;k x;k gSA fL=;ksa dks ;Kksiohr iguuk]
osnea=ksa dk ikB djuk] osnk/;;u djuk vkSj izopu
dk Hkh vf/kdkj fn;k x;k gSA os f'k{kk ds {ks= esa
vkpk;kZ gksrh Fkha vkSj ;Kkfn esa cz„k dk Hkh LFkku
xzg.k djrh FkhaA
(d) ;k nEirh leulk lquqr vk p /kkor%ÖA
([k) L=h fg cz„k cHkwfoFkÜA
ΩXosn vkSj vFkoZosn esa Ñã ea=nz‘k Ωf"kdkvksa dk
mYys[k gSA buds }kjk n`‘ ea=ksa dh la[;k ÜÑÑ gSA
bu Ωf"kdkvksa esa fo'ks"k mYys[kuh; gSa&lw;kZ] lkfo=h]
bUnzk.kh] ;eh] vfnfr] okd~ vkEHk`.kh] Jºk dkek;uh]
vk=s;h vkfnA tSfeuh; czk„.k esa Hkh fL=;ksa dks
eU=d`r~ dgk x;k gS&L=;ks eU=d`r%áA

jk"V™h; vf/kdkj
osnksa esa Lok/khurk jk"V™h; vf/kdkj crk;k

x;k gSA ΩXosn (É-äå) ds Éà ea=ksa esa ^vpZu~ vuq
LojkT;e~* dgdj LojkT; dh Lrqfr dh x;h gSA
;tqoZsn esa jk"V™ dks Lora= j[kus dk vf/kdkj fn;k
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x;k gS&
Lojkt LFk jk‘™nk jk‘™e~ veq"eS nŸkàA

ΩXosn esa dgk x;k gS fd nsork ;k fdlh egku~ 'kf‰
dks jk‘™ dh Lor=ark Nhuus dk vf/kdkj ugha gS&

u feufUr LojkT;e~A u nsoks ukf/kzxqtZu%â

vFkoZosn dk dFku gS fd LojkT; izkfIr ds fy,
tu&vkUnksyu vko';d gSA LojkT; ls c<+dj vkSj
dksbZ lq[k ugha gSA

;tqoZsn  esa ,d egŸoiw.kZ ckr dh xbZ gS fd
jk‘™ esa egku~ turkfU=d jkT; dh LFkkiuk dh tkuh
pkfg,] ftlls turk dks viuk vf/kdkj izkIr gks
lds&

egrs {k=k;] egrs tkujkT;k;ä

vFkoZosn esa iztk dks vf/kdkj fn;k x;k gS
fd og jktk dks pqusA

Roka fo'kks o`.krka jkT;k;ã

tgk° iztk dks jktk pquus dks vf/kdkj fn;k
x;k gS] ogha iztk ds drZO;ksa esa funsZ'k gS fd og ns'k
dks ekrk ds rqY; iwT; le>sa] lnk tkx:d jgsa vkSj
ns'kj{kkFkZ cfynku gksus ds fy, rRij jgsaA

ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k%Éå

o;a jk‘™s tkx`;ke iqjksfgrk%ÉÉ

o;a rqH;a cfy‚r% L;ke ÉÑ

lkekftd vf/kdkj
ΩXosn esa lkekftd lejlrk ds fy,

vko';d crk;k x;k fd NksVs&cM+s] ≈°p&uhp dk
Hksn&Hkko Hkqykdj lekt esa HkkbZ&pkjs dh Hkkouk ls
jgsaA ,slk djus ls gh lekt dh mÈkfr gksxh&vT;s◊klks
vdfu◊kl ,rs] la Hkzkrjks oko`/kq% lkSHkxk;ÉÖ

ΩXosn esa lg&vfLrRo dh Hkkouk LFkkfir
djus dk Hkh mins'k fn;k x;k gS vkSj crk;k x;k gS
fd rqEgkjs fopkj] eu vkSj ‚n; leku gksa&

lekuh o vkdwfr%] lekuk ‚n;kfu o%A
lekueLrq oks euks] ;Fkk o% lqlgklfrÉÜ˚

vFkoZosn ds ,d vfregŸoiw.kZ ea= esa mins'k
fn;k x;k gS fd /keZHksn] Hkk"kkHksn vkfn Hksnksa dks Hkqykdj
jk‘™h; mÈkfr ds fy, iz;Ru djuk pkfg,A mnkgj.k:i
esa i`fFkoh dks j[kk x;k fd ;g fofHkÈk /keZ ekuus okys
vkSj fofHkÈk Hkk"kk cksyus okys lHkh dks ,d ifjokj dh
rjg vius esa LFkku fn;s gq, gSA ,sls djus ls gh i`fFkoh
lHkh izdkj dh lq[k&lEink nsrh gSA lkeatL; ds
fy, ;g Hkh vko';d crk;k x;k gS fd izR;sd O;f‰
nwljs dh lqj{kk ds fy, lnk rRij jgs & iqeku~ iqekala
ifjikrq fo'or%ÉáA

lkekftd lejlrk ds fy, vko';d crkbZ
xbZ gS fd lkewfgd [kku&iku dh O;oLFkk dh tk,A
lfX/k dk vFkZ gS&,d Hkkstuky; vkSj lihfr dk vFkZ
gS&,d tyiku x`gA

lfX/kç es lihfrç esÉà

lekuh izik lg oks vÈkHkkx%Éâ

lkekftd lejlrk ds fy, vko';d gS
fd lekt esa dksbZ Hkw[kk I;klk u jgsA bldk vfHkizk;
;g gS fd lekt esa izR;sd O;f‰ dks vf/kdkj gS fd
og [kkuk&nkuk izkIr djsA

v{kq/;k vr`";k LrÉä

vFkoZosn esa fucZyksa ds 'kks"k.k ds fo#º
vkokt mBkbZ x;h gS vkSj jktk dks funZs'k fn;k x;k gS
fd og ,slh O;oLFkk djs] ftlls lcy fucZyksa ;k
fu/kZuksa dk 'kks"k.k u dj ldsa vkSj muls vuqfpr :i
ls VSDl olwy u dj ikosa&;= 'kqYdks u fÿ;rs
vcysu cyh;lsÉã

vkfFkZd vf/kdkj
osnksa esa izR;sd O;f‰ dks /ku vtZu djus

vkSj mlds laxzg dk vf/kdkj fn;k x;k gSA /ku&
laxzg vkSj /ku dh lqj{kk ds fy, ;ksx{kse 'kCn vk;k
gSA ;tqoZsn esa dgk x;k gS fd ge /ku ds Lokeh gksa
vkSj gesa ;ksx{kse izkIr gksA

o;a L;ke ir;ks j;h.kke~Ñå
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;ksx{kseks u% dYirke~~ ÑÉ

/kuksiktZu ds vf/kdkj ds lkFk ;g 'krZ yxkbZ
x;h gS fd /ku mfpr lk/kuksa ls laxzg fd;k tk,A

leqfpr vFkZ&O;oLFkk ds fy, ,d egŸoiw.kZ
ea= fn;k x;k gS fd ge lekt dks nsa vkSj lekt ls
ysaA ysu&nsu ls gh lekt pyrk gSA ge ewY; ls oLrq
ysa vkSj ewY; ls oLrq nsaA

nsfg es nnkfe rs fu es /ksfg fu rs n/ksA
fugkja p gjkfl es fugkja fu gjkf.k rsÑÑ˚

oLuso foÿh.kkogSÑÖA
ΩXosn esa leqnzh&O;kikj dk vusd ea=ksa esa

mYys[k gSA dsoy vius ns'k esa gh ugha] vfirq
leqnz&ikj vU; ns'kksa ls Hkh /ku ,d= djus dk
vf/kdkj euq"; dks fn;k x;k gSA

leqÊL; fpn~ /ku;Ur ikjs ÑÜ

leqÊs u JoL;o%Ñá

ukjh ds vf/kdkj
osnksa esa ukjh ds vf/kdkjksa dk cgqr foLrkj ls

o.kZu gSA ΩXosn esa ukjh dks gh ?kj crk;k gSA og
x`gLokfeuh vkSj dqy dh ikyd (dqyik) gksrh
gS&tk;snLre~ ÑàA tk;k&iRuh] br&gh] vLre~&?kj
gSA bldks gh ,d lqHkkf"kr esa dgk x;k gS&u x`ga
x`gfeR;kgq%] x`fg.kh x`geqP;rsA (laLd`r lqHkkf"kr)

osnksa esa ukjh dks tgk° ifjokj vkSj o`ºtuksa
dh lsok&'kqJq"kk dk dk;Z fn;k x;k gS] ogha mls
lkl&llqj ,oa ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh lezkKh
(Lokfeuh) gksus dk vf/kdkj fn;k x;k gSA

lezkKh Ç'kqjs Hko lezkKh ÇJ~oka HkoA
uukUnfj lezkKh Hko lezkKh vf/k nso`"kq Ñâ˚

vFkoZosn ds ,d ea= esa L=h dks Hkh ;qº esa
tkus dks vf/kdkj fn;k x;k gSA ea= esa ;qºLFky ds
fy, leu 'kCn dk iz;ksx gS&lagks= Le iqjk ukjh
leua oko xPNfrÑäA

ΩXosn esa vfookfgr iq=h dks iq= ds cjkcj
nk;Hkkx dk vf/kdkjh crk;k x;k gS&vektwfjo fi=ks%

lpk lrh] lekuknk lnlLRokfe;s Hkxe~A d`f/k
izdsreqi ekL;k Hkj]nn~f/k Hkkxa rUoks ;su ekeg%Ñã

ΩXosn ds vU; ea= esa dgk x;k gS fd ;fn
iq= ugha gS rks iq=h gh iwjh laifŸk dh vf/kdkfj.kh
gksxh&u tke;s rkUoks fjDFkekjSd~ pdkj xHk±
lfurqfuZ/kkue~ ÖåA

bl izdkj gesa osnksa esa ekuokf/kdkj ls lacº
i;kZIr lkexzh izkIr gksrh gSA
fu"d"kZ%& oSfnd lkfgR; eUnkfduh dh rjaxks esa vFkkg
Kkujkf'k dYyksy djrh gSA Ωf"k n;kuUn us dgk
gS&osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gSA osnksa esa foKku
dh izR;sd 'kk[kk ds iqV izkIr gksrs gSA foKku ds
lkFk&lkFk ekuoh; ewY;ksa vkSj vf/kdkjksa dh ppkZ Hkh
foLrkj ls dh xbZ gSA fo'ks"k:i ls ekuo ds /kkfeZd]
vkfFkZd] jk‘™h;] 'kSf{kd o ukjh ds vf/kdkjksa dh ppkZ
izkIr gksrh gSA izLrqr ys[k esa ;FkklaHko oSfnd izek.kksa
}kjk izkphudky ls gh vR;Ur fodflr ekuoh;
lH;rk vkSj laLd`fr ij izdk'k Mkyk x;k gSA
lUnHkZlwph&
É- ;tq- Ñà-Ñ
Ñ- ;tq- Öà-Éä
Ö- Ωx~- ä-ÖÉ-á
Ü- Ωx~- ä-ÖÖ-Éã
á- tSfe czk- Ñ-ÑÑå
à- ;tq- Éå-Ü
â- Ωx~- ä-ãÖ-ÉÉ
ä- Ωx~- ä-ÖÖ-Éã
ã- vFkoZ- Ö-Ü-Ñ
Éå- vFkoZ- ÉÑ-É-ÉÑ
ÉÉ- ;tq- ã-ÑÖ-
ÉÑ- vFkoZ- ÉÑ-É-àÑ
ÉÖ- Ωx~- á-àå-á
ÉÜ- Ωx~- Éå-ÉàÉ-Ü
Éá- Ωx~- à-âá-ÉÜ
Éà- ;tq- Éä-ã

laLd`r foHkkx]
Jh osadVs'oj egkfo|ky;]
/kkSyka dqvka ubZ fnYyh&ÑÉ

Éâ- vFkoZ- Ö-Öå-à
Éä- vFkoZ- â-àå-Ü
Éã- vFkoZ- Ö-Ñã-Ö
Ñå- ;tq- Éå-Ñå
ÑÉ- ;tq- ÑÑ-ÑÑ
ÑÑ- ;tq- Ö-áå
ÑÖ- ;tq- Ö-ÜÉ
ÑÜ- Ωx~- É-Éàâ-Ñ
Ñá- Ωx~- É-Üä-Ö
Ñà- Ωx~- Ö-áÖ-Ü
Ñâ- vFkoZ- ÉÖ-É-ÜÜ
Ñä- vFkoZ- Ñå-ÉÑà Éå
Ñã- Ωx~- Ñ-Éâ-â
Öå- Ωx~- Ö-ÖÉ-Ñ
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(Lokeh nsoozr ljLorh ds dfri; izopuksa dk laxzg)

q ladyudrkZ&vkpk;Z MkW- /ku¥t;------?

vk;Zlekt ds fu;eksa dh O;k[;k

ÿe'k%----          v"Ve fu;e
vfo|k dk uk'k vkSj fo|k dh o`fº djuh pkfg;sA

vk;Z lekt ds NBs fu;e esa vkfRed mUufr
djus dk vkns'k fn;k gSA vkRek rks 'kqº&cqº gS  fQj
mldh mUufr ls D;k vfHkizk; gS bl ij fopkj djuk
gksxkA ;|fi vkRek LoHkkor% 'kqº&cqº gS ijUrq vfo|k]
vfoosd ds dkj.k cqfº esa ?kfVr lq[k&nq%[kkfn dks
euq"; vius esa tku lq[kh ;k nq%[kh gks jgk gSA
    vfo|k dk y{k.k djrs gq;s ;ksxn'kZu esa dgk gS&
vfuR;k'kqfpnq%[kkukRelqfuR;'kqfplq[kkRe[;kfrjfo|kA

(;ksx- Ñ@á)
vfuR; i`fFkoh] lw;Z] pUnzfkn dks fuR; ekuuk]

eSa lnk ;qok gh jgwaxk ;g ekuuk] vifo= ey&ew=kfn
ls ;qDr 'kjhj dks ifo= eku mlesa vklDr gksuk]
'kjhj] eu] cqfº vkfn dks viuk ekuuk vkSj nq%[k
:i lalkj dks lq[k :i ekuuk ;g vfo|k dk y{k.k
dgk gS & rn~nq"Va Kkue~ (oS'ks-) ;g nq"V Kku gSA

O;ogkj Hkkuq esa fo|k dk y{k.k bl izdkj
fd;k gS&
iz'u & fo|k vkSj vfo|k fdls dgrs gSa\
mŸkj & ftlls inkFkZ dk Lo:i ;Fkkor~ tkudj mlls
midkj ysds vius vkSj nwljksa ds fy;s lc lq[kksa dks
flº dj ldsa og fo|k vkSj ftlls inkFkks± ds Lo:i
dks mYVk tkudj viuk vkSj ijk;k vuqidkj dj
ysosa og vfo|k dgkrh gSA

fo|k esa ijkfo|k vkSj vijkfo|k nksuksa dk
lekos'k gSA ykSfdd O;ogkjkFkZ lc inkFkks± ds xq.k&
/keZ tku muls mi;ksx ysuk] ijLij dk O;ogkj]
drZO;ikyu vkfn lHkh Kku vk tkrs gSaA buls nSfud
dk;ks± esa vkus okys d"Vksa dk fuokj.k gksrk gSA tSls

orZeku le; es a Hkk Sfrd foKku us thou dks
vf/kdka'k esa d"VeqDr cuk fn;k gSA
ijkfo|k& ijkfo|k vk/;kfRed Kku gS ftlls vkRek]
ijekRek ds xq.kksa dks tku] izd`fr ls NwV vkRek dk
ijekRek ls feyu gksrk gSA f=fo/k nq%[kksa ls NwVus dk
,dek= ;gh mik; gSA vkt lc ls vf/kd ik[k.M
v/;kRe ds {ks= esa gks jgh gSA lPps bZ'oj dh mikluk
ds LFkku ij vusd nsoh&nsorkvksa dh iwtk] xq:Me
;k iSxEcjksa dk cksyckyk gSA ijekRek ls feyus vkSj
eqfDr dk mik; ;ksxn'kZu esa foLrkj ls cryk;k gSA
mlds LFkku ij eU=&rU= xq# dk /;ku vkSj veqd
iSxEcj ij bZeku ykus ls gh eqfDr gksuk eku fy;k gSA
;|fi vk/;kfRed {ks= esa xq# dk egRoiw.kZ ;ksxnku
gS ijUrq ijekRek xq#vksa dk Hkh xq# gS] ;g Kku cgqr
vko';d gSA

vfo|k dh i`"BHkwfe esa gh vgadkj] jkx]
}s"k] e`R;q Hk; vkfn Dys'k iuirs gSaA /keZ ds uke ij
izkf.k;ksa dh fgalk] rhFkks± esa Luku] iwtk vkSj iki ls
eqDr gksuk vkfn vusd ik[k.M iui jgs gSaA dU;kvksa
dks Hkzw.k voLFkk esa gh ekj fn;k tkrk gSA fujijk/k
O;fDr;ksa dks ekSr ds ?kkV mrkjk tk jgk gSA xq.k] deZ]
LoHkko ls o.kZ O;oLFkk ds LFkku ij tUe ls gh
tkfr&ikfr dh dqizFkk ls lekt esa oSj&fojks/k c<+
x;k gSA

egf"kZ n;kuUn th us loZizFke bl ik[k.M
vkSj vU;k; dks nwj djus ds fy;s dqEHk ds esys esa
ik[k.M [k.Muh irkdk xkM+dj vfo|k vU/kdkj esa
Qals yksxksa dks lUekxZ ij ykus dk dk;Z izkjEHk fd;kA
mudk vej xzUFk lR;kFkZ izdk'k vkt Hkh yskxksa dks
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vfo|k vU/kdkj ls fudky Kku ds izdk'k ls
vkyksfdr dj jgk gSA

izR;sd vk;Z dk ;g drZO; gS fd egf"kZ ds
vkns'k dks f'kjks/kk;Z dj lekt es QSys vKku]
vU/kfo'okl] Hkz"Vkpkj] dU;k Hkzw.k gR;k] tUe ls tkfr
ikfr vkSj xq:Me dks gVkdj osnksDr /keZ dk ikyu
djuk fl[kk;k tk;s rHkh lalkj esa 'kkfUr jg ldsxhA

uoe fu;e
izR;sd dks viuh gh mUufr ls lUrq"V ugha jguk

pkfg;s fdUrq lcdh mUufr esa viuh mUufr
le>uh pkfg;sA

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt ds
fcuk mldk fodkl lEHko ugha gSA  lekt dk O;ogkj
,d&nwljs ds lg;ksx ls gh pyrk gSA ;fn iM+ksl esa
vkx yxh gS rks gekjk ?kj pkgs vfXujks/kh lkexzh ls
cuk gks] mldh yiVksa ls izHkkfor gksxk ghA gekjs pkjksa
vksj pksj mpDds vkSj vlkekftd rRo jgrs gksa rks
mldk izHkko gekjs cPpksa ij iM+sxk ghA blh ckr dks
/;ku esa j[krs gq;s vk;Z lekt ds bl fu;e esa lcdh
mUufr ds fy;s izfrcºrk fn[kkbZ nsrh gSA lkekftd
mUufr dk Hkh ;gh vfHkizk; gS fd ftl lekt esa ge
jgrs gSa ogka ds yksx lqifBr] lH;] /kkfeZd vkSj iq:"kkFkhZ
cu vkil esa fey dj jgsaA lHkh ,d&nwljs ds
lq[k&nq%[k dks viuk eku mlesa gkFk cVk;saA bl
O;ogkj ls fHkUu fopkj/kkjk ds yksxksa dh lgkuqHkwfr
vkSj lg;ksx vPNs dk;ks± ds fy;s fey ldrk gSA

nsoksa vkSj vlqjksa esa ;gh Hksn gS fd vlqj
viuk fgr izFke ns[krs gSa vkSj nso nwljksa dk fgr igys
fpUru djrs gSaA osnksa ds vf/kdka'k eU= vkSj izkFkZuk;sa
cgqopu esa gSA

f/k;ks ;ks u% izpksn;kr~&gekjh cqfº;ksa dks
mŸke xq.k deZ LoHkko esa izsfjr dhft;sA ;n~ Hknza
rUu vklqo tks dY;k.kdkjd mŸke xq.k] deZ] LoHkko
gSa os gesa izkIr djkb;saA

;g fu;e oS;fDrd mUufr ds lkFk nwljksa
dks Hkh lkFk ysdj pyus dk ladsr djrk gSA tks Lo;a
iq:"kkFkZ }kjk vkxs c<+ x;k gSA ogh nwljksa dks Hkh vkxs
c<+us dh izsj.kk djs rks yksx mldh ckr dks izkekf.kd
ekudj m/kj c<+us dk iz;Ru Hkh djrs gSaA ftldk
viuk thou nfjnzrk vkSj nqO;Zluksa ls ;qDr gS og
tufgr dks fdruh Hkh cM+h ;kstuk izLrqr djsa yksx
ml vksj /;ku ugha nsrsA

ΩXosn dk vfUre laxBu lwDr euu vkSj
fpUru djus ;ksX; gSA lcdh mUufr rHkh lEHko gS
tc lHkh yksx laxPN/oe~ ,d lkFk feydj pysa
laon/oe~ fey fopkj dj ,d er ;k ,d Loj esa
cksysaA la oks eukafl tkurke~ lcdk /;s;] fpUru
,d gksA

lekuh izik lg oks∑UuHkkx% & ijes'oj
dgrk gS& gs euq";ksa ! rqEgkjs [kkus&ihus ds LFkku ,d
gksa vFkkZr~ lcdks ,d tSlk Hkkstu feysA

ftl lekt esa lcdks f'k{kk jkstxkj ds
lk/ku vkSj mUufr djus dk leku vf/kdkj gks vkSj
lc ,d nwljs dk lg;ksx djsa rks og lekt ;k jk"V™
lq[kh vkSj /ku&/kkU; ls lEiUu gksxk blesa dksbZ lUnsg
ughaA

HksM+&cdfj;ksa ds fy;s tks Hkh pkjk Mkyk
tk;s os lc fey dj [kk ysrh gSa blfy;s mudh o`fº
gksrh pyh tkrh gS vkSj dqŸkksa dks i;kZIr Hkkstu nsus ij
Hkh os vkil esa yM+us yxrs gSaA ;g tkfrnzksg mudh
o`fº esa ck/kd gSA taxy dk jktk flag nwljs ls mRiUu
fg 'kkodksa dks ekj Mkyrk gSA fdlh dkSosa ds lkeus
jksVh dk VqdM+k Mkyus ij ,d >V vkokt dj ds
nwljs dkSvksa dks Hkh cqyk ysrk gSA ;fn ,d dOos ij
dksbZ vkifŸk vk tk;s rks mldh lgk;rk ds fy;s cgqr
lkjs dkSosa vk tkrs gSaA

tc phaVh] e/kqeD[kh tSls {kqnz izk.kh feydj
jgrs gS rks fQj l`f"V dk loZJs"B izk.kh euq"; ;fn

This document is created by GIRDAC PDF Creator Pro trial version
GIRDAC PDF Creator Pro full version does not add this green footer

Full version can be ordered from http://www.girdac.com/Products/Buy.htm



vk"kZ&T;ksfr% 'kks/kk¡% (vizSy&ÑåÉâ@ pS=&oS'kk[kekl%&ÑåâÜ) 11

fey dj jgs rks lkjs lalkj esa lq[k&'kkfUr dk lkezkT;
LFkkfir gks tk;sA vk;Zlekt dk uoka fu;e blh vksj
ladsr dj jgk gSA

n'ke fu;e
lc euq";ksa dks lkekftd loZfgrdkjh fu;e

ikyus esa ijrU= jguk pkfg;s vkSj izR;sd
fgrdkjh fu;e esa lc Lora= jgsaA
bl fu;e esa Lora=rk vkSj ijra=rk dk lqUnj

leUo; fd;k x;k gSA izR;sd izk.kh Lora= jguk pkgrk
gSA mls cU/ku Lohdkj ugha gSA fnu Hkj [kwaVs ls ca/kk
i'kq jLlh [kksy nsus ij dqykaps Hkjus yxrk gSA Lora=rk
lq[k vkSj ijra=rk nq%[k dk gsrq gSA

O;fDr vkSj lekt nksuksa dk fof'k"V LFkku
gSA O;fDr ls gh lekt dk fuekZ.k vkSj lekt ls gh
O;fDrxr thou dk fuekZ.k gksrk gSA ;s ,d nwljs ds
lg;ksxh gSA ijUrq dHkh dHkh nksuksa ds fgr ijLij
Vdjkus ls fojks/k mRiUu gks tkrk gSA dbZ ckj lekt
ds fy;s oS;fDrd fgrksa dh vuns[kh djuh iM+rh gSA
uhfrdkj dgrs gSa&R;stsnsda dqyL;k;± xzkekFk± p
dqya R;tsr~A

dqy ds fgrkFkZ O;fDrxr LokFkZ dks NksM+ ns
vkSj xzke ;k jk"V™ dk dksbZ fgrdkjh dk;Z fd;k tk
jgk gks vkSj vius dqy ds fgrksa dh gkfu Hkh gksrh gks rks
mls vuns[kk dj nsuk pkfg;sA izk;% ns[kk tkrk gS fd
vius LokFkZ dh iwfrZ esa dgha vM+pu vkbZ rks yksx ml
dk;Z dk fojks/k djus yxrs gSa vFkok laxBu ls vyx
gks tkrs gSaA bl xfrjks/k dks nwj djus ds fy;s gh ;g
nloka fu;e cuk;k x;k gSA

;fn lekt esa dksbZ dqjhfr ;k dqizFkk izpfyr

gS ;Fkk ckyfookg] inkZ izFkk ;k e`rd Hkkst vkfn rks
ml izFkk dk ikyu djuk vko';d ugha gSA ijUrq
fdlh xzke esa lM+d dk fuekZ.k gks jgk gS vkSj mlesa
fdlh dh Hkwfe vk tkrh gS rks loZfgrdkjh fu;e
le> dj ml Hkwfe dks LosPNk ;k mfpr ewY; ysdj
mls NksM+ nsuk pkfg;sA vPNs dk;Z esa ck/kk Mkyuk ;k
dksVZ esa eqdnek djuk iz'kLr ugha ekuk tkrkA

ftl dk;Z ls lekt dk vfgr u gksrk gks
vkSj O;fDr ds ?kj ifjokj dh mUufr gksrh gks ;Fkk
dksbZ O;kikj Hkwfe] dy dkj[kkus dh LFkkiuk] ,sls
dk;Z djus esa lHkh Lora= gSaA blh Hkkafr f'k{kk] O;olk;
vFkok viuh :fp ,oa ;ksX;rk ds vuqlkj ,slk dksbZ
Hkh dk;Z fd;k tk ldrk gS ftlesa lkekftd fgr
vkM+s ugha vk;sA

;ksx n'kZu esa dgs ;e&fu;e lekt vkSj
O;fDr ds fgrksa dks /;ku esa j[k dj gh cuk;s tkrs gSaA
vfgalk&lcls oSj Hkko R;kxuk] lR;] vLrs;&pksjh
dks NksM+uk] cz„p;Z dk ikyu vkSj vko';drk ls
vf/kd laxzg u djuk&vifjxzg ;s ikapksa ;e lkekftd
thou esa lejlrk cuh jgs] blh fy;s cuk;s gSaA 'kkSp]
lUrks"k] ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj izf.k/kku ;s ikap
fu;e gS ftudk ikyu O;fDr ds thou dks lq[kn
cuk nsrk gSA blh Hkkafr O;fDr nqO;Zluksa ds dqpÿ esa
Qaldj mudk nkl cu tkrk gSA

milagkj& egf"kZ n;kuUn vk"kZ ijEijk ds
;ksX; vkpk;Z Fks blfy;s mu }kjk cuk;s vk;Zlekt
ds fu;e cgqr gh mnkIr vkSj O;fDr rFkk lkekftd
mUufr ds fy;s fgrdj gSA

  & vkpk;Z]
xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu

ijksidkjh i'kqvksa dks ekjusokys uhp yksxk
'kqHk&xq.k&;qDr] lq[kdkjd i'kqvksa ds xys Nqjksa ls dkVdj] tks vius isV Hkj] lc lalkj

dh gkfu djrs gSa] D;k lalkj esa muls Hkh vf/kd dksbZ fo'okl?kkrh vuqidkjh] nq%[k nsusokys] vkSj
ikih tu gksaxsa\ & Lokeh n;kuUn ljLorh] xksd#.kkfuf/k
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dkS.MHkV~V fojfpr inkFkZnhfidk esa lkekU;&inkFkZ fu#i.k

vkpk;Z dkS.MHkÍ }kjk jfpr ^oS;kdj.kHkw"k.k*]
^oS;kdj.kHkw"k.klkj* ,oa ̂ y?kqHkw"k.klkj* uked xzUFk=;
O;kdj.k ds nk'kZfud rF;ksa ds Ádk'ku esa vU;re
ekus tkrs gSa] fdUrq buesa Hkh oS;kdj.kHkw"k.klkj vR;Ur
yksdfÁ; rFkk fo'ks"k :i ls lekn`r gSA ftl dkj.k
ikf.kuh;&O;kdj.k dh vkpk;Z&ijEijk dh vfxze
if≥~‰ esa dkS.MHkÍ dks ,d fof'k"V LFkku ÁkIr gSA

bu xzUFkksa ds ek/;e ls vkpk;Z us u dsoy
O;kdj.k ds fo'kqº flºkUrksa dh leh{kk ÁLrqr dh
vfirq U;k;&oS'ksf"kd] ehekalk&osnkUr vkfn n'kZuksa
dh fof'k"V vo/kkj.kkvksa dk Hkh vR;Ur Ákekf.kdrk
ds lkFk ;qf‰&;q‰ lekykspu miLFkkfir fd;k gSA
ftlls Kkr gksrk gS fd dkS.MHkÍ dsoy ,d egku~
oS;kdj.k gh ugha vfirq vU; nk'kZfud fo/kkvksa ds
Hkh Ákekf.kd vkpk;Z gSaA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus u
dsoy O;kdj.kn'kZu ij vfirq U;k;&oS'ksf"kd n'kZu
ij Hkh ̂ rdZjRu* ̂ inkFkZnhfidk* ,oa ̂ rdZÁnhi* uked
rhu xzUFkksa dk Á.k;u fd;k gS] fdUrq egrh foMEcuk
gS fd U;k;&oS'ksf"kd ijEijk ds vkpk;ks± esa dkS.MHkÍ
dk s ,d leqfpr LFkku ÁkIr ugh a gk s ik;kA
U;k;&oS'ksf"kd n'kZu dk lkekU; ifjp; j[kus okyk
ftKklq ikBd U;k;&oS'ksf"kd ds {ks= esa muds }kjk
fd;s x;s ;ksxnku ls vifjfpr gh gSA  tcfd dkS.MHkÍ
}kjk jfpr U;k;&oS'ksf"kd fo"k;d xzUFkksa esa ls lEiw.kZ
:i esa miyC/k ^inkFkZnhfidk* uked xzUFk dk
v/;;u djus ls cgqr ls ,sls rF; vuk;kl gh ñn`f"V
xr gks tkrs gSa ftudk foospu furkUr visf{kr gSA
blh ÿe esa ^inkFkZnhfidk* esa fu:fir ^lkekU;*
uked inkFkZ ds O;k[;ku ÿe esa dkS.MHkÍ ds oSf'k"VÓ
dks miLFkkfir djuk ÁLrqr 'kks/ki= dk mÌs'; gSA

oS'ksf"kdn'kZu ds vuqlkj lalkj dh leLr

oLrqvksa esa fofo/k oSfp´;Z fo|eku gSa] ftuds vk/kkj
ij mudk vusdRo flº gS] lkFk gh muesa ijLij ,d
vUrfuZfgr lekurk Hkh fo|eku jgrh gS] ftlds
vk/kkj ij ge mu oLrqvksa dk okLrfod Kku dj ikrs
gSaA ;fn lalkj dh lHkh oLrq,° ,d nwljs ls dsoy
fHkUu gh gksrh] vkSj muesa dksbZ lkE; ugha gksrk rks
fu'p; gh mudk Kku ekuo efLr"d ds lkeF;Z ls
ckgj dk gksrkA blhfy, U;k;&oS'ksf"kdn'kZu esa ,d
,sls inkFkZ dks Lohdkj fd;k x;k ftlds vk/kkj ij
lalkj dh fHkUu&fHkUu oLrqvksa dks oxhZd`r dj lkekU;
vfHk/kku fn;k tk ldrk gSA blh dks ̂ lkekU;* vFkok
^tkfr* dgk tkrk gSA
lkekU; dk y{k.k& oS'ksf"kd lw=dkj d.kkn us
lkekU; dk dksbZ Li"V y{k.k ugha fn;k gSA U;k;lw=dkj
xkSre us ^lkekU;* in ds LFkku ij ^tkfr* in dk
Á;ksx djrs gq, mls ,d leku Kku dks mRiUu djus
okyk crk;k gSAÉ U;k;Hkk";dkj us bu nksuksa inksa ds
lEcU/k dks Li"V djrs gq, dgk gS fd& ̂ tks fHkUu&fHkUu
vk/kkjksa esa ,d leku Kku dks mRiUu djrk gS] og
^lkekU;* gS rFkk tks inkFkks± dh ,drk ,oa dqN inkFkks±
dh vusdrk dks O;‰ djrh gS] og ^tkfr* gSAÑ

Á'kLrikn us Hkh okRL;k;u dh gh inkoyh dk Á;ksx
djrs gq, lkekU; dk y{k.k ÁLrqr fd;k gSAÖ

fdUrq ijorhZ dky esa tc U;k;&oS'ksf"kd
,d lekurU= ds :i esa vkxs c<+s rks ^lkekU;* ,oa
^tkfr* nksuksa inksa dk leku vFkZ esa Á;ksx gksus yxkÜ

rFkk vis{kkd`r ,d Li"V.k ,oa fo'kqº y{k.k lkeus
vk;k] r|Fkk& ^fuR; rFkk ,d gksrs gq, Hkh tks vusd
esa leok; lEcU/k ls jgrk gS] og lkekU; dgykrk
gS*A ijorhZ Ák;% lHkh U;k;&oS'ksf"kd vkpk;ks± us blh
y{k.k dks Lohdkj fd;k gSAá

q MkW-fo'os'k---?
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vkpk;Z dkS.MHkÍ us Hkh ^inkFkZnhfidk* esa
lkekU; dk ;gh y{k.k ÁLrqr fd;k gSA  dkS.MHkÍ ds
vuqlkj ;g lHkh inkFkks± esa jgus okyk vusdkuqxr /keZ
gS] tSls& ?kVRo] lHkh ?kVksa esa jgus okyk vusdkuqxr
/keZ gSA dkS.MHkÍ }kjk ÁLrqr bl y{k.k esa pkj ckrsa
j[kh xbZ gSa& (É) fuR; gksuk (Ñ) ,d gksuk (Ö)
vusdksa esa jguk] rFkk (Ü) leok; lEcU/k ls jgukA
bu pkjksa fo'ks"krkvksa ls ;q‰ inkFkZ gh lkekU; dgykrk
gSA ;|fi dkS.MHkÍ us bu fo'ks"krkvksa dk i`Fkd~ :i
ls dksbZ foospu ugha fd;k gS] fdUrq rdZl≥~xzg dh
Vhdkvksa esa lkekU; ds mi;qZ‰ y{k.k esa budk lE;d~
foospu fd;k gSA dkS.MHkÍ }kjk ÁLrqr y{k.k dk
Li"Vhdj.k Hkh mlh vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,&
lkekU; fuR; gS&  lkekU; dks fuR; ekuuk blfy;s
vko';d gS] rkfd la;ksxkfn esa m‰ y{k.k dh
vfrO;kfIr u gks lds] D;ksafd la;ksx Hkh ,d gksrk gS
,oa vusdksa esa leok; lEcU/k ls jgrk gSAâ

lkekU; ,d gS& rdZÁnhi esa ^,d* in dk dksbZ
Á;kstu ugha crk;k x;kA u`flagÁdkf'kdk esa ^,d*
in dks ^Ákekfnd* dgk x;k gSä tcfd uhyd.B ds
vuqlkj ^,d* in Lo:idFku ds fy, gSAã

okfnokxh'oj ,oa fo'oukFk us Hkh ̂ lkekU;* ds y{k.k
esa ^,d* in dks ugha jD[kk gSAÉå  rdZl≥~xzg ds
vk/kqfud O;k[;kdkj dka'khjke ds vuqlkj& ^bldk
vfHkÁk; ;g gS fd lkekU; ds okLrfod y{k.k esa
^,d* dks NksM+k tk ldrk gSA ^fuR;eusdkuqxra
lkekU;e~* vFkkZr~ tks fuR; rFkk vusdksa esa leok;
lEcU/k ls jgrk gS og lkekU; gS*ÉÉ brus y{k.k ls gh
dke py ldrk gSA
lkekU; vusdkuqxr gS&  ;fn ^lkekU;* dks
^vusdkuqxr* ugha ekusaxs rks ;g y{k.k ^vkdk'k ds
ifjek.k* esa Hkh vfrO;kIr  gks tk,xk] D;ksafd ̂ vkdk'k
dk ifjek.k* fuR; ,oa leosr rks gksrk gh gSAÉÑ vr%
^vusdkuqxr* in tksM+us ls lkekU; ds y{k.k dh
^vkdk'k ds ifjek.k* esa vfrO;kfIr ugha gksrh] D;ksafd

^vkdk'k&ifjek.k* dsoy ,d vkdk'k esa gh jgrk gS]
vusdksa esa ughaA
lkekU; leok; lEcU/k ls jgrk gS&lkekU; dks
leok; lEcU/k ls jgus okyk blfy, ekuk x;k gS fd
vR;UrkHkko esa bl y{k.k dh vfrO;kfIr  u gks] pw°fd
vR;UrkHkko fuR; Hkh gksrk gS ,oa vusdkuqxr HkhAÉÖ

lkekU; ds y{k.k ds fo"k; esa Áks- 'kf'kÁHkk
dqekj dk eUrO; gS fd lkekU; dk y{k.k ^fuR;*
^,d* o ^vusdleosrRo* ;|fi rkfdZd ñn`f"V ls
rks funksZ"k ,oa 'kqº gS] fdUrq lkekU; dk gekjs Kku ls
D;k lEcU/k gS] bldks Li"V ugha djrk] mlh Ádkj
Á'kLriknkfn vkpk;ks± ds }kjk fd;k x;k lkekU; dk
y{k.k& ^vuqo`ŸkÁrhfr* ij rks cy nsrk gS] fdUrq
rkfdZd n`f"V ls nks"kiw.kZ gSA rFkkfi] nksuksa dks lfEefyr
djus ls lkekU; dk oS'ksf"kdlEer Lo:i vf/kd
Li"V gksrk gSAÉÜ

tkfrck/kdl≥~xzg& U;k;&oS'ksf"kd vkpk;ks± ds
vuqlkj lHkh inkFkks± esa jgus okyk vusdkuqxr lekurk
dk Hkko gh lkekU; gS] fdUrq bl lEcU/k esa fo'ks"k
mYys[kuh; ;g gS fd lHkh Ádkj dh lekurk dks
^lkekU;* inkFkZ ;k tkfr ugha ekuk tk ldrk] D;ksafd
inkFkZ&:i esa lkekU; ,d LokHkkfod] ck· lr~ ,oa
fuR; /keZ gS] tSls ?kVRo] iVRo] j‰Ro vkfnA blds
foijhr] oLrqvksa esa dqN ,sls ck· ,oa vkxUrqd lkE;
Hkh gksrs gSa tks lkekU; ugha dgs tk ldrs] tSls ikpdRo]
vU/kRo ,oa yEcRo vkfn] pw°fd ;s oLrqvksa ds fuR;
/keZ ugha gSa] vYidkfyd ;k vLokHkkfod fo'ks"krk,°
gSa rFkk bUgsa U;k;&oS'ksf"kd n'kZu esa ^tkfr* ugha
^mikf/k* dgk x;k gSAÉá

dkS.MHkÍ us inkFkZnhfidk esa mn;ukpk;Z dh
rjg bl rjg ds N% gsrqvksa dh x.kuk dh gS] ftuds
dkj.k dksbZ leku /keZ ̂ mikf/k* gh jg tkrk gS] ̂ tkfr*
ugha cu ikrkA bu "kfM~o/k gsrqvksa dks tkfrck/kdl≥~xzg
dgk tkrk gS&
É-O;f‰ dk vHksn&  dkS.MHkÍ ds vuqlkj& ^?kVRo
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ls dy'kRo i`Fkd~ tkfr ugha gS] O;‰~;Hksn ds dkj.k*Éà

D;ksafd ?kV ,oa dy'k dksbZ vyx&vyx O;f‰ ugha
gS nksuksa uke ,d gh l}Lrq ds gSaA vr% ?kVRo ,oa
dy'kRo nksuksa ek= i;kZ;okph gSaA bUgsa vyx&vyx
tkfr ugha ekuk tk ldrkA
Ñ-rqY;O;f‰dRo& tc nks vyx&vyx /keZ rqY;
O;f‰ esa (,d gh O;f‰ esa) gksa rks os lefu;r nksuksa
/keZ nks tkfr;ksa ds :i esa Lohdkj ugha fd;s tk ldrsA
tSls& ̂ ÊO;Ro ,oa xq.kkJ;Ro nks i`Fkd~&i`Fkd~ tkfr;k°
ugha gSa] D;ksafd nksuksa dk vkJ; ÊO; ,d gh gS ;|fi
/keZ vyx&vyx gSaA*Éâ

Ö-l≥~dj& dkS.MHkÍ ds vuqlkj& ^,d nwljs ds
vR;UrkHkko ds lkFk jgus okys nks /keks± dk ,d= jguk
l≥~dj dgykrk gSA*Éä bl vk/kkj ij 'kjhjRo dks
tkfr ugha dgk tk ldrk] D;ksafd i`fFkohRo vkfn ds
lkFk mldk lk≥~d;Z gSÉã vFkkZr~ 'kjhjRo ,oa i`fFkohRo
nksuksa ,d nwljs ds vR;UrkHkko ds lekukf/kdj.k /keZ
gSaA vr% muesa l≥~dj  nks"k gSA r|Fkk& 'kjhjRo]
ikfFkZo'kjhjksa ds vykok rStlkfn 'kjhjksa esa Hkh jgrk gS]
tgk° i`fFkohRo dk vR;UrkHkko gSA mlh rjg i`fFkohRo]
ikfFkZo'kjhjksa ds vykok ?kVkfn esa Hkh jgrk gS] tgk°
'kjhjRo dk vR;UrkHkko gS] fdUrq gekjs ikfFkZo'kjhjksa
esa 'kjhjRo ,oa i`fFkohRo nksuksa gh jgrs gSaAÑå vr%
l≥~djnks"k ds dkj.k bUgsa tkfr ugha ekuk tk ldrkA
bldks vkjs[ku ds ek/;e ls bl rjg Hkh ÁLrqr fd;k
tk ldrk gS& /kesZUÊukFk 'kkL=h ds vuqlkj ^oLrqr%
l≥~dj gh tkfr&ck/kd rŸoksa esa ls lokZf/kd egŸoiw.kZ
gS] pw°fd ;g oS'ksf"kd oLrqokn dh ml ewy ekU;rk
dk Hkh laj{kd flº gksrk gS] ftlds vuqlkj dksbZ Hkh
HkkSfrd dk;Z vius ewy&rŸoksa ds :i esa dsoy ,d
gh rŸo ls fufeZr gksrk gS] nks ;k mlls vf/kd ls ugha]
vU;Fkk ogk° Hkh mu rŸoksa esa jgus okyh tkfr;ksa ds
l≥~dj dk Ál≥~x mifLFkr gks tk,xk*AÑÉ

Ü- vuoLFkk& lkekU; esa jgus okyh lkekU;Ro uke
dh dksbZ tkfr ugha ekuh tk ldrh] D;ksafd fQj ml

tkfr esa Hkh jgus okyh ,d vkSj tkfr ekuuh iMsxhA
bl Ádkj ,d 'k`≥~[kyk vkjEHk gks tk,xh ftldk
dgha vUr u gksus ls vuoLFkk nks"k gks tk,xkAÑÑ

á-:igkfu& dkS.MHkÍ ds vuqlkj ̂ vkdk'kRo* vFkok
^?kV* tkfr ugha gks ldrs] D;ksafd lkekU; dk y{k.k
gS& ^fuR;esdeusdleosrRo* vFkkZr~ fuR; rFkk ,d
gksrs gq, Hkh vusd esa leok;lEcU/k ls jgukA rnuqlkj
vkdk'kRo ;|fi fuR; gS] ,d gS] fdUrq vusdkuqxr
u gksus ls tkfr ugha gSA mlh rjg ?kV Hkh ,d rks gS
fdUrq u rks fuR; gS vkSj u gh vusdksa esa leosrA
vr% ^vkdk'kRo* vFkok ^?kV* esa tkfr ekuus ls
lkekU; ds ^fuR;esdeusdleosrRo:i* dh gkfu gks
tk,xhAÑÖ

à-vlEcU/k& leok; ;|fi fuR; gS] ,d gS rFkk
vusdkuqxr gS] fdUrq lEcU/k ds vHkko ls leok; esa
leok;Ro tkfr ugha jg ldrh]ÑÜ D;ksafd tkfr vius
vkJ; esa leok; lEcU/k ls gh jgrh gSA vr% ;fn
^leok;Ro* dk s tkfr ekuk tk, rk s og Hkh
leok;lEcU/k ls gh jgsxh] fdUrq leok; esa nwljk
leok; jgs] ;g lEHko ughaA blfy, ;fn leok; esa
jgus okyh ^leok;Ro* tkfr ekuh tk,xh] rks ml
tkfr dk vius O;f‰ ^leok;* esa jgus dk dksbZ
lEcU/k ugha cu ldrkA bl Ádkj lEcU/k dk u cu
lduk (lEcU/k dk vHkko) gh ^leok;Ro* uked
tkfr ds ekuus esa ck/kd gSA vr% ^leok;Ro* Hkh
tkfr ugha] ÁR;qr mikf/k gSA

dkS.MHkÍ }kjk of.kZr "kfM~o/k tkfrck/kdksa
ds mi;qZ‰ foospu ls dqN fof'k"V rF; fudy dj
lkeus vkrs gSa] tks fuEufyf[kr gSa&
É- U;k;&oS'ksf"kd n'kZu ds vU; xzUFk tgk° O;‰~;Hksn
uked tkfrck/kd esa ^vkdk'kRo* dks mnkgj.k ds
:i esa ÁLrqr djrs gSa]Ñá ogha dkS.MHkÍ us bls
(vkdk'kRo dks) :igkfu ds mnkgj.k ds :i esa
miLFkkfir fd;k gSA
Ñ- O;‰~;Hksn ds mnkgj.k ds :i esa dkS.MHkÍ us
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^?kVRo* ,oa ^dy'kRo* dks fy;k gS] tcfd vU;
xzUFkksa esa bUgsa rqY;Rotkfrck/kd dk mnkgj.k cuk;k
x;k gSAÑà

Ö- dkS.MHkÍ us rqY;O;f‰dRo tkfrck/kd esa ̂ ÊO;Ro*
,oa ^xq.kkJ;Ro* dks mnkgj.k cukdj lE;d~ O;k[;k
ÁLrqr dh gS tcfd ;s nksuksa mnkgj.k vU; xzUFkksa esa
vÁkIr gSaA
Ü- ÁFke nks tkfrck/kdksa ds lUnHkZ esa Á'u gks ldrk gS
fd ftl rjg ^?kVRo* ,oa ^dy'kRo* ,d gh O;f‰
esa jgrs gSa] mlh Ádkj ^ÊO;Ro* ,oa ^xq.kkJ;Ro* Hkh
rks ,d gh O;f‰ esa vkfJr gksrs gSa] rks fQj ,sls leku
mnkgj.kksa ds fy, nks fHkUu&fHkUu tkfrck/kd D;ksa\
^inkFkZnhfidk* ds lw{e voyksdu ls bl Á'u dk
lek/kku gks tkrk gS& ÁFke tkfrck/kd O;‰~;Hksn ds
mnkgj.k:i ^?kVRo* ,oa ^dy'kRo* /keksaZ esa ijLij
dksbZ Hksn ugha gS vfirq ;s nksuksa i;kZ;okph gh gSa] fdUrq
f}rh; tkfrck/kd ds mnkgj.k ^ÊO;Ro* ,oa
^xq.kkJ;Ro* i;kZ;okph ugha gSa vfirq nksuksa fHkUu&fHkUu
/keZ gSa] dsoy mudk vkJ; ,d gSA
á- l≥~dj uked tkfrck/kd dks le>kus ds fy;s
vkpk;Z us ̂ 'kjhjRo* ,oa ̂ ìfFkohRo* tSls ljy mnkgj.kksa
dk lgkjk fy;k gS tcfd vU; xzUFkksa esa eq[; :i ls
^HkwrRo* ,oa ^ewrZ~rRo* dks mnkgj.k ds :i esa ÁLrqr
fd;k x;k gSAÑâ

à- :igkfu tkfrck/kd dks vU; xzUFk ^fo'ks"kRo*
mikf/k ds ek/;e ls le>krs gSa]Ñä ogha dkS.MHkÍ us
bldks ^vkdk'kRo* ,oa ^?kV* ds ek/;e ls Li"V
fd;k gSA
â- ^l p ck/kdl≥~xzg ÁkphuS#‰%* dgdj vius
tkfrck/kd&foospu dks dk S.MHkÍ us Ákphu
U;k;&oS'ksf"kd vkpk;ksaZ ds }kjk lEiksf"kr fd;k gSA
;gk° Ákphuksa ls rkRi;Z mn;ukpk;Z vkfn ls gS] D;ksafd
loZÁFke mUgksaus gh fdj.kkoyh esa tkfrck/kdl≥~xzg
dk foospu ÁLrqr fd;k gSAÑã

ä- rdZl≥~xzg ,oa rdZHkk"kk tSls xzUFkksa esa tkfrck/kdksa

dh dksbZ ppkZ fo|eku ugha gSA ;|fi dkfjdkoyh esa
,d dkfjdk ds ek/;e ls tkfrck/kdksa dk ifjx.ku
rks fd;k gS] fdUrq mudh O;k[;k ugha dh tcfd
dkS.MHkÍ us tkfrck/kdksa dks mnkgj.kksa ds ek/;e ls
foLrkj ls O;k[;kf;r fd;k gSA
lkekU; ds Ádkj &vkpk;Z dkS.MHkÍ ds vuqlkj
lkekU; rhu Ádkj dk gS& ijlkekU;] vijlkekU;
,oa ijkijlkekU;AÖå

É- ijlkekU;& lHkh lkekU;ksa (tkfr;ksa) dh vis{kk
tks O;kid gks] og ijlkekU; dgykrk gSA tSls& lŸkk
ijlkekU; gSAÖÉ

Ñ- vijlkekU;& vU; lkekU;ksa dh vis{kk tks
vO;kid gks] og vijlkekU; dgykrk gSA tSls&
ifjek.kHksn ls fHkUu ckY;] dkSekj vkfn ls ;q‰ 'kjhjksa
esa nsonŸkRo vkfn vijlkekU; ds mnkgj.k gSaAÖÑ

Ö- ijkijlkekU;& tks fdlh lkekU; dh vis{kk
O;kid gks ,oa fdlh lkekU; dh vis{kk O;kI;] og
ijkijlkekU; dgykrk gSA tSls& ÊO;RokfnA ;g
i`fFkohRo ,oa ?kVRokfn dh vis{kk O;kid gS rFkk
lŸkk (ijlkekU;) dh vis{kk O;kI; gSA vr% ÊO;Rokfn
ijkijlkekU; ds mnkgj.k gSaAÖÖ

/;krO; g S fd Á'kLriknHkk";]
U;k;yhykorh] miLdkj] d.kknjgL;]
U;k;flºkUreq‰koyh ,oa rdZl≥~xzg vkfn xzUFkksa esa
lkekU; ds Li"Vr% nks gh Hksn fd;s x, gSaAÖÜ vr%
mYys[kuh; gS fd dkS.MHkÍ us loZÁFke lkekU; ds
Li"Vr% rhu Hksn Lohdkj fd;s gSaA ;|fi txnh'k
HkÍkpk;Z us Hkh vius xzUFk rdkZe`r esa O;kid] O;kI;
,oa O;kI;O;kid ds Hksn ls lkekU; ds rhu gh Hksn
Lohdkj fd;s gSaÖá ,oa Mk- cÊhukFkflag us dgk Hkh gS
fd& ^txnh'kHkÍkpk;Z us gh ÁFker;k lkekU; dks
rhu Ádkj ls foHkkftr fd;k]*Öà fdUrq  KkrO; gS fd
txnh'k ,oa dkS.MHkÍ nksuksa Ák;% ledkyhu gh gSaA
buds dkfyd ijRokijRo dk fuf'pr fu.kZ; ugha gks
ik;k gSA blds vykok txnh'k HkÍkpk;Z rhuksa Hksnksa
dk dksbZ y{k.k Hkh ÁLrqr ugha djrs gSa tcfd dkS.MHkÍ
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us lk{kkr~ ij] vij ,oa ijkij 'kCnksa dk mYys[k djrs
gq, muds Lo:i dks y{k.kksa ,oa mnkgj.kksa lfgr foLrkj
ls le>k;k gSA

blls ;g Árhr gksrk gS fd lEHkor% dkS.MHkÍ
gh os ÁFke nk'kZfud gSa] ftUgksaus lqO;ofLFkr :i ls
lkekU; dks ij] vij rFkk ijkij ds :i esa f=/kk
foHkkftr fd;k gSA
lUnHkZlwph&
É- U;k- lw- Ñ- Ñ- àä
Ñ- ;k lekuka cqfºa Álwrs fHkUus"of/kdj.ks"kq ;;k cgwuhrjsrjrks u

O;korZ~rUrs ;ks∑FkksZ∑usd= ÁR;;kuqo`fŸkfufeŸka rRlkekU;e~A
;Pp ds"kkf¥pnHksna dqrf'pn~Hksna djksrhfr rr~ lkekU;fo'ks"kks
tkfrfjfrA & U;k- Hkk- Ñ-Ñ-àä] i`- ÑãÑ

Ö- Á- ik- Hkk-] i`- Ñâà
Ü- ‘The two concepts of smnya and jti were separate in the

beginning and it is in later logical thought that they were

identified...the two concepts of jti and smnya were soon

indentified and indiscriminately used.’-S.S.Barlingay,

MIL, p.ää
á- (d) fuR;Ros lR;usdleosra lkekU;e~A ek- euks-] i`- ÉÑà
   ([k) fuR;Ros lfr vusdleosrRoe~A&U;k- fl- eq-] i`- ÑÖ
   (x) fuR;esdeusdkuqxra lkekU;e~A&r- la-] i`- ÑÑÖ
   (?k) lkekU;a fuR;esdeusdleosre~A &l- i-] i`- áå
à- fuR;esdeusdleosra lkekU;e~ A & i- nh-] i`- âå
â- la;ksxknkofrO;kfIrokj.kk; fuR;RofefrA & r- nh-] i`- ÑÑÖ

rFkk & fuR;Rofo'ks"k.kkuqiknkus la;ksxknkofrO;kfIrLr=kI;&
usdÊO;leosrRoL; lŸokr~ r}kj.kk; fuR;Roksiknkue~A

    & U;k- cks- (r- la-)] i`- àÉ
ä- v=Sdfefr Ákekfnde~A & u`- Ádk-] i`- Öäá
ã-,dina Lo:idhrZuek=ijfefr Ê"VO;e~A&Ádkf'kdk]ì-Öåã
Éå- ek- euks- i`- ÉÑà; U;k- fl- eq-] i`- ÑÖ
ÉÉ- r- la-] i`- ÑÑá
ÉÑ-vusdRokuqiknku&vkdk'kxrSdRoifjek.kknkS tyijek.kq&

:iknkS pkfrO;kfIrtZykfnijek.kqxr:iknsjkdk'kxrSdRo&
ifjek.kknsfuZR;Rokr~ leosrRokPpAU;k-cks-(r- la-)]i`- àÉ

ÉÖ-(d) vuqxrRoa leosrRoe~A rsu ukHkkoknkofrO;kfIr%A&r-
nh- ] i`- ÑÑÖ]([k)fuR;Ros lR;usdo`fŸkRoeR;Urk&
HkkoL;k∑I;fLr] vrks o`fŸkRolkekU;a fogk; leosrsR;qDre~A

&U;k-cks-(r-la-)]i`-àÉ
ÉÜ- oS- n- i- fu- i`- ÜâÉ
Éá- oS- n- i- fu-] i`- ÜãÑ
Éà-?kVRokRdy'ka u i`Fkd~ tkfr%]r}~;‰~;Hksnkr~A&i-nh-]i`-âÉ
Éâ- ÊO;Rokn~ xq.kkJ;Roa u tkfr%] rqY; O;f‰dRokr~A & ogh
Éä-ijLijkR;UrkHkkolekukf/kdj.k;ks/kZeZ;ksjsd= lekos'k%

l≥~dj%A&i-nh-]i`- âÉ
Éã- 'kjhjRoa u tkfr%] i`fFkohRokfnuk l≥~djÁl≥kr~A & ogh
Ñå- i`fFkohRoa fouk rStlkfn'kjhjs 'kjhjRoa orZrs] 'kjhjRoa fouk

p ?kVknkS i`fFkohRoe~] rnqHk;eLenkfn'kjhjsA&i-nh-]i`- âÉ
ÑÉ- Shastri, CIR, P- ÖÑà (mn~/k`r&oS-n-i-fu-]i`- ÜãÖ)
ÑÑ-lkekU;Roa u tkfrLr=kfi lkekU;Lohdkjs∑uoLFkk∑∑Rek&

J;kU;rjkiŸks%A&i-nh-]i`- âÉ
ÑÖ- vkdk'kRoa ?kVks ok u tkfrfuZR;esdeusdleosra lkekU;fefr

:igkukr~A&i-nh-]i`- âÑ
ÑÜ- leok; m‰y{k.kkÿkUrks∑fi u tkfr% lEcU/kfojgkr~A
    &i- nh-]i`-âÉ
Ñá- fnudjh] i`- ââ
Ñà- ogh] i`- ââ
Ñâ- fnudjh] i`- ââ
Ñä- fnudjh] i`- âä&âã
Ñã- fdj.kk-] i`- ÖÖ
Öå- rPp lkekU;a f=fo/ka ijeija ijkij¥pA & i- nh-] i`- âÑ
ÖÉ- ldylkekU;O;kida ije~] lŸkk ;FkkA & ogh
ÖÑ-lkekU;kUrjk∑O;kide~A ifjek.kHksnsu fHkUus"kq ckY;dkSek&

jkfn;q‰'kjhjs"kq nsonŸkRokfnA & ogh
ÖÖ- ;L; dL;fpr~ lkekU;L; O;kida dL;fpr~ O;kI;a pkUR;e~A

ÊO;Rokfn ;FkkA i`fFkohRokns?kZVRoknsO;kZida lŸkkO;kI;a
pA&ogh

ÖÜ- Á- ik- Hkk-] i`- á] U;k- yh-] i`- Éåå] oS- lw- mi-] i`- âä]
d- j-] i`- ÉàÖ] U;k- fl- eq-] i`- ÑÖ] r- la-] i`- ÑÑÖ

Öá- lkekU;a f=fo/ke~ & O;kida O;kI;a O;kI;O;kid¥pA O;kida
lŸkk] O;kI;a ?kVRokfn] ÊO;Rokfn O;kI;&O;kide~A &
rdkZe`re~] i`- ÖÑ

Öà- oS- n- rq- v-] i`- ÉÜä

& jktdh; efgyk egkfo|ky;
dksVk] lgkjuiqj (m-iz-)

?kj cSBs i<+us ds fy, fDyd djsa & www.pranwanand.org
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inlaKk foeZ'k
q fuf[ky vk;Z] 'kks/kPNk=---?

inlaKk fo/ku djus okyk ̂ lqfIrÄUr ine~*(v"Vk-
&û@þ@ûþ) gSA bl lw=k dh O;k[;k esa t;kfnR;
dgrs gSa fd ^lqfIrÄ~ bfr izR;kgkjxzg.ke~A lqcUra
frÄUra p 'kCn:ia inlaKa HkofrA czkã.kk% ipfUrA
inlaKk;ke~ vUrxzg.ke~ vU;=k laKkfo/kS izR;;xzg.ks
rnUrfo/s% izfr"ks/kFkZe~A xkSjh czkãf.krjkA inizns'kk%
& inL; (v"Vk-&ø@û@ûö)] inkr~ (v"Vk-&ø@û@û÷)
bR;soekn;%A (dkf'kdk&û@þ@ûþ) ;gkW a ij
^lqfIrÄUre~* bl in esa }U}xHkZ cgqozhfg lekl
gSA ftldks ge ,sls foxzfgr dj ldrs gSaA ;Fkk &
lqi~ p frÄ~ p ¾lqfIrÄkS vUrs ;L; rr~ lqfIrÄUre~A
;gkWa ij lqi~ vkSj frÄ~ ;s izR;kgkj xzg.k gSaA ^lqi~*
izR;kgkj lq&vkS&tl~ vkfn izR;;ksa ds KkukFkZ gS
rFkk ̂ frÄ~* fri~] rl~] f> bR;kfn izR;;ksa ds KkukFkZ
gSaA lqi~ izR;kgkj dk o.kZu ikf.kfu us ^LokStlekSV~-
--* (v"Vk-&þ@û@ü) bl lw=k esa fd;k gSA blesa lq
ls ysdj lqi~ izR;; rd ^vkfnjUR;su lafgrk*
(v"Vk-&û@û@÷ú) bl izR;kgkj fo/k;d lw=k dh
lgk;rk ls lq ls ysdj lqi~ ds i~ rd lqi~
izR;kgkj curk gSA lqi~ izR;; dsoy izkfrifndksa ls
gh gksrs gSaA oSls gh frÄ~ izR;kgkj dk o.kZu ikf.kfu
us ̂ frIrfL>--* (v"Vk-&ý@þ@÷ø) bl lw=k esa fd;k
gSA blesa fri~ ls ysdj efgÄ~ rd frÄ~ izR;kgkj
^vkfnjUR;su lgsrk* (v"Vk-&û@û@û÷) lw=k dh
lgk;rk ls fri~ ds fr ls ysdj efgÄ~ ds Ä~ rd
curk gSA frÄ~ izR;kgkj ls ûø izR;;ksa dk Kku
gksrk gSA izR;kgkjksa dh ;g fo'ks"krk gksrh gS fd os
cM+h ckr dks vfrla{ksi esa dgus dk lkeF;Z j[krs
gSaA blhfy, izR;kgkj dh ifjHkk"kk djrs gq, fy[kk
gS fd ^izR;kfgz;Urs lÄ~f{kI;Urs o.kZ ;fLeu~ l
izR;kgkj%*A

;gkWa ij lw=k esa ̂ ;su fof/LrnUrL;* (v"Vk-
&û@û@÷û) blls rnUr fof/ dh x;h gSA ftlds
dkj.k lw=kkFkZ esa t;kfnR; us lqcUr rFkk frÄUr
'kCn:i dh inlaKk gksrh gS ,slk dgk gS ;gkWa ij
mnkgj.k:i esa ^czkã.kk% ipfUr* ,slk mnkgj.k
iznf'kZr fd;k gSA ;gkWa czkã.k$tl~¾czkã.kkl~ ;g
fLFkr cuus ij ̂ lqfIrÄUra ine~* (v"Vk-&û@þ@ûþ)
ls inlaKk gksdj ^inL;* (v"Vk-&ø@û@ûö) ds
vf/dkj esa ^lltq"kks #%* (v"Vk-&ø@ü@öö) bl
lw=k ls #Ro gksdj ̂ [kjolku;ksfoZltZuh;%* (v"Vk-
&ø@ý@ûÿ) bl inkf/dkj esa vfHkfgr lw=k ls
foltZuh; gksdj ^czkã.kk%* ,slk in curk gSA ;g
mnkgj.k lqcUr dk gSA ^ipfUr* ;g mnkgj.k
frÄUr dk gSA ^ipfUr* esa frÄUr dh inlaKk
gksdj ^inL;* (v"Vk-&ø@û@ûö) ds vf/dkj esa
^frÄ~ÄfrÄ%* (v"Vk-&ø@û@üø) ls vfrÄ ls frÄ~
dks lokZuqnkÙk fo/ku gksrk gSA blhfy, ^czkã.kk%
ipfUr* esa lokZuqnkÙk gks x;k gSA

;gkWa ij ;g è;krO; gS fd ek=k ^lqfIrÄ~
ine~* ,slk lw=k cukdj Hkh dk;Z py ldrk FkkA
D;ksafd ̂ ;su fof/LrnUrL;* (v"Vk-&û@û@÷û) bl
ifjHkk"kk lw=k ls ;gkWa rnUrfof/ dk fo/ku gksdj
lqcUr vkSj frÄUr dh gh inlaKk gksrh gSA iqujfi
;gkWa lw=k esa iwoZr% gh vUrxzg.k blhfy, fd;k
x;k gS fd vU;=k laKkfof/ esa izR;; djus ij
dgha Hkh rnUrfof/ u gksA ;g rnUrfof/ dsoy
inlaKk fo/ku esa gh gksA dkf'kdkdkj mnkgj.k nsrs
gq, dgrs gSa fd ̂ xkSjh czkãf.krjk* ;gkWa ij ̂ rjIreikS
?k%* (v"Vk-&û@û@üû)bl  lw=k ls rji~ izR;; dh
?klaKk dk fo/ku fd;k x;k gSA rjcUr lEiw.kZ
czkã.kh dh ;gkWa ?klaKk ugha gSA ftlds dkj.k
^?k:idYi* (v"Vk-&ö@ý@þü) bl lw=k ls ;gkWa
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dsoy czkã.kh 'kCn dks gh gzLo gksrk gSA xkSjh in
dks gzLo ugha gqvk gSA ;g lw=k ?kizR;; ijs jgus
ij iwoZ dks gh gzLo djrk gSA blhfy, laKkfo/
k;d lw=kksa esa dsoy inlaKk fo/k;d lw=k esa gh
rnUr fof/ gksrh gSA vU;laKkfo/k;d lw=kksa esa
ughaA

ikf.kfu us inlaKk fo/k;d vfxze lw=k
dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS fd ^u% D;s* (v"Vk-
&û@þ@ûÿ)A bl lw=k dh O;k[;k esa t;kfnR;
dgrs gSa fd ̂ D;s bfr D;PD;Ä~D;"kka lkekU;xzg.ke~A
ukUra 'kCn:ia D;s ijr% inlaKa HkofrA D;p~
jkth;frA D;Ä~ & jktk;rsA D;"k~ & oekZ;fr]
oekZ;rsA pekZ;fr] pekZ;rsA fl¼s lR;kjEHkks fu;ekFkZ%
ukUreso D;s ijr% inlaKa Hkofr] ukU;r~A okP;frA
lqP;frA vFkkZr~ izd`rlw=k esa ^D;s* ds }kjk D;p~
D;Ä~ vkSj D;"k~ bu rhuksa izR;;ksa dk xzg.k lkekU;:i
ls fd;k x;k gSA D;p~ izR;; dk fo/ku ^lqi
vkReu% D;p~* (v"Vk-&ý@û@ø) lw=k ls D;"k~ dk
^yksfgrkfnMkTH;% D;"k~* (v"Vk-&ý@û@ûý) lw=k ls
D;Ä~ dk ̂ drqZ% D;Ä~ lyksi'p* (v"Vk-&ý@û@ûû)
lw=k ls fo/ku fd;k x;k gSA ;s lHkh izR;; uke/
krq dk fuekZ.k djrs gSaA ^D;s* bl lÄ~dsr ls bUgha
rhuksa dk xzg.k fd;k x;k gSA udkjkUr 'kCn bu
rhuksa izR;;ksa ds ijs jgus ij inlaKd gksrk gSA
D;p~ izR;; dk mnkgj.k ^jkth;fr* fn;k x;k gSA
;gkWa ij D;p~ ds ijs jgrs jktu~ dh inlaKk gksus
ls gh ^u yksi% izkfrifndkUrL;* ls u yksi fl¼
gqvk gSA D;Ä~ dk mnkgj.k ;gkWa gq, uyksi inlaKk
ds dkj.k gh izkIr gqvk gS] vU;Fkk u yksi vizkIr
FkkA D;"k~ dk mnkgj.k ^oekZ;fr] oekZ;rs* fn;k
x;k gSA ;gkWa ,d mnkgj.k ijLeSin o ,d vkReusin
esa fn;k x;k gS] D;ksafd ^ok D;"k%* (v"Vk-
&û@ý@ùú) ls D;"kUr /krq mHk;inh gksrh gSA
mDr mnkgj.k esa Hkh inlaKk gksus ds dkj.k gh
udkj yksi fl¼ gqvk gSA ;gkWa ij ;g è;krO; gS

fd jktu~ vkfn dh in laKk rks ^lqfIrÄUra ine~*
(v"Vk-&û@þ@ûþ) ls fl¼ gh gS fÝQj iqqu% inlaKk
dk D;k iz;kstu gS\ mDr lUnHkZ esa dkf'kddkj
lw=k iz;kstu iznf'kZr djrs gq, dgrs gS fd ;g
lw=k fu;ekFkZ gS fd udkjkUrkS dh inlaKk D;p~
vkfn izR;;ksa ds ijs jgrs gh gksrh gSA vU;=k fdlh
vkSj izR;; ds ijs jgrs udkjkUrksa dh inlaKk ugha
gksrh gSA tSls ^okP;fr* ^lqP;fr* ;gkWa ij Hkh
D;p~ izR;; gqvk gS] ijUrq udkjkUr u gksus ls
inlaKk ugha gqbZ gS] ftlds dkj.k ^pks% dq%*
(v"Vk-&ø@ü@ýú) ls dqRo ugha gqvk gSA

inlaKk dk foLrkj djrs gq, ikf.kfu
vfxze lw=k fy[krs gSa ^flfr p* (v"Vk-&û@þ@ûö)
mDr lw=k dh O;k[;k djrs gq, dkf'kdkdkj dgrs
gSa fd ^;fp Hke~* (v"Vk-&û@þ@ûø) bfr o{;fr
rL;k;a iqjLrkniokn%A flfr izR;;s ijr% iwoZa inlaKa
HkofrA ̂ Hkor"BDNlkS* (v"Vk-&þ@ü@ûûÿ) Hkonh;%A
^Å.kkZ;k ;ql~* (v"Vk-&ÿ@ü@ûüý) Å.kkZ;q%A ̂ ½rksj.k~*
(v"Vk-&ÿ@û@ûúÿ) ̂ NUnfl ?kl~* (v"Vk-&ÿ@û@ûúö)
½fRo;%A vFkkZr~ mDr izdj.k ds i'pkr~ ^;fp
Hke~* lw=k dk dFku djsaxsA mDr lw=k dk ;g
viokn lw=k gSA ;g lw=k dgrk gS fd flr~ izR;;
ijs jgus ij iwoZorhZ dh inlaKk gksrh gSA
mnkgj.kLo:i ;gkWa ij ^Hkonh;%* fn;k x;k gSA
Hkor~ 'kCn ls (v"Vk-&þ@ü@ûûÿ) ls Nl~ izR;;
djus ij ^Hkor~$N* rFkk N dks ^vk;us;h---*
(v"Vk-&÷@û@ü) ls N dks bZ;~ vkns'k gksus ij
^Hkor~$bZ;* bl fLFkfr esa flr~ Nl~ izR;; ds ijs
jgrs mDr lw=k ls in laKk gksus ij gh ^>yka
t'kks¿Urs* (v"Vk-&ø@ü@ýù) ls r~ dks n~ gksuk
lEHko gksdj ^Hkonh;%* curk gSA Hk laKk dk
iqjLrkn~ viokn dgus dk D;k iz;kstu gS\ bl
dFku dh iqf"V esa ;gkWa ij ^Å.kkZ;q%* mnkgj.k
izLrqr fd;k x;k gSA D;ksafd Å.kkZ 'kCn ls (v"Vk-
&ÿ@ü@üý) ;ql~ izR;; gksus ij ^Å.kkZ$;ql~* bl
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ifjfLFkfr esa mDr lw=k ls flr~ izR;; ijs gksus ds
dkj.k gh ;gkWa in laKk gqbZA inlaKk gksus ds dkj.k
^;fp Hke~* (v"Vk-&û@þû@ûø) ls izkIr HklaKk dk
izfr"ks/ gks x;k gSA D;ksafd bl inlaKk izdj.k esa
,d gh laKk gksrh gSA ftlds dkj.k in laKk
gksdj HklaKk dk vHkko gks x;k vkSj ^;L;sfr p*
ls Å.kkZ ds vk dk yksi ugha gqvk gSA blh iz;kstu
ls ;gkWa inlaKk dk ck/d ekuk x;k gSA vfxze
mnkgj.k esa Hkh ½rq 'kCn ls (ÿ@û@ûúö) ls ?kl~
i z R;; g k sdj ^½r q$? kl ~ * ^vk;u s; h - - - *
(v"Vkú&÷@û@ü) ls b;kns'k gksdj ^½rq$b;* bl
n'kk esa mDrlw=k ls inlaKk gksus ds dkj.k HklaKk
ds vHkko esa ^bdks ;.kfp* (v"Vk-&ö@û@÷÷) ls
;.kkns'k gqvk gSA ;fn ;gkWa inlaKk u gksrh rks
HklaKk gksdj ^vksxqZ.k%* (v"Vk-&ö@þ@ûþö) ls xq.k
izkIr gksus yx tkrkA blh dkj.k ;gkWa inlaKk dh
x;h gSA

inlaKk dh O;k[;k djrs gq, egf"kZ ikf.kfu
v"V k è; k; h e s a  v kx s  l w = k  fy[ kr s  g S a
^Lokfn"oloZukeLFkkus* (v"Vk-&û@þ@û÷)A bl lw=k
dh O;k[;k esa t;kfnR; dgrs gSa fd ^Lokfn"kq bfr
lq'kCnknsdopukr~ vkjH; vkdi% izR;;k x`g~;UrsA
Lokfn"kq izR;;s"kq ijr% loZukeLFkkuoftZrs"kq iwo± inlaKa
HkofrA jktH;ke~] jktfHk%A jktRoe~] jktrkA jktrj%]
jktre%A vloZukeLFkkus bfr fde~\ jktkukS jktku%A*
vFkkZr~ Lokfn ls ;gkWa rkRi;Z lq ls ysdj di~
izR;; rd izR;;ksa dk xzg.k fd;k tkrk gSA
loZukeLFkku laKd izR;;ksa ls vfrfjDr Lokfn
izR;; ijs jgus ij iwoZorhZ dh inlaKk gksrh gSA
;Fkk & jktH;ke~A ;gkWa ij jktu~$H;ke~ bl n'kk esa
H;ke~ bl LokfnizR;; ds ijs jgrs jktu~ dh
inlaKk gksus ds dkj.k gh ̂ u yksi izkfrifndkUrL;*
bl lw=k ls uyksi gqvk gSA ;gh ;gkWa in laKk dk
iz;kstu gSA lw=k esa vloZukeLFkku blhfy, dgk gS
fd ^jktkukS] jktku%* ;gkWa ij inlaKk u gksdj

uyksikHkko gqvk gSA D;ksafd ̂ lqMuiaqldL;* (v"Vk-
&û@û@þý) lw=k ls lq] vkS] tl~] ve] vkSV~ dh
loZukeLFkku laKk gk srh g SA ^jktkuk S* e s a
loZukeLFkkulaKd izR;; ijs jgus ds dkj.k gh
inlaKk dk vHkko gqvk gSA blizdkj mDr lw=kksa esa
inlaKk dk o.kZu fd;k tkrk gSA blizdkj mDr
lw=kksa ds dkj.k gh inlaKk dk vHkko gqvk gSA bl
izdkj mDr lw=kksa dkj.k gh inlaKk dk o.kZu fd;k
x;k gSA ;gkWa ;g è;krO;d gS fd ftl LFkku ij
mDr lw=k inlaKk djrs gS ogha ij inkf/dkj esa
vfHkfgr lw=k dk;Z djrs gSaA

mi;qZDr inlaKk fo/k;d lw=kksa dh O;k[;k
vkpk;Z fo'os'ojlwfjfojfpr xzUFk O;kdj.kfl¼kUr
lq/kfuf/ esa izk;% dkf'kdk ds leku gh dh x;h
gSA mnkgj.k esa Hkh ijEijkxr egkHkk"; ,oa dkf'kdk
ds mnkgj.kksa dks fn;k x;k gSA ijUrq ^u% D;s* bl
in ls dsoy D;p~ vkSj D;Ä~ dk gh xzg.k fd;k
x;k gSA ;gkWa ij vkpk;Z fo'os'oj dgrs gSa fd
;gkWa ij D;"k~ dk xzg.k ugha djuk pkfg,A D;ksafd
D;"k~ izR;; lk{kkr~ udkjkUrinksa ls fofgr ugha
fd;k x;k gSA mudk dguk gS fd egkHkk";dkj us
Hkh mDr lw=k esa D;"k~ dk xzg.k ugha fd;k gSA
mudk inlaKkfo/k;d vU; lHkh lw=kksa dk O;k[;ku
t;kfnR; ds O;k[;ku ds leku gh gSA

inlaKk esa ukxs'k dk er & ^lqfIrÄUr
ine~* lw=k dh O;k[;k djrs g q, ukx s'k
y?kq'kCnsUnq'ks[kj ds laKkizdj.k esa dgrs gSa fd bl
lw=k esa tks ^lqi~* ;g in vk;k gS og izFkek ds
,dopu ^lq* izR;kgkj ls cuk gSA ftlesa bDdhl
foHkfDr;kWa vk tkrh gSA iz'u gksrk gS fd lqi~ in
ls ;gkWa mi;qZDr lqi~ izR;kgkj gh fy;k tk; blesa
D;k izek.k gS\ bldk mÙkj ukxs'k nsrsa gSa fd
^O;k[;kukr~* vFkkZr~ O;k[;ku ds vk/kj ij gh
;gkWa lqi~ izR;kgkj fy;k tkrk gSA ;fn bl izdkj
lqi~ izR;kgkj u ysdj izfrinksDr`okr~ lIreh dk
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cgqopu lqi~ izR;; gh fy;k tk; rc dsoy
rnUr dh gh in laKk gksxhA ,slh fLFkfr esa fÄ
vkSj lEcqf¼ esa in laKk u gks ldsxh vkSj tc
ogkWa in laKk gh ugha gksxh rc ^gs jktu~* bl
iz;ksx es rFkk ^ijes O;kseu~* bl oSfnd lIrE;Ur
iz;ksx esa udkj dk yksi izkIr gh ugha gksxkA ,slh
fLFkfr esa mDr nksuksa iz;ksxksa esa udkj ds yksi dk
fu"ks/ djus ds fy, ^u fÄ lEcq¼;ks%* bl lw=k
dh D;k vko';drk gS\ blls ;g Kkid izkIr
gksrk gS fd lqi~ lIreh dk gh cgqopu u gksdj
vfirq lqi~ izR;kgkj gksxkA nwljh ckr ;g gS fd
frÄ~ ;g in fr 'kCn vk|o;od vkSj Ädkj
vUR;ko';d frÄ~ izR;kgkj dk cks/d gSA mlds
lkgp;Z ls Hkh ;gkWa lqi~ ;g in mi;qZDr izdkj ls
dfFkr izR;kgkj dk gh cks/d gSA

;gkWa ij ^lqi~ p frÄ~ p lqfIrÄkS] rkS
vUrs ;L;* bl foxzg esa }U}xHkZ cgqozhfg djds
vUr'kCn dk izR;sd ds lkFk lEcU/ fd;k tkrk
gS] ftlls lqcUr vkSj frÄUr dh inlaKk gksrh gSA
vc ;gkWa ;g 'kadk gksrh gS fd ;gkWa rnkfn
'kCnLo:i bl fo'ks"; dks ysdj rFkk lqfIrÄ~ dks
mldk fo'ks"k.k cukdj ^izR;;xzg.ks ;Lekr~ l
fofgr%* (ifjHkk"ksUnq'ks[kj%) bl ifjHkk"kk ls rnUrfof/
djds lqcUr vkSj frÄUr rnkfn dh inlaKk tc
Lor% fl¼ gS rks mlds fy, lw=k esa vUr xzg.k
dh D;k vko';drk gS\ dqN izkphu vkpk;Z ;gkWa
izR;; ls Loizd`R;o;od leqnk; dk vk{ksi
djds lqfIrÄ~ dks mldk fo'ks"k.k cukdj rnUrfof/
djrs gSa] fdUrq mudk dguk Bhd ugha gSA D;ksafd
izR;; ds }kjk Loizd`R;o;od leqnk; dk vk{ksi
rc lEHko gS tc tgkWa tgkWa izR;; jgs ogkWa lc
txg mldh izd`fr Hkh lkFk esa yxh jgsA ,slh
fLFkfr esa izR;; ls Loizd`R;o;od leqnk; dk
vk{ksi gks ldrk gS fdUrq fLFkfr ,slh ugha gSA
D;ksafd ^b;ku~* bl iz;ksx esa rL;¾izR;; dk

rkǹ'kleqnk; ls Loizd̀R;o;od leqnk; ls O;fHkpkj
ns[kk tkrk gSA ;gkWa rks dsoy izR;;ek=k gS] mldh
izd`fr ;gkWa ugha gSA blhfy, ugha dgk tk ldrk
fd tgkWa tgkWa izR;; jgrk gS ogkWa lc txg mlds
lkFk esa jgrh gSA bl rF; dks Li"V djus ds fy,
^b;ku~* iz;ksx Hkh flf¼ dks le> ysuk pkfg,A
bne~ 'kCn ls ^bna ifjek.ka ;L;* bl foxzg esa
^fdfenEH;ka oks ?k%* (v"Vk-&ÿ@ü@þú) lw=k ls
orqi~ izR;; vkSj mlds odkj dks ?kdkj dj fn;k
tkrk gSA bl ?k dks b;~ vkns'k (÷@û@ü) gksrk gSA
blds ckn ^bna fdeksjh'dh* lw=k ls bne~ dks
^bZ'k~* vkns'k djus ij ^bZ$b;r~* bl fLFkfr esa
HklaKk djds :ikUrj esa ifj.kr izd`fr ^bZ* dk
^;L;sfr p* (v"Vk-&ö@þ@ûþø) bl lw=k ls yksi
gks tkrk gSA bl izdkj ;gkWa dsoy rf¼r izR;;ek=k
^b;r~* ;g va'k vof'k"V jgrk gS] ftldh
O;insf'kon~ Hkko ls rf¼rkUr ekudj izkfrifnd
laKk gksrh gSA vkSj mldk izFkek ds ,dopu esa
^b;ku~* ;g :i curk gSA Li"V gS fd ;gkWa dsoy
izR;;ek=k gSA blhfy, izR;; ls Loizd`R;o;od
leqnk; ds vk{ksi dh ckr djuk vlaxr gSA ;fn
dgk tk; fd izR;; ds lkFk izd`fr ;gkWa Hkys u
gks fdUrq ^b;ku~* dh izfØ;k n'kk esa mldh izd`fr
rks lkFk esa Fkh] blhfy, mlds vk{ksi esa dksbZ
ck/k ugha gSA bldk mÙkj nsrs gq, ukxs'k dgrs gSa
fd vkf{kIr dk 'kCncks/ esa vUo; gh ugha gksrk]
D;ksafd 'kkCnh vkdka{kk dh iwfrZ 'kCn ds }kjk gksrh
gS] vk{ksi ds }kjk rnkfn dh mifLFkfr vkSj
rn~fo'ks";d rnUrfof/ ̂ ;su fof/LrnUrL;* (v"Vk-
&û@û@÷ü) lw=k ls gh fl¼ gS rks lw=k esa vUr
xzg.k dh D;k vko';drk gS\

mDr iz'u ds lUnHkZ esa ukxs'k dgrs gSa
fd mi;qZDr izdkj ls vUrxzg.k O;FkZ gksdj Kkiu
djrk gS fd ^laKk fo/kS izR;;xzg.ks rnUrxzg.ka
ukfLr* (ifjHkk"kk) vFkkZr~ laKkfof/ esa izR;;ek=k
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cks/d in rnkfn fo'ks";d rnUrksiLFkkid ugha
gksrk gSA bl ifjHkk"kk ds Kkiu dk ÝQy ;g gksrk
gS fd ^rjIreikS ?k%* (v"Vk-&û@û@üü) bl lw=k
ls fo/s; ?klaKk rji~ vkSj rei~ izR;;ksa dh gh
gksrh gS] u fd rjcUr vkSj recUr dhA bldk
ifj.kke ;g gksrk gS fd ^xkSjh czkãf.krjk* bl
iz;ksx esa rjcUr ^czkãf.krjk* ds ij esa jgus xkSjh
'kCnko;o bZdkj dks gzLo ugha gksrk] D;ksafd
^czkãf.krjk* ;g rjcUr ?klaKd ugha gSA czkãf.krjk
esa rks gzLo gksrk gh gS] D;ksafd ;gkWa ?klaKd rji~
izR;; ij esa gSA

vc ;gkWa ,d ;g vk'kadk gks jgh gS fd
?klaKk esa mi;qZDr Kkfir ifjHkk"kk ds dkj.k ;|fi
rnUrfof/ ugha gqbZ fdUrq ^?k:idYi--* (v"Vk-)
bR;kfn tks fof/izns'k gSa ogkWa rks rnUrfof/ gks gh
tk;sxh] ftlls vfu"V:i dh vkifÙk ;Fkkor~ jg
tkrh gSA bl 'kadk dk mÙkj nsrs gq, dg jgs gSa fd
^,rfUu"ks/laKkfo/kS izR;;xzg.ks* bl fu"ks/ ds lkeF;Z
ls izns'ks"kq¾?k:idYi bR;kfn fof/izns'kksa esa Hkh
rnUrfof/ ugha gksrh gS] blfy, dksbZ nks"k ugha
gksrk gSA

ukxs'k dk bl fo"k; esa dguk gS fd ;g
dFku Bhd ugha gS] D;ksafd ^g`n;L; g`Yys[k--*
(v"Vk-) bl lw=k esa fd;s x;s ^Å.k~* xzg.k ls ;g
Kkiu fd;k tkrk gS fd lIrE;Ur izR;;xzg.k esa
rnUrfof/ ugha gksrh gSA ?k#idYi bR;kfn lIrE;Ur
in gS gh] vr% ;gkWa rnUrfof/ dk iz'u gh ugha
gSA vc ;gkWa ;g 'kadk gks jgh gS fd ^lqfIrÄUra
ine~* (v"Vk-) bl lw=k ds vUrxzg.k ls
^l aKkfo/k S i zR;;xzg.k s rnUrx zg.k a ukfLr*
(ifjHkk"ksUnq'ks[kj%) bl ifjHkk"kk dks Kkfir djus
ij Hkh vUrxzg.k O;FkZ gh gS] D;ksafd mlds vHkko
esa Hkh lqcUr vkSj frÄUr dh inlaKk fl¼ gSA
;fn ;g dgk tk, fd bl ifjHkk"kk ls fu"ks/ dh

fLFkfr esa fcuk vUrxzg.k ds lqcUr vkSj frÄUr
dh inlaKk dSls fl¼ gS\ rks bldk mÙkj xzUFkdkj
bl izdkj nsrs gSa fd vUrxzg.k ds vHkko esa lqi~
vkSj frÄ~ bu nksuksa dk xzg.k gksxk vkSj bu nksuksa ds
izR;;ek=k & cks/d gksus ds dkj.k ^izR;;xzg.ks*
ifjHkk"kk ls rnkfn fo'ks";d rnUrfof/ djds
lqcUr vkSj frÄUr rnkfn dk cks/ gks tk;sxkA
rkRi;Z ;g gS fd lqi~ vkSj frÄ~ dh inlaKk djus
ij Hkh in 'kCn ls lqcUr vkSj frÄUr gh fy;s
tk;saxsA bl izdkj vUrxzg.k dh vko';drk ugha
jg tkrh gSA ;gkWa ,d ckr vo'; è;krO; gS fd
'ks[kj ds ewy esa bl izlax esa tks ^inizns'ks* ;g
in dgk x;k gS mlds igys ^izR;;k sj so
inlaKk;kefi* bruk ikB tksM+dj rc 'ks[kj ds
lkj dks le>uk pkfg,] D;ksafd vUrxzg.k ds
vHkko esa lqi~ vkSj frÄ~ bu izR;;ksa dh gh inlaKk
gksxhA

mDr 'kadk dk lek/ku djrs gq, ukxs'k
dgrs gSa fd ;g 'kadk rc mfpr gksxh tc in
'kCn ls lc txg lqi~ vkSj frÄ~ ;s nks izR;; gh
fy;s tkrsA fdUrq oLrqfLFkfr ,slh ugha gS] D;ksafd
^Lokfn"oloZukeLFkkus* (v"Vk-) bl lw=k ls tks
inlaKk gksrh gS og loZukeLFkkufHkUu gykfn Lokfn
izR;; ij esa jgus ij izd`frek=k dh gksrh gSA
blizdkj inlaKk ds izd`frfu"B gksus ds dkj.k
in'kCn ls lc txg izR;; (lqi~$frÄ~) dk gh
xzg.k gks ;g lEHko ugha gSA vr% in 'kCn ls lqi~
vkSj frÄ~ dk xzg.k dj muls rnkfn dh mifLFkfr
djkdj rn~fo'ks";d rnUrfof/ lEHko u gksus ds
dkj.k lqcUr vkSj frÄUr dh inlaKk djus ds
fy, vUrxzg.k dh vko';drk fl¼ gksrh gSA
mDr foospu ukxs'k us inlaKk ds fo"k; esa Li"V
fd;k gSA     &laLd`r foHkkx]

fnYyh fo'ofo|ky;]ubZ fnYyh
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laLd`rHkk"kk dh okP;O;oLFkk
q peu dqekj] 'kks/kPNk=---?

okD; esa iz;qDr in lk{kkr~ vkSj vlk{kkr~ :i ls

fÿ;kfUor gksrs gSaA fÿ;kfUor inksa esa dnkfpr~ dŸkkZ
dh] dnkfpr~ deZ dh iz/kkurk gksrh gS] vkSj tc dŸkZ`
vkSj deZ dh iz/kkurk ugha gkrh rc fÿ;k gh iz/kkuHkwr
gks tkrh gSSA bl izdkj dŸk`Z] deZ] vkSj fÿ;k ds
izËkkuHkwr gksus ds dkj.k ÿe'k% drZ`okP;] deZokP;
vkSj HkkookP; gksrs gSaA

okP; es a tc fÿ;k dk QykJ; vkSj
O;kikjkJ; ,d gh gksrk gS rc og vdeZd gksrh
;Fkk& rsu Hkw;rs] tc bldk QykJ; vkSj O;kikjkJ;
 fHkÈk gksrk gS rc og ldeZdfÿ;k gksrh gS] ;Fkk&
jke% Qya [kknfr] ;gk° [kknufÿ;k dk O;kikj jke esa
fLFkr gS] vkSj mldk Qy ^^xyfoyk/k% la;ksx%**
Qy esa fLFkr gS] vr% Qy vkSj O;kikj ds fHkÈk gksus
ds dkj.k [kkn~&/kkrq ldeZd gSAÉ

bl izdkj bl fooj.k ls tkuk tk ldrk gS
fd fÿ;k ds nks vFkZ gksrs gSa& O;kikj vkSj QyA rFkk
deZ dh fo|ekurk vkSj vfo|ekurk ds vk/kkj ij
fÿ;k ds nks Hksn gksrs gSa& ldeZd vkSj vdeZdA
vdeZd /kkrq ls Hkko vkSj dŸkkZ esa ydkj gksrs gSa]
r|Fkk& vkL;rs nsonŸksu ] vkLrs nsonŸk%A ldeZd
ls deZ vkSj dŸkkZ esa ydkj gksrs gSa& nsonŸksu Qya
[kk|rs] jke% Hkkstua [kknfrAÑ bl izdkj tc ldeZd
vkSj vdeZd nksuksa izdkj dh /kkrqvksas ls ijs ydkj
dŸkkZ dkjd esa gksrk gS rks mldks ̂ ^ydkjksa dk dŸkZ̀okP;
iz;ksx** dgk tkrk gS] tSls& vkLrs nsonŸk%] jke% Hkkstua
[kknfrA ijUrq tc r`rh;k foHkfDr ls dŸkkZ dk cks/k
gksrk gS rks ogk° deZokP; ;k HkkookP; dk iz;ksx ekuk
tkrk gSAÖ ftlesa vdeZd /kkrq ls HkkookP; ,oa ldeZd
/kkrq ls deZokP; dk iz;ksx ekuk tkrk gSA
dŸkZ`okP;& fÿ;k dh flfº esa LorU= :i ls tks
foof{kr gksrk gS og dkjd dŸk`Z& laKd gksrk gS

tSls&Nk=% iqLrda iBfr] ;gk° Nk= dŸkZ̀laKd gSA blds
vfrfjDr ml LorU= dŸkkZ dk tks iz;kstd vFkkZr~
izsjd mldh Hkh dŸkkZ laKk gksrh gS rFkk gsrq laKk Hkh]
tSls& nsonŸk% dVa djksfr] ra ;KnŸk% iz;q≥~‰s&
;KnŸkks nsonŸksu dVa dkj;frÜ] ;gk° ;KnŸk drZ`laKd
gSA

mi;qZ‰ fooj.k ds vuqlkj nksuks a okD;
dŸk`ZokP; esa gSA dŸk`ZokP; esa dŸkkZ dh iz/kkurk gksrh
gSA fÿ;k ds }kjk dŸkkZ m‰ gkssus ds dkj.k mlesa izFkek
foHkf‰ gksrh gSá  rFkk deZ ds vuq‰ gksus ds dkj.k
deZ esa f}rh;kAà  ;gk° iz'u gksrk gS fd fdlls vuq‰\
blds lek/kku oS;kdj.kflºkUrdkSeqnhdkj fr≥~] d`r]
rfºr] lekl dk mYys[k djrsa gSa âA mnkgj.k esa
^iBfUr* fr≥Ur in esa fri~ dŸkkZ esa vk;k gSA vr%
mldk lekukf/kdj.k dŸkkZ ds lkFk gSSA Qyr% fr≥Ur
in dŸkkZ dks dg jgk gS rFkk deZ vuq‰ cuk gqvk gSA
bl izdkj vuq‰ esa f}rh;k gqbZAoLrqr% fÿ;k ds }kjk
okP; dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA fÿ;k dh egŸkk dks
Lohdkj djrs gq, egkHkk";dkj ir¥tfy ,oa dkR;k;u
us Hkh okD; dk dsUnz fcUnq fÿ;k dks gh ekudj okD;
dh ifjHkk"kk nh gSä& ^^,dfr≥~A vk[;kra lkO;;&
dkjdfo'ks"k.ka okD;e~A lfÿ;kfo'ks"k.ka pA vk[;kra
lfo'ks"ke~**ã  vFkkZr~ okD; ,d fÿ;kin gksrk gS] vO;;
dkjd fo'ks"k.k ls ;q‰ fÿ;kin okD; gksrk gS]
fÿ;kfo'ks"k.k ls ;q‰ fÿ;kin okD; gksrk gS] fo'ks"k.k
ls ;q‰ fÿ;kin okD; gksrk gS& bl izdkj pkj izdkj
ds okD; gksrs Lohdkj fd;s gSaA
deZokP; ,oa HkkookP;&'kks/k i= ds izkjEHk esa fd;s
o.kZu ds vuqlkj deZokP; esa deZ eq[; gksrk gS vFkkZr~
fÿ;k ds }kjk deZ m‰ gksrk gSA
deZ esa m‰ gksrk gSA deZ esa izFkek rFkk dŸkkZ esa r`rh;k
gksrh gSAÉå

deZ dk vFkZ&vkpk;Z ikf.kfu us deZ dks foLrkj ls
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ifjHkkf"kr fd;k gSA
É- dŸkkZ dks fÿ;k ds }kjk tks bZfIlrre ,oa vuhfIlr
gS mldks deZ dgk gS] tSls& jke% Hkkstua [kknfr] ;gk°
Hkkstua deZ gSÉÉ] fo"ka Hk{k;fr] ;gk° fo"ka deZlaKd
gSAÉÑ

Ñ- ftls vU; dkjdksa }kjk u dgk x;k gks mldks]
tSls& ikSjoaa xka ;kprs] ;gk° ikSjoe~ deZ laKd gSA
ek.koda iUFkkua i`PNfrAÉÖ  oLrqr% nqg~] ;kp~] ip~]
n.M~] #/k~] izPN~] fp] czw] 'kkl~] ft] eFk~ rFkk eq"k~ bu
ckjg /kkrqvksa ,oa uh] ‚] d`"k~ vkSj og~ /kkrqvksa ds deZ
ds lkFk ftldk lEcU/k gksrk gS ogh vdfFkr gSAÉÜ

Ö- xfr] cqfº ,oa Hkkstu vFkZ okyh rFkk 'kCn deZ
okyh vdeZd /kkrqvksa dk v.;Ur voLFkk dk dŸkkZ
og .;Ur voLFkk esa deZ gks tkrk gS] tSls& xPNfr
ek.kodks xzkee~] xe;fr ek.koda xzkee~] ;gk° ek.kode~
deZ laKd gSAÉá

Ü- ‚¥k~ rFkk d`¥k~ /kkrq dk v.;Ur voLFkk dk tks
dŸkkZ] og .;Ur voLFkk esa deZ laKd fodYi ls
gksrk gSA deZlaKd u gksus ij dŸkZ`dj.k;ks% r`rh;k
(v"Vk-&Ñ@Ö@Éä) ls r`rh;k foHkf‰ gks xbZA tSls&
gjfr ek.kodks Hkkje~] gkj;fr ek.koda Hkkje~] gkj;fr
Hkkja ek.kodsu    bfr ok] ;gk° ek.kodsuAÉà

      vkpk;Z ikf.kfu us vU; dkjdksa ds vioknLo:i
Hkh deZ dkjd dk mYys[k fd;k gS& lksilxZ ÿq/k~ o
nzqg~Éâ] fno~ /kkrq dk lk/kdre dkjdÉä] vf/kiwoZd
'kh≥~ LFkk o vkl~ /kkrq dk vk/kkjÉã] vfHk fu iwoZd
fo'k~ /kkrq dk vk/kkjÑå] mi vuq vf/k vkSj vk≥~
iwoZd ol~ /kkrq dk vk/kkjÑÉ Hkh deZ laKd gksrs gSaA
Hkko dk vFkZ& vkpk;Z ;kLd Hkko dks vk[;kr ds
vusd vFkkZsa essa ls iz/kkur;k Lohdkj djrs gSaAÑÑ oLrqr%
;gk° Hkko 'kCn dk iz;ksx lkekU; vFkZ esa u gksdj
fÿ;k ds fy, ,d ifjHkkf"kr :i esa gqvk gSA bl
dkj.k ;gk° Hkkoiz/kku ls rkRi;Z fÿ;kiz/kku gSA blh
dkj.k ;kLd us bls O;k[;k esa iwokZijhHkwr ls lEcU/k
fd;k gSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSAÑÖ egkHkk";dkj ir¥tfy Hkh Li"V :i ls
dgrs gSa& fÿ;kiz/kkuek[;kre~ÑÜA

deZokP; ,oa HkkookP; esa ifjorZu&laLd`r Hkk"kk
esa fÿ;k dks lEikfnr djus ds fy, n'k ydkjksa dk
fo/kku fd;k x;k gS& yV~] fyV~] yqV~] y`V~] ysV~]
yksV~] y≥~] fy≥~ (fof/kfy≥~] vk'kh£y≥~) yq≥~] y`≥~A
bu ydkjksa dh lkoZ/kkrqd ,oa vkºZ/kkrqd laKk gksrh
gSAÑá lkoZ/kkrqd ydkj yV~] yksV~] y≥~] fof/kfy≥~]
esa gh dŸkZ`okP;] deZokP; vkSj HkkookP; esa fo'ks"k
ifjorZu gksrk gSA dŸkZ`okP; esa dŸkkZokph lkoZ/kkrqd
ijs jgrs /kkrq ls 'ki~ izR;;(fodj.k) gksrk gS] tSls&
Hkofr] Hkorq] vHkor~] Hkosr~AÑà deZokP; ,oa HkkookP;
esa fuEufyf[kr ifjorZu gksrs gSa&
É- ;d~ izR;; ,oa vkReusin] tSls& Hkko& vkL;rs
Hkork] 'k∏;rs HkorkA de Z& fÿ;rs dV%] xE;rs
xzke%AÑâ

Ñ- ftl okD; esa nks deZ gksrs gSa vFkkZr~ nqgkfn /kkrqvksa
ds iz;ksx esa dŸkZ`okP; esa xkS.kdeZ esa izR;; gksrk gS
deZokP; esa blh deZ ds vfHkfgr gksus ls izFkek gksrh
gS] ;Fkk& ek.koda iUFkkua i`PNfr] ek.kod% iUFkkua
i`PN~;rsA rFkk uh] ‚ bR;kfn /kkrqvksa ds ;ksx esa
iz/kkudeZ esa izR;; gksrk gS& vtk xzkea uh;rs] fŒ;rs_
ijUrq cqn~/;FkZdkfn /kkrqvksa ds ;ksx esa fodYi ls
eq[;deZ esa] i{k esa& xkS.kdeZ esa Hkh izR;; gksrk gS&
ek.koda /keZ% cksn~/;rs] ek.koda /ke± cksn~/;rsA
Ö- r ijs jgrs fPy ds LFkku esa fp.k~ vkns'kÑä] tSls&
vHkkfo] vHkkfo";r] vHkfo";rA vU; ifjorZu&
;qxkxe tSls& vnkf;] vnkf;"kkrke~AÑã yHk /kkrq dks
uqekxe fodYi ls tSls& fp.k~& vyfEHk] vykfHkÖåA
mi/kk dks fodYi ls nh?kZ] tSls& 'kkfe";rs] 'kfe";rs]
'kef;";rsÖÉA mi/kk dks o`fº fu"ks/k] tSls&v'kfe]
vnfeÖÑA Hkë /kkrq ds udkj dk yksi tSls&vHkkft]
vHkfëAÖÖ

Ü- L;] flp~] lh;qV~ vkSj rkfl ijs jgrs mins'k esa
vtUr] gu~] xzg~ vkSj n`'k~ vaxksa dks fodYi ls fp.k~ ds
leku dk;Z rFkk bV~ dk vkxe](fp.k~ dks f.kr~ gksus ls
fofHkÈk dk;Z gksrs gSa) tSls& HkforkA Hkkfo";rs]
Hkfo";rsA Hkkfo"krS] Hkkfo"kkrS bR;kfnÖÜA
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á-(;g fu;e Hkko esa u gksdj ek=) deZdŸkkZ vkSj
vuqrki vFkZ esa] ri /kkrq ls fPy ds LFkku ij fp.k~
vkns'k dk fu"ks/k djrk gS] tSls& deZdŸkkZ esa& vrIr
riLrkil%AÖá

deZdŸkZ` izfÿ;k&oS;kdj.k deZdŸkZ`okP; uked ,d
vU; okP; dks Hkh Lohdkj djrs gSaÖà & tc dke ds
vR;Ur vPNs izdkj gksus :i vFkZ dks izdV djus ds
fy;s] dŸkkZ dk fÿ;k djuk u dgk tk;] rc vU;
dkjd Hkh dŸkZ`laKd dks izkIr gksrs gSa D;ksafd os vius&
vius  fo"k; esa LorU= gSa vkSj Lok/khu O;kikjokys
dh dŸkkZ laKk gksrh gSA bl dkj.k igys dj.k vkfn
laKk gksrh gSa] rFkkfi mu dkjdksa ds LorU= gksus ls
dŸkZ`laKk gksdj ml dŸkkZ esa Hkh ydkj gksrs gSaA dj.k
esa dŸkkZ&;KnŸkks∑fluk fNufŸk] fNUnrks ;KnŸkL; vfl%
Lo;eso fNufŸk& ;KnŸk ryokj ls dkVrk gSS] dkVrs
gq, nsonŸk dh ryokj vius vki gh dkVrh gSA
;KnŸk% dk"BS% ipfr] iprks ;KnŸkL; dk"Bkfu lkËkq
ipfUrA rFkk tc deZ dks dŸkZ`Ro dh foo{kk gksrh gS]
rc igys ls fo|eku ldeZd /kkrq Hkh izk;% vdeZd
gks tkrh gSa vkSj muls vdeZd cuus ds dkj.k Hkko ok
dŸkkZ esa ydkj gksrs gSaA tSls&Hkko& nsonŸk% vksnua
ipfr] iprks nsonŸkL; vksnusu Lo;eso iP;rsA fHk|rs
dk"BsuÖâA vkpk;Z ikf.kfu us budks fuEu lw=ksa ds
ekË;e ls Li"V fd;k gS&
É- ftl deZ ds dŸkkZ gks tkus ij Hkh fÿ;k oSlh gh
yf{kr gks] tSlh fd dekZoLFkk esa Fkh] ml deZ ds
lkFk rqY; fÿ;k okys dŸkkZ dks deZo⁄ko gksrk gS]
tSls& nsonŸk% dk"Ba fHkufŸk] ;gk° nsonŸk dŸkkZ rFkk
dk"B deZ gSA tc ogh dk"B vR;Ur lw[kk gqvk gks]
QkM+us esa dksbZ dfBukbZ u iM+s] rks lkSd;kZfr'k; foo{kk
esa og deZ gh dŸkkZ cu tkrk gS] vFkkZr~ deZ dh gh
dŸkZ`Ro&foo{kk gksrh gS] tSls& dk"Ba fHk|rs Lo;eso]
;gk° ydM+h Lo;a gh QVh tk jgh gSA lks ,slh voLFkk
esa ml dŸkkZ dks deZ ds leku ekuk tk;] deZo⁄ko
gks tk;AÖä

Ñ- ldeZd ri /kkrq ;fn ri deZ okyh gh gks rks(vU;

deZ dh u gks rks) mlds dŸkkZ dks deZon~ gksrk gS
tSls& rI;rs riLrkil%] vrIr riLrkil%AÖã

Ö- deZo⁄ko esa dgs gq, dk;ksZa vFkkZr~ ;d~& izR;;]
fp.k~] vkReusin] fp.o⁄ko esa ls ;d~ vkSj fp.k~
dk;Z nqg~] Luq] ,oa ue /kkrqvksa dks ugh gksrs] tSls&
nqX/ks xkS% Lo;eso] vnqX/k xkS% Lo;eso] vnksfg xkS%
Lo;esoAÜå

Ü- izkphu vkpk;ks± ds er eas dq"k ,oa jë /kkrq dks
deZo⁄ko esa ';u~ izR;; rFkk ijLeSin gksrk gSSS] tSls&
dq";fr ikn% Lo;esoA jT;fr oÚa Lo;esoA ijUrq
vU;ksa ds er esa& dq";rs] jkT;rsAÜÉ

á- vtUr /kkrqvksa ls fPy ds LFkku esa fp.k~ vkns'k
fodYi ls gksrk gS] deZdŸkkZ yq≥~ ds r izR;; ds ijs
jgrs] tSls& vdkfj dV% Lo;eso] vd`r dV%
Lo;esoAÜÑ

à- nqg~ /kkrq ls mŸkj fPy ds LFkku esa fp.k~ vkns'k
fodYi ls gksrk gS] deZdŸkkZ yq≥~ ds r izR;; ds ijs
jgrs] tSls& vnksfg xkS% Lo;eso] vnqX/k xkS% Lo;esoAÜÖ

ijUrq #/k~ /kkrq ds lkFk bldk fu"ks/k gS] tSls&vUook#º
xkS% Lo;esoAÜÜ ri /kkrq esa Hkh bldk fu"ks/k gS] tSls&
vrIr riLrkil%AÜá

lkjk a' kr% dgk tk ldrk g S fd
okP;&O;oLFkk Hkk"kk dh lE;d~ HkkokfHkO;f‰ rFkk
dŸkkZ ds fopkjkas dh lE;d~ vfHkO;f‰ ds fy,
vko';d gksrh gSA 'kks/k i= esa lEiw.kZ fooj.k vkpk;Z
ikf.kfu ds vuqlkj fn;k x; gSA
lUnHkZ&lwph%&
É- oS;kdj.kHkw"k.klkj&dkfjdk&ÉÖ]
   okD;inh;&Ö@Ö@Üâ˚
Ñ- v"Vk/;k;h&Ö@Ü@àã˚
Ö- drZ̀dj.k;ksLr`rh;kA v"Vk/;k;h&Ñ@Ö@Éä
Ü- LorU= dŸkkZ &v"Vk/;k;h&É@Ü@áÜA rRiz;kstdks gsrq'p &

v"Vk/;k;h&É@Ü@áá˚
á- v"Vk/;k;h&Ñ@Ö@Üà˚
à- deZf.k f}rh;kA v"Vk/;k;h&Ñ@Ö@Ñ˚
â- fr≥~d̀ŸkfºrleklS%] fr≥~&gfj% lsO;rs] d̀r~& y{E;k lsfor%]

rfºr%&'krsu ÿhr% 'kR;%] lekl%& izkIr vkuUnks ;e~ l%
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izkIrkuUn%AoS-fl-dkS- i`-&áâ˚
ä- egkHkk";&ä@É@Ñä] egkHkk";&ä@É@Ñä˚
ã- egkHkk";&Ñ@É@É]egkHkk";&Ñ@É@É
Éå- v"Vk/;k;h&Ñ@Ö@Éä
ÉÉ- dŸkqZfjfIlrra deZA v"Vk/;k;h& É@Ü@Üã˚
ÉÑ- rFkk ;q‰a pkuhfIlre~A v"Vk-&É@Ü@áå˚
ÉÖ- vdfFkra pA v"Vk-&É@Ü@áÉ˚
ÉÜ- oS-fl-dkS- & dkjdizdj.ke~] i`-& âåå˚
Éá- v"Vk-&É@Ü@áÑ˚
Éà- ‚ÿksjU;rjL;ke~A v"Vk-& É@Ü@áÖ˚
Éâ- ÿq/knzqgks:il`"V;ks% deZA v"Vk-& É@Ü@Öä˚
Éä- fno% deZ pA v"Vk-& É@Ü@ÜÖ˚
Éã- vf/k'kh≥~LFkklka deZA v"Vk-& É@Ü@Üà˚
Ñå- vfHkfufo'kçA v"Vk-&É@Ü@Üâ˚
ÑÉ- mikUo/;k≥~ol%A v"Vk-&É@Ü@Üä˚
ÑÑ- Hkkoiz/kkuek[;kre~A fu-& izFke v/;k;˚
ÑÖ- iwokZifjHkwra Hkkoek[;krsukp"VsA fu-& ÉAã] ÉÉ˚
ÑÜ- e-Hkk-& á@Ö@àà˚
Ñá- v"Vk-& Ö@Ü@ÉÉÖ] Ö@Ü@ÉÉÜ˚
Ñà- dŸkZfj 'ki~A v"Vk-& Ö@É@àä˚
Ñâ- v"Vk-& Ö@É@àâ] É@Ö@ÉÖ˚

Ñä- fp.k~ HkkodeZ.kks%A v"Vk-& Ö@É@àà˚
Ñã- vkrks ;qd~ fp.d`rksA v"Vk-& â@Ö@ÖÖ˚
Öå- foHkk"kk fp..keqyks%A v"Vk-& â@É@àã˚
ÖÉ- fp..keqyksnh?kksZ∑U;rjL;ke~A v"Vk-& à@Ü@ÉÖ˚
ÖÑ- v"Vk-& â@Ö@ÖÜ˚
ÖÖ- Hkësç fpf.kA v"Vk-& à@Ü@ÖÖ˚
ÖÜ- v"Vk-& à@Ü@àÑ˚
Öá- riks∑uqrkis pA v"Vk-& Ö@É@àá˚
Öà- oS-fl-dkS- & deZdr`Zfr≥~izdj.ke~]i`-&Ñâå
Öâ- vk[;kfrd&e-n-l-i`-&ÜÉà˚
Öä- v"Vk-& Ö@É@äâ] O;k[;k& izFkeko`fŸk˚
Öã- riLri% deZdL;SoA v"Vk-& Ö@É@ää˚
Üå- u nqgLuqueka ;fDp.kkSA v"Vk-& Ö@É@äã˚
ÜÉ- v"Vk-&Ö@É@ãå˚
ÜÑ- vp% deZdrZfjA v"Vk-& Ö@É@àÑ˚
ÜÖ- nqgçA v"Vk-& Ö@É@àÖ˚
ÜÜ- u #/k%A v"Vk-&  Ö@É@àÜ˚
Üá- riks∑uqrkis pA v"Vk-&  Ö@É@àá˚

&fof'k"V laLd`rk/;;u dsUnz
tokgjyky usg# foÇfo|ky;]

ubZ fnYyh& àã

eqd i'kqvksa dh vksj ls euq";ksa ds izfr vihy

^gs /kkfeZd lTtu yksxksa! vki bu i'kqvksa dh j{kk ru] eu vkSj /ku ls D;ksa ugha djrs\ gk;!

cM+s 'kksd dh ckr gS fd tc fgald yksx xk;] cdjs vkfn i'kq vkSj eksj vkfn if{k;ksa dks ekjus ds fy,

ys tkrs gSa] rc os vukFk rqe ge dks ns[k ds jktk vkSj iztk ij cM+s 'kksd izdkf'kr djrs gSa fd ns[kks!

gedks fcuk vijkËk cqjs gky ls ekjrs gks vkSj ge j{kk djus rFkk ekjus okyksa dks Hkh nw/k vkfn ve`r

inkFkZ nsus ds fy, mifLFkr jguk pkgrs gSa vkSj ekjs tkuk ugha pkgrsA ns[kks ge yksxksa dk loZLo ijksidkj

ds fy, gS vkSj ge blfy, iqdkjrs gSa fd gedks vki yksx cpkosaA ge rqEgkjh Hkk"kk esa viuk nq%[k ugha

le>k ldrs vkSj vki yksx gekjh Hkk"kk ugha tkurs] ugha rks D;k ge esa ls fdlh dksbZ ekjrk] rks ge Hkh

vki yksxksa ds ln`'k vius ekjus okys dks U;k; O;oLFkk ls QkWalh ij u p<+ok nsrs\ ge bl le; vrho

d"V esa gSa] D;ksafd dksbZ Hkh gedks cpkus esa m|r ugha gksrk vkSj tks dksbZ gksrk (Hkh) gS] rks mlls

ekalkgkjh }s"k djrs gSaA
& Lokeh n;kuUn ljLorh (xksd#.kkfuf/k)
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;Ks feF;ki'kqfgalk
q xkSjok;Z%---?

^^vFk f=fo/knq%[kkR;Urfuo`fŸkjR;Ur& iq#"kkFkZ%**É

lw=esrn~ izfriknf;rk∑/;kfRedkf/kHkkSfrdkf/knSfodnq%[k&
=;kfHk?kkr:ieks{k% iq#"kijeiz;kstuRosu izfrikfnrks
eqfuukA vr% lks∑f/kxUrO;%A dLekr~\loksZ∑I;;a lalkj%
[kyq nq%[ksu ihM~;ekuLrf¥tgklu~ lq[keHkhIlfrA
LoxZi;kZ;% [kyq eks{k'kCn%A rFkk p&

;Èk nq%[ksu lfEHkÈka u p xzLreuUrje~A
vfHkyk"kksiuhra p rRlq[ka Lo% inkLine~˚Ñ

vr ,o gs;fHkÈkLoxksZ∑f/kxUrO; bfr flºe~A
d'pk=ksik;% LoxZizkIrkS\ ;K%A dqr%\ bZtkuk% Lox±
;fUr yksde~Ö] rjkafl ;Kk vHkou~Ü] T;ksfr"Vksesu
LoxZdkeks ;tsrá] loSZoSZ NUnksfHkfj"V~ok nsok% Lox±
yksdet;u~ rFkSoSr|teku% loSZ'NUnksfHkfj"V~ok
LoxZyksda t;frà rkU;srkofUr izek.kkfu izdhfrZrkfuA
^^izek.ksu [kYo;a Kkrk∑FkZeqiyH; reFkZeHkhIlfr
ftgklfr ok**â bfr f'k"Vopukr~A dks∑;a iqu;ZK%\
^^iz[;kra;tfrdesZfr uS#Drk%A ;k¥pks Hkorhfr okA
;tq#Èkks Hkorhfr okA**ä bR;qDrs ;tueso ;K%A
;kpuh;ks Hkofr ;twfHk#Èk% fDyÈkks Hkofr osfr ;K%A
^^;t~ nsoiwtklaxfrdj.knkus"kq** bfr Hokfnx.kLFkksHk;&
ifnuk /kkrquk lk/;%A =;ks∑I;srs∑FkkZ% fdykf/k;Kefi
izorZuh;k% ;K¥p Lok/khuefi drqZa 'kD;k%A r|Fkk
;Kks∑fXugks=e~A r= ^^vXu;s Lokgk** bR;kfnfHk%
JqfrfHknZsoiwtk] ;KofrZuk¥pkCHkfoHkqqZtk¬q.kk vLekuk&
J;fURofr laxfrdj.ka] nsosH;% gfonkZusu p nkufeR;fËk&
;Kk% =;ks∑I;FkkZ%A iqu% oSijhR;su nsoiwtua ;K%]
vikLrkKkukokIrs'kkReiz/kkuHksn:ifoosd[;kfrfonka fonq"kka
laxfrdj.kefi ;K%] lºeZ'kkL=k[;krfo}n~H;% ËkeZ&
dekZlDrfHk{kqdsH;ks ok rn~rÌh;ekuinkFkksZfprtusH;ks ok
fu%LokFkZRosu nkuefi ;K bfr izkfXHk#P;rsA d'pk=
Hkor% izfrKkr fo"k;%\ vfXugks=e~A vLrq rkoºouh;a
rsu p LoxZizkfIrfjfr ukLR;=kUrjk; bfr psr~ u] r=

la'k;kiŸk s%A vuYila'k;dkfj.kk s fg nk'k Zfudk%
;kxrks∑ioxkZf/kxesA r=&

;nk i¥pkofr"BUrs Kkukfu eulk lgA
cqfº'p u fops"Vfr rkekgq% ijeka xfre~˚ã

bR;usu KkusfUnz;fLFkjhdj.ka ijexfr% eks{k bfr
LQqVe~A iqu% ^^rka ;ksxfefr eU;Urs fLFkjkfefUnz;&
Ëkkj.kke~**Éå bR;usu KkusfUnz;fLFkjrSo ;ksx% bR;qDre~A
rLekr~ ;ksxrks∑ioxZ bfr ;ksfxu%A ̂ ^rRoKkukfÈk%Js;lk&
fËkxe**ÉÉ bfr uS∏;kf;dk%A ̂ ^O;DrkO;DrfoKkukr~**ÉÑ

eqfDrfjfr lka[;k%A v= p izd`rla'k;dkfj"oxzx.;k%
lka[;k%A rS#nh;Zrs&^^n`"VonkuqJfod% l ·fo'kqfº&
{k;kfr'k;;qDr%**ÉÖ bfrA vgks! 'kksdfo"k;ks∑;a
;|ks;K% 'kkL=s"kq Js"BredeZRosuksn~?kks";rs fpjUruS% l%
fo'kqfº;qDr bR;qDRok tutqIlkfo"k;ks∑fÿ;rkpk;SZfjfrA
dk pklko'kqfºjfLr\ i'kqfgalkA ,oa fdy Jw;rs iqjk
dSf'pfºldòfŸkfHkjkfe"kyksyqiSΩZfRotS;kZ;twdSfgZalk∑phdjr
e[ks"kq Lonks"kfjjf{k"kqfHk%Ars p i`"Vizek.kk% JqfrekJ;UrsA
;rksfg ^^/ke± ftKklekukuka izek.ka ijea Jqfr%**ÉÜ

bfr i z flºesoA vrLr s ^^gk srk ;{knfXu a
LokgkT;L;å**Éá] ^^lkgÚLRos"k Ω"kHk%
i;Loku~å**Éà ^^vfXu"kkseh;a i'kqekyHksr**] ^^u
Rosokekalks∑?kZ% L;kr~**Éâ]^^vf/k;Kef/kfookga
dq#rsR;soa czw;kr~**Éä bR;knhfu izek.kkfu izLrqofUrA r=
izFkes izek.ks izLrqreU=L;ksOoVegh/kjizHk̀frfHkjkpk;SZjuFkZd&
Jqfrfo#ºHkk";Rokr~]f}rh;s pkFkoZosnh;uoedk.MLFkk'ks"k&
prqFkZlwDrL;ksRFkk& fudkLFklk;.kopksfHk;Zr~& ^^czk„.kks
ò"kHka gRok rUekala fHkÈk&fHkÈknsorkH;ks tqgksfrA r= ò"kHkL;
iz'kalk rn¬kuka p drekfu drensosH;% fiz;kf.k HkofUr
rf}ospue~A o`"kHkcfygouL; egRoa p o.;ZrsA RknqRiÈka
Js;'p Lrw;rs**A bR;kfnfHk%] ijs vkyEHkinL;
ekj.kkFkZdiz;ksxRokr~] vijs p ikjLdjopukr~ rs"kka opua
iq"Vfeo laÀ{;rsA vlnFksZ mRizs{kkA rs p ̂ ^oSfndh fgalk
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fgalk u Hkofr** bR;soeqPpkj;Ur Loiz;kstua flº;fUrA
,fHkjso gsrqfHkizkZIrkoljk bZ'ojd`".kkn;% lka[;k% ;Ka
fo'kqº;fUorRosu nw"kf;rqeHkou~ izHkok%A bZǹ'kkeso izlknsu
ckSº ukekij lEiznk;%A bnkuha fu.kZ;% dŸkZO;% fgalk
;qDrk u osfrA ;kLdkpk;Z% ;KL;kij uke v/oja Lejfr]
rL; fuo Zpu¥p&^^v/oj ;K ukeA /ojfr
fgalkdekZrRizfr"ks/k%**Éã ,oa djksfrA vr% ukEuSo
fgalkjfgrk% ;Kk% bfr flºe~A iqu%^^gksrk ;{knfXua
LokgkT;L;å** bfr Ωp% egh/kjksOoVknhuka Hkk";a ^^;k
fgalh% iq#"ka txr~å**Ñå] ^^ek uks xke'Oka iq#"ka
oËkh%å**ÑÉ] ^^bea ek fgalhjsd'kQa i'kqe~***ÑÑ

bR;kfnJqfrokD;SfoZjk s/kknekU;e~A vL; eU=L;
n;kuUnh;Hkk";a nz"VO;e~A

r=k/;qŸkecz„p;Zfo"k; a e snl~ 'kCnL;
'y{.kinkFkZ%] eks{k 'kCnL; nq%[kNsnua] es"k 'kCnL;
lspudrkZ] Ω"kHkL; Js"Buj%] bR;kn;ks∑FkkZ% fofgrk%
;LekRJqrsjfojks/kRoknqikns;k%A v= fgalk ifjgkj%A
iqujFkoZosns uoedk.Ms prqFkZlwDrs   izFkef}rh;eU=;ks;ZnqDra
;r~& ^^lkgL=LRos"k Ω"kHk% i;Loku~ fo'ok :ikf.k
o{.kklq fcHkzr~A Hknza nk=s ;tekuk; f'k{ku~ ckgZLiR;
mfL=;LrUrqekrku~AA**  vika ;ks vXus izfrek cHkwo
izHkw% loZLeS i`fFkoho nsohA firk oRlkuks ifrj?U;kuka
lkgÚsiks"ks vfi u% d`.kksrq%˚

v= ;% i;%iwfjr?kVlgÚizkfIrgsrq% ;'p
oRlrUrqa o/kZf;rqa izHkq%] ;'pk?U;kuka xoka ifr% rL;kuMqg%
;kxs fNROkk gqrsukuMqgk dFka lkE;fefr lk;.kcks/kxE;%A
i qu% ^^vfXu"k k seh; a i'k qekyHk sr** bR;=
dSfçf}ifçf⁄jkyHksrsfr fÿ;kinL; guueFkZ% Lohd`r%A
l p i z;k stui wjdRoknekU;%A ;rk s fg
ikjLdjx`·lw=s∑?kZfo/kkS ^^vkpkUrksnk; 'kkleknk;
xkSfjfr f=% izkgA izR;kgA ekrk :nzk.kka nqfgrk olwuka
LolkfnR;kukee`rL; ukfHk%A izuqokspf¥pfdrq"ks
tuk; ekekeukxefnfra of/k"VA ee pkeq";a p
ikIekua guksehfr ;|kyHksrA**ÑÖ bR;= ^^vkyHksr**
bfr fÿ;kinL;kfi ekj.kkFkZ% Lohd`r% ;RLohd`rkS

onrksO;k?kkrnks"kkifŸkjkpk;Zopus"kqA iwoZeqDres"kk xkS :nzk.kka
ekrk] olwuka nqfgrk] vkfnR;kuka Lolk] ve`rL; ukfHk%]
vr% xk a  ek of/k"V bfr] i qu% dFk;fr
;nkyHkrs∑FkkZºUrhR;r% onrksO;k?kkr%A l p ek
Hkwn`"kh.kkfefr Hkk";dkjk.kke= izekn% u rq Ωf"k=qfV%A
u sfr psr ~& ^^'k qu a lqQkyk bfr d`"k sr ~ Qkya
ok∑∑yHksr**ÑÜ] ^^vFkkL;S nf{k.kka lfeËk‚n;&
ekyHkrs*Ñá ^^vFkkL;S nf{k.kke~---*Ñà bR;kfn"kq
lIri|qiu;ukfn"kq lrksjfi ‚n;kfnin;ksdZFka guuRok&
izl¬%A vfLRofr psr~ u] vO;oLFkkO;fHkpkjkËkeZRo&
izl¬kr~A ;fn uke izkIrd`f"kdeZdkyd`"kd ̂ ^vkyHkrs**
inL; guua =ksVua ok∑FkZa d̀Rok Qkya =ksV;sr~ psr~ QkykHkkos
d`";Hkko% ;fRlºkoÈkkfnuka ukukfo/kiqf"VoËkZd&
inkFkkZukeHkkokTtuk% ;fRdefi laizkI; Hk{kf;";UrhR;&
O;oLFkkA lIrinh d`R;s∑fi rL; inL; guueFkZ% fÿ;rs
psr~ izfro/kwej.kizl¬kr~ u tud% nqfgrk;k% ikf.kxzg.ka
dkjf;";fr ;su O;fHkpkjkifŸk%A miu;uk∑oljs∑fi rL;
inL; guueFk± ;fn fÿ;rs psÈk dks∑fi dkjf;";fr
Loru;ksiu;ufefr laLdkjgkusj/keZflfº%A vr% lR;fi
loZFkk∑yHkrs fÿ;k;k% Li'kkZFksZ xkSes"kkfni'kqizl¬s dFka
guueFkZ% bfr fonk≥~dqoZUrq fo}kal%A ;PpksDra ^^u
Rosokekalks∑?k Z% L;kr~** r}snfo#ºRoknizekf.kd%
n;kuUnksDrfn'kkA d'pk=izl¬% i'kqcykS\ i'kq;kxk%A
,oa fdy Jw;rs iqjk d`ri'kq;kxl¡Yituk% cHkwoq%A
rSç i'kwuka dspu~ fo/k; vfÿ;UrA r=&^^mikdj.ke~]
miku;ua] 'y{.k;kcU/kua] ;wifu;kstua] laKiua]
i;ZfXudj.ka] foltZue~**Ñâ bR;soekn;%A r=ksidj.ka&
i'kksj¬s"kq rSykfnfHkeZnZua nHkZLi'kksZ okA miku;ua& ;K'kkyka
izfr izki.ke~A 'y{.k;kcU/kua& rL; J`¬xzhokiknkfn"kq
'y{.knkEuk fucU/kue~A ;wifu;kstua& ;wis fucU/kue~A
;wiks uke i'kqcU/kukFk± ;KinkFkZfo"ks'k% nk#fufeZr%A
laKiue~ & v= 'k¡k Hkofr Kk ekj.krks"k.kfu'kkeus"kqÑä

bR;FkZ=;s lfr dks∑FkksZ∑f/kfÿ;sr\ iqjk fdy Kk /kkrks%
rks"k.kfu'kkeukoFkkSZ izflºkokLrke~A r= r`.kkfnnkusu
i'kksLrq"Vhdj.ka rks"k.ke~A n'kZu¥p fu'kkeufefrA vFkkZr~
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r`.kkfnizznkuki‚rcqHkq{kka i'kqeoyksd;fUr Le ;r~ LoLFkks
ok∑LoLFkks osfrA LoLFkk; iqLdkj% nh;rs Le jksfx.ks
pksipkj%A iqu% i;ZfXudj.ke~& nHkkZfn"kq r̀.ks"ofXua fu;ksT;
rºwesu ifjr% ;q¥tfUr Le ;su na'ke"kdkn;ks ra u ckËksju~A
mijksDrefi fpfdRlkFkZe~A foltZue~& iqu% olfr izki.ke~A
,rs"kq fof/k"kq dSf'pRizo`ºcqfºrRoS#fT>rfoosd&
foif'pf⁄jsd% ^^fo'klu** uke fof/kjfi fu;ksftr%
laKiukUrje~A fo'klu¥pkgouh;L; xksjU;L; p
i'kk sj¬kU; q fPN| n so sH;% r St q Zg k s fr ;teku%A
i'kq;kxksi;ksfxi'kwuka foHkkx=;e~& vXuh"kkseh;] louh;]
vuqcU/;'pA r=kXuh"kkseh;%& vuMqg%A louh;& vtk]
es"k bR;kn;%A vuqcU/;& xkSj'okn;%A  r= p ;s
fo'kluekeufUr rs iwoksZiikfnrL; laKiuL; ekj.kkFk±
LohdqoZfUrA rr% izHk`frjso Kk /kkrks ej.kkFk± izpfyr%A
fdURouo/ks;opuk fg rs ;s fo'klua izfrikn;fUr
vfoosfdRokr~A dqr'pk;efoosfdRoa izfrikfnra Hkork
rs"kq\ fof/kfojks/kkr~A foosdghuk% gh rs ;s uSoa fopkj;fUr
;r~ d`rfo'kluL; i'kks% i;ZfXudj.ka] foltZu¥p dFka
lk/;fefrA vr% Li"Vesr|r~ fo'klufof/k% izf{kIrLr=A
fgalkjfgrk% ;Kk bfr flºa Jqrs%A ;PpksDre~&
^^{k;kfr'k;;qDr** bfrA rnfi u ;qDre~A ;r% {k;'khy%
eks{k% u rq lkoZdkfyd%A l p rRoKkuknfi lkof/k%
;kxrks∑fi lkof/k'pA ledkfydkof/k'pksHk;ksjfiA vr%
ukfLr i`Fkd~ {k;;qDr%A ukfi Qykfr'k;;qDr%A ;r%
;KL; ijeQya LoxZ%A ;s p jktlw;k'oes/kkn;ks ;Kk%
rs rq jktfo'ks"kkfnfHkfoZ'ks"kiz;kstuk; dk;kZ% u rq loZxk%A
vrLrs&rs ;Kfo'ks"kkLrn~rf}'ks"kiz;kstulk/kdk%A LoxZizkIrkS
rq T;ksfr"Vksesu LoxZdkeks ;tsr] ^vfXugks=a tqgq;kr~
LoxZdke%*Ñã bR;kfnfHkokZD;S% fo'ks"k;kxfo/kku% u rq
losZ"kke~A ;rksfg LoxZizkIrkS rq losZ∑fi lkekU;r;k lk/kdk
lgk;dk'p ;kxRokr~ fdUrq jktlw;oktis;pkrqekZL;knk;ks
fg iz;kstufo'ks"kizfrikndk%A vr% uk∑fLr ;Kks∑fr'k;&
;qDr%A bR;usuksi;qZDrfoospusu ^^n`"VonkuqJfod% l
·fo'kqfº{k;kfr'k;;qDr%** brh'ojd̀".kksDreikLre~A vr
,o ikSjkf.kdkpk;SZegh/kjizHk`frfHk;kZ ;kfKdhfgalk fofgrk

lk∑eUrO;sfrA loSZjfi euqtSgksZrO;e~A rFkk pksDre~&,r}S
tjke;Za l=a ;nfXugks=e~A tj;k g ok ,rLekUeqP;rs
e`R;quk okAÖå vr% ;K% drZO;%A bR;=kehekaL;r ;ks
;Kfo"k; loksZ∑fi xzk·ks∑= fo}Rizlknk|k p =qV;Lrk
eekYiKL;sfr {kE;ks∑ga fo}f⁄fjfr 'ke~A
izek.ke~&
É- lka[;n'kZue~&É@É
Ñ- lka-dkS-&Ñ
Ö- vFkoZ-&Éä@ÜÑ
Ü- vFkoZ-
á- rk-czk-&Éà@Ñ@Ö
à- ,sr-czk-&Ñ@Ö
â- U;k-n- okRL;k;uHkk";e~&É
ä- fu#Dr&3@Ü
ã- dBks-m-&Ñ@Ö@Éå
Éå- dBks-m-&Ñ@Ö@ÉÉ
ÉÉ- U;k-n-&É
ÉÑ- lka-dk-&Ñ
ÉÖ- lka-dk-&Ñ
ÉÜ- euq-&1@132
Éá- ;tqosZn&21@40
Éà- vFkoZ-&ã@Ü@É
Éâ- ik-x`-&É@Ö@Ñã
Éä- ik-x`-&É@Ö@Ñã
Éã- fu#Dr&É@ä
Ñå- okt-la- vFkoZ-&Éà@Ö
ÑÉ- vFkoZ-&Éå@É@Ñã
ÑÑ- ok-la- vFkoZ-&ÉÖ@Üâ
ÑÖ- ikjLdjx`g~;lw=e~
ÑÜ- ikjLdjx`g~;lw=e~&Ñ@ÉÖ@Ü
Ñá- ikjLdjx`g~;lw=e~&É@ä@ä
Ñà- ikjLdjx`g~;lw=e~&Ñ@Ñ@Éà
Ñâ- ehekalkHkk";e~A
Ñä- Hokfnx.k&ááÉ
Ñã- eS´;qifu"kn~A
Öå- 'kriFkczk„.ke~&ÉÑ@Ü@É@É

xq#dqyikSU/kk]
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