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thou dh lQyrk lR;rk esa gSA lR;rk dk
uke /keZ gSA thou dh lQyrk ds fy, vR;Ur
lko/kku gksdj izR;sd deZ djuk iM+rk gS] ;Fkk & eSa
D;k ns[kwWa] D;k u  ns[kwWa] D;k lquWwa] D;k u lquwWa] D;k tkuWaw]
D;k u tkuwWa] D;k d#Wa vFkok D;k u d:WaA D;ksafd
euq"; ,d fpUru'khy izk.kh gS] tc euq"; fdlh Hkh
inkFkZ dks ns[krk gS rc mlds eu esa ml inkFkZ ds izfr
Hkko (fopkj) mRiUu gksrs gsaA D;ksafd ;gh euq"; gksus
dk y{k.k gS] blhfy, fu#Drdkj ;kLd us euq"; dk
fuoZpu djrs gq, fy[kk gS fd ^euq";% dLekr~ eRok
dekZf.k lhO;fr* (Ö@ä@Ñ) vFkkZr~ euq"; rHkh euq";
gS tc og fdlh Hkh deZ dks fpUru rFkk euu iwoZd
djrk gSA ;gh euu dh izo`fŸk euq";rk dh ifjpk;d
gS vU;Fkk euq"; Hkh ml i'kq ds leku gh gS tks dsoy
ns[krk gS vkSj fcuk fpUru euu ds fo"k; esa izo`Ÿk gks
tkrk gSA

euq"; tc fdlh inkFkZ dks ns[kdj dk;Z dh
vksj vxzlj gksrk gS rc fpUru mldks ?ksj ysrk gS] ,sls
le; esa /keZ crkrk gS fd vkidks fdl fn'kk esa dk;Z
djuk gS] ;gh /keZ dh vko';drk gSA ;fn /keZ thou
esa gksxk rc tkdj Js"B deZ dks dj ldsaxs vFkok
inkFkZ dk ;Fkk;ksX; O;ogkj (deZ) dj ldsaxsA

dke] ÿks/k] yksHk] bZ";kZ] en vkSj eksg ;s
ekuo thou esa eu%fLFkfr dks nwf"kr djus okys gSaA ;s

"kM~fjiq euq"; dh mUufr ds lokZf/kd ck/kd gksrs gSa
budk uk'k euq"; /keZ:ih vL= ls dj ldrk gSA bu
fo/oalewyd izo`fŸk;ksa dks thruk gh ftrsfUnz;rk rFkk
'kwjohjrk dgykrk gSA ;fn O;fDr ds vUnj /keZ ugha
gS rks og buds o'khHkwr gksdj Lo;a rFkk lkekftd
iru dk dkj.k cu tkrk gSA

bu iruksUeq[kh izo`fŸk;ksa dks jksdus ds fy,
ijeko';d gksrk gS fd O;fDr foosd'khy gks vkSj
foosd'khy gksus ds fy, vko';d gS vPNs ln~
pfj=oku~ fe=ksa dk lax djsa rFkk vPNs xzUFkksa dk
Lok/;k; djsaA

vkt gekjh ;qok ih<+h /keZ ds vHkko esa iru
dh vksj vxzlfjr gksrh pyh tk jgh gS] ,sls esa yksxksa
dh fpUru {kerk lekIr gks x;h gSA fuR; u;s&u;s
ekuoh; gzklrk ds d`R; fn[kk;h nsrs gSa] ,slk D;ksa gS\
D;k geus dHkh fopkj o fpUru fd;k gS\ vkt
gekjh lkspus dh {kerk bruh de D;ksa gks x;h gS]
D;ksafd ge /keZ dks le> gh ugha ik jgs gSaA ge /keZ
dks ,dek= deZdk.M dk :i Lohdkj djrs gSaA
vkt gesa /keZ dks Lo;a ds vUnj /kkj.k djuk gksxkA
/k`fr] {kek] ne] vLrs;] 'kkSp] bfUnz;fuxzg] /kh] fo|k]
lR;] vÿks/k bu n'k izeq[k drZO;ksa dks Lo;a ds fy,
/kkj.k djus dk uke /keZ crk;k gSA

/keZ dh ifjHkk"kk djus okys fofHkUu vkpk;ks±
ds vius&vius er gSaA lalkj esa erokyksa us vius&vius
/keZ ds uke ij fofHkUu fpg~u cuk fy, gSa] tSls& dksbZ
ds'k c<+k jgk gS] dksbZ yEch nk<+h c<+k;s gq, gS] dksbZ
ds'k o nk<+h nksuksa gh c<+k;s gq, gS] dksbZ ikWap f'k[kk,Wa
j[ks gq, gS] dksbZ ewN dVkdj nk<+h c<+k jgk gS] dksbZ
pUnu dk fryd yxk, gq, gS] dksbZ ekFks ij vusd
js[kkvksa dks vafdr fd;s gq, gS vkSj u tkus /keZ ds uke
ij D;k&D;k djrs gSaA fdUrq ;s lHkh /keZ ls lEcU/k
ugha j[krs gSa D;ksafd dgk Hkh gS & ̂ u fy¬a /keZdkj.ke~*
vFkkZr~ /keZ dk dkj.k dksbZ fpg~u fo'ks"k ugha gksrk gSA

;fn ge /keZ dks tkuuk pkgrs gSa rks gesa
/keZ'kkL= dh bl iafDr dks le>uk gksxk&

lEiknd

dh dye

ls---

/keZ dh vko';drk D;ksa\
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 ^/ke± ftKklekukuka izek.ka ijea Jqfr%*
tks O;fDr /keZ dks tkuuk pkgrk gS] mls osn

dks izeq[krk ds lkFk tkuuk gksxkA /keZ /kkj.k djus dk
uke gS blh fy, dgrs gSa ^/kkj.kkn~ /keZ bR;kgq/kZeksZ
/kkj;rs iztk%*A tks fdlh Hkh dk;Z dks djus esa
lR;&vlR; dk fu.kZ; djk;s] fpUru o euu djk;s
mls /keZ dgrs gSaA ge /keZ dks /kkj.k djrs gSa rFkk
mldks O;ogkj :i esa izLrqr djrs gSaA

/keZ Kku ds fy, osn Kku dh vR;Ur
vko';drk gS] D;ksafd osn Kku bZ'ojh; Kku gS vkSj
bZ'oj loZK gksus ls mlds Kku esa HkzkfUr vFkok
v/kwjkiu dk ys'kek= Hkh fu'kku ugha gSA osnKku l`f"V
ds vkfn dk gS rFkk lHkh dk ewy gS] vr% ge ewy dks
NksM+ iŸkksa vFkok Vgfu;ksa dks le>us esa viuk le;
O;FkZ u djsaA

blhfy, /keZ dk Kku vkSj ml ij vkpj.k
euq"; ds fy, ijeko';d gS] ;g gekjh mUufr o
lq[k dk vk/kkj gSA euq"; ds ije y{; iq#"kkFkZ prq"V~;
dh flfº esa ijelgk;d gSA

osn euq"; dks vkns'k nsrk gS ^ek e`R;ks#nxk
o'ke~*A euq"; dks izfr{k.k lrZd jgdj vius pkjksa
vksj QSys e`R;q ds Hk;adj ik'kksa ls cpus dk iz;kl
djuk pkfg,A

mifu"kn ~  dk Ωf"k i z kF k Zuk djrk
gS&^e`R;ksekZ∑e`ra xe;* gs izHkks ! eq>s bu e`R;qik'kksa ls
cpkdj vejrk dk ifFkd cukb,A blh jgL; dks
Li"V djus ds fy, gh /keZ'kkL=dkj ?kks"k.kk djrk
gS&/keZ ,o grks gfUr /keksZ j{kfr jf{kr%A vFkkZr~ tks
O;fDr /keZ dh j{kk djrk gS] /keZ mldh j{kk djrk gS
vkSj tks /keZ dks u"V djrk gS] /keZ mldks u"V dj
nsrk gSA thou esa grk'kk vkSj fdadŸkZO;ew<+rk /kkfeZd
i{k ds fucZy gksus ij gh vkrh gSA thou esa v/keZ
dh o`fº gh O;fDr dks fujk'k rFkk nqcZy cuk nsrh gS
vr% /keZ dh o`fº djds O;fDr dks lcy o l'kDr
jguk pkfg;s ftlls v/keZ ds dkj.k {kh.krk u vk

ldsA /keZ ls ijLij izhfr o lgkuqHkwfr ds Hkkoksa dh
o`fº gksrh gSA

vkpk;Z pk.kD; us fy[kk gS&^^lq[kL; ewya
/keZ% /keZL; ewyfefUnz;t;%A** vFkkZr~ lq[k dk ewy
/keZ gS vkSj /keZ dk ewy &bfUnz;ksa dks la;e esa j[kuk
gSA lalkj esa  izR;sd euq"; dh bPNk gksrh gS fd eSa
lq[kh jgw° vkSj lq[k dh izkfIr /keZ ds fcuk ugha gks
ldrhA vr% /keZ dk vkpj.k vo'; gh djuk
pkfg;sA fcuk /keZ dks viuk;s dksbZ Hkh euq"; lq[kh
ugha gks ldrkA

lalkj dh dksbZ Hkh oLrq lq[k dk gsrq gks ldrh
gS ijUrq ej.kksŸkj fdlh ds lkFk ugha tk ldrhA
'kkL=dkj dgrs gSa&^/keZ ,dks∑uqxPNfr* vkFkkZr~ ,d
/keZ gh ej.kksŸkj euq"; ds lkFk tkrk gSA laLd`r ds
uhfrdkj dgrs gS&

/kukfu HkwekS] i'ko'p xks"Bs] ukjh x̀gs ckU/kok%
'e'kkusA nsgf'prk;ka ijyksdekxsZ] /kekZuqxks xPNfr

tho ,d%˚
vFkkZr~ leLr HkkSfrd /ku Hkwfe esa gh xM+k jg

tkrk gS vFkok vktdy cSadksa esa ;k frtksfj;ksa esa gh
/kjk jg tkrk gS vkSj xk; vkfn i'kq xks'kkyk esa gh ca/ks
jg tkrs gSa A iRuh ?kj ds }kj rd gh lkFk tkrh gS vkSj
ifjokj ds HkkbZ&cU/kq o fe=tu 'e'kku rd gh lkFk
nsrs gSa ,d euq"; dk 'kqHkk'kqHk deZ (/keZ) gh ijyksd
esa euq"; dk lkFk nsrk gS vFkkZr~  /keZ ds vuqlkj gh
euq"; dks ijyksd esa vPNh&cqjh ;ksfu;ksa esa tkuk
iM+rk gSA

ges /keZ dks ;FkkFkZ esa tkudj O;ogkj :i esa
Lo;a ds fy, /kkj.k djus dh vko';drk gSA /keZ gh
,dek= gekjk vL= rFkk 'kL= gS] ftldk iz;ksx dj
ge bg yksd ls ikjykSfdd ;k=k dks iw.kZ djsaA vkvksa!
ge lc feydj /keZ dks /kkj.k djsaA

& f'konso vk;Z
xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu

eks-&ääÉåååáåãà
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jkf"V™; v[k.Mrk ds mUuk;d & Jhd`".k

Hkkjro"kZ HkkSxksfyd n`f"V ls lqfoLr`r jk"V™ jgk gSA

izns'k ds Lrj ij 'kfDr'kkyh ek.Mfyd jktk vusd
gksus ij Hkh os fdlh ,d gh }hi 'kklu ds v/khu jgs
gSaA egkHkkjr rd vkrs&vkrs ;g O;oLFkk mfPNUu
gksus yxhA bruk gh ugha]  vfirq ml le; vukpkj]
LokFkZ] /kekZU/krk] ikjLifjd bZ";kZ] }s"k vkfn fodkj
Hkh rkRdkfyd jktkvksa esa ?kj dj x;s FksA buds
dkj.k ns'k ds fofHkUu izns'kksa esa vusd mn~n.M]
iztkihMd] LosPNkpkjh jktk 'kklu dj jgs FksA ,slh
voLFkk esa iztk rks buds vR;kpkjksa ls =Lr Fkh gh]
jkf"V™; v[k.Mrk Hkh [krjs esa iM+ x;h FkhA bl ij
Hkh foMEcuk ;g fd fdlh dk Hkh /;ku fo'kky
Hkkjro"kZ dh bl nqnZ'kk ij ugha FkkA

;g jkT;fyIlk dh ijkdk"Bk gh Fkh fd dal
vius firk dks Hkh dSn djds Lo;a jktk cu cSBkA
;g rks ,slk gh Fkk tSls fd vkSjaxtsc vius firk
'kkgtgkWa dks dSn djds jktk cuk FkkA ex/k esa
tjklU/k Hkh vf/kd 'kfDr'kkyh] /kekZU/k rFkk ÿwj Fkk
ftlus äå jktkvksa dks oUnh cuk dj j[kk Fkk vkSj lkS
iwjs gksus ij mu lcdh cfy nsoh ds vkxs nh tkrhA
blls cM+k ?kksj vR;kpkj vkSj D;k gksxk\ ;g
tjklU/k dal dk llqj Hkh FkkA vr% bldh 'kfDr
f}xqf.kr gh ugha] dbZ xquk c<+ x;h FkhA flU/kq esa
t;nzFk] tks nq;ksZ/ku dk cguksbZ Fkk] vkpkj&fopkj esa
nq;ksZ/ku tSlk gh FkkA vle esa efg"kklqj dk vkrad
FkkA ik.Mo rFkk dkSjo rks x`gdky dh vkx esa gh
ty jgs FksA firkeg Hkh"e] ftuds mins'k gesa egkHkkjr
xzUFk esa vPNs yxrs gSa] gfLrukiqj dh xn~nh dh j{kk
rd lhfer gks x;s FksA og xn~nh vPNs&cqjs D;k dk;Z

dj jgh gS] bldh Hkh"e dks fpUrk ugha FkhA c`gŸkj
v[k.M Hkkjr ds fo"k; esa rks mUgksus dHkh lkspk gh
ugha FkkA

bl nqjkoLFkk dks d`".k tSls jk"V™iq#"k us ns[kk
rFkk blds fuokj.k dk chMk mBk;k] ;gh d`".k dk
d`".kRo gSA gekjs vf/kla[; d`".kHkDr cU/kq rks vHkh
Hkh ftl d`".k dk Lej.k djrs gSa] og bl izdkj gS&

djkjfoUnsu inkjfoUna eq[kkjfoUns
fofuos'k;Ÿke~A oVL; i=L; iqVs 'k;kua okya

eqdqVa eulk Lejkfe˚
fdruk etsnkj 'yksd gS\ iSj dk vaxwBk

eq[k esa nsdj pwlus okyk] ;gh cky d`".k budk
mºkj djsxkA d`".kHkDrksa! rqEgsa D;k gks x;k\ rqeus
d`".k ds lqn'kZu/kkjh Lo:i dks D;ksa Hkqyk fn;k\ D;k
rqEgsa Hkxon~xhrk dk ;g 'yksd Lej.k ugha jgk&

ifj=k.kk; lk/kwuka fouk'kk; p nq"d`rke~A
/keZlaLFkkiukFkkZ; laHkokfe ;qxs ;qxs˚

d`".k dk ,d gh y{; gS] ,d gh /keZ &
lTtuksa dh j{kk rFkk /keZ dh LFkkiuk] fdUrq blds
fy, vfuok;Z gS nq"Vksa] vU;kf;;ksa] vR;kpkfj;ksa dk
lewy fouk'kA blds fouk lTtu ejrs gh jgsaxs rFkk
/keZ Mj dj Hkkxrk gh jgsxkA oŸkZeku esa d'ehj bldk
mnkgj.k gSA lc dqN myV gks jgk gS ogkWaA d'ehjh
if.Mr ekj dj Hkxk fn;s x;s gSaA vkradoknh]
vyxkooknh ogkWa nunuk jgs gSaA ikfdLrku ftUnkckn]
Hkkjr eqnkZckn dk ukjk yxk jgs gSaA ;g lc d`".k tSls
'kfDr'kkyh] fuLi`g jk"V™iq#"k ds vHkko esa gks jgk gSA
vkt Hkh lEiw.kZ jk"V™ dh] mldh v[k.Mrk dh fpUrk
fdls gS\ lcdks viuh ikVhZ izfr"Bk rFkk lŸkk dh

q MkW- j?kqohj osnkyadkj---?
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fpUrk gSA
Jh d`".k loZxq.k lEiUu jk"V™iq#"k FksA os

osnkfn'kkL=ksa ds izdk.M if.Mr] jktuhfr fo'kkjn]
;ksxhjkt rFkk fu"dkedeZ ;ksxh FksA muds bu xq.kksa ds
dkj.k gh Hkh"e us dgk Fkk &
u`.kka yksds fg dks∑U;ks∑fLr fof'k"V% ds'kokn`rsA

vFkkZr~ yksd esa Jhd`".k ls Js"B dksbZ Hkh
ugha gSA lpeqp d`".k ,sls gh FksA mUgksaus nq"V nyu
dk chMk mBk;kA tjklU/k rFkk mlds nkekn dal
tSls 'kfDr'kkyh nqnkZUr jktkvksa dk fouk'k lkekU;
dk;Z ugha FkkA ;g d`".k dh nwjnf'kZrk gh Fkh fd bu
nksuksa igyokuksa dks eYy;qº ls gh ;ejkt ls feyus
Hkst fn;kA lkspdj rks ns[ksa fd ;fn ;qº gksrk rks
fdruk fouk'k gksrk\ blhizdkj d`".k us 'kfDriwoZd
gh dal ds lgk;dksa] eqf"V ik.kwj vkfn dks Hkh fBdkus
yxk fn;kA

d`".k dks ek[kupksj dgdj muds HkDr
fdrus izlUu gksrs gSa\ tUek"Veh ij eqEcbZ vkfn esa
≈Waps ls ≈Waps LFkku ij gkaMh cka/k dj QksMus dk u;k
gh [ksy 'kq# gks x;k gSA d`".k ds ikyd uUn ckck ds
?kj rks gtkjksa xm,Wa FkhaA lglzksa xk;ksa ds vf/kifr dh
mikf/k rc ^uUn* Fkh] ,sls esa d`".k dks eD[ku pqjkus
dh D;k vko';drk Fkh\ yksx lR; rd tkuk ugha
pkgrsA ozt rFkk xksdqy dk leLr nw/k rFkk ek[ku
dal eFkqjk eaxok ysrk FkkA d`".k us bl vU;k; dk
izfrjks/k fd;kA bl vfHk;ku esa ozt ds xksi&xksfi;kWa
lc d`".k ds lkFk FksA ;g ,d lkekftd vkUnksyu
Fkk] ftls d`".kHkDrksa us d`".k rFkk xksfi;ksa dh jklyhyk
esa cny dj d`".k ds mTToy pfj= dks Hkh dyf¡r
dj fn;k rFkk ml egkuk;d d`".k dks pksj] tkj]
f'k[kkef.k dh mikf/k ns MkyhaA

dal] tjklU/k tSls igyokuksa dks rks d`".k us
fouk ;qº gh viuh uhfr ls fBdkus yxk fn;k] fdUrq
nq;ksZ/ku ij mudk o'k ugha pyk D;ksafd mlds ≈ij

/keZp{kqvksa rFkk cqfº nksuksa ls ghu] iq=eksg :ih ny&ny
esa vkd.B /kals gq, nq"V /k`rjk"V™ dk ojngLr Fkk rFkk
nzks.k] Hkh"e tSls vizfre ;ksºk mldh xqykeh dj jgs
FksA d.kZ tSlk egkjFkh mldk lkFkh FkkA bruk gksus ij
Hkh d`".k us Lo;a nwr cu dj 'kkfUr izLrko j[kk]
fdUrq nq;ksZ/ku dh rks ogh fLFkfr Fkh tks vkt fljfQjs
ikfdLrku dh gSA

,slh voLFkk esa ;qº gh ,dek= lkspuk Fkk
/keZ dh j{kk rFkk v/keZ ds fouk'k dkA d`".k us ;gh
fd;kA fdUrq ;qºHkwfe esa /kuq/kkZjh vtqZu Hkh vius
Lo:i rFkk y{; dks Hkwy x;kA dSlh fodV fLFkfr
FkhA bldk dksbZ fuokj.kksik; Hkh ugha FkkA ;g dsoy
d`".k dh uhfreŸkk Fkh fd mUgksus vtqZu dks mlds
iwoZ:i esa yk [kM+k fd;kA

Jhd`".k us ;gkWa ij vius 'kkL=h; Kku dk
mi;ksx fd;kA mUgksaus vtqZu dks lka[; rFkk ;ksx ds
ek/;e ls Kku;ksx] fu"dkedeZ;ksx] leRo;ksx rFkk
deZdkS'ky dk ikB i<+k dj mlds Lo:i esa izfrf"Br
fd;k mls eksg ls fudkykA ftlls fudydj vtqZu
Lo;a cksyk &
u"Vks eksg% Le`fryZC/kk RoRizlknkUe;k∑P;qr%˚

gs Hkxou~! vkidh d`ik ls esjk eksg u"V gks
x;k rFkk vius Lo:i dh Le`fr gks x;h gSA iwjs fo'o
esa lEHkor% ;g igyk volj gS tc fdlh us ;qºHkwfe
esa ;ksx dk vkJ; fy;k gks rFkk mlds cy ij ,d
grk'k fujk'k] eksgxzLr /kuq/kZj dks] tks fd 'kL= R;kx
dj pqdk gS] iqu% ;qº ds fy, lUuº fd;k gksA

;qº rks ;qº ds LFkku ij gS fdUrq vtqZu dks
fn;k x;k ,d NksVk&lk mins'k ge lcds fy, Hkh
ekxZn'kZd ,oa izsj.kknk;d gS rFkk og gS & ^Lo/kesZ
fu/kua Js;%* vFkkZr~ vius /keZ esa fu/ku gksuk gh
Js;Ldj gSA ̂ ij /keksZ Hk;kog* nwljs dk /keZ Hk;izn]
d"Vizn gksrk gSA ;gkWa /keZ 'kCn dŸkZO; dk cks/kd gSA
;fn jktk rFkk iztktu vius&vius o.kk ZJe
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/keksZ&dŸkZO;ksa dk ikyu djus yxsa rks jk"V™ esa vO;oLFkk gksxh gh ughaA fdUrq tc nzks.kkpk;Z tSls czk„.k Hkh
{kk=/keZ viukrs rFkk {kf=; vtqZu vius {kk=/keZ dk R;kx djs rks fouk'k gksxk ghA {kf=; dk /keZ ;qº esa 'k=q
dk fouk'k ;k Lo;a viuh vkgqfr ns nsuk gSA vtqZu blls foeq[k gks x;k FkkA

Jhd`".k jktuhfrfo'kkjn rks gS gh mudk 'kkL=h; Kku Hkh vn~Hkqr gSA Hkxon~xhrk bldk Li"V izek.k
gSA xhrk esa Hkxoku~ d`".k us osn&n'kZu&mifu"knksa vkfn vusd 'kkL=ksa dk lkj Hkj fn;k gSA ;gh xhrk ;ksx dk
mins'k Hkh nsrh gS rFkk deZ dk Hkh A nksuksa dk leUo; fu"dke deZ;ksx gSA lalkj esa lokZf/kd vuqokn xhrk dk
gh gqvk gSA fnoaxr jk"V™ifr dyke Hkh xhrk i<+rs FksA irk ugha xhrkHkDr ;s gekjs lk/kq&lUr deZ rFkk jk"V™j{kk
ls mijr D;ksa jgrs gSa\

orZeku le; Hkh egkHkkjrdky tSlk gh gSA vkt [kqys&vke gR;k,Wa] cykRdkj] vigj.k gksrs gSaA
Hkz"Vkpkj rFkk ?kksVkyksa esa rks eU=h&lUrjh] usrk&vfHkusrk Hkh Qalrs jgrs gSaA blls Hkh Hk;kog gS jk"V™ esa
jk"V™fojksf/k;ksa dh tekr] tks dsUnz dh ukd ds uhps Hkh ̂ Hkkjr VwVsxk* dk ukjk yxkrs gq, vkradokfn;ksa ds i{k esa
[kMk gksrk gSA os mudh ekSr ij ekre eukrs gSa rFkk mUgsa vkradh ugha] 'kghn dgrs gSaA NŸkhlx<+ vkfn esa
uDlyokn rFkk iwoksZŸkj jkT;ksa esa vYQk tSls vusd laxBu Hkkjr dh v[k.Mrk dks pqukSrh ns jgs gSaA tUek"Veh
eukus okyksa! ;g yhyk jpus okyksa! eD[ku dh gkaMh QksMus okyksa rFkk lŸkk dh rkd esa cxqys dh Hkkafr yxs jgus
okys nyh; usrkvksa! vkt lqn'kZu/kkjh d`".k dh vko';drk gS tks nq"Vksa dk nyu rFkk jk"V™ dh v[k.Mrk dh
j{kk dj ldsaA        &ljLorh fogkj] ubZ fnYyh

vkpk;Z MkW- /ku¥t; th dh ekWfj'kl esa oSfnd izpkj&izlkjkFkZ ;k=k lEiUu
Jko.kh mikÿe ds 'kqHkvolj ij ekWfj'kl esa  osn] ;K ,oa ;ksx ds izpkj&izlkj ds fy, vk;Z  lHkk

ekWfj'kl ds fueU=.k  ij vkpk;Z MkW- /ku¥t; th Lokeh iz.kokuUn ljLorh dh vkKk izkIr dj Hkkjr ls Éä
tqykbZ dks ekfj'kl jokuk gq, rFkk ogkWa Éã tqykbZ ÑåÉà ls gh osn izpkj&izlkj ds dk;Zÿe esa layXu gks x;sA
vkpk;Z Jh ds ekWfj'kl esa ;K] ;ksx rFkk osn izopu ds âå ls vf/kd dk;Zÿe vk;ksftr gq, rFkk vusd
dk;Zÿe ekWfj'kl ds jsfM;ks ,oa nwjn'kZu ij Hkh izlkfjr gq,A

/;krO; gS fd vk;Z lHkk ekWfj'kl }kjk Jko.k ekl dks osnekl ds :i esa euk;k tkrk gSA bl ekl esa
lEiw.kZ ekWfj'kl Hkj esa ;K ,oa osn izpkj dk vk;kstu fd;k tkrk gSA lHkh Hkkjroa'kh; ekWfj'kl fuoklh osn/keZ
ds jax esa jax tkrs gSaA pgqWa vksj ;K dk /kwe fn[kkbZ nsrk gSA ekWfj'kl ns'k ds vk;Ztuksa dk vfrfFk;K vuqdj.kh;
gSA

fnukad Ñâ vxLr ÑåÉà dks ekWfj'kl fuokfl;ksa ls fonk ysdj viuh ekr`Hkwfe Hkkjr ds fy, izLFkku
fd;kA Ñä vxLr ÑåÉà dks Hkkjr igqWapus ij laLFkk laLFkkid Lokeh iz.kokuUn ljLorh th] vkpk;Z pUnzHkw"k.k
'kkL=h th] vkpk;Z ;Kohj th rFkk leLr xq#tuksa rFkk cz„pkfj;ksa us Lokxr fd;kA rnuUrj vkpk;Z th us viuh
;k=k ds o`rkUr dks lHkh ds le{k j[kk rFkk bl ;k=k ds fy, vk;Z lHkk ekWfj'kl ds Jh MkW- mn;ukjk;.k xaxw] Jh
lR;nso izhre] Jh ckypUnz rukdwj] Jh gfjnso jke/kuh] ia- pwMqef.k vkfn leLr vf/kdkjh ,oa lnL;ksa dk /
kU;okn Kkiu djrs gq, iwT; xq#o;Z Lokeh iz.kokuUn ljLorh th rFkk leLr xq#dqy ifjokj dk vkHkkj izdV
fd;kA
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flºkUr T;ksfr"k dh osnk¬rk o Qfyr T;ksfr"k dh voSKkfudrk
q fodkl 'kkL=h---?

osn Hkkjrh; KkufoKku] /keZ] laLd̀fr] n'kZu o lnkpkj
ds ewy lzksr gSA blh dkj.k ;s izR;sd dky ds lEkLr
{ks=ks o tu thou dks izdkf'kr djrss gSA ;qxks rd
Jqfr ijEijk ls gh bUgs lajf{kr j[kk x;k] ijUrq dkykarj
es tc osnkssa dk vFkZ nqcksZ/k gksus yxk] rc mUkds lE;d~
Kku ds fy, osnk¬ks dh vko';drk gqbZAÉ osnk¬ Ng
gS& f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:ŸkG] NUn o T;ksfr"kA

osnk≥~ dk vFkZ gS& osn dk v¬A v¬ os
lgk;d rRo gksrs gS ftuds }kjk fdlh ds Lo:i d
cks/k gks& v¬;Urs Kk;Urs v¬kfuA osnk¬ osnkFkZ dkss
le>kus esa lgk∏; iznku djrs gSA ikf.kuh;f'k{kk esa
budks osniq:"k ds Ng v≥~xks ds :i esa of.kZr fd;k
gSSA ftlesa T;ksfr"k dks osn iq:"k dk us=  ekuk tkrk
gS& T;ksfr"kke;ua p{kq%AÑ

vkiLrEc/keZlw= esa Hkh T;ksfr"k dks osnk¬
ds :i esa Lohd`r fd;k gSAÖ laLd`r ds T;ksfr% ;k
T;ksfrl~ 'kCn dk ewy vFkZ gS& izdk'k] rst] lw;ZA
vr% T;ksfr"k 'kCn dk vFkZ gksxk& vkdk'kh; T;ksfr;ksa
vFkkZr~ lw;kZfn u{k=ks o xzgksa vkfn dh xfr;ks  dks
tkuus dh fo|kAÜ

T;ksfr"k 'kkL= ds xzUFkks esa T;ksfr"k& 'kkL=
dh O;qRifŸk ^lw;kZfnxzgk.kka cks/kda 'kkL=a* ls dh
dh xbZ gSA rnuqlkj ftlesa lw;Z] pUnz] xzg] u{k=kfn
inkFkksZ dk Lo:i] lapkj] ifjHkze.k&dky] xzg.k o
fLFkfr vkfn lHkh ?kVukvks dk cks/k djk;k tk;s og
T;kssfr"k 'kkL= gSA vkpk;Z yx/k us ;ktq"kT;kSfr"ke~ es
T;ksfr"k dks dky dk fo/kku djus okyk 'kkL= dgk gS
o lkFk gh mlds osnk¬xRo dk Hkh leFkZu fd;k gS]
;Fkk&
osnk fg ;KkFkZefHkizfoRrk dkykuqiwokZ fofgrk'p
;Kk%A rLekfnna dky fo/kku'kkL=a ;ks T;ksfr"ka

osn l osn osne~AAá

vFkkZr~ osn ;K ds fy, mRiu gq, gSa vkSj ;K
dky ds v/khu gS vFkkZr~ ;K fnu] Ωrq] v;u] ekl]
vkfn ds vk/kkj ij foHkDr fd;s x;s gSaA osn dks
tkuus okyk osnksDr vkpj.k dj ldrk gSA

oSfnd ijEijk esa lHkh mŸke&deks± dks ;K
dgk x;k gS& ;Kks oS Js"Brea deZAà ftrus Hkh mŸke
deZ gSa os lHkh mfpr le; ij djus ij gh mRre
Qynk;h gksrs gSaA ;Fkk d`f"kdeZ (chtkjksi.k] flpkbZ]
dVkbZ vkfn) mfpr le; djus ij gh Qly izkIr
dh tk ldrh gSA n'kZ ikS.kZekl vkfn ;kx mŸke deZ
gSA n'kZ;kx dk vfHkizk; gS vekoL;k dk fd;k tkus
okyk gou vkSj iw.kZekl dk vFkZ gS ikS.kZekl es fd;k
tkus okyk gouA vr% bu ;kxks dks djus ds fy,
frfFk Kku vko';d gSA frfFkKku pUnzxfr vkfn ij
vk/kkfjr gSA pUnz vkfn dh xfr;ks dk fujh{k.k&ijh{k.k
T;ksfr"k dk fo"k; gS] blfy, oSfnd d`R;ks ds lEiknu
es dky Kku djkus okys T;ksfr"k'kkL= dh osnk¬rk
Lohdkj dh x;h gSA

ΩXosn (É-ÉàÉ-Üâ) es lw;Z dh à&à
eklkoyh nksuks ifjf/k;ks ds }kjk mŸkjk;.k o nf{k.kk;u
dk Kku feYkrk gSA ogha (É-Éáå-áâ) pUnzek dh
xfr ls cuus okys 'kqDyi{k o d`".ki{k dk mYys[k
gSA ;tqoZsn (ÉÖ-Ñá@ÉÜ-ÉÖ@Éá-áâ) esa Ng Ωrqvksa
dk o.kZu gSAΩXosn (É-ÉàÜ-ÉÉ) es lw;Z dh ifjÿek
djus ds fy, i`fFkoh dk ?kweuk vkSj mlls fnu&jkr
,oa ÉÑ efguksa dk cuuk fy[kk gSA ogha (É-ÉàÜ-
Ñ@ÉÖ,oaÜä) laaoRlj dk C;ksjk fn;k x;k gSA ftl
js[kk ij i`fFkoh lw;Z dh ifjÿek djrh gSA ml js[kk
iFk dk uke oSfnd Hkk"kk es oSÇkujiFk gS vFkoZosn
(ä-ä-à) es oSÇkujiFk dk funsZ'k djrs gq, mŸkjh rFkk
nf{k.kh /kzqo es à&à eghus ds fnu o à&à eghus dh
jkr gksus dk ladsr feyrk gSAâ bl izdkj T;kfr"k ls
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lEcfU/kr RkRoksa ds ladsr osnksa esa feyrs gS] fdUrq
lkekU; tuksa ds fy, osn ds nqcksZ/; gksus ds dkj.k
osnk¬ esa i`Fkd~ T;ksfr"k&'kkL= dh jpuk gqbZA

laizfr T;ksfr"k eq[;r% nks Hkkxks es foHkDr gkss
pqdk gS& flºkUrT;ksfr"k o QfyrT;ksfr"kA flºkUr
dk vFkZ gS& vUrs flº% flºkUr% vFkkZr~ tks
fujh{k.k&ijh{k.k ds mijkUr lR; flº gks tk,] og
flºkUrA flºkUr T;ksfr"k es [kxksy ,oa Hkwxksy dh
tkudkjh vftZr dh tkrh gS ,oa lw;Z] pUnz] xzg o
u{k= vkfn dh Li"V xfr] fLFkfr] v;u ;ksx xzg.k
vkfn fo"k;ksa dk lSºkfUrd foospu fd;k tkrk gSSSSSSA
l`f"V ls ysdj izy; dky rd dh x.kuk miyC/k
jgrh gSA tSls fd HkkLdjkpk;Z us Hkh dgk gS&

 =qV~;kfnizy;kUrdkydyuk ekuizHksnLrFkk
pkj  |qlnka f}/kk p xf.kra iz'ukLrFkk lksŸkjkA
Hkwf/k".;xzglafLFkrs'p dFkua ;U=kfn ;=ksP;rs

flºkUr% mnkg`rks∑=  xf.krLdU/kizcU/ks cq/kSAAä

flºkUr T;ksfr"k gh xf.kr T;ksfr"k gSA bls
foKku gh le>uk pkfg, D;ksfd bles fujUrj
[kaMu&eaMu pyrs jgs] la'kksf/kr gksrs jgs gS vkSj u,&u,
flºkUr LFkkfir fd;s tkrs jgs gSA tSls vk;ZHkV~V us
Üãã bZ- es igyh ckj HkwHkze.k ds flºkUr dk izfriknu
fd;kA ojkgfefgj Hkys gh ckn es lR; flº gqvkA
vkpk;Z  yx/k us xf.krT;ksfRk"k dh izlalk djrs gq,
bl 'kkL= dks lHkh osnk¬ks es ew/kZU; ekuk gSA os dgrs
gS&
     ;Fkk f'k[kk e;wjk.kka ukxkuka e.k;ks ;FkkA

r}}snk≥~x'kkL=k.kka xf.kr ew/kZfu fLFkre~AAã

'yksd es vk, xf.kr 'kCn ls Hkh Li"V gks
tkrk gS fd oLrqr% osnk¬ T;ksfr"k gS QfyrT;ksfr"k
ughaA
QfyrT;ksfr"k &

'kCnksa dk Hkh ,d thou gksrk gS] dqN 'kCn
vius thou es mUufr djrs gS rks dqN voufr Hkh
djrs gSA T;ksfr"k 'kCn dh Hkh voufr gqbZ gSA vkt
yksd O;ogkj es T;ksfr"k dk vFkZ gk s x;k gS

QfYkrT;ksfr"kA ;kfu xzg] u{k= vkfn ds vk/kkj ij
'kqHkk'kqHk Qy crkus okyh fo|kA ysfdu vkjEHk esa
vusssd lfn;ksa rd bl 'kCn dk ;g vFkZ ugha gksrk
FkkA Hkkjrh; T;ksfr"k dk lcls izkphu xzUFk osnk¬
T;ksfr"k gSA bldk fo"k; gS dky x.kukA blesa xf.kr
ds tfj;s lw;Z pUnz rFkk Ñâ u{k=ksa ij gh fopkj fd;k
x;k gSA blesa xzg&jkf'k;ksa ,oa lkr okjksa dh dksbZ ppkZ
ugha gSA blesa jkf'k okj ij vk/kkfjr vkt tSls Qfyr
T;ksfr"k dh ppkZ ugha gS vkSj mlesa T;ksfr"k 'kCn
Li"Vr% xf.kr dk lwpd gSA dkykUrj esa T;ksfr"k
rhu Hkkxks esa foHkDr gks x;k& flºkUr] lafgrk] o
gksjkAÉå ojkgfefgj ds le; (NVh 'krkCnh) rd Li"V
:i ls rhu Hkkxksa esa foHkDr gks pqdk FkkA ojkg us rhuksa
gh LdU/kksij xzUFk jpuk dh gSAÉÉ flºkUr dk gh
ukekUrj xf.kr T;ksfr"k gS] tks osnk¬ gSA lafgrk 'kkL=
es lkewfgd :i ls Qy dk dFku fd;k tkrk gS o
gksjk'kkL= (tkrd 'kkL=) es tkrd ds tUe dkyhu
xzg] u{k= vkfn ds vk/kkj ij tUedq.Myh cukdj
Qy dFku fd;k tkrk gSA nksukas esa Qy dFku gksus ls
budk vUrZHkko QfYkrT;ksfr"k esa gks tkrk gSSAÉÑ

,slk ugha gS fd ojkgfefgj ds le; esa gh
QfyrT;ksfr"k dk vfoHkkZo gqvkA blls igys Hkh
dkQh le; ls iwoZ vfLrRo esa vk pqdk FkkA fdUrq
bldks fufUnr le>k tkrk FkkA Hkkjr jRu MkW-ih-oh-
dk.ks ^/keZ'kkL= dk bfrgkl* esa fy[krs gSa& bZlk ls
dbZ 'krkfCn;ksa iwoZ os yksx fufUnr lEk>s tkrs Fks] tks
QfyrT;ksfr"k }kjk thfodk pykrs FksAÉÖ

egf"kZ euq us u{k= fo|k ls thfodk pykus
okys dks fuEudksfV dk czk„.k dgk gSAÉÜ mUgksus mRikrks]
'kkjhfjd xfrfof/k;ksa (vkWa[k QkMuk vkfn) u{k=fo|k
o gkFk ns[kuk vkfn ds }kjk thfodk pykus dh eukgh
dh gSA ;Fkk&

u pksRikrfufeŸkkH;ka u u{k=k¬fo|;kA
ukuq'kkLuoknka fHk{kka fyI;rs dfgZfpr~AAÉá

ck Sºk a s  d s ikyhx z UFk nh?k Z fudk; e s a
Hkfo";&dFku dks ?k`f.kr is'kk ekuk tkrk gSA dqN
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czk„.k o Je.k ?k`f.kris'kksa ls viuh thfodk pykrs
gS vkSj Hk;Hkhr gksdj tks Hkkstu mUgs fn;k tkrk gS
mldk lsou djrs gSA os dgrs gS &^lw;Zxzg.k gksus
okyk gS* ̂ pUnzxzg.k gksus okyk gS* u{k=ks dh ;qfr gksxh]
lq;Z o pUnz lgh fn'kk es pysaxs] xyr fn'kk es pysaxs]
u{k= lgh ekxZ es pysaxs] xyu ekxZ es pysaxs] mYdkvks
dh o"kkZ gksxh] pkjks fn'kk, izTTofyr gks mBsxh] HkwdEi
vk,xk] lw;Z o pUnz u{k= xyr fn'kkvks es mfnr
gksaxs] ftlls i`Foh ds lHkh izk.kh =kfg =kfg djsaxs
bR;kfnAÉà

vkpk;Z pk.kD; us Hkh u{k= fo|k dh
vfrfuHkZjrk dh fuUnk dh gSA muds vuqlkj tks ew[kZ
u{k=&dFkuksa ij vkfJr jgrk gS] og vius y{; dks
ugh izkIr dj ldrkA /ku dh izkfIr ds fy, /ku gh
u{k= gS] mles pkWan rkjs vkfn D;k dj ldrs gSAÉâ

bl izdkj ge ns[krs gS fd bZlk iwoZ dh
lfn;ksa es dqN yksx u{k= ds vk/kkj ij Hkfo";okf.k;kWa
djus yxs FksA ;g Hkh LIk"V gS fd ml le; xzgkas]
jkf'k;ksa o rkjksa ij vk/kkfjr QfyrT;ksfr"k vfLrROk esa
ugha vk;k Fkk vkSj u gh dq.Mfy;kWa curh FkhA HkkjrjRu
MkW-ih-oh-dk.ks ̂ /keZ'kkL= dk bfrgkl* esa fy[krs gS&bZlk
lss dbZ 'krkfCn;ksa iwoZ oSfnd ,oa ?kjsyq d`R;ks ds fy,
dsoy 'kqHk u{k= dk fujh{k.k gksrk FkkA  fdlh frfFk
dk vFkok lIrkg ds fnukas dk Hkh mYys[k ugha fn;k
tkrk FkkA jkf'k;kWa Hkh of.kZr ugha gS vkSj xzgksa dh vksj
Hkh ladsr ugha gS] dsoy 'kqHk u{k= esa d`R; lEiknu
dh O;oLFkk gSA---------izkjfEHkd ;qxksa esa dksbZ ,sls fu;e
ugha cu ik, Fks ftuls xzgks dk fdlh u{k= es izHkko
tkuk tk lds vkSj u dq.Mfy;kWa gh curh Fkh] ftuesa
xzgksa]u{k=ksa ,oa jkf'k;ksa ds ?kj vkfn cus gksaAÉä

QfyrT;ksfr"k oSKkfud flºkrksa vkSj fu;eksa
ij vk/kkfjr ugha gSA vxj ,d TkUedq.Myh pkj
T;ksfr"kksa dks fn[kkbZ tk, rks pkj vuqeku izkIr gksaxsA
oSKkfud fu"d"kZ bl rjg O;fDrxr ugha gksrsA
QfyrT;ksfr"k ds feF;kRo dks crkus ds fy, Lokeh
fo|kuUn ljLorh us lR;kFkZHkkLdj es ,d dFkkud

mn~/k`r fd;k gS& vkLVu ds izflº foKkuosŸkk MkW-
ckYVu ›Sdfyu dks ;g tkuus dh bPNk gqbZ fd
QfyrT;ksfr"k okyksa dh ckrs dgkWa rd Bhd fudyrh
gSA mUgksus vius tUe dk o"kZ] fnu] le;] u{k=
vkfn dk Bhd&Bhd C;ksjk fy[kdj Ng T;ksfrf"k;ksa
dks HkstkA lcls ,d gh iz'u fd;k fd esjh 'kknh
dc gkxh\ mu T;ksfrf"k;ksa us fHkUu&fHkUu le; crk,]
fdUrq ;g fdlh us ugh crk;k fd 'kknh rks igys ls gh
gks pqdh gSAÉã

tUedq.Myh cukus o jkf'k fu/kkZfjr djus esa
T;ksfrf"k vusd voSKkfud ckrksa dks Lohdkj djrs
gSA lw;Z] pUnz] jkgq o dsrq dks xzg ekurs gSA fdUrq lw;Z
,d rkjk gS] pUnz mixzg gS] jkgq&dsrq vkdk'k ds
dkYifud fcUnq gSA vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd
jkgq&dsrq tSls dkYifud fcUnqvks dks rks jkf'k;ksa esa
LFkku fn;k x;k gSS] ysfdu ftl i`Foh ij ekuo dk
fuokl gS] ftldh ifjfLFkfr;kWa ekuo dks lcls T;knk
izHkkfor djrh gS] mlds fy, dq.Myh esa dksbZ LFkku
ugha gSA

ftl izdkj ;g i`Foh tM+ gS] oSls gh lw;Z]
pUnz] eaxy o 'kfu vkfn Hkh tM+ gSA tM+ inkFkZ dSls
O;fDr dks lq[kh o nq[kh dj ldrs gS\ lq[k nq[k rks
euq"; ds vius deZ dk ifj.kke gSA deks± dk Qy
Hkksxuk gh iMrk gS& vo';eso HkksDrO;a d`ra deZ
'kqHkk'kqHke~A

xzg tM+ gS rks fQj QfyrT;ksfr"k dk xzg'kkfUr
deZdk.M Hkh O;FkZ gSA ;fn vuq"Bkuksa ls djksMksa
fdyksehVj nwj ds xzgksa dks 'kkUr fd;k tk ldrk gS rks
blh /kjrh ij nq"Vks dk neu djds xjhch] vkradokn
o vU;k; dk mUewyu D;ksa ugh fd;k tkrkA ̂ /keZ'kkL=
dk bfrgkl* esa MkW-ih-oh-dk.ks fy[krs gS& ^^,slk
fo'okl djuk fd xzgksa ds dkj.k gh thou xfr;kWa
:i /kkj.k djrh tkrh gS] cMh Hk;adj /kkj.kk gksxh]
izR;qr mlus xzgksa ds izHkko es vkdj gh ;g vijk/k
fd;k gS] ftleas mldk dksbZ cy ;k vf/kdkj ugha gS]
og rks vlgk; jgk gS] mldk D;k nks"k gS] vkfnA**Ñå
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,d gh le;] ,d gh vLirky eas iSnk gq,
ckydksa ij ,d&lk xzg&u{k=ksa dk ifj.kke ns[kus dks
ugha feyrkA egkHkkjr ds ouioZ esa dgk gS fd cgqr
ls yksx ,d gh u{k= eas iSnk gksrs gS ijUrq vius&vius
dekZuqlkj mUgs vyx Qy feyrs gSaÑÉ dHkh&dHkh
,slk Hkh ns[kus es vkrk gS fd fHkUUk&fHkUu vk;q] jkf'k
o tUedq.Myh okyksa dk ,d gh ifj.kke gksrk gSA
tkiku ds fgjksf'kek o ukxk'kkdh uxjksa ij ÿe'k% à
vkSj ã vxLr ÉãÜá dks Mkysa ijek.kq ceksa ls o vHkh
usiky esa vk, HkwdaEi ls ,d lkFk esa tks yksx ejsa] mu
lcdk tUe ,d le; ugha gqvk Fkk vkSj u gh lcdh
jkf'k o dq.Myh ,d tSlh FkhA

egf"kZ n;kuUn ljLorh us tUe&i= dks 'kksd
i= dgk gS D;ksafd ckyd dk tUe gksrk gS rks lc
[kq'k gksrs gS fdUrq tc T;ksfr"kh /kuizkfIr ds dkeuk ls
tUe i=h cukdj crkrk gS fd veqd&veqd xzg
vPNs gSa] veqd&veqd ÿwj gSa] vkSj veqd xzg ds
;ksx esa ckyd dk e`R;q ;ksx gS vkfn] rHkh ekrk&firk
'kksdlkxj es Mwc tkrs gSAÑÑ

blizdkj mi;qZDr rF;ksa o foo.kks± ds vk/kkj
ij Li"V gks tkrk gS fd T;ksfr"k ;kfu flºkUrT;ksfr"k
(xf.krh;T;ksfr"k) gS og osnkFkZ ds vcks/k esa mi;ksxh
gksus ls o oSfnd d`R;ksa ds lEiknu gsrq dky Kku
djkus dh otg ls osnk¬ gS rFkk tks QfyrT;ksfr"k gS
og voSKkfud ,oa izo¥puk ek= gSA ?kj cSBs&fcBk,
yksxksa dks vdkj.k gh foifŸk esa Qlkus okyk gSA
lUnHkZlwph %&
É-  lk{kkRd`r/kekZ.k Ω"k;ks oHkwoqLrs∑ojsH;ks∑lk{kkr~&
   d̀r/keZH; mins'ksu eU=kUlEiknq%A mins'kk; Xyk;Urks∑ojs

foYexzg.kk;s;a xzUFk lekEukfl"kq osna p osnk¬kfu pA
(fu#Dr] ;kLdHkwfedk [k.M&Éã)

Ñ- NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks∑Fk iB~;rsA T;ksfr"kke;ua
p{kqfuZ#Dra Jks=eqP;rsAA (ikf.kuh; f'k{kk&ÜÉ)

     f'k{kk ?kzk.ka rq osnL; eq[ka O;kdj.ka Le`re~A rLekr~
lk¬e/khR;So cz„yksds egh;rsAA (ikf.kuh;
f'k{kk&ÜÑ)

    "kM¬ks osn%A (vkiLrEc/keZlw=&Ñ@Ü@Éå)
Ö- NUn% dYik s  O;kdj.k a  T;k s fr"k a  fu#Dr a

f'k{kk&NUnksfofpfrfjfrA
     (vkiLrEc/keZlw=&Ñ@Ü@ÉÉ)

Ü- T;ksfr"k fodkl] izdkj vkSj T;ksfrfoZn~ (ys[kd
xq.kkdjeq.ks) i`-&Éá ls mn~/k`rA

á- ;ktq"kT;kSfr"ke~&ÖA
à- 'kriFkczk„.k&É@É@Ñ@É
â- lR;kFkZHkkLdj (ys- Lokeh fo|kuUn ljLorh)
    i`-&ÑÖÑ ls mn~/k`rA
ä- flºkUrf'kjksef.k&à
ã- ;ktq"kT;kSfr"ke~&á
Éå- flºkUr&lafgrk&gk sjk:ia LdU/k=;kRede~A

ukjnlafgrk&É@Ü
ÉÉ- T;ksfr"k] fodkl izdkj vkSj T;ksfrfoZn] i`-&ã
ÉÑ- usfepUnz 'kkL=h] Hkkjrh; T;ksfr"k] i`-&ãå ds vk/kkj

ij
ÉÖ- /keZ'kkL= dk bfrgkl] Hkkx&Ü] v/;k;&Éá]

i`-&ÑàÖ
ÉÜ- euqLe`fr&ÉÖ@àÑ
Éá- euqLe`fr&à@áå
Éà- nh?kZfudk;] cz„tkylqŸkA
Éâ- u{k=efrizPNUua okyeFkksZ∑fr orZrsA
    vFkksZ∑FkZL; u{k=a fda dfj";fUr rkjdk%AA

                 (vFkZ'kkL=&ã@Ü)
Éä- /keZ'kkL= dk bfrgkl] prqFkZ v/;k;&Éá]
      i`-&Ñàà] ÑàÑ
Éã- lR;kFkZHkkLdj] i`-&ÑàÖ
Ñå- /keZ'kkL= dk bfrgkl] prqFkZ Hkkx] v/;k;&Éâ] i`-

&Öåã
ÑÉ- cgo% laizn`';Urs rqY;u{k=eaxykA egŸkqQyoS"kE;a

n`';rs deZlafx"kqA egkHkkjr] ouioZ] v/;k;&Ñåã
ÑÑ- lR;kFkZizdk'k] f}rh;leqYykl ij vk/kkfjrA

&lEiknd % gfj&izHkk
gj;k.kk laLd`r vdkneh]

i¥pdqyk (gj;k.kk)

This document is created by GIRDAC PDF Creator Pro trial version
GIRDAC PDF Creator Pro full version does not add this green footer

Full version can be ordered from http://www.girdac.com/Products/Buy.htm



vk"kZ&T;ksfr% 'kks/kk¡% (flrEcj&ÑåÉà@ Hkknzin&vkf'ouekl%&ÑåâÖ) 11

i;kZoj.k&'kqfº esa ;K dh oSKkfud Hkwfedk

leLr tho] ouLifr&txr~ vkSj euq"; thou ds

ijLij lkeatL; dk] izkphu Hkkjr ds ½f"k riksou
esa vn~Hkqr ifjp; feyrk gSA Hkkjr ds ½f"k
eqfu;ksa }kjk fojfpr osnksa] iqjk.kksa] mifu"knksa rFkk
vusd /kfeZd xzUFkksa esa gesa i;kZoj.k dk fp=k.k
izkIr gksrk gSA i;kZoj.k vkSj thou dk laca/
lfn;ksa iqjkuk gSA i;kZoj.k vkSj thou dk ,d&nwljs
ls bruk ?kfu"B laca/ gS fd i;kZoj.k ds fcuk
thou ugha gks ldrk vkSj thou ds fcuk i;kZoj.k
ugha gks ldrkA

;fn i;kZoj.k 'kq¼ vkSj larqfyr gS rks
ml i;kZoj.k esa jgus okys yksx ekufld] 'kkjhfjd]
HkkSfrd rFkk vkè;kfRed :i ls lqle`¼ jgrs gSA
oS'ohdj.k] mnkjhdj.k] vkS|ksxhdj.k ds ;qx esa
gekjk i;kZoj.k fdruk iznwf"kr gqvk gS] ;g fdlh
ls fNik ugha gSA i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;k bruh
Hk;kog gks x;h gS fd vkt i;kZoj.k iznw"k.k ds
fuokj.k dks ysdj fo'o Lrj ij1 xEHkhj fparu
,oa 'kks/dk;Z O;kid :i ls fd;s tk jgs gSaA

izk;% ns[kk tkrk gS fd tc ge foifÙk esa
iM+rs gS rc ge vius ofj"Bksa rFkk izkphu xzaUFkksa ls
lek/ku dk ekxZ tkuus dk iz;kl djrs gSA

i;kZoj.k iznw"k.k ds fuokj.k ds fy, vusd
lw=k osnksa esa miyC/ gS] ftuds voyksdu rFkk
vkpj.k ls ge bl leL;k ls eqfDr ik ldrs gSA
i;kZoj.k larqyu ,oa mldh lqj{kk dh n`f"V ls
;fn oSfnd xzUFkksa dk vè;;u fd;k tk, rks ;g
rF; fudydj vkrk gS fd rkRdkfyd ½f"ktu
i;kZoj.k ds izfr vf/d lpsr FksA i;kZoj.k iznw"k.k
ds xEHkhj [krjksa ls fdlh u fdlh :i esa os
vo'; ifjfpr FksA vU;Fkk lHkh izdkj ds lq[kksa
ds ewyHkwr lk/u :i fofo/ ;Kksa ,oa mudh

lw{e izfØ;kvksa ls ifjfpr u gksrsA fdl vkS"kf/
dk D;k ykHk gS\ mlls i;kZoj.k dSls 'kq¼ gksrk
gS\ thou vkSj izÑfr dk D;k laca/ gS\ ikfjfLFkfrd
larqyu dSls cuk;k tk,\ ;g lc os HkyhHkkafr
tkurs FksA ;kfKd izfØ;k dk lw{e foospu] xgu
lrdZrk vkSj izÑfr ij mldk izHkko ;s lc
i;kZoj.k psruk ds Bksl izek.k gSaA

osn dk dFku gS fd ^those 'kjn%
'kre~] 'k`.kq;ke 'kjn%'kre~ izczoke 'kjn%
'krenhuk% L;ke 'kjn% 'kre~] Hkw;'p 'kjn%
'krkr~*2 ;fn gekjh i;kZoj.k psruk yqIr jgsxh rks
ge lkS lky rd dSls ft;saxs\ HkkSfrd foKku ds
u;s&u;s vkfo"dkj vo'; gh fuR; uoksUes"k'kkfyuh
izfrHkk ds ifjpk;d gSa] rFkkfi buesa izÑfr ds
la?kVdksa ds izfr oSfnd ln~Hkko dk loZFkk vHkko
gSA Hkkjrh; euh"kk l`f"V ds vkjEHk ls gh izkf.kek=k
ds dY;k.k ds fy, lrr tkx:d ,oa fparu'khy
jgh gSA ;g gekjh Hkkjrh; laLÑfr dk ewy
mn~?kks"k Hkh gS & ^losZ HkoUrq lqf[ku%*A

lq[kh ,oa LoLFk jgus ds fy, gesa lHkh
izdkj dh ouLifr;k¡ i`Foh ij feyrh gS] vr%
i`Foh ds i;kZoj.k dks 'kq¼ ,oa LoPN j[kuk
vR;Ur vko';d gks tkrk gSA vFkoZ osn ds ,d
eU=k esa Hkwfe dks ekrk dgk x;k gS vkSj ge blds
iq=k gSA3 vr% iq=k dk drZO; cu tkrk gS fd og
i`Foh ekrk dks iznwf"kr gksus ls cpk;sA
;K dh Hkwfedk % okrkoj.k dh 'kqf¼ ds fy,
oSfnd dky esa ;Kksa dk fo/ku FkkA leLr i;kZoj.k
'kks/dksa esa ;K dk izeq[k LFkku gSA ;K dks ;tqosZn
dh n`f"V ls l`f"V dk dsanz Hkh dgk x;k gSA4  ;K
dk vkS"k/h; /we i;kZoj.k dks 'kq¼ djrk gSA osnksa
esa mYys[k vkrk gS fd ;fn vfXu dks tykdj

q jf{krk] 'kks/kPNk=k---?
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mlesa mÙke] vkjksX;nk;d inkFkksZa dh gfo nh tk,
rks mlls ok;q esa fLFkr jksxk.kq ty tkrs gSa vkSj
ok;q 'kq¼ gksdj fujksxrk iQSykrh gSA blh dkj.k
vfXu dks ^ifo=k djus okyk* bR;kfn fo'ks"k.kksa
ls lacksf/r fd;k x;k gSA

eq.Mdksifu"kn~ ds ½f"k dk ;g dFku
è;krO; gS fd tc vfXu HkyhHkkafr tyk;h tk
pqds vkSj mlesa ykS mBus yxs] rc mlesa ?kh]
lkexzh vkfn dh vkgqfr;k¡ J¼kiwoZd nsuh pkfg,A5

gO; dks tykus okyh vfXu gfo dks lw{e djds
ok;qe.My esa iQSyk nsrh gSA blls ok;q 'kq¼ gks
tkrh gS vkSj LokLF; dks ykHk igq¡prk gSA

½f"k;ksa us u dsoy HkkSfrd] nSfod ,oa
vè;kfRed laca/ksa dks igpkudj nsoksa ds fy,
;K esa vkgqfr;ksa dk fo/ku fd;k vfirq muls
ekuo thou dh lq[k] 'kkafr vkSj lqj{kk dks Hkh
tku fy;k FkkA ;g mudh vkè;kfRed miyfC/
vkt ds fouk'kd foKku ls Js"B FkhA ;K esa
vkgqfr;k¡ Hkh Js"B lqxfU/r o`{kksa ds dk"Bksa ,oa
vkS"kf/;ksa ls nh tkrh Fkh] vr% dgk x;k gS fd
vkSnqEcjkf.k dk"Bkfu izsÄ~[kL; HkofUr iyk'kkfu
feJkf.k okA6  ok;q&'kqf¼ ds fy, iyk'k o
mnqEcj dk dk"B mi;ksxh gSA

lHkh lq[kksa ,oa i;kZoj.k 'kqf¼ dk ;K
Js"B lk/u gS] vr% rSfÙkjh; vkj.;d esa dgk
x;k gS&^;K bfr ;Ksu fg nsok fnoa xrk%]
;KsuklqjkuikuqnUr] ;Ksu f}"kUrks fe=kk HkofUr]
;Ks loZa izfrf"Bra] rLek|Ka ijea onfUrAA*7

tc vk;Z ekuo xHkZ esa gksrk gS rHkh ls
vusd laLdkjksa ds ekè;e ls ;K }kjk gh ikfyr
iksf"kr gksrs gq,] lexz thou O;rhr djrs gq,
vUr dks izkIr gksrk gSA osnksa esa izR;sd euq"; dks
;K djus dk funsZ'k gSA ftlls vf/d ls vf/d
;K gks vkSj i;kZoj.k larqyu cuk jgsA ;K esa
eU=kksa ds mPpkj.k ls iQsiQM+s vkSj ân; rks etcwr
gksrs gh gS] lkFk gh ;g lLoj eU=kksPpkj.k ds

ekè;e ls èofu iznw"k.k jksdus esa Hkh lgk;d gSA
;K ds fo"k; esa vk/qfud oSKkfudksa us

tks 'kks/ fd;s gS] mlls ;g izekf.kr gks pqdk gS
fd ;K Hkwfe dks xkscj ls yhik tkus dk Hkh
oSKkfud vk/kj gSA xkscj ls yhih gqbZ Hkwfe ij
fdj.kksRlxZ dk dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA oSfnd
;K O;oLFkk iw.kZr;k oSKkfud vk/kj ij gSA ;g
Hkh izekf.kr gks pqdk gS fd ;K }kjk gh vkWDlhtu
vkSj dkWcZu MkbZ vkWDlkbM dk larqyu cuk jgrk
gSA blds lkFk gh ;K izkphu Hkkjr esa lekt
la?kVu] lekt dks laLdkfjr djus rFkk jktuhfrd
,dkRedrk LFkkfir djus dk vf}rh; lk/u Fkk]
ftlls leLr jk"Vª ds dY;k.k dk ekxZ iz'kLr
gksrk gSA vr% ftl jk"Vª esa ;K fd;s tkrs gS] og
jk"Vª fodkl iFk ij vxzlj gksrk gSA

;g vkè;kfRed psruk vkt ds ikfjfLFkfrd
larqyu dks cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk
ldrh gSA bl vksj ;kSfxd vH;kl vkSj nk'kZfud
lw>&cw> ds lkFk&lkFk ;kfKd izfØ;kvksa dks Hkh
le>us dh vko';drk gSA fuLlansg Hkkjrh; euhf"k;ksa
dk ;ksxnku i;kZoj.k lq/kj esa Økafrdkjh ifjorZu
yk ldrk gSA
lUnHkZ&lwph %&
û- i;kZoj.k dks LoPN j[kus ds fy, vusd varjkZ"Vªh;
iz;kl fd;s x;sA ftuesa izeq[k gS LVkWdgkse lEesyu
(ûù÷ü bZñ) fo;uk lEesyu (ûùøÿ)] i`Foh cpkvks
lEesyu (ûùùü)] ty lEesyu (ûùùú)] tksgkalcxZ
lEesyu (üúúü)
ü- vFkoZ] ûù-ö÷-û&þ
ý- ekrk Hkwfe%iq=kks¿ga ìfFkO;k%A vFkoZñ ûü-û-ûü

þ- v;a ;Kks HkqouL; ukfHk%A ;tqñ üý-öü

ÿ- ;nk ysyk;rs áfpZ% lfe¼s gO;okgusA

rnkT; HkkxkoUrsj.kk gqrh% izfrikn;sr~AA eq.Mdksifu"kn ü-ü

ö- ,srjs; vkj.;d ÿ-û-ý

÷- rSfÙkjh; vkj.;d ûú-÷ù     &laLd̀r foHkkx]
fnYyh fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh
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fiz; ikBdo`Un! vaxzstksa ds vkxeu ls Hkkjr es dbZ
fo"k; u;s Kkr gq, vkSj dbZ HkzkUr /kkj.kk,Wa izPkfyr
gqb±A mUgha esa ls ,d cMh Hk;adj gS&vk;ksZ ds
vkÿe.kdkjh gksus dh A fdrus /kwrZ FksA ik'pkR;
ys[kd tks Hkkjr (mRrj o nf{k.k) es QwV Mkyus ds
fy, vk;Z vkSj nzfoM tkfr;ks dh dYiuk dj vk;ks±
dks vkÿe.kdkjh izpkfjr dj x;s vkSj gekjs izcqº
ys[kdksa dh 'kfDr o le; vkt Hkh bl feF;k dYiuk
dks vlR; flº djuss es gh O;FkZ tk jgk gSA bl
"kM;U= dk izHkko nsf[k, fd yksdekU; fryd o
tokgj yky ug: tSls ns'kHkDr Hkh Hkzfer gksdj vk;ks±
vFkkZr~ Lo;a dks fons'kh ekuus yxsA ;|fi Lokeh
n;kuUn Éäáâ bZ- es bl fopkj /kkjk dk [k.Mu dj
pqds Fks] ij nqHkkZX; ls fryd th vius xq: fo".kq
'kkL=h fpiywudj (tks  Lokeh n;kuUn ds ?kksj
fojks/kh Fks) ds izfr Jºk ds dkj.k Lokeh n;kuUn ds
er dks ugha eku ik;s] tcfd ik'pkR;ksa ds osn Hkk";ksa
dks ekudj mRrjh /kqzo dks vk;ks± dh ewy Hkwfe fy[k
fn;kA usg: th rks Fks gh Hkkjrh; (oSfnd) ijEijk ds
fojks/kh lkaLd`frd Lrj ij eqlyeku vkSj vaxzstA

QwV Mkyks vkSSj jkt djks dh uhfr ij pyrs
gq, vaxzstks (,MoMZ VkWel vkfn) us vk;Z(tks 'kCn
osn] jkek;.k] egkHkkjr vkfn es fo'ks"k.k ds :i es
Ikz;qDr gqvk gS) tkrh dh dYiuk dh vkSj Éäáà bZ- es
dkYMosy us nzfoM tkrh dh Hkh dYiuk dj vius
lg;ksfx;ksa ds lkFk feydj  nzfoM Hkk"kk dk O;kdj.k
rS;kj fd;kA mu yksxksa us nf{k.k okyksa ds fnekd esa
;g Hkh vPNh rjg fcBk fn;k fd mŸkj Hkkjr okys
fgUnh Hkk"kh yksx rqEgkjs ijEijkXkr 'k=q gSa ftUgksus rqe
ij vusd izdkj ds vR;kpkj djds rqEgs nf{k.k dh
rjQ /kdsy fn;kA ÉãÑÉ&ÑÑ bZ- es gMIik vkSj eksgu

oSfnd lH;rk gS flU/kq ?kkVh
q jkts'k vk;Z---?

tksnMks dh [kqnkbZ gqbZ rks /kwrks± us mls nzfoM lH;rk
dgdj ml ij vk;kZs  ds vkÿe.k dk izpkj fd;k
vFkkZr~ ,d >wB dks lR; dgus ds fy, >wB cksyk x;k]
vkSj ckj&ckj cksyk x;k >wB dqN le; ckn lR; gh
yxus yxrk gSA

blds ifj.kke Lo:i mRrj o nf{k.k Hkkjr
es fojks/k c< x;k tks vHkh rd Hkh (fgUnh dk fojks/k
) tkjh gSA vaxzst ;gh rks pkgrs Fks ij LorU= ns'k dh
ljdkj dks rks ;g le>uk pkfg,A fQj Hkh ogh >wB
D;ks fy[kk&i<k tk jgk gS\ flU/kq lH;rk dh [kqnkbZ
ds le; Hkkjr fojks/kh yksx nks nyks esa cV x;sA dqN
bl lH;rk dks oSfnd lH;rk ls izkphu ekudj (rkfd
vk;ksZ dh lH;rk izkphu flº u gks ) bls izkd`r
vkink ls u"V gqbZ crkus yxsA nwljs bls vk;ksZ ds
vkÿe.k ls u"V gqbZ crkus yxs] rkfd vk;Z vkÿe.k
dkjh Fks] bl dYiuk ij eksgj yx ldsA eksfVej
fg~oyj us bldk eq[;rk ls izpkj fd;kA iqjkrRoosRkk
Jh/kj okd.kdj us fg~oyj dks vk;ks± ds vkÿe.k  dks
izekf.kr djus dh pqukSfr nh] rks og fu#Ÿkj gks x;k
vkSj viuh ckr okil ys yh] ij izpkjdk fo"k bruk
QSy pqdk Fkk fd nsoh izlkn pV~Vksik/;k; o jke
Lokeh if.kDdj tSls yksx blh ckr dks ysdj mŸkj
Hkkjr (vk;kZs ) ds fojks/k es vkUnksyu djus yxs vkSj
vk;Z nzfoM dk la?k"kZ czk„.k 'kwnz ds :i es cny
x;kA nf{k.k okyks ds fojks/k  ds dkj.k fgUnh jk"V™Hkk"kk
ugh cu ikbZA blls flº gksrk gS fd vUnj dk 'k=q
ckgj okys 'k=q ls fouk'kdkjh gksrk gSA

≈ij ds fopkjks esa nksuksa flU/kq lH;rk dks
nzfoM lH;rk ekurs gS vkSj vk;ks± dks nzfoMks dk nq'euA
lH;rk ds iru fo"k; es erHksn gSaA ;fn ck< vkfn
fdlh izkd`r vkink ls ;s uxj u"V gks x;s vkSj ckn esa
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lqjf{kr cps 'ks"k yksxksa us iqu% muds ≈ij uxj clk
fy, rks os igys okyks ds nq'eu ;k fons'kh dSls ekus
tk;xs\ D;k iqu% uxj clkus ds fy, fonsf'k;ks dk
vkuk vfuok;Z gS\ fQj ejus okykss dh ijEijk, leku
D;ksa gSa\

;fn vk;ks± dks vkÿe.kdkjh ekuk tk;s rks
Hkh ;g lEHko Ukgh gS fd FkksMs le; es dqN vk;Z
lEkLRk Hkkjr ds nzfoMks dks ekj Hkxk nsrsA vkSj bl
rjg mls vkckn dj nsrs fd nzfoMks dk dksbZ Hkh fpg~u
'ks"k u jgsA nzfoMks ij vk;kZs ds vkÿe.k dks ekukss
izR;{k ns[kus okys bfrgkldkj ;g ugh crkrs fd
nzfoMksa ds ns'k dk D;k UkkEk Fkk] ftl ij vk;kZs us
vkÿe.k fd;k vkSj nzfoMksa us vius ns'k dk uke
vk;kZorZ D;kas j[kus fn;k\ tSls 'kd] gw.k]eqfLye]
vkfn vkÿe.kdkfj;ksa us feukaMj] fefgjxqy] fldUnj]
lsY;qdl] dkfle] xtuch] xksjh] rSewj] ckcj] vCnkyh
vkfn ds usr`Ro esa Hkkjr ij vkÿe.k fd;k] D;k dksbZ
bfrgkldkj vk;ks± ds Hkh vkÿe.kdkjh usrk dk uke
crk ldrk gS\

vkSj D;k dkj.k jgk jkek;.k dky esa vk;Z
jke ouokl ds le; nf{k.k Hkkjr es x;as rks nf{k.k
okykas (rFkkdfFkr nzfoMksa) us mudk fojks/k ugh fd;k]
vfirq mudh lgk;rk dh\ nf{k.k okyks dks nzfoM
tkfr dgus okys yksx crk,a fd orZeku ekU;rk ds
vuqlkj vyx&vyx ekuh xbZ(okLro esa ekuo)
tkfr;ksa (okuj&guqeku] lqxzho vkfn_ jk{kl&jko.k]
fofHk"k.k vkfn_ i{kh &tVk;q] lEikfr vkfn) ds fy,
Hkh jkek;.k esa jke dh rjg vk;Z 'kCn dk iz;ksx D;ksa
gqvk gS\ budh fL=;ka Hkh bUgs ^vk;Ziq=* D;ksa dgrh
Fkha\ ;fn vk;ks± us nzfoMks ij fot; ikbZ Fkh] rks jkek;.k
egkHkkjr vkfn dh rjg ml fot; dk o.kZu djus ds
fy, dksbZ xzUFk D;ksa ugh fy[kk vFkok vius fdlh Hkh
xzUFk es ml fot; dk  mYys[k D;kas ugh fd;k\ vkSj
nzfoMks ds dkSu ls izkphu xzUFk es fy[kk gS fd os mŸkj
Hkkjr es jgrs Fks vkSj vk;kZs us mUgs ekj ihVdj nf{k.k

es Hkxk fn;k\ D;k dkj.k gaS fd egkHkkjr es ^nzfoM*
'kCn tkfr ds #i esa uk gksdj ik.M~;] m.M™ dsjy]
vkU/kz vkfn dh rjg ns'k (LFkku) okpd gS\ vk;ks± us
vius lkfgR; dh bruh o`fº dh fd nf{k.k okyks es
Hkh mudk izpkj gS] rks nzfoMks dk lkfgR; dgkWa x;k\
mldk mŸkj Hkkjr es izpkj D;ks ugh gqvk\ vkSj D;k
dkj.k gS fd orZeku ds rFkk dfFkr nzfoMksa  dk bfrgkl
vXkLR; o d.o vkfn oSfnd Ωf"k;ksa ls vkjEHk gksrk
gSA

;fn vk;Z nf{k.k okyks ds nq'eu Fks] rks vk;k±s
ds xzUFk osnksa ds ,d&,d ek=k o Loj dks /;ku esa
j[kdj daBLFk djus dh  ijEijk vHkh rd Hkh nf{k.k
Hkkjr es D;ksa gS\ vkt Hkh f}osnh] f=osnh] prqosZnh
vkfn uke mu iafMrksa ds lkFk D;ksa tqMk gqvk gS\ vkSj
nf{k.k Hkkjr yxHkx lHkh Hkk"kkvksa esa  áå ls ãå izfr'kr
rd laLd`r ds 'kCn D;ksa gS\ ckSº]tSu er dks ijkLr
dj osn /keZ dh iqu% izfr"Bk djus okys 'kadjkpk;Z
HkfDr ekXkZ dk izpkj djus okys jkekuqtkpk;Z] clos'oj]
oYyHkkpk;Z] Lokeh jkekuUn vkfn dks D;ks ugh irk
pyk fd gesa vk;ks± us ekj ihVdj nf{k.k esa /kdsyk
Fkk\ fQj Hkh os vk;ks± dh ijEijk dk izpkj D;ksa djrs
jgs\ vkSj HkfDr Hkh jke] d`".k vkfn mŸkj Hkkjr ds
vk;ks± dhA brus izpkj ds Ckkn Hkh nf{k.k okys mŸkj
Hkkjr ds rhFkks± dh ;k=k D;ksa djrs gSa\

okLrfodrk rks ;gh gS fd vk;ks± ds izkphu
lkfgR; esa mudh fojks/kh ;k lekurk ds #i esa dgha
Hkh nzfoM tkfr dk mYys[k ugha gSaA ogkWa rks nL;q
(lkekftd fu;e rksMus okyk) 'kCn feyrk gSAog
Hkh xq.k okpd gS tkfr okpd ughaA nzfoM 'kCn
egkHkkjr esa (jktlw; ;K ls iwoZ lgnso dh fnXfot;
ds le; ) LFkkuokph gSA (d`".kk vkSj iksyj ufn;kas
ds e/;orhZ taxyh Hkkx ds nf{k.k esa fLFkr dkjks eaMy
dk leLr leqnzh rV ftldh jkt/kuh dkaph&dkthuje~
Fkh enzkl ls ÜÑ ehy nf{k.k if'pe esa) ml LFkku ds
O;fDr Hkh nzfoM dgYkkrs FksA tSls& iatkc fcgkj caxky
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vkfnjkT;ksa ds oklh czk„.k vkfn lHkh iatkch fcgkjh
caxkyh Hkh dgs tkrs gSaA egf"kZ n;kUkUn us vkfn 'kadjkpk;Z
dks nzfoM ns'kksRiUu fy[kk gSA vFkkZr~ os czk„.k Fks vkSj
nzfoM jkT; ds gksus ds dkj.k ls nzfoM Hkh dgs tk
ldrs gSaA Hkkjr ds jk"V™xku ^tu x.k eu * esa Hkh
nzfoM 'kCn LFkkuokpd gS tkfr okpd ughaA

vkt Hkh osnkss ds 'kqº vkSj fofHkUu izdkj ds
ikB nf{k.k ds czk„.k gh djrs gSaA vkSj czk„.k vk;ks±
dk eq[; o.kZ gS rks fQj nzfoM czk„.k vkfn vk;Z D;ks
ugh gSa\ gkWa euqLe`fr (Éå&ÑÑ) esa vo'; nzfoM
tkfr dk mYys[k gSaA ij ;s 'yksd izf{kIr gS vkSj ml
le; tksMs x;s gS] tc lekt es fofHkUu tkfr;kWa cu
xb± Fkha] lEHkor% iq";fe= 'kaqx ds dky (Éáå bZ- iw-)
esaA Lej.k jgs] euqLe`fr es oftZr nzfoM tkfr vk;kZsa
dh fojks/kh ugha vfirq vk;kZs ds gh ,d o.kZ {kf=;
({kf=; ozkR;) ls mRiUu larku ds :i es >Yy]
eYy]uV vkfn dh rjg gSA

Jh ds-oh- jked`".k jko ds vuqlkj rfey
^nzfoM* 'kCn  ds iz;ksx ls iqjkru dky es iw.kZr;k
vufHkT; Fks A mUgksus bl 'kCn dk iz;ksx vk/kqfud
dky ls gh djuk vkjEHk fd;k gSA fo'ks"k :i ls rc]
tc ;qjksih; fo}kuks dk  nf{k.k esa vkxeu gqvkA

Éäáà bZ- esa dkYMosy us tks 'kjkjr dh Fkh]
ml ij ikuh Qsjrs gq, lj tkWtZ dSEiosy uked u`oa'k
'kkL= ds vk/kkj ij mŸkj vkSj nf{k.k ds lekt es dksbZ
fo'ks"k Hksn ugh gSaA nzfoM ukEk dh dkbZ tkfr ugh gSA
fuLlansg nf{k.k Hkkjr ds yksx 'kkjhfjd xq.k] jhfr]
fjokt vkSj izpkj O;ogkj esa dsoy vk;Z gS A

feLVj e;wj us fy[kk gS& ^^tgkWa  rd eq>s
Kkr gS] laLd̀r ds fdlh xzUFk esa] ;gkWa rd  fd izkphure
lkfgR; esa Hkh vk;ks± ds fons'kh gksus dk ladsr ugh
feyrkA** (vk;k Z s a  dk vkfn n s'k vk Sj&
ÉÑå&ÉÑÑ)fQ;kMsfQ;k fuoklh MsYl us fg~yoj
/kkj.kkvks dk [k.Mu djrs gq, fy[kk gS&^^flU/kq lH;rk
vkSj vkdze.k ds chp ds le; esa dksbZ rkyesy ugh

gSA vkÿe.k vkSj gR;kdk.M ds izek.k ekStwn ugha gSA
MkW- vEcsMdj us nfyrks dks Hkkjrh; ewy

vuk;Z vkSj lo.kksZ dks vkÿkUrk ekuus okyks dk [k.Mu
djrs gq, fy[kk gS&^^;g /kkj.kk xyr gS fd vk;Z
vkÿe.kdkfj;ks us 'kwnzks dks thrkA vk;ks± ds ckgj ls
vkus vkSj ;gkW ds ewy fuokfl;ks dks thrus fd dgkuh
ds leFkZu es dksbZ izek.k ekStwn ugh gSA Hkkjr gh vk;ks±
dk ewy LFkku FkkA**( MkW- vEcsMdj jkbfVx ,.M
Lihpst [k.M Ö ist ÜÑå)
        vesfjdk ds ekuo oSKkfud vkSj iqjkrŸoosŸkk
MkW- ts- ekdZ dsuks;j dk ekuuk gS fd flU/kq ?kkVh
vk;kZs dh gh lH;rk gS cgqr ls ns'kh fons'kh fo}ku
rFkkdfFkr vk;Z o nzfoM tkfr;ksa o mlds ijlij
la?k"kZ dks >wBk flº dj pqds gSa fo'o izflº eqfLye
lkfgR;dkj vuoj 'ks[k vk;kZs ds vkÿe.k dks cdokl
?kksflr dj jgs gSA tc nzfoM tkfr vkSj vk;kZs ds
vkÿe.k gh dkYifud gSA rks flU/kq lH;rk vius
vki oSfnd flº gks XkbZA

Hkkjrh; rduhfd laLFkku (vkbZ- vkbZ- Vh )
ds 'kks/kdrkZ vkj- ckyk lqczg~.;e~ us crk;k fd gMIik
vkSj ekS;Z dkyhu nksukas okLrq f'kYiks eas âàÖ lS-eh- ds
eki dk bLrseky gksrk fn[kkrk gSA Hkkjr es bls ikjEifjd
rkSj ij vaxqye ds uke ls tkurs gSA mUgksus dgk fd
flU/kq ds fdukjs clus okys yksx xaxk ds fdukjs clus
okys yksx ,d FksA vizR;{k rkSj ij eS dgwWxk fd vk;kZs
ds vkÿe.k dk flºkUr vk/kkj ghu gSA (iatkc dsljh]
Ñä flrEcj Ñååã)

gMIik lH;rk ds ckV ,d ‹kà[kyk es ÿe'k%
c<rs tkrs FksA igys os É]Ñ]Ö]Ü]ä ls àÜ rd nksxq.ks
gksrs FksA mlds ckn Éàå ls vkxs lksyg ds n'kfed
xq.ktk s  e s a  ÖÑå] àÜå] Éàåå] àÜåå]
( É à å å ¯ Ü ) ] ä å å å å ( É à å å ¯ á ) v k S j
ÉÑäååå(Éàåå¯ä) gksrs tkrs FksA etsnkj ckr rks
;g gS fd Éà ;k mlds xq.ktks dh ijEijk Hkkjr esa
Éãáå ds n'kd rd pyrh jgh gSA lksyg NVkad dk
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,d lsj gksrk Fkk vkSj Éà vkus dk ,d :i;kA(izkphu
Hkkjr & Jh eD[ku yky)

flU/kq lH;rk ls izkIr ewfrZ;ks ls gMIik okfl;ks
ds dqN jhfr fjoktksa dh tkudkjh feyrh gS] os fgUnwvksa
(oSfnd ds fod`r :i) esa vkt Hkh izpfyr gS&
ihiy ds isM] lkaM(uanh)] f'kofyax] deaMyq
(lk/kqvks dk yksVk) ;ksxklu dh fHkUu eqnzk,Wa] flanwj ls
ekWax Hkjh vkSjr] vfLFk dy'k vkfnA dgha dgha dadky
Hkh feys gSA vR;f/kd fu/kZurk ;k ydfM+;ksa ds vHkko
es vc Hkh dgh dgh fgUnw nQukrs gSaA lU;kfl;ksa dks
Hkh nQuk;k tkrk FkkA dkfycaxu esa feys ,d iafDr
es lkr goudq.M bls oSfnd flº djrs gSaA blds
fy, lcls iq"V izek.k ekgutksnMks dh [kqnkbZ es izkIr
,d lhy (eqnzk) gS] tks viuh dgkuh Lo;a dg jgh
gSA bl fp= esa ,d o`{k ij cSBs nks i{kh fn[k jgs gSa]
ftues ,d Qy [kk jgk gS tcfd nwljk dsoy ns[k
jgk gSA ;g ΩXkosn (É&ÉàÜ&Ñå) dh O;k[;k gS fd
izd`fr :i o`{k ij nks i{kh vkRek&ijekRek cSBs gSaA
mues ls ,d (thokRek) o`{k dks [kk jgk gS  tcfd
nwljk dsoy ns[k jgk gSA

oSfnd fo}kuksa vkpk;Z mn;ohj o MkW Qrsg
flag us bl lhy dk egRo bfrgkldkjksa ds lkeus
j[kk] ij usg: us bUgs vk;Z lH;rk izekf.kr djus ls
grksRlkfgr dj fn;kA MkW- Qrsg flag us flU/kq fyfi
ds Üá v{kjks dh [kkst djds Éãàá bZ- rd Éáåå
flU/kq eqnzkvksa dks i<k vkSj fu"d"kZ izLrqr fd;k fd
flU/kq eqnzkvksa dh fyfi iwoZ czk„h gS vkSj Hkk"kk oSfnd
laLd`rA os flU/kq fyfi ds vkse] bUnz] vfXu] fe=]
o:.k vkfn oSfnd 'kCnksa dks i<+ ldsA mudk ;g Hkh
dguk Fkk fd mifu"knksa ds vusd fopkjksa dks flU/kq
eqnzkvksa esa fpf=r fd;k x;k gSA

Jh lR;iky 'kekZ us Éãàâ bZ- esa ^flU/kq
lH;rk ds izkphu uxj* iqLrd esa flº fd;k gS fd
eksgu tksnMks uxj ds fuekZrk eqatoku ioZr ij jgrs Fks]
;g 'kCn ΩXosn ds ekStor 'kCn ls fy;k gSA tc ;gkWa

ds dqN yksx eaqtoku ioZr dks NksM+dj flU/k izkUr esa
vkdj cl x;s] rks os vius vkidks eqatku ekSatku
vFkok eksg>ky dgus yx x,A vc ;s eksgpky dgs
tkrs gSaA eksag>ky ;k eksagtky czk„.kksa esa ;g ijEijk gS
fd mlds iwoZt  eatoku (fgeky;) ioZr ij jgrs
FksA vr% os ekSatk;u uke ls izflº gq,A os O;kikjh Fks
vkSj lkseyrk dk O;kikj djrs FksA O;kikj djus ds
fy;s tc os esgRu unh ds rV ij cl x;s] rks mudk
unh okpd uke esgrs iM+ x;kA bl izdkj ekSatk;u]
eksagtky vkSj eksgutksnMks lekukFkZd gh gS] ftudk
vFkZ gS ekSt uxj ftudk ?kj (v;u] vky; vkSj
nM+ks) gSA (osnok.kh] Hkknzin la-&ÑåáÜ fo-)

usg#oknh ljdkj vkSj bfrgkldkjksa us bu
fo}kuksa ds 'kks/k dh mis{kk dhA vc misf{kr oSfnd
fo}kuksa dh ekU;rk dks vkxs c<+krs gq, Hkkjr ljdkj ds
ofj"B iz'kklfud vf/kdkjh Jh fot;sUnz th ,d u;k
'kk s/k xzUFk The Harppan Script izdkf'kr gqvk gSA
izk- Jh jktsUnz ftKklq th fy[krs gsa fd vk'kk gS fons'kh
'kkldksa ds osru Hkksxh bfrgkl ys[kdksa }kjk dYiuk ls
[kM+h dh xb Z j sr dh nhokj fxjdj jg sxhA
(ia- Hkxon~nŸk th] i`-&Éåá)

Jh okd.kdj dh ekU;rk ds vk/kkj ij
flU/kq lH;rk dks ljLorh lH;rk uke fn;s tkus dh
vkokt mBus yxh gS] D;ksafd vc rd [kksth xbZ
ÉÜåå cfLr;ksa esa ls dsoy äå cfLr;kWa gh flU/kq vkSj
mldh lgk;d ufn;ksa ds {ks= esa ikbZ xbZ gSaA ÉÉåå
(äå izfr'kr) cfLr;kWa flU/kq vkSj xaxk ds chp ds
eSnku esa fLFkr gS] tgkWa dHkh ljLorh unh cgrh FkhA
ljLorh unh dh [kkst ([kqnkbZ) gksus ls bl fopkj/
kkjk dks cy feysxk fd vk;ks± ds lkfgR; esa xaxk&;equk
dh rjg of.kZr ikou ljLorh ds rV ij vk;ksZa dh gh
cfLr;kWa FkhaA ljdkj mRlkg fn[kk, vkSj ns'kokfl;ksa
dk LokfHkeku txs] rks gesa fons'kh vkÿe.kdkjh crkus
okyk feF;k bfrgkl cny ldrk gSA

&vkV~Vk] ikuhir (gfj;k.kk)
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euqLe`fr esa o.kZ O;oLFkk
q dq- mes'ojh] 'kks/kPNk=k---?

o.kZ 'kCn laLd`r ds ̂ o`* /kkrq ls fy;k x;k gSA ftldk

vFkZ fdlh izdkj ds is'ks ;k dk;Z dks viukuk vFkok
pquuk gSAÉ tSls dksbZ d`f"k] dksbZ v/;kiu ;k dksbZ
lkekftd dk;Z vkfn O;olk; dks viukrk gS ftlls
lekt esa mldh ml dk;Z ;k O;olk; ls ,d vyx
igpku curh gSA d`f"k djus okyk d`"kd (fdlku)
v/;kiu djus okyk v/;kid ,oa lkeftd dk;Z
djus okyk lekt lsod ds :Ik esa tkuk tkrk gSA o.kZ
'kCn ds fo"k; esa egf"kZ n;kuan fy[krs gSa fd tks o.kZ
djus ;ksX; gks vFkok xq.k&deZ dks ns[kdj ftldk
;ksX;rk ds vuqlkj o.kZ (oj.k) fd;k tkrk gS] og
o.kZ dgykrk gSA

o.kksZ o`.kksrsfjfr fu#Drizkek.;kn~ oj.kh;k
ojhrqegkZ%A xq.kdekZf.k p n`"Vok ;Fkk;ksX;a

foz;Urs ;s rs o.kkZ%˚Ñ

MkW- johUnzukFk eq[kthZ ds vuqlkj] ΩXosn esa
o.kZ 'kCn dk loZizFke iz;ksx jax rFkk vkyksd ds vFkZ
esa fd;k x;k gSAÖ

Hkkjrh; lkfgR; esa o.kZ&O;oLFkk dk izFke ladsr ΩXosn
esa feyrk gSA blesa :id ds }kjk lekt dk foHkktu
pkj o.kks± esa foHkkftr dj ,d iq:"k ds :Ik esa dYiuk
dh x;h gSA ekuo lekt dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr
dj mls /kkfeZd ekU;rk nh x;h gSAÜ ftl ls lekt
lqO;ofLFkr jgsA euq osn dks gh /keZ dk ewy ekurs gS
vkSj mudh euqLe`fr Hkh osnkuqdwy gSAá euq Hkh osnksa ds
leku o.kZ dk vk/kkj deZ gh ekurs gSA

euq o.kZO;oLFkk dk fu/kkZj.k ewyr% deZ ls
ekurs gSa tUe ls ughaA fdlh Hkh o.kZ esa mRiUu ckyd
dks ekrk&firk vius o.kZ ;k vU; fdlh Hkh o.kZ esa
nhf{kr djk ldrs gSa] fdUrq 'kS{kf.kd dky esa vUrr%

o.kZ dk fu'p; mlds xq.k] deZ] LoHkko&laLdkj
vkfn ds vk/kkj ij mlesa ifjorZu gks ldrk gSAà euq
dk dFku gS fd Js"B&vJs"B deks± ds vuqlkj 'kwnz
czk∫e.k vkSj czk∫e.k 'kwnz gks tkrk gS] vFkkZr~ xq.k deks±
ds vuqdwy dksbZ czk∫e.k gksus ij Hkh {kf=;] oS'; ;k
'kwnz gks ldrk gSA blh izdkj 'kwnz ds ?kj essa mRiUu Hkh
tks mŸke xq.k;qDr gks rks czk∫e.k] {kf=; ;k oS'; gks
ldrk gSA blh izdkj {kf=;] oS'; dk Hkh o.kZ ifjorZu
deZ ds vk/kkj ij gks ldrk gSA

'kwnzks czk∫e.krkesfr czk∫e.k'pSfr 'kwnzrke~A
{kf=;kTtkresoa rq fo|k}S';kŸkFkSo pAAâ

osnksa ds leku gh euq us gh lekt dk foHkktu
pkj o.kks± esa foHkkftr ,d iq:"k ds :Ik esa ekuk gS vkSj
dgk gS fd lekt dh fo'ks"k o`fº vkSj le`fº] izxfr
,oa 'kkfUr ds fy, gh ml ijekRek us eq[k] ckgq] ta?kk
vkSj iSj ds xq.kksa dh rqyuk ds vuqlkj czk∫e.k] {kf=;]
oS'; vkSj 'kwnz o.kZ dks fufeZr fd;k gSAä tks euq";
vius dqy dks mRre djuk pkgrk gS og uhp nq"V
deZ djus okys iq:"kksa ls nwj jgs vkSj lnSo mRre xq.k
,oa deZ okys iq:"kksa ls laxfr djsAã D;ksafd tks lnk
n`<+dkjh dksey LoHkko] ftrsfUnz; gS vkSj lnSo ÿwj]
fgald] nq"Vpkjh iq:"kksa ls nwj jgrk gS ,slk /kekZRek
lc ds eu dks thr dj fo|kfn nku ls lq[k dks izkIr
djrk gSAÉå

euq us osnksa ds vk/kkj ij o.kZO;oLFkk dk fo/
kku fd;k gSA o.kks± ds ukeksa dh O;qRifr ls o.kks± ds
deks± dk cks/k gksrk gSA ftl 'kCn ls tks Hkko fudyrk
gS ogh ml o.kZ dk izeq[k deZ gSA mu deks± dks
viukus ls gh O;fDr ml o.kZ dk vf/kdkjh curk
gSAÉÉ czk∫e.k o.kZ ds deZ crkrs gq, euq dgrs gSaA fd
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czk∫e.kksa dks i<+uk&i<+kuk] ;K djuk&djkuk] nku nsuk
ysuk ;s eq[; deZ gSA fu"diV Hkko ls iq:"k lHkh dks
f'k{kk iznku djsA buesa ls i<+uk] ;K djuk] nku nsuk
;s euq"; ds /kkfeZd deZ gS vkSj i<+kuk] ;K djuk ,oa
nku ysuk thfodk gSAÉÑ vFkkZr~ buds ek/;e ls O;fDr
viuh thfodk pyk, vkSj lq[kiwoZd thou fuokZg
djsA izKk dh j{kk djuk] lqik=ksa dks fo|k] lqo.kZ
vkfn nsuk] izKk dks vHk;nku nsuk vFkkZr~ izKk dh j{kk
djuk] fofHkUu fo"k;ksa esa vuklDr gksds ftrsfUnz; jguk]
yksHk vkfn ls nwj] lq'khyrk vkfn 'kqHk deks± esa {kf=;
dks izo`Ÿk jguk pkfg,AÉÖ xk; vkfn i'kqvksa dk ikyu
djukA fo|k /keZ dh o`fº ds fy, /ku O;; djuk
osnkfn dks i<+uk] ;Kkfn /kkfeZd dk;ks± dks djuk] lc
izdkj ds O;kikj djukA mfpr izdkj ls lHkh ds lkFk
ysu&nsu djuk ;s lc oS'; ds deZ gSAÉÜ

'kwnz ds fo"k; esa euq dgrs gS fd tks O;fDr
miu;u esa nhf{kr gks dj vFkkZr~ xq: ds ikl tkdj
osnkfn dk v/;;u djus ij Hkh Kku izkIr u dj ldk
gks ftldk osnk/;;u :ih nwljk tUe u gqvk gks og
'kwnz gSA D;ks afd f}t mldks dgrs gS ftldk
v/;;u:ih nwljk cz∫etUe miu;u ds le; gksrk
gSAÉà vr% tks fo|kghu vFkkZr~ ftldks i<+us ls fo|k
u vk lds] 'kjhj ls iq"V] lsok esa dq'ky gks] ,sls 'kwnz
dks czk∫e.k] {kf=;] oS'; bu rhuksa o.kks± dh fuUnk
jfgr gksdj izseiwoZd lsok djuh pkfg,A

,deso rq 'kwnzL; izHkq% deZ lekfn'kr~A
,rs"kkeso o.kkZuka 'kqJq"keulw;;k˚Éà

bl izdkj izR;sd O;fDr dks vius lkeF;Z
,oa ;ksX;rk ds vuqlkj dke djuk pkfg,A vius /keZ
deks± dk ikyu u djus ij dksbZ Hkh O;fDr 'kwnz cu
tkrk gSA tks czkge.k] {kf=; ,oa oS'; osnkfn dk
v/;;u u djds vU; 'kkL= esa Je djrk gS og
thfor gh vius oa'k lfgr 'kwnziu dks izkIr gks tkrk
gSAÉâ osnk/;;u ls iwoZ ckyd dk miu;u laLdkj

djok;k tkrk gSA euq us lHkh o.kks± ds fy, vyx&vyx
le; miu;u laLdkj ds fy, crk;k gSA czk∫e.k o.kZ
ds bPNqd dk miu;u laLdkj xHkZ ls vkBosa o"kZ esa]
{kf=; o.kZ dk xHkZ ls X;kjgosa o"kZ esa miu;u laLdkj
djokuk pkfg,AÉä ;fn fdlh dks 'kh?kz fo|k] cy
vkSj O;ogkj vFkkZr~ dksbZ 'kh?kz f'k{kk izkIr djuk pkgrk
gks rks czk∫e.k dk miu;u laLdkj tUe ls ikaposa o"kZ
esa] {kf=; dk tUe ls NBsa o"kZ esa vkSj oS'; dk tUe ls
vkaBosa o"kZ esa miu;u djokuk pkfg,AÉã fu/kkZfjr
le; ij miu;u laLdkj u gksus ij ;s rhuksa czk∫e.k]
{kf=; vkSj oS'; ifrr dgykrs gSaAÑå vkSj f}tksa dks
bu dHkh Hkh bu ifrrksa ds lkFk fo|k/;;u&v/;kiu
,oa fookg&lEcU/kh dksbZ O;ogkj ugha djuk pkfg,AÑÉ

;fn LokfJr L=h ;k 'kwnz Hkh dksbZ Js"B dk;Z djsa rks
muls f'k{kk ysdj ml ij vkpj.k djuk pkfg,AÑÑ

euq Le`fr esa dkO;nku ds vf/kdkjh Kkuksifu"B czk„.k
ds fy, f}t 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA

,"oFks"kq Ik'kwfgalUlsnrRokFkZn~ f}t%A
vkReua p Ik'kwa pSo xe;R;qŸkea xfre~ AAÑÖ

ijUrq dqN LFkkuksa ij czk„.k] {kf=; ,oa oS';
rhuksa o.kksZ ds fy, czk„.k 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k
gSAÑÜ vius deks± esa yxs gq, czk„.k iztkiR; yksd ds
vf/kdkjh gksrs gSaA tks {kf=; laxzke esa iyk;u ugha
djrk vFkkZr~ {kf=; /keZ dk ikyu djrk gS og bUnzyksd
dks izkIr djrk gSSSA Lo/keZ ds fy, fofgr deZ djus
okyk oS'; ek:ryksd dks izkIr djrk gS rFkk /keZ dk
ikyu djrk gqvk 'kwnz xka/koZyksd dks izkIr gksrk gSAÑà

bl izdkj euq us deZ vk/kkfjr o.kZ O;oLFkk
crk;h gSA O;fDr vius deks± ls gh o.kZ fu/kkZfjr
djrk gSA tUe ls u rks dksbZ czk„.k gS] u {kf=; ,oa
oS'; u gh 'kwnzA O;fDr ds deZ gh mls czk„.k ;k 'kwnz
cukrs gSA

& laLd`rfoHkkx]
,e-ch- jktdh; LukrdksŸkj egkfo|ky;] gY}kuh
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lUnHkZ xzUFk lwph
É- /keZ'kkL=h; 'kwnz vo/kkj.kk i`- ÉÜÑ
Ñ- Ω- Hkk- Hkw- o.kkZJe/keZfo"k;
Ö- MkW- johUnzukFk eq[kthZ] Hkkjrh; lkekftd laLFkk,° i`-

Öã
Ü- /keZ'kkL=h; 'kwnz vo/kkj.kk i`- ÉÜÖ
á- euqLe`fr i`- âå (euqLe`fr  dk iqueqZY;kadu)
à- euqLe`fr r`rh; v/;k; (Hkwfedk) i`- ââ
â- euqLe`fr Éå&àá
ä- yksdkuka rq foo`º;FkZ eq[kckgw#iknr%A
    czk∫e.ka {kf=;a oS';a 'kwnza p fujorZ;r~AA & euq É-ÖÉ
ã- mŸkeS#ŸkeSfuZR;a lEcU/kkukpjsRlgA
   fuuh"kq% dqyeqRd"kZe/keku/kekaLR;tsr~AA euq- Ü-ÑÜÜ
Éå- n`<+dkjh e`nqnkZUr% ÿw jkpkjSjrolu~A
    vfgaL=ks nenkukH;ka t;sRLoxZ rFkkozr%AA euq- Ü-ÑÜà
ÉÉ- euqLe`fr (izFke v/;k;) i`- áÜ
ÉÑ- v/;kiue/;;ua ;tua ;ktua rFkkA
     nkua izfrxzga pSo czk∫ek.kkukedYi;r~AA euq- É-ää
ÉÖ-  iztkuka j{k.ka nkufeT;k∑/;;ueso pA

      fo"k;s�oizlfDr'p {kf=;L; leklr%AA
ÉÜ- i'kwuka j{k.k nkufeT;k/;;ueso pA
     of.kDoFka dqlhna p oS';L; d`f"keso pA euq- É- ãå
Éá- euqLe`fr izFke v/;k; i- áã
Éà- euqLe`fr É-ãÉ
Éâ- ;ks∑u/khR; f}tks osneU;= dq#rs Jee~A
  l thoUuso  'kwnzRoek'kq xPNfr lkUo;%AA euq- Ñ-ÉÜÖ
Éä- xHkkZ"Ves∑Cns dqohZr czk∫e.kL;ksiuk;ue~A
     xHkkZnsdkn'ks jkKks xHkkZUrq }k}'ks fo"k%AA euq- Ñ-ÉÉ
Éã- euqLe`fr Ñ-ÉÑ
Ñå- vr ≈/oZ =;ks∑I;srs ;FkkdkyelaLd`rk%A
    lkfo=hifrrk ozkR;k HkoUR;k;ZfoxfgZrk%AA euq- Ñ-ÉÜ
ÑÉ- uSrsjiwrSfoZf/konki|kfi fg dfgZfpr~A
  czk„U;kSuka'p lEcU/kkukpjsn~ czk∫e.k% lgAA euq- Ñ-Éá
ÑÑ- euqLe`fr Ñ-ÑÉÖ
ÑÖ- euq Le`fr á-ÜÑ
ÑÜ- /keZ'kkL=h; 'kwnz vo/kkj.kk i-ÉÜà
Ñá- /keZ'kkL=h; 'kwnz vo/kkj.kk i-ÉÜà

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

iwT; Lokeh iz.kokuUn ljLorh th dh vesfjdk ;k=k lEiUu
Jhen~n;kuUn osnk"kZ egkfo|ky;&U;kl ds lapkyd ,oa vusd vk"kZ xq#dqyksa ds laLFkkid

xq#o;Z Lokeh iz.kokuUn egkjkt oSfnd /keZ ds izpkj&izlkjkFkZ Éå tqykbZ ls ä vxLr i;ZUr

vesfjdk ;k=k ij jgsA Lokeh th us f'kdkxks vk;Zlekt o vk;Z izfrfuf/k lHkk vesfjdk }kjk

vk;ksftr vk;Z egklEesyu esa viuk vk'khokZn fn;k rFkk lkFk gh f'kdkxks] g~;qLVu] vV~ykaVk]

U;w;kdZ vkfn LFkkuksa ij oSfnd /keZ ds flºkUrksa dk izpkj&izlkj fd;kA ;k=k ds nkSjku Hkkjrh;

ewy ds MkW- lq[knso pUnz lksuh (dSalj jksx fo'ks"kK rFkk vk;Z usrk) ds tUe fnol dk dk;Zÿe

Lokeh th ds cz„Ro esa lEiUu gqvkA MkW- lksuh th us gh Lokeh th dk dSalj jksx dk mipkj fd;k

FkkA Hkkjrh; ewy ds  oSfnd/kekZoyEch vk;ZegkuqHkko Lokeh th ds vkxeu ls vR;Ur mRlkfgr

gq,] lkFk fujUrj vesfjdk vkus dk fuosnu fd;kA ã vxLr dks Lokeh th ds vkxeu ij leLr

xq#dqyokfl;ksa us rFkk vk;Ztuksa us Lokxr fd;kA
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/oU;kRed'kCnfu:i.ke~
q MkW- 'kqHkk flag%---?

dk s uke /ofufjR;kdka{kk;keqP;rs & /ofuukZe lk
HkkSfrdh ≈tkZ ;;k leLrHkwrkuka Jo.ksfUnz;kf.k
d`f´ke;kfU´kdJo.ksfUnz;kf.k p izHkkforkfu HkofUrA l
p /ofu% Jo.ksfUnz;a dFka l¥pjrhfr f}/kk fopk;ZrsA
fda /oU;qikndkr~ y?ko% y?kqrjk'p d.kk% fuxZR;
Jk s=iVgefHkgR; /ofueqRikn;fUr\ fda ok
/oU; q RikndoLr w fu dEiu su ok;k S  rj¬k%
Jk s=iVgefHkgR; ohfprj¬xU;k; su
/ofueuqHkko;fUr\ r= f}rh;ks∑uqeku% Js;Lrj%
;kfU=dizR;{kRokr ~ ] lo Znk s " kj k fgrRokr ~
izkP;ikSajLR;fo}TtuLohd`rRokPpA izkP;kLrq iwoZr ,o
ohfprj¬U;k;su /ofuJo.ka dqoZfUrA

/ofurj¬k vuqnS?;Z;kfU=drj¬k HkofUrA bes
rj¬k% /kunzook;O;s"oleku:is.k lokZu~ /ofurj¬ku~
Jk sr q a  ukg Z f Ur rj¬k.k k a  fofo/k'kfn zeRokr ~A
oSKkfudS/oZfurj¬k.kk a f=/kk foHkkx% d`r% &
JO;k∑iJO;ijkJO;Hksnkr~A

JO;rj¬% (Sonic Waves) & ;s inkFkZd.kk%
JO;rj¬kuqRikn;fUr rs rj¬fn'keso dEiUrsA Ñå
lkb Z fdy@lsd s.M (20 Cycles/Sec.)
ekui;ZUresoko`fŸk'JO;/ofurj¬k.kka ekuoJks=kf.k&
efLr"dkf.k p izHkkof;rqa 'kDuksfrA

viJO;rj¬% (Infrasanic Waves)
JO;r¬ko`Ÿk sjFkk Zr ~ Ñå lkbfdy@lsds.M (20

Cycles/Sec.) ekuk∑∑o ` fŸkrk s
U;wukLrj¬kekuoJqfriFkEizHkkof;rqa u {kek% HkoUR;fr&
lw{eRokr~A

ijkJO;rj¬ (Ultrasonic Waves)
JO;rj¬xko`fŸkrks∑f/kdkLrj¬k] vFkkZr~ Ñå]ååå
lkbfdy@lsds.M (Ñå]ååå Cycles/Sec.)
eku/ofurj¬rks∑f/kdkLrj¬k% ekuoJqfriFka u

izHkkof;rqa leFkkZ% HkofUr] vfregŸokn~nh?kZRokPpA
ijeg"kZL;k∑;a fo"k;ks ;r~ izkphuS% Ωf"kZfHk%

'kCnLo:irnqRifŸkfo"k;s p ;s flºkUrk% o"kZlglzsH;%
izkd~ fuf'prkLrs∑|kfi oSKkfudSLlR;kI;UrsA ,rnso
Ω"kh.k k a  Ωf"kRo a ;Ÿk s  ;Fk kFk Zn z "Vkj vkIrk%
f=dkynf'kZu'pk∑∑lu~A dks uke 'kCn%\ bR;=ksDra
Hkxork ir¥tfyuk&

^izrhrinkFkZdks yksds /ofu%] 'kCna dk"khZ%
'kCndk;Z;a ek.kod% bfr /ofua dqoZUusoeqP;rsA

rLekn~ /ofu% 'kCn%AÉ

v= ir¥tfyuk /ofuj so 'kCn bfr
O;oLFkkfire~A 'kCnksRifŸkfo"k;s ikf.kfuuk f'k{kk;ka
Li"VeqDre~&

^vkdk'kok;qizHko% 'kjhjkr~ leqPpju~
oD=eqiSfr ukn%A LFkkukUrjs"kq izfoHkT;ekuks

o.kZŸoekxPNfr ;% l 'kCn%A*Ñ

v= 'kCnksRiŸkkS ok;ks% dEiueso dkj.keqDre~A
Hkr`Zgjsjkpk;ZL; erkuqlkjs.k lalkjks∑;a 'kCnLo:iL;
cz„.kks foorZ%A foorZy{k.k¥p ;Fkk osnkUrlkjs&

^vrŸorks∑U;Fkk izFkk foorZ bR;qnkg`r%*
bfrA
vFkkZr~ vrkfŸodkU;FkkHkkoks foorZ%A rkn`'k ,o

foorksZ∑;a lalkj 'kCnL;sR;kg gfj% &
vukfnfu/kua cz„ 'kCnrŸoa ;n{kje~A
foorZrs∑FkZHkkosu izfÿ;k txrks ;r%˚Ö

vFkkZr~ ;n~ vukfnfu/kue~] mRifŸkfouk'kjfgre~
vr ,o fuR;e~] v{kje~] O;kide~] 'kCnrŸoa
'kCnLo:ie~ rn~ cz„] ;rks txr% lalkjL; izfÿ;k &
mRifŸkfLFkfry;k% vFkZHkkosu ?kVlalkjks∑;a 'kCnL;So
ifj.kke'psR;kg gfj% &
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'kCnL; ifj.kkeks∑;a feR;kEuk;fonks fonq%A
NUnksH; ,o izFkeesrn~ fo'oa O;orZrAAÜ

vFkkZr~ v;a loksZ∑fi okP;okpdHksnfHkUu% lalkj%
'kCnL; lw{eL; okd~rŸoL; ifj.kke bfr vkEuk;fon%
osnfonks fonq% tkufUr] u rq o;a dYi;ke%A vr%
izFkea lxkZnkS ,rn~ fo'oa O;orZr O;tk;r bfr HkkoA
;|ih;a ftKklk leqnsfr ;r~ izFke'yksds txr~
'kCnfoor Z:i;k sDre ~ ] vu su 'yk sd su r q
ifj.kker;ksP;rsA r= dFka };ksokZn;ksLleUo;
bR;=ksP;rs & ;r~ ijk:ika okpeqfn~n'; ifj.kkeokn
bfr KkI;rsA HkrZ̀gjsjkpk;ZL; ers 'kCnk% fuR;k%A rnqDra
gfj.kk &

fuR;k% 'kCnkFkZlEcU/kk% lekEukrk egf"kZfHk%A
lw=k.kka pkuqrU=k.kka Hkk";k.kk¥p iz.ksr`fHk%˚á

vFkk Zr ~ v"Vk/;k;hlw=k.kk a okfrZdlw=k.kk a
egkHkk";L; p iz.ksr`fHk% ikf.kfudkR;k;uir¥tfyfHk%
'kCnk% 'kCnkFkkZ%  'kCnkFkZlEcU/kk'p fuR;k% lekEukrk%A
r= v"Vk/;k;hd`rk ikf.kfuuk ^i`"kk snjknhfu
;Fkk sifn"Ve~*à bR;kfnlw= S%] okfr Zdd`rk
dkR;k;usu ^flºs 'kCnkFkZlEcU/ks*â ^flºUrq
fuR;'kCnRokr~* izHk`frfHkokZfrZdS%] egkHkk";d`rk
ir¥tfyuk ^laxzg ,rr~ izk/kkU;su ijhf{kra fuR;%
'kCn%* ^fuR; s"k q  p 'kCn s"k q
dqVLFkSjfopkfyfHkoZ.kSHkZforO;euik;ksitufodkfjfHk%*ä

^los Z loZinkns'kk%ã nk{khiq=L; ikf.kus%A
,dns'kfodkjs fg fuR;Roa uksii|rsA* ,d bUnz
'kCn ÿrq'krsÉå izknqHkZ wr% loZ;kxs"o¬a Hkofr
bR;kfnHkk";S% 'kCnkuka 'kCnkFkkZuka 'kCnkFkZlEcU/kkuk¥p
fuR;Roa d.Br ,ok∑¬hd`re~A

Hkr`Zgjsjkpk;ZL; erkuqlkjs.k 'kCnL; }S/ka Lo:ia
n`';rs] O;¬;O;¥tdHksnkr~A rFkk pksDre~&

}koqiknku'kCns"kq 'kCnkS 'kCnfonks fonq%A
,dks fufeŸka 'kCnkukeijks∑FksZ iz;qT;rs˚ÉÉ

vFkk Zr~ miknku'kCns"k q okpd'kCns"k q e/;s

O;¬;O;¥td:ikS }k S 'kCnkfofr oS;kdj.kkuk a
jkºkUr%A r= ,dks /ofu:i% 'kCn% LQksV:ik.kka
'kCnkukEizdk'kd%] vijks O;≥~X;:i% LQksVks∑FksZ
vFkZcks/kuk; iz;qT;rsA rnqDra ^rij* lw=s Hkk";s&
/ofu% LQksV'p 'kCnkuka /ofuLrq [kyq y{;rsA
vYiks egka'p ds"kkf¥pnqHk;a rr~ LoHkkor%˚ÉÑ

LQksVks O;≥~X;% /ofuO;Z¥td%A v;ek'k;% &
izkd`roSd`rHksnsu /ofuf}Zfo/k%A izkd`rks /ofu%
LQksVO;¥td% oSd`rLrq nzqrkfno`fŸkHksntud%A rnqDre~
gfj.kk&

'kCnL;ks/oZefHkO;Drso`ZfrHksns rq oSd`rk%A
/ou;% leqiksgUrs LQksVkRek rSuZ fHk|rs˚ÉÖ

oSd `rkLr q /ou;% i z kd `r/ofufHk%
'kCnL;kfHkO;Drs:/o± tk;ekuk% nzqrkfnòfŸkHksns dkj.kkfu
HkofUrA rSnzqZre/efoyfEcrsfro`fŸkHksnS% LQksVLrq u
fHk|rs bfr Hkko%A

dkyjfgrs∑fi LQksVs izkd`r/ofuxrdkyL;
LQksVs vkjksikr~ ek=kfndky% mikf/kHksnsu o`fŸkHksn'p
izrh;rsA rnqDra gfj.kk&

LQksVL;k∑fHkUudkyL; /ofudkykuqikfru%A
xzg.kksikf/kHksnsu o`fŸkHksna izp{krs˚

LoHkkoHksnkfUuR;Ros gzLonh?kZIyqrkfn"kqA
izkd`rL; /ous% dky% 'kCnL;sR;qip;Zrs˚ÉÜ

v=sn a rŸoe~ & fpnz wiKkuL;] vr ,o
fuR;RoknfHkUudkyL;k∑fi LFkkudj.kkfHk?kkr&
tU;LokfHkO;¥td/ofu &

vkpk; s Z. k Hkr ` Zgfj.k k∑L; So 'kCnL;
txUe wydRoefi Lohd`re ~A rUer s
okP;okpd:iL;k∑L; fo'oL; fucU/kuh
okP;okpdHkkokfRedk ok 'kfDr% 'kCns"osok∑∑fJrk
orZrsA rFkkfg&
'kCns"osokfJrk 'kfDrfoZ'oL;k∑L; fucU/kuhA

;Uus=% izfrHkkRek∑;a Hksn:i% izrh;rs˚Éá

Hkr ` Zgj sj kpk; ZL; erku qlkj s. k LQk sVL;
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ddjk|usdo.kZO;fDrek/;esuk|fHkO;fDrHkZofrA rs
o.kZO;Dr; ,o dSf'pnkpk;SZ/oZfuRosuksDrk%A rnqDra
gfj.kk &
vusdO;DR;fHkO;≥~X;k tkfr% LQksV bfr Le`rkA
dSf'pn~ O;DR;k ,ok∑L;k /ofuRosu izdfYirk%˚Éà

v= ^tkfr* inksiknkusu Kk;rs ;n~ Hkr`Zgfj%
tkfrLQksVeso LohdjksfrA ^ins u o.kkZ fo|Urs*Éâ

bfr dkfjd;k Kk;rs ;r~ lks∑[k.MLQksVa LohdjksfrA
vrks Hkr`Zgjsjkpk;ZL; ers v[k.MokD;tkfrLQksV ,o
Lohfÿ;rs] rL;kfHkO;fDr% ddkjkfno.kZO;fDrek/;esu
HkorhR;uqlU/kkrO;e~AÉä

yksds lokZ bfr drZO;rk & ^bneso drZO;fefr
Kkue~* 'kCnO;ikJ;k'kCnfJrSosR;kg gfj% &

u lks∑fLr izR;;ks yksds ;% 'kCnkuqxekn`rsA
vuqfoºfeo Kkua lo± 'kCnsu Hkklrs˚Éã

fdEcgquk] yksds loksZ∑fi O;ogkj'kCnkfJr ,oA
KkuL; 'kk'orh fuR;k okxzwirk ;fn fu"ÿkesr~ & xPNsr~
rfgZ izdk'kks Kkua ua izdk'ksr  izdk'kdkHkkokr~A ;rks fg
lk (okxzwirk) izR;oef'kZuh orZrsA fd¥p okd~ lokZlq
lQyklq fÿ;klq n s fgu% i z k f.ku% i zor Z;fr]
'oklkfnor~] LokHkkfodh"k q fÿ;klq fu"Qyklq
pksifn"VL; 'k;kuL; ok gLriknkfndEiufÿ;klq
KkuiwfoZdk;k% izo`ŸksjHkkokr~A ej.kdkys rL; okxzwiL;
psruL;ksRÿkUrkS vHkkos Ro;a izk.kh dk"BdqM~;on~ folaKks
n`';rsA rnqDre~&

okxzwirk psfUu"ÿkes vocks/kL; 'kk'orhA
u izdk'k% izdk'ksr lk fg izR;oef'kZuh˚Ñå

vFkZfÿ;klq okd~ lokZu~ lehg;fr nsfgu%A
rnqRÿkurk S folaKk s∑; a n `';rs

dk"BdqM~;or~˚ÑÉ

vr% 'kCnLrkor~ izrhrinkFkZdks /ofu%A 'kCnrŸoa
O;kida fuR;e~ mRifŸkfouk'kjfgra cz„Lo:ifefr
oS;kdj.kk%A ijka okpeuql`R; 'kCnL; foorksZ∑;a
lalkj%] i';Urha okpeuql`R; 'kCnL; ifj.kkeks∑;a

O;≥~X;O;¥tdHksnsu f}/kkA /ofu:i% O;¥td% l%
LQksVkRed'kCns gzLoRokn;ks Hksnk mikf/ko'kkr~ izrh;Urs]
yksds losZ O;ogkjk 'kCnkfJrk ,o] loZ¥p Kkua
'kCnkfJresosfr rŸoe~A
lUnHkZlwph%&
É- ir¥tfy&O;kdj.kegkHkk";e~] vk-&É] i`-&â]

gj;k.kklkfgR;laLFkkua xq#dqya >T>jlaLdj.ke~]
ÉãàÑA

Ñ- ikf.kuh;f'k{kklw=ikB%] lw-&ÉA f'k{kklw=kf.k] i`-&ÉÉ]
izkP;fo|kizzfr"Bkudk'khlaLdj.ke~] la-&Ñååá fo-A

Ö- Hkr`Zgfj%&okD;inh;e~] cz„dk.Me~&ÉA
Ü- Hkr`Zgfj&okD;inh;e~] cz„dk.Me~A
á- rnso] cz„dk.Me~A
à- ikf.kfu&v"Vk/;k;h&à@Ö@Éåã
â- ir¥tfy&O;kdj.kegkHkk";e~&É@É
ä- rnso] É@É vk-&Ö] lw-&É
ã- rnso] É@É vk-&Ö] lw-&É
Éå- rnso] É@É vk-&Ö] lw-&É
ÉÉ- rnso] É@É vk-&á] lw-&Ñå
ÉÑ- rnso] É@Ñ vk-&Ö] lw-&àÜ
ÉÖ- Hkr`Zgfj&okD;inh;e~] cz„dk.Me~&ÜÜ
ÉÜ- ir¥tfy&O;kdj.kegkHkk";e~] É@É@ã vk-] lw-&âå
Éá- Hkr`Zgfj&okD;inh;e~] cz„dk.Me~&ââ
Éà- rnso] cz„dk.Me~ âá]âà
Éâ- Hkr`Zgfj&okD;inh;e~] cz„dk.Me~&ÉÉä
Éä- rnso] cz„dk.Me~&ãÖ
Éã- rnso] cz„dk.Me~&âÑ
Ñå- rnso] cz„dk.Me~&ÉÑÉ
ÑÉ- rnso] cz„dk.Me~&ÉÑÖ
ÑÑ- Hkr`Zgfj&okD;inh;e~] cz„dk.Me~] ÉÉÜ\
ÑÖ- rnso] cz„dk.Me~&ÉÑâ
ÑÜ- dkS.MHkV~V%&oS;kdj.kHkw"k.klkj%] LQksVfu#i.ke~]

dk-&àÜ

&,l- vkj- fMxzh dkWyst]
xtiqj] ckWalikj] xksj[kiqj
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;ksxokfl"BL; dkO;rŸofoe'kZ%

Jhe}kYehfdç.khra ;ksxokfl"Begkjkek;.ka uke

dkO;a laLÑrokÄ~e;egksn/kS ekSfÙkQdfeo oÙkZrsA
,rr~ 'kCnkFkZxkEHkh;Z;qra HkkokfHkO;fÙkQçfØ;klfgra
;k sxè;kuKkufoKkuky;e~ vkRefo'k qf¼f'k{kk&
çpkjd×pkfLr rLekr ~ lo Zyk sdkukekn ` fr&
iFkekjksgfrAvL; dkO;L;kusdkfu ukekfu lfUr &
^;ksxokfl"B%* ^;ksxokfl"Begkjkek;.ke~*
^egkjkek;.ke~* p1 A xzUFkdÙkZqfoZ"k;s fonq"kka uSdeR;a
rFkkficgqere~ vkfndfookZYehfde~ vL; ç.ksrsfr
LohdjksfrA ,rr~ çkphuHkkjrh;n'kZukuka laLÑrs%
lH;rk;k'p laokgda leLrL;kfi laLÑrokÄ~e;L;
lkjHkwra fo}Ttus"kq nk'kZfudxzUFk:is.k çfl¼e~A
v|kof/ ;ksxokfl"Begkjkek;.kL; jpukdkyks¿è;k&
Refo|k nk'kZfudfl¼kUrk n`"VkUrksik[;kukuhR;kn;%
vu sd s  fo " k; k fo} fn ~ H k fo Z e ` '; lE;d ~
çfrikfnrkLrFkkfi dkO;L;kL; dkO;'kkL=kh;euq'khyue~
vukn`reso fr"BfrA xzUFkdkj% Lo;esokL; çk/
kU;su dkO;xzUFkRosuksn~?kks"kÄ~djksfr&

'kkL=ka lqcks/esosna lkyÄ~dkjfoHkwf"kre~A
dkO;a jle;a pk# n`"VkUrS% çfrikfnre~AA2

çLrqrçcU/s ;ksxokfl"Begkjkek;.kL;
dkO;rÙokuka jlkyÄ~dkjxq.kkuka xqMftfÞodkU;k;su
dkO;rÙofoe'kkZ s fo/kL;rs ;LekRdkO;s¿fLeu~
dkO;'kkL=kL;kè;srkjk s¿è;kif;rkj'p dkO;&
rÙokoxkguk; ço`Ùkk Hkos;qfjfr çLrqr'kks/ys•L;
çkFkfedeqís';e~A3

jlfoe'kZ%&vkpk;ZeEeVkfHkerk uojlk çk;'k%
loZSjfi dkO;'kkL=kS% LohÑrk%& 'k̀Ä~xkjks gkL;% d#.kks
jkSæks ohjks Hk;kudks chHkRlks¿n~Hkqr% 'kkUr'pA4 ;|fi
;ksxokfl"Begkjkek;.ka 'kkUrjlç/kua oÙkZrs rFkkfi

gkL;a fogk; çk;% les"kkefi jlkuka dfouk lE;Xo.kZua
Ñre~A 'k`Ä~xkjjl%&Ñf=kesUækgY;kuqjkxçlÄ~xs
'k`Ä~xkjjlL;kLoknua lân;k% dqoZfUrA5 v=kkfgY;sUækS
'k`Ä~xkjjlL;kyEcua foHkkokS xqIrLFkkua iq"iekyk%
lqxfU/ræO;foysiukfu gkjkÄ~xnkn;% pfUædklfgrk
j k= k h pk sí hiu a foHk ko% l qjrku qd wyØhMk%
czkã.kdqekjkuqjÙkQrk leLrxq.k;qÙkQa Loifrefi
cÞoeU;rkU;ks¿U;eq•dkfUr&Lej.ka Ñ".kdVk{krkuqHkko
bfUæ;k.kka O;kdqyrk pk=k O;fHkpkfjHkko% lfUr&

rr% lk rsu f"kÄ~xsu lgsUæs.k jfra ;;kSA
dfLeaf'pr~ lnus xqIrs cgqekY;foysiukAA
gkjkÄ~xneuksKsu r#.kh rsu lk rnkA
jrsukoftZrk oYyh jlsu e/quk ;FkkAA
rrLrnuqjÙkQk lk i';fUr rUe;a txr~A
u leLrxq.kkdh.kZa HkÙkkZja cÞoeU;rAA6

,oeso f'kf•èotpwMkyksik[;kus7 'k̀Ä~xkjjl%
dfouk of.kZr%A gkL;jl%& ;ksxokfl"BL; "k"Bçdj.ks
iwokZ¼Zs fdjkVçdj.ks gkL;L; fdf×pPNk;k çdfVrk
dfoukA d#.kjl%& r`rh;s çdj.ks "kksM'klxZs
yhyksik[;kua lIrlIrfrlxZs ddZVhjk{kL;qik[;kua
prqFkZçdj.ks i×pn'klxZs HkkxZoksik[;kua "k"Bs çdj.ks
'koksik[;kua p d#.kjlL; lE;xqnkgj.kkfu lfUrA
ohjjl%& yhyksik[;kus u`ifonwjFk;q¼o.kZuçlÄ~xs
lân;k% ohjjlL;kLoknua dqoZfUrA ,oa prqFkZçdj.ks
i×pfoa'kfrrelxZs nkeO;kydVksik[;kua "k"Bçdj.ks
"kksM'kkf/d'krrelxZs foif'pnqik[;kua p ohjjlL;
lE;x qn kgj. k s Lr%A Hk;kudjl%& çFke s
o S j k X;çdj. k L; i×pfo a ' k f rre s  lx Z s
ÑrkUrfoyflrçlÄ~xs r̀rh;ksRifÙkçdj.ks i×pf=ka'kRlxZs
y hy k s i k[; ku s  lÄ ~x z k eo. k Z uçlÄ ~x s

q pUnzef.k%] 'kks/kPNk=%---?
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r`rh;ksRifÙkçdj.ks¿"V"kf"Vres lxZs ddZVÔqik[;kus
jk{klho.kZuçlÄ~xs p o.kZua dfouk lE;Dlwf=kr%A
chHkRljl%& çFkeoSjkX;çdj.k vkf/O;kè;usd&
Dys'kSO;kZIrk fpUrkifjHkoLFkkuk p ;k o`¼koLFkk
rL;k nks"kk ej.ksu {k.kHkÄ~xqjr`".kknhuka ewydkj.ka
;PNjhjUrL; fuUnk vKku{kqæksxkifo=krkpkiY;&
nks"knwf"krk fr;ZXtUrwukfeo ckY;koLFkk;k xgkZ
yksHk}s"kenklw;s";kZfnfHknZwf"kra ;|kSoua rL; nks"kk%
çR;{kujdlewgsuSo lEiw.kk ZÄ~X;% iq#"kk.kka p
ujdtUeçnk=;ks ;k fL=k;% rklka 'kjhjtqxqIlk p
dfouk tqxqIlkçÑfrdchHkRljlL; ifjikdk;
lE;Xof.kZrk% lfUrA vn~Hkqrjl%& r`rh;ksRifÙkçdj.ks
f=ka'kRlxZLFkyhyksik[;kua prqjf/d'krrelxZLFksUæ&
tkyksik[;kua pkn~HkqrjlL; lE;xqnkgj.ks Lr%A
'kkUrjl%& çFkeçdj.ks oSjkX;çdj.ks =k;ksn'klxkZr~
vkjH;k"Vkn'klxZi;ZUra okY;koLFkko`¼koLFkkL=kh&
y{eh R; kn hu k a  fu Un kçlÄ ~x % ' k k Ur jlL;
lE;xqnkgj.kefLrA ,oeU;s¿fi jlk ;FkkLFkkua xzUFks
æ"VO;k v=k rq foLrkjHk;kUu nh;UrsA
vyÄ~dkjfoe'kZ%& ,oeyfÄ~Ø;rsusR;yÄ~dkj bfr
O;qRiÙ;k 'kksHkko/ZdrÙoeyÄ~dkj bR;fHk/h;rsA ;Fkk
yksds dVddq.Myk|yÄ~dkjk% dkfeuhuka 'kjhjlkSUn;Za
o¼Z;fUr rFkSoksieksRç{kkn;ks¿yÄ~dkjk% dforkdkfeU;k%
'kCnkFkZ'kjhjlkSUn;Za o¼Z;fUr jlknha'pksidqoZfUrA8

rs¿yÄ~dkjk% iqufL=kfo/k& 'kCnkyÄ~dkjk vFkkZyÄ~dkjk
mHk;kyÄ~dkjk'pA 'kCnkyÄ~dkj s " k q e q[;k S
}kouqçkl;edkSvFkkZyÄ~dkjs"kq eq[;k miekRçs{kk:idk%
l f Ur A lRLo fi cÞoyÄ ~d k j s " k q
xqMftfÞodkU;k;suk=kS"kkaeq[;kukeso ;ksxokfl"B&
LFkkU;qnkgj.kkfu çn';ZUrsA 'kCnkyÄ~dkjkLrkor~&
vuqçkl%&vuqçklks O;×tuewydks¿yÄ~dkjks oÙkZrsA
;fn LojO;×tu;ks% lkE;a Hkofr psÙk=k ukuqçklks¿firq
;edkyÄ~dkj ,o Ks;% ijUrq ;edy{k.k s
LojO;×tu;k s % lex zlkE;eko';de~A ;fn

fdf×pUek=kefi oS"kE;eqiyH;rs psnuqçkl ,o
HkofrA9 ;ksxokfl"Bs¿uqçklL;k/kua dfouk çkpw;Zs.k
Ñre~A r|Fkk çFkeçdj.kL; çFkelxZs&^cHkwokFk---
dydksykgykdqy%AA*10

v=k ^dy*] ^dk sy*] ^dqy* bR;=k
dyO;×tuo.kZlewgL; f=kokjeko`fÙkoZÙkZrs¿r% LiQqV
,ok=k o`R;uqçkl%A rFkkU;LFkys"kq æ"VO;e~A11

miek&miekuksies;;kseZè;s oS/E;kZdFkus lR;sdokD;s
lkǹ';L; dFkua ;fn fØ;rs psRlkSUn;ZeqiekyÄ~dkjs.k
ifjHkk";rs HkkegeEeVfo'oukFkçHk̀rS% dkO;'kkL=kKS%A12

;ksxokfl"Bsf}rh;çdj.kL; =k;ksn'klxZs czãf"kZofl"B%
'kefu:i.kçlÄ~xs thoUeqfÙkQiQyks oSjkX;kfnxq.kkukeqn;ks
fo'ks"kr'p 'keo.kZua JhjkepUæeqifn'kfr&

ekrjho ija ;kfUr fo"kekf.k e`nwfu pA
fo'oklfeg Hkwrkfu lokZf.k 'ke'kkfyfuAA13

vfLeu~ i|s ̂ ekrk* bR;qiekue~ ̂ 'ke'kkyh*
bR;qies;%] ^fo'okl%* bfr lk/kj.k/eZ%] ^bo*
bR;qiekokpd'kCn'p lfUrA ,oa loZs¿fi pRokjks¿Ä~xk
miek;k v=k fo|Urs rLekn=k iw.kkZsiekyÄ~dkjks¿fLr
LiQqV%ArFkkU;=kkI;qiek;k mifLFkfræZ"VO;kA
mRçs{kk& vfLeUuyÄ~dkjs çÑrL;kçÑr:is.k
lEHkkouk fØ;rs lk lEHkkouSokL;kyÄ~dkjL;
çk.kLo:fi.kh oÙkZrsA vkpk;ZeEeVfo'oukFkkH;kefi
lEHkkouk'kCnL;SoksRçs{kkyÄ~dkjs ç;ksx% Ñr&
^lEHkkoueFkksRçs{kk çÑrL; lesu ;r~A*14

^HkosRlEHkkouksRçs{kk çÑrL; ijkReukA*15

;ksxokfl"Bs çFkeoSjkX;çdj.ks loZew•Zfç;k;k%
loZHkksxkuFkZçnkf;U;k y{E;k fuUnkçlÄ~xs JhjkepUæks
egf"kZfo'okfe=ka LoekulO;Fkka çdV;fr&

,"kk fg fo"kek nq%•Hkksfxuka xguk xqgkA
?kueksgxtsUæk.kka foaè;'kSyegkrVhAA16

vfLeu~ 'yksds ^y{eh* bfr mies;k;k%
^fo"kek xguk xqgk*] ̂ foUè;'kSyegkrVh* bR;qieku;ks%
lEHkkouk fofgrkfLrA ,oa LiQqV ,ok=kksRçs{kkyÄ~dkj%A
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:ide~& vkpk;ZeEeVkuqlkjs.k :idL; y{k.kçlÄ~xs
miekuk sie s;;k s jH k sne so e q[;Ro su oÙk Zr s&
^ræwideHksnks ; miekuksies;;ks%A*17 ;ksxokfl"Bs
fuokZ.kçdj.ks Hkq'kq.Mksik[;kus Hkq'kq.MLo:ifu:i.k&
çlÄ~xs Hkq'kq.M% dFk;fr&

HkwrtkyrjfÄ~x.;kfo'kUR;k% dkylkxjsA
o;a lalkjlfjrLrVLFkk vI;ukn`rk%AA18

çLrqr'yksds çFkeiÄ~ÙkQkS çFkepj.ks ̂ Hkwrtky*
bR;qies;L; ^rjfÄ~x.kh* bR;qiekuL; pkHksnkjksi%
dfouk Ñr%A r=kSo f}rh;s pj.ks ̂ dky* bR;qies;L;
^lkxj* bR;qiekuL; pkHksnkjksiks fofgr%A f}rh;iÄ~ÙkQkS
çFkepj.ks ̂ lalkj* bR;qies;L; ̂ lfjr~* bR;qiekuL;
pkHksnkjksi% dfouk lE;DÑr%A ,oe=k LiqQV ,okfLr
:idkyÄ~dkj%A ,oeU;s"kkeI;yÄ~dkjk.kka ;FkkLFkkua
lk/q peRÑfr% dfouk çnf'kZrkA
;ksxokfl"Begkjkek;.ks xq.kfoe'kZ%&

vkpk;Zokeukuqlkja xq.kk rs lfUr ;s jla
ifjiks"k;fUr ;s p fuR;:is.k dkO;s dkO;'kksHkkdkjd/
ekZ% 'kksHkk/k;dksiknku:is.k lfUr ;s"kk a fou
dkO;lkSUn;Za u tk;rsA mÙkQa okeusu& ̂dkO;'kksHkk;k%
dÙkkZjks /ekZ xq.kk%AA*19 =k;ks çfl¼k xq.kk%&
ek/q;Ze~ vkst% çlkn'pA ;|fi ;ksxokfl"Bs dfouk
çkpq;Z s.k xq.kkukek/kua cgq=k Ñra rFkkI;=k
xqMftfÞodkU;k;su ds"kkfpUeq[;kukeso o.kZua dfj";rsA
ek/q;Zxq.k%& fpÙkL; æohHkoueso fpÙkæo.ka rL;
dkj.ka pkÞyknxresdks /eZfo'ks"kks dkO;s ek/q;Zfefr
xq.k% Le`r%A20 ;ksxokfl"Bsyhyksik[;kus jkKh yhyk
ljLorhnsoha LoiwoZtUeo`ÙkkUra Le`Rok Jko;fr&

dudL;UnlUnksglqUnjSjÄ~xi×tjS%A
LoxZs¿IljlksEcqftU;k---21

vfLeu ~ 'yk sd s yhyk dfLe a f'pr ~
LoiwoZtUeU;iljkHkoRA v=k lk Lojfr:ia o.kZ;fr
rLekn=k 'k̀Ä~xkjjlçlÄ~xks oÙkZrsA ,oa 'k̀Ä~xkjjlçlÄ~xs
^L;Un*] ^lUnksg*] ^lqUnj*] ^vÄ~x*] ^i×tj*]

^vEcqftuh* bfr 'kCns"kq la;qÙkQo.kkZ% LooxZi×peO;×tuS%
lfgrk% iqu% iqujfi ifBrk% lfUrA vrks¿=k LiQqV ,o
ek/q;Zxq.k%A
vkstksxq.k%& nhfIrf'pÙkL; fo'ks"kk o`fÙkoZÙk Zrs
;L;kf×pÙkL; foLrkj bo çfrHkkfrA ,"kk fpÙkL;koLFkk
æqR;oLFkkrks fHkUukoLFkk ;k çfrdwyfo"kf;.kh oÙkZrs
rL;k voLFkkfo'ks"ktudks /eZfo'ks"kks jtksxq.kks ohjjlLFk
bfr Le`r%A22 ;ksxokfl"Bs vkstksxq.kL; dfouk çkpq;Zs.k
ç;k sxk s fofgr%A r `rh;çdj.k s yhyk sik[;ku s
;q¼o.kZuçlÄ~xs vkstksxq.kks æ"VO;%&

vkoÙkZpØO;wgs"kq çHkzen~HkVdk"Bd%A
d"VVkÄ~dkjdksn.Mdq.MyksUeFkuksn~HkV%AA23

vfLeu~ 'yksds ohjjlL; o.kZua dfouk
Ñrks¿fLrA jsiQla;ksx% "kdkjVdkj;ks% .kdkjMdkj;ks%
la;ksx'p dfouk cgq/k Ñr%A vrks¿=k LiqQV
,okLR;kstksxq.k%A
çlknxq.k%& ;fLeu~ xq.ks lfr dkO;s fpÙks jl ,oa
O;kIuksfr ;Fkk 'kq"dsU/us¿fXu% l xq.k% çlkn% dF;rsA24

;ksxokfl"Bs çlknxq.kL; fLFkfrcZgq=kksiyH;rs r|Fkk
oSjkX;çdj.ks n'kelxZL; çkjEHk% çlknxq.ksu dfouk
fofgr%&
vkxPNkfe {k.ksusfr ofÙkQ è;k;fr pkSdr%A

u dL;fpPp fudVs LFkkrqfePNfr f•Uu/h%AA
bR;qÙkQLrsu Hkwikyl~---25

jlg hu k dfBu k p H k k " k k  u
lkekftdkukeUr%dj.ks"k q çHkkodkfj.kh HkofrA
;ksxokfl"Begkjkek;.kL; d=kkZ jlkyÄ~dkjxq.kknhuka
;FkkLFkkua lkiQY;su xzUFkua Ñra ;Lekns"k xUFkks
dkO;L;kykspdkuka Ñrs¿oxkguLFkkua czãkuUnlgksnjLFkkua
p oÙkZrsA ,oa Loân;s fopk;Z xzUFkdkjs.k czãfo|a
d k O;:i s . k  l al k j L; le{ k a
dkO;n'kZuk[;kf;dkf=kosf.klÄ~xe bo çLrqre~A
;RdF;rs fg ân;Ä~xe;ksieku;qÙkQ~;k fxjk

e/qj;qÙkQinkFkZ;k pA
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JksrqLrnÄ~x ân;a ifjrks folkfj O;kIuksfr
uSyfeo okfjf.k ok;Z 'kÄ~dke~AA

R;ÙkQksiekueeuksKina nqjkia {kqC/a /jkfo/qfjra
fofuxh.kZo.kZe~A JksrquZ ;kfr ân;a

çfouk'kesfrokD;a fdykT;feo HkLefu
gw;ekue~AA26

lUnHkZlwfp%&
û- pdkjs.k ^okfl"Bjkek;.ke~* ^vk"k Zjkek;.ke~*

^Kkuofl"Be~* ,rs¿fi leqfprk%A
ü- ;ksxofl"Begkjkek;.ke~ & 2-18-33
ý- xzUFkkè;;uç;kstukfu dfouk fufnZ"Vkfu& ü-ûø-ýÿ_

ü-ûú-÷]ù_ ý-ø-ûý
þ- 'k`Ä~xkgkL;d#.kjkSæohjHk;kudk%A chHkRlkn~HkqrlaKkS

psR;"VkS ukVÔs jlk% Lèrk%A fuoZsnLFkk;HkkoksfLr 'kkUrks¿fi
uoeks jl%A dkO;çdk'k% þ-üù] ýÿ

ÿ- vgY;k iwoZfeUæL; cHkwo---ufyU;k ufyuh ;FkkA
;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ ý-øù-ûú&ûö

ö- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ ý-øù-ûù&üû
÷- ;ks-ok-e- ö(û)-÷÷]ûúø
ø- dkO;çdk'k% ø-÷-ö
ù- o.kZlkE;euqçkl%A rnso dkfjdk ÷ø
ûú- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ û-þ-ÿ
ûû- rnso û-ýý-þý] ü-û-ÿ] ý-ýÿ-ü&ý] þ-ù-ûö]

ÿ-ûü-üÿ] ö(û)-þù-ü
ûü- fo#¼suksiekusu ns'kdkyfØ;kfnfHk%A mies;L; ;RlkE;a

xq.kys'ksu lksiekAA dkO;kyÄ~dkj% ü-ýú] lk/E;Zeqiek
HksnsA dkO;çdk'k% dkfjdk ø÷

ûý- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ û-û÷-þù
ûþ- dkO;çdk'k% dkfjdk ùü
ûÿ- lkfgR;niZ.k% ûú-þú
ûö- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ û-ûý-ûü
û÷- dkO;çdk'k%] dkfjdk ùý
ûø- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ ö(û)Aüû-ýü
ûù- dkO;kyÄ~dkjlw=ke~ ý-û-û
üú- vkÞyknda ek/q;Za 'k̀Ä~xkjs æqfrdkj.ke~A d#.ks foçyEHks

p rPNkUrs pkfr'k;kfUore~AA dkO;çdk'k% ø-öø&öù
üû- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ ý-ü÷-ÿû

üü- nhIR;kRefoLr`rsgZsrqjkstks ohjjlfLFkfr%AA dkO;çdk'k%
ø-þ

üý- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ ý-ýÿ-ûú&ûû
üþ- 'kq"dsU/ukfXuor~ LoPNtyoRlglSo ;%A O;kIuksR;U;r~

çlknks¿lkS loZ=k fofgrfLFkfr%AA dkO;çdk'k% ø-
÷ú&÷û

üÿ- ;ksxokfl"Begkjkek;.ke~ û-ûú-ÿ&ö
üö- rnso ý-øþ-þÿ&þö

mÙkjk[k.MlaLd`rfo'ofo|ky;%]
gfj}kje~ (m-[k-)

Ωf"k dh egŸkk
& cz- jkgqy vk;Z

tc rd lwjt pkWan jgsxk]
≈ij uhy forku jgsxkA

lw[kk jsfxLrku jgsxk]
rc rd Ωf"k egku~ jgsxk˚É˚
tc rd ufn;ksa esa uhj cgsxk]
vfopy [kM+k fxjh'k jgsxkA

lkxj esa rwQku mBsxk]
rc rd Ωf"k egku~ jgsxk˚Ñ˚
tc rd o`{kksa ij ikr jgsxk]

fnu&jkr dk tc rd lkFk jgsxkA
dks;y dk e/kqj lqxku jgsxk]
rc rd Ωf"k egku~ jgsxk˚Ö˚
tc rd vk;Z lekt jgsxk]

;Kksa dk lEeku jgsxkA
osnksa dk lqjxku jgsxk]

rc rd Ωf"k egku~ jgsxk˚Ü˚
tc rd Lons'k esa izk.k jgsxkA

bl Hkwfe dk eku jgsxkA
Hkkjr dk ;'kxku cgsxk]

rc rd Ωf"k egku~ jgsxk˚á˚
& mŸkje/;ek f}rh; o"kZ
xq#dqyikSU/kk] nsgjknwu
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j?kqoa'ks of.kZrk% vkn'kkZ%
q jks'kuyky%] 'kks/kPNk=%---?

v|Ros leLrs laLÑrokÄ~e;s losZ¿fi if'pek
vif'pek foif'pr% fufoZokna dkfynkljfprkuka
xzUFkkuka oSf'k"V~;e~] Hkk"kklkSUn;Ze~] vyadkjuSiq.;e~]
o.kZuikf.MR;e~] jpukdkS'kya p LohdqoZfUrA ;fn
o;efi lkfgfR;dp{kq"kk rL; xzUFkL; vkiafDr
vè;;ua dqeZ'psr~ foKkrqa 'kD;k ;Pp dkfynklfo"k;s
mi;qZDrkfu rF;kfu furkUreso n`<+kfu lfUrA vr
,o lkfgR;txfr dkfynkl% dfodqyxq#% mP;rsA
Hkkoi{k% dyki{k'p dkfynklL; vrho lqc¼kS
orsZrsA lEizfr o;a j?kqoa'ke~ vuql`R; rnkuhUruL;
le;L; dkf×pr~ vkn'kZHkwrka fLFkfra izfr fopkja
fonèe%A j?kqoa'ka egkdkO;a orZrsA r=k p dkfynklL;
lkfgR;ykfyR;a n`"V~ok losZ¿fi if.Mrk eksnekuk%
lUr% rn~xq.kdhrZua dqoZfUrA

j?kqoa'ks lkekftdh fLFkfr% & dkfynklsu j?kqoa'ks
HkkjrL; mPpSLrjk lkekftdh fLFkfr% ifjdhfrZrkA
j?kqoa'ks j?kw.kka 'kS'koo.kZule;s dkfynkl% ,rfLeu~
'yksds mokp ;r~ ^^'kS'kos vH;Lrfo|kuka ;kSous
fo"k;Sf"k.kke~A ok/Zds eqfuo`Ùkhuka ;ksxsukUrs
ruqR;tke~A** bea 'yksda leh{; o;a Kkrqa 'kD;k%]
;r~ rfLeu~ le;s losZ tuk% 'kS'kos fo|k;k% lE;d~
vH;kla dqoZfUr Le] rFkk p vkjfEHkdh f'k{kk
vfuok;kZ vklhr~] ;rksfg vL; fo"k;L; i{k%
^^iztkuka fou;k/kukn~ j{k.kkn~ Hkj.kknfiA l
firk firjLrklka dsoy tUegsro%AA** vusu
'yksdsu l`n`<+ks HkofrA rfLeu~ le;s ckydkuak
f'k{kk;kf'pUrk u ckydkuka firk djksfr Le] vfirq
,rr~ dk;Za rq jkKks Hkofr Le%A v;a 'yksd%
vk/qfud usr`x.kkuka Ñrs¿fi izsj.kkiznks orZrsA v|Ros
f'k{kkfo"k;s u dkf×pnfi fpUrka jktln`'kk usrkj%

dqoZfUrA vL; 'yksdL; b;efi O;×tuk ;r~ ckykuka
f'k{kk ;fn jkT;s jktk vfuok;Z:is.k dkj;fr psr~
jkT;s 'kSf{kdfLFkfr% lqpk#% HkofrA v|Ros Hkkjrs
;r~ loZf'k{kkfHk;kua izpyfr] rL;So mRÑ"Vrea
:ifene~ vklhr~ ;n~ jktk Lo'kklui{kr% ,o
f'k{kkO;oLFkka dq;kZr~ ;fn jkT;s 'yksdksDrfLFkfr%]
f'k{kk;k Hkofr psr~ jkT;s jkK% ;'kks o/ZrsA iztk%
u`ia J¼;k vfHkuUnfrA ijUrq v=k v;efi
fopkj.kh;ks fo"k;ks ;n~ jktk vfi vfuok;Z:is.k
mÙkef'k{k;k f'kf{kr% L;kr~A ;Fkk j?kqoa'ks fnyhifo"k;s
dkfynkl% izkg & ^^'kkL=ks"odqf.Brk cqf¼%**û

fo|kuka ikjn`'ou%**ü bR;sfHk% 'kCnS% bna y{;rs
;r~ rL; fnyhiL; iztk;k% fo"k;s ,rkn`'kh
vo/kj.kk vLekr~ dkj.kkr~ vklhr~] ;rksfg l
Lo;eso f'kf{kr vklhr~A rFkSo p v|Ros¿fi vLenh;s
jk"Vªs jktusr`o`Unkuka Ñrs vfuok;Zr;k f'k{kkekin.M%
L;kr~A o;a lE;d~ tkuheks ;n~ ;Fkk jktk rFkk
iztkA vr% u`i% Lo;a nkUr%] 'kkUr%] dkUr% Hkosr~
rfgZ iztk vfi rkn`'kh HkofrA vr% v=k
bneo/k;Zrs ;r~ rfLeu~ le;s tukuka uSfrdrkgsrq%
rnhuhUruk f'k{kk] rnkuhUru'p jktk HkofrA

vkè;kfRedfLFkfr% & j?kqoa'ks bnefi ifjy{;rs
;r~ rfLeu~ le;s jktk iztk p vkè;kfRed{ks=ks¿fi
mUurk vklu~A j?kqoa'ks dkfynklsu mDre~ &
^^;Fkkfof/gqrkXuhuke~**ýA 'yksdsu vusu ifjp;
miyH;rs ;r~ rnk tuk fof/e~ vuql`R; ;Kkfndefi
dqoZfUr LeA vkè;kfRedfo"k;s rs"kak fLFkfr% ,rkn`'kh
lqn`<+k vklhr~] ;r~ lUrkuksifÙk ;nk jkKks fnyhiL;
ukHkwr~ rnk l vfi Loxqjks% lehie~ vuq"Bkuk;
xPNfrA mDrfe j?kqoa'ks & ̂ ^Hksts /eZe~ vukrqj%**þA
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^^nqnksg xka l ;Kk;**ÿ ^^lUrkukFkkZ; fo/;s
LoHkqtknorkfjrk rsu èkwtZxrsk xqohZ lfpos"kq
fufpf{kisAAö ^^vFkkH;P;Z fo/krkja iz;rkS
iq=kdkE;;kA**÷ ,fHk% 'yksdS% fu'ph;rs ;r~ rfLeu~
le;s tuk vkè;kfRed {ks=ks¿fi leqUurk% vklu~A
v|Ros vkè;kfRed{ks=ka izfr tukuke~ vfHk#fpuZ
Hkofr] l p fpUrkfo"k;%A vkè;kfRedr;k tukuka
eufl lnkpkj%] lR;rk] ifo=krk] foiRlgue~
bR;knhuka l×pkj% HkofrA ijUrq v|Ros jktkuLrq
vkè;kfRedrkfo"k;a lE;d~ tkufUr vfi uA

n.Mh;fLFkfr% & j?kqoa'ks rnkuhUruL; n.ML;
fo"k;s¿fi fn'kkfunsZ'kks orZrsA j?kqoa'kle;s n.M%
vijkèkL; vuqlkjeso Hkofr LeA lEizfr o;a lekts
i';ke%] ;n~ ;s p vijk/a u dqoZfUr] rs n.Ma
izkIuqofUr vU;s p lqjf{krk% fr"BfUrA dkfynklsu
mDre~ & ^^;Fkk¿ijk/n.Mkuke~**ø ^^fLFkR;S
n.M;rks n.M~;ku~**ù bR;srkH;ka 'yksdkH;ka
ifjy{;rs ;r~ j?kqoa'ks n.Mh;fLFkfr% ;Fkkijk/e~
vklhr~A jktk vfi e;kZnk;k% Ñrs ,o n.Meuqljfr
LeA uS;kf;dh O;oLFkk rnkuhUruk lqn`<+k vklhr~A
v|Ros p n.Muhfr% u vijk/kuq:ik orZrsA

djO;oLFkk & rnkuhUrus dkys djO;oLFkk vrho
lkSE;k vuqdj.kh;k p vklhr~A jktk iztkH;% dj
dsoyesrkoUreso x`g~.kkfr Le] ;su jkT;L; dk;±a
lE;d~ flè;srA rnk jktk iztk;k% lkeF;Za ifjy{;
,o dja x`g~.kkfr LeA j?kqoa'ks mDrefi egkdfouk

 ^^iztkukeso HkwR;FkZa l rkH;ks cfyexzghr~A
lglzxq.keqRlz"VqeknÙks fg jla jfo%AA

vFkkZr~ jktk fnyhi% iztkuka o`¼~;FkZeso rkH;%
dja x`g~.kkfr Le] ;Fkk lw;Z% lglzxq.ka tya o"kZf;rqa
tya x`g~.kkfrA vk/qfudjktusr`x.kkuka ln`'k% LoHkko%
u rnk vklhr~A rnkuha jktku% iztkuka fgrkFkZeso
dk;Za dqokZ.kk% vklu~A ijUrq lEizfr rq LoksnjiwfrZa
izFkea i';fUrA

milagkj% & j?kqoa'ks ;s mifj dspu rnkuhUruk
vkn'kkZ lw;ZnhidU;k;su ifjyf{krk%A rku~ p lE;d~
ijh{;] leh{; fofpUR; p o;a ,rn Kkrqa 'kDuqeks
;r~ rfLeu~ dkys jktk loZnk iztk;k% fgrS"kh Hkofr
Le] vkradhuka Ñrs dBksj% n.M% vklhr~A v|Ros
rq losZ vfi vkrafdu% LorU=keulk ifjHkzefUrA
vr% ;fn v|Ros vfi o;a rku~ vkn'kkZu~ vk/
qfudjktuhrkS lEesfyrqekul% L;ke] rfgZ v|kfi
iqu% Hkkjra foeksnLFkya Hkfo";fr] 'kklua lq'kklua
HkwRok pfy";frA

&ykycgknqj'kkfL=kfo|kihBe~]

uonsgyh

lUnHkZlwph%&
û- j?kqoa'k%&û&ûù
ü- j?kqoa'k%&û&üý
ý- j?kqoa'k%&û&ö
þ- j?kqoa'k%&û&üû
ÿ- j?kqoa'k%&û&üö
ö- j?kqoa'k%&û&ýþ
÷- j?kqoa'k%&û&ýö
ø- j?kqoa'k%&û&ö
ù- j?kqoa'k%&û&üÿ
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