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dbZ tuksa dks esjk ekul&fo|k ¼psychology½ ij
vkèkkfjr ys[k ^eu vkSj ÝkS;M~* vPNk yxk] lks mlh
Jà[kyk esa ,d vkSj foospu izLrqr dj jgh gw¡A vk'kk
gS] lHkh ikBdksa dh blls Kkuo`f) gksxhA fo"k; gS
Le`fr vkSj ys[k esa iqu% ik'pkR; vkSj izkphu Hkkjrh;
erksa dh rqyuk n'kkZ jgh gw¡A

Hkkjrh; xzUFkksa esa Le`fr dks vUr%dj.k ds vo;o
^fpÙk* dk dk;Z ekuk x;k gSA D;ksafd vUr%dj.k ds
lHkh Hkkx ,d&nwljs ls lEc) gSa] blfy, mlds pkjksa
Hkkxksa dks ge iqu% ns[k ysrs gSa&

ƒ½ eu&ƒ½ eu&ƒ½ eu&ƒ½ eu&ƒ½ eu& ladYi&fodYi djus okyk vFkkZr~ cqf)
ls lUns'k xzg.k dj mldks 'kjhj esa fØ;kfUor djuk
vFkok bfUnz;ksa ls izkIr Kku dks cqf) rd igq¡pkukA

„½„½„½„½„½ cqf)&cqf)&cqf)&cqf)&cqf)& fu'p; djus okyk vFkkZr~ eu ls izkIr
Kku D;k gS] mls Le`fr ds vkèkkj ij fuf'pr djuk
vkSj mlds vuqlkj D;k ps"Vk djuh pkfg,] ;g lUns'k
eu dks HkstukA

…½…½…½…½…½ fpÙk&fpÙk&fpÙk&fpÙk&fpÙk& Lej.k djus okyk vFkkZr~ vuqHkoksa dks
Le`fr esa lqjf{kr djus okyk vkSj vko';drk iM+us
ij mudks Le`fr ls ckgj fudkyus okyk& Lej.k djkus
okykA

†½ vgadkj&†½ vgadkj&†½ vgadkj&†½ vgadkj&†½ vgadkj& vfHkeku djus okyk vFkkZr~ vkRek
dk ;g lkspuk fd izÑfr dk ;g 'kjhj:ih va'k eSa
gw¡A

dHkh&dHkh ^eu*^eu*^eu*^eu*^eu* 'kCn ls bu pkjksa foHkkxksa dk
xzg.k fd;k tkrk gSA fQj tks eu dks ,d le; esa
d soy ,d Kku j[ku s okyk crk;k x;k g S
¼;qxiTKkukuqRifÙkeZulks fy³~xe~AAU;k;‚ ƒ@ƒ@ƒˆAA½]
mlds vuqlkj pkjksa gh Hkkxksa esa ;g xq.k ?kVk;k tkrk
gSA ijUrq ;g lgh ugha gSA ;fn ,slk gksrk] rks ge
dHkh Hkh fdlh dks igpku ugha ikrs] u fdlh 'yksd
ds vFkZ dj ikrs] u Kku dks vkxs c<+k ikrs] D;ksafd

Le`fr ds izdkj o fufeÙk
¼mÙkjk us:dZj] caxykSj] eks-& 09845058310½

bu lHkh esa ,d ls vfèkd Kkuksa dks feykdj fu"d"kZ
fudyrk gSA rks igys gesa ;g lksp Bhd dj ysuh
pkfg,& dsoy mi;qZDr eu gh ,d dky esa ,d
dk;Z@Kku djrk gSA

bu foHkkxksa dks è;ku esa j[krs gq,] ge fpÙk vkSj
Le`fr dk fo'ks"k vè;;u djsaxsA Hkkjrh; ijEijk esa]
esjs lhfer Kku esa] Le`fr dk vkSj foHkktu ugha fd;k
x;k gSA mlds fufeÙkksa dk rks fo'kn o.kZu miyCèk
gksrk gS] ftls ge vkxs ns[ksaxs] ijUrq Le`fr ds Lo;a
izdkj ugha dgs x, gSaA ik'pkR; vUos"k.k ls Le`fr ds
rhu foHkkx Kkr gksrs gSaaA ;s bl izdkj gSa ¼fgUnh ds
uke esjh ifjdYiuk gSa!½&

ƒ½ rkRdkfyd Le`fr ¼lSUljh jftLVj½%&ƒ½ rkRdkfyd Le`fr ¼lSUljh jftLVj½%&ƒ½ rkRdkfyd Le`fr ¼lSUljh jftLVj½%&ƒ½ rkRdkfyd Le`fr ¼lSUljh jftLVj½%&ƒ½ rkRdkfyd Le`fr ¼lSUljh jftLVj½%&
;g Le`fr dk izFke iM+ko gksrk gSA blesa fdlh

Hkh {k.k esa bfUnz;ksa ls izkIr gksus okys lHkh ladsr
miyCèk gksrs gSaA blfy, gesa bls eu ls iwoZ dh
fLFkfr ekuuk iM+sxkA ;g dsoy pkSFkkbZ lSd.M ds
fy, miyCèk gksrh gSA ijUrq Jo.k fd;k 'kCn dqN
nsj vkSj& † lSd.M rd jg ldrk gSA blfy, ;fn
vki iwoZ {k.k dh fdlh Hkh vuqHkwfr dks rqjUr ;kn
djsa] rks vki dks lc ;kn vk tk,xk& :i&jax] jl]
xUèk] Li'kZ vkSj 'kCn dqN vfèkd le; rdA blds
ckn eu dsoy ,d vuqHkwfr& ftl ij ge è;ku ns
jgs gksa] ;k tks gekjh lqj{kk ds fy, vko';d gks] ;k
vfèkd rhoz gks& mldks cqf) rd igq¡pk nsrk gSA
Hkkjrh; lksp esa bls bfUnz; ls vFkZ&xzg.k dh Js.kh esa
gh j[kk x;k gSA

„½ vYidkfyd Le`fr ¼'kkWVZ&VeZ eSeksjh½„½ vYidkfyd Le`fr ¼'kkWVZ&VeZ eSeksjh½„½ vYidkfyd Le`fr ¼'kkWVZ&VeZ eSeksjh½„½ vYidkfyd Le`fr ¼'kkWVZ&VeZ eSeksjh½„½ vYidkfyd Le`fr ¼'kkWVZ&VeZ eSeksjh½&
rkRdkfyd Le`fr ds leku] ;g Le`fr vius vki

cu tkrh gS] bls ;kn j[kus ds fy, Je ugha djuk
iM+rkA ftl Hkh oLrq ij gekjk è;ku gksrk gS] og
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vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~

osnksins'kosnksins'kosnksins'kosnksins'kosnksins'k ns'k dk jktk vfXu ds rqY; rstLoh gksuk pkfg,A mlds jkT; esa ohj

lsuk rFkk iztk dk èku lqjf{kr gksuk pkfg,A
vfXu% _f"k% vfXu% ¼jktk½ nsorkA HkwfjXc`grh NUn%A eè;e% Loj%AA
iquLreso fo"k;ekgAAiquLreso fo"k;ekgAAiquLreso fo"k;ekgAAiquLreso fo"k;ekgAAiquLreso fo"k;ekgAA
jktèkeZ fo"k; dk fQj mins'k fn;k gSAA

vks…e~ vfr fugks·vfr flz/kks·R;fp«fÙkeR;jk«freXusA
fo'ok áXus nqfjrk lgLokFkkLeH;«´ lgoh«jk´jf;a nk«%AA;tq‚ „‰@ˆA

inkFkZ% ¼vfr½inkFkZ% ¼vfr½inkFkZ% ¼vfr½inkFkZ% ¼vfr½inkFkZ% ¼vfr½ vfr'k;su ¼fug%½¼fug%½¼fug%½¼fug%½¼fug%½ ;ks·lR;a furjka
tgkfrA ¼flzèk%½¼fl zèk%½¼fl zèk%½¼fl zèk%½¼fl zèk%½ nq"Vkpkjku~ ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ vfrØE;
¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½ vKkue~ ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ ¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½ vnkue~
¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½ rstfLou~ iztkirs ¼fo'ok%½¼fo'ok%½¼fo'ok%½¼fo'ok%½¼fo'ok%½ lokZf.k [kyq
¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½ ǹ<+fo| ¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½ nq"Vkpj.kkfu ¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½ ¼vFk½A
¼vLeH;e~½ ¼lgohjke~½¼vLeH;e~½ ¼lgohjke~½¼vLeH;e~½ ¼lgohjke~½¼vLeH;e~½ ¼lgohjke~½¼vLeH;e~½ ¼lgohjke~½ ohjS% lg oÙkZekuka lsuke~
¼jf;e~½¼jf;e~½¼jf;e~½¼jf;e~½¼jf;e~½ èkue~ p ¼nk%½¼nk%½¼nk%½¼nk%½¼nk%½ n|k%AA

linkFkkZUo;%linkFkkZUo;%linkFkkZUo;%linkFkkZUo;%linkFkkZUo;% gs ¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½ rstfLou~ lHkkirs! Roe~
¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ vfr'k;su ¼fug%½¼fug%½¼fug%½¼fug%½¼fug%½ ;ks·lR;a furjka tgkfr l%
lu~ ¼flzèk%½¼flzèk%½¼flzèk%½¼flzèk%½¼flzèk%½ nq"Vkpkjku~ ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ vfr'k;su ¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½
¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½ vKkue~ ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ ¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½ vnkue~
¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ vfrØE; ¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½A

gs ¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½ ǹ<+fo|! Roa ¼fg½¼fg½¼fg½¼fg½¼fg½ [kyq ¼fo'ok½¼fo'ok½¼fo'ok½¼fo'ok½¼fo'ok½ lokZf.k
¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½ nq"Vkpj.kkfu ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ vfr'k;su ¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½
¼vFk½¼vFk½¼vFk½¼vFk½¼vFk½ ¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½ lgohjke~ ¼ohjS% lg orZekuka¼ohjS% lg orZekuka¼ohjS% lg orZekuka¼ohjS% lg orZekuka¼ohjS% lg orZekuka
lsuka ¼jf;e~½lsuka ¼jf;e~½lsuka ¼jf;e~½lsuka ¼jf;e~½lsuka ¼jf;e~½ èkua p ¼nk%½¼nk%½¼nk%½¼nk%½¼nk%½ n|k%AA

Hkk"kkFkZ%Hkk"kkFkZ%Hkk"kkFkZ%Hkk"kkFkZ%Hkk"kkFkZ% gs ¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½ rstLoh lHkkirs! rw ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½
vR;Ur ¼fug%½¼fug%½¼fug%½¼fug%½¼fug%½ vlR; dk R;kx djus okyk gksdj
¼flzèk%½¼flzèk%½¼flzèk%½¼flzèk%½¼flzèk%½ nq"V vkpj.k djus okys iq#"kksa dks ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½
loZFkk ¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½      u"V dj ¼vfr½ ¼vfr½ ¼vfr½ ¼vfr½ ¼vfr½ vR;Ur ¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½¼vfpfÙke~½

osn lc lR;fo|kvksa dk iqLrd gSA osn dk i<+uk&i<+kuk vkSj
lquuk&lqukuk lc vk;ks± dk ije èkeZ gSA       egf"kZ n;kuUn

vKku ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ vR;Ur ¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½¼vjkfre~½ vnkuHkko dks
¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½ u"V djA

gs ¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½ n`<+fo|! Roa ¼fg½¼fg½¼fg½¼fg½¼fg½ fu'p; ls ¼fo'ok½¼fo'ok½¼fo'ok½¼fo'ok½¼fo'ok½
lc ¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½¼nqfjrk½ nq"V vkpj.kksa dks ¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½¼vfr½ vR;Ur
¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½¼lgLo½ u"V dj ¼vFk½¼vFk½¼vFk½¼vFk½¼vFk½ vkSj ¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½¼vLeH;e~½ gesa
¼lgohjke~½¼lgohjke~½¼lgohjke~½¼lgohjke~½¼lgohjke~½ ohjksa ls ;qDr lsuk vkSj ¼jf;e~½¼jf;e~½¼jf;e~½¼jf;e~½¼jf;e~½ èku
dks ¼n|k%½¼n|k%½¼n|k%½¼n|k%½¼n|k%½ nsAA

HkkokFkZ%HkkokFkZ%HkkokFkZ%HkkokFkZ%HkkokFkZ% ;s nq"VkpkjR;kfxu% dqfRlrkuka fujksèkdk
vKkuenkua p ìFkd~ dqokZ.kk%] nqO;ZlusH;% ìFkd~ Hkwrk%
lq[knq%[k;ks% lks<+kj% ohjlsukfiz;k% ;Fkk&xq.kkuka tukuka
;ksX;a lRdkja dqoZUr% lUr% U;k;su jkT;a iky;;qLrs
lnk lqf[kuks Hkso;qfjfrAA

HkkokFkZ%HkkokFkZ%HkkokFkZ%HkkokFkZ%HkkokFkZ% tks nq"V vkpj.k dk R;kx djus okys]
dqfRlr¾ fuUnuh; deks± dks jksdus okys] vKku vkSj
vnku dks nwj djus okys] nqO;Zluksa ls ìFkd~ lq[k&nq%[k
dks lgu djus okys] ohj&lsuk ds fiz;] xq.kksa ds
vuqlkj tuksa dk ;ksX; lRdkj djrs gq, U;k; ls

jkT; dk ikyu djrs gSa] os lnk lq[kh jgrs gSaA

¼^^n;kuUn&;tqosZn&Hkk";&HkkLdj** ls mn~èk`r]

O;k[;krk Lo‚ Jh ia‚ vkpk;Z lqn'kZunso½
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laLdkjghurk dh f'kdkj ;qok ih<+h
¼/keZiky vk;Z½

;g fy[kus esa ys'kek=k Hkh ladksp ugha gS fd bl
izdkj dh ekufldrk ds yksx vfèkdkj vkSj ns'knzksg
esa dksbZ Hksn ugha ekursA ;fn bZ'oj ls uSfrd cy
ek¡xus esa] eukscy ek¡xus eas] ;fn bZ'oj ls vkfRed
cy ek¡xus esa] ;fn Hkxoku ls ekuork ds iFk ij
pyus dh 'kfDr&lkeF;Z ek¡xus esa] ;fn bZ'oj ls bZ'oj
dk lkehI; ¼lkfUuè;½ ek¡xus esa] ;fn lUekxZ ij
pyus dh {kerk ek¡xus esa vkSj bZ'oj ls cqjkb;ksa ls
cpus dh {kerk ek¡xus esa vkt dh ;qok ih<+h ds
ekSfyd vfèkdkjksa dk guu gksrk gS] rks cPpksa ds
lok±xh.k fodkl  dh dYiuk djuk fujFkZd gSA izkFkZuk
ds fo#) nk;j ;kfpdk ls f'k{kk ds rhu egRoiw.kZ
vaxksa ¼ekrk] firk vkSj xq#½ ij loky [kM+s gksrs gSa
fd vkf[kj ekrk] firk vkSj mlds vè;kid cPps dks
D;k cuk jgs gSa\ vkf[kj D;ksa gekjs fd'kksj gekjh
lkaLd`frd fojklr ls fonzksg dj jgs gSa\ egkHkkjr esa
egf"kZ osnO;kl fy[krs gSa fd ^^ukfLr ekr`leks xq#%**^^ukfLr ekr`leks xq#%**^^ukfLr ekr`leks xq#%**^^ukfLr ekr`leks xq#%**^^ukfLr ekr`leks xq#%**
vFkkZr~ ek¡ ls c<+dj lUrku dk dksbZ xq# ugha gSA
vkpk;Z ds fo"k; esa fu#Dr esa dgk x;k gS&

vkpk;Z dLekr~\ vkpkja xzkáfr]vkpk;Z dLekr~\ vkpkja xzkáfr]vkpk;Z dLekr~\ vkpkja xzkáfr]vkpk;Z dLekr~\ vkpkja xzkáfr]vkpk;Z dLekr~\ vkpkja xzkáfr]
vkfpuksR;FkkZu~] vkfpuksfr cqf)fefr ok**vkfpuksR;FkkZu~] vkfpuksfr cqf)fefr ok**vkfpuksR;FkkZu~] vkfpuksfr cqf)fefr ok**vkfpuksR;FkkZu~] vkfpuksfr cqf)fefr ok**vkfpuksR;FkkZu~] vkfpuksfr cqf)fefr ok**A

vFkkZr~ tks f'k"; dks lnkpkj xzg.k djkos] mls vkpk;Z
dgrs gSa] tks f'k"; dks fofHkUu vFkks± ¼fo"k;ksa½ dk Kku
djk;s] mls vkpk;Z dgrs gSa vkSj vkf[kj esa tks f'k";
dh cqf) dk fodkl djs] mls vkpk;Z dgrs gSaA ;tqosZn
dh ,d _pk gS ftlesa vkpk;Z dk f'k"; dks mins'k
gS&

 ^^pfj=kkaLrs 'kqUèkkfe] okpa rs 'kqUèkkfe**^^pfj=kkaLrs 'kqUèkkfe] okpa rs 'kqUèkkfe**^^pfj=kkaLrs 'kqUèkkfe] okpa rs 'kqUèkkfe**^^pfj=kkaLrs 'kqUèkkfe] okpa rs 'kqUèkkfe**^^pfj=kkaLrs 'kqUèkkfe] okpa rs 'kqUèkkfe**
vFkkZr~ gs f'k";! eSa rsjs pfj=k dks ifo=k djrk

gw¡ vkSj blds lkFk rqEgkjh ok.kh dks Hkh ifo=k djrk

xr ekg ¼tuojh½ ds nks fnu ,sls Fks] ftUgksaus
,d ,slh cgl dks tUe fn;k gS] ftl ij ldkjkRed
vkSj fu.kkZ;d ppkZ gksuk cgqr t:jh gks x;k gSA nksuksa
gh izdj.kksa ls laoknghurk vkSj laonsughurk >ydrh
gS] nksuksa gh izdj.kksa ls ;qok ih<+h ds HkVdus dh
laHkkouk,a izcy gksrh fn[kkbZ ns jgh gSa] nksuksa gh izdj.kksa
ls lkekftd] lejlrk vkSj gekjs uSfrd ewY; nkao
ij yxrs fn[kkbZ ns jgs gSa vkSj nksuksa gh izdj.kksa ls
gekjh f'k{kkiz.kkyh ij xEHkhj iz'ufpg~u [kM+s gksrs gSaA
izcq) ikBdksa ds eu esa iz'u mB jgk gksxk fd vkf[kj
os nks izdj.k dkSu ls gSa] ftuls lekt esa laoknghurk]
laosnughurk] ;qok ih<+h ds HkVdus dh laHkkouk]
lkekftd rkus&ckus ds VwVus dh vkgV] uSfrd ewY;ksa
ds nkao ij yxus rFkk f'k{kk iz.kkyh ij xEHkhj iz'u
[kM+s gksrs gSa\ izFke izlax gS ukS tuojh dk] ftlesa
fdlh us U;k;ky; esa bl vk'k; ls ;kfpdk nk;j dh
fd dsUnzh; fo|ky;ksa esa izkr%dkyhu tks izkFkZuk gksrh
gS] og ¼izkFkZuk½ ml ¼ukxfjd½ ds lafoèkkuiznÙk ekSfyd
vfèkdkjksa dk guu gSA vfèkdkj ds izfr tkx:d
gksuk cqjk ugha gS ysfdu ml ¼vfèkdkj½ dk dksbZ
ekin.M rks gksuk gh pkfg,A vfèkdkjksa ds izfr ftl
izdkj dh udkjkRed lksp iui jgh gS] og ns'k dh
,drk] v[k.Mrk vkSj mldh lkaLd̀frd lukruh ijEijk
ds fy, vR;fèkd ?kkrd gSA ^^oUns ekrje~** xkuk
ekSfyd vfèkdkjksa dk guu gS] fo|ky;ksa esa izkr%dkyhu
izkFkZuk ekSfyd vfèkdkjksa dk guu gS] blds foijhr
ekal [kkuk esjk ekSfyd vfèkdkj gS] ns'k ds f[kykQ
ukjs yxkuk ekSfyd vfèkdkj gS] d'kehj esa lsuk ij
iRFkjckth djuk vkSj mu iRFkjcktksa dk cs'kehZ ds
lkFk leFkZu djuk ;fn ekSfyd vfèkdkj gS] rks eq>s
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gw¡A egf"kZ n;kuUn ljLorh th lR;kFkZ izdk'k esa fy[krs
gSa &

 ^^ekr`eku~ fir`eku~ vkpk;Zoku~ iq#"kks osn**^^ekr`eku~ fir`eku~ vkpk;Zoku~ iq#"kks osn**^^ekr`eku~ fir`eku~ vkpk;Zoku~ iq#"kks osn**^^ekr`eku~ fir`eku~ vkpk;Zoku~ iq#"kks osn**^^ekr`eku~ fir`eku~ vkpk;Zoku~ iq#"kks osn**
vFkkZr~ ftl ¼cPps½ ds ekrk] firk vkSj vkpk;Z

¼f'k{kd½ èkkfeZd] fo}ku~ vkSj pfj=koku~ gSa] ogh lUrku
èkkfeZd] fo}ku~ vkSj pfj=koku curh gSA ysfdu cM+s
vQlksl ds lkFk fy[kuk iM+ jgk gS fd lUrku ds
fuekZ.k ds rhuksa vax ¼ekrk] firk vkSj f'k{kd½ vc
vius nkf;Ro ij [kjs ugha mrj ik jgsA muds lUrkuksa
ds izfr nkf;Ro dk {ks=k ladqfpr gks x;k gS] ftldk
nq"ifj.kke gS fd fd'kksj fo|ky; esa gksus okyh izkFkZuk
ds f[kykQ ;kfpdk nk;j djus dk lkgl dj cSBrs
gSa vkSj NksVh ekufldrk ds dqN yksxksa dks blesa dqN
xyr utj ugha vkrk] vfirq mUgsa izkFkZuk esa fgUnw&
èkeZ dks c<+kok nsus dh Hkkouk utj vkrh gS ysfdu
,d egkuqHkko lq'kkUr flUgk gaS] mudh bl lUnHkZ esa
fVIi.kh nz"VO; gS] ftlesa os fy[krs gSa& ̂ ^dsUnzh; fo|ky;
NksfM+,] eSa rks fe'kujh Ldwy esa i<+k gw¡ vkSj ogk¡ Hkh
izkFkZuk fgUnh esa gksrh FkhA vxj fgUnh esa izkFkZuk ls
fgUnqRo QSyrk] rks Hkkjr dc dk fgUnw&jk"Vª gks pqdk
gksrkA** fdlh izkFkZuk dk dsoy blfy, fojksèk djuk
fd mldh izLrqfr fgUnh esa vFkok laLd`r ds 'yksdksa
esa ;k osneU=kksa ds }kjk gks jgh gS] le> ls ckgj gS
vkSj izkFkZuk ls fdlh ds ekSfyd vfèkdkj dk guu
gksrk gS] ;g nyhy rks vkSj Hkh vfèkd gkL;kLin vkSj
[ksntud gSA fo|ky;ksa esa gksus okyh izkr%dkyhu izkFkZuk
dks cUn djus dh odkyr tks Hkh jktuhfrd ny
vFkok jktusrk dj jgs gSa ;g vksNh jktuhfrd iSarjsckth
gS vkSj bl rjg dh iSarjsckth ;qok ih<+h dks fn'kkghu
vkSj laLdkjghu cukus dk "kM~;U=k gSA tc ;qok ih<+h
gh fn'kkghu o laLdkjghu gks tk;sxh] rks laLdkjghu
o fn'kkghu ;qok ih<+h ls ;qDr lekt o jk"Vª dh tks
fod̀r o Hk;kog rLohj gksxh] mldk lgt gh vuqeku
yxk;k tk ldrk gSA

izkFkZuk ds izfr fd'kksjksa esa tks udkjkRedrk iui
jgh gS] mls ldkjkRed ǹf"Vdks.k viukrs gq, fu;fU=kr
fd;k tkuk pkfg,A vU;Fkk blds ?kkrd ifj.kke
lekt dks Hkqxrus iM+saxsA nwljs ftl izdj.k dh eSa
ckr dj jgk Fkk] oks nwljk izlax gS& „‚ tuojh
'kfuokj dk] ftlesa ,d ckjgoha ds Nk=k f'koka'k us
vius Ldwy dh fizfUliy _rq NkoM+k ij firk dh
ykblsalh fjokYoj ls izk.k?kkrd geyk dj fn;kA geys
ds vkjksih us viuh djrwr dks vatke nsus ds nks eq[;
dkj.k crk,] izFke dkj.k NksVh&NksVh ckrksa dks ysdj
fizfUliy mlls Vksdk&Vksdh djrh jgrh Fkha] nwljk
dkj.k fizfUliy us mlds fdlh izkstsDV ij gLrk{kj
djus ls euk dj fn;k] ftlds dkj.k mls mDr dne
mBkuk iM+k vkSj vius ml d̀R; ij  mls dksbZ vQlksl
Hkh ugha gSA mijksDr nqHkkZX;iw.kZ ?kVuk ;equkuxj ds
foosdkuUn Ldwy dh gSA vkèkqfudrkokn ls ljksckj
miHkksDrkoknh izo`fÙk us fd'kksjksa esa ftl izdkj ds
Hkkoksa dk chtkjksi.k fd;k gS] mijksDr nksuksa izdj.k
miHkksDrkoknh izo`fÙk }kjk vkjksfir laLdkjksa dh ,d
izdkj ls nq"ifj.kfr gSA ftu cPpksa dks vius ekrk
firk dk lkfUuè; feyuk pkfg,] ftu cPpksa dks
ifjokj ds vU; cqtqxks± tSls nknk&nknh vkfn dk lkfUuè;
feyuk pkfg,A ftu cPpksa dks vius xq#vksa dk lkfUuè;
feyuk pkfg,] ftu cPpksa dks vius xkSjoiw.kZ bfrgkl
ds egkiq#"kksa] ØkfUrdkfj;ksa] ;ksfx;ksa] lUrksa] lkèkdksa
vkSj euhf"k;ksa dk lkfUuè; feyuk pkfg, vkSj ftu
cPpksa dks viuh ikou lkaLd̀frd fojklr dk lkfUuè;
feyuk pkfg,] mu cPpksa dks vkt ;fn lkfUuè; fey
jgk gS v'yhy xkuksa dk] lkfUuè; fey jgk gS v'yhy
fQYeksa dk] lkfUuè; fey jgk gS ekal&efnjk dk]
lkfUuè; fey jgk gS 'kjkc] lqYQk] xkatk] pjl] vQhe]
LeSd vkfn ds u'kksa dk] lkfUuè; fey jgk gS v'yhy
lkfgR; ds vè;;u dk] lkfUUkè; fey jgk gS Hkksx
foykl dk vkSj lkfUUè; fey jgk gS dscy Vhoh]
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eksckby] bUVjusV] OgkVli] Qslcqd vkfn dk ftu
ij D;k cPps] D;k fd'kksj] D;k ;qok vkSj D;k cqtqxZ
lcds lc mijksDr lkèkuksa dh ny&ny esa Qalrs tk
jgs gSa vkSj mldk nq"ifj.kke cPPkksa }kjk vijkèkh
xfrfofèk;ksa dks vius thou dk fgLlk cukukA eSa dbZ
ckj lksprk gw¡ fd egf"kZ n;kuUn ljLorh us] Lokeh
J)kuUn us] ia‚ ys[kjke us] ohj gdhdr jk; us]
usrkth lqHkk"kpUnz us] pUnz'ks[kj vktkn us] ia‚ jke
izlkn fcfLey us rFkk ohj Åèke flag tSls èkeZohjksa
vkSj ;q)ohjksa us ftl èkeZ vkSj laLd`fr dh j{kk ds
fy, vius thou dk cfynku fd;k Fkk vkf[kj oks
èkeZ dkSu lk Fkk vkSj dkSu lh oks laLd`fr Fkh\ D;ksafd
gdhdr jk; us viuh pksVh dh j{kk ds fy, vkSj
vius èkeZ dh j{kk ds fy, vius thou dk cfynku
dj fn;kA èkeZ] laLd`fr dh j{kk ds fy, rFkk ns'k
dh LorU=krk ds fy, egf"kZ Lokeh n;kuUn th vusd
;krukvksa ls la?k"kZ djrs gq, rFkk fo"kiku djrs gq,
vius thou dks vkgwr dj x;s] èkeZ laLd`fr dh j{kk
vkSj LFkkiuk ds fy, ia‚ ys[kjke èkekZUèk ds }kjk
'kghn dj fn, x;s] Lokeh J)kuUn èkeZ dh j{kk gsrq
,d erkUèk dh xksyh dk f'kdkj gks x;sA pUnz'ks[kj
vktkn us Hkh jk"Vª dh vktknh ds fy, xSjksa ls
tw>rs&tw>rs Lo;a viuh thouyhyk lekIr dj yhA
jkeizlkn fcfLey vkSj 'kghn mèkeflag ns'k dh vktknh
ds fy, galrs& galrs Qkalh ds QUns ij >wy x,A D;k
blfy, fd gekjs cfynku ds dkj.k feyh vktknh ds
ckn bl ns'k dk gj ukxfjd LorU=krk dks vius

vius <ax ls ifjHkkf"kr djsxk\ D;k blfy, xSjksa dh
;krukvksa dks galrs&galrs lgu fd;k Fkk fd gekjs
ckn LorU=k Hkkjr esa fo|ky;ksa esa gksus okyh izkFkZuk
ij vizR;kf'kr cgl fNM+sxh\ ukS tuojh vkSj „‚
tuojh ds izdj.kksa ls ekrk&firk dks] xq#vksa dks] dsUnz
vkSj jkT; ljdkjksa dks ,d lcd lh[kuk pkfg,] oks
;g fd tks fd'kksj izkFkZuk dks vius vfèkdkj dk
guu eku jgs gSa] mUgsa leFkZu nssus dh vis{kk ge mUgsa
thou esa izkFkZuk dk egRo le>k,a vkSj mUgsa ukfLrdrk
dh ny&ny esa Qalus ls cpk,aA izkFkZuk dks fooknksa esa
?klhVuk] ml ij jktuhfr djuk LoLFk o lH; lekt
ds fy, vPNk ladsr ugha gSA fd'kksjksa esa c<+rh vijkèk
dh izo`fÙk lekt dks vkSj jk"Vª dks fgalk vkSj x`g&;q)
dh Hkêh esa >ksad nsxhA gekjh f'k{kkiz.kkyh tks fd
dsoy vkSj jkstxkjksUeq[kh curh tk jgh gS ;k cukbZ
tk jgh gS] mls lekt o jk"Vª ds fgrksa dks è;ku esa
j[krs gq, pkfjf=kd] uSfrd vkSj vkè;kfRed
fodklksUeq[kh cukuk gksxkA gesa viuh f'k{kkiz.kkyh
dks ;wjksih; vkSj vesfjdh laLd̀fr ds izHkko ls vfoyEc
eqDr dj mls Hkkjrh; lkaLdfrd lkaps esa <kyuk gksxk]
ugha rks ukS tuojh vkSj chl tuojh ds n%q[kn vkSj
nqHkkZX;iw.kZ izlaxksa esa vkSj vfèkd o`f) gksxhA lanhIrslanhIrslanhIrslanhIrslanhIrs
Hkous rq dwi [kuua izR;q|e% dhn`'k%Hkous rq dwi [kuua izR;q|e% dhn`'k%Hkous rq dwi [kuua izR;q|e% dhn`'k%Hkous rq dwi [kuua izR;q|e% dhn`'k%Hkous rq dwi [kuua izR;q|e% dhn`'k% vFkkZr~ Hkou
ds ty tkus ds ckn ;fn dwi ¼dqvka½ [kksnk ;k [kksnus
dk iq#"kkFkZ fd;k] rks D;k ykHk gqvk\ vFkkZr~ dqN
Hkh ughaA

❑❑

i`"B „ dk 'ks"k

blesa djhc vkèks feuV ds fy, fjdkMZ gks tkrh gSA
vFkkZr~ eu ls Nudj tks xzg.k gksrk gS] og bl Le`fr
esa vk tkrk gSA ;gh ugha] blesa ,d ls vfèkd Kku
jgrs gSaA budh la[;k ‡ ls ‹ ikbZ xbZ gSA blfy,
fdlh lwph dks rqjUr ;kn djus dks dgk tk,] rks
O;fDr ‡&‹ inkFkZ gh crk ik;sxkA ;gh og Le`fr Hkh

gS] ftlesa nh?kZdkfyd Le`fr ¼vkxs of.kZr½ ls Hkh Kku
fudky ds yk, tkrs gSa& fu'p;fu'p;fu'p;fu'p;fu'p; vFkkZr~ iwoZ Kku ds
vkèkkj ij bl le; izkIr gksus okys flXuy dks le>us
ds fy,A rHkh Kku dk vFkZ fudyrk gSA tSls& geuss
lkeus [kM+s O;fDr dks ns[kkA tYnh ls geus mlds
psgjs ds dqN va'k uksV dj fy,A ;s bl v-Le`- esa
fLFkr gks x,A vc buds vkèkkj ij nh-Le`- ls [kkst



n;kuUnlUns'k ● Qjojh „‚ƒŠ ● 7

djds] ge ml O;fDr dk lkjk Kku fudkyrs gSaA
blls gesa O;fDr dh igpku gks tkrh gS& mldk uke]
lEcUèk vkfn Hkh v-Le`- esa vk tkrk gS vkSj ge ml
O;fDr dk uke ls vfHkoknu djrs gSaA fQj Hkh] fu'p;
djus ds fy,] ,slk izrhr gksrk „&… oLrq,a ,d ckj
esa mifLFkr gksrh gSa] vU;ksa dks bl v-Le`- esa Hkh
[kkstus esa gYdk&lk le; tkrk gS] tSls fd ‰ oLrqvksa
dh lwph esa ls pkSFkh ;kn djus ds fy, ge igyh]
nwljh] rhljh ;kn djds gh pkSFkh ij igq¡psaxsA blh
izdkj fdlh Hkh oLrq dks le>us esa loZ=k le>saA ;g
lax.kd dh RAM ds rqY; gksrh gSA gekjs n'kZuksa esa
bl Le`fr dks fu'p;kRed cqf) dk va'k ekuk x;k
gSA ckj&ckj vH;kl djus ls ;k Ñf=ke lEcUèk tksM+us
ls] bl Le`fr dks FkksM+k yEck fd;k tk ldrk gS] vkSj
nh?kZdkfyd Hkh cuk;k tk ldrk gS] tSlk fd ge
Øe'k% jVus vkSj dfork ¼NUnksc) 'kCnksa½ esa ns[krs gSaa

…½ nh?kZdkfyd Le`fr ¼ykS ax&VeZ eSeksjh½&…½ nh?kZdkfyd Le`fr ¼ykS ax&VeZ eSeksjh½&…½ nh?kZdkfyd Le`fr ¼ykS ax&VeZ eSeksjh½&…½ nh?kZdkfyd Le`fr ¼ykS ax&VeZ eSeksjh½&…½ nh?kZdkfyd Le`fr ¼ykS ax&VeZ eSeksjh½&
bl Le`fr esa ftruk pkgks] mruk lek tkrk gS]

vkSj thou&Hkj ds fy,& dfBukbZ gS] rks dsoy mldks
;kn djus esaA ,slk ik;k x;k gS] tks Hkh foLefjr
gksrk gS] og dsoy Le`fr ls fudky u ikus ds dkj.k
gksrk gS vkSj dbZ voLFkkvksa esa foLe`r ckrsa Hkh ;kn
fnykbZ tk ldrh gSaA D;ksafd& bl Le`fr dk dks'k
bruk cM+k gksrk gS] blfy, bldks [kkstus ds fy,
fpÙk dbZ mik;ksa dk iz;ksx djrk gSA ;s Le`fr rhu
izdkj dh ikbZ xbZ gS&

d½ izfØ;kRed ¼d½ izfØ;kRed ¼d½ izfØ;kRed ¼d½ izfØ;kRed ¼d½ izfØ;kRed ¼Procedural½&½&½&½&½&
blesa ge fdlh fØ;k dks djus ds izdkj dks ;kn

j[krs gSa] tSls& pyus esa iSjksa dks dSls Åij uhps vkSj
vkxs j[kk tk,] lkbfdy pykus dk rjhdk] vkfn]
vkfnA ftruk ge ml fØ;k dk iz;ksx djsaxs] mruk
;g Le`fr dfBukbZ ls foLe`r gksxh vkSj cgqr o"kks± ds
vUrjky Hkh ge iqu% fØ;k igys ds leku dj ysrs
gSa] tSls fd lkbfdy pykus ds ckjs esa izfl) gS fd
,d ckj lh[k fy;k] rks fQj thou&Hkj dksbZ ugha
HkwyrkA

[k½ 'kCnkFkZ ¼[k½ 'kCnkFkZ ¼[k½ 'kCnkFkZ ¼[k½ 'kCnkFkZ ¼[k½ 'kCnkFkZ ¼Semantic½&½&½&½&½&
'kCnksa] eqgkojksa] vkfn ds vFkZ ge fpÙk ds ,d

vkSj LFkku esa j[krs gSaA fdlh 'kCn ds iz;ksx gksus ij
;k cksyus esa] ge bl Hkkx ls vFkZ dks fudkydj
xzg.k djrs gSaA

x½ vuqHkokRed ¼x½ vuqHkokRed ¼x½ vuqHkokRed ¼x½ vuqHkokRed ¼x½ vuqHkokRed ¼Episodic½&½&½&½&½&
blesa thou ds vuqHko LFkku] le; vkSj lq[k&nq%[k

vkfn ekufld fodkjksa ls tqM+s gksrs gSaA tSls& dksbZ
xkuk lqudj gesa ml xhr ls tqM+k gekjk dksbZ fiz;
vuqHko] pyfp=k ds leku] gekjh vk¡[kksa ds lkeus vk
tkrk gSA

bu j{k.k&izdkjksa ls lEcfUèkr gh budks Le`fr ls
ckgj fudkyus dk izdkj gksrk gSA ,slk ik;k x;k fd
tgk¡ iwoZ dh nks Le`fr;k¡ bfUnz;ksa ls izkIr Kku dk
fp=k&lk cuk ds j[krk gS] nh-Le`- esa ekufld fodkj
ds lkFk fp=k gksrk gSA bu fodkjksa ds vkèkkj ij ;s
Le`fr esa fuc) gksrh gSa] vkSj bUgha lEcUèkksa ds }kjk
;s fudkyh tkrh gSa vkSj blh dkj.k ls dqN lEc)
ckrsa gesa xyr Hkh ;kn gks ldrh gSaA vkSj ftruk ge
fdlh Le`fr dk iz;ksx djsaxs] og mruh 'kh?kz fudy
vk;sxh] tSls Hkk"kk dk iz;ksx( vkSj ftruk de iz;ksx
djsaxs] mruk og dfBurk ls ;kn vk;sxh] tSls cpiu
dh ;knsaA u iz;ksx djrs&djrs] ,d le; ,slk vk
tk;sxk] tc ge mls ^Hkwy* tk;saxsA fQj mls ;kn
djus ds fy, fo'ks"k rjhdksa dk iz;ksx djuk iM+rk
gS] ftuesa ls dksbZ mÙkstukRed ?kVuk] fgIuksfll~] fo|qr~]
vkfn dqN gSaA

tgk¡ ik'pkR; i)fr esa ;kn djus ds izdkj&
Lej.k ds fufeÙk& vkSj vfèkd ugha [kksts x, gSa]
izkphu Hkkjrh; n'kZu U;k; esa budks „‰ Hkkxksa esa
foHkDr fd;k x;k gS&

i z f. kè k kufucUèk kH;klfy³ ~xy{k.klkn `';&i z f. kè k kufucUèk kH;klfy³ ~xy{k.klkn `';&i z f. kè k kufucUèk kH;klfy³ ~xy{k.klkn `';&i z f. kè k kufucUèk kH;klfy³ ~xy{k.klkn `';&i z f. kè k kufucUèk kH;klfy³ ~xy{k.klkn `';&
i fjx zg kJ;k fJrlEcUè k kuUr; Z fo;k sx Sddk; Z &i fjx zg kJ;k fJrlEcUè k kuUr; Z fo;k sx Sddk; Z &i fjx zg kJ;k fJrlEcUè k kuUr; Z fo;k sx Sddk; Z &i fjx zg kJ;k fJrlEcUè k kuUr; Z fo;k sx Sddk; Z &i fjx zg kJ;k fJrlEcUè k kuUr; Z fo;k sx Sddk; Z &
fojk sèkkfr'k;izkfIrO;oèkkulq[kn q%[k sPNk}s"kHk;k&fojk sèkkfr'k;izkfIrO;oèkkulq[kn q%[k sPNk}s"kHk;k&fojk sèkkfr'k;izkfIrO;oèkkulq[kn q%[k sPNk}s"kHk;k&fojk sèkkfr'k;izkfIrO;oèkkulq[kn q%[k sPNk}s"kHk;k&fojk sèkkfr'k;izkfIrO;oèkkulq[kn q%[k sPNk}s"kHk;k&
fFkZRofØ;kjkxèkekZèkeZfufeÙksH;%AAfFkZRofØ;kjkxèkekZèkeZfufeÙksH;%AAfFkZRofØ;kjkxèkekZèkeZfufeÙksH;%AAfFkZRofØ;kjkxèkekZèkeZfufeÙksH;%AAfFkZRofØ;kjkxèkekZèkeZfufeÙksH;%AA

U;k;n'kZu …@„@†…AA
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D;ksafd Lej.k dk fufeÙk Le`fr esa dSls dksbZ Kku
Mkyk x;k gS] mlls lEc) gS] blfy, bl lwph esa
nksuksa gh yf{kr gSaA

ƒ½ izf.kèkku&ƒ½ izf.kèkku&ƒ½ izf.kèkku&ƒ½ izf.kèkku&ƒ½ izf.kèkku& Lej.k djus dh bPNk ls Le`fr dks
[kkstuk] tSls fd ijh{kk nsrs gq, fo|kFkhZ djrk gS] ;k
fdlh ds uke ;kn djus ds fy, ge lHkh djrs gSaaA

„½ fucUèk&„½ fucUèk&„½ fucUèk&„½ fucUèk&„½ fucUèk& lEcfUèkr oLrq }kjk ;kn djuk]
tSls _Xosn dks ;kn djrs gh] ;tq] lke vkSj vFkoZ
Hkh vuk;kl ;kn vk tkrs gSaA blds fy, Ñf=ke
lEcUèk Hkh LFkkfir fd;k tk ldrk gS] tSls dgkuh
esa xwaFk ysuk ;k 'yksd esa x<+ nsukA gekjs iwoZt bl
nwljs mik; dks Hkyh izdkj tkurs Fks] blhfy, laLÑfr
esa izk;% lHkh lwfp;ksa ds fy, 'yksd cus gq, gSaA
NUnksc) 'kCn ;k dgkfu;k¡ ge vfèkd ljyrk ls
Le`fr esa j[k ysrs gSaA

…½ vH;kl&…½ vH;kl&…½ vH;kl&…½ vH;kl&…½ vH;kl& tSls geus Åij Hkh ns[kk] ckj&ckj
Lej.k djus ls] rF; Lèfr esa cSB tkrk gS vkSj vklkuh
ls ;kn vkrk gSA ftls izkphu _f"k;ksa us ^n`<+ laLdkj*^n`<+ laLdkj*^n`<+ laLdkj*^n`<+ laLdkj*^n`<+ laLdkj*
dgk gS] og vkt dh Hkk"kk esa ^reinforced neural
connection* dgk tk;sxk] vFkkZr~ efLr"d dh
Kku&dksf"kdkvksa ds vkilh lEcUèkksa dks izxk<+ djukA
;Fkk& iqu%& iqu% foKkiu lquus ls mldh ,d iafDr
lqudj ckdh ifDr;k¡ vFkok foKkfir oLrq dk ;kn
vk tkukA

†½ fy³~x&†½ fy³~x&†½ fy³~x&†½ fy³~x&†½ fy³~x& oLrq ds dsoy fpg~u dks ns[kdj ml
oLrq dk Lej.k gks tkuk] tSls fdlh ds ckyksa ;k QksVks
dks ns[kdj mldks igpkuukA

‡½ y{k.k&‡½ y{k.k&‡½ y{k.k&‡½ y{k.k&‡½ y{k.k& fdlh Ñf=ke fpg~u ls ifjyf{kr gksuk]
tSls oL=kksa ls fdlh dks igpkuukA

ˆ½ lkn`';&ˆ½ lkn`';&ˆ½ lkn`';&ˆ½ lkn`';&ˆ½ lkn`';& lekurk ls igpkuuk] tSls& fdlh
ds leku Mhy&MkSy ls fdlh vU; dh ;kn vkukA

‰½ ifjxzg&‰½ ifjxzg&‰½ ifjxzg&‰½ ifjxzg&‰½ ifjxzg& fdlh fl)kUr vkfn dks eku ysus
ij] mldk Lej.k gksuk] tSls oLrq dks Nwus ij v.kq
dk Lej.k gksukA

Š½ vkJ;&Š½ vkJ;&Š½ vkJ;&Š½ vkJ;&Š½ vkJ;& vkJ;@Lokeh ls vkfJr dk Lej.k]
tSls usrk ls jk"Vª dkA

‹½ vkfJr&‹½ vkfJr&‹½ vkfJr&‹½ vkfJr&‹½ vkfJr& vkfJr ls vkJ;@Lokeh dk] tSls
eèkqeD[kh ls NÙks dkA

ƒ‚½ lEcUèk&ƒ‚½ lEcUèk&ƒ‚½ lEcUèk&ƒ‚½ lEcUèk&ƒ‚½ lEcUèk& oSls rks vfèkdre Le`fr ds fufeÙk
Le`fr ls lEcfUèkr gh gksrs gSa] ijUrq mudh x.kuk
djds] vc 'ks"k lHkh lEcUèk ;gk¡ fxus tk ldrs gSa]
tSls firk&iq=k dk lEcUèk] fe=k ls fo|ky; dk  lEcUèk]
vkfnA

ƒƒ½ vkuUr;Z&ƒƒ½ vkuUr;Z&ƒƒ½ vkuUr;Z&ƒƒ½ vkuUr;Z&ƒƒ½ vkuUr;Z& fdlh fu;r Øe ls oLrqvksa dk
;kn j[kuk] tSls iwoZ ls if'pe dk Lej.k gksukA

ƒ„½ fo;ksx&ƒ„½ fo;ksx&ƒ„½ fo;ksx&ƒ„½ fo;ksx&ƒ„½ fo;ksx& fdlh ls fo;ksx gksus ij mldk
Lej.k gksuk] tSls& fdlh cUèkq dkA

ƒ…½ ,ddk;ƒ…½ ,ddk;ƒ…½ ,ddk;ƒ…½ ,ddk;ƒ…½ ,ddk;Z& leku dk;Z djus ls dqN ;kn
vkuk] tSls& dyDVj ls feyus ij fdlh dyDVj fe=k
dh ;kn vkukA

ƒ†½ fojksèk&ƒ†½ fojksèk&ƒ†½ fojksèk&ƒ†½ fojksèk&ƒ†½ fojksèk& fojksèkh oLrq dh ;kn vkuk] tSls&
VªEi dks ns[kdj fde dh ;kn vkukA

ƒ‡½ vfr'k;&ƒ‡½ vfr'k;&ƒ‡½ vfr'k;&ƒ‡½ vfr'k;&ƒ‡½ vfr'k;& vfèkdrk ls dksbZ xq.k gksus ds
dkj.k dqN ;kn vkuk] tSls& ehBs ls eèkq ;kn vkuk
vFkok nkSM+us ls mlsu cksYVA

ƒˆ½ izkfIr&ƒˆ½ izkfIr&ƒˆ½ izkfIr&ƒˆ½ izkfIr&ƒˆ½ izkfIr& fdlh ls dqN izkIr gksus ls] oLrq ls
ml O;fDr vFkok O;fDr ls oLrq dk ;kn vkuk]
tSls& migkj ls nsus okys dh ;kn vkukA

ƒ‰½ O;oèkku&ƒ‰½ O;oèkku&ƒ‰½ O;oèkku&ƒ‰½ O;oèkku&ƒ‰½ O;oèkku& fdlh vojksèk ls vo#) oLrq
dh ;kn vkuk ;k mldk mYVk] tSls& unh ls ck¡èk dh
;kn vkukA

ƒŠ½ lq[k&ƒŠ½ lq[k&ƒŠ½ lq[k&ƒŠ½ lq[k&ƒŠ½ lq[k& oLrq ls lq[k ;k lq[k ls oLrq dk ;kn
vkuk] tSls NksVh iq=kh ds lq[k ls cM+h iq=kh dh ;kn
vkukA

ƒ‹½ nq%[k&ƒ‹½ nq%[k&ƒ‹½ nq%[k&ƒ‹½ nq%[k&ƒ‹½ nq%[k& lq[k ds leku] nq%[k ls lEc)A
„‚½ bPNk&„‚½ bPNk&„‚½ bPNk&„‚½ bPNk&„‚½ bPNk& ;g lq[k ls gh lEc) gS& bfPNr

inkFkZ dks ;kn djukA
„ƒ½ }s"k&„ƒ½ }s"k&„ƒ½ }s"k&„ƒ½ }s"k&„ƒ½ }s"k& ;g nq%[k ls lEc) gS& vfufPNr inkFkZ

dks ;kn djukA
„„½ Hk;&„„½ Hk;&„„½ Hk;&„„½ Hk;&„„½ Hk;& oLrq dks ns[kdj Hk; ;kn vkuk vFkok

Hk; ls oLrq dks ;kn djukA Hk; nq%[k dk gh ,d
:i gSA
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„…½ vfFkZRo„…½ vfFkZRo„…½ vfFkZRo„…½ vfFkZRo„…½ vfFkZRo& fdlh oLrq dh vko';drk ls mls
;kn djuk] ;Fkk B.M esa Åuh diM+s dks ;kn djukA
;g lq[k ls lEc) gSA

blls 'kCnksa dk vFkZ Lej.k djuk xzg.k gksuk
pfkg,] vFkkZr~ vFkZ ls 'kCn vkSj 'kCn ls vFkZ dh
Le`fr] ,slh esjh ekU;rk gS] D;ksafd ;g vU;=k dgha
ugha vk;k gS vkSj ^vko';drk* dk ijEijkxr vFkZ
tks eSaus Åij xzg.k fd;k gS] og ^bPNk* ds vfr'k;
fudV gksus ls iqu#fDr dh Js.kh esa vk tk,xkA

„†½ fØ;k&„†½ fØ;k&„†½ fØ;k&„†½ fØ;k&„†½ fØ;k& fdlh fØ;k ls vU; fØ;k vFkok
djus okys dh ;kn vkuk ;k bldk mYVkA ;Fkk pyrs
le; iSj dSls vkxs c<+kus gSa] og ;kn jgukA

„‡ ½  j k x &„‡ ½  j k x &„‡ ½  j k x &„‡ ½  j k x &„‡ ½  j k x & vfr'k; bfPNr inkF k Z  dk
fpUru@Lej.kA ;g lq[k ls lEc) gSA

„ˆ½ èkeZ&„ˆ½ èkeZ&„ˆ½ èkeZ&„ˆ½ èkeZ&„ˆ½ èkeZ& dqN djrs gq,] ml fo"k; esa èkeZ ;kn
vkuk] vFkkZr~ laLdkjA ;Fkk& dqN crkrs gq, ;kn
j[kuk fd lR; cksyuk gSA

„‰½ vèkeZ&„‰½ vèkeZ&„‰½ vèkeZ&„‰½ vèkeZ&„‰½ vèkeZ& èkeZ dk mYVk& >wB cksyrs gq, lR;&èkeZ
;kn dj ds ldqpkukA

ik'pkR; vkSj Hkkjrh; O;k[;kvksa esa iqu% lksp esa
Hksn Li"V fn[kkbZ iM+rk gSA rFkkfi mlesa lekurk,a
gksuk rks vko';d gh gSA lks] izfØ;kRed Kku ^fØ;k*
ls Lej.k fd;k tkrk gS] 'kCnkRed Kku lEHkor%
^vfFkZRo* ls vkSj vuqHkokRed Kku] ^izf.kèkku*]
^fucUèk*] ^vH;kl*] ^fy³~x*] ^y{k.k* vkSj ^lkn`';*
dks NksM+dj] vU; lHkh lsA ^izf.kèkku* dks jhdkWy
¼recall½ dgk tkrk gS vkSj ^fucUèk* dks chunking
vFkok association vkSj ^vH;kl* dks repetition ;k
learning by roteA lHkh izdkj dh igpku djus dks
recognition dgk tkrk gS] tks fd Åij eq[;r;k
fy³~x] y{k.k vkSj lkn`'; ds vUrxZr vk;saxsA
vuqHkokRed Kku esa eq[; :i ls oLrqvksa ds chp
lEcUèk ¼association½ LFkkfir fd;k tkrk gS] tSls&
ifjxzg] vkJ;&vkfJr] vkuUr;Z] vkfn] vkSj vuqHkwfr;k¡]
tSls& lq[k&nq%[k] jkx&bPNk&}s"k] fo;ksx] vkfnA

xgjkbZ ls ns[ksa] rks izfØ;kRed Kku Hkh fØ;kvksa

dk lEcUèk gS vk Sj 'kCnkRed 'kCn&vFk Z dk
lEcUèkA blfy, ge dg ldrs gSa fd Le`fr esa j[kus
dk eq[; lkèku lEcUèk gSA bl lkèku dh Lokfeuh
cqf) gSA vuqHko djrs le;] og dqN lEcUèk tksM+
nsrh gS vkSj Le`fr esa Mkyrs le; mu lEcUèkksa esa ls
dqN lEcUèk Hkh pys tkrs gSaA muds vuqlkj gh os
Le`fr esa O;ofLFkr fd, tkrs gSa] tSls fd iqLrdky;
esa iqLrd fo"k;] ys[kd] 'kh"kZd] vkfn dbZ lEcUèkksa
ds vuqlkj O;ofLFkr dh tkrh gSaA

ir×tfy ds ;ksxn'kZu esa bUgha lEcUèkksa dks rksM+us
dks ^Le`frifj'kqf)*^Le`frifj'kqf)*^Le`frifj'kqf)*^Le`frifj'kqf)*^Le`frifj'kqf)* vkSj ̂ vFkZek=kfuHkkZlk*^vFkZek=kfuHkkZlk*^vFkZek=kfuHkkZlk*^vFkZek=kfuHkkZlk*^vFkZek=kfuHkkZlk* ¼;ksxn'kZu
ƒ@†…½ dgk x;k gSA ml 'kqf) ds lkFk&lkFk lq[k&nq%[k
:ih lkjs laLdkj tks ge vuqHkwfr ds vuqlkj tksM+ nsrs
gSa] os Hkh tkrs jgrs gSaA bl izdkj ;ksxh lq[k&nq%[k ds
ijs pyk tkrk gSA

Hkkjrh; vè;kRe esa lnk ls vUr%dj.k dks tkuuk
vko';d ekuk x;k gSA ;ksxn'kZu] U;k;n'kZu] lka[;]
vkfn xzUFkksa us bl fo"k; dk foospu Hkh izLrqr fd;k
gSA vktdy gekjh lksp dqN ik'pkR; la'kksèku lsvktdy gekjh lksp dqN ik'pkR; la'kksèku lsvktdy gekjh lksp dqN ik'pkR; la'kksèku lsvktdy gekjh lksp dqN ik'pkR; la'kksèku lsvktdy gekjh lksp dqN ik'pkR; la'kksèku ls
izHkkfor gSA blfy, ge Hkkjrh; Kku&foKku dksizHkkfor gSA blfy, ge Hkkjrh; Kku&foKku dksizHkkfor gSA blfy, ge Hkkjrh; Kku&foKku dksizHkkfor gSA blfy, ge Hkkjrh; Kku&foKku dksizHkkfor gSA blfy, ge Hkkjrh; Kku&foKku dks
Hkwyrs tk jgs gS aAHkwyrs tk jgs gS aAHkwyrs tk jgs gS aAHkwyrs tk jgs gS aAHkwyrs tk jgs gS aA esjs vuqlkj] nksuksa i)fr;ksa dk
leUo; djus ls ge vius Kku dh fufèk cgqr c<+k
ldrs gSaA ;g blfy, Hkh vko';d gS fd izkphu
xzUFk lw{e:i esa gh izkIr gSaA mudh foLr`r O;k[;k,a
vfèkdrj cgqr dky ds ckn dh miyCèk gSaA bl
dkj.k ls dbZ LFkkuksa ij os ys[kd ds vfHkizk; dks
iw.kZr;k le>kus vkSj O;Dr djus esa l{ke ugha gks
ikbZ gSaA blfy, os lfUnXèk gSaA vkèkqfud Kku ls
leUo; djds ge dqN =kqfV;ksa dks nwj dj ldrs gSa
vkSj dqN fo"k;ksa dks foLr`r :i esa le> ldrs gSaA
nwljh vksj] izkphu Kku Hkh vkèkqfud Kku ds nks"k nwj
dj ldrk gS] fo"k;ksa dks u, izdkj ls le>us dk
izdkj ns ldrk gS vkSj foLr`r Kku miyCèk djk
ldrk gSA blfy, nksuksa dk leUo; loZFkk ok×Nuh;
gSA

❑❑
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vk;ks± dk la?k"kZ o cfynku ¼†½
¼jkts'kk;Z vkêk]eks‚%&‚‹‹‹ƒ„‹ƒ…ƒŠ½

ik=k gSa] ij brus ls gh ;s dqizFkk,¡ lekIr ugha gks xbZ
FkhaA nk'kZfud fo}ku~ ia‚ xaxk izlkn mikè;k; th us
viuh thouh esa fy[kk gS fd ƒ‹‚‰ bZ‚ esa esjs pkpk
dk ,d yM+dk ƒƒ o"kZ dh foèkok NksM+dj ej x;kA
mlh dh ,d cgu ƒƒ&ƒ„ o"kZ dh vk;q esa  foèkok
gks xb±A eSaus pkpk&pkph dks buds iqufoZokg djus ds
fy, dgk] rks os Øksfèkr gks x,A fj'rsnkfj;ksa esa Hkh
lcus foèkok ds iwoZtUe ds deks± dh ckr dgdj
iYyk >kM+ fy;kA rc eSaus vius NksVs HkkbZ ¼„‚ o"kZ
ls vfèkd½ dk fookg fdlh cky&foèkok ls djus dh
BkuhA ekrk rks igys gh eku xbZ iRuh dk lkFk eq>s
lnk feyrk jgkA fdlh lEcUèkh dh ƒ†&ƒ‡ o"khZ;
cky foèkok ds firk dks euk;kA yM+dh dh ekSu
LohÑfr dyknsoh ¼iRuh½ us ys yhA

eSaus ?kj vkdj ekrk] HkkbZ o pkpk dks fookg ds
fy, jkth fd;kA ebZ dh xehZ esa ,d lIrkg dh
nkSM+& èkwi ds ckn nl&ckjg vk;Z lekth lkFkh ckjkr
esa tkus ds fy, rS;kj gq,A ekrk&firk vkSj yM+dh ds
jkth gksus ij Hkh dbZ Mj Fks& fdlh ds cgdkus ls
ekrk&firk le; ij eqdj u tk;saA xkao ds    fojksfèk;ksa
dk Mj( dgha ekrk&firk cky&foèkok dh NksVh vfookfgr
cgu dk fookg u dj nsaA budk fujkdj.k djus ds
fy, fdlh dks dksbZ lwpuk ugha nh vkSj dyknsoh th
us ,d lIrkg Hkj oèkw dk ?kj u NksM+kA xk¡o ds dqN
izHkko'kkyh {kf=k; yM+dh ds firk ds fe=k FksA tSls&rSls
fookg gks x;kA ge cgw dks ysdj xk¡o esa vk x;sA
leLr xk¡o esa luluh QSy xbZA gekjs pkpk us xk¡o
esa nkor nhA igys rks yksxksa us fojksèk fd;k] fdUrq
vUr esa lc lfEefyr gks x;sA

fcjknjh okyksa us gekjs cfg"dkj ds fy, ,Vk esa

fiz; ikBdo`Un! _f"k n;kuUn us cM+h uezrk ds
lkFk bl ckr dks fy[kk gS fd esjk dksbZ uohu dYiuk
o er&erkUrj pykus dk ys'kek=k Hkh vfHkizk; ugha
gS fdUrq tks lR; gS] mldks ekuuk& euokuk vkSj tks
vlR; gS] mldks NksM+uk vkSj NqM+okuk eq>dks vHkh"V
gSA czãk ls ysdj tSfefu _f"k i;ZUr dh ekU;rk dh
iquZLFkkiuk djus gsrq _f"k n;kuUn us izkphu ijEijkvksa
ds foÑr Lo:i dks lqèkkjus] u;h gkfudkjd ijEijkvksa
dks feVkus o oSfnd xzUFkksa ij iM+h iz{ksi ¼feykoV½
dh èkwy dks mM+kus dk Hkjld iz;kl fd;kA cl blh
ls ijEijk ds vknh gks pqds LokFkhZ yksxksa us bls u;k
er dgdj _f"k n;kuUn dk ?kksj fojksèk fd;kA lR;
ds lw;Z dks pedus ls jksdus ds fy, feF;koknh ckny
lc vksj ls vkdj bdës gks x;sA Lej.k jgs] ;g
vrhr ¼bfrgkl½ gSA vrhr dk voyksdu blfy,
fd;k tkrk gS fd mlds izsjd izlaxksa ls ge izsj.kk ysa
vkSj xyfr;ksa dh iqujko`fÙk ls cpsaA vrhr ds fdlh
vuqfpr O;ogkj ds dkj.k vkt orZeku ds fdlh
O;fDr ls ?k`.kk ;k }s"k djuk lTtuksa dk O;ogkj ugha
gSA _f"k ds f'k";ksa us Hkh vius vkpk;Z ds in&fpg~uksa
ij pyrs gq, vius&ijk;ksa dk tks fojksèk >syk] mldh
dqN >yd fiNys ys[kksa esa ge ns[k pqds gSaA _f"k;ksa
ds ln~Kku o LoLFk ijEijkvksa dks ge rd igq¡pkus
okys vius vk;Z iwoZtksa ds izfr ÑrK gksus ds fy,
mlh Jà[kyk dks vkxs c<+krs gSa&

oSls rks bfrgkl dh iqLrdksa esa cPps i<+rs gSa fd
jktk jke eksgu jk; us ƒŠ„‹ bZ‚ esa dkuwu cuokdj
lrh izFkk ij jksd yxok nh Fkh vkSj bZ'ojpUnz
fo|klkxj us ƒŠ‡ˆ bZ‚ esa foèkok&fookg dk dkuwu
cuok fn;k FkkA blds fy, ;s egkiq#"k èkU;okn ds
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,d c`gn lEesyu cqyk;kA ,Vk esa bruh cM+h lHkk
¼dk;LFkksa dh½ dHkh ugha gqbZ Fkh] ijUrq blus :i
èkkj.k dj fy;k lukru èkeZ vkSj vk;Zlekt ds ;q)
dkA lukru èkeZ lHkk dh vksj ls eqjknkckn ds ia‚
Tokykizlkn feJ Fks vkSj vk;Zlekt dh vksj ls ia‚
vf[kykuUn o bUnz oekZA lHkk izèkku dqaoj ';ksjkt
flag jktk lkgsc ds le; ij u igq¡pus ls vk;Zohjksa
us lR;ozr th ds foèkok&iqufoZokg dks ohjrkiw.kZ èkeZ
dk dk;Z dg dj cèkkbZ nhA lHkk esa [kycyh ep
xbZA yksx jktk lkgc ds ikl nkSM+ x;sA jktk lkgsc
vk;sA lHkk nqckjk vkjEHk gqbZ vkSj rhu fnu rd
gksrh jghA vk;Z lekt dh vksj ls 'kkL=kkFkZ ds pSysat
fn;s x;sA vUr esa lHkk ;g fu'p; djds lekIr gqbZ
fd N% ekl ds Hkhrj tks ¼fookg esa lfEefyr½ {kek
ek¡x ys vkSj lR;ozr ls lEcUèk foPNsn dj ys] mls
{kek dj fn;k tk;sA dsoy ,d ¼esjs lxs cguksbZ½ us
{kek ek¡xhA 'ks"k vk;Zohj       foèkok&fookg ds
leFkZu esa MVs jgs o izpkj djrs jgsA ¼izk‚ jktsUnz
ftKklq th us fy[kk gS fd lHkk izèkku jktk ';ksjkt
flag ds HkkbZ jko egkjkt flag th Fks½A

lu~ ƒ‹ƒ† bZ‚ esa ;g voLFkk rks rc Fkh] tc
vk;Z lekt o"kks± ls foèkokvksa dh nqnZ'kk ij ekfeZd
ys[k fy[k jgk Fkk( iqLrdsa Nki jgk Fkk o 'kkL=kkFkZ dj
jgk FkkA lkFk gh foèkok ds lkFk fookg djus okys
Lo;a blds fy, iz;kljr FksA ia‚ xaxkizlkn mikè;k;th
rks fdlh 'kq) gqbZ eqlyeku yM+dh ls fookg ds i{k
esa FksA ;g rks mudh ekrk th us gh dgk Fkk fd
lekt&lqèkkj ds fy, viuh fcjknjh dh cky&foèkok
ls fookg djuk gh Bhd gSA mRlkgh vk;Zohjksa ds
dkj.k mikè;k; th dqyJs"B ifjokjksa esa foèkok&iqufoZokg
dh izFkk pykus esa dqN lQy gq,A

Jh èkeZiky xqIrk us fy[kk gS fd ƒ‹„„&„… ds
yxHkx ftyk vyoj ¼jktLFkku½ ds cklÑikyuxj
vk;Zlekt ds ea=kh Jh x.ks'kyhy dh iq=kh vyoj
C;kgh FkhA mlds ifr dk vpkud nsgkUr gks x;kA

ea=kh th ij rks ekuks nq%[k dk igkM+ VwV iM+kA ƒ„&ƒ…
o"kZ dh voLFkk esa yM+dh dk foèkok gks tkuk mUgsa
lnSo dpksVrk jgrk FkkA mUgksaus fcuk fdlh dks crk;s
;ksX; oj dh ryk'k 'kq: dj nh vkSj vyoj esa gh
egkoj oS'; ifjokj ds Jh NksVs yky dks <w¡<dj iq=kh
dk iqufoZokg djus dk n`<+ fu'p; fd;kA rc vyoj
fj;klr esa iDds ikSjkf.kd o vk;Z lekt&}s"kh egkjkt
t;flag dk jkT; FkkA vk;Z lekth mudh fopkj
ladh.kZrk ds vusd ckj f'kdkj gks pqds Fks o ltk;sa
Hkksx pqds FksA

iq=kh dk iqufoZokg fuf'pr dj ;g fopkj ea=kh
x.ks'khyky us vk;Zlekt cklÑikyuxj ds vfèkdkfj;ksa
o lnL;ksa ds lEeq[k j[kk] ftldk lHkh us leFkZu
fd;kA vyoj fj;klr dk ;g igyk foèkok&fookg
gksuk Fkk] bldh lwpuk vyoj ujs'k ds njckj esa
igq¡p xbZA vk;Z&}s"kh jktk us rqjUr dqN flikgh
cklÑikyuxj Hkstdj x.ks'khyky dks dgyok;k fd
;k rks iqufoZokg u djus dk opu ns ;k †Š ?k.Vs
ds vUnj&vUnj fj;klr NksM+ nsA lEeu ds :i esa
vk, vkns'k dks x.ks'khyky us lHkh vk;Zlekft;ksa ds
lEeq[k j[kkA fdlh us leFkZu fn;k rks fdlh us
iqufoZokg dks dqN le; ds fy, Vkyus dk lq>ko
fn;kA lcdh lqudj _f"k n;kUn ds vuU; HkDr us
dgk fd dksbZ esjk lkFk ns ;k u ns] eSaus viuh iq=kh
ds iqufoZokg dk n`<+ fu'p; dj fy;k gSA egkjkt
ds vkns'k ls cM+k esjs egf"kZ dk vkns'k gS] ftldk eSa
f'k"; gw¡A esjs lkeus esjh iq=kh ds thou dk iz'u gS]
tks ƒ„&ƒ… o"kZ dh fd'kksjkoLFkk esa vius thou dk
volku ns[k jgh gSA dksbZ HkkbcUn dksbZ fj'rsnkj lkFk
ns ;k u ns] iqufoZokg gksdj jgsxkA

vk;Zohj dh flag xtZuk lqudj lHkh vk;Zekft;ksa
us iw.kZ lg;ksx nsus dk opu fn;kA fu'p; gqvk fd
fookg fnYyh ds vk;Zlekt lhrkjke cktkj esa fd;k
tk,A vkB&nl cSyxkfM+;k¡ vkSj cgfy;k¡ jkrksa&jkr tksM+
nh xb± rFkk x.ks'khyky dk ifjokj o ƒ‚&ƒ„ vk;Zlekth
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muds lkFk gjlkSyh jsyos LVs'ku igq¡ps rkfd jkf=k dh
^vtesj iSlsatj* ls fnYyh tk ldsaA vxys fnu lqcg
os fnYyh igq¡p x;sA oj i{k okys igys gh fnYyh
vk;Zlekt lhrkjke cktkj igq¡p pqds FksA mudh O;Fkk
lquus ds ckn lekt ds lHkh vfèkdkfj;ksa vkSj lnL;ksa
us mUgsa lekt ds Hkou esa Bgjk;k( muds fookg vkfn
ds dk;ks± dh iwjh O;oLFkk dh o fuf'pr le; ij
ogha fookg lEiUu gqvkA

nwljs fnu vyoj ujs'k ds I;kns x.ks'khyky ds
?kj igq¡ps] fdUrq ?kj [kkyh ns[kdj okil ykSV x;sA
fookg ds ckn x.ks'khyky o oj i{k ds lnL; ˆ ekl
rd ogha vk;Zlekt esa jgs] D;ksafd egkjkt ds vkns'k
ds dkj.k os vius ?kj ugha tk ldrs FksA egkjkt
t;flag rks ;g vkns'k nsdj fons'k pys x;s FksA okil
vkus rd ekeyk B.Mk iM+ pqdk FkkA x.ks'khyky ds
'kqHkfpUrd njckjh }kjk izkFkZuk djus ij egkjkt us
viuk ˆ ekl iwoZ dk vkns'k okil fy;kA rc dgha
tkdj x.ks'khyky vius ifjokj o vk;Zlekth lkfFk;ksa
ds lkFk vius iSr`d xk¡o ckdÑikyuxj iqu% igq¡ps(
tgk¡ xzkeokfl;ksa dh vksj ls mudk gkfnZd Lokxr
fd;k x;kA

foèkok ls iqufoZokg djus ds dkj.k iqjkuh ydhj
ihVus okys ikSjkf.kdksa us vk;Zlekft;ksa dk gh ugha]
mlesa lg;ksxh jgs i'kqvksa rd dk cfg"dkj dj fn;k
FkkA izk‚ jktsUnz ftKklq th us fy[kk gS fd ryo.Mh
lkcks ¼cfB.Mk ds ikl½ ds ,d vk;Z ;qod fuxkghjke
us iwtuh; Lokeh LorU=kkuUn th dh izsj.kk ls ,d
cky foèkok ls fookg djus dh fgEer fn[kkbZ] rks ml
{ks=k ds ikSjkf.kdksa us oj&oèkw dk cfg"dkj djds thuk
nwHkj dj fn;kA rc ml {ks=k esa Å¡V dk vkokxeu
gksrk FkkA vk;Z yksx bUgsa Å¡V ij fcBkdj jkek¡ e.Mh
ys vk;sA ;gk¡ vk;Zlekt dk lqn`<+ laxBu gksus ds
dkj.k iksaxkiaFkh oj&oèkw dks rax ugha dj ldrs FksA
vr% [khtdj mUgksaus ubZ O;oLFkk tkjh dhA lc

lukrfu;ksa dks dgk x;k fd ftl Å¡V ij vk;Z yksx
oj&oèkw dks yk;s] ml ^vk;Z lekth Å¡V* dk izp.M
cfg"dkj fd;k tk;sA

Å¡V okys dh vkthfodk mlh Å¡V ls pyrh FkhA
og ?kcjk x;kA ;g lekpkj Hkh lc vksj QSy x;kA
nwj&nwj ls xzkeh.k ^vk;Z lekth Å¡V* ds n'kZu djus
vkus yxs vkSj mls dqN HksaV p<+kus yxsA blls ikSjkf.kdksa
dh O;oLFkk Bql ¼Qsy½ gks xbZA

vFkkZr~ ƒ‹…‚ bZ‚ ds yxHkx rd rks vaxzstksa ds
ƒŠ‡ˆ bZ‚ esa cuk;s x, dkuwu ¼foèkok iqufoZokg½ dks
ekuus ds fy, rks ;gk¡ ds jktk Hkh rS;kj ugha Fks] fQj
lkekU; turk dh rks dkSu dgsA ekuo fgrS"kh
vk;Zlekft;ksa }kjk foèkok iqufoZokg ds fy, tks dqN
iz;kl fd;k x;k] lkekU; fgUnw turk us rks viuh
ew[kZrko'k mlesa Hkh ckèkk,¡ MkyhaA fQj Hkh lR; ;gh
gS fd vk;Zlekt ds iz;kl ls gh èkhjs&   èkhjs ;g
izFkk fgUnwlekt esa vk xbZ vkSj fgUnqvksa dh cky&foèkok,a
tgk¡ yqds&fNis nqjkpkj ls mRiUu iki ls cpha( os';ky;ksa
esa tkus ls cpha] ogha eqfLye&bZlkbZ cudj fgUnqvksa ds
'k=kq iSnk djus ls Hkh cphaA vk'p;Z gS fd bl vUèks
fgUnwlekt dks viuk fgr&vfgr Hkh fn[kkbZ ugha nsrk
FkkA

lksfp;s] tks fgUnwlekt ‰‚&Š‚ o"kks± ls vaxzstksa
}kjk dkuwu cuk fn;s tkus ij Hkh vius gh vax
¼foèkok csVh½ dks iqufoZokg dj lq[kh cukus dh mnkjrk
ugha fn[kk ik;k] og vNwr ekuus okyksa dks vius
efUnj esa izos'k djus nsus dh vuqefr bruh ljyrk
ls dSls ns nsrkA bfrgkl crkrk gS fd vk;Z& lekt
us nfyrks)kj dk dk;Z rc 'kq: dj fn;k Fkk] tc
MkW‚ vEcsMdj viuh ek¡ dh xksnh esa [ksy jgs FksA
vius nfyrks)kj ds dkj.k vk;Zlekt fgUnw iksaxkifUFk;ksa
ds fy, ^vNwr* cu x;k FkkA MkW‚ vEcsMdj ;fn
vk;Zlekt ds lkFk feydj bl dk;Z dks vkxs c<+krs]
rks lEHko gS ifjfLFkfr;k¡ dqN tYnh cny tkrha D;ksafd

'ks"k i`"B ƒ‡ ij
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bu erksa ls fo'o dk dY;k.k dHkh ugha gks ldrk
blfy, bu erksa dks ekuus ls fo'o esa lq[k o 'kkfUr
dHkh LFkkfir ugha gks ldrhA vc iz'u mBrk gS fd
oSfndèkeZ ls gh fo'o esa lq[k o 'kkfUr dSls LFkkfir
gks ldrh gS\ blds fuEufyf[kr eq[; dkj.k gSaA

ƒ-ƒ-ƒ-ƒ-ƒ-oSfndèkeZ l`f"V ds vkfn esa bZ'oj&iznÙk èkeZ gS
%& euq"; esa LokHkkfod Kku de vkSj uSfefÙkd Kku
vfèkd@i'kq&if{k;ksa esa LokHkkfod Kku vfèkd vkSj
uSfefÙkd Kku cgqr de gksrk gSA LokHkkfod Kku og
gksrk gS] tks thou pykus ds fy, vko';d gksrk gS]
tSls [kkuk&ihuk] lksuk] tkxuk] mBuk&cSBuk] jksuk&g¡luk
rFkk lUrku iSnk djuk vkfnA bu dkeksa dk Qy ugha
feyrk dkj.k ;s gj tho ds fy, djus t:jh gSaA
nwljk Kku gS uSfefÙkd Kku] ;g fl[kkus ls lh[kk
tkrk gSA ;g Kku euq"; esa vfèkd gS] blhfy, euq";
fl[kkus ls lh[krk gSA fcuk lh[ks og ew[kZ gh cuk
jgrk gSA blhfy, bZ'oj us l`f"V ds vkjEHk esa pkj
osn ftuds uke _Xosn] ;tqosZn] lkeosn o vFkoZosn
gSa] ;g pkjksa osn pkj _f"k;ksa& ftuds uke vfXu] ok;q]
vkfnR; o v¡xhjk Fks] muds ân; esa bZ'oj us pkjksa osnksa
dk izdk'k Øe'k% fd;k vkSj yksxksa dks lquk;kA oSls
rks pkjksa osnksa dk lUns'k pkjksa _f"k;ksa ds eq[k ls lHkh
mifLFkr L=kh o iq#"kksa us lquk ij czã _f"k us mu
pkjksa osnksa dks d.BLFk dj fy;k vkSj mlus vius
f'k";ksa dks rFkk vU; yksxksa dks lquk;k@vkSj mu yksxksa
us vius iq=kksa o ikS=kksa dks lquk;kA bl izdkj ;g
lqukus vkSj lquus dh ijEijk pkyw gks xbZA tc rd
dkxt] L;kgh] nokr] dye dk vkfo"dkj ugha gqvk
vkSj osn iqLrdksa esa fy[kk ugha x;k] rc rd ;g
ijEijk pyrh jghA iqLrdksa esa fy[ks tkus ds ckn ;g
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tSls lR; ,d gh gksrk gS] vlR; vusdksa gks
ldrs gSaA nks fcUnqvksa dks feykus okyh js[kk dsoy
,d gh gks ldrh gS] Vs<+h&es<+h vusdksa gks ldrh gSaA
oSls gh èkeZ Hkh ,d gh gks ldrk gS] ckdh er] iaFk]
lEiznk; vusdksa gks ldrs gSaA èkeZ og gksrk gS] tks
dsoy ekuo&ek=k gh ugha cfYd izk.kh&ek=k dh HkykbZ
o dY;k.k pkgus okyk gksA fdlh Hkh tho ds izfr
vU;k;] i{kikr o vR;kpkj u djrk gksA lc izkf.k;ksa
dk firk dsoy ,d bZ'oj gh gS] blfy, ftrus Hkh
izk.kh gSa] os Hkh bZ'oj ds iq=k o iqf=k;k¡ gSaA firk vius
lHkh iq=k o iqf=k;ksa dks ,d leku gh I;kj djrk gS]
blfy, tks èkeZ bZ'oj&iznÙk gksxk] ogh    èkeZ lHkh
izkf.k;ksa dk fgrdkjh o dY;k.kdkjh gksxkA osn bZ'oj
ds }kjk iznÙk Kku gS] blfy, oSfndèkeZ ;kfu osnksa ds
vuqlkj pyus okyk èkeZ gh iw.kZ ekuo&ek=k dk èkeZ
gks ldrk gSA ckdh ftrus Hkh   èkeZ ds uke ls
izpfyr er] iaFk] lEiznk; gSa] os lc fdlh u fdlh
O;fDr fo'ks"k }kjk pyk, gq, gSaA euq"; ,d vYiK
izk.kh gS] og pkgs fdruk Hkh egku~ D;ksa u gks] mlds
vYiK gksus ds ukrs dqN u dqN deh o LokFkZ
t:j&t:j jgsxkA og vius gh er okyksa dks vèfkd
ilUn djsxk vkSj nwljksa ds erokyksa dks de ilUn
djsxkA ;gh Hksn&Hkko yM+kbZ&>xM+s dh tM+ gS vkSsj
,d&nwljs dks vyx&Fkyx djrh gS vkSj nq%[k dk
dkj.k gSA fo'o esa ftrus Hkh er o iaFk gSa] os lHkh
fdlh u fdlh O;fDr fo'ks"k }kjk pyk, gq, gSaA tSls
bZlkbZer bZ'kk us pyk;k FkkA eqfLyeer eksgEen lkgc
us pyk;k Fkk] ikjlh& er ewlk us pyk;k Fkk] fl[ker
xq# ukud us pyk;k Fkk] tSuer egkohj Lokeh us
pyk;k Fkk vkSj ckS)& er egkRek cq) us pyk;k FkA

fo'o 'kkfUr dk dsoy ,d gh ekxZ gS & oSfnd /keZ
¼[kq'kgkypUn vk;Z] xksfoUnjke vk;Z ,.M lUl] dydÙkk½
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ijEijk izk;% lekIr gks xbZ] ij nf{k.k esa vHkh rd
Hkh pyrh vk jgh gSA blhfy, osnksa dks Jqfr Hkh dgrs
gSa] ftldk rkRi;Z gS lqu& lqu dj lh[kukA bZ'oj us
osnksa esa euq";ksa ds fy, ;gh Kku fn;k gS fd euq";
dks D;k dke djus pkfg, vkSj D;k dke ugha djus
pkfg,A ftu dkeksa dks djus ls euq";] èkeZ] vFkZ]
dke dks èkekZuqlkj ;kfu osnkuqlkj djus ls buds Qy
eks{k dks izkIr dj ldrk gS] tks ekuo&ek=k dk vfure
y{; gS ftlds ikus ds fy, bZ'oj tho dks euq";
;ksfu esa Hkstrk gSA blhfy, ge dg ldrs gSa fd
oSfndèkeZ gh ,d ,slk èkeZ gS] ftlds vuqlkj pyus
ls euq"; vius thou esa Lo;a Hkh lq[kh o izlUu jg
ldrk gS vkSj nwljksa dks Hkh lq[kh o izlUu j[k ldrk
gSA blhfy, blh èkeZ dks lalkj esa lq[k o 'kkfUr
LFkkfir djus dk vkèkkj ekurs gSaA

„-„-„-„-„- oSfndèkeZ gh izk.kh&ek=k ls izse j[kus dh ckr
dgrk gS vkSj ijLij izse ls jgus dh ckr fl[kkrk
gSA fdlh ls Hkh Hksn&Hkko j[kuk ugha fl[kkrkA dkj.k
oSfndèkeZ ekuoek=k dk èkeZ gSA fdlh ,d tkfr] ns'k
;k oxZ dk ugha gSA bZ'oj lcdk firk gS vkSj ;g
èkeZ ml firk ds }kjk gh pyk;k gqvk gSA ge lc
ml ijefirk&ijekRek ds iq=k o iqf=k;k¡ gSaA firk
viuh lUrku dk Hkyk o dY;k.k djuk pkgrk gS
blhfy;s bZ'oj us gekjs dY;k.k ds fy, gh osnksa dk
izdk'k pkj _f"k;ksa ds ân; esa fd;kA osnksa esa bfrgkl
Hkh ugha gS dkj.k ;g vkfn xzUFk gSA bfrgkl ckn esa
fy[kk tkrk gSA

…-…-…-…-…- osnksa esa u dksbZ dqN ?kVk ldrk gS vkSj u
dksbZ dqN c<+k ldrk gSA dkj.k ;g iw.kZ Kku gS vkSj
iw.kZ Kku bZ'oj }kjk iznÙk gSA ckdh gekjs èkkfeZd
xzUFk jkek;.k] egkHkkjr] xhrk] euqLèfr vkfn esa dfFkr
czkã.kksa us vius LokFkZ ds fy, dkQh feykoV dj nh
gS ijUrq osnksa esa ;s LokFkhZ dfFkr czkã.k dksbZ feykoV
ugha dj ik jgs gSa dkj.k buds lLoj cksyus esa

p<+ko&mrjko bl fdLe ls gS] ftlds cksyus ls feykoV
idM+h tkrh gS] blls os feykoV ugha dj ikrs blfy;s
og bZ'ojh; Kku vkt Hkh gekjs ikl T;ksa dk R;ksa gSA
bl vf}rh;rk ls ;g fl) gksrk gS fd ;g osn Kku
bZ'oj dk gSA

†-†-†-†-†- ekuo&ek=k dk èkeZ ogh gks ldrk gS] tks
l̀f"V ds vkjEHk ls pyk gksA ckn esa pyk gqvk     èkeZ]
ekuo&ek=k dk ugha gks ldrk dkj.k ml èkeZ ds
pyus ls igys Hkh dksbZ èkeZ ekuk tkrk gksxkA ckn
esa fdlh O;fDr }kjk pyk;k gqvk èkeZ] èkeZ u gksdj
dksbZ er] iaFk o lEiznk; gh gS] tks dksbZ oxZ fo'ks"k
}kjk ekuk tkrk gSA blfy, oSfnd èkeZ tks l`f"V ds
vkjEHk ls pyk gqvk gS] ogh ekuo&ek=k dk èkeZ gS]
vU; ughaA

‡-‡-‡-‡-‡- osn fdlh ns'kh; Hkk"kk esa ugha] osn laLÑr
Hkk"kk esa gS] tks lc Hkk"kkvksa dh tuuh gS vkSj l`f"V
ds vkjEHk dh Hkk"kk gSA vU; èkeZxzUFk fdlh ns'kh;
Hkk"kk esa gSa] blfy, og ekuo&ek=k dk èkeZ ugha gks
ldrkA

ˆ-ˆ-ˆ-ˆ-ˆ- osn] izÑfr ds vuqlkj gS] osnksa esa izÑfr ds
fo#) dksbZ ckr ugha gSA tSls ,d O;fDr bruk
;ksxh] riLoh o igq¡pk gqvk laU;klh gS] tks ,d le;
esa gh eqEcbZ] dydÙkk] enzkl o fnYyh fn[kkbZ nsrk
gSA ;g ckr izÑfr ds fo#) gSA ,d O;fDr ,d
le; esa ,d gh txg fn[kkbZ nsxkA euq";ksa }kjk
pyk, x;s er o iaFkksa esa viuk peRdkj fn[kkus ds
fy, izÑfr ds fo#) ckrsa crykrs gSaA tSls& bZlkbZ
yksx dgrs gSa fd bZ'kk dh 'kj.k esa vk tkvks] rqEgkjs
lc iki ?kqy tk;saxs vkSj eks{k ds vfèkdkjh cu tk;saxsA
eqfLye HkkbZ dgrs gSa fd eksgEen lkgc us fpVyh
v¡xqyh ls pk¡n ds nks VqdM+s dj fn;sA ikSjkf.kd HkkbZ
bl ekeys esa lcls vkxs gSaA os rks dgrs gSa fd
guqeku th us cpiu esa lw;Z dks eq[k esa j[k fy;k]
dqUrh dks d.kZ dku ls gqvk Fkk] Hkxoku Ñ".k us
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xksoèkZu ioZr dks fpVyh Å¡xyh ls mBk fy;kA ;g
lc dke izÑfr ds fo#) gSa blfy;s ;g lc vlEHko
gaSA blfy, ;g lc vUèkfo'okl gSA oSfndèkeZ bu

lc ckrksa dks ugha ekurkA oSfndèkeZ dsoy mlh ckr
dks ekurk gS] tks cqf)] rdZ o foKkulEer gS] ftls
gj O;fDr dks ekuuk pkfg, vkSj tks ;FkkFkZ gSA

❑❑

lfn;ksa ls tM+ tek, cSBh dqjhfr;k¡ fdlh ds Qw¡d
ekjus ek=k ls mM+us okyh ugha gaSA

MkW‚ lkgc dks tkfr ds vfHkekuh fgUnqvksa dh
rjQ ls dbZ ckj viekfur fd;k x;k vkSj „ƒ ekpZ
ƒ‹„‰ dks egkM+ ds lkoZtfud rkykc ij ikuh ihus
ds fy, lR;kxzg djus ds dkj.k dh xbZ nfyrlekt
dh fiVkbZ ls rks os cgqr nq%[kh gq,A bldk n.M
mUgksaus vijkèk djus okyksa dks u nsdj ^euqLe`fr* dks
ns fn;kA tcfd os euqLe`fr dk 'kq) :i lR;kFkZ
izdk'k vkfn vk;Zlekt ds xzUFkksa esa ns[k ldrs FksA
ij ,slk u djds mUgksaus „‡ fnlEcj ƒ‹„‰ dks egkM+
lR;kxzg ifj"kn ds volj ij euqLèfr dks tyk fn;kA
gekjs fopkj ls ;g vieku dh Tokyk esa tys O;fDr
}kjk tYnckth esa mBk;k x;k dne  Fkk vkSj lEHkor%
bl Hkwy dk fujkdj.k djus ds fy, gh ukfld ds
dkykjke efUnj esa izos'k djus ds fy, mUgksaus yxkrkj
ˆ o"kZ ¼ƒ‹…‚ ls ƒ‹…‡ bZ‚½ vkUnksyu fd;kA mPp
tkfr ds en esa vUèks gq, fgUnw bUgsa rFkkdfFkr Hkxoku
ds n'kZu ls Lo;a dks ifo=k djus nsus dh mnkjrk Hkh
ugha fn[kk lds vkSj ƒ… vDVwcj ƒ‹…‡ dks iqu% nfyr
oxZ ij ykfB;ksa ls izgkj fd;kA MkW‚ vEcsMdj blls
brus O;fFkr gq, fd mUgksaus fgUnwèkeZ R;kxus dh gh
?kks"k.kk dj nhA ;gk¡ Hkh n.M nksf"k;ksa dks u nsdj
fgUnwèkeZ dks fn;k x;kA vFkkZr~ yxrk gS MkW‚ lkgc
iqu% tYnckth dj x;sA

;|fi efUnjksa esa tkuk] nfyrksa ¼fgUnqvksa½ dk
vfèkdkj Fkk vkSj blesa ckèkk Mkyus okys fuf'pr :i
ls vU;k;dkjh o n.M ds Hkkxh Fks] ij fopkj.kh;
ckr ;g Hkh gS fd MkW‚ lkgc us efUnj esa gh tkus
dk gB D;ksa fd;k\ tcfd mlds fodYi ds :i esa

vk;Zlekt ds }kj [kqys iM+s Fks] tgk¡ mUgsa lEeku Hkh
feyrk vkSj fo|k ¼laLÑr½ dk vfèkdkj HkhA 'kh?kz gh
fgUnqvksa }kjk dh xbZ ¼tkucw>dj½ xyrh dk  lqèkkj
djus ds fy, vk;Zlekt vkxs vk;kA ykgkSj ds tkr
ikr rksM+d e.My ¼HkkbZ ijekuUn] xksdqypUn ukjax]
lUrjke ch-,- vkfn½ us vizSy ƒ‹…ˆ esa gksus okys
lEesyu ds fy, MkW‚ vEcsMdj dks vè;{k cuk;kA
MkW‚ lkgc us ;g rks Lohdkj dj fy;k ij vius
fyf[kr Hkk"k.k esa os ckj&ckj osn'kkL=kksa dks MkbukekbV
ls mM+kus dh ckr djrs jgsA xksdqypUn vkfn ds
dgus ij Hkh os ;g okD; gVkus ds fy, rS;kj ugha
gq, vFkkZr~ lEesyu djokus okyksa dh Hkkouk dks dksbZ
egRo ugha fn;k vkSj viuh lHkh 'krs± euokus dk gB
djrs jgsA Qyr% lEesyu ugha gks ldk vkSj ^,d
fgUnw ds :i esa* gksus okyk mudk Hkk"k.k Hkh ugha gks
ik;kA

lksfp;s] ;fn lkekftd lejlrk esa ckèkk Mkyus
okys iksaxkiUFkh fgUnqvksa dk gB cqjk Fkk] rks MkW‚
vEcsMdj dk gB dSlk Fkk\ lEHkor% blhfy, ia‚
xaxkizlkn mikè;k; th us fy[kk& ßJh vEcsMdj th
LoHkko ls gFksyh ij ljlksa tekus okys O;fDr;ksa esa
ls gaSA mudks eupkgh pht+ rqjUr feys] vU;Fkk og
nyifjorZu dj nsrs gSaAÞ gk¡] bl ckr ds fy, MkW-
lkgc èkU;okn ds ik=k gSa fd mUgksaus ckS)er dh
nh{kk ¼„ƒ o"kZ½ [kwc lksp dj yh vkSj os eqfLye o
blkbZ;ksa }kjk fn;s x;s ykyp esa vUèks ugha gq,A vUr
esa mUgksaus Hkkjr dks de ls de gkfu igq¡pkus okyk
ekxZ pqukA ij muds vuq;k;h fopkj djsa fd os bZlkbZ
cudj vkt fdl ekxZ ij tk jgs gSa\

❑❑

i`"B ƒ„ dk 'ks"k
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ckcj rktegy esa jgk] bldh iqf"V mldh iq=kh
xqycnu csxe }kjk fyf[kr gqek;w¡ukek ds vaxzsth
vuqokndrkZ nkusj nkl csojht fyf[kr gqek;w¡ ds bfrgkl
ls Hkh gksrh gSA blls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd ckcj
dh èR;q „ˆ fnlEcj ƒ‡…‚ dks gqbZ FkhA mlus ¼xqycnu½
fy[kk fd gekjh cqvkvksa vkSj ekrkvksa dks bl cgkus
ls ckgj Hkst fn;k x;k fd fpfdRld ns[kus vk;s gSaA
lc mB x;sA os lHkh csxeksa vkSj ekrkvksa ds cM+s
Hkou esa ys x;sA e`R;q dk lekpkj xqIr j[kk x;kA

„‡ fnlEcj ƒ‡…‚ dks gqek;w¡ flagklu ij cSBkA
ì"B ƒƒ‚ ij fVIi.kh esa fy[kk ckcj dk 'ko rktegy
ls unh ds nwljh vksj vkjke ckx esa ys tk;k x;kA

,d f'kykys[k tks cjs'oj f'kykys[k ds uke ls
izfl) gSA tks y[kuÅ ds laxzgky; esa lqjf{kr gSA
bl f'kykys[k esa laLÑr Hkk"kk esa …† 'yksd mRdh.kZ
gSaA

izlknks oS".koLrsu fufeZrks·Uro`ZgUgfj%Aizlknks oS".koLrsu fufeZrks·Uro`ZgUgfj%Aizlknks oS".koLrsu fufeZrks·Uro`ZgUgfj%Aizlknks oS".koLrsu fufeZrks·Uro`ZgUgfj%Aizlknks oS".koLrsu fufeZrks·Uro`ZgUgfj%A
ewfèuZ Li`'kfr ;ks fuR;a in~eL;so eè;ee~AAewfèuZ Li`'kfr ;ks fuR;a in~eL;so eè;ee~AAewfèuZ Li`'kfr ;ks fuR;a in~eL;so eè;ee~AAewfèuZ Li`'kfr ;ks fuR;a in~eL;so eè;ee~AAewfèuZ Li`'kfr ;ks fuR;a in~eL;so eè;ee~AA

'yksd „‡AA
bl egy dks jktk ijekfnnso oS".koèkekZoyEch

us fuekZ.k fd;k] tks egy ds eè; Hkkx esa Li'kZ dj
jgk gSA vFkok ;fn ewèkkZ 'kCn dks lIreh dh txg
r`rh;k ekus] rks og jktk dey ds eè; orZeku fo".kq
dh izfrek dks fuR; f'kj >qdkdj iz.kke djrk FkkA
D;ksafd rktegy dh mijh Nr ij tks xqEct cuk gS]
mlesa igys pØ esa vkB ck.k fQj nwljs pØ esa ƒˆ
ukx fQj …„ f=k'kwy rFkk vfUre pØ esa ˆ† dey
ds fpUg gaS] tks bLykfed ekU;rk ds fo#) gSA bZ-
ch- gkWosy ds vuqlkj dqjku ds fo#) gSaA dqjku dk
vkns'k gS fd LoxZ esa ;k uhps èkjk ij mldh vuqÑfr
ugha cukbZ tkosA bl ijEijk dk fuokZg eqlyekuksa
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vktdy rktegy ij Vhoh ij cgqr okn&fookn
pyrk ns[kkA rc eu esa fopkj vk;k fd bl fo"k;
ij eSa vius fopkj j[kwaA vr,o cqf)ekuksa ds le{k
vius fopkjksa dks j[kus dk vYi iz;kl gSA Vh-oh- ij
jktuhfrKksa ,oa vU; fo}kuksa dh okrkZ dks lqu eq>s
vQlksl gksrk gS fd budks ,sfrgkfld rF;ksa dk vR;Yi
Kku gSA ;s yksx jktuSfrd izfr"Bk ds vkèkkj ij cqyk
fy;s tkrs gSa vkSj yksxksa dk O;FkZ le; cjckn djrs
gSaA Vh-oh- ds ,adj Hkh viuh pSuy dk egRo c<+kus
esa lQy gks tkrs gSaA bl fLFkfr esa turk ds lkeus
iw.kZ lR; ugha vk ikrk gSA vr% eSaus vius Lokè;k;
ds vkèkkj ij bl fo"k; esa dqN izdk'k Mkyus dk
iz;kl dj jgk gw¡A ftlls turk dks lR; dk ;FkkFkZ
fnXn'kZu gks ldsA

rktegy 'kkgtgk¡ ;k vU; ds }kjk fuekZ.k fd;k
x;kA bl fo"k; esa iqjkus ,sfrgkfld rF; D;k gSa\
;g fopkj djuk vR;Ur vko';d gSA

lcls igys pgrkbZ rqdhZ esa tghj , nhu eksgEen
ckcj laLej.k Hkkx i`"B ---- esa fy[kk gS fd eSaus
xq:okj ƒ‚ ebZ ƒŠ„ˆ ds eè;kÌksÙkj vkxjk eas izos'k
fd;k vkSj lqyrku bczkfge yksèkh ds izklkn ¼egy½
esa fuokl fd;kA fQj i`"B „‡ƒ ij fy[kk fd bZn ds
dqN gh fnu ckn geus lqyrku bczkfge yksèkh ds
egy esa ƒƒ tqykbZ ƒ‡„ˆ dks cM+s gkt esa tks iRFkj
dh Jà[kyk ls ;qDr LrEHkksa ls lqlfTtr gS] mlds
xqEcn ds uhps fojkV Hkkstu dk vk;kstu fd;kA ckcj
ƒ‚ ebZ ƒ‡„ˆ ls „ˆ fnlEcj ƒ‡…‚ rd bl izklkn
esa jgk FkkA

ßbfrgkldkj fLeFk us fy[kk fd ckcj ds la?k"kZe;
thou dk vUr bl vkxjk fLFkr m|ku izklkn esa
'kkfUre; <ax ls gqvkAÞ

vn~Hkqr Hkjrh; f'kYidyk ds vkn'kZ
rktegy dk fuekZrk dkSu\
¼vkpk;Z 'kadj fo|kokpLifr] mn;iqj&jkt0½
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}kjk fufeZr efLtnksa esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA rktegy
ds pIis& pIis esa fp=k mRdh.kZ gSaA
vdkj;Pp LQwfVdkonkrelkfona efUnLfeUnq ekSys%Avdkj;Pp LQwfVdkonkrelkfona efUnLfeUnq ekSys%Avdkj;Pp LQwfVdkonkrelkfona efUnLfeUnq ekSys%Avdkj;Pp LQwfVdkonkrelkfona efUnLfeUnq ekSys%Avdkj;Pp LQwfVdkonkrelkfona efUnLfeUnq ekSys%A
u tkrq vfLeUuolulnso% dSyk'k oklk; pdkju tkrq vfLeUuolulnso% dSyk'k oklk; pdkju tkrq vfLeUuolulnso% dSyk'k oklk; pdkju tkrq vfLeUuolulnso% dSyk'k oklk; pdkju tkrq vfLeUuolulnso% dSyk'k oklk; pdkj
psrAA psrAA psrAA psrAA psrAA                    'yksd „ˆAA

bl izdkj mlus bUnqeksfy Hkxoku~ f'ko dk LQfVd
dk efUnj cuok;k] ftlesa fuokl djus ds dkj.k
f'koth dk eu dSyk'k ioZr ij tkus dh bPNk ugha
djrk FkkA

vkf'ou 'kqDyk iapE;ka okljs f'krq%AAvkf'ou 'kqDyk iapE;ka okljs f'krq%AAvkf'ou 'kqDyk iapE;ka okljs f'krq%AAvkf'ou 'kqDyk iapE;ka okljs f'krq%AAvkf'ou 'kqDyk iapE;ka okljs f'krq%AA
'yksd …†AA

bl 'yksd ds vuqlkj ;g f'kyk ys[k vkf'ou
'kqDyk iapeh foØe laor ƒƒ†‡ esa fy[kk x;kA izfl)
bfrgklK ih-,u-vksd ds vuqlkj mijfyf[kr m)j.k
Mh-th-dkys dh iqLrd [ktqZjokgd ¼orZeku [ktqjkg½
rFkk ,foxzkfQd bfUMdk ds Hkkx ƒ i`"B la[;k
„‰‚&„‰† ij Hkh of.kZr gSA

Mk- th- dkys dks ;g f'kykys[k vkxjk ds cVs'oj
xk¡o ls izkIr gqvk FkkA bl f'kykys[k esa pUnzoa'kh
jktoa'k ds ewy vkSj mlds 'kkldksa dk o.kZu gSA bl
f'kykys[k esa ftu HkO; LQfVd Hkouksa dk mYys[k gSA
og orZeku esa vkxjk ds vfrfjDr dgha Hkh ugha gSA
,slk izrhr gksrk gS fd bl efUnj egy dks eqxy
'kkldksa }kjk gfFk;k ysus ds ckn bl f'kykys[k dks
m[kkM+dj bèkj mèkj fQadok fn;k x;k gks] tks ckn
esa cVs'oj xk¡o esa feykA vxj bl egy esa yxs feêh
iRFkj vkfn dh dkcZu QksVhZu vkfn oSKkfud rjhdksa
ls tk¡p djkbZ tkos] rks blds fuekZ.k dky dk ;FkkFkZ
bfrgkl izdV gks ldrk gSA

ckn'kkgukek tks 'kkgtgk¡ ds le; fy[kk x;k]
mlds igys [k.M ds ì"B †‚„&†‚… ij fy[kk egkuxj
ds nf{k.k esa HkO; Hkou tks gfjr m|ku ls f?kjk gqvk
gS( ftldk dsUnzh; Hkou jktk ekuflag ds izklkn ds
uke ls tkuk tkrk FkkA vc jktk t;flag tks ekuflag
dk ikS=k Fkk ds vfèkdkj esa FkkA csxe ds nQukus ds
fy;s pquk x;k] tks LoxZ tk pqdh FkhA ;|fi jktk

t;flag mls vius iwoZtksa ds mÙkjkfèkdkj vkSj lEink
ds :i esa ewY;oku le>rk Fkk] rks Hkh ckn'kkg dks
fu%'kqYd nsus dks rS;kj FkkA ml HkO; izklkn ds cnys
t;flag dks ,d lkèkkj.k VqdM+k fn;k x;kA

ml egkuxj esa 'ko igq¡pus ds ckn ƒ‡ tekgqt
lkfu;k dks vxys o"kZ LoxhZ; egkjkuh dk lqUnj 'kjhj
nQuk fn;k x;kA jktèkkuh ds vfèkdkfj;ksa }kjk 'kkgh
Qjeku ds vuqlkj xxupqEch xqECkn ds uhps ml
iq.;kRed jkuh dk 'kjhj lalkj dh vk¡[kksa ls vks>y
gks x;kA

A guide to Taj at Agra vthtqíhu }kjk ykgkSj
ls izdkf'kr iqLrd ds i`"B ƒ† ij fy[kk fd Jfedksa
ls cykr~ dk;Z djok;k x;k vkSj chl gtkj Jfedksa
dks udn cgqr de fn;k x;kA ƒ‰ o"kZ rd dke
fd;kA ;gk¡ rd fd Hkkstu HkÙks ds :i esa tks vukt
fn;k tkrk Fkk] mls Hkh yqVsjs vfèkdkjh fueZerk ls
dVkSrh dj ysrs FksA dhu gs.Mcqd ds i`"B ƒ‡† ij
fy[kk fd
n;k dj gs nhucUèkq ge fujhgks a ijAn;k dj gs nhucUèkq ge fujhgks a ijAn;k dj gs nhucUèkq ge fujhgks a ijAn;k dj gs nhucUèkq ge fujhgks a ijAn;k dj gs nhucUèkq ge fujhgks a ijA
nh tk jgh gS gekjh cfy csxe dh etkj ijAAnh tk jgh gS gekjh cfy csxe dh etkj ijAAnh tk jgh gS gekjh cfy csxe dh etkj ijAAnh tk jgh gS gekjh cfy csxe dh etkj ijAAnh tk jgh gS gekjh cfy csxe dh etkj ijAA

fczVsfudk esa fuekZ.k O;; † djksM+ rFkk ckn'kkgukek
esa †‚ yk[k #i;s fy[kk gSA egkjk"Vªh; Kkudks"k esa
‡‚ yk[k gSA ,ulkbDyksihfM;k fczVsfudk esa fuekZ.k
o"kZ ƒˆ…„ tcfd egkjk"Vªh; Kkudks"k esa fuekZ.k o"kZ
ƒˆ…ƒ ls ƒˆ†… tuojh lekfIr o"kZ gSA vofèk ckjg
o"kZ gSA

fczVsfudk esa fy[kk fd vtqZeUn ckuks csxe dh
Le`fr esa cuk;k] ftls eqerkt , egy iqdkjk tkrk
Fkk] tcfd ckn'kkgukes esa eqerkt my tekuh fy[kk
ijUrq rktegy dh lerk ds fy, eqerkt tksM+k
x;kA

Lykseu ds vuqlkj rktegy dk fMtkbuj ÝkUlhlh
bUthfu;j vkSj LVksu Mh cksjMh csdl FkkA tcfd
fLeFk tksjkfu;ks vkSj nkjksfu;ksa dks crkrk gSA ftls
iqjkrRofon tksu eklZy vkSj bZ-ch- gkosy us dfYir
crk;kA

fetkZ eksgEen[kku us bY;wLVsVsM ohdyh ds ys[k
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ds vuqlkj vgeUn egfUnl vkSj mlds rhu iq=kksa dks
rktegy dk fuekZrk crk;kA dhu us Qkjlh ik.Mqfyfi
ds vkèkkj ij bZlkvQUnh crk;k fdUrq Lo;a us bl
izi=k dks lUnsgkLin ekuk FkkA bEihfj;y yk;cszjh
esU;qfLØIV esa dkjhxjksa dh fyLV esa ik¡p dUukst ds
dykdkjksa ds uke fn;s x;s] tks lHkh Hkkjrh; FksA
orZeku esa vkxjk 'kSyh ds mÙke dykdkj Hkh Hkkjrh;
gh gSaA bldk dkj.k ;g gS fd „‰ ebZ ƒ‹‰… esa
ejkBh nSfud yksdlÙkk esa izdkf'kr ys[k ds ys[kd
txnh'k ds vuqlkj lu~ ƒ‹…‹ ds izkjEHk esa rktegy
dh ns[kjs[k ds fy;s fu;qDr fczfV'k bUthfu;j us
rktegy ds xqEcn esa ,d njkj iM+h ns[kh] mldh
ejEer djkuh pkgh( fd lHkh mPp vfèkdkjh bl
dk;Z dks djus esa vlQy jgsA ckn esa bUthfu;jksa dh
,d lfefr ejEer ds fy, fu;qDr dh xbZ( fdUrq
os lHkh bl dk;Z esa vlQy jgsA lHkh vfèkdkjh
fdadrZO;a foew<+ FksA ;g ckr ,d Hkkjrh; dkjhxj]
tks xk¡o dk jgus okyk Fkk dks ekywe gqbZA og muds
ikl x;k vkSj fuosnu fd;k fd eSa bl dk;Z dks djus
esa leFkZ gw¡] eq>s volj fn;k tk;sA rc fczfV'k
bUthfu;jksa us cseu ls mls vuqefr iznku dhA mlus
dqN jktxhjksa ds lkFk ysdj xkjk pwus dk elkyk
cuk;k vkSj Lo;a vius gkFkksa ls njkj esa Hkj fn;kA
pwus dk elkyk Hkjus ds ckn ewy xqEcn bl izdkj
tqM+ x;k fd nks fnu ckn njkj dk dksbZ ukeks fu'kku
Hkh ugha cpkA ;g ckr tc ok;ljk; ds ikl igq¡ph]
rks mls cM+k vk'p;Z gqvk fd ,d vui<+ dkjhxj us
lc bUthfu;jksa dks ekr dj fn;kA ok;ljk; dh
iz'kalk ls vfèkdkfj;ksa ds eu esa bZ";kZ mRiUu gks xbZA
dqN vfèkdkjh mls j[k& j[kko ds fy;s vèkh{kd fu;qDr
djuk pkgrs Fks ijUrq mnklhurk ds dkj.k è;ku ugha
fn;k x;kA ckn esa lu~ ƒ‹…Š esa f}rh; egk;q)
izkjEHk gks x;kA

lu~ ƒ‹†„ esa MkW‚ vEcsMdj dks ok;ljk; dh
dk;Z lfefr dk lnL; cuk;k x;k] mUgsa Je foHkkx
lkSaik x;k FkkA rktegy dh ejEer djus okys dykdkj

iwju pUn us viuh VwVh& QwVh fgUnh esa viuh dq.Bk
dks vfHkO;Dr djrs gq, fy[kk] rc mUgksaus ok;ljk;
ykWMZ fyfFkxksa ls iwju pUn dk ifjp; djk;k rFkk
fy[kk fd nks ,sfrgkfld Hkouksa dh ns[kjs[k ds fy;s
iwjupUn dks lgk;d bUthfu;j fu;qDr djuk pkgrs
gSa rFkk mls jk"Vªh; lEeku iznku djus dk ijke'kZ
fn;kA ok;ljk; us mls Lohdkj dj iwju pUn dks
jk; lkgc dh mikfèk iznku dhA ;g lc fjdkWMZ esa
gS] tks ml ys[k ds ys[kd xqykcjk; txnh'k dh
ekU;rk dh iqf"V djrk gSA

,sfrgkfld lk{;ksa rFkk rF;ksa dk fo'ys"k.k
ƒ-ƒ-ƒ-ƒ-ƒ- eqerkt dh e`R;q ds cgqr o"kks± igys ckcj

ds laLej.k esa ml Lo;a ds rktegy esa Bgjus rFkk
ejus dk mYys[k gSA

„-„-„-„-„- cVs'oj esa feys f'kykys[k ls irk pyrk gS
fd ;g ,d fo".kq rFkk f'ko dk efUnj Fkk D;ksafd
,slk HkO; egy vkxjk ds vfrfjDr ikl esa dksbZ Hkh
ugha gSA

…-…-…-…-…- tks bfrgklK ;g dgrs gq, ugha Fkdrs fd
rktegy 'kkgtgk¡ us cuk;k] os ugha tkurs gSa fd
'kkgtgk¡ rFkk vkSjaxtsc ds ledkyhu fdlh bLykeh
njckjh nLrkost ;k rokjh[k esa rktegy 'kCn dk
o.kZu ugha gSA blds foijhr 'kkgtgk¡ dk njckjh
bfrgkl ckn'kkgukek Lo;a Hkkx ƒ ì"B †‚… ds vuqlkj
ekurk gS fd ekuflag uke dk xqEcn okyh vkyh'kku
bekjr t;iqj ujs'k dh gSA ml ij dCtk dj eqerkt
dks nQuk;k x;kA iqjkrRo [kkrs ds vuqlkj rktegy
dk fuekZ.k 'kkgtgk¡ us lu~ ƒˆ…ƒ ls ƒˆ‡… rd ckbZl
o"kks± esa djk;kA bu rF;ksa ds fo"k; esa bfrgklKksa ds
eè; erHksn gksuk Hkh bl fo"k; ds feF;kRo dks izdV
djrk gS] fQj Hkh ;g eku fy;k tkos] rks Hkh lu~
ƒˆ‡„ esa 'kkgtknk vkSjaxtsc us ckn'kkg 'kkgtgk¡ dks
i=k fy[kdj f'kdk;r dh fd eSa egkor [kk¡ ds ckx
esa Bgjk rFkk ifo=k dcz ij J)k×tfy vfiZr djus
x;k fdUrq dcz ds Åij xqEcn ds mÙkjh Hkkx esa nks&
rhu LFkku ij ikuh Vidrk gSA blh izdkj nwljh



n;kuUnlUns'k ● Qjojh „‚ƒŠ ● 19

eafty ij cus vusd d{k] pkj NksVs xqEcn pkj mÙkjh
Hkkx esa xqIr d{k ,oa Nrsa rFkk cM+s xqEcn dks bl
cjlkr esa vusd LFkkuksa ij ikuh yx x;k gSA mu
lcdks eSaus vLFkkbZ rkSj ij ejEer djoknh gSA mudh
vkus okyh o"kks± esa D;k fLFkfr gksxh\

esjk fopkj gS fd nwljh eafty dh Nr dks m[kkM+dj
iqu% xkjs pwus bZaVkas vkSj iRFkjksa ls cukus dh vko';drk
gSA lHkh NksVs& cM+s xqEcnksa dks ejEer gksus ij xyus
ls cpk;k tk ldrk gSA ,slh vk'kk dh tkrh gS fd
ckn'kkg lyker fopkj dj vko';d dk;Zokgh dk
funsZ'k nsaxsA

;g i=k ;knxkj MkW- vkye fxjh rFkk jktdh;
vfHkys[kkxkj fnYyh esa lqjf{kr ik.Mqfyfi ds i`"B Š„
ij mfYyf[kr gSaA bl izdkj ,d rjQ vkSjaxtsc Lo;a
rktegy dks lu~ ƒˆ‡„ esa iqjkuh bekjr crkrk gS
nwljh rjQ Hkkjr ljdkj dk iqjkrRo foHkkx ƒˆ‡…
esa ubZ bekjr crkrk gSA D;k vktdy ds bfrgklK
vkSjaxtsc dh ekrk dh dcz ds fo"k; esa Lo;a 'kkgtgk¡
rFkk vkSjaxtsc ls vfèkd tkudkjh j[krs gSa\ ;g rF;
fopkj.kh; gSA

†-†-†-†-†- ogk¡ [kM+s gks Åij Nr ij ns[kus ij Hkkjrh;
dyk ds fp=k cus gSA eè; esa v"V fn'kk lwpd vkB
ck.k gaSA nwljs pØ esa ƒˆ liZ vafdr gSa rhljs pØ
esa …„ f=k'kwy gSa vkSj pkSFks pØ esa ˆ† dey ds fpUg
gaSA ;s lc oSfnd ijEijk ds fnXn'kZd gSaA

‡-‡-‡-‡-‡- ,ulkbDyk sihfM;k vk WQ fczV sfudk es a
vkj{khfuokl] vfrfFk d{k rFkk v'o'kkyk dk mYys[k
gSA dcz esa v'o'kkyk dk D;k dke gS\

ˆ-ˆ-ˆ-ˆ-ˆ- ihVj eq.Mh tks ƒˆ‚Š&ƒˆˆ‰ esa ;wjksi vkSj
,f'k;k ds Hkze.kkFkZ vk;k Fkk] us viuh nSfudh esa
crk;k fd edcjs ds pkjksa vksj igys ls gh Lo.kZ
jsfyax Fkha ;g jsfyax ckn esa gVk nh xbZ] ,slk izrhr
gksrk gSA

‰-‰-‰-‰-‰- ckn'kkgukes esa gkehnh fy[krk gS fd cdjs
ds ekal ds ctk; dqÙkksa dk ekal cspk tkrk FkkA vkVs
esa gfì;ka ihl dj feykbZ tkrh FkhaA yksx vius yM+dksa
dh vis{kk muds ekal ls vfèkd I;kj djrs FksA tks

yksx dHkh ckgj ugha x;s] mUgsa jkstxkj ds fy;s ckgj
tkuk iM+kA tks Hkwfe mitkÅ le>h tkrh Fkh] ogk¡
mit dk dksbZ fpUg ugha FkkA D;k ,slh nfjnzrk rFkk
vHkko esa bruk HkO; egy cuk;k tk ldrk gS\

Š-Š-Š-Š-Š- ofuZ;j rFkk ekuqlh us 'kkgtgk¡ ds O;fDrxr
thou dks dkeqdrkiw.kZ rFkk dyadksa ds foLrkj dk
mYys[k fd;kA ekuqlh dgrk gS fd mls ,d gh ckr
dh ijokg Fkh okluk& r`fIr ds fy;s lqUnfj;ksa dh
ryk'kA ofuZ;j fy[krk gS fd mldk ¼'kkgtgk¡ dk½
laHkksx dh rjQ cgqr >qdko FkkA 'kkgtgk¡ us viuh
dkeqdrk dh r`fIr ds fy;s vius ifjokj rd dks Hkh
ugha NksM+k] ftldk o.kZu djuk lH;rk ls ijs gSA

‹-‹-‹-‹-‹- 'kkgtgk¡ dk dky fonzksg rFkk ijLij ;q)ksa
dk dky FkkA ml le; mlds ikl lEifÙk] 'kkfUr
rFkk izsj.kk dk vHkko FkkA

ƒ‚-ƒ‚-ƒ‚-ƒ‚-ƒ‚- rktegy ds pIis& pIis ij Hkkjrh; fp=kdkjh
dk n`'; fn[kkbZ iM+rk gSA mudks iw.kZ:is.k feVk;k
ugha tk ldrk FkkA vr% njoktksa ds ikl fdukjksa ij
dqjku ;k vU; vk;rsa vafdr djokdj vius uke ls
bekjr dk cuokuk izfl) dj fn;k D;ksafd mudk
ml le; 'kklukfèkdkj rFkk opZLo FkkA

ƒƒ-ƒƒ-ƒƒ-ƒƒ-ƒƒ- vesfjdu i;ZVd cs;MZVsyj us vutkus esa gh
lgh ij lR; dks mn~?kkfVr dj fn;k fd bl rF;
ij vk'p;Z gksrk gS fd tgk¡ eqlyekuh lkezkT; dk
dsUnz Fkk] ogk¡ rks eqfLye dyk cgqr de ek=kk esa
fn[kkbZ nsrh fdUrq blds foijhr cgqr nwj lhekUr
izns'kksa esa ¼Lisu vkSj Hkkjr½ cgqr cM+h rhozrk ls vius
pjeksRd"kZ ij igq¡p xbZA ,slh dykdkjh eDdk enhuk
rFkk vU; efLtnksa ij D;ksa ugha gS\

ƒ„-ƒ„-ƒ„-ƒ„-ƒ„- rktegy ds fuekZ.kdÙkkZ] fMtkbujksa rFkk
bUthfu;jks a ds fo"k; esa bfrgklKks a dk erHksn
fuekZ.kdky dh vfuf'prrk vFkok erHksn fl) djrk
gS fd 'kkgtgk¡ bldk fuekZrk ugha FkkA ;fn dkcZu
ƒ† }kjk izkphu iRFkjksa rFkk feêh dk ijh{k.k oSKkfud
n`f"V ls djk;k tkos rFkk [kqnkbZ dj tk¡p djokbZ
tkos] rks lR; turk ds lkeus vk ldrk gSA

❑❑
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?kksf"kr dj mldk [k.Mu fd;k vfirq ns'k dh mUufr
esa lokZfèkd  ckèkd] ns'k ds ijkHko] ijkèkhurk ,oa
lHkh cqjkb;ksa dk dkj.k ewfrZiwtk dks gh ekuk gSA
muds vuqlkj bZ'oj&iwtk ds LFkku ij ewfrZiwtk
bZ'ojizkfIr dk lkèku ugha gS] vfirq ;g ,d ,slh
xgjh [kkbZ gS] ftlesa ewfrZiwtd fxj dj u"V gks tkrk
gSA ;g KkrO; gS fd dksbZ Hkh dk;Z ;fn fofèkiwoZd
u fd;k tk;s vkSj lkèkd dks b"Vnso dk lPpk Lo:i
o izkfIr dh fofèk Kkr u gks] rks og dHkh bZ'oj dks
izkIr ugha dj ldrkA ;g vk'p;Z dh ckr gS fd
Hkkjr esa mikluk ds fy, ;ksx vkSj lka[; n'kZu tSls
xzUFk gksrs gq, Hkh dk'kh ds 'kh"kZ fo}ku~ ewfrZiwtk dk
leFkZu djrs Fks vkSj Lo;a Hkh bZ'oj ds ;FkkFkZ xq.kksa
ds vkèkkj ij ;e&fu;e dk ikyu rFkk èkkj.kk ,oa
è;ku u djrs gq, ik"kk.k o èkkrqvksa dh cuh gqbZ
ewfrZ;ksa dks èkwi o uSos| nsdj bZ'oj iwtk dh bfrJh
le>rs FksA ;g mudh ?kksj vfo|k FkhA vkt Hkh
gekjs ikSjkf.kd lukruh HkkbZ ewfrZiwtk djrs gSaA muds
foosdghu vuq;k;h Hkh mudk vuqdj.k o vuqlj.k
djrs gq, fofèkghu rjhds ls iwtk djds bZ'oj ds ikl
tkus ds LFkku ij mlls nwj gks tkrs gSa] ftldh gkfu
mUgsa bl tUe o Hkkoh tUeksa esa mBkuh iM+rh gSA tks
Hkh euq"; ewfrZiwtk djsxk] og blls gksus okyh gkfu;ksa
dks mBk;sxkA bldk mYys[k _f"k n;kuUn us vius
izeq[k xzUFk lR;kFkZizdk'k esa ewfrZiwtk esa lksyg izdkj
ds nks"kksa dks lizek.k o rdZ ds lkFk fd;k gSA

ewfrZiwtk ij Lokeh n;kuUn th ds dqN fopkjksa
dh ppkZ Hkh dj ysrs gSaA muds vuqlkj ewfrZiwtk dk
vkjEHk tSuer ls gqvkA lR;kFkZizdk'k esa og fy[krs
gSa fd tSfu;ksa us ewfrZiwtk viuh ew[kZrk ls pykbZA
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_f"k n;kuUn us vius thou esa tks egku~ dk;Z
fd,] muesa ls ,d dk'kh ds nqxkZdq.M fLFkr vkuUn
ckx esa yxHkx ‡‚&ˆ‚ gtkj yksxksa dh mifLFkfr esa
^ewfrZiwtk osnlEer ugha gS*] ^ewfrZiwtk osnlEer ugha gS*] ^ewfrZiwtk osnlEer ugha gS*] ^ewfrZiwtk osnlEer ugha gS*] ^ewfrZiwtk osnlEer ugha gS*] fo"k; ij mudk 'kkL=kkFkZ
Hkh Fkk] ftlesa Lokeh th fot;h gq, FksA ;g 'kkL=kkFkZ
vkt ls ƒ†Š o"kZ iwoZ ƒˆ uoEcj] ƒŠˆ‹ dks gqvk
FkkA bl 'kkL=kkFkZ esa n'kZdksa esa nks iknjh Hkh mifLFkr
FksA ftys ds vaxzst dysDVj 'kkL=kkFkZ dk vk;kstu
jfookj dks djkus ds bPNqd Fks] ftlls og Hkh bl
'kkL=kkFkZ esa mifLFkr jg ldasA muds vkus ls if.Mr
dkuwu gkFk esa ysdj vO;oLFkk o euekuh ugha dj
ldrs Fks] vr% dk'kh ujs'k Jh bZ'ojhizlkn ukjk;.k
flag us bls eaxyokj dks vk;ksftr fd;k FkkA dk'kh
ds lukruh ikSjkf.kd if.Mrksa dks ;|fi bl 'kkL=kkFkZ
esa ewfrZiwtk dks osnlEer fl) djuk Fkk ijUrq ikSjkf.kdksa
dh osn esa xfr u gksus vkSj ewfrZiwtk dk osnksa esa dgha
foèkku u gksus ds dkj.k og 'kkL=kkFkZ esa osnksa o izekf.kd
xzUFkksa dk dksbZ izek.k ugha ns lds FksA og fo"k; dks
cnyrs gq, fo"k;kUrj dh ckr djrs jgsA ;g 'kkL=kkFkZ
lk;a † cts ls ‰ cts rd yxHkx … ?kaVs gqvk FkkA
bfrgkl esa ,slk mnkjg.k ugha feyrk fd Lokeh n;kuUn
ls iwoZ dHkh fdlh fo}ku~ us ewfrZiwtk dk [k.Mu djus
ds lkFk&lkFk mls osnfo#) Hkh ?kksf"kr fd;k gksA
Lokeh 'kadjkpk;Z th dh iqLrd foosd pwM+kef.k esa Hkh
bZ'oj ds loZO;kid o fujkdkj Lo:i dk o.kZu fd;k
x;k gS ijUrq mlesa ewfrZiwtk ds osnlEer gksus ;k u
gksus ij 'kadk ugha dh xbZ gS vkSj u fdlh dks 'kkL=kkFkZ
dh pqukSrh gh nh xbZ gSA _f"k n;kuUn dks ijekRek
ls vfr mPp dksfV dh ifjekftZr fnO; cqf) o foosd
izkIr gqvk FkkA mUgksaus u dsoy ewfrZiwtk dks voSfnd

ewfrZiwtk ij _f"k n;kuUn dk vdsys dk'kh
ds 40 fnXxt fo}kuksa ls lQy 'kkL=kkFkZ

¼eueksgu dqekj vk;Z] nsgjknwu½
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tSfu;ksa dh vksj ls og ,d dfYir iz'u izLrqr djrs
gSa fd 'kkfUr è;kukofLFkr cSBh gqbZ ewfrZ ns[k ds vius
tho ok vkRek dk Hkh 'kqHk ifj.kke oSlk gh gksrk gSA
bldk mÙkj nsrs gq, Lokeh n;kuUn th dgrs gSa fd
vkRek ok tho psru vkSj ewfrZ tM+ xq.k okyh gSA D;k
ewfrZ dh iwtk djus ls thokRek Hkh vius Kku vkfn
xq.kksa ls {kh.k o 'kwU; gksdj tM+ gks tk;sxk\ Lokeh
th dgrs gSa fd ewfrZiwtk dsoy ik[k.M er gS rFkk
ewfrZiwtk tSfu;ksa us pykbZ gSA Lokeh n;kuUn us
lR;kFkZizdk'k esa pkSng leqYykl fy[ks gSaaA ckjgoka
lewYykl tSuer dh ekU;rkvksa dh leh{kk ij fy[kk
gSA ml leqYykl esa Hkh Lokehth us tSuer dh ewfrZiwtk
fo"k;d ekU;rkvksa dk lizek.k [k.Mu fd;k gSA

ewfrZiwtk dk [k.Mu djrs gq, Lokehth vusd
izcy rdZ nsrs gSaA og dgrs gSa fd tc ijes'oj
fujkdkj] loZO;kid gS] rc ml dh ewfrZ gh ugha cu
ldrh vkSj tks ewfrZ ds n'kZuek=k ls ijes'oj dk
Lej.k gksos] rks ijes'oj ds cuk;s i`fFkoh] ty] vfXu]
ok;q vkSj ouLifr vkfn vusd inkFkZ] ftu esa bZ'oj
us vn~Hkqr jpuk dh gS] D;k ,slh jpuk;qDr i`fFkoh]
igkM+ vkfn ijes'oj jfpr egkewfrZ;k¡ fd ftu igkM+
vkfn ls os euq";Ñr ewfrZ;k¡ curh gSa] mu dks ns[k
dj ijes'oj dk Lej.k ugha gks ldrk\ tks ewfrZiwtd
dgrs gSa fd ewfrZ ds ns[kus ls ijes'oj dk Lej.k gksrk
gS] mudk ;g dFku loZFkk feF;k gS] blfy, fd tc
og ewfrZ muds lkeus u gksxh] rks ijes'oj ds Lej.k
u gksus ls og euq"; ,dkUr ikdj pksjh] tkjh vkfn
dqdeZ djus esa izo`Ùk Hkh gks ldrs gSaA og D;ksafd
tkurs gSa fd bl le; ;gk¡ mUgsa dksbZ ugha ns[krkA
blfy;s og ewfrZiwtd vuFkZ djs fcuk ugha pwdrkA
bR;kfnA ,sls vusd nks"k ik"kk.kkfn ewfrZiwtk djus ls
fl) gksrs gSaA

;g Hkh crk nsa fd dk'kh&'kkL=kkFkZ ls iwoZ ogk¡ ds
'kh"kZ fo}ku~ if.Mrksa us vius f'k"; o fo}kuksa dks

Lokeh n;kuUn th dh fo|k dh ijh{kk o tkudkjh
ysus ds fy, xqIr :i ls muds ikl Hkstk FkkA ;g
fo}ku~ Fks jke'kkL=kh] nkeksnj 'kkL=kh] cky'kkL=kh vkSj
ia‚ jktkjke 'kkL=kh vkfnA ;g fo}ku~ Lokeh th ds
ikl mudk 'kkL=kh; Kku dk Lrj tkuus ds fy, vk;s
FksA dk'kh ds if.Mr vius i{k dh fucZyrk dks tkurs
FksA blfy, og jktk bZ'ojhizlkn ukjk;.k flag ds
dgus ij Hkh 'kkL=kkFkZ ds fy, mRlkfgr ugha gks jgs
FksA bl dkj.k jktk us mUgsa izR;{k :i ls Lokeh
n;kuUn th ls 'kkL=kkFkZ djus ds funsZ'k o vkKk nh
FkhA jktk th us ewfrZiwtk ls mUgsa izkIr gksus okyh lq[k
lqfoèkkvksa o èku oSHko dk Hkh gokyk Hkh fn;k FkkA
;g Hkh KkrO; gS fd Lokeh th ds osn izpkj o
ewfrZiwtk ds [k.Mu ls dk'kh ds yksx cM+h la[;k esa
izHkkfor gks jgs Fks vkSj ewfrZiwtk djuk NksM+ jgs FksA
bldk euksoSKkfud izHkko Hkh dk'kh ujs'k o if.Mrksa
ij iM+ jgk Fkk ijUrq ewfrZiwtk ds i{k esa 'kkL=kh;
izek.k u gksus ds dkj.k og fdadrZO;foew<+ cus gq,
FksA dk'kh ds izeq[k if.Mr ia- cky'kkL=kh vkfn us
viuh f'k";ksa ia‚ 'kkfyxzke 'kkL=kh] ia‚ <qaf<jkt 'kkL=kh
èkekZfèkdkjh] ia‚ nkeksnj 'kkL=kh rFkk ia‚ jkeÑ".k
'kkL=kh vkfn dks Lokeh th ds fudV Hkstdj Lokeh
th }kjk ekU; izekf.kd xzUFkksa dh lwph ykus ds fy,
Hkstk FkkA ckn esa dk'kh ujs'k us vuqjksèk fd;k vkSj
iqfyl dksroky ia‚ j?kqukFk izlkn us eè;LFkrk dh]
rks Lokeh th us vius }kjk ekU; izekf.kd xzUFkksa dh
lwph LogLrk{kj lfgr mUgsa ns nhA muds }kjk ml
le; tks „ƒ 'kkL=k izek.k dksfV esa Lohdkj fd;s x;s
Fks] os pkj osn lafgrk,a] pkj miosn] osnksa ds ˆ vax]
ˆ mikax rFkk izf{kIr 'yksdksa dks NksM+dj euqLe`frA

'kkL=kkFkZ ds fnu Lokeh n;kuUn th ds ,d HkDr
ia‚ cynso izlkn 'kqDy us Lokeh th ls dgk fd
egkjkt] ;g dk'kh uxjh xq.kksa dk ?kj gSA ;fn ;g
'kkL=kkFkZ Q#Z[kkckn esa gksrk] rks ogk¡ vkids nl& chl

'ks"k i`"B „‰ ij
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yksxksa ds }kjk Hkksys&Hkkys balkuksa esa ,d ihM+knk;d
dqjhfr QSykbZ xbZ Fkh] ftls vkt ge e`R;qHkkst ds uke
ls tkurs gSaA ekuoh; laosnuk ds jkLrs esa ;g xanxh
dSls iui x;h] le> ls ijs gSA tkuoj Hkh vius
fdlh lkFkh ds ejus ij feydj nq%[k izdV djrs gSa
ysfdu balkuh csbZeku fnekx dh djrwrs ns[kks fd ;gk¡
fdlh O;fDr ds ejus ij mlds lkFkh] lxs&lEcUèkh
Hksktu djrs gSaA feBkbZ;k¡ [kkrs gSaA fdlh ds ?kj esa
[kq'kh dk ekSdk gks] rks le> esa vkrk gS fd feBkbZ
cukdj] f[kykdj [kq'kh dk btgkj djsa] [kq'kh tkfgj
djsaA ysfdu fdlh ds ejus ij feBkb;k¡ ijkslh tk;sa]
[kkbZ tk;sa] bl 'keZukd ijEijk dks ekuork dh fdl
Js.kh esa j[ksa\ balku dh fxjkoV dks ekius dk iSekuk
dgk¡ [kkstsa\ bl Hkkst ds Hkh vyx&vyx rjhds gSaA
yksx bls czãHkkst Hkh dgrs gSaA dgha ij ;g ,d gh
fnu esa fd;k tkrk gSA dgha rhljs fnu ls 'kq: gksdj
ckjgosa&rsjgosa fnu rd pyrk gSA dbZ yksx 'e'kku
?kkV ls gh lhèks e`R;qHkkst dk lkeku ykus fudy iM+rs
gSaA eSaus rks ,sls yksxksa dks lykg Hkh nh fd D;ksa u
os 'e'kku ?kkV ij gh VsaV yxkdj the ysa] rkfd
vU; tkuoj vkidks fx) ls vyx le>us dh Hkwy
u dj cSBasA fj'rsnkjksa dks rks cdk;nk ixM+h jLe ds
dkMZ Hksts tkrs gSa] ftlesa bl czãHkkst dk Hkh fueU=k.k
gksrk gSA NksM+ks] vc rks iwjk dk iwjk xk¡o o vkl&ikl
dk iwjk {ks=k VwV iM+rk gS [kkus dks] rc ;g gSfl;r
fn[kkus dk volj cu tkrk gSA vkl&ikl ds dbZ
xk¡oksa ls VsªDVj&Vªksfy;ksa esa fx)ksa dh Hkkafr turk bl
?k`f.kr Hkkst ij VwV iM+rh gSA¼ikBdksa dh tkudkjh ds
fy, fuosnu gS fd bykgkckn ds {ks=k esa nkg& fØ;k
ds rqjUr i'pkr ugk&èkksdj tyiku dh Øwj&ijEijk
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e`R;qHkkst& ,slk gS ekuks ?kj esa fdlh dh e`R;q gksus
ij xeh vFkkZr~ 'kksd ugha cfYd [kqf'k;k¡ eukbZ tk
jgh gksaA tkus okys ds uke ij fookg vkfn mRloksa
ds leku rsjgoha ds fnu Hkkst djk;k tkrk gSA balku
LokFkZ o [kkus ds ykyp esa vkt fdruk fxjrk tk
jgk gS fd og ;s Hkh ugha ns[krk fd tgk¡ og Hkkstu
djus tk jgk gS] ogk¡ fdlh dh e`R;q gqbZ gSA ,slk
yxrk gS] tSlsfd mls fdlh ds lq[k ;k nq%[k ls vkt
dksbZ ysuk nsuk gh u gksA mls rks cl viuk isV Hkjus
ls eryc jg x;k gS] tcfd igys ,slk dHkh ugha
FkkA igys vFkkZr~ tc eSa NksVk Fkk] rks ml le; eSaus
ns[kk gS fd tc fdlh ds ?kj esa e`R;q gks tkrh Fkh]
rks [kkuk cuuk rks nwj muds ?kj esa fdlh Hkh izdkj
dk 'kksj&'kjkck ugha fd;k tkrk FkkA Vsyhfotu] jsfM;ks]
flykbZ e'khu] vkfn dk iz;ksx Hkh ƒ‚&ƒ„ fnu rd
ugha fd;k tkrk Fkk] u gh dksbZ pDdh vkfn ls
ihluk fd;k tkrk Fkk D;ksafd ml dky esa jkstkuk
pDdh esa ihldj gh [kkus dh ijEijk Fkh dbZ&dbZ
fnu dk vukt ihl dj ugha j[kk tkrk Fkk blfy,
e`R;q gks tkus ij f[kpM+h cukus dk lkeku vkfn Hkh
fj'rsnkj ysdj vkrs Fks] tks iM+ksfl;ksa ds }kjk cukdj
fj'rsnkjksa o ifjokjtuksa dks f[kykbZ tkrh FkhA e`rd
ds ?kj esa Hkkstu blfy, ugha cuk;k tkrk Fkk D;ksafd
mudk ân; tkus okys ds nq%[k dh ihM+k ls Hkjk gksrk
FkkA muds gh ifjokj esa ugha cfYd iwjs xk¡o esa dgha
Hkh fookg vkfn ds volj ij Hkh <ksy ugha ctk;k
tkrk FkkA tc rd fd ifjokj ds e`rd dk ifjokj
xgu nq%[k dh ihM+k ls ckgj ugha fudyrk FkkA lc
,d nwljs ds nq%[k esa nq%[kh gksrs FksA bruh laosnu'khyrk
Fkh ,d&nwljs ds izfr] ysfdu o"kks± igys dqN LokFkhZ

e`R;qHkkst & ,d lkekftd dyad
¼xaxk'kj.k vk;Z] eks0%&09871644195½
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gSA Øwj eSa blfy, dg jgk gw¡ D;ksafd ;g ogk¡ dh
vfuok;Z ijEijk gS] fQj pkgs e`R;q ,d xjhc firk
ds toku csV s@csVh dh Hkh D;k s a u gqb Z gk s!
ƒ‚&„‚&‡‚&ƒ‚‚&„‚‚ yksx gsfl;r ds fglkc ls cM+h
fuyZTtrk ds lkFk pk;]cQhZ]leksls ets ls [kkrs gSaA
laosnughurk rks tSls yksxksa dh ej gh pqdh gS     ¼fnus'k
dq‚ 'kkL=kh] dk;kZ‚&O;oLFkkid½

vki lksp jgs gksaxs fd eSa bl Hkkst dks ?k`f.kr
D;ksa dg jgk gw¡\ nsf[k, tc gekjs ?kj esa dksbZ [kq'kh
dk volj gksrk gS] rks ge lHkh ;kjs&I;kjs ,oa fj'rsnkjksa
dks ?kj cqykdj ftl Hkkst dk vk;kstu djrs gSa o
feBkbZ vkfn f[kykrs gSa vkSj [kkrs gSa] ml Hkkst esa
cuk;k x;k Hkkstu ;k feBkbZ vkfn izlUurk ,oa [kqf'k;ksa
ds Hkko ls cuh gksrh gS vkSj feBkbZ [kkus esa Hkh rHkh
vPNh yxrh gS] tc [kkus okys ds ?kj ij [kq'kh gks]
tks [kk jgk gS] mlds eu esa Hkh dksbZ [kq'kh gks blfy,
dgk Hkh gS fd xqLls vkSj nq%[k Hkjs eu ls dHkh Hkkstu
ugha djuk pkfg,A D;ksa dgk x;k  ,slk D;ksafd tc
ge xqLlk djrs gSa ;k gekjk eu nq%[kh gksrk gS] rc
gekjs 'kjhj dk uoZl flLVe ¼Luk;q ra=k½ Bhd ls dke
ugha djrk gS] ftlls ml le; fd;k x;k vPNk
Hkkstu Hkh fo"k; ds leku dk;Z djrk gS ysfdu gekjs
lekt esa ;g foMEcuk gS fd tc fdlh ds ?kj esa e`R;q
ds i'pkr cSBuk gksrk gS] rks ifjokjtuksa ds vk¡[kksa esa
vk¡lw Hkh ugha lw[krs gSa mlh nq%[kh eu ls ifjtuksa dks
pkgs dtkZ gh D;ksa u mBkuk iM+s] dtkZ mBkrs gSa vkSj
Hkkstu dk lkeku ykdj rS;kjh djrs gSa] ml le;
?kj esa gyok&iwjh cukbZ tkrh gS ftlesa vxj euk djs
rks yksx ,slk cksyrs gSa fd lkjs lxs lEcUèkh] fj'rsnkj
vk,axs rks muds lkeus vPNk ugha yxsxkA vkt rks
ejus okys ds ifjokjtu gh e`rd dh vUR;sf"V ds
i'pkr~ ?kj esa laosnuk izdV djus vk, yksxksa ds fy,
,d IysV esa chM+h] flxjsV ds iSdsV [kksydj ltkdj

j[k nsrs gSaA ekuks ;s laosnuk izdV djus ugha] cfYd
viuk Vkbe ikl djus ds fy, vkdj cSBs gksa] dbZ
txgksa ij rks gqDdk Hkh [kwc tedj ih;k&fiyk;k
tkrk gSA ,sls le; ij yksxksa dks pkfg, rks ;s fd
os gou bR;kfn djsa rkfd e`rd dk nwf"kr ok;q o jksus
okyksa ds dkj.k QSyk èofu iznw"k.k tYnh ls tYnh ?kj
ls ckgj tk,] ij ;s rks mYVk gh djrs gSa] Lo;a vius
'kjhj dks rks chM+h vkfn ihdj ?kq,a ls Hkjrs gh gSa
okrkoj.k dks vkSj Hkh vfèkd iznwf"kr djrs gSaA ,d
ckj Hkh ogk¡ cSBdj chM+h&flxjsV ihus okyksa ls ;s ppkZ
ugha djrs fd D;ksa viuh ftanxh dks èkq,a esa mM+k jgs
gks] ;s ikou 'kjhj rks bZ'oj dk cuk;k gqvk og
efUnj gS] tgk¡ vkRek dk feyu ijekRek ls gksrk gSA
bl izdkj dh ppkZ,a rks cgqr nwj gS ,slh nq%[k Hkjh
?kM+h esa yksx tjk Hkh 'keZ ladksp ugha djrs cl
chM+h&flxjsV vkfn vHk{; inkFkks± dk yqRQ mBkus esa
yx tkrs gSaA ;s cM+h dqjhfr gS ;gha ugha cfYd ,d
vksj HkzkUr èkkj.kk ;g Hkh gS fd e`rd dk fØ;kdeZ
djus okys ds fy, rsjgoha rd e`rd dk euilUn
Hkkstu cukdj f[kyk;k tkrk gSA vc vki ;gk¡ fopkj
djks fd tks iq=k vius firk ls vfr izse djrk Fkk
mlds ejus ij ftlds eq[k ls fuokyk Hkh uhps ugha
mrj jgk gks] rks mldks firk dh ln~xfr ds uke ij
firk ds euilUn idoku ml nq%[k dh ?kM+h esa [kkus
ds fy, mls etcwj fd;k tk, rks ;s dgk¡ dh le>nkjh
gSA ;s rks cM+s egkiki dk dkj.k gS vkSj cfYd eSa bls
dgw¡xk ?kksj vekuoh; vkSj vlaosnu'khy ÑR; gSA
fdlh ds ;gk¡ ekSr gqbZ vkSj vki lkeus okys ds izfr
lgkuqHkwfr izdV djus ds fy, x, gSa ;k lkeus okys
dks ijs'kku djus ds fy, x, gSaA dbZ ckj ,slk gksrk
gS fd tks gekjs lekt esa [kkus& ihus dh vknrsa gSa]
oks bruh T;knk gks xbZ gSa fd izlax& vizlax dksbZ ugha
ns[krk tjk Hkh fopkj ugha djrk] fdlh ds ;gk¡ e`R;q
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gqbZ cw<+s dh ;k toku dh rks lkeus okys dks etcwjho'k
gyokbZ cqykuk gh iM+rk gS] eSU;q lSV djuk iM+rk gS]
dsoy vkidh vkokHkkxr djus ds fy,] ;s cgqr cqjh
ckr gS ,slk dHkh ugha djuk pkfg,A tc eSaus lekt
ds cqtqxks± ls ckr dh o bl dqjhfr ds pyu ds ckjs
esa iwNk] rks mUgksaus crk;k fd muds tekus esa ,slk
ugha FkkA mUgksaus crk;k fd ftl fnu ?kj esa fdlh
dh e`R;q gks tkrh Fkh] rks utnhd ds lHkh fj'rsnkj
rks mlh fnu vUR;sf"V laLdkj ij igq¡p tkrs Fks ysfdu
;krk;kr ds lkèkuksa dh deh ds dkj.k cSyxkM+h] rkaxk
vkfn ds ekè;e ls nwj&njkt esa jgus okys fj'rsnkj
gh ?kj ij feyus vkrs FksA yxHkx ƒ‚&ƒ„ fnu rd
lHkh fj'rsnkj igq¡p tkrs Fks feyus ds fy,] lkUrouk
nsus ds fy,] rks iM+kslh mUgsa Hkkstu ds fy, ys tk;k
djrs FksA lknk Hkkstu djok nsrs FksA e`r O;fDr ds
?kj ƒ„ fnu rd dksbZ Hkkstu ugha curk FkkA ƒ…osa
fnu dqN lkns fØ;kdeZ gksrs FksA ifjtu fcNqM+us ds
xe dks Hkwyus ds fy, ekufld lgkjk fn;k tkrk
FkkA ysfdu ge dgk¡ igq¡p x,A ifjtu ds fcNqM+us
ds ckn muds ifjokj okyksa dks ftanxhHkj ds fy, ,d
vkSj t[e ns nsrs gSaA ,d ifjokj us e`rd ds thrs
th mlds bykt ds fy, pkgs „‚‚ :i;s Hkh mèkkj
u fy, gkas ysfdu lkekftd ncko ds dkj.k e`R;qHkkst
ij [kpZ ds fy, yk[kksa dk dtkZ ysuk iM+rk gSA ,slk
ugha djks] rks lekt esa bTtr ugha cpsxhA D;k xtc
iSekus cuk;s gaS geus bTtr ds\ balkfu;r dks 'keZlkj
djds] ifjokj dks cckZn djds >wBh bTtr ikus dk
iSekukA dgha&dgha ij rks&eryc nks vk¡lw cgkuk ugha
cfYd 'kksd dk eryc vUnj ls O;Fkk gksuk gSA xys
ds uhps jksVh dk VqdM+k Hkh u mrjs rc rqEgkjk 'kksd
gS rks 'kksd ds bl volj ij diM+ksa dk ysu&nsu Hkh
tedj gksrk gSA dsoy fn[kkus ds fy, bl dqjhfr dk
ikyu dj cjcknh dh vksj c<+ jgs dneksa dks ugha

jksdk x;k] rks cM+s ?kjksa dh gksM+ esa fdlh xjhc e`rd
ds ifjokj dk 'kks"k.k gksus ls lekt ugha cpk ldsxkA
eSa rks vki lcls ys[k ds ekè;e ls dguk pkgrk gw¡
fd iqjkus le; esa ,slk gksrk Fkk fd fdlh ds ;gk¡
dksbZ xeh gksrh Fkh] 'kksd gksrk Fkk rks ƒ‚&ƒ„ fnu rd
d<+kbZ ugha p<+rh Fkh ;s gekjh ifjikVh gksrh FkhA
'kksd dh vfHkO;fDr djks eSa vki lHkh ikBdx.kksa ls
;s dguk pkgrk gw¡ vxj fdlh ds ;gk¡ 'kksd ;k
foifÙk dh ?kM+h esa cSBus tkvks ;k feyus tkvks] rks
,d fu;e cuk yks vkt ls tc eSa ,sls O;fDr ds
?kj tkÅaxk LFkkuh; gksus ij rks ikuh ds vykok
mlds ?kj esa dqN Hkh ugha ywaxk tks dqN Hkh ywaxk vius
?kj esa vkdj ywaxk rkfd lkeus okys dks dksbZ rdyhQ
u gksA ;s rks ,d lksp dh ckr gSA ekuoh; lksp dh
ckr gSA rks eSa dguk pkgrk gw¡ fd ¼vkl&ikl½ LFkkuh;
O;fDr ds ;gk¡ tkvks rks ;s ladYi yks] ;s fu;e cuk
yks fd eSa ikuh ds vykok dqN ugha ihÅaxk vkSj ckgj
nwj fdlh ds ?kj tkvks rks ;s fu;e cuk yks fd eSa
dsoy f[kpM+h ;k lknh jksVh [kkÅaxk ;k dksbZ d<+kbZ
dh pht ugha [kkÅaxk ;s r; dj yks ;s leL;k] ;s
dqjhfr vius vki ,d iy esa lekIr gks tk,xh] ,sls
le; esa f[kpM+h ;k lknh jksVh [kkdj dke pyk ys]
ekuk fd ckgj ls vk, gks isV dks vkgkj nsuk vko';d
gS ysfdu ,d fnu D;k brus ls dke ugha pyk
ldrs\ ;fn rqEgkjk eu 'kksdkdqy gS ;k 'kksdkdqy
ifjokj dks lkUrouk nsus ds fy, x, gks] rks rqe mls
lkUrouk nks mlds fy, jkgr nks exj mlds fy,
vkQr er cuks vkQr cuuk ;s cM+h Hkkjh dqjhfr gS]
dqjhfr D;k eSa rks dgrk gw¡ ;s vekuoh;rk gSA ,sls
ÑR; ls Lo;a cpuk pkfg, vkSj ekuo lekt dks
cpkuk pkfg,A ;s rks ,d izdkj ls fdlh dh fprk
dh vk¡p ij jksfV;k¡ lsadus tSlk gky gSA vHkh vkx
cq>h ugha fd [kkus dh vkx igys yx tkrh gSA bl
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rjg dk ÑR; egk dqÑR; gSA cM+h ihM+k gksrh gS] tc
;g ns[krk gw¡ fd toku ekSr ij Hkh lekt ds yksx
tkuoj cudj feBkb;k¡ mM+kus esa 'kksdkdqy ifjokj
dks etcwj dj jgs gSaA ihM+k gksrh gS ;s ns[kdj fd
tc toku ek¡ ;k cki ds ejus ij muds cPps vukFk
gksdj] flj eqaMk;s vkl&ikl ?kwe jgs gksrs gSa vkSj
lekt ds izfrf"Br yksx Hkh ml ifjokj dh enn
djus ds LFkku ij Hkkst dj jgs gksrs gSaA vkSj tc
dHkh ge tSls bl vekuoh; ÑR; dks cUn djus dh
ppkZ lekt ds yksxksa ls djrs gaS] rks lekt ds ,sls&,sls
dqrdZ 'kkL=kh bldh odkyr djus ds fy, [kM+s gks
tkrs gSa] ftudh cqf) ds dikV cUn iM+s gSaA buds
rdZ nsf[k,& ;s dgrs gSa fd ek¡&cki thou Hkj rqEgkjs
fy, dekdj x, gSa] rks muds fy, rqe dqN ugha
djks\ dgus dk esjk eryc gS fd beks'uy ¼HkkoukRed½
vR;kpkj 'kq: dj nsrs gSaA tcfd oSfnd O;oLFkk esa
crk;k x;k gS fd vUR;sf"V ds ckn e`rd ds fy,
dqN deZ 'ks"k ughaA pkgs viuk cki ?kj ds dksus esa
Hkw[kk iM+k gks ysfdu ;gk¡ Kku ckaVus t:j vk tkrs
gSaaA gdhdr rks ;g gS fd vktdy        vfèkdka'k
ek¡&cki dtZ gh NksM+dj tk jgs gSaA mudh thou Hkj
dh dekbZ Hkh rks dqjhfr;k¡ vkSj fn[kkos dh HksaV p<+
x;hA fQj vxj dqN iSlk mUgksaus gekjs fy, j[kk Hkh
gS] rks ;g mudk QtZ FkkA ge ;gh dj ldrs gSa fd
thrs th mudh lsok dj ysaA ysfdu thrs th rks ge
muls Bhd ls ckr Hkh ugha djrsA os [kk¡lrs jgrs gSa]
ge mBdj nokbZ Hkh ugha ns ikrs gSaA vpjt gkrk gS
fd ogh yksx cM+k èR;qHkkst ;k fn[kkok djrs gSa] ftuds
ek¡&cki thou Hkj frjLÑr jgsA [kSj! pfy,] vxj
ek¡&cki us gekjs fy, dek;k gS] rks mudh ;kn esa ge
dbZ tufgr ds dk;Z dj ldrs gSaA tSls fd t:jreanksa
dh enn dj nsa] vLirky ;k xq#dqyksa esa dejs cuok
nsa] isM+ yxk nsa ijUrq fNds&fNdk, yksxksa dks Hkkstu

djokus ls dSlk iq.; gksxk\ dqN cqtqxZ rks le; ls
iwoZ blh fpark esa ej tkrs gSa fd esjh ekSr ij esjk
lekt gh esjs cPpksa dks uksap MkysxkA eSa dgrk gw¡ fd
dSlk QtZ gS vkSj dSlk èkeZ gS rqEgkjk fd ejus okys
dks Hkh 'kkfUr ls ugha ejus nsrkA

fQj ;s dgrs gSa fd vk;s esgekuksa dks Hkw[kk gh
Hkst nsa\ igyh ckr rks 'kksd izdV djus vkus okys
fj'rsnkj vkSj fe=k] esgeku dh Js.kh esa ugha vkrs gSaA
mudks Hkh lkspuk pkfg, fd 'kksd larIr ifjokj dks
vkSj nq%[kh D;ksa djsa\ vc rks lkèku Hkh cgqr gSaA
lqcg ls 'kke rd okfil vius ?kj igq¡pk tk ldrk
gSA bl f?kls&fiVs rdZ dks fdukjs j[k nsaA esgekuuokth
[kq'kh ds volj ij dh tkrh gS] ekSr ij ughaA vkSj
;fn e`rd ds ?kj esgeku cudj vk, gaS] rks dqN Qy
;k feBkbZ lkFk ysdj D;ksa ugha vkrs\ csgrj ;gh
gksxk fd ge tc 'kksd izdV djus tk;sa] rks [kqn gh
fdlh Hkh izdkj ds HkksT; inkFkZ ds fy, udkj nsaA
fQj ;s dgrs gSa fd rqeus Hkh rks [kk;k Fkk] rks f[kykuk
iM+sxk\ gekjs ?kj esa vkt e`R;q gS D;k irk fdrus o"kks±
igys buds ?kj esa e`R;q gqbZ Fkh bUgksaus gesa cqyk;k Fkk
Hkk ;k ugha] ysfdu vkt ge cqyk,axs rks dy bUgsa
Hkh vkxzg djuk gh iM+sxkA balkfu;r igys ls bl
dqÑR; ij 'kfeZUnk gS cqf) vkus ij rks [kjkc ijEijk
rksM+uh iMs+xhA fdlh O;fDr ds ejus ij mlds ?kj
tkdj Hkkstu djuk rks i'kqvksa dks Hkh ekr nsuk gSA
i'kq Hkh ugha djrs ,slk rksA vkSj vc bruh i<+kbZ&fy[kkbZ
ds ckn rks ;g pht izR;sd le>nkj O;fDr dks eku
ysuh pkfg,A xk¡o vkSj dLcksa esa e`r O;fDr ds ?kjksa
esa feBkb;ksa ij VwV iM+uk fcYdqy xyr gS blfy,
lcdks O;fDrxr Lrj ij bldk ladYi ysuk pkfg,
fd eSa fdlh ds ?kj tkÅaxk] tkÅaxk t:j ysfdu
ikuh rd lhfer jgwaxk vkSj nwj&njkt x;k] rks lkekU;
Hkkstu djds viuk dke pykÅaxk oks Hkh rc] tc
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esjs ikl fodYi u gks rksA ;fn fodYi gS rks eSa vksj
dgha Hkh dke pyk ywaxk rks ;s vkidk NksVk lk iz;kl
lekt esa ,d cgqr cM+s cnyko dk vkèkkj cusxkA
oSls Hkh blds ihNs oSKkfud rF; Hkh gS tSls fd
egkHkkjr ds vuq'kklu ioZ esa Hkh fy[kk gS fd èR;qHkkst
[kkus okys dh ÅtkZ u"V gks tkrh gSA ftl ifjokj
esa e`R;q tSlh foink vkbZ gks] mlds lkFk bl ladV
dh ?kMh+ esa t:j [kM+s gksa vkSj ru] eu] èku ls lg;ksx
djsa rFkk ckjgoha ;k rsjgoha ;k l=kgoha ij gksus okys
e`rdHkkst dk iqjtksj cfg"dkj djsaA egkHkkjr dk
;q) gksus dks Fkk] vr% Jh Ñ".k us nq;ksZèku ds ?kj
tkdj ;q) u djus ds fy, lfUèk djus dk vkxzg
fd;kA nq;ksZèku }kjk vkxzg Bdjk, tkus ij Jh Ñ".k
th dks d"V gqvk vkSj og py iM+s] rks nq;ksZèku }kjk
Jh Ñ".k us dgk fd ßlEizhfr HkksT;kfu vkink HkksT;kfu
ok iquS%Þ ßtc f[kykus okys dk eu izlUu gks] [kkus
okys dk eu izlUu gks] rHkh Hkkstu djuk pkfg,A
ysfdu tc f[kykus okys ,oa [kkus okyksa ds fny esa
nnZ gks] osnuk gks] rks ,slh fLFkfr esa dnkfi Hkkstu ugha
djuk pkfg,AÞ

fgUnwèkeZ esa lksyg laLdkj cuk, x, gSa] ftlesa
izFke laLdkj xHkkZèkku ,oa vfUre rFkk lksygoka laLdkj
vUR;sf"V gSA bl izdkj tc l=kgoka laLdkj cuk;k
gh ugha x;k] rks l=kgoka laLdkj] rsjgoka laLdkj dgk¡
ls vk Vidk] igyh ckr rks ;s fd l=kgoka laLdkj
rks gksrk gh ugha gS vkSj ejus okys dk rks vafre
laLdkj gh fd;k tkrk gS rsjgoka laLdkj ugha vkSj
thfor dk Hkh rsjgoka laLdkj rks fookg laLdkj gksrk
gS lksygosa laLdkj vUR;sf"V ¼vafre½ ds ckn dk ughaA
ysfdu rsjgosa laLdkj dk uke ysdj rsjgoha dk Hkkst
tkus dgk¡ ls vk x;k\ blls lkfcr gksrk gS fd
rsjgoha dk Hkkst&dk;ZØe lekt esa ckn dk ughaA
ysfdu rsjgosa laLdkj dk uke ysdj rsjgoha dk Hkkst
tkus dgk¡ ls vk x;k\ blls lkfcr gksrk gS fd

rsjgoha dk Hkkst&dk;ZØe lekt esa osn&fo#) pyus
okys èkeZ ds Bsdsnkj cus pkykd czkã.k os'kèkkjh yksxksa
ds fnekx dh mit gSA fdlh Hkh èkeZxzUFk esa e`R;qHkkst
dk foèkku ugha gSA cfYd egkHkkjr ds vuq'kklu ioZ
esa fy[kk gS fd e`R;qHkkst [kkus okys dh ÅtkZ u"V gks
tkrh gSA ysfdu gekjs lekt dk rks bZ'oj gh ekfyd
gSA blfy, egf"kZ n;kuUn ljLorh vkfn egku
euhf"k;ksa us e`R;qHkkst dk tksjnkj <ax ls fojksèk fd;k
gSA ftl Hkkstu cukus dk dk;Z jks&jksdj gks jgk gks
tSls& ydM+h QkM+h tkrh] rks jks&jksdj] vkVk xw¡Fkk tkrk]
rks jks&jksdj ,oa iwM+h cukbZ tkrh gS jks&jksdjA ;kfu
gj dke vk¡lqvksa ls Hkhxk gqvk] ,sls vk¡lqvksa ls Hkhxs
fuÑ"V Hkkstu vFkkZr~ ckjgoha ,oa rsjgoha ds Hkkst dk
iw.kZ :is.k cfg"dkj dj ge lc dks ,d lgh fn'kk
iznku djuh pkfg,A tkuojksa ls Hkh lh[ksa] ftldk
lkFkh fcNqM+ tkus ij og ml fnu pkjk ugha [kkrk
gSA tcfd leLr izkf.k;ksa esa loZJs"B ekuo] toku
vkneh dh e`R;q ij gyqok iwM+h idoku [kkdj 'kksd
eukus dk ukVd jprk gSA

e`R;qHkkst lekt esa QSyh dqjhfr gS o lekt ds
fy, vfHk'kki gSA fgUnw lekt esa tc fdlh ifjokj
esa ekSr gks tkrh gS] rks lHkh ifjtu ckjg fnu rd
'kksd eukrs gSaA rRi'pkr~ rsjgoha dk Hkkst dk;ZØe
gksrk gS] ftls ,d t'u dk :i ns fn;k tkrk gSA
bl fnu ds dk;ZØe ds vUrxZr igys de ls de
rsjg czkã.kksa dks Hkkstu djk;k tkrk gS tks pqipki
[kk ysrs gSa ftls theuk Hkh dgrs gSaA mlds ckn
if.Mrksa }kjk Lo;a ds fy, crkbZ xbZ oLrq,a e`rd dh
rsjg czkã.kksa dks Hkkstu djk;k tkrk gS] tks pqipki
[kk ysrs gSa ftls theuk Hkh dgrs gSaA mlds ckn
if.Mrksa }kjk Lo;a ds fy, crkbZ xbZ oLrq,a e`rd dh
vkRek dh 'kkfUr ds fy, czkã.kksa dks nku esa nh tkrh
gSA mlds i'pkr~ lHkh vkxUrqd fj'rsnkjksa] fe=kksa ,oa
eksgYys ds lHkh vM+kslh&iM+ksfl;ksa dks e`R;qHkkst ds :i
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esa nkor nh tkrh gSA tSls fd dksbZ [kq'kh dk mRlo
gks] foMEcuk ;g gS fd ;s lHkh laLdkj dk;ZØe ?kj
ds eqf[k;k ds fy, djkuk vko';d gksrk gSA ojuk
èrd dh vkRek dks 'kkfUr ugha feyrh],slk Hk; fn[kk;k
tkrk gSA pkgs ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr detksj gksus
ds dkj.k mldh 'kkfUr dbZ o"kks± ds fy, D;ksa u Hkax
gks tk, ij mls e`R;qHkkst dk vk;kstu mls dtZ ysdj
Hkh vk;ksftr djuk iM+sxkA ;g lc ,d ifjokj dks
vius ls Åij u mBus nsus dk bZ";kZ Hkko gS] ftldk
izfrQy iwjs lekt dks ns[kk&ns[kh Hkqxruk iM+rk gSA
nwljh rjQ ;fn ifjokj lEiUu gS ijUrq ?kj ds yksx
bl vkMEcj esa fo'okl ugha j[krs] rks mUgsa e`rd ds
izfr vlaosnu'khy vkSj datwl tSls 'kCn dg dj
viekfur fd;k tkrk gSA D;k ;g rdZlaxr gS\ ifjokj
ds lnL; dh ekSr dk èkeZ ds uke ij t'u euk;k
tk;s\ D;k ;g mfpr gS\ vkSj vkfFkZd :i ls l{ke
u gksrs gq, Hkh vius ifjtuksa dk Hkfo"; xjhch ds

Hkkj ls nck;k tk;s\ lHkh HkkbZ bl ij fopkj djs
fd D;k e`R;qHkkst djuk lgh gS\ ;fn vki bl ckr
ls lger gksa] rks vki vkt ls ladYi ysa fd vki
fdlh ds e`R;qHkkst dk xzg.k ugha djsaxs vkSj e`R;qHkkst
izFkk dks jksdus dk gj laHko iz;kl djsaxsA gekjs bl
iz;kl ls ;g dqizFkk èkhjs&èkhjs ,d fnu vo'; gh
iw.kZr% can gks tk,xhA blesa vxj ^èkeZ* ds uke ij
dksbZ vuq"Bku djus dks eglwl djrs gks rks xkS'kkyk
esa nku nsa] mudks pkjk nsa] vukFk cPpksa dh enn dj
nsa] ftudks Hkkstu ugha feyrk gks] mudks Hkkstu djk
nsa vkSj Hkh dbZ lkèku gSa] ftudks djus ls gekjh
vkRek dks 'kkfUr feyrh gS] e`rd dh vkRek dks ugha
D;ksafd e`rd us rks vius thrs th gh viuh vkRek
dh ln~xfr ds fy, tks 'kqHk dk;Z fd, gSa] ogh mlds
dke vk,axsA blfy, vkvks! ,d vkokt ds lkFk
vkxs vk,a vkSj bldks cUn djus esa lg;ksx djsaA

❑❑

HkDr vkSj vuq;k;h lkeus vkrs ijUrq ;gk¡ dk'kh esa
rks vkidks 'k=kqvksa ds f'kfoj esa tkdj j.k& dkS'ky
fn[kkuk gksxkA n<+ o viwoZ bZ'ojfo'oklh Lokeh n;kuUn
dk ia‚ cynso th dks mÙkj Fkk& cynso! Mj D;k gS\
,d bZ'oj gS] ,d eSa gw¡] ,d   èkeZ gS] vkSj dkSu
gS\ lR; dk lw;Z izcy vKku vkSj vfo|k ds vaèkdkj
ij vdsyk gh fot;h gksrk gSA vius vVy bZ'ojfo'okl
ds cy ij gh n;kuUn th us tM+&mikluk ds izrhd
n`<+ nqxZ dk'kh dks vdsys gh Hksnus dk fu'p; fd;k
FkkA 'kkL=kkFkZ ds fnu Lokeh th us {kkSj deZ djk;k
Fkk] mlds ckn Luku fd;k] 'kjhj ij e`frdk èkkj.k
dh] blds ckn in~eklu yxkdj nsj rd ijes'oj dk
è;ku fd;kA blds ckn mUgksaus Hkkstu fd;kA Hkkstu
ds ckn og 'kkL=kkFkZ& LFky vkuUnckx esa 'kkL=kkFkZ
vkjEHk gksus ds le; † cts ls iwoZ igq¡p x;s FksA ;g

ys[k i;kZIr foLr`r gks x;k gSA ge bl ys[k esa Lokeh
n;kuUn ds foi{kh fo}kuksa ls gq, iz'uksÙkj Hkh nsuk
pkgrs Fks ijUrq foLrkj Hk; ls ugha ns ik jgs gSA bruk
gh egRoiw.kZ gS fd dk'kh ds if.Mrksa us osnksa ls ewfrZiwtk
dk dksbZ izek.k u nsdj Lokeh th dks fo"k;kUrj djus
dk iz;Ru fd;kA Lokeh th ds lHkh iz'uksa] èkeZ o
vèkeZ ds euqLe`fr ds vuq:i y{k.k ok mÙkj Hkh og
u crk ik;sA 'kkL=kkFkZ py gh jgk Fkk fd ia‚ fo'kq)kuUn
'kkL=kh th us viuh fot; ?kksf"kr dj nh vkSj 'kkL=kkFkZ&
LFky ls vius vuq;kf;;ksa dh HkhM+ ds lkFk <ksy ckts
ctkrs gq, pys x;sA ijkt; esa Hkh mRlo eukuk
gekjs ikSjkf.kd fo}kuksa dks vkrk gSA dk'kh 'kkL=kkFkZ
dh ƒ†Šoha t;Urh ds miy{; eas geus ;g fopkj
izLrqr fd;s gSaA ge vk'kk djrs gSa fd ikBd bls
ilUn djsaxsA vks…e~ 'ke~A

❑❑

i`"B „ƒ dk 'ks"k
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ikBdksa ls fuosnu
ƒ- vius i=kksa esa viuh xzkgd la[;k vo'; gh fy[kk djsa] vU;Fkk dk;Zokgh lEHko ugha gksxhA

„- ƒ‡ rkjh[k rd izrh{kk djds gh nqckjk vad e¡xk,a] ;fn vad u igq¡pk gksA

…- ;fn vki viuk irk cnyok;sa rks ;g è;ku j[ksa fd cnys gq, irs ij vad&izs"k.k ,d ekg ckn vkjEHk gksxkA

†- vad ds jsij ij viuk irk pSd dj fy;k djsaA ;fn dksbZ =kqfV gks] rks lwpuk ns fn;k djsaA

‡- ftu xzkgdksa dk 'kqYd lekIr gS] vfoyEc Hkstus dh Ñik djsaA

 fnus'k dqekj 'kkL=kh

dk;kZy; O;oLFkkid

eks‚&‹ˆ‡‚‡„„‰‰Š

N
ih iqLrd

@if=
d

k
N
ih iqLrd

@if=
d

k
N
ih iqLrd

@if=
d

k
N
ih iqLrd

@if=
d

k
N
ih iqLrd

@if=
d

k
J
h l

sok esa-------------------------------------------------------------

xzke--------------------------------------------------------------

Mk0
----------------------------------------------------------

ft
y

k--------------------------------------------------
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