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vks3e~vks3e~

gs ijes'oj! ge J)k ls fopkjiwoZd rsjh vfXu:Ik ok.kh dk Kku izkIr djds] lHkh deZ djrs gq, rq> ijes'oj dks lw;Z 
dh fdj.kksa ds leku vius ân;ksa esa 
¼eu&efLr"d esa½ /kkj.k djsaA
izLrqr ea= esa rhu ckrksa ij ppkZ dh xbZ gSA 
v- J)kiwoZd /;ku 
c- /;ku@mikluk dk mfpr le; vkSj
l- deZ dk lsou ¼Qy½A

vfXufeU/kkuks%& ¼vfXue~$bU/kku%½ vFkkZr~ 
¼eulk½ eu ls@ân; ls ¼vfXue~½ ân; esa 
fNis ijekRek:Ik vfXu dk /;ku vFkkZr~ ml 
vfXu:Ik ok.kh dk Kku izkIr djukA dgus dk 
vfHkizk; ;g gS fd lk/kd KkuiwoZd deks± }kjk 
¼deZ djrs gq,½ eulk¾ eu ls@J)k ls ml izHkq ds Lo:Ik dk fpUru djrs gq, vius fuR; dekZsa dk lapkyu djsaA deZ 
rks gj euq"; dks djus gh iM+saxs] muds fcuk lEiknu ds ;g euq"; :ih pksyk ¼'kjhj½ vkxs py gh ugha ldrkA rks D;ksa u 
ge bu dekZsa dk lEiknu lR; ij pyrs gq, vFkkZr~ lpsr jgrs gq, gh KkuiwoZd ¼fooLofHk%½& vKku vFkkZr~ lHkh 
vU/kdkj dks fo/oLr@ijkLr djrs gq, cqf)iwoZd lkspdj gh djsaA D;ksafd ̂ fopkj vkSj cqf)* dh 'kfDr dsoy euq"; ds 
ikl gh gS] Ik'kqvksa esa bldh {kerk ughaA

 ¼vfXue~ bU/ks½ J)kiwoZd fpUru ls gh og ijekRekfXu ¼bU/ks½ iznhIr gksrh gS] vFkkZr~ mldh ân; esa vuqHkwfr fuf'pr 
gSA 

 U;k;n’kZu1@2& fof/k vkSj fu"ks/k] gs; rFkk mikns; vkfn dh O;oLFkk euq"; ds fy, gh gSA Ik'kq eas bruh {kerk ugha 
D;ksafd og LFkwy:Ik ls dsoy ns[kdj gh izo`Ùk gksus okyk izk.kh gSA tks fdlh oLrq dks ns[kdj xzká o R;kT; dk foosd u 
dj lds mls Ik'kq dgrs gSaA ;fn euq"; Hkh blh foosd ls deZ u djs rks mlesa vkSj i'kq esa vUrj gh D;k gqvkA oSls rks 

[kkuk] lksuk] Mjuk vkSj eSFkqu pkjksa ckrsa euq"; vkSj Ik'kq esa leku gaSA 
ij Ik'kq ds LokHkkfod xq.k gSa vkSj euq"; esa uSfefÙkd xq.kA

 Ik'kqvksa dk vkgkj fu;fer vkSj e;kZfnr gSA 'ksj dsoy ekal 
gh [kkrk gSA xk; ?kkl&Qwal gh [kkrh gS vkSj ew[kZ x/kk Hkh dsoy ?kkl gh 
[kkrk gS ij euq"; esa uSfefÙkd xq.k gksus ij Hkh tks feys lc dqN pV 
dj tkrk gSA

 dk Hkh Ik'kqvksa esa ,d fuf'pr le; gSA tSls eqxkZ lw;kZsn; ls 
iwoZ gh ckax nsrk gSA eksj czãeqgwrZ esa ekuks e/kqj Loj esa izHkq dks ;kn dj 
jgk gksA ij vQlksl fd euq"; rks HkkSfrdrk ds pDdj esa vk/kh jkr ls 
igys lksrk gh ugha vkSj izkr% 9&10 cts mBrk gSA

  Ik'kq Hk; ls Mjrs gSa vkSj dkj.k nwj gksrs gh fuf'apr gks tkrs gSaA 

d-

[k-

x-

ƒ- vkgkj&

„- fuæk&

…- Hk;&

J)k ls ijekRekfXu 
dk /;ku*

J)k ls ijekRekfXu 
dk /;ku*

vksa vfXufeU/kkuks eulk f/k;a lpsr eR;Z%A
vfXufeU/ks fooLofHk%AA                             
vUo;%& vfXue~ bU/kku% eulkf/k;e~ lpsr eR;Z%A vfXue~ bU/k% fooLofHk%AA

& lkeosn 19
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ij euq"; rks o"kkZsa ckn Hkh vkus okys Hk; dh fpUrk esa Mwck jgrk gSA
 i'kqvksa esa _rqxeu dk le; Hkh fuf'pr gksrk gSA og uj vkSj eknk lkFk&lkFk jgrs gq, Hkh dke ds o'khHkwr 

ugha gksrsA ij okg js euq"; rw rks HkkSfrdokn dh pdkpkSa/k esa gj le; ̂dke* ds o'khHkwr jgrk gSA
 ̂ eulk f/k;a lpsr%* egf"kZ d.kkn ds 'kCnksa esa J)kiwoZd eu ls gh bZ’oj fpUru vFkkZr~ /;ku djksA fcuk Hkkoksa ds 

fpUru dk dksbZ vFkZ ughaA ̂J)k vkSj lR;* dk ijLij xgjk lEcU/k gSA 
 igys Kku@foosd }kjk lR; dks tku mls fut ds vkpj.k esa /kkj.k djsa vkSj lJ) Hkkoksa ls izHkq esa eXu@rYyhu 

gksdj bls tkuus dk iz;kl djsa rks fuf'pr ekusa fd ge rhuksa nq%[kksa ls ¼vkf/knSfod] vkf/kHkkSfrd vkSj vk/;kfRed½ 
NqVdkjk ikus esa lQy gksaxsA 
  vFkkZr~ bu 

rhuksa nq%[kksa ls NqVdkjk izHkq ds lk{kkRdkj ¼vFkkZr~ ân; esa izHkq dh 
vuqHkwfr½ ls gh laHko gSA 

 ¼bU/kku% f/k;a½ eu esa izHkq dk fpUru dSls djasA mldk 
Lo:Ik D;k gS\ vkfn iz'u gSaA ¼f/k;a½¾ KkuiwoZd deZ dk lsou 
thou ds O;ogkjksa esa fujUrj djus ls fpUru esa 'kuS% 'kuS% 
,dkxzrk vk tkrh gSA bldk ,dek= mik; izkr% czãeqgwrZ dk 
le; gh lcls mÙke vkSj mi;qDr gSA ^djr&djr vH;kl ds 
tM+efr gksr lqtkuA* dh dgkor ;gk¡ fl) gksrh gSA lks izk.kk;ke 
lk/kuk ds ckn vksadkj mikluk ds }kjk ml izHkq dk fpUru& 
mlds xq.k&deZ&LoHkko dks tkuuk] mldk vFkZ lfgr fpUru vkSj 
O;ogkj esa fujUrj iz;ksx djus ls ân; iVy dh lkjh ik'ksa [kqy 
tkrh gSa vkSj QyLo:Ik Lor% gh lRlax vkSj ijlsok Hkh thou dk 
vfHkUu vax curk tkosxkA ¼fooLofHk%½& Kkfu;ksa dk fuR; lax vFkkZr~ muls lRlax vkSj ifjppkZ }kjk Kku ¼bU/ks½& dks 
ge nhIr djsa vFkkZr~ ge Lok/;k; lRlax] 'kadk&lek/kku vkSj fpUru }kjk fof'k"V Kkfu;ksa ds lkFk lEidZ j[krs gq, 
^izd`"V* lEcU/k okys cusa vkSj ml bZ'oj ds Lo:Ik dks J)k Hkkoksa ls igpkusaA

  bl ea= esa Li"V lans'k gS fd ge xq#vksa ds lkfUu/;] Lrksrkvksa dh laxr 
vkSj Lok/;k; ls viuh U;wurkvksa dks fujUrj nwj djrs gq, eu esa J)k }kjk mldk fpUru vo'; djsaA fuf'pr ekuks 
'kkfUr ds cht izLQqfVr gksus yxsaxsA 

 ;gk¡ ea= esa ̂ eR;Z* 'kCn vk;k gSA bldk vFkZ gS fd euq"; ej.k/kekZ gS u tkus dc e`R;q ds vkxks'k esa vk 
tkosA blfy, tSls og ;KdeZ ds fy, vfXu dks izTTofyr djrk gS oSls gh og bl tUe esa ¼vFkkZr~ euq"; ;ksfu esa gh½ 
;ksx ek/;e ls izk.k lk/kuk }kjk ân; esa ml ijekRek dks izdkf'kr djus dk fujUrj iz;kl dj lektlsok ,oa ijksidkjh 
dek±s dks djrs gq, gh lkS o"kZ thus dh n`<+ bPNk djsA 
^Kku deZ mikluk*& rhuksa esa Kku vkSj deZ dk rks vkt cgqrk;r esa cksyckyk gSA ;g Kku vkSj deZ dsoy vkf/kHkkSfrd 
lq[kksa dh izkfIr ij gh fVd x;k gS vkSj ge izk.kh fo"k;ksa esa bruk /kalrs o Qalrs tk jgs gSa fd gekjs ikl Lo;a ds fy,] 
ifjokj ds fy, oDr gh ugha gSA laLd`r ds dfo us Bhd gh dgk gS& ̂ fo"k ls fo"k; dgha vf/kd Hk;adj gSA fo"k rks [kkus ij 
gh ekjrk gS fdUrq fo"k; rks Lej.kek= ls gh fouk'k dj nsrs gSaA*
egf"kZ iratfy ds 'kCnksa esa  tc rd ge n`<+ Hkwfe dj lk/kuk] Hktu] fpUru vkSj euu vkfn] ckgjh lHkh fo"k;ksa ds fcuk 
ugha djsaxs ¼vFkkZr~ vkMEcjksa dh ijokg fd, fcuk½& ge ;w¡ gh tUe tUekUrjksa rd HkVdrs jgsaxsA
gs izHkks] ;gh izkFkZuk djrs gSa ge czãeqgwrZ esa izk.k lk/kuk vkSj J)k Hkkoksa ls& /;ku vkidk gh /kjrs gSaA 
gs txnh'k! 'kqHk bPNk,¡ lHkh gekjh iw.kZ djks] lR; deks± ls deZ'khy&fuR; rsjh mikluk gh ge djrs gSaA

†- eSFkqu&

?k&

¼ƒ½

M- reso fofnRokfr e`R;qesfr ukU;% iUFkk fo|rs·uk;A*

¼„½

[k- ̂ miàjs fxjh.kka laxes p unhuke~* ;tq%26@15

¼…½ eR;Z%&

;tq% 40@02

& thou yky vk;Z]  vk;Z lekt] v'kksd fogkj] fnYyh 
pyHkk”k& Œ‹‰ƒŠ‹ˆ‡‰‰‡

ea=h]
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vktknh dk egkuk;d vktknh dk egkuk;d 

vk
Re  
fu
os
n
u

vR;Ur laiUu ifjokj esa loZ lqfo/kkvksa ds e/; iy c<+dj] fczfV'k tekus dh loksZPp flfoy ijh{kk esa pkSFkk LFkku çkIr 
djuk fdlh Hkh ukStoku dk liuk gks ldrk gS ij ftlus bl lius dks lp dj fn[kk;k mlus bl oSHko dks ,sls R;kx 
fn;k tSls ;g miyfC/k egRoghu gksA th gk¡ ge vktknh ds egkuk;d usrkth lqHkk"k pUæ cksl dh ckr dj jgs gSaA mM+hlk 
ds ,d vR;Ur lQy odhy ds ?kj esa iSnk gksus okys lqHkk"k esa cpiu ls gh jk"Vªh;rk ds Hkko Hkjs gq, FksA fo|ky; esa tc 
,d v/;kid us Hkkjr fojks/kh ckr dgh rks lqHkk"k us fojks/k fd;kA QyLo:i mudks fo|ky; ls fu"dkf"kr dj fn;k x;k 
ij lqHkk"k us {kek ugha ek¡xhA firk dh bPNk Fkh fd lqHkk"k vkbZ-lh-,l- djsA lqHkk"k us vkbZ-lh-,l- ikl dj firk dh 
bPNk rks iwjh dh ijUrq vktknh ds nhokus ls fczfV'k xqykeh lgu ugha gq;h vkSj mUgksaus R;kxi= ns fn;kA xk¡/kh ds lEidZ esa 
vk os dkaxzsl ls tqM+s vkSj mlds v/;{k Hkh cus ijUrq ljnkj Hkxrflag vkfn ØkfUrdkfj;ksa dh fjgkbZ ds fy, vaxzstksa ij 
nokc Mkyus gsrq ̂ le>kSrs* dks jí dj nsus ds lqHkk"k ds lq>ko dks u ekuus ls muds xk¡/kh th ls erHksn gks x,A vius 
lkoZtfud thou esa lqHkk"k dks dqy 11 ckj dkjkokl dh ltk nh xbZ FkhA lcls igys mUgsa 16 tqykbZ 1921 dks Ng eghus 
dk dkjkokl fn;k x;k FkkA 1941 esa ,d eqdnes ds flyflys esa mUgsa dydÙkk dh vnkyr esa is'k gksuk Fkk] lqHkk"k us 
viuh lksp ds vuqlkj thou dk vf/kdka'k Hkkx tsyksa esa fcrkuk vuqi;ksxh le>k vkSj utjcUnh ds nkSjku vaxzstksa ds 14 
tklwlksa dh vk¡[k esa /kwy >ksad dj yxHkx vk/kh nqfu;k dk pDdj yxk tkiku igq¡p dj ̂ vktkn fgUn QkSt* dk usr`Ro 
l¡Hkky fy;kA
vaMeku fudksckj ds ukxkyS.M vkSj ef.kiqj esa vktkn fgUn QkSt us viuk ijpe ygjkus esa lQyrk çkIr dhA ijUrq 
f}rh; fo'o;q) esa tkiku rFkk teZuh dh gkj ds ckn usrkth us tkiku NksM+ fn;k vkSj LFkkfir ekU;rk ds vuqlkj 
rkboku esa gokbZ tgkt dh nq?kZVuk esa mudk fu/ku gks x;kA 

 
ek¡ Hkkjrh ds bl vn~Hkqr ijkØeh yky dh e`R;q ds lEcU/k esa vHkh rd dksbZ fuf'pr er u cu ikuk nqHkkZX; dh ckr gSA 
^rqe eq>s [kwu nks eSa rqEgs vktknh nw¡xk* ds ukjs ds tud ds vafre fnuksa dks mtkxj djus esa vktkn Hkkjr dh ljdkjksa dh 
;g mnklhurk [kyrh gS] pqHkrh gSA
usrkth dh e`R;q ds jgL; dks ysdj vc rd ;w¡ rhu vk;ksx cu pqds gSa ij vHkh rd jgL; ij ckny Nk;s gh gq, gSaA 
'kkguokt [kku vk;ksx us usrkth ds lkFkh rFkk muds lkFk vafre Iysu ;k=k esa lg;k=h duZy gchcqjZgeku dh xokgh ij 
fo'okl dj ekuk gS fd ml Iysu Øs'k esa usrkth dh e`R;q gks x;hA
ijUrq bl xokgh ij vusd ç'ufp¡ Hkh yxs gSaA gchcqjZgeku dk dguk Fkk fd vius gks'k [kksus iwoZ mUgksaus usrkth dks 
isVªksy ls Hkhxs ns[kk rFkk muds diM+ksa us vkx idM+ yh FkhA ftudks bl deh'ku dh fjiksVZ ij ,srjkt gS mudk dguk gS 
fd 'kkguokt rFkk [kkslyk deh'ku ¼f}rh; deh’ku½ us rks nq?kZVuk LFky ij tkus dh tger Hkh ugha mBk;hA mudk 
dguk gS fd ftl ?kM+h dks usrkth dh dgdj crk;k x;k gS og mudh ugha gS D;ksafd mudh ?kM+h xksy Mk;y dh vksesxk 

ijUrq vusd yksxksa dk ekuuk gS fd ml ̂ Iysu Øs'k* esa usrkth 
dh e`R;q ugha gq;hA vkSj ;g /kkj.kk fujk/kkj Hkh ugha gSA

lqHkk”k t;Urh ds volj ijlqHkk”k t;Urh ds volj ij
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xksYM FkhA ftl MkWDVj us e`R;q çek.ki= tkjh fd;k 
mlus dHkh iwoZ esa usrkth dks vFkok muds fp= dks Hkh 
ugha ns[kk Fkk vr% mldh xokgh fo'oluh; ugha gS rFkk 
?kVuk ds tks QksVksxzkQ gSa os c;ku dh x;h nq?kZVuk dk 
leFkZu ugha djrs gSaA

1997 dh fjiksVZ ls ,slh gh ,d Qkby lkeus vkbZ gS 
ftlds vuqlkj 18 vxLr 1945 esa rkbZgksdw ds Iysu 
ØS'k esa cksl dh dfFkr rkSj ls e`R;q ds ckn egkRek xk¡/kh 
us lkoZtfud :i ls dgk Fkk fd mUgsa yxrk gS fd 
usrkth ftUnk gSaA caxky esa ,d çkFkZuk lHkk esa fn, bl oäO; ds pkj eghus ckn ,d ys[k Nik Fkk ftlesa xk¡/khth us ekuk 
Fkk fd bl rjg dh fujk/kkj Hkkouk ds Åij Hkjkslk drbZ ugha fd;k tk ldrkA
1946 dh ,d xqIr Qkby ds vuqlkj xk¡/khth us viuh bl Hkkouk dks ̂vUreZu* dh vkokt dgk Fkk ysfdu dkaxzsfl;ksa dks 
yxrk Fkk fd muds ikl gks u gks dqN xqIr lwpuk gSA Qkby esa ;g Hkh fy[kk x;k Fkk fd ,d xqIr fjiksVZ dgrh gS fd usg: 
dks cksl dh ,d fpëh feyh gS ftlesa mUgksaus crk;k gS fd og :l esa gSa vkSj Hkkjr ykSVuk pkgrs gSaA gks ldrk gS fd tc 
xk¡/kh us lkoZtfud rkSj ij cksl ds ftUnk gksus dh ckr dgh Fkh mlh nkSjku ;g fpëh Hksth xbZ gksA usrkth ds ifjokj ls 
pUæ cksl dk dguk gS fd egkRek xk¡/kh dks t:j dqN irk Fkk D;ksafd xk¡/kh us dgk Fkk fd cksl ifjokj dks mudk Jk) 
ugha djuk pkfg, D;ksafd mudh ekSr dks ysdj ,d ç'ufp¡ yxk gqvk gSA
lqcze.;e Lokeh us rks ckdk;nk nkok Hkh fd;k gS fd usrkth dh ekSr ds ihNs :l dk gkFk FkkA mudk vkjksi gS fd f}rh; 
fo'o;q) esa vktkn fgUn QkSt dh gkj ds ckn tc usrkth #l igq¡ps rks usg: ds dgus ij LVkfyu us mUgsa cUnh cuk fy;k 
Fkk] ftlds ckn mUgsa lkbcsfj;k esa Qkalh ns nh xbZ FkhA ,slk nkok djrs gq, lqcze.;e Lokeh ;g vkjksi Hkh yxkrs gSa fd 
usrkth ds ifjtuksa dh tklwlh fd;s tkus ds ihNs usg: dk gh gkFk FkkA os dgrs gSa] ̂ usg: dks LVkfyu ij ;dhu ugha Fkk] 
;gh otg gS fd usrkth dh ekSr dh lwpuk feyus ds ckn Hkh mUgksaus usrkth ds ifjtuksa dh tklwlh tkjh j[khA* ¼gky esa 
lkoZtfud dh x;ha Qkbyksa ls ;g Li"V gqvk gS fd cksl ifjokj ds lnL;ksa dh tklwlh gksrh jgh½
usrkth lqHkk"k pUæ cksl ij fjlpZ djus okys vuqt /kj dk nkok gS fd vktknh ds ckn lksfo;r la?k esa Hkkjr dh igyh 
jktnwr fot; y{eh iafMr tkurh Fkha fd usrk th lksfo;r la?k dh dSn esa FksA lky 2013 esa ekLdks ds jke—".k fe'ku ds 
rRdkyhu çeq[k Lokeh T;ksfr:ikuUn us Hkh nkok fd;k Fkk fd fot;y{eh iafMr dks lksfo;r la?k us ,d f[kM+dh ls tsy esa 
cUn usrk th dks ns[kus dk ekSdk Hkh fn;k Fkk] ysfdu ckn esa fot;y{eh iafMr us [kkslyk vk;ksx ds lkeus 'kiFki= nsdj 
usrk th ds ckjs esa tkudkjh gksus ls badkj dj fn;k FkkA
dydÙkk ;wfuoflZVh ds MkW- ljkst nkl us Hkh nkok fd;k Fkk fd fot;y{eh iafMr ds ckn lksfo;r la?k esa Hkkjr ds jktnwr 
cus iwoZ jk"Vªifr MkW- jk/kk—".ku us Hkh mUgsa crk;k Fkk fd 1948 esa oks ekLdks esa usrk th ls feys FksA bu nkoksa dh lPpkbZ 
vc rd dksbZ ugha tkurk gS] ysfdu vxj lksfo;r la?k esa Hkkjr ds jktnwr jgha nks cM+h gfLr;k¡ usrk th ds :l esa gksus dh 
ckr tkurha Fkha rks eqefdu gS fd mUgksaus Hkkjr ljdkj ds ikl fjiksVZ Hkh Hksth gksA loky ;s gS fd D;k blhfy, dbZ eqYdksa 
ls fj'rs [kjkc gksus dh nyhy nsdj vc rd dh ljdkjsa usrk th ls tqM+h lhØsV Qkbyksa dks lkoZtfud djus ls drjkrha 
jgha gSaA 
vuqt /kj dk ;g Hkh d;kl gS fd mÙkj çns'k ds xqeukeh ckck gh usrkth FksA usrkth dh Hkrhth us xqeukeh ckck ds …† 
rkys yxs cDlksa esa usrkth dh vksesxk xksYM ?kM+h ns[kh FkhA iwoZ i=dkj vuqt /kj dh iqLrd ̂ OgkV gSisaM Vw usrkth\* esa cksl 
ds thou ds jgL; ds QStkckn igyw ij xkSj fd;k gSA mudh ekSr ds rhu çeq[k fl)kUrksa dk C;ksjk gSA /kj us dgk] 
^ljdkj ds laidZ esa jgs ,d mPp inLFk lw= us eq>s crk;k fd Hkkjr ds ç/kkuea=h ds ikl ,d vfr xksiuh; Qkby Fkh 
ftlesa cksl dk jgL; fNik gqvk FkkA*

xk¡/kh th ds c;ku ls Hkh ;g xqRFkh my>h
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& v’kksd vk;Z
pyHkk”k& Œ‹…ƒ†„…‡ƒŒƒ] ŒŠŒŒ‡ŠŒŠ†Š‡

usrkth ls tqM+s jgL;ksa ij 15 lky rd Nkuchu djus okys 
bl ys[kd ds eqrkfcd ml Qkby esa ;g Lohdkjksfä gS fd 
QStkckn ds lk/kq Hkxokuth vly esa cksl Fks vkSj blfy, 
ljdkj us muls lEidZ cuk, j[kk FkkA /kj us fy[kk gS] ̂mÙkj 
çns'k jkT; vkSj dsaæh; eaf=;ksa lfgr xqIrpjksa rFkk [kqfQ;k 
vf/kdkjh mUgsa f'k"Vkpkj ds rkSj ij] fofHkUu fo"k;ksa ij 
mudh lykg ysus vkSj mu ij utj j[kus ds fy, Hksts tkrs 
FksA* bl fdrkc esa ;g Hkh nkok fd;k x;k gS fd Hkxokuth ds 
nk¡r dh Mh,u, tk¡p ds urhts esa vf/kdkfj;ksa us gsjQsj dhA

uohu lkoZtfud fd;s nLrkostksa ds ckjs esa dgk tk jgk gS fd bu Qkbyksa ls irk pyrk gS fd usrkth 1964 ds lky rd 
ftUnk FksA 1960 ds n'kd dh 'kq#vkr esa vesfjdh [kqfQ;k fjiksVZ esa bl ckr dk b'kkjk fd;k x;k Fkk fd usrkth Qjojh 
1964 esa Hkkjr vk, gksaxsA mudh ekSr ds 19 lky ds cknA 
;gk¡ bl lEcU/k esa xfBr rhljs eq[kthZ vk;ksx dh ppkZ dj yh tk; ftlds lnL; rkboku x,A rkboku ljdkj us 18 
vxLr 1945 dks dksbZ gokbZ nq?kZVuk gksus ls badkj dj fn;kA eq[kthZ vk;ksx us viuh fjiksVZ esa foeku gknls esa usrkth dh 
ekSr dks [kkfjt dj fn;k rFkk dgk fd ekeys esa vkxs vkSj tk¡p dh t:jr gS--- eq[kthZ vk;ksx us 8 uoEcj] 2005 dks 
viuh fjiksVZ Hkkjr ljdkj dks lkSaih Fkh] ftls 17 ebZ] 2006 dks laln esa is'k fd;k x;k] ysfdu ljdkj us fjiksVZ dks 
ekuus ls budkj dj fn;k---
Hkkjr ljdkj us 18 vxLr 1945 dks nq?kZVuk gksus o mlesa usrkth dh e`R;q gksus dks Lohdkj fd;k gSA
ftu nLrkostksa dks lkoZtfud fd;k x;k gS muesa Ng Qjojh 1995 dk ,d dSfcusV uksV gS] ftlij rRdkyhu x`g lfpo 
ds iùukHkS;k ds gLrk{kj gSaA mlesa dgk x;k gS] ̂ bl ckr ds fy, rfud Hkh lansg dh xqatkb'k ugha gS fd mudh 18 vxLr 
1945 dks rkbZgksdw esa foeku nq?kZVuk esa e`R;q gks xbZA Hkkjr ljdkj us igys gh bl #[k dks Lohdkj dj fy;k gSA bldk 
[k.Mu djus ds fy, dksbZ lcwr ugha gSA*
b/kj y[kuÅ mPp U;k;ky; dh ,d ihB us „‰ o"kZ iqjkuh ;kfpdk ij fopkj dj tk¡p ny cukus dk fu.kZ; fn;k gSA 
tfLVl nsoh çlkn flag vkSj tfLVl oh- ds nhf{kr dh csap us dgk gS fd xqeukeh ckck ds jkeHkou vkokl ls eq[kthZ 
vk;ksx us tks phtsa ,d= dh Fkha muesa vkSj usrkth dh oLrqvksa esa lekurk gSA ;kfpdk,¡ usrkth ds HkkbZ lqjs'kpUæ cksl dh 
csVh yfyrk cksl] vky bafM;k lks'kfyLV ikVhZ ds mik/;{k MkW- ,,e gyhe vkSj vkWy bafM;k lqHkk"k eqfä okfguh ds 
mik/;{k fo'o cka/ko frokjh us nk;j dh FkhaA
csap ds eqrkfcd tk¡p ny esa gkbZdksVZ ds ,d lsokfuo`Ùk tt] vf/kdkjh vkSj fo'ks"kKksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSA rhu 
ekg esa ;g ny cuk;k tk ldrk gSA csap us dgk gS fd eq[kthZ vk;ksx dh fjiksVZ ij dkjZokbZ u djus vkSj tkiku ds VksD;ks 
fLFkr jsudks th eafnj esa j[kh vfLFk;ksa dk Mh,u, VsLV ugha djkus dk dsUæ dk fu.kZ; le> ls ijs gSA
bl çdkj ;g Li"V gS fd usrkth ds vafre le; ds ?kVukØe ij vHkh Hkh /kqa/k Nk;h gS vkSj ;g Hkh lR; gS fd ,d egku~ 
lsukuh ds ckjs esa lEiw.kZ lR; ns'k dks tkuus dk vf/kdkj gSA ijUrq vafre le; dh my>h xqRFkh ls lqHkk"k pUæ cksl dh 
egkurk ij jÙkh Hkj Hkh QdZ ugha iM+rkA vktkn fgUn QkSt ds :i esa usrkth us ,d ,slk m|ksx fd;k ftlus vaxzstksa dh 
tM+sa m[kkM+ nhaA usrkth dh QkStsa fczfV'k QkSt esa vius ns'kokfl;ksa ij ce ds xksys ugha rksiksa ls ipsZ Qsadrha Fkha ftuesa 
ns'kHkfä dh ckrsa fy[kh gksrh Fkha vkSj mudk vkàku djrh Fkha fd os Hkh usrkth dh QkSt esa 'kkfey gks tk,¡A bl dk O;kid 
vlj iM+k vkSj vusd Hkkjrh; QkSft;ksa us fczfV'k gqdwer ls cxkor djds vkbZ- ,u- ,- dh rjQ ls yMkbZ yM+hA ,;j 
QkslZ rFkk usoh esa Hkh cxkor gqbZA fczfV'k lkezkT;okn dh pwysa fgy x;ha vkSj mls lu~ 1857 dh Hk;kog Le`fr gks vkbZA 
vUnj gh vUnj fons'kh gqdwer us Hkkjr NksM+us dk fu'p; dj fy;k fdUrq nqHkkZX; ls tkiku dh ijkt; gks xbZ vkSj 
usrkth dks tkiku NksM+uk iM+kA vkSj vktknh dh lqcg Vy xbZA
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^^vk/kkj jk"Vª dh gks ukjh lqHkx lnk ghA**
oSfnd jk"Vªh; izkFkZuk esa osn Hkxoku~ us ukjh dks jk"Vªk/kkj 
dgk gSA _f"k n;kuUn ds ân; esa ukjh mRFkku rFkk ukjh 
f'k{kk dh tks Tokyk ty jgh Fkh mldk izR;{k fnXn'kZu 
_f"k n;kuUn ds thou ds dfri; izlaxksa ls Li"V gks tkrk 
gSA dksbZ L=h laLd`r esa /kkjkizokg izopu dj Hkkjr dh 
rRdkyhu jkt/kkuh dydÙkk esa fo}rk dk flDdk tekdj 
fo}kuksa dks egk'p;Z esa Mky ns vkSj _f"k n;kuUn ;g 
lqudj vkSj tkudj Hkh dksbZ izfrfØ;k O;Dr u djas] ;g 
drbZ laHko ugha FkkA
iafMrk jekckbZ dk tUe ,d osnkUr ds izdk.M iafMr 
vuUr iùukHk Mksxjs ds ?kj gqvk FkkA mudh ekrk 
y{ehckbZ Hkh fonq"kh FkhaA iRuh dks laLd`r i<+kdj fonq"kh 
cukus ds tqeZ esa tkrh; czkã.kksa }kjk lkekftd cfg"dkj 
ds f'kdkj Mksxjs th viuk xk¡o NksM+ xaxkewy dh igkfM+;ksa 
esa vkJe cukdj jgus yxs] tgk¡ 23 vizSy 1858 dks 
jekckbZ dk tUe gqvk FkkA iafMr Mksaxjs th rhFkZ;k=k dks 
fudys vkSj ;k=kØe esa gh 1874 esa mudh e`R;q gks xbZA 
,d eghus ckn mudh iRuh vkSj dU;k d`".kk Hkh 
dkydyfor gks xb±A fdUrq jekckbZ rhFkZ;k=k vius Hkzkrk 
Jh fuokl ds lkFk tkjh j[krh gqbZ 4000 ehy dh ;k=k 
dj 1878 esa dydÙkk igq¡phA 20 o"khZ; ;qorh jek dks 
laLd`r ds 18000 'yksd daBkxz Fks vkSj laLd`r esa 
/kkjkizokg Hkk"k.k nsus esa fu".kkr FkhA ;g laLdkj jekckbZ 

dks viuh fonq"khekrk y{ehckbZ ls gh izkIr gqvk FkkA nks 
o"kkZsa rd laLd`r esa /kkjk izokg Hkk"k.k dj dydÙkk tSlh 
egkuxjh esa vius fo}rk dk flDdk tek pqdh FkhA 
QyLo:Ik iafMrk jekckbZ dh ppkZ lEiw.kZ ns'k esa gksus 
yxhA Lokeh n;kuUn tks ml le; twu 1880 esa esjB esa 
vk;Z lekt ds ea=h ds vkxzg ij izpkj dk;Z gsrq vk;s gq, 
Fks vkSj eqa'kh jke'kj.k nkl dh dksBh esa Bgjs gq, Fks] 
mUgksaus jekckbZ dh iz'kalk lqudj igyk i= fy[kkA i= eas 
Lokeh n;kuUn dh Hkkouk ,oa ukjh mRFkku rFkk jk"Vªizse 
dh >yd Li"V :Ik ls feyrh gS%&
^LofLr] Jherh Js"BksiekgkZ Jqr'kkL=k fo|kH;klkiUuk 
Jh;qrk jek ds izfr n;kuUn ljLorh Lokeh dh vk'khokZnsa 
vfr'k; djds gksaA ;gk¡ dY;k.k gS vk'kk gS fd vki Hkh 
ogk¡ lnk dY;k.k ls of)Zr gks jgh gkasxhA
laLd`r fo|k dk vH;kl dh gqbZ vkidh dhfrZ lqudj eu 
esa vkuUn gqvkA Jherh ij i= }kjk viuk vfHkizk; 
izdk'k dj] vkidk Hkh vfHkizk; blh izdkj tkuuk pkgrk 
gw¡A vk'kk gS fd vki 'kh?kz viuk vfHkizk; izdk'k dj eq>s 
vyad`r dhft,xkA vc vkSj vkxs vki D;k&D;k djuk 
pkgrh gaSA tSls yksdJqfr gS fd vki czãpkfj.kh gks] D;k 
;g ,slk gS ok ugha\ vki tgk¡&rgk¡ lHkkvksa esa lq'kksfHkr] 
'kkL=ksä y{k.k vkSj izek.kksa ls ;qDr fo}kutuksa ds vkÏkn 
djus okyh oDr`rkvksa dks djrh gSa] ;g Bhd gS ok ughaA 
eSaus lquk gS fd vki fookg ds fy, Lo;aoj fof/k ls vius 

ukjh mRFkku 
vkSj _f"k n;kuUn 

ds chp iafMrk jekckbZ ds 
dfri; izlaxA

ukjh mRFkku 
vkSj _f"k n;kuUn 

ds chp iafMrk jekckbZ ds 
dfri; izlaxA
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rqY; xq.k deZ&LoHkko okys dqekj mÙke iq#"k dks <w¡<+ jgh 
gSa] ;g lR; gS ok ugha\ D;k fookg djus ds fouk czãp;Z 
esa jguk v’kD; gS\ tSls vk;kZorhZ; lrh fonq"kh xkxhZ 
vkfn dqekfj;ksa us czãp;Z esa fLFkr gksdj L=htuksa dk 
ftruk lq[k ykHk djk;k gS oSlk mruk lq[k vki fookg 
djus ij vusd izfrcU/kksa ds dkj.k izkIr ugha djk ldsaxhA 
,slk gksus ij vkidh D;k bPNk gS fd Loleku oj iq#"k 
dks izkIr dj fookg djsa vkSj tSls vusd fL=;Sa 
lUrkuksRifÙk ikyu Lox`gd`R; ds vuq"Bku esa izo`Ùk gksrh gSa 
oSls vki Hkh izo`Ùk gkas ok ;g bPNk gS fd dU;kvksa dks 
i<+kosa vkSj fL=;ksa dks lqf'k{kk djsaA
Jherh caxns'k esa jgdj vkSj LFkkuksa ij ;k=k ugha djrha 
blesa D;k dkj.k gS\ esjk fu'p; gS fd ftruk midkj 
loZ= xeu vkxeu ls gks ldrk gS mruk ,d 
LFkku esa jgus ls ugha gks ldrkA ;fn ;gk¡ 
vkus dh bPNk gks rks vk tkb;sA bl 
;k=k esa ftruk /ku O;; jkLrs esa 
gksxk mruk vkidks ;gk¡ fey 
tkosxkA ;fn ;gk¡ vkuk gks rks 
pyus ls iwoZ i= }kjk le; dh 
lwpuk nsa ;r% ;gk¡ vkidh 
fLFkfr ds fy, LFkku vkfn dk 
izcU/k gks tkosA
;fn Jherh dh bPNk gks fd 
loZ= mins'k ds fy, ;k=k djsa 
rks vk;kZoÙkZ easa loZ= ;k=k ds vFkZ 
vkSj ;ksx{kse ds fy, bl LFkku ds 
fuoklh vk;Ziq#"k vkidks /ku ns ldrs 
gSa] blesa dqN Hkh 'kadk ughaA ;fn vki i= 
Hkstsas vFkok vkosa rks fuEufyf[kr LFkku dh lwpuk ds 
vuqlkj i= Hkstsa ok vki vkosaA fonq"kh ds izfr vf/kd ys[k 
ls D;k\
izLrqr i= esa Lokeh th dh Hkkoukvksa dh Li"V >yd 
feyrh gS] fL=;ksa ds mRFkku ,oa f'k{kk O;oLFkk ds izfr 
fdruh rM+Ik gS Lokeh th ds ân; esaA Hkkjro"kZ dh 
vf/kdkf/kd ukfj;k¡ lqf'kf{kr rFkk laLdkj Lk{ke gksa iafMrk 
jekckbZ ds vFkd iz;Ru ls] blds fy, ,d fonq"kh ukjh dks 
czãpkfj.kh gksus dk lans'k nsdj xkxhZ tSlh rstfLouh vkSj 
ije fonq"kh L=h dh dksfV esa vkus dh izsj.kk nsrs gSaA lkjk 
Hkkjro"kZ jekckbZ dh fo}rk ls ykHk mBk lds vkSj bl 
fonq"kh ukjh dh [;kfr loZ= QSys] blds fy, Lokeh th 

Li"V :Ik ls caxns'k NksM+dj loZ= xeukxeu djus dh 
izsj.kk nsrs gq, ekxZ O;; dh ftEesnkjh Hkh Lo;a ysrs gSaA 
Lokeh th dk ewy y{; Fkk ukjh mRFkku] ukjh f'k{kk dk 
izpkj&izlkj rFkk ns'k esa lq;ksX; ekrkvksa dk fuekZ.k rkfd 
iq= Hkh lq;ksX; ek¡ }kjk fufeZr gksdj jk"VªksRFkku esa 
lgHkkxh cusaA 
Lokeh th }kjk 28 twu 1880 dks fy[ks x;s bl i= dk 
tokc iafMrk jekckbZ 9 tqykbZ 1880 dks bl izdkj nsrh 
gaS%&
^Jheku~ ftUgksaus |qyksd vkSj i`fFkoh esa v[k.M Kku vkSj 
foKku dk lw;Z izdkf'kr fd;k mu Jh Jh n;kuUn ljLorh 
Lokeh ds iknizkUrksa esa vusd iz.kke ds lkFk vkSj lE;d~ 
mnkpkj vkSj mfpr lUeku ds lkFk fuosnu gS%&

gs vk;Zikn! vHkh JheRiknksa ds vuqxzg;qDr 
vuqdEiklwpd i= dks ikdj nq%lg 'kksd 

vkfn rkiksa ls nX/k gqvk Hkh esjk ân; 
ve`r ls lhaps x, ds leku 'kkfUr 
dks izkIr gqvkA JheRiknksa dk nso 
nqyZHk vuqxzg dgk¡ vkSj egku~ 
iq#"kksa ds iknjt dh df.kdk dh 
miek ds Hkh v;ksX;k ;g  
cjkdh ¼cspkjh½ dgk¡\ vkSj bl 
nklh esa vki Jhekuksa ds 
vuqxzg izkfIr dh vk’kk gh 
dgk¡\ ;g rks eq> tSls 

vfdafpRdj tu ij n;k djus 
okys egku~ iq#"kksa dh vuqie ije 

mnkjrk gh loZ= t; ik jgh gSA D;ksafd 
lRiq#"kksa dh loZ= n;k leku gksrh gS ogk¡ 

uhp mPp dh x.kuk ughaA D;k o`{k dh 'kk[kk;sa inkfJr 
vR;Ur uhp ij ls dHkh viuh Nk;k dks gVk ysrh gSa\
vkt eq>s vk;kZoÙkZ esa vk;s izk;% rhu pkj o"kZ gq, rc ls 
eSa JheRiknksa ds Kku xkSjo dks cjkcj lqurh jgh vkSj 
vkids pj.kksa ds n'kZu ds fy, eu vrho mRlqd FkkA 
ijUrq brus dky rd bl la'k; ds nksyk ij vk#<+ eu us 
ân; mRlkg ds osx dks jksds j[kk fd u tkus prqFkZ vkJe 
esa fLFkr JheRikn bl ckycqf) eq> L=h ij n'kZunku ds 
izlkn ls d`ik djsaxs ok ugha\ vkt HkoRiknksas ds i= us esjs 
la'k; ds va/kdkj dks nwj dj fn;kA
egRiknksa us esjk o`Ùk vkSj vfHkyk"kk iwNh gS] tuizokn ds 
vuqlkj vkt Ik;ZUr eSa dqekjh gw¡A esjh vfHkyk"kk gS fd 
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;koTthou eSa dqekjh jgw¡A ijUrq ugha tkurh fd 
Hkfo";Rdky esa izcy fof/k ds fu;ksxo'k ls D;k gksxk\ 
lukru Hkkjro"kZ dh Hkw"k.k L=hjRu xkxhZ vkfn vktUe 
czãpkfj.kh vkSj czãokfnuh fL=;k¡ tSlh Lotkfr vkSj 
Lons'k dh mUufr lk/krh Fkha] ;g Li"V gS fd mudh 
miekokys egÙke dke dk uke xzg.k Hkh eq> okfy'kefr 
ckfydk ek= esa 'kksHkk ugha nsrkA og ugha lgh] ijUrq ukuk 
ns'kksa ds Ik;ZVu ls vkSj JheRiknksas ds ln`'k vfr cqf)eku 
egkiq#"kksa ds n'kZu ls dqN Kku izkIr djuk pkgrh gw¡A
izk;% nks o"kZ rd oaxns'k vkSj je.kh;rj czãiq= ds iqfyu 
¼jsrys fdukjs½ vkSj cM+s ioZrksa ds ou foHkkxksa ls ifjosf"Br 
vklke esa izkd`r lkSUn;Z ls vkdf"kZr n`f"Vokyh lgksnj ds 
lkFk esa jgh FkhA vc JheRiknksa dh lsok eas fuosnu djrs 
gq, esjk ân; fonh.kZ gksrk gS fd vkt v<+kbZ ekl gq, fd 
lgksnj Hkzkrk vktUe lgpj yksdkUrj dks i/kkjsA vc eSa 
mlds nq%lg 'kksd ls O;kdqy ân; gksdj dqN dky rd 
fuHk`r ¼,dkUr½ LFkku ij jguk pkgrh gw¡ vkSj vk'kk 
djrh gw¡ fd ,slk djus ij fpÙk fLFkj gks tkosxkA 
brus esa ekl ok Ms<+ ekl ds Ik'pkr~ JheRiknksa ds n'kZu ls 
tUe dks d`rkFkZ d:¡xhA JheRiknksa dh lsok esa vf/kd ys[k 
ls vye~ djds vkt ;gha cl djrh gw¡A

bfrf'koe~ 
Jher~ pj.kjs.kq

jek dk
izLrqr i= esa jekckbZ ds fny esa _f"k n;kuUn ds izfr 
fdruh HkfDr Fkh Li"V gSA jekckbZ bl ckr dks vPNh rjg 
tkurh Fkh fd Lokeh n;kuUn viuh lHkk esa fL=;ksa dks 

vkus vFkok Lo;a ls okrkZyki djus ls fu"ks/k djrs gSaA 
vkSj tc jekckbZ dks Lokeh th dk izFke i= izkIr gqvk rks 
fdruh izlUu gqbZ Fkh jekckbZ vkSj vkÏkfnr gks vius i= 
esa Li"V fy[krh gS fd ̂JheRikn bl ckycqf) eq> L=h ij 
n'kZu nku ds izlkn dh d`ik djsaxs ;k ughaA bl la'k; ds 
nksykij vk#<+ eu us ân; mRlkg ds osx dks jksd j[kk 
FkkA*
jekckbZ _f"k ds n'kZu rFkk _f"k ls Kkuke`r ikus ds fy, 
fdruk mRlqd Fkh i=ka'k ds bl iafä ls Li"V gS fd 
^Jhikn ds Kku xkSjo dks lqurh jgh vkSj vkids pj.kksa ds 
n'kZu ds fy, eu vrho mRlqd FkkA JheRiknksa ds ln`'k 
vfr cqf)eku egkiq#"kksa ds n’kZu ls dqN Kku izkIr djuk 
pkgrh gw¡A*
egf"kZ n;kuUn ljLorh us bl i= dk mÙkj nsrs gq, 21 
tqykbZ 1880 dks jekckbZ ds tUe LFkku rFkk ifjtuksa ds 
ckjs esa iwNk Fkk vkSj viuk thouo`Ùk fy[kus gsrq vkxzg 
fd;k Fkk lkFk gh esjB esa jekckbZ ds O;k[;ku rFkk 
L=hf'k{kk ds dk;ZØe esa ;ksxnku gsrq iqu% izsfjr fd;k FkkA 
_f"k n;kuUn ds nwljs i= dks ikdj iafMrk jekckbZ esjB 
vkus ds fy, fcYdqy rS;kj gks xbZ rFkk bl lanHkZ esas Lokeh 
th dks ,d i= 1 vxLr 1880 dks fy[kk Fkk tks bl 
izdkj gSA
^ftu Jhekuksa us leLr yksd dks vuo| vkSj mnkj 
lqturk ds xq.k esa >qdk fn;k gS mu Jhn;kuUn ljLorh 
Lokeh ds iknizkUrksa esa fofgr vusd iz.kke lE;d~ mnkpkj 
vkSj mfpr lEeku ds lkFk ;g fuosnu gS&
vk;Zikn! Jhekuksa ds Hksts nks vuqxzg i=ksa dks ;Fkkle; 
ikdj eSa vR;Ur vkÏkfnr gw¡ ijUrq vkt rd muds mÙkj 
nsus esa vius nqHkkZX; ls vleFkZ jghA bldk dkj.k flj dh 
cM+h ihM+k vkSj Toj FkkA vc JheRiknksa ds n'kZukFkZ iwoZ 
jkf= ds v<+kbZ eqgwrZ O;rhr gksus ij ok"ih; ;ku esa p<+dj 
pyus dh bPNk gSA vkSj Jhekuksa dh vkKkuqlkj ;g 
lekpkj igys gh i= }kjk lwfpr dj nsrh gw¡A
vc JheRiknksa us tks esjk o`Ùk iwNk gS og fuEufyf[kr gS%&
Hkkjro"kZ ds nf{k.k if'pe fn’kk esa Jher~ eSlwj jktk ds 
ns'k esa tks lgÓ ioZr gS mldh pksVh ij xaxkewy uke 
LFkku esa esjk tUe gqvkA 22 o"kZ vk;q O;rhr gks xbZ vc 
23 oka o"kZ orZeku gSA Jheku~ esjs v/;;u dh lhek rks 
lk/kkj.kr% d p V r i vkfn o.kZ Ik;ZUr gh vuqeku dj 
ysaA blls vU; dqN Hkh dgus dk mRlkg ugha gksrk gS] eSaus 
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dksbZ fons'kh; Hkk"kk ugha i<+hA fut vkokl iwoZ fyf[kr 
eSlwj ns'k esa gh tUe LFkku ls dqN nwjh ij ioZr dh 
miR;dk esa gS vkSj oa'k Hkh ogk¡ gh vYi'ks"k gSA ekrk firk 
yksdkUrj dks i/kkj x, gSaA vc tks Hkzkrk ejk gS og eq>ls 
N% o"kZ cM+k FkkA oa’k esa dsoy lkSrsys nks HkkbZ gSaA vc dksbZ 
Hkh ltkrh; tu esjs ikl ugha gSA dsoy ,d ifjpkfjdk] 
,d Hk`R; rFkk ,d d`rK Hkzkrk lkFk gSA
JheRiknksa dh d`ik ls ekxZ/ku gSA pkj ik¡p fnuksa ds Hkhrj 
gh JheRiknksa ds n'kZu ls viuk tUe d`rkFkZ d:¡xh ;gh 
ladYi gSA vkxs nSosPNkA

JheRiknksa ds izfr vf/kd ls D;k] bfrA
furkUr vuqxzghr 

jek
bl i= O;ogkj ds Ik'pkr~ jekckbZ esjB vk xbZA og 
laLd`r dh iafMrk FkhA laLd`r /kkjkizokg cksyrh FkhA 
jekckbZ ds ikl ml le; ,d lsod] ,d lsfodk vkSj 
,d caxkyh egk'k; Fks] ftls jekckbZ us i= esa d`rK Hkzkrk 
dgk gSA jekckbZ esjB esa vk;Zlekt ds lnL; ckcw 
Nsnhyky lkgc dh dksBh ij BgjhA blesa dksbZ 'kd ugha 
fd ml le; dh fL=;ksa dh rqyuk esa jekckbZ laLd`r fo|k 
esa fu".kkr Fkh vkSj O;k[;ku nsus esa rks txn~fo[;kr FkhA 
iafMrk jekckbZ us L=hf'k{kk ds fo"k; esa vusdksa O;k[;ku 
fn,A dqN O;k[;ku ckcw Nsnhyky dh dksBh ij rFkk 
vf/kdka'k O;k[;ku vk;Z lekt vkSj esjB ds vU; LFkkuksa 
ijA mu fnuksa iafMr Hkhelsu] iafMr TokyknÙk th] 
ikyhjke th vkSj Jheku~ T;ksfrLo:Ik th us Lokeh th ls 
oS'ksf"kd n'kZu i<+uk izkjEHk fd;k FkkA mUgha fo}kuksa ds 
lkFk iafMrk jekckbZ Hkh n'kZu'kkL= i<+k djrh FkhA Lokeh 
th ds mins'k ds le; Hkh iafMrk jekckbZ egf"kZ ds lkeus 
cSB fufeZes"k egf"kZ dh fnO; HkO; ewfrZ dk voyksdu djrh 
gqbZ mins'kke`r dk iku djrh jgrh FkhA Lokeh th dks 
jekckbZ ls cgqr vk'kk,¡ FkhaA os jekckbZ dk mi;ksx djuk 
pkgrs FksA lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa L=hf'k{kk ds }kjk fL=;ksa esa 
vk"kZ xzUFkksa rFkk oSfnd laLdkjksa ds izpkj&izlkj ds fy,A 
blhfy, Lokeh th lkeus fcBkdj mins'k lquus dk volj 
jekckbZ dks nsrs FksA ,d okrkZyki ds Øe esa _f"k n;kuUn 
us jekckbZ ls Li"V dgk& ̂ vkidks NksM+dj eSaus vkt rd 
lkeus fcBkdj fdlh L=h dks mins'k ugha fd;kA vkidks 
lkeus fcBkdj mins'k lquus dk volj dsoy blfy, 
fn;k fd vki cM+h iafMrk gSaA laHko gS fd esjs opu lqudj 

vki lkjk thou czãp;Zozr /kkj.k djds vius thou dks 
fL=;ksa ds m)kj esa yxk nsaA* jekckbZ dks ;g mins'k vPNk 
ugha yxk vkSj jekckbZ us izR;qÙkj esa dgk& ̂egkjkt x`gLFk 
yksx Hkh rks midkj dk dke dj ldrs gSaA* Lokeh th us 
dgk x`gLFk ds /ka/kksa eas Qaldj euq"; mruk midkj dk 
dke ugha dj ldrkA ysfdu jekckbZ us Lokeh th dh bu 
ckrksa dks dksbZ egRo ugha fn;kA
Lokeh th dks jekckbZ ds vkpj.k ds lEcU/k esa dqN lansg 
gks x;k vkSj mUgsa laHkor% ;g Hkh irk yx x;k Fkk fd 
ftls jekckbZ d`rK Hkzkrk dg vius lkFk ykbZ Fkh og 
mldk izseh ogh caxkyh dk;LFk Fkk ftlls og fookg djuk 
pkgrh Fkh vkSj mlds tks Hkh ifjtu Fks os bldk fojks/k 
dj jgs FksA Lokeh th uss jekckbZ ls tks vk'kk,¡ dh Fkh og 
iwjh ugha gqb±A og fonq"kh vo'; Fkh ij mldk pfj=cy 
mPp dksfV dk ugha FkkA Lokeh n;kuUn us jekckbZ ds pfj= 
ds fo"k; esa ckcw nqxkZizlkn dks bl izdkj fy[kk FkkA ̂ bldh 
dqN dqpkyh gks xbZ gS ,slk yksx la'k; djrs gSaA fpÙk Hkh 
papy gSA xqLlk Hkh cgqr gSA bldh dqpkyh esa tks yksx 
'kadk djrs gSa og fy[kus ;ksX; ugha gSA*
fo}rk dh rqyuk esa Lokeh th pfj= dks fdruk vf/kd 
egRo nsrs Fks ;g iafMrk jekckbZ ds bl izlax ls Li"V gks 
tkrk gS& iafMrk jekckbZ vkSj egf"kZ n;kuUn dh 
fopkj/kkjkvksa dh ekSfyd izfrdwyrk us jekckbZ dks vk;Z 
lekt ls ukrk rksM+us ij ck/; dj fn;kA vkSj og yxHkx 
,d ekg rd Lokeh th dk mins'k lqudj rFkk i<+dj 
dydÙkk ykSV vk;hA jekckbZ dks okil ykSVrs le; Lokeh 
n;kuUn us viuh leLr iqLrdksa dh ,d&,d izfr HksaV dh 
rFkk vk;Z lekt us jekckbZ dh ;k=k O;; vkSj mRlkgo/;Z 
gsrq 125 #- vkSj 10 #- dk ewY;oku Fkku Hkh HksaV fd;kA
mi;qZDr izlaxksa rFkk i=kpkj dh ewy Hkkoukvksa dk 
vkadyu djus ij Li"V Kkr gksrk gS fd ukjh ds izfr 
ftrus laosnu'khy vkSj ltx _f"k n;kuUn Fks] 'kk;n gh 
dksbZ vU; egkiq#"k lekt lq/kkjd bl fn'kk esa brus 
ltx vkSj laosnu'khy jgs gksaxsA 
dk'k! ;fn iafMrk jekckbZ egf"kZ dh ckr ekudj muds 
funZs'kkuqlkj dk;Z djrh rks vkt iafMrk jekckbZ leLr 
tuekul ds ân;kdk'k esa mlh izdkj pedrh tSls 
lhrk&lkfo=h&xkxhZ&eS=s;h&v#U/krh vkfn fL=;k¡ ped 
jgh gSaA

& mek'kadj vk;Z
izkpk;Z]egf"kZ n;kuUn ljLorh cky eafnj
rs?kM+k] csxwljk; ¼fcgkj½ fiu& Š‡ƒƒ…… 

pyHkk”k&Œ‹‹Œ‡†ƒˆŠ‹Œ
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iḱ ptU; ?kks"k â"khds'k fQj ls xq¡tkvksA 
ek¡ Hkkjrh dks dkSjoksa ls eqDr djkvks]
;s ds'k&os'k ækSinh ds iqu% [kqy x;sA 

o/k djkds nq%'kklu dk bUgsa fQj ls c¡/kkvksAA ƒAA 
oa'kh/kj vc oa'kh ctkus dk le; ugha] 
lax Xoky&ckyksa ds ;gk¡ [ksy dk ughaA 

pØ/kkjh vc rks lqn'kZu pØ mBkvks AA „AA 
'kdqfu ds diV ik'k fu'kÃ iM+ jgs]

vfr g"kZ esa nq;ksZ/ku d.kZ [kwc g¡l jgsA 
ml nq"V dk o/k 'kh?kz lgnso ls djkvksAA …AA 

d.kZ dh dqea=.kk dh vc csy QSy jgh] 
lUea=.kk fod.kZ fonqj dh ugha jghA 

dg ikFkZ dks vc rks mldk f'kjPNsn djkvks AA †AA 
xksgj.k tSls ÑR; esa lax Hkh"e æks.k gSa] 

nq;ksZ/ku tSls nq"V ds ;s nkl cus gSaA 
bl ikie;h Hkkouk ls eqDr djkvksAA ‡AA 

nq;ksZ/ku vU/kiq= vc enkU/k gks x;k]
m# lxoZ [kksy og csbykt gks x;kA 

dg djds Hkhe ls vc mldh tk¡?k rqM+kvksAA ˆAA 
dky ;ou tjkla/k dk vkrad c<+k gS]
dhpd vkSj t;æFk dk mRlkg p<+k gSA 

uk'k djds mu lHkh dk ;g jk"Vª cpkvksAA ‰AA 
/keZ{ks= dq#{ks=] ;q){ks= gks x;k]

cu djds ikFkZ lkjFkh vc mls cpkvksAA ŠAA
xhrk dk xku djds /ku×t; dks txk;kA

Lo&deZ ikyus dk mls ikB i<+k;k]
vc jk"Vª /kuat;ksa dks og ikB lqukvksA 

ik´ptU; ?kks"k â"khds'k fQj ls xq¡tkvksAA

laj{kd e.My & lR;kFkZ lkSjHk ¼`11]000½
Lokeh ¼MkW-½ vksekuUn ljLorh] Jheku~ vkuUn dqekj vk;Z] Jh Hkokuh nkl vk;Z] Jh lqjs'k pUnz vxzoky] Jh jfrjke 'kekZ] Jh nhun;ky xqIr] Jh ch-,y- vxzoky] 
Jh dS- nsojRu vk;Z] Jh pUnwyky vxzoky] Jh feBkbZyky flag] Jh ukjk;.k yky feÙky] Jh lq/kkdj ih;w"k] Jherh 'kkjnk xqIrk] vk;Z ifjokj laLFkk dksVk] Jherh 
vkHkkvk;kZ] xqIr nku fnYyh] vk;Zlekt xk¡/kh/kke] xqIrnku mn;iqj] Jh jktdqekj xqIrk ,oa ljyk xqIrk] Jh eksrh yky vk;Z] Jh y{e.k ljkQ] Jherh iq"ik xqIrk] 
Jh t;nso vk;Z] Jh Jo.k dqekj xqIrk] Jherh ljkst oekZ] Jh foosd caly] Jh nhipan vk;Z]  Jh ,e-ih- flag] izks- vkj-ds-,ju] Jh [kq'kgkypUn vk;Z] Jh fot; 
rk;fy;k] Jh ohjsUnz feÙky] Lokeh ¼MkW-½ vk;sZ'kkuUn ljLorh] Lokeh izoklkuUn ljLorh] Lokeh iz.kokuUn ljLorh] Jh jko gfj’pUnz vk;Z] Jh HkkjrHkw"k.k xqIrk] Jh 
d`".k pkSiM+k] Jh jkeizdk'k NkcM+k] Jh fodkl xqIrk] Jh ,e- fotsUnz dqekj Vkd] Jh ujs'k dqekj jk.kk] MkW-eksrhyky 'kekZ] Mh-,-oh- ,dsMeh] Vk.Mk] Jh iz/kku th] 
e/;Hkkjrh; vk- iz- lHkk] Jh j?kqukFk feÙky] feJhyky vk;Z dU;k b.Vj dkWyst] Vk.Mk] Jh izÏknd`".k ,oa Jherh izHkk HkkxZo Jh yksds'k pUnz Vkad] Jherh xk;=h 

iaokj] MkW- osn izdk'k xqIrk] Jh ohjeq[kh] MkW- ve`ryky rkifM+;k] vk;Z lekt fgj.kexjh] mn;iqj] Jh lqjs'kiky] ;w-,l-,-] Jh jktsUnz dqekj lDlsuk] dksVk] 
Jherh lqeu lwn] dUMk ?kkV ¼lksyu½] ekrk 'khyk lsBh] U;wtlhZ] MkW- ,l- ds- ekgs'ojh] mn;iqj] Jh jkts'k frokjh ¼f'k{kd½] Xokfy;j] Jherh lfork lsBh] 
p.Mhx<+] MkW- iw.kZflag Mckl] ubZ fnYyh] Jh c`t o/kok] vEckyk 'kgj] Jh gtkjh yky vk;Z] mn;iqj] MkW- lR;izdk’k] gjnksbZ] jktsUæiky oekZ] oMksnjk] fizUlhiy 
Mh- ,- oh- ,p- tsM- ,y- lh- lS- Ldwy] njhck ¼jktleUn½] vkpk;Z vkuUn iq#"kkFkhZ] gks’kaxkckn] Jh vks3e~ izdk’k vxzoky] uks,Mk] Jh Hkjr vks3e~ izdk’k 
vxzoky] vgenkckn] Jh lqjsUæ deZpUnkuh] iq.ks] MkW- vkuUn dqekj 'kekZ] ubZ fnYyh] Jh jes’k pUæ xqIrk] ;w-,l-,-] Jh 'kq)cks/k 'kekZ( Jhxaxkuxj] Jh dUgS;k yky 
vk;Z] 'kkgiqjk  

iḱ ptU; ?kks"k â"khds'k 
fQj ls xq¡tkvks

iḱ ptU; ?kks"k â"khds'k 
fQj ls xq¡tkvks

& Lokeh foosdkuUn ljLorh
izHkkr vkJe] Hkksyk>ky] esjB
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bl l`f"V esa 'kkdkgkjh o ekalkgkjh thoksa dh vusd tkfr;k¡ 
gSa vkSj cgqr NksVs ls ysdj cgqr cM+s vkdkj rd ds 
fofHkUu çdkj ds tho gSa] fdUrq lHkh 'kkdkgkjh thoksa dh 
'kjhj jpuk] gkFk] ik¡o] nk¡r] vk¡rksa vkfn dh cukoV o 
mudh ns[kus lw¡?kus dh 'kfä o [kkus ihus dk <ax ekalkgkjh 
thoksa ls fHkUu gS A tSls&
 ekalkgkjh thoksa ds nk¡r uqdhys o iats rst uk[kwu okys 

gksrs gSa ftlls vklkuh ls vius f'kdkj dks phj QkM+ dj 
[kk ldsa A 'kkdkgkjh thoksa ds nk¡r piVh nk<+ okys gksrs gSa] 
iats rst uk[kwu okys ugha gksrs tks phj QkM+ dj ldsa 

vfirq Qy vkfn vklkuh ls rksM+ ldus okys gksrs gSa A
 ekalkgkjh thoksa ds fupys tcM+s dsoy Åij uhps gh 

fgyrs gSa vkSj os viuk Hkkstu cxSj pck, gh fuxyrs gSaA 
'kkdkgkjh thoksa ds fupys 
tcM+s Åij] uhps] nk,a] ck,a 
lc vksj fgy ldrs gSa vkSj 
;s viuk Hkkstu pckus ds 
ckn fuxyrs gSa A 
 ekalkgkjh çkf.k;ksa dh 

thHk [kqjnjh gksrh gS] ;s thHk 
ckgj fudky dj mlls ikuh 

ƒ-

„-

…-

ihrs gSa A 'kkdkgkfj;ksa dh thHk fpduh 
gksrh gS] ;s ikuh ihus ds fy, thHk ckgj 
ugha fudkyrs vfirq gksBksa ls ihrs gSa A 

ekalkgkjh thoksa dh vk¡rksa dh yEckbZ 
de] djhc djhc muds 'kjhj dh yEckbZ 
ds cjkcj vkSj /kM+ dh yEckbZ ls 6 xquh 
gksrh gSA vk¡rs NksVh gksus ds dkj.k os 
ekal ds lM+us o fo"kkä gksus ls igys gh 
mls 'kjhj ls ckgj Qsad nsrh gSaA 
'kkdkgkjh thoksa dh vkarksa dh yEckbZ 
vf/kd] djhc djhc buds 'kjhj dh 
yEckbZ ls pkj xquh o /kM+ dh yEckbZ ls 

12 xquh gksrh gS] bl dkj.k os ekal dks tYnh ckgj ugha 
Qsad ikrha A 
 ekalkgkjh thoksa ds ftxj ¼Lever½ o xqnsZ ¼Kidney½ 

Hkh vuqikr esa cM+s gksrs gSa rkfd ekal dk O;FkZ eknk vklkuh 
ls ckgj fudy lds A 
'kkdkgkjh thoksa ds ftxj o xqnsZ NksVs gksrs gSa vkSj ekal ds 
O;FkZ ekns dks vklkuh ls ckgj ugha fudky ikrsA 

ekalkgkjh thoksa ds ikpd vaxksa esa euq"; ds ikpd vaxksa 
dh vis{kk nl xquk vf/kd gkbMªksDyksfjd ,flM gksrk gS 
tks ekal dks vklkuh ls ipk nsrk gSA 'kkdkgkjh thoksa ds 
ikpd vaxksa esa gkbMªksDyksfjd ,flM de gksrk gS o ekal 
dks vklkuh ls ugha ipk ikrkA 
 ekalkgkjh thoksa dh ¼Saliva½ ykj vIyh; gksrh gSA 

'kkdkgkjh thoksa dh ykj {kkjh; gksrh gS o mudh ykj esa 
¼Ptyalin½ Vk;fyu jlk;u tks dkcksZgkbMªsVl dks ipkus esa 
mi;ksxh gksrk gS] ik;k tkrk gSA 
 ekalkgkjh thoksa dk Blood pH ¼[kwu dh ,d 

jlk;fud fLFkfr½ de gksrk gS ;kfu mldk >qdko vEyh; 
gksrk gSA 'kkdkgkjh thoksa dk Blood  pH vf/kd gksrk gS 
;kfu mldk >qdko {kkjh; dh vksj gksrk gSA 
 ekalkgkjh thoksa ds Blood lipoproteins vyx fdLe 

ds gksrs gSaA 'kkdkgkjh i'kqvksa o euq"; ds Blood 

lipo&proteins ,d ls gksrs gSa o ekalkgkjh thoksa ls fHkUu 
gksrs gSaA 

 ekalkgkjh thoksa dh lw¡?kus dh 'kfä vR;Ur rhoz gksrh 
gS] vk¡[ksa jkf= esa pedrh gSa o jkr esa Hkh fnu dh çdkj 
ns[k ikrh gSaA ;s 'kfä;k¡ mls f'kdkj djus esa lgk;d gksrh 
gSaA 'kkdkgkjh thoksa esa lw¡?kus dh 'kfä mruh rhoz ugha gksrh 

†- 

‡-

ˆ- 

‰-

Š-

‹-

ƒŒ-

14

euq"; ds 'kjhj jpuk 
'kkdkgkjh thoksa tSlh 
euq"; ds 'kjhj jpuk 
'kkdkgkjh thoksa tSlh 
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o jkr esa Hkh fnu dh Hkk¡fr ns[kus dh 'kfä ugha gksrhA 
ekalkgkjh thoksa ds 'kCn ddZ'k o Hk;adj gksrs gSaA 

'kkdkgkjh thoksa ds 'kCn ddZ'k ugha gksrsA 
 ekalkgkjh thoksa ds cPps tUe ds ckn ,d lIrkg rd 

çk;% –f"V 'kwU; gksrs gSaA 'kkdkgkjh thoksa ds cPps çkjEHk ls 
gh –f"V okys gksrs gSaA 
mijksä rF;ksa ls ;g irk yxrk gSa &fd bZ’oj us euq"; dh 
cukoV 'kkdkgkjh i'kqvksa xk;] ?kksM+k] Å¡V] ftjkQ] lkaM 
vkfn 'kkdkgkjh i'kqvksa ds leku gh dh gS] mls 'kkdkgkjh 
inkFkks± dks gh lqxerk o ljyrk ls çkIr dj ldus o 
ipkus dh {kerk nh gSA euq"; ds vykok lalkj dk dksbZ Hkh 
tho bZ’oj }kjk çnku dh gqbZ 'kjhj jpuk o LoHkko ds 
foijhr vkpj.k djuk ugha pkgrkA 'ksj Hkw[kk gksus ij Hkh 
'kkdkgkjh inkFkZ ugha [kkrk vkSj xk; Hkw[kh gksus ij Hkh 
ekalkgkj ugha djrh D;ksafd og mudk LokHkkfod o ç—fr 

ƒƒ- 

ƒ„-

vuqdwy vkgkj ugha gSA ekalkgkjh i'kq viuh iwjh mez 
ekalkgkj dj O;rhr djrs gSa muds fy;s ;gh iw.kZ vkgkj 
gS] fdUrq dksbZ Hkh euq"; dsoy ekalkgkj ij nks rhu lIrkg 
ls vf/kd thfor ugha jg ldrk D;ksafd dsoy ekal dk 
vkgkj brus vf/kd rstkc o fo"k ¼Acid and Toxins½ 
mRiUu dj nsxk fd mlds 'kjhj dh lapkyu fØ;k gh 
fcxM+ tk,xhA tks euq"; ç—fr ds foijhr ekalkgkj djrs 
gSa mUgsa Hkh dqN u dqN 'kkdkgkjh inkFkZ ysus gh iM+rs gSa 
D;ksafd euq"; ds fy, ekalkgkj viw.kZ o vk;q {kh.k djus 
okyk vkgkj gSA ¼Eskimos½ ,ldheksa tks ifjfLFkfro'k 
çk;% ekalkgkj ij gh jgrs gSa] dh vkSlr vk;q flQZ 39 
o"kZ gh gSA tcfd dsoy 'kkdkgkj ij euq"; iwjh o yEch 
mez ljyrk ls th ldrk gS A 
tkSUl gkSifdUl ;wfuoflZVh ds MkW- ,yu okdj us Hkh nk¡rksa 
ds ekbØksldksfid ,uSfyfll ls ;g irk yxk;k gS fd 
euq"; Qy [kkus okys çkf.k;ksa dk oa'kt gS] u fd ekal [kkus 
okyksa dkA ¿euq";&euq"; dk gh oa’kt gS& la-À 
dksbZ Hkh O;fä Qy] vukt] lCth ns[k dj uQjr ls ukd 
ugha fldksM+rk tcfd yVdk gqvk ekal ns[k dj vf/kdka'k 
dks ?k`.kk gksrh gS] D;k ;g mldh LokHkkfod 'kkdkgkjh 
ç—fr dk |ksrd ugha gS\
mijksä lHkh rF; ;g çekf.kr djrs gSa fd çHkq us euq"; 
dh jpuk 'kkdkgkjh vkSj dsoy 'kkdkgkjh Hkkstu ds 
vuqdwy gh dh gS A

†ŒŒŒ

45

Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] mn;iqj & …ƒ…ŒŒƒ

?kkVs dh iwfrZ iwoZor~ nkunkrkvksa ds lg;ksx ls gh 
laHko gksxhA vk'kk gh ugha iw.kZ fo'okl gS fd
 lR;kFkZizdk'k izseh bl dk;Z esa vkxs vkosaxsA

vusd fo'ks"krkvksa ls ;qDr ƒŠŠ† ds 
ewy lR;kFkZizdk'k ds lokZf/kd 
utnhd] rRdkyhu 'kSyh dk 

laj{k.k] eqæ.k v'kqf);ksa ls jfgr 

vo'; [kjhnsaA
lR;kFkZizdk'k `

esa

vc ek= 
dher

U;kl }kjk izdkf’kr lR;kFkZ izdk’k 

lR;kFkZ izdk’k izpkj lg;ksx vc 

,d gtkj izfr;ksa ds fy, ƒ‡ŒŒŒ #-

vc †ŒŒŒ #- lSdM+k 

lkHkkj& fujkfe”k
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vkt lHkh vktkn gks x,] fQj ;s dSlh vktknh
oä  vkSj vf/kdkj feys] fQj ;s dSlh cckZnh
lafo/kku esa fn, gdksa ls] ifjp; gesa djkuk gS]
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

tgk¡ f'kok] jk.kk] y{eh us ns'k Hkfä  dk ekxZ crk;k
tgk¡ jke] euq] gfj'pUæ us çtk Hkfä  dk lcd fl[kk;k
ogha iqu% muds iFkxkeh] cudj gesa fn[kkuk gS]
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

xyh&xyh naxs gksrs gSa] ns'k çse dk uke ugha
usrk cu dqlhZ ij cSBs] ij tufgr dk dke ugha
vc fQj buds dÙkZO;ksa dh] Le`fr gesa fnykuk gS]
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

lR;&vfgalk Hkwy x;s ge] fleV x;k Lusg v# I;kj
cp x, Fks ts- ih- ds lius] fcd x, os Hkh ljs ctkj
lqHkk"k] fryd] vktkn] Hkxr ds] deZ gesa nksgjkuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

vkt ftUgsa viuk dgrs gSa] ogh ijk, gksrs gSa
Hkwy ok;ns ;s turk ds] uhan pSu dh lksrs gSa
muls Nhu ç'kklu viuk] ̂ ;qok'kfä* fn[kykuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

lfn;ksa igys dh vknr] vc rd uk gVs gVkbZ gS
fut ds tura=h 'kklu esa] ijra=h Nki lekbZ gS
viuh fgEer] vius cy ls] Lo;a y{; dks ikuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

jk"Vª ,drk ds fo?kVu esa] ftl rjg fons'kh lfØ; gSa
mrus gh ns'k ds j[kokys] irk ugha D;ksa fuf"Ø; gSa
çse&HkkbZpkjs esa ck/kd] jksM+s lHkh gVkuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

dgha jk"VªHkk"kk ds >xM+s] dgha /keZ&}s"k dh vkx
iui jgk loZ= vktdy] {ks=h;rk dk vuqjkx
ghu fopkjksa ls Åij mB] lerk&lqeu f[kykuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

vc gedks ladfYir gksdj] çxfr f'k[kj ij p<+uk gS
Å¡p&uhp ds NksM+ nk;js] gj iy vkxs c<+uk gS
lkjh nqfu;k esa Hkkjr dh] ubZ igpku cukuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

vkt lHkh vktkn gks x,] fQj ;s dSlh vktknh
oä  vkSj vf/kdkj feys] fQj ;s dSlh cckZnh
lafo/kku esa fn, gdksa ls] ifjp; gesa djkuk gS]
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

tgk¡ f'kok] jk.kk] y{eh us ns'k Hkfä  dk ekxZ crk;k
tgk¡ jke] euq] gfj'pUæ us çtk Hkfä  dk lcd fl[kk;k
ogha iqu% muds iFkxkeh] cudj gesa fn[kkuk gS]
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

xyh&xyh naxs gksrs gSa] ns'k çse dk uke ugha
usrk cu dqlhZ ij cSBs] ij tufgr dk dke ugha
vc fQj buds dÙkZO;ksa dh] Le`fr gesa fnykuk gS]
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

lR;&vfgalk Hkwy x;s ge] fleV x;k Lusg v# I;kj
cp x, Fks ts- ih- ds lius] fcd x, os Hkh ljs ctkj
lqHkk"k] fryd] vktkn] Hkxr ds] deZ gesa nksgjkuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

vkt ftUgsa viuk dgrs gSa] ogh ijk, gksrs gSa
Hkwy ok;ns ;s turk ds] uhan pSu dh lksrs gSa
muls Nhu ç'kklu viuk] ̂ ;qok'kfä* fn[kykuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

lfn;ksa igys dh vknr] vc rd uk gVs gVkbZ gS
fut ds tura=h 'kklu esa] ijra=h Nki lekbZ gS
viuh fgEer] vius cy ls] Lo;a y{; dks ikuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

jk"Vª ,drk ds fo?kVu esa] ftl rjg fons'kh lfØ; gSa
mrus gh ns'k ds j[kokys] irk ugha D;ksa fuf"Ø; gSa
çse&HkkbZpkjs esa ck/kd] jksM+s lHkh gVkuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

dgha jk"VªHkk"kk ds >xM+s] dgha /keZ&}s"k dh vkx
iui jgk loZ= vktdy] {ks=h;rk dk vuqjkx
ghu fopkjksa ls Åij mB] lerk&lqeu f[kykuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS----

vc gedks ladfYir gksdj] çxfr f'k[kj ij p<+uk gS
Å¡p&uhp ds NksM+ nk;js] gj iy vkxs c<+uk gS
lkjh nqfu;k esa Hkkjr dh] ubZ igpku cukuk gS
Hkkjr dks [kq'kgky cukus] vkt ØkfUr fQj ykuk gS---- iw.kZ fooj.k blh i`"B ij ns[ksaA

`5100 dk iqjLdkj izkIr djsa

^^lR;kFkZ lkSjHk** ds lnL; cusa

vfoyEc cgqiz'kaflr if=dk ^lR;kFkZ 
lkSjHk* ds lnL; cusa] tks igys ls lnL; gSa 
viuk uohuhdj.k djkosa vkSj lR;kFkZ 
lkSjHk esa Ni jgh ^lR;kFkZizdk'k igsyh* esa 
Hkkx ysus dh ik=rk izkIr djsa vkSj ikosa  
`5100 dk iqjLdkjA

16

F

gSA
F gy dh gq;h igsyh vfUre frfFk ls iwoZ U;kl dk;kZy; esa igq¡ps 

;g lqfuf'pr djsasA
F viuk lR;kFkZ lkSjHk lnL;rk Øekad gy dh gq;h igsyh ds 

Åij vo'; vafdr djsaA
F fyQkQs ds Åij ^lR;kFkZizdk'k igsyh Øekad* vo'; vafdr 

djsaA
Fvk;q] fyax] ;ksX;rk dh dksbZ ck/kk ughaA vkcky&o`)] 

uj&ukjh] NksVs&cM+s lHkh ik= gSaA
F fo'o Hkj ds yksxksa ls lR;kFkZ lkSjHk ekfld if=dk ds vUrxZr 

^lR;kFkZdk'k igsyh* esa Hkkx ysus dk vuqjks/k gSA
F  o”kZ Hkj esa ,d ¼ƒ½ ds LFkku ij pkj ¼†½ iqjLdkjksa ds lkFk gh 

fu;eksa esa ldkjkRed ifjorZu dj ,slh O;oLFkk dh xbZ gS fd 

o”kZ esa ,d ckj Hkkx ysus okys@vFkok ,d ckj gh lQyrk izkIr 

djus okys Hkh iqjLdkj ls oafpr u gksaA
F igsyh dk lgh gy izsf”kr djus okys izfrHkkfx;ksa dks † Hkkxksa esa  

foHkDr fd;k tkosxkA
¼v½ lEiw.kZ o”kZ esa leLr ƒ„ igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj 
          izsf”kr djus  okysA
¼c½ lEiw.kZ o”kZ esa Š ls ƒƒ igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj izsf”kr 
         djus okysA
¼l½  lEiw.kZ o”kZ esa ‡ ls ‰  igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj izsf”kr 
          djus okysA
¼n½  lEiw.kZ o”kZ esa ƒ ls †  igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj izsf”kr 
         djus okysA

F o”kkZUr esa izR;sd lewg esa ls ,d fotsrk dk p;u ¼ykVªh }kjk½  

fd;k tkdj iqjLd`r fd;k tkosxkA
F iqjLdkj jkf’k Øe’k% ̀ ‡ƒŒŒ]  ̀ ƒƒŒŒ]  ̀ ‰ŒŒ rFkk  ̀ ‡ŒŒ 

gksxhA vU; lHkh fu;e iwokZuqlkjA 

 U;kl dh ekfld if=dk lR;kFkZ lkSjHk dk lnL; gksuk vko';d 

vk;ZjRu MkW- vkseizdk'k ¼E;k¡ekj½ 
                      Le`fr iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

dkSu cusxk fotsrk

` 5100` 5100

vkt ØkfUr fQj ykuk gS 
x.krU= fnol ij fo’ks”k fpUrux.krU= fnol ij fo’ks”k fpUru
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r{kdr{kd
eksgEen fcu dkfle ds vkØe.k ls ,d pkSFkkbZ lnh chr 
pqdh FkhA rksM+s x, efUnjksa] eBksa vkSj pSR;ksa ds /oalko'ks"k 
vc Vhys dk :i ys pqds Fks] vkSj mueas mits ou esa fo"kSys 
thoksa dk vkokl FkkA ;gk¡ ds ok;qe.My esa vc Hkh dkfle 
dh lsuk dk vR;kpkj iljk FkkA tSls cyR—rk dqekfj;ksa 
vkSj ljdVs ;qokvksa dk phRdkj xw¡trk FkkA dkfle us 
vius vfHk;ku esa ;qok vk;q okys ,d Hkh O;fä dks thfor 
ugh NksM+k Fkk] vLrq vc bl {ks= esa fgUnw çtk vR;Yi gh 
FkhA
lagkj ds Hk; ls bLyke Lohdkj dj pqds dqN fujhg 
ifjokj ;= r= fn[kkbZ ns tkrs Fks] ij dgha mYykl dk 
dksbZ fp¡ ugha FkkA dqy feykdj ;g ,d 'e'kku FkkA bl 
dFkk dk bl 'e'kku ls ek= bruk lEcU/k gS fd blh 
'e'kku esa tUek ,d ckyd tks dkfle ds vfHk;ku ds 
le; ek= vkB o"kZ dk Fkk] og bl dFkk dk eq[; ik= gSA 
mldk uke Fkk r{kdA 
eqYrku fot; ds ckn dkfle ds lEçnk;ksUeÙk 
vkradokfn;ksa us xk¡oks 'kgjksa esa Hkh"k.k jäikr epk;k FkkA 
gtkjksa fL=;ksa dh Nkfr;k¡ uksph x;ha] vkSj gtkjksa vius 
'khy dh j{kk ds fy, dq¡, rkykc esa Mwc ejhaA yxHkx lHkh 
;qokvksa dks ;k rks ekj Mkyk x;k ;k xqyke cuk fy;k x;kA 
vjc us igyh ckj Hkkjr dks viuk ^/keZ* fn[kk;k Fkk] 
vkSj Hkkjr us igyh ckj ekuork dh gR;k ns[kh FkhA r{kd 
ds firk flU/kq ujs'k nkfgj ds lSfud Fks tks blh dkfle dh 
lsuk ds lkFk gq, ;q) esa ohjxfr ik pqds FksA 
ywVrh vjc lsuk tc r{kd ds xk¡o esa igq¡ph rks gkgkdkj 
ep x;kA fL=;ksa dks ?kjksa ls [khap [khap dj mudh nsg ywVh 
tkus yxhA Hk; ls vkØkar r{kd ds ?kj esa Hkh lc fpYyk 
mBsA r{kd vkSj mldh nks cgusa Hk; ls dk¡i mBh FkhaA 

r{kd dh ek¡ iwjh ifjfLFkfr le> pqdh Fkh] mlus dqN nsj 
rd vius cPpksa dks ns[kk vkSj tSls ,d fu.kZ; ij igq¡p 
x;haA ek¡ us vius rhuksa cPpksa dks [khap dj Nkrh esa fpidk 
fy;k vkSj jks iM+hA fQj ns[krs ns[krs ml {k=k.kh us E;ku 
ls ryokj [khaph vkSj viuh nksuksa csfV;ksa dk lj dkV 
MkykA mlds ckn ^dkVh tk jgh xk; dh rjg* csVs dh 
vksj vafre –f"V Mkyh] vkSj ryokj dks ̂ viuh* Nkrh esa 
mrkj fy;kA
vkB o"kZ dk ckyd ̂ ,dk,d* le; dks i<+uk lh[k x;k 
Fkk] mlus Hkwfe ij iM+h e`r ek¡ ds vk¡py ls vafre ckj 
viuh vk¡[ks iksaNh vkSj ?kj ds fiNys }kj ls fudy dj 
[ksrksa ls gksdj taxy esa Hkkxk-- iPphl o"kZ chr x,A rc 
dk v"Vo"khZ; r{kd vc cÙkhl o"kZ dk iq#"k gks dj 
dUukSt ds çrkih 'kkld ukxHkê f}rh; dk eq[; 
vaxj{kd FkkA o"kksaZ ls fdlh us mlds psgjs ij Hkkouk dk 
dksbZ fp¡ ugha ns[kk FkkA og u dHkh [kq'k gksrk Fkk u dHkh 
nq[kh] mldh vk¡[ksa lnSo vaxkjs dh rjg yky jgrh FkhaA 
mlds ijkØe ds fdLls iwjh lsuk esa lqus lquk;s tkrs FksA 
viuh ryokj ds ,d okj ls gkFkh dks ekj Mkyus okyk 
r{kd lSfudksa ds fy, ̂vkn'kZ* FkkA
dUukSt ujs'k ukxHkê vius vrqY; ijkØe] fo'kky 
lSU;'kfä vkSj vjcksa ds lQy çfrjks/k ds fy, [;kr FksA 
flU/k ij 'kklu dj jgs vjc dbZ ckj dUukSt ij 
vkØe.k dj pqds Fks] ij gj ckj ;ks)k jktiwr mUgsa [knsM+ 
nsrsA ;q) ds ^lukru fu;eksa dk ikyu djrs* ukxHkê 
dHkh mudk ihNk ugha djrs] ftlds dkj.k ckj&ckj os 
etcwr gksdj iqu% vkØe.k djrs FksA ,slk iaæg o"kks± ls gks 
jgk FkkA 
vkt egkjkt dh lHkk yxh FkhA dqN gh le; iwoZ xqIrpj 
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Hkh"k.k ;q) dk lk{kh gksxkA vk/kh jkf= chr pqdh FkhA 
vjc lsuk vius f'kfoj esa fuf'pUr lks jgh FkhA vpkud 
r{kd ds lapkyu esa dUukSt dh ,d pkSFkkbZ lsuk vjc 
f'kfoj ij VwV iM+hA vjcksa dks fdlh fgUnw 'kkld ls ̂ jkf= 
;q)* dh vk'kk u FkhA os mBrs] lko/kku gksrs vkSj gfFk;kj 
l¡Hkkyrs blds iwoZ gh vk/ks vjc xktj ewyh dh rjg dkV 
Mkys x,A
bl Hk;kog fu'kk esa r{kd dk 'kkS;Z viuh ijkdk"Bk ij 
FkkA og ?kksM+k nkSM+krs ft/kj fudy iM+rk m/kj dh Hkwfe 
'koksa ls iV tkrh FkhA m"kk dh çFke fdj.k ls iwoZ vjcksa 
dh nks frgkbZ lsuk ekjh tk pqdh FkhA lqcg gksrs gh cph 
lsuk ihNs HkkxhA fdUrq vk'p;Z! egkjkt ukxHkê viuh 
'ks"k lsuk ds lkFk m/kj rS;kj [kM+s FksA nksigj gksrs&gksrs 
lewph vjc lsuk dkV Mkyh x;hA viuh ccZjrk ds cy 

ij fo'ofot; dk LoIu 
ns[kus okys vkrafd;ksa dks 
^igyh ckj* fdlh us ,slk 
mÙkj fn;k FkkA
fot; ds ckn egkjkt us 
vius lHkh lsukuk;dksa dh 
vksj ns[kk] mueas r{kd dk 
dgha irk ugha FkkA lSfudksa 
us ;q)Hkwfe esa r{kd dh 
[kkst çkjEHk dh rks ns[kk& 

yxHkx gtkj vjc lSfudksa ds 'ko ds chp r{kd dh e`r 
nsg ned jgh FkhA mls 'kh?kz mBk dj egkjkt ds ikl yk;k 
x;kA dqN {k.k rd bl vn~Hkqr ;ks)k dh vksj pqipki 
ns[kus ds i'pkr~ egkjkt ukxHkê vkxs c<+s vkSj r{kd ds 
pj.kksa esa viuh ryokj j[k dj mldh e`r nsg dks ç.kke 
fd;kA
;q) ds i'pkr~ ;q)Hkwfe esa iljh uhjork esa Hkkjr dk og 
egku~ lezkV ^xjt* mBk& ^vki vk;kZoÙkZ dh ohjrk ds 
f'k[kj Fks r{kdA Hkkjr us vc rd ekr`Hkwfe dh j{kk esa 
çk.k ̂ U;ksNkoj djuk* lh[kk Fkk] vki us ekr`Hkwfe ds fy, 
çk.k ysuk fl[kk fn;kA Hkkjr ;qxksa&;qxksa rd vkidk 
vkHkkjh jgsxkA*
bfrgkl lk{kh gS] bl ;q) ds ckn vxyh rhu 'krkfCn;ksa 
rd vjcksa esa Hkkjr dh rjQ vk¡[k mBkdj ns[kus dh 
fgEer ugh gqbZA
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us lwpuk nh Fkh] fd vjc ds [kyhQk ls lg;ksx ysdj 
flU/k dh fo'kky lsuk dUukSt ij vkØe.k ds fy, çLFkku 
dj pqdh gS] vkSj laHkor% nks ls rhu fnu ds vUnj ;g 
lsuk dUukSt dh lhek ij gksxhA blh lEcU/k esa j.kuhfr 
cukus ds fy, egkjkt ukxHkê us ;g lHkk cSBkbZ FkhA 
ukxHkê dk lcls cM+k xq.k ;g Fkk fd os vius lHkh 
lsukuk;dksa dk fopkj ysdj gh dksbZ fu.kZ; djrs FksA vkt 
Hkh bl lHkk esa lHkh lsukuk;d viuk fopkj j[k jgs FksA 
var esa r{kd mB [kM+k gqvk vkSj cksyk& egkjkt] gesa bl 
ckj oSjh dks mlh dh 'kSyh esa mÙkj nsuk gksxkA egkjkt us 
/;ku ls ns[kk vius bl vaxj{kd dh vksj] cksys& viuh 
ckr [kqy dj dgks r{kd] ge dqN le> ugha ik jgsA
^egkjkt] vjc lSfud egkccZj gSa] muds lkFk lukru 
fu;eksa ds vuq:i ;q) djds ge viuh çtk ds lkFk ?kkr 
gh djsaxsA mudks 
^mUgh dh 'kSyh* esa 
gjkuk gksxkA egkjkt 
ds ekFks ij ydhjsa 
mHkj vk;ha] cksys& 
fdUrq ge /keZ vkSj 
e;kZnk ugh NksM+ ldrs 
lSfudA
r{kd us dgk& ̂ e;kZnk 
dk fuokZg* mlds lkFk 
fd;k tkrk gS tks e;kZnk dk vFkZ le>rs gksaA
;s ccZj /keksZUeÙk jk{kl gSa egkjktA buds fy, gR;k vkSj 
cykRdkj gh /keZ gSA
^ij ;g gekjk /keZ ugh gS ohj*A ̂ jktk dk dsoy ,d gh 
/keZ gksrk gS egkjkt] vkSj og gS çtk dh j{kkA nsoy vkSj 
eqYrku dk ;q) ;kn djsa egkjkt] tc dkfle dh lsuk us 
nkfgj dks ijkftr djus ds i'pkr~ çtk ij fdruk 
vR;kpkj fd;k FkkA bZ'oj u djs] ;fn ge ijkftr gq, rks 
ccZj vR;kpkjh vjc gekjh fL=;ksa] cPpksa vkSj fujhg 
çtk ds lkFk dSlk O;ogkj djsaxs] ;g egkjkt tkurs gSaA* 
egkjkt us ,d ckj iwjh lHkk dh vksj fugkjk] lcdk ekSu 
r{kd ds rdks± ls lger fn[k jgk FkkA 
egkjkt vius eq[; lsukifr;ksa] eaf=;ksa vkSj r{kd ds 
lkFk xqIr lHkkd{k dh vksj c<+ x,A vxys fnol dh 
la/;k rd dUukSt dh if'pe lhek ij nksuksa lsukvksa dk 
iM+ko gks pqdk Fkk] vkSj vk'kk Fkh fd vxyk çHkkr ,d 

lkHkkj& vUrtkZy
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lkjh /kjrh ds lHkh euq";ksa ds 'kjhjksa esa fofo/k bfUæ;;qDr 
eq[k] gkFk&dU/kksa lfgr /kM+ vkSj Vk¡xksa dh lajpuk ,d lh 
gSA vk¡[k vkfn bfUæ;ksa dh dk;Z iz.kkyh Hkh lHkh esa leku 
:i ls feyrh gSA HkkSxksfyd n`f"V ls jax vkSj :i dk gh 
FkksM+k lk Hksn gksrk gSA 

lHkh euq";ksa ds 'kjhjksa esa vk¡[k] dku vkfn bfUæ;k¡ ,d <ax 
ls ,d lk dk;Z djrh gSa] lHkh ds 'kjhjksa dh vkUrfjd 
iz.kkyh ,d ls :i esa dk;Z djrh gSA ikpu dh ifjikd 
O;oLFkk Hkh leku :i ls pyrh gSA lHkh bUlkuksa ds 'kjhj 
,d gh <ax ls ekrk&firk }kjk mRiUu gksrs vkSj c<+rs gSaA 
lHkh ds 'kjhj ,d gh izd`fr] ewyrRo ls cus gq, gSaA 
blhfy, lHkh ds [kwu dk jax yky gh gksrk gS] lHkh dh 
gfÏ;k¡ lQsn vkSj ekal ,d tSlk gh gksrk gSA blhfy, rks 
dgk gS&

       
                            

       

vr,o ,d ns'k esa jgus okys 
rFkkdfFkr fgUnw] bZlkbZ] eqlyeku dks ml&ml :i esa 
vyx igpkuuk dfBu gksrk gSA tc rd os viuh ekU;rk 
ds vuqlkj cká fp¡ksa dks /kkj.k ugha djrsA

^vOoy vYyk uwj mik;k] dqnjr ns lc cUnsA
,d uwj rs lc tx mit;k] dkSu Hkys dkSu eUnsAA

bd ekVh ds Hkk.MsA
jfonkl mitfg bd cwan lks lHk fg bd lekuA
bd T;ksfr lks lHk mitfg rm Åap uhap dg ekuAA
lHk esa ,dks vkRek nwljk dksbZ uka fgA
lHku dks bd tkrA 
ekul dh tkr lHkS] ,d gh igpku cksA
,d gh Lo:i  lHkS] ,d gh cuko gSA*  

 
 & jfonkl

& xq# xksfoUn flag

& dchj] xq#xzUFk

i`fFkoh ds lkjs euq";ksa ds ân;ksa ;k efLr"dksa esa lq[k] 'kkfUr 
vkSj nwljs ls Lusg] lg;ksx] bZekunkjh dk O;ogkj izkIr 
djus dh bPNk ,d&lh gh gksrh gSA dksbZ Hkh vius lkFk 
pksjh] xkyh] csbZekuh vkfn dk nqO;Zogkj gksus ij [kq'k ugha 
gksrk] lHkh blls nq%[kh gksrs gSaA bZ'oj dks ekuus okyksa dh 
n`f"V ls lHkh ,d gh [kqnk ds cuk, gq, cUns gSa vkSj lHkh 
dh vtj&vej :i ls vkRek ,d&lh gSA

             

lHkh euq";ksa esa ls ekuork dh n`f"V ls u dksbZ cM+k gS u 
dksbZ NksVk vFkkZr~ lHkh leku gSaA vr% lHkh HkkbZ;ksa dh 
rjg lkSHkkX; ds fy, iz;kl djsaA
blhfy, fo'ks"k ifjokj] dqy] oxZ] lEiznk;] izkUr] ns'k esa 
tUe ysus ;k fdlh ls lEc) gksus ek= ls fdlh esa dksbZ 
vUrj ;k vPNk&cqjkiu ugha vk tkrkA dsoy tUe] 
lEiznk;] :i] jax] /keZ] Hkk"kk] ns'k] Je ds vk/kkj ij 
fdlh esa dksbZ vUrj ugha gksrkA vfirq tks vUrj gksrk gS] 
og laLdkj] lnkpkj ls gh gksrk gSA vr% bl vk/kkj ij 
,d&nwljs ls ?k`.kk] bZ";kZ] }s"k] fojks/k] eueqVko vkSj 
HksnHkko ugha djuk pkfg,] D;ksafd blls funksZ"kksa ls vU;k; 
,oa mudk fuUnuh; fouk'k gksrk gSA ,slk djuk ekuo 
tkfr dh ,drk dks u ekuuk vkSj mldk vieku djuk 
gSA
,d ekuo ls nwljs ekuo esa f'k{kk] ;ksX;rk] laLdkj] xq.k] 
deZ ls gh dqN Hksn gksrk gSA vr% fdlh dh mPprk] 

vT;s”Bklks vdfu”Bkl ,rs la Hkzkrjks oko`/kq% lkSHkxk;A
;qok firk Loik #æ ,”kka lqnq?kk i`f×u% lqfnuk% e#n~H;%AA

 & _Xosn 5@60@5
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ekuo tkfr dh lekurk
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lEeku dh ij[k buds vk/kkj ij gh djuh pkfg,A bl 
vk/kkj ij ;fn ijLij vUrj gks] rks fdlh dks pqHkus ;k 
cqjk ekuus okyh ckr ugha gksrhA ij tc fcuk mfpr 
vk/kkj ds ijLij HksnHkko fd;k tkrk gS] rks mlls ?k`.kk] 
bZ";kZ] }s"k] oSj] fojks/k dh Hkkouk iuirh gSA tks fd 
v'kkfUr] vlUrks"k vkSj nq%[k] Dys'k] dyg dk dkj.k 
curh gSA tSls fd tUe ds vk/kkj ij fd;k x;k vU;k; 
,dyO; vkSj fo'ks"k :i ls d.kZ ds lkFk egkHkkjr dk 
dkj.k cukA vr% thou dks ljy] lq[kh cukus ds fy, 
lkekftd O;ogkj esa lHkh dks lekurk dk volj feyuk 
pkfg,A ftlls lHkh dks izxfr dk volj izkIr gks ldsA 
blls lkekftd lekurk ds dkj.k tgk¡ lekt dks lHkh 
dk lg;ksx izkIr gksxk] ogk¡ lekt blls vf/kd lq[kh gks 
ldsxkA
oLrqr% ekuo lekt dh fLFkfr gkFk dh vaxqfy;ksa dh rjg 
gSA tSls gj O;fDr ds vius gkFk dh ik¡pksa vaxqfy;k¡ 
fHkUu&fHkUu vkdkj] ifj.kke dh gksrh gSaA mudk LFkku 
vkSj Øe Hkh ijLij fHkUu&fHkUu gksrk gS] mudh dk;Z 
djus dh 'kfDr esa Hkh Li"V Hksn izkIr gksrk gSA bu ik¡pksa 
vaxqfy;ksa esa ls dksbZ NksVh gksrh gS rks dksbZ cM+h] dksbZ eksVh 
gS] rks dksbZ iryhA ijUrq tc dk;Z djus dk volj vkrk 
gS] rks dk;Z ds vuq:i os ik¡pksa laxfBr gks tkrh gSaA fy[krs 

le; mu dk laxBu vyx <ax ls gksrk gS] rks fdlh pht 
dks mBkrs gq, ;k idM+rs le; mudk foU;kl fHkUu izdkj 
dk gksrk gSA j{kk ds le; mudk lke¶tL; vius <ax ls 
gksrk gSA fHkUu&fHkUu vkdkj] izdkj dh gksrh gqbZ Hkh ik¡pksa 
vaxqfy;k¡ bdÎh gksdj ml&ml dk;Z esa Hkkx ysrh gSaA rc 
;s vkil ds HksnHkko] :i vkfn dks Hkwydj laxfBr gks 
tkrh gSaA ekuo lekt ds lkekftd dk;ksZa esa Hkh lHkh oxksZa 
dh ;gh fLFkfr gksuh pkfg,A
leku lkekftd Hkkouk ds foijhr tc dksbZ ladh.kZ 
n`f"Vdks.k j[krk gS] rc og fdlh fo'ks"k oxZ dks viukrk 
vkSj vf/kd vPNk ekurk gSA blls ijLij ?k`.kk] bZ";kZ] 
}s"k vkSj fojks/k dk O;FkZ fookn ;k nwjh gh c<+rh gSA 
vU;Fkk lHkh ds izfr leku lkekftd Hkkouk j[kus ls 
lHkh ds lkFk viusiu vkSj lekurk dh Hkkouk mHkjrh gSA
egf"kZ n;kuUn ds bl fo"k; esa ;s fopkj cgqr Li"V gh gSaA 
rHkh rks fy[kk gS&
^,d euq"; tkfr esa ¼dks½] cgdk dj] fo#) cqf) djkds] 
,d nwljs dks 'k=q cuk yM+k ekjuk] fo}kuksa ds LoHkko ls 
cfg% gSA*                    
^ftlls euq"; tkfr dh mUufr vkSj midkj gks] 
lR;k·lR; dks euq"; yksx tkudj lR; dk xzg.k vkSj 
vlR; dk ifjR;kx djsaA D;ksafd] lR;ksins'k ds fouk vU; 
dksbZ Hkh euq"; tkfr dh mUufr dk dkj.k ugha gSA*

       

^pkjksa o.kZ ijLij izhfr] midkj] lTturk] lq[k] nq%[k] 
gkfu] ykHk esa ,sdeR; jg dj jkT; vkSj iztk dh mUufr 
esa ru] eu] /ku dk O;; djrs jgukA*     
^tc rd bl euq"; tkfr esa ijLij feF;k ererkUrj dk 
fo#)okn u NwVsxk] rc rd vU;ks·U; dks vkuUn u 
gksxkA*     

& Hkwfedk i`- 7

& Hkwfedk i`- 4

& leq- 4] i`- 112

  & vuqHkwfedk& 1] i`- 271
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lR;kFkZ   lkSjHk o"kZ&6] vad&08 tuojh&2018

'kph ikSykseh _Xosn dh _f"kdk gSA _Xosn e.My 10 
lwDr 159 esa budh N% _pk,¡ gSaA okLro esa ;s _pk,¡ 
vR;Ur egRoiw.kZ gSaA buesa ,d jkuh vius ifr ds 
jk"Vªk/;{k fuokZfpr gks tkus ij izlUurk ls Hkj tkrh gSA 
og bl izlUurk dks bl izdkj O;Dr djrh gS&

  
inkFkZ%& ¼vlkS½ ;g ¼lw;Z%½ lw;Z ¼mnxkr~%½ mn; dks izkIr 
gks jgk gS ¼v;e~½ ;g ¼eked%½ esjs lEcU/kh ¼Hkx%½ ,s'o;Z 
ok lkSHkkX; Hkh ¼mnxkr~½ mn; dks izkIr gks jgk gSA ¼vge~½ 
eSa ¼rr~ ifre~½ viuk ifr ¼fo}yk½ ik xbZ gw¡A eSa ¼fo"kk 
lfg%½ 'k=qvksa dks ijkftr djus okyh gksdj ¼vfHk 
vlkf{k½ mudks ijkftr d:¡A
HkkokFkZ%& ikBd /;ku j[ksa fd ;g dksbZ ,frgkfld ?kVuk 

ugha gSA ;g rks ,d efgyk ds ân; dh 
izlUurk dk o.kZu gSA ;g izlUurk mls 
rc gksrh gS tc mlds ;kSoudky dh ,d 
Hkkouk ewrZ:Ik ys ysrh gSA ;fn dksbZ 
;qorh ;g lkspdj fdlh ;qod ls 
fookg djrh gS fd ;g ,d fnu fdlh 
cM+s in ij igq¡psxk vkSj tc og 

fnu vk tkrk gS rks mlds eu 
esa dSls fopkj dh Ük`a[kyk py 
iM+rh gS bldk ltho fp=.k 
;gk¡ gqvk gSA mlds eu esa 

fopkj vk jgs gSa& mudk o.kZu bl _pk esa gqvk gSA

 
¼vge~½ eSa jkuh ¼dsrq½ lcdh Kk=h gw¡A ¼vge~½ eSa ¼ew/kkZ½ 
lcdh f'kj LFkkuh; gw¡A ¼vge~½ eSa ¼mxzk½ mxz vkSj 
¼fookpuh½ fo'ks"k :i ls okpf;=h gw¡A ¼lsguk;k%½ liRuh 
dh vfHkHkkfo=h ¼ee½ eq> iRuh dh ¼Ørqe~½ cqf) vFkok 

mnlkS lw;ksZ vxknqn;a ekedks Hkx%A
vga rf}}yk ifreH;lkf{k fo"kklfg%AA

vga dsrqjga ew/kkZgeqxzk fookpuhA
Ekesnuq Ørqa ifr% lsguk;k mikpjsr~AA   

 

  & _- 1@159@2

& _- 10@159@1

O;ogkj dks ¼br~½ gh ¼vuq½ y{; esa j[kdj ¼ifr%½ ifr 
¼mikpjsr~½ eq>s izkIr gksosA
HkkokFkZ%& eSa jkKh lcdh Kk=h gw¡A eSa lcdh ew/kkZ ds leku 
gw¡A eSa mxz vkSj fo'ks"k oD=h gw¡A liRuh dk enZu djus 
okyh eq> iRuh dh efr vkSj d`fr ds vuq:i gh ifr 
eq>ls O;ogkj djsA
fQj mldks viuh lUrku ij Hkh xoZ gS vkSj xoZ ls dgrh 
gS  

   
inkFkZ%& ¼ee½ esjs ¼iq=%½ iq= yksx ¼'k=qg.k%½ 'k=q dk uk'k 
djus okys gSa ¼es½ esjh ¼nqfgrk½ iq=h ¼fojkV~½ fo'ks"k 
jktekuk gSA ¼mr½ vkSj ¼vge~½ eSa ¼lat;k½ Hkyh izdkj 
fot; ikus okyh ¼vfLe½ gw¡ ¼iR;kS½ ifr esa ¼es½ esjk 
¼'yksd½ ;'k ¼mÙke%½ mÙke gSA
HkkokFkZ%& jkuh izlUu gksdj lksp jgh gS fd eSa vfr 
lkSHkkX;'kkfyuh gw¡A esjs iq= 'k=qvksa dk fouk'k djus okys gSa 
vkSj esjh iq=h dk lEiw.kZ jkT; esa fo'ks"k vknj gSA eSa Lo;a 
Hkh rks lnk fot; djus okyh gw¡ vkSj esjs ifr ds ân; esa 
esjk ;'k mÙke gSA
vxyh _pk esa blh jkuh ds ân; dh Hkkouk dks foLrkj 
feyrk gSA

    
inkFkZ%& ¼;su½ ftl ¼gfo"kk½ Hkkstu ds }kjk ¼bUnz%½ jktk 
¼d`Roks½ deksZa dk dq'ky dÙkkZ ¼vHkor~½ gksrk gS rFkk 
¼mÙke%½ mÙke ¼|qEukS½ ;'kLoh gksrk gSA gs ¼nsok%½ fo}kuksa! 
¼bne~½ ;g ¼rr~½ og ¼vkfØ½ esjs }kjk gh fd;k tkrk gS 
¼vliRuk½ eSa 'k=q jfgrk ¼fdy½ fu'p; ¼vHkqoe~½ gksÅ¡A
HkkokFkZ%& ftl Hkkstu ds }kjk jktk dk;ks± dk dq’ky dÙkkZ] 
mÙke ;’kLoh cuk gS og esjs }kjk gh cuk;k x;k gSA 

ee iq=k% ×k=qg.kks·Fkks es nqfgrk fojkV~A
mrkgefLe lat;k iR;kS es 'yksd mÙke%AA

;susUæks gfo"kk d`RO;Hkon~ |qEU;qÙke%A
bna rnfØ nsok vliRuk fdykHkqoe~AA 

& _- 10@159@3

 & _- 10@159@4
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'kph ikSykseh'kph ikSykseh
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vliRuk liRu?uh t;UR;fHkHkwojhA
vko`{keU;klka opksZ jk/kks vLFks;lkfeoAA

letS"kfeek vga liRuhjfHkHkwojhA

   
inkFkZ%& ¼vliRuk½ 'k=qjfgrk ¼liRu?uh½ 'k=qukf'kuh 
¼t;Urh½ thrus okyh ¼vfHkHkwojh½ vfHkHkfo=h eSa 
¼vLFks;lkfeo½ vfLFkj rj 'k=qvksa ds leku ¼vU;klke~½ 
fojksf/k;ksa ds fy, ¼opZ%½ rst vkSj ¼jk/k%½ /ku dks ¼vo`{ke~½ 
pkgrh gw¡A
HkkokFkZ%& 'k=qjfgr] 'k=qukf'kuh] t;okyh vkSj vfHkHkfo=h 
eSa vfLFkrj 'k=qvksa dh Hkk¡fr fojksf/k;ksa ds rst vkSj /ku dks 
dkVrh gw¡A

& _- 10@159@5

;FkkgeL; ohjL; fojktkfu tuL; pAA     
inkFkZ%& ¼vfHkHkwojh½ vfHkHkfo=h ¼vge~½ eSa jkuh ¼bek%½ 
bu ¼liRuh%½ lkSrkas dks ¼letS"ke~½ thrwa ¼;Fkk½ ftlls 
¼vge~½ eSa ¼vL;½ bl ¼ohjL;½ ohj jktk dh ¼fojktfu½ 
fo'ks"k jktekuk gksÅ¡A
HkkokFkZ%& vfHkHkfo=h eSa jkuh bu lkSrksa ij fot; izkIr 
d:¡ ftlls bl jktk dh fo'ks"k jktekuk iRuh cuw¡A
;g leLr o.kZu euksfoKku ls Hkjk gqvk gS blls fofnr 
gksrk gS fd 'kph ikSykseh euksfoKku dh vf}rh; Kkrk jgh 
gksxhA bfr'ke~A 

 & _- 1@159@6
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1- ijes’oj dSlk gS\ 
2- ijes’oj dh lkeF;Z dSlh gS\
3- bfUæ;ksa dks v/kekZpj.k ls jksd ds /keZiFk ij dkSu pykrk gS\
4- lksrs gq, eu fdls izkIr gksrk gS\
5- eu fdls loZFkk NksM+ ns\
6- mikluk ds fy, vko’;d gS fd fdlh ls ------ u j[ks\ 
7- mikld dks D;k ugha gksuk pkfg,\
8- euq"; vkyL; dks R;kx lnSo D;k djs\

lR;kFkZizdk'k igsyh& Œƒ@ƒŠ

ladsr ¼ck,¡ ls nk,¡½ Åij ls uhps u HkjsaA

fjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼lIre leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;sfjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼lIre leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;s

^^foLr`r fu;e i`"B ƒˆ ij i<+sa ,oa ‡ƒŒŒ iqjLdkj izkIr djsaA**`
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uoy[kk egy esa uofufeZr ^^vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ** ,oa lR;kFkZ izdk'k LrEHk ds ckjs esa n'kZdksa ds fopkj
Lokeh th dh jpuk lR;kFkZ izdk’k dh jpuk LFkyh dks ns[kdj cgqr vPNk yxkA _f"k dh thouh ds fp=ksa dks ns[kdj ,slk 
yx jgk Fkk tSls ekuks muesa thou gSA Lokeh th ds fp=kRed o.kZu us esjs thou esa Lokeh th dks esjk vkjk/; xq# cuk 
fn;kA ;gk¡ ds dk;Zjr lsokHkkoh deZpkfj;ksa dk O;ogkj cgqr vPNk ,oa e/kqj gSA         

Lokeh n;kuUn th dk pfj= fp=.k ,oa osnksa miosnksa dk fnXn’kZu cgqr gh lqUnj :i ls fd;k x;k gSA ;g fp=nh?kkZ gesa 
vk/;kfRed n`f"V ls ns[kus ij viuh laLd`fr ,oa izkphu lH;rk dk fnXn’kZu djkrh gSA cgqr gh f’k{kkizn gS ;g xSysjhA  
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gSa mlh izdkj ls fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa vFkok muls mRiUu 
la?k"kZ ds nkSjku O;fDr viuh dfe;ksa o nks"kksa ls eqDr gks 
tkrk gSA mls irk py tkrk gS fd oks viuh fdu dfe;ksa 
vFkok nks"kksa ds dkj.k fiNM+ x;k FkkA og mUgsa le>dj 

nwj djus dk iz;kl djrk gSA 
fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls ckgj 
fudyus dk ,dek= ;gh mipkj 
gksrk gS vkSj fo"ke ifjfLFkfr;ksa 
ds dkj.k gh oks mUgsa nwj dj ikrk 
gSA ;s fo"ke ifjfLFkfr;k¡ gh gksrh 
gSa tks euq"; esa /kS;Z dk fodkl 
djrh gSa] mls lgu'khy cukrh 

gSaA fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa gh O;fDr nwljksa ls lg;ksx o 
ekxZn'kZu ysus dh ;ksX;rk Hkh fodflr dj ikrk gSA fo"ke 
ifjfLFkfr;k¡ thou dks u, vk;ke iznku djus esa l{ke 
gksrh gaSA fo"ke ifjfLFkfr;k¡ mRiUu gksus ds dkj.k gh gekjh 
izlqIr 'kfDr;k¡ tkx`r gks mBrh gSaA gesa lkekU;r% ;s irk 

gh ugha gksrk fd geesa 
fdruh 'kfDr gS vFkok ge 
D;k&D;k dk;Z dj ldrs gSa\ 
fo"ke ifjfLFkfr;k¡ gh gesa 

gekjh 'kfDr vFkok {kerk ls voxr djkus esa l{ke gksrh 
gSaA ;s fo"ke ifjfLFkfr;k¡ gh gSa tks gekjs lkeus 
vlhe laHkkoukvksa ds }kj [kksy nsrh gSaA ,sls esa 
gh ge u, jkLrksa dh ryk'k esa th&tku ls tqV 
tkrs gSaA lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa ge dc u, 
jkLrs ryk'kus dk tksf[ke mBkrs gSa\ thou esa 
ftruh vf/kd fo"ke ifjfLFkfr;k¡ mRiUu gksrh gSa 
ge mruk gh vf/kd la?k"kZ djrs gSa vkSj mruk gh 
vf/kd vkxs c<+rs gSaA 

tc diM+s /kksus ds fy, mUgsa okWf'kax e'khu esa Mkyk tkrk gS 
rks lcls igys mUgsa ikuh esa Mqcks;k tkrk gSA fQj mlesa 
jklk;fud inkFkksZa ls fufeZr fMVtsZaV ikmMj ;k fyfDoM 
Mkyk tkrk gSA mlds ckn okWf'kax e'khu diM+ksa dh jxM+kbZ 
djrh gSA dHkh mUgsa nk,¡ Qsadrh gS 
rks dHkh ck,¡ Qsadrh gSA tc rd 
e'khu pyrh jgrh gS diM+s tSls 
,d Hkaoj esa Qaldj ukprs jgus 
ds fy, foo'k gks tkrs gSaA mlds 
ckn fMVtsZaV okyk ikuh 
fudkydj mUgsa lkQ ikuh esa Hkh 
dbZ ckj [kaxkyk tkrk gS vkSj var 
esa fupksM+us dk dk;Z laiUu fd;k tkrk gSA bl iwjh izfØ;k 
ds ckn gh diM+s nkx&/kCcksa] fpdukbZ o eSy ls jfgr o 
lkQ&lqFkjs gksdj ckgj vkrs gSaA 
gekjs thou esa fo"ke ifjfLFkfr;k¡ Hkh ,d okWf'kax e'khu 
dh rjg gh dk;Z djrh gSaA ge bu fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls 
xqtjrs gq, gj rjg ls ,d 
csgrj balku ds :i esa ckgj 
fudyrs gSaA tSls /kkrq ds crZuksa 
ij jk[k vFkok feêh jxM+us ls 
os pedus yxrs gSa mlh rjg ls la?k"kksZa esa iyk o muls 
tw>rk gqvk O;fDr Hkh pedus yxrk gSA mlds eq[keaMy 
ij ,d rst O;kIr gks tkrk gSA mldk vkRefo'okl c<+ 
tkrk gS ftlls oks igys ftu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus 
ls Mjrk Fkk vc mudk eqdkcyk djus esa mls Mj ugha 
yxrkA tks dke mls ioZr ds leku fo'kky yxrs Fks vc 
jkbZ ds leku lk/kkj.k yxus yxrs gSaA ;gh ifjfLFkfr;k¡ rks 
O;fDr ds fy, mUufr dk ekxZ [kksyrh gSaA 
ftl izdkj ls lksuk vfXu esa rius ij 'kq) gks tkrk gS] 
mlesa feyh gqbZ v'kqf);k¡ tydj vyx ;k u"V gks tkrh 

fo"ke ifjfLFkfr;k¡ 

{kerk ds fodkl 

esa lgk;d 

fo"ke ifjfLFkfr;k¡ 

{kerk ds fodkl 

esa lgk;d 

& vk'kk xqIrk
,-Mh-&ƒŒˆ&lh] ihreiqjk] fnYyh&ƒƒŒŒ…†

Qksu ua- Œ‹…ƒŒƒ‰„…„…

fo"ke ifjfLFkfr;k¡ gh gekjh izlqIr 
'kfDr;ksa dks tkx`r djus o gekjh 

{kerk dk fodkl djus esa lgk;d gksrh gSa 
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Hkkjr ekrk ds ohjliwr vej o vts; ohj lkojdj dk 
uke ysdj Hkkjrh; vk;Z fgUnw xkSjo dk vuqHko djrs gSaA 
ns'k dh vktknh ds fy, mUgksaus tks dk;Z o cfynku fd;k 
gS] og Lo.kkZ{kjksa esa vafdr gSA lkojdj th LorU=rk ds 
vxz.kh; ;ks)k o lekt lq/kkjd lfgr ,d lQy ys[kd 
o bfrgkldkj Hkh FksA mUgksaus lu~ 1857 dh izFke vktknh 
dh yM+kbZ ok ØkfUr ij tks xzUFk ^izFke LokrU«; dk 
bfrgkl* fy[kk gS] og mUgsa ,d lQy bfrgklK fl) 
djrk gSA izR;sd Hkkjrh; dks mudk og xzUFk rks vo'; gh 
i<+uk pkfg;sA ikBd bls i<+dj rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls 
voxr gksus ds lkFk vusd ,sfrgkfld rF;ksa ls Hkh 
ifjfpr gks ldrs gSaA ,slk bfrgkl vU;= nqyZHk gSA ;g Hkh 
crk nsa fd izdk'ku ls iwoZ gh bl ij izfrcU/k yxk fn;k 
x;k FkkA bfrgkl esa 'kk;n gh ,slh dksbZ ?kVuk gksxh fd 
iqLrd dk izdk'ku gqvk gh ugha vkSj og izfrcfU/kr dj 
nh xbZA ;g Hkh crk nsa fd lkojdj th dks vktknh dh 
yM+kbZ esa Hkwfedk ds fy, nks tUeksa dk dkjkokl fn;k x;k 

FkkA og dkykikuh vFkkZr~ dsUnzh; lsyqyj tsy] iksVZCys;j 
esa jgs vkSj ogk¡ mUgsa ,d ekuo dksYgw esa Ik'kq dh Hkk¡fr 
tksrdj rsy fudyok;k tkrk FkkA geus iksVZCys;j tkdj 
bu lHkh n`';ksa dk lk{kkRdkj fd;k gSA ml dejs esa Hkh x;s 
tgk¡ og o"kksZa rd jgsA ge muds cfynku o ns'kHkfDr dks 

ueu djrs gSaA lkojdj th us ,d ukVd fy[kk gS ftldk 
uke gS ̂ izfr'kks/k*A ikuhir dh izFke yM+kbZ esa ejkBksa dh 
ijkt; ds izfr'kks/k dh dFkk bl ukVd dh i`"BHkwfe gSA 
blesa vusd ,sfrgkfld rF;ksa dks Hkh izLrqr fd;k x;k gS 
ftlls vkt dh ;qokih<+h o 
fo}ku~ vifjfpr gSaA 
ikuhir dh ;q)Hkwfe esa ejkBksa 
dh fot; ds volj ls iwoZ dk 
,d ,slk gh izdj.k ge 
izfr'kks/k xzUFk ls izLrqr dj jgs 
gSaA iqLrd dk izkDdFku Jh 
foØeflag] ,e-,- us fy[kk gSA 
iwjk izkDdFku i<+us ;ksX; gS 
ijUrq ge muds dqN egRoiw.kZ 
'kCn ;gk¡ izLrqr dj jgs gSaA os fy[krs gSa& ^izfr'kks/k* dk 
ewy dFkkud ejgVksa dh mÙkjfot; ij vk/kkfjr gS] ijUrq 
mlds lkFk gh fons'k ls okil vk;s ohjoj ;'koUrjko ds 
ek/;e ls ys[kd us flU/kqcUnh ,oa jksVhcUnh tSlh Hkzked 
dYiukvksa dks fuewZy fl) fd;k gS] lkFk gh lknqYyk[kku 
}kjk cyiwoZd vig`r izFke iRuh lquhfr dk lEeku 
Lohdkj djus dk vkn'kZ izLrqr dj] 'kqf) vkUnksyu dk 
egRo Hkh izfrikfnr fd;k gSA oSls gh dksaM..kk vkSj 
?kksaM..kk ¼Qfyr T;ksfrf"k;ksa½ ds :Ik esa lekt esa gksus okys 
LokFkhZ] Hkh# rFkk uhp rRoksa dks fpf=r dj] muds ikiksa dk 
dBksj izk;f'pÙk Hkh n'kkZ;k gSA*
vaxzst odhy ejkBk ljnkj ;'koarjko th dks dgrs gSa ̂ gk% 
gk% gk%A ;'koaVjko! og ejgVksa dh ryokj eqlyekuksa dks 
cVko ¼crkvks½A muls os MjsaxsA ij ge fczfV'k&ge mlls 

izfr'kks/kizfr'kks/k
eueksgu dqekj vk;Zeueksgu dqekj vk;Z
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Mjrk uk;] Vqe fgUMq&Vqekjs vkil esa QwVA Vqe lc ds 
xqyke eqfLyeksa ds Hkh Lyso\ ij fczVsu dHkh Hkh fdlh dk 
Lyso gqvk uk;&vkt Hkh uk;A*
bldk mÙkj ejkBk ljnkj ;'koarjko th us tks fn;k mlesa 
vusd ,sfrgkfld rF;ksa dk mn~?kkVu gqvk gSA og 
eqlyeku ckn'kkg ds lkeus vaxzst odhy dks dgrs gSa& 
fczVsu vkt fdlh dk xqyke ugha gS rks egkjk"Vª Hkh rks 
fdlh dk xqyke ugha gSA ij fczVsu dHkh Hkh fdlh dk 
xqyke gqvk ugha] ;g ?ke.M de ls de esjs lEeq[k rks uk 
djksA jkseu yksxksa us fczVsu dks viuk xqyke cuk;k Fkk fd 
ugha\ og jkseu lsuk] tc fczVsu NksM+dj tkus yxh] rc 
LdkSp yksxksa ds Mj ds dkj.k ^uk tkvks] gesa NksM+dj uk 
tkvks] ugha rks (We shall find ourselves between the 

devil and deep see.) dgdj jkseu yksxksa ds ik¡o fdl 
Mjiksd xqyke us idM+s Fks\ fczVsu us gh ukA lsDlUl us 
fdls thrk\ fczVsu dksA Mpksa us fdls xqyke cuk;kA fczVsu 
dksA ukeZuksa us fdl ij p<+kbZ dh\ fczVsu ijA ukeZu yksx 
ftls cqjh ls cqjh xkyh nsuk pkgrs Fks] mls ^;fXy'keu* 
vFkkZr~ xqyke dgrs Fks& os fnu vaxzst yksxksa dks Hkh Hkwyuk 
ugha pkfg,A lkgc eSa vkidk ns'k ns[k vk;k gw¡A 
¼;'koarjko th baXyS.M lfgr vusd ;wjksi ds ns'kksa dk 
Hkze.k dj vk;s FksA czkã.kksa us leqæ ikj tkus vkSj ogk¡ ds 
yksxksa ds gkFk dk Hkkstu djus ds dkj.k mUgsa fgUnw /keZ ls 
ifrr djus dk "kM~;U= fd;k ijUrq og lQy ugha gq,A½ 
;'koUrjko lPps ns'k HkDr FksA ¼ohj lkojdj th us 
if.Mrksa dks muls tks laokn dgyok;s gSa og rdZ o 

;qfDr;k¡ ogh gSa tks _f"k n;kuUn o 
vk;Zlekt dh gksrh gSaA & ys[kd½A 
;'koUrjko th vaxzst odhy dks vkxs 
dgrs gSa fd vki ds ?kj dh fLFkfr eSa 
vPNh rjg ls tkurk gw¡A vkt gekjs 

fo'kky fgUnqLrku ds fgUnw yksx 
tkrh;rk] izkUrh;rk ds dkj.k 
vlaxfBr gq, gSa] ij rqEgkjs 

ml tjk ls baXySaM ds 
Hkh VqdM+s ftu lkr 
jkT;ksa esa gq, Fks] ml 
Heptarchy& dk 
Lej.k djksA vkSj ;g 

Hkh /;ku esa j[kks fd] ,slh 
vlaxfBr gqbZ fgUnqLrku dh ;g nqcZyrk Hkh de ls 

de vkt rks jkT;'kfDr esa rqe ls lcy gSA ftls bruh 
[kkt gks og fgUnqifr ejgVs ds jkLrs esa vk ds ns[ksA 
blds mÙkj esa vaxzst odhy us dgk fd osy ;'koaVjko] 
ejgVksa dh cktw fgUnqLrku esa vkt ;fM leBZ ¼leFkZ½ gksxk 
Hkh Vks Hkh dy og oSlk gh jgsxk D;k\ bl ij ;'koarjko 
th us dgk fd jgsxk Hkh vkSj ugha Hkh jgsxkA izR;sd mn; 
dk vUr vLr esa gksrk gS] izR;sd vLr dk vUr mn; esa 
gksrk gSA
Heptarchy& dks ftlus ns[kk] og baXySM tSls ,d jk"Vª 
gqvk] oSls vkt dh jksVhcUnh ¼eqlyeku] bZlkbZ o vU;ksa 
ds gkFk dk Hkkstu u djuk blls mudk fgUnqvksa dk /keZ 
pyk tkrk gS½ ls] leqæcUnh ls ¼leqæ ikj tkus ls Hkh 
fgUnqvksa dk /keZ pyk tkrk gS] bl vuqfpr fl)kUr ls½ 
tkfrcUnh ¼tUeuk tkfrokn ls fgUnqvksa esa ijLij tks QwV 
gS] mlls½ tdM+k gqvk ;g fgUnw&jk"Vª mu csfM+;ksa dks rksM+ 
dj dy ,d vR;Ur izcy ,slk jk"Vª gks Hkh ldrk gSA 
vkt vVd rd p<+ tkdj tSls mlus eqlyekuksa ds 
vkØe.k ls egkjk"Vª dh j{kk dh] oSls gh leqæcUnh dh] 
jksVh&cUnh dh] csfM+;k¡ rksM+ dj yUnu esa tkdj dy os 
fgUnqLrku Hkh cpk ldsaxsA lkgc] baXySaM ls vki fgUnqLrku 
esa vkrs gSa] ;g ;fn lEHko gS rks cEcbZ ls gekjk baXySaM 
tkuk Hkyk vlEHko dSls gksxk\ 
mi;qZDr iafDr;ksa esa vaxzstksa ds bfrgkl ij izdk'k Mkyk 
x;k gS ftls og Nqikus dk iz;kl djrs gSa vkSj ge o gekjs 
yksx mUgsa tkurs ugha gaSA fgUnw lekt dh dfe;ksa dks fo/kehZ 
[kwc js[kkafdr djrs gSa ijUrq og viuh detksfj;k¡ o 
cqjkbZ;k¡ ugha ns[krs gSaA fgUnqvksa dks egf"kZ n;kuUn th dh 
oSfnd ekU;rkvksa ds ifjisz{; esa viuk lq/kkj djuk pkfg;s 
vkSj vU; erksa dks Hkh osnkuqdwy lR; bZ’ojh; fl)kUrksa 
dks Lohdkj djuk pkfg;sA 

& ƒ‹ˆ pqD[kwokyk&„ 
nsgjknwu&„†ŠŒŒƒ

pyHkk"k& Œ†ƒ„‹Š‡ƒ„ƒ

deZ;ksxh egk'k; /keZiky 
v/;{k & U;kl

lR;kFkZ lkSjHk 
?kj&?kj ig¡pkosaq

ijfgr lcls cM+k /keZ gS]
ijfgr gS lq[k dk vk/kkjA

ijfgr ls tx viuk gks tkrk]
gksrs lkjs LoIu lkdkjAA

ijfgr lcls cM+k /keZ gS]
ijfgr gS lq[k dk vk/kkjA

ijfgr ls tx viuk gks tkrk]
gksrs lkjs LoIu lkdkjAA
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xq#dqy izHkkr vkJe dk okf"kZdksRlo

Lokeh n;kuUn vkoklh; ;kstuk ij fd;k vkHkkj O;Dr

vk;Z lekt esa fp=dyk izfr;ksfxrk 

xr o"kks± dh Hkk¡fr bl o"kZ Hkh xq#dqy izHkkr vkJe Hkksyk>ky] 
Vhdjh] tkuh] esjB esa edj lkSjlaØkfUr ds ikou volj ij 13 o 
14 tuojh 2018 dks okf"kZdksRlo g"kkZsYykl iwoZd euk;k tk jgk 
gSA tgk¡ 13 tuojh 2018 dks osnksa ds ew/kZU; fo}ku~ Lokeh 
leiZ.kkuUn ljLorhth dh 49oha iq.;frfFk ds volj ij vf[ky 
Hkkjrh; oSfnd 'kks/k laxks"Bh dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA ftldk 
fo"k; gS& ^^mifu"knksa esa fofo/k fo|k,¡A** 10 tuojh 2018 dks 
izkjEHk fd;s x;s ;tqoZsn ikjk;.k egk;K dh iw.kkZgqfr ,oa uoizfo"V 
czãpkfj;ksa dk miu;u laLdkj rFkk osnkjEHk laLdkj 14 tuojh dks 
gksxkA

dksVk ds uxj fodkl U;kl }kjk Lokeh n;kuUn ljLorh ds uke ij 
vkoklh; ;kstuk ykus ij vk;Zlekt dh vksj ls U;kl pS;jesu 
vkSj vf/kdkfj;ksa dk vkHkkj O;Dr fd;k x;kA vk;Zlekt ds ftyk 
iz/kku vtqZunso pM~<k ds usr`Ro esa MkW- osnizdk’k xqIrk] Mh-,-oh dh 
izkpk;kZ lfjrk jatu xkSre] izseukFk dkS’ky] vej yky xgyksr] 
jkeukjk;.k dq’kokg] jkenso 'kekZ] vk;Ziqjksfgr ';ksjkt of’k"B] 
ykypUn vk;Z ds izfrfuf/k e.My us U;kl pS;jesu jke dqekj 
esgrk rFkk lfpo vkuUnh yky oS".ko dk vfHkuUnu dj /kU;okn 
O;Dr fd;kA
iz/kku vtqZunso pM~<k us crk;k fd fiNys fnuksa U;kl v/;{k ls 
feydj vkoklh; ;kstuk dk ukedj.k Lokeh n;kuUn ljLorh ds 
uke ls djus dk vkxzg fd;k x;k FkkA ftls U;kl iz’kklu us 
Lohdkj djrs gq, vkoklh; ;kstuk dk 'kqHkkjaHk Hkh dj fn;k gSA 
mUgksaus crk;k fd U;kl }kjk blls iwoZ Hkh 'kgj esa tokgjuxj dh 
eq[; lM+d dk ukedj.k Lokeh n;kuUn ljLorh ds uke ij fd;k 
tk pqdk gSA                      

fuEckgsM+k ds 'kkfUr uxj fLFkr vk;Z lekt esa fp=dyk izfr;ksfxrk 
vk;ksftr gqbZA blesa d{kk 1 ls dkWyst fo|kfFkZ;ksa rd ds fo|kfFkZ;ksa 
us Hkkxhnkjh dhA ik¡p vyx&vyx oxkasZ esa vk;ksftr izfr;ksfxrk esa 
izfrHkkfx;ksa us csVh cpkvks] csVh i<+kvks] ty cpkvks] LoPN Hkkjr] 
taxy cpkvks] fMftVy bf.M;k fo"k;kas lfgr 1857 ds 
ØkfUrdkfj;ksa ds izsj.kk lzksr o vk;Z lekt ds laLFkkid Lokeh 
n;kuUn ljLorh rFkk rkR;kVksis] y{ehckbZ] eaxy ik.Ms o 
ukuklkgsc ls lEcfU/kr cgqr lqUnj fp= cuk;sA
^QkbZu vkVZ* ds ofj"B fo'ks"kK foisUæ prqosZnh] lqjs'k dqekj j.kthr 
o vkpk;Z deZohj es/kkFkhZ dh ns[kjs[k esa vk;ksftr izfr;kksfxrk esa 
,MoksdsV jru yky jktksjk] eksgu yky vk;Ziq"i] vjfoUn dqekor] 
eukst vxzoky] fot; dqekj cSjok us lg;ksx fd;kA ;g tkudkjh 
vk;Z lekt ds ea=h jk/ks';ke /kkdM+ o izfr;ksfxrk la;kstd czãkuUn 
vk;Z us nhA 

& vtqZunso pM~<k] iz/kku

lekpkj
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vk;Z lekt dh dk;Zdkfj.kh xfBr

T;ksfr"k dk;Z'kkyk lEiUu

vkpk;Z lR;ftr~ cus izcU/kd U;klh

_Xosn ikjk;.k egk;K lEiUu

fuEckgsM+k esa 'kkfUr uxj fLFkr vk;Z lekt Hkou esa cq/kokj dks 
vkpk;Z deZohj es/kkFkhZ ds lkfUu/; esa vk;ksftr cSBd esa loZlEefr 
ls vk;Z lekt fuEckgsM++k dh uohu dk;Zdkfj.kh xfBr dh xbZA 
foØe vkatuk&iz/kku] jfoUnz lkgw&miiz/kku] jk/ks';ke /kkdM+&eU=h] 
,MoksdsV jru yky jktksjk&mieU=h fu;qDr fd;s x;sA
f'k[kk 'kkjnk dks efgyk vk;Z lekt dh iz/kkuk] ifjf/k HkjkfM;k dks 
ea=h] yfyrk lkgw dks dks"kk/;{k fu;qDr fd;k x;kA lHkh dks c/kkbZA

Ikkf.kuh dU;k egkfo|ky;] okjk.klh ds rRoko/kku esa 7 ls 12 
uoEcj 2017 rd T;ksfr"k osnkax fo"k; ij dk;Z'kkyk vk;ksftr dh 
xbZA bl volj ij gqbZ laxks"Bh ds lEHkkfx;ksa esa izks- vkseizdk'k 
ik.Ms] ubZ fnYyh] MkW- lR;iky flag ekuo laLkk/ku ea=h] Hkkjr 
ljdkj rFkk lk/oh mÙkek;fr ds uke mYys[kuh; gSaA      

  

okuizLFk lk/kd vkJe jkstM+ ds izcU/kd U;klh vkpk;Z Kkus'oj th 
ds fu/ku ds Ik'pkr~ vkJe ds U;kfl;ksa us loZlEefr ls vk;Z txr~ 
ds izfl) lk/kd fo}ku~ vkpk;Z lR;ftr~ th dks okuizLFk lk/kd 
vkJe dk izcU/kd U;klh fu;qDr fd;k gSA gesa iw.kZ fo'okl gS fd 
vkpk;Z Kkus'oj th ds NksM+s x, dk;kZsa dks vkpk;Z lR;ftr~ th ds 
funZs'ku esa vkSj Hkh foLr`r vk;ke izkIr gksaxsA 
U;kl rFkk lR;kFkZ lkSjHk ifjokj dh vksj ls vkpk;Z lR;ftr~ th dks 
c/kkbZ ,oa 'kqHkdkeuk,¡A 

vk;Z lekt] ifV;kyk ds rRoko/kku esa _Xosn ikjk;.k 
;K ,oa osn izpkj lIrkg 6 ls 12 uoEcj 2017 rd 
/kwe/kke vkSj g"kkZsYykl ds lkFk euk;k x;kA vk;Z txr~ 

ds izfl) fo}ku~ MkW- lksenso 'kkL=h ds vfrfjDr 
Hktuksins'kd iafMr lrh'k lqeu vkSj iafMr c`tiky 

vk;Z ds mn~cks/ku vR;Ur lkjxfHkZr vkSj izsjd FksA   

& vkpk;kZ ufUnrk 'kkL=h

& osn izdk'k rqyh

nh{ksUæ vk;Z ̂ jk”Vª jRu*  vyadj.k  ls lEekfur

jk”Vªh; lEesyu

fiz; nh{ksUæ vk;Z ,d ,sls vk;Z gSa tks u dsoy egf"kZ 
n;kuUn ds fe’ku ds izfr lokZReuk lefiZr gSa oju~ 
izpkj dh vk/kqfudre rduhd esa Hkh ikjaxr gSaA vkSj 
vk;Z&eUrO;ksa ds izpkj&izlkj esa rduhd dk Hkjiwj 

iz;ksx dj jgs gSaA vHkh vkidks ^jk"Vª jRu* vyadj.k ls iqjLd`r 
fd;k x;k gSA U;kl rFkk lR;kFkZ lkSjHk ifjokj dh vksj ls vusd’k% 
c/kkbZ o 'kqHkdkeuk,¡A    

lkoZnsf’kd vk;Z ohjkaxuk ny ds funsZ’ku esa ohjkaxukvksa dk jk"Vªh; 
lEesyu 23 fnlEcj ls 24 fnlEcj 2017 esa vk;Z lekt ch- 
CykWd] tudiqjh] ubZ fnYyh esa vR;Ur lQyrk iwoZd lEiUu gqvkA 
vk;kstu dks lQy cukus gsrq lHkh dk vkHkkjA 

& v’kksd vk;Z] dk;Zdkjh v/;{k&U;kl

& e`nqyk pkSgku] lapkfydk

& dqykf/kifr] Lokeh foosdkuUn ljLorh
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dukMk fuoklh Jh gfj ok".ksZ; viuh lg/kfeZ.kh Jherh e/kq ok".ksZ;] 
HkkbZ MkW- v’kksd ok".ksZ; rFkk 
MkW- lR; ok".ksZ; ds lkFk 
laf{kIr izokl ij 20 
fnlEcj 2017 dks mn;iqj 
i/kkjsA
bl volj ij U;kl fLFkr 
ekrk yhykoUrh lHkkxkj esa 
vk;ksftr ^U;kl lg;ksxh 
Lusg feyu* esa vk;Z 
dk;ZdÙkkZvksa dks lEcksf/kr 
djrs gq, e/kq th us 
fo}rkiw.kZ mn~cks/ku iznku 
djrs gq, euq"; thou dks 

lQy cukus gsrq Lof.kZe lw= iznku fd,A bl volj ij MkW- 
v’kksd ok".ksZ;] Jh gfj ok".ksZ; us Hkh mn~cks/ku iznku fd,A 

LFkkuh; fgj.kexjh {ks= esa lsDVj 11 fLFkr fut fuokl ij Jh 
izdk'k pUæ Jhekyh ds }kjk iapfnolh; ;tqoZsn ikjk;.k egk;K dk 
vk;kstu fd;k x;kA izfl) dU;k xq#dqy uthckckn fctukSj dh 
izkpk;kZ MkW- fiz;Eonk th ;K dh czãk FkhaA bl volj ij vk;Z 
txr~ ds izfl) fo}ku~ MkW- ToyUr 'kkL=h ds lkjxfHkZr izopu dk 
ykHk Hkh laHkkfx;ksa us mBk;kA 

esycuZ ds RMIT fo'ofo|ky; ds 'kks/kdÙkkZvksa us fo'ks"k çdkj dh 
uSuks rduhd ls ,d diM+k cuk;k gS tks fd jks'kuh esa vius vki 
lkQ gks tkrk gSA gekjs fy, xoZ dh ckr ;g gS fd 'kks/kdÙkkZvksa ds 
bl ny esa ,d Hkkjrh; oSKkfud Hkh 'kkfey gSA 'kks/kdÙkkZ jkts'k 
jkeukFku us crk;k fd gkykafd og fnu vHkh nwj gS tc vkidks 
diMs+ /kksus ds fy, viuh okWf'kax e'khu dk bLrseky ugha djuk 
iMs+xk] ysfdu bl 'kks/k ls Hkfo"; esa [kqn lkQ gksus okys diM+ksa ds 
fodkl ds fy, ,d etcwr vk/kkj rS;kj gks pqdk gSA
'kks/kdÙkkZvksa us ;g diM+k pkanh vkSj rkack vk/kkfjr uSuks lajpukvksa 
ls fodflr fd;k gS tks fd çdk'k dks lks[kus dh {kerk j[krk gSA 
tc bu uSuks lajpukvksa ij çdk'k iM+rk gS rks buesa ÅtkZ ds lapkj 
ls xeZ bysDVªkWu fudyrs gSaA ;s xeZ bysDVªkWu cgqr lkjh ÅtkZ mRiUu 
djrs gSa] ftlls ;s diM+k dkcZfud inkFkksaZ] /kwy&feêh vkfn dks lkQ 
dj nsrk gSA
vc 'kks/kdÙkkZvksa ds fy, bl diM+s dks ç;ksx'kkyk ls ckgj 
fudkydj okf.kfT;d mRiknu ds yk;d cukus dh lcls cM+h 
pqukSrh gSA jkeukFku ds vuqlkj diM+k dkcZfud inkFkZ dks lkQ dj 
nsrk gS] ij vc gekjs lkeus bls tSfod inkFkksaZ dks Hkh lkQ djus 
;ksX; cukus dh pqukSrh gSA rc tkdj bls vke turk bLrseky dj 
ik,xhA

;tqoZsn ikjk;.k ;K lEiUu
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gypy

vknj.kh; v’kksd th vk;Z] lknj ueLrs
vkidh ns[kjs[k esa vk;ksftr 20 osa lR;kFkZ izdk'k egksRlo esa vkus 
dk volj feyk vkSj eapLFk izHkko'kkyh x.kekU; vk;Ztuksa ds 
mn~cks/ku ls dqN izdk'k xzg.k djus esa lQy jgkA
vki ekU;ojksa dk iz;kl vR;Ur lQy jgkA vki }kjk esgekuksa dh 
ân; ls dh xbZ vkoHkxr eu ds dksus esa vafdr gks xbZ gSA [kkus 
vkSj jgus dh O;oLFkk ,dne O;ofLFkr jghA cqd LVkWyksa ij dqN 
u;k lkfgR; Hkh izkIr gqvkA
vki }kjk fd;k x;k iq#"kkFkZ vkSj vki lHkh dk izse O;ogkj ges'kk 
;kn jgsxkA           & jes’k pUæ HkkV] ea=h] vk;Z lekt jkorHkkVk] dksVk 

izfrLojizfrLoj

vk;Z lekt lkUrkØqt dk okf”kZdksRlo 

;tqoZsn ikjk;.k ;K lEiUu

vk;Z lekt lkUrkØqt] eqEcbZ dk okf"kZdksRlo 26 
ls 28 tuojh 2018 esa lksRlkg euk;k tk jgk 
gSA lekjksg esa ;K ds czãk rFkk eq[; oDrk 
vkpk;Z osnizdk’k Jksf=; gksaxsA

LFkkuh; fgj.kexjh {ks= esa oS'kkyh vikVZesUV fLFkr ikdZ esa Jh 
bUæizdk'k ;kno ds }kjk f=fnolh; ;tqoZsn ikjk;.k egk;K dk 
vk;kstu fd;k x;kA vk;Z txr~ ds izfl) fo}ku~ MkW- nso'kekZ 
osnkyadkj ;K ds czãk FksA MkW- lkgc ds izsjd izopu bl volj ij 
gksrs jgsA fo’ks"k ckr ;g gS fd Jherh pUædkUrk ;kno us ladfYir 
gksdj bl ;tqosZn ikjk;.k egk;K ds iwoZ 56 ifjokjksa esa ;K dh 
leLr lkexzh ysdj Lo;a Jh bUæizdk’k ;kno th ds lkFk tkdj ;K 
lEiUu djk;kA Jherh ;kno dks ftruk lk/kqokn fn;k tk; de gh 
gSA          & uouhr vk;Z] iqjksfgr&U;kl 

/;krO;& igsyh ds fu;e i`”B ƒˆ ij vo’; i<+saA

lR;kFkZ izdk'k igsyh & ƒƒ@ƒ‰  ds fotsrk

lR;kFkZ izdk'k igsyh& ƒƒ@ƒ‰

lR;kFkZ lkSjHk ds mi;ZqDr lHkh lq/kh ikBdksa dks gkfnZd c/kkbZA

lR;kFkZ izdk'k igsyh ds lanHkZ esa gesa mRlkgtud izfrfØ;k,¡ izkIr gks 
jgh gSaA ds p;fur fotsrkvksa ds uke 
bl izdkj gSa& 

 
Jherh ljkst oekZ( t;iqj ¼jkt-½] Jherh m"kk vk;kZ( 

mn;iqj ¼jkt-½] Jherh fdj.k vk;kZ( dksVk ¼jkt-½] Jh bUæthr nso( 
;equkuxj ¼gfj;k.kk½] Jh thouyky vk;Z( fnYyh] Jh iq#"kksÙke yky 
es?koky( mn;iqj ¼jkt-½] Jh jes'k pUnz xqIrk( fnYyh] Jh 
lR;ukjk;.k rksyfEc;k( 'kkgiqjk ¼jkt-½] Jh ghjkyky cykbZ( mn;iqj 
¼jkt-½] Jh egs'k pUæ lksuh( chdkusj ¼jkt-½] Jh rqylhjke vk;Z( 
chdkusj ¼jkt-½] Jh lqcks/k xqIrk( gfj}kj ¼mÙkjk[k.M½] Jh ';ke 
eksgu xqIrk( fot;uxj ¼bUnkSj] e- iz-½] Jh jktukjk;.k pkS/kjh( 
'kktkiqj ¼e-iz-½] Jh vuUryky mTtSfu;k( Hkksiky ¼e-iz-½] Jh jes'k 
pUnz jko( eUnlkSj ¼e-iz-½] Jh xkSjh’kadj vk;Z( Msjksyh vghj ¼gfj-½A 
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LokLF;LokLF;
euq"; dh izd`fr fujUrj 'kks/k djds u;s&u;s rF;ksa dks tkuus dh jgrh gSA blh ds vuq:Ik ekuo LokLF; ds {ks= esa vusdksa 
'kks/k gksrs jgrs gSaA ;gk¡ ge dqN ,sls gh 'kks/kksa dh tkudkjh ikBdksa dks ns jgs gSa ftlls os ykHkkfUor gks ldsa%&

 fczfV'k esfMdy tuZy esa Nih ,d v/;;u dh fjiksVZ ds 
vuqlkj vkyw dk izpqj ek=k esa mi;ksx djus okyksa esa mDr jDrpki dk [krjk c<+ tkrk gSA 
;g vuqla/kku c?kZe ,oa efgyk vLirky ,oa gkoMZ esfMdy Ldwy }kjk fd;k x;kA v/;;u 
ds eqrkfcd vxj ,d lIrkg esa pkj lfoZax ;k mlls vf/kd ÝsUp Ýkbt dk mi;ksx djrs gSa 
rks muesa mDr jDrpki dh laHkkouk 17 Qhlnh c<+ tkrh gSA 'kks/kdÙkkZvksa ds vuqlkj vkyw 
dh XykblZ hfed bUMDs l T;knk gkus k mldk dkj.k gAS  ;g 'kk/s k vefs jdk d s ,d yk[k lÙkklh gtkj i#q "kk as o fL=;k as e as fd;k x;kA

 euq"; dks cq<+kis ls cgqr Mj yxrk gSA psgjs ij c<+rh >qfjZ;k¡ vkSj lQsn gksrs cky fuf'pr :Ik 
ls fdlh dks ilUn ugha vkrsA ,d v/;;u ds vuqlkj vxj dksbZ O;fDr ,slk Hkkstu djrk gS ftlesa yky ekal dh cgqrk;r 
vkSj Qy lfCt;ksa dk vHkko gksrk gS rks mldh ckW;ksyksftdy vk;q c<+ tkrh gS vkSj vusd LokLF; dh leL;k,¡ iSnk gks tkrh 

gSaA ;gk¡ ck;ksyksftdy vk;q c<+us dk rkRi;Z ;g gS fd dksbZ O;fDr pkyhl o"kZ dh voLFkk esa 
gh lkB o"kZ tSlk fn[kus yx tk;sA XykLxks fo'ofo|ky; }kjk ;g 'kks/k fd;k x;kA ftlds 
vUrxZr ;g ik;k x;k fd yky ekal ds [kkus ls flje QkLQsV ysoy c<+ tkrk gS ftldh 
otg ls Øksuksyksftdy vk;q ds eqdkcys ckW;ksyksftdy vk;q c<+ tkrh gSA blds vfrfjDr xqnZs 
ds jksxksa esa Hkh vfHko`f) gks tkrh gSA mDr fo'ofo|ky; ds dSalj foHkkx ds izksQslj izks- ikWy 
'khy dk dguk gS fd ,sls xjhc yksx ftuds Hkkstu esa vU; ykHkdkjh Qy lfCt;k¡ ugha gksrh 

gSa muesa ;g izHkko Li"V ifjyf{kr gksrk gSA 
vesfjdu dSalj vuqla/kku laLFkku ,oa fo'o vUrjkZ"Vªh; dSalj 'kks/k foÙk fuxe dh ,d 

fjiksVZ ds vuqlkj ;fn izfrfnu ekal ds lkFk&lkFk rhu ;k rhu ls vf/kd isx 'kjkc ds ih, tk;sa rks isV ds dSalj dh laHkkouk 
c<+ tkrh gSA fo'oHkj esa gq, 89 'kks/kksa dk fo'ys"k.k dj ftueas fd iksus nks djksM+ O;fDr 'kkfey gSa] ;g fu"d"kZ fudkyk x;kA 
;gk¡ crk nsa fd isV dk dSalj fofHkUu dSaljksa esa ik¡pok LFkku j[krk gS vkSj dSalj }kjk gksus okyh ekSrksa esa rhljk LFkkuA 'kks/k esa 
dgk x;k gS fd ,sls ekal vkSj eNyh ftudks Leksfdax vFkok D;ksfjax dh izfØ;k }kjk ifjjf{kr fd;k tkrk gS isV ds dSalj dh 
laHkkouk c<+k nsrs gSaA 

ƒ- vkyw mDr jDrpki c<+krk gS&

„- iqjkuk ekal gkfudkjd&

…- isV ds dSalj dh laHkkouk& 

LokLF; lekpkj

fQj olar dh vkRek vkbZ]
feVs çrh{kk ds nqoZg {k.k]
vfHkoknu djrk Hkw dk eu!
nhIr fn'kkvksa ds okrk;u]
çhfrlkal&lk ey; lehj.k]
papy uhy] uoy Hkw ;kSou]
fQj olar dh vkRek vkbZA
vkez ekSj esa xwaFk Lo.kZ d.k]
fda'kqd dks dj Toky olu ru!
ns[k pqdk eu fdrus ir>j]

fQj olar dh vkRek vkbZ]
feVs çrh{kk ds nqoZg {k.k]
vfHkoknu djrk Hkw dk eu!
nhIr fn'kkvksa ds okrk;u]
çhfrlkal&lk ey; lehj.k]
papy uhy] uoy Hkw ;kSou]
fQj olar dh vkRek vkbZA
vkez ekSj esa xwaFk Lo.kZ d.k]
fda'kqd dks dj Toky olu ru!
ns[k pqdk eu fdrus ir>j]

xzh"e 'kjn~] fge ikol lqUnj]
_rqvksa dh _rq ;g dqlqekdj]

fQj olar dh vkRek vkbZA
fojg feyu ds [kqys çhfr oz.k]

LoIuksa ls 'kksHkk çjksg eu!
lc ;qx lc _rq Fkha vk;kstu]

rqe vkvksxh os Fkha lk/ku]
rqEgsa Hkwy dVrs gh dc {k.k\ 

fQj olar dh vkRek vkbZA
nso] gqvk fQj uoy ;qxkxe]

LoxZ /kjk dk lQy lekxeAA

xzh"e 'kjn~] fge ikol lqUnj]
_rqvksa dh _rq ;g dqlqekdj]

fQj olar dh vkRek vkbZA
fojg feyu ds [kqys çhfr oz.k]

LoIuksa ls 'kksHkk çjksg eu!
lc ;qx lc _rq Fkha vk;kstu]

rqe vkvksxh os Fkha lk/ku]
rqEgsa Hkwy dVrs gh dc {k.k\ 

fQj olar dh vkRek vkbZA
nso] gqvk fQj uoy ;qxkxe]

LoxZ /kjk dk lQy lekxeAA
^^dfooj lqfe=kuUn iUr**^^dfooj lqfe=kuUn iUr**

fQj olar dh vkRek vkbZfQj olar dh vkRek vkbZ

ladyu& MkW- fiz;k vxzoky
nUr fpfdRld

MekZMsUV gkWLihVy] mn;iqj
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Tkxnh'k pUnz clq dydÙkk 
fo'ofo|ky; ds foKku v/;kid 
fu;qDr gq,A ijra= Hkkjr esa ;g 
igyk volj FkkA vHkh rd ,slk 
lEeku fdlh Hkh Hkkjrh; 
oSKkfud dks ugha fn;k x;k FkkA 

bl n`f"V ls os cM+s HkkX;'kkyh ekus tkrs FksA dqN le; i'pkr~ clq dh inksUufr gks xbZ] fdUrq ftl in ij mudh 
fu;qfDr gqbZ mldk fu/kkZfjr osru tks ml in ij ls igys dke dj jgs vaxzst 
vf/kdkjh dks fey jgk Fkk bUgsa ugha fn;k x;kA bldh vis{kk mUgsa de osru fn;k 
x;kA bl ij clq us egku~ jk"Vªh; vieku vuqHko fd;kA viuk fojks/k izdV 
djrs gq;s mUgksaus rc rd osru ysus ls euk dj fn;k tc rd fd mudk Lo;a dk 
osru iwoZ dk;Zjr vaxzst vf/kdkjh dks feyus okys osru ds cjkcj ugha dj fn;k 
tkrkA tc ;g lekpkj muds lEcfU/k;ksa fe=ksa us lquk rks mUgksaus lykg nh fd 
bl ckr dh mis{kk djsa vkSj ljdkj ls tks osru fey jgk gS mls gh Lohdkj dj 
ysaA fdUrq mudh iRuh us muds fopkj dk leFkZu fd;kA ;g clq dk lR;kxzg Fkk 
fdUrq blds fy;s mUgksaus fo'ofo|ky; esa v/;kiu dk;Z fu;fer j[kkA 
vkthfodk dk lzks= cUn gks tkus ds dkj.k ?kj [kpZ pykus esa dfBukbZ vkuk 
LokHkkfod Fkk fdUrq mudh iRuh us ,sls dfBu le; esa ifr ds LokfHkeku dks 
pksV u vkus nsus vkSj mudks fdlh izdkj dk ekufld d"V u gksus nsus esa iw.kZ 
rRijrk cjrhA mUgksaus viuh prqjrk ls vusd [kpZ rks cpk fy;s fdUrq mu fnuksa gqxyh unh ij iqy ugha cuk FkkA 

vr% dkWyst tkus ds fy, unh dks ikj djus ds fy, izfrfnu 
vkB vkus uko dk fdjk;k nsuk iM+rk FkkA bl uko fdjk;s dks 
cpkuk dfBu FkkA
dksbZ mik; ugha lw> jgk Fkk rc Jherh vpyk clq us viuk 
,d ekaxfyd vkHkw"k.k cspdj ,d NksVh lh uko [kjhn yhA ml 
fnu ls og Lo;a unh rd vius ifr dks uko esa fcBkdj ys tkrha 
vkSj unh ds ml ikj NksM+ vkrhaA okil vkdj viuk dke dkt 
laHkkyrhaA lk;adky fQj Bhd le; ij uko ysdj unh ds ml 
ikj igq¡p dj clq dks mlesa fcBkdj vius lkFk ykrhaA
ljdkj dks bl ckr dk irk pyk rks mlus ;g fy[krs gq, fd 

ftldh ,slh fu"Bkoku iRuh gks mldk osru ugha jksdk tk ldrk] mudk osru fuorZeku vaxzst vf/kdkjh ds cjkcj 
dj fn;k vkSj viuh ijkt; Lohdkj dj yhA
vLrq ukjh ds foosd vkSj fu"Bk ls clq vius ladYi vkSj jk"Vª ds lEeku dks v{kq..k j[krs gq, vius lEeku dh j{kk 
dj ldsA  

dFkk lfjr

iRuh dh dq'kyrk ls 

vkRe xkSjo dh j{kk 

iRuh dh dq'kyrk ls 

vkRe xkSjo dh j{kk 

lkHkkj& fgrksins’kd
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bZ'k efgek&
;ks Hkwra p HkO;a p loZ ;×pkf/kfr"BfrA
Lo;ZL; p dsoya rLeS T;s"Bk; czã.ks ue%AA 

bZ'oj flf)

bZ'oj dk izR;{k dSls gks%&

 
tks ijekRek Hkwr] oÙkZeku vkSj Hkfo";r~ ds chp esa tks dqN 
gksrk gS mu lc O;ogkjksa dks ;Fkkor~ tkurk] lc txr~ dks 
tkurk] jprk] ikyu] y; djrk] tks lq[kLo:i gS] vkSj 
eks{k rFkk O;ogkj lq[k dk nsus okyk gS] ml loksZifj 
lkeF;Z ;qä T;s"B czã dks gekjk ueLdkj izkIr gksA

lcls igyk iz'u mBrk gS fd bZ'oj uke dh dksbZ lÙkk gS 
Hkh ;k ugha\ ;|fi lalkj ds vf/kdre yksx bZ'oj esa 
fo'okl j[krs gSa ¼;|fi buesa bZ'oj ds Lo:i o dÙkZO; dks 
ysdj vrho erfHkUurk gS½ ij ,slk izrhr gksrk gS fd os 
dsoy ijEijko'k ,slk ekurs gSaA ;gh dkj.k gS fd fofHkUu 
mikluk i)fr dk voyEcu djus okyh ubZ ih<+h ls

bZ'oj lEcU/kh iz'u fd, tkrs gSa rks 'kh?kz gh ;g lkeus vk 
tkrk gS fd bZ'oj dh lÙkk esa budk n`<+ fo'okl ugha gSaA 
vkSj tc n`<+ fo'okl ugha gS rks bZ'kksikluk ,oa bZ'oj 
izf.k/kku ds dksbZ ek;us ugha jg tkrsA vr,o bZ'oj dh 
lÙkk esa vVwV fo'okl gksuk vR;Ur vko';d gSA ;g 
vVwV fo'okl gh ijfgr gsrq Lo;a dk loZLo fuNkoj dj 
nsus dh mnkÙk Hkkouk dk vk/kkj gSA

 ̂v/kty xxjh Nydr tk;* 
dh felky foKku ls U;wu ek=k esa ifjfpr foKku ds 
fo|kfFkZ;ksa ij ykxw gksrh gSA mudk ;k yxHkx mUgha dh 
Js.kh esa vkus okys egkuqHkoksa dk dFku gksrk gS fd os bZ'oj 
dk vfLrRo blfy;s ugha eku ldrs D;ksafd og vk¡[kksa ls 
fn[kkbZ ugha nsrkA vFkkZr~ tks inkFkZ vk¡[kksa ls fn[kkbZ nsrk gS 
mlh dk vfLrRo ekuk tk ldrk gSA ij D;k ;g 
vfHkdFku lgh gS\ rfud Hkh xEHkhjrk iwoZd fopkj djrs 
gSa rks bl nkos dh iksy [kqy tkrh gSA lalkj esa vusdkusd 

& vFkoZ- 10@8@1

,sls inkFkZ gSa tks fn[kkbZ ugha nsrs ijUrq mudk vfLrRo 
fufoZokn gSA
fopkj djsa fuEu ifjfLFkfr;ksa esa gesa oLrq,sa fn[kkbZ ugha 
nsrha ijUrq D;k ge muds vfLrRo ls bUdkj dj ldrs gSa\ 
dnkfi ughaA

 ;Fkk nwj vkdk'k esa mM+rk i{kh 
vFkok ok;q;ku vkfnA

;Fkk vk¡[k esa yxk 
dkty] 'kjhj ds vUnj dk jä] eTtk] ul&ukfM+;k¡ 
vkfnA

 eksfr;kfcUn] jrkSa/kh] 
jax&vU/krk] ihfy;k vkfn jksxksa ds dkj.kA

 lw;Z ds 
izdk'k ;k vU; d`f=e izdk'k ds vHkko esaA

 ok;q] lqxU/k] gok 
esa izlkfjr xku vkfn ugha ns[ks tk ldrsA

 lnhZ&xehZ] Hkw[k&I;kl] nnZ vkfnA
 Hkwfexr jRukfn] 

dejs esa nhokj ds ihNs dh oLrq,sa fn[kk;h ugha nsrhaA
 nw/k esa feyk ikuh] 

xk; ds nw/k esa HkSal dk nw/kA
Li"V gS fd gj oLrq vk¡[kksa ls 
ugha fn[k ldrhA 

  

ƒ- vrho nwj dh oLrq,sa&

„- vrho utnhd dh oLrq,sa& 

…- vk¡[kksa esa nks"k gksus ds dkj.k&

†- ns[kus esa lgk;d inkFkZ u gksus ds dkj.k&

‡- vk¡[k dk fo"k; u gksus ds dkj.k&

ˆ- vHkkSfrd inkFkZ&
‰- e/; esa vk, vkoj.k ds dkj.k&

Š- dqN xq.k leku gksus ds dkj.k&

dsoy :i 
xq.k ftuesa gS] vk¡[kksa dk fo"k; 
gksus ds dkj.k ogh oLrq,¡ 
fn[krh gSaA ijUrq u fn[kus okyh oLrqvksa dk Hkh vfLrRo gS 
;g fuf'pr gSA 

30

lR;kFkZ&ih;w"k

& v'kksd vk;Z

bZ'oj flf)bZ'oj flf)

vi';a xksikefui|ekuek p ijk p ifFkfHk×pjUre~AA 
bZ'oj vk¡[kksa ls ugha fn[krk
vi';a xksikefui|ekuek p ijk p ifFkfHk×pjUre~AA 

 & _- 1@164@31

lcds æ"Vk ijes'oj dks tho ¼us=ksa½ ls ugha ns[k ldrs 
gSa] fdUrq ijes'oj lcdks Bhd <ax ls ns[krk gSA
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LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqnzd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfnzr
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl uoy[kk egy xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqnzd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfnzr
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl uoy[kk egy xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  

& lR;kFkZizdk'k i`- 39& lR;kFkZizdk'k i`- 39

¼og½ lfork nso ijekRek gekjh cqf);ksa dks 

izsj.k djs vFkkZr~ cqjs dkeksa ls NqM+kdj vPNs 

dkeksa esa izo`Ùk djsA

¼og½ lfork nso ijekRek gekjh cqf);ksa dks 

izsj.k djs vFkkZr~ cqjs dkeksa ls NqM+kdj vPNs 

dkeksa esa izo`Ùk djsA
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