
o"kZ % 92 vad % 15
izFke T;s"B d`".kk iapeh
foØe laor~ 2075
dfy laor~ 5119
05 ebZ 2018 ls 21 ebZ 2018
n;kuUnkCn % 194
l`f"V laor~ % 01]96]08]53]119
eq[; lEiknd % 
MkW- lq/khj 'kekZ & 9314032161
Lakiknd eaMy % 
Lokeh lqes/kkuUn ljLorh] lhdj 
Jh vkse eqfu] C;koj 
Jh fot;flag HkkVh ] tks/kiqj  
MkW- cyoar 'kkL=h] cgjksM+] vyoj
MkW- Lusgyrk 'kekZ] jkt- lLd`r 
fo'ofo|ky; t;iqj
Jh gfjiky 'kkL=h ] vyoj
Jh txnh'k vk;Z] t[kjk.kk] vyoj 
Jh vkseizdk'k fo|kokpLifr] t;iqj 
MkW- lanhiu vk;Z] t;iqj 
Jh c`tsUnz nso vk¸;Z ] vyoj
Jh vfuy vk;Z]  t;iqj  
Ikzdk'kd % vk;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku 
nwjHkk"k % 0141 & 2621879
izdk'ku % fnukad 5 ,oa 21
i= O;ogkj dk vLFkkbZ irk % 
MkW- lq/khj 'kekZ lEiknd] vk¸;Z ekrZ.M] 
42] eqDrkuUn uxj] xksikyiqjk ckbZikl ] 
t;iqj & 302018A eks-  & 9314032161 
enq dz  % jkt fiUz Vl Z ,.M ,lkfs 'k,Vl~ ] t;ijq
xzkfQDl % fiz.ViSd] t;iqj A 

bZ&esy % aryamartand@gmail.com

arya.sabha1896@gmail.com
,d izfr ewY;    % 5 #Ik;k 
Lkgk;rk 'kqYd   % 100 #Ik;k 
vkWuykbZu izkfIr % 

www.thearyasamaj.org/aryamart

oSfnd laLd`fr laj{k.k ,oa lkekftd ifjorZu ds fy, izfrc)&vk;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku] jktk ikdZ] t;iqj

;ksfg fe=s"kq dkyK% lrra lk/kq orZrs A rL; jkT;a p dhfrZ'p izrki'pkfHko/kZrsAA   &okYehfd jkek;.k & fdf"dU/kkdk.M] lxZ% 23 AA
 vFkkZRk~ le; dks tkuus okyk tks iq#"k vius fe=ksa ds lkFk mRRke O;ogkj djrk gS mldk jkT;] ;'k vkSj izrki mRrjksRrj c<+rk gSA 

fo|kFkhZ viuh 'kfDr o lkeFkZ dks igpkus viuh ÅtkZ viuh f'k{kk esa yxk,a] ruko jfgr 
thou ds fy, ;ksx dks viuk,a] vius le; dk lnqi;ksx djsa vius ekrk&firk ds Hkjksls 
dk lEeku djsaA mDr fopkj Lokeh jkenso us vUrjkZ"Vªh; ;ksx f'kfoj ds vk;kstd 
jstksusal ds izfrfuf/k o iratfy ;ksx lfefr dksVk ds izfrfuf/k;ksa ds e/; O;Dr fd,A 
iratfy ;ksx ihB gfj}kj ds dsUnzh; izHkkjh MkW- t;}hi vk;Z us dgk fd fo'o ;ksx 
fnol ds lQy vk;kstu ds fy, jstksuasl dh Vhe o iratfy ;ksx lfefr dh Vhe 
tuizfrfuf/k;ksa] iz'kklfud vf/kdkfj;ksa] ;ksx laxBuksa] /kkfeZd o lkekftd laxBuksa ls 
laidZ djsxhA bl cSBd esa jstksusal ds lhbZvks vk'kh"k 'kekZ] lkseohj r;ky o Hkkjr 
LokfHkeku ds jk"Vh; izHkkjh vjfoan ikaMs ftyk v/;{k iznhi 'kekZ o osn fe= 'kkfey jgsA

iz/kku @ ea=h th 
                  leLr vk;Z lekt vUrxZr vk;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku ] dks 
lwfpr fd;k tkrk gS fd ftu vk;Z lektksa us vHkh rd okf"kZd ekufp= lHkk dk;kZy; 
dks izsf"kr ugh fd;k gS os foŸk o"kZ 1 vizsy 2017 ls 31 ekpZ 2018 dk n'kk'ka ] fuf'pr 
dksfV] ,oa vk;Z ekrZ.M ] 'kqYd fu/kkZfjr izi= ¼okf"kZd ekufp= ½ esa Hkjdj 30-5-2018 
rd vo'; gh lHkk dk;kZy; dks Hkst nsosa A fu/kkZfjr izi= ekrZ.M ds bl vad ds i`"B 
la[;k 6 ij izdkf'kr fd;k gS rFkk lEcfU/kr vk;Z lekt dks Mkd }kjk izsf"kr fd;k 
tk;sxk A lkFk gh ;g Hkh lalwpuh; gS fd ftu laLFkkvksa }kjk jkf'k lh/ks cSad esa pSd ] 
Mh-Mh ;k LFkkukUrfjr dj tek djokbZ Tkkrh gS os tek iphZ Hkst dk;kZy; ls jlhn 
vo'; izkIr dj ysa A ftudks foxr o"kZ dh cSad esa tek jkf'k dh jlhn dkj.k o'k 
izkIr ugha gqbZ os Hkh lwpuk nsdj ;k dk;kZy; Qksu 0141&2621879 ij lwpuk vo'; 
nsosa rkfd jlhn izsf"kr dh tk ldsa 

ea=h vk;Z izfrfuf/k lHkk] jktLFkku

 dk;kZy; vkns'k



¼2½vk¸;Z ekrZ.M
d% dky% dkfu fe=kf.k d% ns'k% dks O;;kxeks% A dL;kga dk p es 'kfDrfjfr fpUR;a eqgqeqZgq% AA & vFkkZr~ dSlk le; gS] dkSu lk ns'k gS] 

dkSu esjs fe= gSa\ esjh vk;&O;; D;k gS\ eSa fdldh vksj gw¡ vkSj esjh D;k 'kfDr gS! bls ckj&ckj lkspuk pkfg,A 

loZfofnr gS fd vk;Z lekt ds dk;Z ns'k&fons'k esa lapkfyr 
gSa] dqN dk;Z furkUr vkfnoklh {ks=ksa eas lapkfyr gSaA mu {ks=ksa 
eas dk;Z djrs gq, ns'k eas O;kIr xjhch dks fudVrk ls ns[kus dk 
volj feyk] eglwl gqvk fd vHkh ns'k dh rLohj cnyus esa 
le; yxsxk ijUrq blesa ge lc feydj cgqr dqN dj ldrs 
gSaA ;gh lksp dj vk;Zlekt us egk'k; /keZiky th dh Ásj.kk 
ls ^^lg;ksx** uked ;kstuk vkjEHk dhA ^vf[ky Hkkjrh; 
n;kuUn lsokJe la?k* dh igy ̂^lg;ksx** oL=ksa dh vk/kkjHkwr 
vko';drk dh iwfrZ o f'k{kk ds ewyHkwr vf/kdkj ds y{; dh 
ÁkfIr gsrq Á;kljr gS A bl Á;kl o egr y{; dh iwfrZ gsrq 
vkids lapkyu esa lkeftd lsok esa lsokjr vk;Zlekt ds 
lnL; o LFkkuh; fuoklh vius ifjokj ds fdlh Hkh lnL; ds 
og oL= tks mi;ksxh gSa fdUrq fdlh dkj.k ls vc vkids 
mi;ksx esa ugha vk jgs gSa rFkk og iqLrdsa tks ikB;Øe esa gSa 
ikB;Øe iwjk dj ysus ds i'pkr~ vc vU; fdlh t:jrean 
Nk= dh f'k{kk esa lg;ksxh gks ldrh gSa] dks ^^lg;ksx** ds 
ek/;e ls t:jrean O;fä rd igqapk ldrs gSaA

bl dkj.k ouLifr;ksa dh mRifÙk ds i'pkr~ tho 
tUrqvksa dh mRifÙk ,ddks'kh; tho ls gh izkjEHk gksrh gSA 
ouLifr;ksa esa Hkh ljy ls tfVy lajpuk okyh ouLifr;ksa dh 
Øfed mRifÙk gksrh gSA Øfed mRifÙk dk vFkZ ;g ugha fd 
'kSoky fodflr gksdj oV o`{k cu tk;s vFkok ihiy] vke 
vkSj ccwy cknke dk :i ys ysA blh izdkj ,ddks'kh; tho 
vehck dh mRifÙk Hkwfe ok ty esa gksrh gS] ysfdu dksbZ tho 
Hkys gh og ,ddks'kh; gks vFkok cgqdks'kh;] dsoy dqN inkFkksZa 
dk jklk;fud la;ksx ek= gh ugha gksrk] vfirq mlds vUnj 
lw{e psru rRo thokRek dk Hkh la;ksx gksrk gSA lEiw.kZ la;ksx 
gh tho dk :i gksrk gSA orZeku foKku Hkh jklk;fud la;ksxksa 
ls dksf'kdk dh mRifÙk ekurk gS&

A very important step the formation of a 
cell must have been the development of lipid 
mambrane. In order that biological systems can 
function efficiently, it is essential that the 
enzymes connected with successive stages of 
synthesis of biochemical pathway should be in 
a close a proximity to one another. The 
necessary conditions for this are obtained in 
cells by means of lipid manbranes which can 
maintain local high concentration of reactants. 

The presence of hydrocarbons early in the 
earth's history has already been mentioned.... 

Life requires for its maintanance a 
continous supply of energy this could have been 
provided by ultraviolate or visible light from 
the sun, or possibly partly from the break down 
of unstable free radiations produced in the 
earth's atmosphere by ultraviolate light. [Cell 
Biology, page - 474 by E.J. Ambrose & Dorothy 
M.Easty, London -1973]

Hkko ;g gS fd bl i`fFkoh ij jklk;fud] tSfod 
fØ;kvksas ls fofHkUu Ádkj ds ,atkbEl dk fuekZ.k gksdj thou 
gsrq vko';d inkFkksZa dk fuekZ.k gks x;kA blds lkFk gh 
vusd= jklk;fud inkFkksZa }kjk gh dksf'kdk fHkfÙk;ksa rFkk tho 
nzO;kfn dk fuekZ.k bl Hkwfe ij gqvk rFkk mu dksf'kdkvksa dks 
lrr iks"k.k nsus dk dk;Z i`fFkoh ij mifLFkr vko';d 
jklk;fud inkFkksZa rFkk lw;Z ds Ádk'k us fd;kA dqN oSKkfud 
,slk ekurs gSa fd i`fFkoh ij thou fdlh vU; xzg ls vk;k] 
muls ge tkuuk pkgrs gSa fd ftl izdkj fdlh vU; xzg ij 
thou dh mRifÙk gks ldrh gS] mlh izdkj bl i`fFkoh ij D;ksa 
ugha gks ldrh\ oLrqr% ,slk fopkj loZFkk vifjiDo lksp dk 
ifj.kke gSA orZeku dqN oSKkfud Hkh bl /kkj.kk ls lger 
ugha gSaA os dgrs gSa&
The view the life did infact originate on the 
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earth itself after it had cooled over a period of 
many thousands of years is almost universally 
accepted today. [Cel Biology, page - 474]

tks oSKkfud vehck ls fodflr gksdj vFkkZr~ ,d 
iztkfr ls nwljh iztkfr ds mRiUu gksus dh ckr djrs gSa] os ;g 
ugha fopkjrs fd u rks ouLifr esa vkSj u izkf.k;ksa esa ,slk 
ifjorZu lEHko gS vkSj u bldh dksbZ vko';drk gSA ge ;gk¡ 
oSKkfudksa ds dfYir o feF;k fodklokn ij dksbZ iz'u bl 
dkj.k ugha djsaxs] D;ksafd ge bl ij igys vusd iz'u dj 
pqds gSaA tks MkfoZu ds fodklokn dh foLrkj ls leh{kk pkgrs 
gSa] mUgsa vk;Z fo}ku~ ia- j?kquUnu 'kekZ }kjk fyf[kr ^oSfnd 
lEifr* uked xzUFk i<+uk pkfg,A Hkyk tc vehck dh mRifÙk 
jklk;fud fØ;kvksa ls gks ldrh gS] rc fofHkUu izkf.k;ksa ds 
'kqØk.kq o v.Mk.kq dh mRifÙk blh izdkj D;ksa ugha gks ldrh\ 
tc 500 ls vf/kd xq.klw=ksa okyk vehck jklk;fud vfHkfØ;k 
ls mRiUu gks ldrk gS] rc cUnj] fpEiSath] vksjkaxmVku ftuesa 
48&48 xq.klw= gksrs gSa] 46 xq.klw= okys euq"; esa L=h o iq#"k 
ds 23&23 xq.klw= okys 'kqØk.kq o v.Mk.kq dh mRifÙk vehck 
dh Hkkafr D;ksa ugha gks ldrh\ euq"; ds gh cjkcj xq.klw= okys 
Sable Antelope tSls fgju tSls i'kq rFkk Reaves's 
Muntjac uked fgju tSls tkuoj ds 'kqØk.kq o v.Mk.kq] 56 
xq.klw= okys gkFkh ds 'kqØk.kq o v.Mk.kq D;ksa mRiUu gks ldrs\ 
phaVh] ftlesa dsoy 2 xq.klw= gh gksrs gSa] og D;ksa mRiUu gks 
ldrh\ 

;gk¡ oSfnd er ;g gS fd ftl tho ds Hkj.k&iks"k.k 
gsrq ftrus de inkFkksZa dh vko';drk gksrh gS] og tho mruk 
igys gh mRiUu gksrk gSA lHkh izkf.k;ksa ls iwoZ ouLifr;ksa dh 
mRifÙk gksrh gS vkSj ekalkgkjh izkf.k;ksa ls iwoZ 'kkdkgkjh izkf.k;ksa 
dh rFkk 'kkdkgkfj;ksa esa euq"; ,d ,slk izk.kh gS] ftls lcls 
fodflr o mUur ekuk tk ldrk gS ,oa og fofHkUu izkf.k;ksa o 
ouLifr;ksa ij fuHkZj jgrk gS] blh dkj.k mldh mRifÙk lcls 
ckn esa gksrh gSA 

vc iz'u ;g mBrk gS fd Hkzw.kksa dk fodkl fcuk eknk 
ds dSls gksrk gS\ 'kqØk.kq o v.Mk.kq rks ekuysa jklk;fud fØ;k 
ds QyLo:i Hkwfe o ty esa mRiUu gks x;k ijUrq 'kqØk.kq o 
v.Mk.kq dk fu"kspu o Hkzw.k dk fodkl dgk¡ o dSls gqvk\ bl 

fo"k; esa euq";ksRifÙk dh ppkZ djrs gq, egf"kZ n;kuUn 
ljLorh us ̂lR;kFkZ izdk'k* uked xzUFk esa ;qokoLFkk esa Hkwfe ls 
mRifÙk crkbZ gSA mUgksaus rdZ fn;k gS fd ;fn f'k'kq voLFkk esa 
mRifÙk gksrh rks] mudh j{kk o ikyu dkSu djrk rFkk ;fn o`) 
mRiUu gksrs] rks oa'k ijEijk dSls pyrh\ bl dkj.k euq"; dh 
;qokoLFkk esa gh Hkwfe ls mRifÙk gksrh gSA ;|fi bl fo"k; esa 
mUgksaus dksbZ izek.k ugha fn;k ijUrq gesa _Xosn ds izek.k bl 
fo"k; esa feys] tgk¡ fy[kk gS& 

bl ij esjk vkf/kHkkSfrd Hkk";&gs tho! ¼lq'ksoke~½ 
¿lq'kso% lqlq[kre%& fu#Dr 3-3À mÙke lq[k nsus esa loZJs"B 
¼,rke~½ bl ¼ekrje~½ ekrk ds leku ¼Hkwfee~½ izkjEHk esa ftlds 
xHkZ esa lHkh izk.kh mRiUu gksrs o ftl ij lHkh izk.kh fuokl 
djrs gSa] og i`fFkoh ¼m#&O;ple~½ vfr foLrkj okyh gksdj 
lHkh Hkzw.kksa dks ¼mi liZ½ fudVrk ls izkIr gksrh gS] blds lkFk 
gh ml xHkZ dk vkUrfjd vkoj.k fujUrj gYdk LiUnu djrk 
jgrk gS ¼Å.kZeznk½ ¿Å.kZeznk bR;w.kZe`}hR;soSrnkg& dk'k- 4-2-1-
10] lk/oh nsosH; bR;soSrnkg ;nkgks.kZeznla Rosfr& 'k- 1-3-3-
11À og Hkwfe mu Hkzw.kksa dks ,slk vkPNknu iznku djrh gS] tks 
Åu ds leku dksey] fpduk o vkjkenk;d gksA og ml 
fnO; Hkzw.k dks lc vksj ls xHkZ ds leku lq[kn Li'kZ;qDr ?kj 
iznku djrh gSA ¼;qofr%½ ml xHkZ:i i`fFkoh esa ukuk thouh; 
jlksa ds feJ.k&vfeJ.k dh fØ;k,a fujUrj pyrh jgrh gSa 
¼nf{k.kkor%½ og i`fFkoh mu Hkzw.kksa dks rc rd iks"k.k iznku 
djrh jgrh gS] tc rd os viuk ikyu o j{k.k djus esa iw.kZ 
n{k vFkkZr~ l{ke u gks tk;sa ¼,"kk½ ;g Hkwfe ¼Rok½ rqe tho dks 
¼fu_Zr s %&miLFkkr ~ ½ ¿ fu_Zfrfu Zje.kkr ~ _PNrs % 
—PNªkifÙkfjrjk& fu#- 2-8À iw.kZ :i ls fujUrj lkuUn je.k 
djrh gS] ,sls lqjf{kr o mÙke LFkkuksa esa ¼ikrq½ mu Hkzw.kksa ok 
thoksa dk ikyu djrh gSA blds lkFk gh tgk¡ Dys'k igqap 
ldrk gS] ,sls vlqjf{kr LFkkuksa ls ml Hkwfe ds xHkZ:i vkoj.k 
ml tho o Hkzw.k dh j{kk djrs gSaA 



 lEidZ % thouyky ftyk lapkyd &9460080886 
 ,e-ih- flag ¼laHkkx lapkyd½ eksa 7014133853

mn;iqj laHkkxh; f'kfoj vtesj laHkkxh; f'kfoj 

 vk;Z ohjkaxuk f'kfoj 5&12 twu 2018] 
LFkku & _f"k m|ku] vtesj  

lEidZ lw=% fo'okl ikjhd eks- 9460016590
lq'khy 'kekZ eks- 7665447674
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LFkku &egf"kZ n;kuUn  Le`fr Hkou 
lEidZ% lsok jke vk;Z eksa 8946981888
fd'ku th xgyksr eksa 9829027481

tks/kiqj laHkkxh; f'kfoj dksVk laHkkxh; f'kfoj 
 

 LFkku & dksVk 'kgj
lEidZ% jes'k xksLokeh ¼ftyk lapkyd dksVk½ 9461182706

o`f)pUn 'kkL=h ekas 941300264
lqfuy nqcs eU=h vk;Z lekt foKku uxj 8740056581

chdkusj laHkkxh; f'kfoj 

 LFkku &Jh Mwaxjx<+ 
 lEidZ 

Jh lqHkk"k 'kkL=h ¼laHkkx lapkyd½ eksa 9414416410 ] Jh vfer vk;Z ¼ftyk lapkyd½ eksa 9929946469

loZ}kjs"kq nsgs·fLeUizdk'k mitk;rsA Kkua ;nk rnk fo|kf}o`)a lÙofeR;qr AA xhrk & 14@11AA
lÙoxq.k dh vfHkO;fDr dks rHkh vuqHko fd;k tk ldrk gS] tc 'kjhj ds lkjs }kj Kku ds izdk'k ls izdkf'kr gksrs gSaA 
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vk"kZ xq#dqy egkfo|ky; vkcwioZr ¼lEc) egf"kZ n;kuUn fo’o fo|ky; jksgrd gj;k.kk ½ esa laLd`r & 
lkfgR;] fgUnh] lkekftd foKku] foKku] xf.kr vkfn fo"k;ksa ds v/;kiu gsrq v/;kidksa dh vko’;drk 
gSA d`i;k lsokfuo`r v/;kid egkuqHkko gh LkEidZ djsaa A vkokl] Hkkstu] xksnqX/k dh fu%’kqYd O;oLFkk ds 
lkFk&lkFk leqfpr ekuns; Hkh fn;k tk,xk A bPNqd egkuqHkko xq#dqy ds vkxkeh okf"kZdksRlo ij fnukad 
26&27&28 ebZ dks i/kkjs A 
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bfUnz;k.kka fopjrka] fo"k;s"oigkfj"kq A la;es ;Ruekfr"Bsn~] fo}ku~ ;Urso okftue~ AA & euq- 2-88AA
vFkkZRk~ fo}ku~ euq";] viuh vksj vkdf"kZr djus okys fo"k;ksa esa fopjus okyh bfUnz;ksa dks fu;fU=r djus esa mlh izdkj iz;Ru djas] 
tSls lkjFkh ?kksM+ksa ds fu;U=.k esa ;Ru djrk gSA

1½ ç'u & e`R;q u gksrh rks D;k gksrk \
mÙkj & rks cgqr vO;oLFkk gksrh A i`Foh dh tula[;k cgqr c<+ 
tkrhA vkSj ;gk¡ iSj /kjus dk Hkh LFkku u gksrk A
¼2½ ç'u & D;k e`R;q gksuk cqjh ckr gS \
mÙkj & ugha] e`R;q gksuk dksbZ cqjh ckr ugha ;s rks ,d çfØ;k gS 
'kjhj ifjorZu dh A
¼3½ ç'u & ;fn e`R;q gksuk cqjh ckr ugha gS rks yksx blls bruk 
Mjrs D;ksa gSa \
mÙkj & D;kfas d mudk s eR̀; q d s oKS kfud Lo:i dh tkudkjh ugh a g S A 
os vKkuh gSa A os le>rs gSa fd e`R;q ds le; cgqr d"V gksrk gS A 
mUgksaus osn] mifu"kn] ;k n'kZu dks dHkh i<+k ugha os gh va/kdkj esa 
iM+rs gSa vkSj e`R;q ls igys dbZ ckj ejrs gSa A
¼4½ ç'u & e`R;q ds le; dSlk yxrk gS \ FkksM+k lk rks crk;sa \
mÙkj & tc vki fcLrj esa ysVs&ysVs uhan esa tkus yxrs gSa rks 
vkidks dSlk yxrk gS \ Bhd oSlk gh e`R;q dh voLFkk esa tkus esa 
yxrk gS mlds ckn dqN vuqHko ugha gksrk A tc vkidh e`R;q 
fdlh gknls ls gksrh gS rks ml le; vkedks ewNkZ vkus yxrh gS] 
vki Kku 'kwU; gksus yxrs gSa ftlls dh vkidks dksbZ ihM+k u gks A 
rks ;gh bZ'oj dh lcls cM+h —ik gS fd e`R;q ds le; euq"; Kku 
'kwU; gksus yxrk gS vkSj lq"kqqIrkoLFkk esa tkus yxrk gS A
¼5½ ç'u & e`R;q ds Mj dks nwj djus ds fy, D;k djsa \
mÙkj & tc vki oSfnd vk"kZ xzUFk ¼ mifu"kn] n'kZu vkfn ½ dk 
xEHkhjrk ls v/;;u djds thou]e`R;q] 'kjhj] vkfn ds foKku dks 
tkusaxs rks vkids vUnj dk] e`R;q ds çfr Hk; feVrk pyk tk;sxk 
vkSj nwljk ;s dh ;ksx ekxZ ij pysa rks Loa; gh vkidk vKku 
derj gksrk tk;sxk vkSj e`R;q Hk; nwj gks tk;sxkA vki fuMj gks 
tk;saxsA tSls gekjs cfynkfu;ksa dh xkFkk;sa vkius lquh gksaxh tks 
jk"Vª dh j{kk ds fy;s cfynku gks x;sA rks vkidks D;k yxrk gS fd 
D;k oks ,sls gh ,d fnu esa cfynku nsus dks rS;kj gks x;s Fks\ ugha 
mUgksus Hkh ;ksxn'kZu] xhrk] lk¡[;] mifu"kn] osn vkfn i<+dj gh 
fuHkZ;rk dks çkIr fd;k FkkA ;ksx ekxZ dks th;k Fkk] vKkurk dk 
uk'k fd;k FkkA egkHkkjr ds ;q) esa Hkh tc vtqZu Hkh"e] æks.kkfndksa 
dh e`R;q ds Hk; ls ;q) dh ea'kk dks R;kx cSBk Fkk rks ;ksxs'oj —".k 
us Hkh rks vtqZu dks blh lka[;] ;ksx] fu"dke deksaZ ds fl)kUr ds 
ek/;e ls thou e`R;q dk gh rks jgL; le>k;k Fkk vkSj ;g crk;k 
fd 'kjhj rks ej.k/kekZ gS gh rks mlh 'kjhj foKku dks tkudj gh 
vtqZu Hk;eqä gqvkA rks blh dkj.k rks osnkfn xzUFkksa dk Lok/;k; 
djus okys euq"; gh jk"Vª ds fy, viuk 'kh'k dVk ldrk gS] og 
e`R;q ls Hk;Hkhr ugha gksrk] çlUurk iwoZd e`R;q dks vkfyaxu djrk 
gSA
¼6½ ç'u & fdu fdu dkj.kksa ls iqutZUe gksrk gS \
mÙkj & vkRek dk LoHkko gS deZ djuk] fdlh Hkh {k.k vkRek deZ 
fd, fcuk jg gh ugha ldrkA os deZ vPNs djs ;k fQj cqjs] ;s 
mlij fuHkZj gS] ij deZ djsxk vo';A rks ;s deksaZ ds dkj.k gh 

vkRek dk iqutZUe gksrk gSA iqutZUe ds fy, vkRek loZFkk 
bZ'ojk/khu gSA
¼7½ ç'u & iqutZUe dc&dc ugha gksrk \
mÙkj & tc vkRek dk eks{k gks tkrk gS rc iqutZUe ugha gksrk gSA
¼8½ ç'u & eks{k gksus ij iqutZUe D;ksa ugha gksrk \
mÙkj & D;ksafd eks{k gksus ij LFkwy 'kjhj rks iaprRoksa esa yhu gks gh 
tkrk gS] ij lw{e 'kjhj tks vkRek ds lcls fudV gksrk gS] og Hkh 
vius ewy dkj.k ç—fr esa yhu gks tkrk gS A
¼9½ ç'u & eks{k ds ckn D;k dHkh Hkh vkRek dk iqutZUe ugha gksrk \
mÙkj & eks{k dh vof/k rd vkRek dk iqutZUe ugha gksrk A mlds 
ckn gksrk gSA
¼10½ ç'u & ysfdu eks{k rks lnk ds fy, gksrk gS] rks fQj eks{k dh 
,d fuf'pr vof/k dSls gks ldrh gS \
mÙkj & lhfer deksaZ dk dHkh vlhfer Qy ugha gksrk A ;kSfxd 
fnO; deksaZ dk Qy gesa bZ'ojh; vkuUn ds :i esa feyrk gS] vkSj 
tc ;s eks{k dh vof/k lekIr gksrh gS rks nqckjk ls ;s vkRek 'kjhj 
/kkj.k djrh gS A
¼11½ ç'u & eks{k dh vof/k dc rd gksrh gS \
mÙkj & eks{k dk le; …ƒ uhy ƒå [kjc †å vjc o"kZ gS] tc rd 
vkRek eqä voLFkk esa jgrh gS A
¼12½ ç'u & eks{k dh voLFkk esa LFkwy 'kjhj ;k lw{e 'kjhj vkRek ds 
lkFk jgrk gS ;k ugha \
mÙkj & ugha eks{k dh voLFkk esa vkRek iwjs czãk.M dk pDdj 
yxkrk jgrk gS vkSj bZ'oj ds vkuUn esa jgrk gS] fcydqy Bhd oSls 
gh tSls fd eNyh iwjs leqæ esa jgrh gS A vkSj tho dks fdlh Hkh 
'kjhj dh vko';drk gh ugha gksrhA
¼13½ ç'u & eks{k ds ckn vkRek dks 'kjhj dSls çkIr gksrk gS \
mÙkj & lcls igyk rks vkRek dks dYi ds vkjEHk ¼ l`f"V vkjEHk ½ 
esa lw{e 'kjhj feyrk gS fQj bZ'ojh; ekxZ vkSj vkS"kf/k;ksa dh 
lgk;rk ls çFke :i esa veSFkquh tho 'kjhj feyrk gS] oks 'kjhj 
loZJs"B euq"; ;k fo}ku dk gksrk gS tks fd eks{k :ih iq.; dks 
Hkksxus ds ckn vkRek dks feyk gS A tSls bl okyh l`f"V ds vkjEHk esa 
pkjksa _f"k fo}ku ¼ ok;q ] vkfnR;] vfXu ] vafxjk ½ dks feyk 
ftudks osn ds Kku ls bZ'oj us vyadkfjr fd;k A D;ksafd ;s gh oks 
iq.; vkRek;sa Fkha tks eks{k dh vof/k iwjh djds vkbZ Fkha A
¼14½ ç'u & eks{k dh vof/k iwjh djds vkRek dks euq"; 'kjhj gh 
feyrk gS ;k tkuoj dk \
mÙkj & euq"; 'kjhj gh feyrk gS A
¼15½ ç'u & D;ksa dsoy euq"; dk gh 'kjhj D;ksa feyrk gS \ tkuoj 
dk D;ksa ugha \
mÙkj & D;ksafd eks{k dks Hkksxus ds ckn iq.; deksaZ dks rks Hkksx fy;k ] 
vkSj bl eks{k dh vof/k esa iki dksbZ fd;k gh ugha rks fQj tkuoj 
cuuk lEHko gh ugha ] rks jgk dsoy euq"; tUe tks fd deZ 'kwU; 
vkRek dks fey tkrk gS A



vk¸;Z ekrZ.M ¼6½ 

vk;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku dk okf"kZd fp=”
AA vks…e~AA

bl izi= esa iw.kZ fooj.k vo'; Hkstsa
1 vizSy-------------------- ls 31 ekpZ-------------------- rd dk fooj.k ,oa 1 vizSy-------------------- ls 31 ekpZ-------------------- rd dk fooj.k
vk;Z lekt-------------------------------------------------------------------------------------------ftyk---------------------------------------------------------------------dk okf"kZd o`RrkUr

vk; dk fooj.k

lHkklnksa dk pank

nku

edku fdjk;k

fookg laLdkjksa ls 

vk;

vU; vk;

O;; dk fooj.k:- iS-

lkIrkfgd lRlax esa 
[kpZ
vfrfFk lRdkj
lHkk dks fuf'pr dksfV
lHkk dks n'kka'k
osn izpkj
vk;Z ekrZ.M
n;kuan lsok lnu
okf"kZd mRlo
fo'ks"k izpkj vkfn

1- o"kZ ds vkjEHk esa lHkklnkas dh la[;k  

   o"kZ ds var esa vk;Z lHkklnksa dh la[;k 

 vk;ksZa ¼lgk;dksa½ dh la[;k               jghA

2- okf"kZd fuokZpu fnukad              dks gqvkA

3- varjax        lk/kkj.k lHkk         ckj gqbZA

4- okf"kZdksRlo fnukad dks                 gqvkA

5- lHkk dks nh xbZ jkf'k dh 

 jlhn la-              fn-                gSA

 ¼1-½ fuf'pr dksfV        ¼2-½ n'kka'k

 ¼3-½ vk;Z ekrZ.M  ¼4-½ vU;

:- iS-

;ksx ;ksx
6-    mi;qZDr vk; ij----------------------------------------------- n'kka'k dh jkf'k-----------------------------------------------curh gSA
 n'kka'k fuf'pr dksfV vk;Z ekrZ.M dk dqy ;ksx-----------------------------------------------gksrk gSA
7- vk;Z lekt ds v/khu fuEuLFk laLFkk;sa gSA               ¼;gk¡ dsoy uke gh fy[ks] C;kSjk i `Fkd layXu djs½
8- bl lekt dh lk/kkj.k lHkk fnukad ---------------------------------- }kjk vk;Z izfrfuf/k lHkk ds fy, fuEuLFk izfrfuf/k pqus x;sA

Ø-l-

1-
2-
3-
4-

izfrfuf/k dk uke firk dk uke vk;q 'krka'k pUnk gLrk{kj izfrfuf/k

izekf.kr fd;k tkrk gS fd mi;qDr izfrfuf/k;ksa dh vf/kos'kuksa esa mifLFkfr fu;ekuqdwy gS rFkk budh vk; dk 'krk'ka pUnk iwjs o"kZ dk izkIr gks pqdk gSA 
lHkk ds vf/kos'ku esa os gh izfrfuf/k Hkkx ys ldsaxs ftuds vk; dk 'krka'k pUnk mi;qZDr okf"kZd fp= esa vafdr gksxkA

fnukad ------------------------------ g- iz/kku g- ea=h g- dks"kk/;{k g- vkMhVj
vk;Z lekt ds vk;Z lHkklnksa dh lwph ftudk xr o"kZ dk iwjk pUnk tek gks pqdk gS vkSj lkIrkfgd vf/kos'ku esa 25%

mifLFkfr gSA os nks o"kZ ls vf/kd le; ls lnkpkj iwoZd vk;Z lekt ds lnL; gaSA

Ø-l- uke firk dk uke vk;q fo'ks"k
ekfld
vk;

g- ea=h vk;Z lekt

Qksu u-

lk/kkj.k lnL;ksa gsrq uewuk izi=

Qksu u-



·  ijekRek dh cuk;h gqbZ bl l`f"V esa vfHkekuh] vU;k;dkjh] vfo}ku yksxksa dk jkT; cgqr fnu rd ugha pyrk A 
        & lR;kFkZ izdk'k] ,dkn'k leqYykl

vk¸;Z ekrZ.M ¼7½

oSfnd fl)kUr izf'k{k.k f'kfoj

xxsUnz vk;Z Lukrd 
xq:dqy vkcq ioZr 

74250 70732

nsosUnz 'kkL=h dk;Zdkjh lapkyd
 vk;Z ohj ny jktLFkku 

eksa 9352547258] 9785462640

lEidZ 

vkpk;Z vkse izdk'k 
xq:dqy vkcq ioZr 

9414589510

29 ebZ ls 1 twu 2018vk"kZ egkfo|ky; vkcq ioZr fljksgh 

vk;Z dU;k xq#dqy f'koxat fljksgh dk



1- vk"kZ xq#dqy vkcw ioZr nsyokM+k fljksgh dk 28 ok¡ HkO; f= 
fnolh; okf"kZdksRlo fnukad 26&27&28 ebZ 2018 dks cMs 
/kwe/kke ls vk;ksftr fd;k tk jgk gSA

 lEidZ% vkpk;Z vkse izdk'k vk;Z eksa 9414589510
 jtuhdkUr vk;Z eksa 9461046483
2-  28ok¡ vk;Z egklEesyu vVykaVk ¼vesfjdk½ % 19 ls 22 

tqykbZ 2018
2- bl o"kZ Hkkjr dh jkt/kkuh ubZ fnYyh esa gksxk vUrjkZ"Vªh; 

vk;Z egklEesyu & 2018 fnYyh 25&26&27&28 vDrwcj] 
2018

Mkd iaft;u la- RJ / JPC / 232 / 2017-2019 / vkj- ,u- vkbZ ua-10471/60

izs"kd%&
lEiknd] vk¸;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku
jktk ikdZ] t;iqj&302004

izsf"kr

;wdks cSadA/c No.:18830100010430 fryd uxj] t;iqj

vk¸;Z ekrZ.M ¼8½

fo'ks"k & vk¸;Z ekrZ.M esa izdkf'kr ys[kksa esa O;ä fopkj ys[kdksa ds vius gaSA muesa lEiknd dh lgefr vko';d ugha gSA

fVdV

vk¸;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku jktk ikdZ t;iqj ds fy;s jkt fizUVlZ ,lksfl;sV~l cslesaV] 45] 
ijukeh efUnj t;iqj }kjk eqfnzrA
eq- lEiknd ,oa izdk'kd MkW- lq/khj dqekj 'kekZ] ea=h&vk¸;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkkuA

· leLr vk;Z lekt vius Hkou ij vks…e~ /okt 
vfuok;Z :i ls Qgjk;sa ,oa eq[; izos'k }kj ,oa Hkouksa 
ds }kj ij ^^vk;Z lekt@vk;Z lekt efUnj^^ bl 
izdkj vo'; vafdr djok;asA ;Fkk le; vk;Z lekt 
Hkou] eq[; }kj] ifjlj dh ckm.Mªh okWy dh ejEer] 
dyj isUV vkfn djok;asA vk;Z lekt dh lEifRr;ksa 
dh lqj{kk dk mRrjnkf;Ro lEcfU/kr vk;Z lekt ds 
inkf/kdkfj;ksa dk gSA vk;Z izfrfuf/k lHkk }kjk dHkh Hkh 
vk;Z lekt dk fujh{k.k fd;k tk ldrk gSA d`i;k 
voxr jgsaA

· vk;Z izfrfuf/k lHkk] jktLFkku dk eq[ki= ^^vk;Z 
ekrZ.M** dk izR;sd vad uoEcj&f}rh; vad ls 
ihMh,Q QkWjesV esa Hkh miyC/k djok;k tk jgk gSA 
bl QkWesZV esa izkIr djus ds fy, viuk bZesy irk] 
uke ,oa lEidZ lw= aryamartand@gmail.com ij 
HkstsaA okV~l ,Ii ij ̂ ^lR;kFkZ izdk'k ØkfUr] vk;Z ohj 
jkt- lwpuk] vk;Z ohj ny ds vU; lHkh xqzIl  esa 
fu;fer :Ik ls miyC/k djok;k tk jgk gS A 

vkfrF; &vkgqfr 

vkxkeh dk;ZØe

Ÿ vk;Z lektksa esa gksus okyh leLr xfrfof/k;k¡ _f"k 
n;kuUn ljLorh ds eUrO;ksa ,oa oSfnd fl)kUrksa ds 
vuqlkj gh lapkfyr dh tkosaA mDRk iz;kstukFkZ gh 
vk;Z lekt laLFkk,¡ vius ifjlj ,oa Hkou vU; 
lEcfU/kr laLFkkvksa dks fu;ekuqlkj miyC/k djok 
ldrh gaSA egf"kZ n;kuan ds fl)kUrksa ds izfrdwy 
mn~ns';ksa okyh laLFkkvksa ,oa laxBuksa vkfn ds fy, 
vk;Z izfrfuf/k lHkk }kjk ,rnFkZ Lohd`fr ugha gSA 
lkFk gh leLr vk;Z lektksa ds inkf/kdkfj;ksa dks ;g 

Hkh funsZf'kr fd;k tkrk gS  fd os vk;Z lekt ds Hkou vFkok 
ifjlj dks O;olk; dh n`f"V ls fdjk;s ij nsus ls iwoZ lHkk ls 
fyf[kr esa Lohd`fr vfuok;Zr% izkIr djsaA bl lEcU/k esa ;g Hkh 
lalwpuh; gS fd vk;Z lekt ds inkf/kdkfj;ksa dks lekt ds 
Hkou] nqdku] tehu vFkok fdlh Hkh idz kj dh  ifjlEifÙk;k as
dk s fod;z  dju s dk vf/kdkj ugh a gAS

IFSC - UCBA 0001883

vk;Z izfrfuf/k lHkk] jktLFkku }kjk t;iqj esa dk;kZy; ifjlj 
esa fujUrj vkus okys vfrfFk;ksa ds fy, vLFkk;h vkokl ,oa 
Hkkstu gsrq lapkfyr vkfRkF;&;K esa viuh cgqewY; vkgqfr 
nsdj bl ifo= ;K dks lqpk: j[kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 
jgs lHkh vkgqfrnkrkvksa dk cgqr&cgqr vkHkkj A 
   vU; tks Hkh bl O;oLFkk ds lQy lapkyu
esa viuh vkgqfr HksaV djus ds bPNqd gksa os 9352547258
ij lEidZ dj ldrs gSaA tUefnol] oSokfgd o"kZxkaB]
Le`fr] fookg vkfn voljksa ij vk;Z izfrfuf/k lHkk }kjk
lapkfyr bl vfrfFk ;K esa viuh vkgqfr vfiZr iq.;Hkkxh
cusaA
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