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lEiknd

dh dye

ls---

vkf[kj vkj{k.k D;ksa---\
loZfofnr gS fd vkj{k.k ge lHkh ds fy,

cgqr cM+k jksx gS ijUrq fQj Hkh lu~ Éãáå esa vkj{k.k
dks 'kkfey fd;k x;kA vkf[kj vkj{k.k dh
vko';drk D;ksa gqbZ\ ,slh dkSu&lh etcwjh Fkh]
ftlds dkj.k dkaxzsl dks bls Lohdkj djuk iM+k]
tcfd mlds lkeus vuqlwfpr tkfr;ksa dks vaxzstksa
}kjk fn;s x;s vkj{k.k ds fojks/k esa lu~ ÉãÖá esa
egkRek xkWa/kh us vkej.k vu'ku fd;k FkkA lu~ ÉäãÑ
esa vaxzstksa us eqlyekuksa dks vkj{k.k fn;kA mlds
ckn lu~ ÉãÑå esa bZlkb;ksa dks fo'ks"kkf/kdkj fn;k
x;kA bu O;oLFkkvksa ds ihNs vaxzsth gqdqer dh
dwVjktuhfr Fkh] D;ksafd ns'k esa c<+rh gqbZ jkf"V™;Tokyk
ds fojks/k esa og bZlkb;ksa vkSj eqlyekuksa dks [kM+k
djuk pkgrh FkhA rc fczfV'k ljdkj us lu~ ÉãÖá
esa vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy, Hkh vkj{k.k dh dwVuhfr
ykxw djus dh dksf'k'k dh rc egkRek xkWa/kh us blds
Hkkoh jk"V™?kkrh ifj.kke dks le> fy;k Fkk] ftl
dkj.k vkej.k vu'ku fd;kA ml le; MkW- Hkhejko
vEcsMdj tSls usrk vkj{k.k ds leFkZd Fks fdUrq
jkf"V™; usrkvksa ds ncko ds dkj.k MkW- Hkhejko
vEcsMdj nc x;s] ftl dkj.k ls xkWa/kh ds vkej.k
vu'ku dks rqM+okus esa lHkh jkf"V™; usrk lgk;d cusa

vkSj fczfV'k ljdkj dks vkj{k.k uhfr okil ysuh
iM+hA

;fn ;g vkj{k.k uhfr ml le; ykxw gks
tkrh rks ns'k ds LorU= gksus ds i'pkr~ eqlyekuksa
ds leku vuqlwfprtkfr o tutkfr;kWa Hkh vius
fy, vyx jk"V™ dh ekax djrh] D;ksafd eqlyekuksa
dks fo'ks"kkf/kdkj fn;s rks mUgksaus lkspk fd gekjs
fy, ,d vyx ns'k gks] ftldk ifj.kke ikfdLrku
ds :i esa vki lHkh dks fofnr gSA ;fn vuqlwfpr
tkfr;ksa o tutkfr;ksa dks vkj{k.k ns fn;k gksrk rc
u tkus ns'k ds fdrus VqdMs+ gksrs\

ge dsoy Hkkoqd gksdj jk"V™ ds vfgr dks
tUe nsa] ;g rks mŸke ugha gSA gesa ;g rks Lohdkj
djuk gh gksxk fd mPpoxZ ds yksxksa us fuEuoxhZ;
yksxksa ij cgqr vR;kpkj o vU;k; fd;k gSA fdUrq
bldk ;g rkRi;Z ugha gS fd vuqlwfpr tkfr o
tutkfr;ksa dh orZeku ih<+h ls vkj{k.k feys] vkf[kj
iwoZtksa dh xyfr;ksa dk Hkqxrku ubZ ih<+h ls D;ksa\
vc ml izdkj dk lekt ugha gS] tks vU;k; o
vR;kpkj ds xgjs xrZ esa lafyIr gksA tkfrxrLrj
ij vc dksbZ fdlh ds lkFk vU;k; o vR;kpkj
ugha djrkA vkt lo.kZ ds yM+ds o yM+fd;kWa
vuqlwfpr tkfr o tutkfr;ksa dh yM+fd;ksa  rFkk
yM+dksa ls fookg dj jgs gSaA ,d nwljs ds ?kj dk
[kkuk [kk jgs gSa] lq[k&nq[k esa lfEefyr gks jgs gSa]
iqu% vkj{k.k dh vko';drk dgkWa jg tkrh gS\
vkSj oks Hkh tkfrxrLrj ij\ ;g rks iqu% mlh
Hksn&Hkko ds dky dks tUe fn;k tk jgk gS] ftlds
dkj.k vkj{k.k dh 'kq#vkr gqbZ FkhA

gs bZ'oj! ge lcdks ln~cqfº nsA u tkus
ge dc vius foosd ds vk/kkj ij fu.kZ; dj
ik;saxs\ vkt tks u;s&u;s fu;e&mifu;e cu jgs
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& f'konso vk;Z---?
xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu

eks-&ääÉåååáåãà

gSa] ;s lc jktuhfrd iziap gSa vkSj ge lc buesa
QWalrs tk jgs gSaA

orZeku esa Hkkjro"kZ esa vkj{k.k dks ysdj
fojksËk o leFkZu dh ,d ck<+ vk;h gqbZ gSA fojks/kh
yksx vius&vius rdks± ds vk/kkj ij viuh yM+kbZ
yM+ jgs gSa rks leFkZd viuh nyhysa izLrqr dj jgs
gSaA nksuksa gh i{kksa dh ckrsa vius Lrj ij lgh gSa
fdUrq nksuksa gh i{k loZfgr dks le>dj fopkj ugha
dj jgsA ;fn loZfgr dks n`f"V esa j[kdj fopkj
fd;k tk;s rks vkj{k.k lEcU/kh leL;k dk lekËkku
Lor% gh gks tk;sxkA vkj{k.k dks jktuhfr ls tksM+dj
jktuhfrK nksuksa gh oxks± esa }Un djk jgs gSaA D;ksafd
nksuksa gh oxZ ;fn tqM+ tk;saxs rks jktuhfrKksa dh oksVcSad
lekIr gks tk;sxhA bl dkj.k ls ;s vkj{k.k dh
uhfr dks vkSj vf/kd yksHkkRed o fgalkRed :i
ls iznku djrs tk jgs gSaA Éãáå esa tc lafo/kku esa
vkj{k.k uhfr dks ykxw fd;k x;k rc vkj{k.k dks
,d lkekftd cqjkbZ ekudj ;g dgk x;k Fkk fd ;s
vfËkfu;e dsoy Éå o"kks± ds fy, gS fdUrq gqvk
D;k\ vkt fujUrj vkj{k.k dks Éå o"kks± ds ckn
foLrkj ns fn;k tkrk gSA

Hkkjrh;rk dks rksM+us esa lcls cM+k ;fn fdlh
dk gkFk gS rks og gS vkj{k.k dkA D;ksafd Hkkjro"kZ
esa vkj{k.k tkfr ds vk/kkj ij gS] bl dkj.k ls
tkfrokn dks cgqr cy feyk gS vkSj feyrk tk jgk
gSA ,d tkfrokyk nwljs tkfrokys ls bZ";kZ vkSj }s"k
dh Hkkouk j[krk gSA vr% ,drk dh Hkkouk vk gh
ugha ldrhA ijLij fojks/kkRed gh :i fn[krk

jgsxkA /keZ o tkfr ds vk/kkj ij vkj{k.k fcYdqy
Hkh mfpr ugha gSA vkj{k.k ds leFkZd dg jgs gSa fd
vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk tutkfr;ksa ds vk/kkj ij
vkj{k.k gksuk pkfg,A tcfd vkj{k.k fojks/kh vius
rdks± ds lkFk dg jgs gSa fd tkfr ds vk/kkj ij
feyus okyk vkj{k.k vc rks lekIr gks gh tkuk
pkfg,A oksVcSad dh jktuhfr fiNys âÉ o"kks± ls
pyh vk jgh gSA izR;sd jktuhfrd ny us bldk
ykHk fy;k gSA dksbZ ny ugha pkgrk gS fd tkfr ds
vk/kkj ij feyus okyk vkj{k.k vc lekIr gks tk;sA
esjs vuqlkj vkj{k.k vc vkfFkZd:i ls detksjoxZ
ds yksxksa dks feys rkfd bldk ykHk izR;sd oxZ dks
izkIr gks ldsA izR;sd fnO;kax tks 'kkjhfjd ,oa
ekufld :i ls fodykax gSa] mudks tkfrxr Lrj
ij vkj{k.k u feys] D;ksafd fnO;kax dh dksbZ tkfr
ugha gksrhA izR;sd vukFk ftldk dksbZ lgkjk  u gks]
ftlds ifjokfjdtu fdlh gknls dk f'kdkj gks
x;s gksa] mldks vkj{k.k dk ykHk feyuk pkfg,A
ns'k ij dqckZu gksus oksys ifjokj dks vkj{k.k dk
dksVk feysA blls vfrfjDr vkfFkZd :i ls detksj
oxZ dks vkj{k.k feyuk pkfg, vFkkZr~ vkj{k.k tkfr
ds vkËkkj ij u feydj vkfFkZd:i ls detksjoxZ
dks ,oa vko';drkuq:i gksuk pkfg,A tc rd
,slk ugha gksxk rc rd ns'k esa fonzksg gksrk gh jgsxk
;fn lekËkku pkgrs gks rks bl izpfyr vkj{k.k uhfr
dks [kRe djks ;k ifjofrZr djksA

iztk dk dk;Z gh 'kkld dk dk;Z gS] iztk dk lq[k gh mldk lq[k gS] iztk dk fiz; gh mldk
fiz; gS rFkk iztk ds fgr esa gh mldk fgr gSA mldk loZLo iztk ds fufeŸk gS] vius fy,

dqN Hkh ugha gSA & egkHkkjr
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q MkW- j?kqohj osnky¡kj---?

D;k o`{kksa esa tho gSa---\

vDVwcj üúûö esa Nis o`{kksa esa tho fo"k;d esjs

ys[k ds mÙkj esa nks ys[k cz- xkSjo rFkk Jh vÄ~xzs'k
iky vk;Z ds Nis gSaA cz- xkSjo rks gekjs f'k";ksa esa ls
gh gSaA laLd`r esa mÙkj nsus ds fy, 'kqHkk'kh"kA bldh
leh{kk ckn esa dh tk;sxhA igys vÄ~xzs'k th ds
ys[k dks ysrs gSaA vÄ~xzs'k th dk ys[k mUgsa Lokè;k;h
cryk jgk gSA eq>s ;g fy[kus esa Hkh ladksp ugha fd
os esjs ls vf/d fo}ku~ gSa rFkkfi ys[k ds izkjEHk esa
ftl xoZ ,oa xgZ fefJr Hkk"kk dk iz;ksx mUgksaus
fd;k gS] og fo}Ùkkuq:i ugha gSA esjk uke fy,
fouk gh vki fy[krs gSa fd dqN fo}ku~ egf"kZZ dh
ekU;rkvksa dk [k.Mu djrs gSa rFkk os ^ukfLrdks
osn fuUnd%* rFkk vkRekgUrktuksa ds leku vlw;Zyksdksa
ds ;ksX; gSA eSaus u rks egf"kZ dh ekU;rkvksa dk
[k.Mu fd;k rFkk u gh osn dh fuUnkA egf"kZ ds

dFku dks vius i{k esa gh mn~/`r fd;k gSA eSa bu
nksuksa dk lqn`<+ HkDr gw¡A iqujfi vÄ~xzs'k th eq>s
vlw;Z yksdksa esa Hkstuk pkgsa rks mudh ethZA gkWa] ;g
muds vf/dkj dh pht ugha gSA os vkSj Hkh dqN
fy[ksa iqujfi eSa 'kkyhu Hkk"kk dk gh iz;ksx d#¡xkA

eSa iwoZ ys[k esa fy[k pqdk fd ò{kthofo"k;d
ppkZ djuk gkj&thr ds fy, ugha] vfirq lR;klR;
ds fu.kZ;kFkZ gSA og rHkh gksxk tcfd ys[kdksa }kjk
izfri{kh ds rdks± dk Hkh 'kkyhu] lizek.k mÙkj fn;k
tk,] Ny&diV] for.Mk dk iz;ksx u fd;k tk,A
eSa ,slk gh d:Waxk fdUrq vÄ~xzs'k th us bldk Hkh
fuoZgu ugha fd;kA muds izek.kksa dh ijh{kk dh
tkrh gSA
vk"kZ&T;ksfr%] ekpZ vad] i`- 10&
û- vkius ,srjs;ksifu"kn~ dk izek.k fn;k fd &

lEikndh; fVIi.kh & ^D;k o`{kksa esa tho gS\* bl fo"k; ij Hkwrdky esa vk;Z lekt ds nks leknj.kh;
fo}kuksa iwT; Lokeh n'kZukuUn th rFkk if.Mr x.kifr 'kekZ ds e/; 'kkL=kFkZ gqvk FkkA 'kkL=kFkZ vfu.khZr
gh jgk FkkA blfy, bl fo"k; ij iqu% xEHkhj fpUru dh vko';drk gSA fpUru euq"; dk /keZ gS] vr%
fpUru dh /kkjk pyrh jguh pkfg,AvHkh Hkh vk;Zlekt esa nksuksa i{kksa dks ekuus okys O;fDr fo|eku gSa rks
D;ksa u bl fo"k; dks fu.kZ; dh vksj ys tk;k tk,\ nksuksa i{kksa ds vius&vius rdZ ,oa izek.k gSaA gesa lR;
xzkfgrk ds fy, ;Ru'khy gksuk pkfg,] D;ksafd ^lR; ds xzg.k vkSj vlR; dks R;kxus esa loZnk m|r jguk
pkfg,A* blh mn~ns';  ls ^D;k o`{kksa esa tho gS\* bl ‹k`a[kyk dk izkjEHk fd;k x;kA bl ‹k`a[kyk ds
izFke ys[k esa vDVwcj ÑåÉà dh if=dk esa MkW- j?kqohj osnkyadkj th rFkk tuojh Ñ0Éâ ds vad esa
cz- xkSjo vk;Z us rdZ ,oa izek.kksa ds }kjk bl fo"k; dk fu"i{k :i ls foospu fd;kA ekpZ ÑåÉâ ds vad
esa essjB ds Jh v≥~xzs'k iky vk;Z  }kjk fgUnh esa ys[k izLrqr fd;k x;kA vc vxLr ÑåÉä ds vad esa
MkW- j?kqohj osnky¡kj th Jh v≥~xzs'k iky vk;Z ds ys[k dk lekykspukRed i{k izLrqr fd;k tk jgk gSA
vU; O;fDr Hkh i{kikr 'kwU;] nqjkxzg jfgr gksdj fdlh Hkh i{k ds lEcU/k esa vius fopkj ns ldrs gSa] rHkh
fu.kZ; ds fudV igqWapk tk ldsxk] D;ksafd ^rdZizek.kkH;ka oLrq flfº%*A vkids i{k dks Hkh if=dk esa
fouk fdlh nqjkxzg ds izdkf'kr fd;k tk;sxkA ge vkids i{k dh izrh{kk esa gSa----     &f'konso vk;Z



vk"kZ&T;ksfr%&(vkf'ou&dkfrZd&Ñå�âá@vDVwcj&ÑåÉä) 5

^psrjkf.k pk.Mtkfu p tjk;qtkfu p Losntkfu
pksn~fHktkfu*       &,srjs;ksifu"kn~&Ö@á@Ö

blesa dgha Hkh ugha fy[kk gS fd o`{kksa esa tho
gSA mRifŸk ds izdkj ;gkWa cryk;s x;s gSaA o`{kkfn mn~fHkt
gSa fdUrq muesa tho dh ppkZ ;gkWa ugha dh x;hA
Ñ- dBksifu"kn~ ds izek.k ls dgk x;k gS fd dksbZ tho
LFkkoj ;ksfu;ksa dks tkrs gSaA esjk iz'u gS fd o`{k dh rjg
ioZr Hkh LFkkoj gS rks D;k ioZrksa esa Hkh tho gSa\
Ö- NkUnksX;ksifu"kn~ dk ;g izek.k fn;k x;k gS & rs"kka
[kYos"kka Hkwrkuka =h.;so chtkfu HkoUR;.Mta
thoteqfn~Hkte~ bfr* (NkUnksX;ksifu"kn~&à@Ö@É) ;gkWa
v≥~xzs'k th us Hkwrkuka dk vFkZ izk.kh djds fy[kk gS fd
i`fFkoh dks QksM+dj fudyus okys o`{kkfn Hkh tho gSaA
esjh blls blfy, vlgefr gS fd fdlh Hkh okD; dk
vFkZ izdj.kkuqlkj gh fd;k tk ldrk gS] izdj.k fcuk
ughaA ;fn blh NBs vË;k; ds f}rh; [k.M dks ns[k
fy;k tkrk rks ckr Li"V gks tkrhA f}rh; [k.M esa
izdj.k pyk;k x;k gS fd vlr~ ls lr~ dh mRifŸk gksrh
gS ;k lr~ ls lr~ dh\ ΩXosn ds n'ke e.My ds
uklnh; lwDr esa Hkh ;gh izdj.k gSA ;gkWa lEiw.kZ tM+&psru
txr~ dh mRifŸk dk izl¬ gS] dsoy psru thoksa dh
mRifŸk dk ughaA mifu"kn~ esa lEiw.kZ f}rh; [k.M esa
;gh izdj.k pykdj r`rh; [k.M esa Ωf"k fu.kZ; nsrk gS
fd lEiw.kZ ;woksa ds rhu gh mRifŸkcht gSaA vr% ;gkWa
Hkwrkuke~ dks vFkZ tM+&psru nksuksa izdkj ds inkFkZ gS]
dsoy psru tho gh ughaA i`fFkoh vkfn ds fy, egkHkwr
NUn dk iz;ksx gksrk gh gSA
Ü&á- NkUnksX;- ds gh à@ÉÉ@É rFkk à@ÉÉ@Ñ ftu izek.kksa
dks v≥xzs'k th us mn~/k`r fd;k gS] muls oLrqr% o`{kksa esa
tho dh lŸkk flº gksrh gS rFkk ys[kd bl ekU;rk ls
bl dkj.k vlger gS fd mifu"knksa dh Hkk"kk vfr xw<+
rFkk lk¡sfrd Hkh gSA loZ= mlds 'kkfCnd vFkZ ugha
fd;s tk ldrsA ;Fkk & blh mifu"kn~ ds 6@2@3 esa
fy[kk gS fd ml rst us bZ{k.k fd;k fd eSa cgqr gks
tk≈WaA mifu"kn~ à@Ñ@Ü esa mlh ty us bZ{k.k fd;k gS

fd eSa cgqr gks tk≈WaA D;k rst Fkk ty esa bZ{k.k djus
dh 'kfDr gS\ ;g psru dk vFkZ gS] ;gkWa dh Hkk"kk
vky¡kfjd gSA blh izdkj vU;= le>uk pkfg,A
à&â- vkxs vkius euqLe`fr ds É@Üà rFkk É@Üâ nks
'yksd vius i{k esa mn~/k`r djds Ny iwoZd fy[kk gS &
^;s mn~fHkt LFkkoj tho o`{k dgykrs gSa] 'yksd ;g gS &

viq"ik% QyoUrks ;s rs ouLir;% Le`rk%A
iqf"i.k% Qfyu'pSo o`{kkLrwHk;r% Le`rk%˚

&euq-&É@Üâ
'yksd dk vFkZ bruk gh gS fd fcuk Qwy okys

rFkk Qy okys rks ouLifr laKd gSaA ;Fkk & xwyj
vkfnA ftu ij Qwy rFkk Qy nksuks vkrs gSa] os o`{k
dgykrs gSaA v≥~xzs'k th us 'yksdkFkZ esa tho 'kCn
NyiwoZd viuh vksj ls tksM+dj fy[kk gS & ;s mn~fHkt
LFkkoj tho o`{k dgykrs gSaA blh izdkj &

mfn~HkTtk% LFkkojk% losZ chtdk.Mizjksfg.k%A
   vkS"k/k;% Qy;kdkUrk% cgqiq"iQyksixk%˚

&euq-&É@Üà
'yksd esa vks"kf/k rFkk mn~fHkt dk Hksn cryk;k

x;k gS fd mn~fHkt Hkwfe dks QksM+dj mRiUu gksus okys
LFkkoj o`{kkfn cht rFkk 'kk[kk ls mRiUu gksrs gSa] tcfd
Qyksa ds idus ij lw[k tkus okys vks"kf/k laKd gSA
;Fkk & xsgwWa vkfnA ;gkWa Hkh v≥~xzs'k th us viuh vksj ls
tho 'kCn tksM+dj lc LFkkoj tho fy[k fn;kA ,d
fo}ku~ dks ,sls Ny ls opuk pkfg,A
ä- vkxs vkius euqLe`fr É@Üã dk 'yksd mn~/k`r fd;k
gS] ftlesa o`{kksa dks Li"V:i esa ^lq[knq%[klefUork%*
dgk x;k gSA ;g rks vkids i{k dk gh [k.Mu djrk
gSA vkxs vkids lR;kFkZ izdk'k ds dbZ izek.k nsdj
fy[kk gS fd Lokeh th lq"kqfIr n'kk esa tho dks lq[k&nq%[k
dh izkfIr ugha ekursA vr% o`{kksa dh Hkh lq"kqfIr voLFkk
gksus ds dkj.k mUgsa lq[k&nq%[k ugha gksrsA euqLe`fr ds
iwoZdFku rFkk bl dFku esa Li"V rFkk fojks/k gS rnkfi
vkius nksuksa dks gh vius i{k esa mn~/k`r dj fn;kA Li"V
:i esa fy[ksa fd vki bu nkuksa i{kksa esa ls fdls Bhd
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le>rs gSa\
ã- vkxs vkius fQj euqLe`fr ÉÑ@ã 'yksd dks mn~/k`r
fd;k gS &

 'kjhjtS% deZnks"kS;kZfr LFkkojrka uj%A
   okfpdS% if{ke`xrka ekulSjUR; tkfrrke~̊

&euq-&ÉÑ@ã
vFkkZr~ 'kjhj ls fd;s tkus okys deZ nks"kksa ds

dkj.k euq"; LFkkoj dks izkIr djrk gSA ;gkWa ij vkius
o`{kkfn 'kCn vkiuh vksj ls tksM+dj ̂ o`{kkfn LFkkoj dk
tUe* fy[k fn;kA iz'u gS fd ioZr Hkh rks LFkkoj gSA
D;k tho ogkWa Hkh fo|eku gS\ euqLe`fr rks oSls Hkh
orZeku :i esa iw.kZ izkekf.kd ugha gSA blesa i;kZIr
iz{ksi gSA dkSu fdl ;ksfu dks izkIr djrk gS] bls flok;
ijes'oj ds dksbZ tku Hkh ugha ldrkA euq blds
nz"Vk&lz"Vk ugha gS ;ksxn'kZu rFkk mlds O;klHkk"; esa
Hkh bldk Li"Vhdj.k ugha fd;k x;k] dsoy tkfr]
vk;q rFkk Hkksx ds :i esa oxhZdj.k ek= fd;k x;k gSA
Éå- vkxs vkius lqJqr dk ;g izek.k fn;k gS &
^yksdks fg f}fo/k% LFkkojk s t≥~xe'p r=
prqfoZ/kks Hkwr xzke% Losntk.Mtksn~fHkttjk;qtlaK%*

&lqJqr lw= LFkku v/;k; É@ÑÑ
;gkW a ij iz;qDr Hkwrxzke dk vFkZ vkius

izkf.klewg fd;k gS] tks v'kqº gSA bl izek.k esa leLr
yksd(lalkj) dks nks Hkkxksa&LFkkoj rFkk taxe esa foHkDr
djds Hkwrksa dh mRifŸk pkj izdkj dh cryk;h gSA Hkwr
dk vFkZ gS Hkorhfr vFkkZr~ tks Hkh mRiUu gksrk gSA
mRiUu rks o`{k&ouLifr vkfn Hkh gksrs gSa fdUrq brus
ek= ls buesa tho rks flº ugha gks tkrkA
ÉÉ- vkxs vkius fQj vkpk;Z ;ÿlk.kh dks mn~/k`r
djds dgk gS fd lw;Zeq[kh dk Qwy lw;ksZn; ls lw;kZLr
rd lw;Z dh vksj jgrk gSA blls mlesa p{kq bfUnz; dk
vuqeku fd;k tkrk gSA bl dFku ls o`{kksa esa tho flº
ugha gksrkA ;fn lw;Zeq[kh dk Qwy lw;Z ds lkFk&lkFk
?kwerk gS rks vkSj lHkh ikSU/kksa rFkk o`{kksa ds Qwy D;ksa ugha
?kwers\ tho rks lHkh esa fo|eku gSA dksbZ Hkh /keZ

leLr tkfr ij ykxw gksrk gSA lw;Z lHkh dks xehZ rFkk
pUnzek 'khryrk nsrk gSA ,slk ugha fd dqN izkf.k;ksa dks
rks xehZ yxs rFkk dqN dks u yxsA ;g rks iq"ikfn dk
LoHkko gS fd fdlh esa dksbZ fÿ;k gksrh gS rks vU; esa
vU;A ;Fkk & jk=h esa defyuh dk Qwy cUn gks tkrk
gS] vU; Qwy ugha gksrsA blh izdkj lw;Zeq[kh Qwy esa gh
;g xq.k gS fd og lw;Z ds lkFk&lkFk ?kwes] vU; Qwyksa esa
;g xq.k ughaA
ÉÑ- vkxs vkius vU; izek.k bl izdkj fn;s gSa &
É- yoyh es?k 'kCn dks lqudj Qyorh gksrh gSA Ñ-
xhnM+ vkfn dh pchZ dh xU/k ls fctkSjk uhaow Qy;qDr
gksrk gSA Ö- eNyh dh pchZ ds vkLoknu ls cSaxu esa
vf/kd Qy yxrs gSaA Ü- ;qofr ds pj.kizgkj ls v'kksd
o`{k dqlqfer gks tkrk gSA

v≥~xzs'k th us Hkh bUgsa dsoy i<+&i<+kdj gh
fy[kk gS] izR;{k djds ughaA gkWa] eSa vo'; nkos ds lkFk
dgrk gwWa fd ;qofr ds pj.kizgkj ls v'kksd o`{k esa Qwy
ugha vkrs gSa rks v≥~xzs'k th izR;; djds fn[k yk,Wa]
vU;Fkk ,sls fujk/kkj izek.k nsus esa lko/kkuh cjrsaA
egkfo|ky; xq#dqy Tokykiqj esa ,d vkezo`{k ftlesa
Qy ugha yxrs Fks] mlds ikl ;K djus ls Qyoku~ gks
x;k Fkk] ;g lR; ?kVuk gS rks D;k ,slk dgsa fd ;g o`{k
;K dh xU/k lwa?kus ls Qyoku~ gks x;kA o`{kkfn dk
viuk&viuk LoHkko gksrk gS fd dkSu fdl nzO; ls
c<+rk gS] fdlls lw[krk gSA ;s lc izkd`frd fu;e gSaA
blls o`{kksa esa tho flº ugha gksrkA

vkxs v≥~xzs'k th us cgqr gh et+snkj iz'u djds
Lo;a gh lek/kku Hkh dj fn;k gSA ;Fkk & É- iz'u & o`{k
;ksfu esa v'kqHkdeZ dk Hkksx dSls izkIr gksrk gS\ Lo;a gh
bldk mŸkj nsrs gSa fd ;fn fdlh euq"; ;k izk.kh ds
thou;kiu dh lHkh fÿ;k,Wa cUn dj nh tk,Wa tks mls
nq%[k gksxkA ;gh mldh ;ksxizkfIr dh voLFkk gSA ;fn
o`{kksa dh Hkh ;gh fLFkfr gS rks o`{kksa dks lq[k&nq%[k dh
izkfIr vkius vius vki gh flº dj nh] D;ksafd
thou&;kiu dh fÿ;k,Wa cUn gksus ls O;fDr egku~ d"V
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dk vuqHko djsxkA vki o`{kksa dks Hkh ,slk gh eku jgs gSaA
;g vkidk cgrks O;k?kkr gS gh] Loi{k dh gkfu Hkh gSA
nwljh ckr o`{kksa dh thou&;kiu dh fÿ;k,Wa cUn Hkh rks
ugha gq;h gSaa rHkh rks muesa thou gSA os c<+rs gSa Qyrs&Qwyrs
gSaA thou;kiu dh leLr fÿ;k,Wa cUn gksus ls dksbZ Hkh
euq"; thfor gh ugha jg ik;sxkA vr% ;g n`"VkUr gh
;gkWa vuqi;qDr gSA n`"VkUr nsrs le; FkksM+k lksp ysuk
pkfg,A
Ñ- egf"kZ us =;ksn'k leqYykl esa Li"V :i esa o`{kksa dks
tM+ fy[kk gSA bldh O;k[;k v≥~xzs'k th vKkuh ds
:i esa dj jgs gSa] /kU; gSaA o`{kksa thokRek ds fo"k; esa rks
fookn gS fdUrq o`{kksa dks vKkuh rks vkt rd fdlh us
Hkh ugha dgkA vkidh bl uohu O;k[;k dks ueuA ;gkWa
ij vki iwjs izl¬ dks nck x;sA lR;kFkZizdk'k =;ksn'k
leqYykl dh vk;r äÉ esa izl¬ gS fd bZlk us xwyj ds
isM+ dks dgk fd rq>esa fQj dHkh Qy u yxsaxsA bl ij
xwyj dk isM+ rqjUr lw[k x;kA blh dh leh{kk esa Lokeh
n;kuUn ljLorh th fy[krs gSa fd ^Hkyk! tks o`{k tM+
inkFkZ gS] mldk D;k vijk/k Fkk fd mldks 'kki fn;k
vkSj og lw[k x;k*A vki FkksM+k lR;xzkfgrk ls ns[krs rks
fofnr gks tkrk fd ;gkWa tM+ rFkk psru dh ckr gks jgh
gSA psru izk.kh gh 'kki dks lqu ldrk gS] tM+ ugha]
D;ksafd og psruk rFkk tho ls jfgr gSA o`{k tM+ gksus ls
bZlk dh ckr ugha lqu ldrk FkkA ;gkWa Kkuh&vKkuh dk
rks dksbZ iz'u gh ugha gSA vKkuh Hkh lqu rks ldrs gSaA
vkidh uohu O;k[;k ls ;gkWa tM+ dk vFkZ vKkuh fd;k
tk, rks o`{k dks bZlk dh ckr lquuh rks pkfg, FkhA bZlk
dk 'kki Hkh rHkh QYkoku~ FkkA d`i;k ,slh euekSth
O;k[;k u fd;k djsaA

vUr esa v≥~xzs'k th us U;k; n'kZu ds i¥pko;o
ls viuh ckr dks bl izdkj flº djrs gSa & o`{kksa esa
thokRek gSA thou ns[ks tkus lsA lks;s gq, euq"; dh
rjgA geesa vfr O;kfIr nks"k gSA nsf[k, izfrKk o`{kksa esa
thou gS] thokRek ughaaA gsrq & o`{kksa esa o`fº ns[ks tkus
lsA mnkgj.k & xHkZLFk ckyd dh rjgA

bldk Li"Vhdj.k ;g gS fd xHkZLFk f'k'kq esa
tho dk izos'k lIre ekl esa gh gksrk gSA xHkksZifu"kn~ esa
Hkzw.k dh izFkekoLFkk ls ysdj mRifŸk rd dh iwjh fLFkfr
crykdj dgk x;k gS & ^lIres ekls thous la;qDrks
HkofrA* vFkkZr~ og Hkzw.k lIre ekl esa gh thokRek ls
la;qDr gksrk gSA blls iwoZ mlesa thou rks gS] tho ughaA
og Hkzw.k ekrk ds 'kjhj ls gh c<+rk gSA rc rd dksbZ
izfÿ;k Hkh ugha djrkA lIre ekl esa tho ls la;qDr
gksus ds i'pkr~ gh og fgyus&Mqyus esa leFkZ gksrk gSA
gkFk&iSj Hkh pykrk gSA fdlh Hkh lUrku okyh ekrk ls
vki ge jgL; dks iwN yhft,A eSaus iwoZ ys[k esa Hkh bls
fy[kk FkkA vki mls nck x;sA

vkius iz'u Hkh m<+k;k gS fd thou fdl nzO;
dk uke gS\ Lo;a gh mŸkj Hkh nsrs gSa fd ije lŸkk
ijekRek dk xq.k ekuus ls vfr O;kfIr nks"k vk;sxkA
cUËkq! geus dc dgk gS fd ;g ijekRek dk xq.k gSA
vki vius mŸkj dks tcjnLrh gekjk mŸkj D;ksa cuk jgs
gSa\ gekjk rks dsoy ;g dguk gS fd thou rFkk o`fº
dk lkgp;Z gSA ftl nzO; esa Hkh vUnj ls o`fº gksxh] ogkWa
thou gS] tho ughaA

v≥~xzs'k th us dbZ ckj egf"kZ n;kuUn dh bl
ckr dks Hkh mn~/k`r fd;k gS fd Lokeh us o`{kksa esa lq"kqfIr
gksus ds dkj.k lq[knq%[k dk fu"ks/k fd;k gSA eSa bl ij
dksbZ fVIi.kh ugha d#WaxkA eSaus dsoy lR;kFkZ izdk'k dk
og LFky mn~/k`r fd;k gS] tgkWa Lokeh th us Li"V :i esa
o`{k dks tM+ dgk gSA ogkWa tM+ dk vFkZ tho jfgr gS]
vKkuh ughaA ,slh }S/k dh fLFkfr esa gesa vfr lko/kkuh
ls dke ysuk pkfg,A egf"kZ dh fdlh Hkh mfDr dks
rksM+&ejksM dj LosPNk mldh O;k[;k vius i{k esa ugha
djuh pkfg,A gkWa] ;fn mlls dgha vlgefr gks rks mls
Hkh Li"V :i esa uezrk iwoZd lkeus j[k nsuk pkfg,A
Lokeh th oLrqr% Ωf"k FksA ge lc Hkh euu'khy izk.kh
gSa rFkk ftl izdkj fdlh Hkh 'kkL= ij xgu fpUru fd;k
tk ldrk gS] egf"kZ dh ekU;rkvksa ij Hkh fpUru&euu
fd;k tk ldrk gS] ,slk esjk ekuuk gSA blls u rks gekjh
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Ωf"kHkfDr de gksrh gS rFkk u gh egf"kZ ij dksbZ vk{ksi
tkrk gSA mUgksaus dgha Hkh ugha dgk fd esjh ckrksa dks
vkWa[ksa ewan dj fouk fopkjs gh Lohdkj dj fy;k tk,A
;fn dgha Lokeh th dh ekU;rkvksa ds foijhr gekjh
ekU;rk curh gS rks mldk gesa vf/kdkj gSA mldh
LFkkiuk esa dksbZ nks"k ughaA gkWa LFkkiuk dk mn~ns'; Lokeh
th dk [k.Mu ek= ugha gksuk pkfg,A ,d mnkgj.k
nsrk gwWa &

egf"kZ n;kuUn us fu;ksx izl¬ esa osn ds
;e&;eh lwDr dk ,d eU= mn~/k`r djds mldh
O;k[;k fu;ksx i{k esa gh dh gSA blls dqN yksxksa dh
Ëkkj.kk gS fd Lokeh th ;e&;eh dks ifr&iRuh ekurs
gSaA izrhr ,slk gh gksrk gS] fdUrq vusd fo}kuksa dh rjg
esjh Hkh lqLi"V /kkj.kk gS fd ;e&;eh lwDr esa bldk
Lo:i HkkbZ&cfgu dk gh gS] ifr&iRuh dk ughaA Lokeh
th us ftl fu;ksx izl¬ esa bls mn~/k`r fd;k gS] ;g
eU= ogkWa dk gS Hkh ughaA eSa vHkh Hkh viuh bl ekU;rk
ij n`<+ gwWa lkFk gh vkg~oku gS fd dksbZ ;e&;eh dks
ifr&iRuh flº djds rks fn[k yk,A bruk dgus ek=
ls eSa egf"kZ dk fojks/kh rFkk ukfLrd ugha gks tkrk fd
ftls v≥~xzs'k th tkfrcfg"d`r djus dh ckr dg jgs
gSaA ijes'oj us O;fDr dks fopkj LorU=rk iznku dh
gSA gesa mldh j{kk djuh pkfg,A gkWa] ;fn blh vk/kkj
ij eSa egf"kZ dk [k.Mu djrs fQ#Wa rks ;g esjk ikxyir
;k vKku gh gSA vc izd`r ys[k ij vkrs gSaA

vkius lR;kFkZ izdk'k ls fuyksfr dk izl¬
fn;k gS fd tSu yksx gjs 'kd&ikr] dUnewy esa vuUr
tho gksus ls mudh fgalk ds Hk; ls gjs 'kkd&ikr ugha
[kkrsA egf"kZ us bls vfo|k dh ckr dgk gS] fdUrq gjs
'kkd ewyh&'kyte] xksHkh vkfn ds iŸkksa esa oLrqr%
NksVs&NksVs thok.kq fpiVs jgrs gSaA u mUgsa dksbZ Hkh ns[k
ldrk gSA blfy, ,slh nks"k;qDr 'kkd&ikrksa dks tSu
rks D;k vU; yksx Hkh ugha [kkrsA u gh [kkus pkfg,Avc
vki gh crk;sa fd bl lR; dks ekuk tk, ;k egf"kZ ds
fuyksfr [k.Mu dks\ bl izdkj Lokeh n;kuUn dks
egf"kZ ekudj Hkh vkIriq#"k eku dj Hkh vius xq#

vkpk;Z ekudj Hkh mudh fdlh ckr ls vlgefr
j[kus ek= esa O;fDr ujd xkeh ugha cu tkrkA

vkius ,d osneU= Hkh mn~/k`r fd;k gS] ftlesa
iz;qDr ^vLFkqoZ̀{kk ≈/kZLoIuk%* dk vFkZ vkius ^≈ij
dh vksj eq[k djds lksus okys* fd;k gSA bl eU= ls
o`{kksa esa tho dh lŸkk flº gksrh gS ;k ugha] bl ij rks
ckn esa fopkj fd;k tk;sxk] igys vki ;g crykb,
fd LoIuk dk vFkZ lq"kqfIr fdl vk/kkj ij fd;k tk jgk
gSA eU=kFkZ ;gh cusxk fd ≈ij dks eq[k djds LoIu
ysus okysA LoIu esa rks lq[k&nq%[kksa dk vuqHko loZflº
gSA vki o`{kksa esa lq"kqfIr esa lq[knq%[k dk vHkko eku jgs
gSaA fdlh Hkh dks'k esa LoIu esa rks lq[k&nq%[kksa dk vuqHko
loZflº gS o`{kksa dh lq"kqfIr ds i{k esa mn~/k`r gh ugha
fd;k tk ldrkA

vkids ys[k ls fofnr gksrk gS fd vkidk
Lok/;k; v/;;u i;kZIr gS fdUrq og xq#eq[k ls izkIr
fd;k gqvk ugha gS ;k vkius tkucw> dj rF;ksa dks
fNikus rFkk vius vuqlkj O;k[;k djus dk ;Ru fd;k
gSA ukn] tYi rFkk for.Mk dh ifjHkk"kk dh vkius
vius 'kCnksa esa gh dh gSA ;s ifjHkk"kk,Wa U;k; n'kZu ls
esy ugha [kkrhA vki fy[krs gSa & okn dFkk eS=hiwoZd
gk srh g SA xk Sre e q fu dk l w= g S &
izek.krZdlkËkuksikrEHk% flºkUrkfo#º%----okn%A
(U;k;lw- É@Ñ@É) tgkWa izek.k rFkk rdZ ds }kjk
lkËkuæLoi{k dh LFkkiuk rFkk mikyEHkæiji{k dk
[k.Mu fd;k tk,] og okn gSA ;gkWa eS=h dk dksbZ
mYys[k gh ugha gSA vius iwjs ys[k esa vkius izek.k rks
mn~/k`r fd;s gSa fdUrq rdZ dk vkJ; dgha ugha fy;kA
ckn esa iji{k dk fujkdj.k Hkh vko';d gS] vkius
,slk Hkh ugha fd;kA vki Lo;a fy[krs gsa fd iwoZizdkf'kr
(esjs) ys[k dh leh{kk djuk fo"k;kUrj gksxkA cU/kq!
;g fo"k;kUrj ugha] vfirq ckn dk vfuok;Z v¬ gSA
blhfy, eSaus vkids iwjs ys[k dk mŸkj 'kkL=h; rFkk
lH; Hkk"kk esa fn;k gSA vkidks Hkh ,slk djuk pkfg,
FkkA tYi dk y{k.k vki fy[krs gSa ^t;&ijkt; dh
Hkkouk ls gksrh gSA ;g U;k;n'kZu ds vuqlkj ugha gSA
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ogk W a  ij tYi dk y{k.k g S & ^;Fkk sDrk siUu
NytkfrfuxzgLFkklk/kuksiyEHkks tYi%* (U;k;lw-
&É@Ñ@Ñ) okn Hkh t;&ijkt; dh Hkkouk ls gksrk gSA
tYi esa bruk vUrj gS fd blesa Ny&tkfr rFkk fuxzgLFkku
dk iz;ksx fd;k tkrk gS] okn esa ughaA ;gh nksuksa dk Hksn
gSA vkius U;k;n'kZu dks NksM+dj viuh gh ifjHkk"kk
x<+yhA fo}ku~ dks ,slk Ny ugha djuk pkfg,A

vkius vius ys[k dk milagkj Hkh bl izdkj
fd;k gS ^egf"kZ dh ekU;rkvksa ij Jºk j[kus okys Hkh
ysfdu fdUrq ijUrq vkfn 'kCnksa dk lgkjk ysdj viuh
ekU;rk,Wa cuk ysrs gSaA* eSaus dgha Hkh fdUrq ijUrq ds
ekË;e ls ?kqek&fQjk dj dqN ugha dgk gSA viuh ckr
lqLi"V :i esa vius ys[k esa j[kh gSaA vkius ;g Hkh dgk
gS fd ,slk djuk euq"; ds iru dk dkj.k gSA cU/kq!
euq"; dk iru ;k mRFkku mlds fopkjksa rFkk vkpj.k ij
fuHkZj djrk gS] 'kkL=h; fopkj fofHkUurk ij ughaA ,d
O;fDr egf"kZ rFkk vU; 'kkL=ksa ij Jºk j[krs gq, Hkh
vkpkj.k Hkz"Vrk ds dkj.k ifrr gks ldrk gS tcfd
nwljk O;fDr iw.kZ lnkpkj ;qDr rFkk Js"B thou O;rhr
djrs gq, ;fn fdlh egf"kZ ;k fdlh Hkh Ωf"kiz.khr
'kkL= ds lkFk 'kkL=h; vlgefr j[krk gS rks D;k vki
mls ifrr eku ysaxsA ;fn ,slk gS rks ia- x.kifr 'kekZ rFkk
Lokeh n'kZukuUn] bu nksuksa esa ls ,d O;fDr vius vuqlkj
vo'; gh ifrr Fkk] D;ksafd nksuksa dk 'kkL=kFkZ o`{ktho
fo"k;d i{k&foi{k esa gh rks gqvk FkkA nksuksa us gh egf"kZ
dks vius i{k&foi{k es mn~/k`r Hkh fd;k gksxkA mu nksuksa
dk fpUru rFkk rdZ'kfDr Hkh vki rFkk gekjs vYiK
O;fDr;ksa ls dbZ xquk vf/kd FkhA

vkius vUr esa euqLe`fr dk ,d 'yksd mn~/k`r
djds mldh Hkh xyr O;k[;k dh gSA 'yksd dsoy
bruk gh dgrk gS fd tks O;fDr osn rFkk osnkuqdwy
Le`fr'kkL= dh vogsyuk djrk gS] mls cfg"d`r dj
nsuk pkfg,] D;ksafd og osnfuUnd gSaA Hkxou! eSa rks
osnfuUnd ugha gwWaA esjs ≈ij d`ik djsa---

&ch&ÑÑà] ljLorh fogkj] fnYyh&ÖÜ

Jk¼] J¼k gS ;k vkMEcj

thou esa vthc vpEHkk ns•k]
thrs th vkneh dks Hkw•k ns•k]
ejus ds ckn mldks •krs ns•k]

lfn;ksa ls pyrh bl jhfr dks ns•k]
Jk¼ ds uke ij bl J¼k dks ns•k]
ns• jgs gS vkt mls vuns•k ns•k]

orZeku dh fpark vkt ugha dj jgk]
Hkfo"; dh fpark vkt fd;s tk jgk]
ekuo fdl ekxZ ij vkt py jgk]
py dj Hkh mls irk ugha py jgk]
lfn;ksa ls fuHkkrk pyk og vk jgk]
blh dks Jk¼ dk uke fn;k tk jgk]

?kj ?kj esa py jgh ;s dgkuh gS]
dksbZ tkuh gS dksbZ vutkuh gS]
ij ;s lc dh tkuh igpkuh gS]
;g J¼k gS] ;k dksbZ uknkuh gS]
bl uknkuh dks vc cnyuh gS]
Jk¼ dks J¼k esa gh cnyuh gS]

vxj vkt Jk¼ J¼k esa cny tk;sxk]
rks ekuo dk Lo:i gh cny tk;sxk]
nq%• ]lq• esa ifjofrZr gks tk;sxk]
vkMEcjks dk fouk'k gh gks tk;sxk]

vkvks vkt Jk¼ dks J¼k esa cnys ge]
iqjkuh ydhjksa dks ubZ ydhjksa esa cnys geA

q vkj- ds- jLrksxh---?

u pkSjgk;± u p jktgk;±
u Hkzkr`HkkT;a u p HkkjdkjhA
O;;s d`rs o/Zrs ,o fuR;a
fo|k/ua loZ/uiz/kue~AA
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q eueksgu dqekj---?

vk/;kfRedrk jfgr HkkSfrd lq[kksa ls ;qDr thou
v/kwjk o gkfudkjd

euq"; euu'khy çk.kh gSA euq"; vUukfn ls cuk HkkSfrd
'kjhj ek=k ugha gS vfirq blesa ,d vukfn] fuR;]
vfouk'kh] vej] vYiK] tUe&ej.k /eZ] 'kqHkk'kqHk deks±
dk drkZ o HkksÙkQk thokRek Hkh gS tks bl 'kjhj dk Lokeh
gSA vk'p;Z gS fd vf/dka'k f'kf{kr o HkkSfrd foKkuh
Hkh viuh vkRek ds Lo:i o blds xq.k&deZ&LoHkkoksa
ls vifjfpr o vufHkK gSaA vkRek fo"k;d lR; Kku osn
o blds vuqxkeh ½f"k;ksa ds mifu"kn~ o n'kZu vkfn
xzUFkksa esa lqyHk gS ijUrq gekjs HkkSfrdoknh fo}ku~ mls ns•us
dk Je djuk ugha pkgrsA budh feF;k /kj.kk gS fd osn
,oa oSfnd xzUFkksa esa dksbZ cqf¼ laxr Kku ugha gks ldrkA
buds ikl vodk'k o ftKklk gh ugha gksrh fd ;g ,d
ckj bu xzUFkksa dh fo"k; oLrq o lkexzh dk voyksdu rks
dj ysaA ½f"k n;kuUn ls iwoZ bl çdkj dh lqfo/k ugha
Fkh ijUrq vc rks ;g lqyHk gSA Lokeh n;kuUn th us ,sls
gh yksxksa dh lgk;rk ds fy;s fo'o dk mPp dksfV dk
/kfeZd] lkekftd] jkt/eZ dh f'k{kk nsus okyk xzUFk
^^lR;kFkZçdk'k¸ fy•k gSA blds vaxzsth] mnZw o ns'k
fons'k dh vU; Hkk"kkvksa esa vuqokn Hkh gq, gSaA lR;kFkZçdk'k
o blds vuqoknksa dk tks fo'o Lrj ij ifBr yksxksa }kjk
tks lnqi;ksx fd;k tkuk pkfg;s] vYiKrk o vfo|kU/
dkj esa Mwcs yksx bUgsa i<+uk mfpr ugha le>rsA bl
dkj.k og lR;kFkZçdk'k esa of.kZr thou ds fy, vR;Ur
mi;ksxh vkè;kfRed o lkekftd fo"k;ksa ds Kku ls
oafpr gks x;s gSaA

vè;kRe dk rkRi;Z bZ'oj o thokRek lfgr
fofHkUu ;ksfu;ksa esa thou O;rhr djus okys çkf.k;ksa ds
fo"k; esa tkuuk gSA bZ'oj çkfIr ds fy;s lk/uk djuk Hkh
vè;kRe esa gh vkrk gSA eq[; Kku rks gesa bZ'oj o vkRek
ds fo"k; esa gh çkIr djuk gksrk gSA blls euq"; o vU;

çkf.k;ksa ds fo"k; esa Hkh Kku çkIr gks tkrk gSA bZ'oj D;k
o dSlk gS] bldk lR;] lkjxfHkZr o ;FkkFkZ mÙkj
er&erkUrjksa ds xzUFk ugha ns ldrsA dqN ,sls Hkh er gSa
tks ,d gh oLrq dks lkdkj o fujkdkj nksuksa ekurs gSaA
,slk ekuuk cqf¼ dk foÑr gksuk gh dgk tk ldrk gSA
ftl oLrq dk vkdkj gS mls fujkdkj rks dnkfi ugha
dgk tk ldrkA oSKkfudksa us ijek.kq dh lajpuk ij
fopkj fd;k gS vkSj mldh flf¼ dj mls foKku ds
xzUFkksa esa lçek.k çLrqr fd;k gSA ;g Hkh rF; gS fd
fdlh oSKkfud us dHkh gkbZMªkstu] vkWDlhtu] ukbZVªkstu
vkfn rRoksa ds ijek.kqvksa dks ugha ns•k gS fiQj Hkh lkjh
nqfu;k¡ ds oSKkfud o foKku ds vè;srk ijek.kq ds
vfLrRo dks ekurs gSaA ijek.kq ok blds bysDVªku] çksVkWu
o U;wVªkWu ls Hkh lw{e thokRek gS vkSj mlls Hkh lw{e
lfPpnkuUnLo:i] loZO;kid vkSj loZ'kfÙkQeku ijekRek
gSA ijekRek dk vè;;u] oSKkfudksa dh rjg mldks
cqf¼ ls tkuuk o ns•uk] mldks ;Fkkor~ tkudj ml
bZ'oj dh Lrqfr] çkFkZuk o mikluk djuk gh vè;kRe dh
mPp fLFkfr gksrh gSA vkRek dks Hkh osnksa o brj 'kkL=kksa
ds vè;;u lR;kFkZçdk'k vkfn xzUFkksa ds }kjk tkuk tk
ldrk gSA bZ'oj o thokRek dk lE;d~ Kku gks tkus ij
euq"; Lor% gh bZ'oj dh mikluk o lekt dY;k.k ds
dk;ks± esa tqM+ tkrk gSA gekjs lHkh ½f"k&eqfu ,slk gh
djrs jgs gSa vkSj vk/qfud ;qx esa ½f"k n;kuUn vkSj
muds çeq• vuq;k;h Hkh ogh dk;Z dj jgs gSaA

bZ'oj dh mikluk ls D;k ykHk gksrk gS\ bldk
mÙkj gS fd bZ'oj dh mikluk drZO; dh iwfrZ ds fy;s
dh tkrh gSA bZ'oj ds gekjs Åij vx.kuh; midkj gSaA
ge tc fdlh ls ykHkkfUor gksrs gSa rks mldk /U;okn
djrs gSaA vr% bZ'oj ds lglzksa o vx.kuh; midkjksa ds
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fy;s mldk ckjEckj /U;okn djuk rks ge lcdk drZO;
curk gh gSA blds fy;s viuh vkRek] eu o lHkh bfUæ;ksa
dks HkkSfrd inkFkks± ds fpUru ls loZFkk gVkdj bZ'oj ds
xq.kksa o mlds midkjksa dk è;ku dj mlds çfr lefiZr
gksuk gksrk gS ftlls vkRek dks cy] 'kfÙkQ o lRçsj.kk;sa
çkIr gksrh gSA bZ'oj ds lkfUuè; esa tkus ls vkRek dk cy
bruk c<+rk gS fd og igkM+ ds leku nq%• vkus ij Hkh
?kcjkrk ugha gSA ½f"k n;kuUn th ds e`R;q ds n`'; dks
i<+dj bldh flf¼ gksrh gSA nwljh vksj ge ns•rs gSa fd
vkè;kRe ls jfgr yksx e`R;q ds le; nq%•h o jksnu djrs
gq, ns•s tkrs gSaA bZ'oj dks ekuus okyk vkè;kReoknh
euq"; nq%• vkus ij mls vius iwoZ v'kqHk o iki deks±
dk iQy ekurk gS vkSj mUgsa lg"kZ Hkksxrk gS] og fopfyr
ugh gksrk vkSj bZ'oj dk /U;okn djrk gSA tc deZ dk
Hkksx iwjk gks tkrk gS rks og nq%• nwj gks tkrs gSaA
vkè;kfRed euq"; ds fy;s tUe o e`R;q fnu o jkf=k ds
leku gSaA tSls fnu ds ckn jkf=k vkSj jkf=k ds ckn fnu
vkrk gS] mlh çdkj ls tUe ds ckn e`R;q vkSj e`R;q ds
ckn tUe ok iqutZUe gksuk fu;e gSA dksbZ fdlh er&erkUrj
dks ekus] vkRek ds iqutZUe dks ekus ;k u ekus] deks± ds
vuqlkj iqutZUe rks lcdk gksrk gS o gksrk jgsxkA ;fn
iqutZEu ugha gksrk rks fiQj tks tUe ysus okys yksxksa esa
vkRek vkrh gS] og dgka ls vk jgh gS\ dkSu bls cukrk
gS vkSj blesa fdl inkFkZ dk ç;ksx gksrk gS] bu ç'uksa ds
mÙkj fdlh er&erkUrj ds ikl ugha gSaA ;g dg nsus ls
fd thokRek vius vki curh gS ;k bZ'oj cukrk gS] blls
dke ugha pyrkA bldk mÙkj gS fd vHkko ls Hkko vkSj
Hkko ls vHkko vfLrRo esa ugha vkrkA vkRek vkSj bZ'oj
lnk ls gSa vkSj lnk jgsaxsA vkRek curh o u"V ugha gksrh
vfirq vfouk'kh vkRek dk iqutZUe o iqueZ̀R;q gksrh gSA
vkRek dk tUe o e`rd vkRek dk iqutZUe lR; fl¼kUr
gS vkSj ;g lalkj ds çR;sd euq"; ij ykxw gksrk gSA dksbZ
Hkh euq"; blls cp ugha ldrkA
      tks euq"; HkkSfrd lq•ksa ds pØ esa iQals o ca/s
gq, gSa] muds ikl bZ'oj o thokRek dks tkuus o bZ'oj

dh mikluk djus ds fy;s le; gh ugha gSA HkkSfrd lq•ksa
dk Hkksx djus ls og bZ'oj dh mikluk o ;Kkfn deks±
ds iQyksa ls i`Fkd o nwj gks tkrs gSa ftlls mudk Hkfo";
o iqutZUe çHkkfor ok ckf/r gksrk gSA ftu euq";ksa us bl
thou esa 'kqHkdeZ o bZ'ojksikluk vkfn deZ o lk/u
fd;s gSa] mUgha dk iqutZUe euq"; o nsoksa ds :i esa gksuk
lEHko gSA HkkSfrdoknh euq";ksa us tks 'kqHkk'kqHk deZ fd;s
gksrs gSa] mlh ds vuqlkj mudk Hkkoh tUe fuf'pr gksrk
gSA vr% thou dks Js"B o mÙke dksfV dk cukus ds fy;s
euq";ksa dks bZ'oj o thokRek dks tkudj bZ'ojksikluk o
;Kkfn deks± lfgr ijksidkj vkfn djrs jguk pkfg;sA
;g è;ku j•uk pkfg;s fd gekjk orZeku thou gekjs
lEiw.kZ Hkwrdky dk ifj.kke gS vkSj gekjk Hkfo"; gekjs
orZeku ds deks± dk ifj.kke gksxkA

euq"; thou gj {k.k o gj iy ?kV jgk gSA
le; chrus ds ckn chrs gq, {k.k okfil ykSVk;s ugha tk
ldrsA vuqHko ls ;g fl¼ gS fd bZ'oj dk Kku o
lkèkuk tks ;qokoLFkk esa dj ldrs gSa og o`¼koLFkk esa
ugha gks ikrhA ò¼koLFkk esa vf/dka'k euq"; jksx] ikfjokfjd
leL;kvksa o vU;kU; fpUrkvksa ls xzLr gks tkrs gSaA fiQj
;fn Kku Hkh gks tk;s rks iNrkuk gh iM+rk gSA vr%
;qokoLFkk esa gh lPps Kkuh ds lEidZ esa tk dj
rdZ&fordZ dj lR; o vlR; dks tkuuk pkfg;sA bldh
lcls vPNh lk/uk lR;kFkZçdk'k dk vè;;u gSA blds
vè;;u o vk;Zlekt ls lEidZ c<+kdj euq"; lR; o
çxfr ds iFk ij vxzlj gks ldrk gSA thou dks orZeku
o Hkfo"; ds nq%•ksa ls eqÙkQ djus ds fy;s gesa è;ku djus
;ksX; bZ'oj ds Lo:i esa Lo;a dks fLFkr dj mldh
Lrqfr] çkFkZuk o mikluk djuh pkfg,A vkè;kfRed
thou ls euq"; dks bZ'ojh; vkuUn vkSj HkkSfrd lq• nksuks
çkIr gksrs gSaA mudk Hkfo"; Hkh lqjf{kr gksrk gSA dksjs
HkkSfrd lq•ksa ds Hkksx o bZ'oj mikluk vkfn dk;ks± dks u
djus ls gekjk Hkfo"; fcxM+rk gSA euq"; euu'khy çk.kh
gSA mls vius thou dh mUufr ls tqM+s lHkh ç'uksa ij
fopkj djuk pkfg;sA blh esa mldk ykHk gSA

&nsgjknwu&248001
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q egs'k frokjh---?

ljdkjksa ds lkFk vkoke dks Hkh vkxs vkuk
gksxk IykfLVd eqDr lekt ds fy,

ge csgrj vkSj lqxe thou dh pkg j•rs gSaA ysfdu
ge HkkSfrd lq•&lqfo/kvksa esa brus rYyhu gksrs tk jgsa]
fd [kqn ds fouk'k dh yhyk rks fy• gh jgsaA lkFk esa
çÑfr vkSj i;kZoj.k dks Hkh O;kid {kfr igq¡pk jgsA
ekU;rk,a gS] fd çÑfr bZ'oj dh nh gqbZ ekuo dks
vueksy /jksgj gSA rks mls lgstus dh ftEesnkjh vkSj
iQtZ Hkh gekjk gqvkA ij ge vkt bruk lksp dgk¡ jgsaA
Lofodkl dh va/h&nkSM+ esa geusa mu lHkh igyqvksa ls
eq¡g eksM+ fy;k gSA tks ,d ukxfjd gksus ds ukrs gekjs [kqn
ds otwn vkSj oU;&tho ds lkFk çÑfr ds laj{k.k ds
fy, vko';d gSA tks rRdkyhu nkSj dh dkiQh nq%•n
fLFkfr dks c;ka djrh gSA vkt ds nkSj dk nqHkkZX; gh gS]
fd ge fliQZ vf/dkjksa ds laj{kd cu dj jg x, gSA
,sls esa vxj ge drZO;ksa vkSj lkekftd ftEesnkfj;ksa ls
nwj Hkkx jgsaA fiQj lkekftd çk.kh dgykus dk vkSfpR;
rks dgha u dgha ge •ks jgsaA

blds vykok ftl lafo/ku dh nqgkbZ nsrs gq,
vkt ge vkSj gekjk lekt fpYy&ikSa djrk gS vius
vf/dkjksa dhA mlh esa rks ftØ X;kjg drZO;ksa dk Hkh gSA
mls ge njfdukj D;ksa dj nsrs gSaA vf/dkj lEiUu gksus
ls ge csgrj thou th rks ldrs gSa] ysfdu vxj ge
vius drZO;ksa dks fu"BkiwoZd daBLFk djds mldk vuqikyu
djsaA fiQj thou vksj lqxe vkSj vklku cu ldrk gSA
;gka ckr ge IykfLVd ls gksus okys uqdlku vkSj mlls
dSls ekuo&thou vkSj çÑfr dks cpk;k tk,aA ml
fo"k; ij dj jgsaA rks ;gka igys ftØ lafo/ku esa of.kZr
ml drZO; dks dj ysrs gSa] ftlds vuqikyu dk è;ku
vkt gekjk lekt vkSj ns'k ds yksx ugha ns jgsaA tks gS]
fd ge çÑfr] oU;&tho vkfn ds laj{k.k ds lgHkkxh
cusaxsA ;gka ,d ckr dk ftØ ;g Hkh gksuk pkfg,] fd
ge vkSj gekjk lekt vkt vU; yksxksa ij vkfJr dkiQh

T;knk gks x;k gSA fiQj og pkgsa ljdkj ij gks] ;k vU;
laLFkkvksa ijA vkt ge ckr djrs gSa] fd gekjh jguqekbZ
O;oLFkk ;g ugha djrhA gekjs fl;klh uqekbans og ugha
djrsA rks bu lc ls brj dHkh ge ns'k ds ,d ukxfjd
gksus ds ukrs ;g D;ksa ugha lksprs] fd ge D;ksa dqN ugha
djrsA vc IykfLVd ij jksd Hkh yksdra=k esa pqus uqekbans
gh yxk,aA ;g dSlh jok;rA tc ge viuh lksp vkSj
vknr esa cnyko ugha yk,axsA fiQj phtsa fu"ikfnr dSls
gksxh] ;g ge vkSj gekjk lekt D;ksa ugha le>rkA
1) IykfLVd çnw"k.k vkSj ekuoh; psruk%&

vkt ds nkSj esa Lofodflr gksus dh ljiV
nkSM+ esa gekjh psruk ns'k] lekt vkSj çÑfr vkfn ds
fy, vopsru gks xbZ gSA ,slk dguk drbZ vfr';ksfÙkQ
le> ugha vkrkA vkt ds nkSj esa IykfLVd çnw"k.k ,d
xaHkhj oSf'od leL;k curh tk jghA rks mlls gekjk
ns'k Hkh vNwrk dSls jg ldrk gSA ge ml çFkk ds
laokgd Hkh jgsa gSa o"kks± iwoZA tc gekjs cqtqxZ ?kj dh
pkS•V ls fdlh dke ds fy, fudyrs gh diM+s] twV
vkfn dk FkSyk ysdj fudyrs FksA ij vkt ds Hkkx&nkSM+
dh ftanxh esa ge viuh ijEijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa
dks fNUu&fHkUu dj jgsa gSaA fiQj lkFk esa FkSyk ysdj
pyuk rks lkekU; ckr Fkh] mldk dSls ge fuogZu dj
ldrs gSaA ckr vxj djsa fo'o iVy dh rks ,d o"kZ ds
Hkhrj gh vjcksa IykfLVd ds cSx çÑfr dh xksn esa iQsad
fn, tkrs gSaA tks fliQZ çÑfr dh xksn dks catj gh ugha
djrhA vufxur leL;kvksa dh mit ds dkjd Hkh curs
gSA rks ,sls esa ;s IykfLVd cSx dgha ukfy;ksa ds çokg dks
jksdrs gSa] vkSj vkxs c<+rs gq, os ufn;ksa vkSj egklkxjksa
rd igqaprs gSaA  rks dgha ;s i'kqvksa ds thou pØ esa
tgj ?kksyus dk dke djrs gSaA eryc ,d ekuoh; ÑR;
ds dkj.k dkiQh cM+k uqdlku çÑfr ds lkFk cstqcku
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tkuojksa vkSj [kqn ekuo dks Hkh mBkuk iM+rk gSA fiQj Hkh
og blds fodjky ifj.kke dks ns•us ds ckn Hkh viuh
vopsru voLFkk dks R;kxus dks rS;kj ugha fn• jgkA rks
;g dkiQh lkspuh; fo"k; gks tkrk gSA pwafd IykfLVd
LokHkkfod :i ls fo?kfVr ugha gksrk gS blfy, ;g
çfrdwy rjhds ls ufn;ksa] egklkxjksa vkfn ds thou vkSj
i;kZoj.k dks çHkkfor djrk gh gSA lkFk esa IykfLVd ds
dkj.k mRiUu çnw"k.k yk•ksa i'kq&if{k;ksa ds ekjs tkus dk
dkj.k curk gSA tks i;kZoj.k larqyu ds ekeys esa ,d
vR;ar fparktud igyw dks c;ka djrk gSA
     ,sls esa vxj ge IykfLVd dh çÑfr ns•sa rks ;g
e`nk çnw"k.k dk vge dkjd gSA vkt ge dgha Hkh utj
mBkdj ns•sxsa] rks lkekU;r% IykfLVd tehu ij iM+h
fn• tk,axhA tks gekjh /jrh ek¡ dh ,d fglkc ls xksn
lwuh djus dk dke djrh gS] D;ksafd tgka dgha Hkh
IykfLVd ikbZ tkrh gSA ogka i`Foh dh mitkÅ 'kfÙkQ
{kh.k gks tkrh gS] lkFk gh lkFk tehu ds uhps ncs nkus
okys cht vadqfjr ugha gks ikrsA ftl dkj.k mitkÅ
Hkwfe catj esa rCnhy gks tkrh gSA blds vykok IykfLVd
ukfy;ksa esa xans ikuh ds cgko dks jksdrk gS vkSj ikWyhFkhu
dk <sj okrkoj.k dks çnwf"kr djrk gSA pwafd ge cps
•k| inkFkks± dks ikWyhFkhu esa yisV dj iQsadrs gSa rks i'kq
mUgsa ,sls gh •k ysrs gSa ftlls tkuojksa ds LokLF; ij
çfrdwy çHkko iM+rk gS] ;gka rd blls mudh ekSr Hkh
gks tkrh gSA fiQj dgha u dgha ge i'kqvksa ds gR;kjs
tkus&vutkus esa cu jgsA rks gesa le> ugha vkrk] fd
ge xkS&laj{k.k vkfn dk <ksax D;ksa jprs gSaA vxj ge
brus gh drZO;fu"B vkSj vius iQtZ ds çfr oiQknkj gSa]
rks IykfLVd dks u D;ksa u dgsa] vkSj diM+s vkfn ds FkSys
dks vkt ds nkSj esa gk¡ dgsaA
2) tkursa gSa] D;k gS IykfLVd çnw"k.k%&
        ;w¡ ns•k tk,aA rks IykfLVd lkekU;r% lHkh
rjhds ds çnw"k.k dk okgd curk gSA fiQj Hkh ;g e`nk
çnw"k.k dk laokgd vf/dka'kr% curk gSA tc /jrh ds
fdlh fgLls ;k unh vkfn esa IykfLVd mRiknksa ds <sj

bdêòk gks tkrs gSa] mls IykfLVd çnw"k.k dh laKk nh tkrh
gSA ;g  euq";] i{kh] tkuojksa ds thou ij O;kid iSekus
ij vk?kkr veweu Mkyrh gh gSA lkFk esa çÑfr dks cka>
cukus dk dk;Z Hkh djrh gSA vc vxj IykfLVd dh ckr
djsaA bldk fuekZ.k dSls gksrk gSA rks ;g veweu  isVªksfy;e
inkFkks± ls mRlftZr flaFksfVd jsftu ls cuk gSA jsftu esa
IykfLVd eksukselZ veksfu;k vkSj csathu dk la;kstu djds
cuk;k tkrk gSA IykfLVd esa Dyksjhu] Ýyksjhu] dkcZu]
gkbMªkstu] ukbVªkstu] vkWDlhtu vkSj lYiQj ds v.kq
'kkfey gSaA ,sls esa vxj ge ckr IykfLVd ls gksus okys
uqdlku dh djsa] rks blds fouk'kdkjh çHkko n`f"Vxr gks
jgsa gSaA vkt nqfu;k esa gj ns'k IykfLVd çnw"k.k dh
fouk'kdkjh leL;kvksa ls tw> jgk gSA
      blds vykok 'kgjh okrkoj.k dks rks IykfLVd ls
gksus okys çnw"k.k us iwjh rjg ls vius vkxks'k esa lesV
fy;k gSA 'kgjh thou blfy, xzkeh.k vapyksa ls t~;knk
IykfLVd çnw"k.k ls çHkkfor gS] D;ksafd lqnwj xk¡oksa esa
vkt Hkh yksx dqN gn rd diM+s vkfn ds FkSys dk
mi;ksx dj ysrs gSaA ij 'kgjh thou esa ckgj ls dqN Hkh
ykuk gS] rks IykfLVd dh FkSyh gh thou dk vifjgk;Z
vax cu x;k gSA ,sls esa yxrk gS] fd t~;knk f'kf{kr gks
tkuk Hkh ijEijkvksa vkSj viuh iqjkru lH; vknrksa ds
fy, [krjukd fLFkfr iSnk djrh gSA 'kgjksa esa xk; vkSj
vU; tkuojksa ds lkFk cM+h la[;k esa i{kh IykfLVd dh
FkSfy;ksa dk miHkksx djus dh otg ls ekjs tk jgs gSaA
3) IykfLVd çnw"k.k /jk ds vfLrRo dks dSls ns
jgk pqukSrh%&
      ,d rjiQ ge csgrj vkSj LoLFk thou dh gksM+
esa yxs gq, gSaA rks nwljh rjiQ gekjh tjk lh HkkSfrdoknh
lq•&lqfo/k dh lksp ds dkj.k vius lekt vkSj çÑfr
ds vfLrRo dks pqukSrh nsus dk dk;Z dj jgsa gSaA vkt
xzkeh.k vapyksa esa rks de] ij 'kgjh thou esa ikWyhfFku
dk egRo loZO;kih gks pyk gSA NksVh lh •kus dh oLrq
ls ysdj cM+h iSfdax dh oLrqvksa rd dk dkjksckj
IykfLVd dh FkSfy;ksa ij gh fuHkZj gks x;k gSA tc
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le;&le; ij gksus okys vuqla/ku ;g vuq'kalk djrs gSa]
fd IykfLVd dh cksryksa vkSj daVsujksa dk mi;ksx csgn
•rjukd gSA ,d IykfLVd ds fxykl esa xeZ ikuh ;k
pk; ihus ls  dSalj rd gks ldrk gSA fiQj le> ugha
vkrk D;ksa ge IykfLVd ls eksg NqM+k ugha ik jgsA oSls Hkh
ge ml lH;rk vkSj laLÑfr ls tqM+s jgsa gSaA tgka ij dsys
vkfn ds iÙks ij lkewfgd Hkkst djk;k tkrk jgk gSA lkFk
esa dqYgM+ vkfn esa pk; vkfn ih tkrh jgh gSA ij geus
vk/qfudrk dh ped ds vkxs lc ckrksa dks rks fclkj
fn;k gSA tks csgn fparktud fLFkfr gSA vuqla/ku dgrk
gS] fd tc lw;Z ds rkieku ls IykfLVd xeZ gksrk gS] rc
mlls gkfudkjd jklk;fud MkbZ&vkWDlhtu dk fjlko
gksrk gSA tks fdlh Hkh tho&tarq vkSj çk.kh ds fy, csgn
gkfudkjd gSA fiQj ge bu cqjkb;ksa dks utj& vankt dSls
dj nsrs gSaA thou ds çfr lathnk vkSj lpsr gksus ds ckn
HkhA ;g iYys ugha iM+rkA
      ge IykfLVd ds vU; uqdlku ij ppkZ djsa] rks
blds vyx&vyx rjhds ds uqdlku gSaA tSls ikbiksa]
f•M+fd;ksa vkSj njoktksa ds fuekZ.k esa bLrseky ihohlh
foukby DyksjkbM ds iksyh&ejkbts'ku }kjk cukbZ xbZ gSA
bldh cukoV esa ç;ksx gksus okyk jlk;u efLr"d vkSj
;Ñr dk dSalj iSnk dj ldrk gSA blds vykok dbZ
rjg ds IykfLVd ds fuekZ.k esa iQkeZykMsgkbM dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA tks jlk;u Ropk ij pdÙks iSnk dj
ldrk gSA blds brj blds lkFk dbZ fnuksa rd laidZ esa
jgus ls vLFkek vkSj 'olu jksx Hkh gks tkrs gSaA blds
vykok tc IykfLVd dh FkSyh vkfn ?kj vkfn ls ckgj
fudydj okrkoj.k esa igq¡prh gS] rks og tho&tarq vkSj
e`nk ds lkFk çÑfr ds fy, egkfHk'kki curh gSA ,sls esa
vxj IykfLVd dks tyk fn;k tk,a] rks og çÑfr ij
thou ds fy, vksj Hkh gkfudkjd gSA IykfLVd dks
tykus ls veweu dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj dkcZu
eksuksvkWDlkbM xSlksa dk mRltZu gksrk gSA tks ekuoh;
thou ds fy, dkiQh gkfudkjd gSA

blds vykok ikWyhLVkbu IykfLVd ds tyus ls
Dyksjks&Ýyksjks dkcZu dk mRiknu gksrk gS tks ok;qeaMy ds

vkstksu ijr dks {kfr igq¡pkrk gSA dqy&feykdj IykfLVd
gj ek;us esa çÑfr vkSj çkf.k;ksa ds fy, 'k=kq ls de
ughaA
4) cM+s 'kgjksa dk IykfLVd dpjsa esa ;ksxnku vkSj
gekjh jguqekbZ O;oLFkk%&
       vkt gekjs egkuxjksa vkSj 'kgjksa dh D;k fLFkfr
gks pyh gSA mlls lHkh okfdiQ gSaA fnYyh tSls 'kgj
LoLFk dh n`f"V ls jgus ;ksX; ugha cpsa gSaA vU; 'kgj Hkh
yxHkx dqN ;w¡gh leL;kvksa ls nks&pkj gks jgsaA egkuxjksa
esa gfj;kyh vkSj csgrj thou'kSyh fcrkus ds fy, dksbZ
ekgkSy u cpdj fliQZ vkSj fliQZ dwM+s ds igkM+ fufeZr
gq, fn•rs gSaA bu dwM+s ds igkM+ksa dk leqfpr fuiVku
djus dh O;oLFkk vkt gekjs yksd'kkgh O;oLFkk ds ikl
Hkh n`f"Vxr ugha gks jghA 'kgjksa esa thou thus dh ewyHkwr
vko';drkvksa dh iwfrZ dh oLrq,a tSls ikuh vkfn dh
O;kid iSekus ij deh fn•us yxh gSA rks blds fy,
ftEesnkj Hkh dgha u dgha ge vkSj gekjk 'kgjh lekt
gSA tc IykfLVd dpjk tek gksxk] rks og o"kkZ ty
lap; gksus ugha nsxkA fiQj LokHkkfod ckr gS gekjs 'kgjh
lekt dks ikuh vkfn dh fdYyr >syuh iM+sxhA blds
vykok tc fjiksV~lZ gesa vkxkg dj jgha isM+ tks o"kkZ
djkus esa dkiQh egrh Hkwfedk vnk djrs gSa] mudh
fgLlsnkjh gekjs ns'k esa yxHkx üþ isM+ çfr O;fÙkQ jg
x;k gSA

fiQj ;g vuqikr 'kgjksa vkSj egkuxjh; thou
es fdruk gksxk] bldks irk djuk dksbZ eqf'dy Hkjk dke
le> ugha vkrkA rks blds ckn Hkh vxj 'kgjksa esa
ikWyhfFku dk csbargk mi;ksx gks jgkA fiQj mlds nq"çHkko
ge ns• jgs] lkFk esa blls Hkh Hk;kud ifj.kke ds fy,
gesa rS;kj jguk pkfg,A IykfLVd ds FkSyksa ds fuekZ.k esa
dSMfe;e vkSj tLrk tSls csgn fo"kSys inkFkks± dk mi;ksx
gksrk gS] tks çkf.k;ksa ds fy, •rjukd rks gS gh] lkFk esa
IykfLVd dpjk i;kZoj.kh; pØ dks Hkh jksd nsrk gSA ,sls
esa lgwfy;r dk lkSnk ftl ikWyhfFku dks gekjk lekt
le> jgkA og ikWyhfFku gekjh dqnjr vkSj gekjs fy,
;ejkt ls derj drbZ ughaA ns'k dk nqHkkZX; nsf•, ftl
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ikWyhfFku dks cukus] j•us vkSj bLrseky djus ij gekjh
fnYyh dh r[k~r us üúúü ls gh çfrca/ yxk j•k gSA
blds vykok vc /hjs&/hjs jkT; ljdkjsa Hkh çfrca/
yxk jghA mu ij vey u ljdkjsa djk ik jgha gS] u
voke djus dks rS;kj fn• jgh gSA bruk gh ugha ftl
fny okyh fnYyh dks dpjs dk igkM+ vkt ds nkSj esa
?kksf"kr fd;k tk ldrk gSA

ogk¡ ij flracj üúûü ls gh ikWyhfFku ds
mRiknu] laxzg vkSj bLrseky dks laKs; vijk/ dh Js.kh
esa j•k x;k gS] ysfdu /M+Yys ls mi;ksx gks jgk
ikWyhfFku dkA u fu;e dk Mj gS] u yksx viuh vknrksa
esa lq/kj ykuk pkgrs gSaA ,d gkfy;k vè;;u vxj ;g
dgrk gS] fd öú cM+s 'kgjksa ls çfrfnu yxHkx þ]úÿù
Vu IykfLVd dpjk fudyrk gSA fiQj ;g Hk;kog
fLFkfr fufeZr dj jgkA ogha vxj bl dpjs dk vuqeku
iwjs ns'k esa yxk;k tk,a] rks bldh ek=kk üÿ]ùþú Vu
çfrfnu gSA ftlesa ls vxj jguqekbZ ra=k ;g dgrh gS]
fd og yxHkx öú iQhln IykfLVd dpjs dks ,df=kr
vkSj iqupZØ.k dj ysrh gSA rks mldh ljkguk dh tkuh
pkfg,A exj 'ks"k þú iQhln rks gekjs çÑfr vkSj
i;kZoj.k dks gkfu igq¡pk jgkA mlls fuiVus dk mik;
gesa tYn <w<+uk gksxkA
5) iqu'p%&

,sls esa vxj ,d vè;;u fjiksVZ ;g dgrh gS]
fd ns'k ds Hkhrj mRiUu IykfLVd dpjsa dk 'kr&
çfr'kr fuLrkj.k] iqupZØ.k vkSj 'kks/u ugha gks ik;kA rks
Hkfo"; esa ns'k ̂ ^fo"kSyk Vkbe ce** cu tk,xkA rks ;g
dksbZ xyr iwokZuqeku ugha yx jgk] D;ksafd cM+s 'kgj rsth
ls ml rjiQ dne c<+k jgsA rks ,sls esa vc ns'k dh
voke dks gh vkxs vkuk gksxkA vius csgrj dy vkSj
çÑfr dh csgrjh ds fy,A ljdkjsa rks vius Lrj ij
dk;Z dj gh jghaA vc vxj fo"kSys Vkbe ce ls ns'k vkSj
lekt dks cpkuk gS] rks IykfLVd dpjs ds f•ykiQ
tukanksyu •M+k djuk gksxkA rHkh dqN ldkjkRed ifj.kke
fn• ldrs gSa] D;ksafd IykfLVd dpjk çca/u fu;e

üúûö ds rgr rks ÿú ekbØksu ls de vkdkj ds
IykfLVd cSx vkSj vU; mRiknksa ij çfrca/ ykxw gSaA
lkFk esa vc rd yxHkx üû jkT; vkSj la?k 'kkflr {ks=k
Hkh bl fu;e dks viuk pqds gSaA rks ljdkjsa rks fu;e
cuk ldrh gSaA dM+kbZ ls mldks ykxw dj ldrh gSa]
ysfdu fdlh dh vknr dks rks ugha cny ldrhA rks
vkt tks lekt ds yksx vius&vki dks lPpsa vFkks± esa
xÅ HkÙkQ vkfn lkfcr dj jgsaA os D;ksa ugha ikWyhfFku
dh canh ds fy, tukanksyu NsM+rs] D;ksafd vk¡dM+s dgrs
gSa fd yxHkx üú ls vf/d xk,a çfrfnu ikWyhfFku
•kus dh otg ls ej tkrh gSaA

blds vykok tyh; tho&tarq vkSj ekuoh;
lekt Hkh ikWyhfFku ds nq"çHkko ls çHkkfor gksrk gSA rks
vc mls ikWyhfFku dks u dguk gksxkA blds vykok
;gka ftØ ljdkj ds ml nksgjs joS;s dk Hkh gksA ftlds
vuqlkj og yksxksa ls ikWyhfFku ds u mi;ksx djus dh
ckr rks dgrh gS] vkSj fu;e cukrh gSA ij vkt Hkh rks
yxHkx lHkh dEifu;ka vius NksVs ls NksVs mRikn dks
ikWyhfFku esa iSd dj gh csprh gSaA lkFk esa ikWyhfFku
cukus okyh dEifu;ksa ij Hkh dksbZ pkcqd ugha pyrkA
rks ,sls esa ,dkadh gksdj rks ns'k dks fo"kSys Vkbe ce ls
eqfÙkQ fey ugha ldrhA  rks ckr ;gha vkdj #drh gS]
ljdkj vkSj lekt nksuksa viuh ftEesnfj;ksa dks le>saA
ikWyhfFku dk mi;ksx u ds cjkcj djus dk ç.k ns'k]
lekt vkSj çÑfr dh csgrjh ds fy, lekt ysA blds
vykok lM+d fuekZ.k] lhesaV Hkfêð;ksa vkSj Hkou fuekZ.k
esa IykfLVd dpjs ds bLrseky dh u;h rduhdksa dks
'kr&iQhln c<+kok fn;k tk,aA

bu lc ds brj gekjk iqjkru lekt ftl twV]
diM+s vkfn ds FkSys dk bLrseky djrk Fkk] lkFk esa
iÙky vkSj dqYgM+ vkfn dks c<+kok fn;k tk,aA rks blls
nks iQk;ns gksaxsA ,d xkao vkSj lqnwj {ks=k ds yksxksa dks
{ks=kh; Lrj ij dke miyC/ gksxk] lkFk esa i;kZoj.k
vkSj ekuoh; thou ds lkFk tho&tarq Hkh ikWyhfFku ds
çHkko esa vkdj vdky dky dk f'kdkj gksus ls cp
tk,axsA     &xksaMk (mÙkjizns'k)
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q cz- jkgqy vk;Z---?

vk/kqfud f'k{kk dh uhao rFkk mldk izHkko

Hkkjro"kZ izkphu dky ls gh lHkh fo|kvksa rFkk f'k{kkvksa

dk dsUnz jgk gSA bl Hkkjro"kZ esa f'k{kkFkZ fons'kh
Nk=&Nk=kvksa dk Hkh lekos'k lnk gksrk jgk gSA ukyUnk
fo'ofo|ky; rFkk r{kf'kyk vkfn fo'ofo|ky;ksa dh
vius le; esa bl foLr`r HkwHkkx ij ,d vfeV Nki
jgh gS vkSj ;fn ge e/;dky ls Hkh iwoZ oSfnddky esa
inkiZ.k djrs gS rks Hkh bl lEiw.kZ vk;kZorZ vFkkZr~ lEiw.kZ
i`Foh ij f'k{kk&nh{kk dk vHkko ifjyf{kr ugha gksrkA
gekjh f'k{kk vkSj fo|k tks vHkh rd lkal ys jgh gS]
mldk lEiw.kZ Js; Hkkjr dh v[k.M laLd`fr dks tkrk
gSA ij gk; js! bl Hkkjro"kZ dk nqHkkZX; vkSj gekjh
izkphu laLd`fr dk vgksHkkX; fd vkt og vius gh ?kj
esa izfr"Bk ikus dks rjl jgh gSA vkt Hkkjr esa tgka ns[ks
loZ= gkgkdkj] Hkz"Vkpkj] HksnHkko rFkk tkfr ds uke ij
naxs ;g lc vk/kqfud f'k{kk dk thrk tkxrk mnkgj.k
gSA ykMZ eSdkys }kjk pykbZ x;h ;g f'k{kk izR;sd
Hkkjrh; tu ds ‚ n; esa viuk ?kj dj pqdh gSA ftldk
lcls T;knk izHkko Hkkjrh; laLd`fr ij iMk gSA eSdkys
ls igys oSfnd lkfgR; dks Hkz"V djus ds fy, 15
vxLr 1811 dks duZy cksMu uked ,d O;fDr us
vkWDlQksMZ fo'ofo|ky; dks vius Lohdkj i= ds
vuqlkj iq"dy /ku jkf'k nh vkSj ml /ku ds fy, 'krZ
;g Fkh fd mlls vaxzstks dks vk;Z lkfgR; dk Kku
djk;k tk,A ftlls vk;ksZ ds lkfgR; esa cnyko djds
fgUnqvksa dks bZlkbZ cuk;k tk ldsA lu~ ÉäÉÉ ls
vkWDlQksMZ fo'ofo|ky; esa ;g dke pyrk jgkA
laLd`r&vaxszth fMD'kujh rS;kj dh x;h vkSj cgqr ls
Nk=ksa dks Hkkjrh; lkfgR; dh f'k{kk nh tkus yxhaA bl
f'k{kk dh Hkkjr esa uhao j[kus dk eq[; iz;kstu Hkkjr

dh cckZnh rFkk ;gka ds fuokfl;ksa dks bZlkbZ cukuk FkkA
vkt Hkkjr dh n'kk dks ns[kdj ;g liuk lkdkj lk

gqvk yxrk gSA ;g ckr flº Hkh gS fd ;fn fdlh ns'k

dks lewy u"V djuk gks rks lcls igyk izgkj mlds

lkfgR; ij djuk pkfg, vkSj blh ckr dk vuqdj.k

ykMZ eSdkys us Hkh fd;k mlus Hkkjr esa vkdj lcls

igyk izgkj ;gka dh laLd`fr rFkk izkphudky ls vk jgs

lkfgR; ij fd;kA eSdkys ,d iknjh ifjokj esa mRiUu
gqvk Fkk vkSj og ÉäÖÜ esa ^yhxy ,Mokbtj Vq nh
dkSfUly vkWQ bfUM;k* cudj Hkkjr vk;k] vkSj ykMZ
eSdkys dks Hkkjr esa ,tqds'ku cksMZ dk iz/kku cuk;k
x;kA og pkj o"kZ Hkkjr esa jgk vkSj mlus fHkUu&fHkUu
izkUrks es a ?k wedj vuqHko fd;k fd ftl izdkj
bZLV&bafM;k&dEiuh Hkkjr dks pyk jgh gS] mlls ge
fgUnqvksa dks bZlkbZ ugha cuk ldrsA blfy, mlus igyk
dk;Z ;g fd;k dh Hkkjr esa tgkaW&tgkWa laLd`r i<kbZ
tkrh Fkh] mlus ogkaW vuqnku nsuk cUn djok;k vkSj
dydRrk esa LFkkuh; dkWystks dks feyus okyk vuqnku
Hkh lekIr dj fn;k x;kA blizdkj ykMZ eSdkys }kjk
vk/kqfud f'k{kk dk Hkkjr esa inkiZ.k djk;k x;k vkSj
Nk=ksa dks bZlkbZ cuus dh f'k{kk nh tkus yxhA ftldk
izHkko vkt Hkh ge Hkkjr ds nf{k.k izkUrksa esa ns[k ldrs
gSA tc eSdkys ÉäÖã esa baXyS.M igqWapk rks mlus dgk
fd laLd`r eSus blfy, cUn dh gS fd ;fn Hkkjr esa
laLd`r dk v/;;u&v/;kiu blh izdkj tkjh jgk rks
ge vaxzsth lH;rk dks ;gkaW ugha QSyk ldsaxs] vkSj ykMZ
eSdkys dk ;g fe'ku Hkh gekjs ns'k ds LokFkhZ yksxksa }kjk
lQy djk fn;k x;kA bl lQyrk ds dkj.k vkt
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Hkkjr dh n'kk ;gkWa rd fcxM x;ha gS fd [;kfr izkIr
fo'ofo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= Hkh laLd`r rks nwj

fgUnh Hkk"kk esa Hkh efguksa rFkk Ωrqvksa ds uke ugha tkursA

NksVs&NksVs cPpsa tks vHkh iw.kZ :i ls fd'kksj voLFkk dks

gh ugha izkIr gq, gSA os Hkh bl dyqf"kr vk/kqfud f'k{kk

dh Nko esa O;Lu rFkk fo|qr ;U=ksa ls viuh cckZnh djus

ij rqys gSA vkt dksbZ Hkh ik'pkR; fo|k dks i<us okyk

fo|kFkhZ ;g ugha tkurk fd Hkkjro"kZ igys vk;kZs ls
ifjiw.kZ Fkk] vkSj vk;Z blh ns'k ds ewy fuoklh gS D;ksfd
vkt NksVh ls NksVh ikB'kkyk ls ysdj fo'ofo|ky;ksa
rd esa ;gh i<k;k tkrk gS fd bl ns'k ds ewy fuoklh
dksy] nzfoM] Hkhy rFkk laFkky vkfn gS vkSj ;g Hkh
fl[kkrs gS fd vk;Z yksx bjku ls vk;s Fks] vkSj mUgksus bu
Hkhy vkfn ij vkdze.k dj bl Hkkjro"kZ esa viuk
vkfËkiR; LFkkfir dj fy;kA bl ekU;rk ds vk/kkj ij
dgk tkrk gS fd ;fn nks lkS o"kZ igys vkus okys vaxzst
vkSj pkj lkS o"kZ igys vkus okys eqxy fons'kh gS rks rhu
gtkj o"kZ iwoZ vkus okys vk;Z fons'kh D;ksa ugha gks ldrs\
vkfn blizdkj dh HkzkUr f'k{kk bl vk/kqfud f'k{kk }kjk
loZ= QSyk nh x;h vkSj bl f'k{kk dk bruk izHkko iMk
fd Ü flrEcj Éãââ dks laln esa jk"V™ifr }kjk euksfur
lnL; lj QzSad ,UFkksuh us ekaWx dh Fkh fd lafo/kku ds
vkBosa ifjf'k"V esa ifjxf.kr Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh lwph
esa ls laLd`r dks fudky nsuk pkfg, D;ksafd ;g fons'kksa
ls vk;s vk;kZs dh Hkk"kk gSA blh izdkj ÑÖ Qjojh ÉãâÑ
dks nzeqd ds izfrfuf/k y{e.ku~ us jkT; lHkk esa ekax dh
Fkh dh Hkkjrh; mixzg dk uke ^vk;Z HkV~V* ugh j[kk

tkuk pkfg, FkkA D;ksfd ;g fons'kh uke gSA Ωf"k dzkUr

nz"Vk gksrk gSA egf"kZ n;kuUn us bu lc HkzkUr ckrks dk

fojks/k djrs gq, vkokt mBkbZ Fkh fd fdlh laLd`r xzUFk

esa o bfrgkl esa ugha fy[kk gS fd vk;Z yksx bjku ls vk;s

vkSj ;gkaW ds taxfy;ksa Hkhy vkfn ls yMdj vkSj mUgs

ckgj fudkydj viuk vf/kiR; fd;kA iqu% fonsf'k;ksa
dk ys[k ekuuh; dSls gks ldrk gSA blh ckr dh iqf"V
djrs gq, bfrgkl fon~ E;wj Hkh dgrs gS fd fdlh Hkh
laLd`r xzUFk essa pkgs og fdruk Hkh iqjkuk gks vk;ksaZ ds
fons'k ewyd gksus dk mYys[k ugha feyrkA vk'p;Z bl
ckr dk gS fd tgkaW ;g i<k;k tkrk gS fd vk;Z yksx bjku
ls vkdj Hkkjr esa cl x;s] ogkaW bjku esa ;g i<k;k tkrk
gS fd vk;Z ykssx Hkkjr ls tkdj bjku esa cl x;sA rks
fQj D;ks vkt gekjs ns'k esa ;s >wBh HkzkfUr;kaW QSyk;h tk
jgh gS D;ks Hkkjr dks mldh laLd`fr ls foeq[k fd;k tk
jgk gSA bu lc leL;kvksa dks lewy u"V djus ds fy,
vkt fo'ks"k vuqla/kku dh t:jr gSA eSdkys iw.kZ :i ls
Hkkjr esa bZlkbZ;r QSykuk pkgrk Fkk] ;g ckr mlds }kjk
ÉÑ vDVqcj ÉäÖà esa vius firk dks fy[ks ,d i= ls
flº gks tkrh gS og fy[krk gS fd& ^esjs I;kjs firk!
gekjs vaxzsth Ldwy cMh 'kh?kzrk ls mUufr dj jgs gSA
bl vaxzsth f'k{kk dk fgUnqvksa ij cMk ykHkdkjh izHkko
gqvk gS dksbZ Hkh fgUnq ftlus vaxzsth f'k{kk izkIr dh gS
vius ËkeZ ds izfr Jºkoku~ ugha jgsxk*A ;g ckr lR;
flº gS dksbZ Hkh O;fDr tks izkjEHk ls gh vaxzsth i<k gks
og viuh laLd`fr /keZ rFkk ijEijk dks fcYdqy Hkh
egRo ugha ns ikrk gSA vaxszth dks fl[kk gqvk O;fDr
vU; Hkk"kk Hkk"kh dks gs; n`f"V ls ns[krk gSA ykMZ eSdkys
dh HkkWafr gh eSDlewyj lkgc us Hkh fgUnqvksa dks viuh
laLd`fr ds fo:º HkVdkus dk ,d egRoiw.kZ dk;Z
fd;k gSA ykMZ eSdkys ds lq>ko ls izks- ,Q- eSDlewyj
us osnksa ds Hkk"; dk ;g dk;Z Éäáá esa izkjEHk fd;k
vkt ftl eSDlewyj ds Hkk"; dks ge fu"i{k dh laKk
nsrs gS ogh eSDlewyj Éäàà esa viuh iRuh dks ,d i=
ds ek/;e ls dgrk gS fd& ^eq>s iw.kZ fo'okl gS fd eSaa
;g dk;Z (osnksa dk Hkk";) lEiw.kZ d:axkA esjk ;g
laLdj.k osnksa dk vk|Ur vuqokn cgqr gn rd Hkkjr
ds HkkX; ij vkSj ml ns'k dh yk[kksa vkRekvksa ds fodkl
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ij izHkko Mkysxk*A mijksDr opuksa dks i<dj ges bruk
fo'okl rks gks gh x;k gksxk fd eSDlewyj us fdl gn
rd osnksa dk Hkk"; lgh <ax ls fd;k gksxkA bUgha xyr
osn Hkk";ksa dks i<dj vkt Hkkjr dk ukxfjd pksVh]
tusmG vkfn /kkj.k djus ij vius vki dks gs; n`f"V ls
ns[krk gSA Hkkjr dks vktknh feys âÑ o"kZ iw.kZ gks x;s
gSA ysfdu vkt Hkh cgqr ls fu;e dkuwu tks vaxzstks
}kjk pyk, x;s Fks T;ksa ds R;ksa Hkkjr esa ykxw gks jgs gSA
cgqr ls LFkku vkt Hkh vaxzstksa ds uke ij fLFkr gSA bu
lc ckrksa ds rFkk dfFkr fooknksa ds pyrs ge vius
vkidks Hkyk LorU= dSls dg nsA vkt ml euqLe`fr
tks vius vki esa ,d iw.kZ lafo/kku gS mldh iw.kZ :i ls
xyr O;k[;k djds mldks iw.kZ :i ls feVkus dk fopkj
py jgk gSA ljs vki ml ij ink?kkr fd;s tk jgs gSA
bl izdkj ds c[ksMksa dks [kMk djus okys dksbZ vksj ugha
vfirq os gh vk/kqfud f'k{kk dks xzg.k djus okys Nk=
gS] tks Ldwyksa esa tkdj i<kbZ de vkSj jktuhfr ij vf/
kd /;ku nsrs gS rFkk Ldwyksa ls vkdj vkokjkxnhZ djrs
gSA ,sls dk;Z laLd`r i<us okys Nk= o izkphu lkfgR;
ds Kkrk Nk= dnkfi ugha dj ldrsA Hkkjrh; laLd`fr
ds vuqlkj fo|kFkhZ ds ikap y{k.k ekus tkrs gSA tks bu
y{k.kksa ls ifjiw.kZ Nk= gksrk gS og fo|k ds ekeys esa
dgha Hkh fdlh ls Hkh ekr ugha [kk ldrkA os y{k.k bl
izdkj gS&

dkd ps"Vk cdks /;kua 'okufuUnzk rFkSo pA
vYikgkjh x`gR;kxh fo|kFkhZ i¥p y{k.ke~˚

 vFkkZr~ dkSos tSlh ps"Vk] cxqys tSlk /;ku] dqDdqj

tSlh fuUnzk] FkksMk [kkus okyk vkSj x`g R;kx nsus okykA
fdUrq ;fn ge bl vk/kqfud f'k{kk dks xzg.k

djus okys Nk= dks ns[krs gS rks buesa ls dksbZ Hkh y{k.k
bu Nk=ksa esa ugha ?kVrkA ;fn ge fopkj djsa vkSj ns[ksa
rks vkt bl vk/kqfud f'k{kk dks xzg.k djus okys fo|kFkhZ
ds fy, ;s ikap y{k.k mi;qDr fn[kkbZ nsrs gS&

fQYe ps"Vk b'd/;kua ?kksj fuUnzk rFkSo pA
ewxkZgkjh cksry/kkjh fo|kFkhZ i¥p y{k.ke~˚

bl vk/kqfud f'k{kk ds ;qx esa dqN fojys gh
Nk= gS tks bu y{k.kksa ls vNwrs jg x, gSA

vr% gesa ,slh vk/kqfud f'k{kk ls tks gesa bZlkbZ
cukus ds fy, ykxq gqbZ] eqDr gksus ds fy, iqu% viuh
iqjkuh oSfnd ijEijk dks viukuk gksxkA ogh eks{k nkf;uh
gS vkSj vius v[k.M lkfgR; dks iquthZou nsuk gksxkA

eSfFkyh 'kj.k xqIr th bl Hkkjrh; v[k.M
lkfgR; dh izkphurk rFkk fo'ks"krk crykrs gq, fy[krs
gS fd&

QSyk ;gha ls Kku dk vkyksd lc lalkj esa
tkxh ;gh Fkh tx jgha tks T;kfr vc lalkj esaA

bathu vkSj dqjku vkfn Fks u rc lalkj esa]
gesa feyk Fkk fnO; oSfnd cks/k tc lalkj eså

ftudh egRrk dk u dksbZ ik ldk Hksn gh]
lalkj esa izkphu lcls gS gekjs osn ghA

izHkq us fn;k ;g Kku gedksa l`f"V ds vkjEHk esa]
gS ewy fp= ifo=rk dk lH;rk ds LrEHk gS̊

& 'kkL=h f}rh; o"kZ]
xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu

n.Muhfref/kfr"Bu~ iztk% laj{kfrA n.M% lEink ;kst;fr] n.MkHkkos efU=oxkZHkko%A
n.MuhR;kek;ŸkekRej{k.ke~A n.Mik#";kr~ loZtu}s";ks HkofrA & dkSfVY; vFkZ'kkL=

tks 'kkld n.M dk iz;ksx djrk gS] ogh iztk dh j{kk dj ldrk gSA n.M ls jkT; ds ,s'o;Z dh
j{kk gksrh gSA ;fn leqfpr n.M dk iz;ksx u fd;k tk, rks vPNs ijke'kZnkrk eU=h ugha feyrsA
'kklu&O;oLFkk dh j{kk ds fy, n.Muhfr vko';d gSA fdUrq ;g /;ku jgs fd n.M dk iz;ksx

dBksjrk ls fd;k rks lc yksx }s"k djus yxrs gSaA
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;ksxn'kZuf'k{k.ke~
q f'konso vk;Z%---?

vorjf.kdk&
rnoLFks psrfl fo"k;kHkkokn~ cqf¼cksèkkRek iq#"k%

fdaLoHkko\ bfr &
inkFkZO;k[;k&

rn~$voLFks¾ml vlEizKkr lekf/ dh voLFkk
esa psrfl¾fpÙk esa fo"k;kHkkokn~ (fo"k;k.kke~
vHkko% rLekr~)¾fo"k;ks a dk vHkko gksus ls
cqf¼cksèkkRek¾cqf¼ dks izsfjr djus okyk iq#"k%¾iq#"k
vFkkZr~ vkRek fde~¾D;k LoHkko%¾LoHkko gksrk gS\
bfr¾,slk---A
O;k[;k&

ml le; fpÙko`fÙk;ksa osQ #d tkus ij vFkkZr~
vlEizKkr lekf/ dh voLFkk fpÙk esa fo"k;ksa dk
vHkko gks tkus ds dkj.k ls cqf¼ dks izsfjr djus
okyk iq#"k vFkkZr~ vkRek fdl LoHkko okyk gksrk
gS] ,slk bl lw=k esa crk;k tk;sxk &

rnk nz"Vq% Lo:is¿oLFkkue~
&;ksxn'kZu-&1@3

lekl&
Lo:is$voLFkkue~¾Lo:is¿oLFkkue~ (lIrehrRiq#"k)A
inkFkZO;k[;k&

rnk¾rc vlEizKkr lekf/  esa nz"Vq%¾thokRek
ijekRek ds Lo:is¾Lo:i esa voLFkkue~¾vofLFkr
gksrk gSA
lw=kkFkZ&

ml le; fpÙko`fÙk;ksa osQ #d tkus ij vFkkZr~
vlEizKkr lekf/ dh voLFkk esa thokRek ijekRek
ds Lo:i esa gh Bgjrk gSA
O;klHkk";& Lo:içfr’k rnkuha fpfr'kfDr;ZFkk

oSQoY;sA
O;klHkk"; inkFkZ O;k[;k&

Lo:iizfr"Bk¾ijekRek ds Lo:i esa izfrf"Br
gks tkrk gS rnkuhe~¾rc ml vlEizKkr lekf/ dh
voLFkk es a fpfr'kfDr%¾thokRek ;Fkk¾tSls
dSoY;s¾eks{k dh voLFkk esa gksrk gSA
O;klHkk"; O;k[;k&

rc ml vlEizKkr lekf/ dh voLFkk dks izkIr
dj ysus ds ckn fpÙk dh 'kfDr vFkkZr~ vkRek vius
Lo:i dks tkuus ds mijkUr ijekRek ds Lo:i esa
eXu gks tkrk gS] ;g voLFkk dSoY; vFkkZr~ eks{k dh
voLFkk tSlh gksrh gSA
egf"kZn;kuUnsuksDr &
1- fu#¼klrh lk Dokofr"Br bR;=kksP;rs &
;nk lo Z Le kn ~  O;ogkj k Ueu k s ¿o#è;r s ]
rnkL;ksikldL; euks nz"Vq% loZKL; ijes'ojL;
Lo:is fLFkfra yHkrsA

iz'u & tc o`fÙk ckgj ds O;ogkjksa ls gVk ds
fLFkj dh tkrh gSa] rc dgkWa ij fLFkj gksrh gSa\ bldk
mÙkj ;g gS fd (rnk nz-) tSls ty ds izokg dks
,d vksj ls n`<+ ckWa/ ds jksd nsrk gSa] rc og ftl
vksj uhpk gksrk gS] mlh vksj py ds fLFkj gks tkrk
gSA blh izdkj eu dh o`fÙk Hkh tc ckgj ls #drh
gS] rc ijes'oj esa fLFkj gks tkrh gSA

       &½Xosn-Hkw-] miklukfo"k;
2- tc fpÙk ,dkxz vkSj fu#¼ gks tkrk gS rc
lcds nz"Vk bZ'oj ds Lo:i esa thokRek dh fLFkfr
gks tkrh gSA

&lR;kFkZizdk'k] uoe~ leqYykl
'ks"k vfxze vad esa------

& xq#dqy ikSU/k] nsgjknwu (m-[k-)
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gSnjkckn % Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~ dk
izFke jkf"V™; vf/kos'ku Jh ujsUnzHkou] gSnjkckn esa Öå
flrEcj ÑåÉä dks vk;ksftr fd;k x;kA Jhen~ n;kuUn
oSfnd xq#dqy ifj"kn~ ds fuekZ.k dk izFke fopkj&foe'kZ
vUrjkZf"V™; xq#dqy egklEesyu gfj}kj esa fd;k x;k
FkkA

Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~ dk
Lo:i o dk;Ziz.kkyh D;k gks ,rnFkZ gSnjkckn esa
izks- foV~By jko vk;Z th ds lg;ksx ls izFke vf/kos'ku
dk vk;kstu fd;k x;kA Öå flrEcj ÑåÉä dks izkr%
ä cts nSfud ;K fd;k x;k] ftlds cz„k if.Mr
lksenso 'kkL=h (eqEcbZ) jgsA Jh gfjfd'ku osnky¡kj
th ;K ds ΩfRod~ jgsA ;K ds i'pkr~ leLr ;tekuksa
dks iwT; Lokeh iz.kokuUn ljLorh th rFkk Lokeh vk;Zos'k
th us vk'khokZn nsrs gq, lHkh ds eaxye; thou dk
vk/kkj ;K crk;kA

iwT; Lokeh iz.kokuUn ljLorh th] Lokeh
vk;Zos'k th] Lokeh /kekZuUn th] MkW- lw;kZnsoh prqosZnk
th rFkk lk/oh fueZyk ;ksx Hkkjrh vkfn us nhi izTofyr
dj mn~?kkVu l= dk vkjEHk fd;kA bl volj ij
dU;k xq#dqy gSnjkckn dh osnikBh dU;kvksa us oSfnd
eaxykpj.k fd;kA mn~?kkVu l= dk vkjEHk izks- foV~By
jko us Lokxr Hkk"k.k ls fd;kA lHkh vkxUrqd
fo}ku~&fonqf"k;ksa dk Lokxr djrs gq, xq#dqy 'kCn dh
O;k[;k dhA xq#dqy og thou 'kSyh gS ftldks O;fDr
thrk gSA xq#dqy dk lEiw.kZ mn~ns'; rHkh lkFkZd gksrk gS
tc xq# vkSj f'k"; feydj f'k{kk dks vius thou esa
O;og`r #i nsrs gSaA dk;Zÿe dh lQyrk ds fy,
gkfnZd 'kqHkdkeuk;sa O;Dr dhA eq[; vfrfFk ds :i esa
ekrk fueZyk nsoh osnHkkjrh th us vius vkReh; mn~xkjksa
esa dgk fd leLr xq#dqy Lokeh n;kuUn ljLorh dh

izsj.kk dh nsu gSaA vr% leLr xq#dqyksa dks Lokeh
n;kuUnkuqlkj fo|k dk iBu&ikBu djkuk pkfg,A
xq#dqy ls fudyus okys cz„pkjh iw.kZ:i ls n;kuUn esa
fu"Bk j[kus okys gksus pkfg,A vfxze oDrk ds :i esa
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds iz/kku Lokeh vk;Zos'k
th us vius mn~cks/ku esa dgk fd  xq#dqyksa ls gh
vk;Zlekt o osnizpkj&izlkj dk dk;Z lEHko gSA
vk;Zlekt esa xq#dqyksa dk dk;Z cgqr yEcs le; ls
#dk gqvk Fkk fdUrq tqykbZ ÑåÉä esa gfj}kj esa vk;ksftr
vUrjkZf"V™; xq#dqy egklEesyu esa leLr xq#dqyksa dks
tkxzr fd;k x;kA ftldk cgqr lqUnj o mRlkgo/kZd
ifj.kke ds #i esa Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~
dk fuekZ.k ge lcds le{k mifLFkr gqvk gSA xq#dqyksa
esa dsoy laLd`r ek= i<+ ysus ls xq#dqy dk mn~ns';
iw.kZ ugha gks tkrk vfirq iw.kZ lk¬ksik¬ v/;;u dj
olqËkSo dqVqEcde~ o vk;Z lekt dks xfr nsuk gS rFkk
euq"; ds lEiw.kZ thou dks ifjofrZr dj ,d lH;
ukxfjd dk fuekZ.k djuk gSA xq#dqy 'kCn ds mPpkj.k
ls vk;Z lekt dk uke Lor% gh vk tkrk gS vr%
xq#dqyksa dks vk;Zlekt dks lqn`<+ djus dk dk;Z djuk
pkfg,A bl ifj"kn~ ds ek/;e ls egf"kZ n;kuUn }kjk
izf.kr f'k{kk iz.kkyh lqLi"V gksuh pkfg,] blfy, bl
ifj"kn~ dk uke Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~
j[kk x;k gSA ;s laLFkk f'k{kk ds txr~ esa vf}rh; gksA
fo'oHkj esa tc dHkh Hkh f'k{kk ds fy, fpUru fd;k
tk;s rc bl laLFkk dh izeq[k Hkwfedk gksA bl ifj"kn~ ds
}kjk ,sls fo}kuksa dk fuekZ.k gks tks ns'k&nqfu;k ds fy,
fn'kk o n'kk nsus okys gks ldsaA Lokeh vk;Zos'k th ds
mn~cks/ku ds i'pkr~ xq#dqy vkelsuk ds laLFkkid vkpk;Z
,oa ifj"kn~ ds laj{kd Lokeh /kekZuUn th us vius fopkj
izLrqr djrs gq, dgk fd bl ifj"kn~ ds laxBu dks

Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~ dk izFke vf/kos'ku
                          gSnjkckn esa lksYykl lEiUu  q f'konso vk;Z---?
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etcwr djus esa iwjh 'kfDr yxkdj ljdkj }kjk lk/kuksa
dk ykHk ysdj vPNs fo}kuksa dks rS;kj djuk pkfg,A
n;kuUnd`r ikB~;ÿe dks pykuk vkSj lH; lekt dk
fuekZ.k djuk gekjk eq[; mn~ns'; gksuk pkfg,A Lokeh
ËkekZuUn ljLorh th ds mn~cks/ku ds i'pkr~ if.Mr
lksenso 'kkL=h (eqEcbZ) us vius fopkj O;Dr djrs gq,
dgk fd bl ifj"kn~ ds fuekZ.k ds ihNs lcls c<+k
mn~ns'; ;g gS & orZeku esa xq#dqy viuh fn'kk o n'kk
dks Hkwy jgs gSa] mudks tkx`r dj egf"kZ n;kuUnksDr f'k{kk
ls f'kf{kr dj lekt esa xq#dqyksa dks LFkkfir djukA
lHkh xq#dqyksa ds fy, jkf"V™;rk ls vksr&izksr] vk;Z
lekt ds nl fu;eksa dh O;k[;k lfgr vkfn fo"k;ksa ls
;qDr ,d ikB~;ÿe dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA bl
ikB~;ÿe ds vuq:i gh jkf"V™; Lrj ij izfr;ksfxrkvksa
dk Hkh vk;kstu fd;k tk;sxk] ftlesa eU=ksPpkj.k]
laLd̀rxhfrdk] laLd̀r&fgUnhHkk"k.k] 'kkL=kFkZ vkfn fo"k;ksa
dk lekos'k fd;k tk;sxkA rRi'pkr~ xq#dqy ikSU/kk
nsgjknwu ds vkpk;Z ,oa ifj"kn~ ds lgeU=h vkpk;Z
MkW- /ku¥t; th us ifj"kn~ dh lEiw.kZ :ijs[kk dks n'kkZ;k
vkSj dgk fd ;fn bl ifj"kn~ :ih laxBu ds ek/;e ls
tc dk;Z fd;k tk;sxk rc lHkh ds fy, cgqr gh lqxerk
jgsxhA blds lkFk gh fofHkUu izLrkoksa ij fopkj O;Dr
fd;s&É-Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~
fu;ekoyh ,oa iathdj.k] Ñ-oSfnd&flºkUr&ikB~;ÿe
dk lapkyu] Ö- ikB~;ÿe&ijh{kk fu;U=d lfefr]
Ü-izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu] á- izfr;ksfxrk vk;kstu
lfefr] à- xq#dqy oSf'k"V~;&dk;Ziz.kkyh dk vË;;u
,oa lg;ksx izLrko lfefr] â-jkT; ljdkj ,oa dsUnz
ljdkj ls xq#dqy lgk;rkFkZ izLrko ,oa foe'kZ]
ä-'kklu }kjk lapkfyr ikB~;ÿeksa esa egf"kZ n;kuUn
ljLorh }kjk fufnZ"V ikB~;iqLrdksa ds lek;kstu gsrq
rRlEcU/kh vf/kdkfj;ksa ,oa ljdkj ls lEcUËk LFkkiukFkZ
foe'kZ] ã- Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~ lapkyu
gsrq vFkZ laxzg izLrko vkfn ds fo"k; esa ppkZ&ifjppkZ

dks izLrqr djrs gq, dk;Zÿe dk la;kstu fd;kA ifj"kn~
ds mijksDr izLrkoksa ij fopkjkFkZ vkefU=r djrs xq#dqy
pksVhiqjk dh vkpk;kZ MkW- lqes/kk th dks vkefU=r fd;kA
vkpk;kZ MkW- lqes/kk th us dgk fd xq#dqy esa ckydksa
dks ldkjkRed fopkjksa ls ;qDr djsaA vk/kqfud fo"k;
vaxzsth] xf.kr] foKku vkfn ij Hkh laLd`r ds lkFk&lkFk
tksj nsus dh vko';drk gSA vfxze oDr ds :i esa
xq#dqy uks,Mk ds vkpk;Z MkW- t;sUnz th us ikB~;ÿe ds
fo"k; esa tksj nsrs gq, lq>ko fn;k fd vk;Zlekt ds nl
fu;eksa dks] vk;kZfHkfou; dks ikB~;ÿe esa la;ksftr djuk
pkfg,A izfr;ksfxrkvksa esa Hkh laLd`r Hkk"k.k] eU=k{kjh]
dfolEesyuksa dk Hkh vk;kstu djuk pkfg,A lkFk gh
,d ehfM;k izHkkjh rFkk izoDrk dk p;u djuk pkfg,A
bl laxBu dks dk;Z:i nsus ds fy, vkfFkZd :i ls
lcy gksus dh vko';drk gS] vr% izR;sd xq#dqy ds
fy, ÉÉåå ;k áÉåå #i;s dh okf"kZd lg;ksx jkf'k
fu/kkZfjr djuh pkfg,A vfxze oDrk ds :i esa
xq#fojtkuUn Lekjd V™LV  xq#dqy djrkjiqj ds vkpk;Z
mn;u th us ikB~;ÿe ds fy, lq>ko fn;k fd i|kRed
iqLrd dk dk Hkh la;kstu djuk pkfg,A laLd`r
vkdkneh }kjk i zdkf'kr vk a Xyku qokn ; qDr
laLd̀rokD;izcksËk dks Hkh LFkku nsuk pkfg,A lHkh xq#dqyksa
esa lU/;k&;Kkfn ds eU=ksa ds vFkks± ls Hkh voxr djkuk
pkfg,A xq#dqyksa esa fofHkUu izns'kksa ds Nk=&Nk=k;sa mifLFkr
gksrs gSa] budk gesa ykHk ysuk pkfg,] ,d Hkk"kh; ls nwljs
Hkk"kh; dks Hkk"kk fl[kus dk izdYi pykuk pkfg,A vkpk;Z
mn~xhFk th us Nk=ksa dks rduhdh f'k{kk ls ;qDr gksus ds
fo"k; esa crk;kA xq#dqy dksljaxh ds vkpk;Z dksey
th us izLrko la[;k ä ds fo"k; esa ppkZ dhA xq#dqy
dkaxM+h dh vksj ls vk;s vkpk;Z ;ksxs'k th us dgk fd
gekjs xq#dqyksa ds Nk= cgkjh Nk=ksa ls nwj jgrs gSa] budks
pkfg, fd ;s cgkjh Nk=ks a ls okn&izfrokn dj
xq#dqyh;rk dh ;'k%irkdk dks mPpLFkku fnyk;saA
vkpk;Z vkuUn izdk'k th us ifj"kn~ dks dSls lqn`<+ fd;k
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tk ldrk gS] blfo"k; esa vius fopkj O;Dr fd;sA
xq#dqy >Ttj ls vk;s vkpk;Z Kkuohj th us dgk fd
ÑåÉÑ esa fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk lHkh dks
vknsf'kr djrs gq, dgk x;k Fkk fd d{kk&ÉÑ ls uhps
ds Nk=ksa dh ijh{kk fo'ofo|ky; ugha ysxk] ftldkj.k
ls egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky; jksgrd vk"kZikBfof/k
dk ckj&ckj ckgj djus ds fy, dg jgk gS] bl fo"k;
ij fpUrk O;Dr dj ,d dsfUnz; cksMZ ds xBu ds fy,
fopkj O;Dr fd;sA xq#dqy uthckckn dh  vkpk;Z
fiz;aonk us Hkh xq#dqyh; f'k{kk cksMZ ds xBu ds fy,
dgkA vk"kZ ikBfof/k ds vuq:i v/;;u gksxk rHkh
fo|kFkhZ v"Vk/;k;h] dkf'kdk] egkHkk"; tSls xzUFkksa dk
Lej.k djsaxsA xq#dqy dkaxM+h ls vk;s vkpk;Z MkW- fctsUnz
th us  xq#dqy dkaxM+h esa lapkfyr lh-ch-,l-lh-
ikB~;ÿe esa vk"kZ ikB~;ÿe dk la;kstu dSls fd;k] bl
fo"k; esa ppkZ dhA cnk;Waw ls vk;s vkpk;Z fot;nso
uSf"Bd th us dgk fd xq#dqyksa dh izkFkfed Lrj ij
LFkkiuk gksuh pkfg,A xq#dqy lkluh gkFkjl dh vkpk;kZ
MkW- ifo=k fo|ky¡kj us xq#dqy lEcU/kh leL;kvksa
dk mtkxj dj lkekftd o vkfFkZd Lrj ij xq#dqyksa
dk lg;ksx djus ds fy, ijke'kZ lehfr dk xBu djus
dk vkxzg fd;kA ijLij xq#dqy ,d&nwljs ds xq.kksa dk
O;k[;ku rks djsa fdUrq dksbZ cqjkbZ ;k leL;k gS rks
mldks rn~lEcU/kh O;fDr dks lwfpr djsa u fd lekt
esa nq"izpkj djsaA xq#dqy #M+dh (gj;k.kk) dh vkpk;kZ
MkW- lqdkek th us egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky; jksgrd
esa lapkY;eku vk"kZikBfof/k dh Hkkoh leL;k ds
lekËkkukFkZ ifj"kn~ ds mPpLrjh; vf/kdkfj;ksa ls fuosnu
fd;k fd fo'ofo|ky; ds iz'kklu ls tkdj feyuk
pkfg,A ifj"kn~ }kjk lapkfyr ikB~;ÿe ds vk/kkj ij
jkT;ksa ds vuqlkj isijksa dh oSdfYid O;oLFkk gksuh
pkfg,A Hkkjro"kZ ds lHkh xq#dqy ,d ikB~;ÿe dk
v/;;u djsa rnFkZ xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky; ls
lHkh xq#dqyksa dks lEcº djkuk pkfg,A lkoZnsf'kd

vk;Z izfrfufËk lHkk ds eU=h izdk'k vk;Z th us dgk fd
gekjs xq#dqy izR;sd O;fDr o ifjokj ls tqM+us pkfg,A
tks Lukrd xq#dqy ls f'kf{kr gksdj fudysa os n;kuUn
dh Hkkouk ls vksr&izksr gksdj lekt esa vk;Z lekt dh
xfrfofËk;ksa dks QSykus ds fy, dk;Z djuk pkfg,A
gekjk y{; gS fd d`.oUrks fo'oek;Ze~ vFkkZr~ lEiw.kZ
lalkj dks vk;Z cukuk gSA bl iz;kl ds fy, xq#dqyksa
dks d`rladfYir gksuk pkfg,A Lokeh cz„kuUn th us
dgk fd xq#dqyksa dks ljdkj dh vksj ls ekU;rk feyuh
pkfg,A ifj"kn~ ds eU=h Jh vkuUn dqekj th (vkbZ-ih-
,l-) us dgk fd bl ifj"kn~ ds }kjk ,d csolkbZV dk
fuekZ.k fd;k tk;s] ftls gj dksbZ i<+sA xq#dqyksa esa
VsDuksykWth dk Hkjiwj iz;ksx gksuk pkfg,A dkuwuh tkudkjh
ls Hkh ifjfpr gksuk pkfg,A D;ksafd fo/kehZ yksx ukukfoËk
izdkjksa ls xq#dqyksa dks cnuke djus dk "kM~;U= djrs
gSaA lHkh xq#dqyksa esa lh-lh-Vh-oh- dSejksa dks ifjlj esa
yxkuk pkfg,A Lo;a ds Lrj ij {ks=h; iz'kklfud
vfËkdkfj;ksa] ,M~oksdsV vkfn mPpLrjh; vfËkdkfj;ksa
ls lEcU/k LFkkfir djus pkfg,A blds lkFk gh izFke
l= dk lekiu fd;k x;kA

f}rh; l= dk izkjEHk dU;k xq#dqy f'koxat
dh Lukfrdk dq- dfork us bZ'kHkfDr Hktu ls fd;kA
gSnjkckn fLFkr fuxeuhM+e~ xq#dqy ds cz„pkfj;ksa us
eU= ds fofHkUu ikBksa ds }kjk e¬ykpj.k fd;kA vkpk;Z
lq'khy th us ifj"kn~ ds ikB~;ÿe ds fo"k; esa ppkZ
dhA vfxze oDrk ds :i esa xq#dqy #nziqj dh vkpk;kZ
MkW- /kkj.kk th us orZeku xq#dqyh; n'kk ij fpUrk O;Dr
djrs gq, dgk fd vkt gesa fopkj djuk pkfg, fd
xq#dqy ds Nk= iwoZ e/;ek o mŸkje/;ek djus ds
mijkUr xq#dqyksa dks NksM+ nsrs gSa\ blds fujkdj.k ds
fy, mik; lq>kus pkfg,A vkpk;kZ MkW- /kkj.kk th ds
fopkjksa ds i'pkr~ dU;k xq#dqy f'koxat dh vkpk;kZ
MkW- lw;kZnsoh prqosZnk th us vius fopkj O;Dr djrs gq,
dgk fd xq#dqy ds vkpk;ks± dks vk"kZ f'k{kk ds izfr
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n`<+ladfYir gksuk pkfg,A i<+kus okys v/;kid ;ksX;
gksa] os fujUrj xq#dqy ds fgr dk cks/k djus okys gksaA
lkFk gh leLr vkpk;ks± dks izf'k{k.k Hkh iznku djk;k
tk;sA vfxze oDr ds :i esa Lokeh oS'okuUn th us
dgk fd ckyd fcuk n.M ds le>rs ugha gS] vr%
mfpr n.M dh Hkh izfÿ;k gesa viuk;s j[kuh pkfg,A
okjk.klh ls vk;h vkpk;kZ xk;=h th us dgk fd ikB~;ÿe
esa N% osnk¬ksa dks Hkh LFkku nsuk pkfg,A dU;k xq#dqy
tlkr ls vk;s 'kkL=h th us dgk fd 'kkjhfjd&ÿhM+k
izfr;ksfxrkvksa ds vk;kstukFkZ lEiw.kZ O;; xq#dqy tlkr
dh vksj ls fd;k tk;sxkA vfxze oDrk ds :i esa
vkpk;Z Hknzdke o.khZ th us ifj"kn~ ds ikB~;ÿe ds
fo"k; esa vius fopkj j[ksA mŸkjizns'k vk;Z izfrfuf/k
lHkk ds egkeU=h Lokeh /kesZ'ojkuUn th us fopkj O;Dr
djrs gq, dgk fd ifj"kn~ ds bl ikB~;ÿe es a
i¥pegk;Kfof/k dk foËkku gksuk pkfg,A lHkh xq#dqyksa
dk fujh{k.k Hkh gksuk pkfg,] ,rnFkZ ,d fujh{k.k e.My
dk xBu djuk pkfg,A bl ifj"kn~ esa ;fn dsfUnz; 'kCn
tksM+ fy;k tk;s rks vR;qŸke jgsxkA bl ifj"kn~ ds ek/
;e ls dsfUnz; cksMZ dk xBu dj leLr xq#dqyksa dks
ekU;rk nsuh pkfg,A leLr NksVs o cM+s xq#dqyksa dks
lkFk ysdj pyuk pkfg,A vkpk;Z 'kEHkqfe= 'kkL=h th]
dU;k xq#dqy uks,Mk dh vkpk;kZ vkns'k th] jktLFkku
ls MkW- lhek th] xq#dqy Hkknl ds vkpk;Z gfjfuokl
th] vkpk;kZ lfork th vkfn us Hkh vius fopkj j[ksA
ekuo lsok izfr"Bku ds Jh jkeiky 'kkL=h th us 'kkL=h;
Li/kkZ ds vk;kstu fy, vkfFkZd ctV nsus dh Lohd`fr
nh ,oa leLr xq#dqyksa ds vkpk;Z@vkpk;ks± dks lEekfur
djus dks dgkA oSfnd fe'ku eqEcbZ ds vË;{k if.Mr
lksenso 'kkL=h th us dgk fd ifj"kn~ dk ;g ikB~;ÿe
lHkh xq#dqyksa dks lSºkfUrd :i ls laxfBr j[ksxkA MkW-
/kesZUnz 'kkL=h th us dgk fd Hkkjro"kZ esa loZ= ,d gh
vk"kZ ikB~;ÿe ykxw gks] ,rnFkZ ge lcdks xq#dqy dkaxM+h

dks dsfUnzr djds pyuk pkfg,A xq#dqy dkaxM+h
fo'ofo|ky; ls lHkh xq#dqyksa dks ekU;rk iznku dh
tkuh pkfg,A ;g lc rHkh laHko gks ldrk gS tc
xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky; esa vk;Zlekth fopkjËkkjk
ds fo}ku~ O;fDr dks dqyifr cuk;k tk;sA dqyifr in
ds fy, izks- #ifd'kksj 'kkL=h th ds uke dk Hkh mYys[k
fd;kA blds i'pkr~ lHkh vkpk;Z o vkpk;ks± dk ifjp;
djk;k x;kA ifjp; ds i'pkr~ Lokeh vk;Zos'k th us
dgk fd xq#dqyksa ls fudyus okys fo|kFkhZ vk;Zlekth
fopkj/kkjk ls vksr&izksr gksdj vius O;ogkj ls lekt
ds ifjos'k ifjofrZr djus dk iz;kl djsaA vUr esa
ifj"kn~ ds v/;{k Lokeh iz.kokuUn ljLorh th dk v/
;{kh; Hkk"k.k gqvk] ftlesa Lokeh th us viuk O;k[;k
^fo|k lfU/k% izopua la/kkue~*  bl ifDr ls vkjEHk
fd;k vkSj dgk fd bl iafDr esa gh ifj"kn~ dk mn~ns';
fNik gqvk gSA vkt tks leL;k;sa xq#dqyksa esa cryk;h
tk jgh gSa tSls & fo|kFkhZ vPNs ugha gSa] fo|kfFkZ;ksa dks
lSºkfUrd Kku ugha gS] Nk= ;ksX; ugha fudy ik jgs gSa]
bl leL;k dk lek/kku ;fn dgha gS rks og xq#dqy ds
vkpk;Z o vkpk;ks± ls gh gSA xq#dqy ds vkpk;Z o
vkpk;ks± dks lHkh dk;ks± esa vkxs vkuk gksxkA tc xq#tu
f'k";ksa dks 'krizfr'kr nsxk rks leL;k vk gh ugha ldrhA
xq#tu Lo;a Lok/;k; dh izo`fŸk dks c<+k;sa rFkk fo|kfFkZ;ksa
dks Hkh Lok/;k; ds fy, izsfjr djsaA izkr%dky cz„ewgqZr
esa xq# o f'k"; nksuksa dks gh vko';d :i ls mBuk
pkfg,A izkr%dkyhu l= esa fo|kfFkZ;ksa dks v"Vk/;k;h
vkfn ewy xzUFkksa dk Lej.k djkuk pkfg,A xq#dqy xkSre
uxj esa ,d laU;klh Lokeh lqozrkuUn th jgk djrs Fks]
tks Lokeh vkRekuUn th ds f'k"; FksA Lokeh lqozrkuUn
th ml le; âá o"kZ ds Fks] ml le; mUgsa ;tqosZn
d.Bkxz FkkA Lokeh th esjs lkFk lg;ksx ds fy, jg jgs
Fks] ,d fnu Lokeh th us eq>s dgk fd eq>s dksbZ dke
crykvks rks eSaus fuosnu fd;k fd Lokeh th vkidks
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;tqosZn d.Bkxz gS] vki cPpksa dks osn Lej.k djk nksA
Lokeh lqozrkuUn th dk osnikB ;kn djkus dk tks
rjhdk Fkk] og vf}rh; FkkA os izkr%dky osn ;kn
djus ds fy, nks fo|kfFkZ;ksa dks cqyk ysrs Fks vkSj mu
fo|kfFkZ;ksa dks O;k;ke djkrs gq, osneU=ksa dks lqukrs Fks]
bl izdkj ls ;g ÿe fujUrj pyrk jgk vkSj à efguksa
esa mu nksuksa fo|kfFkZ;ksa dks osn ;kn gks x;kA bl ÿe
dks ns[krs gq, vU; fo|fFkZ;ksa esa mRlkg vkus yxk vkSj
Nqi&Nqi dj osn dks ;kn djus yxsA Nqi&Nqidj osn
;kn djus okyksa esa MkW- /kesZUnz dqekj Hkh Fks] tc budks
vk/kk osn ;kn gks x;k rc eq>ls vkdj dgk fd vkpk;Z
th! esjk osn lqu yksA rks eq>s ;g ns[kdj cgqr vPNk
yxkA bl izdkj ls ;g osn ;kn djus dk ÿe pyus
yxk vkSj ml le; esa Öà fo|kfFkZ;ksa us osn ;kn fd;kA
bl izdkj izR;sd xq#dqy ds vkpk;Z o vkpk;ks± dks
osn&fo|k ds iBu&ikBu ds fy, izR;sd dke dks
NksM+dj n`<+ ifjJe djus dh vko';drk gSA esjs
fy, cgqr dk;Zÿe vkrs gSa] izk;% eSa lcdks euk gh
djrk gwWaA ;fn fdlh dk;Zÿe ds fy, vf/kd ncko
ds dkj.k eSa gkWa Hkh dg nsrk gwWa rks eSa lkQ dg nsrk gwWa fd
;fn vkids dk;Zÿe ds chp esa xq#dqy dk dksbZ dke
vk tkrk gS rks eSa ugha vk ldrkA blfy, ge lc dks

xq#dqy ds fo|kfFkZ;ksa dh mUufr ds fy, lc dkeksa dks
NksM+ nsuk pkfg,A ge lcdk eq[; mn~ns'; xq#dqy dk
lQyre lapkyu djuk gSA vkpk;Z vkSj fo|kFkhZ dk
lEcU/k fo|k ls gSA vkpk;Z iwoZ :i gksrk gS] fo|kFkhZ
mŸkj :i vkSj fo|k nksuksa dks tksM+us dk dk;Z djrh gSA
;fn ge lc xq#dqy okys bl iafDr dks viuk /;s;
cuk ysa rks xq#dqyksa dh mUufr fuf'pr :i ls gksxhA
vk;Z lektksa esa cM+s&cM+s dk;Zÿe gksrs gSa rks ge vkpk;ks±
dks dgk tkrk gS fd vki nks cl Hkj dj fo|kfFkZ;kas dks
ys vkuk] vkfn&vkfn---A rc rks muds dk;Zÿe dh
'kksHkk c<+rh gS fdUrq tc mudk dke fudy tkrk gS
rc ge xq#dqy okyksa dks iwNrs rd ughaA tc ge
fo|k ds izfr vuqjkxh gksaxss rc lHkh lekt okys gekjh
lHkh vko';drkvksa dk /;ku j[ksaxsA bl izdkj ls ge
vius xq#dqyksa dks pykus esa iw.kZ bZekunkjh ls dk;Z
djsaA vUr esa bl lEiw.kZ dk;Zÿe ds fy, vk;Z izfrfufËk
lHkk rsyaxkuk o lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds
eU=h izks- foV~By jko th rFkk leLr lHkkxkj dk gkfnZd
lkËkqokn o /kU;oknKkiu fd;kA izks- foV~By jko th us
lHkh dk vkpk;Z] vkpk;ks± dk lEeku djrs gq, /kU;okn
Kkiu dj 'kkfUrikB ds lkFk dk;Zÿe dk lekiu
fd;kA & xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu

       izR;{kkIrksins'kkH;keuqekusu ok iqu%A
     cksºO;a lrra jkKk ns'ko`Ÿka 'kqHkk'kqHke~˚
   pkjS% deZizo`Ÿ;k p rn~foKk; fopkj;sr~A
   v'kqHka fugZjsr~ l|ks tks"k;sPNqHkekReu%˚

& egkHkkjr] v-&ÉÜá

izR;{k ns[kdj] fo'oluh; iq#"kksa ls tkudkjh ysdj vFkok ;qfDr;qDr vuqeku djds

'kkld dks lnk ns'k ds 'kqHk&v'kqHk dk gky tkurs jguk pkfg,A xqIrpjksa }kjk vkSj ns'k esa gks jgh

gypyksa ls 'kqHk vkSj v'kqHk fLFkfr dk vkdyu djds 'kkld dks v'kqHk 'kfDr dk rRdky fuokj.k

djuk pkfg, vkSj vius fy, 'kqHk fLFkfr ykus dk iz;Ru djuk pkfg,A



fnYyh ds iwoZ iqfyl fMIVh dfe'uj MkW- KkusUn vokuk dk xq#dqy ikSU/kk esa vkxeuz

Jhen~ n;kuUn oSfnd xq#dqy ifj"kn~ ds izFke vf/kos'ku esa vkpk;Zx.kksa dks lEeku fd;k x;k
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