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vej gqrkRek& Lokeh J)kuUn
¼ia- uUnyky fuHkZ;] fl)kUrkpk;Z i=dkj] iyoy½

Hkkjr ds uj&ukjh tkxks! vkxs dne c<+kvks rqeA
Lokeh J)kuUn riLorh] usrk ds xq.k xkvks rqeAA

txr xq# _f"k n;kuUn dk I;kjk f'k"; fujkyk FkkA
lPpk bZ'oj fo'oklh Fkk] ns'k HkDr erokyk FkkAA
rkbZ èkeZorh nsoh us] Hkkjh ykM+ yM+k;k FkkA
ukud pUn firkth us] vfèkoDrk iq=k cuk;k FkkA

thou pfj=k i<+ks Lokeh dk] ns'k HkDr cu tkvks rqeA
Lokeh J)kuUn riLorh] usrk ds xq.k xkvks rqeAA

Hkkjr Fkk ijra=k] ;gk¡ Fkk] vaxzstksa dk jkt lquksA
djrs Fks fur tqYe foèkehZ] rc nq[kh lekt lquksAA
xhr xM+fj;ksa ds osnksa dks] bZlkbZ crykrs FksA
Hkksys&Hkkys yksxksa dks] iUts esa nq"V Qalkrs FksAA

xÅ ekal [kkrs Fks xksjs] le>ks v: le>kvks rqeA
Lokeh J)kuUn riLorh] usrk ds xq.k xkvks rqeAA

Lokeh J)kuUn th us rc] dkaxM+h xq#dqy [kksyk FkkA
ikih vaxzstksa ds flj] ekjk ce dk xksyk FkkAA
oSfnd 'kf{kk tkjh dh Fkh] dke cM+k vueksyk FkkA
nq"V foèkehZ vaxzstksa dk] ftls ns[k fny Mksyk FkkAA

egkohj usrk dks tkuks] ohu cuks ;'k ikvks rqeA
Lokeh J)kuUn riLorh] usrk ds xq.k xkvks rqeAA

iq=k iqf=k;ksa ds gkrs Hkh] èku] nkSyr lc nku fd;kA
rqEgha crkvks! fdl usrk us] ,slk deZ egku fd;kAA
jkSyV ,sDV vk;k Hkkjr esa] viuk lhuk rku fn;kA
laxhuksa dk fd;k lkeuk] Lokeh us ,syku fd;kAA

vaxzstksa Hkkxksa Hkkjr ls gesa u vc cgdkvks rqeA
Lokeh J)kuUn riLorh] usrk ds xq.k xkvks rqeAA

tks Hkkjroklh] bZlkbZ] eqlyeku] cu tkrs FksA
Lokeh J)kuan mUgsa] 'kqf) djds viukrs FksAA

'ks"k i`"B „‰ ij
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vks…e~

osnksins'k ƒ- vfXu ¼bZ'oj½ & loZK] f=kdkyK] KkuLo:i] lcls egku] lq[koèkZd vfXugks=k
vkfn dk mins'k djus okykk gSA
„- vfXu ¼HkkSfrd½ vfXugks=k uked ;K dks izkIr djkus okyk] izdk'k xq.k okyk]
egku dk;ks± dk lkèkd] pyrs le; ekxZ dk n'kZd gSA
ijes"Bh iztkifr% _f"k%A vfXu% ¾ bZ'oj% HkkSfrd'ok nsorkAijes"Bh iztkifr% _f"k%A vfXu% ¾ bZ'oj% HkkSfrd'ok nsorkAijes"Bh iztkifr% _f"k%A vfXu% ¾ bZ'oj% HkkSfrd'ok nsorkAijes"Bh iztkifr% _f"k%A vfXu% ¾ bZ'oj% HkkSfrd'ok nsorkAijes"Bh iztkifr% _f"k%A vfXu% ¾ bZ'oj% HkkSfrd'ok nsorkA
fup`n~ xk;=kh NUn%A "kM~t% Loj%AAfup`n~ xk;=kh NUn%A "kM~t% Loj%AAfup`n~ xk;=kh NUn%A "kM~t% Loj%AAfup`n~ xk;=kh NUn%A "kM~t% Loj%AAfup`n~ xk;=kh NUn%A "kM~t% Loj%AA
vFkkfXu'kCnsuksHkkokFkkZoqifn';srsAAvFkkfXu'kCnsuksHkkokFkkZoqifn';srsAAvFkkfXu'kCnsuksHkkokFkkZoqifn';srsAAvFkkfXu'kCnsuksHkkokFkkZoqifn';srsAAvFkkfXu'kCnsuksHkkokFkkZoqifn';srsAA
vc vfXu 'kCn ls bZ'oj vkSj HkkSfrd vfXu vFkks± dk mins'k fd;k tkrk gSAA

vks…e~ ohfrgks«=ka Rok dos |qÎeUrÁlfe«/khefgA
vXus« c`̀gUr«e/ojsAA ;tq‚ 2A4Ï

inkFkZ% ¼ohfrgks=ke~½ ¼ohfrgks=ke~½ ¼ohfrgks=ke~½ ¼ohfrgks=ke~½ ¼ohfrgks=ke~½ ohr;ks foKkfirk gks=kk[;k ;K
;sus'ojs.kA ;}k ohr;% izkfIrgsroks gks=kk[;k ;KfØ;k HkofUr
;Lek Rr a  ije s 'oj a  H k k S frd a  o kA oh
xfrO;kfIriztudkUR;lu[kknus"kqA bR;L; :ie~ ¼Rok½ ¼Rok½ ¼Rok½ ¼Rok½ ¼Rok½ Roka
ra okA v=k i{ks O;R;;% ¼dos½ ¼dos½ ¼dos½ ¼dos½ ¼dos½ loZK ØkUrizK] dfoa
ØkfUrn'kZua HkkSfrda ok ¼|qeUre~½ ¼|qeUre~½ ¼|qeUre~½ ¼|qeUre~½ ¼|qeUre~½ |kScZgqizdk'kks fo|rs
;fLe¡Lre~A v=k HkwEU;FksZ erqi~A ¼le½ ¼le½ ¼le½ ¼le½ ¼le½ lE;xFksZ ¼bèkhefg½¼bèkhefg½¼bèkhefg½¼bèkhefg½¼bèkhefg½
izdk'k;sefgA v=k cgqya NUnlhfr 'ueks yqd~ ¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½¼vXus½
KkuLo:is'oj izkfIrgsrqa HkkSfrda ok ¼c`gUre~½ ¼c`gUre~½ ¼c`gUre~½ ¼c`gUre~½ ¼c`gUre~½ losZH;ks egkUra
lq[koèkZdeh'oja c̀grka dk¸;kZ.kka lkèkda HkkSfrda ok ¼vèojs½¼vèojs½¼vèojs½¼vèojs½¼vèojs½
fe=kHkkos·fgaluh;s ;Ks okAA v;a eU=k% 'k‚ czk‚ ƒ@…@†@ˆ@@

linkFkkZUo;%  gs dos! loZK ØkUrizK! vXus!
¼txnh'oj½ KkuLo:is'oj! ¼o;eèojs½ fe=kHkkos ¼c`gUra½
losZH;ks egkUra lq[koèkZdeh'oja ¼|qeUra½ |kScZgqizdk'kks fo|rs
;fLe¡Lra ¼ohfrgks=ka½ ohr;ks foKkfirk gks=kk··[;k ;Kk
;sus'ojs.k ra ijes'oja ¼Rok½¾ ¼Roka lfeèkhefg½ lE;d~
izdk'k;sefgA bR;sd%AA

¼o;eèojs½ vfgaluh;s ;Kks ¼ohfrgks=ka½ ohr;%
izkfIrgsroks gks=kk[;k ;KfØ;k HkofUr ;LekUra Hkksfrda
¼|qeUra½ |kScZgqizdk'kks fo|rs ;fLe¡Lra ¼c̀gUra½ c̀grka dk¸;kZ.kka
lkèkda HkkSfrda ¼dos½ ¼dfoa½ ØkUrn'kZua HkkSfrda ¼Rok½
¼re~½ ¼vXus½ ¼HkkSfrdefXua½ izkfIrgsrqa HkkSfrda ¼lfeèkhefg½
lE;d~ izdk'k;sefgAA bfr f}rh;%AA

osn lc lR;fo|kvksa dk iqLrd gSA osn dk i<+uk&i<+kuk vkSj
lquuk&lqukuk lc vk;ks± dk ije èkeZ gSA       egf"kZ n;kuUn

Hkk"kkFkZ %  gs ¼dos!½ loZK f=kdkyK! ¼vXus!½
KkuLo:i&ijes'oj! ge ¼vèojs½ fe=krk ls jgus ds fy,
¼c`gUre~½ lcls egku~ rFkk lq[kksa ds c<+kus okys ¼|qeUre~½
vR;Ur izdk'k okys ¼ohfrgks=ke~½ vfXugks=k vkfn ;Kksa ds
crykus okys ¼Rok½ vki ijes'oj dks ¼lfeèkhefg½ ân;
esa iznhIr djsaAA ;g bl eU=k dk izFke vFkZ gSA

ge yksx ¼vèojs½ fgalk ls jfgr ;K esa ¼ohfrgks=ke~½
lq[k izkfIr dh gsrq vfXugks=k vkfn ;K fØ;k,¡ ftlls
fl) gksrh gSa] ml HkkSfrd vfXu dks ¼|qeUre~½ cgqr
dk;ks± ds lkèkd ¼dos½ ØkUrn'khZ dfo :i HkkSfrd ¼Rok½
ml ¼vXus½ izkfIr ds gsrq vfXu dks ¼lfeèkhefg½ vPNs
izdkj izdkf'kr djsaAA ;g bl eU=k dk f}rh; vFkZ
gqvkA

¼gs---- vXus ¾ txnh'oj! o;a ¼Rok½¾ Roka lfeèkhefg½
HkkokFkZ%  v=k 'ys"kkyøkj%A ;kofUr fØ;klkèkukfu

fØ;;k lkè;kfu p oLrwfu lfUr] rkfu lokZ.kh'ojs.kSo
jpf;Rok fèkz;UrsA euq";SLrs"kka ldk'kkn~ xq.kKku fØ;kH;ka
cgo midkjk% laxzkák%AA

HkkokFkZ %  bl eU=k esa 'ys"k vyøkj gSA ftrus Hkh
fØ;k ds lkèku rFkk fØ;k ls lkè; inkFkZ gSa] mu lcdks
bZ'oj us gh jp dj èkkj.k fd;k gSA euq"; muls xq.kxku
vkSj fØ;k ds }kjk cgqr ls midkjksa dks xzg.k djsaA
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euqLe`fr ds vusdksa va'k Lokeh n;kuUn ljLorh
s vius dkyt;h xzUFk ^lR;kFkZ&izdk'k* esa mn~èk`r fd,
gSaA izks- lqjsUnz dqekj ds lkFk&lkFk vU; fo'ks"kKksa us
Hkh blds fo"k; esa i;kZ; fy[kk gSA blfy, lEHkor%
vusd vk;Zlekth blds fo"k; esa tkurs gksaa rFkkfi
;g ifjp;kRed ys[k esjh n`f"V ls euqLe`fr dks izLrqr
djrk gSA

bfrgklbfrgklbfrgklbfrgklbfrgkl
tgka osn lalkj dk loZizFke lkfgR; ekuk tkrk

gS] ogha euqLe`fr bl lxZ dk loZizFke èkeZ'kkL=k dgk
x;k gSA ;g ekuoh; èkeZ dks dgrk gS] vFkkZr~ euq";
ds thou&fuokZg dh Js"Bre jhfr D;k gS] mldk
fu:i.k djrk gSA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa lnk gh
ekuoh; èkeZ dks dgk x;k gS& fgUnw ;k fdlh
lEiznk;&fo'ks"k ds fy, èkeZ ugha crk;k tkrk Fkk
¼fgUnw 'kCn rks Qkjfl;ksa@vQxkuksa vkfn us bl ns'k
ds fuokfl;ksa dks dkykUrj esa fn;k D;ksafd os flUèkq
unh ds ikj jgrs Fks] lks ^flUèkq* dk viHkza'k djds
^fgUnw* dgus yxs½A ;g èkeZ lkoZHkkSe] lkoZdkfyd
vkSj lkoZtfud gS& ;g ns'k] dky ;k O;fDr&fo'ks"k
ls ckfèkr ugha gSA ;g èkeZ osn ds vkns'kkuqlkj gS&
euq us tSls osnksa dks fupksM+ dj] mudk lkj izLrqr
fd;k gSA lkFk&gh&lkFk mUgksaus ml Kku dks fØ;kRed
:i ls Hkh fy[kk] ftlls fd lHkh tu mls i<+ dj
vius thou dks mlds vuqlkj <ky ldrs gSaA blfy,
euqLe`fr dks lalkj dk izFke lafoèkku Hkh dgk tk
ldrk gSA

vkt ftUgsa ge ^fgUnw* dgrs gSa] mudk vkpj.k
euqLe`fr ls bruk izHkkfor gS fd] Hkkjrh; lafoèkku
gh ugha] vfirq vusd nf{k.k&iwohZ ns'kksa] tSls fQfyihUl~]
ckfy] FkkbyS.M] fo;Ruke vkfn dk lafoèkku Hkh bl
ij cgqr va'k esa vkèkkfjr gSA ;gka rd fd fQfyihUl~
esa euq dh izfrek laln ds ckgj LFkkfir gSA bl lc

euqLe`fr dk ifjp;
¼mÙjk us:dZj] caxykSj] eks-& 09845058310½

ls Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; vkSj mlls lEc) lHkh
lH;rkvksa ij euq dk fdruk izHkko jgk gSA

euqLèfr bruh izkphu gS fd mldk mYys[k czkã.kksa]
mifu"knksa] vkSj jkek;.k esa Hkh ik;k tkrk gSA egkHkkjr
esa mldks vusd ckj thou thus ds fy, fo'oluh;
ekxZn'kZd crk;k x;k gSA euq dh iz'kalk iqjk.k vkfn
vusd izkphu xzUFkksa esa feyrh gSA Le`fr&xzUFkksa dks
osnekxZizn'kZd dgk x; gSA mu Le`fr;ksa esa euqLe`fr
igyh gSA ;kKoYD; vkfn Le`fr;ksa esa euqLe`fr dqN
'yksd tSls&ds&rSls mn~èk`r ik;s tkrs gSaA eè;dkyhu
;qx dh pk.kD;&uhfr Hkh bl ij vkèkfjr gSA bruh
izkphu gksus ds dkj.k] blds dky dks crkuk vkt
lEHko ugha gSA

euq euq";ksa ds izFke jktk Fks vkSj ,d _f"k Hkh]
vFkkZr~ os ,d jktf"kZ FksA euqLe`fr esa mYys[k feyrk
gS fd dqN _f"k euq ds ikl x, vkSj muls èkeZ dh
O;k[;k djus dks cksysA blls Li"V gksrk gS fd euq
_f"k;ksa ds Hkh _f"k Fks! bl mYys[k ls] vkSj vU;
'yksdksa ls Hkh] izrhr gksrk gS fd euqLe`fr dks muds
iq=k vkSj f'k"; Hk`xq us fy[kk gS& tks mins'k euq us
mu _f"k;ksa dks fn;k] mldks Hk`xq us ^fjdkWMZ* dj
fy;kA

lEHkor%] pk.kD; ds ckn bl xzUFk dk Hkkjr esa
izpyu de gks x;kA ckS) vkSj tSu èkeks± ds mRFkku&dky
esa] fgUnw èkeZ esa vusd dqjhfr;ka O;kIr gks xbZ FkhaA
budk va'k euqLe`fr esa Hkh vkt ik;k tkrk gS& o.kks±
dk tUe&fl) tkfr;ksa esa :ikUrj] 'kwnzksa vkSj fL=k;ksa
ds fy, osn dk i<+uk&i<+kuk] ;Kksa  esa ekal dk
mi;ksx] vkfn] vkfnA D;ksafd bUgha ijEijkvksa ds fo#)
'yksd Hkh euqLe`fr esa gh ik, tkrs gSa] blls izrhr
gksrk gS fd] dkykUrj esa] dqN czkã.ksa us vius LokFkZ
dks fl) djus ds fy, euqLe`fr esa ;s iz{ksi fd,A
dc ;s iz{ksi gq,] bldk dguk Hkh dfBu gS] ijUrq
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ckS) vkSj tSu èkeZ tSls bUgha lc ijEijkvksa ds fojksèk
esa [kM+s gq,] blfy, vo'; gh ml dky rd bu
dqjhfr;ksa us lekt ij viuh idM+ cuk yh FkhA
lEHkor% ckS)ksa vkSj tSuksa ds bl fojksèk ds dkj.k
euqLe`fr dk izHkko bl dky ls {kh.k gksus yxkA

vaxzstksa ds fofy;e tksUl us] fgUnw ijEijkvksa dks
le>us ds fy,] ƒ‰‹† esa bldk vuqokn fd;k vkSj
blds vuqlkj fgUnwvksa ds fy, dkuwu jpkA lEHkor%]
;g euqLe`fr ds iqu#)kj dk izFke lksiku FkkA Lokeh
n;kuUn us tc ^osn dh vksj ykSVks* dk ukjk yxk;k]
rc izèkur;k euqLe`fr ls gh oSfnd èkeZ dk fuèkkZj.k
fd;kA rFkkfi mUgksaus Li"V fn[kk;k fd euqLe`fr ds
mi;qZDr va'k izf{kIr gSa] D;ksafd ;s mlh xzUFk ds vU;
dFkuksa ds fo#) gSa vkSj osn ds Hkh fo#) gSaA mUgksaus
,sls va'kksa dks R;kxus dk vkns'k fn;kA rFkkfi vki
Hkkjr esa dqN jktuhfr nyksa us mUgha va'kksa dk f<a<ksjk
ihV dj euqLe`fr dks iqu% gs;xzUFkksa esa LFkkfir dj
fn;k gSA ;gk¡ MkW- lqjsUnz dqekj dk mYys[k rks djuk
gh iM+sxk ftUgksaus xzUFk dks ifj"Ñr djds] mlesa ls
izf{kIr 'yksdksa dks fudky dj] ̂ fo'kq) euqLèfr* uked
xzUFk dk l`tu fd;k gSA

mins'kmins'kmins'kmins'kmins'k
euq us thou ds izR;sd Hkkx ds fy, èkeZ dk

lqUnjrk ls fuèkkZj.k f;k gSA tgka ,d vksj ;g èkeZ
lekt ds Lrj ij gS] ogha nwljh vksj ;g O;fDr ds
Lrj ij gSA blls ge ;g igyk fu"d"kZ fudky
ldrs gSa fd euq us xkao ds vO;ofLFkr 'kklu ls ,d
jk"Vª ds O;oLFkfr 'kklu dh uhao MkyhA bfrgkl esa
jk"Vªh; O;oLFkk dh bruh fodflr ifjdYiuk gksuk]
tSls iztk ds }kjk jktk dk p;u xq.kksa ds vuqlkj
djuk& ;g bruh cM+h ckr gS fd bldks le>us ds
fy, gesa lalkj ds vU; Hkkxksa dh vksj ns[kuk iM+sxk]
tks fd fiNys dqN …‚‚‚ o"kks± ls gh dqN&dqN Hkkxksa
esa] jk"Vª dh ifjdYiuk dj lds FksA bl ifj{ksi esa]
felz dh lH;rk esa jk"Vª ds lapkyu dh lksp de gh
FkhA jktk ,d gh ifjokj ls gksrs Fks vkSj iztk ls
viuh euekuh djrs FksA ogka cus cM+s&cM+s fijkfeM

vkfn jktk dh dczsa Fkh] ftudks cuokus esa og vius
dk;Zdky ds igys fnu ls yx tkrk FkkA ;wuku esa
lcls igys jkT;&O;oLFkk dk dqN :i fu[kjrk fn[kkbZ
iM+rk gSA fQj jkse~ lH;rk us bldks dqN vkSj vkxs
c<+k;kA phu esa Hkh blh dky esa bl izdkj dh le>
mHkjrh fn[kkbZ iM+rh gSA Hkkjr esa rks jke ds dky
ls gh ugha] vfirq euq ds dky ls gh] jk"Vª ds fofHkUu
vax] mudk vkil esa lke×tL;] dj&O;oLFkk] vkfn]
vkfn& bu lc dh lqO;oLFkk v{kq.kk pyh vk jgh
FkhA

euqLe`fr esa ckjg vè;k; gSa] ftlesa „ˆ…‡ 'yksd
gSaA buesa fn, fo"k;ksa esa ls eq[; bl izdkj gSa&

l`f"V dh mRifÙk] o.kZ&O;oLFkk] èkeZ dk Lo:i]
"kksM'k laLdkj] prqjkJe] foogksa ds izdkj] i×p egk;K

& Hk{;kHk{; vkSj nsg o ik=k] oL=k vkfn;ksa dh
'kqf)

& jktk ds vko';d xq.k vkSj drZO;& vR;fèkd
foLrkj ls D;ksafd jktk gh jk"Vª dh uhao gksrk gS

& 'kklu ds fy, jktk }kjk fofHkUu lHkkvksa
dk xBu

& èkjksgj] vk;dj] vkfn vusd O;oLFkkvksa dk
o.kZu ¼ftudks pk.kD; us Hkh izk;% oSlk gh crk;k½

& fofHkUu izdkj ds fookn] mudk fu.kZ; vkSj
n.M&O;oLFkk

& izk;f'pr
& deZ ds vuqlkj Qy&O;oLFkk
& eks{k&izkfIr
brus fooj.k ls gh ge ns[k ldrs gSa fd euq us

jkt&O;oLFkk ij fdruk cy fn;k gS vkSj mldks fdrus
foLrkj ls crk;k gSA bldh rqyuk vkt ds lafoèkkuksa
ls Hkyh izdkj dh tk ldrh gSA

vc ge dqN fo"k;ksa dks FkksM+k foLrkj ls tkurs
gSaA igys ge oS;fDrd èkeZ dks ns[krs gSAA

vkJe O;oLFkkvkJe O;oLFkkvkJe O;oLFkkvkJe O;oLFkkvkJe O;oLFkk
osnksa us euq"; dh vkSlru vk;q ƒ‚‚ o"kZ crkbZ

gSA bldks pkj lerqY; Hkkxksa esa ckaVk x;k gS] ftudks
vkJe dgk x;k gS] D;ksafd izR;sd esa gh euq"; dksbZ
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u dksbZ ifjJe djrk gSA ;g vkJe bl izdkj gSa&
ƒ½ czãp;kZJe& czãp;kZJe& czãp;kZJe& czãp;kZJe& czãp;kZJe& thou ds izFke „‡ o"kZ yM+ds

vkSj yM+dh dks KkuktZu esa yxkus pkfg,A Š o"kZ dh
vk;q esa mUgsa xq#dqy Hkstus dh vkKk nh tkrh gSA
tks fdlh dkj.k u tk ik,a] os dqN dkykUrj es aHkh
tk ldrs gSaA vkSj tks i<+kbZ djus esa vleFkZ gksa] os
'kwnz ekus tk;saxs ¼bl fo"k; ij vkxs Hkh½

„½ x`gLFkkJe& x`gLFkkJe& x`gLFkkJe& x`gLFkkJe& x`gLFkkJe& ftuk lEHko gks fo|k izkIr djds
¼izk;% „‡osaa o"kZ esa½] Lukrd gksdj] fookg laLdkj
}kjk x`gLFkkJe esa izos'k djuk pkfg,A ;g vkJje
lkjs lekt dh uhao gS D;ksafd esa èkuksRifÙk gksrh gSA
èku&èkkU;] oL=k] vkfn] ds fy, 'ks"k rhu vkJe x̀gLFkh
ij iw.kZr;k fuHkZj gksrs gSaA blh vkJe esa iztkrUrq
dk Hkh foLrkj gksrk gSA tgka x`gLFkh ds lcls vfèkd
nkf;Ro gksrs gSa] ogh lkjs HkkSfrd lq[kksa dk Hkksx fo'ks"k
:i ls blh vkJje esa djrk gSA blhfy, dqN tu
bl vkJe dks ej.k&i;ZUr ikj ugha dj ikrsA

…- okuizLFkkJe& okuizLFkkJe& okuizLFkkJe& okuizLFkkJe& okuizLFkkJe& blesa ikiksa ls cpdj] iq.;
dekus dh ps"Vk dh tkrh gSA izk;% ‡‚ o"kZ dh vk;q
esa x`gLFkh dks vdsys] ;k èkeZlaxh ds lkFk] ,dkUr dh
vksj izLFkku djuk pkfg,] tSls ou esa cus vkJeksa
dksA xzke ls de&ls&de Hkkstu] oL=k] vkfn] xzg.k
djrs gq,] vius ik=k vkfn U;wukfrU;wu j[krs gq,]
izÑfr ds vkJ; esa jgrs gq,] fofèk ds vuqlkj lkjs
;Kksa dks lEiUu djuk pkfg,A ;gh iq.; dekus dk
eq[; lkèku gSA lkFk&gh&lkFk] eks{kijd Lokè;k; vkSj
fpUru&euu djuk pkfg,A ;g lc vxyh O;oLFkk
ds fy, vkRek dks fl) djrk gSA

†½ laU;klkJe& laU;klkJe& laU;klkJe& laU;klkJe& laU;klkJe& ijekRek dk fpUru djrs&djrs]
tc vkRek 'kq) vkSj iw.kZr;k fojDr gks tk,] rks
izk;% „‡ o"kksZijkUr] ekuo dks laU;kl ysdj lc
HkkSfrd laxksa vkSj drZO;ksa dks R;kx nsuk pkfg,A mldks
fdlh ,d LFkku ij u jgrs gq, ¼ftlls LFkku ls Hkh
lax u jgs½] xzke&xzke fopj dj] mins'k nsrs gq,]
Hkkstu&oL=k] vkfn] xzg.k djrs gq,] xzkeksa ds ckgj
fuokl djrs gq, fnu dk eq[; Hkkx ijekRek ds
è;ku&lekfèk esa fudkyuk pkfg,A ,slk djrs&djrs

og eks{k dk Hkkxh cu tkrk gS] vkSj thoUeqDr gksdj
fopjus yxrk gSA

pkj iq#"kkFkZpkj iq#"kkFkZpkj iq#"kkFkZpkj iq#"kkFkZpkj iq#"kkFkZ
izR;sd euq"; ds thou ds pkj y{; crk, x,

gSa&
ƒ½ èkeZ&èkeZ&èkeZ&èkeZ&èkeZ& osn dh vkKkuqlkj vius dÙkZO;ksa dks

le>uk vkSj djuk o I;k;iwoZd lHkh ls orZuk
„½ vFkZ& vFkZ& vFkZ& vFkZ& vFkZ& lc izdkj ds èku dks èkeZiwoZd dekuk
…½ dke& dke& dke& dke& dke& viuh lkjh bPNkvksa dks] vftZr vFkZ

ls] èkkfeZd izdkj ls iw.kZ djuk
†½ eks{k& eks{k& eks{k& eks{k& eks{k& izi×p ds cUèku ls NwVdj] vius

Lo:i dks ikuk vkSj ijekRek esa fopj.k djuk
;gka ge ns[k ldrs gSa fd èkeZ] vFkZ vkSj dke

rks lalkj ls lEc) gSa vkSj eks{k ijyksd ls lEcUèk
j[rk gSA

vc ;fn ge vkJeksa vkSj iq#"kkFkks± dks feyk,a]
rks ,d vkSj jkspd rF; lkeus vkrk gS& czãp;Z esa
vkRek èkeZ dh f'k{kk xzg.k djrk gSA x`gLFkkJe esa
og èkeZ ls vFkZ dek dj viuh dkeuk,a iw.kZ djrk
gSA okuizLFkkJe esa og vFkZ vkSj dke dks iqu%
fryk×tfy nsrs gq,] èkeZ dh vksj ykSVrk gS vkSj ikiksa
dks u"V djrs gq, eks{k dh rS;kjh djrk gSA laU;klkJe
esa èkeZ Hkh NwV tkrk gS vkSj vkRek vius Lo:i dks
ikus esa yx tkrk gSA

i×p egk;Ki×p egk;Ki×p egk;Ki×p egk;Ki×p egk;K
x`gfLFk;ksa ds fy, izfrfnu djus ;ksX;] euq us

ik¡p egkozr crk, gSaA ^ozr* blfy, fd budks djus
esa gesa lhèks&lhèks dksbZ fo'ks"k lq[k ugha feyrk] ijUrq
nwljksa dk midjus djus ls] vius _.k mrkjs ls] ;s
gekjs drZO; gksrs gSaA ;s bl izdkj gSa&

ƒ½ czã;K& czã;K& czã;K& czã;K& czã;K& vè;;u o vè;kiuA x`gLFkh dks
vkSj dqN ugha rks eks{kijd xzUFkksa dk Lokè;k; vkSj
ijekRek dk fpUru izfrfnu dqN le; ds fy, vo';
djuk pkfg,A ;FkklEHko] i<+s gq, dks i<+kuk Hkh
pkfg,A

„½ nso;K& nso;K& nso;K& nso;K& nso;K& fu;r :i ls izkr%&lk;a vfXugks=k
djds ok;q vkfn dk iznw"k.k u"V djuk pkfg,A

…½ fir`;K& fir`;K& fir`;K& fir`;K& fir`;K& vius thfor o`)ksa dh lsok&'kqJw"kk
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}kjk mudks izlUu djuk pkfg,A
†½ cfy oS'onso ;K& cfy oS'onso ;K& cfy oS'onso ;K& cfy oS'onso ;K& cfy oS'onso ;K& ?kj esa cus Hkkstu esa ls

dqN Hkkx gels rqPN izkf.k;ksa dks nsuk pkfg,A jksxh]
nhu euq";ksa dksHkh Hkkstu&Nknu ;FkklEHko nsuk pkfg,A

‡½ vfrfFk;K& vfrfFk;K& vfrfFk;K& vfrfFk;K& vfrfFk;K& ?kj esa vk, vfrfFk] fo'ks"k :i
ls laU;klh dks Hkkstu&Nknu vkfn nsdj r`Ir djukA

o.kZ&O;oLFkko.kZ&O;oLFkko.kZ&O;oLFkko.kZ&O;oLFkko.kZ&O;oLFkk
lkekftd Lrj ij] euq us osnkuqlkj euq";ksa ds

pkj foHkktu of.kZr fd, gSaA ;s o.kZ dgykrs gSa D;ksafd
bUgsa ojk tkrk gS] pquk tkrk gS& viuh f'k{kk ;k
LoHkko ds vuqlkjA o.kZ dk xzg.k deZ ds vuqlkj
gksrk gS] vkSj izR;sd o.kZ ds vius&vius drZO; gksrs
gaSaA vkt bUgsa tkfr dgk tkrk gS] ijUrq tkfr tUe
ls gksrh gS] tSls xkS tkfrA euq us tUe ls lcdks 'kwnz
crkdj] x`gLFkkJe esa gh] thfodkuqlkj o.kZ dks xzg.k
crk;k gSA ;s o.kZ fdlh Hkh lH; lekt esa ik, tkrs
gSaA lekt'kkfL=k;ksa dk rks ;gka rd ekuuk gS fd
Hkkjrh; lekt tks lglzksa o"kks± rd bl O;oLFkk esa
fcuk fonzksg ds cUèk jgk] bldk dkj.k gS fd lekt
esa tks vui<+ vkSj ew[kZ O;fDr gsa] muds fy, Hkh
thfodk dekus vkSj lEeku ls jgus dk ,d ekxZ
miyCèk Fkk& 'kwnz ds :i esaA tc diVh czkã.kksa us]
vius opZLo dks fdlh Hkh voLFkk esa cuk, j[kus ds
fy,] o.kZO;oLFkk dks tUe ds vkèkkj ij cuk fn;k]
vkSj 'kwnzksa o fL=k;ksa dk 'kks"k.k djus yxs] rc gh
lekt esa fonzksg gqvk vkSj ckS) o tSu keZ dk vkfoHkkZo
gqvkA ;gka rd fd vkt Hkh vusd fgUnqvksa dk bZlkbZ
vkSj bZLyke er dks èkeZifjorZu tkfrizFkk ds nq"izHkko
ls NwVus ds fy, gksrs gSaA

euq ds }kjk crk, x, o.kZ la{ksi ls bl izdkj
gSa&

ƒ½ czkã.k&czkã.k&czkã.k&czkã.k&czkã.k& fo|k ds laj{k.k esa fdlh Hkh izdkj
ls jr& fo|ky;ksa esa i<+k ds] 'kksèkdk;Z djds] jktk ds
eU=kh cudj ¼tSls& vkt Hkh ge ns[krs gSa fd vFkZ'kkL=kh
izèkkueU=kh ds vkfFkZd O;oLFkk ds lykgdkj gksrs gSa½
vkfnA

„½ {kf=k;& {kf=k;& {kf=k;& {kf=k;& {kf=k;& jkT; ds lapkyu vkSj lqj{kk esa jr&
jktusrk] ljdkjh inkfèkdkjh] iqfyl] lsuk ds lHkh

vax] vkfn
…½ oS';& oS';& oS';& oS';& oS';& fdlh Hkh vkfFkZd dkjksckj esa jr&

fdlku] f'kYih] nqdku] O;olk;h vkfn
†½ 'kwnz& 'kwnz& 'kwnz& 'kwnz& 'kwnz& lsok dk;Z] vFkZr~ vktdy dh Hkk"kk

esa& lfoZl b.MLVªh& esa dk;ZjrA tSls& èkksch] ;kupkyd]
lQkbZ&deZpkjh] ikpd vkfnA

vc ;fn 'kwnz vNwr gksdj] czkã.k gh ikpu&dk;Z
djus yxs] rks gks x;k u euq dh O;oLFkk dh vuFkZ\
;gh fLFkfr bl le; ns'k dh gS] ftls fd esjs tSls
cqf)thfo;ksa vFkkZr~ czkãf.k;ksa dks izpkj&izlkj ;k fojksèk
}kjk Bhd djrh gS---

fL=k;ks a dh lekt o x`g esa HkwfedkfL=k;ks a dh lekt o x`g esa HkwfedkfL=k;ks a dh lekt o x`g esa HkwfedkfL=k;ks a dh lekt o x`g esa HkwfedkfL=k;ks a dh lekt o x`g esa Hkwfedk
euq us fL=k;ksa ds Hkh lqf'kf{kr gksus ij cy fn;k

gS] ftlls fd vkiRdky esa] ;k fuR; gh] os Hkh thfodk
esa dk;Zjr gksaA mUgksaus fL=k;ksa dk lnk vknj djus dks
dgk gSA x`g&oèkw ds :i esa ogh ?kj dh jkuh gksrh
gS vkSj ?kj ds lHkh lnL;ksa dks mlds dgs vuqlkj
orZuk pkfg,A euq us ?kj cukus ls ysdj mls lkQ
j[kus rd] gj izdkj ls lqpk# :i ls pykus dk Hkkj
L=kh ij Mkyk gSA fo'ks"k :i ls ifjokj ds èkkfeZd
vk;kstuksa dk nkf;Ro L=kh ij gSA vc tc L=kh osn]
xf.kr] f'kYi vkfn ugha i<+saxh] rks os ;g lc dk;Z
dSls djsaxh\

Åij eSaus dsoy euqLe`fr ds dqN eq[; va'k gh
fn, gSaA brus foLr`r xzUFkk dk ,d NksVk&lk ys[k
D;k ifjp; ns ldrk gSA rFkkfi esjh vk'kk gS fd
ikBdksa dks blds }kjk euqLe`fr ds vkdkj&izdkj vkSj
dqN mins'kksa dk ifjp; fey x;k gksxk] vkSj bl
xzUFk ds izfr mudh dqN 'kadk,a nwj gqbZ gksaxhA eq>s
;g Hkh vk'kk gS fd bl ys[k dks i<+us ds ckn] os
lEiw.kZ xzUFk dks i<+us ds fy, mRlkfgr gksaxsA

❑❑
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vcdh ckj esjh bPNk Fkh fd ns'k dh vktknh ds
egku iqjksèkk vkSj Hkkjr ek¡ ds flag liwr] caxkyh
cgknqj egf"kZ n;kuUn vkSj vk;Zlekt ds vuU; HkDr
usrkth lqHkk"kpUnz cksl ds thou ij fy[kdj muds
izfr J)katfy vkSj d`rKrk izdV d:¡A „… tuojh
lu~ ƒŠ‹‰ esa dVd uked LFkku Jh tkudh ukFk
th ds ;gk¡ tUes bl liwr us ns'k dh vktknh esa tks
vfoLej.kh; ;ksxnku fn;k mlls vkus okyh ih<+h dks
;qxksa&;qxksa rd ns'k ij ej feVus dh izsj.kk feyrh
jgsxhA vius la?k"kZ ls vkSj jktuhfrd dkS'ky ls vaxzsth
'kklu dh tM+sa fgykus okys bl egku~ ØkfUrdkjh ds
fo"k; esa eSa foLrkj ls fy[kuk pkgrk FkkA bl izdkj
izdkj dk eSa ekul cuk gh jgk Fkk fd fnlEcj
„‚ƒ‰ ekg esa ,d ,slk ekeyk nwjn'kZu o lekpkj
i=kks a esa ppkZ dk fo"k; cuk] ftlls èkeZ vkSj
vkè;kfRedrk ij yksx 'kadk vkSj vk'kadk izdV djus
yxs vkSj eq>s usrkth ds O;fDrRo ij fy[kus dh bPNk
R;kx dj mijksDr izlax ij fy[kus dks foo'k gksuk
iM+kA jk"Vª dks ijkèkhurk dh tathj ls eqDr djkus
ds fy, ftl izdkj usrkth lqHkk"kpUnz cksl tSls vla[;ksa
cfynkkfu;ksa us viuk loZLo U;kSNkoj dj fn;k Bhd
mlh izdkj egf"kZ n;kuUn us èkeZ dks ik[k.Mksa vkSj
vkMEcjksa ds edM+tky ls eqDr djkus ds fy, vkSj
iwjh nqfu;k¡ dks ekuork ds iFk ij pykus ds fy,
vius thou dks U;kSNkoj dj fn;kA èkeZ dh vkM+ esa
vèkeZ ds dkyq"; dks feVkus ds fy, _f"k n;kuUn
th us osn lEer o 'kkL=k lEer èkeZ dh ifjHkk"kk
lekt ds lkeus j[khA bZ'oj dk lgh Lo:i _f"koj
us lekt ds lkeus j[kkA dN fnuksa ls èkeZ dh vkM+
ysdj vèkeZ ds O;fHkpkj ds ftl izdkj ds izlax
lkeus vk jgs gSa vkSj rFkkdfFkr èkekZpk;ks± vkSj
èkeksZizns'kdksa ds dkys dkjukes lkeus vk jgs gSa mlls
,d ;{k iz'u mHkj dj vk;k gS fd bu èkekZpk;ks±

rFkkdfFkr vk/;kfRed xq# ohjsUnz nso nhf{kr
¼/keZiky vk;Z½

vkSj èkeksZizns'kdksa ds thou esa lR;] èkeZ] la;e] R;kx]
ri vkSj vkRefpUru bu ¼èkekZpk;ks±½ ds tohu dk
fgLlk D;ksa ugha cu ikrk tcfd cM+s&„ eapksa ls gtkjksa
HkDrksa ds fy, budk mins'k bUgha fo"k;ksa ij gksrk gSA
bldk dkj.k ;g gS fd mijksDr fo"k; buds fy,
mins'k dk ekè;e gSa] esa futh thou esa mijksDr xq.kksa
ds ys'kek=k Hkh utnhd ugha gSA jkeiky nkl] vklkjke]
ukjk;.k lkabZ] jkejghe vkSj HkhekuUn bPNkèkkjh tSls
rFkkdfFkr lUrksa ds dkys dkjukeksa dk izHkko vHkh
[kRe Hkh ugha gqvk Fkk fd ,d vkSj rFkkdfFkr
vkè;kfRed xq# dk dkyk dkjukek izdk'k esa vk;k
gSA bl rFkkdfFkr vkè;kfRed xq# dk uke gS ohjsUnz
nso nhf{krA ns'kHkj esa blds nks lkS ls vfèkd
vkè;kfRed dsUnz gSa ftuesa ohjsUnz nso nhf{kr viuh
gh diksy dfYir vkè;kfRedrk dk vius vuq;kf;;ksa
dks mins'k djrk gS tc bldh diksy&dfYir
vkè;kfRedrk dk Hkk.Mk QwVk rks cgqr lkjs dkjukesa
fudy dj lkeus vk, ftUgsa lqudj o i<+dj ekuork
Hkh 'keZlkj gqbZ vkSj vkè;kfRedrk dyafdrA

vc rd ;g ekuk tkrk Fkk fd jktusrkvksa ds
xUns vkpj.k ls bl ns'k dh jktuhfr dyafdr gks jgh
gS ij eq>s ;g fy[kus esa drbZ ladksp ugha fd blls
vfèkd rks rFkkdfFkr vkè;kfRed xq#vksa ds dnkpkj
vkSj nqjkpkj ls vkè;kfRedrk vfèkd dyafdr o
dyqf"kr gks jgh gSA tSls fdlh vijkèkh dh ryk'k
gksrh gS Bhd mlh rjg bl rFkkdfFkr xq# dh Hkh
cM+h rsth ls ryk'k dh tk jgh gS] ftl izdkj vijkfèk;ksa
ds fBdkuksa ij Nkisekjh dj muds ;gka ls vokafNr
nLrkostksa o vokafNr oLrqvksa dks tCr fd;k tkrk gS
Bhd mlh izdkj ohjsUnz nso ds fBdkuksa ij Nkis ekjh
dh tk jgh gS vkSj Nkisekjh ds nkSjku ogka ls ckfyx]
ukckfyx ;qofr;ksa dks] vokafNr o v'yhy lkfgR;
dks tCr fd;k tk jgk gSA fnYyh fLFkr jksfg.kh {ks=k
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ds lehi fot; fogkj esa vkt ls nl o"kZ iwoZ tgka
dsoy dqN >qXxh >ksaifM+;k¡ gksrh Fkha vkSj ns[krs&ns[krs
bUgha nl o"kks± esa ml LFkku ij yxHkx ƒ„‚‚ lkS xt
esa mu ¼>qXxh&>ksaifM+;ks½ ds LFkku ij vkè;kfRed
fo'ofo|ky; vFkkZr~ vkè;kfRed dsUnz vfLrRo esa vk
x;k rFkk mu >qXxh&>ksaifM+;ksa ds fuokfl;ksa us vkè;kfRed
dsUnz ds losZ&lokZ ohjsUnz nso nhf{kr ds vuq;kf;;ksa dk
pksyk vks<+ fy;kA ns[krs&ns[krs bl rFkkdfFkr
vkè;kfRedrk ds Bsdsnkj ohjsUnz nhf{kr dk fo'kky
lkezkT; cM+k gks x;k ftls m[kkM+us ds fy, ljdkj
dks ,M+h&pksVh dk tksj yxkuk iM+ jgk gS ysfdu rc
ljdkj dgk¡ lks jgh Fkh tc bldk èkeZ ds uke ij
vèkeZ dk] iq.; ds uke ij iki dk vkSj lnkpkj ds
uke ij nqjkpkj dk dkjksckj èkM+Yys ls py jgk FkkA
lh-ch-vkbZ ml  ¼ohjsUnz nso nhf{kr½ dks ryk'ku ds
fy, txg&txg dh [kkd Nku jgh gS ysfdu vkt
rd Hkh oks lcls cM+h tkap ,tsUlh dh fxj¶r ls
ckgj gSA mlds dkjukeksa ij ljdkj vc rd vka[ksa
D;ksa ewans jgh vkSj ekeyk ckgj vk;k rks vUos"k.k
foHkkx ¼tkap ,tsUlh½ gjdr esa vk;k ysfdu rc rd
oks Qjkj gks pqdk FkkA jke jghe vkSj ohjsUnz nso
nhf{kr lesr bu rFkkdfFkr xq#vksa us vkè;kfRedrk
dks ftl izdkj ls rkj rkj fd;k mlls vkèkfRedrk
ds izfr vke turk dh Hkkoukvksa dks Bsl igqaph gSA
ohjsUnz nso nhf{kr ds vkJe dh ryk'kh o iwNrkN ds
nkSjku tks tkudkjh lekus vkbZ oks okLro esa ge
lcdks gSjkuh esa Mkyus okyh gSA fxj¶rkjh ds Hk; ls
Qjkj pys jgs ml xq# ds vkJe ls vuqkf;;ksa dks
jklyhyk dh f'k{kk nh tkrh Fkh vkSj ;s [kqn dks
Hkxoku d`".k dk vorkj crkrk FkkA Hkxoku d`".k
dh rjg ¼ikSjkf.kd lrkuqlkj½ ƒˆ gtkj ifRu;k¡ j[kus
dk LoIu ns[krk Fkk] vkJe esa jgus okyh fd'kksfj;ksa
dks ckgjh nqfu;k¡ ls nwj j[kk tkrk Fkk rFkk mUgsa u
rks Vh-oh- ns[kus fn;k tkrk Fkk vkSj u gh mUgsa
lekpkj&i=k i<+us fn;k tkrk FkkA jkeiky nkl] ukjk;.k
lkabZ] vklkjke] jkejghe vkSj ohjsUnz nso nhf{kr tSls
vkè;kfRed ckckvksa us vkè;kfRedrk dh ikou xfjek

vkSj efgek dks feVkus dk ,d t?kU; o v{kE;
vijkèk fd;k gSA bl vijkèk esa budks dM+h ls dM+h
ltk nh tk, og de gSA D;ksafd bl izdkj ds ckckvksa
us tgk¡ J)kyqvksa dh vkLFkk ls f[kyokM+ fd;k gS ogha
gekjh ikou&iqjkru vkè;kfRedrk ds lkFk Hkh
fo'okl?kkr fd;k gSA tks vkè;kfRedrk vkReksUufr
dk l'kDr lkèku gS] tks vkè;kfRedrk eqfDr ¼eks{k½
dk lkèku gS] tks vkè;kfRedrk fodkjksa ij fot;
izkfIr dk lkèku gS] tks vkè;kfRedrk vkRelk{kkRdkj
dk lkèku gS] tks vkè;kfRedrk ijekRek dks tkuus
dk lkèku gS] tks vkè;kfRedrk thou dks vkSj txr
dh tax dks thrus dk lkèku gS] tks vkè;kfRedrk
fiaM ds vkSj czãk.M ds jgL;ksa dks [kksyus dk lkèku
gS] tks vkè;kfRed Kku dk lzksr gS vkSj tks
vkè;kfRedrk ikjykSfdd vkSj vkUrfjd thou dks
le`) cukus dk lkèku gSA ,slh ikou iqjkru fojklr
dks dyqf"kr djus dk vijkèk dksbZ lkekU; vijkèk
ugha gSA ,slk vijkèkh lekt o jk"Vª dh ,drk ds
fy, vkSj lkFk&lkFk mldh lkaLd`fr vkSj èkkfeZd
vekur ds fy, vfHk'kk gSA ,sls vfHk'kkiksa ls lekt
esa 'kkfUr ugha v'kkfUr] lq[k ugha nq[k] lekèkku ugha
vfirq leL;kvksa dh o`f) gksrh gSA ,sls vfHk'kki
lekt o jk"Vª esa vU;k; vkSj vjktdrk ds dkj.k
curs gSaA ,sls vfHk'kki èkeZ vkSj vkè;kfRedrk ds
lcls cM+s 'k=kq gksrs gSaA ,sls vfHk'kkiksa dks jktuhfrd
laj{k.k ns'k ds fy, [krjukd fl) gksxkA vkt bl
izdkj ds vkè;kfRed ckckvksa ds dkys dkjukes jkstkuk
izdk'k esa vk jgs gSa mlls osn vkSj 'kkL=k lEer vkSj
_f"k;ksa] egf"kZ;ksa }kjk fuèkkZfjr vkè;kfRdrk ij ladV
xgjkrk utj vk jgk gSA gekjh ftl vkè;kfRed
fojklr dks eqlyekuksa dk vR;kpkjh 'kklu ugha feVk
ik;k] gekjh ftl vkè;kfRed le`f) dks vkrkrkh
vaxzsth gdwer ugha feVk ikbZ gekjh ml vkè;kfRed
èkjksgj dks ohjsUnz nso nhf{kr tSls Nn~e vkè;kfRed
ckck feVkus ij rqys gq, gSaA gekjs ns'k dh nqfu;k¡ esa
tks vkè;kfRedrk dh ikou igpku gS vkSj ftl ikou
igpku ds dkj.k Hkkjr dh nqfu;k¡ Hkj esa izfr"Bk gS
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vkSj ftl izfr"Bk ds dkj.k Hkkjr o"kZ dk nqfu;k¡ Hkj
esa lEeku gSA vkt ml igpku dks] ml izfr"Bk dks
vkSj ml lEeku dks ohjsUnz nso nhf{kr tSls xUnh vkSj
fod`r ekufldrk ds yksx èkwfey djus esa yxs gq, gSaA
osnksa esa] 'kkL=kksa vkSj mifu"knksa esa ftl vkReKku dh]
bZ'oj dh] thou vkSj txr ds Kku dh fo|k gS
mldk izlkj&izpkj djus ds LFkku ij [kqn dks Hkxoku
d`".k dk] Hkxoku jke vorkj ?kksf"kr djus dh vkil
esa izfrLièkkZ yxh gqbZ gSA v¸;k'kh vkSj foykflrk esa
,d nwljs dks ihNs NksM+us dh gksM+ yxh gqbZ gSA èkeZ
vkSj vkè;kfRedrk dk udkc vks<+dj Hkksys Hkkys ;qod
;qofr;ksa dks vius paxqy esa Qalkus esa yxs gq, gSaA
lekt vkSj ljdkj bu ukeèkkjh ckckvksa dks bu dkyh
djrwrksa dh rjQ ls vka[ksa ewans jgrs gSa vkSj tc muds
f[kykQ fojksèk eq[kj gksus yxrk rc lekt vkSj ljdkj
gjdr esa vkrs gSa ysfdu rc rd lekt dk vkSj
vkè;kfRdrk dk vkSj èkkfeZdrk dk cgqr uqdlku dj
pqds gksrs gSaA vkt ge lcds lkeus Hkh ,d pqukSrh
gS fd bl izdkj ds rFkkdfFkr vkè;kfRedrk dk
pksyk vks<+s ckckvksa dks fdl izdkj csudkc fd;k
tk,A vdsys egf"kZ n;kuUn ljLorh th us lc
er&erkUrjksa ds èkqjUèkjksa dks 'kkL=kkFkZ esa gjkdj muds
psgjs ls èkeZ vkSj vkè;kfRedrk dk udkc mrkjdj]
muds ik[k.Mksa dk] >wB dk] vèkeZ dk inkZQk'k fd;kA
J)kuUn th] ia- xq#nÙk fo|kFkhZ] ia- ys[kjke] eulkjke
oSfnd rksi] ia- jkepUnz nsgyoh tSls izpkjdksa] ys[kdksa
o 'kkL=kkFkZ egkjfFk;ksa us _f"k dh 'kkL=kkFkZ dh] osn
izpkj&izlkj dh ml ikou ijEijk dks vkxs c<+kus dk
dke fd;kA bl izdkj gekjs _f"k;ksa] ;ksfx;ksa] eqfu;ksa
}kjk ifjHkkf"kr èkeZ vkSj vkè;kfRedrk gekjs gh ugha
nqfu;k¡ Hkj ds thou dk vkè;kfRed] pkfjf=kd] uSfrd]
ekufld vkSj vkfRed mRFkku dj ldrh gSA egf"kZ
n;kuUn th us vkSj muds }kjk LFkkfir vk;Zlekt us
oSfnd èkeZ ds izpkj ds fy, rFkk lPps bZ'oj dh
mikluk dk vkSj _f"k;ksa dh vkè;kfRedrk dk u
dsoy izpkj&izlkj fd;k vfirq èkeZ vkSj vkè;kfRedrk
ds uke ij QSyk, tk jgs vkMEcjksa dk tedj fojksèk
fd;kA vkt ;fn ohjsUnz nso nhf{kr tSls fljfQjs

vkè;kfRedrk ds cgkus vkè;kfRed fo'ofo|ky;] ;ksx
dsUnz tSls dk;ZØe vk;ksftr djrs gSa rks ljdkj dks
vfoyEc dM+k laKku ysuk pkfg, vkSj vk;Zlekt dks
pkfg, fd ,sls udkciks'kksa dh okLrfodrk dks lekt
ds lkeus yxk,A vkt èkeZ ds fo"k; esa] vkè;kfRedrk
ds fo"k; esa vkSj bZ'oj ds fo"k; esa lekt ds vUnj
vfèkd tkx:drk dh vko';drk gS] lekt tkx:d
djus ds dk;Z ;|fi vk;Zlekt viuh lkeF;kZuqlkj
dj jgk gS ysfdu tkx:drk ds vfHk;ku esa] oSfnd
èkeZ ds izpkj izlkj esa vfHk;ku dks vkSj vfèkd O;kid
cukus dh vko'd;rk gSA ftl izdkj vla[;ks a
ØkfUrdkfj;ksa us vaxzsth nklrk ls ns'k dks vktkn
djkus ds fy, viuk loZLo U;kSNkj dj fn;k Fkk Bhd
mlh izdkj èkeZ dks vèkeZ ds paxqy ls] vkè;kfEdrk
dks ik[k.Mksa vkSj vkMEcjksa dh nyny ls eqDr djkus
ds fy, mlh izdkj ds fu.kkZ;d vfHk;ku pykus dh
orZeku dh vko';drk gSA tSls jkeiky nkl dks
dkcw esa djus ds fy, vkSj tSls jke jghe dks dkcw
djus ds fy, izns'k dh ljdkj dks ukdksa pus pckus
iM+s Fks mlls vfèkd dfBukbZ dk lkeuk ohjsUnz nso
nhf{kr dks dkcw djus ds fy, dsfUnz; vUos"k.k foHkkx
¼lh-ch-vkbZ-½ dks dkjuk iM+ jgk gSA U;k;ky; ds
nhf{kr dks tYnh ls tYnh U;k;ky; esa is'k djus ds
vkns'k us tkap C;wjksa dh eqf'dyksa dks vkSj c<+k fn;k
gSA ;fn mlds thou esa lR; gksrk] ;fn mlds thou
esa èkeZ gksrk] ;fn mlds thou esa vkè;kfRedrk gksrh]
;fn mlds thou esa vkfRed cy gksrk] ;fn ml
¼nhf{kr½ ds thou esa uSfrd cy gksrk vkSj mlds
thou esa pkfjf=kd cy gksrk rks og bl idkj vius
ikiksa vkSj dqd̀R;ksa ds cks> dks ysdj txg&txg fNidj
lh-ch-vkbZ- dks pdek nsrk ugha fQjrk D;ksafd mifu"knksa
esa dgk x;k gS fd ^^lR;eso t;rs uku`re~* vFkkZr~
ges'kk lR; dh gh thr gksrh gS] >wB dh ughaA
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'kfDr ls eqfDr esa lc vkuUn Hkksx ysrk gSA
egf"kZ n;kuUn th eqfDr dks vuUr le; rd

ugha ekursA muds vuqlkj bldk ,d fuf'pr le;
gSa mlds iwjk gks tkus ij eqDr tho dks iqu% tUe
ej.k ds pØ esa vkuk iM+rk gSA bls eqfDr ls iqujkorZu
;k ykSV vkuk dgrs gSaA blds foijhr nk'kZfud txr~
esa ;g fo'okl izpfyr gS fd eqDr tho eqfDr ls
okfil ugha ykSVrs gSaA mifu"kn~ vkfn xzUFkksa esa bl
izdkj ds vusd izek.k Hkh feyrs gSa ;Fkk& u p iqujkDrZrs
u p iqujkDrZr bfrA vukòfÙk% 'kCnknukòfÙk% 'kCnkr~A
;n~ xRok u fuDrZUrs rn~èkk ijea eeAA bR;kfn

egf"kZ n;kuUn th dgrs gSa fd ;g ckr Bhd
ugha] D;ksafd osn esa bl ckr dk fu"ksèk fd;k x;k gSA
os vius er ds leFkZu esa _Xosn ds fuEufyf[kr nks
ea=k mn~èk`r djrs gSa&

dL; uwua dreL;kèrkuka eukegs pk# nsoL; ukeA
dks uks eg~;k vfnr;s iqunkZr~ firja p n`'ks; ekrja

pAA
vXusoZ;a izFkeL;ke`rkuka eukegs pk# nsoL; ukeA
l uks eg~;k vfnr;s iqunkZr~ firja p n`'ks;a ekrja

pAA
_- ea- ƒ@ lwDr „†@ea- ƒ]„AA
igys eU=k esa iz'u gS vkSj nwljs ea=k esa bldk

mÙkj gSA
iz'u& ge yksx fdldk uke ifo=k tkusa\ dkSu

uk'k jfgr inkFkks± ds eè; esa orZeku nso lnk
izdk'kLo:i gSA gedks eqfDr dk lq[k Hkqxkdj iqu%
bl lalkj esa tUe nsrk vkSj ekrk rFkk firk dk n'kZu
djkrk gS\AA ƒAA

mÙkj& ge bl Loizdk'k:i vukfn] lnk eqDr
ijekRek dk uke ifo=k tkusa tks gedksa eqfDr esa
vkuUn Hkqxkdj i`fFkoh esa iqu% ekrk&firk ds lEcUèk
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ogk¡ dksbZ nq%[kh ugha jgrkA lc tho lq[k esa jgrs
gSaA ;g lc Hkzeewyd ckrsa gSaA fL=k;ksa o e|ekal
vkfn dk vR;fèkd Hkksx o lsou djus ls os nq%[k ds
dkj.k cu tkrs gSaA fdlh fo'ks"k LFkku ij c¡èkdj
jguk eqfDr ugha gS vfirq ;g Hkh ,d izdkj dk
cUèku gh gSA eqfDr dsoy voLFkk fo'ks"k dk uke gSA
mldk fdlh LFkku fo'ks"k ;k ns'k fo'ks"k ls dksbZ
lEcUèk ugha gSA tks lkalkfjd lq[k gS og lkekU;
LoxZ gS vkSj tks ijes'oj dh izkfIr ls vkuUn gS] ogh
fo'ks"k LoxZ dgykrk gSA blfy, eqfDr esa tho fdlh
LFkku fo'ks"k ij ugha jgrkA og ijekRek esa fLFkr
gksdj mlds lr~ Lo:i dks tkurk gS vkSj mlds
vkuUn Lo:i dk Hkksx djrk gSA vU; eqDr vkRekvksa
l s feyrk g S vk Sj LorU=krk ls muds lkFk
yksd&yksdkUrjksa esa ?kwerk gSA

;gk¡ ,d ckr è;ku nsus ;ksX; ;g gS fd eqfDr
esa tho ds lkFk HkkSfrd 'kjhj vkSj bfUnz;ksa ds xksyd
ugha jgrs] fdUrq mlds lR; ladYikfn LokHkkfod xq.k
vkSj cy] ijkØe] vkd"kZ.k] izsj.kk] xfr] Hkh"k.k] foospu]
fØ;k] mRlkg] Lej.k] fu'p;] bPNk] izse] }s"k] la;ksx]
foHkkx] la;kstd] foHkktd] Jo.k] Li'kZu] n'kZu] Loknu
vkSj xzUèk xzg.k rFkk Kku& ;s pkSchl izdkj ds
LokHkkfod lkeF;Z ;k 'kfDr;k¡ jgrh gSaA bUgha 'kfDr;ksa
ls tho eqfDr esa ladYi ek=k ¼rhoz fu'p;½ ls vkuUn
dk Hkksx djrk gS vFkkZr~ tc lquuk pkgrk gS rc
Jks=k] Li'kZ djuk pkgrk gS rc Ropk] ns[kus ds ladYi
ls p{kq] Lokn ds vFkZ jluk] xUèk ds fy, ?kzk.k]
ladYi&fodYi djrs le; eu] fu'p; djus ds fy,
cqf)] Lej.k djus ds fy, fpÙk vkSj vgadkj ds vFkZ
vgadkj :i viuh Lo'kfDr ls thokRek eqfDr esa gks
tkrk gS vkSj tSls 'kjhj ds vkèkkj jgdj bfUnz;ksa ds
xksyd ds }kjk tho Lodk;Z djrk gS oSls viuh

egf"kZ n;kuUnkfHker eqfDr ehekalk
¼MkW- jes'k nÙ feJ] QStkckn½ ¼flrEcj 2017 vad dk 'ks"k½
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esa tUe nsdj ekrk&firk dk n'kZu djkrk gSAA„AA
egf"kZ n;kuUn th us vius er ds leFkZu esa

lka[; n'kZu ds ßbnkuhfeo loZ=k ukR;UrksPNsn$ lw=k
dks Hkh mn~èk`r fd;k gS vkSj dgk gS& ßtSls bl le;
cUèk eqDr tho gS oSls gh loZnk jgrs gSa] vR;Ur
foPNsn cUèk eqfDr dk dHkh ugha gksrk] fdUrq cUèk
vkSj eqfDr lnk ugha jgrhAÞ

vxj lka[; n'kZu dh bl ckr dks ge eku ysa
rc rks U;k; n'kZu] lak[; n'kZu dk [k.Mu djrk gS]
D;ksafd og& ßrnR;Urfoeks{kks·ioxZ lw=k ds ekè;e ls
nq%[kksa ds vU;Ur foPNsn dks eqfDr dgrk gS] fQj
,slh fLFkfr esa tho dk okfil vkuk dSls fl) gks
ldrk gS\ blds mÙkj esa egf"kZ n;kuUn th dgrs gSa
fd mDr lw=k esa tks ßvR;UrÞ in dk iz;ksx fd;k
x;k gS] ;g vko';d ugha gS fd mldk vFkZ dsoy
vR;UrkHkko gh gksos vfirq bldk vFkZ cgqr Hkh gks
ldrk gSA bl izdkj ;fn ßvR;UrÞ in dk vFkZ
ßcgqrÞ eku fy;k tk; rks mDr lw=k dk vFkZ gksxk&
cgqr le; rd nq%[kksa dk fouk'k vFkkZr~ thoksa ds lkjs
nq%[kksa dk cgqr le; rd [kRe gks tkuk gh eqfDr gS]
u fd ges'kk&ges'kk ds fy, nq%[kksa dk [kRe gks tkukA
bl vFkZ dks eku ysus ij thoksa dk eqfDr ls okfil
vkuk fl) gks tkrk gSA rdZ ls Hkh eqfDr vUr fl)
ugha gksrh] D;ksafd tho dk lkeF;Z] 'kjhjkfn inkFkZ]
lkèku vkSj deZ ifjfer gSaA blfy, eqDr tho vuUr
le; rd eqfDr esa ugha jg ldrkA

;gk¡ iz'u mBrk gS fd fdrus le; rd tho
eqfDr esa jgrk gS\ blds mÙkj esa egf"kZ n;kuUn th
us eq.Mdksifu"kn dk& ßrs czãyksds g ijkUrdkys
ijke`rkr~ ifjeqP;fUr losZAAÞ ;g opu mn~èk`r fd;k
gS vkSj bld svkèkkj ij eqfDr dk le; ,d egkdYi
;k ijkUrdky rd cryk;k gS vkSj ijkUrdky dk
xf.kr Hkh fn;k gS] tks bl izdkj gS& ßrsarkyhl yk[k
chl lglz o"kks± dh ,d prq;qZxh] nks lglz prq;qZf;ksa
dk ,d vgksjk=k] ,sls rhl vgksjk=kksa dk ,d eghuk]
,sls ckjg eghuksa dk ,d o"kZ] ,sls 'kr o"kks± dk

ijkUrdky gksrk gSA bruk le; eqfDr esa lq[k Hkksxus
dk gSA xf.kr dh jhfr ls fudkyus ij ;g dky …ƒ
uhy] ƒ‚ [kjc] †‚ vjc o"kZ curk gSA brus le;
rd eqDrkRek eqfDr esa jgrk gSA blds ckn eqfDr ls
okil vk tkrk gSA ;gh iz'u mBrk gS fd ,slh eqfDr
rks tUe&ej.k ds ln`'k gS] blfy, bldh izkfIr ds
fy;s Je djuk O;FkZ gS\ blds mÙkj esa egf"kZ n;kuUn
th dk dguk gS fd eqfDr tUe&ej.k ds ln`'k ugha
gSA …ƒ uhy] ƒ‚ [kjc vkSj †‚ vjc o"kks± rd eqDr
thoksa dks eqfDr ds vkuUn esa jguk] nq%[k dk u gksuk]
D;k NksVh ckr gS\ tc vkt [kkrs&ihrs gks dy Hkw[k
yxus okyh gS] iqu% bldk mikl D;ksa djrs gks\ tc
{kqèkk] r`"kk] {kqnz èku] jkT;] izfr"Bk] L=kh] lUrku vkfn
ds fy, mik; djuk vko';d gS rks eqfDr ds fy,
D;ksa u djuk\ tSls ejuk vo'; gS rks Hkh thou dk
mik; fd;k tkrk gS oSls gh eqfDr ls ykSVdj tUe
esa vkuk gS rFkkfi bldk mik; djuk vR;ko';d gSA

bl vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd mifu"kn~
vkfn xzaFkksa esa tgk¡ dgha Hkh eqDrkRek dks eqfDr ls
okfil u vkus ds fy, dgk x;k gS] ogk¡ dsoy
ijkUrdky gh dh n`f"V ls dgk x;k gS] ,slk le>uk
pkfg,A vr% thoksa dk eqfDr ls iqujkorZu ekuuk
egf"kZ n;kuUn th dk foy{k.k eUrO; gSA blds fy;s
os Hkkjrh; n'kZu'kkL=k ds bfrgkl esa ges'kk ;kn fd;s
tk;saxsA vUr esa eSa _Xosn ¼ƒ‚&ˆ„&…½ ds bl ea=k ds
lkFk bl 'kksèk&i=k dks lekIr djrk gw¡&

p _rsu lw;Zekjksg;u~ fnO; izFk;eu~ i`fFkoha ekrja
foA

lqiztkLRoeafxjlks oks vLrq izfr x`H.khr ekuoa
lqesèkl%AA

ftUgksaus lR; ds }kjk ijekRek dks izkIr fd;k]
rqEgkjh iwtk Js"B gks] gs eqDr iq#"kksa! rqe fQj euq";
'kjhj èkkj.k djksA

❑❑
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vk;ks± dk la?k"kZ o cfynku ¼3½
¼jkts'kk;Z vkV~Vk½

tusÅ iguk fn;kAÞ ftu czkã.kksa] {kf=k;ksa vFkok oS';ksa
us 'kqf) ¼eqlyekuksa dks fQj fgUnw cukuk½ vkSj
vNwrks)kj ds dke esa lg;ksx] mUgsa tkfr&cfg"Ñr
djds jksVh csVh dk fj'rk&ukrk cUn dj fn;kA
vk;Zlekth ikih dk i;kZ;okph 'kCn cu x;k FkkA

_f"k n;kuUn ds cfynku ds ckn oSfnd èkeZ dk
izpkj djus ds dkj.k cfynku nsus okys igys vk;Zohj
fpjathoyky tc vk;Zlekth cus] rks mudh ikSjkf.kd
ek¡ dks vkSjrksa us fp<+k;k fd rsjk csVk rks ^vkj;k*
¼vk;Z½ gks x;kA ek¡ us vius ykMys csVs ls dgk&
ßcsVk] ;g rwus D;k dj fn;kA D;k rw vkj;k gks
x;kA ;g rwus vPNk ugha fd;kA eSa rq>s cfg"Ñr dj
nw¡xhA vkt rw ,slk deZ djus yxk gSA eq> foèkok
dh vksj rfud ns[k rksAÞ vk;Zohj us fdlh rjg ek¡
dks le>k;kA

ia- ys[kjke dh rjg fuHkhZd gksdj 'kjkc]
cky&fookg] vUèkfo'okl vkfn dk [k.Mu vkSj 'kqf)
dk izpkj djus okys ia- fpjatho dh ekrk dk nsgkUr
¼tuojh ƒŠ‹„ bZ-½ gqvk] rks czkã.kksa us muls ikSjkf.kd
fØ;k,¡ djokuh pkghaA _f"k ds erokys us lkQ euk
dj fn;k] rks ikSjkf.kdksa us 'ko dks dUèkk rd nsus ls
euk dj fn;kA ia- fpjatho ekrk ds 'ko dks ,d
pknj esa ck¡èkdj diM+k cspus okys ¼Qsjh okys½ dh
rjg Lo;a gh 'ko dks ihB ij j[kdj 'e'kku Hkwfe
esa ys x;s vkSj vafre laLdkj fd;kA egf"kZ dh rjg
ia- fpjatho dks Hkh lqèkkj fojksfèk;ksa us fo"k ns fn;k]
ftlls ohj èkeZ dh osnh ij dqckZu ¼„‰ tqykbZ] ƒŠ‹…
bZ-½ dks gks x;kA

if'peh iatkc ¼ikfdLrku½ ds ftyk ^Msjk xkth
[kka* ds xk¡o ^dksg ?kqV~Vk* esa ia- ys[kjke ds izpkj ls
izHkkfor gksdj rhu ;qod pks[kkuUn Nchynkl vkSj
[kwchjke vk;Z cu x;s rks xk¡o okyksa us mudk lekkftd

fiz; ikBdo`Un! ;g rks Bhd gS fd ^lR;eso
t;rs* ¼lR; gh thrrk gS½] ij bfrgkl esa ns[kk tkrk
gS fd lR; vius vki ugha thrrkA lR; dks ftrkuk
iM+rk gSA mldks ftrkus ds fy, cgqr ifjJe djuk
iM+rk gSA ;g ifjJe vkSj R;kx lR;kxzgh yksx gh
dj ldrs gSaA vkèkqfud Hkkjr dk fuekZ.k djus okys
O;fDr;ksa esa _f"k n;kuUn dk thou lokZfèkd viekuksa
o d"Vksa ls Hkjk gqvk FkkA muds vuq;kf;;ksa us Hkh
vius lq[k NksM+dj lR; dks ftrkus ds dVd iFk
viuk;kA mlh ds ifj.kke Lo:i lekt dh cgqr lh
dqizFkk,¡ vkt dh ih<+h ds fy, vk'p;Ztud dgkfu;k¡
cudj jg x;h gSaA ij nqHkkZ; ls LokFkZ dh jktuhfr
dk ,slk dqpØ pyk fd vk;Z lekt ds os izsjd
O;fDr bfrgkl ds ifjn`'; ls fcYdqy xk;c dj fn;s
x;sA

fgUnw èkeZ ds Bsdsnkjksa dh vk;Zlekt ds izfr ?k`.kk
o nqHkkZouk us Hkh ns'k dk cgqr cM+k uqdlku fd;kA
;|fi vius FkksM+s ls LokFkZ ds fy, vius midkjdksa
o j{klksa ¼egkjk.kk izrki] f'kokth] cUnk cSjkxh vkfn½
dk Hkh fojksèk djus okys dqN yksx fgUnw lekt esa
igys Hkh Fks] ij _f"k n;kuUn vkSj muds lqèkkjd
f'k";ksa dk fojksèk o vieku djus esa rks ;g lekt
uhprk dh gn gh dj x;kA

eqlyekuksa us rks fgUnqvksa ds tusÅ rksM+s gh Fks]
dfFkr czkã.k ,sls yksxksa dks tusÅ rks u ns lds] vk;Z
lekt }kjk fn;s x;s tusÅ Hkh rksM+ MkysA eksjiqj
fj;klr tEew ds fof'k"Vksa dks k;Zlekt us tkfr&izos'kk
djk;k vkSj mudks ;Kksiohr èkkj.k djk;s rks ikSjkf.kdksa
dks Øksèk vk x;kA ,d fof'k"V dks idM+ mldks
tusÅ rksM+ MkykA xys ls ysdj dej rd mldk
'kjhj xeZ njkarh vkSj yky&yky lyk[kksa ls nkx fn;k
vkSj tusÅ dk fu'kku cukdj dgk] ßyks rqEgsa iDdk
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cfg"dkj dj fn;kA vk;Zohjksa us [kq'kh [kq'kh lc vieku
lgk] ij os Mxexk;s ughaA dqN le; ds ckn Nchynkl
dh ekrk dk nsgkUr gks x;k] rks xk¡o dk dksbZ Hkh
O;fDr ekrk dh vjFkh dks daèkk nsus ugha vk;kA rhuksa
vk;Zohj vjFkh mBkdj 'e'kku dh vksj py iM+sA
jkLrs esa [kwchjke dh ek¡ mls gVkdj ys x;hA fQj
nksuksa us vjFkh mBkbZA [kwchjke fQj Hkkxdj 'ko;k=kk
esa 'kkfey gks x;sA ?kh lkexzh Mkydj osnea=kksa ls
vkgqfr;ka nh xbZA xk¡o esa igyh ckj oSfnd jhfr ls
nkg laLdkj gqvk] ij yksxksa us izpkj fd;k fd vk;Z
viuh ekrk dk 'ko Hkwudj [kk x;s gSaA

jksiM+ ¼iatkc½ ds ia- lkseukFk vNwrks)kj dk dk;Z
cM+s mRlkg ls dj jgs FksA 'kgj vkSj fcjknjh ds yksx
muls ukjkt gks x;sA mUgsa vkSj muds ifjokj dks
fcjknjh ls fxjk fn;k x;kA 'kgj ds lc dqvksa ls
muds fy, ikuh Hkjuk cUn gks x;kA ia- lskeukFk
blls fopfyr ugha gq,A mUgksaus tksgM+ksa vkSj ugj ls
ikuh ysdj ihuk vkjEHk dj fn;kA ;g ikuh lkQ
ugha gksrk FkkA blds dqN fnu fujUrj lsou ls mudh
ekrk jksxh gks xbZA MkDVjksa dks jksx ds dkj.k irk
pyk] xank ikuhA ij gq,a dk ikuh rks {kek ek¡xus vkSj
vNwrks)kj dk;Z NksM+us ij gh fey ldrk FkkA _f"k
n;kuUn dk nhokuk blds fy, rS;kj u FkkA mèkj
ekrk vPNh ugha gks jgh FkhA lkseukFk dks mnkl
ns[kdj ek¡ us dgk] csVk! eSa dc rd thrh jgw¡xhA
eSaus rks ,d fnu ejuk gh gSA vHkh lghA rqe vius
èkeZ ij MVs jgksA csVk! eSa èkeZ dh [kkfrj g¡lrs&g¡lrs
e:¡xhAÞ vkSj lpeqp ia- lkseukFk dh ekrk vNwrks)kj
ds fy, vius thou dh vkgqfr ns x;hA lEHkor% ;g
nfyrks)kj vkUnksyu esa igyk cfynku FkkA

d'ehj jkT; ds egk'k; jkepUnz ,d egktu
FksA ;s jkT; dh rglhy esas [ktk×ph FksA bUgsa nfyrks)kj
ds dk;Z ls vxkèk izse FkkA ƒ‹ƒ‹ bZ- ds ve`rlj
dkaxzsl vfèkos'ku ds Lokxr vè;{k Lokeh J)kuUn
th FksA egk'k; th vfèkos'ku esa Hkkx ysuk pkgrs Fks]
ij rglhynkj us vuqefr ugha nh] rks vk;Zohj us
ukSdjh ls R;kx i=k ns fn;kA budh n`<+rk us 'kklu

dks >qdk fn;kA ƒ‹„„ esa v[kuwj cnyh gks  xbZ] rks
ogk¡ diM+k cquus okys lTtu es?kksa ds m)kj ds fy,
iz;Ru'khy gks x;sA bl nfyrks)kj ls tkfr vfHkekuh
jktiwr Øksfèkr gks x;sA ia- jkepUnz us es?k ckydksa
ds fy, ,d ikB'kkyk [kksuh pkgh] rks mls ;s vfoèkkxzLr
yksx lgu u dj ldsA bUgksaus eqlyekuksa dks Hkh
vk;Zlekt ds fo#) mdlk;kA e- jkepUnz dk
cfg"dkj dj fn;k x;kA lQkbZ deZpkjh Hkh vk;ks±
dk cfg"dkj dj x;sA vNwrks)kj dks lefiZr ohj
jkepUnz us xk¡o&xk¡o esa es?kksa dh ikB'kkyk LFkkfir
djus ds fy, pkj ekl dh voSrfud NqV~Vh ys yhA
cVSgM+k xk¡o esa ikB'kkyk [kksyus ds fy, …ƒ fnlEcj
ƒ‹„„ dks fo|kfFkZ;ksa o vk;Z cUèkqvksa ds lkFk x;s] rks
tkfr vfHkekfu;ksa us vk;ks± dks thHkj dj xkfy;k¡ nhA
vks…e~ èot Nhu fy;k o gou&dq.M Hkh rksM+ fn;kA

ƒ† fnu ckn egk'k; jkepUnz iqu% vk;ZcUèkqvksa
ds lax ikB'kkyk [kksyus pys x;sA yxHkx ƒ‡‚ jktiwr
o dqN eqlyeku xqTtj bu ij èkkok cksyus vk x;sA
lHkh ij ykfB;ksa dk izgkj fd;kA ohj jkepUnz dks
ykfB;ksa dh ekj ds ckn yksgs ds gfFk;kjksa ls ?kk;y
dj ewfNZr voLFkk esa NksM+dj Hkkx x;sA muds lkFkh
tEew tk jgh ukSdk ls mUgsa gLirky ys x;sA ogha „‚
tuojh ƒ‹„… dks egk'k; jkepUnz dk cfynku gks
x;kA

ukjk;.k izlkn ¼egkRek ukjk;.k Lokeh½ eqjknkckn
ds dyDVj ds n¶rj esa DydZ in ij fu;qDr Fksa ;gha
vk;Zlekt ds lEidZ esa vk;s vkSj ƒŠ‹ˆ bZ- esa vk;Z
izfrfufèk lHkk ds eU=kh pqus x;sA lHkk dk dk;kZy;
Hkh eqjknkckn igq¡p x;kA cqUnsy[k.M dh M~;wVh yxhA
vkfFkZd n`f"V ls u;k in vkd"kZd Fkk] ij vk;Z lekt
ds dk;Z dh gkfu dh laHkkouk ls cqUnsy[k.M tkus ls
euk dj fn;kA eqjknkckn esa bUgksaus cgqr lh 'kqf);k¡
djokbZ FkhaA bUgksaus izLrko fd;k fd 'kq) gq, O;fDr
ds gkFk ls lc vk;Ztuksa dks ikuh ihuk pkfg,A bl
ij vk;Z lHkklnksa esa okosyk ep x;kA cgqr ls lHkkln
R;kx i=k nsus dks rS;kj gks x,A ijUrq dqN yksx
ukjk;.k izlkn th ds lkFk lger gks x;s vkSj mUgksaus
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bZlkbZ ls 'kq) gq, if.Mr Jh jke ds gkFk ls ikuh
ih fy;kA bl ij fgUnw lekt us EysPN ds gkFk ls
ikuh ihus okys ukfLrdksa ¼\½ ij lkekftd neu ds
rhj Qsadus 'kq: dj fn;sA dgkjksa dks ikuh Hkjus ls
euk dj fn;kA esgrjksa dks dgk fd muds ?kj dh
lQkbZ er djksA muds ifjokj ds yksxksa dks dq,a ij
p<+us ls jksd fn;k x;kA ;s lc vR;kpkj n;kuUn
ds erokyksa us èkS;Z ls lg fy;sA ljdkjh vQljksa us
pkgk fd lkekftd vR;kpkjksa ds fo#) vnkyr esa
jiV fy[kkbZ tk,] ijUrq ukjk;.k izlkn th us Li"V
mÙkj fn;k fd Lokeh n;kuUn th vuq;k;h vR;kpkj
lg ysaxs] vius Hkkb;ksa ds fo#) ljdkj dk njoktk
u [kV[kVk;saxsA* bl mÙkj ls izHkkfor gksdj LFkkuh;
vfèkdkfj;ksa us Lo;a mRikr epkus okyksa dks dBksj
psrkouh nsdj BaMk dj fn;kA

iatkc esa lkewfgd :i ls nfyrks)kj ds dk;Z dh
uhao ia- xaxkjke th ¼eqt¶Qjx<+½ us j[khA vksM+tkfr
ds yksxksa dks 'kq) dj mUgksaus muds fy, ikB'kkyk
[kksyhA bUgha dh izsj.kk ls ,d cky foèkok ¼ƒ…&ƒ†
o"kZ dh½ lkfo=kh nsoh tkyUèkj esa ykyk nsojkt thds
ikl i<+dj muds dU;k fo|ky; dh eq[;kè;kfidk
o fizalhiy cuhA tc ykyk eqU'khjke us gfjtuksa dh
,d tkfr jgfr;ksa dks vk;Z lekt esa izfo"V fd;k]
rks iatkc ds fgUnq vkSj fl[k blds fojksèk esa [kM+s gks
x;s ¼ƒŠ‹… bZ-½A dgkjksa us vk;Z lekft;ksa dk ikuh
Hkjuk cUn dj fn;kA ij egkRek eqU'khjke us bl
fojksèk dh dksbZ ijokg u dhA jgfr;ksa ds izos'k ds
lkFk leLr gfjtu tkfr;ksa ds fy, vk;Zlekt dk
}kj [kqy x;kA

egk'k; Ñ".k dh tUeHkwfe xqtjkaokyk dh rglhy
othjkckn esa vk;Z lekt us es?kksa dks vius lkFk
feyk;k] rks ogk¡ dh fgUnw fcjknjh us vk;Z lekft;ksa
dk ikuh cUn dj fn;kA egk'k; th dh xyh dk
dqvka mudh futh lEifÙk FkkA vr% mudh fcjknjh
ds yksx mUgsa rks ikuh Hkjus ls jksd u ldrs Fks]
mUgksaus dq,a dk gh cfg"dkj dj fn;kA

_f"k n;kuUn ds f'k";ksa dk cfynku o lkgl

O;FkZ ugha x;kA ifjfLFkfr;k¡ cnyhaA tkfr vfHkekfu;ksa
us vk;Z lekt dks le>k vkSj ckn esa mUgksaus vk;Z
lekt ds mUgha dk;ks± dk leFkZu o lg;ksx fd;k]
ftuds igys ?kksj fojksèkh FksA ßèkhjs&èkhjs vk;Z lekt
us gfjtuksa dh reke tkfr;ksa dks viuh xsn esa ys
fy;ka vkZ lekt us NqvkNwr lekIr dj nh fkh fdUrq
ƒ‹…Š ds dE;wuy vokMZ us tks crkZfu;k ds izèkku
ea=kh feLVj jSels eSdMkuSYM us fn;k bls iquthZfor
dj fn;kA pquko esa Hkkx ysus ds fy;s tks gfjtu
vius dks vk;Z dgus yx x;s Fks os fQj ls pekj]
es?k] Mkse cVokj bR;kfn dgus yx x;sAÞ

¼egk'k; Ñ".k th½
vk;Zlekt us gkj ugha ekuhA _f"k n;kuUn ds

f'k"; fcuk jktuSfrd ykHk o izfr'kksèk&?k̀.kk dh Hkkouk
ds ekuo fgrS"kh cudj nfyrks)kj esa yxs jgsA gj
le; nfyrksa ds elhgk ds :i esa isfj;kj] vEcsMdj
o ek;korh dk xq.kxku dj cnys dh Hkkouk esa tyus
okyks! eHkh bu cfynkfu;ksa ds izfr Hkh ÑrKrk Hkko
izdV dj fy;k djksA rqEgkjs m)kj ds fy, gh rks
_f"k ds f'k"; fcuk ?k`.kk O;Dr fd;s vieku ds ?kwaV
ih x;sA D;ksafd buds vkpk;Z n;kuUn dh f'k{kk gh
,slh Fkh&

HkMkSa- esa ekèkojko =;Ecd 'kkL=kk esa ijkftr gksdj
xkyh&xykSp ij mrj vk;kA ;g lqudj lsod cynso
us jkSnz :i dk izn'kZu fd;k] rks egf"kZ mls 'kkUr
djrs gq, cksys& ßcynso! fdu ij dksi dj jgs gks
rqe\ ;s vius gh HkkbZ rks gSaA bUgha dh dY;k.k dkeuk
esa rks eSa vgfuZ'k yxk gw¡AÞ

cjlw¡ txr~ esa tyn&lk] thou d:¡ lcdk gjk]
Qwys Qysa fgyfey jgsa] cu LoxZ tk, ;g èkjkA
;g dkeuk iwjh d:¡ gs bZ'k ;g ojnku nks]
tx dks cuk nw¡ eSa lq[kh] ,slk eq>s ln~Kku nksAA

❑❑
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ƒ- }s"k gh iki dk ewy gSA

„- ftldk er lR; gS mldks fdlh ls Mj ugha

gksrkA

…- tks tSlk euq"; gksrk gS og izk;% vius gh

ln`'k nwljksa dks le>rk gSA

†- LoxZ lq[k&Hkksx vkSj ujd nq%[k&Hkksx dk uke

gSA

‡- lcls izhfriwoZd ijksidkjkFkZ oÙkZuk 'kqHk pfj=k

dgkrk gSA

ˆ- lc erksa dh ewfrZiwtk O;FkZ gSA

‰- osnksa esa dgha ekal dk [kkuk ugha fy[kkA

Š- lcds lkeus uaxh ewfrZ;ksa dk jguk vkSj j[kuk

i'kqor~ yhyk gSA

‹- ^pkjokd* 'kCn dk vFkZ & tks cksyus esa ̂ izxYHk*

vkSj fo'ks"kkFkZ ^oSrf.Md* gksrk gSA

ƒ‚- vius ?kj okyksa gh dh lsok djuk fo'ks"k èkeZ

ugha dgkrkA

ƒƒ- tks fuR; inkFkZ gSa muds xq.k&deZ&LoHkko Hkh

fuR; gksrs gSaA

ƒ„- tks nz"Vk gS og nz"Vk gh jgrk gS] n`'; dHkh

ugha gksrkA

ƒ…- tks bZ'oj fØ;koku~ u gksrk rks bl txr~ dks

dSls cuk ldrk\

ƒ†- ,s'ojh l`f"V dk bZ'oj dÙkkZ gS] tSoh l`f"V

dk ughaA

ƒ‡- tks thoksa ds dÙkZO; deZ gSa mudks bZ'oj ugha

djrk fdUrq tho gh djrk gSA

ƒˆ- i`fFkO;kfn Hkwr tM+ gSaA muls psru dh mRifÙk

dHkh ugha gks ldrhA
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lR;kFkZ izdk'k vk;Z lekt ds izoÙkZd egf"kZ

n;kuUn ljLorh th dk tx izfl) xzUFk gSA iwokZèkZ

esa oSfnd èkeZ lEcfUèkr vusd fo"k;ksa dk izfriknu

fd;k x;k gSA mÙkjkèkZ esa pkj leqYykl gSaA mÙkjkèkZ

ds bu leqYyklks a es a vk;kZoÙkhZ; er&lEiznk;ks a]

pkokZd&ckS)&tSu erksa] bZlkbZ rFkk eqlyekuksa ds er

dh Øe'k% muds ekU; izeq[k xzUFkksa ds vkèkkj ij

lekykspuk dh xbZ gSA xzUFk dh eq[; Hkwfedk] mÙkjkèkZ

ds pkjksa leqYyklksa dh vuqHkwfedkvksa rFkk xzUFk ds

vUr esa fy[ks x, LoeUrO;keUrO;izdk'k izdj.k esa

egf"kZ us bl xzUFk dk iz;kstu lR;kUos"k.k ds }kjk

,sD; fuekZ.k dj ekuo tkfr dh mUufr djuk gS ;g

Hkyh Hkk¡fr n'kkZ;k gSA bu er&etgcksa dh leh{kk

izLrqr djus ls iwoZ xzUFk ds iwokZèkZ ds vUr esa egf"kZ

us vius ikBd o`Un ls ;g vk'kk O;Dr dh gS fd

os bl xzUFk ds mÙkjkèkZ esa dh xbZ lekykspukvksa dks

U;k; n`f"V ls ns[ksaxs vkSj buesa fd, x, LFkwy rFkk

lw{e [k.Muksa ds vfHkizk; dks Bhd ls le>saxsA xzUFk

dk ƒ„oka leqYykl pkokZd] ckS) vkSj tSu erksa ds

fo"k; esa gS ftlesa bu erksa ds ekU; xzUFkksa ds vusd

opuksa dks mn~èk`r dj mu ij egf"kZ us viuh ^leh{kk*

izdkf'kr dh gSA mÙkjkèkZ ds ;s pkjksa leqYykl eq[;r%

[k.Mu&e.Mu ijd gksus ls ns[kk x;k gS fd dbZ ckj

dqN ikBd bu leqYyklksa esa fo|eku dbZ vfr egRoiw.kZ

lS)kfUrd ckrksa ,oa lPpkb;ksa dh vksj lE;d~ è;ku

ugha ns ikrs gSaA izLrqr ys[k esa ƒ„osa leqYykl ls

ladfyr dh xbZ ,slh dqN pquh gqbZ lPpkb;ka rFkk

fl)kUr okD; ikBdksa ds Lokè;k; rFkk fpUru gsrq

izLrqr fd, tkrs gSaA

lR;kFkZ izdk'k ds 12osa leqYykl esa ls pqus gq, vueksy opu
¼Hkkos'k esjtk½
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ƒ‰- tho dks d"V nsuk gh fgalk dgkrh gSA

ƒŠ- èkekZ·èkeZ nzO; ugha fdUrq xq.k gSaA

ƒ‹- ihM+k fn;s fcuk fdlh tho dk fdf×pr~ Hkh

fuokZg ugha gks ldrkA

„‚- jksx dh vfèkdrk vkSj cqf) ds LoYi gksus

ls èkekZuq"Bku dh ckèkk gksrh gSA

„ƒ- tgka vVdko] izhfr vkSj vizhfr gS mldks

^eqfDr* D;ksa dj dg ldrs gSa\

„„- fcuk osnksa ds ;FkkFkZ vFkZ&cksèk ds eqfDr ds

Lo:i dks dHkh ugha tku ldrsA

„…- lTtu iq#"k lTtuksa ds lkFk izse vkSj nq"Vksa

dks f'k{kk nsdj lqf'kf{kr djrs gSaA

„†- lc izkf.k;ksa ds nq%[k&uk'k vkSj lq[k dh izkfIr

dk mik; djuk ^n;k* dgkrh gSA

„‡- i'kq ekj ds gkse djuk osnkfn lR; 'kkL=ksa esa

dgha ugha fy[kkA

„ˆ- tks vfo|kfn nks"kksa ls NwVuk pkgks rks osnkfn

lR; 'kkL=kksa dk vkJ; ysvksA

„‰- tks la;ksx ls mRiUu gksrk gS og vukfn vkSj

vuUr dHkh ugha gks ldrkA

„Š- ijekRek vuk|uUr ¼vukfn] vuUr½]

loZO;kid] loZK] ifo=k] Kku&Lo:i gSA

„‹- ty Nku ds ihuk vkSj lw{e thoksa ij uke

ek=k n;k djuk] jkf=k dks Hkkstu u djuk& ;s rhu

ckrsa vPNh gSaA

…‚- ftldk izns'k gksrk gS og foHkq ugha] tks foHkq

ugha og loZK] dsoy&Kkuh dHkh] ugha gks ldrkA

D;ksafd ftldk vkRek ,dns'kh gS ogh tkrk&vkrk gS

vkSj c)] eqDr] Kkuh] vKkuh gksrk gSA loZO;kih]

loZK oSlk dHkh ugha gks ldrkA

…ƒ- tks i`fFkoh u ?kwes vkSj lw;Z i`fFkoh ds pkjksa

vkSj ?kwes rks dbZ o"kks± dk fnu vkSj jkr gksosA

…„- vki yksxksa dk cM+k HkkX; gS fd osnerkuq;k;h

lw;Zfl)kUrkfn T;ksfr"k xzUFkksa ds vè;;u ls Bhd&Bhd

Hkwxksy] [kxksy fofnr gq,A

……- loZFkk lc thoksa ij n;k djuk Hkh nq%[k dk

dkj.k gksrk gSA-- pksj Mkdqvksa dks dksbZ Hkh n.M u

nsos rks fdruk cM+k iki [kM+k gks tk;s\ blfy, nq"Vksa

dks ;Fkkor~ n.M nsus vkSj Js"Bksa ds ikyu djus esa

n;k vkSj blds foijhr djus esa n;k&{kek :i èkeZ

dk uk'k gSA

…†- ty] LFky] ok;q ds LFkkoj 'kjhj okys vR;Ur

ewfNZr thoksa dks nq%[k ok lq[k dHkh ugha igqap ldrkA

…‡- tks vR;Ur vUèkdkj] egk&lq"kqfIr vkSj

egk&u'kk esa tho gSa budks lq[k&nq[k dh izkfIr ekuuk-

-- Hkwy fofnr gksrh gSA

…ˆ- tc rqe lq"kqfIr esa gksrs gks rc rqedks lq[k&nq%[k

izkIr D;ksa ugha gksrs\ lq[k&nq%[k dh izkfIr dk gsrq

izfl) lEcUèk gSA--- u'kk lq?kk ds MkWDVj yksx vaxksa

dks phjrs] QkM+rs vkSj dkVrs gSaA tSls mudks nq%[k

fofnr ugha gksrk blh izdkj vfr ewfNZr thoksa dks

lq[k&nq%[k D;ksadj izkIr gksosa\ D;ksafd ogka izkfIr gksus

dk lkèku dksbZ Hkh ughaA

…‰- ihM+k mlh tho dks igqaprh gS ftldh o`fÙk

lc vo;oksa ds lkFk fo|eku gksA blesa izek.k&

^i×pko;o;ksxkRlq[klafofÙk%A*& ;g lka[; 'kkL=k dk

lw=k gSA tc ikapksa bfUnz;ksa dk ikap fo"k;ksa ds lkFk

lEcUèk gksrk gS rHkh lq[k ok nq%[k dh izkfIr tho dks

gksrh gSA tSls cfèkj dks xkyh iznku] vUèks dks :i

o vkxs ls liZ] O;k?kzkfn Hk;nk;d thoksa dk pyk

tkuk] 'kwU; cfgjh okyksa dks Li'kZ] fiUul jksx okys

dks xUèk vkSj 'kwU; ftg~ok okys dks jl izkIr ugha gks

ldrk] blh izdkj mu ¼ok;qdk; ds½ thoksa dh Hkh

O;oLFkk gSA

❑❑
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esa Vhiw ds izèkkuea=kh dk uke iw.kZ;k Fkk vkSj og ,d
czkã.k FkkA

„- Vhiw lqYrku vusd eafnjksa dks okf"kZd vuqnku
fn;k djrk FkkA

…- Vhiw lqYrku ds Jaxsjh eB ds txn~xq:
'kadjkpk;Z ls vfr ?kfu"B eS=kh lEcUèk FksA nksuksa ds
eè; i=k O;ogkj feyrk gSA

†- Vhiw lqYrku izfrfnu uk'rk djus ds igys
jaxukFk th ds eafnj esa tkrk Fkk tks JhjaxkiVue ds
fdys esa FkkA

‡- Vhiw lqYrku us dHkh fgUnqvksa dks izrkfM+r
ugha fd;kA dHkh fgUnqvksa ij vR;kpkj ugha fd;kA

ˆ- Vhiw lqYrku ns'k HkDr FkkA mlus vius jkT;
dh j{kk ds fy, vius izk.k nsdj ohjxfr izkIr dh
FkhA

Hkzkafr;ksa dk lizek.k fuokj.k
HkzkfUr ua- ƒ- Vhiw lqYrku ds jkT; esa fgunqvksa dks

ljdkjh ukSdjh esa Hkjiwj ekSdk feyrk FkkA mnkgj.k
ds :i esa Vhiw ds izèkkuea=kh dk uke iw.kZ;k Fkk vkSj
og ,d czkã.k FkkA

fuokj.k& Vhiw lqYrku dh ukSdjh esa eqlyekuksa
dks izkFkfedrk nh tkrh FhkA ;gk¡ rd fd v;ksX;
gksus ij Hkh eqlyeku gksus ds dkj.k cM+h ls cM+h
ukSdjh ij ,d eqlyeku dks cSBk;k tkrk FkkA blls
iztk dh n'kk vkSj vfèkd 'kkspuh; gks xbZA Vhiw
lqYrku ds eaf=k;ksa esa dsoy iwf.kZ;k ,dek=k fgUnw FkkA
eqlyekuksa dks x`g dj] laifÙk dj ls NwV FkhA tks
fgUnw eqlyeku cu tkrk FkkA mls Hkh ;g NwV izkIr
gks tkrh FkhA Vhiw lqYrku dh e`R;q ds i'pkr~ vaxzstksa
}kjk fu;qDr fd;s x, eSlwj ds Hkw jktLo foHkkx ds
vfèkdkjh eDykW;M Hkh fy[krs gSa fd Vhiw lqYrku ds
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d.kkZVd ls dsanzh; ea=kh vuar dqekj }kjk Vhiw
lqYrku dks vR;kpkjh vkSj ccZj 'kkld crk;k x;kA
bfrgkl dks fu"i{k gksdj ns[ks rks irk pyrk gS Vhiw
lqYrku dk vlyh psgjk D;k Fkk\ cqf)thoh lekt
esa lR; vkSj vlR; ds eè; Hkh ,d ;q) yM+k tkrk
gSA bls ckSf)d ;q) dgrs gSaA ;gk¡ ij lekt esa lR;
vkSj vlR; ds eè; Hkh ,d ;q) yM+k tkrk gSA bls
ckSf)d ;q) dgrs gSaA ;gk¡ ij ryokj dk LFkku
dye ys ysrh gSa vkSj ckgqcy dk LFkku efLr"d dh
rdZiw.kZ lksp ys ysrh gSaA blh dM+h esa bl ckSf)d
;q) dk ,d u;k igyw gS Vhiw lqYrku] vdcj vkSj
vkSjaxtsc tSls eqfLye 'kkldksa dks èkeZ fujis{k] fgUnw
fgrS"kh] fgUnw eafnjksa vkSj eBksa dks nku nsus okyk]
U;k;fiz; vkSj iztk ikyd fl) djus dk iz;klA bl
dM+h esa vusd Hkzked ys[k izdkf'kr fd;s tk jgs gaA
bu ys[kksa esa bfrgkl dh n`f"V ls izek.k de gS] 'kCn
tky dk iz;ksx vfèkd fd;k x;k gSA ijUrq gtkj
ckj fpYykus ls Hkh vlR; lR; fl) ugha gks tkrkA
bl ys[k ds ekè;e ls ;g fl) fd;k tk;sxk fd Vhiw
lqYrku erkUèk ,oa vR;kpkjh 'kkld FkkA vdcj
vkSj vkAjaxtsc ds fo"k; esa vyx ls ys[k fy[kk
tk;sxkA bl ys[k dk ewy mís'; fdlh Hkh eqfLye
'kkld ds izfr }s"k Hkkouk dk izn'kZu djuk ugha
vfirq tks tSlk gS mls oSlk crkuk gSA vk'kk gS bl
ys[k dks i<+ dj fgUnw ;qodksa dks Hkzfed djus ds fy,
tks ;g dok;g dh tk jgh gS og fujFkZd ,oa fu"Qy
fl) gksxhA

Vhiw lqYrku ds fo"k; esa fuEufyf[kr Hkzkafr;ka
izpkfjr dh tk jgh gSa %&

ƒ- Vhiw lqYrku ds jkT; esa fgUnqvksa dks ljdkjh
ukSdjh dk Hkjiwj ekSdk feyrk FkkA mnkgj.k ds :i

D;k Vhiw lqYrku U;k;fiz; 'kkld Fkk\
¼MkW- foosd vk;Z½
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jkT; esa lHkh vfèkdkfj;ksa ds dsoy eqfLye uke gSa
tSls 'ks[k vyh] 'ksj [kku] eqgEen lŞ ;n] ehj gqlSu]
lS;n ihj vkfnA

HkzkfUr ua- „- Vhiw lqYrku vusd eafnjksa dks okf"kZd
vuqnku fn;k djrk FkkA

fuokj.k& fofy;e yksxu ,oa ysfol jkbl ds
vuqlkj Vhiw lqYrku ds iwjs jkT; esa mldh e`R;q ds
le; dsoy nks eafnjksa esa nSfud iwtk gksrh FkhA muds
vuqlkj Vhiw lqYrku us nf{k.k Hkkjr esa Š‚‚ eafnjksa
dk foèoa'k fd; FkkA vusd ys[kdksa us vius ys[kksa
}kjk Vhiw lqYrku }kjk rksM+s x, eafnjksa ij fopkj
izdV fd;s gSaA

Vhiw }kjk eafnjksa dk foèoal
nh eSlwj xt+fV;j crkrk gS fd ßVhiw us nf{k.k

Hkkjr esa vkB lkS ls vfèkd efUnj u"V fd;s FksAÞ
ds-ih- in~eukHk eSuu vkSj Jhèkju eSuu }kjk fyf[kr
iqLrdksa esa mu HkXu] u"V fd;s x;s] efUnjksa esa ls dqN
dk o.kZu djrs gSa&

ßfpUxe eghuk ‹‡„ ey;kye ,sjk rnuqlkj
vxLr ƒ‰Šˆ esa Vhiw dh QkSt us izfl) is#eue
efUnj dh ewfrZ;ksa dk èoal fd;k vkSj f=kpwj vkSj
djoUuwj unh ds eè; ds lHkh efUnjksa dk èoal dj
fn;kA bfjustkykdqMk vkSj fFk#okaphdqye efUnjksa dks
Hkh Vhiw dh lsuk }kjk [kf.Mr fd;k x;k vkSj u"V
fd;k x;kAÞ vU; izfl) efUnjksa esa ls dqN] ftUgsa
ywVk x;k] vkSj u"V fd;k x;k Fkk] os Fks& f=kizaxksV]
fFkzpSEoje~] fFk@eok;k] fFkjoUuwj] dkyhdV Fkkyh]
gsefEcdk efunjiky?kkV dk tSu efUnj] ekfEe;wj]
ijEckrkyh] isEek;kUnq] fFkjouthdye] f=kpwj dk
cMD[kqeUukFku efUnj] cSywj f'kok efUnj vkfnAÞ

ßVhiw dh O;fDrxr Mk;jh ds vuqlkj fpjkdqy
jktk us Vhiw lsuk }kjk LFkkuh; efUnjksa dks fouk'k ls
cpkus ds fy,] Vhiw lqYrku dks pkj yk[k #i;s dk
lksuk pk¡nh nsus dk izLrko j[kk FkkA fdUrq Vhiw us
mÙkj fn;k Fkk] ß;fn lkjh nqfu;k Hkh eq>s ns nh tk,

rks Hkh eSa fgUnw efUnjksa dks èoal djus ls ugha #dw¡xkA
lkS pwgs [kkdj fcYyh gt dks pyh fd dgkor vkius
lquh gksxhA Vhiw lqYrku ij lVhd :i ls ykxw gksrh
gSA

HkzkfUr ua- …- Vhiw lqYrku ds Jaxsjh eB ds txn~xq#
'kadjkpk;Z ls vfr ?kfu"B eS=kh lecUèk FksA nksuksa ds
eè; i=k O;ogkj feyrk gSA

fuokj.k& tgk¡ rd Jàxsjh eB ls lEcUèk gS MkW-
,e xaxkèkju fy[krs gSa fd Vhiw lqYrku Hkwr izsr vkfn
esa fo'okl j[krk FkkA muls Jàxsjh eB ds vkpk;ks±
dks èkkfeZd vuq"Bku djus ds fy, nku Hkstk ftlls
mldh lsuk ij Hkwr&izsr vkfn dk dqizHkko u iM+sA

HkzkfUr ua- †- Vhiw lqYrku izfrfnu uk'rk djus
ds igys jaxukFk th ds eafnj esa tkrk Fkk tks JhjaxkiVue
ds fdys esa FkkA

fuokj.k& fi-lh-u jktk esa fy[krs gSa fd Jh jaxukFk
Lokeh eafnj ds iqtkfj;ksa }kjk Vhiw lqYrku ds fy,
,d Hkfo";ok.kh djh FkhA ftlds vuqlkj vxj Vhiw
lqYrku eafnj esa ,d fo'ks"k èkkfeZd vuq"Bku djokrk
Fkk ftlls mls nf{k.k Hkkjr dk lqyrku cuus ls dksbZ
jksd ugha ldrkA vaxzstksa ls ,d ckj ;q) esa fot;
izkIr gksus dk Js; Vhiw us T;ksfrf"k;ksa dh ml lykg
dks fn;k FkkA ftlds dkj.k mls ;q) esa fot; izkIr
gqbZ] blh dkj.k ls Vhiw us mu T;ksfrf"k;ksa dks vkSj
eafnj dks bZuke :ih lg;ksx nsdj lEekfur fd;k
FkkA Jàxsjh eB vkSj Jh jaxukFk Lokeh eafnj dk uke
ysdj Vhiw dks mnkjoknh fl) djuk vius vkidks
èkks[kk nsus ds leku gSA

HkzkfUr ua- ‡- Vhiw lqYrku us dHkh fgUnqvksa dks
izrkfM+r ugha fd;kA dHkh fgUnqvksa ij vR;kpkj ugha
fd;kA

fuokj.k& Vhiw lqYrku ds i=k vkSj ryokj ij
vafdr 'kCnksa dks i<+dj Vhiw lqYrku dk vlyh psgjk
lkeus vk tkrk gSA

Vhiw ds i=k
Vhiw }kjk fyf[kr dqN i=kksa] lans'kksa vkSj lwpukvksa
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ds dqN va'k fuEukafdr gSaA fo[;kr bfrgklK ljnkj
ikf.kDdj us yUnu ds bf.M;k vkWfQl ykbcszjh ls bu
lUns'kksa] lwpukvksa o i=kksa ds ewyksa dks [kkstk FkkaA

¼ƒ½ vCnqy [kknj dks fyf[kr i=k „„ ekpZ ƒ‰ŠŠ
ßckjg gtkj ls vfèkd] fgUnqvksa dks bLyke ls

lEekfur fd;k x;k ¼èkekZUrfjr fd;k x;k½A buesa
vusdksa uEcwfnjh FksA bl miyfCèk dk fgUnqvksa ds eè;
O;kid izpkj fd;k tk,A LFkkuh; fgUnqvksa ds vkids
ikl yk;k tk,] vkSj mUgsa bLyke esa èkekZUrfjr fd;k
tk,A fdlh Hkh uEcwfnjh dks NksM+k u tk,A

¼„½ dkyh ds vius lsuk uk;d dks fyf[kr i=k
fnukad ƒ† fnlEcj ƒ‰ŠŠ

ßeSa rqEgkjs ikl ehj gqlSu vyh ds lkFk vius
nks vuq;k;h Hkst jgk gw¡A muds lkFk rqe lHkh fgUnqvksa
dks cUnh cuk ysuk vkSj oèk dj nsuk----ÞA esjk vkns'k
gS fd chl o"kZ ls de mez okyksa dks dkjkxzg esa j[k
ysuk vkSj 'ks"k esa ls ik¡p gtkj dk isM+ ij yVdkdj
oèk dj nsukA

¼…½ cn#t+ lek¡ [kku dks fyf[kr i=k ¼fnukad
ƒ‹ tuojh ƒ‰‹‚½

ßD;k rqEgsa Kkr ugha gS fudV le; esa eSaus eykckj
esa ,d cM+h fot; izkIr dh gS pkj yk[k ls vfèkd
fgUnqvksa dks eqlyeku cuk fy;k x;k FkkA esjk vc
vfr 'kh?kz gh ml ikuh jeu uk;j dh vksj vxzlj
gksus dk fu'p; gS ;g fopkj dj fd dkykUrj esa
og vkSj mldh iztk bLyke esa èkekZUrfjr dj fy,
tk,saxs] eSaus Jh jaxkiVue okil tkus dk fopkj R;kx
fn;k gSA

Vhiw us fgUnqvksa ds izfr ;kruk ds fy, ekykckn
ds fofHkUu {ks=kksa ds vius lsuk uk;dksa dks vusdksa i=k
fy[ks FksA

ßftys ds izR;sd fgUnw dk bLyke esa vknj
¼èkekZUrj.k½ fd;k tkuk pkfg,( mUgsa muds fNius ds
LFkku esa [kkstk tkuk pkfg,( muds bLyke esa loZO;kih
èkekZUrj.k ds fy, lHkh ekxZ o ;qfDr;k¡& lR; vkSj

vlR;] diV vksj cy&lHkh dk iz;ksx fd;k tkuk
pkfg,A

eSlwj ds r`rh; ;q) ¼ƒ‰‹„½ ds iwoZ ls ysdj
fujUrj ƒ‰‹Š rd vQxkfuLrku ds 'kkld]
vgen'kkg vCnkyh ds izikS=k] teu'kkg ds lkFk Vhiw
us i=k O;ogkj LFkkfir dj fy;k FkkA dchj dkSlj
}kjk fyf[kr] ̂ fgLVªh vkWQ Vhiw lqYrku* ¼ì- ƒ†ƒ&ƒ†‰½
esa bl i=k O;ogkj dk vuqokn gqvk gSA ml i=k
O;ogkj ds dqN va'k uhps fn;s x;s gSaA

Vhiw ds t+eu 'kkg ds fy, i=k
¼ƒ½ ßegkefge vkidks lwfpr fd;k x;k gksxk

fd] esjh egku vfHkyk"kk dk mís'; ftgkj ¼èkeZ ;q)½
gSA bl ;qfDr dk bl Hkwfe ij ifj.kke ;g gS fd
vYykg] bl Hkwfe ds eè;] ewgEenh; mifuos'k ds
fpg~u dh j{kk djrk jgrk gS] uksvk ds vkdZ* dh
Hkk¡fr j{kk djrk gS vkSj R;kxs gq, vfo'okfl;ksa dh
c<+h gqbZ Hkqtkvksa dks dkVrk jgrk gSAÞ

¼„½ ßVhiw ls teu'kkg dks] i=k fnukad 'kgcku
dk lkrok¡ ƒ„ƒƒ fgtjh ¼rnuqlkj ‡ Qjojh ƒ‰Š‹½Þ
--- bu ifjfLFkfr;ksa esa tks] iwoZ ls ysdj if'pe rd]
lw;Z ds LoxZ ds dsUnz esa gksus ds dkj.k] lHkh dks Kkr
gSA eSa fopkj djrk gw¡ fd vYykg vkSj mlds iSxEcj
ds vkns'kksa ls ,d er gks gesa vius èkeZ ds 'k=kqvksa
ds fo#) èkeZ ;q) fØ;kfUor djus ds fy,] laxfBr
gks tkuk pkfg,A

 bl {ks=k ds iUFk ds vuq;k;h] 'kqØokj ds fnu
,d fuf'pr fd;s gq, LFkku ij lnSo ,d=k gksdj bu
'kCnksa esa izkFkuk djrs gSaA ßgs vYykg! mu yksxksa dks]
ftUgksaus iUFk dk ekxZ jksd j[kk gS] dRy dj nksA
muds ikiksa ds fy,] muds fuf'pr n.M }kjk muds
f'kjksa dks n.M nksAÞ

esjk iwjk fo'okl gS fd loZ'kfDreku vYykg
vius fiz;tuksa ds fgr ds fy, mudh izkFkZuk,a Lohdkj
dj ysxk vkSj ifo=k mn~ns'; dh xq.koÙkk ds dkj.k
gekjs lkewfgd iz;klksa dks ml mn~ns'; ds fy, QyhHkwr
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dj nsxkA vkSj bu 'kCnksa ds] ßrsjh ¼vYykg dh½
lsuk;sa gh fot;h gksxhÞ] rsjs izHkko ls ge fot;h vkSj
lQy gksaxsA

Vhiw }kjk fgUnqvksa ij fd;k x, vR;kpkj mldh
fu"i{k gksus dh Hkyh izdkj ls iksy [kksyrs gSaA

ƒ- MkW- xaxkèkju th fczfV'k deh'ku dh fjiksVZ
ds vkèkkj ij fy[krs gSa fd teksfj;u jktk ds ifjokj
ds lnL;ksa dks vkSj vusd uk;j fgUnqvksa dks Vhiw }kjk
tcjnLrh lqUur dj eqlyeku cuk fn;k x;k Fkk
vkSj xkS ekal [kksus ds fy, etcwj Hkh fd;k x;k FkkA

„- fczfV'k deh'ku fjiksVZ ds vèkkj ij Vhiw
lqYrku ds ekykckn geyksa ƒ‰Š…&ƒ‰‹ƒds le; djhc
…‚‚‚‚ fgUnw uEcwjh ekykckj esa viuh lkjh èku
nkSyr vkSj ?kj&ckj NksM+dj =kkoudksj jkT; esa vkdj
c, x, FksA

…- bykUdqye dqatu fiYybZ fy[krs gSa fd Vhiw
lqYrku ds ekykckj vkØe.k ds le; dks>hdksM esa
‰‚‚‚ czkã.kksa ds ?kj Fks ftlesa ls „‚‚‚ dks Vhiw
us u"V dj fn;k Fkk vkSj Vhiw ds vr;kpkj ls yksx
vius vius ?kjksa dks NksM+ dj taxyksa esa Hkkx x, FksA
vhiw us vkSjrksa vkSj cPpksa rd dks ugha cD'kk FkkA
tcju èkeZ ifjorZu ds dkj.k ekiyk eqlyekuksa dh
la[;k esa vR;ar o`f) gqbZ tcfd fgUnw tula[;k U;wu
gks xbZA

†- jktk oekZ dsjy esa laLÑr lkfgR; dk bfrgkl
esa eafnjksa ds VwVus dk vR;ar ohHkRl fooj.k djrs gq,
fy[krs gSa fd fgUnw nsoh nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dks rksM+dj
o i'kqvksa ds lj dkVdj eafnjksa dks vifo=k fd;k
tkrk FkkA

‡- fcnqj] mÙkj dukZVd dk 'kkld v;kt+ [kku
Fkk tks iwoZ esa dkejku ukfEc;kj Fkk] mls gSnj vyh
ua bLyke esa nhf{kr dj eqlyeku cuk;k FkkA Vhiw
lqYrku v;kt+ [kku dks 'kq: ls ilan ugha djrk Fkk
blfy, mlus v;kt+ ij geyk djus dk eu cuk
fy;kA tc v;kt+ [kku dks bldk irk pyk rks og

cEcbZ Hkkx x;k] Vhiw fcnuqj vk;k vkSj ogk¡ dh lkjh
turk dks bLyke dcwy djus ij etcwj dj fn;k
FkkA tks u cnys mu ij Hk;kud vR;kpkj fd;s x,
FksA dqZ ij Vhiw lk{kkr~ jk{kl cu dj VwVk FkA og
djhc ƒ‚‚‚‚ fgUnqvksa dks bLyke esa tcjnLrh
ifjofrZr fd;k x;kA dqxZ ds djhc ƒ‚‚‚ fgUnqvksa
dks idM+ djJh jaxiVue ds fdys esa can dj fn;k
x;k ftu ij bLyke dcwy djus ds fy, vR;kpkj
fd;k x;k ckn esa vaxzstksa us tc Vhiw dks ekj Mkyk
rc tkdj os tsy ls NqVs vkSj fQj ls fgUnw cu x,A
dqxZ jkt ifjokj dh ,d dU;k dks Vhiw us tcju
eqlyeku cuk dj fudkg rd dj fy;k FkkA

ˆ- eqfLye bfrgkldkj fi- la- lS;n eqgEen
dsjyk eqfLye pfj=ke~ esa fy[krs gSa fd Vhiw dk dsjy
ij vkØe.k gesa Hkkjr ij vkØe.k djus okys paxst
[kku vkSj frewj yax dh ;kn fnykrk gSA

bl ys[k esa Vhiw ds vR;kpkjksa vR;ar la{ksi esa
fooj.k fn;k x;k gSA

HkzfUr ˆ- Vhiw lqYrku ns'k HkDr FkkA mlus vius
jkT; dh j{kk ds fy, vius izk.k nsdj ohjxfr izkIr
dh FkhA

fuokj.k& loZizFke rks Vhiw lqYrku ds firk gSnj
vyh us loZizFke rks eSlwj ds okfM;kj jktk dks gVkdj
viuh lÙkk xzg.k djh FkhA blfy, eSlwj dks Vhiw
lqYrku dk jkT; dguk xyr gSA nwljs Vhiw dk liuk
nf{k.k dk vkSjaxtsc cuus dk FkkA Vhiw ikn'kkg cuuk
pkgrk FkkA mldk LoIu ns'kokfl;ksa ds fy, mUur
ns'k dk fuekZ.k djus dk ugha vfirq nf{k.k Hkkjr dks
nk#y bLyke esa cnyuk FkkA ekykckj tSls lqUnj
izns'k dk Vhiw us ftl izdkj fouk'k fd;kA mls i<+
dj dksbZ Hkh fu"i{k O;fDr dg ldrkg S og ,d
ns'kHkDr ugha vfirq ,d nqnk±r] erkUèk] dV~Vj
vR;kpkjh dk y{.k gSA

❑❑
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ds vHkko esa >qXxh&>ksaifM+;ksa esa jgus dks etcwj gSaa
vr% tula[;k ij fu;U=k.k djus dh ije vko';drk
gSA

tula[;k o`f) ds nks dkj.k gSa& ¼,d½ f'k{kk dk
vHkkoA lkaf[;dh ¼Statistics½ ds fglkc ls tks yksx
ftrus T;knk i<+s fy[ks gSa muds cPps mrus gh de
gS vkSj tks yksx de i<+ gSa ;k vui<+ gS muds cPps
T;knk gSa [ksn gS fd LorU=k Hkkjr dh ljdkjksa us ‰‚
o"kks± esa ns'k dks f'kf{kr djus dk dksbz xaHkhj iz;kl
ugha fd;kA nwljk dkj.k& eqlyeku ekurs gSa fd muds
etgc esa ifjokj fu;kstu dks u ekusus dk ,d vkSj
cM+k dkj.k ;g gS fd os eqlyekuksa dh tula[;k
bruh c<+kuk pkgrs gSa ftlls lkjs lalkj esa bLyke dk
vkSj 'kjh;k dk 'kklu yk;k tk ldsA hkkjr ljdkjsa
bl fo"k; ij ekSu gSaA ljdkjksa dk bl fo"k; ij ekSu
jguk ns'k ds fy, ?kkrd gSA ljdkj dh ftEesnkjh
gS fd og ns'k fgr esa tula[;k fu;Ur=k.k ij n`<+rk
ls vey djok,A

…-…-…-…-…- vkj{k.k& vkj{k.k& vkj{k.k& vkj{k.k& vkj{k.k& gekjs ns'k dh vkj{k.k dh O;oLFkk
u U;klaxr gS vkSj u gh jk"Vªfgr esa gSA ;g ljdkjksa
dh v;ksX;rkvksa vkSj foQyrkvksa ds Åij inkZ Mkyus
dk iz;kl ek=k gSA dqN FkksM+s ls yksxksa dks ljdkjh
lq[k&lqfoèkk,a ns nsuk] vkSj 'ks"k cgqr ls ;ksX; O;fDr;ksa
dks muds gky ij NksM+ nsuk& ;g turk esa QwV Mkydj
'kklu djus dh ckr rks gk sldrh gS] jk"Vª fuekZ.k
dh drbZ ughaA vkjk.k uhfr ls ;ksX;rk fu#Rlkfgr
gqbZ gS vkSj v;ksX;rk dks c<+kok feyk gs] ns'k ds
ukStokuksa esa vlUrks"k vkSj fujk'kk iSnk gqbZ gSA blls
ns'k esa }s"k c<+k gs] xq.koÙkk vkSj dk;Z dq'kyrk ?kVh
gs] jk"Vª detksj gqvk gSA

jksVh] diM+k] edku] f'k{kk] fpfdRlk] U;k;] lqj{kk
lHkh euq";ksa dh ewyHkwr vko';drk,a gSaA ljdkjksa dh
ftEesnkjh curh gS fd os lHkh dks bu vko';drkvksa
dh iwfrZ ds volj iznku djsaA
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ƒ-ƒ-ƒ-ƒ-ƒ- U;k; O;oLFkk & U;k; O;oLFkk & U;k; O;oLFkk & U;k; O;oLFkk & U;k; O;oLFkk & ns'k esa c<+ jgs vijkèk
vkSj Hkz"Vkpkj ds fy, gekjh U;k; O;oLFkk fo'ks"k
:i ls ftEesnkj gSA vijkèkh dks tks n.M pkj&N%
eghuksa esa fey tkuk pkfg, mlesa iUnzg&chl o"kZ yx
tkrs gSaA jke jghe ds f[kykQ cykRdkj dh f'kdk;r
lu~ „‚‚„ esa dh xbZ FkhA mls n.M „‚ƒ‰ esa feykA
chp ds iUnzg lky esa mlus tks vijkèk fd, muds
fy, dkSu ftEesnkj gS\ bl nsjh ds dkj.k ls yksxksa
esa U;k;ky;ksa dk vkSj n.M dk Hk; ugha jgkA ekuk
Hkh tkrk gS& Justice delayed is justice denied. vFkZ&
;fn U;k; nsus esa nsjh gksrh gS rks og U;k; ugha
jgrkA

bruk gh ugha] gekjh U;k; O;oLFkk cgqr egaxh]
cgqr isphnk vkSj Hkz"V gSa gekjs ns'k esa gtkjksa djksM+
#i, ywVus okys cM+s vijkèkh usrkvksa dks 'kk;n gh
dHkh ltk gksrh gS vkSj mudh ywVh gqbZ lEifÙk 'kk;n
gh dHkh tCr gksrh gSA wljh rjQ& xjhc vkneh dks
NksVs ls vijkèk esa gh yEcs le; rd tsy esa jguk
iM+rk gSa cgqr ls xjhc yksx rks tekur ds vHkko esa
fcuk vijkèk gh tsyksa esa iM+s lM+rs jgrs gSaA ns' ds
ukxfjdksa ds f[kykQ ;g cM+k vijkèk gS tks ljdkjh
rU=k ds }kjk fd;k tkr gSA

,d vkSj cM+h foMEcuk & uhps dh vnkyr dksbZ
QSlyk nsrh gS vkSj Åijh vnkyr ml QSlys dks
iyV nsrh gSA rks uhps dh vnkyr dks xyr QSlyk
nsus dh ltk D;k gS] 'kk;n dksbZ ughaA U;k;kèkh'k
vius QSlyksa ds fy, mÙkjnk;h D;ksa ugha\

„-„-„-„-„- tula[;k o`f)& tula[;k o`f)& tula[;k o`f)& tula[;k o`f)& tula[;k o`f)& ns'k esa tula[;k rsth ls
c<+ jgh gSA bl dkj.k ls dksbZ Hkh vkfFkZd lqèkkj
lQy ugha gks ik jgkA ns'k esa tehu rFkk vU;
lkèku lhfer gSaA c<+rh vkcknh esa t:jr dh oLrq,a
lHkh dks miyCèk djokuk lEHko u gksxkA vc Hkh
ns'k esa chl djksM+ yksxksa dks isV Hkj [kkuk ugha feyrk]
os Hkw[ks isV lksrs gSaA blls Hkh vfèkd yksx edkuksa

Hkkjro"kZ dh cngkyh ds ewy dkj.k
¼d".k pUnz xxZ½
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†-†-†-†-†- vusdrk esa ,drk dSlh\& vusdrk esa ,drk dSlh\& vusdrk esa ,drk dSlh\& vusdrk esa ,drk dSlh\& vusdrk esa ,drk dSlh\& Hkk"kk ds vkèkkj
ij vyx&vyx izkUr] etgc ds vkèkkj ij
vyx&vyx dkuwu] tkrikr ds vkèkkj ij vyx&vyx
lqfoèkk,a] vYila[;d@cgqla[;d ds uke ij caVokjk&
;s vyx&vyx O;oLFkk,a ns'k dks tksM+ ugha jgh vfirq
rksM+ jgh gSA gekjs izèkkuea=kh ujsUnz eksnh th ckjEckj
cM+s tksj 'kksj ls dgrs gSa fd ^vusdrk esa ,drk*
gekjh cM+h rkdr gSA eqlyekuksa dk ns'k ds fy, ,d
ls dkuwu ¼Uniform CIvil Code½ u cuus nsuk& D;k
;g ns'k dh cM+h rkdr gS\ vkj{k.k ij ;ksx; ukStokuksa
dk vkØks'k& D;k ;g ns'k dh cM+k rkdr gS\ D;k
èkkjk …‰‚ ns'k dh cM+h rkdr gS\ vkfn vkfnA
O;fDrxr fo"k;ksa esa vusdrk jgrh gS] ijUrq lkoZtfud
vkSj jk"Vªh; fo"k;ksa esa ,drk dk gksuk ije vko';d
gS tSls lM+d ij ckb± vksj okgu pykus dk dkuwu
lcds fy, ,d leku gSA D;k xksHkDr vkSj xks?kkrd
esa ,drk lEHko gS\

‡-‡-‡-‡-‡- lkEiznkf;drk& lkEiznkf;drk& lkEiznkf;drk& lkEiznkf;drk& lkEiznkf;drk& Hkkjro"kZ esa cM+k >we&>we
dj xk;k tkrk gS& ^etgc ugha fl[kkrk vkil esa cSj
j[kuk* vksj bldk vFkZ yxk;k tkrk gS fd dksbZ Hkh
etgc fdlh Hkh nwljs etgc ls oSj djuk ugha
fl[kkrkA ;g ckr mruh gh xyr] >wBh vkSj Nyiw.kZ
gS ftruh fd t+gj dh iwfM+;k dks lathouh crk dj
f[kyk nsukA brgkl xkg gS fd lalkj esa ftruh
ekj&dkV] ywV&ikV] vR;kpkj fofHkUu etgcksa ds dkj.k
gq, gSa vkSj gks jgs gSa mrus vkSj fdlh hkh dkj.k ls
ugha gq,A vyx etgc ds dkj.k gh lu ƒ‹…‹ ls
ƒ‹†‡ ds chp teZuh ds fMDVsVj fgVyj us lkB yk[k
;gwfn;ksa dks ekSr ds ?kkV mrjok fn;k FkkA fofHkUu
etgcksa ds dkj.k gh lu~ ƒ‹†‰ esa Hkkjr foHkktu
ds le; N% yk[k funksZ"k yksx ekjs x, Fksa vyx
etgc ds dkj.k gh l~ ƒ‹‹‚ esa d'ehj ls pkj yk[k
fgUnqvksa dks viuh tku cpkdj Hkkxuk iM+k FkkA
vyx etgc ds dkj.k gh lu~ ƒ‹‰Š ls ƒ‹‹‡ d
chp iatkc esa fgUnqvksa dks clksa ls] xkfM+;ksa ls vkSj
?kjksa ls fudkydj xksfy;ksa dk fu'kkuk cuk;k x;kFkk
rFkk cM+h la[;k esa fgUnqvksa dks iatkc NksM+uk iM+k FkkA
vyx etgc ds dkj.k gh ikfdLrku esa fgUnw ƒ‡

izfr'kr ls ?kVdj „ izfr'kr gh jg x, gSa vkSj caxykns'k
esa fgUnw …‚ izfr'kr ls ?kV dj Š izfr'kr jg x,
gSaA fQj Hkh lPpkbZ ls eq¡g eksM+ ysuk ,sls gS tSls
fcLlh dks ns[kds dcwrj vk¡[ks ehp ys vkSj lksp ys
fd fcYyh mls ugha [kk,xhA

ˆ- loZèkeZ leHkko& loZèkeZ leHkko& loZèkeZ leHkko& loZèkeZ leHkko& loZèkeZ leHkko& vFkkZr~ lHkh etgcksa ds
izfr ,d tSlh Hkkouk j[kksA ;g ,d xyr mins'k gSA
,d eqlyeku fgUnqer ds izfr bLyke tSlh Hkkouk
dSls j[k ldrk gSA og rks fgunw dks dkfQj ekurk
gS vkSj dkfQj ds izfr muds etgc esa nks gh fodYi
gS& mls eqlyeku cuk ysuk ;k mldk dRy dj nsukA
,d xksHkDr xks?kkrd ds izfr ln~Hkkouk dSls j[k
ldrk gSA blfy, ;g ,d diViw.kZ dljr gS ftls
flQZ fgUnw gh djrs gSaA nqfu;k esa vkSj fdlh etgc
dk vkneh ,slh ew[kZrkiw.kZ ckr ugha djrkA

‰- fj'or lEcUèkh dkuwu& fj'or lEcUèkh dkuwu& fj'or lEcUèkh dkuwu& fj'or lEcUèkh dkuwu& fj'or lEcUèkh dkuwu& ns'k esa fj'or nsuk
vkSj ysuk nksuksa vijkèk ekus tkrs gSaA blh O;oLFkk
ds dkj.k yxHkx gj NksVs cM+s n¶rj esa fj'or ds
fcuk dksbZ vkxs ugha ljdrh vkSj yksxksa dk dksbZ dke
ugha fd;k tkrkA vke yksxksa dks n¶rjksa ls tks dke
iM+rs gSa os tk;t+ gh gksrs gSaA uktk;t+ dke rks 'kk;n
gh dHkh fdlh dk gksA blfy, fj'or dksbZ Hkh nsuk
ugha pkgrkA ij n¶rj ds eqykfteksa }kjk yksxksa dks
uktk;t+ rax fd;k tkrk gS] Qkyrw ds pDdj dVok,
tkrs gSa vkSj fj'or dh ekax dh tkrh gSA yksxksa dks
cscl gksdj fj'or nsuh iM+rh gSA

;fn ljdkj lpeqp fj'or dk èkaèkk lekIr djuk
pkgrh gS vkSj yksxksa dk thou ljy cukuk pkgrh
gS rks mls dkuwu dks cnyuk gksxkA dkuwu esa fj'or
ysuk vijkèk gks] nsuk ughaA

Š- ukSdjh dh lqj{kk ¼ukSdjh dh lqj{kk ¼ukSdjh dh lqj{kk ¼ukSdjh dh lqj{kk ¼ukSdjh dh lqj{kk ¼Security of Service½&½&½&½&½&
bl O;oLFkk ds pyrs fdlh Hkh ljdkjh ukSdj dks
ukSdjh ls gVkuk csgn dfBu dke gSA bl dkj.k ls
gh ljdkjh ukSdj turk dh ijokg ugha djrs] dke
Hkh viuh ethZ ls djrs gSa ;k ugha djrs] turk dks
rax djds muls ?kwl ysrs gSaA blhfy, ljdkjh ukSdjh
ikus ds fy, eksVh&eksVh èku jkf'k;ka fj'or ds rkSj ij
nh vkSj yh tkrh gSaA vr% ;g O;oLFkk Hkz"Vkpkj
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mRiknd gS] vdq'kyrk dks c<+kok nsus okyh gS vkSj
turk fojksèkh gSA

blh dkj.k ls ljdkjh n¶rjksa esa dke ds fy,
yksxksa dks ,M~gkd vFkZkr~ dPps rkSj ij j[krh gSA ,sls
eqykfteksa ls dke vfèkd ysrh gS] ru[okg iDds
eqykteksa ds eqdkcys cgqr de nsrh gS vkSj tc pkgs
mUgsa fudky ldrh gSA ;g vU;k; vkSj nqO;ZoLFkk gSA
bldh tM+ esa Hkh ukSdjh dh lqj{kk gh gSA

‹- ljdkjh vQljksa ds ikl vfèkdkj& ljdkjh vQljksa ds ikl vfèkdkj& ljdkjh vQljksa ds ikl vfèkdkj& ljdkjh vQljksa ds ikl vfèkdkj& ljdkjh vQljksa ds ikl vfèkdkj& ljdkjh
vQljksa ds ikl cgqr vfèkd vfèkdkj gSA turk ds
lgh dke dks xyr vkSj xyr dks lgh Bgjkuk mudh
ethZ ij fuHkZj djrk gSA ,sls vQljksa ij dksbZ dkjZokbZ
ugha gksrhA pkgs tt ftruk ethZ xyr QSlyk ns ns
mu ij dksbZ dkjZokbZ ugha gksrhA jk"Vª ds iru dk
;g ,d cM+k dkj.k gSA bl izdkj ls ekj turk ij
gh iM+rh gSA

ƒ‚- ljdkjh eqykfteks a dk fuyEcu ¼ljdkjh eqykfteks a dk fuyEcu ¼ljdkjh eqykfteks a dk fuyEcu ¼ljdkjh eqykfteks a dk fuyEcu ¼ljdkjh eqykfteks a dk fuyEcu ¼Suspen-
sion½& ½& ½& ½& ½& ?kksVkys vkfn ds vkjksi esa ljdkjh eqykfte dks
fuyfEcr ¼Suspend½ dj fn;k tkrk gSA fQj lkjh
ljdkjh e'khujh mls cpkus esa yx tkrh gSA dqN le;
,UDokjh dk Mªkek dj mls ukSdjh ij fQj cgky dj
fn;k tkrk gSA fdlh fcjys dks gh ltk nh tkrh gSA
;g ukVd Hkh [kwc py jgk gS ns'k esaA

ƒƒ- ljdkjh vQljks a dh cnfy;ka& ljdkjh vQljks a dh cnfy;ka& ljdkjh vQljks a dh cnfy;ka& ljdkjh vQljks a dh cnfy;ka& ljdkjh vQljks a dh cnfy;ka& ljdkjh
vQljksa dks ljdkj viuh ethZ ls ,d LFkku ls nwljs
LFkku ij cnyrh jgrh gSA ;g ,d cM+k Hkz"Vkpkj
vkSj ?kksVkyksa dk èkUèkk gSA ,d ljdkjh vQlj us,d
LFkku ij xyr dke fd,] mldh fdlh nwljs LFkku
ij cnyh dj nh tkrh gSA ;g ltk ugha] buke gS
D;ksafd u, LFkku ij og LoPN ¼Clean½ ekuk tkrk
gSA nwljh ckr& dqN vQlj viuh cnyh djokus ds
fy, ;k cnyh #dokus ds fy, fj'or nsrs gSa dqN
cnfy;ka rks dh gh blfy, tkrh gSa fd vQlj viuh
cnyh #dokus ds fy, fj'or nsaxsA okg jh esjh ljdkj
dh O;oLFkk!

ƒ„- 'kkldks a dks lqfoèkk,a& 'kkldks a dks lqfoèkk,a& 'kkldks a dks lqfoèkk,a& 'kkldks a dks lqfoèkk,a& 'kkldks a dks lqfoèkk,a& ns'k esa foèkk;dksa]
lkalnksa] efU=k;ksa vkSj vQljksa dks ljdkj dh rjQ ls
ru[okg] dkj] dksBh] ukSdj] MªkbZoj rFkk ;k=kk] fpfdRlk

HkÙks vkfn lqfoèkk,a bruh vfèkd nh tkrh gS fd
vius vkidks vke turk ls cgqr vyx rFkk Åij
ekuus yxrs gSaA ;g iztkrU=k ds uke ij ywVra=k gS
vkSj turk ls Ny gSA okLrfod iztkrU=k ea foèkk;d]
lkaln] eU=kh] vQlj vkfn turk ds lsor gksrs gSa]
ekfyd ughaA

ƒ…- gekjh vk;dj iz.kkyh& gekjh vk;dj iz.kkyh& gekjh vk;dj iz.kkyh& gekjh vk;dj iz.kkyh& gekjh vk;dj iz.kkyh& ;g fo"kerk dks
c<+kus okyh vkSj vehjksa ds i{k esa gSA bldk dkj.k
gS& ,d vehj ifjokj esa ifr] iRuh vkSj rhu ukckfyd
vfookfgr cPps gSA og ifjokj izR;sd lnL; ds uke
ij O;olk; vkfn fn[kkdj yxHkx …‚‚‚‚‚ × ‡
¾ ƒ‡‚‚‚‚‚ #i, lkykuk vk; djus ij Hkh vk;dj
ls eqDr gSA nwljh rjQ mrus gh lnL;ksa dk ,d
lkèkkj.k ifjokj gS ftlesa dsoy ifjokj dk eqf[k;k
gh dke djrk gS vkSj lky esa †‚‚‚‚‚ #i, dekrk
gSA mls …‚‚‚‚‚ ls Åij dh vk; ij vk;dj nsuk
gksrk gSA bl nqO;ZoLFkk dk Bhd djus ds fy, ifr]
iRuh vkSj ukckfyd vfookfgr cPpksa dh ¼lcdh½
vk; dks bdV~Bk ¼club½ djds ml ij vk;dj yxuk
pkfg,A

ƒ†- dtZ u ykSVkus okys vkSj vkRegR;k djusdtZ u ykSVkus okys vkSj vkRegR;k djusdtZ u ykSVkus okys vkSj vkRegR;k djusdtZ u ykSVkus okys vkSj vkRegR;k djusdtZ u ykSVkus okys vkSj vkRegR;k djus
okys fdlkuks a dks buke& okys fdlkuks a dks buke& okys fdlkuks a dks buke& okys fdlkuks a dks buke& okys fdlkuks a dks buke& jktuSfrd nyksa esa gksM+ yxh
gS oksV ds fy, fdlkuksa ds dtZ ekQ djus dhA
bldk vFkZ gS fd ftu fdlkuksa us cSad vkfn ls dtZ
rks fy;k ij ykSVk;k ugha] ljdkj muds dtZ ljdkjh
[ktkus ls Hkjrh gSA blls ,d ckr rks ;g gS fd ;g
bZekunkj djnkrkvksa ds èku dk nq#i;ksx gS vkSj mudh
jk"VªHkfDr dks fu#Rlkfgr djuk gSA nwljk& ftl fdlkuksa
us dtZ rks fy, ij ykSVkdj viuk QtZ iwjk ugha
fd;k mUgsa bl ckr dk buke feykA rhljs& ftu
fdlkuksa vius dtZ Lo;a igys gh ykSVk fn, os vius
vki dks Bxk&Bxk eglwl djrs gSa vkSj vkxs ds fy,
le> ysrs gSa fd dtZ rks yks ij ykSVkvks ughaA

vkSj Hkh] tks fdlku vius Åij dtZ ds dkj.k
vkRegR;k dj ysrk gS] gekjh ljdkjsa mlds ifjokj
okyksa dh vkfFkZd lgk;rk djrh gSA D;k ljdkjksa dk
;g dne vkRegR;k djus dk buke vkSj vkRegR;k
djus ds fy, mdlkus okyk ugha gS\ ;s nksuksa dne
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vU;k;iw.kZ rFkk xyr ekufldrk iSnk djus okys gSaA
ljdkj dks vxj fdlkuksa dh lgk;rk djuh gS

rks mls fdlkuksa ds thrs th djuh pkfg,] og Hkh
dtZ ekQh ds :i esa ugha] vfirq mUgsa l{ke cukdjA

ƒ‡- vkRe gR;k dk nks"kh dkSu\& vkRe gR;k dk nks"kh dkSu\& vkRe gR;k dk nks"kh dkSu\& vkRe gR;k dk nks"kh dkSu\& vkRe gR;k dk nks"kh dkSu\& vkRegR;k
djus okyk O;fDr ¼A½ fy[kdj j[k tkrk gS fd
O;fDr ¼B½ us mls rax fd;k] blfy, og vkRegR;k
dj jgk gSA ljdkj ml O;fDr ¼B½ dks mls vkRegR;k
ds fy, mdlkus ds nks"k esa idM+dj nf.Mr djrh gSa
D;k vthc U;k; gS\ nks"kh rks vkRegR;k djus okyk
O;fDr gS vkSj n.M nwljs dks fn;k tkrk gSA vkRegR;k
djus okyk O;fDr thrs th ml O;fDr ¼B½ dh f'kdk;r
djs] vxj ljdkj f'kdk;r dk fuokj.k u djs rks
ljdkj nks"khA ijUrq O;fDr ¼A½ dh vkRegR;k ds
fy, O;fDr ¼B½ rks drbZ nks"kh ugha gSA

ƒˆ- gekjk lafoèkku& gekjk lafoèkku& gekjk lafoèkku& gekjk lafoèkku& gekjk lafoèkku& csgn cM+k gS] lEHkor% lalkj
esa fdlh Hkh nwljs ns'k dk lafoèkku bruk cM+k ugha
gSA ;g ftruk vfèkd cM+k gS mruk gh vfèkd vLi"V
Hkh gSA ;g ns'k dks tksM+us okyk ugha gS] rksM+us okyk
gSA ;g Hkz"Vkpkj dks tUe nsrk gS vkSj ikyrk gSA
jktuf;d yksx vius LokFkZ ds fy, viuh ethZ ls
bles ifjorZu dj ysrs gSaA vc rd blesa ,d lkS
ds yxHkx la'kksèku ¼ifjorZu½ gks pqds gSaA fQj Hkh
;g jk"Vª dk fuekZ.k djus esa iwjh rjg vlQy jgk
gSA lafoèkku NksVk] Li"V] ns'k dks tksM+us okyk] Hkz"Vkpkj
fujksèkd vkSj jk"Vª dk Js"B fuekZ.k djus okyk gksuk
pkfg,A

ƒ‰- gLrk{kj djus dk <ax& gLrk{kj djus dk <ax& gLrk{kj djus dk <ax& gLrk{kj djus dk <ax& gLrk{kj djus dk <ax& gekjs ns'k esa fdlh
Hkh nLrkost ¼Document½ ij gLrk{kj djus dk rjhdk
cM+k cs<axk gSA mls dksbZ i<+ ugha ldrkA tku ugha
ldrk fd gLrk{kj fdl uke ds O;fDr us fd, gSaA
;g izFkk yksxksa dks vUèksjs esa j[kdj èkks[kk nsus dh gSA
vr% nLrkost ij gLrk{kj ds uke ij O;fDr viuk
uke Li"V rkSj ij fy[ks] ;gh mfpr gksxkA

ƒŠ- ns'k ds dkuwu& ns'k ds dkuwu& ns'k ds dkuwu& ns'k ds dkuwu& ns'k ds dkuwu& mUuhloha lnh esa baXySaM esa
fofy;e XySMLVu uke ds izèkkuea=kh gq, gSa] mUgksaus
fy[kk gS& It is the duty of the goverment to make
it difficult for people to do wrong, easy to do right.

.... Good laws make it easy to do right and hard to
do wrong. vFkZ& ;g ljdkj dk drZO; gS fd og
yksxksa ds fy, xyr dke djuk dfBu vkSj lgh dke
djuk vklku cuk,A ---- vPNs dkuwu lgh dke
djuk vklku cukrs gSa vkSj xyr dke djuk dfBu
ijUrq Hkkjr esa fLFkfr blds fcYdqy myV gSA

ƒ‹- dqjku vkSj bLyke& dqjku vkSj bLyke& dqjku vkSj bLyke& dqjku vkSj bLyke& dqjku vkSj bLyke& dqjku eqlyekuksa dk
ifo=kre xzUFk gSA dqjku dh gj ckr dks ekuuk
eqlyekuksa ds fy, vfuok;Z gS vkSj dqjku esa fy[kh
fdlh ckr ij Hkh 'kd djuk bLyke esa vijkèk gSA
dqjku esa gj xSj&eqlyeku dks dkfQj dgk x;k gS
vkSj dkfQj dks izrkfM+r djuk] ekSr dk Mj fn[kkdj
mls eqlyeku cukuk] mls tku ls ekj nsuk] mldh
yM+fd;kas vkSj fL=k;ksa ls cykRdkj djuk] mldh lEifÙk
dks tykuk&ywVuk& ;s lc dke gj eqlyeku ds fy,
dÙkZO; crk, x, gSaA xSj eqlyeku dks vius gkFk ls
ekjus okyk eqlyeku lcls cM+h inoh ^xkt+h* dh
ikrk gSA xSj&eqlyekuksa ij lc izdkj ls vR;kpkj
djus dk uke tsgkn gS vkSj tsgkn bLyke esa lcls
vfèkd ifo=k dke ekuk x;k gSA

vkSj Hkh& eqlyeku jk"Vªfgr ds dkeksa esa #dkoV
Mkyrs gSa vkSj gksus ugha nsrsA ns'k esa ,d leku dkuwu
ugha cuus nsrs] tula[;k o`f) ij fu;U=k.k ugha yxkus
nsrs] xksgR;k ij ikcUnh yxkus ds fojksèkh gSa] ns'kfgr
esa vius eqnsZ tykus dks rS;kj ugha] jk"Vªxku ^oUns
ekrje~* xkus esa mUgsa vkifÙk gSA eqfLye efgykvksa ds
fy, lerk dk dkuwu Hkh os ugha pkgrsA mUgsa nch
dqpyh gh j[kuk pkgrs gSaA enjlksa esa eqfLye cPpksa
dks dqjku i<+krs gSa tks mUgsa nwljs etgc okyksa ls
uQjr djuk fl[kkrh gSA efLtnksa esa 'kqØokj dh
uekt ds nkSjku eqlyekuksa dks xSj eqlyekuksa ds f[kykQ
mdlk;k tkrk gSA dqjku ;k eqgEen ds f[kykQ dksbZ
dqN cksy ns ;k fy[k ns mlds f[kykQ ekSr dk Qrok
tkjh dj fn;k tkrk gSA D;k ;g fLFkfr jk"Vªfgr esa
gS\

❑❑
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tM+ iwtk dk jksx
¼ia- uUnyky fuHkZ;] fl)kUrkpk;Z i=dkj] iyoy½

vk;kZoÙkZ dks yx x;k] tM+ iwtk dk jksxA
uj&ukjh bl jksx dk] Hkksx jgs gSa HkksxAA
Hkksx jgs gSa Hkksx] le>rs ugha vukM+hA
iDds gSa uknku] ns'k dh n'kk fcxkM+hAA
vxj jgk ;g gky] ns'k ;g feV tk,xkA
gedks fQj uk le>] ldy tx cryk,xkAA

dkoafj;ksa dk gks x;k] Hkkjr esa vc tksjA
dkoj ysdj vk jgs] tkfye Mkdŵ pksjAA
tkfye Mkdw&pks] yQaxs uhp 'kjkchA
epk jgs mRikr] dqdehZ nq"V dckchAA
n;k&èkeZ dks R;kx] iki dks iuikrs gSaA
curs gSa f'ko Hkdr] rfud uk 'kekZrs gSaAA

f'ko bZ'oj dk uke gS] xq.k okpd yks tkuA
vk;Ztuksa dk f'ko lnk] djrk gS dy;k.kAA
djrk gS dY;k.k] ldr ,S'o;Z nkrkA
nsoksa dk gS nso] txr dk gS fuekZrkAA
deks± dk Qy ;Fkk&;ksX;] nsuk gS LokehA
ikyu djrk ogh] ekr&firq xq# gS ukehAA

lHkh txg ekStwn gS] fujkdkj txnh'kA
vks…e~ uke izHkq dk cM+k] ekuks fclos chlAA
ekuks fclos chl] jkr&fnu djks HkykbZA
oSfnd èkehZ cuks] ekxZ gS ;g lq[knkbZAA
ewfrZ esa gS txnh'k] ewfrZ esa tho ugha gSA
ßu rL; izfrekfLrÞ] osn dk opu lgh gSAA

tkxks! Hkksys lkfFk;ksa] cqf) ls yks dkeA
tqVks osn izpkj esa] djnks tx esa ukeAA
djnks tx esa uke] le; er O;FkZ xaokvksA
ekuo ru vueksy] ckoyks ykHk mBkvksAA
ijksidkjh 'khyoUr] xq.koku cuks rqeA
ßuUnykyÞ Hkkjr ekrk dh 'kku cuks rqeAA

❑❑
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vks…e~
¼Lokeh foosdkuUn ljLorh] esjB½

ik×ptU; ?kks"k â"khds'k fQj ls xqatkvksA
ek¡ Hkkjrh dks dkSjoksa ls eqDr djkvks] ;s ds'k&os'k nzkSinh ds iqu% [kqy x;sA

oèk djkdj nq%'kklu dk bls fQj ls caèkkvksAA ƒAA
oa'khèkj vc oa'kh ctkus dk le; ugha] lax Xoky ckyksa ds ;gk¡ [ksy dk ughaA

pØèkkjh vc rks lqn'kZu pØ mBkvksAA „AA
'kdqfu ds diV ik'k fu'kø iM+ jgs] vfr g"kZ esa nq;ksZèku d.kZ [kwc gal jgsA

ml nq"V dk oèk 'kh?kz lgnso ls djkvksAA …AA
d.kZ dh dqea=k.kk dh vc csy QSy jgh] lUea=k.kk fod.kZ fonqj dh ugha jghA

dg ikFkZ dks vc rks mldk f'kj'Nsn djkvksAA †AA
xksgj.k tSls ÑR; esa lax Hkh"e nzks.k gSa] nq;ksZèku tSls nq"V ds ;s nkl cus gSaA

bl ikie;h Hkkouk ls eqDr djkvksAA ‡AA
nq;ksZèku vUèkiq=k vc enkUèk gks x;k] m# lxoZ [kksy og csbykt gks x;kA

dg djds Hkhe ls vc mldh tka?k rqM+kvksAA ˆAA
dky ;ou tjklaèk dk vkrad c<+k gS] dhpd vkSj t;nzFk dk mRlkg p<+k gSA

uk'k djds mu lHkh dk ;g jk"Vª cpkvksAA ‰AA
èkeZ{ks=k] dq#{ks=k] ;q){ks=k gks x;kA cu djds ikFkZ lkjFkh vc mls cpkvksAA

xhrk dk xku djds èku×t; dks txk;kA Lo&deZ ikyus dk mls ikB i<+k;kAA
vc jk"Vª èk×t;ksa dks og ikB lqukvksA ik×ptU; ?kks"k â"khds'k fQj ls xqatkvksA

❑❑

foèu vkSj ckèkkvksa ls os] dHkh ?kcjkrs FksA
tks ysrs Fks Bku cgknqj] iwjk dj fn[kykrs FksAA

ns'kokfl;ksa! gks'k djks rqe dke èkeZ ds vkvks rqeA
Lokeh J)kuUn riLorh] usrk ds xq.k xkvks rqeAA

Lokeh th us eksgunkl xk¡èkh ij iwjk I;kj fd;kA
dkaxM+h xq#dqy ds mRlo ij] mls egkRek uke fn;kAA
eksgu nkl xk¡èkh us mudk] lc ,sglku Hkqyk;k FkkA
'kq)h xyr crkbZ Fkh] nq"Vksa dk lkFk fuHkk;k FkkAA

ßuUnykyÞ fuHkZ; 'kqf) dk] fQj ls pØ pykvks rqeA
Lokeh J)kuUn riLorh] usrk ds xq.k xkvks rqeAA

❑❑

i`"B „ dk 'ks"k
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ikBdksa ls fuosnu
ƒ- vius i=kksa esa viuh xzkgd la[;k vo'; gh fy[kk djsa] vU;Fkk dk;Zokgh lEHko ugha gksxhA

„- ƒ‡ rkjh[k rd izrh{kk djds gh nqckjk vad e¡xk,a] ;fn vad u igq¡pk gksA

…- ;fn vki viuk irk cnyok;sa rks ;g è;ku j[ksa fd cnys gq, irs ij vad&izs"k.k ,d ekg ckn vkjEHk gksxkA

†- vad ds jsij ij viuk irk pSd dj fy;k djsaA ;fn dksbZ =kqfV gks] rks lwpuk ns fn;k djsaA

‡- ftu xzkgdksa dk 'kqYd lekIr gS] vfoyEc Hkstus dh Ñik djsaA

 fnus'k dqekj 'kkL=kh

dk;kZy; O;oLFkkid
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eqnzd] izdk'kd o lEiknd èkeZiky vk;Z] LokfeRo vk"kZ lkfgR; izpkj VªLV] †„‰] xyh efUnj okyh] u;k ckal] [kkjh
ckoyh] fnYyh&ƒƒ‚‚‚ˆ ls izdkf'kr ,oa fryd fizafVax izsl] „‚†ˆ] cktkj lhrk jke] fnYyh&ƒƒ‚‚‚ˆ ls eqfnzrA


