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 euq"; dks tUers gh nks çdkj dh {kq/kk O;kdqy 

djrh gS] bl dkj.k og jksrk gS vkSj vk'kk djrk gS 

fd dksbZ mldh lgk;rk djsA dkj.k ;g gS fd og 

loZFkk vleFkZ gksrk gSA fcuk fdlh vU; dh 

lgk;rk ds og viuh Hkw[k ugha feVk ldrk vkSj 

thfor Hkh ugha jg ldrkA vr% euq"; dks ,sls 

lgk;d dh vko';drk tUe ds lkFk gh gksrh gS tks 

mldh {kq/kk feVk lds vkSj thfor jg ldsA  

   ,d Hkw[k mnj dh gksrh gSA mnj esa cSBk 

tBjkfXu Hkkstu ekaxrk gSA nwljh Hkw[k efLr"d dh 

gksrh gS tgk¡ ftKklk vfXu cSBk gqvk viuk Hkkstu 

ekax jgk gksrk gSA mnj ds fy, HkkSfrd nw/k pkfg,] 

efLr"d ds fy, ^lR;^ pkfg, vkSj thfor jgus ds 

fy, f'k{kk vkSj laLdkj pkfg,A vr% uotkr ekuo 

f'k'kq dk ikyu iks"k.k djus okyksa ds ikl vko';d 

inkFkZ vkSj ;ksX;rk gksuh pkfg, rHkh ,d ru&eu ls 

LoLFk O;kdqyrk jfgr O;fäÙo fufeZr gksrk gSA 

blfy, oSfndksa dk dguk gS fd &ekr`eku~ fir`eku~ 

vkpk;Zoku~ iq#"kks osn vFkkZr~ euq"; cukus ds fy, bu 

rhu fd vko';drk gksrh gS] ,d ekrk] nwljk firk 

vkSj rhljk vkpk;ZA ;gh rhu feydj ,d LoLFk 

ekuo dk fuekZ.k djrs gSaA mls mfpr vkgkj&fogkj 

vkSj O;ogkj dk ifjp; djkrs gSaA l`f"V dh vkfn esa 

veSFkquh l`tu fof/k ls mRiUu euq";ksa dks txr~ 

l`"Vk fo/kkrk us mä rhuksa dh Hkwfedk Lo;a fuHkk dj 

mRiUu fd;k Fkk vkSj Hkfo"; ds fy, ;g nkf;Ro 

mUgha euq";ksa dks lkSai fn;k FkkA vr% mä rhuksa mlh 

Hkko ls] mlh uh;r ls] mlh çdkj dh bPNk okys 

gksdj euq"; fuekZ.k dk;Z esa layXu jgus okys gksus 

pkfg,A bUgas euq"; cukuk gksrk gS D;ksafd euq"; dks 

cukuk iM+rk gS vU;Fkk mldk tUe gh fu"Qy vkSj 

O;FkZ gks tkrk gSA euq"; fdls dgrs gSa\ egf"kZ 

n;kuUn ls tkfu,& “euq"; mlh dks dguk fd tks 

euu'khy gks dj LokReor~ vU;ksa ds lq[k&nq[k vkSj 

gkfu&ykHk dks le>sA vU;k;dkjh cyoku~ ls Hkh u 

Mjs vkSj /kekZRekfucZy ls Hkh Mjrk jgsA bruk gh 

ugha fdUrq vius loZ lkeF;Z ls /kekZRekvksa& fd pkgs 

os egk vukFk] fucZy vkSj xq.kjfgr D;ksa u gksa& mu 

dh j{kk] mUufr] fç;kpj.k vkSj v/kehZ pkgs pØorhZ 

lukFk] egkcyoku~ vkSj xq.koku~ Hkh gks rFkkfi ml 

dk uk'k] voufr vkSj vfç;kpj.k lnk fd;k djs 

vFkkZr~ tgk¡ rd gks lds ogk¡ rd vU;k;dkfj;ksa ds 

cy dh gkfu vkSj U;k;dkfj;ksa ds cy dh mUufr 

loZFkk fd;k djsA bl dke esa pkgs ml dks fdruk 

gh nk#.k nq[k çkIr gks] pkgs çk.k Hkh Hkys gh tkosa 

ijUrq bl euq";iu:i /keZ ls i`Fkd~ dHkh u gksosA” 
   n;kuUn dh ØkfUr dks le>us ds fy, mä 

mn~/kj.k dks ckj&ckj if<+, vkSj Lo;a dks bl 

dlkSVh ij dldj nsf[k, fd vki fdrus euq"; gSa\ 

   ikBdks! n;kuUn dk ;gh euq"; osn of.kZr vk;Z 

gSA  blds foijhr vdekZnL;q% vU;ozrks vekuq"k% 

vFkkZr~ deZ jfgr] vU;k;dkjh vekuq"k nL;q gSA 

lksfp;s vki nL;q gS ;k vk;ZA 

   vkt u 'kq) nw/k gS] u 'kq) Kku gS] u f'k{kk gS] u 

laLdkjA ifj.kke Lo#i jk"Vª ds yksx ewrus] Fkwdus] 

xkyh nsus] >wB cksyus] ?kwl ysus] /ku gM+ius vkSj 

cykRdkj rFkk vU;k;  }kjk fucZyksa dks çrkfM+r djus 

esa vfr dq'ky gks x, gSaA bues u lkekftdrk gS u 

jk"VªçseA 'kklu & ç'kklu vkJ;ghu] vukFk vkSj 

o`)tuksa ds vk¡lw iksaNus çtk dks fuHkZ;rk vkSj U;k; 

nsus esa iwjh rjg mnklhu gSaA NksVh&NksVh ckfydkvksa 

ds lkFk /kekZpk;ksaZ vkSj egkcfy;ksa }kjk gks jgs 

cykRdkj] fdlkuksa }kjk gks jgh vkRegR;k] U;k; dk 

migkl ns[kdj ;gh dguk gS fd ,sls 'kklu&ç'kklu 

dks f/kDdkj gSA eqxksaZ] lqvjksa] HkSlksa] xk;ksa rFkk tM+ 

;a=ks dh uLy lq/kkjh tk jgh gSA euq"; dh uLy dh 

vksj fdlh dk /;ku ughaA egf"kZ n;kuUn dh ØkfUr 

;gha ls çkjEHk gksrh gS & ^euqHkZo tu;k nSO;a tue~^A 

ikBdks! D;k vki vius nkf;Ro ds çfr ltx vkSj 

lfØ; gSa \ 

    

 
  पा क र् 
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nsok nsokukefi ;fUr ikFk%A ¼_� �-�-�½ & fo}kuksa ds ekxZ ij fo}ku~ gh pyrs gSaA 

   mä fnO;rk;qä iq#"k mRiUu djus dk vFkZ gS 

mÙke dksfV ds efLr"dksa dk mRiknu vkSj mudk 

fu;kstu djukA efLr"d tgk¡ HkkSfrd :i ls LoLFk] 

ifjiq"V vkSj fodflr gks ogh vk/;kfRed :i ls os 

lkekftdrk vkSj vkReks|s'; dh le> ls Hkjiwj gksus 

pkfg,A 

   lkekftdrk dk vFkZ gS ,d nwljs dks lEgkyus dk 

Hkko vkSj bPNk dk gksuk vkSj vU;ksa ls çkIr inkFkZ 

vkSj lg;ksx ds cnys esa nsus ds fy, Lo;a ds ikl 

dqN mi;ksxh inkFkksaZ ;k xq.kksa dk gksuk ftlls lekt 

dh fdlh U;wurk dh iwfrZ gksrh gksA euq"; tUe ds 

lkFk gh vU; yksxksa ls ysuk çkjEHk dj nsrk gS vkSj 

thou i;aZr dqN uk dqN ysrk gh jgrk gSA vr% mls 

ysus dh vknr iM+ tkrh gS ijUrq nsus esa tksj iM+rk 

gS] nsus dh bPNk ugha gksrhA vr% ml esa ns; ds lkFk 

nsus dh bPNk Hkh gksuh pkfg,A bl Hkko dk çpkj fd 

^eq>s fdlh ls dqN Hkh ysuk nsuk ugha gS^ vlkekftd 

gSA ysus okyksa ls igys nsus okys ;gk¡ fo|eku gksrs gSaA 

;fn os u nsos rks euq"; ,d fnu Hkh thfor ugha jg 

ldrkA nkrkvksa dh lkj lEgky vkSj iks"k.k ls gh 

thou Qyrk Qwyrk gSA lHkh lkalkfjd lEcU/k] fj'rs] 

ukrs dqN uk dqN nsus ysus ds gh çrhd gSa A vr% ;g 

dguk fd ^dksbZ fdlh dk ugha^] ^lc fj'rs ukrs >wBs 

gSa^ bR;kfn vlkekftd dFku gSA vr% efLr"d nku 

Hkko ls ;qä gksuh pkfg, A osn ds 'kCnksa esa & 

nsfg esa nnkfe rs fu es /ksfg fu rs n/ksA 

fugkja p gjkfl es fugkja fugjkf.k rs LokgkAA 

                ¼;tq �&�å½ 

vFkZ& rw eq>s ns eSa rq>s nw¡] rqe eq>s lEgky eSa rq>s 

lEgkyw¡A eksy nsus ;ksX; eq>s eksy ns vkSj eSa rq>s nw¡ 

vFkkZr~ fofue; ;k ysunsu djrs gq, ikjLifjd vkRe 

&iks"k.k djsaA 

   Lokeh n;kuUn dgrs gSa lcdks viuh gh mUufr ls 

larq"V u jguk pkfg, fdUrq lcdh mUufr esa viuh 

mUufr le>uh pkfg, ¼vk;Z lekt dk uok¡ fu;e½ 

vkReksn~ns'; dh “f"V ls efLr"d esa LokReor~ vU;ksa 

ds lq[k&nq[k vkSj gkfu ykHk dh le> ;k lgkuqHkwfr 

gksuh pkfg,A ;fn _f"k n;kuUn dh lksp ds euq"; 

cuk, x, gksrs rks os dHkh Ny] diV /kks[kk/kM+h] 

feykoV vkSj ijLogj.k u djrsA vU;k;] vR;kpkj] 

'kks"k.k vkSj ijk/khurk u gksrhA D;k gksrk \ vk;Z 

lekt gksrkA efLr"dksa dh ;ksX;rk ;k xq.koÙkk ds 

vuqlkj ekuoh fu;kstu djuk gh o.kZ O;oLFkk gSA  

v;ksX;Lrq iq#"kks ukfLr] ;kstdLr= nqyZHk%A 

   vFkkZr~ iq#"k v;ksX; ugha gksrk mldk fu;kstd 

nqyZHk gksrk gSA blh nqyZHk dk lqyHk djuk n;kuUn 

dh lexz ØkfUr gSA oSfnd deZdkaM esa fHkUu&fHkUu 

la[;k okys dikykas ij iwjksMk'k idk dj nsoksa dks 

vkgqfr;ka çnku djds blh ekuoh; efLr"d dk 

fu;kstu dk vfHku; fd;k tkrk gSA 

   blds fcuk lekt dk vfLrRo lEHko ughaA lekt 

ds fcuk /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds fy, fd, x, 

iq#"kkFkZ dk ;Fks"V Qy çkIr ugha gksxk vkSj euq"; 

thou O;FkZ pyk tk,xkA lekt ds vHkko esa iwjksMk'k 

rks idrs gSa ij mudk Hk{k.k nsoksa ls Nhu dj vlqj 

fd, tk jgs gSaA 

   fo".kks gO;a j{k  

   & osnfç; 'kkL=h 

 

çkFkZuk 
 

lkse jkjfU/k uks âfn xkoks u ;ols"okA 

e;Z bo Lo vksD;sAA 

       & _Xosn� å�Aå�A��A��  

O;k[;ku & gs lkse lkSE; lkS[;çns'oj! vki 

”ik djds ^jkjfU/k] u% âfn^ gekjs ân; esa 

;Fkkor je.k djksA tSls lw;Z dh fdj.k 

fo}kuksa dk eu vkSj xk;] i'kq vius � fo"k; 

vkSj ?klknh esa je.k djrs gSa] o tSls ^e;Z%] 

bo] Los] vkSD;s^ euq"; vius ?kj esa je.k 

djrk gS] oSls gh vki lnk Loçdk'k;qä 

gekjs ân; ¼vkRek½ esa je.k dhft;s] ftlls 

gedks ;FkkFkZ loZKku vkSj vkuUn gksAA 
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Lokeh J)kuUn dk fopkj Fkk fd fgUnqvksa esa Ápfyr 

vLi`‛;rk dk vfHk‛kki muds lEeku ij ,d cÍk 

Fkk vkSj bl iki dk nq’ifj.kke lEiw.kZ jk’Vª Hkqxr 

jgk FkkA tc dHkh jktuSfrd usrk LojkT; dh ek¡x 

j[krs Fks rks muds lkeus muds ikiksa dks j[k dj 

mudk eq¡g cUn dj fn;k tkrk Fkk fd tks yksx 

vius gh lekt ds ,d frgkbZ yksxksa dks xqyke 

cuk;s gq, gksa vkSj mudks iSjksa rys dqpy jgs gksa] 

mUgsa fonsf‛k;ksa }kjk fd;s x;s vR;kpkjksa ds fo#) 

f‛kdk;r djus dk dksbZ vf/kdkj ugha FkkA dkaxzsl ds 

lEidZ esa vk;s rks mUgsa ;g tkudj ihM+k gqbZ fd 

vLi`‛;rk fuokj.k vkSj nfyrks)kj dh vksj dkaxzsl 

dk dksbZ #>ku ugha FkkA Lokeh J)kuUn us vius 

,d ys[k esa fy[kk gS fd os dkaxzsl ds dydÙkk 

lEesyu esa dsoy blfy, lfEefyr gq, Fks fd 

mUgksaus jk’Vªh; vlsEcyh ls ;g ÁkFkZuk dh Fkh fd 

dkaxzslh Áksxzkeksa dh lwph esa vNwrks)kj ds dk;ZØe 

dks lfEefyr fd;k tk; ijUrq nqHkkZX; ls ml 

ÁLrko ij fo’k;&lfefr rd esa fopkj djus dh 

vko‛;drk ugha le>h xbZ FkhA ukxiqj ds dkaxzsl 

vf/kos‛ku ls iwoZ egkRek xka/kh enzkl x;s FksA ogka 

nfyr tkfr ds yksxksa us viuh fLFkfr ds lEcU/k esa 

bl Ádkj ds Á‛u xka/kh th ls fd;s fd os gdyk 

x;s vkSj mlds ckn LojkT; ÁkfIr ds fy, ;g Hkh 

‚krZ yxk nh fd 12 ekl ds vUnj&vUnj vLi`‛;rk 

nwj dh nh tkuh pkfg,A vxLr 1921 esa Lokeh th 

fnYyh igq¡ps rks mUgksaus ns[kk fd vLi`‛;rk fuokj.k 

dk Á‛u fnu&Áfrfnu tfVy gksrk tk jgk FkkA 

fnYyh vkSj mlds vklikl ds vk;Zlekt ds yksx 

yxHkx 6 o’kksZa ls nfyrksa ds thou esa fodkl ykus 

dk Á;kl dj jgs FksA tc lekt ds bl oxZ dks 

pUnk nsdj dkaxzsl dh lnL;rk ysus ds fy, dgk 

rks os rS;kj ugha gq,A mudk dguk Fkk fd os lfn;ksa 

ls frjLdkj dh ihM+k Hkksx jgs Fks vkSj mlds 

lek/kku ds fy, mUgsa Bgjus ds fy, dgk tk jgk 

FkkA dkaxszlh pkgrs Fks fd LojkT; dh mUgsa ‚kh?kzrk 

ls ÁkfIr gks tk,A vNwrksa dh n‛kk dks ns[krs gq, 

Lokeh J)kuUn us fnYyh ds fgUnqvksa dks Ásj.kk nh 

fd os vNwr tkfr ds yksxksa dks vius dq,¡ ls ikuh 

ysus dh vuqefr nsa] ijUrq eqfLye LkEÁnk; ds 

dkaxzslh muds dk;Z esa ck/kd cus vkSj Lokeh th dks 

;g vkHkkl gqvk fd ukSdj‛kkgh dh nqjfHklfU/k;ksa ls 

vNwr oxZ dks eqDr djkuk vk;Zlekft;ksa ds fy, 

lEHko ugha gksxkA ladV dh bu ifjfLFkfr;ksa dks 

ns[krs gq, Lokeh J)kuUn us 9 flrEcj 1921 dks 

egkRek xka/kh dks ,d i= fy[kk ftlesa dgk x;k Fkk 

fd fnYyh igq¡pus ij Lokeh th us ;g eglwl fd;k 

Fkk fd dkaxzsl ds ek/;e ls nfyr tkfr;ksa dk 

mRFkku djuk dfBu FkkA fnYyh vkSj vkxjk ds 

pekj dsoy bruk gh pkgrs Fks fd fgUnw vkSj 

eqlyeku nksuksa ds }kjk Á;qDr dqvksa ls mUgsa Hkh 

ikuh Hkjus fn;k tk;A dkaxzsl ds fy, dsoy bruk 

djuk Hkh dfBu Árhr gks jgk FkkA ,d eqlyeku 

O;kikjh us rks ;gk¡ rd dgk fd pkgs fgUnw bu yksxksa 

dks vius dqvksa ls ikuh Hkjus nsa] eqlyeku mUgsa ,slk 

djus ls tcjnLrh jksdsaxs D;ksafd ;s yksx eqnkZ 

tkuojksa dk ekal [kkrs gSaA Lokeh th dk bl ij 

dguk Fkk fd os gtkjksa ,sls pekjksa dks tkurs Fks tks 

u ‚kjkc ihrs Fks vkSj u fdlh rjg dk ekal [kkrs 

FksA tks ekal [kkrs Fks] mudh bl xUnh vknr dks 

vk;Zlekft;ksa us NqM+k;k FkkA Lokeh J)kuUn us ;g 

Á‛u mBk;k fd D;k ekalHk{kh fgUnw vkSj eqlyeku 

thrs Ákf.k;ksa dk ekal uksp dj ;k fuxy dj [kkrs 

gSa\ D;k os bu thoksa dk ekal muds ejus ds ckn 

ugha [kkrs Fks\ egkRek xka/kh dks bl i= esa ;kn 

fnyk;k x;k Fkk fd ukxiqj esa mUgksaus dgk Fkk fd 

12 ekl ds Hkhrj LojkT;&ÁkfIr dh ,d ‚krZ nfyr 

tkfr;ksa dks muds vf/kdkj fnykus dh gksxh rFkk 

mudh mUufr lEikfnr djus ls iwoZ gh egkRek 

xka/kh us ;g ?kks’k.kk dj nh Fkh fd ;fn 30 flrEcj 

  Lokeh J)kuUn cfynku fnol ij fo‛ks’k   

 

      - Mk0 ”‘.k dkUr oSfnd ‚kkL=h] nsgjknwu 

 

२३ द   बि १९२६   
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rd fons‛kh oL=ksa ds cfg’dkj dks iwjk dj fy;k 

tkrk gS rks ,d vDVwcj dks LojkT; ÁkIr gks 

tk,xkA Lons‛kh oL=ksa dk mi;ksx rFkk mldk Ápkj 

vR;Ur vko‛;d Fkk ijUrq tc rd gekjs lk<+s Ng 

djksM+ nfyr yksx fczfV‛k ukSdj‛kkgh dh ‚kj.k ysrs 

jgsaxs rc rd Lons‛kh dk foLrkj Hkh vlEHko gh 

gksxkA Lokeh J)kuUn us i= ds vfUre Hkkx esa 

dkaxzsl dh uhfr;ksa ls nq%[kh gksrs gq, dgk Fkk fd os 

viuh lhfer ‚kfDr ls nfyr tkfr;ksa ds mRFkku ds 

dk;Z esa yxuk pkgrs FksA os ugha le>rs Fks fd mu 

rFkkdfFkr vNwr Hkkb;ksa ds lg;ksx ds fcuk tks 

LojkT; mUgsa feysxk] og Hkkjr jk’Vª ds fy, fdlh 

Hkh Ádkj ls fgrdkjh gksxkA mUgksaus dgk fd os ;g 

i= dsoy ;g lwfpr djus ds fy, fy[k jgs Fks fd 

vc os dkaxzsl dk;Zdkfj.kh dks vkfFkZd lg;ksx ds 

fy, ugha fy[ksaxsA vius lhfer lk/kuksa ls gh tks 

dqN cu iM+sxk] os djsaxsA bl i= esa nfyrksa dh 

leL;k ds vfrfjfDr vU; dbZ fcUnqvksa ij xka/kh th 

vkSj dkaxzsl ds fopkjksa ls vlgefr ÁdV dh xbZ 

FkhA xka/kh th dks bl i= ds }kjk Li’V :Ik ls 

voxr djk;k x;k Fkk fd lk<+s Ng djksM+ vNwr 

muls i`Fkd~ gks x;s FksA 

   Lokeh J)kuUn us 30 twu] 1922 dks egkeU=h 

vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl desVh dks ,d i= fy[kk 

FkkA blesa fy[kk x;k Fkk fd egkRek xka/kh vLi`‛;rk 

ds Á‛u dks lcls vkxs j[krs FksA vc J)kuUn us 

;g vuqHko fd;k Fkk fd nfyr oxksZa ds fLFkfr dks 

lq/kkjus dk dk;Z ,d va/kjs dksus esa Mky fn;k x;k 

FkkA dkaxzsl us muds }kjk iwoZ esa fn;s x;s lq>koksa 

ij mfpr fu.kZ; u ysrs gq, ,d milfefr ds xBu 

dh ?kks’k.kk dh Fkh ftlls Lokeh J)kuUn us  

vlger gksus ds dkj.k R;kxi= ns fn;k FkkA 

   Tkkfr ÁFkk ds fo#) la?k’kZ djus esa os vxz.kh; 

jgsA tkrikar&rksM+d&e.My ds laLFkkidksa esa ls ,d 

eq[; dk;ZdrkZ Jh LkUrjke ch0,0 us vius laLej.k 

esa fy[kk gS& ^^dqN fe=ksa ds lkFk feydj eSaus lu~ 

1922 esa ykgkSj esa tkrikar&rksM+d&e.My LFkkfir 

fd;k FkkA gesa pkjksa vksj ls grksRlkfgr fd;k tkrk 

FkkA eq>s iwjh rjg ls Lej.k gS fd LFkkuh; vk;Z 

usrkvksa ds fuf’Ø; Áfrjks/k ds dkj.k ,d o’kZ gesa 

vius okf’kZd lEesyu ds fy, dksbZ Á/kku feyuk 

dfBu gks x;k FkkA Lokeh J)kuUn ml o’kZ ykgkSj 

vk;Zlekt ls dqN vÁlUu FksA mUgkasus mlds 

okf’kZdksRlo esa vkus ls bUdkj dj fn;kA ij 

tkrikar rksM+d e.My dh ÁkFkZuk ij mUgksus gekjk 

Á/kku cuuk Lohdkj djds gekjh eku&j{kk dh FkhA 

lHkkifr dss vklu ij cksyrs gq, mUgksaus dgk 

Fkk&^eq>s irk ugha Fkk fd vk;Zlekth yksx tkrikar 

rksM+us ls bruk Hk;Hkhr gSaA vkt bl IysVQkeZ ij 

,d Hkh vk;Z usrk dks u ns[k eq>s nq%[k gks jgk gSA 

eq>s ,slk irk gksrk rks eSa xq#dqy u cukdj 

tkrikar rksM+d e.My gh cukrkA* mudh bl vej 

ok.kh ls e.My ds dk;ZdrkZvksa dks cM+k Hkkjh mRlkg 

feyk FkkA os lnk gekjs fy, Ádk‛k&LrEHk cus jgsA 

tkrikar rksM+us ds vkUnksyu dh dfBukb;ksa dks 

ns[kdj tc Hkh esjk mRlkg Hkax gksus yxrk Fkk] ml 

T;ksfr&LrEHk ls eSa uothou ikus yxrk FkkA mUgksaus 

ml ?kksj vU/kdkj ds le; esa tc iatkc esa ijnk 

ÁFkk rd dks nwj djuk dfBu Fkk] viuh csVh vkSj 

csVksa dk fookg tkfr Hksn dks rksM+dj djrs gq, vkus 

okyh ihf<+;ksa ds fy, ekxZ Á‛kLr fd;k FkkA** 

   Lokeh th nfyrks)kj] ‚kqf)] xq#dqyh; f‛k{kk 

vkfn dk;ksZa esa lnSo rRij jgsA ^gfjtu* ds leku 

vLi`‛; dgykus okys yksxksa ds fy, nfyr ‚kCn dk 

Á;ksx djus okyksa esa og vxz.kh FksA os nfyrks)kj ds 

dk;Z esa bl oxZ ds yksxksa ds lkFk [kku&iku vkfn 

dk lc O;ogkj loZFkk [kksy nsus ds i{k esa FksA 

mudk fopkj Fkk fd vLi`‛;rk ds dyad dks fgUnw 

lekt ds ekFks ls feVkuk leLr fgUnqvksa dk drZO; 

gSA os le;&le; ij vius O;k[;kuksa vkSj if=dkvksa 

ds ek/;e ls nfyrks)kj djus vkSj vLi`‛;rk dks 

tM+ ls feVkus dh vihy djrs jgrs FksA bl 

vfHk;ku dks lQy cukus ds fy, mUgksaus lu~ 1913 

esa fnYyh esa nfyrks)kj&lHkk dk xBu fd;k FkkA 

Lokeh th dks lu~ 1921 esa bl lHkk dk v/;{k 

cuk;k x;k FkkA fnYyh vkSj vklikl ds uxjksa esa 

muds usr̀Ro esa gtkjksa nfyrksa dk m)kj fd;k x;k 

FkkA fgUnw /keZ NksM+dj vU; /keksZa esa Áos‛k djus ls 

jksdus ds vfrfjDr muds }kjk vius ‚kqf) dk;ZØe 

esa cM+h Hkkjh la[;k esa vU; /keksZa esa Áfo’V gq, yksxksa 
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dks ‚kq) dj oSfnd /keZ dh nh{kk nsdj ‚kq) fd;k 

x;k FkkA ;gh ugha] mudh thou i)fr esa lq/kkj 

yk;k x;k vkSj mUgsa vU; fgUnw tkfr ds yksxksa ds 

leku vknj iwoZd thou thus dk volj Ánku 

fd;k x;k FkkA nfyrks)kj ds fy, mudh rhoz bPNk 

dk irk ml lUns‛k ls Hkh feyrk gS tks mUgksaus rkj 

}kjk twu 1924 esa vgenkckn esa gksus okys dkaxzsl 

dehVh ds vf/kos‛ku ds volj ij Hkstk FkkA bl 

rkj esa dgk x;k Fkk& ^^”ik djds vf[ky Hkkjrh; 

dkaxzsl dehVh ds ÁkUrh; fgUnw lHkklnksa dks] tks 

UkkSdj j[k ldrs gSa] dgk tk, fd os viuh 

O;fDrxr lsokvksa ds fy, tks ukSdj j[ksa] muesa ,d 

ukSdj vo‛; vNwrksa esa ls ,d gksA tks ,slk u dj 

ldsa] og dkaxzsl ds inkf/kdkjh u jgsA ;fn ;g 

lEHko u gks rks vLi`‛;rk ds Á‛u dks fgUnw lekt 

ij gh NksM+ fn;k tk,A** 

   jk;lkgc jkefoykl ‚kkjnk us vius laLej.k esa 

m)`r fd;k gS fd Lokeh J)kuUn us muls vfUre 

HksaV ds le; dgk Fkk fd mUgksaus viuk ‚ks’k thou 

vNwrks)kj vkSj ‚kqf) laxBu esa yxkus dk fu‛p; 

fd;k Fkk ftlds fcuk vk;Z tkfr thfor ugha jg 

ldrh gSA thou ds vfUre {k.kksa rd mUgksaus vius 

bl ozr dk ikyu fd;k FkkA ****************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

lR; dks viuk /;s; 

cuk;sa vkSj egf"kZ 

n;kuUn dks viuk 

vkn'kZ 

  & Lokeh J)kuUn 
 

      oSfnd T;ksfr  
 

   ,slh oSfnd T;ksfr tyk,aA 

va/kdkj vKku feVk dj] 

yksHk LokFkZ dks nwj gVk dj A 

lR; /keZ dh ifjHkk"kk dk tu&tu dks lUns'k lquk,aAA  

,slh oSfnd T;ksfr &&&& 

 

nfyr oxZ dks lkFk mBkdj] 

Å¡p&uhp dk Hksn feVk djA 

vxf.kr eqj>kbZ dfy;ksa dks] lhap çse ls gfjr cuk,aAA 

,slh oSfnd T;ksfr &&&& 

 

vR;kpkjh 'kks"kd ny dk] 

yEiVrk ccZjrk Ny dkA 

neu djsa fuHkZ; lkgl ls] ekuork dh ykt cpk,aAA 

,slh oSfnd T;ksfr &&&& 

 

nqoZ~;luksa dk 'kh?kz ºzkl gks] 

vk/;kfRedrk dk fodkl gksA 

;Fkk;ksX; /kekZuqlkj lc] ge vius O;ogkj cuk,aAA 

,slh oSfnd T;ksfr &&&& 

 

tu&tu dk dY;k.k djsa ge] 

vk;Z jk"Vª fuekZ.k djsa geA 

xíkjh rkuk'kkgh dks dqpy iSj ls /kwy feyk,aAA 

,slh oSfnd T;ksfr &&&& 

 

bfUæ; ftr 'kkld lqtku gks] 

euq fufeZr oSfnd fo/kku gksA 

czã 'kfä fey {k= 'kfä ls]furçfr gh mRlkg c<+k,aAA  

,slh oSfnd T;ksfr &&&& 

 

cus ^osnfç;^ tx ;g lkjk ] 

Qgjk, /ot vkse gekjkA 

Js"B iq#"k txrh Hkj ds] fey ,d lHkh gks tk,aAA 

,slh oSfnd T;ksfr &&&& 

        & osnfç; 'kkL=h 
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Tkkfr vkSj o.kZ ds vUrj dks u le>us okys ;k le>us okys tkfr vkSj o.kZ ds oS;fDrd] ikfjokfjd] 

lkekftd vkSj oSf‛od lEcU/kksa vkSj izHkkoksa dks vkerkSj ij utjvankt dj nsrs gSaA tkfr&O;oLFkk dh gkfu;ksa 

;k o.kZ&O;oLFkk ds ykHkksa dks tkudj loZfgr dks ns[krs gq, egf’kZ n;kuUn ds ckn vk;Zlekt us vusd 

,sfrgkfld dk;Z fd,] ysfdu tUeuk tkr&iakr dh tMa+s bruh xgjh vkSj :<+ gSa fd mUgsa lewy u’V ugha 

fd;k tk ldkA ge ;g fcuk fdlh fgpd dg ldrs gSa fd /kjrh ij ,d vkn‛kZ lekt vkSj loZJs’B lekt 

dh LFkkiuk ds fcuk oSfnd o.kZ&O;oLFkk lEHko ugha gSA blfy, tks yksx pkgrs gSa fd /kjrh ij loZJs’B vkSj 

lHkh rjg ls vkn‛kZ lekt dh LFkkiuk gks] mUgsa izfrfnu ,d loZfgrdkjh mn~ns‛; ls dk;Z djuk gksxkA 

fe‛kujh dh Hkkouk] tquwu] ‚kqHkladYi vkSj lRlkgl ds lkFk dk;Z djus ij ;g vlaHko lk fn[kus okyk dk;Z 

laHko gks ldrk gSA lekt lq/kkjd vkSj vk;Z ys[kd Jh lar jke ch-, us tUexr tkr&ikar dks rksM+us ds 

fy, lkjk thou yxk fn;k FkkA mUgksaus ^tkr&ikar rksM+ks e.My* laLFkk dh LFkkiuk djds lektdfeZ;ksa ds 

lkeus ,d ,slk mnkgj.k izLrqr fd;k Fkk tks fe‛kujh Hkkouk ls dk;Z djus okyksa ds fy, lathouh tSlk FkkA 

ifjorZu O;fDr ds fopkjksa] lekt] thou&‛kSyh] /kkj.kkvksa vkSj ekU;rkvksa esa lrr~ gksrk jgrk gSA ysfdu Kkuh 

vkSj prqj O;fDr bls vius vuqlkj mi;ksx dj ysrs gSa vkSj lkekU; O;fDr ^tSlk ns‛k oSlk os‛k* ekudj mls 

mlh :i esa Lohdkj dj ysrs gSaA osn ds vusd ea=ksa esa ftl dqEHkh /kkU; czkã.k dk o.kZu fd;k x;k gS] og 

ml o.kZxr czkã.k ds lEca/k esa gS tks riL;k] Kku] HkfDr vkSj loZfgr lefiZr thou dk Ik;kZ; gksrk gSA ;g 

ys[k bl vFkZ esa u;k gS fd blls mu yksxksa dks vo‛; tkudkjh feysxh tks ;g ekurs gSa fd osn&‛kkL=ksa esa 

o.kZ vkSj tkfr dks ,d gh vFkZ esa iz;ksx fd;k x;k gS vkSj tks vkt Hkh tUe ds vk/kkj ij Lo;a dks czkã.k 

ekudj O;fä vkSj lekt esa larqyu LFkkfir djus ds fy, Lo;a dks oSfnd czkã.k gksus dk vgadkj vkSj Hkze 

ikys jgrs gaSA vk;Z txr~ ds egku~ vkpk;Z vkSj ys[kd MkW- :ipUnz^nhid* dk ;g ys[k o.kZ vkSj tkfr dh 

fofHkUu ekU;rkvksa ij ekxZn‛kZu dk dk;Z djsxkA ys[k dSlk yxk] ;g rks vkids fy[ks i= ls gh irk pysxkA 

                    & leUo; lEiknd 

 

  O;fä vkSj lekt esa larqyu LFkkfir djus ds fy, 

o.kZ&O;oLFkk dks funksZ"k cukuk gksxkA vkt 

tkfr&O;oLFkk ykxw gS vkSj yksx vU;ksa dk blh ds 

vuqlkj ifjp; nsrs gSaA blds lkFk&lkFk o.kZ&O;oLFkk 

Hkh vkaf'kd :i ls ykxw gS vkSj vusd yksx viuk 

ifjp; blh ds vuqlkj nsrs gSaA çksQslj yksx vius 

dks czkã.k ekurs gSa] Hkys gh mPp osru çkIr djrs 

gksaA tt yksx Lo;a dks czkã.k ekurs gSa] Hkys gh 

vf/kdre lqfo/kk,¡ ikrs gksaA 

  mi;qZä yksx O;olk; dh “f"V ls czkã.k gS( fdUrq 

O;olk; ,d ek= dlkSVh ugha gSA ^O;ogkjHkkuq%^ esa  

dgk x;k gS%& ;eFkkZ ukid"kZfUr l oS if.Mr mP;rsA 

 

  vFkkZr~ ftldks dksbZ inkFkZ /keZ ls NqM+kdj v/keZ 

dh vksj u [khap lds] og if.Mr ;k czkã.k 

dgykrk gSA mldk fu/kZu gksuk vfuok;Z rks ugha gS( 

fdUrq vf/kd /ku dk lalkj /keZ ls de vksj v/keZ 

ls vf/kd ukrk ns[kk x;k gSaA bl çdkj mi;qZä 

yksx czkã.k gksa ldrs gSa( fdUrq lPpk czkã.k rks 

dqEHkh/kkU; gh gS] ftlds fy, ,d dqEHk vFkkZr~ ?kM+k 

;k dqByk i;kZIr LVksj :e gSA 

 euqLe`fr esa czkã.k ds N% deZ crk;s x;s gSa %&  

v/;kiue/;;ua ;tua ;ktua rFkkA 

nkua çfrxzga pkSo czã.kkukedYi;r~AA 

            ¼v/;k;&�]'yksd&��½              

& M� :ipUæ ^nhid* 

y[kuÅ ¼m-ç-½ 

 

 
Lkkekftd ØkfUr 
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   vFkkZr~ i<+uk&i<+kuk] ;K djuk&djkuk] nku nsuk 

vkSj ysukA ;gk¡ i<+us dk 'kqYd ysuk vfHkçsr ugha gSA 

;K djkus dh nf{k.kk ysuk vuqeU; gS( fdUrq nf{k.kk 

ek¡xuk vuqeU; ugha gSA fo}ku yksx ”i;k fopkj 

djsa] D;k f'k{k.k&'kqYd ysuk iw.kZr% 'kkL=fo#) gS\ 

v/;kid /ku&yksyqi u gks] ;g rks Lohdk;Z gSA ;fn 

mldk O;; mBkus dh dksbZ vU; O;oLFkk u gksrks D;k 

mls ferO;;h jgrs gq, lkekU; 'kqYd ysuk pkfg,\ 

/keZ'kkL=ksa esa bldh vuqefr ugha gSA dnkfpr~ iwjd 

'kkL= fy[kdj bldk fo/kku djuk mfpr gksxk \ 

  czkã.k rks czãfor~ dks dgrs gSa vFkkZr~ ¼czã½ osn dk 

fo}ku vkSj ¼czã½ bZ'oj dk mikldA ,d O;fä osn 

dk 'kq) mPpkj.k djrk gS( fdUrq osn&ikB ls fuo`r 

gksdj flxjsV ihrk gSA nwljs us laU;klh ds oL= igus 

gq, gSa( Lo;a dks bZ'oj dk Hkä crkrk gS vkSj xkatk 

ihrk gSA rhljk czkã.k&iq= gS vkSj pijklh 

¼vuqlsod½ ds in ij dk;Zjr gSA ;s rhuksa Lo;a dks 

czkã.k ekurs gS( fdUrq xhrk us czkã.k ds y{k.k crk;s 

gS %& 

'keks neLri% 'kkSpa {kkfUrjktZoeso pA 

Kkua foKkuekfLrD;aa czãdeZ LoHkkote~AA 

  ¼v/;k;&�� 'yksd&��½ 

   vFkkZr~ 'ke] ne] ri] 'kkSp] {kek] vktZo ¼_tqrk½] 

Kku] foKku vkSj vkfLrdrk] ;s lc czkã.k ds 

LokHkko&tfur deZ gSaA buds vuqlkj mi;ZqDr rhuksa 

O;fä czkã.k&o.kZ esa ugha vkrsA czkã.k og gS tks 

osn dk fo}ku vkSj bZ'oj dk mikld gksdj 

xhrk&dfFkr y{k.kksa ls ;qä gksA 

  czkã.k ds fy, la/;k djuk Hkh vko';d crk;k 

x;k gSA iapegk;Kfof/k% esa ^vfXugks=la/;ksiklu;ks% 

çek.kkfu^ ds vUrxZr dgk x;k gS & 

¼�½ czkã.kks·gksjk=L; la;ksxs la/;keqikLrsA 

      ¼"kfM~oa'k czkã.k % çikBd&�] [k.M&�½ 

¼�½ m|UreLraa ;kUrekfnR;efHk/;k;u~ dqoZu~ czkã.kks   

fo}ku~ ldyaa Hkæae'uuqrsAA 

     ¼rSfÙkjh; vkj.;d&�] çikBd&�] vuqokd&�½  

    vFkkZr~ czkã.k jkf=&fnol dh nksuksa lfU/k;ksa esa 

la/;k&mikluk vo'; djsA ,slk djus okyk fo}ku~ 

czkã.k lEiw.kZ lq[k dks çkIr gksrk gSA  

   czkã.k dk lkekU; xq.k ^fo|k^ ekuk tkrk gS 

ijUrq fo|k rks jk{klksa dks Hkh çkIr gksrh jgh gSA 

vr% fo|k gksuk vfuok;Z rks gS fdUrq i;kZIr ugha 

gSA czkã.k ds fy, fo|k ds lkFk v/;kRe Hkh 

vko';d gS osn esa dgk x;k gS & 

fo|ka pkfo|ka p ;Lr}snksHk;a lgA 

vfo|;k e`R;qa rhRokZ fo|;k·e`re'uqrsAA 

  ¼;tqosZn% v/;k;&�0] ea=&��½ 

   vFkkZr~ ¼lPpk czkã.k½ fo|k vkSj vfo|k nksuksa dk 

vtZu djrk gqvk vfo|k ¼HkkSfrd ,oa vijk fo|k½ 

ls nq[k rjrk vkSj fo|k ¼v/;kRe ,oa ijk fo|k½ ls 

eks{k dks çkIr djrk gSA v/;kRe fo|k ij cy nsrs 

gq, ;ksx n'kZu ¼ikn&2] lw=&32½ ds O;kl&Hkk"; esa 

dgk x;k gS & 

'k¸;kluLFkks·Fk ifFk oztUok LoLFk% 

ifj{kh.kfordZtky%A 

lalkjcht{k;eh{kek.k%  

L;kfUuR;eqäks·e`rHkksxHkkxhAA 

   vFkkZr~ ¼lPpk czkã.k½ vkRefu"B ;ksx lk/kd 

'k¸;k ;k vklu ij fLFkr vFkok ekxZ esa pyrk gqvk] 

fordZ&tky ls jfgr] lalkj ds cht:ih vfo|k ds 

{k; dks ns[krk gqvk fuR;eqä ve`r Hkksxus okyk 

gksrk gSA 

   bl çdkj czkã.k&iq= gksus vkSj fo|k çkIr dj 

ysus ek= ls dksbZ O;fä ^lPpk czkã.k ugha gks tkrk( 

vfirq mls vusd xq.k&deZ&LoHkko dk vtZu djuk 

gksrk gSA euqLe`fr ds vuqlkj  & 

Lok/;k;su ozÙkSgksZeSL=Sfo|sust~;;k lqrS%A 

egk;KS'p czkáh;a fØ;rs ruq%AA 

  ¼v/;k;&�] 'yksd&��½ 

   vFkkZr~ i<+us&i<+kus] lR;kfn fu;e ikyus] 

vfXugks=kfn djus] Kku&deZ&mikluk] ikf{kd ;K 

djus] larkuikyu] iapegk;Kksa vkSj vfXu"Vkse ,oa 

f'kYifo|kfn ;Kksa ds djus ls czkã.k&'kjhj curk 

gSA 
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   ikf.kfu ds lw= �-�-��� ij egkHkk"; ^czkã.k^ ds 

rhu dkjd crkrs gq, çFke nks vFkkZr~ osn ,oa ri 

dks vko';d crkrk gSA 

ri% Jqra p ;ksfu'p ,rn~  czkã.kdkjde~A 

egkHkk"; iqu% dgrk gS & 

,rfLeUuk;kZorsZ vk;Zfuokls ;s czkã.kk% dqEHkh/kkU;k 

vyksyqiA 

vx`áek.kdkj.kk% fdafpnUrjs.k dL;kf'pf}/kk;k% 

ikjaxrkLr= HkoUr% f'k"Vk%AA 

   vFkkZr~ dqEHkh/kkU; czkã.k gh f'k"V gSA nwljs 

'kCnksa esa] lPpk czkã.k og gS tks fo}ku~ vkSj 

riLoh gksus ds lkFk vyksyqi gS vkSj mÙkeksÙke :i 

ls dqEHkh/kkU; gSA ********* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

          xq# ekgkRE;  

¼ç'u½ xq#cZzãk xq#foZ".kqxqZ#nsZoks egs'oj%A  

      xq#jso ija czã rLeS Jhxqjos ue%AA 
 

bR;kfn xq#ekgkRE; rks lPpk gS\ xq# ds ix /kksds ihuk] tSlh vkKk djs oSlk djuk] xq# yksHkh 

gks rks okeu ds leku] Øks/kh gks rks ujflg ds l“'k] eksgh gks rks jke ds rqY; vkSj dkeh gks rks 

”".k ds leku xq# dks tkuukA pkgS xq# th dSlk gh iki djs rks Hkh vJ)k u djuhA lUr ok 

xq# ds n'kZu dks tkus esa ix&ix esa v'oes/k dk Qy gksrk gSA ;g ckr Bhd gS ok ugha \ 

 

¼mÙkj½ Bhd ughaA czãk] fo".kq] egs'oj vkSj ijczã ijes'oj ds uke gSaA mlds rqY; xq# dHkh 

ugha gks ldrkA ;g xq#ekgkRE; xq#xhrk Hkh ,d cM+h iksiyhyk gSA xq# rks ekrk] firk] vkpk;Z 

vkSj vfrfFk gksrs gSaA mu dh lsok djuh] mu ls fo|k] f'k{kk ysuh nsuh] f'k"; vkSj xq# dk dke 

gSA ijUrq tks xq# yksHkh] Øks/kh] eksgh vkSj dkeh gks rks ml dks loZFkk NksM+ nsuk] f'k{kk djuh] 

lgt f'k{kk ls u ekus rks v?kZ~;] ik| vFkkZr~ rkM+uk n.M çk.kgj.k rd Hkh djus esa dqN Hkh nks"k 

ughaA tks fo|kfn lnxq.kksa esa xq#Ro ugha gS] >wB&ewB d.Bh fryd osn&fo#) eU=sins'k djus 

okys gSa os xq# gh ugha fdUrq xM+fj;s tSls gSaA tSls xM+fj;s viuh HksM+ cdfj;ksa ls nw/k vkfn ls 

ç;kstu fl) djrs gSa oSls gh f'k";ksa ds psys psfy;ksa ds /ku gj ds viuk ç;kstu djrs gSaA os &  

nksu & xq# yksHkh psyk ykyph] nksuksa [ksysa nkoA 

       Hkolkxj esa Mwcrs] cSB iRFkj dh ukoAA 

   xq# le>sa fd psys psyh dqN u dqN nsosa ghaxs vkSj psyk le>s fd pyks xq# >wBs lksxUn 

[kkus] iki NqM+kus vkfn ykyp ls nksuksa diVeqfu Hkolkxj ds nq%[k esa Mwcrs gSaA tSls iRFkj dh 

ukSdk esa cSBus okys leqæ esa Mwc ejrs gSaA ,sls xq# vkSj psyksa ds eq[k ij /kwM+ jk[k iM+sA mu ds 

ikl dksbZ Hkh [kM+k u jgS tks jgS og nq%[klkxj esa iM+sxkA tSlh iksiyhyk iqtkjh iqjkf.k;ksa us 

pykbZ gS oSlh bu xM+fj;s xq#vksa us Hkh yhyk epkbZ gSA ;g lc dke LokFkhZ yksxksa dk gS A tks 

ijekFkhZ yksx gSa os vki nq%[k ikosa rks Hkh txr~ dk midkj djuk ugha NksM+rsA vkSj xq# ekgkRE; 

rFkk xq#xhrk vkfn Hkh bUgha yksHkh dqdehZ xq#vksa us cukbZ gSA 

   & lR;kFkZ çdk'k ¼,dkn'k leqYykl½ 
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   dy nwjn'kZu ij loksZPp U;k;ky; ¼\½ ds ml 

fu.kZ;] ftlesa fookgsÙkj lEcU/k ¼O;kfHkpkj½ dks vijk/k 

eqä ?kksf"kr fd;k gS dk ân; fonkjd lekpkj lqudj 

nax jg x;kA rHkh ls cspSuh jgh fd dgha bl ns'k dks 

u"V djus ds ihNs dksbZ ?kkrd "kMîU= rks ugha py 

jgk gS] ftlus U;k;ky;] laln] ehfM;k lHkh dks vius 

tky esa Qalk j[kk gSA dHkh ^fyo bu fjys'ku*] dHkh 

^leySafxdrk*] rks vc ;g /kwrZrkiw.kZ fu.kZ;A m/kj laln 

}kjk dHkh 'kkgckuks rks dHkh SC/ST Act ij fd, x;s 

QSlys] dgha xks vkfn i'kqvksa dh fueZe gR;k] rks dgha 

Hkkjrh; bfrgkl o osnkfn 'kkL=ksa dh viuks gh }kjk 

HkRlZukA 

   vgks! ;g dSlh LorU=rk gS] tgk¡ çR;sd vkn'kZ dk 

ne ?kksaVk tk jgk gS] gj U;k;laxr ckr dks vklqjh ls 

Hkh fu”"V dkuwuksa }kjk dqpyk tk jgk gS] tkfr o 

lEçnk; ds uke ij 'kkldh; o lkekftd HksnHkko 

¼vkj{k.k o NwvkNwr½ ds }kjk lekt dks u"V fd;k tk 

jgk gSA efgyk&iq#"k] ekrk&firk o lUrku] 

fu/kZu&/kuh] 'kgjh o xzkeh.k] lcds chp [kkbZ [kksn dj 

lkekftd <kaps dks fNUu&fHkUu fd;k tk jgk gSA b/kj 

dksVZ yxkrkj czãp;Z o lnkpkj dh xkSjo'kkyh 

ijEijkvksa dks ,d&,d djds thfor tyk jgk gSA 

   gs jke! vki rks e;kZnk iq#"kksÙke ,oa osnosnkax 

foKku ds egku~ Kkrk HkxoRLo:i Fks] ijefirk 

ijekRek dh ikou xksn esa lnSo je.k djus okys lEiw.kZ 

çk.kh&txr~ ds ifjikyd o j{kd FksA vkius ml le; 

ds nq"V jko.k] tks orZeku usrkvksa] U;k;k/kh'kksa o vU; 

dfFkr çcq)tuksa o dfFkr jk"VªHkäksa ls lSdM+ksa xq.kk 

Js"B Fkk] rFkk mldh cfgu 'kwi.kZ[kk dks mudh 

LoPNUn dkeqd ço`fÙk ds fy, n.M fn;k Fkk] ijUrq 

vkt gs jke! vkids bl vHkkxs jk"Vª esa =srk;qx ds 

jk{klksa ls dbZ xqus Hka;dj o dkeh jk{klksa dk 

fuyZTt rk.Mo gks jgk gSA 

   vkt }kij ds nq%'kklu] nq;ksZ/ku] 'kdqfu o d.kZ 

dh pkSdM+h }kjk ifrozrk jtLoyk /keZjkt 

;qf/kf"Bj dh /keZiRuh ¼dsoy /keZjkt dh] u fd 

ikapks ik.Moksa dh½ egkjkuh ækSinh dk phjgj.k 

gqvk Fkk ijUrq vkt rks lc vksj ;g pkSdM+h 

dq.Myh ekjs fn[kkbZ ns jgh gSA ml le; rks ,d 

O;fä rks Fkk] tks mUgsa rFkk ml le; ewdn'kZd 

cus egkiq#"kksa dks f/kDdkj jgk FkkA vkt oks ,slk 

egkRek fonqj Hkh ugha fn[kkbZ ns jgkA dksbZ pkSdM+h 

ds lnL; gSa] rks dksbZ ?k`rjk"Vª] rks dqN ,d Hkh"e] 

æks.k o ”ikpk;Z ds leku foo'k gSaA 

   ml le; rks oSfnd /keZ ds egku~ laj{kd 

;ksxs'oj HkxoRikn Jh”".k us nq"V tuksa dks n.M 

fn;k Fkk ijUrq vkt os ”".k Hkh rks dgha ugha gSaA 

vkt rks mu ;ksxs'oj dks Hkh muds gh uknku 

Hkäksa ds }kjk dU;kvksa ds lkFk upk;k o jkl 

jpk;k tk jgk gS] mUgsa Hkh jk/kk dk çseh o xksfi;ksa 

ds lkFk ;kSukpkj djus okyk crk;k tk jgk gSA  

   gs e;kZnk iq#"kksÙke Jhjke! riLoh egkeuk 

'kEcwd c/k o xHkZorh nsoh lhrk th dks ?kj ls 

fudkyus ds feF;k nks"k rks vki ij Hkh vkids gh 

uknku Hkäksa us e<+ fn;s ijUrq Hkxoku~ Jh ”".k] 

Hkxoku~ f'ko] nsojkt bUæ] Hkxoku~ czãk vkfn iwT; 
HkxoUrksa dk pfj= guu rks ?k`.kkLin Lrj rd
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buds gh uknku Hkäksa us igq¡pk fn;k gSA dksVZ dHkh& 

dHkh ml feF;k nks"kksa dks okLrfod bfrgkl ekudj 

ikiiw.kZ fu.kZ; ns jgs gSa vkSj Hkfo"; esa D;k gksxk] dkSu 

tkus \ 

   gs oSfnd /keZ ds egku~ çfrikyd Hkxou~ Jh jke! 

dksVZ o laln ds QSlyksa ls esjs tSlk osnkuqjkxh 

jk"VªHkä ,oa lEiw.kZ fo'o dks viuk ifjokj le>us 

okyk cgqr vkgr gSA dy ds QSlys ls esjk 'kjhj 

f'kfFky gks jgk gS] efLr"d pdjk jgk gSA eSa ftu 

dfFkr çcq)ksa dks vius osnfoKku ds }kjk ckSf)d 

nklrk dh csfM+;ksa ls eqä djuk pkgrk gw¡ os gh esjs 

ew[kZ HkkbZ vkt dgk¡ tk jgs gSa] mUgsa ;s u;s&u;s dkuwu 

dqekxZ ij ys tk jgs gSaA gs jke! u;s&u;s dkuwu o 

U;k;ky;ksa ds fu.kZ; vkids vkn'kksaZ dh gR;k dj jgs 

gSaA ns'k ds j[kokys ewdn'kZd gaSA 

   gs jke! bl ns'k dh laL”fr ijk;h L=h dks ekrk 

le>rh Fkh ijUrq vkt ;g D;k gks jgk gS\ ftl 

ifrozr /keZ ds dkj.k Hkxorh nsoh lhrk] lrh lkfo=h] 

lrh vulw;k] nsoh #fDe.kh tSlh egku~ ukfj;ka fo'o 

iwT; jghaA ftlds fy, jkuh ifn~euh o jkuh deZorh 

tSlh vusdksa {k=kf.k;ksa us vius dks vfXu esa vkgqr dj 

fn;k] vkt gekjs U;k; ds efUnj ml ifrozr o 

iRuhozr /keZ dh fprk tyk jgs gSa vFkkZr~ ;s dkuwuosÙkk 

ok dkuwu ds j[kokys bu nsfo;ksa dh gR;k dj jgs gSaA  

   Hkxoku~ euq] egknso f'ko] Hkxoku~ fo".kq] egf"kZ czãk] 

egf"kZ Hkj}kt] egf"kZ ofl"B] egf"kZ vf=] egf"kZ vxLR;] 

egf"kZ O;kl vkfn gtkjksa ds fueZy pfj= okys osnK 

oSKkfudksa dk Hkkjr] b{okdq] ekU/kkrk] gfj'pUæ] j?kq] 

jke] nq";Uriq= Hkjr tSls vusd egku~ /kekZRek 

jktiq#"kksa dk Hkkjr] egf"kZ ij'kqjke] egkohj  guqekUk] 

Hkh"e firkeg] vk| 'kadjkpk;Z ,oa egf"kZ n;kuUn tSls 

v[k.M czãpkfj;ksa  dk Hkkjr] egkRek cq) o egkohj 

Lokeh tSls ohrjkx iq#"kksa o vikyk] xkxhZ] ?kks"kk] 

yksikeqæk] eS=s;h tSlh fonqf"k;ksa dk ns'k vkt vius gh 

dkys vaxzst cus iq=ksa ls ix&ix ij gkj jgk gSA 

okLrfodrk rks ;g gS fd gekjk I;kjk Hkkjr ej x;k gS 

vkSj mlds 'ko ij [kMs+ gksdj Øwj] dkeh] ikih bafM;k 

fuyZTt uXu u`R; dj jgk gSA  

   gs Hkxou~ jke! vkt vkids dfFkr Hkä] fgUnw&fgUnw 

dk tki djus okys laxBu] jktuSfrd ny lc ekSu gSa]   

dksbZ dgha vkUnksyu ugha gks jgkA bl QSlys dks 

cnyus ds fy, dksbZ lksp Hkh ugha jgk gSA ckr& 

ckr esa vkUnksyu o vjktdrk QSykus okys vkt 

D;ksa 'kkfUriwoZd vkUnksyu ugha djrs\ gk¡] 

vjktdrk QSykuk rks jk"Vª ds çfr æksg tSlk gksrk 

gS] ijUrq 'kkfUriwoZd vkUnksyu djuk ns'k ds çR;sd 

tkx:d ukxfjd dk /keZ gSA vkt vko';drk bl 

ckr dh gS fd Lo;a dks Hkkjrh;] vk;Z ok fgUnw 

dgus ij xoZ djus okyk ¼efgyk ok iq#"k½ jk"Vªifr] 

ç/kkuea=h o lHkh nyksa ds usrkvksa dks yxkrkj i= 

fy[kdj ncko cuk;s] ftlls ;g fi'kkpksa tSlk 

fu.kZ; okfil fy;k tk ldsA dksVZ ls rks dsoy 

iqufoZpkj dh vihy gh dh tk ldrh gS] tks lHkh 

l{ke ukxfjdksa dks djuh gh pkfg,A 

   eSa rks vki lcdks txk gh ldrk gw¡A eSa ,sls 

dkeh fu.kZ; djus okyksa ls dksbZ ;kpuk ugha dj 

ldrkA 

   gs jke! vc dksVZ esa vkids eafnj cuus ij 

lquokbZ gksuh gSA bl ns'k dh dfFkr jkeHkä turk 

dh vkids eafnj cukus dh bPNk gS ijUrq vkids 

fueZy pfj= ds fouk'k ij muds ân; esa dksbZ 

gypy ugha gSA ;g turk fp=ksa o ewfrZ;ksa dh iwtk 

dks gh /keZ le> jgh gS vkSj czãp;Z] lnkpkj] çse] 

d#.kk tSls oSfnd ok ekuoh; ewY;ksa ls budks dksbZ 

çse ugha jg x;k gSA vkt dkeqdrk] fgalk] oSj] nnZ] 

çfr'kks/k] vgadkj] }s"k dh vfu"V rjaxksa ls lEiw.kZ 

vkdk'k o euLrÙo nwf"kr gks pqdk gSA blh ds 

dkj.k lEiw.kZ fo'o esa Hk;adj pØokr] rwQku] Hkh"k.k 

xehZ] nkokuy] HkwdEi] lqukeh] ck<+ o lw[kk tSlh 

vkinkvksa ds lkFk&lkFk ukuk çdkj ds vijk/kksa esa 

lrr o`f) gks jgh gS vkSj bu ikiksa ds dkj.k vHkh 

vkSj vf/kd =klnh vk;sxhA 

   gs esjs I;kjs ns'kokfl;ks! ;fn vkidk ân; iRFkj 

dk u gks vkSj vkids vUnj Jh jke ds çfr dqN Hkh 

Hkfä 'ks"k cph gks] rks esjs bl ys[k ij dqN rks 

fopkj djksA dksVZ ds fu.kZ; ij dqN rks vkalw 

cgkvks] viuh dqEHkd.khZ uhan ls dqN rks txks] 

vU;Fkk bZ'oj vkidks dHkh {kek ugha djsxkA gekjs 

egku~ iwoZtksa dh Le`fr;ka vkidks f/kDdkjsaxhA mBks! 

_f"k&eqfu;ksa ds egku~ oa'ktks! vius vkRexkSjo dks
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txkvks] ek¡ Hkkjrh o osnekrk ds nnZ dks igpkuks] vius 

/keZ o drZO; dks le>ksA bls] ;fn dksbZ dfFkr çcq) 

¼okLro esa ckSf)d nkl½ /keZ] bZ'oj] osn] _f"k;ksa o nsoksa 

dk migkl djus dk nqLlkgl djs vkSj vki mldk 

rdZlaxr mÙkj u ns ldsa] rks vki ,sls vgadkjh dfFkr 

çcq) ¼okLro esa ckSf)d nkl½ dks esjs ikl ysdj vk 

ldrs gSa vkSj og esjs ls Kku ;q) dj ldrk gSA 

   gs Jh jke! vki rks bl le; eks{k/kke esa ijefirk 

ijekRek dh ve`re;h xksn esa fopj.k dj jgs gSaA b/kj 

vkids uknku Hkä vkidks ijekRek dk vorkj ekudj 

;gh lksprs gSa fd v/keZ c<+us ij vki vorkj ysaxsA  

Hkyk] blls vf/kd vkSj D;k v/keZ c<s+xk\ ;s 

egkuqHkko vU/kJ)k ls vdeZ.; gksdj lSdM+ksa o"kksaZ 

ls gkFk ij gkFk /kjs cSBs lkjs ikiksa dks lg jgs gSaA 

gk¡] ;fn dksbZ bl vU/kJ)k ls txkrk gS] rks mldks 

gh viuk 'k=q le> cSBrs gSaA eSa ijefirk ijekRek 

ls çkFkZuk djrk gw¡ fd os bu dfFkr jkeHkäksa esa 

lPph bZ'oj iwtk dk Hkko txk dj vki Jh jke 

dk lPpk vuq;k;h cuus ds lkFk&lkFk ns'k ds 

U;k;k/kh'kksa] odhyksa rFkk lHkh çcq) tuksa dks 

U;k;'khy cuus dh ln~cqf) o 'kfä çnku djsaA 

*********************************  
  

iafMr ukjk;.k çlkn csrkc ds ml fiLrkSy ds 

fy, 'kCn ftlls Lokeh J)kuan ij xksyh pyh  

              

rq>s ekywe gS ml oä D;k fiLrkSy dgrh FkhA 

vjs 'kSrku\ rsjs eqag ij oks ykgkSy dgrh FkhAA 

 

mls vQlksl Fkk eSa ia¥~t;s&ukid
�
 esa vkbZ A 

eqdkes&'keZ
�
 gS fNidj ftl iks'kkd esa vkbZAA 

 

ty tkrk gS fny D;ksa nLrs&xSjrukds
�
 eas vkbZA 

xtc gS bd cqtqxsZ&ukrqoka
�
 dh rkd esa vkbZA 

 

pyk djrh gw¡ eSa ewth
�
 'kjhjksa ds 'kjhjksa ijA 

v/kehZ us pyk;k gk; ihjksa ij Qdhjksa ijAA 

 

eq>s ekywe gksrk rks ;gka gjfxt uk vkrh eSaA 

fu'kkuk vius ykus okys cqtfny dks cukrh eSaAA 

 

feVk gS nnZ dkfry ftlls oks xksyh u [kkrh eSaA 

gqvk gS [kwu ukgd ds lcc lqjkd Nkrh eSaAA 

 

dgsaxh nsf[k, D;k&D;k eq>s getksfy;k¡
�
 esjhA 

ijfLr'kxkg
�
 esa nkf[ky gqbZ gSa xksfy;ka esjhAA 

 

� xans gkFk]          � fucZy iq.;kRek 

� yTtk dk LFkku    � vR;kpkjh 

� Øwj gkFk           � lgsfy;ka    � iwtkxzg 

 

fpUru djsa 
 

 

peRdkjksa esa fo‛okl j[kus okyk vFkok ije 

,sfUnztkfyd izn‛kZuksa esa #fp ysus okyk O;fDr 

gh lalkj dks fdlh ek;koh dh yhyk ekudj 

py ldrk gSA l`f’V ds jaxeap ij fdlh ds 

gkFk dh dBiqryh cudj ukpus okys ge ugha 

gSaA gekjs thou dk dksbZ y{; gS] fdlh vn`‛; 

‚kfDr ls izsj.kk ikdj gesa dqN cuuk gSA lalkj 

dks LoIu ;k feF;k le>us okys O;Dr ds fy, 

rÙoKku dk dksbZ vFkZ ughaA gesa gj le; 

rÙoKku dh izkfIr esa thou dk iy&iy 

lefiZr dj nsuk pkfg,A blls thou dk y{; 

rks iwjk gksxk gh ikfjokfjd] lkekftd]  

lkaL”frd] /kkfeZd vkSj vk/;kfRed /kkjk dks 

viuk ;ksxnku ns ik,axsA  

fpUru djsa ---fpUru djsaA 
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gekjh laL”fr vkSj oSfnd Kku dh /kkjk l`f’V ds vfojy izokg ds lkFk&lkFk pyrh vkbZ gSA le; ds lkFk 

blesa vusd mrkj&p<+ko vk,A ysfdu dHkh ,slk ugha gqvk fd gekjh igpku ij ladV mifLFkr gqvk gksA 

bldk dkj.k oSfnd /kkjk dk og iq.; izokg jgk ftlesa ri] Kku] eku] xkSjo] LokfHkeku] vkRe‛kfDr] 

ekuoh; ewY; vkSj loZfgr dh loZdkeuk FkhA oSfnd&voSfnd] ikSjkf.kd&dqjkfud&ckbZfcfyd tSlh fopkj 

/kkjk,a Hkh le;&le; ij bls izHkkfor djrh jghaA egkHkkjr dky ds ckn ikSjkf.kd] tSu] ckS)] ‚kkDr vkfn 

tSlh etgch /kkjk,a Hkh blh /kjk/kke ij iks’k.k ikrh jghaA ftudk izHkko vkt Hkh Hkkjr vkSj Hkkjr ds ckgj 

ns[kk tk ldrk gSA ysfdu vk/kqfudrk ds uke ij viuk xkSjo] Kku] fopkj] lkfRodrk] lqfprk] ewY; vkSj 

psruk dks fxjoh j[kus ds dkj.k ge ^Lo* ds LFkku ij ^ij* esa gh viuh izxfr vkSj fodkl le>us yxsA 

blh esa my>dj geus viuk cgqr dqN [kks fn;k vkSj [kksrs tk jgs gSaA ge D;k [kks pqds gSa vkSj D;k [kks jgs 

gSa] blh ij vk/kkfjr gS egku~ lkfgR;dkj] fpUrd vkSj lEiknd MkW- lhrs‛k vkyksd dk ;g ys[kA ys[k 

i<+dj gesa ;g vo‛; crk,a fd vki MkW- vkyksd ds fpUru dks fdl /kkjk esa ikrs gSaA 

& leUo; lEiknd 

 

   Hkkjrh; laLd`fr dh ppkZ ge lc vk, fnu lqurs 

jgrs gS--- dHkh eapksa ls] rks dHkh pk;&okrkZvksa esa ;k 

?kjksa dh cSBd esaA fdUrq nqHkkZX; ;g gS fd geesa ls 

vf/kdka‛k ;g ugha tkurs fd gekjh laLd`fr D;k gSA 

bl vKku ds ihNs] gekjh lksp dh tM+ksa esa cSBk og 

fueZe vrhr gS] tks vkB ‚krkCnh yEch ns‛k dh 

nklrk ds :Ik esa gesa Hkksxuk iM+kA okLro esa] fons‛kh 

‚kklu us dHkh gesa ;g tkuus dk volj gh ugha 

fn;k fd ge D;k gSa vkSj gekjh laLd`fr D;k gS] 

gekjh fopkj/kkjk D;k gS! 

   vkSj fQj] yEch nklrk ds ckn ns‛k dks feyk Hkh 

rks ,d ,slk ‚kklu] ftlus ge ij ,d furkUr ubZ 

thou&‛kSyh Fkksih & fcuk lksps fd rc gekjh igyh 

vFkok ewyHkwr vko‛;drk ;g Fkh fd igys fons‛kh 

‚kklu dky esa feys gekjs t+[+eksa ij ejge yxk;k 

tk, vkSj gekjk [kks;k gqvk vkRefo‛okl rFkk 

vkRelEeku gesa ykSVk;k tk,A gesa gekjh okLrfod 

igpku nh tk,A gekjs oSHko vkSj Kku dk ifjp; 

nsdj gesa crk;k tk, fd ge dHkh l‛kDr rFkk leFkZ 

Hkh Fks] fd ge iqu% dej dldj mBsa vkSj og lc 

izkIr djsa tks fo‛o ds vU; ns‛k gekjh nklrk dh 

vof/k esa izkIr dj pqds FksA 

   loZekU; okLrfodrk ;g gS fd dksbZ Hkh ‚kkld 

ns‛k] xq++yke ns‛k ds ukxfjdksa dks rc rd iwjh rjg 

xq+yke ugha cuk ldrk] tc rd og muls mudk 

vkRe&lEeku u Nhu ys--- mudk vkRe&fo‛okl u 

u’V dj nsA Hkkjr ds fons‛kh ‚kkldksa us ;gh fd;kA 

vkrs gh mUgksaus gekjh laLd`fr dks u’V fd;kA gesa 

nkus&nkus ds fy, rjlkdj] dHkh bruk vodk‛k gh 

ugha fn;k fd ge viuh lakLd`frd fojklr ds fo’k; 

esa lkspsa] vFkok mls ;kn djsaA gekjh iqLrdsa vkSj 

gekjs Kku ds dsUnz u’V dj fn, x, FksA iqLdky; 

tyk fn, x, vkSj lekt dks deZ&vdeZ rFkk 

lkeF;Z dk Kku nsus okys xq#dqy] tM+ ls m[kkM+ 

Qsads x,A Hkw[kk&uaxk lekt vius cPpksa dks Kku ds 

fy, Hkstrk Hkh rks dgk¡\ xq#tu Kku dh lEink 

cpkrs Hkh rks dSls] tc u rks mUgsa jktJ; fey ikrk 

Fkk vkSj u ?kj&?kj fHk{kk ek¡xdj Hkh xq#dqy dks 

pykus okys ftKklq fo|kFkhZ FksA gekjh ekufldrk esa 

dwV&dwV dj lSdM+ksa o’kZ rd ;gh Hkjk x;k Fkk fd 

           MkW- lhrs‛k vkyksd 

     uks,Mk  

    pyHkk’k % 9891357663                                          
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^rqe ew[kZ] HkVds gq, dqekxhZ] rFkk ekuo&:ih Ik‛kq 

gksA* 

    fQj u;s ‚kkldksa ds ‚kklu us ges lqlaLd`r 

djus ds uke ij viuh Hkk’kk nh & bl ije ea= ds 

lkFk fd rqEgkjk lc dqN fuEu dksfV dk gSA viuh 

Hkk’kk ds dqN ‚kCn & tSls ^de fg;j*] ^xsV vkmV*] 

^flV Mkmu*] ^dhi Dok,V*] & fl[kk, vkSj dksV 

igukdj] xys esa VkbZ yVdk nh vkSj flj ij j[kus 

dks ,d Vksi ns fn;kA bl ifj/kku ds lkFk] eghus esa 

rhu&pkj #i;s osru ikdj vaxzst+ksa dk Hkkjrh; ukSdj 

vius dks fdlh ckn‛kkg ls de ugha le>rk FkkA 

blesa og lifjokj isV Hkj [kkuk [kk ldrk Fkk vkSj 

vius Hkw[ks uaxs iM+ksfl;ksa ds chp ^xqMekfuZax* 

^MSe&Q+wy* vkSj ^xsV vkmV* tSls ‚kCn cksydj lEeku 

ik tkrk FkkA lHkh yksx mlds HkkX; dh ljkguk 

djrs Fks vkSj mlds&tSlh ukSdjh ikus ds fy,] 

vaxzst+h lh[kus ds fy, nkSM+ iM+rs FksA tYnh gh os 

^laMs&eaMs* lh[kus vkSj cksyus yxs vkSj vius nsorkvksa 

dks iwtus yxs fd gesa ^lkgc* ds ;gk¡ ukSdjh fnyok 

nks] izHkqA eSdkys dh j.kuhfr O;kid izHkko Mkyrh tk 

jgh FkhA bruk Ik;kZIr Fkk balku dks ikyrw dqÙkk 

cukus ds fy,A 

    ,slh n;uh; fLFkfr esa cl /keZ gh mudk vkljk 

jg x;k Fkk & og /keZ ftldh egÙkk ds fo’k; esa os 

vius iqj[kksa ls lqurs vk, FksA mUgsa /keZ ij fo‛okl 

FkkA fcuk ;g tkus vFkok le>s fd /keZ dk vFkZ D;k 

gS] /keZ dk egÙo D;k gS] os vius Hkxoku dks iqdkjrs 

jgrs FksA fdlh u fdlh :Ik esa mldh iwtk djrs 

jgrs FksA fur ubZ foifÙk;k¡ >syrs gq, Hkh mUgsa 

fo‛okl Fkk fd ,d fnu mudk Hkxoku gh mUgsa 

cpk,xkA vkSj tks Hkh] tSlh Hkh foifÙk og >sy jgs gSa] 

og muds fdlh iwoZ tUe ds dekZsa dk Qy gSA og 

,d fnu vo‛; nwj gks tk,xhA lc iki mlh 

Hkxoku dh d`ik ls dV tk,axs--- cl Hkxoku ds vkxs 

jksrs jgks] fxM+fxMkrs jgksA og ,d fnu vo‛; gh 

lkjs nq[kksa dk var djsxkA 

     /keZ ds uke ij cl ;gha rd mudk Kku FkkA 

;gh mUgsa vius iwoZtksa ls laLdkj esa feyk FkkA gk¡] 

ml le; ;g Kku vkSj ;g laLdkj nsus okys czkã.k 

Hkh Fks tks vU; lHkh dh vis{kk dqN vPNh fLFkfr esa   

FksA mUgksaus vU; lHkh dks /keZ dk ,d vkSj vFkZ 

le>k;k & og ;g fd czkã.k iwT; gksrk gSA mls 

nku nsrs jgus ls Hkh ikiksa ls eqfDr feyrh gS vkSj 

lq[kksa dk ekxZ [kqyrk gSA ;|fi os Lo;a gh ugha 

tkurs Fks czkã.k gksus dk vFkZ D;k gS\ okLro esa 

czkã.k dks Lo;a gh nku ek¡xus dk vf/kdkj ugha 

gksrkA mldk igyk dÙkZO; ;g gksrk gS fd og 

ckjEckj osnksa dk v/;;u djrk jgs vkSj lekt esa 

f‛k{kk dk izpkj&izlkj djrk jgsA ml le; rks 

czkã.kksa dks ;g Hkh Kkr ugha jgk Fkk fd osn fdrus 

gSa vkSj muesa ,slk D;k gS tks fujUrj mUgsa i<+rs jgus 

dk fo/kku gSA 

    gesa vKkurk ,oa vilaLd`fr nsdj rRdkyhu 

‚kklu dk izHkko tM+sa idM+rk jgkA mUgha fnuksa] fo‛o 

esa vkS|ksfxd ØkfUr gqbZA ns‛k Hkj esa jsy pyh] dgha 

eksVj xkfM+;k¡ Hkh vkbZa] fctyh Hkh cuus yxhA ns‛k esa 

dHkh&dHkkj flj mBkus okyh fpuxkfj;ksa dks nckrs 

jgus ds fy, iqfyl ny Hkh cuus yxsA ;q) ds fy, 

lsuk,¡ Hkh vko‛;d gksus yxhaA bl izdkj ns‛k ds 

Hkw[ks uaxksa dks Hkh xkgs&cxkgs dqN jkst+xkj feyus 

yxsA fdUrq mudh la[;k ns‛k dh Hkw[kh ,oa csdkj 

tula[;k ls cgqr] cgqr de FkhA baxyS.M ds dqN 

Hkkxksa esa feyksa ds fy, dPpk eky tqVkus ds fy, Hkh 

Hkkjr ds fdlkuksa dks Hkh dqN nkf;Ro feykA 

    fdUrq lc txg ‚krZ ;g Hkh Fkh fd mu 

deZpkfj;ksa dks iw.kZr;k vaxszt+h ‚kklu ds fgr esa dke 

djuk gksxkA vf/kdka‛k fdlkuksa ds fy, Hkh izfrca/k 

;gh Fkk fd os dsoy vkSj dsoy ogh Q+ly mxk,axs 

ftldh ek¡x baxyS.M esa gSA dqN lanHkZ loZfofnr gSa 

fd Hkkjr esa mxk;k gqvk dikl] eSupSLVj dh diM+k 

feyksa ds fy, gh Hkstk tkrk Fkk & vkSj og Hkh 

ljdkj }kjk r; dh gqbZ d+her ij vkSj vusdkusd 

fdlku foo‛k Fks dsoy uhy dh [ksrh djus ds fy,] 

tks xksjs lkgcksa ds diM+s pedkus ds fy, Hkstk tkrk 

FkkA dqN fdlkuksa dks ;g vkns‛k Fkk fd phu dks 

fu;kZr ds fy, vQ+he dh [ksrh djsaA 

    la;ksx gS fd chloha ‚krkCnh ds iwokZ/kZ esa gksus 

okys nks fo‛o ;q)ksa us Hkkjr esa vaxzst+h ‚kklu dks dqN 

f‛kfFky fd;k vkSj mlds lkFk gh gekjs Lora=rk 

vkanksyu us fQj t+ksj idM+kA vaxszt+h ‚kklu ds fo#) 
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fgUnqvksa ls da/ks ls da/kk feykdj yM+us okys 

eqlyeku] dqN n‛kd ckn] ns‛k dh Lora=rk dh 

Hkud ikrs gh] bl /kjrh ij dCt+k djus ds fy, 

cspSu gksus yxsA igys muds eu esa ;g rdZ Fkk fd 

vaxszt+ksa us ns‛k dk ‚kklu eqlyekuksa ls Nhuk Fkk] vr% 

ykSVrs le; mUgsa vkt+kn Hkkjr dh ckxMksj 

eqlyekuksa dks gh lkSaiuh pkfg,A mUgsa Hk; lrkus 

yxk fd fgUnqvksa ij ik¡p ‚krkfCn;ksa rd ‚kklu djus 

ds ckn bl fgUnw&cgqy Hkwfe ij vc fgUnqvksa dk 

‚kklu gks tk,xkA fo‛oHkj esa iztkra= vk pqdk Fkk 

vkSj dksbZ lEHkkouk ugha Fkh fd ns‛k NksM+rs le; 

vaxzst+ Hkkjr dk ‚kklu eqlyekuksa dks lkSai dj tk,¡A 

vr% mUgksaus Hkkjr ds foHkktu vkSj vyx ikfdLrku 

dk gB Bku fy;kA 

    rRdkyhu ØkfUr dky esa xk¡/kh vkSj usg: Hkkjr 

esa usrk ds :Ik esa mHkjdj vk pqds FksA mUgksaus 

foHkktu jksdus ds uke ij eqlyekuksa dks cgqr NwV 

nhA blyke dh ^egkurk* ds xq.k xk,A mUgkasus 

fgUnqvksa dks Hkh cgqr nck;k vkSj le>k;kA fgUnqvksa 

dh mnkjrk vkSj egkurk ds xq.k xkrs gq, ;gk¡ rd 

dgk fd **vxj eqlyeku gesa ekj Hkh Mkysa rks gesa 

‚kkUr jguk pkfg,A g¡lrs&g¡lrs vfgalkiwoZd thou 

cfynku dj nsuk gh gekjk /keZ gesa fl[kkrk gSA ;gh 

gekjh laLd`fr gSA** 

    fdUrq eqlyeku usrk tkurs Fks fd fo‛o esa 

iljrs iztkra= esa mudk Hkkjr esa lÙkk ikuk lEHko 

ugha gksxkA vr% foHkktu gqvk vkSj ikfdLrku cukA 

fdUrq xk¡/kh&usg: izHkko ds pyrs Hkkjr esa djksM+ksa 

eqlyeku cls jgsA mUgsa ;gk¡ fVds jgus dh gh ugha] 

gj izdkj ls viuh ‚krkZsa ij jgus dh iwjh NwV nh 

xbZA tgk¡ ikfdLrku blykeh jk’Vª cuk] ogk¡ Hkkjr 

dks iztk&cgqy fgUnw jk’Vª ugha cuus fn;k x;kA 

    ;g Hkh ns‛k dk nqHkkZX; jgk fd turk esa ljnkj 

iVsy dk O;kid izHkko gksrs gq, Hkh] xk¡/kh th ds 

usg:&isze ds dkj.k] ns‛k dh lÙkk usg: ds gkFkksa esa 

pyh xbZA ns‛k dk nqHkkZX; fd baXyS.M&i<+s] vehjt+kns 

usg: dks Hkkjrh; laLd`fr dk dksbZ Kku ugha FkkA tks 

dqN Fkk og ewy:Ik ls vaxzst+ksa }kjk le>h vkSj fy[kh 

iqLrdksa ds vk/kkj ij gh FkkA vkSj ;g rks loZfofnr 

gS fd vaxzst+ksa ds vkdyu esa Hkkjr ^l¡isjksa vkSj 

tknw&Vksuk djus okyksa dk* ns‛k FkkA d‛ehj esa tUesa 

vkSj ogk¡ ds eqfLye&cgqy lekt esa iys&c<+s usg: 

dks Hkkjrh; laLd`fr ds izfr dksbZ yxko Hkh ugha FkkA 

os cM+s xoZ ls dgrs jgrs Fks & ^eSa f‛k{kk ls bZlkbZ] 

laLdkj ls eqlyeku vkSj ek= la;ksx ls fgUnw gw¡A*  

    ns‛k dk ,d vkSj nqHkkZX;] chloha lnh ds rhljs 

n‛kd esa gh tUe ys pqdk FkkA :l vkSj phu esa iuis 

vkSj fodflr gq, ekDlZokn dk cht Hkkjr esa igq¡p 

pqdk FkkA mlds ikl x+jhcksa dks yqHkkusokyk] 

eueksgd] vehj&fojks/kh ukjk FkkA mls laLd`fr ls 

dksbZ ysuk&nsuk u dHkh Fkk vkSj u vkt gSA og ;g 

ewy ea= ysdj vk;k fd lalkj esa cl vehj vkSj 

x+jhc gSa vkSj ns‛k dh lEifÙk ij nksuksa dk leku 

vf/kdkj gksuk pkfg,A vxj x+jhc ,dtqV gks tk,¡ rks 

oss vehjksa ls viuk vf/kdkj Nhu ldrs gSaA  

    mudk ;g ea= vusd x+jhc&cgqy ns‛kksa esa lQy 

gksrk jgk FkkA mUgsa ;g ns[kdj vk‛p;Z Hkh gqvk vkSj 

vk?kkr Hkh yxk fd Hkkjr esa mudh fopkj/kkjk vk‛kk 

ds vuqdwy ugha QSy jgh FkhA cgqr fopkj&foe‛kZ 

vkSj ekFkk&iPph ds ckn mUgsa Kkr gqvk fd ;gk¡ dk 

x+jhc vius laLdkj ls HkkX;oknh gSA og ekurk gS fd 

^gksb, ogh tks jke jfp j[kk*A mUgsa lkspuk iM+k fd 

;g jke dkSu gS\ ;gk¡ viuh idM+ cukus ds fy, 

mUgsa x+jhcksa dk ;g fo‛okl rksM+uk iM+sxkA bl 

fu‛p; ls mUgksaus jkedFkk dk v/;;u fd;k vkSj 

vius fo}kuksa ls dgk & ^tSls Hkh gks] jke dh Nfo 

cnyks--- ?kVukvksa dh u;h O;k[;k djks] u;h jkek;.k 

fy[kks--- tSls Hkh gks jke dks [kyuk;d fl) djks--- 

jko.k dks egku fn[kkvksA* ^osn i<+ks] euqLe`fr i<+ks 

vkSj fl) djks fd ;gk¡ dqN yksxksa ds lkFk ges‛kk 

vU;k; gq,A cl blh dkj.k os x+jhc gSa] viekfur gSa] 

vkSj misf{kr gSaA*  

    mUgksaus tkfrokn dks rwy fn;kA x+qykeh dh 

‚krkfCn;ksa esa mith vilaLd`fr dks gh Hkkjr dh ewy 

laLd`fr ds :Ik esa izLrqr fd;kA mUgksaus ik;k fd 

eqyleku Hkh] vYila[;d gksus ds dkj.k vkSj viuh 

lkEiznkf;d lksp ds dkj.k] fgUnqvksa ls ?k`.kk djrs gSaA 

mUgsa irk yxk fd fgUnw ukjh ij] xq+ykeh ds dky esa] 

cM+s vR;kpkj gq, vkSj Lo;a vR;kpkj dk f‛kdkj fgUnw 

mudh j{kk ugha dj ikrk FkkA bl dkj.k efgyk 
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lekt cM+k nq[kh ,oa vlarq’V gSA ;g ns[kdj 

ekDlZokn us ukjh lekt vkSj eqlyekuksa dks Hkh 

^nfyr* dgdj] cgqla[;d fgUnw ds fo#) HkM+dk;kA 

    u;h&u;h jkedFkk,¡ tUe ysus yxha & ,d dk 

rks ‚kh’kZd gh Fkk ^jkek;.k fo’k o`{ke~*A lHkh ds u;s 

fu’d’kZ--- fd jke [kyuk;d Fks] mUgksaus lhrk dh 

vfXu ijh{kk yh--- fdUrq Lo;a dksbZ ijh{kk ugha nhA 

mUgksaus funksZ’k lhrk dks ouokl ns fn;kA jke ds 

vusd ifRu;k¡ FkhaA jke] lksuk ikus ds ykyp esa 

Lo.kZe`x dks idM+us ds fy, nkSMs+ FksA 

    vkSj ;g Hkh fd jko.k cgqr vPNk vkneh FkkA 

lhrk] ou ds d’Ve; thou ls Åcdj jko.k ds lkFk 

viuh et+hZ ls Hkkx xbZ FkhaA jko.k ds jkt esa lhrk 

,d o’kZ rd lqjf{kr jghaA jko.k viuh cgu ds 

vieku dk cnyk ysus ds fy, lhrk dks ys x;k Fkk--- 

vkfnA mUgksaus bl izdkj dh ekU;rk,¡ QSykus esa 

lg;ksx nsus okys ys[kdksa] ukVddkjksa] yksdfiz; 

dykdkjksa dks fons‛k esa cqykdj /ku ,oa vyadj.kksa ls 

lEekfur fd;kA cPpksa ds fy, fpdus dkxt+ ij 

:lh lkfgR; lLrs nkeksa ij forfjr fd;k x;k vkSj 

bl izdkj u;h ih<+h ds eu esa fo’k cht cksus dk 

dke cM+s /kS;Z ds lkFk gksrk jgkA blesa rRdkyhu 

iz‛kklu dk ekSu lg;ksx muds lkFk jgkA gk¡] bl 

nq’izpkj ls mUgksaus eqlyekuksa dks nwj gh j[kk] D;ksafd 

os tkurs Fks fd eqlyeku dks mldh fopkj/kkjk 

?kqV~Vh esa fiykbZ tkrh gSA mlds lksp dks fdlh Hkh 

izdkj cnyk ugha tk ldrkA mUgksaus eqlyekuksa dks 

;gh le>k;k fd fgUnw mlls ?k`.kk djrs gSa vkSj 

muds jkt esa mUgsa u dHkh lEeku feysxk vkSj u 

lq[kA 

    bl izdkj okeiaFk us vius izHkko {ks= esa x+jhc ds 

lkFk gh eqlyekuksa vkSj ukjh lekt dks vkSj uo 

lk{kjksa dks Hkh tksM+dj viuk izHkko {ks= c<+k;kA 

     ,sls izHkkoksa&nq’izHkkoksa ds pyrs ns‛k dk tu 

ekul dHkh lkFkZd fn‛kk ugha ik ldkA ns‛k ds 

ukxfjdksa dks deZ&vdeZ vkSj lRdeZ&nq’deZ dk Kku 

nsus okyksa dk loZFkk vdky jgkA Lora=rrk ds ckn 

iz‛kklu us ns‛k dks vkfFkZd fodkl dh ;kstuk,¡ rks 

nha fdUrq O;kid nq’izHkkoksa dks jksddj lRdeZ dh vksj 

izsfjr djus okyh dksbZ igy ugha dhA blds foijhr 

,slk ln~Kku nsus okyh lHkh laLFkkvksa dks iksaxkiaFkh 

vkSj iqjkruiaFkh dgdj mudk fojks/k gh fd;k] mUgsa 

grksRlkfgr gh fd;kA ifj.kke ;g gS fd vkt dk 

;qok] ns‛k dh ;fRdafpr le`f) es viuk fgLlk ek¡xuk 

lh[k x;k gSA mlds fy, yM+uk lh[k x;k gSA 

vf/kd ls vf/kd ik ysus ds fy, Nhuuk vkSj ywVuk 

lh[k x;k gSA fdUrq Je vkSj bZekunkjh dk egÙo 

ugha lh[k ik;kA /kS;Z vkSj mnkjeu ls nsuk ugha lh[k 

ik;kA og fpYykdj dgrk Fkk fd ns‛k esa brus lkjs 

/kudqcsj gSa] os dkSu&lh esgur djrs gSa\ mUgksaus vkSj 

muds iqj[kksa us gesa fujUrj ywV dj gh viuh lkjh 

lEifÙk ikbZ gSA  

    ns‛k esa iztkra= ds cgkus Hkh] lqlaLdkjksa ds vHkko 

esa] cM+k vukpkj gqvk gSA lqlaLdkjksa ds vHkko esa 

iztkra= Lo;a gh ywV dk ,d cgqr cM+k lk/ku cu 

x;k gS] ftlds lkeus lfEo/kku vkSj U;k;iz.kkyh dk 

izHkko Hkh ne rksM+ nsrk gSA tks Hkh turk dks /kS;Z 

vkSj ifjJe dk ekxZ fn[kk, fcuk] rqjUr /ku ,oa 

lqfo/kk,¡ nsus dk liuk fn[kk ns & ogh mudk usrk 

curk pyk tkrk gSA vkSj ,d ckj jktuhfr esa lQy 

gksus dk eryc gS & /ku] eku&lEeku vkSj ckgqcy--- 

lc ,d lkFk izkIr gks tkukA vkt dksbZ efgykvksa ds 

fy, vkokt+ mBkdj] dksbZ x+jhcksa ds fy, vk¡lw 

cgkdj] dksbZ eqlyekuksa dh ihM+k lqukdj rks dksbZ 

et+nwj ds fy, ph[k+&fpYykdj usrk cuus dk tqxkM+ 

cSBk jgk gSA blds lkFk gh ljdkjh ukSdjh ,d cgqr 

cM+k vkd’kZ.k cu xbZ gS] tgk¡ iSlk gS] lqj{kk gS vkSj 

isa‛ku ds lkFk ekSt gh ekSt gSA  yksx mlds fy, 

ywVdj ;k [kw+u djds Hkh iSlk yxkus dks rS;kj gSaA 

yM+dh okys ljdkjh ukSdjh okys ds fy, cM+k ngst+ 

fy, ?kwers jgrs gaSA lekt esa gj fdlh dks ‚kkVZdV 

pkfg,A 

    ;g okrkoj.k lqlaLdkjksa ds vHkko esa cn ls 

cnrj gksrk pyk x;k vkSj vkt cgqr rst+h ls] 

cgqr&cgqr rst+h ls fcxM+rk pyk tk jgk gSA blls 

cpus ds fy, ;kstukc) dke] vkt ls lÙkj o’kZ 

igys gh izkjEHk gksuk FkkA fdUrq rc ns‛k ds HkkX; us 

gesa xk¡/kh&usg: tSls vnwjn‛khZ usrk fn,A f‛k{kk ea=h 

ds uke ij ns‛k dks ekSykuk vkt+kn feys tks cl 

vjch&Q+kjlh ds fo}ku Fks vkSj Hkkjrh; laLd`fr ,oa 
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thou&ewY;ksa ls loZFkk vufHkK FksA os ns‛k dks 

ekxZn‛kZu nsrs Hkh rks D;k\ 

    mu ifjLFkfr;ksa us gesa fujUrj cks> cuh jgus 

okyh leL;k,¡ gh nhaA muds izHkko Lo:Ik gh ns‛k dks 

,d fons‛kh uke feyk & bafM;kA ns‛k dks ,d viuh 

Hkk’kk ugha fey ikbZA ns‛k dks viuk izrhd og /ot 

Hkh ugha fey ik;k ftlds rys f‛kokth] egkjk.kk 

izrki tSls j.k&ck¡dqjksa us ;q) djrs gq, vius izk.k 

U;ksNkoj fd, FksA rRdkyhu usrkvksa ds vfr‛k; 

eqfLye&iszse us ns‛k dks eqlyekuksa dh vfrfjDr 

leL;k nhA mudh vnwjnf‛kZrk ds dkj.k d‛ehj dh 

fo’kkDr leL;k nh] tks vkt uklwj cu xbZ gS] vkSj 

mu lcls c<+dj] ns‛k dh turk dks laLdkjghurk 

feyhA 

    vkt fLFkfr esa lq/kkj ds fy, vkewy ifjorZu dh 

vko‛;drk gS] tks fd le; dh /kkjk ,oa fn‛kk dks 

eksM+dj ihNs ys tkus tSlk nq’dj dk;Z gSA fdUrq 

vk‛kk dh fdj.ksaa vHkh ‚ks’k gSaA gekjs ikl Ik;kZIr 

lk/ku u lgh] ǹf’V gS] /kS;Z gS vkSj eukscy gSA***  
 

 

 

lR; dk v[k.M nwr  
 

   eSaus ds‛kopUnz lsu] ;k ykMyh eksgu ?kks’k] lqjsUnzukFk cuthZ vkSj ,uhcslsUV vkfn 

O;k[;krkvksa ds Hkk’k.k lqus gSaA ij eSa lPps fny ls dgrk gw¡ fd tks vlj eq> ij ml 

jkst ds O;k[;ku us fd;k vkSj tks Qlkgr eq>s ml jkst ds lkns ‚kCnksa esa ekyqe gqbZ og 

vc rd rks fn[kkbZ ugha nhA------ 

   egkjkt ¼egf’kZ n;kuUn½ us lR; ij cksyuk vkjEHk fd;kA iknjh LdkWV dks NksM+dj 

igys fnu ds lc vaxszt lTtu fo|eku Fks] dksbZ vkneh u fgyrk Fkk lc pqipki ,dkxz 

gks O;k[;ku lqu jgs FksA 

   _f’k us dgk yksx dgrs gSa fd lR; dks izdV u djks] dysDVj Øksf/kr gksxk] 

dfe‛uj vizlUu gksxk] xouZj ihM+k nsxkA vjs pØorhZ jktk gh D;ksa u vizlUu gks] ge 

rks lR; gh dgsaxsA 

   Okg ok.kh fdlh fu’diV fuMj O;fDr ds ân; ls gh fudy ldrh gS vkSj ml le; 

vKku vU/kfo‛okl vkSj ew<+rk ds lqn`<+ nqxZ dks /kjk‛kk;h djus ds fy, blh dh 

vko‛;drk FkhA 

                                             & Lokeh J)kuUn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

;fn bl ;qx dk dksbZ dykdkj bZlk elhg dk fp= cukus ds fy, 

vius lkeus dksbZ ekMy j[kuk pkgs] rks eSa mls egkRek eqa'khjke 

¼Lokeh J)kuUn½ ds HkO; O;fäÙo dh vksj ladsr d:¡xkA 

    & jsEts eSDMkuYM ¼fczfV'k ç/kkuea=h½ 
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Hkkjrh; laL”fr ds lEcU/k esa fo‛o ds fo}kuksa] fopkjdksa] vuqla/kkudrkZvksa] bfrgkldkjksa] laL”fr&osÙkkvksa 

vkSj /keZ fo‛ys’kdksa ds fopkj fHkUu&fHkUu jgs gSaA fons‛kh vkSj okeiaFkh fo}kuksa] nk‛kZfudksa vkSj bfrgkldkjksa 

dh n`f’V veweu nqjkxzg&vkxzg ds lkFk vkxs c<+rh jghA Hkkjr osn&‛kkL=ksa] _f’k&eqfu;ksa vkSj ekuo eu dks 

xgjkbZ ls le>us okys euksoSKkfudksa dk ns‛k jgk gS] ogha ij egkHkkjr dky ds mijkUr o.kZ&O;oLFkk vkSj 

vkJe&O;oLFkk ds /khjs&/khjs volku dh vksj tkus vkSj tUeuk tkfr&O;oLFkk ds lqn`<+ gksrs tkus ds dkj.k 

lekt vKkurk] ‚kks’k.k] Øwjrk] va/kfo‛okl] ik[kaM] xanh izFkkvksa vkSj dqizo`fr;ksa dk f‛kdkj gksrk x;k A fQj 

yxHkx ,d gtkj o’kksZa dh fons‛kh xqykeh ds dkj.k Hkkjrh;ksa esa vkRe&xkSjo] vkRekfHkeku] Lons‛kh xkSjo] 

LokoyEcu] ‚kkdkgkj] LoHkk’kk] LolaL”fr] LojkT;] Lo/keZ] Lo&‛kklu vkSj oSfnd fo|k dk izpkj&izlkj 

lekIr gks x;k Fkk ftlls ge viuh lkaL”frd psruk] lkaL”frd xkSjo vkSj lkaL”frd Kku ls jfgr gksrs 

x,A 1947 esa ns‛k dks jktuhfrd LorU=rk rks feyh ysfdu ge fons‛kh lkaL”frd] Hkk’kkbZ] vkfFkZd xqykeh 

vkSj tUexr tkr&ikar ds tdM+u ls eqDr ugha gks ik,A ftldk ifj.kke vkt ge ns[k jgs gSaA 

ns‛k&lekt fn‛kkghu vkSj vFkZghu jkLrs ij vkxs c<+ jgk gSA ,d ubZ Hk;kog xqykeh dh vksj ge c<+ jgs 

gSaA ysfdu mls u rks vf‛kf{kr lekt le> ik jgk gS vkSj u rks f‛kf{kr lekt gh A dSls ns‛k&lekt dks 

vius lkaL”frd psruk dh vksj mUeq[k fd;k tk,] ;g ,d cM+h pqukSrh gSA vkSj lkaL”frd xkSjo ds Hkwyus 

ds D;k nq’ifj.kke gksrs gSa] ;g Hkh ge ugha le> ik jgs gSaA ys[k bUgha vusd fcUnqvksa dks lesVrk gqvk] 

vkRexkSjo dks txkus dk iz;kl dj jgk gSA fgUnh lkfgR; ds egku ys[kd] LOkns‛kh vkUnksyu ds lw=/kkj] 

dknfEcuh ds ofj’B dkih lEiknd vkSj fpUrd Jh lar lehj ds bl ys[k ds ek/;e ls lkaL”frd xkSjo 

dks ;kn fnykus vkSj lkaL”frd tkxf`r dk ykus dk iz;kl ys[k ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA vki dks 

ys[k dSlk yxk] viuh izfrfØ;k ls vo‛; voxr djk,aA 

                                                  & leUo; lEiknd 

 

   vkt+knh ds ckn flQ+Z ik¡p n‛kdksa esa gh bl ns‛k 

dk bruk dqN cny x;k gS ftruk fd fiNyh dbZ 

lfn;ksa esa Hkh ugha cnyk FkkA cnyko lkFkZd vkSj 

l`tukRed gksrk rks fu%lansg bl ij [+kq+‛k gqvk tk 

ldrk Fkk] ysfdu bldh fn‛kk udkjkRed vkSj 

fo/oald T+;knk gS] blfy, ;g fpUrk vkSj ppkZ dk 

eqn~nk gks tkrk gSA lfn;ksa ls reke mrkj&p<+koksa 

dks >syrs gq, Hkh vius vfLerkcks/k ds lkFk thus 

okyk Hkkjrh; lekt b/kj ds dqNsd o’kksZa esa gh 

vkRefoLe`fr dk rst+h ls f‛kdkj gqvk gS rks ;g 

vuk;kl ugha gSA Nhtrs gq, lkaLd`frd ewY;ksa ds 

pyrs Hkz’Vkpkj] fgalk] mPNà[kyrk] cykRdkj tSlh 

dqizo`fÙk;k¡ ;fn vkt ds lekt esa lcls cM+h 

pqukSfr;k¡ cudj [kM+h gSa rks ;g lc Hkh vpkud ls 

ugha gks x;k( vkSj u gh] bu cnykoksa dks izkd`frd 

ifjorZu dh vfuok;Zrk ;k le; ds lkFk cnyko 

dh foo‛krk gh dgdj Vkyk tk ldrk gSA ,slk 

dgdj larq’V gks tkus dh dksbZ otg blfy, ugha 

curh] D;ksafd gt+kjksa&yk[kksa o’kksZa ls nqfu;k ds lkjs 

x/ks ,d tSls gh jsasdrs vk jgs gSa( HkSals tSls rc 

jaHkkrh Fkha vkt Hkh oSls gh jaHkkrh gSa( canjksa dh 

mNy&dwn esa dksbZ ifjorZu ugha gqvk( fpfM+;ksa dh 

pgpgkgV] dks;y dh dwd ugha cnyh( e/kqefD[k;ksa 

us ijkx pwluk vkSj NÙkksa esa ‚kgn Hkjuk ugha NksM+k( 

fcPNw dk Mad vkSj lk¡i dk na‛k oSls gh gS( cdjh 

dk ?kkl pjuk vkSj ‚ksj dk ekal [kkuk ugha NwVk( 

chtksa esa vadqj QwVuk] ikS/kksa dk c<+uk vkSj Qwyksa dk 

f[kyuk vkf[+kj lc dqN rks oSls gh gSaA vkSj tc] 
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l`f’V ds vla[; tho&tUrqvksa ds thus dk 

rkSj&rjhd+k brus cM+s dky[k.M esa Hkh ugha cnyk] 

fQj dSls dgk tk; fd fdlh euq’; lekt dh 

thou‛kSyh dk flQ+Z dqN o’kksZa esa gh dqN dk dqN gks 

tkuk oD+r dk rd+kt+k gSA bls laØe.kdky Hkh ugha 

dgk tk ldrk] D;ksafd vDlj tc gesa foijhr 

ifjfLFkfr;ksa ds fuekZ.k dh otgsa vkSj muls ckgj 

fudy ikus ds jkLrs ugha le> esa vkrs rks ge bls 

laØe.kdky dgdj viuh vleFkZrk ij vkoj.k 

Mky nsuk pkgrs gSaA 

   lp ;g gS fd ;fn fdlh euq’; lekt ds 

ewY;cks/k bruh rst+h ls cny jgs gSa rks ;g ml 

lekt dh [+kq+n dh cukbZ O;oLFkkvksa dk gh ifj.kke 

gks ldrk gSA gekjh e;kZnk,a] gekjs jhfr&fjokt] 

gekjs vkn‛kZ ;fn gekjs vkpj.k ls fNVddj nwj tk 

iM+s gSa rks bldh ft+Eesnkjh ysus ls ge cp ugha 

ldrsA Hkkjrh; lekt ;fn ewY;ghurk ds ,d 

varghu nyny esa /k¡lrk gqvk fn[kkbZ ns jgk gS rks 

bls ns[k&ns[kdj flQ+Z Nkrh ihVrs jgus dk Hkh dksbZ 

vFkZ ugha gSA bl ns‛k dh ubZ ih<+h ;fn x+Sjft+Eesnkj] 

mPNà[ky vkSj LokFkZ ds fy, ns‛k rd dks csp nsus 

dh izo`fÙk;ksa esa ‚kkfey gksrh tk jgh gS rks bu 

fLFkfr;ksa ij vk¡lw cgkus esa yxh iqjkuh ih<+h dks 

vius Hkh /krdje igpkuus gksaxs ftuls fd ubZ ih<+h 

dk tUe gqvk gSA 

   pkfjf=d fopyu dh bu Hk;kog fLFkfr;ksa ds 

ckotwn ,slk Hkh ugha gS fd lc dqN ,dne ls 

fujk‛kktud gh gSA vHkh cgqr dqN Hkkjrh; lekt 

esa ,slk cpk gqvk gS ftlds lgkjs jk’Vª ds iqufuZekZ.k 

dk dke fd;k tk ldrk gSA vkRefoLe`fr vHkh 

bruh xgjh ugha gqbZ gS fd okil u ykSVk;h tk 

ldsA t+:jr bl ckr dh gS fd ns‛k dh O;oLFkk 

l¡Hkkyus okys vkSj tkx:d yksx flQ+Z 

cgl&eqckfglksa esa fopkj ds xksys nkx+us ds ctk; 

,d bZekunkj ladYi ds lkFk vius lkaLd`frd ewY;ksa 

ds mi;ksxh lw=ksa dh igpku djrs gq, ns‛k dh 

O;oLFkkvksa esa lkFkZd ifjorZu dh :ijs[kk cukus dh 

‚kq:vkr djsaA Hkkjrh; lekt ds fy, viuh 

lkaLd`frd vfLerk dh igpku blfy, Hkh t+:jh gS 

D;ksafd blh ds lgkjs ;g ns‛k lcls igys lH;rk 

dh Å¡pkb;ksa rd igq¡pk vkSj vHkh Hkh blesa lalkj 

dh fodjky leL;kvksa ds lek/kku ryk‛ks tk ldrs 

gSa] tSlk fd egkRek xk¡/kh tSls yksx djds fn[kk Hkh 

pqds gSaA 

   vc loky ;g gS fd ,d csgrj lekt fuekZ.k 

ds fy, gekjk izLFkkufcUnq D;k gksxk\ vly esa ;g 

r; djus ds fy, izkphu Hkkjrh; thou n‛kZu vkSj 

vk/kqfud ekU;rkvksa] nksuksa ds gh ckjs esa ,d lkQ+ 

le> fodflr djuh gksxh vkSj fo‛ys’k.k dh blh 

izfØ;k ls gekjs lekt ds ekStwnk pkfjf=d iru dh 

otgsa Hkh mHkjdj lkeus vk,axhA 

   Hkkjrh; thou n‛kZu dh lcls eq[; izLFkkiuk 

;g gS fd l`f’V esa tks dqN Hkh tM+&psru gS ml 

lcdh mRifÙk ds ihNs ,d egku mn~ns‛; gSA l`f’V 

dh mRifÙk u rks fdlh nq?kZVuko‛k gks xbZ vkSj u gh 

;g fu#n~ns‛; gSA lc dqN lqfu;ksftr vkSj 

,d&,d ijek.kq rd dk LFkku foosdlEer gSA blh 

ls euq’; ds gksus dk vFkZ Li’V gksrk gSA gekjh 

laLd`fr dh lkjh ‚kk[kk,a&iz‛kk[kk,a bl ckr dks gh 

vk/kkj ekudj izLQqfVr gksrh gSa fd euq’; thou dk 

,d Li’V y{; gS vkSj ;g gh lcls egku gSA l`f’V 

fu;Urk us ;fn euq’; dks vU; vla[; izkf.k;ksa ls 

,dne vyx efLr’d dh {kerk nsdj foosdoku 

gksus dk xq.k fn;k gS rks blfy, fd vU; ;ksfu;ksa 

dh egk;k=k ls xqt+jrk gqvk vkRerÙo euq’; ds :i 

esa vkdj thou ds vlyh jgL; dks tku lds vkSj 

lalkj ds lkjs vKku ds ca/kuksa dks dkVrk gqvk ije 

lR; rd igq¡p ldsA ftKklk] pht+ksa dks 

tkuus&le>us dh bPNk ;k dgsa lR; dh [kkst] gh 

euq’; dk ewy LoHkkoxr xq.k gSA euq’; tks dqN 

[kkstrk] cukrk gS og lc njvly vius blh 

LoHkko dh otg ls djrk gSA ysfdu ;gha ij 

Hkkjrh; thou n‛kZu lko/kku djrk gS fd euq’; dks 

viuh thou&;k=k esa l`f’V ds flQ+Z QqVdj Kku 

dks gh ugha vftZr djrs pys tkuk pkfg,] D;ksafd 

lw{e ijek.kqvksa] vla[; tho&trqvksa vkSj lwjt] 

pk¡n] flrkjksa dh nqfu;k rd Kku dh vVwV vkSj 

vifjfer ‚k`a[kyk tUe&tUekUrj rd Hkh [k+Re gksus 

okyh ugha gSA LFkwy midj.k vkSj HkkSfrd iz;Ru 

vUrr% vKku ds ca/kuksa dk lewy mPNsnu ugha dj 
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ldrsA ,sls esa lkalkfjd {kerk,a c<+krs gq, Hkh bl 

Hkoca/ku ls ikj ikus ds fy, rks euq’; dks cká ds 

lkFk&lkFk ,d vkfRed vUr;kZ=k ls Hkh xqt+juk 

iM+sxkA vkfRed Lrj ij thou&O;ogkj lk/kus dh 

vo/kkj.kk ls gh okLro esa /keZ ¼lEiznk; ugha½ ds 

ewyrÙo uSfrdrk] ewY;cks/k] v/;kRe vkfn fudyrs 

gSaA  

   gj izdkj ds vKku ca/kuksa ls NwV tkus] ;k dgsa 

ije lR; ¼nwljs ‚kCnksa esa ^eqfDr* ;k ^eks{k*½ rd 

igq¡p tkus ds euq’; thou ds eq[; y{; dks lk/kus 

ds fy, gh Hkkjrh; laLd`fr esa o.kZ&O;oLFkk vkSj 

vkJe&O;oLFkk tSlh vk;kstuk,a dh xbZaA ckn esa 

iSnk gqbZa fod`fr;ksa dks ijs djds ns[ksa rks okLro esa ;s 

O;oLFkk,a fdlh Hkh vkn‛kZ lekt dh vfuok;Zrk,a gh 

ut+j vk,axhA izkphu Hkkjr esa o.kZ&O;oLFkk tUexr 

u gksdj Li’V :i ls deZxr gSA o.kZ dk vFkZ gh gS 

& viuh #fp vkSj lkeF;Z ds vuqlkj dke dk oj.k 

djukA blh ukrs rc ^czkã.k* ;k Kkuh oxZ] ^{kf=;* 

;k O;oLFkk lapkyd oxZ] ^oS‛;* ;k O;kikjh vkSj 

mRiknd oxZ rFkk ^‚kwæ* ;k lsod oxZ esa ls u rks 

dksbZ vNwr gS vkSj u gh ?k`f.krA ogk¡ ‚kwnz og gS 

ftldk reke dksf‛k‛kksa ds ckn Hkh Kku dk nwljk 

tUe ugha gqvk( vFkkZr~ tks f}t ugha cukA blds 

ckotwn ‚kwnz drZO;ijk;.k vkSj /kekZRek gks ldrk gSA 

bl rjg ls vius&vius LoHkko ds vuqlkj ,d gh 

ifjokj esa czkã.k] {kf=;] oS‛; vkSj ‚kwnz pkjksa gh o.kZ 

ds yksx gks ldrs gSaA 

   blh rjg ls euq’; thou dks vkSlru lkS o’kZ 

dk ekudj igys 25 o’kZ rd Kku izkfIr ds fy, 

^czãp;Z*] nwljs 25 o’kZ rd czãp;Z dky esa izkIr 

Kku dks vuqHko esa mrkjus ds fy, ^x`gLFk*] rhljs 

25 o’kZ esa vc rd ds vuqHkotU; Kku dks lalkj ds 

dY;k.k esa yxkus ds fy, ^okuizLFk* vkSj vfUre 25 

o’kksZa esa ije lR; ;k eks{k izkfIr dh vlyh ;k=k ds 

fy, ^laU;kl* vkJe dh O;oLFkk dh xbZ FkhA ;gk¡ 

;g vklkuh ls le>k tk ldrk gS fd ,d fojkV 

y{; dks ysdj pyus okys bl rjg ds thou n‛kZu 

esa fdlh Hkh rjg ds NksVs ls NksVs pkfjf=d L[kyu 

;k Hkz’V vkpj.k dh xqatkb‛k ugha gks ldrhA blh 

otg ls gh t+qcku ls >wB cksy nsuk lcls vklku 

gksrs gq, Hkh bls lcls cM+s iki dh Js.kh esa j[kk 

x;kA nqHkkZX; ls lekt ds LokFkhZ rÙoksa us dkykUrj 

esa bl vkn‛kZ O;oLFkk dks iznwf’kr dj fn;k] ftldk 

fd nq’ifj.kke ge Hkqxr jgs gSaA 

 izkphu Hkkjrh; lekt esa f‛k{kk O;oLFkk] vFkZO;oLFkk 

;k fd jktuhfr O;oLFkk rd lc dqN gh eks{k izkfIr 

ds lk/ku curs fn[kkbZ nsrs gSaA flQZ+ f‛k{kk O;oLFkk 

dh ckr djsa rks ge ns[ksaxs fd Hkkjrh; f‛k{kk fo|kFkhZ 

ds efLr’d esa flQ+Z tkudkfj;ksa dk <sj tek djus 

dk leFkZu ugha djrhA ;gk¡ dh f‛k{kk esa NksVh ls 

NksVh tkudkjh Hkh /keZ ¼dÙkZO;Hkko½ ls vuqizkf.kr gSA 

njvly ;gk¡ dh f‛k{kk O;oLFkk bl Li’V le> ds 

lkFk pyrh gS fd bl lalkj esa l`tukRed vkSj 

fo/oald nksuksa gh rjg dh fo|kvksa dk dHkh u [k+Re 

gksus okyk vikj HkaMkj gSA blfy, euq’; dks mlh 

l`tukRed Kku dh fn‛kk esa c<+uk pkfg, tks mls 

mlds eq[; y{; rd igqq¡pkus esa lgk;d cusA bl 

laLdkj O;oLFkk dk gh ifj.kke Fkk fd blesa nhf{kr 

fo|kFkhZ f‛k{kk ds ftrus gh mPp Lrj ij igq¡pk] 

mlds vgadkj o LokFkZ mruh gh vklkuh ls 

frjksfgr gksrs x, vkSj og _f’kRo dh xfjek dks 

/kkj.k dj ldkA Hkkjrh; laLd`fr dh bu fo‛ks’krkvksa 

dh l{kerk bl ckr ls Hkh izekf.kr gksrh gS fd 

egf’kZ n;kuUn] Lokeh foosdkuUn] egkRek xk¡/kh tSls 

Økafr/kekZ egkiq#’k viuh laLd`fr ds laLdkjksa dks 

/kkj.k djrs gq, gh bruh Å¡pkbZ rd igq¡p ldsA  

   bl ns‛k dk lcls cM+k nqHkkZX; ;g gqvk fd 

vkt+knh feyus ds ckn gekjs ‚kq: ds O;oLFkk 

l¡Hkkyus okys yksxksa us lc dqN vius vki Bhd gks 

tkus ds vfr mRlkg vkSj viuh v/kdpjh 

lkaLd`frd le> ds pyrs Hkkjrh; ekU;rkvksa ds 

vuqdwy O;oLFkk,a cukus dh dksbZ dksf‛k‛k ugha dhA 

,d rks lekt ds pfj= fuekZ.k ds fy, lcls t+:jh 

f‛k{kk ;k laLdkj O;oLFkk dks gekjs usrkvksa us gekjs 

lkaLd`frd ewY;ksa ds vuqlkj fodflr ugha gksus fn;k 

vkSj nwljs] vk/kqfud foKku vkSj fodklokn us l`f’V 

dh mRifÙk dks egt+ nq?kZVuk d+jkj fn;kA ,sls esa 

bl ns‛k dh ubZ ih<+h rd vius lkaLd`frd ewY;ksa ds 

laLdkj rks [kS+j igq¡ps gh ugha vkSj tks dqN u, 

t+ekus us lh[kk og lc vf/kdka‛k esa vk/kqfud foKku 
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dh fu#n~ns‛;rk dk izfrxkeh laLdkj FkkA vk/kqfud 

foKku dh LFkkiukvksa vkSj fodklokn ds vuqlkj 

tc ;g laLdkj izcy gks tkrk gS fd ;g l`f’V rks 

egt+ ,d vkdfLed ?kVuk gS vkSj vla[; 

tho&tUrq ;k inkFkZ v.kq&ijek.kqvksa ds HkkSfrd 

la;ksxek= gSa vkSj vyyVIi esa gh cu x, gSa( bl 

lalkj dk dksbZ mn~ns‛; ugha gS( rks fQj fdlh ds 

pfj=oku cus jgus ;k ijksidkjh Hkko ls thou 

xqt+kjus dk Hkh D;k eryc\  bl lh[k ds ckn fd 

[kkuk] ihuk] lksuk] tkxuk gh euq’; thou dh 

fu;fr gS vkSj bldk dksbZ ikjykSfdd mn~ns‛; ugha 

gS]rks iki&iq.;] uSfrdrk&vuSfrdrk] LokFkZ&fu%LokFkZ 

ds Hkko Hkh csekuh gks tkrs gSaA vk/kqfud foKku vkSj 

fodklokn dk lcls cM+k nqxqZ.k ;gh gS fd ;g 

pht+ksa dks flQ+Z HkkSfrd :i esa inkFkZ Hkko ls gh 

ns[krk gS vkSj blesa /keZ vkSj laLd`fr ds rÙoksa dk 

loZFkk vHkko gSA vk/;kfRedrk bl foKku esa fljs ls 

gh x+k;c gSA ,sls esa uSfrdrk] tks fd fujk 

vk/;kfRed ewY; gS] dk laLdkj u, foKku }kjk 

Hkyk dSls fn;k tk ldrk gSA 

   vk/kqfud foKku dh izpkfjr ekU;rkvksa] 

fodklokn vkSj eSdkys dh vkSifuosf‛kd f‛k{kk us 

feydj Hkkjrh; lekt dks mldh tM+ksa ls vyx 

djus esa dksbZ dksj&dlj ugha j[k NksM+h gSA orZeku 

fLFkfr ;g gS fd viuh tM+ksa ls dVrk gqvk ;g 

lekt u rks iwjh rjg vius lkaLd`frd ewY;ksa dks gh 

Hkqyk ik;k gS vkSj u gh fodkl dh Nn~e ped 

fc[ksjrs u, ewY;ksa dks gh iwjh rjg ls viuk ldk 

gSA lkaLd`frd le> dh ?kksj v/kdpjh fLFkfr gS 

;gA u b/kj u m/kjA vleatl bruk gS fd vkt 

dh ih<+h u rks iwjh rjg uSfrd jg ldrh gS vkSj u 

gh vuSfrdA ij ;g chp dh fLFkfr Hkh cgqr T+;knk 

le; rd ugha pyus okyh gSA tSls&tSls if‛pe 

}kjk izpkfjr foKku dh ekU;rk,a vkSj izHkkoh gksaxh 

vkSj if‛pe dh Hkksxoknh laLd`fr vkn‛kZ curh 

tk,xh] oSls&oSls vkus okyh ihf<+;k¡ Hkh bl tUe esa 

gha lc dqN Hkksx ysus dh LokFkhZ eukso`fÙk dk nkl 

curh tk,axh vkSj fdlh rjg dh 

uSfrdrk&vuSfrdrk dk dksbZ ek;us ugh jg tk,xkA 

d+kuwu oxS+jg dh iz‛kklfud O;oLFkkvksa dk vadq‛k gh 

vkpj.k dh Hkz’Vrk ij dqN jksd yxk,xk( vU;Fkk] 

u, t+ekus dk vkneh ekSd+k feyrs gh fdlh Hkh rjg 

ds Hkz’Vkpkj ls dksbZ xqjst+ ugha djsxkA iz‛kklfud 

O;oLFkk esa FkksM+h Hkh f<ykbZ gksrs gh ftl rjg ls 

yksxksa dh mPN`a[kyrk vHkh gh ns[kus dks fey tkrh 

gS] mlh ls vkus okys Hkfo’; ds ladsr igpkus tk 

ldrs gSaA 

   Hkkjrh; lekt dks pkfjf=d iru ds bl 

nyny ls mckjus ds fy, vc t+:jr bl ckr dh 

gSS fd gekjs lekt ds ft+Eesnkj yksx ladV dh 

igpku djrs gq, bl ns‛k dh O;oLFkkvks dks bl 

ns‛k dh lkaLd`frd fo‛ks’krkvksa ds vuqlkj <kyus dh 

‚kq:vkr djsaA ;g gksxk rks ;gk¡ dk lekt fQj ls 

viuk izokg idM+ ldrk gSA vk/kqfud foKku ds 

lkFk lkaLd`frd] vk/;kfRed ewY;ksa dk lR; Hkh tqM+s 

vkSj laLdkj ;k f‛k{kk O;oLFkk dk Hkkjrh;dj.k gks] 

rks ,d mnkÙk pfj= dk lekt cuus esa dksbZ 

eqf‛dy ugha gSA ysfdu ;fn fodkl vkSj foKku dk 

y{;foghu ekStwnk izokg pyrk jgk vkSj flQ+Z 

‚kklu&iz‛kklu ds gh u,&u, vadq‛k Hkz’Vkpkj dks 

jksdus ds fy, vkt+ek, tkrs jgs] ;k fd fcuk 

laLdkj O;oLFkk dks lq/kkjs gh lekt ds pfj=oku 

gksus dh mEehn dh tkrh jgh] rks ;g lekt ,d 

fnu ml fLFkfr esa [kM+k feysxk tgk¡ ls pkjksa rjQ+ 

varghu va/kdkj ds vykok vkSj dqN ugha fn[kkbZ 

nsxkA**************************************** 

 

Lokeh J)kuUn ,sls lq/kkjd Fks tks okD'kwj ugha] deZohj FksA mudk fo'okl thfor tkxzr FkkA blds fy, 

mUgksaus vusd d"V mBk, FksA os ohj lSfud FksA ohj lSfud jksx 'kS;k ij ugha fdUrq j.kkax.k esa ejuk ilan 

djrs gSaA eq>s muls rFkk muds vuq;kf;;ksa ls bZ";kZ gksrh gSA mudk dqy rFkk mudk ns'k mudh bl 

'kkunkj e`R;q ij c/kkbZ ds ik= gSaA os ohj ds leku ft;s vkSj ohj ds leku gh ejsA 

                                                                   & egkRek xk¡/kh 
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oSfnd egksRlo     ओ३म ्    Kku&foKku] lkfgR; ;K f‛kfoj 

HkO; oSfnd mRlo] _f’k esyk ,oa vk;Z ys[kd lEesyu 

vk;Z ys[kd ifj’kn~ ds rRoko/kku,oaftyk izfrfuf/k lHkk] iz;kx ¼m-iz-½ 

ds lg;ksx ls 

 oSfnd n‛kZu] lkfgR;] laL”fr ,oa /keZ izpkj f‛kfoj] iz;kx ¼dqEHk esyk 2019½ 
 

fo’k;  % Lekfjdk izdk‛ku ds fy, ys[kdksa vkSj foKkiu nkrkvksa ls vihy 

lEekuuh; foKtu] 

tSlk dh vki lHkh tkurs gSa iz;kx esa Hkkjrh; laL”fr] lkfgR; vkSj /keZ dk laokgd dqEHk dh cgqr yEch 

ijEijk jgh gSA dgk tkrk gS] iz;kx vkSj vU; LFkkuksa ij yxus okys dqEHkksa dh ijEijk ekuo laL”fr ds lkFk 

izkjEHk gqbZ FkhA fo‛o esa dgha ij] fdlh Hkh volj ij yxus okys esyksa esa lcls cM+k esyk iz;kx dk dqEHk esyk gS 

ftlesa djksMksa yksx fcuk fdlh vkea=.k ;k cqykos ds igq¡prs gSaA fo‛o ds vusd vk‛p;ksZa esa ;g Hkh ,d vk‛p;Z gSA 

egf’kZ n;kuan iz;kx esa rhu ckj i/kkjs vkSj v[k.M laosnuk ,oa fo‛o izsj.kk dk Lof.kZe bfrgkl fy[k x,A iz;kx ds 

izfl) ukxoklqdh efUnj ij egf’kZ us ek?k dh fodV jkrsa xqtkjh Fkha ftls ns[kdj vaxszt vf/kdkjh us nkarksa rys 

vaxqyh nck yh FkhA blh Øe esa egf’kZ us tqykbZ 1874 bZ- esa yxHkx rhu ekg jgdj fo‛o izfl) iqLrd ^lR;kFkZ 

izdk‛k* dh jpuk dk ‚kqHkkjEHk Hkh ;gha fd;k FkkA  

   fo‛ks’k ;K Hkwfe gksus ds dkj.k bldk uke ^iz;kx* iM+kA ;g Hkwfe xaxk o ;equk unh vkSj  ikSjkf.kd fon~;k dh 

nsoh dgh tkus okyh ljLorh dk laxe gksus ds dkj.k izfl) gSA Kku vkSj ljLorh dh /kkjk oSls rks ;gk¡ ges‛kk 

izokfgr gksrh jgrh gS ysfdu dqEHk esys ds fo‛ks’k volj ij ;g /kkjk Kku dh /kkjk ds :i esa ikou cudj 

tu&tu dks r`Ir djrh jgh gSA ogha ij ikSjfk.kd ekU;rkvksa ds egar Hkh viuk izpkj&izlkj djrs gSaA 2019 esa 

yxus okys v)Z dqEHk ds volj ij Kku] n‛kZu vkSj /keZ izpkj dh /kkjk izokfgr djus dk fu.kZ; tgk¡ iz;kx dh 

vk;Z lektksa dh vksj ls fy;k x;k gS ogha ij vk;Z ys[kdksa] i=dkjksa vkSj fo}kuksa dh laLFkk ^vk;Z ys[kd ifj’kn~* us 

feydj uo tkxj.k f‛kfoj yxkdj Kku :ih ljLorh dh /kkjk dks izokfgr djus fu.kZ; fy;k gSA 13 tuojh 2019 

ls 4 ekpZ 2019 rd ;g esyk pysxkA ;g volj lkfgR; forj.k] osnksins‛k vkSj /keZ izpkj f‛kfoj ds }kjk lekt 

lq/kkj vkSj oSfnd /keZ izpkj ds :i esa lHkh vk;Z egkuqHkkoksa ds fy, ^fo‛ks’k* cu ldrk gSA vr% v)ZdqEHk esa viuh 

vkgqfr nsus ds fy, lHkh vk;Ztu lknj vkeaf=r gSaA f‛kfoj esa Hkkstu vkSj vkokl dh O;oLFkk iw.kZr% fu%‛kqYd gS] 

ijUrq lgqfy;r ds fy, iwoZ iathdj.k djkuk vPNk jgsxkA ;fn izpkj&izlkj ds fy, vk;Ztu fdlh rjg lg;ksx 

nsuk pkgrs gSa rks mudk lg’kZ LOkxr gSA KkrO; gS] ;g fo‛o esyk gSA djksM+ksa yksx esys esa vkrs gSa] vr% lHkh vk;Z 

egkuqHkkoksa dk Hkh nkf;Ro curk gS fd oSfnd /keZ vkSj oSfnd Kku xaxk ds izpkj&izpkj ds fy, viuk ru] eu vkSj 

/ku lefiZr djsa ftlls oSfnd /keZ ds izpkj&izlkj dk gekjk ewy mn~ns‛; iwjk gks ldsA 

  Lekfjdk izdk‛ku ds Kku&foKku ;K esa ;KdrkZ cus a 

Kku] /keZ] fon~;k vkSj vk’kZ fopkj /kkjk dks ^dqEHk Kku&foKku ;K Lekfjdk* ds ek/;e ls lqjf{kr djus dk ladYi 

fy;k x;k gSA ftlesa pkjksa rÙoksa ¼Kku] /keZ] osn&fon~;k o n‛kZu½ lEca/kh ys[kksa dk lekos‛k ds vfrfjDr vk;Zlektksa] 

vk;Z f‛k{k.k laLFkkvksa@laLFkkuksa dk lw{e ifjp; lfEefyr fd;k tk,xkA blds vfrfjDr vk;Z egkuqHkko viuh 

viuh laLFkk] laLFkku] laxBu] QeZ vkSj futh rkSj ij ‚kqHkdkeuk,¡ o mRikn ds foKkiu ds :i esa Hkh nsdj gesa 

lg;ksx dj ldrs gSaAlHkh izdkj dh lkexzh uoEcj ds var rd esjs irs ;k v.kqMkd irs ¼bZ&esy½ ds ek/;e ls Hksat 

ldrs gSaA ys[k ¼jpuk½ ”frnso 10 ;k nsoukxjh QkaV esa Hkh cYMZ Qkby esa Vafdr djkdj gh HksatsA 

la;kstd@lEiknd          izca/kd@O;oLFkkid 

vf[kys‛k vk;sZUnq          vk;Z jktsUnz¼diwj½ 

,&11]R;kxh fogkj]        i= O;ogkj % vk;Zlekt eq.Msjk cktkj] 

ukaxyskbZ]fnYYkh&110041           iz;kx¼bykgkckn½&211011 

ok;qnwr % 8178710334@9868235056     jktsUnz diwj] pyHkk’k % 09889482489 
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  ikSjkf.kdks dks esa ,d xhr cM+k çfl) gS fd esjh ek¡ 

'ksjkas okyh gS]ij og 'ksjksa okyh dkSu lh ek¡ gS ;s os Hkh 

ugha tkursA fdarq okLro esa ,slh 'ksjksa okyh ek¡ vxj 

dksbZ gS rks og ;g Hkkjr ek¡ gh gS ftlus le;&le; 

ij ,sls vusd 'ksj iq=ksa dks tUe fn;k gSa ftUgksaus 

g¡lrs&g¡lrs viuk jä cgkdj o 

vius çk.kksa dh vkgqfr nsdj Hkh 

blds lEeku dh j{kk dh gSaA 

   iafMr jke çlkn fcfLey ,d 

,sls gh 'ksj iq= Fks ftUgksaus vius 

vnE; lkgl] ohjrk o lw>&cw> 

ls ccZj vaxzst ljdkj ds gks'k 

mM+k fn;s vkSj ek= �å o"kZ dh 

vYik;q esa gh Hkkjr ekrk dh 

xqykeh dh csfM+;ka dk¡Vus ds fy, 

vius çk.kksa dh vkgqfr ns nhA 

   iafMr jke çlkn fcfLey ,d 

egku~ Økafrdkjh] ns'kHkä gh ugha 

cfYd ,d mPp dksfV ds ys[kd] 

dfo] 'kk;j o lkfgR;dkj Hkh FksA 

budh fy[kh gqbZ leLr jpuk,¡ 

cgqr gh tks'khyh] Økafrdkjh] ns'kHkfä Hkkouk ls 

vksrçksr eqnsZ esa Hkh tku Qw¡d nsus okyh gksrh FkhaA 

budh fy[kh gqbZ çfl) xty & 

ljQjks'kh dh reUuk vc gekjs fny esa gS] 

ns[kuk gS tksj fdruk cktw&,&dkfry esa gSA 

   ohj jl ls Hkjh gqbZ ;g çfl) iafä;k¡ fcfLey dh 

ohjrk vkSj cfynkuh Hkkouk dh ifjpk;d rks gSa gh 

lkFk gh ;g og iafä;k¡ gSa ftlus vusdksa Økafrdkfj;ksa 

ds jä esa mcky ykus dk dk;Z fd;kA ftls xk&xk 

dj vusd Økafrdkfj;ksa us tsy dh dBksj ;kruk,a lgha 

vkSj Qkalh ds Qans rd >wys A 

   viuh vkRedFkk esa bl ekr`Hkwfe ds fy, ej feVus 

dh Hkkouk fy, os fy[krs gSa & 

;fn ns'kfgr ejuk iM+s] eq>dks lglzksa ckj Hkh] 

rks Hkh u eSa bl d"V dks] fut /;ku esa ykÅ¡ dHkhA 

gs bZ'k! Hkkjro"kZ esa 'kr ckj esjk tUe gks] 

dkj.k lnk gh e`R;q dk] ns'kksidkjd deZ gksA 

  ikBdks! Hkkjrekrk ds fy, çk.k U;ksNkoj djus 

okys bl vej cfynkuh dk 

tUe �� twu lu~ ���� dks 

mÙkj çns'k ds 'kkgtgk¡iqj ftys 

esa gqvk FkkA bl egku liwr dks 

tUe nsus okyh ekrk dk uke 

ewyefr o firk dk uke 

eqjyh/kj FkkA cpiu ls gh ;g 

cM+s mí.Mh LoHkko ds FksA 

i<+us&fy[kus esa budh fo'ks"k 

:fp u FkhA cpiu esa dqlaxfr 

esa iM+ x,A vius firkth ds 

lanwd ls iSls pqjkus yxsA ml 

iSls ls xans miU;kl [kjhndj 

i<+us yxsA ,d gh fnu esa 

�å&�å flxjsV ihus yxsA 

dHkh&dHkh Hkkax Hkh tek ysrs FksA 

ifj.kkeLo:i mnwZ feMy dh ijh{kk esa yxkrkj nks 

o"kZ rd mÙkh.kZ u gks ldsA 

   fdUrq le; cnyk vkSj ,d fnu vk;Z lekt ds 

,d lU;klh Lokeh lksenso th dk muds xk¡o 

'kkgtgk¡iqj esa çpkjkFkZ vkxeu gqvkA mUgha ds xk¡o 

ds iqtkjh eqa'kh baæthr th ds lEidZ ls og Lokeh 

lksenso th ds ikl vkus&tkus yxsA Lokeh th us 

igys mUgsa la/;k djuk fl[kk;k vkSj fQj egf"kZ 

n;kuUn dk vej Økafrdkjh xzaFk lR;kFkZ çdk'k 

i<+us dks fn;kA fd'kksjkoLFkk esa jkeçlkn us 

lR;kFkZ çdk'k i<+uk vkjEHk fd;kA oSpkfjd ØkfUr 

mRiUu djus okyk og xzaFk jkeçlkn ds thou esa 

ØkfUrdkjh ifjorZu ysdj vk;k vkSj muds thou

Ckfynku fnol ij fo'ks"k 
 

 

   & çka'kq vk;Z

     pyHkk’k % 9993970940

Ckfynku &�� fnlEcj ���� Le`fr ØkfUr 
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dk r[rk gh iyV x;kA lkjs dqlax NwV x, vkSj og 

vc çfrfnu O;k;ke vkSj czãp;Z dk ikyu djus yxsA 

os viuh vkRedFkk esa fy[krs gSa& 

   lR;kFkZ çdk'k dh v/;;u us esjs thou ds 

bfrgkl esa ,d uohu i`"B [kksy fn;kA &&&& 
   eSa FkksM+s gh fnuksa esa dêj vk;Z lekth gks x;kA 

vk;Z lekt ds vf/kos'kuksa esa vkrk tkrkA laU;klh 

egkRekvksa ds mins'k dks cM+h J)k ls lqurkA tc dksbZ 

laU;klh vk;Zlekt esa vkrk rks mudh gj çdkj ls 

lsok djrkA 

   bl çdkj vki ns[k ldrs gSa fd vk;Z lekt ds 

lEidZ esa vkus ls fdl rjg os ,d míaM ckyd ls 

,d lqlaLdkjh vkSj /kkfeZd ço`fÙk ds cu x,A os vc 

çfrfnu la/;k&gou djus yx x,A 

  vkt ns'k ds ukStoku tks 'kjkc vkSj flxjsV ds /kq,¡ 

esa fnu&jkr Mwcs jgrs gSa muds fy, iafMr jke çlkn 

fcfLey dk thou vR;ar çsj.kknk;h gSA eSa ;gk¡ bruk 

gh dgwaxk fd ,s esjs I;kjs ukStoku lkfFk;ksa! vxj vki 

viuh ftanxh esa dqN djuk pkgrs gks] cqjkb;ksa dks 

NksM+uk pkgrs gks] vius ns'k ds fy, ej feVus dh 

rM+i j[krs gks rks ,d ckj iafMr jke çlkn fcfLey 

dh vkRedFkk vo'; if<+;sxk ftlesa mUgksaus fo'ks"kdj 

ukStokuksa dks czãp;Z ikyu dk lans'k nsrs gq, mlds 

vn~Hkqr ifj.kke o ykHk crk,a gaSA 

  dqN le; i'pkr~ fcfLey dks çfl) ØkfUrdkjh 

HkkbZ ijekuan dh iqLrd ^rkojh[ks fgUn^ i<+us dks 

feyh ftlls os cgqr çHkkfor gq, vkSj bls i<+us ds 

i'pkr~ gh mudk ØkfUrdkjh thou esa ços'k gksrk gSA 

  ØkfUrdkjh thou esa ços'k ds lkFk gh mudk 

paæ'ks[kj vktkn] jks'ku flag] v'kQkd mYyk [kku] 

Hkxr flag] lq[knso vkfn vusd ØkfUrdkfj;ksa ls laidZ 

gqvkA mUgksaus bu lHkh ds lkFk feydj fganqLrku 

fjifCyd ,lksfl,'ku uked ny dh LFkkiuk dhA 

ftlds os çeq[k usrk FksA blh ny ds lkFk fey dj 

ds mUgksaus çfl) dkdksjh dkaM dks vatke fn;k ftlesa 

mUgksaus yqVsjh vkSj neudkjh vaxzsth gqdwer dks 

lcd fl[kkus ds fy, y[kuÅ tk jgh Vªsu dk 

dkdksjh LVs'ku ds ikl ljdkjh [ktkuk ywVus dh 

;kstuk cukbZ vkSj � vxLr ���� dks viuh ml 

;kstuk dks vatke ns fn;kA fdUrq nks fnu ds 

i'pkr~ gh mUgas vkSj muds vU; lkfFk;ksa dks 

fxj¶rkj dj fy;k x;kA 

  U;k;ky; esa vfHk;ksx pyk;k x;k vkSj mUgsa 

muds nks vU; lkFkh v'kQkd mYyk [kku vkSj 

jks'ku flag ds lkFk Q¡lh dh ltk lqukbZ xbZA 

   vktknh ds erokys iafMr jke çlkn fcfLey 

o mudss lkfFk;ksa dks Qkalh dh ltk lqudj dksbZ 

gSjkuh o fujk'kk u gqbZ blds foijhr os çlUu 

tsy esa çfrfnu lqcg O;k;ke] fQj la/;k vkSj 

gou fd;k djrssA e`R;q ds vafre fnu rd mUgksaus 

viuh bl fnup;kZ dk fujarj ikyu fd;kA  

  Qkalh ds fnu tc ckck jk?ko nkl muls vafre 

eqykdkr djus vk, rc fcfLey çfrfnu dh Hkkafr 

losjs mBdj nk<+h cuk jgs Fks] mUgsa nk<+h cukrk 

ns[kdj os cksys fcfLey vkt rqEgkjh Qkalh gS vkSj 

rqe gtker cuk jgs gks\ bl ij fcfLey g¡ldj 

cksys & tc dksbZ ;k=k ij tkrk gS rks cu laoj 

dj tkrk gS vkSj eSa rks egk;k=k ij tk jgk gw¡ 

vkSj fQj Qkalh ds le; tsyj }kjk vafre bPNk 

iwNus ij mUgksaus flagukn djrs gq, dgk &I wish 

the downfall of  British Empire vFkkZr~ eSa fczfV'k 

lkezkT;okn dk uk'k pkgrk gw¡A fQj oans ekrje 

dk ukjk yxkrs gq, �� fnlEcj ���� dks xksj[kiqj 

tsy esa Qkalh ds Qans ij g¡lrs gq, >wy x,A ns'k 

ds ukStokuksa ds uke ;gh lans'k nsrs gq, & 

ukStokuksa ;gh ekSdk gS mB [ksy [ksyks] 

vkSj lj ij tks cyk vk, [kq'kh ls >syks] 

dkSe ds uke is lnds ij tokuh ns nks] 

fQj feysxh u ;s ekrk dh nqvk,a ys yksAA 

 

miLFkkLrs vuehok v;{ek vLeH;a lUrq i`fFkfo çlwrk%Anh?kaZ u vk;q% çfrcq/;ekuk o;a rqH;a cfyâr%L;keA 

gs ekr`Hkwfe! ge loZ jksx&jfgr vkSj LoLFk gksdj rsjh lsok esa lnk mifLFkr jgsaA rsjs vUnj mRiUu vkSj rS;kj fd,  

gq, & Lons'kh inkFkZ gh gekjs mi;ksx esa lnk vkrs jgsaA gekjh vk;q nh?kZ gksA ge Kku&lEiUu gksdj vko';drk  

iM+usij rsjs fy, çk.kksa rd dks cfynku djus okys gksaA  & vFkoZosn ¼��&�& ��½ 



आर्ष क्रान्ति 26 

  

     &vf[kys'k vk;sZUnq 

 

 

 

 

 

 

   dsanz ljdkj us vktknh ds ckn izsl ds dkedkt dks 

fu;af=r djus ds fy, ,d laLFkkxr <kapk cukuk ‚kq: 

fd;k FkkA 1952 vkSj 1977 esa nks izsl vk;ksx xfBr fd, 

x,A 1956 esa ^jftLVªs‛ku vkWQ cqDl ,DV* dk xBu 

fd;k x;kA blds rjg 1965 esa ,d lafo/kkuxr laLFkk 

^izsl ifj’kn~* dh LFkkiuk dh xbZ tks vkt Hkh izsl vkSj 

izsl ls lacf/kr lHkh fo’k;ksa ij fuxkg j[krh gSA 

   vktknh ds ckn jk’Vª ds Lrj ij ,d jk’Vªokn dh 

lgefr cukus dk y{; ehfM;k ds dsanz esa FkkA ehfM;k 

dgha u dgha yksxksa esa fo‛okl dk laLdkj txkus esa 

dke;kc fn[kkbZ nsrk gSA v[kckj] if=dkvksa esa izdkf‛kr 

fopkj vkSj lekpkj dks lR;] lkQ vkSj Lohdk;Z ds :i 

esa ns[kk tkrk FkkA blh rjg jsfM;ks vkSj nwjn‛kZu ¼tc 

izkbosV pSuyksa dk mn; ugha gqvk Fkk½ ls izlkfjr 

lekpkj vkSj fopkj dks Hkh lp vkSj mi;ksxh ekudj 

Lohdk;Z fd;k tkrk FkkA ;gk¡ rd fd dkuwu] iapk;r] 

U;k; vkSj lkfgR; ds {ks= esa bls izkekf.kd vkSj 

rF;ijd ekuk x;kA bl le; rd jsfM;ks vkSj Vhoh 

ljdkj ds gkFk esa vkSj eqfnzr ehfM;k futh {ks= esa FkkA 

ehfM;k dk ;g nkSj dbZ ek;uksa esa thou] lekt]laL”fr] 

jktuhfr] foKku vkSj f‛k{kk dks ubZ fn‛kk nsus esa dke;kc 

fn[kkbZ nsrk gSA 

   vkSj ehfM;k dk rhljk nkSj Hkh vk;k tc dbZ Lrjksa 

ij cnyko gq,A bldh ‚kq:vkr uCcs ds n‛kd esa gqvkA 

Hkkjrh; jktuhfr ds dsanz esa dkaxzsl ‚kkflr lÙkk 

ujflaEgk jko ds gkFk esa FkhA mUgksaus us gh rFkkdfFkr 

jk’Vª&fuekZ.k vkSj fodkl ds uke ij MCY;wVhvks ;kuh 

fo‛o O;kikj laxBu esa ‚kkfey gksdj mnkjhdj.k] 

oS’ohdj.k vkSj futhdj.k ds QkewZys dks viuk;k vkSj 

lafo/kku esa la‛kks/ku Hkh fd;kA ehfM;k dk ;g nkSj ,sls 

cnykoksa ls xqtjk tks dbZ :iksa vkSj Lrjksa esa 

cktkjhdj.k dks Lohdkjrk fn[kkbZ nsrk gSA Vhoh vkSj 

jsfM;ks ij ljdkjh idM+ <hyh iM+hA futh {ks= esa pyus 

okys pkSfclks ?kaVs pyus okys pSuyksa vkSj ,Q-,e jsfM;ks 

pSuyksa dk lkjs ns‛k esa cgqr cM+s iSekus ij foLrkj gqvkA 

   mlh dk izfrQy gS fd vkt ns‛k esa Hkkjrh; 

Hkk’kkvksa esa pyus okys Vhoh pSuyksa us vaxszth pSuyksa 

dks iNkM+ fn;kA djksM+ksa yksx Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa 

pyus okys bu pSuyksa ls fdlh u fdlh :i esa 

tqM+s gq, gaSA bls ge ehfM;k esa vk, uo&ØkfUr dk 

nkSj dg ldrs gSaA bls ge ehfM;k dk 

cgq&cktkjhdj.k Hkh dg ldrs gSaA ubZ izkS|ksfxdh 

ds bLrseky us lks‛ky ehfM;k dh rkdkr vts; 

cuk nh gSA ehfM;k dh gkykr bl rwQkuh nkSj eas 

egt nl lkyksa esa ogh curh fn[kkbZ nsrh gS ftls 

if‛pe esa ^ehfM;kLQs;j* dgk tkrk gSA 

 

    vkt dk lks‛ky ehfM;k dbZ Lrjksa ij u;k gS 

vkSj viuk vlj Hkh dbZ rjg ls Mky jgk gSA vkSj 

ge ns[ksa rks ikrs gSa] 21oha lnh ds igys n‛kd ds 

var rd cgqr cM+h rknkn esa yksxksa ds futh vkSj 

O;kolkf;d thou dk ,d vge fgLlk usV ds 

tfj, lalkf/kr gksus yxkA vc rks ,slk yxrk gS 

fd fcuk usV ds lekt ds fdlh Hkh rcds dh 

ftanxh vk/kh&v/kwjh gSA ns‛k &nqfu;k ls tqM+ tkus 

dk lq[k ubZ ih<+h ds fy, rks ,d vn~Hkqr ,glkl 

tSlk gSA VksVy lks‛ky ehfM;k ,d Vp LØhu ij 

cgqr de O;; djds gkfly dj ysuk ubZ ih<+h ds 

fy, fdlh LoIu dks lkdkj djus tSlk gSA tks 

euksjatu ?kj esa Vhoh LØhu ij cSBdj fd;k tkrk 

Fkk usV dh lgt miyC/krk us mls mlds eksckbZy 

ij lgtrk ls miyC/k djk fn;k gSA nqfu;k dh 

dksbZ Hkh tkudkjh] vkfo’dkj] [kkst] ‛kks/k] ijh{k.k] 

jkstxkj] lkfgR;] euksjatu] [ksy] laxhr] xhr] 

lekpkj] ys[k] ckrphr] lans‛k vkSj laokn ,d iy 

ds eksckbZy Vp LØhu ij vaxqfy;ksa dk Li‛kZ ikrs 

gh lkeus ekStwn gks tkrk gSA ,slk yxrk gS dksbZ 

eksckbZy uked tknwxj us viuh tknwxjh ls 

miHkksDrk dh pkgr ds eqrkfcd rqjr&Qqjr esa lc 

dqN eqgS;k djk fn;kA 
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  Xykscy laLFkkvksa us Hkkjr dks viuk vius ehfM;k izkstsDVksa ds fy, vkmVlksflZax ds dsanz cukdj Hkkjrh;

cktkj esa ekStwn ehfM;k ds fo‛kky cktkj ij gh dCtk 

ugha fd;k cfYd ;gka dh vlk/kkj.k VsysaV&iwy dk 

Xykscy cktkj ds fy, nksgu djuk ‛kq: fd;kA gSjr esa 

Mkyus okyh ckr ;g gS fd  Hkkjr dh ubZ ih<+h us bl 

‘kM+;a= dks vius fy, vkt Hkh ojnku le>k gqvk gSA 

fdl rjg ls fons‛kh daifu;ksa us Hkkjr dh vFkZ O;oLFkk 

ij foKkiuh lks‛ky ehfM;k ds tfj, dCtk tekuk ‛kq: 

fd;k ftlds nq’ifj.kkeksa ds ckjs esa vke vkneh dks irk 

ugha gSA og rks egt bls foKku dk ojnku le>dj 

bldk lgt miHkksDrk cuuk gh Bhd le>k gSA 

foKkiuksa us bls vkSj Hkh vf/kd cktk: cuk fn;k gSA 

vke vkneh bl cktkj dk lcls csgrj miHkksDrk 

lkfcr djus ds fy, blds dlhns d<+us esa gh viuh 

;ksX;rk le>h gqbZ gSA 

   dgk rks ;g Hkh tkrk gS fd vke vkneh lks‛ky 

ehfM;k dk mi;ksx Hkh cM+s iSekus ij djds [kqn dks 

larq’V ik jgk gSA ijarq gdhdr egt bruk gh ugha gSA 

dgus dks rks jsyos&fVdfVax] ykbQ ba‛kksjsal] bZ&dkeZl] 

bZ&fVdfVax vkSj bZ&xoZusal tSlh lqyHkrk lks‛ky ehfM;k 

dk migkj gSA ysfdu nwljh rjQ v‛yhyrk] fgalk] 

Bxh] Øwjrk vkSj Hkz’Vkpkj ds u, psgjs Hkh vk,A blls 

ubZ ih<+h dks cgqr ladqfpr vkSj LokFkhZ cuk fn;k gSA 

   ehfM;k ds ldkjkRed i{k dh ckr djsa rks ikrs gSa 

fd lsgr] f‛k{kk] jkstxkj] cktkj] O;kikj vkSj 

[ksrh&fdlkuh tSls dk;ksZa esa Hkh ehfM;k dh igqap xgjh 

gks xbZ gSA csgrj lsgr ds ns‛kh&fons‛kh uqL[ks] ?kkrd 

chsekfj;ksa ds lgt bykt vkSj xqe‛kqnk dh [kkst] 

oj&o/kq [kkstus ls ysdj Hkkfo’;Qy vkSj okLrq ‛kkL= dh 

tkudkjh lks‛ky ehfM;k ds tfj, ftruh lqyHkrk ls 

vkt gkfly gks jgk gS oSlk dHkh ugha gqvkA   

   ;fn ge thou] ifjokj vkSj lekt dh csgrjh ds 

fy, lks‛ky ehfM;k dk mi;ksx djsa rks vusd ykHk ?kj 

cSBs Hkh gks ldrs gSaA ”f’k] ckxokuh] m|ksx&/ka/ks] O;kikj] 

csgrj f‛k{kk] csgrj lsgr] lqxe ;k=k] lsDl] dkuwu dh 

tkudkjh] vusd leL;kvksa ds funku] vk/akh&rwQku] ck<+] 

ckfj‛k] vdky vkSj iwjh nqfu;k ds ,d&,d d.k vkSj 

iy dh fLFkfr dh tkudkjh vkt lks‛ky ehfM;k ds 

tfj, miyC/k djk;k tk pqdk gSA iqLrdksa dk LFkku 

/khjs&/khjs osclkbV~l us ys fy;k gSA vusd ,Il eq¶r  

esa usV ij miyC/k gSaA bUgsa MkmuyksM djds budk 

csgrj bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

\\ 

lkekftd vkSj lkaL”frd {ks= ij izHkko  

   ge ns[krs gSa fd Lkks‛ky ehfM;k us ubZ ih<+h 

dks gj Lrj ij izHkkfor fd;k gSA fnu gh ugha 

jkr Hkh lks‛ky ehfM;k ds uke gks xbZ gSA Hkkjr 

ds xkao vkSj vQzhdh ns‛kksa ds fdlh xkao dks 

tksM+us esa ,d feuV Hkh ugha yxrkA vius xkao 

dh ekSfydrk] uwrurk vkSj mÙkerk blls izHkkfor 

gks jgh gSA Hkkjrh; laL”fr] f‛k{kk] LokLF;] Hkk’kk] 

foKku vkSj v/;kRe lHkh dqN fons‛kh izHkko ds 

dkj.k fo”r gksrs tk jgs gSaA bl rjg ls 

feykoVh thou ‛kSyh curh tk jgh gS tks u rks 

Hkkjrh; jg ik jgh gS vkSj u rks iw.kZr% fons‛kh 

ghA eSdMksyu laL”fr dk [kqykiu lks‛ky 

ehfM;k ds tfj, ubZ ih<+h dks ,d ^oLrq* esa 

rcnhy dj fn;k x;k gSA ubZ ih<+h bls ^ekMuZ* 

fodkl ds :i esa ,d nhokus ds :i esa Lohdkjrh 

tk jgh gSA blls Hkkjrh;rk dk mPpre Hkko 

dgha yqIr gks x;k gSA  

   v‛yhyrk] [kqyk lsDl] [kqyh nksLrh vkSj 

vutkuh nksLrh lks‛ky ehfM;k dk lcls cqjk 

vlj ;qokvksa ds eu vkSj ‛kjhj ij ns[kk tk jgk 

gSA bl ij xkSj djus dh t:jr gSA ubZ 

tkudkfj;ksa ds uke ij futh tkudfj;ksa vkSj 

QksVks] ohfM;ks eq¶r esa gkfly djds ;qok dbZ 

rjd dh leL;kvksa dk f‛kdkj cu jgk gSA bl 

ij Hkh /;ku nsus dh t:jr gSA lks‛ky ehfM;k 

ds vf/kd bLrseky ds dkj.k lks‛ky ,aXtkbVh 

tSlh leL;k ls ;qok xzLr gks jgk gSA ewY;ksa dh 

izfr’Bk vareZu esa dh tk ldrh gSA osn esa dgk 

x;k gS& gs ekuo! Øwjrk] ik‛kfodrk] fgald 

o`fr;k¡ rqEgkjh mÙke] lkoZtfud fgr vkSj 

lgdkfjrk dh Hkkouk dks u’V djus okyh gSaA  

   nwljh rjQ] yM+fd;ksa ds ‛kkjhfjd vkSj 

ekufld {kerk ij cqjk vlj lks‛ky ehfM;k ds 

vf/kd bLrseky ds dkj.k ns[kk tk jgk gSA bl 

vksj /;ku nsuk t:jh gSA      
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    /ku] le;] lgtrk] fparu vkSj fpark dh leL;k 

lks‛ky ehfM;k us ”fre <ax ls iSnk dh gSA vfHkHkkodksa 

ds fy, ;g ubZ leL;k gSA   

   vkardokn] lkaiznkf;drk] uQjr] fgalk] ubZ 

chekfj;ksa ds pisV esa vkus dk Mj] ekalkgkj] ‛kjkc[kksjh] 

/kqeziku] xanh yr vkSj vU; vusd leL;k,a lks‛ky 

ehfM;k ds dkj.k rsth ds lkFk c<+h gSaA 

   ;fn lks‛ky ehfM;k ds udkjkRed i{k dks ge 

unjvankt djrs jgs rks blds nwjxkeh udkjkRed 

vlj ls ge cp ugha ldrsA bl fy, lks‛ky ehfM;k 

ds  vPNs&cqjs bLrseky ij t:j xkSj djuk pkfg,A 

ojuk blls thou dk cM+k fgLlk lks‛ky ehfM;k ds 

uke gksus dk  [krjk eMjkrk jgsxkA vkSj ftanxh thus 

dk ek;us gh dgha lks‛ky ehfM;k ds uke u gks tk,A 

ns[kus dk iz;kl djsa rks] oSfnd f‛k{kk dh egÙkk vkSj 

mi;ksfxrk nksuksa le> esa vk tkrh gSA  

 

egf”kZ n;kuUn ds lqfopkj 

 

/kU; gSa os euq’; tks vfuR; ‚kjhj ds  

lq[k&nq[k ds O;ogkj esa orZeku gksdj 

fuR; /keZ dk R;kx dHkh ugha djrsA 

  

tSls ijekRek us i`Foh] ty]ok;q] lw;Z] pUnz] 

vUu vkfn cuk, gSa oSls gh osn Hkh lcds 

fy, izdkf‛kr fd, gSaA 

  

,d /keZ] ,d Hkk’kk vkSj ,d y{; cuk, 

fcuk Hkkjr dk iw.kZ fgr vkSj tkrh; 

mUufr gksuk nq‛dj gSA 

  

lc euq";ksa ds fy, /keZ vkSj v/keZ ,d gh 

gS] nks ughaA tks dksbZ blesa Hksn djs rks 

mldks vKkuh vkSj feF;koknh gh le>uk 

pkfg,A 

 

      lqiFk dk ifFkd 

 

_f"k n;kuan ds lqiFk dk eSa ifFkd gw¡waA 

muds vusdksa vuqpjks esa eSa Hkh bd gw¡waA 

osn ds fl)kar dh LFkkiuk esa csf>>d gw¡A 

nhi gw¡waw a] ?ku frfej esa tyrk vf/kd gw¡wa AA 

 

gks fdlh Hkh :i esa ik[k.M eSa [k.Mu d:axkA 

osn er esa nhf{krksa dh uhfr dk e.Mu d:axkA 

tks lqcg dks 'kke dgrs]vc uk vfHkuanu d:axkA 

fo'ofgr tks gS lefiZr eSa mUgsa oanu d:axkAA 

 

;g osn dk fl)kar] bZ'oj ,d gS] fujkdkj gSA 

mRifÙk] fLFkfr vkSj çy; dk cl ogh vk/kkj gSA 

fut deZQy ds Hkksx fgr gh tho dk O;kikj gSA 

loZK] loZ leFkZ çHkq] ysrk ugha vorkj gSAA 

 

osnksä gS fd vkse çHkq dk eq[; vkSj fut uke gSA 

  og ,djl gS] iw.kZ gS] vkuUn?ku] fu"dke gSA 

i;kZ; nq[k dk udZ gS]vkSj LoxZ lq[k dk uke gSA 

fcu Kku deZ o Hkfä ds feyrk uk mldk /kke 

gSAA 

 

iap ;Kksa dk ;Fkkfof/k ”R; Hkh vfuok;Z gSA 

gks yksd ;k ijyksd nksuksa lk/krk 'kqHk dk;Z gSA 

tks pys bl ekxZ ij] fu'p; gh lPpk vk;Z gSA 

;g /keZ oSfnd gS lukru] blfy, Lohdk;Z gSAA 

 

 & osndqekj nhf{kr 

      nsokl ¼e-ç-½ 

 

 

      oSfnd T;ksfr  
 

   ,slh oSfnd T;ksfr tyk,aA 

va/kdkj vKku feVk dj] 

yksHk LokFkZ dks nwj gVk dj A 

lR; /keZ dh ifjHkk"kk dk tu&tu dks lUns'k lquk,aAA  

      oSfnd T;ksfr  
 

   ,slh oSfnd T;ksfr tyk,aA 

va/kdkj vKku feVk dj] 

yksHk LokFkZ dks nwj gVk dj A 

lR; /keZ dh ifjHkk"kk dk tu&tu dks lUns'k lquk,aAA  

vk;Z ys[kd ifj"kn~ if=dk vkSj vk;Z ys[kd 

ifj"kn~ dh osclkbV ds fy, vk;Z ys[kd cU/kq 

viuh loZJs"B jpuk,¡ HkastsA 
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yhd ls gVdj ,d u;k iz;ksx tSlk & 

   lks‛ky ehfM;k ds ek/;e ls ^vk’kZ ØkfUr* i<+us dks feyhA izos‛kkad dks ns[kdj eq>s yxk ;g 

vk;Z txr~ esa ^,d u;k iz;ksx* tSlk gSA ijEijk vkSj iqujko`fr ls gVdj tc u;k i<+us dks 

feys rks fuf‛pr gh eu dks lqdwu feyrk gSA lHkh ys[k] lEikndh; vkSj dfork,a iBuh; vkSj 

izsjd gSaA eSa lEiknd eaMy dks [kq‛k djus ds fy, ugha fy[k jgk gwa cfYd ;g ;FkkFkZ gSA esjh 

‚kqHkdkeuk Lohdkj djsaA vk’kZ ØkfUr ftl mn~ns‛; ls vk;Z ys[kd ifj’kn~ ds ek/;e izkjEHk 

fd;k gS esjk fo‛okl gS] mlesa vo‛; lQy gksaxsA  

   ln~Hkkoh& MkW- vkse izdk‛k gksfydj] ykrwj ¼egkjk’Vª½   

 

 

vknj.kh; egksn;] 

 vk"kZ ØkfUr if=dk ds çFke vad dh ih-Mh-,Q çkIr gqbZ /kU;oknA vad vR;ar vkd"kZd] jkspd o Kkuo/kZd 

gSA if=dk esa çdkf'kr lHkh ys[k oSfnd lekt O;oLFkk ds fy, iw.kZ:is.k lefiZr gSaA fu%lansg vk"kZ ØkfUr 

if=dk oSfnd laL”fr dks cpkus o mlds QyhHkwr gksus esa ehy dk iRFkj lkfcr gksaxhA if=dk ds dq'ky 

laiknu gsrq vkidks rFkk vkidh iwjh Vhe dks c/kkbZA 

  eq>s mEehn gh ugha iw.kZ fo'okl gS fd vk"kZ ØkfUr if=dk vkxkeh vad vkSj Hkh jkspd] çsj.kknk;h rFkk 

ØkfUr ysu okyk gksxkA vkxkeh vadks esa i`"B la[;k �å&�å ds vkl&ikl gks rks lksus is lqgkxk gksxk A 

vfHkosnu lfgr ] 

lqjs'k dqekj dq'kokg 

fpjk¡o]dksjkao ]ç;kxjkt ¼m-ç-½ 

 
 

if=dk vPNh cuh gSA fo"k;ksa esa fofo/krk gS vkSj mÙke foHkktu gSA lkexzh ldkjkRed gSA çFke vad ds 

fy, c/kkbZ; vkxkeh vxf.kr vadksa ds fy, 'kqHkdkeuk,¡! 

                                                          & :i paæ ^nhid^ y[kuÅ ¼m-ç-½ 

 

 

vk"kZ fnXn'kZu djkus dks] ;s mn; gqbZ v#.kkbZ gSA 

vk;ksaZ dyq"k feVkus dks] ;s vk"kZ ØkfUr vkbZ gSA 

vfr lkjxfHkZr o lkSís';iw.kZ vk"kZ ØkfUr dk çFke vad ds çdk'ku ij iwT; vkpk;Z osnfç; 'kkL=h th o 

leLr lEiknd e.My dks c/kkbZA vkids ç;kl LrqR; gSaA              & ;ksxsaæ vk;Z dksVk ¼jktLFkku½ 
 

 

vk"kZ ØkfUr if=dk dk çFke vad ikdj g"kZ gqvkA vki vR;ar Js"B dk;Z dj jgs gSaA if=dk esa cgqr 

mi;ksxh vkSj Kkuo/kZd lkexzh gSA bl ij vkius cgqr ifjJe fd;k gS ,slk Li"V çrhr gksrk gSA blds 

fy, vkidks gkfnZd lk/kqoknA               & fot; dqekj fla?ky 
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vk"kZ Økafr ij esjs leh{kkRed fopkj 
 

   dksjh dYiukvksa vkSj jktuhfr ds çHkko ls ftl çdkj vkt lekt fnXHkzfer gks jgk gS ,sls esa ^vk;Z 

ys[kd ifj"kn~^ }kjk çdkf'kr ^vk"kZ ØkfUr^ va/ksjs esa ,d e'kky dk dk;Z djus esa l{ke gSA bldk çFke 

vad gh csgn vkd"kZd vkSj Kku dk lzksr gSA tks yksx i<+us esa #fp j[krs gSa mUgsa iBu ;ksX; ,slh 

lkexzh ugha miyC/k gks ikrh tks mudk lgh ek;us esa Kkuo/kZu vkSj iFk&çn'kZu dj ldsaA osnksa esa 

miyC/k Kku dk rks cgq/kk fo”r :i gh çkI; gksrk gSA *vk"kZ ØkfUr* dk çFke vad i<+dj ,d vk'kk 

tkxh gS fd laHkor% bl if=dk ls gesa cgqr dqN ,slk çkIr gksxk ftlls gekjs osnksa esa fufgr Kku lgh 

:i esa ge rd igq¡psxkA  
 

  if=dk dk lEikndh; ¼vkå osnfç; 'kkL=h }kjk fyf[kr½ gh bruk jkspd vkSj çHkkoh gS fd ikBd Lor% 

vkxs i<+us dks ck/; gksrk gSA  
 

  lekt dk lokaZxh.k fodkl dSls gks\ 'kh"kZd gh bldk lekt ds çfr fparu'khy “f"Vdks.k bafxr 

djrk gS] bl ys[k esa ys[kd us çkphu dky esa Hkkjrh; lekt ds laxBu dk vk/kkj rRi'pkr~ mlesa 

ifjorZu dk le; o vk/kkj] _f"k n;kuan dk çknqHkkZo vkSj mudh ekU;rkvksa dk larqfyr o.kZu fd;k gSA 
 

  ukfLrd dkSu 'kh"kZd ds vUrxZr Jh lar lehj th }kjk ^ukfLrd^ 'kCn ds çpfyr vFkZ ls gVdj ftl 

xw<+ vFkZ dk foospukRed o.kZu fd;k x;k gS og fu%lansg ikBd dks ,d ldkjkRed “f"Vdks.k fodflr 

djus esa ldkjkRed Hkwfedk dk fuoZgu djsxkA 
 

  Jh vf[kys'k vk;sZUnq th dk ys[k i;kZoj.k dh leL;k vkSj mldk oSfnd lek/kku gesa u flQZ orZeku 

leL;k ds çfr tkx:d djrk gS cfYd mldk csgn çHkkoh vkSj oSKkfud “f"V ls çekf.kr lek/kku Hkh 

crkrk gSA  
 

    n;kuUn dh ØkfUr 'ks"k gS ds ek/;e ls Hkkjr dks iqu% fo'oxq# cukus dk ekxZ Hkh fn[kk;k x;k gSA  

LoLFk 'kjhj esa gh LoLFk efLr"d dk okl gksrk gS vkSj tc O;fä ekufld :i ls LoLFk gksxk rHkh og 

LoLFk lekt ds fuekZ.k esa ldkjkRed Hkwfedk dk fuoZgu dj ldrk gS] blh ckr dks /;ku esa j[krs gq, 

*;ksx Økafr* 'kh"kZd esa ;ksx o mlds ykHk dk o.kZu bls vkSj çHkkoh cukrk gSA 
 

  if=dk dk mís'; o`gn~ vkSj ç'kaluh; gS] vr% mís'; iwfrZ ds fy, vf/kdkf/kd yksxksa dk blls tqM+uk 

vko';d gS blds fy, blds çpkj&çlkj ds ek/;e vkSj mldh jkspdrk ij vf/kd /;ku nsus dh 

vko';drk gS lkFk gh vU; lkef;d ys[k] dfork] dgkuh rFkk vU; lkfgfR;d fo/kkvksa dk vkea=.k vkSj 

çdk'ku fu'p; gh bldh xfr dks rhozrk çnku djus esa lgk;d fl) gks ldrk gSA if=dk ls tqM+s 

lnL;ksa dk Hkh le;&le; ij lfp= laf{kIr ifjp; nsuk yksxksa dks vkdf"kZr dj ldrk gSA 
 

    dkeuk djrh gw¡ fd fudV Hkfo"; esa vk;Z ys[kd ifj"kn~ dk ;g egku mís'; ¼egf"kZ n;kuan vkSj osn 

dks fo'o Lrj ij çfrf"Br djuk½ iw.kZ gksA  

ln~Hkkoh & ekyrh feJk ^e;arh^ 

 

 

orZeku ifjçs{; dks vfHkyf{kr mís'; ds vuqdwy if=dk ds çFke v³~d dk Lokxr ,oa cgqr cgqr c/kkbZA 

                    & çhfr foef'kZuh 


