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vks3e~

;tqoZsn esa ;ksx ,oa ;ksxh;tqoZsn esa ;ksx ,oa ;ksxh

;ksx dk vFkZ vkRek vkSj ijekRek dk laxe gSA oSls ijekRek loZO;kid gksus ls vkRek esa Hkh O;kid gSA ijUrq vkRek }kjk 
mldk vuqHko lkekU; fLFkfr esa ugha gksrk gSA v"Vkax ;ksx }kjk gh mldk vuqHko gksrk gSA blds fy, fpÙk o`fÙk;ksa dk 
'kkUr gksuk vR;ko';d gSA ;ksx'kkL= esa dgk x;k gS& ̂ ;ksxf×pÙko`fÙk fujks/k%* ;ksx fpÙk dh o`fÙk;kas dks jksdrk gSA mlds 
}kjk gh vkRerRo dk Kku gksrk gS] ̂ rnk æ"Vq% Lo:Iks·oLFkkue~* rc o`fÙk;ksa ds fujks/k gkssus ij n`"Vk dh Lo:Ik esa vofLFkfr 
gksrh gSA v"Vkax ;ksx esa ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke vkSj izR;kgkj ckálk/ku rFkk /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k vUrjax 
lk/ku ekus tkrs gSaA osn pw¡fd lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gS blfy, mlesa ;ksx ij Hkh Ik;kZIr fooj.k miyC/k gS ijUrq 
lEiw.kZ fooj.k vadqjor~ gh gS iw.kZ o.kZu rks ikraty ;ksx 'kkL= esa gSA ;gk¡ bl ys[k esas ge ;tqoZsn v/;k; lkr esa ;ksx vkSj 
;ksxh ds fo"k; esa tks o.kZu gS mls la{ksi esa j[kus dk iz;Ru dj jgs gSaA ;tqoZsn dk dFku gS fd ;ksx fo|k ds vHkko esa dksbZ 
Hkh euq"; iw.kZ fo|koku~ ugha cu ldrk gS vkSj iw.kZ fo|k ds vHkko esa ijekRek dk Kku Hkh ugha izkIr dj ldrk gS] bl 
fy, ;g vko';d gS fd ge ;ksx fo|k dks tkuasA 

  
 gs ¼opkZsnk%½ ;ksx vkSj czã fo|k ds nsus okys fo}u~A vki ¼es½ esjs ¼vkReus½ vkRek ds fy, ¼opZls½ vius vkRek ds 

izdk'k dks ¼ioLo½ izkIr dhft,A gs ¼opkZsnk%½ cy nsus okys 
fo}u~ ¼es½ esjs ¼vk;q"k½ thou ds fy, ¼opZls½ jksx NqM+kus okys 
vkS"k/k dks ¼ioLo½ izkIr dhft,A gs ¼opkZsnlkS½ ;ksx fo|k dks 
i<+us&i<+kus okyksa! rqe nksuksa ¼es½ esjh ¼fo'okH;%½ leLr 
¼iztkH;%½ iztkvksa ds fy, ¼opZ ls½ ln~xq.k izdk'k djus dks 
¼iosFkke~½ izkIr djk;k djksA 
HkkokFkZ& ;ksx vkSj czãfo|k nsus okys fo}ku~ ls izkFkZuk dh xbZ 
gS fd og ;ksx ds ekxZ esa ;k=k izkjEHk djus okys lk/kd dh 
vkRek ds fy, izdk'k dks izkIr djs rFkk mlds vkRecy dks 
c<+kus ds fy, mlds thou ds fy, jksx NqM+kus okys vkS"k/k dks 
izkIr djsA fQj ;ksx xq# ,oa lk/kd dks dgk x;k gS fd os leLr turk esa ln~xq.k QSykus ds fy, iz;Ru djrs jgsaA ;ksx 
fo|k ds ftKklq dks pkfg, fd og ;e] fu;eksa rFkk ;ksx ds vaxksa ls fpÙk dh o`fÙk;ksa dks jksddj vfo|kfn nks"kksa dk fuokj.k 
djds la;eiwoZd _f)&flf);ksa dks fl) djsaA 

   
 gs ;ksx ftKklq! ftlesa rw ¼mi;kex`ghr%½ ;ksx esa izos'k djus okys fu;eksa ls xzg.k fd, gq, ds leku ¼vfl½ gSA 

bl dkj.k ¼vUr%½ Hkhrj tks izk.kkfn iou vkSj bfUæ;k¡ gSa budks ¼;PN½ fu;e esa j[kA gs ¼e?kou½ ijeiwftr /kuh ds 
leku rw ¼lksel~½ ;ksx fo|k fl) ,s'o;Z dh ¼ikfg½ j{kk djA ¼m#";½ tks vfo|k vkfn Dys'k gSa mudks ;ksxcy ls u"V 
dj ftlls ¼jk;%½ _f) vkSj ¼b"k%½ bPNk flf);ksa dks ¼vk t;Lo½ vPNs izdkj izkIr gksA
vxys ea= esa dgk x;k gS fd czãk.M esa ftl izdkj ds ftrus inkFkZ gSa mUgas ;ksx fo|k lEiUu O;fDr gh tku ldrk gS vU; 
dksbZ ughaA  ;e 
vkSj fu;e bl izdkj gSa&

  

vkReus es opkZsnk opZls ioLokStls es opkZsnk opZls ioLok;q"ks es
opkZsnk opZls ioLo fo'okH;ks es iztkH;ks opkZsnlkS opZls iosFkke~A

mi;kex`ghrks·L;Ur;ZPN e?kou~ ikfg lksee~A
m#"; jk;·,"kks ;tLoAA

;ksx ds fo|kFkhZ dks ;e] fu;e vkfn ;ksx ds lk/kuksa dks vius thou esa /kkj.k djuk vR;Ur vko';d gSA

vfgalk lR;kLrs; czãp;kZifjxzgk ;ek%AA

 
inkFkZ&

& ;tqoZsn 7@4

inkFkZ&

& ;ksxn’kZu 2@30

& ;tqosZn 7@28
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×kkSp lUrks"kri% Lok/;k;s×oj izf.k/kkukfu fu;ek%A

;k oka d×kk e/kqeR;f×ouk lqu`rkorhA r;k ;Ka fefe{kre~A
mik;kex`ghrks·L;f'oH;ka RoS"k rs ;ksfuekZ/ohH;ka RokAA 

lqohjks ohjku~ iztu;u~ ifjáfHk jk;Liks"ks.k ;tekue~A
latXekuks fnok i`fFkO;k ×kqØ%  ×kqØ'kksfp"kk fujLr%×k.M%'kqØL;kf/k"BkueflAA 

;ksx fo|k ij L=h vkSj iq#"k nksuksa dk leku vf/kdkj gSA
Lk izFkeks c`gLifrf×pfdRok¡LrLek·bUæk; lqrek tqgksr LokgkA
r`EiUrq gks=k e/oks ;k% fLo"Vk% ;k% lqizhrk% lqgqrk ;RLokgk;kMXuhr~A 

     

;ksxh dks ;ksx fo|k dk izpkj vR;Ur e/kqj ok.kh esa djuk pkfg,A 

 
 gs ¼vf'oukS½ lw;Z vkSj pUæ ds rqY; ;ksx ds i<+us&i<+kus okyksA ¼;k½ tks ¼oke~½ rqEgkjh ¼e/kqerh½ iz'kaluh; e/kqj 

xq.k;qDr ¼lqu`rkorh½ izHkkr le; esa Øe&Øe esa iznhIr gksus okyh m"kk ds leku ¼d'kk½ ok.kh gS ¼r;k½ mlls ¼;Ke~½ 
bZ'oj ds lax djkus gkjs ;ksx:ih ;K dks ¼fefe{kre~½ fl) djuk 
pkgksA gs ;ksx fo|k ds i<+us okysA rw ¼mi;kex`ghr%½ ;e] fu;ekfn 
ls Lohdkj fd;k x;k ¼vfl½ gSA ¼rs½  ;g ;ksx ¼;ksfu%½ ?kj ds 
leku lq[knk;d gS blls ¼vf'oH;ke~½ izk.k vkSj viku ds 
;Fkksfpr fu;eksa ds lkFk orZeku ¼Rok½ rqe vkSj gs ;ksxk/;kid 
¼ek/ohH;ke~½ ek/kq;Z ds fy, tks Js"B uhfr vkSj ;ksx jhfr ds muds 
lkFk orZeku ¼Rok½ vkidk ge yksx vkJ; djrs gSa vFkkZr~ vkids 
lehiLFk gksrs gSaA 
vxys ea= esa dgk x;k gS fd ;ksx fo|k ftKklq 'kenekfn xq.k ;qDr 
iq#"k gh ;ksx cy ls fo|kcy dh mUufr dj ldrk gSA ogh vfo|k 
vU/kdkj dk fo/oal dj ;ksx fo|k dk izpkj dj ldrk gSA blls 
vxys ea= esa blh fo"k; dks c<+kdj bl izdkj dgk gS&

  
 gs ;ksfxu~A ¼lqohj%½ Js"B ohj ds leku ;ksx cy dks izkIr gq, vki ¼ohjku~½ vPNs vPNs xq.k;qDr iq#"kksa dks 

¼iztu;u~½ izfl) djrs gq, ¼ijhfg½ lc txg Hkze.k dhft,A blh izdkj ¼;tekue~½ /ku vkfn inkFkZ nsus okys iq#"kksa ds 
¼vfHk½ lEeq[k ¼jk;%½ /ku dh ¼iks"ks.k½ iqf"V ls ¼latXeku%½ laxr gwft;s vkSj vki ¼fnok½ lw;Z vkSj ¼i`fFkO;k½ i`Foh ds xq.kksa 
ds lkFk ¼'kqØ%½ vfr cyoku ¼'kqØ'kksfp"kk½ lc dks 'kks/kus okys lw;Z dh nhfIr ls ¼fujLr%½ vU/kdkj ds leku i`Fkd~ gq, gh 
;ksx cy ds izdk'k ls fo"k; okluk ls NwVs gq, ¼'k.M%½ 'kenekfn xq.k;qDr ¼'kqØL;½ vR;Ur ;ksx cy ds vk/kkj ¼vfl½ gSaA
HkkokFkZ& 'kenekfn xq.kksa dk vk/kkj izkIr ;ksxkH;kl esa rRij ;ksxhtu viuh ;ksxfo|k ds izpkj ds }kjk ;ksxfo|k ds 
ftKklq tuksa dk vkRecy c<+kosa vkSj Lo;a lw;Z ds lEkku izdkf'kr gksosaA blh fo"k; dks foLrkj nsrs gq, vxys ea= esa dgk 
x;k g S fd ;kxs  fo|k lEiUu 'k)q  fpÙk;Dq r ;kfs x;k as dk drOZ ; g S fd ftKklvq k as d s fy, fuR; ;kxs  vkjS  fo|k nku fn;k djAas

 
 gs f'k";ks! rqe yksx tSls iwoZ ea= esa izfrikfnr ¼izFke%½ vkfn fe= ¼fpfdRoke~½ foKkuoku~ 

¼c`gLifr%½ lc fo|k;qDr ok.kh dk ikyd ftl ,s'o;Z ds fy, iz;Ru djrk gS oSls ¼rLeS½ ml ¼bUæk;½ 
,s'o;Z ds fy, ¼Lokgk½ lR;oknh vkSj ¼lqre~½ fu"ikfnr Js"B O;ogkj dk ¼vktqgksr½ vPNs izdkj 
xzg.k djks vkSj tSls ¼;r~½ tks ¼gks=k%½ ;ksx Lohdkj djus ds ;ksX; ok ¼;k½ tks ¼e/o%½ ek/kq;kZfn 
xq.k;qDr ¼fLo"Vk%½ ftuds fy, vPNs izdkj gou vkfn dk;Z fl) gksrs gSa ¼lqizhrk%½ vkSj tks 
vPNs izdkj izlUu jgrh gSa os ¼fo|ku~½ L=htu ¼vXuhr~½ ok dksbZ vPNh izsj.kk dks izkIr gqvk 
fo}ku~ ;ksxh ¼Lokgk½ lR; ok.kh ls ¼v;kV~½ lHkh dks lRd`r djrk gqvk r`Ir jgrk gSA vki 
yksx mu fL=;ksa vkSj ml ;ksxh ds leku ¼r`E;Urq½ r`Ir gwft;sA bl izdkj ;tqoZsn esa ;ksx fo|k 
djus ds fy, ftKklq tuksa dks izksRlkfgr fd;k x;k gSA 

& ;ksxn’kZu 2@32

 & ;tqosZn 7@11
inkFkZ&

& ;tqoZsn 7@13

inkFkZ&

 & ;tqoZsn 7@15
inkFkZ&

& f'koukjk;.k mik/;k;
‰…] 'kkL=huxj] nknkckM+h] dksVk ¼jkt-½ 
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mYyw dh fo'ks"krk gS fd og vU/kdkj ls eksg djrk gSA vU/kdkj esa gh jguk pkgrk gSA tcfd ekuo ç—fr ls gh 
çdk'kksUeq[k gSA vU/kdkj esa vkyL;] çekn mldks ?ksj ysrs gSa tcfd gj lqcg dk lw;ksZn; mls ,d uohu ÅtkZ çnku djrk 
gS ftlds lgkjs og iwjs fnu drZO;jr~ jgrk gSA O;fä fdlh Hkh HkwHkkx dk fuoklh gks] ogk¡ lw;ksZn; dHkh Hkh gksrk gks] jkf= 
dHkh Hkh gksrh gks lk/kkj.kr;k çdk'k dh mifLFkfr esa gh og mYyflr rFkk drZO;jr~ jgrk gSA ;gk¡ blds vU; vfHkçk; Hkh 
gSaA 

 vxj Hkkjrh; 
laL—fr dh ckr djsa rks dne&dne ij ;g /;s; ifjyf{kr gksrk gSA blh dks mifu"kn~ esa  ds ladYi 
vFkok çkFkZuk ds :i esa dgk x;k gSA vkt ge ân; esa osnuk ds lkFk tks fy[kus tk jgs gSa bls bldh Hkwfedk Lo:i 
lef>;sA
laL—fr fdlh Hkh jk"Vª dh vkRek gksrh gSA vxj laL—fr fou"V gks tk; rks jk"Vª Hkh fu"çk.k gks tkrk gSA mldk rst] mldk 

LokfHkeku] mldk mRd"kZ lekIr gks tkrk gSA ogh dkSe ftUnk jgrh gS tks viuh laL—fr dks lgst 
dj j[krh gSA laL—fr dk laj{k.k okÄe; esa Hkh fd;k tkrk gSA osn lR; fo|kvksa dk ewy 
gSA jkek;.k] xhrk] egkHkkjr] vFkZ'kkL=] xhrk] mifu"kn~] n'kZuksa esa gekjh vkRek dh 
vfHkO;fä Li"V gSA budh f'k{kkvksa dks viukdj gh ge fo'oxq# ds in ij vfHkf"kä FksA 

ijUrq ,slk yxrk gS fd ;ou rFkk fczfV'k gqdwer esa Hkh ftu uSfrd ewY;ksa dk uk'k ugha gqvk 
Fkk vkt og lc gks jgk gSA 
gekjs ekuuh; U;k;ky;ksa ds çfr vkSj muds U;k;k/kh'kksa ds çfr ge vR;Ur lEeku dh 
Hkkouk j[krs gSaA xr fnuksa esa  ds pyrs mudh fLFkfr lÙkk 
ds Øe esa lqçhe gks x;h gSA xr o"kZ esa ekuuh; mPpre U;k;ky; us dqN ,sls QSlys 

fn, gSa tks jk"Vª ds uSfrd Lo:i dks u;h iruksUeq[k fn'kk nsus okys gks x, gSaA 
leySafxdrk rFkk O;fHkpkj ds jkLrs esa dkuwu dh tks /kkjk,¡ ck/kd Fkha mUgsa 

gVkrs le; U;k;ky; us dkuwu ds ewrZ Lo:i ij gh fopkj fd;k jk"Vª 
dh vkRek muds le{k Fkh gh ugha ojuk mudks Hkkjr dh gj 'okal 
esa jke vkSj —".k ds pfj= dh O;kidrk dqN lkspus ij etcwj 
dj nsrhA D;k foMEcuk gS fd jke gekjs vkn'kZ] ij gekjs 

vfo|k] va/kfo'okl] vuqnkjrk] vlR; vkfn vU/kdkj ds çrhd gSa tcfd fo|k] rdZ] mnkjrk] lR; vkfn çdk'k dsA 
vr% ekuoek= dh ;k=k vU/kdkj dks R;kxdj çdk'k dh vksj gksuh pkfg,] ;g loZekU; gksuk pkfg,A

^relks ek T;ksfrxZe;*

^vR;f/kd U;k;kf;d lfØ;rk*

vkRe 
fuosnu

^izkFkZuk*

gkftj gks

^izkFkZuk*

gkftj gks
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fo}ku~ U;k;k/kh'kksa ds fy, mudk dksbZ ewY;kadu ugha] tcfd b.Mksussf'k;k tSlk eqfLye ns'k vius cPpksa dks jkek;.k i<+kdj 
mUgsa pfj=oku cukus dk ;Ru dj jgk gSA os xoZ ls dgrs gSa fd bLyke gekjk /keZ gS ij jkek;.k gekjh laL—fr gSA 
vc ge vlyh eqís ij vkrs gSa& ,d lTtu gSa fouk;d 'kkgA mUgksaus vius odhy lR;fe= ,oa iYyoh 'kekZ ds ek/;e ls 
,d fjV isVh'ku nkf[ky dh gS ftlesa mUgksaus dsUæh; fo|ky;ksa esa dh tkus okyh çkFkZuk dks vlaoS/kkfud crk;k gSA muds 
vuqlkj gkFk tksM+dj] vk¡[ksa cUn djds çkFkZuk djokuk lafo/kku ds vuqPNsn 19 vkSj 28¼1½ dk mYya?ku gSA vuqPNsn  
19 tgk¡ cksyus rFkk vfHkO;fä dh Lora=rk çnku djrk gS ogha vuqPNsn 28¼1½ çkof/kr djrk gS fd ftu f'k{k.k laLFkkuksa 
esa jktdh; /ku dk lg;ksx çkIr gksrk gS ogk¡ dksbZ ̂ /kkfeZd funsZ'k* ugha fn;k tk ldrkA 
mudk dFku gS fd la'kksf/kr ,twds'ku dksM ds vkfVZdy 92 ds vuqlkj lHkh fo|kfFkZ;ksa dks pkgs os dksbZ Hkh vkLFkk vkSj 
fo'okl j[krs gksa vfuok;Z :i ls çkr%dkyhu çkFkZuk lHkk esa Hkkx ysuk gksxk vkSj vius gkFk tksM+dj vk¡[ksa cUn dj 
çkFkZuk&xk;u djuk gksxk vkSj v/;kidx.k bl O;oLFkk dks lqfuf'pr djsaxsA 'kkg ds vuqlkj ;g O;oLFkk vlaoS/kkfud gSA 
çkFkZukdÙkkZvksa dk ;g Hkh dFku gS fd ,slh /kkfeZd çkFkZuk,¡ oSKkfud okrkoj.k rS;kj djus esa ck/kd gSa rFkk nSfufUnu 
ck/kkvksa ls iq#"kkFkZ iwoZd yM+us dh çsj.kk nsus dh ctk; fo|kfFkZ;ksa dks vykSfdd 'kfä dh 'kj.k esa tkus gsrq çsfjr djrh gSaA 
;kfpdkdÙkkZ ds vuqlkj fdlh /keZ ds ckyd dks fdlh vU; /keZ dh çkFkZuk dks vaxhdkj djus gsrq foo'k ugha fd;k tk 
ldrkA lafo/kku ds vuqlkj çR;sd dks vius /keZ ds vuqlkj çkFkZuk djus vFkok dksbZ çkFkZuk u djus dk ekSfyd vf/kdkj 
gSA ;kfpdk ij fopkj djrs gq, tfLVl ujheu us ekuk gS fd Hkkjr ,d /keZfujis{k jkT; gSA mldk dksbZ /keZ ugh gSA ,sls 
esa n.M dk Hk; fn[kkdj fgUnw /keZ dh çkFkZuk lc cPpksa ij ykxw djuk lafo/kku ds vuqPNsn 19 vkSj 28¼1½ ds mYya?ku ds 
lEcU/k esa egRoiw.kZ ekeyk gSA vr% mUgksaus ;kfpdk dks Lohdkj djrs gq, dsUæ ljdkj dks uksfVl tkjh fd;k gS fd jkstkuk 
lqcg Ldwy esa gksus okyh fgUnh vkSj laL—r dh çkFkZuk ls fdlh /kkfeZd ekU;rk dks c<+kok fey jgk gS\ 

blls iwoZ fd bl fo"k; ij vkxs dqN dgsa] tku ysa] ;g çkFkZuk dkSulh gS ftl ij ,srjkt fd;k x;k gSA ;g gS&
^vlrks ek ln~xe;] relks ek T;ksfrxZe;] e`R;ksekZe`ra xe;A 

;gk¡ ̂ n;k dj nku ----ls ysdj n;k dj nku fo|k dk gesa ijekRek nsuk* rd tks fgUnh çkFkZuk gS mlesa efLr"d esa fo|k] 
vkRek esa 'kq)rk] vkil esa lkSgknZiwoZd fey tqydj çse ls jgus dh Hkkouk] lsokHkko] deZ.;rk rFkk ns'k&çse dh loksZPprk 
dh le>] dh çkFkZuk dh x;h gS]  
vk'p;Z gS fd mä çkFkZuk ftlesa vkSnk;Z] leHkko] lkgp;Z] }s"k jfgrrk] çdk'kksUeq[krk gsrq çkFkZuk dh tk jgh gS vFkok 
nwljs 'kCnksa esa Hkh dgsa rks bu xq.kksa dks /kkj.k djus gsrq ladYi fd;k tk jgk gS vFkok vkWVks lts'ku ¼ftUgsa çkFkZuk 'kCn ij 
,srjkt gS½ fn;k tk jgk gS mls Hkh dksbZ ertU; ladh.kZrk ds lkFk dSls tksM+ ldrk gS\ 
ftUgsa çkFkZuk ij blfy, ,srjkt gS fd bleas ,d lqçhe lÙkk bZ'oj dh ladYiuk gS ftlesa fo'okl djus dk vFkZ ckyd dks 
vdeZ.; cuk nsuk gS] tks ,d ukfLrd dks Lohdk;Z ugha gS rks loZçFke Hkkjrh; laL—fr esa çkFkZuk dk D;k Lo:i gS mls Hkh 
vR;Ur la{ksi esa le> ysuk pkfg,A 

bldh txg dksbZ 
loZekU; çkFkZuk D;ksa ugha djkbZ tk ldrh\

n;k dj nku fo|k dk gesa ijekRek nsukA
n;k djuk gekjh vkRek esa 'kq)rk nsukAA
gekjs /;ku esa vkvks çHkq vk¡[kksa esa cl tkvksA
v¡/ksjs fny esa vkdj ds ije T;ksfr txk nsukAA
cgk nks çse dh xaxk fnyksa esa çse dk lkxjA
gesa vkil esa fey&tqy dj çHkq jguk fl[kk nsukAA 
gekjk /keZ gks lsok gekjk deZ gks lsokA 
lnk bZeku gks lsok o lsod tu cuk nsukAA
oru ds okLrs thuk oru ds okLrs ejukA 
oru ij tk¡ fQnk djuk çHkq gedks fl[kk nsukAA
vks3e~ lg ukoorqA lg ukS HkquDrqA lg oh;± djokogSA rstfLo uko/khreLrq ek fof}"kkogS A vks3e~ ×kkfUr% ×kkfUr% ×kkfUr%AA*

tks fu%lUnsg ,d loZekU; çkFkZuk gS ftldh ryk'k djus dks ekuuh; U;k;ewfrZ us dgk gSA 
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dsoy gkFk tksM+dj çHkq ls ;kpuk djus ek= ls vHkh"V dh iwfrZ 
laHko ugha gSA

budks ̂ /kkfeZd funsZ'k* dgdj vlaoS/kkfud dguk dksjh tM+rk gSA ,sls /kkfeZd 
funsZ'k fn, tkuk rks Lokxr ;ksX; gksus pkfg,A 

lsD;wyj 
dk vFkZ tks /keZ fujis{k fudkyrs gSa os iw.kZr% xyr gSa bls T;knk ls T;knk ̂iUFk fujis{k* dgk tk ldrk gSA

/keZ vkSj etgc ;k iUFk esa Hksn 

 
gS fd gekjk xarO; D;k gS] ge D;k pkgrs gSa\ tks pkgrs gSa ml gsrq 
iw.kZ iq#"kkFkZ gesa djuk gh gksxkA iq#"kkFkZ djus ds mijkUr gh ge 
lgk; ds fy, çHkq ls çkFkZuk djrs gSaA vk¡[k cUn djuk vkSj gkFk 
tksM+uk xaHkhjrk] ,dkxzrk] rUe;rk rFkk fouezrk dk çrhd gSA 
;kfpdkdÙkkZ dh ;kpuk ij dsUæ ljdkj dks uksfVl nsrs gq, 
U;k;ewfrZ dk dguk gS fd D;k dksbZ loZekU; çkFkZuk ugha gks 
ldrh\ gekjk dguk gS fd fo'oHkj esa blls T;knk loZekU; vkSj 
mnkÙk D;k çkFkZuk gks ldrh gS\ fdls bl ckr ls fojks/k gks ldrk 
gS fd ge vU/kdkj ls çdk'k dh vkSj pysa] flok; ,d mYyw dsA 
fo|kFkhZ f'k{k.kky; esa vfo|k:ih vU/kdkj ls fudy fo|k:ih 
çdk'k rd igq¡pus ds fy, gh rks vkrk gSA çkFkZuk ds çkjEHk esa 
c`gnkj.;d mifu"kn~ dk eU= gS] ftlesa çHkq ls çkFkZuk dh x;h gS ¼tks fdlh Hkh bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl ugha j[krs] os 
bls fuR; ladfYir gksus vkSj vkWVks lts'ku ds :i esa ys ldrs gSa½ fd ¼1½ ge vlR; ls lR;  dh vksj pysa ¼2½ ge 
vU/kdkj ls çdk'k dh vksj pysa ¼3½ ge e`R;q ls vejrk dh vksj pysaA vxj mä Hkkoksa dks dksbZ ertU; ladh.kZrk esa 
vkc) djrk gS rks ;g foMEcuk gh dgh tk;sxhA fo'o dk dksbZ Hkh er&iUFk blds foijhr mins'k ugha djrkA vki fgUnw 
gksa ;k eqfLye&bZlkbZ ;g rks lHkh dk y{; gSA ;gk¡ rd fd vuh'ojoknh Hkh pkgsxk fd gekjs ckyd&ckfydk,¡ mä Hkkoksa 
dh i`"BHkwfe esa vius thou dk fuekZ.k djsaA 

oLrqr% /keZ ds Lo:i dks u le>us ds dkj.k ,slh ?kkyesy gksrh gSA ekuuh; 
mPpre U;k;ky; us vius dbZ ,sfrgkfld fu.kZ;ksa esa ̂ fgUnqRo* ij fopkj djrs gq, bls thou i)fr gh ekuk gSA ijUrq 
^lafo/kku ds /keZ&fujis{k 'kCn esa /keZ dh Li"V O;k[;k visf{kr gS D;ksafd blh ij lnk ls Hkze QSyk;k tk jgk gSA 

 /keZ vkSj iUFk esa 
tehu vkleku dk Hksn gSA bls ;k rks yksx le>rs ugha gSa ;k LokFkZo'k le>dj Hkh vutku cus jgrs gSaA 

1- /keZ fØ;kRed oLrq gS vkSj etgc fo'oklkRed gSaA
2- /keZ bZ'ojh; l`f"V fu;ekuqdwy euq"; ds LoHkkokuqdwy gS] fdUrq etgc euq";d`r gksus ls vLokHkkfod gSaA
3- /keZ 'kk'or] fuR;] lukru] vf}rh; vkSj vifjorZu'khy gS] ijUrq etgc euq";d`r gksus ls vfuR;] ifjorZu'khy] 

vusd vkSj ijLij fo#) fHkUu&fHkUu gSaA
4- /keZ dk lEcU/k ekuo ek= ls gS] fdlh fo'ks"k ns'k] tkfr ;k oxZ ls ugha] fdUrq etgc ns'k vkSj dky ls izHkkfor gksrk gS 

rFkk ;g ,d lkewfgd laxBu ds fy;s gksrk gSA
5- /keZ euq"; ds vkpj.k dk fo"k; gS] ijUrq etgc esa fdlh dk vuq;k;h gksuk gh i;kZIr gSA 
6- /keZ lnkpkjh cukrk gS] ijUrq etgc esa fdlh dk vuq;k;h gksuk gh i;kZIr gSA
7- /keZ dk dksbZ euq"; laLFkkid ugha] fdUrq etgc ;k lEiznk; dk dksbZ laLFkkid vo'; gksuk pkfg;sA
8- /keZ euq"; dks euq"; cukrk gS] fdUrq etgc euq"; dks etgch vFkok iUFkkbZ vkSj vU/kfo'oklh cukrk gSA   
9- /keZ esa cká fp¡ksa dk dksbZ LFkku ugha&^u fyax /keZ dkj.ke~*A fdUrq etgc ds fy, cká fp¡ furkUr vko';d gSaA
10- /keZ ekufld nklrk dks NqMk+rk gS] fdUrq etgc ekufld nklrk esa ck¡/krk gSA
11- /keZ euq"; dks iq#"kkFkhZ cukrk gS] fdUrq etgc euq"; dks vkyL; dk ikB i<+krk gSA
12- /keZ lc izkf.k;ksa dk fgr fpUrd gS] fdUrq etgc vius vuq;k;h ;k lEiznk; fo'ks"k ds gh fgrfpUrd gSA
13- /keZ lHkh izkf.k;ksa ds izfr Lusg&eerk j[kuk fl[kkrk gS] fdUrq etgc vius lEiznk; fo'ks"k dks gh vkil esa tqM+us dk 

funsZ'k djrk gS rFkk vU;ksa lss ekjdkV ;k ywV dh [kqyh NwV gSA

;g vius vki dks Hkh /;ku fnykrs jgus dk ek/;e 
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14- Ektgc esa vdy dh n[ky ugha] fdUrq /keZ esa rdZ dh vko';drk gS& ̂;LrdsZ.k lR;a fl);fr lks /keZ%*A
15- /keZ vkSj foKku esa ijLij vfojks/k gksrk gS tcfd vusdksa etgch ckr foKku fo#) gSaA
vr% /keZ ekuo thou dk vfHkUu o ojs.; vax gSA /keZ

/keZ ogh gS tks /kkj.k djus ;ksX; gSA
egkHkkjr esa vkrk gS&
/kkj.kk)eZfeR;kgq% /keksZ /kkj;sr çtk%A 
;L;k)kj.kla;qäa l /keZ bfr fu×p;%AA
/keZ 'kCn dk ;ksxkFkZ gS& tks /kkj.k djsA tks thou dks 
/kkj.k djs] tks thou esa /kkj.k djus ;ksX; gS] og /keZ 
gSA vk;kZoÙkZ ds çFke 'kkld us tc vius yksxksa ds fy, 
^euqLe`fr* uke dh ,d lafgrk ¼lafo/kku½ rS;kj dh] rks 
blds NBosa v/;k; ds 91osa 'yksd esa /keZ ds ;s nl 
y{k.k crk;s&
/kS;Z] {kek ¼lfg".kqrk½] eu ij fu;a=.k] pksjh u djuk] eu&opu ,oa deZ dh 'kq)rk] bfUæ;fuxzg] ifo= cqf)] fo|k] 
lR;Hkk"k.k ,oa vØks/kA  cl ckr ;gh gSA vxj 
/keZ dk okLrfod :i lc tku ysa rks lc ,deR; gks tk;¡A 
egf"kZ n;kuUn ds fy, /keZ dk Lo:i vR;Ur O;kid gSA ;g lkoZHkkSfed rFkk lkoZdkfyd gSA /keZ dk lEcU/k euq"; ek=  
ls gSA /keZ lHkh jk"Vªksa ds fy, ,d gS lHkh etgcksa ds fy, ,d gSA ;g iwtk i)fr] mikluk dh cká i)fr&ek= ugha gSA 
/keZ dks blh ifjizs{; esa ekuuk pkfg,A egkHkkjr ds ,d mnkgj.k ls ;g ckr Li"V gks tkrh gS&

  ;gk¡ Li"V dgk gS fd çtk dks çlUu j[kuk gh jktk dk lukru /keZ 
gSA jkT; bl yksddY;k.k:ih /keZ dks /kkj.k djs] 
blhfy, egf"kZ n;kuUn lR;kFkZ çdk'kLFk LoeUrO;keUrO; esa /keZ ds Lo:i dks fcydqy Li"V djrs gq, fy[krs gSa& 

crkb;s ,sls /keZ dks dkSu ugha ekusxk\ tks yksx /keZfujis{krk dk 
vFkZ /keZjfgrrk le>rs gSa os cqfu;knh Hkwy dj jgs gSaA 

;gk¡ i- tokgjyky usg# dks m)`r djuk mfpr gksxk&
^Jh tokgjyky usg# us 5 vxLr] lu~ 1954 ds Hkk"k.k esa dgk Fkk ̂ ge vius jkT; dks 'kk;n /keZfujis{k dgrs gSaA 'kk;n 
^lsD;qyj* 'kCn ds fy, /keZfujis{k 'kCn cgqr vPNk ugha gSA fQj Hkh blls csgrj 'kCn u feyus ds dkj.k bldk ç;ksx 
fd;k x;k gSA bldk vFkZ gS /kkfeZd Lora=rk]  blesa mu 
yksxksa dh Hkh Lora=rk lfEefyr gS tks fdlh /keZ dks ugha ekursA 

 bldk eryc gS fd çR;sd /keZ ds vuq;kf;;ksa dks /keZikyu dh iwjh 
Lora=rk gS] c'krsZ os nwljs ds /keZ esa ;k gekjs jkT; ds ewy fl)kUrksa esa gLr{ksi u djsaA* 
l`f"V ds çFke lafo/kku fuekZrk egf"kZ euq us ;gh ckr euqLe`fr esa Hkh dgh Fkh fd 

 tks viuh vkRek dks fç; yxs A crkb;s bl dlkSVh ls 
dkSu iUFk badkj djsxk\

 fujis{k dk vFkZ /keZ jfgr ekudj ftl fnu /keZ dks vuko';d 
djkj ns fn;k tkosxk ml fnu lkjh ekuork vkSj ekuoh; ewY; lekIr gks tk;saxsA Hkkjrh; laL—fr esa tks /keZ dh ifjHkk"kk 
LFkku&LFkku ij nh x;h gS mls ge Lohdkj djus dks m|r D;ksa ugha gksrs ;g le> ls ckgj gSA D;k dsoy blfy, fd og 
Hkkjrh; euhf"k;ksa }kjk ifjHkkf"kr gS\ vR;Ur la{ksi esa 
gh ge /keZ ds okLrfod Lo:i dk fnXn'kZu djkus gsrq 
dqN ladsr nsaxs&

D;k nqfu;k esa ,slk dksbZ er iUFk lEçnk; gS tks mä ckrksa dk fojks/k djsxkA

^yksd jatuesok= jkKka /keZ% lukru% *
D;k dksbZ bldk fojks/k djsxk\

tks 
i{kikrjfgr U;k;kpj.k;qä bZ'ojkKk osnksa ls vfo#) gS] mldks ̂ /keZ* vkSj tks i{kikr lfgr vU;k;kpj.k feF;kHkk"k.k 
vkfn bZ'ojkKkHkax osn fo#) gSa] mldks v/keZ ekurk gw¡A 

lR; rks ;g gS fd jktuhfr esa /keZ vk tk; rks og ifo= gks tkrh gS 
vkSj blds foijhr ;fn /keZ esa jktuhfr vk tk; rks og euq"; ds fy, Hk;kud :i ls ?kkrd gks tkrk gSA 

viuh vUrjkRek dh çsj.kk ds vuqlkj dk;Z djus dh Lora=rkA
Li"Vr% bldk ;g eryc ugha gS fd ;g ,d ,slk jkT; gS 

tgk¡ ij /keZikyu dks fu#Rlkfgr fd;k tkrk gSA

O;fä tks O;ogkj vU;ksa ls vius çfr 
pkgrk gS ogh og vU;ksa ds lkFk djs ;gh /keZ gS ¼LoL; p fç;ekReu& ½

¼ 'kkafrioZ 57@11½ 
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/keZ ds bl lkoZHkkSe Lo:i dks egf"kZ n;kuUn us lR;kFkZ çdk'k ds 11osa leqYykl esa le>kus dk ç;kl fd;k gSA mUgksaus 
lR; /keZ dh ftKklk j[kus okys ftKklq dks dgk fd fofHkUu er iUFk okyksa ls fuEu ckrsa iwNh tk;¡ rks lcdk mÙkj leku 
gksxk] cl ;gh /keZ gSA vkSj rc Li"V gks tk,xk fd okLrfod /keZ dh lc ckrsa loZekU; gSaA mUgksaus dgk&
^rw tkdj bu bu ckrksa dks iwNA lc dh ,d lEefr gks tk;xhA rc og mu lglzksa dh e.Myh ds chp esa [kM+k gksdj cksyk 
fd lquks lc yksxks! lR;Hkk"k.k esa /keZ gS ok feF;k esa\ lc ,d Loj gksdj cksys fd lR;Hkk"k.k esa /keZ vkSj vlR; Hkk"k.k esa 
v/keZ gSA oSls gh fo|k i<+us] czãp¸;Z djus] iw.kZ ;qokoLFkk esa fookg] lRlax] iq#"kkFkZ] lR;O;ogkj vkfn esa /keZ vkSj 
vfo|k xzg.k] czãp¸;Z u djus] O;fHkpkj djus] dqlax] vlR; O;ogkj] Ny] diV] fgalk] ijgkfu djus vkfn deksaZ esa\ 
lc us ,d er gksds dgk fd fo|kfn ds xzg.k esa /keZ vkSj vfo|kfn ds xzg.k esa v/kEeZA 

 gksrk ;g gS fd /keZ ds rFkkdfFkr cká vkpkj tks le;&le; ij fofHkUu er iUFkksa esa 
fodflr gks x, gSa os gh fHkUu gSa vkSj dHkh&dHkh foijhr Hkh gSaA budks viuh fu"Bk ds vuqlkj yksx ekusa vkSj djsa ¼tc 
rd ;s fdlh Hkh vFkkZr~ çkf.kek= ds fo#) u gksa vFkok mldks gkfu u igq¡pkrs gksa½ blesa lcdks Lora=rk çkIr gS vkSj jkT; 
Hkh blesa viuh vksj ls lg;ksx vFkok fojks/k u djsA ;gh iUFk fujis{krk dk lgh vFkZ gSA 
fo|ky; tkus okys ckyd&ckfydkvksa esa /keZ ds vaxksa fd LFkkiuk djuk vR;ko';d gS blh ls ekuoh; ewY;ksa dk fodkl 
gksxkA bUgha dlkSfV;ksa ij tc c`gnkj.;d mifu"kn~ dh mä çkFkZuk dks dl dj ns[kk tk; rks fuf'pr gh ;g loZekU; 
çkFkZuk gksxhA ,slk dksbZ vk/kkj ugha gS ftl ij dksbZ fu"i{k lân; O;fä bldk fojks/k dj ldsA
mä çkFkZuk esa fgUnh çkFkZuk ds i'pkr~ var esa rSfÙkjh; mifu"kn~ dk ,d ladYi gS tks xq#&f'k"; ds e/; rFkk vkil esa 
lEcU/kksa ds vkn'kZ dks LFkkfir djrk gSA ^ge ,d lkFk feytqydj jgsa vFkkZr~ ge ,d nwljs dh j{kk esa ço`Ùk gksa] 
feytqydj inkFkksaZ dk miHkksx djsa] cy vkSj vkst dk lao/kZu djsa] gekjk v/;;u Li"V gks] ge ,d nwljs ls fo}s"k ugha 
djsaA* dk'k ;gh Hkko jk"Vª dh bl Hkkoh ih<+h esa mRiUu gks tk;a rks jk"Vª lPps vFkksaZ esa jk"Vª cu ldsxkA 

vc jgk ;g fd ;s okD; fgUnh o laL—r ds gSa lks fgUnh gekjh jk"Vª Hkk"kk gS vkSj laL—r leLr 
Hkk"kkvksa dh tuuhA bu Hkk"kkvksa dk mi;ksx Hkkjr esa ugha rks dgk¡ gksxk\ vc ;fn dksbZ 
mifu"kn~ okD; gksus ds dkj.k budk fojks/k djrk gS D;ksafd mifu"kn~ vk;ksaZ ¼fgUnqvksa½ ds 
/keZxzUFk gSa vr% budk fojks/k djuk pkfg,] fd ;g ,d /keZ dh çkFkZuk dk nwljksa ij 
cykr~ vkjksi.k gS rks loZçFke rks tku ysuk pkfg, fd 

 ;gh dkj.k Fkk fd nkjkf'kdksg vkSj ik'pkR; txr~ 
ds vusd fo}ku~ mifu"knksa ij ea=eqX/k gSaA nwljs ;g Hkh le> ysuk pkfg, fd Hkkjr esa 
vusd laoS/kkfud laLFkkvksa rFkk foHkkxksa ds /;s; okD; mifu"knksa ds gSa vFkok laL—r ds lqHkkf"kr 
gSaA vki fdu&fdu dk fojks/k vkSj D;ksa djksxs\ vxj ;g lc gS rks lcls igys ftl ekU; 
U;k;ky; esa ;g ;kfpdk nk;j dh x;h gS mlds eksVks ¼/;s; okD;½ ij gh ç'ufp¡ [kM+k gks 

tk,xkA U;k;ky; dk /;s; okD; egkHkkjr ¼ftls fgUnqvksa dk /keZxzUFk le>k tkrk gS½ ls 
fy;k x;k gS  ̂ vFkkZr~  bl ij dksbZ Hkh vkifÙk mBk nsxk 
fd ,d /keZ fujis{k jkT; esa /keZ dks bruk egÙo fn;k tk jgk gS fd ekuuh; U;k;y; ds /;s; okD; 
esa /keZ ds foftr gksus dh ckr dg nh x;hA vr% bls Hkh gVkuk pkfg,A ijUrq gekjs 
fopkj esa ,slh lksp dqafBr lksp gksxhA ;gk¡ /keZ dk ogh vFkZ gS tks 
Åij foosfpr fd;k x;k gSA /keZ dk vFkZ ;gk¡ lR; U;k; ls gh gS 
blesa dksbZ 'kadk ughaA egf"kZ n;kuUn us Li"V fy[kk gS& ̂ /keZ 
gS uke U;k; dk] U;k; gS uke i{kikr dks NksM+uk* 

 tgk¡ i{kikr jfgr U;k; gksxk ogha /keZ gksxkA ;gh gekjs U;k;ky;ksa dk 

vr% Li"V gS fd /keZ ds lHkh vaxksa 
ij oSeR; gks gh ugha ldrkA

fo|kFkhZ dks ,sls 
/kkfeZd funsZ'k muds vkSj jk"Vª ds dY;k.ko/kZd gh gSaA ;s çkFkZuk vR;Ur vko';d gS bldk fojks/k fdlh dh lud gS] vU; 
dqN ughaA

mifu"kn~ Kku ds os xkSjo gSa ftuesa 
leLr ekuoksa ds fy, f'k{kk fufgr gSA

^;rks /keZLrrks t;%* tgk¡ /keZ gS ogha t; gSA

¼lR;kFkZ izdk’k 

izFke laLdj.k½
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dÙkZO; gSA vr% fojks/k dk dksbZ ç'u ugha mBrkA ;g 'kk'or rF; gS fd lR; dh gh fot; 
gksrh gS vkSj ,d i{kikrjfgr laosnu'khy U;k; O;oLFkk esa ,slk gksuk Hkh pkfg,A Hkkjr ds 
jk"Vªh; fp¡ esa tks  fy[kk gS og Hkh eq.Md mifu"kn~ dk okD; gh gSA laln 

Hkou esa] tks fd Hkkjrh; laçHkqrk dk efUnj gS rFkk 'kklu dk eq[; dsUæ] ogk¡ lHkkifr ds 
vklu ds ihNs fy[kk gS&  vFkkZr~ /keZ pØ dk çorZu gks ;g gekjk /;s; 
gSA ;gk¡ Hkkjrh; laln fdl /keZ dk çorZu dj jgh gSA fuf'pr :i ls ekuo /keZ dkA /keZ ds 
ftl vFkZ dks Åij foosfpr fd;k x;k gS ;gk¡ ij ogh vFkZ visf{kr gSA mlh esa Hkkjr ds lHkh 
ukxfjdksa dk ;ksx{kse lEHko gSA
laln esa gh egkHkkjr dk 'yksd mRdh.kZ gS&

     
vFkkZr~ oks lHkk ugha gS tgk¡ o`) ugha gksa] oks o`) ugha gS tks /keZ dh ckr ugha dgrs ;k tks /keZ 
dks ugha tkurs] oks /keZ ugha gS tgk¡ lR; ugha gS vkSj oks lR; ugha gS ftl ij Ny dk ysi 
fd;k gqvk gks ;k ftl ij Ny diV dk çHkko gksA ;gk¡ o`) ls rkRi;Z Kkuo`) ls gh gS vkSj 
/keZ ogh Åij foosfpr 'kk'or ekuoh; ewY;ksa dk leqPp;A
euqLe`fr dk fuEu 'yksd Hkh laln dh fHkfÙk;ksa ij vafdr gS& 

     
vFkkZr~ ̂ Hkys gh dksbZ lHkk esa ços'k gh u djs] fdUrq tc ços'k djs] rks Bhd rjg ls /keZ ,oa U;k;laxr opu gh cksyus 
pkfg,A tks lnL; ;k rks lHkk esa cksysxk gh ugha] vkSj cksysxk rks >wB cksysxk] og iki dk Hkkxh gksxkA
fonqjuhfr dk okD; Hkh laln dh fHkfÙk;ksa ij 'kksHkk;eku gksdj lkalnksa dks çsj.kk ns jgk gSA

    
vFkkZr~& çkf.k ek= ds fy, n;k] eS=h] nku nsus dh ço`fÙk vkSj e/kqj laHkk"k.k dk LoHkko ;g pkjksa xq.k ,d lkFk gksuk f=yksd 
esa nqyZHk gSA 

blh rjg fy¶V uEcj pkj dh rjQ 'kqØuhfr dk 'yksd] jkT;lHkk ds ,d vksj ,aVªh xsV 
dh nhokj ij egkHkkjr ds ou ioZ 207@74 dh lwfä ^vfgalk ijeks /keZ%* vkSj 
nwljs xsV ij Hkxon~xhrk dk 18@45 'yksd  
mdsjk gqvk gSA
Hkkjr ds vusd foHkkxksa us Hkh vius /;s; okD; laL—r ds vkn'kZ okD;ksa dks j[kk 
gS&  Hkkjrh; iz’kklfud lsok*]  

 Hkkjrh; thou chek fuxe*]  
 mÙkjizns’k iqfyl*]  Hkkjrh; ekSle 

foHkkx*]  Research and Analysis Wing*] 
vkfn&vkfn ftUgsa LFkkukHkko ds dkj.k ;gk¡ ugha fy[k jgs gSaA 

^lR;eso t;rs*

^/keZpØ çorZuk;*

u lk lHkk ;= u lfUr o`)k%] o`)k u rs ;s u onfUr /keZe~ A 
uklkS /keksZ ;= u lR;efLr u rr~ lR;a ;PNysukuqfo)e~ AA 

lHkka ok u ços"VO;a oäO;a ok le´tle~A 
vczqofUoczqoUok·fi ujks Hkofr fdfYo"kh AA 

u ghÐ×ka laouua f=”kq yksds"kq fo|rsA 
n;k eS=h p Hkwrs"kq nkua p e/kqjk p okd AA  

^Los&Los deZ.;fHkjr% laflf)a yHkrs uj%*

^;ksx% deZlq dkS‘kye~ ^;ksx{ksea ogkE;ge~
^ifj=k.kk; lk/kwuka fouk‘kk; p nq”Ñrke

^vkfnR;kr tk;rs o`f”V% 
^/keksZ j{kfr jf{kr%

;s Hkkjrh; laLd`fr 
ds xkSjoiw.kZ f’k[kj gSaA ;s funsZ’k izsj.kk ds lzksr gSaA ;s er fo’ks"k ls lEcU/k ugha 
j[krs oju~ lEiw.kZ ekuork ls lEcU/k j[krs gSa] vkSj ;g lc 'keZ dk vFkok 

i{kikr dk ugha jk"Vª ds lHkh vaxksa rFkk ukxfjdksa esa mnkÙk Hkkoksa ds lEçs"k.k ds fy, gSA vr% bu ij jksd yxkus dh ;kfpdk 
ugha bu ij xoZ djuk lh[kuk pkfg,A

& egkHkkjr] lHkkioZ 67@54

& euqLe`fr 8@13

& egkHkkjr] vkfnioZ 87@12

¼xhrk 2@50½

¼xhrk 9@22½

¼xhrk 4@8½ ¼euq 3@76½

¼euq- 8@15½ 

& v’kksd vk;Z
pyHkk”k& Œ‹…ƒ†„…‡ƒŒƒ] ŒŠŒŒ‡ŠŒŠ†Š‡
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rsy o vkVk nqdku ij cspdj iSls 
cuk, tkrs gSaA 
D;k vki tkuuk pkgrh gSa@pkgrs gSa 
fd 'kfu nsork ds jpf;rk dk viuk 
thou D;k gS\ /keZ ds uke ij ;s 
dSls <ksax jprs gSa\ 'kfu nsork ds 
uke ij /kU/kk djus okys bl izdkj 
ds dqN O;fDr;ksa ls eSaus ckrphr dh 
rks fnypLi rks Fkh gh lkFk gh muds 
thou ds ;FkkFkZ dh dgkuh Hkh gS&
loZizFke esjh eqykdkr laln ekxZ 
ij 'kfu nsork ds ,d 20 o"kh;Z  

vfHkHkkod jkedeq kj l s gk s xbAZ  euaS  s mul s iNw k&
iz'u& vki /keZ ds uke ij /ka/kk D;ksa djrs gSa D;k dksbZ 
vkSj dke ugha feyk vkidks\
^D;k djsa HkkbZ th vxj pksjh djrs gSa] fdlh dh tsc dkVrs 
gSa rks iqfyl idM+dj fiVkbZ djrh gSA mls gekjh etcwjh 
dk ekywe ughaA fQj ;g yksx gesa pksj mpDds dgrs gSa rks 
gesa gh irk gS fd gekjs Åij D;k chrrh gSA vxj eSa 
lM+d ds fdukjs Qyksa dh jsgM+h yxkrk gw¡ rks ogk¡ Hkh iqfyl 
vk tkrh gS vkSj MaMs ekjdj mls fxjk nsrh gS ;k fQj 
100&150 #i;s ek¡xrh gS dgk¡ ls nsa bruk iSlk\ dekbZ gks 
rks nsaA 
vkSj dksbZ dke djus ds fy, Hkh iSlk pkfg,] nqdku ysus dh 
ckr rks ge lksp Hkh ugha ldrsA rks fQj ;gh dke vPNk 
gS iSlk Hkh ugha yxkuk iM+rk] /keZ Hkh dj ysrs gSa vkSj deZ 
HkhA*
iz'u& 'kke rd fdrus iSls bdÎs gks tkrs gSa\ mudk D;k 
mi;ksx djrs gSa vki\
^'kke dks 100&125 #i;s gks gh tkrs gSa] igys blls T;knk 
gks tkrs FksA tc ls ljdkj us 5 fnu dk g¶rk fd;k gS 
'kfuokj dks ukSdjh is'kk okys yksx ugha vkrs] nwljs vkus 
okys gh dqN iSls ns tkrs gSa\ vc vki ls D;k Nqik,a] nk# 
ihrs gSa ge bldh] nks pkj fjD'kk okys vius nksLr gSa muds 
lkFk Hkj isV [kkrs gSa vkSj nk# ihdj lks tkrs gSaA* 
lqcg ikSSus vkB cts dukWV Iysl ls xqtjrs gq, 40 o"khZ; 
gfjLo:Ik dks ns[kk rks 'kfu nsork dks Qwyksa ls ltk jgk Fkk 
lkFk gh mlus Ýse esa tM+h vU; nsoh nsorkvksa dh rLohjsa 
Hkh j[kh gqbZ FkhaA muls eSaus iwNk vkius rks QqVikFk ij NksVk 
lk efUnj cuk j[kk gSA nwljs yksx rks dsoy Vhu ls dkVdj 
'kfunsork gh cuk, gq, gSa ,slk D;ksa\

vkius ns[kk gksxk fd izR;sd 'kfuokj dks lM+dksa ij 
lkoZtfud LFkyksa] vLirkyksa ds lkeus ,d&,d fdyksehVj 
dh nwjh ij 'kfu nsork fojkteku gksrs gSaA iqjkus duLrj ls 
gkFk&iSj] eq¡g o /kM+ dkVdj 'kfu nsork dks cuk;k tkrk 
gSA tehu ij nks bZVksa dk lgkjk nsdj bUgsa lM+dksa ds fdukjs 
fVdk fn;k tkrk gSA ,d nks Qwyksa ds gkj Hkh p<+k fn, tkrs 
gSaA turk bls nsork ekudj ureLrd gksrh gS o 
J)kuqlkj iSls Hkh j[k nsrh gSA 'kfu nsork dk jpf;rk dqN 
gh nwjh ij cSBk ;g rek'kk ns[krk jgrk gS vkSj 'kke dks 
iSls fxudj tsc ds gokys dj 'kfu nsork dks mBkdj pyk 
tkrk gSA blh izdkj 'kfu nsork ds uke ij ?kj&?kj esa 
,Y;wfefu;e ds dVksjs esa ljlksa dk rsy Mkydj yksx vkrs 
gSa vkSj vkVk o iSls bdÎs djrs gSa ftlls tks fey tk, ogh 
lghA 'kfu nso&---- dk mPpkj.k djrs gq, lqcg gksrs gh 
njokts ij vk /kedrs gSa vkidks Hkys gh u ;kn gks fd 
vkt 'kfuokj gS ijUrq 'kfunso ds ;g Bsdsnkj dSls Hkwy 
ldrs gSaA 'kfu nso dY;k.k djsa] vkidk m)kj gks& bl 
okD; dks lqurs gh turk fo'ks"kdj fL=;k¡ bUgsa nf{k.kk nsrh 
gaSA ;g lkspdj fd og tks dqN ns jgh gSa og 'kfu ds izdksi 
ls cpus ds fy, 'kfunso dks vfiZr fd;k x;k gSA ;gh 
dkj.k gS fd vktdy rhozxfr ls 'kfu eafnjksa ds lkeus 
yEch drkjksa esa HkDrtu rsy dh 'kh'kh gkFk esa fy, fn[kkbZ 
iM+rs gSa tks 'kfu nsork ij rsy p<+kus ds fy, ykykf;r 
jgrs gSaA 30&40 fdyks rsy gj 'kfuokj bdÎk gks tkrk gS 
yxHkx 4000 #i;s dk rsy p<+kos esa p<+ tkrk gS vkSj 
iSlk vyx lsA D;k okLro esa ;g rsy 'kfu nsork lsou 
djrs gSa\ ;k blds ihNs dqN vkSj jkt fNik gSA ;g rsy 
vkVk bR;kfn ¼iSlk NksM+dj½ vfiZr oLrq,¡ rks lk;adky dks 
ijpwu dh nqdku ij gksrh gSaA ,df=r fd;k x;k ljlksa dk 

'kfu nsork dh 

Bsdsnkjh vkSj 

gekjk Hkze 

'kfu nsork dh 

Bsdsnkjh vkSj 

gekjk Hkze 
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dek ysrs gSaA*
^bu iSlksa dk D;k djrs gSa\*
^Hkxoku ls Mjrs gSa blfy, ,d nks #i;s p<+kdj efUnj esa 
ekFkk Vsd nsrs gSa dqN iSlk [kkus ij yx tkrk gS dHkh ,dk/k 
tksM+h diM+s flyok ysrs gSa ckdh iSlk ge cSad esa tek djk 
nsrs gSaA bl le; cSad esa gekjk 1 yk[k #i;s tek gSA bu 
iSlksa esa vius csVs dks dksbZ dke 'kq# djk nw¡xkA vki rks 
tkurs gSa fd vktdy iku&chM+h dh nks QqV nqdku ds fy, 
Hkh 2&3 yk[k #i;s dh ixM+h ek¡xrs gSaA ladV Vy tkus ij 
ge ;g dke NksM+ nsaxsA* 
/kkSyk dq¡vk {ks= esa 'kfu nsork ds uke ij fHk{kk ek¡xus okyh 
,d 22 o"khZ; yM+dh ls ckrphr gqbZ tks eSys dqpSys diM+ksa 
esa nhokj ij cSBh Fkh vkSj ogk¡ ls xqtjrs yksxksa dks iSlk 
Qsadrs gq, cM+h n;uh; n`f"V ls ns[k jgh FkhA eSaus iwNk 

^vki ;g dke fdl etcwjh esa djrh gSa\* ^etcwjh gS 
ojuk fdlh ds lkeus gkFk QSykuk lcls fxjk gqvk dke gSA 
dqN yksx eq>s ?kwjrs gq, fudy tkrs gSa vkSj dqN ,d nks 
#i;k Qsad tkrs gSaA 'kke rd lkS] lok lkS #i;s bdÎs gks 
tkrs gSa] HkkbZ gS& og Hkh fudEekA vHkh dqy 14 o"kZ dk gS 
ij mls u'ks dh vknr iM+ xbZ gSA eq>ls Hkh iSls Nhu dj 
ys tkrk gS u nw¡ rks ek¡ dks rax djrk gSA bUgha iSlksa ls 
:[kh&lw[kh I;kt dh pVuh lax jksVh [kk ysrs gSa] lCth 
[kkus dh rks geus dHkh lksph ughaA vkVk gh 15&20 #i;s 
fdyks gSA* ̂vki dksbZ nwljk dke D;ksa ugha dj ysrh\* ̂ gwag! 
,d fnu ,d ckcw vk;k cgqr rjl [kkus yxk eq> ij 
dgus yxk ukSdjh fnyok nw¡xk eSa mldh ckrksa eas vk xbZ 
vkSj mlds lkFk py iM+hA jkLrs esa fdlh vkneh ls ckr 
djrs irk pyk fd og eq>s fdlh vÏs ij ys tkuk pkgrk 
FkkA eSa ogk¡ ls rqjUr Hkkx [kM+h gqbZ vkSj ?kj vkdj gh ne 
fy;kA fQj ,d ckj fdlh ?kj esa ukSdjkuh yx xbZA ,d 
fnu ekyfdu ?kj esa ugha Fkh] ekfyd Fks& mUgksaus NsM+NkM+ 
'kq: dj nhA ogk¡ ls Hkh Hkkxh] vkSjr gw¡ uk-----A blfy, 

^ns[kks th! gj ckr iSls ds Åij gksrh gSA yksx NksVh&NksVh 
dkWyksfu;ksa ls 'kke rd 50&100 #i;s gh bdëk dj ikrs 
gSa eSa dukWV Iysl esa cSBk gw¡ esjs vklikl ds n¶rjksa esa jbZl 
ckcw yksx vkrs gSa os gj 'kfuokj 5 #i;s ls ysdj 10 #i;s 
rd p<+k tkrs gSa gekjs fy, rks ;g dqcsj gSaA vkrs&tkrs 
yksx efUnj ns[kdj iSlk ns gh tkrs gSaA esjs ikl iSlk T;knk 
gS rks Hkxoku dks Qwyksa ls ltk nsrk gw¡A ,d fnu esa 
vxjcÙkh dk iwjk iSdsV yx tkrk gSA 
dke vPNk gS /kkfeZd gSA lkjk fnu nsork ds lkeus jgrs gSa 
rHkh rks nsork ge ij esgjcku gSA fQj yksx /keZ ds uke 
ij yk[kksa djksM+ksa ds ?kksVkys djrs gSaA rks vxj ge fnu esa 
/keZ ds uke 200&300 #i;s dek ysrs gSa rks D;k iki dj 
ysrs gSaA tc ;s /ka/kk vPNk gS rks nwljk /ka/kk djus dk [krjk 
D;ksa eksy ysa\*
^vki vius futh thou ds fo"k; esa dqN crk,¡A*
^futh rks ftUnxh esa dqN Hkh ughaA ek¡&cki cpiu esa Åij 
pys x,A HkkbZ&cgu dksbZ Fkk ughaA 'kknh ugha dh chch 
cPpksa dks j[kus ds fy, rks iSlk pkfg,A 300 #i;ksa eas iwjk 
g¶rk xqtkjk gks tkrk gS] 'kjkc dh yr gksrh rks 'kk;n u 
gksrkA fQj Hkh [kq'k gSa ge]* dgrs gq, gfjLo:Ik dh vk¡[kksa 
dh dksj Hkhx xbZ FkhA 
Jhuxj eas cSBs 'kfu nsork ds jpf;rk ls ckrphr gqbZ 
ftldk uke vejflag Fkk o vk;q 43 o"kZ FkhA ̂ bl izdkj 
iSlk dekdj D;k vki Hkxoku dks cnuke ugha djrs\ D;k 
vkidks Hkxoku ls Mj ugha yxrk\*
^Hkxoku ds uke ij ge iSlk t:j ek¡xrs gSa ij Hkxoku 
dk uke cnuke ugha djrsA gesa ekywe gS fd ge turk ls 
iSls ,aBrs gSa ;g dgdj fd ;g efUnj esa tk,xk ij tkrk 
gekjh tsc esa gSA ysfdu D;k djsa ikih isV ds fy, djrs gSaA 
Hkxoku ls Mjrs gSa blfy, pksjh ugha djrsA* 
^'kfuokj ds vfrfjDr vU; fnuksa esa vki D;k djrs gSa\*
^lp crk,¡ ckdh fnuksa esa ge nwljs nsoh nsorkvksa ds uke 
ij iSlk ek¡xrs gSaA eaxyokj dks guqeku th ds uke ij] 
'kqØokj dks larks"kh ekrk ds uke ij] c`gLifrokj dks 
c`gLifr nsork ds lkFk jgrs gSaA iwjk g¶rk Hkxoku ds lkFk 
jgdj uke tirs gSa iSlk Hkh bdÎk djrs gSaA*
^vkids ifjokj ds vU; lnL; D;k djrs gSa\*
^nks csVs gSa] choh gS ;s Hkh bZ'oj dh ewfrZ dks gkFk esa fy, 
yksxksa ls iSlk bdÎk djrs gSa fnu Hkj ?kwedj 'kke dks lc 
lnL; ?kj vkrs gSa yxHkx rhu pkj lkS #i;s ge feydj 
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'kfu xzg xksy gS ijUrq yksxksa us 'kfu dh ewfrZ dkys iRFkj dks 
rjk’kdj mldh vk¡[k] ukd] dku bR;kfn cuk j[ks gSaA ;g 
dkYifud dkys iRFkj dks 'kfu eku ysuk vKkurk dks 
n'kkZrk gSA tgk¡ rd jgh rsy p<+kus dh ckr iqjk.kksa eaas bl 
fo"k; esa ,d dFkk izpfyr gS fd guqeku vkSj 'kfu dh 
vkil esa fdlh ckr ij yM+kbZ gqbZ vkSj guqeku th us 'kfu 
dks [kwc ekjk vkSj gÏh ilyh ,d dj nhA tgk¡&tgk¡ 'kfu 
dks pksV yxh ogk¡&ogk¡ [kjksp vkus ds dkj.k ygw cgus 
yxkA mls jksdus ds fy, yksxkas us jkbZ dk rsy ykdj yxk;k 
ftlls ?kko Hkjus yxsA cl ;gh dkj.k gS fd vkt rd 
'kfu ds ?kko dks Hkjus ds fy, jkbZ dk rsy dk bLrseky 
djrs gSa ftlls ?kko Hkjus yxsa] cspkjs 'kfu nsork ds ?kko 
vkt rd Hkh ugha Hkj ik, gSaA 
'kfuxzg tM+ inkFkZ gS vkSj guqeku th jkepUæ th ds 
lsod! Hkyk budh vkil esa dc HksaV gqbZ dksbZ ugha tkurkA 

gks ldrk gS 'kfu uke dk dksbZ nsork jgk gks] fQj Hkh ckr 
curh ughaA nsork yksx yM+rs ugha gSaA guqeku th osnksa ds 
cgqr cM+s fo}ku~ Fks tks jkepUæ th dks muds ouokl esa 
feys FksA iwjh jkek;.k esa 'kfu uke dk dgha mYys[k ugha 
vkrkA blls rks ;gh tkfgj gksrk gS fd ;g dgkuh cukoVh 
gSA
'kfu xzg nsork ls lHkh Mjrs gSa fd mldh Nk;k fdlh ij 
iM+ tk, rks og O;fDr nj&nj dh Bksdjsa [kkrk gS] HkVdrk 
jgrk gS] ,d txg ugha jg ikrk] ns'k fons'k dh ;k=k djrs 
gq, le; dVrk gSA vxj ,slk gS rks }kj&}kj ij 'kfu dh 
rLohj Mksyh esa fy, rsy ek¡xus okys ij rks 'kfu dh Nk;k 
dk lcls vf/kd izdksi gS D;ksafd og cspkjk rks rsy ek¡xus 
ds fy, }kj&}kj HkVdrk gSA
Ik`Foh ij lc xzgksa dk izHkko rks iM+rk gS ijUrq mu izHkkoksa 
ds dkj.k yksx ?kj NksM+dj b/kj&m/kj ugha HkVdrsA yksx 
HkVdrs gSa] vius dkj.kksa lsA ns'k&fons'k Hkze.k djrs gSa 
vius O;kikj ds fy, ;k fQj fdlh vU; dkj.k lsA vxj 

;gh /ka/kk Bhd gSA Hkxoku Hkh esjh etcwjh tkurk gS cqjk 
ugha ekurkA eq>s ;kn iM+rk gS fd gekjs ekek ds ?kj vkt 
ls yxHkx 10 o"kZ iwoZ ,d O;fDr lQsn diM+ksa esa 'kfu 
nsork ds uke ij Hkh[k ek¡xus vk;k djrk Fkk] irk pyk fd 
vkt mlus lkS xt txg ls ,d vPNk [kklk efUnj cuk 
fy;k gSA vc og fHk{kk ds fy, }kj&}kj ugha HkVdrk] 
eafnj esa flYd dk dqrkZ itkek igus] xys esa lksus dh Hkkjh 
pSu] vaxwBh vkSj 'kkunkj fons'kh ?kM+h igus vU; iafMrksa ds 
lkFk Hktu dhrZu eas yhu jgrk gSA* ;g rks Fkk 'kfu nsork 
ds jpf;rkvksa dk viuk thouA vc vkxs nsf[k;s 'kfu 
nsork ij 'kfu efUnj esa ;k vU; LFkkuksa cl vÏksa] jsyos 
LVs'kuksa vkfn ij rsy] iSlk] vkVk D;ksa p<+k;k tkrk gS\ 
buds ihNs D;k dkj.k crkrs gSa ;s yksx\ dSls yksxksa dks Nyrs 
gSa\ yksxksaa dh D;k etcwjh gS tks bUgsa rsy p<+kuk iM+rk gS\ 
ikSjkf.kd iafMrksa ds vuqlkj 'kfuokj ds fnu 'kfu nsork dh 
ewfrZ ij rsy p<+kus ls 'kfu dk nq"izHkko de gksrk gS] 
'kfunsork lrkrk ugha vfirq izlUu gksrk gSA vki gh 
lksfp;s bl oSKkfud ;qx esa Hkh yksx brus va/kfo'oklh gSa 
ftldh dYiuk ugha dh tk ldrhA iRFkj dh izfrek ij 
jkbZ dk rsy vFkkZr~ ljlksa dk rsy p<+kuk dgk¡ dh 
le>nkjh gSA igyh ckr rks 'kfu xzg bruk cM+k gS fd 
mldh ewfrZ dk fuekZ.k i`Foh ij lEHko gh ugha] nwljh ckr 
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esa ge lc dh HkykbZ gS] mlh esa ge lcdk lq[k fufgr gSA 
vktdy cktkj esa 'kfu nsork dk ,d u;k fp= ns[kus dks 
feyrk gS ftlesa 'kfu nsork dk jFk dkSvk [khaprk gqvk 
fn[kkbZ iM+rk gSA D;k okLro esa ,slk gks ldrk gS fd brus 
cM+s nsork dk jFk vkdk'k esa mM+us okyk ,d NksVk lk i{kh 
[khaprk gks\ blesa fdruh okLrfodrk gS ;s rks ikBdx.k 
Lo;a Hkh le> ldrs gSaA ysfdu ftUgksaus dle gh [kk yh gS 
fd va/kfo'okl] ik[k.M] vKku o dYiukvksa ls dHkh 
ckgj ugha fudysaxs mUgsa lR;] ljy o lh/kh ckrsa vuxZy 
izyki gh utj vkrh gSaA mudh utj esa 'kfu nsork dk 
okgu dkSvk [khps rks og /keZ gS vkSj ;fn dksbZ iz'u dj ns 
fd HkS;k! dkSvk rks mM+us okyk i{kh gS bls ?kksM+s dh rjg er 
nkSM+kvks] bls mM+kvks rks bls va/kfo'oklh yksx iz'u dÙkkZ 
dk vuxZy izyki crkrs gSaA tjk fopkj djks fd bl iz'u 
esa iz'u dÙkkZ us D;k xyr dgk\ dkSvk okLro esa D;k i{kh 
ugha gS\ ?kksM+k gS tks jFk [khapus dk dke ̂ 'kfu nsork* mlls 
djok jgs gS\ D;k ̂ 'kfu nsork* ds jkt esa lHkh Ik'kqvksa dk 
izy; gks x;k Fkk tks jFk f[kpokus ds fy, ,d NksVs ls i{kh 
dk lgkjk ysuk iM+k\ D;k brus cM+s jFk dks ,d NksVk lk 
i{kh [khap ldrk gS\ D;k ;g ckr vkidks fo'okl dju s
;kXs ; yxrh g\S  ikBdx.k Lo; a gh fopkj djAas  
'kfu nsork dk efUnj egkjk"Vª esa f'kjM+h ds lkabZ ckck eafnj 
ls 80 fdyksehVj dh nwjh ij vgenuxj ds jkLrs ij 
cuk;k x;k gSA xk¡o dk uke f'kx.kkiqj gS tks ^'kfu 
f'kx.kkiqj* ds uke ls vktdy izfl) gks x;k gSA 
efUnj [kqys esa gS rFkk dkys iRFkj dks rjk'kdj pkj&ik¡p 
QqV Å¡ps LFkku ij j[kk gSA yksx ;gk¡ jkbZ dk rsy p<+kus 
vkrs gaSA dkys iRFkj ij rsy p<+krs gSa& rsy cgdj i`Foh esa 
pyk tkrk gSA Q'kZ ij rsy gksus ls fQlyu gksrh gSA dsoy 
iq#"k yksx gh ml ij rsy p<+k ldrs gSaA fL=;ksa dks euk gSA 
fL=;k¡ nwj ls gh ns[krh gaSA gks ldrk gS fL=;k¡ rsy ds Q'kZ 
ij fQlyha gkasxh rFkk muds ru ij diM+s fVd ugha lds 
gksaxs ;k mudk etkd cu x;k gksxk ftlls L=h tkfr dk 
vieku gqvk gksxk vc ogk¡ ds dk;ZdÙkkZvksa us l[r eukgh 
dj j[kh gS fd dsoy iq#"k gh ml 'kfu ds iRFkj ij rsy 

'kfu&eaxy xzg brus gh cqjs gSa rks D;k bZ'oj us budks 
jpdj xyrh dh gS\ blls rks ,slk vkHkkl gksrk gS fd 
bZ'oj loZK ugha gS ;k bZ'oj us tkucw>dj yksxksa dks nq%[kh 
djus ds fy, bu xzgksa dk fuekZ.k fd;k gSA ;s lc iksi 
yhyk,¡ gSa ftuds dkj.k viuk isV Hkjrk gSA bld s fy, o s
ons  e=a k as dk lgkjk yus  s l s Hkh ugh a pdw rAs  'kfu nos rk d s fy,

  dks tksM+ fn;kA tcfd 
bl ea= esa 'kfu nsork dk dksbZ ftØ ugha gSA bl ea= dk 
lgh vFkZ gS 

 osn ea= dk pkgs fdlh xzg 
ls ;k mlds nsork ls ysuk nsuk u gks] bUgsa rks viuk isV 
Hkjus ls eryc gSA uke eaxy o 'kfu dk ysrs gSa fdUrq 
LokFkZ viuk fl) djrs gSaA ysfdu yksx /keZ dh vkM+ esa 
viuk mYyw lh/kk djus okyksa esa dsoy vius o vius 
ifjokjtuksa dh lq[k le`f) ds fy, Qalrs gSaA os ugha le> 
ikrs budh ea'kk dksA vkb;s! bu xzgksa ds uke ds gh vFkZ ij 
fopkj djrs gSa& eaxy dk vFkZ gS dY;k.k djus okyk] eaxy 
djus okyk] 'kfu dk vFkZ gksrk gS ^'kuS'pj* vFkkZr~ /khjs 
pyus okyk* blls geasa ;g isszj.kk feyrh gS fd tks dqN dk;Z 
djsa lksp le>dj /kS;Z ls djsa] D;ksafd tYnckth esa djrs gSa 
rks fcxM+rs gSaA vr% /khjtiwoZd dk;Z djsaA jfo 
lkse&eaxy&cq/k&xq# ¼c`gLifr½ 'kqØ vkSj 'kfu ;s lkr xzg 
gSa ftuds uke ls gh lIrkg esa lkr fnuksa ds uke j[ks x, 
gSaA jfo izdk'k vkSj izsj.kk nsrk gSA cq/k& ln~cqf) /kkj.k 
djus ds fy, f'k{kk nsrk gSA c`gLifr cM+k cuus dh izsj.kk 
nsrk gSA 'kqØ &'kq) ifo=rk dk thou O;rhr djus dh 
izsj.kk nsrk gSA 'kfu /khj xaHkhj cuus dh izsj.kk nsrk gSA 
vc fo}n~tu ns[ksa fd dkSu lk xzg vPNk gS vkSj dkSu lk 
cqjk gSA izHkq dh vlhe d`ik gS fd bu xzgksa&mixzgksa ds 
vkd"kZ.k ds dkj.k gh gekjh i`Foh vkdk'k esa fLFkr gSA 
ftrus Hkh xzg&mixzg gSa bZ’oj us thoksa dh lqj{kk ds fy, gh 
cuk, gSaA euq"; loZJs"B ;ksfu gS] vr% bu xzgksa ls cgqr 
dqN lh[k ldrk gS] muls izsj.kk ik ldrk gSA mudh xfr 
ns[kdj viuh xfr dks O;ofLFkr dj ldrk gSA xzgksa ls oSj 
djuk ;k mudks cqjk Hkyk dguk euq"; dks 'kksHkk ugha nsrkA 
euq"; psru gS vkSj ;s lHkh xzg tM+ gSaA gekjs fy, tks iwT; 
nsork gS og bZ'oj gSA ijefirk ijekRek dh 
Lrqfr&izkFkZuk&mikluk gh lPps eu ls djuh pkfg,] mlh 

vks3e~ ×kUuks nsohjfHk"V;·vkiks HkoUrq ihr;sA
×k¡;ksjfHk lzoUrq u%AA

^lcdk izdk'kd lcdks vkuUn nsus okyk 
loZO;kid bZ'oj euksokafNr vkuUn ds fy, vkSj iw.kkZuUn 
dh izkfIr ds fy, gekjs fy, dY;k.kdj gks] og izHkq ge ij 
lc vksj ls lq[kksa dh o"kkZ djsaA*

¼;tqoZsn 36@13½
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euq"; ;ksfu izkIr djuk rks lkSHkkX; dh ckr gSA u tkus 
fdrus iwoZtUe tUekUrjksa ds 'kqHk dekZsa ds QyLo:Ik ;g 
euq"; nsg feyh gSA bls bl izdkj ik"kk.kksa dh iwtk esa 
yxkdj O;FkZ esa D;ksa xok,¡\ tM+ dh iwtk ls mldk xq.k 
^tM+rk* ¼fopkj&'kwU;rk½ gh izkIr gksrk gSA 
vkSj ¼ijekRek½ dh iwtk ls mldk xq.k 
vkuUn gh izkIr gksrk gS vkRek psru gS vkSj 
ijekRek Hkh psru gS] vr% bu nksuksa dk 
feyki ¼;ksx½ gksuk lEHko gSA tM+ vkSj psru 
dk ;ksx ugha gks ldrkA Hkkouk 'kq) ifo= 
gksus ls tM+ psru ugha curk&;gh izd`fr dk 
fu;e gSA ;gh fof/k dk fo/kku gSA  

p<+kus ds fy, rhu pkj lhf<+;k¡ p<+dj laHky laHkydj 
vk tk ldrs gSaA iq#"kksa dks ugkdj rFkk dsoy ihys Hkxos 
jax dh /kksrh igudj gh vfHk"ksd djus dk vf/kdkj gSA 
vfHk"ksd ds fy, Qy] dkyk #eky] rsy dh 'kh'kh ls Hkjh 
Fkkfy;k¡ fcdrh gSaA ukfj;y dks J)kyq HkDr Lo;a lkFk ys 
tkrs gSaA bl xk¡o esa dsoy bl 'kfu nsork ds efUnj ds 
flok; dqN Hkh ugha gSA vr% tks nqdkusa gSa os lc Qwy vkSj 
rsy dh gaS rks fcuk rkyk yxk, gh [kqyh jgrh gSaA oSls Hkh 
pksjh dk Hk; rks gks gh ugha ldrkA dgrs gSa ;gk¡ pksjh ugha 
gksrh] vkSj gks Hkh dSls ldrh gS] tks yksx ;gk¡ vkrs gSa 
viuh xkfM+;ksa dks cUn djds gh iRFkj dss 'kfu ij rsy 
p<+kus tkrs gSaA ;gk¡ 'kfu ds dkys iRFkj dk QksVks mrkjuk 
euk gSA ;gk¡ Hkh ek¡xus okyksa dh dksbZ deh ughaA [kkus&ihus 
ds fy, dqN nqdkusa gSaA rhu pkj ,dM+ dh txg esa gh ;g 
'kfu nsork dh rhFkZ uxjh cuh gSA 
fo}n~tu le> x, gksaxs fd fdruk vU/kfo'okl gekjs ns'k 
esa QSyrk tk jgk gSA dkys iRFkj dh f'kyk ¼4&5 QqV Å¡ph] 
3 QqV yEch vkSj ,d QqV pkSM+h½ dks fdlh f'kYidkj us 
rjk'kdj j[kk gSA ml ij ikuh p<+kvks ;k rsy ;k fQj 
dksbZ vU; æO; mls D;k irk pyrk gS\ Hkkouk dSlh Hkh gks] 

 O;FkZ esa 
jkst u tkus fdruk jkbZ dk rsy u"V fd;k tkrk gSA Qwy 
vxjcÙkh vkSj dkyk diM+k csdkj esa ok;qe.My dks nwf"kr 
djrs jgrs gSaA 'kfu xzg tks gekjh i`Foh ls yk[kksa xq.kk cM+k 
gS mls bl dkys iRFkj esa vk¡[k] ukd cukdj lhfer j[kuk 
dgk¡ dh le>nkjh gS\ D;k dsoy rsy Mkyus ls 'kfu xzg 
'kkUr gks tk;sxk\ ;k dkyk diM+k nsus ls fdlh dh utj 
ugha yxsxh\ okrkoj.k dks nwf"kr djus ls D;k ;s tM+ nsork 
izlUu gksaxs\ iRFkjksa dks ekurs ekurs yxrk gS yksxksa ds 
efLr"d esa iRFkj ?kql x, gSaA tks yksx ogk¡ Q'kZ ij fxjrs 
gSa& gfÏ;k¡ rqM+ok vkrs gSa& vius gkFk&ik¡o rksM+ vkrs gSa& rks 
D;k buds deZ ,sls Fks\

ijUrq Hkkouk ls tM+ dHkh psru ugha gks ldrkA

fo’o Hkj ls lglzksa dh la[;k esa vkus okys n’kZdksa ds uoy[kk egy] mn;iqj ds ckjs esa fopkj
It is indeed a great opportunity to visit the ashram of Aryasamaj and revisit the thoughts of Swami 
DayanandSaraswatiji  for social changes and making a society full of scientific thoughts. Thanks for our 
brothers particularly to Shri VinodRathode.              

 ;gk¡ vkdj cgqr gh xoZ gqvk] lc dqN vn~Hkqr FkkA Lokeh n;kuUn th ,oa vk;Zlekt ds çfr vkLFkk vkSj mn~cq) gq;hA
               

;gk¡ vkdj cgqr vPNk yxk cgqr lh ,slh ckrksa ds ckjs esa tkudkjh feyh ftuds ckjs esa vHkh rd vutku FkhA fuf'pr gh 
;gk¡ vkdj gekjs Kku esa o`f) gq;hA    

Jh Lokeh n;kuUn ljLorh Hkkjr ns'k ds egku~ iq#"kksa esa gSaA mudh xkFkk lnk vkusokys ;qxksa esa çsj.kk nsrh jgsxhA 
   

 

& psru pkSgku] 'kkfyuh] cqyUn'kgj] [kqtkZ

& gseorh

 & Hk¡oj yky ,e- jkW;] fM’kk] xqtjkr

- Rajat Kumar Das, Secretary General National Federation of SBI SC/ST

& Jh xaxk’kj.k vk;Z
‘kkgckn eksgEniqj] fnYyh
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fd Hkkjrh; lk/kqvksa dks dsoy vius eks{k dh gh fpUrk gSA 
os lalkj ls mnklhu jgus dks gh oSjkX;] Hkfä dh 
ijkdk"Bk o lUriuk tkurs o ekurs FksA 

tgk¡ ns'k ds fopkjdksa dh] egkRekvksa dh ,slh lksp gks ogk¡ 
ns'kksUufr o fodkl dSls lEHko gS\ _f"k dk ?kks"k Fkk fd 
eq>s viuh eqfä dh fpUrk ugha] eSa djksM+ksa ns'kokfl;ksa ds 
cU/ku dkVus vk;k gw¡A
_f"k dh bl lksp us ;qx cny fn;kA Lokeh vuqHkokuUn 
th vk;Z laU;klh dks tfy;k¡okyk gR;kdk.M esa Qkalh dk 
n.M lquk;k x;kA Lokeh J)kuUn us laxhuksa ls lhuk 
vM+kdj 'kwjrk dk xku fd;kA Lokeh LorU=kuUn us flj 
ij dqYgkM+s ds okj lgsA ijfgr thus&ejus dk ikB vk;ks± 
us _f"k dk vuqlj.k djds lh[kk&

egf"kZ n;kuUn us /keZ dks deZ dk :i fn;kA bZ'oj 
vkRecy dk nsusokyk gS ;g dgus okys rks cgqr gSa] ij 
_f"k us bl vkRecy dk ifjp; ix&ix ij fn;kA muds 
f'k";ksa ia- ys[kjke] Lokeh J)kuUn] egkRek ukjk;.k Lokeh 
us vius vkpk;Z ls ;s xq.k xzg.k dj u;k bfrgkl fy[k 
fn;kA
dydÙkk fo'ofo|ky; ds iwoZ midqyifr ç[;kr~ 
bfrgkldkj lj ;nqukFk ljdkj us _f"k n;kuUn dh nsu 
;k miyfC/k ij cM+s lqUnj 'kCnksa esa fy[kk Fkk& "Today 

^dksbZ u`i gks; gesa D;k gkfu* 
^dchjk rsjh >ksiM+h xy dfV;u ds iklA 
tks djuxs lks Hkju xs rw D;ksa Hk;ks mnklA* 

^ijkbZ vkx esa tyuk ejhtksa dh nok gksukA 
dksbZ lh[ks n;kuUn ls /keZ ij tk¡ fQnk djukAA*

bl fo"k; esa ftruk Hkh fy[kk tk, FkksM+k gS rFkkfi ge 
la{ksi esa Bksl lkexzh nsus dk ç;kl djsaxsA vk/kqfud Hkkjr 
ds ,d çfl) bfrgkldkj Jh bZ'ojhçlkn us ^ljLorh* 
ekfld ds lUk~ 1929 ds ,d vad esa vius ,d iBuh; 
ys[k esa fy[kk Fkk& ̂ fgUnwlekt esa Lokehth us gypy epk 
nhA vnE; fuHkhZdrk ds lkFk mUgksaus LosPNkpkjh] fujadq'k 
^iksiksa* dk lkeuk fd;k vkSj dk'kh ds çfl) 'kkL=kFkZ esa 
viuh fo}rk dk flDdk tek fn;kA vk;Zlekt ds foLr`r 
dk;ZØe us fgUnw tkfr dh e`r gfì;ksa esa fQj ls tku Mky 
nhA jk"Vªh; vkUnksyu dk vHkh ukeks&fu'kku ugha FkkA 
vaxzsth 'kklu ds fo#) fdlh dks rkc u Fkh fd tcku 
fudkysA vktdy ds ;qodksa ds fy, ml ifjfLFkfr dks 
le>uk nq"dj gSA*
;'kLoh bfrgkldkj Jh;qr~ dk'kh çlkn tk;loky th us 
fy[kk gS& “The Sanyasi Dayanand gave 
freedom to the soul of the Hindus, as did 
Luther unto the Europeans”. vFkkZr~ laU;klh 
n;kuUn us fgUnqvksa dh vkRek dks ,sls gh LorU= djok;k 
tSls ;ksjksfi;u yksxksa dks ywFkj usA* _f"k n;kuUn us ns[kk 
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tkrk FkkA xk¡/kh tSls yksx çFke fo'o;q) rd vaxzst tkfr 
ds U;k;] U;k;ikfydk dh Hkwfj&Hkwfj ç'kalk fd;k djrs FksA 
ogha _f"k n;kuUn us ̂ lR;kFkZçdk'k* ds rsgjosa leqYykl esa 
vaxzsth U;k;ikfydk dh fu"i{krk o U;k; dh /kfTt;k¡ 
mM+kdj j[k nhaA ¿vuqeku gksrk gS blh ls bZlkbZ yksx 
bZlkbZ;ksa dk cgqr i{kikr dj fdlh xksjs us dkys dks ekj 
fn;k gks rks Hkh cgq/kk i{kikr ls fujijk/kh dj NksM+ nsrs gSaA 
¼lR;kFkZizdk’k&13ok¡ leqYykl] leh{kk Ø- 80½ÀA egf"kZ 
lu~ 1877 esa tkyU/kj i/kkjs rc vkius ,d fnu dgk& 
^vktdy ds jktk U;k; ugha çR;qr~ vU;k; djrs gSaA vaxzst 
yksx vius euq";ksa ij vR;f/kd —ik–f"V j[krs gSaA ;fn 
dksbZ xksjk vFkok vaxzst fdlh ns'kh dh gR;k dj ns rFkk og 
¼gR;kjk½ U;k;ky; esa dg ns fd eSaus e|iku dj j[kk Fkk 
rks mldks NksM+ nsrs gSaA* 

_f"k n;kuUn dh fo'o dks nsu le>us ds fy, ikBd ;g 
/;ku nsa fd iwjs fo'o esa ;g çpkj gksrk jgk gS fd vYykg 
;k God us ̂ gks tk* dgk] vkSj lc dqN gks x;kA lkr fnu 
esa l`f"V cu x;hA lkr fnu esa rks VekVj] esFkh] I;kt] 
fephZ vkfn ugh mxrsA ekrk ds xHkZ ls ckyd dks tUeus esa 
Hkh ukS ekg yxrs gSaA l`f"V dk l`tu lkr fnu esa gks x;k& 
fdruk gkL;kLin dFku gS! ysfdu vkt iwjk fo'o _f"k dh 
ok.kh ds lkFk ekurk gS& ^Matter can neither be 
created nor it can be destroyed* vFkZkr~ ç—fr u 
mRiUu dh tk ldrh gS vkSj u gh u"V dh tk ldrh gSA 
;g vukfn vuUr gSA egf"kZ n;kuUn us tks fd;k o tks 
fn;k og lcds lkeus gS vkSj lcdks ekU; gks jgk gSA
bfrgkldkj Jh dk'khçlkn tk;loky dh ;s iafä;k¡ 
bfrgkl dk fupksM+ gS& "In nineteenth century 
there was nowhere else such a powerfull 
teacher of monotheism, such a preacher of 
the unity of man, such a successful crusader 
against capitalism in spirituality" vFkkZr~ 
mUuhloha 'krkCnh esa /kjk/kke ij ,ds'ojokn dk ,slk 
egkçrkih lUns'k okgd xq# dksbZ ugha gqvk] ekuoh; ,drk 
dk ,slk çpkjd rFkk vk/;kfRed txr~ esa iwathokn ds 
fo#) yM+us okyk dksbZ ,slk /keZ;ks)k ugha gqvk ¼tSlk fd 
Lokeh n;kuUn Fkk½A

jktk jkeeksgujk; ls ysdj Lokeh 
foosdkuUn rd dksbZ Hkh lq/kkjd] fopkjd] egkRek bl 
fuHkhZdrk dk ifjp; u ns ldk] _f"k dh blh fuHkhZdrk us 
fcfLey] jks'ku] v'kQkd] Hkxr flga  tlS  s çk.kohjk as dh 
Nkfr;k as dk s xek Z fn;kA

tqx chr x;k nhu dh 'ke'khj tuh dkA 
gS oä n;kuUn 'ktkvr ds /kuh dkAA

Hinduism calls upon it as its best ally. Today 
Hinduism has paid the Arya samaj the 
highest tribute, that of imitation by stealing 
its program."

^vFkkZr~ vkt fgUnw lekt vius vkidks vk;Zlekt dk 
loksZÙke lg;ksxh dgrkA vkt fgUnw lekt us vk;Zlekt 
ds dk;ZØe o ekU;rkvksa dk vuqdj.k djds blds dk;ZØe 
dks pqjkdj bls lcls mÙke J)k iq"i vfiZr fd;k gSA* 
D;k ;s lR; ugh gS\
vkt vLi`';rk dk leFkZu djus dk lkgl fdls gS\ vkt 

ckyfookg] vuesy fookg dk iks"kd vkSj fo/kok fookg dk 
fojks/kh dkSu gS\ ewfrZ esa Hkxoku gS ;g rks dgrs gSa] ewfrZ 
Hkxoku gS] ;g fl) djus okyk dkSu gS\ lkxj ikj tkuk 
iki ugha jgkA ;g ml _f"k dk çrki gSA ek;koknh fgUnw 
dgrs pys vk jgs Fks fd lc dqN czã gh czã gS] txr~ 
feF;k gS] ;g lc tks fn[krk gS LoIuor~ gS ̂ LoIu rks lksus 
okyksa dks vkrs gSaA lksus okys lalkj dk D;k Hkyk dj ldrs 
gSa\ txr~ dks feF;k ekuus okyksa ls blds fodkl] mUufÙk o 
lq/kkj dk ç'u gh ugh mBrkA
ijUrq egf"kZ n;kuUn us ;FkkFkZ n'kZu fn;k& "He has 
given us a bold philosophy of life. A 
philosophy of the reality of God, reality of 
man and the reality of the universe in which 
man has to live in. vFkkZr~ _f"k us gesa ohjksfpr n'kZu 
fn;kA bZ'oj dh okLrfodrk ¼lÙkk½ dk n'kZu fn;k] mlus 
euq"; dh lÙkk dh lPpkbZ rFkk ml fo'o dh okLrfodrk 
dk n'kZu fn;k ftlesa euq"; dks jguk gSA* "His is a 
philosophy of bold actions and not of idle 
musings." ml _f"k dk n'kZu lkgfld dk;ks± dk n'kZu 
gS u fd fuBYys fpUru dkA

 vaxzsth jkt vk;kA ̂ vaxzsth jkt dh 
cjdrsa* ¼Blessings½ ;g ikB Ldwyksa] dkystksa esa i<+k;k 
fuHkhZd lR;ok.kh&
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vk;ks± ds ckjs esa]
ftruk cksyks de gSA
oSfnd /keZ dk ijpe]
ygjkus dk buesa ne gS A
/keZ ls tc nwj gq, yksx]
va/ksjk lc vksj Nk;k gS
;K djus dk vlyh <ax]
bUgksaus gh rks fl[kk;k gSA
g¡lrs&g¡lrs thou] ns'k /keZ ij]
dqckZu djuk budks cgqr Hkkrk gSA
vkSj iwjh fu"Bk ls jk"Vª lsok dk]
QkewZyk budks vkrk gSA
lkjk fo'o tc va/kdkj esa Mwck]
ik[k.M ls dj fy;k ukrk gS A
osnksa dk Madk ctkdj]
lkjs fo'o dks ;s txkrk gS A
nqfu;k ds gj dksus esa bUgksaus]
viuk ijpe Qgjk;k gSA
jk"Vªlsok dk vlyh eryc]
bUgksaus gh lcdks le>k;k gSA

/keZ dh vkM+ esa xyr yksx]

tc ik[k.M [kwc QSykrs gSa A

<ksafx;ksa dks yydkj dj ;s]

'kkL=kFkZ [kwc djokrs gSa A

ns'k /keZ dh [kkfrj tgj] 

Qkalh vkSj pkdw bUgksaus [kk;k gS A

oSfnd /keZ dh lsok esa]

gkSalyk ugha bUgksaus xoka;k gS A

/keZ vkSj f'k{kk ds fy, bUgksaus]

xq#dqyksa dks cgqr cuk;k gS A

J)kuUn] xq#nÙk vkSj ys[kjke] 

dks dkSu Hkwy ik;k gS A

fL=;ksa dks f'k{kk] nfyrksa dks]

bUgksaus xys yxk;k gS A
yk[kksa yksxksa dks /keZ okilh dk]

vk;ks± ds ckjs esa]
ftruk cksyks de gSA
oSfnd /keZ dk ijpe]
ygjkus dk buesa ne gS A
/keZ ls tc nwj gq, yksx]
va/ksjk lc vksj Nk;k gS
;K djus dk vlyh <ax]
bUgksaus gh rks fl[kk;k gSA
g¡lrs&g¡lrs thou] ns'k /keZ ij]
dqckZu djuk budks cgqr Hkkrk gSA
vkSj iwjh fu"Bk ls jk"Vª lsok dk]
QkewZyk budks vkrk gSA
lkjk fo'o tc va/kdkj esa Mwck]
ik[k.M ls dj fy;k ukrk gS A
osnksa dk Madk ctkdj]
lkjs fo'o dks ;s txkrk gS A
nqfu;k ds gj dksus esa bUgksaus]
viuk ijpe Qgjk;k gSA
jk"Vªlsok dk vlyh eryc]
bUgksaus gh lcdks le>k;k gSA

/keZ dh vkM+ esa xyr yksx]

tc ik[k.M [kwc QSykrs gSa A

<ksafx;ksa dks yydkj dj ;s]

'kkL=kFkZ [kwc djokrs gSa A

ns'k /keZ dh [kkfrj tgj] 

Qkalh vkSj pkdw bUgksaus [kk;k gS A

oSfnd /keZ dh lsok esa]

gkSalyk ugha bUgksaus xoka;k gS A

/keZ vkSj f'k{kk ds fy, bUgksaus]

xq#dqyksa dks cgqr cuk;k gS A

J)kuUn] xq#nÙk vkSj ys[kjke] 

dks dkSu Hkwy ik;k gS A

fL=;ksa dks f'k{kk] nfyrksa dks]

bUgksaus xys yxk;k gS A
yk[kksa yksxksa dks /keZ okilh dk]

'kqf) vkUnksyu bUgksaus pyk;k gS A
ns'k dh j{kk ds fy,]
cfynku bUgksaus ik;k gS A
ns'k vktknh dk vkUnksyu]
bUgksaus gh rks pyk;k gS A
yk[kksa vk;Z cfynku gq, ij]
dne uk ihNs gVk;k gS A
yktirjk;] Hkxrflag] vktkn] fcfLey]
dks dkSu Hkwy ik;k gSA
yM+s fons'kh laLÑfr ls]
/keZ dks bUgksaus cpk;k gSA
gSnjkckn ds futke dks]
Lokeh Loa=kuUn th us gh rks >qdk;k gSA

'kqf) vkUnksyu bUgksaus pyk;k gS A
ns'k dh j{kk ds fy,]
cfynku bUgksaus ik;k gS A
ns'k vktknh dk vkUnksyu]
bUgksaus gh rks pyk;k gS A
yk[kksa vk;Z cfynku gq, ij]
dne uk ihNs gVk;k gS A
yktirjk;] Hkxrflag] vktkn] fcfLey]
dks dkSu Hkwy ik;k gSA
yM+s fons'kh laLÑfr ls]
/keZ dks bUgksaus cpk;k gSA
gSnjkckn ds futke dks]
Lokeh Loa=kuUn th us gh rks >qdk;k gSA

xÅvksa dh j{kk dk]
vkUnksyu bUgksaus pyk;k gS A
ns'k dh igyh xkS'kkyk dks]
bUgksaus gh rks [kqyok;k gS A
yk[kksa ØkfUrdkfj;ksa dks rS;kj fd;k]
ftlus] xq# fojtkuUn dk I;kjk gS A
oks gS n;kuUn ftlus g¡l dj]
lkjk thou ns'k /keZ ij okjk gSA 
ckjEckj ç.kke dj]
lqfer xhr buds xkrk gS A
vk;ks± ds cfynku ds ckjs esa]
rfud Hkj Hkh ugh fy[k ikrk gS A

xÅvksa dh j{kk dk]
vkUnksyu bUgksaus pyk;k gS A
ns'k dh igyh xkS'kkyk dks]
bUgksaus gh rks [kqyok;k gS A
yk[kksa ØkfUrdkfj;ksa dks rS;kj fd;k]
ftlus] xq# fojtkuUn dk I;kjk gS A
oks gS n;kuUn ftlus g¡l dj]
lkjk thou ns'k /keZ ij okjk gSA 
ckjEckj ç.kke dj]
lqfer xhr buds xkrk gS A
vk;ks± ds cfynku ds ckjs esa]
rfud Hkj Hkh ugh fy[k ikrk gS A

Jhjke uoeh ds ikou volj ij 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk’k 

U;kl ,oa lR;kFkZ lkSjHk 
ifjokj dh vksj ls lHkh dks 

gkfnZd ‘kqHkdkeuk,¡A

Jhjke uoeh ds ikou volj ij 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk’k 

U;kl ,oa lR;kFkZ lkSjHk 
ifjokj dh vksj ls lHkh dks 

gkfnZd ‘kqHkdkeuk,¡A

vk;ks± dks ueuvk;ks± dks ueu

ys[kd& lqfer dqekjys[kd& lqfer dqekj

vk;Zlekt 
lwjhuke
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xfr o cy vkfn dk çHkko ok lEcU/k bysDVªkWUl] çksVksUl] 
U;wVªkWUl ok DoklZ o XywvkWUl rd gksrk gSA gekjk fo'okl 
gS fd orZeku foKku Hkh bls feF;k ugha dgsxkA bu lw{e 
d.kksa dh lajpuk o Lo:i ds fo"k; esa orZeku foKku 
vufHkK gS] bl dkj.k buesa gksus okyh xfr] fØ;k] cy 
vkfn ds çHkko dh O;kidrk ds fo"k; esa og vufHkK gSA 
;g çHkko çk.k] eu o okd~ rRoksa rd O;kIr gksrk gS] tks 
ewy ç—fr o bZ'oj esa lekIr gks tkrk gSA 

 ;g lc Kku orZeku foKku ;k 
rduhd ds }kjk gksuk lEHko ugha gSA xfr o cy dh 
O;kfIr ds i'pkr~ ge ;g Hkh fopkj djsa fd bl czãk.M esa 
gks jgh çR;sd fØ;k vR;Ur cqf)eÙkkiw.kZ <ax ls gks jgh gSA 

 ewyd.k] Dok.Vk vkfn lw{e 
inkFkZ fdaok fofHkUu fo'kky 

oLrqr% bZ'oj 
rRo esa dksbZ fØ;k ugha gksrh vkSj ç—fr esa fØ;k bZ'ojh; 
çsj.kk ls gksrh gS] ijUrq mlls ç—fr dk ewy Lo:i 
ifjofrZr gks tkrk gSA

leLr l`f"V vuk;kl fdlh fØ;k dk ifj.kke ugha gS] 
cfYd çR;sd fØ;k vR;Ur O;ofLFkr o fo'ks"k 
ç;kstukuqlkj gks jgh gSA

yksd yksdkUrj vkfn inkFkZ 
tM+ gksus ls u rks cqf)eÙkkiw.kZ fØ;k,¡ dj ldrs gSa vkSj u 
os viuh fØ;kvksa dk ç;kstu gh le> ldrs gSaA 

tc eSa iwNrk gw¡ fd /ku o _.k oS|qr vkos'k;qä d.kksa ds 
ijLij fudV vkrs gh Virtual Particle dgk¡ ls o D;ksa 
çdV gks tkrs gSa\ rc oSKkfud mÙkj nsrs gSa fd bldk mÙkj 
ge ugha tkursA tgk¡ orZeku foKku ds ikl mÙkj ugha 
feyrk] ogk¡ oSfnd foKku ok n'kZu mÙkj nsrk gSA ;g mÙkj 
oSfnd _f"k;ksa ok osn ds egku~ foKku ls feysxk] ftls ge 
fdlh i`Fkd~ iqLrd esa Li"V djsaxsA ;gk¡ ge dguk ;g 
pkgrs gSa fd orZeku foKku fdlh cy ds dk;Z djus dh 
çfØ;k dks crykrk gS] tcfd oSfnd foKku fdaok n'kZu 
mlds vkxs tkdj ;g crykrs gSa fd og cy dh çfØ;k 
D;ksa gks jgh gS vkSj ewy çsjd cy D;k gS\ ogk¡ ge ;g 
fl) djsaxs fd lHkh tM+ cyksa dk ewy çsjd cy psru 
ijekRe rRo dk cy gSA ;gk¡ orZeku foKku u rks gekjs 
ç'uksa dk mÙkj nsrk gS vkSj u bZ'oj rRo ds ewy çsjd cy 

dh lÙkk dks gh Lohdkj djrk gSA ;g nqjkxzg fdlh Hkh 
oSKkfud ds fy, mfpr ugha gSA mls ;k rks leL;kvksa dk 
lek/kku djuk pkfg;s vFkok oSfnd oSKkfudksa ls lek/kku 
iwNuk pkfg,A 
;gk¡ ge ppkZ dj jgs Fks fd czãk.M esa vk/kqfud foKku 
}kjk ekus o tkus tkus okys ewyd.k vukfn ugha gks ldrs 
vkSj rc muesa gksus okyh fdlh Hkh çdkj dh fØ;k ok xfr 
Hkh vukfn ugha gks ldrhA ;fn dksbZ ;g gB djs fd eku 
yhft;s fd ewyd.k çk.kkfn lw{e inkFkZ ok ç—fr :i 
lw{ere inkFkZ ls cus gSa] rc Hkh ml lw{e ok lw{ere 
dkj.k inkFkZ esa xfr vukfn D;ksa ugha gks ldrh\ D;ksa 
blds fy, psru bZ'oj rRo dh vko';drk gksrh gS\

bl l`f"V esa tks Hkh xfr ,oa cy dk vfLrRo gS] og inkFkZ 
dh lw{ere voLFkk rd çHkkoh gksrk gSA inkFkZ ds v.kqvksa 
esa gksus okyh dksbZ Hkh fØ;k] cy vkfn dk çHkko mlesa 
fo|eku vk;Ul rd gksrk gSA vk;Ul esa gksus okyh çR;sd 

bl fo"k; ij ge bl çdkj fopkj djrs gSa&
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bZ'oj ds vfLrRo 

dh oSKkfudrk& Š

bZ'oj ds vfLrRo 

dh oSKkfudrk& Š
vkpk;Z vfXuozr uSf”Bdvkpk;Z vfXuozr uSf”Bd

& vkpk;Z vfXuozr uSf"Bd ¼oSfnd oSKkfud½ 
¼ ^osnfoKku&vyksd%* ls m)`r½

Øe'k%------

Jh osnizdk’k vk;Z] ubZ 
fnYyh

vkidh yksdfiz; if=dk lR;kFkZ lkSjHk dks 
lEcy iznku djus gsrq 

 us laj{kd lnL;rk 
¼` ½ xzg.k dh gSA 
vusd’k% /kU;oknA
& Hkokuhnkl vk;Z] ea=h&U;kl

Jh osnizdk’k vk;Z] ubZ 
fnYyh

ƒƒŒŒŒ
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gSa] bl ij ,d –f"V Mkyrs gSaA 
egf"kZ n;kuUn us vk;Zlekt LFkkfir dj fo'o esa osnksa dk 
iqu#)kj fd;k gSA _f"k n;kuUn ds le; esa yksx osnksa ds 
uke dks rks dqN&dqN tkurs Fks ijUrq ml le; osn dgha 
lqyHk ugha FksA fo}r~~ txr~ esa ;gk¡ rd dgk tkrk Fkk fd 
'kadklqj ;k HkLeklqj osnksa dks ikrky yksd esa ys x;k gSA 
_f"k n;kuUn us vius ç;Ruksa ls osnksa dh ewy lafgrkvksa dks 
çkIr fd;kA mUgksaus osn eU=ksa ds inPNsn dj mu inksa ds 
vFkZ lfgr inkFkZ çLrqr djds eU=ksa dk HkkokFkZ laL—r o 
vk;ZHkk"kk fgUnh esa fd;k gSA blls ;g ykHk gksrk gS fd 

 ge 

tSls yk[kksa yksx osnksa dk v/;;u dj ykHkkfUor gks jgs gSaA 
egkHkkjr ls ysdj _f"k n;kuUn ds le; rd lkekU; 
euq"; dks bl çdkj dh lqfo/kk ugha FkhA ;fn osnk/;;u dh 
lqfo/kk gksrh rks ns'k esa vfo|k dk vU/kdkj u QSyrk] u 
gh ns'k esa vU/kfo'okl mRiUu gksrs vkSj u gh ns'k ijk/khu 
gqvk gksrkA fo'o esa vfo|k ds dkj.k tks er&erkUrj 
mRiUu gq, gSa og Hkh u gksrsA egkHkkjr ds ckn ls osn 
dsoy dqN pqus gq, if.Mrksa ok czkã.kksa dh futh lEink cus 
gq, Fks tcfd osnksa ij lc euq";ksa dk leku vf/kdkj FkkA 
ns'k ds czkã.k oxZ us Hkh osnksa ds v/;;u dks frykatfy ns 
nh FkhA og u rks osnksa dk v/;;u djrs Fks vkSj u osneU=ksa 
ds ;FkkFkZ vFkZ gh tkurs Fks] mudk osnkuqlkj vkpj.k 
djuk rks cgqr nwj dh ckr FkhA vk;Zlekt ds ,d fo}ku~ 

nsoukxjh o fgUnh tkuus okyk ,d lkekU; euq"; Hkh osnksa 
dk v/;;u djus esa leFkZ gksrk gSA blls czkã.kksa o 
if.Mrksa dk ,dkf/kdkj Hkh lekIr gqvk gS tks osnksa o mldh 
O;oLFkkvksa ds uke ij bldk nq#i;ksx djrs FksA vkt

ns'k dk /kkfeZd] lkekftd] jk"Vªh;rk 
dk iks"kd] vfo|k dks nwj dj fo|k 

o`f) djus okyk vusd xq.kksa ls lEiUu ,d oSf'od laxBu 
gSA vk;Zlekt dh LFkkiuk blds laLFkkid osnksa ds egku~ 
fo}ku~ _f"k n;kuUn ljLorh us 10 vçSy] lu~ 1875 
dks eqEcbZ esa dh FkhA bldk mís'; oSfnd fl)kUrksa o 
ekU;rkvksa ij vk/kkfjr Lo:i o lÙkk okys bZ'oj }kjk 
çnÙk lR;/keZ ds ewy osnKku dk çpkj djuk jgk gSA ns'k 
o lalkj ls vfo|k] vU/kfo'okl] dqjhfr;k¡] lkekftd 
vlekurk ,oa lHkh lkekftd cqjkbZ;ksa dks gVkdj fo|k 
ij vk/kkfjr lR; ekU;rkvksa dk çpkj dj ns'k&fons'k ds 
yksxksa dks Kkuh cukuk o ns'k o lekt ds çfr muesa drZO;ksa 
dk cks/k djkdj mu Hkkoukvksa dks lq–<+ djuk Hkh 
vk;Zlekt dk mís'; jgk gSA vk;Zlekt us viuh LFkkiuk 

ds foxr 143 o"kksaZ esa mYys[kuh; o ç'kaluh; dk;Z fd;s 
gSaA iwjs fo'o o lHkh er&erkUrjksa ij vk;Zlekt ds 
fl)kUrksa o dk;ksaZ dk çHkko iM+k gSA tks dk;Z gqvk gS 
mldk çHkko y{; dh rqyuk esa ux.; dg ldrs gSa ijUrq 
og ux.; ugha gSA 

 fo'o o ns'k dh dqy vkcknh esa 
;fn osn ok vk;Zlekt ds fl)kUrksa dks ekuus o ml ij 
pyus okys equ";ksa dh x.kuk djsa rks og ux.; çrhr gksrh 
gSA ijUrq ,slk gks ldrk gS fd vkus okys le; esa bl dk;Z 
ls fo'o esa ØkfUr mRiUu gks vkSj bl fd;s x;s dk;Z ls 
egf"kZ n;kuUn dk LoIu lkdkj gks tk;sA _f"k n;kuUn 
}kjk LFkkfir vk;Zlekt us dkSu&dkSu ls çeq[k dk;Z fd;s 

dqN cht ,sls gksrs gSa tks dqN gh le; 
esa vadqfjr gksdj Qy nsus okys gksrs gSa vkSj dqN iYyfor 
gksus esa cgqr le; ysrs gSaA

vk;Zlekt dh LFkkiuk D;ksa dh xbZ Fkh\vk;Zlekt dh LFkkiuk D;ksa dh xbZ Fkh\

vk;Zlekt LFkkiuk fnol ij fo’ks”kvk;Zlekt LFkkiuk fnol ij fo’ks”k

vk;Zlekt
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fd D;k mudk dk;Z lR; o mfpr gS ;k ugha\
vk;Zlekt us lekt ls vU/kfo'oklksa dks nwj dj 
lkekftd O;oLFkkvksa dks Hkh lR; o Kku ds vk/kkj ij 
LFkkfir djus dk ç;kl fd;k gSA vk;Zlekt us lekt ls 
cky&fookg o csesy fookg dk vUr djus esa lQyrk çkIr 
dh gSA de vk;q dh fo/kokvksa ds iqufoZokg dh odkyr o 
çpkj Hkh vk;Zlekt us vius vkjEHk dky ls gh fd;k gSA 
fookg czãp;Z;qä LoLFk ;qod o ;qorh dk iw.kZ ;qokoLFkk 
esa xq.k] deZ o LoHkko ds vuqlkj gh gksuk pkfg;s] bldk 
fyf[kr o ekSf[kd çpkj Hkh vk;Zlekt us fd;k gSA fookg 
esa tUeuk tkfr dk ifjR;kx dj oSfnd /keZ ds gh 
vuq;kf;;ksa esa xq.k&deZ&LoHkko ds vuqlkj fookg&lEcU/k 

ns'k] lekt o Hkkoh ifr&iRuh o muds ifjokjksa ds fgr esa 
gksrk gSA bldks vkt lkjk lalkj Lohdkj djrk gSA 
vk;Zlekt us xq.k&deZ&LoHkko ij vk/kkfjr oSfnd o.kZ 
O;oLFkk dk Hkh Kku] rdZ o ;qfä;ksa ds vk/kkj ij çpkj 
fd;kA orZeku le; esa tks ljdkjh fu;e vkfn cus gSa 
mlesa bldk dqN dqN :i ns[kk tk ldrk gSA gkbZLdwy 
ikl lc tkfr;ksa ds cPpksa dk Lrj ljdkjh fu;eksa esa 
leku ekuk tkrk gSA ;fn dgha ljdkjh in gkbZLdwy ds 
cPpksa ls Hkjuk gksrk gS rks ogk¡ tUeuk tkfr dk egRo u 
gksdj vH;FkhZ dh ;ksX;rk vFkkZr~ xq.k&deZ o LoHkko dks 
gh ns[kk tkrk gSA blh çdkj loZ= fu;qfä;k¡ gksrh gSaA 
vk;Zlekt dh ckr dks yksxksa us ekuk ugha vU;Fkk vc rd 
fgUnw lekt ls tUeuk tkfrokn lekIr gks tkuk pkfg;s 
FkkA blds lqifj.kkeksa dh ge dYiuk gh dj ldrs gSaA 
tUeuk tkfrokn us ns'k o lekt dks cgqr detksj fd;k gS 
vkSj vusd leL;kvksa dks tUe Hkh fn;k gSA fgUnw lekt 
ftruk tYnh bl O;oLFkk dk R;kx dj ns mruk gh vPNk 

ia- HkkjrsUæ ukFk] tks okuçLFkh gksdj egkRek osnfHk{kq th 
ds uke ls fo[;kr~ gSa] mUgksaus osnksa dks fgUnqvksa ds ?kj&?kj 
esa igqapkus dk 'kqHk ladYi fy;k FkkA mUgksaus _f"k n;kuUn 
vkSj vk;Z fo}kuksa dk osnksa dk fgUnh Hkk"; çdkf'kr fd;k 
vkSj mls ?kj&?kj igq¡pkus dk ç;Ru fd;kA vU; oSfnd 
lkfgR; dk çdk'ku Hkh mUgksaus fd;k gSA _f"k n;kuUn vkSj 
vk;Zlekt lekt dh —ik ls osnksa ds lR; vFkksaZ ls ;qä 
osnHkk"; vkt loZlk/kkj.k dks lqyHk gSaA ;g _f"k n;kuUn 
dh ns'k] lekt vkSj fo'o dks cgqr cM+h nsu gSA osnksa ds 
çpkj ls yksxksa dks bZ'oj] thokRek o ç—fr] dkj.k o dk;Z] 
dk Kku gqvk gS vkSj blh ls bZ'oj dh lR; mikluk dk 
Kku o egRo Hkh yksxksa dks gqvkA 
osn çpkj dk eq[; ç;kstu vfo|k ds uk'k lfgr ns'k o 
lekt ls vKkurk ij vk/kkfjr vU/kfo'oklksa] 
feF;kpj.k] feF;k lkekftd ijEijkvksa] vkMEcjksa rFkk 
lekt dks detksj djus okys dk;Zdykiksa dks lekIr djuk 
FkkA vU/kfo'oklksa ds 'kh"kZ LFkku ij vorkjokn dh feF;k 
vo/kkj.kk] ewfrZiwtk] Qfyr T;ksfr"k o e`rd Jk) vkfn 
çeq[k gSaA vk;Zlekt us bu lc vU/kfo'oklksa dks rdZ o 
;qfä ds lkFk osn ds çek.kksa ls Hkh [kf.Mr fd;k gSA ns'k dh 
cgqr cM+h la[;k us vk;Zlekt dh ekU;rkvksa o fl)kUrksa 
dks viuk;k gSA ewfrZiwtk dks bZ'oj çkfIr dk lk/ku ekuk 
tkrk gS tcfd ewfrZiwtk ls ;g mís'; iwjk ugha gksrkA 
bZ'oj dh iwtk dk vFkZ bZ'oj ds vfLrRo o Lo:i fo"k;d 
lR; Kku dks çkIr gksuk ,oa ml Kku ds vuq:i bZ'oj dh 
Lrqfr&çkFkZuk&mikluk djuk gksrk gSA blds fy;s lglzksa 
o"kZ iwoZ egf"kZ iratfy us ;ksx n'kZu dk ç.k;u fd;k FkkA 
mikluk dk ;gh çeq[k xzUFk gS vkSj ;ksxn'kZu of.kZr 
v"Vkax;ksx ;e&fu;e&vklu&çk.kk;ke&çR;kgkj&/kkj.kk& 
/;ku&lekf/k ls gh euq"; Kkuoku gksdj bZ'oj dks çkIr 
dj ldrk gSA bldh vU; fof/k ugha gSA 

vk;Zlekt tM+ ewfrZ;ksa esa çk.k&çfr"Bk ds fl)kUr o fof/k 
dks Hkh Lohdkj ugha djrkA ;fn eU=ksPpkj ls tM+&ewfrZ esa 
çk.k çfr"Bk gks ldrh gS rks e`rd 'kjhj esa Hkh mUgha eU=ksa 
ls e`rd 'kjhj dks thfor gks tkuk pkfg;sA ,slk ugha gksrk] 
vr% çk.k çfr"Bk ftl mís'; ls dh tkrh gS og iwjk gksrk 
gS] ;g Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA ge le>rs gSa fd tks 
yksx bu ckrksa dks djrs gSa og dHkh ;g fopkj ugha djrs 

mikluk esa 
Lok/;k; o v/;;u] lPps xq#vksa o fo}kuksa dh laxfr] 
;e&fu;e&vklu&çk.kk;ke vkfn dk lsou rFkk 
çR;kgkj&/kkj.kk o /;ku dk vH;kl vko';d gksrk gSA 
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mUufr ds fy, mUgsa vius lkFk feykrs gSa] rks bldk fojks/k 
fd;k tkrk gSA ;g lafo/kku çnÙk 'kqf) ds vf/kdkjksa ds 
çfr muds nksgjs ekin.M gSaA 
geus vk;Zlekt dh LFkkiuk ds mís'; o mlds dqN FkksM+s 
ls dk;ksaZ dk mYys[k ;gk¡ uewus ds :i esa fd;k gSA
vk;Zlekt dk osnks)kj] f'k{kk] vU/kfo'okl mUewyu] 
lekt lq/kkj] ns'k dh vktknh] ns'k dh loZfo/k mUufr 
rFkk L=h&'kwæksa dks osnkf/kdkj vkfn esa lokZf/kd ;ksxnku gSA 
ns'k dk fgr vk;Zlekt dh fopkj/kkjk dks 
viukdj gh gks ldrk gSA lkjk lalkj _f"k 
n;kuUn dk muds dk;ksaZ ds fy;s _.kh gSA 
vkt ds lHkh yksx Hkys gh muds _.k dks u 
le>sa] ijUrq Hkfo"; esa Kku&foKku ij 
vk/kkfjr ,sls lekt esa] ftlesa 
vU/kfo'oklksa dh çfr"Bk ugha gksxh] 
rc _f"k n;kuUn dks gh lcls cM+k 
egkiq#"k o egkekuo ekuk tk;sxk] 
,slk gekjk vuqeku gSA vks3e~ 
'kEk~A 

gS] vU;Fkk blds ifj.kke cgqr Hk;adj :i ls lkeus vk 
jgs gSa vkSj vkus okys fnuksa esa vk;saxsA gesa mu ifj.kkeksa dh 
dYiuk djds Hkh Mj yxrk gSA vk;Zlekt us ns'k o lekt 

ls vf'k{kk dks nwj djus ds fy;s xq#dy o Ldwyksa dk 
lapkyu dj Hkh ns'k o lekt dks lq–<+ djus esa egRoiw.kZ 
;ksxnku fd;k gSA vk;Zlekt dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ 
dk;Z 'kqf) dk dk;Z gSA Lokeh J)kuUn th] ia- ys[kjke th 
rFkk ia- czãnÙk ftKklq th vkfn us bl dk;Z esa egRoiw.kZ 
;ksxnku fn;k gSA blh dkj.k gesa Lokeh J)kuUn th vkSj 
ia- ys[kjketh lfgr egk'k; jktiky th vkfn dk 
cfynku nsuk iM+k gSA fo/kfeZ;ksa us bu egkiq#"kksa ls }s"k 
fd;k vkSj budh gR;k dj nhA og yksx Lo;a rks fgUnqvksa 
dks euq"; Hkh ugha ekurs vkSj budk /kekZUrj.k djrs gSa 
ijUrq tc gekjs fo}ku~ o usrk vius fcNqM+s gq, HkkbZ;ksa dh 

& eueksgu dqekj vk;Z
ƒ‹ˆ pqD[kwokyk& „] nsgjknwu& „†ŠŒŒƒ

pyHkk”k& Œ‹†ƒ„‹Š‡ƒ„ƒ

1- vU/kksa ds ihNs vU/ks pysa rks D;k ikrs gSa\
2- dkj.k ds fouk D;k ugha gksrk\
3- tks la;ksx dk vkfn vkSj fo;ksx dk vUr gS og D;k gS\
4- D;k ugha le>us ds dkj.k ;Fkkor~ Kku ugha gksrk\
5- l`"V~;RifÙk dh izFke voLFkk esa tks izd`fr:i dkj.k ls dqN LFkwy gksrk gS mls D;k dgrs gS\
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[kqjklku ds jktk vkSj jktdqekj nksuksa dks gh muds 
izfr}U}h jktk us cUnh cuk fy;kA jktdqekj dks ftl 
dejs esa j[kk x;k] ogha ij Lo;a Hkkstu idk dj [kkus ds 
fy, funsZ'k ns fn;k x;k vkSj f[kpM+h idkus ds fy, mUgsa 
,d gk.Mh ns nh xbZA ,d fnu ,slk gqvk] f[kpM+h idkdj 
jktdqekj mldks pwYgs ls uhps mrkjdj Lo;a dqN vU; 
Lukukfn vko';d dk;Z djus ds fy, pyk x;kA brus esa 
,d dqÙkk vk;k vkSj gk.Mh esa j[kh gqbZ idh&idkbZ f[kpM+h 
dks ysdj py fn;kA tc og dqÙkk ml gk.Mh dks ys tk 
jgk Fkk& mlh le; Luku djds jktdqekj Hkh vk x;kA 
vc dqÙks dks ns[kdj jktdqekj mlds ihNs nkSM+us vkSj 
nq%[kh gksus ds ctk; ogha [kM+k&[kM+k g¡lus yxkA jktdqekj 
dks g¡lrk gqvk ns[kdj fdlh us iwNk& vkidks rks bl 
fLFkfr esa d"V gksuk pkfg, Fkk( vki g¡l D;ksa jgs gSa\ 
jktdqekj us dgk& eSa g¡l blfy, jgk gw¡ fd dHkh esjh 
Hkkstu&lkexzh dks ysdj 36 Å¡V pyrs Fks] vkt ,d dqÙkk 
gh mBk, fy, pyk tk jgk gSA
dgkuh esa le; ds nq/kZ"kZ&pØ dk o.kZu fd;k x;k gSA fdlh 
dk Hkh le; lnk ,d&tSlk ugha jgrkA le; lnk gh 
cnyrk jgrk gSA ;gk¡ ̂ le;* ls rkRi;Z le; esa fujUrj 
?kV jgh ?kVukvksa ls gSA dy tks jktdqekj Fkk] vkt ,d 

cUnh gSA dy tks oSHko'kkyh jktk Fkk] vkt Hkkstu ds fy, 
Hkh rjl jgk gS] vkt Hkkstu ds fy, Hkh rjl jgk gSA dy 

rd ftlds funsZ'k ij lc dqN ukpus yxrk Fkk] ftldk 
gqDe ikyu djus ds fy, gtkjksa yksx lkeus [kM+s jgrs Fks] 
vkt ogh nwljksa dk eksgrkt cuk gqvk gSA vkt tks ftl 
fLFkfr esa gS] og dy Hkh blh fLFkfr esa jgsxk& ,slk dqN Hkh 
ugha dgk tk ldrkA vkt tks fo'ofot;h gS] dy nwljk 
dksbZ gh mldk LFkku ys ldrk gSA vkt tks g¡lrk&[ksyrk 
mRlo eukrk u`R; djrk fn[kkbZ ns jgk gS] ogh dy fdlh 
Hkh dkj.ko'k ek;wl gksdj ,slk fxj iM+ ldrk gS ftlds 
jksdus ls Hkh vk¡lw u #dsaA
ns[kks b/kj ,d uonEifr gSA ,slk yx jgk gS tSls LofxZd 

fnO; lq[k buds ikl mrj vk;k gksA vHkh ,d lIrkg Hkh 
fookg dks iwjk ugha gqvk Fkk fd ifrnso nq?kZVukxzLr gksdj 
'kjhj NksM+ tkrs gSaA
;g mudh nsoh dSls foyki dj jgh gS] ftls dksbZ Hkh /khjt 
c¡/kkus esa leFkZ ugha gks ik jgk gS\ ;s ,d cM+s O;kikjh gSa] 
ftudk djksM+ksa&vjcksa esa O;kikj pyrk FkkA Lo;a Hkh rFkk 
buls tqM+s lHkh yksx Hkh vkuUn euk;k djrs FksA vdLekr~ 
vkt O;kikj esa chl djksM+ #i;s dk ,d gh fnu esa ?kkVk 
vk x;k( mlds dkj.k lc&ds&lc cM+s gh mnkl gks jgs gSaA 
;g fo'ofot;h Vsful f[kykM+h tks 14 o"kZ ls fujUrj 
fot; izkIr djrk pyk vk jgk Fkk vkSj vc ;g vius 
thou dk vfUre eSp [ksyus tk jgk gS] fot;Jh nwljs 
izfr}U}h ds xys dk gkj cu tkrh gS] bls bl ?kVuk ls 

  jktdqekj 

dh jlksbZ

  jktdqekj 

dh jlksbZ
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pqdk gksA
izkf.k;ksa dks tks nq%[k ;k lq[k izkIr gksrk gS] og lc mUgsa 
foo'k gksdj lguk gh iM+rk gS] D;ksafd mlds Vkyus dk 
dksbZ mik; ugha gSA vfiz; oLrqvksa ds lkFk la;ksx vkSj 
vfrfiz; oLrqvksa dk fo;ksx] vFkZ&vuFkZ] lq[k rFkk nq%[k] 
bu lc dh izkfIr gksrh jgrh gSA lHkh izkf.k;ksa ds fy, 
cSBuk] lksuk] pyuk&fQjuk] mBuk vkSj [kkuk&ihuk ;s 
lc dk;Z gksrs jgrs gSaA 
dHkh&dHkh oS| Hkh jksxh] cyoku~ Hkh nqcZy vkSj Jheku~ Hkh 
vleFkZ gks tkrs gSaA ifjfLFkfr;ksa dk myV&Qsj vR;Ur 
vuks[kk gSA
mÙke dqy esa tUe] cy&ijkØe] vkjksX;] :ilEink] 
lkSHkkX; vkSj miHkksx dh lkexzh] ; s lc ikz jEHk e as ikz jC/k d s
vulq kj gh ikz Ir gkrs  s gAaS  tk s nfjæ g aS vkjS  ftUg as lUrku dh 
bPNk ugh a gkrs h] mud s rk s cgrq  l s i=q  gk s tkr s gAaS  tk s /kuoku ~
g]aS  mue as l s fdlh&fdlh dk s ,d i=q  Hkh ikz Ir ugh a gkrs kA
fo/kkrk dh yhyk cM+h fofp= gSA ftuds ikl dqN ugha gS] 
,sls nfjæ Hkh nh?kZthoh ns[ks tkrs gSaA nwljh vksj /kuoku~ 

dqy esa mRiUu gq, euq"; Hkh dhV &iraxksa ds leku u"V gks 
tkrs gSaA lalkj esa izk;% /kuokuksa esa [kkus vkSj ipkus dh 
'kfä gh ugha gksrh vkSj nfjæ yksx yôM+ksa dks Hkh gte dj 
tkrs gSaA fo}ku~ yksx f'kdkj vkSj tqvk [ksyus] fL=;ksa ds 
lalxZ esa jgus vkSj e|iku ds izlaxksa dh cM+h fuUnk djrs 
gSa] ijUrq 'kkL=ksa ds Jo.k vkSj v/;;u ls lEiUu iq#"k Hkh 
iki deksZa esa fyIr ns[ks tkrs gSaA 
bl izdkj ifjfLFkfr laLdkj o iz;Ru ds izHkko ls lHkh 
izk.kh b"V vkSj vfu"V inkFkksZa dks izkIr djrs jgrs gSaA 
vusd b"V vkSj vfu"V dh izkfIr dk vn`"V ds vfrfjDr 
vkSj dksbZ dkj.k fn[kkbZ ugha nsrkA lnhZ&xehZ vkSj o"kkZ dk 
pØ dky ls gh pyrk gSA blh izdkj euq";ksa dks 
;qokoLFkk&o`)koLFkk Hkh dky ls gh izkIr gksrh gSaA
o`)koLFkk vkSj e`R;q ds eq[k esa iM+s gq, euq"; dks vkS"k/k] 
eU=] gkse vkSj ti dqN Hkh ugha cpk ldrsA tSls leqæ esa 

cgqr gh d"V gks jgk gSA
dy tks iz/kkuea=h Fkk] vkt mlls dksbZ ckr rd ugha 
djuk pkg jgk gSA ;g lc ifjorZu dk pØ gh rks Fkk] tks 
fd pØorhZ ;qf/kf"Bj vkSj jke tSls /kekZRek taxyksa esa ?kweus 
yxs vkSj mudh lqdqekj nsfo;k¡ Hkh muds ns[krs&ns[krs 
nq%[kksa ds lkxj esa Mwc x;haA dgha ækSinh dk phjgj.k gks 
jgk gS rks lhrk dks jko.k mBkdj ys tk jgk gSA tks bl 
?kwers gq, rhozxkeh pØ dks viuh xgjh vk¡[kksa ls ns[k ysrs 
gSa] os fQj jksuk cUn djds [kqjklku ds jktdqekj dh rjg 
g¡lus yxrs gSaA ftUgsa ;g ifjorZu dk pØ fn[kkbZ ugha ns 
ikrk dsoy ek= os gh yksx f'kdk;r fd;k djrs gSa] jksrs gSa] 
fcy[krs gSa vkSj viuh vkUrfjd lEifÙk ^/kS;Z* dks [kks 
cSBrs gSaA
oLrqr% ifjorZu dk ;g lrxkeh pØ ftldh cqf) esa 
fLFkj gks x;k] cM+s&ls&cM+s ifjorZu esa Hkh mls D;ksa nq%[k 
gksxk rFkk cgqr cM+h vuqdwy ?kVuk ?kVus ij D;ksa lq[k 
gksxk\ mls rks ifjorZu ek= fn[kkbZ nsxkA vkt nq%[k] dy 
lq[k] ijlksa nq%[k fQj lq[kA bl n`f"V dks ikus ij O;fDr 
lq[k o nq%[k nksuksa esa gh ̂ le* gks tkrk gS] rFkk tks fLFkfr 
;k ifjfLFkfr lkeus vkrh gS mls lgt :i ls Lohdkj 
djrk jgrk gSA vuqdwy ;k izfrdwy dqN jgrk gh ughaA 
ftu yksxksa dh ;g vHkhIlk gS fd ge vkuUne; thou 
th;saA lq[k ;k nq%[k nksuksa gh gesa Li'kZ u dj ik;saA mUgsa 
pkfg, fd viuh vk¡[ks [kksysa vkSj fujUrj py jgs bl 
ifjorZu ds lkFk rknkRE; LFkkfir djsaA æ"Vk cudj mlls 
vyx [kM+s gksdj mls ns[krs jgsaA blh ckr dks 
egkHkkjrdkj osnO;kl ;q) ds ckn fujk'k gq, ;qf/kf"Bj dks 
le>krs gq, dgrs gSa&

  
tSls ikuh esa cqycqys mBrs gSa vkSj feV tkrs gSa] blh izdkj 
lalkj esa mRiUu izkf.k;ksa ds tks vkil esa la;ksx gksrs gSa] 
mudk vUr fu'p; gh fo;ksx esa gksrk gSA leLr lap;ksa 
dk vUr fouk'k gSA lkjh mUufr;ksa dk vUr iru gSA 
la;ksxksa dk vUr fo;ksx gSA thou dk vUr ej.k gSA vkSj 
Hkh& o`)koLFkk vkSj e`R;q ;s nksuksa gh nks HksfM+;ksa ds leku 
gSa] tks cyoku~ vkSj nqcZy] NksVs vkSj cM+s lHkh izkf.k;ksa dks 
[kk tkrs gSaA dksbZ Hkh euq"; cq<+kis vkSj e`R;q dks dHkh yk¡?k 
ugha ldrk] Hkys gh og leqæ i;ZUr lkjh i`Foh dks thr 

la;ksxk foiz;ksxkUrk tkrkuka izkf.kuka /kzqoe~A 
cqn~cqnk bo rks;s"kq HkofUr u HkofUr pAA
losZ {k;kUrk fup;k% irukUrk% leqPNª;k%A 
la;ksxk foiz;ksxkUrk ej.kkUra fg thfore~AA & 'kkfUr-10@12
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,d yôM+ ,d vksj ls] nwljk nwljh vksj ls vkdj] nksuksa 
dqN nsj ds fy, fey tkrs gSa] vkSj feydj iqu% fcNqM+ 
tkrs gSa] blh izdkj ;gk¡ izkf.k;ksa ds la;ksx&fo;ksx gksrs jgrs 
gSaA geus lalkj esa vusd ckj tUe ysdj lglzksa 
ekrk&firkvksa rFkk lSdM+ksa L=h&iq=ksa ds lq[k dk vuqHko 
fd;k gSA ijUrq vc os fdlds gSa vFkok ge muesa ls 
fdlds gSa\ bl tho dk u rks dksbZ lEcU/kh gS vkSj u ;g 
fdlh dk lEcU/kh gSA tSls ekxZ esa pyus okyksa dks nwljs 
ifFkdksa dk lkFk fey tkrk gS] oSls gh ;gk¡ HkkbZ&cU/kq] 
L=h&iq= vkSj lqânksa dk lekxe gksrk gSA foosdh iq#"k dks 
vius eu esa fpUru djuk pkfg, fd ^eSa dgk¡ gw¡] dgk¡ 
tkÅ¡xk] eSa dkSu gw¡] eSa ;gk¡ fdl fy, vk;k gw¡ vkSj 
fdlfy, fdldk 'kksd d:¡\*
vkyL; lq[kLo:Ik izrhr gksrk gS] ijUrq mldk vUr nq%[k 
esa gS] vkSj dk;Z djuk nq%[k :i izrhr gksrk gS] ijUrq og 
lq[k&mn; dk dkj.k gSA 

 fcuk iq#"kkFkZ ds u rks lqân lq[k nsus esa leFkZ gSa vkSj 
u ge 'k=q ds nq%[k ls cpus esaA blh izdkj fcuk iq#"kkFkZ 
ds u rks iztk /ku ns ldrh gS vkSj u /ku lq[k nsrk gSA
vUr esa osnO;kl ;qf/kf"Bj dks ,d ckr dgdj ekSu gks 
tkrs gSa& gs ikFkZ! fo/kkrk us tSls deksZa ds fy, rqEgkjh l`f"V 
dh gS] req  mUgh a dk vu"q Bku djk]s  mUgh a l s rEq g as flf) ikz Ir 
gkxs hA g s uj's oj! req  de&Z Qy d s Lokeh o fu;Urk ugh a gkAs
oLrqr% euq"; ̂deZ* dk rks Lokeh gS] ij deZQy dk ughaA 
lks tSls euq"; ds deZ gSa ;fn os QyksUeq[k gks pqds gSa] rks 
mUgsa Qy nsus ls dksbZ ugha jksd ldrkA gk¡! lafpr deksZa dks 
O;fDr vius u;s deZ&izokg ds }kjk {kh.k ¼nqcZy½ dj 
ldrk gS] ;g rks mlds lkeF;Z esa gSA bl izdkj [kqjklku 
ds jktdqekj dh bl dgkuh esa thou ds mrkj&p<+ko] 
mRFkku&iru] lq[k&nq%[k ds izfr mnklhu jgrs gq, leHkko 
esa jgus dk mins'k fn;k x;k gSA 

,s'o;Z&y{eh] yTtk] /k`fr vkSj 
dhfrZ] ;s dk;Z&n{k iq#"k esa gh fuokl djrh gSa] vkylh esa 
ughaA
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F

gSA
F gy dh gq;h igsyh vfUre frfFk ls iwoZ U;kl dk;kZy; esa igq¡ps 

;g lqfuf'pr djsasA
F viuk lR;kFkZ lkSjHk lnL;rk Øekad gy dh gq;h igsyh ds 

Åij vo'; vafdr djsaA
F fyQkQs ds Åij ^lR;kFkZizdk'k igsyh Øekad* vo'; vafdr 

djsaA
Fvk;q] fyax] ;ksX;rk dh dksbZ ck/kk ughaA vkcky&o`)] 

uj&ukjh] NksVs&cM+s lHkh ik= gSaA
F fo'o Hkj ds yksxksa ls lR;kFkZ lkSjHk ekfld if=dk ds vUrxZr 

^lR;kFkZdk'k igsyh* esa Hkkx ysus dk vuqjks/k gSA
F  o”kZ Hkj esa ,d ¼ƒ½ ds LFkku ij pkj ¼†½ iqjLdkjksa ds lkFk gh 

fu;eksa esa ldkjkRed ifjorZu dj ,slh O;oLFkk dh xbZ gS fd 

o”kZ esa ,d ckj Hkkx ysus okys@vFkok ,d ckj gh lQyrk izkIr 

djus okys Hkh iqjLdkj ls oafpr u gksaA
F igsyh dk lgh gy izsf”kr djus okys izfrHkkfx;ksa dks † Hkkxksa esa  

foHkDr fd;k tkosxkA
¼v½ lEiw.kZ o”kZ esa leLr ƒ„ igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj 
          izsf”kr djus  okysA
¼c½ lEiw.kZ o”kZ esa Š ls ƒƒ igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj izsf”kr 
         djus okysA
¼l½  lEiw.kZ o”kZ esa ‡ ls ‰  igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj izsf”kr 
          djus okysA
¼n½  lEiw.kZ o”kZ esa ƒ ls †  igsfy;ksa dk ‘kq) mÙkj izsf”kr 
         djus okysA

F o”kkZUr esa izR;sd lewg esa ls ,d fotsrk dk p;u ¼ykVªh }kjk½  

fd;k tkdj iqjLd`r fd;k tkosxkA
F iqjLdkj jkf’k Øe’k% ̀ ‡ƒŒŒ]  ̀ ƒƒŒŒ]  ̀ ‰ŒŒ rFkk  ̀ ‡ŒŒ 

gksxhA vU; lHkh fu;e iwokZuqlkjA 

 U;kl dh ekfld if=dk lR;kFkZ lkSjHk dk lnL; gksuk vko';d 

vk;ZjRu MkW- vkseizdk'k ¼E;k¡ekj½ 
                      Le`fr iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

dkSu cusxk fotsrk

` 5100` 5100

vfoyEc cgqiz'kaflr if=dk ^lR;kFkZ 
lkSjHk* ds lnL; cusa] tks igys ls lnL; 
gSa viuk uohuhdj.k djkosa vkSj lR;kFkZ 
lkSjHk esa Ni jgh ^lR;kFkZizdk'k igsyh* 
esa Hkkx ysus dh ik=rk izkIr djsa vkSj ikosa  

5100 dk iqjLdkjA`  

vfoyEc cgqiz'kaflr if=dk ^lR;kFkZ 
lkSjHk* ds lnL; cusa] tks igys ls lnL; 
gSa viuk uohuhdj.k djkosa vkSj lR;kFkZ 
lkSjHk esa Ni jgh ^lR;kFkZizdk'k igsyh* 
esa Hkkx ysus dh ik=rk izkIr djsa vkSj ikosa  
`5100 dk iqjLdkjA

iw.kZ fooj.k blh i`”B ij ns[ksaA

`5100 dk iqjLdkj izkIr djsa

^^lR;kFkZ lkSjHk** ds lnL; cusa

deZ;ksxh egk'k; /keZiky 
v/;{k & U;kl

deZ;ksxh egk'k; /keZiky 
v/;{k & U;kl

lR;kFkZ lkSjHk 
?kj&?kj ig¡pkosaq
lR;kFkZ lkSjHk 
?kj&?kj ig¡pkosaq

lR;] vfgalk] n;k&Hkko]
dh efgek gS vijaikjA

ftldks budk lkFk feys]
mls iwts ;g lalkjAA

lR;] vfgalk] n;k&Hkko]
dh efgek gS vijaikjA

ftldks budk lkFk feys]
mls iwts ;g lalkjAA

& iwT; Lokeh lksekuUn th
lkHkkj& thou dk lek/kku
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U;kl }kjk izdkf’kr lR;kFkZ izdk’k 

lR;kFkZ izdk’k izpkj lg;ksx vc

vc †ŒŒŒ #- lSdM+k 
 

,d gtkj izfr;ksa ds fy, 

ƒ‡ŒŒŒ #-

U;kl }kjk izdkf’kr lR;kFkZ izdk’k 

vc †ŒŒŒ #- lSdM+k 
lR;kFkZ izdk’k izpkj lg;ksx vc 

,d gtkj izfr;ksa ds fy, 

ƒ‡ŒŒŒ #-
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laj{kd e.My & lR;kFkZ lkSjHk ¼`11]000½
Lokeh ¼MkW-½ vksekuUn ljLorh] Jheku~ vkuUn dqekj vk;Z] Jh Hkokuh nkl vk;Z] Jh lqjs'k pUæ vxzoky] Jh jfrjke 'kekZ] Jh nhun;ky xqIr] Jh ch-,y- 
vxzoky] Jh dS- nsojRu vk;Z] Jh pUnwyky vxzoky] Jh feBkbZyky flag] Jh ukjk;.k yky feÙky] Jh lq/kkdj ih;w"k] Jherh 'kkjnk xqIrk] vk;Z ifjokj laLFkk 
dksVk] Jherh vkHkk vk;kZ] xqIr nku fnYyh] vk;Zlekt xk¡/kh/kke] xqIrnku mn;iqj] Jh jktdqekj xqIrk ,oa ljyk xqIrk] Jh eksrh yky vk;Z] Jh y{e.k ljkQ] 
Jherh iq"ik xqIrk] Jh t;nso vk;Z] Jh Jo.k dqekj xqIrk] Jherh ljkst oekZ] Jh foosd caly] Jh nhipan vk;Z]  Jh ,e-ih- flag] izks- vkj-ds-,ju] Jh 
[kq'kgkypUn vk;Z] Jh fot; rk;fy;k] Jh ohjsUæ feÙky] Lokeh ¼MkW-½ vk;sZ'kkuUn ljLorh] Lokeh izoklkuUn ljLorh] Lokeh iz.kokuUn ljLorh] Jh jko 
gfj’pUæ vk;Z] Jh HkkjrHkw"k.k xqIrk] Jh d`".k pkSiM+k] Jh jkeizdk'k NkcM+k] Jh fodkl xqIrk] Jh ,e- fotsUæ dqekj Vkd] Jh ujs'k dqekj jk.kk] MkW-eksrhyky 
'kekZ] Mh-,-oh- ,dsMeh] Vk.Mk] Jh iz/kku th] e/;Hkkjrh; vk- iz- lHkk] Jh j?kqukFk feÙky] feJhyky vk;Z dU;k b.Vj dkWyst] Vk.Mk] Jh izÏknd`".k ,oa 
Jherh izHkk HkkxZo Jh yksds'k pUæ Vkad] Jherh xk;=h iaokj] MkW- osn izdk'k xqIrk] Jh ohjeq[kh] MkW- ve`ryky rkifM+;k] vk;Z lekt fgj.kexjh] mn;iqj] Jh 
lqjs'kiky] ;w-,l-,-] Jh jktsUæ dqekj lDlsuk] dksVk] Jherh lqeu lwn] dUMk ?kkV ¼lksyu½] ekrk 'khyk lsBh] U;wtlhZ] MkW- ,l- ds- ekgs'ojh] mn;iqj] Jh 
jkts'k frokjh ¼f'k{kd½] Xokfy;j] Jherh lfork lsBh] p.Mhx<+] MkW- iw.kZflag Mckl] ubZ fnYyh] Jh c`t o/kok] vEckyk 'kgj] Jh gtkjh yky vk;Z] mn;iqj] 
MkW- lR;izdk’k] gjnksbZ] jktsUæiky oekZ] oMksnjk] fizUlhiy Mh- ,- oh- ,p- tsM- ,y- lh- lS- Ldwy] njhck ¼jktleUn½] vkpk;Z vkuUn iq#"kkFkhZ] gks’kaxkckn] 
Jh vks3e~ izdk’k vxzoky] uks,Mk] Jh Hkjr vks3e~ izdk’k vxzoky] vgenkckn] Jh lqjsUæ deZpUnkuh] iq.ks] MkW- vkuUn dqekj 'kekZ] ubZ fnYyh] Jh jes’k pUæ 
xqIrk] ;w-,l-,-] Jh 'kq)cks/k 'kekZ( Jhxaxkuxj] Jh dUgS;k yky vk;Z] 'kkgiqjk] Jh v’kksd dqekj ok".ksZ;( cMksnjk] MkW- lR;k ih- ok".ksZ;( dukMk] ukxsUæ izlkn 
xqIrk] cxgk ¼fcgkj½] Jh x.ks’knÙk xks;y] cqyUn’kgj ¼m- iz-½] Jh iw.kZpUn vk;Z] dkuksM+   

†ŒŒŒ
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Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] mn;iqj & …ƒ…ŒŒƒ

?kkVs dh iwfrZ iwoZor~ nkunkrkvksa ds lg;ksx ls gh 
laHko gksxhA vk'kk gh ugha iw.kZ fo'okl gS fd
 lR;kFkZizdk'k izseh bl dk;Z esa vkxs vkosaxsA

vusd fo'ks"krkvksa ls ;qDr ƒŠŠ† ds 
ewy lR;kFkZizdk'k ds lokZf/kd 
utnhd] rRdkyhu 'kSyh dk 

laj{k.k] eqæ.k v'kqf);ksa ls jfgr 

vo'; [kjhnsaA

vusd fo'ks"krkvksa ls ;qDr ƒŠŠ† ds 
ewy lR;kFkZizdk'k ds lokZf/kd 
utnhd] rRdkyhu 'kSyh dk 

laj{k.k] eqæ.k v'kqf);ksa ls jfgr 

vo'; [kjhnsaA
lR;kFkZizdk'k lR;kFkZizdk'k `

esa

vc ek= 
dher

ftUnxh esa cgqr lkjs volj ,sls vkrs gSa tc ge cqjs gkykr dk lkeuk dj jgs gksrs gSa 
vkSj lksprs gSa fd D;k fd;k tk ldrk gS D;ksafd bruh tYnh rks lc dqN cnyuk laHko 

ugha gS vkSj D;k irk esjk ;s NksVk lk cnyko dqN ØkfUr ysdj vk,xk ;k ugha\ ysfdu eSa vkidks crk nw¡ gj pht ;k cnyko dh 
'kq#vkr cgqr gh basic <ax ls gksrh gSA dbZ ckj rks lQyrk gels cl FkksM+s gh dne nwj gksrh gS fd ge gkj eku ysrs gSaA tcfd 
viuh {kerkvksa ij Hkjkslk j[k dj fd;k tkus okyk dksbZ Hkh cnyko NksVk ugha gksrk vkSj oks gekjh ftUnxh esa ,d uhao dk iRFkj Hkh 
lkfcr gks ldrk gSA pfy, ,d dgkuh i<+rs gSa blds }kjk le>us esa vklkuh gksxh fd NksVk cnyko fdl dnj egRoiw.kZ gSA
,d yM+dk lqcg&lqcg nkSM+us dks tk;k djrk FkkA vkrs&tkrs oks ,d cw<+h efgyk dks ns[krk FkkA oks cw<+h efgyk rkykc ds fdukjs 
NksVs&NksVs dNqoksa dh ihB dks lkQ fd;k djrh FkhA ,d fnu mlus blds ihNs dk dkj.k tkuus dh lksphA
oks yM+dk efgyk ds ikl x;k vkSj mudk vfHkoknu dj cksyk& ̂ueLrs vkaVh! eSa vkidks ges'kk bu dNqoksa dh ihB dks lkQ djrs gq, 
ns[krk gw¡ vki ,slk fdl otg ls djrh gks\* efgyk us ml eklwe ls yM+ds dks ns[kk vkSj tokc fn;k& ̂ eSa gj jfookj ;gk¡ vkrh gw¡ 
vkSj bu NksVs&NksVs dNqoksa dh ihB lkQ djrs gq, lq[k 'kkfUr dk vuqHko ysrh gw¡A*  D;ksafd budh ihB ij tks dop gksrk gS ml ij 
dpjk tek gks tkus dh otg ls budh xehZ iSnk djus dh {kerk de gks tkrh gS blfy, ;s dNqos rSjus esa eqf'dy dk lkeuk djrs gSaA 
dqN le; ckn rd vxj ,slk gh jgs rks ;s dop Hkh detksj gks tkrs gSa blfy, dop dks lkQ djrh gw¡A
;g lqudj yM+dk cM+k gSjku FkkA mlus fQj ,d tkuk igpkuk lk loky fd;k vkSj cksyk ̂ cs'kd vki cgqr vPNk dke dj jgh gSa 
ysfdu fQj Hkh vkaVh ,d ckr lksfp;s fd bu tSls fdrus dNqos gSa tks buls Hkh cqjh gkyr esa gSa tcfd vki lHkh ds fy, ;s ugha dj 
ldrha rks mudk D;k\ D;ksafd vkids vdsys ds cnyus ls rks dksbZ cM+k cnyko ugha vk;sxk uA
efgyk us cM+k gh laf{kIr ysfdu vljnkj tokc fn;k fd& ̂ Hkys gh esjs bl deZ ls nqfu;k esa dksbZ cM+k cnyko ugha vk;sxk ysfdu 
lkspks bl ,d dNqos dh ftUnxh esa rks cnYkko vk;sxk gh uA rks D;ksa u ge NksVs cnyko ls gh 'kq#vkr djsaA*

dFkk dFkk 
     lfjr     lfjr

cnyko cnyko 
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lekpkjlekpkj
f'kojkf= ioZ cks/kksRlo ds :i esa euk;k

Jh vkseizdk'k oekZ lEekfur

5 ekpZ] 2019 dks vk;Z lekt] fgj.kexjh dh vksj ls f'kojkf= ioZ 
cks/kksRlo ds :i esa euk;k x;kA bl volj ij Jhen~ n;kuUn 

lR;kFkZ izdk'k U;kl ds dk;Zdkjh 
v/;{k Jh v'kksd vk;Z us dgk fd 
ge thou esa vusd ?kVukvksa dks jkst 
ns[krs jgrs gSa] fdUrq dqN fo'ks"k vUrj 
thou esa ugha vkrkA tks vUreZu esa 

ns[k ysrk gS] tku ysrk gS vkSj mlh ds vuq:i thou thrk gS ogh 
lPpk cks/k gSA egkiq#"kksa ds thou esa lk/kkj.k lh ?kVukvksa ls 
peRdkj gks tkrk gS vkSj thou cny tkrk gSA egf"kZ n;kuUn ds 
thou esa Hkh yxHkx 200 o"kZ iwoZ ?kVh NksVh lh ?kVuk ls izkIr cks/k 
ds dkj.k os lPps f’ko dh [kkst vkSj e`R;q ij fot; ikus grs  q ?kj 
NkMs d+ j fudy x, vkjS  ijw h nfq u;k dk s Kku dk ekx Z fn[kk fn;kA 
Jh d`".k dqekj lksuh us Hktu ds ek/;e ls egf"kZ n;kuUn ds thou 
ij izdk'k MkykA izkjEHk esa MkW- ve`ryky rkifM+;k us Lokxr fd;kA 
vk;Z lekt dh iz/kkuk Jherh yfyrk esgjk us vkHkkj O;Dr fd;kA 
izkr% ia- jken;ky ds ikSjksfgR; esa fo'ks"k ;K lEiUu gqvkA dk;ZØe 
dk lapkyu Jh HkwisUæ 'kekZ us fd;kA ea=h lat; 'kkafMY; }kjk 
'kkfUrikB ,oa t;?kks"k ds lkFk dk;ZØe lEiUu gqvkA

     

vk;Z lekt Lokeh n;kuUn ekxZ vyoj esa fnukad 4 ekpZ 2019 dks 
izkr% 8 cts ls Lokeh n;kuUn cks/kksRlo cM+h /kwe/kke ls euk;k x;kA
bl volj ij ;teku Jh iznhi vk;Z] lqeu vk;Z] ch- Mh- xqIrk] 
vk'kk xqIrk] MkW- jke fuokl ,oa e;ad ;kno cusA
;K] iafMr f'kodqekj dkSf'kd ,oa MkW- ;ksxsUnz /kkek }kjk lEiUu 
djk;k x;kA MkW- ;ksxsUnz /kkek us lEcks/ku esa lPpk f'ko D;k gS] lR; 
dh izkfIr dSls gks] deZ esa fo'okl D;ksa djks] vkfn fo"k;kas ij izdk'k 
MkykA     

egf"kZ n;kuUn ljLorh th dk 195ok¡ tUeksRlo lekjksg vk;Z 
lekt fd'kuiksy cktkj t;iqj esa euk;k x;kA ftlesa fof'k"B 

vfrfFk ekuuh; U;k;kf/kifr ,l-,l- dksBkjh th] jk"Vªh; v/;{k] 
jk"Vª fuekZ.k ikVhZ Bkdqj foØeflag th] mifLFkr gq,A vkuUn dqekj 
JhokLro ¼Hkkjrh; iqfyl lsok ds vf/kdkjh½] fnYyh] izks- vkj-,l- 
dksBkjh] lR;ozr th lkeosnh] dk;Zdkjh iz/kku] lkoZnsf'kd vk;Z 
izfrfuf/k lHkk] fnYyh] f'k{kkfon~ ,e-,y- xks;y mifLFkr jgsA
ekuuh; U;k;kf/kifr us vius mn~cks/ku esa crk;k fd oSfnd laLd`fr 

 & jken;ky esgjk] iqLrdky;k/;{k

& c`tsUnz nso vk;Z] ea=h vk;Z lekt

ls iqf"ir gksus ij] Nk= Nk=kvksa dks laLdkfjr djus ij gh] Hkkjr esa 
lq[k 'kkfUr dk lkezkT; gksxkA bl volj ij vk;Z lekt] 
fd'kuiksy cktkj] t;iqj ds iz/kku Jh vkseizdk'k oekZ o izfrf"Br 
lHkkln dks'kyk/kh'k dk vfHkuUnu fd;k x;kA    

mn;iqj esa Lokbu ¶yw ,oa ekSleh cq[kkj ds QSyrs izdksi ds ifjizs{; 
esa fnukad 03 Qjojh dks vk;qosZfnd vkS"k/kky;] lqUnjokl ds 
ekxZn'kZu esa vk;qosZfnd dk<+k rS;kj dj] vk;Z lekt fgj.k exjh] 
mn;iqj us yxHkx 1800 {ks= okfl;ksa dks dk<+k fiykdj jksx 
izfrjks/kdrk iznku dhA bl 'kqHk dk;Z esa pUædyk vk;Z] yfyrk 
esgjk] yhyk vkSnhP;] rqylh] MkW- ve`ryky rkifM+;k] Hkaojyky 
vk;Z] nsojkt flag] d`".k dqekj lsuh] jken;ky esgjk] eqds'k ikBd 
vkSj n;kuUn dU;k fo|ky; dh v/;kfidkvksa dk ljkguh; ;ksxnku 
jgkA                    

vk"kZ xq#dqy egkfo|ky; vkcw ioZr esa 'kkL=h f}rh; o"kZ esa 
v/;;ujr cz- Jo.k vk;Z us Vadkjk esa _f"k cks/kksRlo ij vk;ksftr 
;ksxn'kZu lEiw.kZ o ;tqosZn 40 oka v/;k; ¼vFkZ lfgr½ dBLFkhdj.k 
izfr;ksfxrk esa izFke LFkku izkIr dj 5100 #- iqjLdkj jkf'k dks 
izkIr fd;kA
cz-Jo.k ds mTToy Hkfo"; dh 'kqHkdkeukvksa ds lkFk xq#dqy ds lHkh 
lg;ksfx;ksa dk gkfnZd /kU;oknA             

Lora=rk lsukuh Jh NksVw flag th vk;Z dh 12 oha iq.;frfFk ,oa 
Jherh 'kkjnk nsoh vk;Z dh NBh iq.;frfFk ij rhu fnolh; dk;ZØe 
dk vk;kstu vk;Z lekt] vyoj esa fd;k x;kA 
bl volj ij Jh vkseeqfu th dks deZohj vk;Z Js"B dh mikf/k 
iznku dh xbZA fu%'kqYd fpfdRlk ,oa tkap f'kfoj dk ykHk Hkh tu 
lk/kkj.k us mBk;kA

dU;k xq#dqy] uthckckn dh izpk;kZ o iz[;kr oSfnd fonq"kh vkpk;kZ 
fiz;Ecnk th ds firk Jh xksfoUnjke /;kuh dk fu/ku fnukad 20 
Qjojh 2019 dks gks x;kA 24 Qjojh dks xq#dqy izkax.k esa 
J)katfy lHkk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa vusd x.kekU; tu 
mifLFkr gq,A U;kl o lR;kFkZ lkSjHk ds lHkh lnL;ksa dh vksj ls 
fnoaxr vkRek dks J)katfy vfiZr djrs gq, izHkq ls izkFkZuk djrs gSa 
fd os fnoaxr vkRek dks viuh vkuUne;h xksn esa LFkku iznku djsaA

        

xq# fojtkuUn xq#dqy egkfo|ky;] djrkjiqj ds uwru l= 
¼2019&20½ gsrq u, Nk=ksa dh izos'k ijh{kk 7 vizSy 2019 izkr% 
10 cts xq#dqy djrkjiqj esa gksxhA blesa NBh] lkroha] vkBoha] 
ukSaoha] X;kjgoha rFkk ch-, izFke o"kZ gsrq u;s Nk= vkosnu dj ldrs 
gSaA ijh{kk fyf[kr ,oa ekSf[kd gksxhA /;krO; gS fd ;g xq#dqy] 
xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky;] gfj}kj ls lEc) gS rFkk Hkkstu ,oa 
vkokl dh O;oLFkk iw.kZr;k fu%'kqYd gSA 

& deys'k dqekj] ea=h

& d`".k dqekj lksuh

& vkpk;Z vkseizdk'k

& v’kksd vk;Z] dk;Zdkjh v/;{k&U;kl] mn;iqj

Lokbu ¶yw ,oa ekSleh cq[kkj ls cpko gsrq vk;qosZfnd dk<+k forj.k

cz- Jo.k vk;Z dks ‡ƒŒŒ #- dk iqjLdkj

Jh NksVwflag vk;Z dh iq.;frfFk ij dk;ZØe

vkpk;kZ MkW- fiz;Ecnk th dks fir` ‘kksd
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gypygypy
uoy[kk egy esa vkxkeh ifj;kstuk dk 'kqHkkjEHk

^lglzksa* dh la[;k dks ̂yk[kksa* rd ys tkus ds fy, uoy[kk egy] 
mn;iqj ds th.kkZs)kj] lkSUn;hZdj.k rFkk mi;ksfxrk foLrkj dh 
vR;Ur mi;ksxh o izHkko'kkyh ;kstuk rS;kj dh xbZ gSA

osnksa esa f'k{kk foKku ij eaFku

vk;Z txr~ dks HkyhHkk¡fr Kkr gS fd uoy[kk egy fLFkr vk;kZoÙkZ 
fp=nh?kkZ izfro"kZ lglzksa Ik;ZVdksa dks Hkkjrh; laLd`fr ds Lof.kZe lw=ksa 
,oa egf"kZ nso n;kuUn ds O;fDrRo ,oa d`frRo dk ifjp; djk jgh 

gSA 

 ftlds izFke 
pj.k esa LFkkuh; fo/kk;d ekuuh; xqykcpUn dVkfj;k }kjk fo/kk;d 
en ls iznÙk 10-30 yk[k # dh jkf'k ls xqEcn fuekZ.k dh 
vk/kkjf'kyk jfookj 10 ekpZ 19 dks lk;a 4-00 cts U;kl ds 
iqjksfgr Jh uouhr vk;Z ds ikSjksfgR; esa lEiUu ;K ds lkFk Jh 
v’kksd vk;Z] dk;Zdkjh v/;{k&U;kl] mn;iqj ds }kjk j[kh xbZA bl 
volj ij fof'k"B vfrfFk ds :Ik eas Jh pUæflag dksBkjh] 
egkikSj&uxj fuxe] mn;iqj ds vfrfjDr LFkkuh; U;klhx.k o uxj 
dh rhuksa vk;Z lektksa ds vk;Z ifjokj mifLFkr FksA Jh dksBkjh th us 
lEiw.kZ ifj;kstuk dh Hkwfj Hkwfj iz'kalk dh rFkk uoy[kk egy dks 
Hkkjrh; laLd`fr dk xkSjo crk;kA     

oSfnd fe'ku] eqEcbZ ds rRoko/kku esa 22 ls 24 ekpZ 2019 esa ̂ osnksa 
esa f'k{kk foKku* fo"k; ij laxks"Bh dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa 
xq#dqyksa dh mi;ksfxrk ,oa oSfnd fl)kUrksa ds ikB~;Øe dh 
,d:irk rFkk osnksa esa f'k{kk fo"k;d funZs'k vkfn ij xgu fpUru 
fd;k x;kA 23 ekpZ 2019 dks ljnkj Hkxrflag th dk cfynku 
fnol Hkh euk;k x;kA lEesyu dh v/;{krk iwT; Lokeh iz.kokuUn 
th] v/;{k oSfnd xq#dqy ifj"kn] fnYyh us dhA bl volj ij 
Lokeh vk;Zos'k th] egkea=h oSfnd fojDr eaMy] fnYyh] Lokeh 
/kekZuUn th] xq#dqy vkelsuk] mM+hlk] Jh lqjs'k th vk;Z] iz/kku] 
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk] fnYyh] Jh izdk'k vk;Z] ea=h] 
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk] Jh feBkbZ yky flag th] iz/kku] vk;Z 
izfrfuf/k lHkk] eqEcbZ] Jh foV~By jko vk;Z] iz/kku] vk;Z izfrfuf/k 
lHkk] vkU/kzizns'k] Jh fou; vk;Z] ea=h] fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk 
,oa Jh v#.k th vcjksy] ea=h vk;Z izfrfuf/k lHkk] eqEcbZ dh 
mifLFkfr mYys[kuh; jghA dk;ZØe dk lQy la;kstu Jh lanhi 
vk;Z] ea=h] oSfnd fe'ku] eqEcbZ us fd;kA bl volj ij ̂ osnksa dk 
fnO; lans'k* uked iqLrd dk foekspu Hkh fd;k x;kA /kU;okn oSfnd 
fe'ku ds v/;{k MkW- lksenso th 'kkL=h }kjk fd;k x;kA 

           

& MkW- ve`ryky rkifM+;k] la;qDr ea=h

& lanhi vk;Z] ea=h] oSfnd fe'ku] eqEcbZ /;krO;& igsyh ds fu;e i`”B „ˆ ij vo’; i<+saA

lR;kFkZ izdk'k igsyh & Œ„@ƒ‹  ds fotsrk
lR;kFkZ izdk'k igsyh& Œ„@ƒ‹

lR;kFkZ lkSjHk ds 
mi;qZDr lHkh lq/kh ikBdksa dks gkfnZd c/kkbZA

 ds p;fur fotsrkvksa ds uke bl 
izdkj gSa& Jherh ljkst oekZ( t;iqj ¼jkt-½] Jherh m"kk vk;kZ( 
mn;iqj ¼jkt-½] Jh iq#"kksÙke yky es?koky( mn;iqj ¼jkt-½] Jh 
J`;ka'kq xqIrk( efu;k¡ ¼jkt-½] Jh ckcqyky vk;Z( fiiY;ke.Mh 
¼eUnlkSj½] Jherh fdj.k vk;kZ( dksVk ¼jkt-½] Jh fouksn izdk'k xqIr( 
fnYyh] Jherh fueZyk xqIrk( Qjhnkckn ¼gfj;k.kk½] Jh ghjkyky 
cykbZ( mn;iqj ¼jkt-½] Jh bUæthr nso( ;equkuxj ¼gfj;k.kk½] Jh 
g"kZ o)Zu( usenkjxat ¼fcgkj½] Jh nsosUæ dqekj ¼MkW-½( HkhyokM+k 
¼jkt-½] Jh vuUr yky mTtSfu;k( Vh-Vh- uxj ¼Hkksiky½] Jh 
lkseiky flag ;kno( jkeiqj] Jh ;Klsu pkSgku( fot; uxj ¼jkt-½] 
Jh thouyky vk;Z( fnYyh] cz- fo'kky( xqMk ¼fo'uksbZ;k½] Jh lat; 
vk;Z( dryqiqj ¼lksuhir½] Jh fd'kukjke vk;Z( fcYyw ¼jkt-½(  Jh 
jes'kpUæ jko( eUnlkSj ¼e-iz-½] Jh jkenÙk vk;Z( Ekfu;k¡ ¼/kksyiqj½] 
lqfurk lksuh( tsy jksM+ ¼chdkusj½] Jh egs'k pUæ lksuh( chdkusj 
¼jkt-½] m"kk nsoh( chdkusj ¼jkt-½] iz/kku vk;Zlekt( Ekgf"kZ n;kuUn 
ekxZ ¼chdkusj½] :iknsoh lksuh( chdkusj ¼jkt-½A 

n;kuUn t;Urh ij jSyh
n;kuUn dU;k fo|ky; o vk;Z lekt] fgj.kexjh] mn;iqj ds 
la;qä rRoko/kku esa 22 ekpZ 2019 dks fo'kky jSyh dk vk;kstu 
fd;k x;kA MkW- ve`ryky rkifM+;k laj{kd vk;Z lekt us gjh >aMh 
fn[kk dj jSyh jokuk dhA jSyh esa egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 
;qxkUrjdkjh dk;ZØeksa ;Fkk vNwrks)kj] L=h f'k{kk] u'kkeqfä] 
/kweziku R;kx] ns'kHkfä izfr"Bkiu] 
Lons'kh dh f'k{kk ls lEcfU/kr 
rf[r;k¡ ysdj Nk=k,¡ ukjksa dks nksgjk 
jgh FkhaA jSyh fgj.kexjh lsDVj&4] 
5 ds çeq[k ekxksaZ ij fudyhA çeq[k 
pkSjkgksa ij vk;Zlekt ds mi ç/kku 
Jh Hk¡oj yky vk;Z] Jh —".k dqekj 
lksuh o Jh vEckyky luk<î us 
egf"kZ dh f'k{kkvksa ij mn~cks/ku fn;kA eq[; lekjksg vk;Z lekt 
ifjlj esa oSfnd eU=ksa ds mPpkj.k ds lkFk çkjEHk gqvkA dk;ZØe dh 
v/;{krk Jherh 'kkjnk xqIrk us dhA fo|ky; dh ekud funs'kd 
Jherh iq"ik fla/kh }kjk vfrfFk;ksa dk Lokxr fd;k x;kA egf"kZ 
n;kuUn ljLorh dh thouh ij Jherh dkS'kY;k lsu us izdk’k 
MkykA vk;Zlekt ds ea=h Jh lat; 'kkf.MY; }kjk egf"kZ n;kuUn 
th dh f'k{kkvksa ij mn~cks/ku fn;k x;kA
dk;ZØe dk lapkyu Jherh t;Jh eksM+ ,oa vkHkkj çdk’ku 
v/;kfidk Jherh js.kq 'kekZ us fd;kA dk;ZØe dk lekiu 'kkfUrikB 
}kjk fd;k x;kA   & lat; 'kkafMY;] ea=h] vk;Z lekt] fg.kexjh] mn;iqj
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lR;kFkZ&ih;w"klR;kFkZ&ih;w"k

,ds'ojokn&

ls fd;k gSA dYiuk izlwr dh izkekf.kdrk dSls\
7- dfri; nsorkvksa ds Hkksx izlkn dk fu"ks/k D;ksa\
8- tks xzUFk cgqnsorkokn ds vk/kkj gSa mUgha esa budh fuUnk 

D;ksa\
9- nsorkx.k oLrqr% czã ugha] tho gh gSa D;ksafd muesa 

vfo|k lq[k] nq%[k] jkx] }s"k vkfn ik;s tkrs gSaA
vr,o ;g fuf'pr :i ls dgk tk ldrk gS fd 

 vr,o egf"kZ n;kuUn 
ljLorh us osnksa esa vk, nsork okpd 'kCnksa ds lR;kFkZ 
izLrqr dj ;g izcyrk ls LFkkfir dj fn;k fd 

fo'o esa ftruh vUrfuZfo"V fnO; 'kfæ;k¢ dk;Z djrh 
gSa] og lc ijczå ijekRek ds okLrfod Lo:Ik dks 
izdV djus ds fy, gSaA loZ'kfæeku ijekRek gh 
fofo/k 'kfæ;ksa ls O;kIr gSA

vU; fo}kuksa us Hkh nso 'kCn dks vusd= mlh :Ik esa le>k 
gS tSlkfd egf"kZ n;kuUn usA egf"kZ n;kuUn ls brj 
osnHkk";dkjksa esa gh J)k j[kus okys cU/kqvksa dks bl ij 
/;ku nsuk pkfg;sA
lk;.kkpk;Z _x~osnHkk";ksiØef.kdk esa fy[krs gSa& 
^osnksa esa bUækfn nsoksa ;k nsorkvksa dk LFkku&LFkku ij 
vkàku fd;k x;k gS mlls ;g le>uk pkfg;s fd ijes'oj 
gh bUækfn ds :i esa vofLFkr gS vkSj mlh dk vUrr% 
vkàku gksrk gSA* D;k ;gh ckr egf"kZ n;kuUn ljLorh 
loZ= ugha dgrs fd ijes'oj rks ,d gh gS] gk¡! 
xq.k&deZ&LoHkkokuqlkj mlds vusd uke gSa ftudks i`Fkd~ 
nsork ds :i esa Hkwyo'k Lohdkj dj fy;k x;k gSA

cgqnsorkokn dh [kkbZ esa fxjdj euq"; nsoksa ds nso ijczã 
ijes'oj ls nwj pyk tkrk gSA

osnksa esa ,d 
ijes'oj ds vfrfjä fdlh mikL; lÙkk dk loZFkk vHkko 
gh ugha fu"ks/k gSA

:ia:ia izfr:iks cHkwo rnL; :ia izfrp{k.kk;A
bUæks ek;kfHk% iq#:i bZ;rs ;qäk áL; gj;% 'krk n×kAA 

,ds'ojokn&

 & _Xosn 6@47@18

tSlkfd geus iwoZ esa ladsr fd;k fd osnkuq;kf;;ksa esa Hkh 
dkj.ko'k vusd nsoh&nsorkvksa dh dYiuk dj mUgsa mikL; 
cuk fn;k x;kA bl lc dk;Z O;kikj esa lcls cM+h 
foMEcuk ;g gqbZ fd Lo;a nsoksa dk nso ijefirk ijes'oj 
tks dsoy ,dek= mikL; gS nsorkokfn;ksa esa misf{kr gks 
x;kA lezkV dh Lrqfr&mikluk misf{kr gks Hk`R;ksa dh 
mikluk izkjEHk gks xbZA D;k ;s iqjk.k of.kZr nsorkx.k 
bZ'oj gSa\ vxj bZ'oj gh gSa rks buds xq.k&deZ&LoHkko esa 
bruk vUrj D;ksa\ ;s ,d&nwljs ds vfLrRo ls vifjfpr 
D;ksa\ buesa bruk fo}s"k D;ksa\ bZ'oj vtUek gS ;s tUers 
D;ksa\ bZ'oj fuR; gS ;s vfuR; D;ksa\ vkfn&vkfnA vkSj 
vxj ;s bZ'oj ugha gSa rks budk bZ'oj ls D;k lEcU/k gS] 
euq";ksa ls D;k lEcU/k gS\ D;k ;s bZ'oj o euq";ksa ds chp 
esa fcpkSfy;s gSa\ D;k budh mikluk ¼fdlh Hkh fof/k ls½ 
djuh i;kZIr gS fQj bZ'ojksikluk dh vko';drk ugha\ 
D;k ,d gh nsork dh mikluk i;kZIr gS] ;k lcdh djuh 
gksxh\ D;k ,d nsork lc izdkj dh mUufr dh o"kkZ vius 

Hkä ij dj ldrk gS ;k fof'k"V 
{ks= esa gh miyfC/k iznku dj 
ldrk gS\ vkfn&vkfn lglzksa 
iz'u gSa ftuds mÙkj ;gk¡ 
LFkkukHkko ds dkj.k ugha 
fn, tk ldrsA euh"kh 
ikBd fuEu ladsrksa ij 
Lok/;k;] fpUru djsaA
1- nsorkx.k Lo;a vU; 
'kfä dh mikluk djrs 

gSaA os laU/;k&mikluk vkfn 
djrs gSaA D;ksa\

2- nsorkvksa ds iqjk.k of.kZr pfj=ksa 
ij fu"i{krk ls fopkj djsaA

3- nsorkvksa esa ijLij xgu fojks/k dk ik;k tkukA D;ksa\
4- J"s Brk dk >xMk+ A ,d dh i'z kfLr] vU;k as dh cjq kbAZ  D;k\as
5- D;k nsoh ;k nsork fujhg i'kqvksa ds jDr] ekal ds I;kls 

gks ldrs gSa\
6- nsorkvksa ds jax :Ik dk fu.kZ; euq"; us viuh dYiuk 

cgqnsorkokncgqnsorkokn

& v'kksd vk;Z 
uoy[kk egy] xqykc ckx
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LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  

tks fL=;ksa ds i<+us dk fu"ks/k djrs 

gks og rqEgkjh ew[kZrk] LokFkZrk 

vkSj fucqZf)rk dk izHkko gSA 

tks fL=;ksa ds i<+us dk fu"ks/k djrs 

gks og rqEgkjh ew[kZrk] LokFkZrk 

vkSj fucqZf)rk dk izHkko gSA 
lR;kFkZ izdk’k r`rh; leqYykl& i`"B 75lR;kFkZ izdk’k r`rh; leqYykl& i`"B 75
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