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vks3e~

;% ddqHkks fu/kkj;% i`fFkO;kef/k n'kZr%A 
l ekrk iwO;± ina r}#.kL; lIR;a
l fg xksikbos;ksZ uHkUrkeU;ds lesAA              & _Xosn 8@41@4

vFkZ&  ftl  n'kZu djus ;ksX; us  i`fFkoh ij  fn'kkvksa dks  cukdj 
jD[kk gS]  ogh  iw.kZrk;qä  eks{kkoLFkk ds vkuUne; in dk  fuekZ.k djusokyk gSA 

 o#.k Hkxoku~ dk  og eks{kin  lcds izkIr djus ;ksX; gS]  og  Lokeh  
fu'p; ls  Xokys dh  Hkk¡fr [ge i'kqvksa dk j{kd gSA]  mlds cjkcj  vU; dksbZ  
ugha  gks ldrkA

ml n'kZuh; izHkq dh jpuk&dq'kyrk ns[kks! mlus fdl izdkj bl 
/kjrh ij fn'kkvksa dk fuekZ.k dj jD[kk gSA mlus igys rks /kjrh dk 
fuekZ.k fd;k] fQj /kjrh ij ds izns'k vkSj vkdk'k dh fn'kkvksa esa 
ck¡V fn;k] ftlls gesa /kjrh ij jgrs gq, Hkk¡fr&Hkk¡fr ds vius 
O;ogkj djus esa lqxerk gksrh jgsA ;fn izHkq fn'kkvksa dk foHkkx vkSj 
mudk Kku gesa u djkrs rks gesa vkxs&ihNs] nk,¡&ck,¡] Åij&uhps] 
b/kj&m/kj vkfn dk Hkku u gks ldrk vkSj bl Hkku ds fcuk gekjk 
lkalkfjd O;ogkj loZFkk gh u py ldrkA izHkq us i`fFkoh] lw;Z] 
/kzqorkjk rFkk i`fFkoh ij ds o`{k&ioZrkfn dh jpuk bl izdkj dh gS 
ftlls fn'kkvksa dk foHkkx vkSj mudh izrhfr gesa lqxerk ls gks 

tkrh gSA bu i`fFkoh&lw;kZfn dh jpuk vkfn oSlh u gksrh tSlhfd og gS rks gesa ;g fn'kkKku dHkh u gks ldrkA bl izdkj 
izHkq us i`fFkoh ij ;g tks fn'kkvksa dh jpuk vkSj fLFkfr dj jD[kh gS mlls mudk Hkkjh jpuk&dkS'ky lwfpr gksrk gSA
gekjs lkalkfjd O;ogkj dh flf) ds fy, fn'kk vkfn dh tks jpuk izHkq us dh gS dsoy brus ij gh mudh d`iko"kkZ lekIr 
ugha gks tkrhA Hkxoku~ us gesa ijeksRd`"V lq[k nsus ds fy, vius iw.kZ in dh jpuk Hkh dj jD[kh gSA ;g iw.kZ in eks{k dh 
voLFkk dk nwljk uke gSA iq#"k tc vius vkRek dks ifo= cukrk&cukrk iw.kZrk dh voLFkk dks izkIr dj ysrk gS rc mls 
;g in izkIr gksrk gS] bl fy, eU= esa bls iwO;Z] vFkkZr~ iw.kZrk ls ;qä in dgk gSA izHkq us vius osn&Kku ds }kjk os fu;e 
izdV dj fn;s gSa ftuds vuqlkj pyus ls gesa ;g ije vkuUnnk;d eks{kuked iw.kZ in izkIr gks ldrk gSA eks{kin dh 
izkfIr dk mins'k nsdj izHkq us gekjs fy, bl iw.kZ in dk fuekZ.k dj fn;k gSA o#.k Hkxoku~ dk&oj.k djus ;ksX;] igpkuus 
;ksX; ml n'kZuh; izHkq dk& ;g eks{kin ge lcds fy, lIR; gS] izkIr djus ;ksX; gSA oj.kh; izHkq dk lk{kkRdkj djds eks{k 
in esa igq¡pus ls gh] D;ksafd gesa lcls mRd`"V vkSj iw.kZ vkuUn izkIr gks ldrk gS] blfy, ;g in lpeqp gh ge lcds 
izkIr djus ;ksX; gSA
Hkxoku~ bl izdkj Hkk¡fr&Hkk¡fr ls gekjs lq[k eaxy dk lafo/kku djds gekjh j{kk dj jgs gSaA os Lokeh gekjh bl izdkj 
j{kk dj jgs gSa] ftl izdkj dksbZ xksiky vius i'kqvksa dh j{kk djrk gSA xksiky tSls vius i'kqvksa dh j{kk ds fy, muds 
nkus&ikuh vkfn lcdk izcU/k djrk gS] mlh rjg izHkq us Hkh gekjs fy, vko’;d nkus&ikuh vkfn lcdk iw.kZ izcU/k dj 
jD[kk gSA xksiky ds i'kq vkfn mlls ijs ugha Hkkx tk,¡xs] mlh dh vkKk esa jgsaxs] rks mUgsa dksbZ d"V ugha gks ldrkA blh 
izdkj ;fn ge Hkh izHkq ls ijs ugha Hkkx tk,¡xs vkSj mlh dh vkKk esa jgdj pysaxs rks gesa Hkh dksbZ vHkko] dksbZ d"V] nq%[k 
ugha ns ldsxk vkSj bl izdkj ds izHkq&HkDr mikldksa dh rqyuk dksbZ vuqikld ugha dj ldsxkA
gs esjs vkReu~! rw Hkh ml ije j{kd dh 'kj.k esa tkdj vius&vkidks vrqyuh; eaxy dk vf/kdkjh cuk ysA

¼;%½ ¼n'kZr%½ ¼i`fFkO;ke~½ ¼ddqHk%½ ¼fu/kkj;%½
¼l%½ ¼iwO;Ze~½ ¼ine~½ ¼ekrk½

¼o#.kL;½ ¼rr~½ ¼lIR;e~½ ¼l%½ ¼b;Z%½ ¼fg½

¼xksik½ ¼bo½ ¼les½ ¼vU;ds½ ¼u½
¼HkUrke~½

& vkpk;Z fiz;ozr osnokpLifr
¼lkHkkj& o#.k dh ukSdk½
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vkRe 
fuosnu

vkius ,d uke [kwc lquk gksxk fo'ks"k :i ls bu fnuksaA og gS ̂ eksc fyafpax* vFkkZr~ HkhM+ }kjk fdlh ;k fdUgha dks ekj 
MkyukA ftldh fiVkbZ gq;h] ekjk x;k og fdlh vijk/k dk vijk/kh Hkh gks ldrk gS vFkok funksZ"k HkhA fLFkfr pkgs tks gks 
lH; lekt esa eksc fyafpax dks leFkZu ugha fn;k tk ldrk] vU;Fkk og fQj taxy jkt gks tk,xkA ijUrq vktdy bu 
?kVukvksa dks lysfDVo :i ls çpkfjr fd;k tkrk gSA lekt esa dqN rFkkdfFkr cqf)thoh] usrk vkSj i=dkj] bfrgkldkjksa 
dk ,d oxZ tks Lora=rk çkfIr ds i'pkr~ ls gh ns'k ds çeq[k laLFkkuksa esa ftEesnkj inksa ij vklhu gS] ftUgsa tks dqN Hkh 
Hkkjrh; gS mleas ls nqxZU/k vkrh gS] tc Hkh dksbZ ,slk volj vkrk gS ftlesa Hkkjrh; lH;rk ok laL—fr dks viekfur 
fd;k tk lds rks ;g oxZ tks mRlkg ls Hkj tkrk gS vkSj Hkksaiw ctkus yxrk gS ijUrq ,slh gh ?kVuk ,slh ?kfVr gks tk; 
ftlls vU; oxksaZ dk vokafNr lR; mn~?kkfVr gksrk gks rks ;s 'kkUr jgrs gSaA budh –f"V esa tSls vijk/k igys rks dkfjr 
gqvk gks vkSj vc ughaA tcfd vijk/k rks vijk/k gS fdlh ds }kjk fd;k tk;A vijk/kh gj gkyr esa n.M fo/kku ls 
cpuk ugha pkfg,A ij lsysfDVo lksp okys bu cqf)thfo;ksa ds fudV ,slk ugha gSA mnkgj.k ds rkSj ij cykRdkj vR;Ur 
?k`f.kr vijk/k gSA vc ;g vijk/k pkgs ftl ukjh ds lkFk dkfjr gqvk gks leku :i ls fuanuh; vkSj naMuh; gSA vkSj 
jk"Vª dh U;k; O;oLFkk esa Hkh tkfr] iaFk] dqy vkfn ds vk/kkj ij dksbZ foHksn ugha fd;k x;k gSA ij bu cqf)thfo;ksa dh 
ckr vyx gSA tSls gh vijk/k ihfM+rk fdlh nfyr oxZ dh vFkok vYila[;d oxZ dh fudy vkrh gS rks budk #nu 
n'kZuh; gksrk gSA
,slh ekufldrk oLrqr% fczfV'k 'kkldksa dh uhfr dk mlds ekul iq=ksa }kjk foLrkj gSA bls tks tkfr] tks dkSe gyds esa 
ysxh] bldh mis{kk djsxh] nsj&losj mldk iru vo';EHkkoh gSA ;gh uhfr ekbaM fyafpax gS tks eksc fyafpax ls dbZ xquk 
T;knk [krjukd gSA eksc fyafpax rks ,d nks O;fä;ksa ds HkkSfrd 'kjhj dks u"V djrh gS ij ekabaM fyafpax iwjh vkxkeh ih<+h 
dks ml jkLrs ij /kdsydj u"V çk;% dj nsrh gS tks mlds iwoZtksa ds vkn'kks± ds foijhr gksrh gSA blls og ih<+h viuh 
feêh ls] vius vrhr ls dV tkrh gS vkSj tc mlds efLr"d esa ;g fcBk fn;k tkrk gS fd mlds iwoZt vU;k;h Fks] 
vkrrk;h Fks] lkezkT;oknh Fks rks og Lo;a gh ,sls Hkwr ls ihNk NqM+kus dks rRij gks tkrh gS] vius Hkwr ij xoZ djus dh rks 
dFkk gh D;k dguhA
dfo ds bl dFku ij fopkj djus dh vko';drk gS &
^ftldks u fut xkSjo rFkk fut ns'k ij vfHkeku gS]
og uj ugha uji'kq fujk gS vkSj e`rd lkeku gSA*
tc vkidh fir`&ijEijk nks"kiw.kZ vFkok vKkurk ls vksrçksr gks rks cnyko ldkjkRed Hkh gks ldrk gS ijUrq Hkkjr ds 
lUnHkZ esa ,slk ugha gSA Kku&foKku ds ftu mPp ekin.Mksa dks gekjh fir`&ijEijk us Li'kZ fd;k Fkk og bruh mUur vkSj 
uSfrdrk ls vksrçksr Fkh fd ;gh fczfV'k mifuos'kokfn;ksa ds le{k lcls cM+h leL;k Hkkjr ij vf/kdkj djus ds i'pkr~ 
cu x;hA

ekbaM fyafpax ekbaM fyafpax 
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oLrqr% Hkkjr ls iwoZ vaxzstksa us tgk¡ Hkh lkezkT; dk foLrkj fd;k ogk¡ mUgsa ;g nkok djus vkSj ,glku trkus dk volj 
fey x;k fd vkidh lH;rk] laL—fr] Kku&foKku vfr 'kS'ko voLFkk esa gSa vkSj ge vius 'kklu dky esa vkidh mUufr 
esa ;ksxnku nsus dk ifo= rFkk fgrdkjh dk;Z dj jgs gSa vr% vaxzsth 'kklu vkids fy, ojnku gh gSA
ijUrq Hkkjr esa fLFkfr fcydqy myV feyhA ;gk¡ vaxzstksa dks ,slh lH;rk] laL—fr feyh ftlls os Lo;a cgqr dqN lh[k 
ldrs FksA Kku&foKku ;gk¡ mPpre f'k[kj ij Fkk bl rF; ds Bksl çek.k muds le{k FksA osn] czkã.k] mifu"kn~ rFkk 
n'kZu xzUFk Hkkjr ds Kku&xkSjo dh xkFkk xk jgs FksA r{kf'kyk o ukyUnk ds fo'ofo|ky; ;|fi vkØkUrkvksa }kjk u"V dj 
fn, x, Fks ij ;s ckr loZKkr Fkh fd f'k{kk ds {ks= esa mudk loksZPp LFkku Fkk vkSj muds iqLrdky; brus fo'kky Fks fd 
tc mUgsa tyk;k x;k rks eghuksa rd /kq¡vk mBkrk jgk FkkA Hkkjr ds var%lk{; dh ckr NksfM+;s fons'kh vkØkUrkvksa ds lkFk 
esxLFkuht] àsulkax] Qkg~;ku vkfn tks bfrgkldkj ;gk¡ vk;s mUgksaus mä rF;ksa dks u flQZ çekf.kr fd;k cfYd Hkkjrh;ksa 
dh lTturk rFkk muds uSfrd ewY;ksa ds çfr fu"Bk dh Hkwfj&Hkwfj ç'kalk dh FkhA bl lc ds gksrs vaxzst ;g nkok ugha dj 
ldrs Fks fd os Hkkjrh;ksa dks f'kf{kr djus dk ifo= dk;Z dj jgs gSaA laL—r tSlh l{ke vkSj oSKkfud Hkk"kk dh mifLFkfr 
muds nkos ds ekxZ esa ck/kd cu jgh FkhA
,d vkSj cM+h leL;k muds le{k Fkh vkSj og Fkh Hkkjrh; lH;rk rFkk laL—fr dh çkphurkA blls bZlkb;r ds ewyHkwr 
fl)kUr pdukpwj gks tkrs FksA ck;fcy esa euq"; dh mRifÙk vkne vkSj gOok ls crk;h x;h gS vkSj ml çFke ih<+h ls 
bZlkelhg rd 71 ihf<+;k¡ crk;ha x;ha gSaA ftudk dky T;knk ls T;knk 6000 o"kZ gksrk gSA vFkkZr~ ck;fcy ds vuqlkj 
euq"; dh mRifÙk dks 6000 o"kZ gh gq, gSaA ijUrq Hkkjr esa tks dkyx.kuk çkIr gksrh gS og 6000 o"kZ ls cgqr ihNs ys 
tkrh gSa vkSj vxj vaxzst ;s Lohdkj dj ysrs rks ck;fcy dk dFku xyr gksus ls ck;fcy bZ'ojh; ugha gks ldrh FkhA bl 
lcus xkSjkax çHkqvksa dks pdjk fn;kA 
muds i{k esa ,d ckr gh vPNh Fkh fd egkHkkjr ;q) ds i'pkr~ vkSj yxHkx 700 o"kZ dh eqxyksa dh xqykeh ds nkSjku 
Hkkjr dh mUur laL—fr ds çR;{k çek.k foyqIr gks x, FksA Hkkjrh; f'k{kk i)fr fou"V çk;% gks x;h FkhA osn&Kku&foKku 
ds 'kks/k vkSj mlls vH;qn; o fu%Js;l dh flf) dh ctk; os dsoy FkksFks deZdk.M rd lhfer gks x, FksA ukuk çdkj dh 
dqjhfr;ksa us tuekul dks tdM+ fy;kA vki vanktk yxkb;s tgk¡ leqæ ikj tkus dks iki eku fy;k tk;] ,slh ew[kZrk dks 
ns[k vaxzstksa dh [kq'kh dk dksbZ fBdkuk u jgkA fo'ks"k :i ls rc] tc dksbZ ;g crkus okyk ugha Fkk fd ;g lc :f<+;k¡] 
va/kfo'okl] dqjhfr;k¡ Hkkjr dk vfHkUu vax ugha jgha gSaA ;s Hkkjrh; bfrgkl dh iqjkrurk ds fglkc ls vokZphu gh FkhaA
vaxzstksa dks ;g Hkh vuqdwy okrkoj.k feyk fd rRdkyhu tks 
Hkh egkiq#"k Fks tks bu dqjhfr;ksa ds fo#) çk.kç.k ls yM+ 
jgs Fks os Hkh ;g ugha le> ik, fd ;s dqjhfr;k¡ vokZphu gSa 
budk mRl osnkfn 'kkL= dnkfi ugha gSaA vr% os vaxzsth 
f'k{kk o lH;rk ds dk;y gks x,A mnkgj.k ds rkSj ij jktk 
jkeeksgu jk; tks lrh çFkk dks cUn djkus ds fy, tw> jgs 
Fks vaxzsth f'k{kk ç.kkyh ds leFkZd FksA mudk ekuuk Fkk fd 
dqjhfr;ksa ds [kkRes ds fy, Hkkjrh;ksa ds fy, vaxzsth f'k{kk 
ojnku fl) gksxhA vkSj ;g Hkh Fkk fd muds le; ds 
vkrs&vkrs Hkkjrh; fo|ky;ksa dk vfLrRo Hkh uk ds cjkcj FkkA ;g lp gS fd çkjEHk esa jkeeksgu oSfnd fopkj/kkjk ds 
i{k/kj Fks] ij /khjs&/khjs mudh ekufldrk esa vkewypwy ifjorZu gqvkA os Lo;a fy[krs gSa& ̂eq>s fo'okl gks x;k fd mudk 
¼vaxzstksa dk½ jkt] fons'kh gksrs gq, Hkh Hkkjrokfl;ksa dh mUufr ds fy, fuf'pr :i ls mi;ksxh gSA* ;g Hkh tku ysuk 
pkfg, fd jkeeksgu bl gn rd pys x, fd mUgksaus dydÙkk esa u flQZ ,d bafXy'k Ldwy dh LFkkiuk Lo;a dh] oju~ 
1823 esa tc dydÙkk esa ,d laL—r dkWyst LFkkfir djus dh ;kstuk cu jgh Fkh rks jkeeksgu us mls vuko';d rFkk 
Hkkjrh;ksa dh mUufr esa ck/kd rd crk fn;kA vr% tc ykMZ eSdkys us mä ifjfLFkfr;ksa esa vkaXy Js"Brk dks LFkkfir djus 
ds fy, tks dqfVy Iyku cuk;k] mlesa Hkkjrh; usrkvksa] egkeukvksa dh mä ekufldrk moZjk fl) gq;hA



lR;kFkZ lkSjHk o"kZ&Š] vad&Œ6 uoEcj&„Œƒ‹ Œ7

;gk¡ gesa egf"kZ n;kuUn ljLorh dk ftØ vo'; djuk gh gksxk tks ,dek= ,sls egkiq#"k Fks ftudks vlafnX/k :i ls 
çkphu Hkkjr dh Js"Brk ij fo'okl FkkA os ,sls vn~Hkqr egkiq#"k Fks ftudh ØkfUrdkjh çxfr'khyrk esa ik'pkR; dk dksbZ 
vonku ugha gSA Hkkjr dh viuh f'k{kk i)fr] fpUru i)fr] fopkj i)fr ] fo'ys"k.k i)fr gh muds fopkjksa dk vk/kkj 
jgh gS fQj Hkh mudh mn~?kks"k.kk,¡ vius le; ls dkQh vkxs Fkha ;g rF; vk/kqfudrk ds iSjksdkjksa vkSj ik'pkR; Kku dh 
Js"Brk ds lEeksgu esa tdMs+ yksxksa ds fy, vk'p;Ztud vkSj vcw> igsyh jgh gSA n;kuUn dk ewY;kadu djrs le; 
vusd fo}kuksa us bl rF; dks js[kkafdr fd;k gSA uhps dqN fo}kuksa dks m)`r fd;k tk jgk gSA lsaV LVhQu dkWyst esa 
v/;kid vkSj bZlkbZ /keZçpkjd lh-,WQ- ,aMª;wt us fy[kk gS& ̂_f"k n;kuUn us viuh fnO;'kfDr ds cy ls izkphu Hkkjr 
ds egRo dks Lo;a vuqHko fd;k Fkk vkSj vius leLr dk;ks± dh uhao mlds vk/kkj ij j[kh FkhA  
os vkxs fy[krs gSa& ̂viuh fnO; izfrHkk ds }kjk Lokeh th us izkphu Kku dks loZ lk/kkj.k ds fy, miyC/k djk;k vkSj bl 
cgqewY; fojklr ls lc yksxksa esa uothou dk lapkj fd;kA*           
Lokeh n;kuUn us vius ;qokdky ds ckn ds le; esa oSfnd laLd`fr ds v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudkyk fd mlh laLd`fr ds 
cy ij Hkkjr viuh vk/;kfRed mUufr ds lokZsPp lksiku ij p<+k FkkA
^Lokeh th dk n`<+ fo'okl Fkk fd ge vkt ftl ;qx esa jg jgs gSa mlls oSfnd dky dgha Js"B FkkA mUgksaus viuh 
vk/;kfRed bZekunkjh] ohjrkiw.kZ pfj=] lknxh ;qDr thou rFkk mPp vkn'kks± ls oSfnd ;qx dks Lo;a esa ewfrZeku fd;kA 
muls iwoZ ;g dk;Z fdlh vU; us bl :i esa ugha fd;k FkkA* 

jksfeyk Fkkij rFkk vkj-,l-'kekZ ds xq# ç[;kr~ bfrgkldkj ,- ,y- ck'ke us fy[kk& ̂ Lokeh 
n;kuUn ljLorh us bl ckr ij cy fn;k vkSj bls ,d lhek rd lR; dgk tk;sxk fd izkphu 
Hkkjr us vk/;kfRed vkSj uSfrd {ks= esa foxr esa ftruk fodkl dj fy;k Fkk] ogk¡ rd vkt dk 
ifjp; ugha igq¡p ik;k gSA n;kuUn ds ijorhZdky esa dqN {ks=ksa esa rks ;gk¡ rd fo'okl fd;k 
tkrk Fkk fd izkphu Hkkjr esa oSKkfud rFkk rduhdh Kku ftl mUur n'kk esa Fkk] ogk¡ rd 
mUUkhloha lnh dk ;wjksi Hkh ugha igq¡p ldk FkkA 

     

fofy;e ukeZu czkmu ,d lqfo[;kr bUMksykftLV vkSj laL—rK ds :i esa tkus tkrs gSa os 
isaflYosfu;k fo'ofo|ky; esa laL—r ds çksQslj jgs rFkk 1926 esa mUgksaus ̂vesfjdu vksfj,aVy 
lkslkbVh* dh LFkkiuk dh FkhA os fy[krs gSa& ̂ mudh ¼n;kuUn dh½ /kkj.kk Fkh fd oSfnd ;qx ds 
xq# vkSj vkpk;Z vk/kqfud foKku] rduhd rFkk v|ru fd, x, vkfo"dkjksa rFkk [kkstksa ls 
ifjfpr FksA    
blh çdkj vesfjdk dh Syracuse University ds nf{k.k ,f'k;k çksxzke ds funs'kd jkcVZ 

bjfou Øsu fy[krs gSa& ̂ Lokeh th dh ekU;rk Fkh fd osn esa leLr fo|k,¡ fo|eku gSa] ;gk¡ rd fd vk/kqfud foKku ds 
ekSfyd fu;e Hkh osnea=ksa esa ik;s tkrs gSaA*      
^if'pe ls vk;h pqukSrh dks mudk ¼n;kuUn½ mÙkj ;g Fkk fd ik'pkR; izHkko dks gesa vLohdkj dj nsuk pkfg,A 

       

^n;kuUn fgUnqvksa dks cjkcj vius izkphu /keZ vkSj fo'okl dh vksj ykSVus dh ckr djrs FksA n;kuUn ;g ekurs Fks fd 
vk/kqfud Hkkjr ds v/kksxfr izkIr cPpksa ds ân;ksa dks og xkSjo'kkyh oSfnd ;qx ds muds iwoZtksa ds rqY; cuk ldrs gSaA* 

   

^n;kuUn ds fy, ;g vko';d Fkk fd fgUnw /keZ ds orZeku iru ds dkj.kksa dh ryk'k dh tk;sA oSfnd vk;ks± dh og mPp 
tkfr brus Hk;adj vKku rFkk ijkHko dk D;ksa f'kdkj gqbZ\ os vk;Z tks l`f"V ds iqjkrure yksx Fks vkSj ftUgksaus ,d mPp 
lH;rk dk fuekZ.k fd;k Fkk] oSfnd lPpkbZ;ksa ds ml Lo.kZ ;qx dks fdl izy; ds rqY; ?kVuk us u"V dj fn;k\ n;kuUn 
bldk ,d Li"V mÙkj nsrs gSa& ;g lc egkHkkjr ds dkj.k gqvkA 
bl çdkj mijksä lHkh fo}kuksa us bl ckr dh laiqf"V dh gS fd Lokeh n;kuUn vius v/;;u ds vk/kkj ij fuf'pr er 
Fks fd çkphu Hkkjr Kku&foKku] oSHko dh –f"V ls gh ugha vfirq uSfrd ewY;ksa rFkk ekuoh; O;ogkj esa Hkh f'k[kj ij FkkA

& lh-,Q- ,UMªwt

& ,-,y-ck'ke - LVMht bu bafM;u fgLVªh ,aM dYpj 1964 i`-222

& MCY;w ukeZu czkmu ¼n ,UlkbDyksihfM;k vejhdkuk] 1971] [k.M 14] i`- 213&14½

& ,ulkbDyksihfM;k fczVsfudk] 1972 [k.M 2 i`- 558

& gk;yk ,l-dUolZ nh fjyhft;l oYMZ eSdkfeyu 1982 i`- 104

& ,e-Mh-

& dsusFk MCY;w tkUl 
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& v’kksd vk;Z
pyHkk”k& Œ‹…ƒ†„…‡ƒŒƒ] ŒŠŒŒ‡ŠŒŠ†Š‡

;gk¡ ykMZ eSdkys dh lksp dk fnXn'kZu vR;Ur vko';d gSA
os laLd`r xzUFkksa dh izR;sd ckr ik’pkR; Kku ds le{k ckSuk gS] ;g 
LFkkfir djuk pkgrs FksA ^f'k{kk i)fr cny nks] bfrgkl cny nks] 
xzaFkksa dks lkjghu fl) dj nks] muds jgL;ksa dks vçdV jgus nks] 
mUur Hkk"kk dks Hkh vyksdfç; cuk nks* vkfn dks eSdkys us vius 
Iyku dk egRoiw.kZ vax cuk;kA eSdkys ds f'k"; eSDlewyj us mldh 
;kstuk dks Hkyh&Hkk¡fr vatke fn;kA ijUrq ;g lR; gS fd vxj Hkkjr 
ds rRdkyhu egkiq#"k blesa lgk;d u gksrs rks eSdkys o eSDlewyj ds 
bu ç;klksa ij Hkkjrh;ksa dks dHkh lUnsg Hkh gks ldrk Fkk] ij tc 
muds gh usrk vaxzstksa ds Loj esa Loj feyk jgs Fks rks fQj lUnsg dh 
ckr gh D;k FkhA ;g Fkh ̂ekbUM fyafpax* dh fo’ks"krkA 
eSdkys dh ;kstuk le>us ds fy, mlds }kjk ç.khr fuEu iSjkxzkQ 
lgk;d gksxkA
^gesa bl ns'k esa ,d ,slk oxZ iSnk djus ds fy, iwjk ç;Ru djuk pkfg, tks gekjs vkSj gekjs }kjk 'kkflr djksM+ksa Hkkjrh;ksa 
ds chp nqHkkf"k;ksa dk dke dj ldsA ;g oxZ gkM+] ekal vkSj jax ls Hkys gh Hkkjrh; fn[ks] ijUrq vkpkj&fopkj] 
jgu&lgu] cksypky vkSj fnyks&fnekx ls vaxzst cu tk;A*
D;k vkt lo=Z  Lon's kh d s çfr ghu Hkkouk fy, ,ls h tekr ge as rFkkdfFkr mPp f'kf{krk as e as ugh a feyrh\& feyrh g]S  lo=Z  ghA
Lo;a eSdkys viuh ;kstuk dh lQyrk dk o.kZu djrs gq, fy[krk gS& ̂ tks Hkh fgUnw vaxzsth f'k{kk xzg.k dj ysrk gS og 
vius /keZ esa lPph f'k{kk vkSj fo'okl [kks cSBrk gSA dqN dsoy fn[kkos ds fy, mls ekurs jgrs gSaA vf/kdrj ,ds'ojoknh 
cu tkrs gSa ;k bZlkbZ cu tkrs gSaA
eSdkys dh bl i)fr ij MkW- jk/kk—".ku fVIi.kh djrs gq, fy[krs gSa& The policy inaugurated by Macaulay is 
so careful as not to make us forget the force and vitality of Western culture- it has not helped us 
to love our own culture. In some cases Macaulay’s wish is fulfilled and we have educated 
Indians who are ‘more English then the English themselves’ to quote Macaulay’s own 
words.’

Hkkjr tc LorU= gqvk rc ns'k dh ckxMksj vaxzstksa dh igyh ilUn Jh tokgj yky usg: ds 
gkFkksa esa x;hA ,slk fdlh ;kstuk ds rgr gqvk ;k nSo;ksx Fkk] usg: th ds fe= ekm.VcsVu rFkk mudh Jherh dh D;k 
Hkwfedk Fkh bldks ;gk¡ NksM+ nsrs gSa ij ;g lR; gS fd 13 çkUrh; vlsEcfy;ksa esa ls ,d us Hkh usg: dks ç/kkuea=h in ds 
fy, çLrkfor ugha fd;k Fkk vkSj ljnkj iVsy dk leFkZu 11 us fd;k FkkA xk¡/kh th fd ftn ij usg: dkfct gq,A usg: 
Hkkjr ds bfrgkl dks mlh çdkj ns[krs Fks ftl çdkj eSdkys dk dksbZ vuqjä ns[k ldrk gSA vk;ks± ds mÙkj if'pe ls 
vkus vkSj buds le; ds fu/kkZj.k ds ckjs esa budh ̂ fMLdojh vkWQ bf.M;k* ns[kus ls vkSj bl lUnHkZ esa ̂ 'kk;n*] ̂ ,slk 
çrhr gksrk gS*] ̂ laHkor;k* bR;kfn ds cgqrk;r esa ç;ksx vkSj ik'pkR; fo}kuksa ds gh lUnHkZ nsus ls Li"V gks tkrk gS fd 
Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr ds çfr usg: dk ogh –f"Vdks.k Fkk tks xkSjkax çHkqvksa dk FkkA
tgk¡ Hkkjr ds bfrgkl ds ys[ku dk dk;Z gksrk Fkk] ikBîØe fuekZ.k ftuds gkFkksa esa Fkk] nwljs 'kCnksa esa dgk tk; rks tks 
Hkkjr dh Hkkoh ih<+h ds fuekZrk Fks ogk¡ os yksx çfrf"Br fd;s x, tks viuh çsj.kk iratfy] dfiy] d.kkn ls ugha 
dkyZekDlZ ls ysrs FksA ifj.kke ;g gqvk fd Hkkjr dh vkRek dks lgh ifjis{; esa ns[kus&fn[kkus dk dksbZ ç;Ru u fd;k x;k 
u fdlh us bldh vgfe;r le>hA dqjhfr;ksa dk fooj.k nsus dh vkM+ esa Hkkjrh; 'kq) Kku&foKku] thou'kSyh dks 
mis{k.kh; cuk fn;k x;kA vkt dh ih<+h blesa le; nsus dh vko';drk gh ugha le>rhA ;g gS eSdkys dh ekbaM fyafpax 
dh lQyrk& Hkkjr gS&HkwHkkx ds :i esa] og Hkh [kf.Mr] ij Hkkjrh;rk xk;c gSA 

bl çdkj xr dqN 'krkfCn;ksa esa ;g igyh ekbaM fyafpax ¼Mind lynching½ Fkh tks vaxzstksa ds Hkkjrh; vuqpjksa ds 
ek/;e ls vkt Hkh tkjh gSA 

Øe’k% ---------
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,sfrgkfld fu.kZ;,sfrgkfld fu.kZ;

uhps fLFkr xHkZx`g esa Hkxoku Jh jkeyyk dh ewfrZ j[k nh 
FkhA 
çFke lwpuk fjiksVZ vafdr gksus ds i'pkr~ fnukad 29 
fnlEcj 1949 dks vfrfjä uxjk/kh'k us vijk/k çfØ;k 
lafgrk 1898 dh /kkjk 145 ds vUrxZr ikfjr vius ,d 
vkns'k ds }kjk Jh jke tUeHkwfe efUnj dks dqdZ dj ml 
ij x`ghrk ¼fjlhoj½ fu;qä dj fn;kA fnukad 5 tuojh 
1950 dks x`ghrk us mä efUnj dk Hkkj xzg.k dj fy;kA
fnukad 16 tuojh 1950 dks Jh xksiky flag fo'kkjn~ 
uked ,d Jhjke Hkä us O;ogkj U;k;k/kh'k QStkckn ds 

U;k;ky; esa Jh tgwj vgen vkSj 
10 vU; eqfLye /kekZoyafc;ksa] lqUuh 
lsUVªy oDQ cksMZ o mÙkjçns'k jkT;] 
QStkckn vk;qä vkSj QStkckn 
iqfyl v/kh{kd ds fo#) fu;fer 
okn la[;k 2 o"kZ 1950 bZ- lu~ 
lafLFkr djrs gq, ;g vuqrks"k ek¡xk 
fd oknh dks ;g vf/kdkj gS fd og 
foxzg ds ikl tkdj mudh 
lsok&iwtk djs vkSj mlds bl dk;Z 
esa ck/kk Mkyus ls çfrokfn;ksa dks 
LFkk;h fu"ks/kkKk }kjk fuf"k) dj 
fn;k tk;A okn esa vLFkk;h fu"ks/kkKk 
gsrq fn, x, vkosnu esa ;g çkFkZuk 

MkW- ih- ,u- feJk ,d [;kruke U;k;fon~ o loksZPp 
U;k;ky; ds ofj"B vf/koDrk gSaA Jhjke tUeHkwfe&ckcjh 
efLtn fookn esa vkius ekuuh; bykgkckn mPp U;k;ky; 
dh y[kuÅ ihB esa efUnj i{k ls pkSchl fnuksa rd cgl dh 
Fkh vkSj vc loksZPp U;k;ky; esa Hkh ik¡p fnuksa ls vf/kd 
le; rd lkfgfR;d] ,sfrgkfld] iqjkrkfRod izek.kksa dks 
izcyrk ls izLrqr djrs gq, lR;&flf) gsrq ekuuh; 
U;k;ky; ds le{k viuk i{k izLrqr fd;kA bl fookn dh 
lEiw.kZ ;k=k esa fudVre lk{kh gh ugha mlds Hkkxh cus 
ekuuh; feJk th dh dye ls izlwr bl fookn dk ,d 
laf{kIr fooj.k ikBdksa ds ykHkkFkZ izLrqr gSA & lEiknd  

MkW- ih- ,u- feJk ,d [;kruke U;k;fon~ o loksZPp 
U;k;ky; ds ofj"B vf/koDrk gSaA Jhjke tUeHkwfe&ckcjh 
efLtn fookn esa vkius ekuuh; bykgkckn mPp U;k;ky; 
dh y[kuÅ ihB esa efUnj i{k ls pkSchl fnuksa rd cgl dh 
Fkh vkSj vc loksZPp U;k;ky; esa Hkh ik¡p fnuksa ls vf/kd 
le; rd lkfgfR;d] ,sfrgkfld] iqjkrkfRod izek.kksa dks 
izcyrk ls izLrqr djrs gq, lR;&flf) gsrq ekuuh; 
U;k;ky; ds le{k viuk i{k izLrqr fd;kA bl fookn dh 
lEiw.kZ ;k=k esa fudVre lk{kh gh ugha mlds Hkkxh cus 
ekuuh; feJk th dh dye ls izlwr bl fookn dk ,d 
laf{kIr fooj.k ikBdksa ds ykHkkFkZ izLrqr gSA & lEiknd  
Jh jke tUeHkwfe&ckcjh efLtn 
fookn dk mPpre U;k;ky; Hkkjr 
dh 5 U;k;k/kh'kksa ls lai`ä ,d ihB 
us vius fnukafdr 9 uoEcj 2019 
ds fu.kZ; ds }kjk fuiVkjk dj fn;kA
;w¡ rks Jh jke tUeHkwfe&ckcjh 
efLtn dk fookn lfn;ksa iqjkuk gS] 
ijUrq orZeku fu.kZ; ftu U;kf;d 
çfØ;kvksa dh pje ifjf.kfr gS] 
mudh tuuh 22@23 fnlEcj 
1949 dh jkf= esa ?kfVr og 
rFkkdfFkr ?kVuk gS] ftlesa dgk 
tkrk gS fd dqN Jhjke ds Hkäksa us 
Jh tUeHkwfe efUnj ds e/; f'k[kj ds 

Jhjke tUeHkwfe&ckcjh efLtn fookn Jhjke tUeHkwfe&ckcjh efLtn fookn 

Jhjke tUeHkwfe&ckcjh efLtn fookn esa fot; ds i’pkr~ dydÙkk 
mPp U;k;ky; esa Jh ih- ,u- feJk th ds vfHkuUnu dk ,d n`’; 

Jhjke tUeHkwfe&ckcjh efLtn fookn esa fot; ds i’pkr~ dydÙkk 
mPp U;k;ky; esa Jh ih- ,u- feJk th ds vfHkuUnu dk ,d n`’; 
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vkSj çfrokfn;ksa dks LFkk;h fu"ks/kkKk }kjk tUeHkwfe ij 
efUnj fuekZ.k dk;Z esa gLr{ksi djus] ck/kk Mkyus vkSj 
vkifÙk djus ls fuf"k) dj fn;k tk;A
ekukuh; bykgkckn mPp U;k;ky; dh y[kuÅ ihB us 
vius vkns'k fnukafdr 10 tqykbZ 1989 ds }kjk mÙkj 
çns'k ljdkj ds vkosnu fnukafdr 16 fnlEcj 1987 dk 
fuLrkj.k djrs gq, mijksä lHkh oknksa dk vkgj.k vius 
U;k;ky; esa dj fy;kA 
fgUnw i{k dh iSjoh dks etcwrh çnku djus gsrq eqfLye okn 
esa çfroknh ds :i esa tksM+s tkus ds vf[ky Hkkjrh; Jh jke 
tUeHkwfe iqu#)kj lfefr }kjk blds la;kstd Jh 
enueksgu xqIrk }kjk fd;s x, vkosnu dk fuLrkj.k djrs 
gq, bykgkckn gkbZdksVZ dh y[kuÅ ihB us vius vkns'k 
fnukafdr 23 vDVwcj 1989 }kjk mä laLFkk dks eqfLye 
okn esa çfroknh la[;k 20 ds :i esa la;qä dj fn;kA ;g 
laLFkk /keZ lezkV txn~xq# 'kadjkpk;Z 'kkjnk eB }kfjdk o 
T;ksfreZB cfædkJe vuUr Jh foHkwf"kr egk Lokeh 
Lo:ikuUn ljLorh th egkjkt }kjk LFkkfir dh x;h Fkh 
vkSj os Lo;a blds laLFkkid v/;{k gSaA
mijksä ik¡pksa okn tc mPp U;k;ky; esa vkgfjr fd;s x, 
rc mu oknksa dk iqu% iathdj.k Øe'k% okn la[;k vU; 
ewy okn la[;k 1 o"kZ 1989 bZLoh lu~] vU; ewy okn 
la[;k 2 o"kZ 1989 bZLoh] vU; ewy okn la[;k 3 o"kZ 
1989 bZ-] vU; ewy okn la[;k 4 o"kZ 1989 bZ-lu~ o 
vU; ewy okn la[;k 5 o"kZ 1989 bZ- lu~ ds :i esa fd;k 
x;kA pw¡fd vU; ewy okn la[;k 2 o"kZ 1989 bZ- lu~ 
¼ewyr% okn la[;k 25 o"kZ 1950 bZ-lu~½ o"kZ 1992 esa 
okil ys fy;k x;k Fkk ftlds dkj.k o"kZ 1992 ds i'pkr~ 
ek= 4 oknksa dh lquok;h dh x;hA
pkj oknksa& okn la[;k 1] 3] 4 o 5 lHkh o"kZ 1989 bZLoh 
lu~ dk vkR;fUrd :i ls fuiVkjk ekuuh; U;k;ewfrZx.k  
loZJh f'kcxrmYyk [kku] lq/khj vxjoky o /kjeohj 
'kekZ ls lai`ä ekuuh; bykgkckn mPp U;k;ky; y[kuÅ 
ihB dh ,d i.w k Z ihB u s fnukda  30 flrEcj 2010 dk s fd;kA
bykgkckn mPp U;k;y; dh mä iw.kZ ihB ds le{k Jh 
jke tUeHkwfe iqu#)kj lfefr dh vksj ls ih-,u-feJ us 
24 iw.kZ dk;Zfnolksa rd rdZ çLrqr fd;kA eSaus viuh 
cgl ds nkSjku 207 iwoZ U;k;&fu.kZ;ksa] 125 lUnHkZ xzUFk 
rFkk 23 vf/kfu;eksa ls çek.k nsrs gq, fl) fd;k fd 
eqfLye okn dky&ckf/kr gS] mPp bLykfed ekin.Mksa ds 

dh x;h Fkh fd çfrokfn;ksa dks xHkZx`g esa ls Hkxoku Jhjke 
ds foxzg dks okn ds fuiVkjs  rd gVkus ls fuf"k) dj 
fn;k tk; ftldks Lohdkj djrs gq, fo}ku~ U;k;k/kh'k us 
fnukad 16 fnlEcj 1950 dks ,d varfje vkns'k ikfjr 
dj fn;k ftls ckn esa 19 fnlEcj 1950 ds vkns'k }kjk 
la'kksf/kr fd;k x;k ftlesa iwtk&dk;Z esa ck/kk Mkyus ls Hkh 
çfrokfn;ksa dks fuf"k) dj fn;k x;kA
fnukad 5 fnlEcj 1950 dks ijegal jkepUæ nkl us 
O;ogkj U;k;k/kh'k QStkckn ds U;k;y; esa okn la[;k 25 
o"kZ 1950 bZLoh lu~ lafLFkr fd;kA bl okn esa Hkh ogh 
yksx çfroknh cuk, x, Fks tks fd Jh xksiky flag fo'kkjn~ 
ds okn esa çfroknh FksA 
bl okn dh fo"k;oLrq vuqrks"k vkfn Hkh ogh Fks tks Jh 
fo'kkjn~ th ds okn esa FksA ek= vUrj ;g Fkk fd iwoZ okn 
fcuk O;ogkj çfØ;k lafgrk] 1908 dh /kkjk 80 ds 
vUrxZr mÙkj çns'k jkT; dks uksfVl fn, lafLFkr fd;k 
x;k Fkk tcfd ;g okn ,sls uksfVl dks nsdj lafLFkr fd;k 
x;k FkkA o"kZ 1992 esa ;g okn U;kf;d çfØ;k esa gksus 
okys foyEc ds fojks/k esa okfil ys fy;k x;kA fnukad 17 
fnlEcj 1959 dks fueksZgh v[kkM+k vkSj blds egUr us 
O;ogkj U;k;k/kh'k QStkckn ds U;k;ky; esa okn la[;k 26 
o"kZ 1959 bZLoh lu~ x`ghrk ckcw fç;nÙk jke ,oa 10 vU; 
çfrokfn;ksa ds fo#) lafLFkr dj ;g vuqrks"k ek¡xk fd 
x`ghrk dks gVk fn;k tk, vkSj efUnj dk Hkkj o çca/ku 
mä okfn;ksa dks lkSai fn;k tk;A
fnukad 18 fnlEcj 1961 dks lqUuh lsUVªy oDQ cksMZ ,oa 
ukS vU; eqfLye i{kdkjksa us O;ogkj U;k;k/kh'k QStkckn ds 
U;k;ky; esa okn la[;k 12 o"kZ 1961 Jh xksiky flag 
fo'kkjn~ ,oa vU; 12 çfrokfn;ksa ds fo#) lafLFkr dj 
;g vuqrks"k ek¡xk fd okn laifÙk dks ckcjh efLtn ?kksf"kr 
dj fn;k tk;A rFkk mlesa fLFkr foxzgksa vkfn dks gVokdj 
mldk dCtk okfn;ksa dks lkSai fn;k tk;A
fnukad 1 tqykbZ 1989 dks O;ogkj U;k;k/kh'k QStkckn ds 
U;k;ky; esa ,d lsokfuo`Ùk U;k;ewfrZ nsodh uUnu vxzoky 
us Jh jkeyyk fojkteku vkSj Jh jke tUeHkwfe  
nsorkvksa dh vksj ls muds fgrfpUrd@fe= ds :i esa okn 
la[;k 236 o"kZ 1989 bZLoh lu~ Jh jktsUæ flag o vU; 
26 çfrokfn;ksa ftlesa fd iwoZ oknksa ds lHkh fgUnw o eqfLye 
i{kdkj Hkh lfEefyr Fks] ;g vuqrks"k ek¡xk fd ;g 
mn~?kks"k.kk dh tk; fd okn laifÙk ds ekfyd oknh nsork gSa 
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}kjk fyf[kr yxHkx lk<s ik¡p gtkj i`"B ds cgqer ds 
fu.kZ; }kjk eqfLye vkSj fueksZgh v[kkM+s ds oknksa dks 
dkyckf/kr djkj nsrs gq, Hkh Jh jkeyyk ds okn esa mu 
yksxksa dks Hkh 1@3] 1@3 fgLlk nsus dk U;k;kns'k fnukad 
30 flrEcj 2010 dks ikfjr dj fn;kA U;k;ewfrZ Jh 
/kjeohj 'kekZ us viuk vYi er dk QSlyk vyx ls nsrs 
gq, lEiw.kZ fooknkLin Hkwfe Jhjke dks nsrs gq, U;k;kns'k 
fn;k fd jktdh; /ku l s iuq % efUnj dk fuek.Z k fd;k tk;A
mPp U;k;ky; ds fu.kZ; ds fo#) fgUnw vkSj eqfLye 
i{kdkjksa dh vksj ls o"kZ 2010 vkSj 2011 esa dqy 14 
vihysa lafLFkr dh x;haA çFke 2 vihysa Fkha& flfoy vihy 
la[;k 10866&10867@2010 ,e~ flíhdh ¼Mh½ Fkzw 
,y-vkj- cuke egUr lqjs'k nkl ,aM vnlZA v-Hk-
Jhjke tUeHkwfe iqu#)kj lfefr dh vksj ls flfoy 
vihy la[;k 6955@2011 vf[ky Hkkjrh; Jhjke 
tUeHkwfe iqu#)kj lfefr cuke Jh jktsUæ flag ,aM 
vnlZ vihy lafLFkr dh x;h FkhA
eSaus mPpre U;k;ky; esa lh-,-uacj 6955@2011 ds 
i{k esa dqy 5 fnu cgl dh blesa vfrfjä 2 fnu va'kr% 
mÙkj vkSj çR;qÙkj gsrq cgl dh x;hA nks vU; fnu eSaus 
lR;&iwfrZ gsrq va'kr% cgl dhA
lHkh i{kdkjksa dh 6 vxLr 2019 ls 16 vDVwcj 2019 
ds e/; dqy 41 fnuksa rd ekuuh; mPpre U;k;ky; ds 5 
U;k;k/kh'kksa dh ihB ftlesa eq[; U;k;k/kh'k Jh jatu xxksbZ] 
U;k;ewfrZ Jh 'kjn vjfUon ckscMs] U;k;ewfrZ Jh /kuat; 
;'koar pUæpwM+] U;k;ewfrZ Jh v'kksd Hkw"k.k vkSj U;k;ewfrZ 
Jh vCnqy uthj 'kkfey Fks us] fnukad 9 uoEcj 2019 
dks viuk fu.kZ; lquk fn;kA 

 
loZlEefr ls fookfnr tUeLFky dks Jh jketUeHkwfe 
?kksf"kr djrs gq, mls Jhjke yyk fojkteku dks nsrs gq, 
Hkkjr ljdkj dks funsZ'k fn;k fd og v;ks/;k fufnZ"V 
{ks=&vf/kxzg.k vf/kfu;e 1993 dh /kkjk 6 o 7 ds 
çko/kkuksa ds vuqlkj VªLV dh laLFkkiuk@O;oLFkk dj 
lEiw.kZ fooknkLin Hkwfe mä VªLV dks lkSai dj Jhjke 
efUnj fuekZ.k gsrq lHkh vkuq"kkafxd o vge dk;Z djsA
lkFk gh ekuuh; mPpre U;k;y; us Hkkjrh; lafo/kku ds 
vuqPNsn 142 }kjk çnÙk vius fo'ks"kkf/kdkj dk ç;ksx 
djrs gq, eqlyekuksa ds ekfydkus nkoksa dks [kkfjt djus ds 

vius fu.kZ; esa esjs }kjk mPp 
U;k;ky; ,oa mPpre U;k;ky; esa dh x;h cglksa dks 
yxHkx 200 ls vf/kd iSjkxzkQksa esa fyfic) djrs gq,

vk/kkj ij fookfnr <kapk efLtn ugha Fkk] fookfnr LFky 
oSfnd dky ls Jh jke tUeHkwfe ds :i esa iwT; Fkk] eqxy 
'kkld ds }kjk ewfrZ Hkax fd;s tkus ij Hkh Hkxoku Jh jke 
ogk¡ ls foLFkkfir ugha gq, D;ksafd og loZnk v–'; :i esa 
ogk¡ fojkteku Fks vkSj Hkäx.k tUeHkwfe esa gh mudh 
mifLFkfr ekudj mudh iwtk djrs FksA foxzg ds u jgus ls 
fgUnw/keZnk; dk vfLrRo ugha lekIr gksrk D;ksafd ftl 
ç;kstu ls og LFkkfir fd;k tkrk gS og ç;kstu rks lnSo 
gh cuk jgrk gSA
eSaus ckcjukek] gqek;w¡ukek] vkbu&bZ&vdcjh eqUr[kc 
mr rokjh[k] vyhZ Vªsosy bu bafM;k 1583&1619 ckbZ 
fofy;e QkWLVj esa of.kZr fofy;e fQap dh ;k=k o`Ùkkar 
1608&1611] vkSjaxtsc ds ,d lSU; uk;d fudksyks 
euwph }kjk 1680 esa fyf[kr ̂ LVksfj;k Mh eksxj* ¼fgLVªh 
vkWQ eqxy½ tkslsQ fVQsuFksyj }kjk 1770 bZ- esa fyf[kr 
iqLrd ̂ fMfLØI'ku fgLVksfjd bV ftvksxzkfQd MhA* ̂ bUMs* 
dk vkaXy vuqokn] bZLV bf.M;k dEiuh dk 1828 dk 
xtsfV;j] vkfdZ;ksyksthdy losZ vkWQ bf.M;k }kjk 1889 
ls 1964 rd çdkf'kr f'kykys[kksa ds ikBksa ls ;qä vusd 
iqLrdsa] 1858 dk xtsfV;j 1877&78 dk vo/k dk 
xtsfV;j vkfn ls çekf.kr lk{; çLrqr dj ;g fl) dj 
fn;k fd vkfn dky ls lu~ 1856 rd Jhjke tUeHkwfe 
ij fgUnqvksa dh iwtk&mikluk vck/k xfr ls fujUrj 
pyrh jgh vkSj mä Hkw[k.M ij mudk çHkqRo o vkf/kiR; 
loZnk cuk jgkA 1856 ds ckn Hkh tc fgUnw&eqlyekuksa esa 
fookn gqvk rc Hkh tUeHkwfe ifjlj ds ckgjh vgkrs ij 
fgUnqvksa dk iw.kZ çHkqRo cuk jgk vkSj vUnjh vgkrs esa Hkh 
os fujUrj iwtk djrs jgs] ek= 'kqØokj&’kqØokj dks iqfyl 
cy dh lgk;rk ls bl vof/k esa eqlyeku vkUrfjd 
vgkrs esa ;nk&dnk uekt i<+rs jgsA
eSaus vFkoZosn] LdUn iqjk.k] ujflag iqjk.k] ckYehfd 
jkek;.k] dsuksifu"kn~] ehekalk ¼tSfeuh —r½] dkSrwgy o`fÙk 
vusd Le`fr;k¡] jkepfjr ekul] #æ;key] v;ks/;k 
ekgkRE;] gSal csdj —r v;ks/;k] vusd xtsfV;jksa] 
vkbu&bZ&vdcjh] lR;kFkZçdk'k ¼fo'ks"kdj vYyksifu"kn~½ 
vkfn ds çek.kksa ls ;g fl) dj fn;k fd oSfnd dky ls gh 
fooknkLin LFky ij fgUnw mls Jhjke tUe Hkwfe ekudj 
iwtk djrs pys vk jgs FksA
mä çek.kksa ds vk/kkj ij bykgkckn mPp U;k;ky; ds nks 
U;k;ewfrZ;ksa Jh ,l-;w- [kku o Jh lq/khj vxjoky ds 
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,dM+ Hkwfe nsus dks dgrs gSaA ekuuh; U;k;ky; us viuk 
;g dgha fu"d"kZ ugha fn;k gS fd fooknkLin Hkou ckcj us 
cuk;k Fkk ;k vkSjaxtsc us ijUrq ;g dgk gS fd tc 
eqfLye oknh vkSj jkeyyk fojkteku okn ds oknh nksuksa gh 
vius okni=ksa esa bls ckcj vFkok mlds lsukifr ehjckdh 
}kjk cuk;k tkuk dgrs gSa rks gesa fdlus <k¡ps dks cuk;k 
bldk fu/kkZj.k djus dh vko';drk ugha gS vkSj fookn ds 
fu/kkZj.k esa Hkh bldk dksbZ fo’ks"k çHkko ugha iM+us okyk gSA 
U;k;ky; us ;g Hkh fu"d"kZ fn;k fd bLyke dh mPprj 
O;k[;k ,oa eku&fcUnqvksa ds vuqlkj fooknkLin <kapk 
efLtn u Hkh gks rks Hkh ifjofrZr lkaL—frd ifjos'k] lwQh 
fopkj/kkjk ,oa eqlyekuksa dh oÙkZeku ekU;rkvksa ds 
vk/kkj ij ;fn os <k¡ps dks efLtn dgrs gSa rks og mudh 
cnyh ekU;rkvksa ds vk/kkj ij efLtn gh dgh tk;sxhA
;g fu.kZ; ns'k ds loksZÙke fu.kZ;ksa esa ls ,d gSA ;g bl 
–f"Vdks.k ls Hkh ,sfrgkfld gS fd nks /kkfeZd leqnk;ksa ds 

fookn esa nks /keks± ds erkoyEch 
U;k;k/kh'kksa us loZlEefr ls fu.kZ; 
nsrs gq, fookfnr iwtk LFky dk 
vf/kdkj fgUnqvksa ds nsork ds i{k esa 
?kksf"kr fd;k gSA blds vfrfjä bl 
fu.kZ; esa bLyke dh pje&iaFkh 
cgkoh vkfn ,oa lmnh vjc o 
ikfdLrkuh O;k[;k ¼tgk¡ ds 
O;k[;kdkjksa ds /keZxzUFk çLrqr fd;s 

x, Fks½ dks udkj dj bLyke dh cnys gq, ifjos'k esa 
lkaL—frd çHkko dks Lohdkj djrs gq, lkSgknZ LFkkfir 
djus okyh Lons'kh; O;k[;k dks Lohdkj djus dh 
vo/kkj.kk dks çfrikfnr fd;k gSA bLyke dh ;g O;k[;k 
fd ̂ ,d ckj efLtn rks d;ker rd efLtn* dh O;k[;k 
dks U;k;ky; us [kkfjt dj fn;k gSA efLtn LFkkukarfjr 
dh tk ldrh gS] ;g Hkh fofof{kr :i ls çfrikfnr dj 
fn;k gSA
efLtn viuh tehu ij cuk;h tk ldrh gS nwljs dh 
tehu ij tcju cuk;k x;k Hkou efLtn ugha gks 
ldrh ;g loZekU; bLykfed fof/k gSA vc 
tcfd U;k;ky; us ekfydkuk vf/kdkj nsork 
dk ?kksf"kr dj fn;k gS] fof/k ds vuqlkj /oLr 
Hkou dHkh Hkh fof/kr% o /keZr% efLtn ugha 
jgkA

ckotwn Hkh i{kdkjksa ds e/; iw.kZ U;k; djus ds mís'; ls 
vf/kx`ghr 66-77 ,dM+ Hkwfe esa ls vFkok jkT; ljdkj 
}kjk miyC/k djk;h x;h v;ks/;k uxj ds çeq[k LFkku ij 
5 ,dM+ Hkwfe dks lqUuh lsUVªy oDQ cksMZ dks nsus dks dgk 
ftlls fd og laLFkk ;fn pkgs rks ogk¡ efLtn cuk ldsA
;gk¡ ;g Li"V djuk vko';d gS fd fooknkLin Hkou ij 
bl lUnHkZ esa fd og efUnj Fkk ;k efLtn viuk dksbZ 
fu"d"kZ ugha fn;k gSA mUgksaus dgk fd fgUnw mls efUnj 
ekurs Fks rks og mudh vkLFkk ds vuqlkj muds fy, 
efUnj Fkk vkSj eqfLye efLtn ekurs Fks rks mudh vkLFkk 
ds vuqlkj og efLtn FkkA ,d /keZ&fujis{k ns'k dh 
U;k;ky; gksus ds dkj.k ge nksuksa leqnk;ksa dh vkLFkk dks 
cjkcj ekurs gSa vr% ge vkLFkk ij fu"d"kZ ugha nsrs gSa] 

U;k;ky; vR;f/kd çkphu vf/kdkj dk 
lkekU;r;k ifjikyu lqfuf'pr ugha 
djrk ijUrq ;fn çkphu vf/kdkj 
iwoZ lEçHkqrkvksa }kjk ekU;rk çkIr 
gks rc mldk ifjikyu U;k;ky; 
vo'; lqfuf'pr djk,xkA
bl ekeys esa lk{;ksa ls fl) gksrk gS 
fd jke tUeHkwfe ij fgUnqvksa dh 
iwtk ds vf/kdkj dks eqxy iwoZ] 
eqxy] bZLV bf.M;k dEiuh] fczfV'k 
bf.M;k vkfn iwoZ dh lEçHkqrkvksa us ekU;rk nh FkhA ;g 
U;k;ky; muds vf/kdkj dk vo'; ifjikyu lqfuf'pr 
djsxkA vc tcfd fufoZokn ekfyd mÙkj çns'k ljdkj us 
vius ekfydkuk vf/kdkj dk R;kx dj fn;k gS rc ge 
Hkksx&n[ky ¼Hkw&vkf/kiR; vf/kfu;e½ ds vk/kkj ij 
ekfydkuk vf/kdkj r; djrs gSaA fgUnw i{kdkj çkphu 
dky ls 1856 rd viuk iw.kZ n[ky vkSj 1856 ds ckn 
ckgjh vgkrs esa iw.kZ n[ky vkSj Hkhrjh vgkrs esa fufoZokn 
iwtk djuk çekf.kr dj pqds gSa rc ge Jh jkeyyk 
fojkteku dks ekfyd ?kksf"kr djrs gSaA ;|fi eqfLye 
viuk iw.kZ Hkksx&n[ky fl) djus esa vlQy jgs ijUrq 
mudks 1949 esa mikluk ls fof/k dk mYya?ku dj oafpr 
fd;k x;k vkSj 1992 esa ftl <k¡ps dks os efLtn ekurs Fks 
mls fof/k&fo#) fxjkdj vkgr fd;k x;k blfy, ge 
vius fo'ks"kkf/kdkj dk ç;ksx djrs gq, v;ks/;k esa mUgsa 5 

ijUrq tgk¡ rd ekfydkuk vf/kdkj dk ç'u gS og ge 
flfoy ykW ¼O;ogkj fof/k½ ds vk/kkj ij fgUnqvksa ds i{k esa 
mn~?kksf"kr djrs gSaA 

& MkW- ijes'ojukFk feJ 
U;k;fon~] vf/koDrk mPpre U;k;ky;] Hkkjr
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iz;ksx djsxkA
vk;kZoÙkZ ds izkphu _f"k;ksa ds bfrgkl i<+ tkb;sA vkidks 
Kkr gksxk fd os vkJe esa cSBs gq, gh mins'k fd;k djrs Fks 
vkSj ogk¡ Hkh mins'k nsus ls igys ftKklq dh ;ksX;rk dh 
iM+rky djds gh ik= ds vfrfjDr fdlh dks Hkh lEcks/ku 
ugha djrs FksA bZlk us Hkh vius mins'kksa esa ;gh dgk Fkk fd 
^lqvj ds vkxs eksrh ugha fc[ksjuk pkfg,A* 
ijUrq blds vuq;k;h LVst ij [kM+s gksdj gj vPNs cqjs dks 
vius tRFks ds vUnj cqykus dk iz;Ru dj jgs gSaA bu 
bZlkb;ksa ds vuqdj.k esa vk;Z lUrku us Hkh vius dke 
djus dk <ax cuk NksM+k gSA vk;Z lekt ds lHkklnksa dks 
U;wu ls U;wu euq th ds Åij dgs gq, okD; dk cM+k eku 
djuk pkfg,A _f"k n;kuUn dk vf/kdkj Fkk fd og izR;sd 
euq"; dks viuh izcy vkd"kZ.k 'kfDr ls [khapus dh 
dksf'k'k djrsA ijUrq ;gk¡ izR;sd cqjk&Hkyk blh vf/kdkj 
d s lkFk [kMk+  gkrs k g S tk s fd ,d lPp s lUa ;klh dh 'kkHs kk gAS
blesa lUnsg ugha fd mÙke mins'kdksa ds vHkko ls gh lalkj 
ds vUnj vU/kdkj QSyrk gS] ijUrq blesa Hkh lUnsg ugha 
fd tc rd lPph J)k ls lquus okys Jksrk ugha gksrs rc 
rd lPps mins'kd dk ;Ru Hkh cgqr de Qy ykrk gSA
cqf)eku~ fdlku Hkwfe esa cht cksus ls igys [kkn vkfn 
Mky vkSj gy pyk dj Hkwfe dks bl ;ksX; cuk ysrk gS] 
ftlls cht cksus ls iwjk ykHk gks ldsA blhfy, izR;sd 
mins'kd ds fy, vko';d gS fd blds igys fd og 
euq";ksa dks mins'k nsus ds fy, m|r gks] viuk fØ;kRed 
thou ,slk cuk ys fd og lqxerk ls mlds mins'k dks 
xzg.k dj ldsA ijUrq tgk¡ izR;sd euq"; vius vkidks 
mins'k nsus ds ;ksX; le>rk gks vkSj mins'k lquus ds fy, 
dksbZ Hkh rS;kj u gks ogk¡ ;fn cgqr gh nqnZ'kk gks rks vk'p;Z 
ugha le>uk pkfg,A

[gj vk;Zlekth mins’kd gS] izR;sd vk;Z dks ikSjksfgR; deZ 
dj.kh; gS] ;g eku v’kq) mPpkj.k dks Hkh Lohdk;Z cukuk 
vkSj vk;Z lekt dk lsod Hkh ‘kkL=kFkZ egkjFkh gS ,slk 
dguk] gesa vkt xkSjo dh vuqHkwfr rks djkrk gS] ij izrhr 
gksrk gS egkjkt euq vkSj iwT; Lokeh J)kuUn dk dqN vkSj 
vfHker gSA & fopkjkFkZ] 
uki`"V% dL;fpn~ czw;kUupkU;k;su i`PNr%A

[gj vk;Zlekth mins’kd gS] izR;sd vk;Z dks ikSjksfgR; deZ 
dj.kh; gS] ;g eku v’kq) mPpkj.k dks Hkh Lohdk;Z cukuk 
vkSj vk;Z lekt dk lsod Hkh ‘kkL=kFkZ egkjFkh gS ,slk 
dguk] gesa vkt xkSjo dh vuqHkwfr rks djkrk gS] ij izrhr 
gksrk gS egkjkt euq vkSj iwT; Lokeh J)kuUn dk dqN vkSj 
vfHker gSA & fopkjkFkZ] 
uki`"V% dL;fpn~ czw;kUupkU;k;su i`PNr%A
tkuUufi fg es/kkoh tMoYyksd vkpjsr~AA     

 ¼vi`"V%½ euq"; fcuk iwNs ¼dL;fpr~ u czw;kr~½ 
fdlh ls okrkZyki u djs ¼u p½ vkSj ugh ¼vU;k;su 
i`PNr%½ vU;k; ls iwNus okys ds lkFk ckr djsA vfirq 
¼es/kkoh½ cqf)eku~ euq"; ¼tkuUUfi½ tkudkj gksdj Hkh bu 
ykxs k as d s lkFk ¼tMo+ r ~ vkpjrs ½~  e[w k Z dh rjg vkpj.k djAs

 bl le; izk;% lalkj dks cgqr cksyus okyksa us o'k 
esa dj j[kk gSA if'peh; vuqdj.k esa izR;sd f'kf{kr 
Hkkjroklh lkjs lalkj dks f'k{kk nsuk viuk drZO; le>rk 
gSA vkSj tks xjhc pqi jgus dk LoHkko j[krs gSa mudks Hkh 
bl izdkj rax fd;k gS fd os cksyus ds fy, ckf/kr gks tkrs 
gSaA bl le; Hkkjro"kZ esa fo'ks"kr% mins'kd gh mins'kd 
fn[kkbZ nsrs gSaA gj izdkj ds lq/kkj ds fy, /kkjk izokg 
oDr`rk;sa gksrh gaSA ijUrq 'kksd gS fd brus vf/kd mins'kdksa 
ds gksrs gq, Hkh fdlh izdkj dh Hkh n'kk lq/kjrh fn[kkbZ ugha 
nsrhA bldk dkj.k D;k gS\ ogh euq dk fuf'pr fd;k 
gqvk fl)kUr fd fcuk iwNs ugha cksyuk pkfg,A tc rd 
fd fdlh dks ;g vuqHko u gks fd ijekRek dh vksj ls 
mls fdlh dk;Z ds fy, fo'ks"k fu;qä fd;k gS vkSj tc 
rd mlus oSfnd lk/kuksa ls ;g fu'p; u dj fy;k gks fd 
mldk ,slk fopkj /kks[ks ds vk/kkj ij ugha gS cfYd mlds 
iwoZ deksZa dk gh ifj.kke gS] rc rd mls euq";ksa ds lq/kkj 
ds fy, {ks= esa dnkfpr~ ugha mrjuk pkfg,A ,slk euq"; 
tc dk;Z vkjEHk djsxk rc vius cy dks lksp le> dj 

& euq- 2@110

'kCnkFkZ&

mins'k&

Lokeh J)kuUn th 
dh dye ls----

Lokeh J)kuUn th 
dh dye ls----

ok.kh dk la;eok.kh dk la;e
Lokeh J)kuUn cfynku fnol ij fo’ks”k
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fo’o Hkj ls lglzksa dh la[;k esa vkus okys n’kZdksa ds uoy[kk egy] mn;iqj ds ckjs esa fopkj
¼uoy[kk egy dh vkVZ xSysjh esa½ pUædkUr vk;Z lkgc ls eqykdkr gqbZA mUgksaus cgqr vPNh ckrsa cryk;haA ;fn blh rjg dh ckrsa 
iwjs lekt esa lHkh yksxksa dks irk pys rks ekuork dk /keZ thfor gksxkA  

eq>s osn dh tkudkjh dk bruk irk ugha FkkA eq>s ftUnxh esa igyh ckj egf"kZ Lokeh n;kuUn ds thou dh okLrfod ckrksa dk irk 
pykA ftUnxh esa D;k xyr gS dk Hkh irk pykA eq>s thus dk edln fey x;kA ges’kk lp dh jkg ij pyuk pkfg,A 

         

eq>s ;gk¡ vkdj oSfnd laLd`fr ds ckjs esa tkudkjh feyhA igys gesa osnksa ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ugha FkhA yksxksa ls tSlk lqu ysrs 
Fks] mlh lqus lquk, ij fo’okl dj ysrs FksA ysfdu ;gk¡ vkdj osnksa ds ckjs esa okLrfodrk dk irk pykA   

  & vS;wc [kku] vgenkckn

 & vHk; flag fllksfn;k] mn;iqj 

& fd’kukjke iVsy] ckMesj

pky dk vkt rd fdlh euq"; us eqdkcyk fd;k gS\ D;k 
dks;y dh ân;Li'khZ lqjhyh vkokt dk mÙkj dqN Hkh 
ekuoh; txr~ esa mifLFkr gS\
fiz; ikBdx.k! FkksM+h nsj ds fy, fopkj djks fd ge lc 
fdl xÔs esa fxjs pys tkrs gSaA
osn Hkxoku~ us cryk;k gS fd lkjs lalkj dk izk.k ok.kh gSA 
ijekRek ds fn;s gq;s Kku ds Hk.Mkj osn ds izdk'k djus dk 
lk/ku ;gh ok.kh ¼beke~ okpe~½ gSA blfy;s mldh j{kk ds 
fy, gj le; n`<+rk ls lpsr jguk pkfg;sA cgqewY; oLrq 
dks vko';drk ds fcuk cqf)eku~ euq"; [kpZ ugha djrkA 
ftl ij lalkj dh HkykbZ vkSj cqjkbZ vf/kd fuHkZj gks 
mlds iz;ksx esa ftruk lko/kku jgs FkksM+k gSA
euq"; dks ,d&,d iy ijekRek ds lehi igq¡pus ds fy, 
fn;k x;k gSA ;g deZ;ksfu blfy, nh xbZ gS fd euq"; 
vius vkn'kZ dh vksj py ldsA ekxZ fodV vkSj nwj gSA 
ekuoh; vk;q bl ekxZ dh dfBukb;ksa dk vuqeku yxk dj 
fuf'pr dh xbZ gSA ,sls mÙke le; dks Hkh vxj ge O;FkZ 
fn[kko s vkjS  O;Fk Z iyz ki e as xoa ko as rk s gel s vf/kd e[w k Z dkuS  g\S
ok.kh dks ftruk vf/kd c[ksjk tkos mruk gh mldk cy 
de gks tkrk gSA ftruh mldh j{kk dh tk; mldk csekSdk 
iz;ksx cUn fd;k tk; mruk gh mldk cy c<+rk gSA 
blfy, Hkkjro"kZ ds gjsd lekt la'kks/kd dk dÙkZO; gS fd 
og viuh ok.kh dk vko';drkuqlkj gh iz;ksx djs vkSj 
og rc gks ldrk gS tcfd vfHkeku] izfr"Bk vkSj fn[kkos 
ds fopkjksa dks fny ls fudky fn;k tk;A n;klkxj! ge 
lc Hkkjr fuoklh xqejkg gSa] vius drZO; dks Hkwys gq;s gSaA 
ty] ok;q] vfXu vkSj i`fFkoh dk vuUr nku nsus okys vki 
gh leFkZ gSa fd gekjs eUn deks± dks n`f"V esa j[krs gq;s ge 
lcdks czãp;Z dk loksZÙke nku nsa] ftlls ge lc viuh 
ok.kh dks o'k esa djrs gq, vkidh vkKk ikyu djus ds 
;ksX; gksdj vius vkSj vius Hkkb;ksa ¼lc izk.k/kkfj;ksa½ ds 
dY;k.k dk lk/ku cu ldsaA

Hkkjro"kZ esa izR;sd euq"; D;ksa vius vkidks mins'kd 
le>rk gS\ blfy, fd muds vUnj Lo;a fØ;kRed thou 
cgqr de ns[kk tkrk gS vkSj ftuds vUnj fØ;kRed 
thou u gksos flok; ftàk ds vkSj fdl bfUæ; dk iz;ksx 
dj ldrs gSa\ gjsd euq"; dks vkpj.k }kjk mls lh/ks ekxZ 
ij ykus okys lalkj esa cgqr de euq"; gSaA 

 vkSj 
og blfy, fd laU;klh gj izdkj ds fn[kkos ls eqDr gqvk 
djrk gSA u mls vkRelEeku dk fopkj jgs vkSj u gh 
fdlh ds i{kikr dk fopkjA og gj le; lR; ds izpkj esa 
vk:<+ jgrk gSA
mins'kd cM+k n`<+ ân; gksuk pkfg, blfy, euq th dh 
vkKk gS fd tgk¡ vU;k; ls dqN iwNk tk; ogk¡ Hkh lR; 
mÙkj ns ;k ekSu jgsA Hkkjro"kZ ds izfrf"Br egkuqHkkoksa esa 
Jh cgjketh ekykckjh ikjlh dh Hkh x.kuk gSA ;g igys 
lTtu gSa ftUgksaus xouZesaV ds f[krkc feyus ij fo'ks"k 
vkfRed fl)kUrksa ds vuqlkj mlds xzg.k djus ls bUdkj 
dj fn;k FkkA muds fo"k; esa ;g ckr izfl) gS fd ,d 
vaxzst lkFkh ;k=h us cM+s vfHkeku vkSj ?k`.kk ds <ax ij 
mudk uke iwNk rks mUgksaus mÙkj esa ekSu ls dke fy;kA 
vFkkZr~ tSls dks rSlk tokc nsuk ,d cqf)eku~ dk <ax ugha 
gksuk pkfg, vkSj ugha nc dj cksyuk ,d /kkfeZd euq"; 
dkA ;fn vU;k; ls tcnZLrh iwNk tk; rks tgk¡ Øks/k dks 
lehi u vkus ns ogk¡ usd iq#"k ds fy, ;g Hkh vkKk gS fd 
,slh voLFkk esa fcYdqy cksys gh ugha ftlls fd mlds 
opuksa ij fdlh izdkj dk Hkh cká izHkko u vk ldsA 
dsoy fn[kkok vkSj O;FkZ izyki ds thou esa rks euq"; Hkyk 
i'kq&if{k;ksa dk D;k eqdkfcyk dj ldsxk\ LokHkkfod rkt 
tks fo'ks"k IkfjUnksa dks feyk gS D;k mlds eqdkfcys esa nqfu;k¡ 
ds cM+s ls cM+s rkt dk dksbZ lkE; gS\ D;k eksj dh eLrkuh 

;gh dkj.k gS 
fd iw.kZ oSjkxh ds fy, laU;kl vkJe esa izos'k gksus dh 
vkKk Fkh vkSj mins'k dk vf/kdkj Hkh mlh dks FkkA
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rhljh vk¡[k (Third Eye)rhljh vk¡[k (Third Eye)
mPp Lrjh; fu.kZ; ysrs Fks rks rhljs us= ls tk¡p o ij[k 
djrs FksA ;g rhljk us= ,slk VsfyLdksi gS ftlls ge nwj 
dh cqjkbZ ;k HkykbZ dks ij[k dj mfpr fu.kZ; ys ldsaA
rhljh vk¡[k fnO; n`f"V gS tks Hkhrj rd xgjkbZ esa izos'k 
dj okLrfodrk dks tku ldrh gSA bl vk¡[k esa VsfyLdksi 
o ekbØksLdksi yxs gSa tks nwj o ikl dh okLrfodrk dks 
ns[k o ij[k ldrh gSA tc ejht MkWDVj ds ikl tkrk gS 
rks MkWDVj ejht ds Hkhrjh vaxksa dks u ns[krs gq, vius 
vuqHko dh vk¡[k ls Hkhrj dh chekjh dks le>dj bykt 
djrk gSA vko';drk iM+us ij e'khuksa ls ;FkkfLFkfr 
tkudj vkWijs'ku dj thounku nsrk gSA 
vxj gekjk rhljk us= [kqy tk, rks ge Hkfo"; dks 
mTToy o lkdkj cuk ldrs gSaA 'kjhj esa nks xkaBsa gSaA ,d 
dk uke fiVÓwVjh XySaM o nwljh dk uke ihfu;y XySaM gSA 
budk vkil esa pØ curk gS ftldks vkKk pØ dgrs gSaA 
fQftdy lkbUl Hkh bldks ekurk gSA v/;kRe dh Hkk"kk esa 
f'koRo izkIr djus gsrq rhljk us= [kksyus dk vH;kl 

izR;sd izk.kh dks nks gh vk¡[ksa tUe ds lkFk feyrh gSaA 
'kkjhfjd jpuk esa vxj deh jg tk, rks dHkh&dHkh tho 
dks ,d vk¡[k ;k vU/kkiu Hkh fey ldrk gS ;k tUe ysus 
ds ckn fdUgha dkj.kksa ls ,d vk¡[k ;k vU/kkiu fey 
ldrk gS ijUrq rhljh vk¡[k feyuk lEHko ugha gSA
ijekRek us 'kkjhfjd jpuk djrs le; nks vk¡[kksa dk 
izko/kku j[kk gS tks ;qfä laxr gSA ;fn 'kjhj esa vxy 
cxy ;k ihNs vk¡[kksa dh jpuk gksrh rks n`f"Vxr fu.kZ;ksa esa 
xyfr;k¡ gksrha vkSj izk.kh fdlh Hkh ,d fu.kZ; ij ugha 
igq¡p ikrkA nks vk¡[kksa ls ns[kus ds ckn Hkh ;g 'kjhj Bhd 
fu.kZ; ysus esa Hkzfer gks tkrk gS fQj rks rhljh vk¡[k vkSj 
Hkh Hkzfer dj nsrhA okLro esa rhljh vk¡[k 'kjhj dh 
cukoV esa ugha gksrhA ;g HkkSfrd vk¡[k ugha gSA ;g 
vk/;kfRed vk¡[k gSA rhljh vk¡[k dk foospu foosd ,oa 
nwjnf'kZrk ds fy, fd;k tkrk gSA fdlh izk.kh ds ikl dh 
vk¡[k detksj gS rks fdlh dh nwj dhA rHkh rks MkWDVj ds 
ikl tkdj p'es yxokus dh vko';drk iM+rh gSA rc 
iz'u mBrk gS fd rhljh vk¡[k D;k gS\
dgrs gSa nsokf/knso f'koth ds rhljh vk¡[k FkhA tks ;nk 
dnk [kksyrs Fks rFkk og yykV esa nksuksa Hk`dqfV;ksa ds e/; 
FkhA mudk rhljk us= cqjkbZ dks u"V djus ds fy, [kqyrk 
Fkk vkRe/;ku ;k vkRemRFkku gsrq Hkhrj [kqyrk Fkk blh 
dkj.k dykdkjksa us f'koth ds rhljs us= dk LFkku Hk`dqVh 
ds e/; fufeZr fd;kA dgrs gSa fd tc f'koth riL;k esa Fks 
vkSj dkenso us mudh riL;k esa O;o/kku Mkyk rks mUgksaus 
mls rhljs us= dh T;ksfr ls HkLe dj fn;kA tc dHkh os 
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vkSj vUr esa iNrkrk gqvk gh ej x;kA
jke] d`".k] lqdjkr] cq) o n;kuUn dh rjg thou ft;k 

gksrk rks vkt muds }kjk [kksys x, rhljs us= ds izdk'k esa 
gesa v¡/ksjs ls nwj dj izdk'k dh jkg fn[kk jgk gksrkA 
f'koRo dk pUæek 'khryrk o la;e dk ikB i<+krk gSA 
muds flj ls Kku dh xaxk cgrh gS tks mPpLrjh; fopkjksa 
dks izokfgr djrh gSA pUæek o xaxk rhljs us= ds lksp dks 
vkxs c<+krs gSaA blfy, gesa rhljs us= dh dYiuk ij euu 
djuk pkfg, rFkk ;g lUns'k vkSjksa rd igq¡pkuk pkfg, 
ftlls lef"V esa 'kkfUr] izse] ln~Hkko o lejlrk cuh 
jgsA

djuk iM+sxkA f'koladYieLrq dh Hkkouk esa mPp Lrjh; 
Hkkoukvksa dks izos'k nsdj vkKkpØ dks xfr nsdj fnO; 
n`f"V okyk rhljk us= [kksy ldrs gSaA 
vktdy euq"; nks us=kssa ls HkkSfrdrk dks ns[k jgk gS rFkk 
bfUæ;&o'khHkwr gksdj fdrus fuEu Lrj o vekuqf"kdrk 
ij mrj vk;k gS] ge dYiuk Hkh ugha dj ldrsA vxj 
foosd] Kku] nwjnf'kZrk mls fn[kkbZ nsus yxs rks ;gh rhljk 
us= mlds Hkfo"; dks laokj nsxkA lalkj esa euq";ksa esa izse] 
n;k] lg;ksx] vkReh;rk] lsok] leiZ.k o bZ'oj HkfDr dk 
iqat txk nsxk ftlls izkf.kek= dk m)kj gksxk o ̂ olq/kSo 
dqVqEcde~* dk fl)kUr ;k thvks vkSj thus nks dh ijEijk 
iYyfor gksxh rFkk ge mlds Qyksa dk jlkLoknu dj 
ldsaxs o nwljksa dks djk ldsaxsA
f'ko dh eqaMekyk o HkLe Hkh gesa e`R;q o thou ds jgL; 
dks crkrh gSA gekjh izxfr dh xkM+h thou o ekSr ds nks 
ifg;ksa ij pyrh gSA fldUnj us rks thou Hkj ywVus o 
gR;k ds vykok dqN Hkh ugha fd;k fdUrq ejrs le; nksuksa 
gkFk rkcwr ls ckgj [kkyh yVdkus ds fy, dgkA og thou 
o e`R;q dks rhljh vk¡[k ls le> gh ugha ldkA mlus nksuksa 
vk¡[kksa ls dsoy nqfu;k ds ek;kokn dks gh tkuk o ns[kk 

1- lkalkfjd nq%[k ls jfgr dkSu ugha gks ldrs\
2- eqfDr ls iqujko`fÙk gksrh gS ;k ugha\
3- LFkwy 'kjhj dSlk gksrk gS\
4- ftuds lk/ku vfuR; gSa mudk Qy dSlk ugha gks ldrk\
5- thokRek 'kjhj jfgr gS ;k l’kjhj gS\
6- eqfDr ls iqujko`fÙk gksus esa Lokeh n;kuUn us fdl xzUFk dk izek.k fn;k gS\

lR;kFkZizdk'k igsyh& ƒ2@ƒ‹

ladsr ¼ck,¡ ls nk,¡½ Åij ls uhps u HkjsaA

fjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼uoe leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;sfjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼uoe leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;s
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nqckjk tUe ugha ysuk iM+rk vkSj os ckj&ckj tUe@ej.k 
ds nq%[k] larki] Dys'k ls nwj gksdj bl Hkolkxj ls ikj gks 
tkrs gSaA ;gk¡ ;g ckr le>us okyh gS fd izkf.k;ksa esa i'kq] 
if{k;ksa rFkk vU; thouksa esa ls euq";ksa dks NksM+dj fdlh dks 
Hkh vPNs&cqjs dk Kku ugha gksrk vkSj buesa ls dksbZ Hkh 
lkfRod thou O;rhr ugha dj ldrkA dsoy euq"; gh 
ijekRek dk fleju] tulsok] /kkfeZd xzUFkksa dk v/;;u] 
lRlax] nku&iq.;] ekrk&firk] xq#tuksa rFkk cqtqxks± dh 

lsok dk Kku j[krk gSA
euq"; dks ijekRek Hkstrk rks bl tx esa blfy, gS fd og 
viuk yksd&ijyksd lq/kkjs] ijUrq euq"; ;gk¡ vusd izdkj 
ds ipM+ksa esa iM+ tkrk gSA ;g nqfu;k rks mlds fy, ,d 
eqlkfQj[kkuk gS] tgk¡ mlus dqN fnu jgdj okfil ,sls 
yksd&;kfu ijyksd esa pys tkuk gS ftlds ckjs esa fdlh dks 
irk gh ughaA og bl nqfu;k dks gh vlyh nqfu;k le>us 
yxrk gSA ifjokj ds lnL;ksa ls I;kj djus yxrk gS] muds 
fy, /ku rFkk vU; lqfo/kk,¡ tqVkus ds fy, 
tk;t@uktk;t rjhds bLrseky djrs gq, vusd >wB] 

Lo- jktdiwj us viuh ,d fQYe ̂ rhljh dle* esa xkuk 
xk;k Fkk& ̂ nqfu;k cukus okys] D;k rsjs eu esa lekbZ] rwus 
dkgs dks nqfu;k cukbZ*A ;g lpeqp gh ,d nk'kZfud rFkk 
dfBure iz'u gSA ftldh [kkst rFkk fo'ys"k.k ;qxksa 
;qxkUrjksa esa _f"k] eqfu] fo}ku~ rFkk vk/;kfRedrk ls tqM+s 
yksx djrs jgs gSaA muesa bl fo"k; ij brus erHksn gSa fd 
fdlh loZekU; fu"d"kZ ij ugha igq¡pk tk ldrkA [kSj] 
ijekRek us bl l`f"V dh jpuk vius fglkc ls dj nhA 
euq";] i{kh] isM+] ikS/ks] igkM+] ufn;k¡ Hkh cuk nhaA esjk 
ekuuk gS fd bl nqfu;k dk lapkyu] funsZ'ku rFkk fu;a=.k 
rks ijekRek us vius gkFk esa j[kk gS lHkh tho tUrq rFkk 
izk.kh rks mlds f[kykSus ek= gSaA lHkh yksxksa dks ijekRek us 
viuk :i nsdj bl /kjrh ij mrkjk gSA ijekRek dh 
T;ksfr vkRek ds rkSj ij lHkh izkf.k;ksa esa fo|eku gSA lHkh 
iq#"k] L=h] cPps] cw<+s] toku viuh&viuh bPNk] izd`fr 
rFkk t:jr ds eqrkfcd O;ogkj@dke djus ds fy, 
LorU= gSaA ysfdu ijekRek lHkh yksxksa ls muds thou esa 
fd;s x;s vPNs&cqjs dkeksa dk fglkc&fdrkc t:j ek¡xrk 
gSA vkerkSj ij ge lHkh yksx vius vPNs dkeksa ls larks"k] 
vkuUn rFkk ;'k dhfrZ izkIr djrs gSa& yksx blds 
QYkLo:Ik LoxZ izkfIr dh ckr dgrs gSa( rFkk cqjs dkeksa ls 
gesa nq%[k] ruko] Dys'k rFkk cnukeh feyrh gS& yksx blds 
QyLo:Ik udZ izkfIr dh ckr dgrs gSaA tks yksx ijekRek 
dk uke tirs gSa] mldk fleju djrs gSa] ijfgr dks 
lefiZr gksrs gSaa] n;k] /keZ] nku] iq.;] lr~pfj=] ifjJe] 
bZekunkjh dk nkeu ugha NksM+rs os ejus ij bZ'oj ds 
lkfUu/; esa pys tkrs gSa& os eks{k dks izkIr dj ysrs gSa] mUgsa 

gkjk gvq k 

tvq kjh

gkjk gvq k 

tvq kjh
izks-'kkeyky dkS'kyizks-'kkeyky dkS'ky
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gSA vc og Mjk gqvk] lgek gqvk lk gSA mls irk ugha fd 
tc og eka ds isV esa FkkA rc mlus ijekRek ls D;k&D;k 

ok;ns fd;s Fks] dlesa [kkbZ Fkha] fxM+fxM+k;k Fkk fd gs bZ'oj! 
rw eq>s bl udZ ls fudkyA eSa ckgj vkdj] tUe ysdj 
rsjk uke tiw¡xk] xq.kxku d:¡xk] vPNs dkeksa esa le; rFkk 
lk/ku bLrseky d:¡xk] iq.; deks± ds }kjk yk[k pkSjklh ls 
NqVdkjk ikus ds fy, lc dqN d:¡xkA ysfdu og ckgj 
vkdj lc dqN Hkwy x;kA djus ;ksX; vPNs dke ugha 
fd;s] uk djus ;ksX; cqjs dke djrk jgkA og ijekRek dk 
mls tUe nsus dk fo'okl [kks pqdk gSA irk ugha ijekRek 
mls ?kksj udZ esa Qsad dj D;k ltk nsxkA dqÙkk] fcYyh] 
lkai] fNidyh] ukyh dk dhM+k oxSjg cuk nsxkA izR;ssd 
twuh esa mldh ftUnxh rM+Ik&rM+i dj cgqr eqf'dy ls 
chrsxhA irk ugha mls ekuo thou fQj dHkh feysxk Hkh ;k 
ughaA og vius ihNs jgus okys yksxksa dks ;g lykg nsrk gS 
fd os /ku nkSyr] fo"k;&fodkjksa] ikfjokfjd eksg] 'kksgjr 
dks ysdj ijekRek dks uk Hkwysa] ij&lsok] ekrk&firk] 
xq#tuksa] cqtqxks±] detksjksa] ykpkjksa] vukFkksa ds izfr vius 
drZO;ksa dks lnk ;kn j[ksaA tSls ejrs le; og gkjs gq, 
tqvkjh dh rjg ;g ghjk tUe O;FkZ tkus ij i'pkrki ds 
vk¡lw cgk jgk gS] blls vkSj yksx f'k{kk ysa rFkk vius 
thou dks lq/kkj dj ijekRek dh d`ik ds ik= cusaA

diV] iki] gsjkQsjh] ik[k.M] /kks[kk djus yxrk gSA og 
Hkwy tkrk gS fd tc og ejsxk] ;enwr mls ;kruk,¡ nsrs 
gq, ;ejkt ds ikl ys tk;saxs mls dksbZ cpk ugha ldsxkA 
lkjh mez rks og dke Øks/k] yksHk] eksg rFkk vgadkj ds 
o'k esa gksdj iki djrk gSA mls ;g dHkh ;kn vkrk gh 
ugha fd ijekRek us mls bl yksd esa fdl fy, Hkstk gSA 
mlus dHkh ijfgr dh rjQ /;ku ugha fn;k] dHkh 
ijekRek dk fleju ugha fd;k] og dHkh lRlax esa ugha 
x;k] dHkh ijekRek dk ;'kxku ugha xk;k] mlus lq[k 
lqfo/kk;sa nsus ds fy, dHkh ijekRek dk 'kqØ ugha fd;kA 
vc tc mldh thou yhyk lekIr gks jgh gSA og cw<+k gks 
x;k] mlds 'kjhj ds vax dke ugha dj jgs] og [kkus] 
ihus] cSBus] pyus] lquus rFkk ckrphr djus esa Hkh ykpkjh 

eglwl djrk gS] ÍVh&is'kkc chp esa gh dj nsrk gS] ftu 
?kj okyksa ds fy, mlus ghjk tUe feÍh esa feyk fn;k] os Hkh 
vc ;g dgus yxs gSa fd bl cw<+s vkneh dks rks vc 
ijekRek ds ikl pys tkuk pkfg, mlds ejus ds fy, 
ijekRek ls nqvk djrs gSaA ;g lc dqN ns[kdj euq"; dks 
cgqr gh iNrkok gksrk gSA iNrkok blfy, gksrk gS fd ftu 
?kjokyksa ds fy, mlus viuk lkjk thou] lq[k] vkjke 
nko ij yxk fn;k Fkk os brus LokFkhZ fudys fd blls tYnh 
ls tYnh NqVdkjk ik ysuk pkgrs gSaA budh lsok] HkykbZ 
rFkk ns[kHkky esa mlus viuk cgqewY; le; ,sls gh cckZn 
dj fn;kA mls iNrkok blfy, Hkh gks jgk gS fd vc tc 
mldk vUr le; vk x;k gS] og ejus ds fcYdqy 
utnhd gS] ijekRek ds cSad esa mlus mldk fleju rFkk 
tulsok djds dksbZ iq.; tek ugha djk;sA og lksprk gS 
fd dk'k! ijekRek mldks dqN le; dk vkSj thou nku ns 
nsrk rks og viuk ijyksd lq/kkjus ds fy, ijekRek dk 
uke tirk] mldk fleju djrk] lsok djrk] ikiksa ls 
rkSck djrk] fuUnk] pqxyh] cqjkbZ] fo"k;&fodkjksa] vgadkj] 
Øks/k] yksHk ls cprkA ysfdu vQlksl fd vc lc dqN 
[kRe gks jgk gSA mldh n'kk gkjs gq, tqvkjh tSlh gks jgh 

deZ;ksxh egk'k; /keZiky 
v/;{k & U;kl

deZ;ksxh egk'k; /keZiky 
v/;{k & U;kl

lR;kFkZ lkSjHk 
?j&?j ig¡pq kosaA
lR;kFkZ lkSjHk 

?j&?j ig¡pq kosaA

lRdeks± dk lkFk feys ]
rks lius gksrs gSa lkdkjA

eafty vkdj xys yxkrh]
feyrk [kqf’k;ksa dk migkjAA

lRdeks± dk lkFk feys ]
rks lius gksrs gSa lkdkjA

eafty vkdj xys yxkrh]
feyrk [kqf’k;ksa dk migkjAA

& edku ua- ‹‰‡ &ch@„Œ
jktho fuokl] ‘kfDr uxj] xzhu jksM] jksgrdA
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dkWyst ;k fo'ofo|ky; ugha x;k] mldh dM+h esgur us 
muds lius dks lkdkj fd;kA tc vkidks Lo;a ij fo'okl 
gks rks vkidks lQy gksus ls dksbZ ugha jksd ldrk fdUrq tc 
lHkh vki ij fo'okl djsa vkSj vki Lo;a u djsa rks vkidks 
vlQy gksus ls dksbZ ugha cpk ldrk gSA ;gh lQyrk dk 
ewyea= gSA ;gh vkRefo'okl ljnkj ds O;fDrRo ds dsUæ esa 
lnSo jgkA 
1913 esa Lons'k ykSVdj vgenkckn ls odkyr 'kq: dhA 
baXyS.M esa jgus ls muds thou ij ik'pkR; laLd`fr dk 
izHkko dkQh T;knk Fkk fdUrq 1917 esa xk¡/kh th }kjk 
Lok/khurk dh ek¡x dks ysdj xks/kjk esa gqbZ eqykdkr ls rFkk 
Hkkjr dh rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks ns[kdj os Lora=rk 
lsukuh cu x,A 1920 esa vlg;ksx vkUnksyu esa Hkkx fy;k 
rFkk bl nkSjku mUgsa xqtjkr izkUr dh dkaxzsl lfefr dk 
v/;{k pquk x;kA 1922 esa xqtjkr ds ,d NksVs ls fTkys 
ckjMksyh esa lR;kxzg vkUnksyu fd;k ftlesa efgykvksa us Hkh 
cjkcj lg;ksx fd;kA usr`Ro dj jgs iVsy dks vkUnksyu dh 
lQyrk ij mUgsa ljnkj dh mikf/k iznku dh xbZA 1931 esa 
loZlEefr ls mUgas dkaxzsl v/;{k pquk x;kA 1942 esa Hkkjr 
us vaxzst gwdwer dks vkf[kjh >Vdk fn;kA D;ksafd nwljs 
fo'o;q) us baXyS.M dh vkfFkZd vkSj lSU; n`f"V ls dej rksM+ 
nhA mi;qä le; ns[kdj Hkkjrh; lsukfu;ksa us vaxztksa ij 
izgkj fd;kA iVsy us vgenkckn esa tks'khyk Hkk"k.k nsrs gq, 
dgk fd& ̂ ;fn dy lkjs usrk fxj¶rkj dj Hkh fy, tkrs gSa 
rks “h vkidks viuh tax tkjh j[kuh gSA ej feVks ysfdu 
ihNs er gVksA* ftlls ØkfUrdkfj;ksa esa ubZ ÅtkZ dk lapj.k 
gqvkA bl le; iVsy lÙkj lky ds gks pqds FksA fdUrq os 
fcuk #ds] fcuk Fkds vius ns'k dh lsok esa fujUrj yxs jgsA
ekStwnk ok;ljk; us Hkkjrh; usrkvksa dks cqykdj mUgsa ckjg 
lnL;ksa dh eaf=ifj"kn~ cukus dks dgkA bl izdkj izFke 
ljdkj cuhA dkaxzsl lnL;ksa us iVsy dks iz/kkuea=h ds :Ik esa 
pquk fdUrq xk¡/kh th dk >qdko usg: th dh vksj FkkA iVsy 

v[k.M Hkkjr ds fuekZrk ljnkj oYYkHk HkkbZ iVsy dh Le`fr 
dks v{kq..k j[kus ds fy, ekuuh; iz/kkuea=h ujsUæ eksnh 
}kjk ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy dh ewfrZ ̂ LVsP;w vkWWWQ ;wfuVh* 
tks fd Hkkjr ds izFke mi iz/kkuea=h rFkk izFke x`gea=h dks 
lefiZr ,d Lekjd gS] cuk;k x;k tks fd Hkkjrh; jkT; 
xqtjkr esa fLFkr gSA xqtjkr ds rRdkyhu Ekq[;ea=h jgrs gq, 
ujsUæ eksnh us 31 vDVwCkj 2013 dks ljnkj oYyHk HkkbZ 
iVsy ds tUefnol ds ekSds ij bl fo'kkydk; ewfrZ ds 
fuekZ.k dk f'kykU;kl fd;k FkkA ;g Lekjd ljnkj ljksoj 
Ckk¡/k ls 32 fdeh dh nwjh ij Hk:p ds fudV ueZnk ftys esa  
lkcw csV uked LFkku ij gS tks ueZnk unh ij ,d Vkiw gSA 
ljnkj iVsy dk tUe 31 vDVwcj 1875 dks ukfM;kM 'kgj 
esa firk >osj HkkbZ] ekrk ykM CkkbZ ds ?kj esa gqvkA buds firk 
us >k¡lh dh jkuh y{eh ckbZ dh lsuk esa vxzsatksa ds f[kykQ 
;q) fd;k FkkA os ,d fdlku ifjokj ls Fks ftudh 
vkthfodk dk ,d ek= lk/ku d`f"k FkkA blds fy, mUgsa dM+h 
esgur djuh iM+rh FkhA blds ckotwn lEiw.kZ ifjokj frjNh 
Nr okys dPps nqeaftyk edku esa [kq'kgkyh ls jgrs FksA
fo|ky; ds le; ls gh muds vanj fuMjrk vkSj U;k;fiz;rk 
tSls laLdkj fodflr gq,A l=g lky dh mez esa mudk 
fookg dj fn;k x;kA vkius 1897 esa eSfVªd dh ijh{kk ikl 
dhA vc os baXyS.M tkdj odkyr dh fMxzh gkfly djuk 
pkgrs FksA blfYk, mUgksaus vijkf/kd eqdnes yM+us 'kq: fd;s 
rFkk iSls fVfdV ,ts.V dks tek djok, fdUrq cMs+ HkkbZ ds 
gkFk fVfdV yxus rFkk muds vuqjks/k djus ij iVsy th us 
fo'kky ân; dk ifjp; fn;k vkSj fVdV vius cM+s HkkbZ dks 
ns fn;kA 1909 esa iRuh dk nsgkUr gks x;k fdUrq os fopfyr 
ugh gq,A
tqykbZ 1910 esa baXyS.M tkus dk ekSdk feyk bl izdkj 
mudk lkyksa iqjkuk liuk iwjk gqvkA mUgksaus fefMy VSaiy ls 
egt chl ekg esa odkyr dh ijh{kk ikl dj yh vkSj os 
odhy cuus esa dke;kc jgsA ,d fdlku dk csVk tks dHkh 

vljnkj ljnkjvljnkj ljnkj

ljnkj iVsy dh iq.;frfFk ij fo’ks”k
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vk;ZjRu MkW- vkseizdk'k ¼E;k¡ekj½ 
                      Le`fr iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

dkSu cusxk fotsrk

` 5100` 5100

vfoyEc cgqiz'kaflr if=dk ^lR;kFkZ 
lkSjHk* ds lnL; cusa] tks igys ls lnL; 
gSa viuk uohuhdj.k djkosa vkSj lR;kFkZ 
lkSjHk esa Ni jgh ^lR;kFkZizdk'k igsyh* 
esa Hkkx ysus dh ik=rk izkIr djsa vkSj ikosa  
`5100 dk iqjLdkjA

iw.kZ fooj.k blh i`”B ij ns[ksaA

dks loZlEefr ls x`gea=ky;] lwpuk ,oa izlkj.k ea=ky; dh 
ftEesnkjh lkSaih x;hA mUgksaus bl in dks Hkh lg"kZ Lohdkj 
fd;kA 
15 vxLr 1947 dks c¡Vokjs ds ckn Hkh 562 jkT; Fks tks 
pkjksa fn'kkvksa esa QSys FksA twu 1947 esa jkT;ksa ds fy, ,d 
vyx ls foHkkx cuk;k x;k ftldk izeq[k ljnkj dks cuk;k 
x;kA iVsy ds lq>ko ij ekm.VcsVu us lHkh jkT;ksa ds   
'kkldksa dks vius egy esa cqyk;k vkSj iVsy us muls Hkkjr 
esa lfEefyr gksus dk fuosnu djrs gq, dgk fd& ^eSa Li"V 
ns[k ik jgk gw¡ fd ;fn vki yksx Hkkjr esa 'kkfey ugha gksrs gSa 
rks ns'k esa vjktdrk dk ekgkSy cu Tkk,xkA* mUgksaus bl 
ckr ds Hkh ladsr fn, fd tks jkT; 15 vxLr ls igys 
Hkkjrh; la?k esa 'kkfey ugha gksaxs mu ij l[r dk;Zokgh dh 
tk,xhA twukx< ds xSjftEesnkj jktk ds ikfdLrku esa 
lfEefyr gksus dh ?kks"k.kk djus ij iVsy dks yxk fd blls 
gSnjkckn vkSj d'ehj dks lfEefyr djus esa vM+pu iSnk gks 
ldrh gSA bl dkj.k ,d lSU; VqdM+h ogk¡ Hkst nh ftlls 
uokc dks djkaph Hkkx tkuk iM+kA 1948 ds vDVwcj ekg esa 
gSnjkckn ds futke ds izfrfuf/k yk;d vyh ls ljnkj us 
dgk fd& ̂ge ns'k ds ,d fgLls dks iwjs ns'k dh v[k.Mrk dks 
Hkax ugha djus nsaxsA vki vkSj futke viuk QSlyk crk,¡ 
vkSj gesa viuk QSlyk ysus nsaA* ebZ 1948 dks dSfcuV ls 
lSfud dk;Zokgh dh btktr ys yhA 12 flrEcj ds fnu 

Hkkjrh; lsuk,¡ gSnjkckn esa nkf[ky gqb± vkSj ik¡p fnuksa ds 
Hkhrj gSnjkckn us gfFk;kj Mky fn;sA  

 d'ehj dk ekeyk Jh 
usg: us vius gkFk esa fy;kA tks dkyØe esa ,slk 
uklwj cu x;k tks vkt rd fjl jgk gSA 1 
fnlEcj 1950 dks Hkkjr ds ykSg iq#"k us ;g 
lalkj lnk ds fy, NksM+ fn;kA v[k.M Hkkjr ds 

fuekZrk iVsy dks 1991 esa ej.kksijkUr loksZPp 
lEeku ̂Hkkjr jRu* ls lEekfur fd;k x;k A

bl rjg ek= rsjg eghuksa ds Hkhrj ljnkj iVsy us ,d 
dfj'ek dj fn[kk;kA d'ehj ds vykok lHkh jkT; Hkkjrh; 

la?k ds lnL; cu pqds FksA

`5100 dk iqjLdkj izkIr djsa

^^lR;kFkZ lkSjHk** ds lnL; cusa

& Jherh nqxkZ] izrkix<+ 
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^cgqr vPNk] rks ge bl ckr dks fy[k ysrs gSa& vkidh 
iRuh vc Hkh vkids lkFk gS vkSj pkgs dqN Hkh gks tk;s og 
dHkh vkidk lkFk ugha NksM+sxhA vkSj vkids cPps\*
^esjs rhu cPps gSa]* mlus tokc fn;k] ^vkSj rhuksa cgqr 
vPNs gSaA tc mUgksaus eq>ls vkdj ;g dgk rks mudh ckr 
esjs fny dks Nw xbZ] ̂ MSM] ge vkils izse djrs gSa vkSj ge 
iwjh rjg vkids lkFk gSaA*
^vPNk] eSaus dgk*] rks uEcj nks ij ge ;g fy[k ysrs gSa& 
^fd vkids rhu cPps gSa tks vkils izse djrs gSa vkSj 
vkidk lkFk nsaxsA* ̂ vc ;g crk;sa fd D;k vkids nksLr 
gSa\* ̂ gk¡] mlus dgk*] ̂ esjss dbZ nksLr cgqr vPNs gSaA eq>s 
ekuuk iM+sxk fd oss cgqr gh mnkj gSaA os esjs ikl vk;s 
vkSj mUgksaus eq>ls dgk fd os esjh enn djuk pkgsaxsA 
ijUrq os dj gh D;k ldrs gSa\ os dqN ugha dj ldrsA*
^rks bls ge rhljs uEcj ij fy[k ysrs gSa& vkids ikl dqN 
nksLr gSa tks vkidh enn djus dks rS;kj gSa vkSj os vkidk 
lEeku djrs gSaA vkSj vkidh vUrjkRek\ D;k vkius dksbZ 
xyr dke fd;k gS\*
^fcYdqy ugha]* mlus tokc fn;k] ̂ esjh vUrjkRek fcYdqy 
lkQ gSA eSaus ges'kk lgh dke djus dh dksf'k'k dh gSA vc 
vki ;g crk;sa fd vkidk LokLF; dSlk gS\*
^esjk LokLF; fcYdqy Bhd gS* mlus tokc fn;kA ̂ eSa cgqr 
de chekj jgrk gw¡ vkSj eq>s yxrk gS fd eSa 'kkjhfjd n`f"V 
ls fcYdqy fQV gww¡A*
^rks ge bls uEcj ik¡p ij fy[k nsrs gSa& vPNk 'kkjhfjd 
LokLF;A vc ;g crk;sa fd vesfjdk ds ckjs esa vkidh 

ckou lky dk ,d vkneh esjs ikl ijke'kZ ds fy, vk;kA 
og cgqr fujk'k FkkA mlus viuh fujk'kk dh dgkuh 
lquk;hA mlus dgk] lc dqN [kRe gks pqdk FkkA mlus 
thouHkj tks cuk;k Fkk] og lcdk lc cckZn gks pqdk FkkA 
^lc dqN\* eSaus iwNkA
^lc dqNA* mlus nksgjk;k fd og iwjh rjg cckZn gks pqdk 
gSA ̂ esjs ikl vc dqN Hkh ugha cpk gSA lc dqN pyk x;k 
gSA vc dksbZ vk'kk ugha gS vkSj vc eSa bruk cw<+k gks pqdk 
gw¡ fd ,d ckj fQj ls 'kq#vkr ugha dj ldrkA eSaus 
viuk fo'okl [kks fn;k gSA*
LokHkkfod :Ik ls esjs eu esa mlds fy, lgkuqHkwfr Fkh] 
ijUrq ;g Li"V Fkk fd mldh izeq[k leL;k ;g Fkh fd 
fujk'kk dh xgjh Nk;k mlds efLr"d esa izos'k dj xbZ Fkh 
vkSj bl otg ls mldk utfj;k fod`r gks x;k FkkA mlh 
ds fod`r fpUru ds dkj.k mldh lPph 'kfä;k¡ lkeus 
ugha vk ik jgh Fkha vkSj bl otg ls og detksj iM+k FkkA
^pfy,]* eSaus dgk] ^ge ,d dkxt ij fy[ksa fd vkids 
ikl D;k&D;k ckdh gS\*
^blls dksbZ Qk;nk ugha gksxk] mlus B.Mh lkal ysrs gq, 
dgkA* ̂ esjs ikl dqN ugha cpk gSA eq>s yxrk gS fd eSaus 
vkidks igys gh og crk fn;k gSA* 
eSaus dgk ̂ fQj Hkh ns[kus esa D;k gtZ gS\ D;k vkidh iRuh 
vc Hkh vkids lkFk gS\*
^D;ksa ugha] fcYdqy gS vkSj og cgqr Hkyh efgyk gSA gekjh 
'kknh dks rhl lky gks x, gSaA pkgs gkykr fdrus gh fcxM+ 
tk;sa] og dHkh esjk lkFk ugha NksM+sxhA*

ldkjkRed 

lksp

ldkjkRed 

lksp
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U;kl }kjk izdkf’kr lR;kFkZ izdk’k 

ds LFkku ij vc  esa miyC/k 

¼

lR;kFkZ izdk’k izpkj 

lg;ksx jkf’k nsdj ,d gtkj izfr;ksa ij 

viuk ok vius fdUgha ifjfpr dk 

fooj.k QksVks lfgr NiokosaA

`100 `45

lkS izfr;k¡ ysus ij `4000 

`

Mkd [kpZ vfrfjDr½

15000 

U;kl }kjk izdkf’kr lR;kFkZ izdk’k 

`100 ds LFkku ij vc `45 esa miyC/k 

lkS izfr;k¡ ysus ij `4000 
¼Mkd [kpZ vfrfjDr½

`15000 lR;kFkZ izdk’k izpkj 

lg;ksx jkf’k nsdj ,d gtkj izfr;ksa ij 

viuk ok vius fdUgha ifjfpr dk 

fooj.k QksVks lfgr NiokosaA

45`

vusd fo'ks"krkvksa ls ;qDr ƒŠŠ† ds 

ewy lR;kFkZizdk'k ds lokZf/kd 

utnhd] rRdkyhu 'kSyh dk 

laj{k.k] eqæ.k v'kqf);ksa ls jfgr 

vo'; [kjhnsaA

vusd fo'ks"krkvksa ls ;qDr ƒŠŠ† ds 

ewy lR;kFkZizdk'k ds lokZf/kd 

utnhd] rRdkyhu 'kSyh dk 

laj{k.k] eqæ.k v'kqf);ksa ls jfgr 

vo'; [kjhnsaA
lR;kFkZizdk'k lR;kFkZizdk'k 

esa

vc ek= 
dher

†ŒŒŒ

Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] mn;iqj & …ƒ…ŒŒƒ

?kkVs dh iwfrZ iwoZor~ nkunkrkvksa ds lg;ksx ls gh 

laHko gksxhA vk'kk gh ugha iw.kZ fo'okl gS fd

 lR;kFkZizdk'k izseh bl dk;Z esa vkxs vkosaxsA

5- nqfu;k ds lcls 
egku~ ns'k vesfjdk esa 
jgrs gSaA
6- vki esa /kkfeZd 
vkLFkk gSA
eSaus lwph dks mlds 
lkeus Vscy ij j[k 
fn;kA bldh rjQ 
nsf[k,A eq>s yxrk gS fd 
vkids ikl vc Hkh 
dkQh iwath cph gqbZ gSA 
vkius rks eq>s dgk Fkk 
fd vkids ikl dqN Hkh ugha cpk gS vkSj vki iwjh rjg 
cckZn gks pqds gSaA*
mlus 'kekZrs gq, dgk] eq>s yxrk gS fd eSaus bu phtksa ds 
ckjs esa lkspk gh ugha FkkA ̂eSaus bl rjhds ls lkspk ugha FkkA 
'kk;n ifjfLFkfr;k¡ bruh cqjh ugha gSa] ̂ mlus fopkj djrs 
gq, dgkA* vxj eq>esa FkksM+k lk fo'okl vk tk;s] vxj 
eq>s ,slk yxus yxs fd esjs Hkhrj 'kfDr cph gS rks 'kk;n 
esa ,d ckj fQj ls 'kq: dj ldrk gw¡A*

D;k jk; gS\
^D;k vkidks yxrk gS fd ;g lgh fn'kk esa tk jgk gS vkSj 
;g laHkkoukvksa ls Hkjk ns'k gS\*
^gk¡] mlus dgkA* ̂ ;g nqfu;k dk bdykSrk ns'k gS] tgk¡ eSa 
jguk pkgw¡xkA*
^rks ge bl ckr dks uEcj Ng ij fy[k ysrs gSa& vki 
vesfjdk esa jgrs gSa] tks laHkkoukvksa ls Hkjk ns'k gS vkSj 
vkidks ;gha jgus esa [kq'kh gksrh gSA* fQj eSaus mlls iwNk] 
^vkidh /kkfeZd vkLFkk dk D;k gky gS\ D;k vki bZ'oj esa 
fo'okl djrs gSa vkSj D;k vki ekurs gSa fd bZ'oj vkidh 
lgk;rk djsxk\*
^gk¡] mldk tokc FkkA* ̂ eq>s yxrk gS fd vxj bZ'oj us 
esjh enn u dh gksrh] rks eSa bu eqf'dyksa dks lgu ugha dj 
ik;k gksrkA*
vc ^eSaus dgk] tjk nsf[k, rks lgh vkids ikl fdruh 
lkjh iwath gS&
1- vn~Hkqr iRuh& rhl lky ls ges'kk lkFkA
2- rhu lefiZr cPps&  tks vkidk lkFk nsaxsA
3- nksLr& tks vkidh enn djus ds fy, rS;kj gSa vkSj tks 

vkidk lEeku djrs gSaA
4- vPNk 'kkjhfjd LokLF;A lkHkkj& ldkjkRed lksp
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ds ckn e/;orhZ dky esa ;g oSfnd foKku 
yqIr gks x;k vkSj vk/kqfud dky esa _f"k 

n;kuUn us bls fQj ls ewy :Ik esa le>kA mUgksaus ?kks"k.kk 
dh fd ^osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gS* vkSj blesa 
lewpk HkkSfrd foKku ekStwn gSA mUgksaus lHkh osnksa dk Hkk"; 
djus dk chM+k mBk;k vkSj Hkwfedk:Ik esa _XosnkfnHkk"; 
Hkwfedk iqLrd fy[khA blesaa mUgksaus u dsoy ;g ?kks"k.kk dh 
vfirq LFkku&LFkku ij HkkSfrd foKku ds uewus osnea=ksa dh 
O;k[;k djds izLrqr fd,A mUgksaus dgk fd vk/;kfRed 
foKku izFke dksfV dk foKku gS vkSj osn esa vkRek vkSj 
ijekRek dk Hkh foKku gSA HkkSfrd foKku] fcuk 
vk/;kfRed foKku ds v/kwjk] iaxq vkSj vizklafxd gSA 
vk/kqfud foKku esa ;g mUgksaus u;k v/;k; tksM+k tks dksjs 

vkSj uaxs HkkSfrd foKku dh iwfrZ dh ijkdk"Bk gh ugha] 
vfirq foKkutU;] vusd dfe;ksa vkSj leL;kvksa dk 
,dek= lek/kku Hkh gSA osnkUr n'kZu esa blh dk foLrkj 
gSA ok;q;ku foKku] rkj foKku] fo|qr~ foKku vkfn vusd 
HkkSfrd foKkuksa ds uewus _f"k n;kuUn us osnea=ksa dh 
O;k[;k djds ml le; izLrqr fd,] tc bu foKkuksa dk 
vk/kqfud vkfo"dkj Hkh ugha gqvk FkkA 

 tks mUgksaus ̂ _XosnkfnHkk"; Hkwfedk* esa 
osn&fo"k; fopkj ds izlax esa foKkudk.M fo"k; ij ,d 
Lora= fo"k; osn dk fn;k gSA 
osnksa esa foKku ds dqN vkSj uewus ge is'k djrs gSaA _Xosn 

osnksa esa HkkSfrd 
foKku dk mn~?kks"k _f"k n;kuUn dk vk/kqfud ;qx dk 
vf}rh; ukjk FkkA

dk loZizFke izkjfEHkd ea= gS ^vfXuehGs iqjksfgra ;KL; 
nsoe`fRote~A gksrkja jRu/kkree~*AA bl ea= esa bZGs 
fØ;kokph 'kCn gSA bldk vFkZ vU; lHkh osn Hkk";dkjksa us 
v'kq) fd;k gSA Lokeh n;kuUn us blds okLrfod vFkZ dks 
fu#ä ds vk/kkj ij fd;k gSA 
fu?k.Vq esa osn ds izkekf.kd Hkk"; i)fr ds O;k[;krk ;kLd 
us dgk gS] ^bZfGj/;s"k.kk dekZ* vFkkZr~ bG /kkrq 
v/;s"k.kkFkZd gSA v/;s"k.kk dk vFkZ ;kLd us fd;k gS 
^v/;s"k.kk lRdkj iwoZdks O;kikj%*] vFkkZr~ v/;s"k.kk dk 
vFkZ gS fdlh oLrq ds xq.kksa vkSj fØ;kvksa dks Bhd&Bhd 
le>dj mlds mu xq.kksa ds mi;ksxkFkZ ml oLrq dks mlh 
izdkj ds dke esa ykukA ;gh vFkZ Lokeh n;kuUn us Hkh 
fd;k gSA ;gk¡ bl ea= dk nsork&o.kZuh; fo"k;&vfXu gSA 

vr% bldk vFkZ gqvk fd eSa ¼euq";½ vfXu ¼HkkSfrd 
inkFkZ½ dks mlds xq.k vkSj fØ;k le> dj mldk mlh 
izdkj dk mi;ksx d:¡A ;gk¡ vfXu ds dqN xq.k fn, gSaA 
;gk¡ vfXu dks ̂ nsoe~* dgk x;k gS] nso dk vFkZ gS izdk'k 
vkSj xfrA ¼fnoq /kkrq |qfr vkSj xfr vFkZ okyh½ Li"V gS 
fd vfXu ds nks xq.k izdk'k vkSj xfr dk HkkSfrd foKku esa 
vR;f/kd egRo gSA vfXu ds fy, ,d vkSj 'kCn ̂ gksrkje~* 
dk ;gk¡ iz;ksx gS ftldk vFkZ gS /ofu djus okyk ¼às¥~ 
'kCns½ rFkk oLrqvksa dks [kkus ;k u"V djus okyk ¼gw 
nkuknu;ks% /kkrq½A vfXu dk foLQksVd :Ik vkSj 
fo/oaldkjh /ofu loZfofnr gh gSA rFkk vfXu vius esa 
Mkyh xbZ izR;sd oLrq dks [kk Mkyrh] tyk Mkyrh ;k u"V 

oSfnd Kku foKku lEink 
¼,d >k¡dh½

oSfnd Kku foKku lEink 
¼,d >k¡dh½

osn vkSj HkkSfrd foKku
_f"k n;kuUn dk vonku

osn vkSj HkkSfrd foKku 
_f"k n;kuUn dk vonku

;kLd 

xrkad ls vkxs -----------xrkad ls vkxs -----------
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ge ;gk¡ dsoy ,d gh vkSj osn esa HkkSfrd foKku dk 
vk/kqfudre mnkgj.k nsdj viuh ys[kuh dks fojke nsaxsA 
vkbUlVkbu vk/kqfud ;qx ds egku~ oSKkfud ekus tkrs gSaA 
mUgksaus ns'k vkSj dky ¼Vkbe ,aM Lisl½ ds fo"k; esa HkkSfrd 
foKku ds vn~Hkqr fl)kUrksa dk vkfo"dkj djds 
l`f"V&foKku dh u;h O;k[;k izLrqr dh A vkbUlVkbu dks 
vHkh&vHkh ekr nh gS LVhQu gkWfdax usA 

 ;g rF; mUgksaus vius vk/kqfud 
oSKkfud fl)kUrksa ds vk/kkj ij u;s QkewZys is'k djds 
fl) fd;k gSA izy; voLFkk ds dky dh x.kuk djus ds 
QkewZys Hkh mUgksaus fn, gSaA blh viuh oSKkfud u;h [kkst 
dk cM+k jkspd o.kZu mUgksaus viuh iqLrd 'story of 
Creation: From Big-Bang to Big Crunch' esa 
cM+s foLrkj ls fd;k gSA 

 _Xosn ds pkj lwDr vFkkZr~ ea- 10] lw-129] 
130 ea- 10] lwDr 154] ea-10] lwDr 190 ;s pkj lwDr 
Hkkoo`Ùke~ uke ls izfl) gSa D;ksafd bu pkjksa lwDrksa esa l`f"V 
dh mRifÙk vkSj izy; voLFkk dk o.kZu gS] vr% ;s pkjksa 
lwDr _Xosn ds l`f"V foKku ds lwDr dgs tkrs gSaA vk'p;Z 
dh ckr ;g gS fd l`f"V foKku ds fo"k; ij LVhQu gkWfdax 
dh iqLrd ¼LVksjh vkWQ fØ;ss'ku½ dk uke Hkh ;gh 
^Hkkoo`Ùke~* curk gSA yxrk gS ¼LVksjh vkWQ fØ;s'ku½ 
^Hkkoo`Ùke~* dk gh vuqokn gks] ;g vn~Hkqr la;ksx gh dgk 
tk ldrk gSA vLrq] _Xosn ds izFke Hkkoo`Ùke~ lwDr 
vFkkZr~ 10ossa e.My dk 129oka lwDr tks uklnh; lwDr ls 
Hkh tkuk tkrk gS] bu 'kCnksa ls izkjEHk gksrk gS&

eU= ds bl izFke pj.k esa l`f"V ds igys izy; voLFkk dk 
o.kZu gS ftlesa dgk x;k gS fd izy; voLFkk esa lr~ vkSj 
vlr~ nksuksa gh ugha FksA ;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd ̂ lr~* 
vkSj ^vlr~* nksuksa gh oSfnd 'kCn cM+s oSKkfud rduhdh 
vFkZ esa iz;qDr gSa ftudh O;k[;k dk ;gk¡ vodk'k ugha gSA 
;gk¡ ge ;g crykuk pkg jgs gSa fd ml izy;koLFkk esa 
ftl voLFkk dk o.kZu ;gk¡ _Xosn esa ̂ lr~* vkSj ̂ vlr~* 
ds vHkko ds :Ik esa fd;k gS] ,d inkFkZ dk Hkko Li"V ekuk 
gS vkSj og gS dky] ftls rnkuhe~ 'kCn ls foKkr ?kksf"kr 
fd;k gSA ^rnkuhe~* vFkkZr~ ml le; tc ^lr~* vkSj 
^vlr~* Hkh ugha Fks] fdUrq le; ¼dky½ FkkA LVhQu gkWfdax 
vkSj vkbUlVkbu dh dky lEcU/kh izeq[k [kkst dks osn us 

LVhQu gkWfdax 
dh vk/kqfudre oSKkfud [kkst ;g gS fd izy; dky eas Hkh 
le; dh lÙkk jgrh gSA

;g oSKkfud rF; osn esa igys ls gh of.kZr gSaA ;g geus 
[kkstk gSA

uklnklhUuks lnklhÙknkuhe~A 

dj Mkyrh gSA blh izFke e.My ds izFke lwDr dk ik¡poka 
ea= gS%&

;gk¡ HkkSfrd vfXu ds nks vkSj fo'ks"k.kksa dk iz;ksx gSA ,d gS 
dfoØrq% ftldk vFkZ ikjn'kZd deZ okyk ¼dfo% ØkUrn'khZ 
Hkofr] ;kLd½ ¼Ørq deZi;kZ;½A vfXu ikjn'kZd gksus ls] 
vk/kqfud Vsyhfotu] ,Dljs vkfn ds dke esa yk;k tkrk 
gSA nwljk xq.k gS ^fp=JoLre%* vfXu vn~Hkqr rjhds ls 
/ofu dk Jo.k djokrk gS] ;g xq.k VsyhQksu vkfn ds 
dk;ks± ds vkfo"dkj dk dkj.k cuk gSA geus vfXu vkfn 
vusd HkkSfrd inkFkkZsa ds xq.kksa dks HkkSfrd foKku ds lanHkZ esa 
viuh iqLrd (Glorious Vision of the Vedas) esa 
of.kZr fd;k gS] tks gkWyS.M ls Nih gS] ikBd foLrkj ls 
ogha ls ns[k ldrs gSaA 
_f"k n;kuUn ds ckn t;iqj ujs'k ds jktiafMr e/kqlwnu 
vks>k us ^oSfnd foKkue~* ¼1894½ iqLrd fy[kh] ftlesa 
?kks"k.kk dh fd ̂ osns lokZ% fo|k% lfUr* tks _f"k n;kuUn ds 
mu 'kCnksa dk 'kCn'k% vuqokn Fkk tks vk;Z lekt ds rhljs 
fu;e esa fy[kk gS] ^osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gS 
¼lu~ 1875½A
osn esa lfork vkSj lw;Z bu nks fHkUu fHkUu 'kCnksa ls lw;Z dk 
o.kZu feyrk gS] ;g D;ksa\ lfork 'kCn dh O;qRifÙk 
ltZukFkZd "kq¥~ /kkrq ls gS vr% lfork dk vFkZ gS ltZu 
djus okyk] lfork lw;Z dk og :Ik gS tks ltZu djus okyk 
gSA vr% lfork ds o.kZu esa lw;Z ds lHkh ltZukRed :iksa  
dk o.kZu gSA vkSj lw;Z 'kCn dh O;qRifÙk gS xR;FkZd l` /kkrq 
ls ftldk vFkZ gS xfr nsus okykA vr% lw;Z ds o.kZu esa mu 
:iksa dk lekos'k gS tks lw;Z ds xfrizn :Ik gSa blh izdkj 
fdj.kksa ds 15 uke fu?k.Vq eas fn, gSa tks fdj.kksa ds 
fHkUu&fHkUu Lo:iksa ds fun'kZd gSaA 

blh 
izdkj ;kLd us oSfnd fu?k.Vq esa ikuh ds ,d lkS uke fn, 
gSa tks ikuh ds fHkUu&fHkUu Lo:iksa ds okpd gSaA vHkh rd 
ikuh ds :Ik] ikuh] ckny] Hkki] gkbMªkstu] vkWDlhtu 
vkfn gh Kkr gSa] 'ks"k ikuh ds :Ik dkSu ls :Ik gSa\ 'kks/k 
djds irk yxkus dh vko';drk gSA oSfnd nsork e#r 
vkSj ok;q vkfn esa Hkh ekSfyd vUrj gS] ;s ,d gh HkkSfrd 
inkFkZ ds Ik;kZ;okph 'kCn ugha gSaA bl izdkj oSfnd HkkSfrd 
foKku dk cgqr O;kid fo'kky {ks= gS tks [kkst pkgrk gSA 

vfXugkZsrk dfoØrq% lR;f×p=JoLre%A 
nsoks nsosfHkjk xer~AA* 

vk/kqfud foKku dks 
vHkh rd lkr izdkj dh fdj.ksa gh fofnr gSa osn dh 'ks"k 
fdj.kksa ij 'kks/k djds irk yxkus dh vko';drk gSA 
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izkphu Hkkjrh; 'kkL=ksa dk Kku&foKku if'pe dh bl 
vk¡/kh ds lkFk VDdj ysus dh iwjh {kerk j[krs gSa] ns'k dh 
xfjek dks oSfnd Kku&foKku gh lokZsifj LFkku ij j[k 
ik;sxk] ;gh ns'k vkSj lekt dh lcls egRoiw.kZ /kjksgj 
gksxh ftl ij jk"Vª xoZ djds if'pe ds HkkSfrd vU/kdkj 
esa lw;Z ds leku fo'o dks izdk'k fn[kyk ldrk gSA oSfnd 
fo}kuksa ds vfrfjDr ijksidkfj.kh lHkk tks Lokeh n;kuUn 
th egkjkt dh ,dek= mÙkjkf/kdkj.kh lHkk gS] dk fo'ks"k 
:Ik ls ;g nkf;Ro cu tkrk gS fd ,sls le; esa oSfnd Kku 
foKku dh [kkst djds ekuo ek= dk izdk'k LrEHk cus] 
ftlls n;kuUn vkSj osn dh irkdk lokZsifj ygjkrh jgs 
vkSj vk/kqfud HkkSfrd foKku esa vius vkidks Hkwyrs gq, 
ekuo dks Kku&foKku dh pje ijkdk"Bk vk/;kfRed 
psruk dh ;kn fnykrh jgs] tks v[k.M lef"V ds n'kZu dh 
lewph oSKkfud O;k[;k gSA
_XosnkfnHkk";Hkwfedk esa Lokeh n;kuUn ds vuqlkj lexz 
HkkSfrd foKku dk eeZ blh vk/;kfRed psruk ds foKku esa 
gksrk gS tks osnksa esa ekuoh; psruk dk vfUre y{; dgk 
x;k gSA vk/;kfRed foKku ds fcuk dsoy HkkSfrd foKku 
,sls gh vFkZghu] iaxq vkSj v/kwjk gS tSls 'kjhj foKku psru 
tho&foKku ds fcuk fu"iz;kstu vkSj vlaxr gS] D;kaasfd 
psruk ds fcuk thou dh O;k[;k v/kwjh vkSj vizklafxd gS 
vkSj dsoy HkkSfrd 'kjhj e`r vkSj feÍh gSA psruk dh 
lqj{kk gh 'kjhj foKku ij vk/kkfjr fpfdRlk i)fr dk 
/;s; gSA HkkSfrd foKku cká&inkFkZ&fo"k;d ¼vkWCtsfDVo½ 
gS rks nwljh vksj vk/;kfRed foKku vUr'psru rRo 
vkRefo"k;d ¼lCtsfDVo½ gSA Lo;aKkrk&fo"k;d gS tgk¡ 
lCtsDV gh vkCtsDV cuk gS] Kkrk gh Kku dk fo"k; cu 
tkrk gSA ;g oS;fäd psruk foKku vUrrksxRok lkef"Vd 
psruk dk cks/k djokrh gS tks vuUr vkSj 
loZfujis{k ¼vkClksY;wV½ dh fLFkfr gSA 
HkkSfrd foKku ds Åij ;g ijkfoKku 
¼lqij lkbUl½ gSA ;s nksuksa feydj 
lok±xh.k foKku curs gSa ftls osn ds 
ek/;e ls Lokeh n;kuUn vk/kqfud 
HkkSfrd foKku dks nsuk pkgrs gSa] tks 
vkt ds HkkSfrd foKku dh lcls 
cM+h leL;k vkSj vkxs izxfr esa 
ck/kk dk ,dek= lek/kku gSA MkW- egkohj ehekald 

pyHkk”k& ‹Šƒƒ‹ˆŒˆ†Œ
ys[kd dh iqLrd ^oSfnd foKku lEink ¼,d >kadh½* ls mn~/k`r  

,d gh lgt vkSj ljy 'kCn ^rnkuhe~* ls crykdj 
/kjk'kk;h dj fn;kA oSfnd fo}kuksa us vHkh rd lewps 
Hkkoo`Ùk lwDr dh oSKkfud O;k[;k rFkk bl ea= dh bl 
O;k[;k ij /;ku ugha fn;k gSA izy; voLFkk esa dky dh 
lÙkk vkSj izy; voLFkk ds dky dh x.kuk tks ,d vR;Ur 
dfBu oSKkfud pqukSrh gS] Hkkjrh; n'kZuksa esa cM+s foLrkj ls 
nh gSA izy; vOkLFkk esa lw;Z ds vHkko esa dky x.kuk dk 
ekid n.M ;k lk/ku ;U= D;k gks ;g cM+h oSKkfud 
leL;k gSA fdUrq izkphu Hkkjrh; _f"k;ksa us bl xqRFkh dks 
cM+s oSKkfud rjhds ls lQy :Ik esa lqy>k;k gSA bl 
fo"k; ij ge fQj dHkh fy[ksaxsA fdUrq ladsr :Ik esa ;gk¡ 
;g cryk nsa fd izy; voLFkk esa Hkh dky ds dk;Z dykiksa 
dk Li"V vkSj fo'kn o.kZu ^okD; inh;* uked izfl) 
Hkkf"kd n'kZuh; xzUFk ds dky leqÌs'k ¼dk 3] leq 9½ esa 
of.kZr gS ftl ij 'kks/k dk;Z fo'ofo|ky;ksa esa Hkh cgqr de 
gqvk gS] vk;Z fo}kuksa dks rks bldk irk gh ugha gSA 

[kxksy'kkL= ds vk/kqfud oSKkfud dkyZ 
lkxe us bl rF; dh iqf"V dks ̂ fgUnqLrku 
VkbELk* esa 26 tuojh 1997 dks Nis 
vius lk{kkRdkj esa cM+s iz'kaluh; 'kCnksa esa 

Lohdkjk gSA ;gk¡ ;g lc fy[kuk lEHko ugha 
gSA nks o"kZ iwoZ vyhx<+ eqfLye 

fo'ofo|ky; esa geus bl fo"k; ij 
'kks/k ys[k i<+k Fkk] ftldh ppkZ 
LFkkuh; lekpkj i=ksa esa [kwc jgh 
FkhA vFkoZosn ds dka- 19] lw- 
53 vkSj 54 esa dky dk o.kZu 
cM+s foLrkj ls fd;k x;k gSA 
bl [kkstiw.kZ rF; ds mn~?kkVu 

ds lkFk gh ge viuk ys[k lekIr djus ls igys 21oha 
lnh vkSj oSfnd foKku dh ;kn fnykuk pkgsaxsA geus igys 
gh dgk Fkk fd 21oha lnh if'pe ds foKku dh vk¡/kh vkSj 
rwQku ysdj fo'o esa vk;sxhA oSKkfud vkfo"dkj izd`fr 
ds jgL;ksa dks [kksy dj j[k nsaxsA HkkSfrd foKku dh 
miyfC/k;k¡ ekuo dks bruk lk/ku lEiUu cuk nsaxh fd 
thou ds rkSj rjhds loZFkk cny tk;saxsA lekt vkSj jk"Vª 
dk ,d u;k HkkSfrd :Ik mHkj dj lkeus vk;sxkA 
vk/kqfud bUQkeZs'ku VsDukWykWth] bUVjusV] jkscksV] 'kjhj 
foKku dh u;h [kkstsa] vkus okys le; dk iwokZHkkl djok 
jgh gSaA ,sls le; esa vk;Z lekt dh gh ugha vfirq lewps 
Hkkjr jk"Vª dh ifjpk;d lÙkk dk iz'u gksxkA osn vkSj 
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cgqr le; igys dh ckr gS] ,d taxy esa 
unh ds fdukjs ij ,d lk/kw dh dqfV;k FkhA 
,d fnu lk/kw us ns[kk fd mudh dqfV;k ds 
lkeus okyh unh esa ,d lsc rSjrk gqvk vk 
jgk gSA
lk/kw us lsc dks unh ls fudkyk vkSj viuh 
dqfV;k esa ys vk,A egkRek lsc dks [kkus gh 

okys Fks fd rHkh muds vareZu ls ,d vkokt vkbZ& ̂ D;k ;g rsjh lEifÙk gS\ ;fn rqeus bls vius ifjJe ls iSnk ugha 
fd;k gS rks D;k bl lsc ij rqEgkjk vf/kdkj gS \
vius vareZu dh vkokt lqu lk/kw dks vkHkkl gqvk fd mls bl Qy dks j[kus vkSj [kkus dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA 
bruk lkspdj lk/kw lsc dks vius >ksys esa Mkydj lsc ds vlyh Lokeh dh [kkst esa fudy iM+sA
FkksM+h nwj tkus ij lk/kw dks ,d lsc dk ckx fn[kkbZ fn;kA mUgksaus ckx ds Lokeh ls tkdj dgk& ̂vkids isM+ ls ;g lsc 
fxjdj unh esa cgrs&cgrs esjh dqfV;k rd vk x;k Fkk] blfy, eSa vkidh laifÙk ykSVkus vk;k gw¡A*
og cksyk] ̂ egkRek] eSa rks bl ckx dk j[kokyk ek= gw¡! bl ckx dh Lokeh jkT; dh jkuh gSA* ckx ds j[kokys dh ckr 
lqudj lk/kw egkRek lsc dks nsus jkuh ds ikl igq¡psA jkuh dks tc lk/kw ds lsc dks ;gk¡ rd igq¡pkus ds fy, yEch ;k=k 
dh ckr irk pyh rks og cgqr vk'p;Zpfdr gqbZA
mUgksaus ,d NksVs ls lsc ds fy, bruh yEch ;k=k dk dkj.k lk/kw ls iwNkA lk/kw cksys] ̂ egkjkuh lkfgck! ;g ;k=k eSaus 
lsc ds fy, ugha cfYd vius tehj ds fy, dh gSA ;fn esjk tehj Hkz"V gks tkrk rks esjh thou Hkj dh riL;k u"V gks 
tkrhA
lk/kw dh bZekunkjh ls egkjkuh cM+h çlUu gqbZ vkSj mUgksaus lk/kw egkRek dks jktxq# dh mikf/k ls lEekfur dj mUgsa 
vius jkt ?kjkus esa jgus dk fuea=.k fn;kA
rks fe=ks! bl dgkuh ls gesa ;gh f'k{kk feyrh gS fd gesa gj ifjfLFkfr esa bZekunkj jguk pkfg, D;ksafd bZekunkj O;fä 
ges'kk lEeku ikrk gSA & lkHkkj& vUrtkZy 

laj{kd e.My & lR;kFkZ lkSjHk ¼`11]000½
Lokeh ¼MkW-½ vksekuUn ljLorh] Jheku~ vkuUn dqekj vk;Z] Jh Hkokuh nkl vk;Z] Jh lqjs'k pUæ vxzoky] Jh jfrjke 'kekZ] Jh nhun;ky xqIr] Jh ch-,y- 
vxzoky] Jh dS- nsojRu vk;Z] Jh pUnwyky vxzoky] Jh feBkbZyky flag] Jh ukjk;.k yky feÙky] Jh lq/kkdj ih;w"k] Jherh 'kkjnk xqIrk] vk;Z ifjokj laLFkk 
dksVk] Jherh vkHkk vk;kZ] xqIr nku fnYyh] vk;Zlekt xk¡/kh/kke] xqIrnku mn;iqj] Jh jktdqekj xqIrk ,oa ljyk xqIrk] Jh eksrh yky vk;Z] Jh y{e.k ljkQ] 
Jherh iq"ik xqIrk] Jh t;nso vk;Z] Jh Jo.k dqekj xqIrk] Jherh ljkst oekZ] Jh foosd caly] Jh nhipan vk;Z]  Jh ,e-ih- flag] izks- vkj-ds-,ju] Jh 
[kq'kgkypUn vk;Z] Jh fot; rk;fy;k] Jh ohjsUæ feÙky] Lokeh ¼MkW-½ vk;sZ'kkuUn ljLorh] Lokeh izoklkuUn ljLorh] Lokeh iz.kokuUn ljLorh] Jh jko 
gfj’pUæ vk;Z] Jh HkkjrHkw"k.k xqIrk] Jh d`".k pkSiM+k] Jh jkeizdk'k NkcM+k] Jh fodkl xqIrk] Jh ,e- fotsUæ dqekj Vkd] Jh ujs'k dqekj jk.kk] MkW-eksrhyky 
'kekZ] Mh-,-oh- ,dsMeh] Vk.Mk] Jh iz/kku th] e/;Hkkjrh; vk- iz- lHkk] Jh j?kqukFk feÙky] feJhyky vk;Z dU;k b.Vj dkWyst] Vk.Mk] Jh izÏknd`".k ,oa 
Jherh izHkk HkkxZo Jh yksds'k pUæ Vkad] Jherh xk;=h iaokj] MkW- osn izdk'k xqIrk] Jh ohjeq[kh] MkW- ve`ryky rkifM+;k] vk;Z lekt fgj.kexjh] mn;iqj] Jh 
lqjs'kiky] ;w-,l-,-] Jh jktsUæ dqekj lDlsuk] dksVk] Jherh lqeu lwn] dUMk ?kkV ¼lksyu½] ekrk 'khyk lsBh] U;wtlhZ] MkW- ,l- ds- ekgs'ojh] mn;iqj] Jh 
jkts'k frokjh ¼f'k{kd½] Xokfy;j] Jherh lfork lsBh] p.Mhx<+] MkW- iw.kZflag Mckl] ubZ fnYyh] Jh c`t o/kok] vEckyk 'kgj] Jh gtkjh yky vk;Z] mn;iqj] 
MkW- lR;izdk’k] gjnksbZ] jktsUæiky oekZ] oMksnjk] fizUlhiy Mh- ,- oh- ,p- tsM- ,y- lh- lS- Ldwy] njhck ¼jktleUn½] vkpk;Z vkuUn iq#"kkFkhZ] gks’kaxkckn] 
Jh vks3e~ izdk’k vxzoky] uks,Mk] Jh Hkjr vks3e~ izdk’k vxzoky] vgenkckn] Jh lqjsUæ deZpUnkuh] iq.ks] MkW- vkuUn dqekj 'kekZ] ubZ fnYyh] Jh jes’k pUæ 
xqIrk] ;w-,l-,-] Jh 'kq)cks/k 'kekZ( Jhxaxkuxj] Jh dUgS;k yky vk;Z] 'kkgiqjk] Jh v’kksd dqekj ok".ksZ;( cMksnjk] MkW- lR;k ih- ok".ksZ;( dukMk] ukxsUæ izlkn 
xqIrk] cxgk ¼fcgkj½] Jh x.ks’knÙk xks;y] cqyUn’kgj ¼m- iz-½] Jh iw.kZpUn vk;Z] dkuksM+] Jh osnizdk’k vk;Z( ubZ fnYyh] Jh lR;ukjk;.k 'kekZ( mn;iqj

dFkk dFkk 
  lfjr  lfjr

lk/kuk lk/kuk 
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LokLF;LokLF;
xksyh [kk;saA lksfM;e ued cUn dj lknk lsa/kk ued 
ysosaA 'koklu djsaA Luku djsaA  ty ;k 
nw/k esa mckydj ihosa]  4 pEep izkr% 4 
pEep lk;a ty ds lkFk Hkkstu ds ckn lsou djus ls 
chih] ân; jksx] dksysLVªkWy] VªkbXysljkbM vkfn fu;fer 
gks tkosxkA  'kxq j d s jkxs h dk s  ugh a
yus k pkfg,A  dh gjh Nky dk s ifz rfnu 1 ?k.Vk 25 
fnuk as rd yxkrkj pck; as mPp jäpki e as ykHk gkxs kA

 chih de 
gksus ij xeZ pk; ;k dkWQh vkfn ihus ls c<+ tk;sxkA 1 
pEep  izkr% uk’rs ds ckn 1 di xeZ 
nw/k ;k ikuh ds lkFk ysosa chih c<+ tkosxkA

 'kqxj ds jksfx;ksa dks 
vk¡oyk dk twl] /kfu;k dh pVuh] gjk@idk iihrk] lso] 
vukj] ve:n] gjh lCth] lwi] lykn [kkuk pkfg,A 
nw/k] NkN] ty ihuk ykHkdkjh gSA izkr% 4 fd-eh- Vgyuk 
vfr vko';d gSA izkr% 3 fxykl ty] nksigj ds Hkkstu 
ds ckn xk; ds nw/k ls cus ngh dh NkN] jkf= Hkkstu ds 
ckn ns'kh xk; dk xeZ nw/k ihus ls ikpu leL;k nwj gksxh 
,oa 'kjhj LoLFk gksxkA fxyks;] 4 uhe iÙkk] 1 vk¡oyk 
izfrfnu ysus ls ykHk gksxkA

 vk/kk pEep jkbZ lsad dj izkr% [kkus 
ls ykHk gksrk gS ;k jkr esa lksrs le; nks cwan ns'kh xk; dk 
'kq) fiyks;k gqvk ?kh ukd esa Mkyus ls ekbxzsu] vfuæk] 
Vsa’ku dh leL;k dk funku gksrk gSA

 5 ykSax dks ihl dj ty ds lkFk 
isLV cukdj eLrd ij yxkus ls ykHk gksxkA

 cq[kkj esa fxyks; ds jl ls ykHk gksrk gSA 
blds fy,  ¼xq:aph ;k ve`rk½ dh 6 bap VqdM+s dks 
dwV ysa vkSj bls 2 di ikuh esa mckydj 1 di jl rS;kj 
dj bldk lsou [kkyh isV lqcg&'kke djsa ;k 2 pEep 
fxyks; ikmMj dks 3 di ikuh esa dsoy 2 
di rd jg tkus rd mckysa vkSj B.Mk 
dj lqcg&'kke fu;fer lsou djsaA 
IMPC Ltd. (Almora) dh 
vk;qosZfnd nokbZ  dh 
2&2 xksyh izkr% ,oa lk;a ysosa ykHk gksxkA

^vtZqu ikmMj*
^vtqZukfj"V*

^vtuZq kfj"V*
vtuZq Nky

^v’oxa/kk ikmMj*

fxyks;

^egklqn'kZu cVh*

psrkouh&

fuEu jDrpki (Low Blood Pressure) %

e/kqesg@’kqxj (Diabetes) %

ekbxzsu leL;k %

ljnnZ (Headache) %

Msaxw@cq[kkj %

xSl@ok;q leL;k%

nLr (Loose motion) %

vipu (Indigestion) %

vEyrk (Acidity) %

lnhZ&[kkalh %

mPp jDrpki (High Blood Pressure) %

  pw.kZ Hkkstu ds igys 
ty ls ysosaA 8 rqylh ds iÙks ,oa 8 iqnhuk ds iÙks dks ,d 
fxykl ty esa mckydj Nkudj ih;saA blls xSl@ok;q 
leL;k rqjUr nwj gksxhA bls yxkrkj 2&3 fnuksa rd nksuksa 
le; Hkkstu ds ckn ih;saA oS|jRue vk;qosZn dk 

 2 xksyh ysosa] xSl@ok;q nks"k esa ykHk gksxkA
 1 pEep lkSaQ 1 di esa 

mckydj vk/kk di gksus ij ih;sa( ykHk gksxkA bZlcxksy 2 
pEep] vk/kk fxykl NkN ds lkFk ih;sa] ykHk gksxkA 
IMPC Ltd. (Almora) dh vk;qosZfnd nokbZ 

 dh 2&2 xksyh izkr% ,oa lk;a ysosa ykHk 
gksxkA

 8 equôk jkf= esa ikuh esa 
fHktk nsa vkSj mUgsa izkr% [kk;saA nksuksa le; jkf= vkSj fnu 
esa Hkkstu ds igys vnjd ued feykdj [kkosa ,oa Hkkstu 
ds  ckn is'kkc djsaA fnu esa 3&4 ckj otzklu 5 feuV 
rd djsaA izfrfnu ,d fuEcw lsou djsaA blls ikpu dh 
leL;k esa ykHk gksxkA

 bl chekjh ls NqVdkjk gsrq 
izfrfnu ,d fxykl gjh lfCt;ksa ¼rksjh] ijoy] ykSdh 
bR;kfn½ dk twl cgqr ykHkdkjh gksrk gSA 

 ,d pEep ty ds lkFk ysosaA ,flfMVh esa ykHk 
gksxkA izfrfnu fuEcw ty ih;saA

 lnhZ&[kkalh esa NqVdkjk ikus ds fy;s ,d 
fxykl ty esa 1@4 pEep gYnh ,oa 4 dkyh fepZ 
mckydj ty dks vk/kk di dj ysosa blds ckn pwYgs ls 
mrkj dj 2 pEep xqM+ Mkydj ty dks Nkudj ih;saA 
¼e/kqesg ds jksxh xqM+ u Mkysa½ di&[kkalh ls NqVdkjk 
feysxkA  dh 2 xksyh 'kgn ds lkFk lqcg 
'kke ysosaA bl iz;ksx dks lqcg&'kke fnu esa 2 ckj Hkkstu 
ds ckn djsaA nks fnu djsa] ykHk gksxkA  xeZ ty esa 
uhyfxjh (Eucalyptus) dks Mkydj Hkki ysus ls lnhZ 
[kkalh dh leL;k esa ykHk gksrk gSA

 dPpk 
I;kt [kkus ls ykHk feyrk gSA gYdk xeZ ikuh esa FkksM+k 
ued Mkydj ykSdh dks /kksdj] fNydk lfgr dkVdj 
feDlj esa twl cukdj eksVs Nsn dh pyuh ls Nkudj 4 
rqylh] 4 iqnhuk ds iÙks feykdj izkr% ih;sa] chih rqjUr 
de gks tk,xkA ;k oS|jRue vk;qosZn dk  

^yo.k HkkLdj*

^ok;q 
xqfydk*

^fp=dkMh cVh*

^vfoifÙkdkjh 
pw.kZ*

^xksjkspu cVh*

Hkki %

^dkfMZ;ksdke*

izkd`frd&?kjsyw&vk;qosZfnd
;ksx mipkj

izkd`frd&?kjsyw&vk;qosZfnd
;ksx mipkj

& ;ksxkpk;Z vkseizdk'k eLdjk] v/;{k
pk# bUVjizkbtst] „Š&ch ‘ksDlih;j lj.kh

ƒŒ&ch fuyEcj fcfYMx] ƒŒoha ekyk] dksydkrk& ‰ŒŒŒƒ‰a
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lekpkjlekpkj
HkO; 'krkCnh lekjksg lEiUu 

vkfnoklh ØkfUrdkjh usrk fcjlk eqaMk ij Mkd foHkkx ds çoj 
v/kh{kd Jh ts- ,l- xqtZj lk-  }kjk Mkd fVdV dk foekspu

vk;Z lekt usenkjxat ¼uoknk&fcgkj½ dk 'krkCnh lekjksg ex/k 
çe.Myh; vk;Z lHkk ds rRoko/kku esa fnukad 7 ls 10 uoEcj rd 
g"kksZYykl ls lEiUu gks x;kA

lkoZnsf'kd lHkk fnYyh ds ;'kLoh ç/kku Jh Lokeh vk;Zos'k th 
egkjkt dh vxqvkbZ esa 'kksHkk;k=k xk¡o esa ?kwehA iq"io`f"V] jkSysDl 
lTtk] rksj.k}kj] vkse /ot] çsjd ifê;ksa ls lqlfTtr ] oSfnd /keZ] 
_f"k n;kuan] vk;Z lekt ds t;dkjs dh xw¡tA iwjs xk¡o esa /ofu 
foLrkjd rUrqA
Jh vkpk;Z osnçdk'k Jksf=;] MkW- lkjLor eksgu euh"kh] MkW- ;w- 
,l- çlkn] Jh tkuk th] Jh dqynhi fo|kFkhZ] cgu fç;adk Hkkjrh] 
Jh lR;nso 'kkL=h] Jh lR;çdk'k vk;Z vkfn fo}kuksa dk lkfUu/;] 
lEeku] çopu dk lkSHkkX; mn;A
fcgkj çkUr ds dksus&dksus ls vkxr çfrfuf/k] {ks= dh tkx:d 
turk] vkd"kZd i.Mky] ;K dh lqxfU/kr lqjfHk] Hkkstu ,oa vkokl 
dh lqUnj O;oLFkk] dk;ZdÙkkZvksa dk mRlkg] lEeku] Jh lat; 
lR;kFkhZ ds eap lapkyu] lcus feydj bfrgkl jp fn;k A 

         

vkt fnukad 15 uoEcj dks vkfnoklh ØkfUrdkjh usrk fcjlk eqaMk 
ds 144osa tUefnol lekjksg ds miy{k esa ouoklh dY;k.k ifj"kn~ 
ds vkosnu ij Hkkjrh; Mkd foHkkx] mn;iqj us fcjlk eqaMk ds Åij 

^ek; LVSEi ;kstuk* ds vUrxZr Mkd fVdV tkjh fd;k ftldk 
foekspu vknj.kh; çoj v/kh{kd egksn; Jheku~ ts- ,l- xqtZj lk- 
us fd;k bl volj ij ouoklh dY;k.k ifj"kn~ ds çkUr dk;kZy; 
çHkkjh Jh lksgu yky th ,oa Mkd foHkkx ds ekdsZfVax ,XthD;wfVo 
mes'k fuekor mifLFkr FksA
Jheku~ Jh xqtZj lkgc us ̂ ek; LVSEi ;kstuk* ds ckjs esa crk;k fd 
Mkd foHkkx dh bl ;kstuk ds vUrxZr dksbZ Hkh O;fä #-300 çfr 

& lat; lR;kFkhZ

'khV dk Hkqxrku dj vius Lo;a dk ;k fj'rsnkj dk ;k fdlh Hkh 
rjg dk fp= yxkdj ek; LVSEi cuok ldrs gSa vkSj dkWjiksjsV 
dLVej ds fy, de ls de 100 'khV vfuok;Z gSaA ,d ls vf/kd 
'khV ij 10 izfr’kr NwV nsuk gS ,oa 100 ls vf/kd 'khV gksus ij 
20 izfr’kr NwV nh tk,xhA Jheku~ xqtZj lkgc us bl ;kstuk ds 
vUrxZr lHkh O;fä;ksa dks vf/kd ls vf/kd tqM+us ds fy, vkàku 
fd;k gS vkSj lHkh bl ;kstuk dk ykHk ysdj Mkd foHkkx dh 
ykHkdkjh ;kstuk egRokdka{kh ;kstuk dks lQy cuk,¡A 

fgUnh Hkk"kk esa mYys[kuh; dk;Z ds fy, 'kkjnk lkfgR; eap us vk;Z 
fonq"kh MkW- vi.kkZ ik.Ms; dk fd;k vfHkuUnuA dksVk dh uoksfnr 
dof;f= ,oa lkfgR;dkj MkW- vi.kkZ ik.Ms; ds dkO; xzUFkksa dk 
foekspu lekjksg iwoZd lEiUu gqvkA 
bl ckjs esa foLr`r tkudkjh nsrs gq, jkes’oj 'kekZ ^jkew HkS;k* us 

crk;k fd MkW- vi.kkZ ik.Ms; ds }kjk izdkf’kr dkO; laxzzg mUes"k 
,oa dkfynkl dh izfl) d`fr es?knwre~ dk fgUnh esa dkO;kuqokn dk 
foekspu czkbVyS.M ifCyd Ldwy] xk;=h fogkj] dksVk esa lekjksg 
iwoZd lEiUu gqvkA dk;ZØe dh lQyrk esa vk;Z lekt ds vtqZunso 
pM~<k us Hkh eq[; Hkwfedk fuHkkbZA

          

vk;Z lekt] Vk.Mk dk HkO; okf"kZdksRlo fnukad 12 uoEcj ls 15 
uoEcj 2019 esa vR;Ur HkO;rk ds lkFk lEiUu gqvkA D;ksafd 9 
uoEcj dks jke tUeHkwfe ds i{k esa ekuuh; mPpre U;k;ky; dk 
fu.kZ; vk pqdk Fkk] vr% vU; LFkyksa dh Hkk¡fr Vk.Mk esa Hkh vusd 
vk’kadk,¡ O;kIr FkhaA ijUrq 125 o"kZ ls fudyus okyh u;ukfHkjke 
'kksHk;k=k dk Øe VwV u ik, bl mÌs’; ls iz’kklu dks iw.kZr% larq"V 
djrs gq, vR;Ur 'kku ls vk;Z lekt ds iz/kku Jh vkuUn dqekj 
vk;Z ds usr`Ro esa 'kksHkk ;k=k fudkyh xbZA ftldk lnSo dh Hkk¡fr 
eqfLye HkkbZ;ksa }kjk Lokxr Hkh fd;k x;kA bl volj ij iwT; 
Lokeh vk;Zos’k th] vkpk;Z osnizdk’k Jksf=;] MkW- ToyUr dqekj 
'kkL=h] MkW- lksenso 'kkL=h] vkpk;Z nhukukFk th vkfn fo}kuksa ,oa 
Jh dqynhi vk;Z o lqJh vatfy vk;kZ us vius mins’kksa o 
Hktuksins’kksa ls mifLFkr Jksrkvksa dks fujUrj pkj fnuksa rd /keZ 
ykHk izkIr djk;kA blh volj ij MkW- lkjLor eksgu euh"kh ds 
usr`Ro esa vR;Ur HkO; dfo lEesyu lEiUu gqvk ftlesa nsj jkr rd 
Jksrkx.k tes jgs vkSj vkuUniwoZd dkO;&Jo.k djrs jgsA

vk;Z fonq"kh MkW- vi.kkZ ik.Ms; ds dkO;ksa dk gqvk foekspu

laxhuksa dh Nk¡o esa fudyh HkO; ‘kksHkk;k=k
& vtqZunso pM~<k] iz/kku] ftyk lHkk ¼dksVk½
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gypygypy
;K] Hktu] çopu] vfHkuUnu lekjksg

mn;iqj esa HkO; jke dFkk dk vk;kstu 

vk;Z lekt fgj.k exjh] mn;iqj }kjk 27 vDVwcj 2019 dks 
nhikoyh ioZ ,oa _f"k n;kuUn ljLorh ds 136osa fuokZ.k fnol ij 
iafMr uouhr th vk;Z }kjk ;K vuq"Bku dj oSfnd dky ls pys 
vk jgs 'kkjnh; uolL;s"Vh ioZ dh çklafxdrk ij çdk'k MkykA 
eq[; vfrfFk Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl ds dk;Zdkjh 

v/;{k Jh v'kksd th vk;Z us egkekuo egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 
ekuo tkfr ds dY;k.kkFkZ fd, x, ;ksxnku dk mYys[k dj muds 
136osa fuokZ.k fnol ij ueu fd;kA Jherh jk/kk f=osnh us çHkq 
Hkfä ds Hktu ds lkFk dk;ZØe dh 'kq#vkr dhA vk;Z lekt fgj.k 
exjh }kjk lapkfyr n;kuUn dU;k fo|ky; dh v/;kfidkvksa dk 
ç/kku Jh Hkaoj yky th vk;Z us vfHkuUnu fd;kA Jherh ljyk 
xqIrk us vkHkkj Kkfir fd;kA eap lapkyu vk;Z lekt fgj.k exjh 
ds ea=h MkW- HkwisUæ 'kekZ us fd;kA lkewfgd 'kkfUr ikB ds lkFk 
dk;ZØe lEiUu gqvkA     

oSfnd laL—fr çpkj la?k] mn;iqj ds rRoko/kku esa mn;iqj uxj dh 
lHkh vk;Zlektksa ds lg;ksx ls fnukad 6ls 8 fnlEcj 2019 esa] 

fo|k fudsru fo|ky;] lsDVj&4] fgj.kexjh] mn;iqj esa] 
vk;Ztxr~ dh fo[;kr fonq"kh Hktuksinsf'kdk lqJh vatfy vk;kZ }kjk 
çfrfnu nksigj 2 ls 5 cts rd] laxhre; fnO; jkedFkk dks çLrqr 
fd;k tk,xkA
dk;ZØe dh la;ksftdk Jherh ljyk xqIrk us crk;k fd bl lUnHkZ 
dh lHkh rS;kfj;k¡ iw.kZ dj yh x;ha gSaA dFkk ds dk;ZØe dks ysdj 
vikj mRlkg gSA vkSj lglzksa dh la[;k esa Jksrkx.k ykHk ys ldsaxs 
,slk fo'okl gSA           

& HkwisUæ 'kekZ] ea=h

 & Jherh ljyk xqIrk] la;ksftdk

lR;kFkZ izdk'k igsyh & ƒŒ@ƒ‹  ds fotsrk
lR;kFkZ izdk'k igsyh& ƒŒ@ƒ‹

lR;kFkZ lkSjHk ds mi;qZDr lHkh lq/kh ikBdksa dks gkfnZd c/kkbZA

 ds p;fur fotsrkvksa ds uke bl 
izdkj gSa& Jherh ljkst oekZ( t;iqj ¼jkt-½] m"kk vk;kZ( mn;iqj 
¼jkt-½] Jh jes'k pUæ fiz;n'kZu( lhrke<+h ¼fcgkj½] Jh iq#"kksÙke 
yky es?koky( mn;iqj ¼jkt-½] Jherh fdj.k vk;kZ( dksVk ¼jkt-½] 
Jh fouksn izdk'k xqIr( fnYyh] Jherh fueZy xqIrk( Qjhnkckn 
¼gfj;k.kk½] Jh xksjo/kZu yky >aoj( flgksj ¼e-iz-½] Jh bUæftr 
nso( ;equkuxj] Jh g"kZo)Zu vk;Z( usenkjxat] Jh ';ke eksgu 
xqIrk( fot; uxj ¼bUnkSj½] Jh vuUr yky mTtSfu;k( Vh-Vh- uxj 
¼Hkksiky½] Jh egs'k pUæ lksuh( chdkusj ¼jkt-½] iz/kku th( 
vk;Zlekt] chdkusj ¼jkt-½] Jherh m"kk nsoh lksuh( chdkusj 
¼jkt-½] Jh ;Klsu pkSgku( fct; uxj ¼jkt-½] Jherh lquhrk 
lksuh( chdkusj ¼jkt-½] Jherh :iknsoh( chdkusj ¼jkt-½] vkpk;Z 
mek'kadj 'kkL=h] rs?kjk ¼fcgkj½] Jh jes'kpUæ jko( eUnlkSj ¼e-iz-
½] ia- gfjukjk;.k( nsokl] lqfiz;k pkoyk( tkyU/kj ¼iatkc½] dapu 
lksuh( chdkusj ¼jkt-½A 

/;krO;& igsyh ds fu;e i`”B „Œ ij vo’; i<+saA

rhu fnolh; xq#dqy egksRlo dk lekiu

iw.kZ oSfnd jhfr ls gqvk Jherh lhrknsoh ckgsrh dk vafre laLdkj

Jhen~ n;kuUn vk"kZ T;ksfreZB xq#dqy] ikSa/kk ¼nsgjknwu½ esa vk;ksftr 
rhu fnolh; xq#dqy egksRlo dk jfookj fnukad 10 uoEcj 2019 
dks lksYykl lekiu gks x;kA egksRlo esa ns'k ds dqy 54 xq#dqyksa us 
Hkkx fy;kA buds vkpk;Z o vkpk;kZ;sa xq#dqy egksRlo esa lfEefyr 
gqb±A bl dk;ZØe esa Bkdqj foØe flag] xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky; 
ds dqyifr çks- :ifd'kksj 'kkL=h] mÙkjk[k.M laL—r fo'ofo|ky; 
ds dqylfpo Jh fxjh'k voLFkh] vk"kZ xq#dqy] vkcw ioZr ds 
vkpk;Z Jh vkse~ çdk'k th] xq#dqy vkelsuk ds vkpk;Z Jh euqnso 
th] mÙkjk[k.M laL—r fo'ofo|ky; ds dqylfpo Jh fxjh'k 
voLFkh th] f'kokfyd xq#dqy ds lapkyd Jh uk;c flag th] Jh 
/keZiky 'kkL=h] MkW- j?kqohj osnkyadkj th] fuxeuhMe~ xq#dqy ds 
vkpk;Z Jh mn;u ehekald] æks.kLFkyh dU;k xq#dqy egkfo|ky; 
dh çkpk;kZ Mk- vUuiw.kkZ th dh xfjeke;h mifLFkfr jghA
xq#dqy ds czãpkjh ,oa ckgj ls vk;s dU;k xq#dqy dh czãpkjf.k;ksa 
ds }kjk dbZ dk;ZØe Hkh izLrqr fd, x;sA dk;ZØe dk lapkyu 
xq#dqy ikSa/kk ds vkpk;Z Mk- /kuat; vk;Z th us fd;kA 

              

vk;Z lekt] jkeiqjk] dksVk ds iz/kku o vk;Z lekt ftyklHkk ds 
iwoZ ftyk ea=h Jh dSyk'k ckgsrh dh /keZifRu Jherh lhrknsoh dk 
fu/ku gks x;k Fkk ftudk vafre laLdkj iw.kZ oSfnd jhfr ls vk;Z 
fo}ku~ fcj/kh pan 'kkL=h ds lkfUu/; esa ea=ksPpkj ds lkFk fd'kksjiqjk 
eqfDr/kke esa fd;k x;kA dSyk'k ckgsrh dh iqf=;ksa us viuh ek¡ dh 
vFkhZ dks da/kk fn;k rFkk 'ke’kku ?kkV ij ifjokjtuksa ds lkFk iq=h us 
Hkh eq[kkfXu nhA HkkbZ dSyk’k th dks U;kl dh vksj ls 'kksd laosnukA 

& eueksgu dqekj vk;Z 
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lR;kFkZ&ih;w"k bZ'oj loZO;kid gSAbZ'oj loZO;kid gSA

& v'kksd vk;Z 
uoy[kk egy] xqykc ckx

ekudj bZ'oj dks loZO;kid ekuuk vkSj tkuuk pkfg;sA 
egf"kZ n;kuUn ljLorh us lR;kFkZ izdk'k ds lIre leqYykl 
esa lR; gh fy[kk gS&
^¼bZ'oj½ O;kid gS D;ksafd tks ,d ns'k esa jgrk rks 
lokZUr;kZ;h] loZK] loZfu;Urk] lcdk lz"Vk lcdk /krkZ 
vkSj izy;dÙkkZ ugha gks ldrkA vizkIr ns'k esa dÙkkZ dh fØ;k 
dk gksuk vlEHko gSA*

bZ'oj mins'k djrk gS& ̂ eSa dk;Zdkj.k ;qæ lalkj esa O;kIr gw¢A 
esjs fcuk ,d ijek.kq Hkh vO;kIr ugha gSA 

      

 bZ'oj dks loZ'kfäeku rks lHkh bZ'ojoknh 
ekurs gSa ij izk;% /kkfeZd lEiznk;ksa esa bl loZ'kfäeÙkk dks 
leLr fu;e dk;nksa ls Åij ekuk gSA mudh n`f"V esa bZ'oj 
tks pkgs dj ldrk gSA vius gh cuk, lkjs fu;eksa dks rksM+ 
ldrk gSA mnkgj.k ds fy, e`R;q Ik'pkr~ tho vius deks± ds 
vuqlkj ijekRek dh O;oLFkk esa uohu 'kjhj izkIr djrk gSA 
ijUrq ijekRek dks mä :i esa loZ'kfäeku ekuus okyksa us 
vusd n`"VkUr x<+s gSaA tSls fd e`R;q i'pkr~ Hkh e`rd ds 
lEcU/kh Hkä us tc bZ'oj ls vuqu; fou; dh] viuh Hkfä 
dk okLrk fn;k] izFke ckj gh dqN ek¡xus dk okLrk fn;k rFkk 
bPNk iwfrZ u djus ij mldh Hkfä lnSo ds fy, NksM+ nsus dh 
/kedh nh rks bZ'oj us e`rd~ dks thfor dj fn;kA blh izdkj 
buds vuqlkj bZ'oj dh fo'ks"k d`ik izkIr egkeuk dqN Hkh 
dj ldrs gSa pkgs muds dk;Z l`f"V foKku ds izfrdwy gh D;ksa 
u gksaA ,sls gh yksxksa ds xzUFkksa esa fdlh ds }kjk lw;Z dks 
fuxyus dk o.kZu gS rks fdlh ds euq"; vkSj eNyh ds la;ksx 
ls iSnk gksus dk] fdlh ds ek= L=h ls gh mRiUu gksus dk HkhA 

fdlh us vaxqyh ds b'kkjs ls pUæek ds VqdM+s dj fn;s] dksbZ 
i`Foh dks pVkbZ dh rjg fljgkus yxkdj lks x;kA dksbZ e`R;q 
ds i'pkr~ dcz esa ls thfor fudy leLr vuq;kb;ksa ds ikiksa 
dk cks> mBk l'kjhj LoxZ pyk x;k vkfn&vkfnA

loZO;kid&

loZ'kfDreku&

& ;tq- 23@50 egf"kZ n;kuUn d`r Hkk"; ls

bZ'oj loZO;kid gS%&
loZ= jpuk lkE; 

o fu;e lkE; bl ckr dks izekf.kr djrs gSaA

bZ'oj fujkdkj] loZO;kid&
ufg uq rs efgeu% leL; u e?koUe?koÙoL; foùA
u jk/klksjk/klks uwruL;sUæ ufdnZn`'k bfUæ;a rsAA

bZ'kk okL;feanølo± ;fRd¶p txR;ka txr~

bZ'oj% loZHkwrkuka âís‘ks vtqZu fr"Bfr]

 tSlk fd geus iwoZ esa fy[kk gS bl 
lEiw.kZ l`f"V dk fuekZrk ,d gh gS D;ksafd 

 blfy, 
l`f"VdÙkkZ vFkkZr~ bZ'oj dk lEiw.kZ l`f"V ds d.k d.k esa 
O;kid gksuk vko';d gS D;ksafd vizkIr ns'k esa dÙkkZ dh 
fØ;k dk gksuk laHko ughaA loZ= bZ'oj dh fØ;k mlds 
loZO;kid gksus dh |ksrd gSA

  
gs euq";ksa! ftldh efgek ds leku efgek vkSj ,s'o;Z lkeF;Z 
(fdlh vU; dk) ugha gS] ftldk dksbZ vkdkj ugha gS] mlh 
loZO;kid lokZUr;kZeh txnh'oj dk rqe /;ku djksA

bZ'oj dks loZO;kid u ekuus ij og loZK o lokZUr;kZeh u 
jgsxkA bZ'oj dks fu"i{k loksZifj U;k;k/kh'k blhfy, dgk 
tkrk gS fd og O;fDr ds eu ds vUnj fNih ckr dks Hkh 
tkurk gSA og d`r deks± dk rks D;k oju~ tSls gh O;fDr ds 
eu esa dksbZ fopkj ek= mBrk gS rqjUr mldk lk{kh gks tkrk 
gSA blh dkj.k lc dqN ;FkkFkZ :i esa tkuus ds dkj.k mldk 
U;k; dHkh nwf"kr ugha gksrkA mls loZO;kid u ekuus ls og 
vusd lUnHkksZ esa vKkuh gksus ds dkj.k bZ'oj gh ugha jgsxkA
Hkxorh Jqfr esa rks bZ'oj dks Hkwfj'k%loZO;kid gh ekuk gSA 

   
bl txr~ esa tks dqN Hkh gS lcesa bZ'oj lek;k gSA
'osrk'osrjksifu"kn~ esa dgk gS& ftl izdkj nw/k esa ?kh vn`'; 
:i esa fo|eku jgrk gS mlh izdkj lEiw.kZ l`f"V esa ijekRek 
O;kIr gSA
dqN vU; euhf"k;ksa us Hkh bls Lohdkj fd;k gSA fuEu 
mnkgj.k n`"VO; gSa&
xksLokeh rqylhnkl th& gfj O;kid loZ= lekuk] izse Hkxfr 
izdVs lc tkukA 
lar dchj& T;ksa fry ek¡fg rsy gS T;ksa pded esa vkxA
rsjk lk¡bZ rq> esa gS] tkx lds rks tkxAA
dLrwjh dq.My cls e`x <w<+s ou ek¡fgA
,sls gh ?kV ?kV jke gSa] nqfu;k ns[ks ukfgAA
xhrk&  ^vFkkZr~ gs 
vtqZu! bZ'oj lc izkf.k;ksa ds ân; esa jgrk gSA*
ikSjkf.kd HkkbZ;ksa dks de ls de Hkxoku Jh d`".k dh ckr 

 & _Xosn 6@27@3

¼;tq-40@1½
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LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  
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tks euq"; ftl ckr dh izkFkZuk djrk gS] 
ml dks oSlk gh oÙkZeku djuk pkfg;sA 
vFkkZr~ tSls loksZÙke cqf) dh izkfIr ds 

fy;s ijes'oj dh izkFkZuk djs] ml ds 
fy;s ftruk vius ls iz;Ru gks lds] 

mruk fd;k djsA vFkkZr~ vius iq#"kkFkZ 

tks euq"; ftl ckr dh izkFkZuk djrk gS] 
ml dks oSlk gh oÙkZeku djuk pkfg;sA 
vFkkZr~ tSls loksZÙke cqf) dh izkfIr ds 

fy;s ijes'oj dh izkFkZuk djs] ml ds 
fy;s ftruk vius ls iz;Ru gks lds] 

mruk fd;k djsA vFkkZr~ vius iq#"kkFkZ 

& lR;kFkZ izdk’k] lIre leqYykl i`"B ƒŠˆ& lR;kFkZ izdk’k] lIre leqYykl i`"B ƒŠˆds mijkUr izkFkZuk djuh ;ksX; gSAds mijkUr izkFkZuk djuh ;ksX; gSA
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