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ioeku

fo"k;kuqØe

ioeku esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr fopkj lEcfU/kr ys[kd ds gSaA 
lEiknd vFkok izdk'kd dk muls lger gksuk vko';d ugha gSA 
fdlh Hkh fookn ds izfrokn gsrq U;k;{ks= nsgjknwu gh gksxkA vkifÙk dh 
vof/k izdk'ku frfFk ls ,d ekg ds Hkhrj gh ekuh tk;sxhA

1- okf"kZd ewY; ¼12 izfr;k¡ izfr o"kZ½ #- 200@& okf"kZd
2- 15 o"kZ ¼vkthou½ ds fy, ewY; #- 2000@&
uksV% ioeku if=dk QqVdj foØ; ds fy, miyC/k ugha gSA 

lnL;ksa ds fy, ioeku if=dk ds jsV~l

1- dyMZ Qqy ist #- 5000@& izfr ekg
2- CySd ,.M OgkbZV Qqy ist #- 2000@& izfr ekg
3- CySd ,.M OgkbZV gkWQ ist #- 1000@& izfr ekg

ioeku if=dk esa foKkiu ds jsV~l

nku gsrq cSad [kkrs dk uke

1- ^^oSfnd lk/ku vkJe** dsujk cSad] Dykd Vkoj
czkap nsgjknwu

2162101001530 CNRB0002162

vkJe dks nku nsus ds fy;s

2- ^^ioeku** dsujk cSad] Dykd Vkoj
czkap nsgjknwu

2162101021169 CNRB0002162

ioeku if=dk 'kqYd

3- ^^oSfnd lk/ku vkJe** vksfj;UVy cSad vkWQ dkelZ
17 jktiqj jksM] nsgjknwu

00022010029560 ORBC0100002

lRlax Hkou ,oa vkjksX; /kke ds fuekZ.k esa lg;ksx gsrq

4- ^riksou fo|k fudsru** ;wfu;u cSad] riksou jksM]
ukykikuh] nsgjknwu

602402010003171 UBIN0560243

riksou fo|kfudsru Ldwy ds fy;s

cSad dk uke o irk cSad vdkmUV ua- IFSC Code

oSfnd lk/ku vkJe riksou] nsgjknwu ds cSad [kkrksa dk fooj.k

lEikndh; MkWŒ —".k dkUr oSfnd 'kkL=h 2
osnke`r vkpk;Z MkWŒ jkeukFk osnkyad`r 3

eukos f̀Ùk;ka lkes  jl 
clUr deq kj foLokl 
fdlh xUz Fk ds b'Z ojh; Kku gkus s dh 'kr± s
/ku ikl j[kus ea s l[q k gS ;k R;kx ea s
vk;Z lekt 
vk;qosZfnd fpfdRlk MkWŒ Hkxoku nkl 22
vkjksX;/kke ,oa  fnO; vkè;kfRed 'kfDr oSfnd lk/ku vkJe riksou
Jhjke dk guqeku th ij fo'okl bZ'ojh izlkn izse th 27
bZ'oj pSrU; Lo:i 'kfDr gS iaŒ mEesn flag fo'kkjn th 29
nkunkrkvksa dh lwph 32

osn esa gS T;ksfr"k dk vk/kkj MkW Ñ".kdkar oSfnd 4
Qfyr T;ksfr"k vLohdk;Z eueksgu dqekj vk;Z 7
la LÏfr ds vuU; HkDr ia- peiwfr eueksgu dqekj vk;Z 11

ohrjkx egkRek iHz kq vkfJr th egkjkt 15
Lokeh ;rh'ojkuUn th egkjkt 16
vkpk;Z vk'kh"k vk;Z 17
egkRek vkuUn Lokeh ljLorhth 19
vk;Z jfoUæ dqekj 20

24&% laj{kd %&
Lokeh fpÙks'ojkuUn ljLorh

eks- % 9410102568

&% v/;{k %&
Jh n'kZudqekj vfXugks=h

eks- % 09810033799

&% lfpo %&
izse izdk'k 'kekZ

eks- % 9412051586

&% vk| lEiknd %&
Lo0 Jh nsonÙk ckyh

&% eq[; lEiknd %&
MkWŒ —".k dkUr oSfnd 'kkL=h
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eks- % 9336225967

&% lEiknd e.My %&
voSrfud

vkpk;Z vk'kh"k n'kZukpk;Z
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riksou ekxZ] nsgjknwu&248008
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lfg".kqrk
Lkfg’.kqrk dk vFkZ gS& lgu”khyrk ;k {kek”khyrkA fuank] vieku vkSj gkfu esa vijk/k 

djus okys dks naM nsus dk Hkko u j[kuk vkSj vU; yksxksa ds /kkfeZd deZdk.M] [kkuiku vkSj 
jhfr&fjoktksa dks lEEkku nsrs gq, muls Áse iwoZd O;ogkj djuk Lkfg’.kqrk gSA lalkj esa ftrus Hkh 
egkiq#’k gq, gSa] Lkfg’.kqrk mudk fo”ks’k xq.k jgk gSA euqLe`fr esa /keZ ds nl y{k.k crk, x, gSa 
ftuesa {kek dk eq[; LFkku gSA vkiLrEc Le`fr ds vuqlkj {kek Ákf.k;ksa dk mÙke xq.k gSA fdlh 
O;fDr }kjk fd, x, nqO;Zogkj] “kkjhfjd d’V ;k vkfFkZd gkfu fd, tkus ls eu esa Øks/k mRiUu 
gksrk gS] tks “kCnksa esa ÁdV dj fn;k tkrk gS ;k ÁfrfØ;k Lo:Ik ekufld ;k “kkjhfjd d’V fn;k 
tkrk gSA lTtu O;fDr vius fo#) fd, x, vijk/k dks Hkwy tkrs gSa rFkk {kek Ánku dj nsrs 
gSaA ijLij ,d nwljs ds vijk/k dks {kek djus dh mnkjrk] ge esa gksuh pkfg,A fdlh Hkh O;fDr 
ds Áfr tkus&vutkus esa gq, nqO;Zogkj ds fy, {kek ekaxus ls ,d&nwljs ds Áfr euksekfyU; lnk 
ds fy, lekIr gks tkrk gSA

egkHkkjr ds vuqlkj {kek:ih xq.k lc dks o”k esa dj ysrk gSA {kek:ih ryokj ftlds 
gkFk esa gS] mldk nqtZu D;k fcxkM+sxk\ egkHkkjr esa gh vU;= ;g Hkh dgk x;k gS fd {kek dks 
nks’k ugha ekuuk pkfg,] ;g fu”p; gh ije cy gSA {kek fucZy euq’;ksa dk xq.k gS vkSj cyokuksa 
dk vkHkw’k.k gSA tSls r`.kjfgr LFkku esa tyrh gqbZ vfXu vius vki “kkar gks tkrh gS] mlh Ádkj 
{kekoku~ O;fDr ds lkFk cSj j[kus okys dk cSj Hkh dqN gkfu ugha igqapk ldrk gSA Lkfg’.kqvksa dks 
yksx fucZy eku ysrs gSa vkSj {kek”khyrk ds xq.k dks Hkh#rk ekurs gq, voxq.k le>us yxrs gSa] 
ijUrq ;g ije cy gS D;ksafd dsoy “kfDr”kkyh O;fDRk gh {kek dj ldrk gSA vkt ge ftl 
lalkj esa jg jgs gSa ogka ij fofHkUu /keZ] tkfr vkSj lEÁnk;ksa ds yksx jgrs gSaA muds u dsoy 
lEÁnk; vkSj jhfr&fjokt fHkUu gSa vfirq [kku&iku cksfy;ka vkSj vknrsa Hkh fHkUu gSaA gesa lekt 
esa ln~Hkko vkSj Áse ls jgus ds fy, vkil esa ,d nwljs ds Áfr lfg’.kqrk ds fopkj j[kuk Hkh 
vR;ar vko”;d gSA blds fcuk ge vkil esa dksbZ rky&esy ugha j[k ldrs gSaA thou esa 
lQyrk ÁkIr djus ds fy, lHkh thoksa ds Áfr mnkjrk dh Hkkouk gksuk vko”;d gSA mnkjrk 
euq’; dk ,slk xq.k gS tks mlss fodflr djds Js’B LFkku dh vksj ys tkrk gSA gesa u dsoy vius 
lkFkh euq’;ksa ds Áfr lfg’.kq gksuk pkfg, vfirq bl lalkj ds lHkh thoksa ds Áfr Hkh ge lfg’.kq 
jgsa rHkh lgh vFkksZa esa ge ekuork dks ÁkIr dj ldrs gSaA _Xosn ds vfUre ea= dk HkkokFkZ ;g gS 
fd fo”o ds leLr fuokfl;ksa ds ladYi leku gksaA muds eu o Hkkouk,a leku gksaA ;fn muds 
fopkjksa vkSj Hkkoukvksa esa lekurk gksxh rks lfg’.kqrk LokHkkfod :Ik ls ÁkIr gks ldrh gSA 
lfg’.kqrk gekjh laL—fr ds jkse&jkse esa clrh gSA lfg’.kqrk ls gh ge jk’Vª vkSj fo”o esa Áse vkSj 
cU/kqRo dk Álkj dj ldrs gSaA

lEikndh;

MkWŒ —".k dkUr oSfnd 'kkL=h
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vfouk'k dk mik;
l ?kk ohjks u fj';pfr] ;feUnzks czg~e.kLifr%A
lkseks fguksfr eR;Ze~A

¼l%½ og ¼ohj%½ ohj ¼?k½ fu”p; gh ¼u½ ugha ¼fj';fr½ {kfrxzLr vkSj fou"V gksrk gS] ¼;a½ 
ftl ¼eR;Za½ eR;Z dks] ej.k/kekZ dks ¼bUnz%½ bUnz] ¼czg~e.kLifr%½ czg~e.kLifr ¿vkSjÀ ¼lkse%½ 
lkse ¼fguksfr½ c<+krk gSA 

D;k rqe ohj gks vkSj rqEgas ;g fo”okl gS fd txr~ dh chgM+ ixM.Mh ij pyrs 
gq, rqe fdlh “k=q ls {kfrxzLr ;k fou"V ugha gkxs \s  ij dgha ,ls k rks ugha gS fd le; 
vkus ij rqEgkjk ;g fo”okl vlR; fl) gks vkSj rqe gǹ; eas ,d ons uk fy;s gq, 
flldk]s  fpYykvk]s  “kkjs  epkvks fd vjs eSa rks ekjk x;k] ejs k rks lc&dqN yqV x;k] eSa 
rks {kr&fo{kr gks x;kA ;fn rfud Hkh rqEgas vius Åij lUngs  gS] tjk Hkh eu dgrk gS 
fd foink vkus ij lqjf{kr cp fudyuk dfBu gS] vpyk;eku gkds j n<̀r+ k ds lkFk 
vfou"V cus jguk nq"dj gS] rks vkvk]s  dku [kkys dj vfouk”k dk ons kDs r mik; lqukAs  

vfouk”k! vfouk”k!! fdruk egku~ “kCn gSA fdruk&dqN blds vUnj fNik 
gqvk gSA vkfRed vfouk”k] HkkSfrd vfouk”k] oS;fDrd vfouk”k] jkf"Vª; vfouk”kA 
ix&ix ij euq"; fou"V gksrk gS] pfj= ls fou"V gksrk gS] /keZ ls fou"V gksrk gS] 
lEifRr ls fou"V gksrk gS] jkf"Vª;rk ls fou"V gksrk gSA ml ldy fouk”k ls cpuk 
fdruh cM+h miyfC/k gSA og izkIr gksrh gS ml eR;Z dks] ftls bUnz] czg~e.kLifr vkSj 
lkse c<+krs gSaA bUnz gS vxzxkferk dk] “kkS;Z dk] vfopyrk dk] fjiq&fonkj.k dk vkSj 
ijeS”o;Z”kkfyrk dk izfrfuf/kA oSfnd o.kZu bUnz dh bu fo”ks"krkvksa ls Hkjs iM+s gSaA ge 
vius vUnj Hkh bUnz ds bu xq.kksa dks xzg.k dj ldrs gSaA 

^czg~e.kLifr* Kku] egRRkk] fo”kkyrk] o`f)] czg~eopZl vkfn dk izfrfuf/kRo 
djrk gSA czg~e.kLifr ds bu vkn”kksZa dks ge vius vUnj izfrfcfEcr dj ldrs gSaA 
^lkse* gS “kkfUr] jle;rk] leLojrk ltZu”khyrk] lRizsj.kk vkfn dk izfrfuf/kA vr% 
oSfnd lkse ls bu fo”ks"krkvksa dks ge izkIr dj ldrs gSaA bl izdkj ls rhuksa nso] 
ijes”ojh lRrk ds ;s rhuksa :i] tc gekjh o`f) ,oa leqUufr esa layXu gks tk;saxs] rc 
lalkj dh dksbZ “kfDr gesa uhpk ugha fn[kk ldsxh] {kfrxzLr ;k fou"V ugha dj 
ldsxhA vU;Fkk euq"; rks eR;Z gS] ej.k/kekZ gS] bu nsoksa ls ;fn og “kfDr vkSj lUns”k 
ugha ysxk] rks dksbZ Hkh ckg~; ;k vkUrfjd fjiq mls /kj nckspsxk vkSj izgkjksa ls ttZj 
djds fou"V dj MkysxkA

osnke`r

_f"k% es/kkfrfFk% dk.o%A nsork bUnz%] czg~e.kLifr% lkse'pA NUn% fup`n~ xk;=hA
_Xosn 1-18-4

¼vkpk;Z MkWŒ jkeukFk osnkyad`r osn&eatjh ls lkHkkj½
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mRifÙk o lap; vkfn muds iq"iksa esa gksrk gSA 
T;ksfrfoZKku esa buds uke pS= vkSj cS'kk[k 
gSaA

'kqØ'p 'kqfp'p xzS"eko`rwA  &;tqŒ 14@6

vFkkZr~ 'kqØ vkSj 'kqfp xzh"e½ _rq ds vUrxZr 
gSa] D;ksafd 'kqØ vkSj 'kqfp nksuksa dk vFkZ vfXu 
Hkh gksrk gSA bu nksuksa ekgksa esa fo'ks"k vfXu] 
rki vksj m".krk gksrh gSA T;ksfrfoZKku esa 
buds uke T;s"B vkSj vk"kk<+ gSaA

uHk'p uHkL;'p okf"kZdk o`rwA&;tqŒ 14@15

vFkkZr~ uHk vkSj uHkL; o"kkZ _r ds 
uke gSaA uHk ds vFkZ vkdk'k vkSj ckny gaSA 
bl ekg esa ckny Nk;s jgrs gSaA T;ksfrfoZKku 
esa buds uke Jko.k vkSj Hkknzin gSaA

b"k'pkstZ'p 'kkjnko`r~A &;tq0 14@16

b"k vkSj ÅtZ 'kjn _r ds ekl gSaA 
vUu dks b"k vkSj cy dks ÅtZ dgrs gSaA bu 
ekgksa esa vUu idrk gS vkSj ml ids vUu esa 
cy nsus dh 'kfDr Hkh mRiUu gksrh gSA 
T;ksfrfoZKku esa buds uke vkf“ou vkSj 
dkfrZd gSaA

lg'p lgL;'p gSefUrdko`rwA &;tqŒ 14@27

lg vkjs  lg“p ekl ges Ur _rq ds gAaS  
lg dk vFkZ lkFk] lfgr vkjS  lkn'̀; vkfn gAS  
bu ekgka s ea s 'khr ds dkj.k 'kjhj ds vxa  fldMq + 
dj j[kus dh ioz f̀Ùk gkrs h gAS  T;kfs rfoKZ ku ea s
buds uke vkxgz ;.k vkjS  ik"S k gAaS

osn ds ;FkkFkZ Kku ds fy, osnkax 
vFkkZr~ mlds N% fo"k;ksa dk Kku furkUr 
vko';d gSA osneU=ksa ds mfpr mPpkj.k ds 
fy, f'k{kk] ;Kh; vuq"Bku vkSj deZdk.M ds 
fy, dYi] 'kCnksa dh O;qRifÙk vkSj flf) ds 
fy, O;kdj.k] vFkZKku vkSj O;qRifÙk ds fy, 
fu#Dr] oSfnd NUnksa dh tkudkjh ds fy, 
NUn vkSj vuq"Bkuksa ds mfpr dky&fu.kZ; ds 
fy, T;ksfr"k dh mi;ksfxrk gSA T;ksfr"k dks 
osn dk p{kq dgk x;k gSA osnksa dk iz/kku fo"k; 
;K lEiknu gSA bu ;Kksa ds mfpr :i ls 
djus ds fy, mudk vkjEHk xzgksa dh fLFkfr 
dks ns[k dj fd;k tkrk gSA bldks crkus 
okyk 'kkL= T;ksfr"k gSA ;K dk fo/kku 
fof'k"V le;ksa dh x.kuk fd, tkus dh vis{kk 
j[krk gSA osnksa esa u{k=] frfFk] i{k] ekl] 
laoRlj&dky ds leLr [k.Mksa ds LkkFk gh 
;K&;kx dk fo/kku ik;k tkrk gSA bu 
leLr fo"k;ksa dk ewy dkj.k vkSj foLr`r 
Kku] tSls fnu] ekl] o"kZ] ;qx] ?kVh] iy] 
gksjk] lfU/k] i{k vkfn T;ksfr"k 'kkL= esa gh 
ik;k tk ldrk gSA blfy, ;Kh; deZdk.M 
dks lEiUu djus ds fy, T;ksfr’k dk v/;;u 
vR;ar vko”;d gSA

;tqosZn esa ckjg eklksa vkSj _rqvksa dk o.kZu 
feyrk gS&

Ek/k'p ek/o'p oklfUrdko`rwA ¼;tqŒ 13@25½

vFkkZr~ e/kq vkSj ek?ko ekl clUr 
_rq ds vUrxZr gSa] D;ksafd bu ekgksa esa e/kq dh 

osn esa gS T;ksfr"k dk vk/kkj
&MkW Ñ".kdkar oSfnd
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gksrk gSA osn esa nksuksa i{kksa dh frfFk;ksa dh 
x.kuk muds vf/k"Bkrk nsoksa ds lkFk of.kZr 
dh xbZ gSA 

'kqDy i{k&

'kqDy i{k dh frfFk;ksa dh x.kuk esa 
;tqosZn ds ,d eU=&;tqosZn 25@4 ds 
vuqlkj vfXu dh izfriznk] ok;q dh f}rh;k] 
bUnz dh r`rh;k] lkse dh prqFkhZ] vfnfr dh 
iapeh] bUnzk.kh dh "k"Bh] e#rksa dh lIreh] 
c`gLifr dh v"Veh] v;Zek dh uoeh] /krk dh 
n'keh] bUnz dh ,dkn'kh] o#.k dh }kn'kh] 
vkSj ;e dh =k;ksn'kh tkuh tkrh gSA

Ñ".k i{k&

Ñ".k i{k dh frfFk;ksa dh x.kuk esa 
;tqosZn ds ,d eU=&;tqosZn 25@6 ds 
vuqlkj bUnzkXuh dh izfriznk] ljLorh dh 
f}rh;k] fe=k dh r`rh;k] tyksa dh prqFkhZ] 
fu_Zfr dh iapeh] vXuh lkse dh "k"Bh] liksZa 
dh lIreh] fo".kq dh v"Veh] iw"kk dh uoeh] 
Ro"Vªk dh n'keh] bUnz dh ,dkn'kh] o#.k dh 
}kn'kh] vkSj ;e dh =;ksn'kh tkuh tkrh gSA 
|koki`fFkO;ksnZf{k.kaik'oZe~ vFkkZr~ |koki`fFkoh 
dk nf{k.k ik'oZ ;k Ñ".k i{k gS vkSj fo'os"kka 
nsoukeqrje~ vFkkZr~ fo'osnsoksa dk mÙkjik'oZ 
'kqDy i{k gSA bl izdkj vius&vius i{k dh 
prqnZ'kh ds mijksDr nso gSa vkSj ;s i{kkUr 
frfFk ds nso Hkh gSaA

u{k= fo|k

T;ksfrfoZKku ds fo'ks"k Kku ds fyh, 
u{k=ksa ds ckjs esa Kku djuk vko';d gSA 
;tqosZn ds ,d eU= &;tqosZn 22@28 esa dgk 
x;k gS& u{k=ksH;% Lokgk] uf{kf=k;sH;s% 

ri'p riL;'p 'kSf'kjko`rwA &;tqŒ 15@57

ri“p vkSj riL;“p ekl f'kf'kj 
_rq ds gSaA ri vkSj riL;k ds fy, fgrdkjh 
;s nksuksa ekg 'khr dh U;wurk vkSj xzh"e dk 
vHkko gksus ls ri;qDr gksrs gSaA T;ksfrfoZKku 
esa buds uke ek?k vkSj QkYxqu gSaA

rsjgoka ekl

osn esa ckjg eklksa ds vfrfjDr rsjgosa 
ekl dk Hkh mYys[k feyrk gSA ckjg ekl ;s 
gSa& 1- e/kq +pS= 2- ek?ko -oS'kk[k 3- 'kØ -T;s"B 
4- 'kqfp -v"kk<+ 5- uHk-Jko.k 6- uHkL; Hkknzin 
7- b"k -vkf'ou 8- ÅtZ- dkfrZd 9- lg- 
vkxzg;.k 10- lgL;- ikS"k 11- ri- ek?k 12- 
riL; - QkYxqu 13- vagLifr- bls eyekl 
dgrs gSaA vFkoZosn esa rsjgoka ekl lfulzl 
dgk x;k gSA =;ksn'koka ekl vf/kd ekl ;k 
eyekl gksus ls T;s"Brk dk ekl ekuk tkrk 
gSA vr% ;g bUnz dk x`g gS] fdlh dfu"B dk 
ugha] D;ksafd dgk x;k gS& ^bUnzks 
T;s"Bkukef/kifr%*A

v/kZekl& 'kqDy i{k vkSj Ñ".k i{k vkSj 
frfFk;ksa ds nsork

eklksa dk fuekZ.k v/kZeklksa ls gksrk gSA 
v/kZeklksa dk n'kZu vkSj Kku 'kqDy vkSj Ñ".k 
i{k ls gksrk gSA iwf.kZek vkSj vekoL;k ds 
n'kZu ls nksuksa i{kksa vFkkZr~ v/kZeklksa dh iw.kZrk] 
pUnz ds v/kZZHkkxksa dkas ns[kus ls v"Veh dk 
Kku] iwf.kZek ds ckn {k; vksj vekoL;k ds 
ckn pUnz dh js[kk ds n'kZu ls izfriznkvksa dk 
Kku gksrk gSA izfriznk ls Øe'k% pUnz dh 
dyk esa o`f) ls 'kqDy i{k vkSj {k; ls Ñ".k 
i{k dh frfFk;ksa dh Øe'k% x.kuk dk Kku 
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/kfu"Bk iqf"VdÙkkZ vkSj /kunkrk gSaA 23& 
'krfe"kx~ eg|'knkrk gSA 24& iwokZHkknzink 
vkSj 25& mÙkjkHkknzink lq[ko`f)dÙkkZ gSaA 
26& jsorh vkSj 27& vf'ouh ,s'o;Ziznkrk gSaA 
28& Hkj.kh u{k=k /u ls ifjiw.kZ djus okyk 
gSA eq[;r% T;ksfr"k esa 27 u{k= ekus tkrs gSa 
ijUrq  vflftr~ dks 28 osa u{k= dss :i esa 
ekuk x;k gSA

T;ksfrfoZKku ds vUrxZr i`fFkoh] lw;Z] 
pUnz vkfn xzgksa dh xfr dh x.kuk dh tkrh 
gSA blds lkFk gh blesa o"kZpØ] rqpØ] ioZ] 
lw;Zxzg.k] pUnzxzg.k] dkypØ dk fu/kkZj.k 
vkSj 'kqHk o v'kqHk eqgwrksZa dk vè;;u fd;k 
tkrk gSA bu leLr fo"k;ksa vkSj ;Kksa dk 
gekjs i;kZoj.k vkSj thou ls vR;Ur fudV 
dk lEcU/k gSA ekuo pUnzzek ij igys gh 
ig¡qp pqdk gS vkSj mlus eaxy xzg ij Hkh dbZ 
;ku Hkst fn, gSaA Kku&foKku dh o`f) ds 
fy, osnk/kkfjr T;ksfrfoZKku dk vè;;u 
vR;Ur vko';d gSA

LokgkA u{k=ksa ds Kku ds fy, vkSj muds 
izHkko o mi;ksfxrk dks tkuus ds fy, euq"; 
lnk ls iz;Ru'khy jgk gSA vFkoZosn ds ,d 
eU= esa u{k=ksa dk o.kZu vkSj mudh 
mi;ksfxrk dk mYys[k bl izdkj feyrk gS& 
1& Ñfrdk vkSj 2& jksfg.kh u{k=k esjs fy, 
vPNs izdkj ds ;K ds fy, gksosaA 3& e`xf'kjk 
dY;k.kizn gksA 4& vknzkZ lq[kdkjh gksA 5& 
iquoZlq lqUnj ps"Vk okyk gksA 6& iq"; 
vuqdwyrk nsus okyk gksA 7& vk'ys"kk 
izdk'keku gksA 8& e?kk lqUnj fuokl nsus 
okyk gksA 9& iwokZ&iQkYxquh vkSj 10& 
mÙkjkiQkYxquh iq.; lk/kd gksaA 11& gLr 
vkSj 12& fp=k dY;k.kdkjd gksaA 13& 
Lokfr lq[knkrk gksA 14& fo'kk[kk flf)nkrk 
gksA 15& vuqjk/k ;K& flf)nkrk gksA 16& 
T;s"Bk Js"B u{k= vkSj 17& ewy u{k= v'kqHk 
dkjd gSA 18& iqokZ"kk<+k vUuiznkrk gSA 
19&mÙkj"kk<+k cynk;d gSA 20& vfHkftr 
iq.; lk/kd gSA 21& Jo.k u{k= vkSj 22& 
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'kqHk lwpuk

vkidks lwfpr djrs gq, g"kZ gks jgk gS fd 
1 tqykbZ 2019 ls Hkkjrh; ;ksx laLFkku }kjk 
oSfnd lk/ku vkJe riksou ukykikuh] 
nsgjknwu ds lkStU; ls egkRek izHkq vkfJr th 
lrlax Hkou esa izkr% 5-30 cts ls izkr% 7-00 
cts rd fu%'kqYd ;ksx izf'k{k.k izkjEHk dj 
fn;k x;k gSA L=h ,oa iq#"k lgHkkfx;ksa ds fy, 
vyx&vyx efgyk ,oa iq#"k izf'k{kd dh 
O;oLFkk gSA vki lHkh HkkbZ&cU/kq bl lqfo/kk dk 
ykHk mBk;sa vkSj fcuk fdlh vkS"kf/k ds vius vki dks LoLFk j[ksaA



fu;e gS fd osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd 
gSA osn dk i<+uk&i<+kuk vkSj lquuk&lqukuk 
lc vk;ksZa fgUnqvksa lfgr vU; lHkh 
erkofEc;ksa dk Hkh ije /keZ gSA ,d izeq[k 
fu;e ;g Hkh gS fd vfo|k dk uk”k vkSj fo|k 
dh o`f) djuh pkfg;sA ge le>rs gSa fd ;fn 
lukru /keZ ds lHkh vuq;kf;;ksa us _f"k 
n;kuUn ds bu egku lUns”kksa dks vkRelkr~ 
fd;k gksrk rks vkt fo”o esa gekjh fLFkfr 
dgha vf/kd lqn`<+ gksrh vkSj ns”k ds LorU=rk 
vkUnksyu o mlds ckn tks xyfr;ka gekjs 
dqN usrkvksa ls gqbZ gSa] og u gqbZa gksrhA 

Qfyr T;ksfr"k gekjs lkS;Z e.My ds 
xzgksa dh fLFkfr o xfr;ksa dks gekjs HkkX; o 
lq[k&nq%[kksa ls tksM+rk gSA gekjh lQyrkvksa 
vkSj vlQyrkvksa dks iq#"kkFkZ o vkyL; dk 
ifj.kke u ekudj mls xzg ;ksx ds vuqlkj 
ekurk gSA vk;Zlekt dh ekU;rk gS fd 
[kxksy T;ksfr"k dk Kku rks lR; gS ijUrq 
Qfyr T;ksfr"k o mlds fl)kUr feF;k gSaA 
euq"; ds HkkX; ls gekjs lw;Z] pUnz] eaxy] cq/k] 
c`gLifr] “kqØ o “kfu vkfn xzgksa dk dksbZ 
lEcU/k ugha gSA vk;Zlekt dh ekU;rk ds 
vuqlkj ;g lHkh xzg tM+ o Kku”kwU; gSaA ;g 
xzg fdlh Hkh izdkj ds Kku ,oa lEosnuk ls 
jfgr gSaA gesa fdlh oLrq ls lq[k o nq%[k rHkh 
izkIr gks ldrk gS tc fd og psru inkFkZ 
vFkkZr~ euq"; ;k Ik”kq vkfn izk.kh gksaA Kku gksus 

_f"k n;kuUn ljLorh us vk;Z fgUnqvksa 
ds iru ds dkj.kksa esa ewfrZiwtk ,oa Qfyr 
T;ksfr"k dks izeq[k dkj.k Lohdkj fd;k gSA 
muds vuqlkj ;g nksuksa fopkj o bu ij 
fo”okl voSfnd gksus ls buls euq";ksa dks dksbZ 
ykHk ugha gksrk vfirq gkfu gh gkfu gksrh gSA 
bldk izek.k Hkkjr ij eqfLye vkØe.kksa o 
vaxzstksa ds jkT; esa gekjs jktkvksa dh ijkt; 
lfgr lkseukFk] d`".k tUe Hkwfe] jke tUe 
Hkwfe] dk”kh&fo”oukFk efUnj ds /oal o ywV 
vkfn dks ekuk tk ldrk gSA ;fn gekjs /keZ esa 
;g fotkrh; fopkj o ekU;rk;sa u gksrh rks 
geus foxr 1300 o"kksZa esa tks vieku o 
ijkt; ds nq%[k >sys gSa] og dnkfi u gq, 
gksrsA bl ckr dks ;fn ,d okD; esa dgk 
tk;s rks gekjs lHkh nq%[kksa dk dkj.k osner 
dk R;kx vkSj vKku o vU/kfo”oklksa ls ;qDr 
voSfnd erksa o ekU;rkvksa dks ekuuk FkkA 
;fn vkt Hkh ge lc lukru /kehZ oSfnd /kehZ 
yksx iqjk.kksa dh ekU;rkvksa dk R;kx dj 
bZ”ojh; Kku osn o mldh ekU;rkvksa dks 
Lohdkj dj laxfBr gks tk;sa] rks lalkj dh 
dksbZ rkdr gesa ijkftr ugha dj ldrhA 
“kk;n blhfy;s _f"k n;kuUn us osnksa dh 
ekU;rkvksa ds vk/kkj ij vk;Zlekt dk pkSFkk 
fu;e cuk;k gS ftlesa mUgksaus dgk gS fd 
lR; ds xzg.k djus vkSj vlR; dk R;kx 
djus esa lnk m|r jguk pkfg;sA rhljk 

Qfyr T;ksfr"k osnlEer u gksus
ls vk;Zlekt dks vLohdk;Z gS

&eueksgu dqekj vk;Z
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crk;k fd esjh nq?kZVuk gks ldrh gS vkSj esjk 
gkFk VwV ldrk gSA geus ;g Hkh ik;k fd 
gekjs fe= dh iRuh vius ifr ds T;ksfr"kh; 
dk;ksZa ls izk;% f[kUu jgk djrh Fkh vkSj mUgha 
ds lkeus gels mudh f”kdk;r fd;k djrh 
FkhA gekjs fe= Jh pUnznRr “kekZ o mudh 
/keZiRuh nksuksa gh gesa vius NksVs HkkbZ dh rjg 
Lusg nsrs FksA nqHkkZX; ls vkt nksuksa gh bl 
lalkj esa ugha gSaA geus vius fe= dh vusd 
Hkfo";okf.k;ka vlR; fl) gksrs ns[kh gaSA 
blls gekjk fuf”pr er gS fd Qfyr 
T;ksfr"k euq"; ds fy, fgrdkjh ugha vfirq 
vfgrdkjh gSA ekrk&firk vius ;qod ;qorh 
iq= o iqf=;ksa ds fy, oj o o/kq <wa<rs gSaA mUgsa 
xq.k] deZ o LoHkko ds vuqlkj oj&o/kw fey 
Hkh tkrs gSa ijUrq gekjs T;ksfrf"k if.Mr vusd 
ekeyksa esa muds xzgksa dh fLFkfr vkfn ds 
dkj.k mudk fookg gksuk gkfudkjd crkdj 
mudk fookg ugha gksus nsrsA okLrfodrk ;g 
Hkh gS fd ftu vusd yksxksa dh tUee=h fey 
tkrh gS muds fookg esa vusd izdkj dh 
vugksuh ;Fkk oj dh fookg ls iwoZ Hkh"k.k 
nq?kZVuk] dqN ekeyksa esa fdlh ,d dh e`R;q o 
fookg ds fnu vka/kh o rwQku vkfn ls vusd 
izdkj dh ck/kk;sa vFkok ifjokj esa fdlh 
lnL; dh e`R;q vkfn tSlh ckrsa gks tkrh gSaA 
vr% Qfyr T;ksfr"k dks u ekuus esa gh ykHk 
gSaA fo”o esa bZlkbZ] eqlyeku] fl[k ,oa 
okeekxhZ vkfn yksx o vU; dqN er& 
erkUrjksa ds yksx Qfyr T;ksfr"k dh fdlh 
ekU;rk dks ugha ekurs vkSj ,sls yksxksa dks 
thou esa lq[kh o lEiUu ns[kk tkrk gSA blls 
Qfyr T;ksfr"k ,d vk/kkjghu feF;k ekU;rk 
o vfo|k fl) gksrh gSA f”kf{kr cU/kqvksa dks 

ds lkFk gesa lq[k o nq%[k igqapkus okyh lRrk 
esa foosd ,oa “kfDr Hkh gksuh pkfg;sA tM+ o 
futhZo gksus ds dkj.k fdlh Hkh xzg esa u dqN 
Kku gS u gesa lq[k o nq%[k nsus dh “kfDrA lw;Z 
ds izdk”k o rki ls lalkj ds lHkh yksxksa dks 
leku :Ik ls ykHk o gkfu gksrh gSA lHkh 
O;fDr;ksa ds izfr lw;Z dk O;ogkj vyx vyx 
ugha gks ldrkA blh izdkj ls “kfu o vU; 
xzgksa ds ckjs esa Hkh tkuk o ekuk tk ldrk gSA 

vk;Zlekt osnksa dks bZ”ojh; Kku ekurk 
gS vkSj bls izekf.kr Hkh djrk gSA osn lc 
lR; fo|kvksa dh iqLrd gSaA ;fn Qfyr 
T;ksfr"k dk Kku lR; gksrk rks bldk mYys[k 
osnksa esa vo”; gksrkA osnksa esa mYys[k u gksus ds 
dkj.k Hkh Qfyr T;ksfr"k dk Kku osnksa ds 
foijhr fl) gksrk gSA lR; vkSj vlR; dk 
fopkj djus ij Hkh Qfyr T;ksfr"k dk Kku 
vfo|k gh fl) gksrk gSA geus vusd 
T;ksfrf"k;ksa dh Qfyr T;ksfr"k ds vk/kkj ij 
Hkfo";okf.k;ksa dks fujFkZd o vlR; ik;k gSA 
ikfdLrku Hkkjr esa vkradoknh Hkst dj 
v”kkfUr mRiUu djus lfgr funksZ"k yksxksa dh 
gR;k djrk jgrk gSA dksbZ T;ksfr"kh ;g ugha 
crkrk fd vkxkeh vkradh geyk fdl LFkku 
ij dc gksxk vkSj ml geys ds f”kdkj gekjs 
lsuk ds dkSu dkSu ls vf/kdkjh o toku gksaxs\ 
gekjs ,d fe= mPp dksfV ds T;kfr"kkpk;Z 
FksA vusd T;ksfr"kh muls ijke”kZ Hkh fy;k 
djrs FksA ,d ckj mudh iRuh dk ,d 
nq?kZVuk esa gkFk VwV x;kA ge muds ?kj 
f”k"Vkpkj ds fy;s x;s vkSj ifr&iRuh ls 
feysA ckrsa djrs gq, gekjs fe= dh iRuh us 
dgk fd esjs ifr uxj ds vusd yksxksa dk 
HkkX; crkrs gSa ijUrq bUgksaus dHkh eq>s ;g ugha 
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/oLr djus] ywVus o mlds iru esa Qfyr 
T;ksfr"k dk gh eq[; ;ksxnku FkkA ;fn 
ewfrZiwtk dk vU/kfo”okl rFkk Qfyr T;ksfr"k 
ds izfr vuko”;d fo”okl u gksrk rks ns”k o 
vk;Z&fgUnw tkfr dks viekfur djus okyh 
;g ?kVuk dnkfi u gksrhA _f"k n;kuUn th 
ds vuqlkj cqf)eku ,oa foosd”khy euq";ksa dks 
viuh lUrkuksa dk tUe i= ugha cuokuk 
pkfg;s vkSj u gh fdlh Qfyr T;ksfr"kh ls 
vius cPpksa dk HkkX;Qy gh iwNuk pkfg;s 
vU;Fkk og vusd vlR; Hkze ,oa ekufld 
fodkjksa ls xzLr gks ldrs gSaA vk;Zlekth 
cuus ds ckn ls geus vius thou esa dHkh 
Qfyr T;ksfr"k ij fo”okl ugha fd;k vkSj 
gesa blls gkfu dqN Hkh ugha gqbZ vfirq ykHk 
vusd gq, gSaA cPpksa dh ftruh ckSf)d {kerk 
o ifjos”k Fkk mlds vuqlkj mUgksaus f”k{kk 
izkIr dh vkSj lHkh cPps LoLFk ,oa iq#"kkFkZjFk 
gSaA lHkh vk;Z fopkj/kkjk dks ekurs gSa vkSj 
ewfrZiwtk ,oa Qfyr T;ksfr"k tSls 
vU/kfo”oklksa ls iw.kZr% eqDr gSaA cPpksa esa fdlh 
ij u dHkh “kfu dh n”kk vkbZ vkSj u fdlh 
vU; xzg us dksbZ izdksi fd;kA 

vkt dk ;qx foKku dk ;qx gSA ge 
dksbZ dke djrs gSa rks mlds lHkh igyqvksa ij 
fopkj dj fu.kZ; ysrs gSaA fu.kZ; ysus esa cqf) 
dk gh izeq[k ;ksxnku gksrk gSA _f"k n;kuUn 
th dh d`ik ls gekjs ikl osnKku gSA ;g 
lalkj ijekRek us thoksa ds iwoZtUeksa ds deZ 
Qy iznku djus ds fy;s cuk;k gSA 
^vo”;eso fg HkksDrO;a d`ra deZ “kqHkk”kqHke~* ds 
vuqlkj thokRek dks vius fd;s gq, izR;sd 
deksZa ds Qyksa dks Hkksxuk gksrk gSA gekjs izkjC/k 
ds vuqlkj gh gesa lq[k o nq%[k izkIr gksrs gSaA 

Qfyr T;ksfr"k ds tky esa ugha Qaluk pkfg;s 
vkSj bZ”oj rFkk vius izkjC/k lfgr iq#"kkFkZ 
ij fo”okl j[kuk pkfg;sA dgk Hkh x;k gS fd 
izkjC/k ls iq#"kkFkZ cyoku gksrk gSA iq#"kkFkZ ls 
izkjC/k dks Hkh cnyk tk ldrk gSA vr% fo|k 
vftZr djus] osnksa ds Lok/;k; lfgr iq#"kkFkZ 
dks gh egRo nsuk pkfg;sA

oSfnd dky esa Qfyr T;ksfr"k dk 
vfLrRo Fkk] bldh lEHkkouk ugha gSA 
jkek;.k ,oa egkHkkjr xzUFkksa esa Qfyr T;ksfr"k 
fo"k;d dksbZ lUnHkZ izkIr ugha gksrkA jkepUnz 
th ds jkT;kfHk"ksd dk fu”p; ofl"B vkfn 
_f"k;ksa dh lEefr ls jktk n”kjFk us fd;k 
FkkA ;g fu”p; dSds;h ds jktk n”kjFk ls oj 
ekax ysus ds dkj.k d`rdk;Z ugha gks ldkA 
;fn jkT;kfHk"ksd dk fu.kZ; Qfyr T;ksfr"k ds 
vk/kkj ij gqvk Fkk rks Hkh og xyr fl) gqvk 
vkSj ;fn fcuk Qfyr T;ksfr"k ds fopkj ds 
fd;k x;k rks blls Hkh ;gh fl) gksrk gS fd 
jkek;.k dky esa Qfyr T;ksfr"k tSls voSfnd 
d`R;ksa dk vfLrRo ugha FkkA osnKkuh _f"k;ksa 
dh mifLFkfr esa Qfyr T;ksfr"k tSlk dksbZ 
vU/kfo'okl iui Hkh ugha ldrk FkkA 
egkHkkjr dh vusd ?kVukvksa ds o.kZuksa esa 
_f"k osn O;kl th us Qfyr T;ksfr"k dk 
o.kZu ugha fd;kA vr% Qfyr T;ksfr"k 
egkHkkjr dky ds mRrjdky esa vkjEHk gqvkA 
ftUgksaus Hkh bldk vkjEHk fd;k og osnKku o 
bZ”oj ds lR; Kku lfgr ;ksx&/;ku& 
v/;kRe fo|k ls foghu izrhr gksrs gSaA _f"k 
n;kuUn us lR;kFkZizdk”k ds f}rh; leqYykl 
esa tUe&i= dh vkykspuk dj bls ej.k&i= 
crk;k gSA mUgksaus tks o.kZu fd;k gS og 
ltho ,oa ekfeZd gSA lkseukFk efUnj ds 
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lqbZ /kkxk

lqbZ vkSj /kkxs dh ijLij fe=rk gSA /kkxk lnk lqbZ ds ihNs&ihNs pyrk gSA nksuksa 
fofHkUu tkfr;sa gSaA lqbZ tc vius fe= dh Nkrh esa fNnz djrh gS rks /kkxk pqipki 
fcuk dksbZ fxyk fn,] fe= dks mlds nks"k dks fcuk cryk, Nqikrk gSa vius vki dks 
viZ.k dj ml fNnz dks Hkjrk vkrk gSA T;ksa&T;ksa lwbZ fNnz djrh tkrh gS R;ksa&R;ksa 
/kkxk mls Hkjiwj djrk tkrk gSA ;g gS fe=rkA fdlh ds nks"k ;k fNnz dks izdV u 
djks&mls Hkjrs tkvks] blh esa egkurk gSA

fe= dks Hkqyk er nks! pqids fNnz Hkjrs tkvks!

rhu izdkj dh dM+okgV

vkf/kHkkSfrd&djsyk] uhe] fo"kA

vkf/knSfod&dVq opu] v”yhy] nqoZpu ¼xkyh xykSp½

vk/;kfRed&bZ';kZ] }s"k] nzksgA

xzUFk ugha gSA Qfyr T;ksfr"k dk muesa dgha 
fdafpr Hkh mYys[k ugha gSA osnkuqdwy dk gh 
izek.k gksrk gS o mls gh Lohdkj fd;k tkrk 
gSA Qfyr T;ksfr"k ls euq"; dks dksbZ ykHk 
ugha gS vfirq gkfu gh gkfu gSA osnksa ds 
izdk.M fo}ku _f"k n;kuUn us Hkh Qfyr 
T;ksfr"k dks O;fDr ,oa jk"Vª ds fy, vxzkg~; 
crk;k gSA gesa _f"k;ksa dh vkKkvksa o f”k{kkvksa 
dk ikyu djuk pkfg;sA blh ls gekjh vk;Z 
fgUnw tkfr dks ykHk gksxkA 

;g O;oLFkk osn lEer ,oa rdZ ,oa ;qfDr ds 
vuqdwy gSA Qfyr T;ksfr"k dk fo/kku osn esa 
u gksus ls og R;kT; gSA lalkj esa ;wjksi o 
vU; ns”k Hkkjr ls dgha vf/kd HkkSfrd mUufr 
dks izkIr gSaA ogka Hkkjr tSls Qfyr T;ksfr"k 
rFkk ewfrZiwtk dks dksbZ ugha ekurkA ;fn 
ekurs rks og Hkh Hkkjr dh rjg vfo|k ,oa 
vfodflr ns”k gksrsA gekjs _f"k;ksa us lHkh 
fo"k;ksa ij Kkuiw.kZ jpuk;sa nh gSaA 6 n”kZu vkSj 
11 mifu"knksa ds leku fo”o lkfgR; esa dksbZ 
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_f"k gq, gSa ftUgksaus 
foyqIr osnksa o mlds 
l R ; k F k k s Z a  d k  
iqu#)kj djus ds 
lkFk osn fo"k;d 
lHkh HkzkfUr;ksa dk 
fuokj.k fd;kA 
_f"k n;kuUn us 
le>k;k gS fd osn 
euq"; ds /keZ ,oa drZO;ksa dk ewy lzksr o 
vk/kkj gSA osnkuqdwy ekU;rk;sa ,oa fl)kUr gh 
/keZ ,oa drZO; gks ldrs gSaA /keZ laKk dsoy 
osnksa o mudh lR; ekU;rkvksa dh gksrh gSA 
osnksa ls brj euq";ksa }kjk LFkkfir o izpfyr 
laLFkk;sa er o iUFk rks gks ldrh gSa] ijUrq /keZ 
dnkfi ughaA _f"k n;kuUn us oSfnd 
ekU;rkvksa dk izdk”k djus vkSj vfo|k dks 
feVkus ds fy;s lR;kFkZizdk”k xzUFk dh jpuk 
dh Fkh tks vius iz;kstu esa lQy jgk gSA 
oSfnd fopkj/kkjk ,oa vk;Zlekt ds osn izpkj 
dh nsu ns”k ds izfl) fo}ku iaŒ pewifr th 
FksA 

egf"kZ n;kuUn ds vkfoHkkZo ls iwoZ ns”k 
vKku] vU/kfo”okl] dqjhfr;ksa] lkekftd 
cqjkbZ;ksa rFkk ns”k o lekt ds izfr vius 

osn lalkj dh lcls iqjkuh iqLrd gSA 
osn gh lalkj ds vrhr] orZeku ,oa Hkfo"; ds 
/keZ fo"k;d Kku ds vkfn lzksr Hkh gSaA ;g 
ckr vusd rdZ ,oa ;qfDr;ksa ls fl) dh tk 
ldrh gSA osnksa dk brj er&iaFk ds xzUFkksa ls 
rqyukRed v/;;u Hkh bl ckr dh iqf"V 
djrk gSA osnksa dk Kku euq";ksa ls vkfoHkZwr u 
gksdj l`f"V ds jpf;rk ,oa ikyd ijes”oj 
ls vkfoHkwZr gS ftldk mn~ns”; euq"; ek= dk 
dY;k.k ,oa mls /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k 
iznku djkuk gSA oSfnd /keZ ,oa laLd`fr 
fdlh ,d tkfr] er o leqnk; dh cikSrh u 
gksdj euq";ek= dh lk>k /keZ ,oa laLd`fr 
gSA osnkas dk v/;;u ,oa oSfnd fl)kUrksa dk 
vkpj.k euq"; ds Kku dks “kwU; ls f”k[kj ij 
ys tkrk gSA vr% lHkh euq";ksa dks osnk/;;u 
,oa oSfnd /keZ dk vkpj.k LokFkZ ls Åij 
mBdj Kku o foosdiwoZd djuk pkfg;sA osn 
,oa er&erkUrjksa dk v/;;u djus ij ;g 
rF; lkeus vkrk gS fd ;fn 5200 o"kZ iwoZ 
egkHkkjr ;q) u gqvk gksrk rks lalkj esa 
,dek= oSfnd /keZ dk gh vfLrRo jgrkA 
lalkj esa egkHkkjr ds ckn tks vfo|k;qDr er 
izpfyr gq, gSa] og Hkh izpfyr u gksrsA egf"kZ 
n;kuUn egkHkkjr ;q) ds ckn ,sls igys 

oSfnd /keZ ,oa la Lœfr ds 
vuU; HkDr ia- peiwfr

&eueksgu dqekj vk;Z

vk;Zlekt ds egk/ku
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fo|kFkhZ thou esa vki fl[k er dh vksj 
vkdf"kZr gq, FksA vkius fl[k er dh iqLrd 
^^tiq th** dk mnwZ esa dkO;kuqokn fd;k Fkk 
ftlls fudVorhZ {ks=ksa esa vkidks izflf) vkSj 
lEeku izkIr gvk FkkA tUe ls nk”kZfud 
izo`fRr ds dkj.k rdZghu ikSjkf.kd fopkj/kkjk 
ls vkidh lUrqf"V ugha gqbZ ftldk ifj.kke 
;g gqvk fd vki ukfLrd cu x,A blds 
Ik”pkr vkius Lokeh foosdkuUn ds lkfgR; 
dk v/;;u fd;k vkSj mlds dqN le; 
Ik”pkr egf"kZ n;kuUn ds lkfgR; dk 
nk”kZfud rdZ n`f"V ls v/;;u fd;kA bl 
lkfgfR;d Ågkiksg ls vki iqu% vkfLrd cu 
x,A vc vki izk.ki.k ls vk;Zlekt ds dk;ksZa 
esa #fp ysus yxsA lu~ 1919 esa vkius Lokeh 
n;kuUn ds mnwZ thou pfj= ^^n;kuUn 
vkuUn lkxj** dk iz.k;u fd;k tks fd 
dfork esa gSA bl iqLrd dk fgUnh vuqokn 
dj ia0 pewifr th ds HkDr ia0 jktsUnz 
ftKklq th us bldk izdk”ku Hkh fd;k gSA 
bl xzUFk esa vkius Lokeh n;kuUn ds fy, 
^^ljojs e[kywdkr** vFkkZr~ ^ekuo f”kjksef.k* 
fo”ks"k.k dk iz;ksx fd;k gSA bl xzUFk o bl 
fo”ks"k.k ds dkj.k vkidks eqfLye fj;klr dks 
NksM+uk iM+k FkkA ;g vlfg".kqrk dk ,d 
okLrfod mnkgj.k FkkA 

vk;Z izfrfuf/k lHkk] iatkc }kjk 
lapkfyr n;kuUn lsok laLFkku ds Hkh vki 
lnL; cus FksA laLFkku ds lektksRFkku ds 
mn~ns”; dks iwjk djrs gq, vkius vk;Z 
izfrfuf/k lHkk] iatkc }kjk izdkf”kr vaxzsth 

drZO;ksa ls foeq[k FkkA _f"k n;kuUn us osn 
izpkj dk tks /kekZUnksyu fd;k mlls 
ns”kokfl;ksa us og ykHk ugha mBk;k] ftruk 
mBkuk visf{kr FkkA blh dkj.k foKku ds 
orZeku ;qx esa vfo|k;qDr iqjkus er&erkUrj 
u dsoy izpfyr gSa vfirq budh la[;k esa 
fujUrj o`f) gks jgh gSA _f"k n;kuUn dh 
muds fojksf/k;ksa }kjk fo"kiku djk;s tkus ls 
lu~ 1883 esa e`R;q gqbZ FkhA muds ckn muds 
vusd f”k";ksa us muds osnizpkj vkUnksyu dks 
rhoz xfr ls vkxs c<+kus dk iz;Ru fd;kA 
vfo|kU/kdkj dks feVkus dk iz;Ru fd;k 
ftlls ns”k o lekt ls vKku nwj gqvk o 
?kVk rFkk ns”k LorU=rk izkIr dj /kheh xfr 
ls mUufr dks izkIr gks jgk gSA _f"k n;kuUn 
dh oSfnd fopkj/kkjk dks rhoz xfr ls vkxs 
c<+kus okys mPp dksfV ds euhf"k;ksa esa ia- 
pewifr th dk vxz.kh; LFkku gSA 

ia0 pewifr th dk tUe cgkoyiqj ds 
[kSjiqj xzke esa 15 Qjojh] lu~ 1893 bZ0 dks 
,d izfrf"Br esgrk ifjokj esa gqvk FkkA 
cgkoyiqj LFkku vc ikfdLrku esa gSA vkids 
firk dk uke olUnkjke rFkk ekrk dk uke 
mRreh nsoh FkkA eSfVªd rd dh f”k{kk vkius 
vius tUe xzke [kSjiqj esa mnwZ ,oa vaxzsth 
Hkk"kkvksa ds ek/;e ls izkIr dh FkhaA cgkoyiqj 
ds gkfnZd btVZu dkyst ls vkius mnwZ] 
Qkjlh ,oa vaxzsth esa ch0,0 fd;kA ch0,0 
rd vki nsoukxjh v{kjksa ls vufHkK FksA 
vk;Zlekt ls izHkkfor gksdj vkius laLd`r esa 
,e0,0 djus dk ladYi fy;k vkSj ijh{kk esa 
lQyrk izkIr dj ,d es/kkoh ;qod gksus dk 
iz”kaluh; mnkgj.k izLrqr fd;kA 
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,d fnu tc og ljksoj ds ikl ls 
xqtj jgs Fks rks mUgksaus ljksoj esa ,d fgUnw dks 
eNfy;ka idM+rs ns[kkA muds eq[k ls fudyk 
^^ns[kks! ;g bLykeh fgUnw /keZ gS**A ,dckj 
,d O;k[;ku esa iafMr us eqlyekuksa dh gt 
dh jhfr uhfr ,oa O;ogkj dk mYys[k dj 
Hkkoiw.kZ “kCnksa esa dgk Fkk ^^gt djrs le; 
dksbZ eksfeu twa rd ugha ekj ldrk] flyk 
gqvk oL= Hkh ugha igu ldrkA ;g gS oSfnd 
bLyke**A bLyke ds bl vfgald :Ik ds ia0 
pewifr th iz”kald FksA  

ia0 pewifr th laLd`r] fgUnh] vaxzsth] 
mnwZ] Qkjlh o vjch ds mPpdksfV ds fo}ku] 
ys[kd] dfo ,oa oDrk FksA fgUnh] mnwZ o 
vaxzsth esa vkius vusd xzUFkksa dk iz.k;u 
fd;kA lkse&ljksoj] thou&T;ksfr] ;ksxs”oj 
d`".k] o`{kksa esa vkRek] gekjs Lokeh vkfn fgUnh] 
n;kuUn&vkuUn&lkxj] ejfl;k&,& 
xks[kys] tokfgjs&tkosn] pkSngoh&dk&pkan] 
etgc&dk&edln vkfn mnwZ rFkk egkRek 
xka/kh vkSj vk;Zlekt] ;tqosZn dk vuqokn] 
fxfyEIlst vkQ n;kuUn vkfn vkidh 
vaxzsth dh dqN izfl) d`fr;ka gSaA  

_f"k n;kuUn us vk;Zlekt dks dbZ 
Lof.kZe fu;e fn;s gSaA ,d fu;e gS fd euq"; 
dks lR; ds xzg.k djus vkSj vlR; dks NksM+us 
esa loZnk m|r jguk pkfg,A lR;kFkZizdk”k 
dh Hkwfedk esa mUgksaus fy[kk gS fd lR; dks 
ekuuk ,oa euokuk rFkk vlR; dks NksM+uk 
vkSj NqM+okuk mUgsa vHkh"V gSA lR; ds xzg.k 
dks gh og euq"; thou dk y{; Lohdkj 
djrs FksA ia0 pewifr us _f"k n;kuUn th ds 

i= ^^oSfnd eSxthu** ,oa fgUnh i= ^^vk;Z** 
ds lEiknu dk dk;Z Hkh fd;kA vkidh fo}rk 
,oa osnksa esa fu"Bk ds izHkko ls bu i=ksa us viwoZ 
lQyrk;sa izkIr dha vkSj ;g ns”kHkj esa 
yksdfiz; gq,A lu~ 1926 ls vkjEHk dj vkB 
o"kksZa rd vkius xq#dqy dkaxM+h] gfj}kj esa 
mik/;k;] vf/k"Bkrk ,oa vkpk;Z ds inksa dks 
lq”kksfHkr fd;kA vk;Z izfrfuf/k lHkk] iatkc 
dh vksj ls lu~ 1925 esa vki oSfnd /keZ ,oa 
laLd`fr ds izpkjkFkZ vÝhdk ;k=k ij x;sA 
bl vÝhdk ;k=k esa vkidks Hkkjrh; 
ikSjkf.kd fo}ku ia0 ek/kokpk;Z us “kkL=kFkZ ds 
fy, vkeaf=r fd;kA ia0 ek/kokpk;Z dk 
mn~ns”; ia0 pewifr th dks viekfur djuk 
vkSj vius f”k";ksa ij izHkko tekuk FkkA vusd 
yksxksa dh mifLFkfr esa “kkL=kFkZ vkjEHk gqvkA 
ia0 ek/kokpk;Z ds ,d iz”u ds mRrj esa ia0 
pewifr th us “kkyhurkiwoZd dgk fd ia0 
ek/kokpk;Z dh iRuh dks iq=h ekuus esa mUgsa 
dksbZ vkifRr ugha] vfirq izlUurk gSA fujkys 
vUnkt esa pewifr th }kjk dgs x, bu “kCnksa 
dk yksxksa ij vPNk izHkko iM+kA “kkL=kFkZ ia0 
pewifr ds bUgha “kCnksa ij lekIr gks x;kA 
bl “kkL=kFkZ ls ia0 ek/kokpk;Z dh ia0 pewifr 
dks viekfur djus dh ;kstuk foQy gks 
x;hA mnwZ dfo ,oa ikfdLrku ds fopkj ds 
tUenkrk MkW0 bdcky ,d ckj iafMr pewifr 
ls feyus x;sA ia0 th ls ckrphr dk MkW0 
bdcky ij xgjk izHkko iM+kA mUgksaus ia0 
pewifr th ls vknjiwoZd dgk fd vkids 
O;ogkj us mUgsa vius xq# dh Le`fr dks rktk 
dj fn;k gSA 
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dgk fd fu;ekuqlkj vkidks bl cPps dk 
vk/kk fVdV ysuk pkfg;s FkkA if.Mr th us 
viuh bl Hkwy ds fy;s [ksn izdV fd;k vkSj 
fVdV ijh{kd dks fVdV dh /kujkf”k vkSj 
tqekZuk ysus dks dgkA fVdV ijh{kd us dgk 
dksbZ ckr ugha] vkt NBs o"kZ dk igyk fnu 
gSA iafMr th ugha ekus vkSj mUgksaus viuh 
xyrh dk Hkqxrku fVdV ,oa n.M jkf”k dk 
Hkqxrku djds fd;kA bldk fVdV ijh{kd 
ij ;g izHkko gqvk fd og vk;Zlekt vkSj 
if.Mr th dk HkDr cu x;kA bl ?kVuk ls 
vk;Zlekt ds vuq;kf;;ksa dks Hkh f”k{kk ysuh 
pkfg;s vkSj vkRekykspu dj lR; ekxZ ij 
pyus dh izfrKk ysuh pkfg;sA ge bZ”ojHkDr] 
osnHkDr vkSj _f"kHkDr ia0 pewifr th dks 
muds xkSjoe; thou ,oa dk;ksZa dks Lej.k 
dj viuh J)katfy vfiZr djrs gSaA

fopkjksa dks lokZRek viuk;k vkSj mudk izpkj 
fd;kA 15 twu lu~ 1937 dks 44 o"kZ dh vk;q 
es aiafMr pewifr th us vius u”oj “kjhj dk 
R;kx fd;kA ia0 th us osnizpkj dk tks dk;Z 
fd;k vkSj mPp dksfV ds xzUFkksa dh jpuk dh 
gS] mlds dkj.k mudk uke o ;”k lnk vej 
jgsaxsA 

ia0 th dh lR;fu"Bk dk ,d mnkgj.k 
izLrqr dj ge bl ys[k dks fojke nsaxsA ,d 
ckj ia0 pewifr th viuh iRuh ,oa iq= ds 
lkFk jsy ls ;k=k dj jgs FksA fVdV ijh{kd 
vk;k vkSj mlus iafMr th ls fVdV ekaxsA 
if.Mr th us nks fVdV fy;s FksA ijh{kd us 
cPps dh vk;q iwNh rks iafMr th us mldh 
tUe frfFk ds vk/kkj ij x.kuk dj dgk fd 
vkt blus ikap o"kZ iwjs fd;s gSa vkSj bldk 
NBk o"kZ vkjEHk gqvk gSA fVdV ijh{kd us 
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i¥p&i¥pd
bfUÊ;k° bfUÊ;&ÊO; bfUÊ;&LFkku bfUÊ;&fo"k; bfUÊ;&cqfº;k°

1-Jks= (dku)vkdk'k d.kkSZ (nksuksa dku)'kCn (Sound) Jks=cqfº

2-Li'kZu (Ropk)ok;q (gok)Rod~ (Ropk) Li'kZ  (Touch) Li'kZcqfº

3-p{kq (vka[k)T;ksfr% (rstl~)vf{k.kh (nksuksa vka[k):i  (Shape) p{kqcqZfº

4-jluk (ft∫ok)vi~ (ty)ft∫ok (thHk) jl  (Taste) jlucqfº

5-?kkz.k (ukfldk)Hkw (ìFoh) ukflds (nksuksa uFkqus)xU/k  (Smell) ?kzk.kcqfº

bl izdkj ;s iPphl egRoiw.kZ rRo gSa] bUgsa vk;qosZn esa îap iapd* ds uke ls tkuk tkrk gSA 



okyh gSaA vka[k] dku] ukd] eq[k :ih }kj can 
djus ij Hkh os xÅ,a ¼o`fÙk;ka½ ckM+ ¼”kjhj½ ls Hkh 
ckgj }kj ls dwndj Hkkx tkrh gSa] vkSj 
xksiky¼thokRek½ Hkh muds ihNs&ihNs Hkkxrk gSA 
tc le; nksgus dk] ve`r lkse jl ysus dk] 
lk;a izkr% izHkq HkfDr la/;k dk vkrk gS&fucZy] 
dk;j xksiky¼tho½ fcuk MaMs ds Hkkxrk gh jgrk 
gS] vkSj lkse jl ugha nksg ldrkA ftl mikld 
xksiky ds ikl ;qfDr&n.M¼MaMk½ izrhr gksrk gS 
og rks rRdky xk;ksa¼o`fÙk;ksa½ dks ys vkdj 
vius& vius LFkku ij] fo”okl ds dhys ls cka/k 
nsrk gS vkSj oax¼;r czãp;Z dk jLlk½ vkSj lR; 
dh xkaB ls xmvksa dh ykrksa dks o”k esa dj lkse 
jl nksg ysrk gSA

nksguh&¼‡½ fcuk tr lr ¼;r½ ds oax ds dHkh 
eukso`fÙk :ih xk; ugha tk ldrhA o”k ugha dh 
tk ldrhA

¼ˆ½ fpÙk ,d crZu gS&ftlesa ;g lkse jl 
nksguk gSA

¼‰½ ftl HkDr ¼xksiky½ dh xm,a lq/kjh gqbZ vkSj 
vlhy¼ljy LoHkko½ gksrh gSa og fcuk oax Mkys] 
[kqys njokts nksg ysrk gSA

oa'kh/kj xksiky—".k&¼Š½ vkSj ftl xksiky 
¼tho½ ij xm,a Lo;a eksfgr&vkd`"V gSa] og 
dsoy ckalqjh dk ukn ctkrk gS] rks vius vki 
xm,a] u”ks esa eLr ml ds ikl vk Bgjrh gSa] vkSj 
nw/k ve`r jl Lor% Vidus] cgus yx tkrk gSA 
xksiky ¼HkDr½ dks dksbZ Hkh ifjJe ugha djuk 
iM+rkA

lei.Z k% iRz ;ds  eu"q ; l/a ;k ds le; ;fn 
,d feuV Hkh ifz rfnu vius vkidks b”Z ojki.Z k 
djds eu dks fopkj”kUw ; dj nos s rks cgrq  “kh?kz 
mls ver̀ jl dh eLrh miyC/k gkus s yxxs hA

xm,¡&xksiky
ƒ- xm,a&rhu izdkj dh gksrh gSa] ftUgsa oSfnd 
ifjHkk"kk esa xks dgk tkrk gSA

vkf/kHkkSfrd xks&”kjhjh xk;&i”kqA
vkf/knSfod xks&czã.Mh xk;&lw;Z pUnz i`Foh 
vk/;kfRed xks&eukso`fÙk;ka

[kqjyh&¼„½ euq"; dh eukso`fÙk;ka xkSosa 
gSa&mudh ckM+ “kjhj] cU/kus vkSj [kqjyh dk 
LFkku i`Fkd&i`Fkd bfUnz;ksa ds xksyd p{kq] Jks=] 
ukfldk] ftg~ok] ew=sfUnz; gSaA lc dks 
vius&vius LFkku ij vkgkj feyrk gSA lcdk 
vkgkj xksiky tkurk gSA 

Xkksiky&¼…½ thokRek xksiky gSA tSls ckgj dh 
“kjhjh xkSvksa dh lqj{kk] ikyu] iks"k.k] nksgu 
fd;k tkrk gSA ,sls gh eukso`fÙk :ih xmvksa ds 
fy, pkfg, LoPN] lqUnj] ifo= Hkkstu] ifo= 
LFkkuA vka[k dk LFkku “kq) ifo= lqUnj gksuk 
pkfg,A ;g ugha fd lqjes ls ifo= fd;k 
tk,&lqUnj cuk;k tkos] vfirq vkpkj ls “kq) 
ifo= cuk;k tkosA ,sls gh Jks=] ftg~ok vkfn dk 
LFkku ifo= gks] vkgkj] #i] jl] “kCn] xU/k] 
ifo= LoPN gksa] v”yhy] xUnh] /keZfoghu u gksaA

[kV~Vj xkS&¼†½ tSls “kjhjh xm,a [kV~Vj gksrh 
gSaA [kkrh ihrh rks [kwc gSa&ij tc xokys ds 
nksgus dk le; vkrk gS rks nkSM+ tkrh gSa] ykr 
mBk ysrh gSaA tks Xokyk dk;j gksrk gS og rks 
xÅ ds ykr ekjus ds Hk; ls] iw¡N ds pkcqd yxus 
ds Hk; ls] ve`r jl¼nw/k½ ugha ys ldrkA

MaMk&oax&jLlk&xkaB

ij tks prqj gS og MaMk gkFk esa j[krk gS] 
vkSj mlh ls eksM+dj] ,d dhys ij cka/k] 
oax¼<axk½ Mky dj nksg ysrk gSA ,sls gh euq"; 
dh eukso`fÙk :ih xkS,a [kV~Vj vkSj ykr ekjus 

euksòfŸk;ka lkse jl
&ohrjkx egkRek izHkq vkfJr th egkjkt
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clar dks ysdj jklfcgkjh nsgjknwu vk;s vkSj 
nksuksa yxHkx ,d o"kZ rd ,d ckx esas Qy 
mNkydj gkFkh ftruh Å¡pkbZ rd ce dk 
fu”kkuk yxkus dk vH;kl djrs jgsA 
ok;ljk; geys ds fnu fjD”kk esa clar 
L=hos”k esa FksA fQj ;s iq#"k os”k esa diMs+ cny 
vk;s vkSj ce QsadkA ok;ljk; ij ce geys 
ds ckn fczfV”k iqfyl us ØkfUrdkfj;ksa ij 
neu pØ rst dj fn;k rFkk blh flyflys 
esa ekLVj vehjpUn] vo/k fcgkjh] cky eqdqUn 
idM+s x;sA jklfcgkjh cksl dk iqfyl dks 
irk ugha pyk tcfd ̂ ^ce Qsadus okyh L=h** 
dks iqfyl <w¡z<rh jghA fQj lqjkx yxk fd 
L=h ds os”k esa clar us ce Qsadk FkkA bl ckjs 
esa dHkh vf/kdkfjd c;ku ugha vk;k fd ce 
fdlus Qsadk FkkA tc clar vius firk dk 
vfUre laLdkj djus ?kj vk;s rks iqfyl us 26 
Qjojh 1914 dks bUgsa iksjxkNk ls fxj¶rkj 
dj fy;kA 23 ebZ 1914 dks budk eqdnek 
“kq: gqvk o 05 vDVwcj 1914 dks bUgsa mezdSn 
dh ltk lqukbZ xbZ D;kssafd vnkyr dh utj 
esa ?kVuk ds oDr ;s ukckfyx FksA bl ij 
ljdkj us ykgkSj gkbZdksVZ esa Qk¡lh dh vihy 
nk;j dh vkSj vEckyk lsUVªy tsy ds fjdkMZ 
esa Qsjcny dj dkxtksa esa budh mez nks o"kZ 
c<+ok nh rkfd bUgsa ckfyx fn[kk;k tk ldsA 
11 ebZ 1915 dks vEckyk lsUVªy tsy esa bl 
;qok ØkfUrdkjh dks Qk¡lh ns nh xbZA ckn esa 
vius VksD;ks izokl ds nkSjku jklfcgkjh cksl 
us rsRlq dksax fgvksph uked cxhps esa budk 
Le`fr fpUg LFkkfir djk;kA

23 fnlEcj 1912 dks fczfV”k Hkkjr ds 
ok;ljk; ykWMZ pkYlZ gkfMZax viuh u;h 
jkt/kkuh ^^ubZ fnYyh** esa izos”k dj jgs FksA 
ok;ljk; vkSj mudh iRuh gkFkh dh lokjh 
dj jgs FksA fo”kky dkfQys esa fczfV”k lSfud] 
v/kZlSfud cy] iqfyl] iz”kklfud vf/kdkjh] 
lSdM+ksa x.ekU; O;fDr] usrk vkxs&ihNs py 
jgs FksA cS.M cktk FkkA tSls gh ok;ljk; dk 
dkfQyk pk¡nuh pkSd ds ikl /kqfy;k dVjk 
ds lkeus igq¡pk] HkhM esa ls ,d ce mNyk 
vkSj ok;ljk; ds gkFkh ij fxjkA egkor dh 
ogha ekSr gks xbZ ij ce dks vlyh fu”kkuk jgs 
ok;ljk; dh dej] iSj] flj vkSj dU/ks ij 
[kjksaps Hkj vkbZA ok;ljk; dh iRuh dh MªSl 
dks fifØd ,flM us >qylk fn;k FkkA ckn esa 
oSyaVkbu fpjksy us ^^n bf.M;u vujSLV** 
uked iqLrd esa fy[kk&^^bl ce ds /kekds 
dHkh :ds ugha!**

fczfV”k lezkT;okn ds dkfQys ij ;g 
ce Qsadu okyk ;qok ØkfUrdkjh clUr dqekj 
fcLokl ml le; l=g o"kZ dk FkkA clar 
dqekj foLokl dk tUe 06 Qjojh 1895 esa 
caxky ds ufn;k ftys ds iksjxkNk esa gqvk 
FkkA vejsUnz pV~Vksik/;k; o jklfcgkjh cksl 
tSls ^^tqxkUrj lfefr** ds ØkfUrdkfj;ksa us 
fcLokl dh jk"VªHkfDr ns[kdj bUgsa ØkfUr dk 
ekxZ fn[kk;kA tc jklfcgkjh ok;ljk; ij 
geys dh ;kstuk cuk jgs Fks rks mUgksaus lkFkh 
ØkfUrdkfj;ksa ls ,d ,slk uo;qod <w¡<us dks 
dgk tks viuk thou cfynku djus ds fy;s 
rS;kj gksA clar dks muls feyok;k x;kA 

clUr dqekj foLokl
&Lokeh ;rh'ojkuUn th egkjkt
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fdlh xzUFk ds bZ'ojh; Kku gksus dh 
vfuok;Z dlkSfV;k°@ekuna M o 'krs±

&vkpk;Z vk'kh"k vk;Z] oSfnd lk/ku vkJe

esa gh fn;k tk;sxk] e/; esa ughaA 
D;ksafd e/; esa fn;s tkus ij og euq"; 
ek= ds fy, miyC/k ugha gks ldsxkA 
ml Kku ds dHkh e/; esa vkus ls iwoZ 
dh euq"; ihf<+;ka bZ”ojh; Kku ls 
oafpr gh jgsaxh vkSj bZ”oj i{kikrh 
fl) gksaxsA

3- bZ”ojh; Kku l`f"V ds izkjEHk esa izFke 
euq"; ih<+h esa vkuk fl) gksus ls ;g 
Li"V gS fd bZ”ojh; xzUFk@iqLrd esa 
fdlh Hkh izdkj ds euq";ksa o fdlh ns”k 
dk bfrgkl ugha gksxkA

4- bZ”ojh; Kku lcls izkjEHk esa ftl 
Hkk"kk esa vk;sxk] og Hkk"kk vU; lHkh 
Hkk"kkvksa dh ekr`Hkk"kk fl) gksxhA

5- bZ”ojh; Kku euq"; dks lokZaxh.k :i 
ls fodflr djus okyk gksus ls 
vk/;kfRed o HkkSfrd lHkh izdkj dh 
fo|kvksa dk lzksr gksxkA vr% bZ”ojh; 
xzUFk@iqLrd esa lHkh izdkj dk 
HkkSfrd foKku ¼lkbal½ Hkh ewy :i esa 
vo”; fo|eku gksxkA

6- pw¡fd bZ”oj gh l`f"V ds jpf;rk o 

lR; ekxZ ds ifFkd ds eueafnj esa Hkh 
dHkh&dHkh ftKklko”kkr~ la”k;ksa dh vka/kh 
vkuk LokHkkfod gSA la”k; rRoKku dh 
izkfIr esa vR;ar lgk;d gSa] ;fn izek.kksa ds 
vk/kkj ij mudk fujkdj.k mfpr le; esa 
dj fy;k tk;sA fdl xzUFk o Kku dks 
bZ”ojh; ekus \ ;g ;{k iz”u Hkh dHkh u dHkh 
ftKklq ds le{k mifLFkr gksrk gh gSA 

fuEufyf[kr dlkSfV;ksa ds fo"k; esa 
lqy>h gqbZ lksp vkidks lR; fu.kZ; rd 
igqapkus esa lgk;d gksxhA vkb;s dlkSfV;ksa 
dks Øe”k% xEHkhjrkiwoZd ân;axe~ djsaA

1- bZ”ojh; Kku fdlh oxZ fo”ks"k ds fy, 
ugha vfirq euq"; ek= ds fy, 
jax&:i] tkfr vkfn ds Hksn&Hkko ds 
fcuk bZ”oj }kjk fn;k tk;sxk D;ksafd 
bZ”oj euq"; ek= ds ekrk&firk] 
fgrS"kh o U;k;dkjh gSaA

2- bZ”ojh; Kku l`f"V ds izkjEHk esa izFke 
euq"; ih<+h esa gh fn;k tk;sxk] ftlls 
ih<+h nj ih<+h bZ”ojh; Kku izokfgr 
gksrk gqvk euq"; ek= ds fy, miyC/k 
gks ldsA bZ”ojh; Kku l`f"V ds izkjEHk 
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iqjk.k vkfn dks dl dj ns[kus ls vki 
ljyrk ls le> ldsaxs fd bZ”ojh; Kku 
dsoy osn gh gSaA dqjku yxHkx 1400 o"kZ] 
ckbfcy yxHkx 2100 o"kZ] xhrk yxHkx 
5000 o"kZ vkSj jkek;.k =srk;qx ds var esa 
yxHkx 9 yk[k o"kZ iqjkuk gSA tcfd pkj 
osnksa _Xosn] ;tqosZn] lkeosn o vFkoZosn dk 
Kku ijekRek us l`f"V ds izkjEHk esa vfXu] 
ok;q] vkfnR; o vafxjk uked _f"k;ksa ds 
ân;ksa esa fn;kA bu pkj _f"k;ksa ls vkxs 
czãk _f"k o vU; _f"k;ksa rd QSyrs gq, 
;g Kku euq"; ek= rd igq¡pkA osnksa esa 
fdlh euq"; o ns”k dk bfrgkl u gksuk rFkk 
osn dh Hkk"kk oSfnd laL—r dk vU; lHkh 
Hkk"kkvksa dh ekr`Hkk"kk fl) gksuk osnksa ds 
l``f"V ds izkjEHk esa vkus dks fo”ks"k :i ls 
fl) djrk gSA

bZ”ojh; gksus ls osnksa dk Kku fo”kq)] 
izekf.kd o HkzkfUrjfgr gSA osnksa dks le>us 
ds fy;s izFke egf"kZ n;kuUn ljLorh th ds 
nks xzaFkksa _XosnkfnHkk";Hkwfedk o lR;kFkZ 
izdk”k dks vPNh izdkj ls i<+uk vkids fy, 
fo”ks"k lgk;d gksxkA

vki osnksa dks vo”; i<sa ,slk dgus esa 
;g rkRi;Z dnkfi ugha gS fd vki vU; xzaFkksa 
dks u i<+saA vki vU; xzaFkksa ls Hkh vPNh ckrksa 
dk xzg.k djsa] ijUrq osnksa ds bZ”ojh; Kku 
gksuss ds dkj.k muesa gh vf/kd ifjJe djus 
dk iz;kl djsa] ;gh vfHkizk; gSA 

vkb;s] vc ykSV pysa osnksa dh vksj-----

bZ”ojh; Kku ds nsus okys gSa] vr% l`f"V 
tSlh gS mldk oSlk gh fooj.k 
bZ”ojh; xzUFk esa gksxk] foijhr ughaA

7- bZ”ojh; xzUFk euq";ksa dks ,dek= lPps 
/keZ euq";rk@ekuork dk gh mins”k 
nsus okyk gksxkA og euq";ksa dks Js"B 
euq"; cuus ek= dh izsj.kk nsus okyk 
gksxk u fd mudks fofHkUu oxksZa fganw] 
eqfLye] fl[k] bZlkbZ vkfn esa ck¡Vus 
okyk gksxkA

8- bZ”ojh; xzUFk dh lHkh ckrsa rdZ dh 
dlkSVh esa Hkh lR; gh izekf.kr gksaxhA

9- bZ”ojh; Kku /keZ o v/;kRe ds uke 
ij izpfyr lHkh xyr ijEijkvksa] 
ekU;rkvksa o vU/kfo”oklksa dk 
fujkdj.k djus okyk rFkk ;qfä;qä 
fl)kUrksa o fu;eksa dk izfriknu djus 
okyk gksxkA

10- rhuksa fuR;] vukfn rRoksa bZ”oj] tho o 
iz—fr dk ;Fkkor~ lR;&lR; fooj.k 
bZ”ojh; xzUFk esa gksxkA

11- iw.kZ ijEkkRek dk Kku gksus ls bZ”ojh; 
Kku euq"; dh lokZaxh.k mUufr ,oa 
thou y{; izkfIr gsrq lHkh izdkj ls 
l{ke o iw.kZ gksxkA vr% mlesa fdlh 
Hkh izdkj ds la”kks/ku] ifjo/kZu dh 
vko”;drk ugha gksxhA

mi;qZä bu X;kjg dlkSfV;ksa ij osn] 
dqjku] ckbfcy] jkek;.k] xhrk] egkHkkjr o 
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xq# us fQj dgk&^^iq=! Xkyr ekxZ ij 
py jgk gSA fQj lquks] vkSj le>ks fd lq[k /ku 
ds R;kx esa gS] laxzg djus esa ughaA**

psys us dgk vkils dkSu flj QksM+sA 
vkius rks ,d gh jV idM+ j[kh gSA

;g ckrphr ;gha lekIr gks xbZ vkSj ,d 
NksVs ls taxy ds i”pkr ~ ,d NksVh&lh unh 
ekxZ esa vk xbZA xq# vkSj f”k"; nksuksa fdukjs ij 
igq¡psA ukSdk fo|eku FkhA psys us >V ls viuh 
v.Vh esa ls nks iSls fudkys vkSj ukSdk ij lokj 
gksdj fdukjs ds nwljh vksj igq¡pdj tksj ls 
fpYykdj xq# dks dgus yxk&dgks xq#th! 
Lkq[k /ku tek djus esa gS ;k R;kx djus esaA vc 
Hkh vki le>s ;k ugha\

xq#&ew[kZ! D;ksa myVh ckrsa djrk gSA 
lksp vkSj le> fd tc rd iSlk rsjs ikl Fkk 
rc rd rw unh ds bl fdukjs ij Fkk] ijUrq tc 
rwus iSls dk R;kx fd;k rHkh rw ikj igq¡pkA 

psys us tc bl igsyh dks le>k rc mls 
vius n”kZu ij i”pkÙkki gqvk vkSj xq# dks 
ueLdkj fd;kA

oLrqr% lq[k R;kx esa gSA lEeku mlh 
/kfud dk gksrk gS] tks viuk #i;k vPNs dkeksa 
esa [kpZ djrk gS vFkok Js"B dkeksa ds fy, vius 
/ku dk R;kx djrk gSA cl] vlyh lq[k R;kx 
esa gS] u fd /kudatwlksa dh Hkk¡fr laxzg djus esaA 
tks yksx psys dh Hkk¡fr bl igsyh dks le> ysrs 
gSa] os lR; dks ik ysrs gSaA

nwj dh ;k=k FkhA ekxZ esa taxy Fks] ufn;k¡ 
Fkha] e#LFky Fks vkSj >hysa FkhA ,slh tku& 
tksf[ke dh ;k=k esa xq# vkSj f”k"; iSny gh 
pys tk jgs FksA ;k=k vkuUn ls dV jgh Fkh fd 
ckrksa&ckrksa esa xq# vkSj psys ds e/; ;g 
okn&fookn fNM+ x;k fd /ku dk R;kx vPNk 
gS ;k laxzg djukA

xq# vius yEcs Hkk"k.k esa bl ckr ds rdZ 
nsrk Fkk fd R;kx gh vPNk gSA R;kx ls gh lq[k 
feyrk gSA /ku dk laxzg djuk yk[k nq%[kksa dks 
bdV~Bk djuk gSA igys rks laxzg djus esa 
ifjJe djuk] nq%[k >syuk] csbZekuh djuk] lkS 
Ny&diV djuk] fQj bldh lqj{kk esa tku 
tkus dk Hk;] fnu&jkr pqjk;s tkus dk Hk;] u 
lksus dk lq[k] u Hkze.k dk vkuUnA ;fn pyk 
tk, rks izk.k Hkh ys&tk,A ,sls /ku dk laxzg 
djus ls rks mldk R;kx gh vPNk gSA

f”k";&psyk vius O;k[;ku esa bl 
fl)kUr ij cy nsrk Fkk fd ̂ ^/ku laxzg djuk 
vR;Ur ykHknk;d gSA /ku&laxzg djus ds 
vusd ykHk gSaA ftlds ikl /ku gksrk gS yksx 
mldk lEeku djrs gSaA mls mPp&ls&mPp 
in iznku djrs gSa] >qd&>qddj ueLdkj 
djrs gSaA lc yksx mlls Mjrs gSaA fQj ns[kks! 
/ku vkjke ds lkjs lk/ku miyC/k djkrk gSA 
blls izR;sd izdkj dk lq[k feyrk gSA pksj dk 
Hk; gks rks pkSdhnkj j[ks tkrs gSaA esjk iw.kZ 
fo”okl gS fd /ku laxzg djuk vR;qÙke dke 
gSA tks yksx vius ikl /ku ugha j[krs] os nq%[k 
esa iM+s jgrs gSaA D;k vki ugha ns[krs fd fu/kZu 
fdl izdkj nq%[k mBkrs gSaA**

/ku ikl j[kus esa lq[k gS ;k R;kx djus esa
&egkRek vkuUn Lokeh ljLorh th
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cukbZ x;hA vkt Hkh osnksa dks tkuus okys 
viuh larkuksa dk uke osn esa ls pqu dj 
j[krs gSaA ;gh bl ckr dks izekf.kr djrk gS 
fd “kCnksa esa ,d:irk gksus ls ;g fl) ugha 
gksrk fd osnksa esa dksbZ bfrgkl gSA

osnksa esa vf/kdrj ;kSfxd “kCnksa dk 
iz;ksx gqvk gS ftl dkj.k lk/kkj.k o 
ykSfdd laL—r ds Kkuhtu ea=ksa ds 
okLrfod HkkokFkZ rd ugha igq¡p ik;sA vr% 
mUgksaus muds lk/kkj.k vFkksZa dks lkeus 
j[kdj oSfnd ea=ksa dh vf}rh;rk dks 
lekIr djrs gq, fujFkZd vFkZ fd;s vkSj 
muds okLrfod Kku dks yqIr dj fn;kA 
blh izdkj fons”kh vaxzst o teZu fo}kuksa us 
Hkh ;gh dk;Z fd;k tSls fofy;e tksUl] 
fxzQhFk] eSDlewyj] Oghyj] eSDMkuYM] 
fLeFk vkfnA mUgha dk vuqlj.k djrs gq, 
dqN Hkkjrh; bfrgkl ys[kdksa ¼tSls nkeksnj 
/kekZuUn dkS”kkEch] jes”k pUnz etwenkj] 
gsepUnz jk; pkS/kjh] jke “kj.k “kekZ] lrh”k 
pUnz] fofiu pUnz] bjQku gchc] jksfeyk 
Fkkij] MhŒ,uŒ >k vkfn½ us mUgha fonsf”k;ksa 
}kjk fyf[kr vuFkksZa dks lEeku nsdj bfrJh 
dj yh] Lo;a bfrgkl dh [kkst ugha dhA 
;g rks ogh ckr gqbZ ^^dgha dk iRFkj dgha 
dk jksM+k] Hkkuqerh us dqUck tksM+k**A 

osnksa esa bfrgkl ugha gS%

ftu xzaFkksa dk izknqHkkZo l`f"V ds 
vkjEHk esa gqvk gks muesa dksbZ Hkh bfrgkl 
gksus dh laHkkouk Lor% gh lekIr gks tkrh 
gSA pkjksa osnksa esa pkj fo"k; gSa] foKku] deZ] 
mikluk vkSj KkuA osn lkoZnsf”kd] 
lkoZHkkSfed] lkoZdkfyd o lkoZtfud gSaA 
vr% pkjksa osnksa esa fdlh dky&fo”ks"k ;k 
ns”k&fo”ks"k dk dksbZ bfrgkl vFkok Hkwxksy 
ugha gSA

Hkkjrh; izkphu bfrgkl esa cgqr ls 
LFkkuksa] O;fä;ksa] i”kq&if{k;ksa] laLFkkvksa] 
HkkSfrd inkFkksZa o ufn;ksa vkSj igkMksa ds uke 
osnksa ls gh ysdj j[ks x;sA ftl izdkj ge 
vkt Hkh viuh larkuksa ds uke izkphu 
egkiq#"kksa ds uke ij j[krs gSaA bldk eq[; 
dkj.k ;g gS fd ml ;qx esa osnKku dk 
izpkj vkSj izlkj FkkA bl lR; dks euq 
egkjkt us tks ,d _f"k Fks vkSj fo”o ds 
izFke jkT;& O;oLFkk ds lapkfyr djus 
okys Fks] fy[kk gS&

losZ'kka rq l ukekfu dekZf.k p i`Fkd~ i`Fkd~A
osn”kCnsH; ,ok··nkS i`FkDlaLFkk”p fueZesAA

vFkkZr~ vkfndky esa osn ds “kCnksa ls gh 
lc uke] fØ;k;sa rFkk i`Fkd~&i`Fkd~ laLFkk;sa 

vk;Z lekt
&vk;Z jfoUæ dqekj
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pkj.kk;A fiz;ks nsokuka nf{k.kk;S nkrqfjg 
Hkw;kle;a esa dke% le`/;rkrqi eknks uerqAA

ijes”oj dgrk gS fd ¼;Fkk½ tSls eSa 
¼tusH;%½ lc euq";ksa ds fy;s ¼beke~½ bl 
¼dY;k.khe~½ dY;k.k vFkkZr~ lalkj vkSj eqfä 
ds lq[k nsus gkjh ¼onpe~½ _x~osnkfn pkjksa 
osnksa dh ok.kh dk ¼vk onkfu½ mins”k djrk 
gw¡ oSls rqe Hkh fd;k djksA geus czkã.k] 
{kf=;] ¼v;kZ;½ oS”;] ¼”kwnzk;½ “kwnz vkSj 
¼Lok;½ vius Hk`R; o fL=;kfn ¼vj.kk;½ vkSj 
vfr”kwnzkfn ds fy;s Hkh osnksa dk izdk”k fd;k 
gS vFkkZr~ lc euq"; osnksa dks i<+&i<+kdj 
vkSj lqu& lqukdj foKku dks c<+k ds vPNh 
ckrksa dk xzg.k vkSj cqjh ckrksa dk R;kx 
djds nq%[kksa ls NwV dj vkuUn dks izkIr gksaA

lUrkuksa dks mÙke fo|k] f”k{kk] xq.k] 
deZ vkSj LoHkko:i vkHkw"k.kksa dk /kkj.k 
djkuk ekrk] firk] vkpk;Z vksj lacfU/k;ksa 
dk eq[; deZ gSA

osn Hkxoku~ us ;tqosZn ¼„@……½ esa 
mins”k fd;k gS&

^^vk/kÙk firjks xHkZ dqekja iq"djL=te~A 
;Fksg iq#"kks·lr~AA**

bZ”oj dh vkKkuqlkj ldy txr~ ds 
lc L=h rFkk iq#"kksa esa ftrus Hkh fo}ku~ gS] 
os lc fo|kFkhZ dqekjksa dks ¼fo|k iznku 
djus ds fy;s½ bl izdkj vius xHkZ esa 
/kkj.k djsa] ftl izdkj L=h vius xHkZ dks 
/kkj.k djrh gSA

osnksa lfgr lEiw.kZ Kku leLr ekuo 
¼L=h o 'kqæ lfgr½ tkfr ds fy;s%

osnksa dh f”k{kk lkoZHkkSfed gS rFkk 
leLr ekuo tkfr ds fy;s gSA osn us ekuo 
dks laL—r Hkk"kk ds lkFk&lkFk rhuksa izdkj 
dh mUufr dh f”k{kk nh gS] ftlls lEiw.kZ 
ekuo tfr dks “kkjhfjd] ekufld o 
vkfRed cy izkIr gksA lHkh lkFk&lkFk fey 
dj pysa] lHkh ds eu vkSj fpÙk ,d gksaA 
lHkh ijLij }s"k&jfgr gksdj ,d&nwljs ls 
izse djsa] dY;k.k ykus okyh ok.kh ds lkFk 
ckrphr djsaA pkjksa o.kZ ¼czkã.k] {k=h;] oS”; 
o “kwnz½ ds O;fä ijLij O;ogkj djrs gq, 
vfXugks= djsaA

osn lc lR; fo|kvksa dh iqLrd gSA 
osn dk i<+uk&i<+kuk] lquuk&lqukuk 
leLr ekuo tkfr ¼czkã.k] {k=h;] oS”;] 
“kwnz] vfr”kwnz] vui<+] cuoklh bR;kfn rFkk 
leLr ukjh oxZ½ dk ije /keZ gSA euqLe`fr 
esa bldk dksbZ fojks/k ugha gSA osn ds 
Lok/;k; ls gh ekuo tkfr dk dY;k.k o 
Hkkjr jk"Vª dk mRFkku laHko gSA

ijes”oj dk vkns”k gS fd mlus lc 
euq";ksa ds dY;k.k vkSj eqfä ds nsus gkjh 
_x~osnkfn pkjksa osnksa dh ok.kh dk mins”k 
fn;k gSA ;tqosZn ds NCchlosa v/;k; dk 
nwljk ea= gS&

;Fkseka okpa dY;k.khekonkfu tusH;%A 
czãjktU;kH;k~¡ “kwnzk; pk;kZ; p Lok; 
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&MkWŒ Hkxoku nkl
vk;qosZfnd fpfdRlk

mipkj& bl jksx dh fpfdRlk ds fy, lcls 
vPNh vkS"kf/k eksj ds ia[k dh jk[k ¼e;wj pafnzdk 
HkLe uke ls cktkj esa miyC/k½ ekuh xbZ gSA bl 
jk[k ;k HkLe dks 125 fe-xzk- dh ek=k esa] “kgn ds 
lkFk feykdj fnu esa N% ckj jksxh dks lsou 
djkuk pkfg,A ,ykfn oVh Hkh bl jksx dh vPNh 
vkS"kf/k gS vkSj bldk iz;ksx cgqr yksdfiz; Hkh gSA 
blesa egRoiw.kZ nzO; byk;ph gSA bldh 
,d&,d xksyh fnu esa N% ckj “kgn ds lkFk 
feykdj pwlus ds fy, nsuh pkfg,A fgpdh jksx 
esa ok;q Åij dh vksj tkrh gSA ok;q dh bl mYVh 
xfr dks “kkar djus ds fy, lqdqekj ?k`r dk lsou 
djuk pkfg,A ,d NksVs pEep dh ek=k esa] nw/k 
ds lkFk fnu esa rhu ckj bldk lsou djkuk 
pkfg,A

vkgkj&fgpdh jksx ds fy, dqyRFk cgqr 
ykHknk;d gSA bldk jl] lwi vkSj nky cukdj 
jksxh dks fn;k tk ldrk gSA iqjkus pkoy] 
ijoy] dksey ewyh] uhacw] xk; dk nw/k o yglqu 
dk lsou Hkh ,sls jksxh ds fy, vPNk ekuk tkrk 
gSA olk;qDr Hkkstu] Hkkjh vkSj BaMs [kk|&inkFkZ 
vkSj mM+n dh nky bl jksx ds fy, gkfudkjd 
gSaA

vU; vkpkj fopkj&;fn fgDdk jksx 
euLraf=dk laca/kh fodkjksa ds dkj.k mRiUu gqvk 
gks] rks ,sls jksxh dk bykt ekufld fpfdRlk 
}kjk djuk pkfg,A fgDdk ds jksxh dks vkjke 
nsuk pkfg,A bl jksxh dks “kjhj dh LokHkkfod 
bPNkvksa ¼ey] ew=] Nhad vkfn½ dks fdlh Hkh :i 
esa nckdj ugha j[kuk pkfg, vFkkZr~ bu bPNkvksa 
dh iwfrZ mfpr le; ij lkFk&lkFk gksrh jguh 
pkfg,A

eq¡g ls jDr vkuk

bl jksx esa [kkalh ds nkSjku jksxh ds eq¡g 
ls jDr vkrk gSA eq[; :i ls ;g jDr {k; jksx 
¼VhŒchŒ½ vkSj QsQM+ksa ds dSalj tSls jksxksa esa vkrk 
gSA vk;qosZn esa bl jksx dh x.kuk Å/oZ jDr fiÙk 
dh Js.kh esa vkus okys jksxksa esa dh xbZ gSA jksxh 
[kk¡lh djrs&djrs eqag ls jDr Fkwdrk gSA dbZ 
ckj cyxe ds lkFk gh jDr vkrk gSA

mipkj& bl jksx ds mipkj ds fy; oklk ;k 
okld uked vkS"kf/k ¼tM+h&cwVh½ mÙke ekuh xbZ 
gSA bldk iz;ksx jl fudkydj fd;k tkrk gSA 
bldh ifÙk;ksa dk jl nks pEep dh ek=k eas fnu 
esa pkj ckj jksxh dks fiykuk pkfg,A bldk Lokn 
dM+ok gksrk gS] vr% “kgn feykdj gh nsuk 
pkfg,A

izoky ls rS;kj dh xbZ izoky fi"Vh 
uked vkS"kf/k bl jksx ds mipkj ds fy, cgqr 
mi;ksxh gSA

vU; vkpkj&O;ogkj& bl jksxh dks iwjk 
vkjke djuk pkfg,] fdlh Hkh izdkj dk 
“kkjhfjd Je djuk mlds fy, gkfudkjd gSA 
/kwi esa cSBuk o ?kweuk Hkh euk gSA

fgpdh
bl jksx esa vanj dh vksj “okl [khapus 

¼iz”okl½ ds lkFk ,d rst o rh[kh vkokt 
mRiUu gksrh gSA ;g vkokt daB}kj vkSj e/;iV 
esa ,saBu ds lkFk&lkFk mRiUu gksrh gSA vk;qosZn 
esa bl jksx dks fgDdk jksx dgk tkrk gSA bl 
jksx ds dkj.k ds :i esa vyx&vyx nks"k ik, 
tkrs gSaA bUgha nks"kksa ds vk/kkj ij jksx ds y{k.k 
Hkh fHkUu&fHkUu izdkj ds feyrs gSaA
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iapdks"k fuEu izdkj ls gSa%
vUue; dks"k% 'kjhj ds LokLF; o jksx dk lEcU/k eq[;r;k vUue; dks"k ls gh gSA

izk.ke; dks"k % nsg dh 'kfDr o ≈tkZ dk lzksr izk.ke; dks"k gSA

eukse; dks"k % blesa la;e ls ldy desZfUÊ;ksa vkSj mudh 'kfDr;ksa dk cks/k gksrk gSA

foKkue; dks"k % fu.kZ; dh 'kfDr dks foKkue; dks"k dgk x;k gSA

vkuUne; dks"k % blesa lEiw.kZ rRo o ;FkkFkZ cks/k dk Kku gksrk gSA



gkyr vkfn bu lc ckrksa ij fuHkZj 
djrk gSA

7- Hkkstu ds vk/kk ?k.Vs igys o vk/kk ?k.Vs 
ckn ikuh dks ?kw¡V&?kw¡V dj ihuk 
pkfg,A Hkkstu ds izkjaHk esa vxj ,d 
pEep ikuh eq¡g esa Mky ysa] rks vkgkj 
uyh esa d.B ls ysdj vkek”k; rd 
[kkus ds le; esa dksbZ #dkoV ugha 
gksxhA ;fn xehZ dk ekSle gks vkSj I;kl 
cgqr yxh gks] rks ,d&vk/kh ?k¡wV ikuh 
ih ysuk pkfg,A

8- Hkkstu ls igys Hkjiwj lykn ysuk 
pkfg,A tSls&[khjk] ddM+h] VekVj] 
canxksHkh] lykn dk iÙkk] /kfu;s ds iÙks] 
ikyd ds iÙks] ewyh xktj vkfn ekSle 
ds vuqlkj ysus ls Hkkstu ds chp rFkk 
Hkkstu ds vk/kk ?k.Vs ckn rd ikuh ihus 
dh vko”;drk ugha iM+sxhA

9- cgqr BaMk ;k cgqr xeZ Hkkstu ;k ikuh 
dk lsou u djsaA

10- fnu Hkj esa ekSle ds vuqdwy i;kZIr 
ikuh fi;saA ikuh de ihus ls fdMfu;k¡ 
[kjkc gks tkrh gSA

11- Bksl vkgkj ysus ds ckn N% ?k.Vs rd 
rFkk is; inkFkZ ysus ds 3 ?k.Vs ckn rd 
ikuh ds vfrfjDr dqN u ysaA

12- ekSle ds Qyksa dk lsou Hkkstu ds lkFk 
ugha] vyx ls djsaA

Hkkstu ds lEcU/k essa vko';d 
tkudkjh

Tkhou pykus ds fy, ge tks dqN 
[kkrs gSa] og Hkkstu gSA ;g fdruh foMEcuk gS 
fd tks fØ;k ge tUe ls ysdj iwjs thou Hkj 
izfrfnu dbZ ckj djrs gSa] mlds ckjs esa gesa 
fdruh de tkudkjh gSA Hkkstu ds ckjs esa 
dqN vko”;d tkudkjh bl izdkj gSa%&

1- Lkgh le; ij] lgh ek=k esa o lgh 
xq.koÙkk dk “kkdkgkjh Hkkstu ysa] blh 
dks ;qDrkgkj dgrs gSaA chp&chp esa u 
[kk;saA [kkus esa vUrj j[ksaA

2- Hkw[k yxus ij gh Hkkstu djuk pkfg,A

3- Hkkstu djrs le; vk/kk vek”k; vUu 
;k Bksl inkFkZ ls Hkjuk pkfg,A pkSFkkbZ 
ikuh ds fy, rFkk pkSFkkbZ gok ds fy, 
txg j[kuh pkfg,A

4- Hkkstu [kwc pck&pck dj djuk pkfg, 
vkSj ekSu gksdj djuk pkfg,A

5- Hkkstu djrs le; eu “kkUr gksA ;fn 
fdlh dkj.k eu esa Øks/k ;k v”kkfUr gS 
rks igys mls nwj djds gh Hkkstu djuk 
pkfg, vU;Fkk dCt gks tk;sxkA

6- Hkkstu vk;q] dke] ekSle] O;fDrxr 
:fp] LFkku fo”ks"k ij Hkkstu lkexzh dh 
miyC/krk] lk/ku dk Lrj] “kkjhfjd 
fLFkfr] x`gLFk dh ifjfLFkfr] chekjh dh 

riksou vkjksX;/kke ,oa fnO; vkË;kfRed 'kfDr
&oSfnd lk/ku vkJe riksou ukykikuh] nsgjknwu
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vUu] oSlk gks; eu okyh dgkor dks 
/;ku esa j[ksaA

24- Hkkstu rS;kj djrs le; rFkk ijkslrs 
le; ifo= Hkkouk dk gksuk Js"B ,oa 
LokLFk;o/kZd gSA

25- Hkkstu djus ls iwoZ ;fn lkjh lkexzh 
dks dqN {k.k ekSu gksdj Hkxoku dks 
vfiZr djds xzg.k djsa] rks og Hkkstu 
izlkn cu tkrk gS] ftlls izlUurk gh 
feyrh gSA

26- Lkk;a dk Hkkstu gYdk o lw;kZLr ls ,d 
?k.Vs ds vUnj ysus ls Hkkstu ip 
tk,xkA nsj ls Hkkstu djus ls QSV 
c<+rk gSA

27- [kkus vkSj lksus esa 3 ?k.Vs dk vUrj gksuk 
pkfg,A

28- fnu esa Hkkstu djus ds i”pkr dqN nsj 
foJke djuk fgrdj gSA 8 “okl lh/ks] 
32 “okl nk;ha djoV rFkk 64 “okl 
rd ck;ha djoV ysVsaA blds vfrfjDr 
otzklu esa Hkh cSB ldrs gSaA

29- lk;a ds Hkkstu ds mijkUr 5 feuV 
otzklu esa cSBsa ;k foJke djsa o vk/kk 
?k.Vk VgysaA

30- Hkkstu ds mijkUr y?kq”kadk ls fuo`Ùk 
gksuk pkfg,] D;ksafd blls ;wfjd ,flM 
vkSj iFkjh ugha curhA

31- Lkh/ks cSBdj Hkkstu djsaA vkxs >qddj 
[kkuk Bhd ughaA blls ikpu Bhd 
jgrk gSA

13- csekSleh Qyksa o lfCt;ksa dk iz;ksx 
cgqr de djsa] D;ksafd blls “kfDr de 
feyrh gSA

14- jl dh vis{kk Qy [kkuk vf/kd 
mi;ksxh gS] D;ksafd blds Qksd ls isV 
Hkh lkQ jgrk gSA

15- nw/k lEiw.kZ vkgkj gSA vr% mls Hkh 
vyx ls ysa vkSj ?kw¡V&?kw¡V dj fi;saA

16- vki fdruk Hkkstu [kkrs gSa ;g ckr 
egRoiw.kZ ugha gSA vf/kd eq[; ckr ;g 
gS fd vki fdruk Hkkstu ipkrs gSaA

17- tks&tks phtsa vkids “kjhj dks vuqdwy 
iM+rh gksa] mUgha dks [kk;saA

18- cUn fMCcksa esa ;k iSdsV esa cus gq, Hkkstu 
ykHkizn fl) ugh gq, gSaA Mcy jksVh] 
fcLdqV] isLVªh bR;kfn lHkh ,sls inkFkZ 
Hkkstu esa ysuk mi;ksxh ugha gSA

19- vk/kqfud “khry is; u ysdj uhacw dh 
fladth dk iz;ksx djsaA

20- cgqr elkysnkj] rys Hkqus gq, HkksT; 
inkFkZ gkfudkjd gSA

21- gjh lfCt;ksa dks /kksdj rFkk ean vk¡p 
ij mcky dj vkSj gYdk lk ued 
feykdj [kkuk vf/kd mi;ksxh gSA

22- Hkkstu ds gj igyw esa LoPNrk dk 
egRoiw.kZ LFkku gSA vr% lkQ crZu] 
lkQ ikuh] /kqys gq, gkFk] LoPN LFkku 
dk Hkh /;ku j[ksaA

23- bZekunkjh ,oa esgur dh dekbZ gqbZ 
Hkkstu lkexzh gksuh pkfg,A tSlk [kk;sa 
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40- ;ksx ds vuqlkj vYikgkj izkr% 8%30 ls 
9%00 cts rd] Hkkstu 12%00 ls 1%00 
cts rd] vYikgkj lk;a 4%00 cts o 
Hkkstu lk;a 7%00 cts rd rFkk mlds 
ckn 10%00 cts rd lks tkuk pkfg,A

41- eksVkik ?kVkus ds fy, xeZ ikuh fi;sa 
vkSj ehBk u [kk;saA Hkkstu ls igys 20 
feuV rd [kwc pck&pck dj lykn 
[kk;saA ykSdh dk twl fi;saA ykSdh] rksjh] 
fVUMk] ikyd] esFkh] pkSykbZ] cFkqvk 
vkfn dh lfCt;k¡ iz;ksx djsaA pkoy] 
vkyw] vjch vkfn dk iz;ksx de ls de 
djsaA gjh lfCt;k¡ vkVs esa feykdj 
mldh jksfV;k¡¼ftls jke jksVh dgrs gSa½ 
[kk;saA

42- jkr dks ngh u [kk;saA Hkkstu djus ds 
rqjar ckn ifjJe u djsaA

43- fojks/kkHkklh O;atu

•nw/k ds lkFk [kjcwtk] rjcwtk] iihrk 
o vukj u ysaA

•nw/k ds lkFk uedhu O;atu u ysa] 
blls lQsn nkx gksrk gSA

•jk;rk o [khj ,d lkFk u ysaA

•[khjk [kkus ds ckn ikuh u fi;saA

var esa eSa ;gh dgw¡xk fd ;ksx thou 
thus dh dyk gS vkSj ;qDrkgkj ;k Hkkstu 
mldk ,d egRoiw.kZ vax gSA ge viuh 
vknrsa Bhd djrs gSa] jksx vius vki Bhd gks 
tkrs gSaA

32- ikuh Hkh lnSo cSB dj ?kw¡V&?k¡wV dj 
ihuk pkfg,A

33- ^^FkksMk [kkuk vax yxuk] T;knk [kkuk 
jksx yxuk** okyh dgkor dk /;ku j[ksa 
vkSj chekj iM+us ls cpsaA

34- ;ksx lk/kuk ds i”pkr~ nw/k ;k Qy 
vFkok nw/k ds lkFk ehBs Qy Hkh fy;s 
tk ldrs gSaA

35- Hkkstu ls igys lykn] fQj gjh lCth 
;k nky dks jksVh ;k pkoy ds lkFk 
[kk;saA

36- ?k h ;k eD[ku dk i z;k sx 
vko”;drkuqlkj djsaA

37-  iwjs fnu esa Qy ,d ckj] nw/k ,d ckj 
rFkk Bksl inkFkZ nks ckj ysaA lCth o 
nkysa cny&cny dj ysaA

38- ,d le; esa fofHkUUk izdkj ds O;atu 
ehBs&uedhu] [kV~Vs] nw/k] ngh ls cus 
vkfn ysuk Bhd ugha A blls ikpu 
fØ;k fcxM+rh gSA dkj.k] ,d le; esa 
,d izdkj dh oLrq [kkus ls iSufØ;kt 
o yhoj ds jl [kkuk gte djus ds 
fy;s vkek”k; ls vkrs gSaA vU; phtsa 
[kkus ls vU; izdkj ds jl vkrs gSaA bl 
izfØ;k ds dqN le; pyus ls 
ikpu&ra= fcYdqy cSB tkrk gSA vr% 
,d le; ,d izdkj ds O;atu ysuk 
vf/kd mi;ksxh gSA

39- dHkh Hkh eu esa ,slk la”k; gks fd [kkuk 
[kkÅ¡ ;k ugha] rks [kkuk u [kkus dk 
fu.kZ; ysuk pkfg,A
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tkurk gw¡A vPNk tkvks] rqEgkjk ekxZ 
dY;k.kdkj.k gksA**

guqeku th dks leqnz yk¡?kus dh izsj.kk

blds ckn tc tkEcoku~ vkSj vaxn 
vkfn okujksa ds lkFk guqekuth lhrk th dh 
[kkst djrs&djrs leqnz ds fdukjs igq¡prs gSa 
vkSj Jh lhrkth dk vuqlU/kku u feyus ds 
dkj.k “kksdkdqy gksdj lc ogha vu”ku&ozr 
ysdj cSB tkrs gSa] rc x`/kzjkt lEikrh ls 
ckrphr gksus ij mUgsa ;g irk yxrk gS fd 
lkS ;kstu leqnz ds ikj yadkiqjh esa jk{kl jkt 
jko.k jgrk gS] ogk¡ viuh v”kksd okfVdk esa 
mlus lhrk th dks fNik j[kk gSA rc lc 
okuj ,d txg cSBdj ijLij leqnz yk¡?kus 
dk fopkj djus yxsA vaxn ds iwNus ij lHkh 
us viuh&viuh lkeF;Z dk ifjp; fn;k] 
ijUrq Jh guqeku th pqi lk/ks cSBs gh jgsA 
dSlh fujfHkekurk gS! ;g izlax Jh 
okYehdh; jkek;.k esa cMk gh jkspd vkSj 
foLr`r gSA ;gk¡ tkEcoku~ us Jh guqeku th 
dh cqf)] cy] rst] ijkØe] fo|k vkSj ohjrk 
dk cM+k gh fofp= fp=.k fd;k gSA os dgrs 
gSa&

ohj okujyksdL; loZ”kkL=fonka ojA
rw".khesdkUrekfJR; guqeu~ fda u tYiflAA
-----------         ----------             -------
jkey{e.k;ks”okfi rstlk p cysu pAA
----------         ----------            -----------
x#Rekfuo fo[;kr mÙke% loZ if{k.kke~AA

bl izdkj lqxzho dh ckrsa lqu dj 
Hkxoku~ Jh jke guqeku th dh vksj ns[k dj 
viuk dk;Z fl) gqvk gh le>us yxsA 
mUgksaus eu&gh&eu vR;Ur izlUu gksdj 
vius uke ds v{kjksa ls ;qDr ,d v¡xwBh 
guqeku th ds gkFk esa nsdj dgk&

vusu Roka gfjJs"B fpUgsu tudkRetkA
eRldk'knuqizkIreuqf}Xukuqi';frAA
O;olk;'; rs ohj lRo;qDr'p foØe%A
lqxzhoL; p lans'k% flf)a dFk;rho esAA    

¼fdf"dU/kk0 ††Aƒ…&ƒ†½

dfiJs"B! bl fpUg ds }kjk tud 
ufUnuh lhrk dks ;g fo”okl gks tk;sxk fd 
rqe esjs ikl ls gh x;s gksA rc og fuHkZ; 
gksdj rqEgkjh vksj ns[k ldsxhA ohjoj! 
rqEgkjk m|ksx /kS;Z vkSj ijkØe rFkk lqxzho 
dk lUns”k eq>s bl ckr dh lwpuk ns jgs gSa 
fd rqEgkjs }kjk bl dk;Z dh flf) vo”; 
gksxhA

     v/;kRe jkek;.k esa Hkh izk;% blh izdkj 
Jhjke us guqeku th ds xq.kksa dh c<+kbZ dh gSA 
ogka fu”kkuh ds :i esa viuh eqfnzdk nsdj 
Hkxoku Jhjke guqeku th ls dgrs gSa&

vfLeu~ dk;sZ izek.ka fg Roeso dfilÙkeA
tkukfe lRoa ls loZ xPN iUFkk% 'kqHkLroAA    
†AˆA„‹

^^dfiJs"B! bl dk;Z esa dsoy rqEgha 
leFkZ gksA eSa rqEgkjk leLr ijkØe HkyhHkk¡fr 

Jhjke dk guqeku th ij fo'okl
&bZ'ojh izlkn izse th
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mfÙk"B gfj'knwZy la?k;Lo egk.kZoe~A
ijk fg loZHkwrkuk¡ guweu~ ; xfr 
xfrLroAA     ¼fdf"dU/kkŒ ̂ ˆA…ˆ½

     okujJs"B guqeku! mBks vkSj bl 
egklkxj dks yk¡?k tkvksA tks rqEgkjh xfr gS] 
og lHkh izkf.k;ksa ls c<+dj gSA lHkh okuj 
fpUrk esa iM+s gSa vkSj rqe budh mis{kk djrs 
gks] ;g D;k ckr gS\ rqEgkjk osx egku~ gSA 
bruk lqurs gh Jh guqeku th rqjUr gh leqnz 
yka?kus ds fy;s ;ksxcy ls izk.kk;ke }kjk 
viuk “kjhj c<+kus yxsA

      jkepfjr ekul esa Hkh blh vk”k; dk 
o.kZu gSA ogk¡ lHkh dks /kS;Z nsus ds ckn 
tkEcoku~ guqeku~ th ls dgrs gSa&

dgb jhNifr lquq guqekukA 
dk pqi lkf/k jgsgq cyokuAA
iou ru; cy iou lekukA 
cqf/k foosd fcZ;ku fu/kkukAA
dou lks dkt dfBu txekghaA 
tks ufga gksb rkr rqEg ikghaAA

i{k;ks;Zn~cya rL; Hkqtoh;Z cya roA
foØe”pkfi rst”p u rs rsukigh;rsAA
cya cqf)'; rst"; lRoa p gfjiqaxoA
fof”k"V loZHkwrs"kq fdekRekua u cq/;lsAA     
¼fdf"dU/kk0 ̂ ˆ&„&‰½

     ^^lEiw.kZ “kkL=osÙkkvksa esa Js"B rFkk 
okuj&txr~ ds vf}rh; ohj guqeku! rqe 
dSls ,dkUr esa vkdj pqi lk/ks cSBs gks\ dqN 
cksyrs D;ksa ugha\ rqe rks rst vkSj cy esa Jh 
jke vkSj y{e.k ds leku gksA xeu”kfä esa 
lEiw.kZ if{k;ksa esa loZJs"B egk&cyh x#M+ ds 
leku fo[;kr gksA mudh ik¡[kksa esa tks 
cy&foØe rst rFkk ijkØe gS] ogh rqEgkjh 
bu Hkqtkvksa esa Hkh gSA okujJs"B! rqEgkjs vUnj 
leLr izkf.k;ksa ls c<+dj cy] cqf)] rst vkSj 
/kS;Z gS] fQj rqe viuk Lo:i D;ksa ugha 
igpkurs\**

      blds ckn tkEcoku~ muds tUe dh 
dFkk lqukrs gSa rFkk ckY;koLFkk ds ijkØe 
vkSj egf"kZ vxLR; ds vkJe esa jk"Vªks)kj 
dk;Z ds fy;s v[k.M cãp;Z ozr&nh{kk dh 
Le`fr fnykrs gq, vUr esa dgrs gSa&
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'kjnqRlo dh frfFk ?kksf"kr
oSfnd lk/kd vkJe riksou] nsgjknwu dk 'kjnqRlo fnukad 16 vDVwcj ls 20 

vDVwcj 2019 rd vk;ksftr fd;k tk;sxkA vki vHkh ls viuk fjtosZ'ku djok ysa 
vkSj vius ifjokj ds lnL;ksa ,oa vk;Zlekt ds lHkh lkfFk;ksa ds lkFk 15 vDVwcj 
2019 rd i/kkjus dk d"V djsaA vkJe }kjk iwoZ dh Hkkafr vkids Hkkstu ,oa vkokl 
dk mfpr izcU/k fd;k tk;sxkA

fuosnd %
oSfnd lk/ku vkJe riksou lkslkbVh ds lHkh lnL;x.k

lEidZ lw= % lfpo&9412051586] vkJe dk;kZy; % 7310641586



gksrk gS fd ge n`”; dks gh lR; le>rs gSaA 
ijUrq okfLrfod n`f"V ls ns[kk tk, rks vn`”; 
gh lR; gSA vn`”; u gks rks n`”; jg gh ugha 
ldrkA vfUre lR; o`{k ns[kus esa rks lR; gS 
fdUrq uk”koku gS vkSj cht uk'koku ugha gS 
ogh cht lR; gSaA ,sls gh l`f"V ds izR;sd 
inkFkZ fouk”k dks izkIr gksrs gSa fdUrq muds 
vUnj vn`”; “kfDr tks lnSo lR; jgrh gS 
dHkh Hkh fouk”k dks izkIr ugha gksrh gSA

l`f"V esa iz;kstu ;k mÌs';
l`f"V esa izR;sd oLrq dk iz;kstu gS 

rFkk fdlh mÌs”; gsrq mldk fuekZ.k gqvk gSA 
izR;sd inkFkZ ds iz;kstu gksus dk mÌs”; fl) 
djrk gS fd mlds fuekZ.k ds ihNs dksbZ pSru 
“kfDr gS vkSj ogh “kfDr oLrq dk fuekZ.k 
djrh gSA l`f"V esa ?kVuk pØ tks py jgk gS 
mlds lHkh dk;Z ,d fuf”pr iz;kstu ls ca/ks 
gSaA D;k bruh O;oLFkk fcuk lapkyd ds 
laHko gSA fcuk psru “kfDr ds ;g ugha gks 
ldrk gSA

l`f"V Øe rFkk fu;e c)rk
b”Z oj us lf̀"V deZ dh jpuk vnH~ krq  

dh gS vkjS  l;w Z pUnez k rkjs o lEi.w kZ cãz k.M dks 
fcuk fdlh lgkjs ds viuh “kfDr ls pyk jgk 
gS o fLFkj fd;s g,q  gAS  ,d >yd nfs [k;&s

lw;Z i`Foh ls ukS djksM+ pkyhl ehy 
nwj gSA pUnzek i`Foh ls nks yk[k pkyhl gtkj 

bZ'oj

egkHkkjr dky ds ckn fo”o esa ,d 
ek= egf"kZ n;kuUn ljLorh th gh ,sls 
egkiq#"k Fks ftUgksaus lalkj dks bZ”oj dk lR; 
vkHkkl djk;kA mUgksus crk;k fd bZ”oj dksbZ 
O;fDr ugha gS vfirq loZ O;kid pSrU; Lo#i 
egk”kfDr gSA bZ”oj lkjs czãk.M esa n`”; vkSj 
vn`”; :i esa fn[kkbZ nsrk gSA

    bZ”oj dh flf) esa vusd ;qfDr;ka nh 
tkrh gS] tSls l`f"V esa l`tukRed psru& 
”kfDr dk gksuk] l`f"V esa Øe rFkk fu;ec)rk 
dk gksuk] l`f"V esa iz;kstu vFkok mn~ns”; dk 
gksuk] l`f"V dh fofo/krk es ,d lw=rk dk 
gksuk] l`f"V esa fo”kkyrk dk gksuk] vLFkkf;Ro 
esa LFkkf;Ro dk gksuk] ;s lc y{k.k tM txr] 
ouLifr txr rFkk izk.kh txr esa loZ= ik;s 
tkrs gSa ftuds vk/kkj ij fuf”pr :i ls dgk 
tk ldrk gS fd fo”oxr pSru “kfDr dh 
lRrk ekus fcuk ;g lc gksuk lEHko ugha gSA 
ftl “kfDr ds dkj.k l`f"V esa ;s y{k.k ik;s 
tkrs gSa ogh “kfDr bZ”oj gSA

vn`'; gh lR; gS

lalkj ds inkFkksZa dks nks Hkkxksa esa ckaVk 
tk ldrk gS&n`”; rFkk vn`”;A n`”; gesa 
fn[krs gSa vn`”; ugha fn[krsA u fn[kus ds 
dbZ dkj.k gS fd os brus lw{e gksrs gSa mudks 
bfUnz;ka ns[k ugha ldrhA bldk ifj.kke ;g 

bZ'oj dksbZ O;fDr ugha gS] loZ O;kid 
pSrU; Lo:i 'kfDr gS

&iaŒ mEesn flag fo'kkjn th
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fodkl fcuk psru “kfDr ds ugha gks ldrk 
og psru “kfDr gh bZ”oj gSA

ouLifr rFkk o`{k txr esa Øe 
rFkk fu;e c)rk

ouLifr;ka s rFkk o{̀kka s dh of̀) ds Hkh 
fu;e ga S cht ls vda jq  o vda jq  ls Qyw ] Qy fQj 
mlea s cht mlh pDdj ea s py nrs k gAS  ;s fu;e 
VVw rk ugha gAS  bl fodkl dks prs u “kfDr pyk 
jgh g]S  blfy, ;g b”Z oj dh “kfDr gAS

tM+ txr esa l`tukRed 
psru 'kfDr

vUrfj{k ea s vufxur rkjs gAaS  tlS s 
gekjs lkjS &e.My+  ea s xfr g]S  olS s muea s Hkh xfr 
rFkk fodkl dh ifz rfØ;k py jgh g]S  ;s lc 
rkjs lkjS e.My+  ea s rhoz xfr ls nkMS  jgs ga S ,d 
nlw js ls yk[kka s ehy njw  gkrs s g,q  Hkh djkMs ks o"kka Zs
ls ;s xfr”khy gS dkbs Z ,d nlw js ls Vdjkrs 
ugha gS ;s lc vfXu ds itaq  ga S iF̀oh Hkh fdlh 
le; blh idz kj vfXue; FkhA tM txr dh 
bruh xfr bruk fodkl prs u “kfDr ds fcuk 
ugha gks ldrkA ,d NkVs k lk frudk Hkh prs u 
“kfDr ds fcuk ugha fgy ldrkA tlS s gok dks 
dkuS  pyk jgk g]S  vFkkrZ  tM txr dk iRz ;ds  
inkFkZ prs u “kfDr ls xfr”khy g]S  tks tM+ ea s
xfr ns jgk gS ogh b”Z oj gAS

bZ'oj dks O;fDr le>us dh 
vKkurk

vf/kdka”k erks o dfFkr /keksZa esa bZ”oj 
dks egkekuo gh ekuk x;k gS LoxZ ujd dh 
dYiuk Hkh bZ”oj dks euq"; ekuus ds dkj.k 
gSA bZ”oj euq"; tSlk gksxk rks fdlh fo”ks"k 
LFkku esa jgrk gksuk pkfg, vkSj og Lrqfr 

ehy nwj gSA vkSj fujUrj fcuk lgkjs ds viuh 
/kqjh ij ?kwers jgrs gSa vk”p;Z gS budh nwjh 
?kVrh c<+rh ugha gS pUnzek i`Foh dh ifjØek 
27 fnu 7 ?k.Vs 56 feuV vkSj 12 lsds.M esa 
iwjh djrk gSA i`Foh viuh /kqjh ij 23 ?k.Vs 
56 feuV 9 lsds.M esa ?kwerh gSA vkSj i`Foh 
lw;Z dh ifjØek djrs gq, ,d lsds.M es 18 
ehy dh nwjh r; djrh gSA lalkj dk izR;sd 
ijek.kq ,d fu/kkZfjr fu;e ls dk;Z dj jgk 
gS ;fn muesa tjk Hkh O;o/kku gks tk, rks 
fojkV czãkaM dk vfLrRo ,d {k.k esa lekIr 
gks tk;s vkSj ,d d.k ds foLQksV ls vuUr 
iz—fr esa vkx yx ldrh gSA ;g lEiw.kZ 
O;oLFkk bZ”oj us dh gqbZ gS mlh ds dkj.k lc 
fØ;koku gSA

l`f"V eas l`tukRed psru 'kfDr
b”Z oj dh O;oLFkk ls lf̀"V ea s iRz ;ds  

inkFkZ dk fodkl o fouk”k fuf”pr gks jgk gAS  
tM+ dh gj xfr dykUrj ea s lekIr gks tkrh 
gAS  bl xfr dks nus s okyh dkbs Z “kfDr gAS  bl 
xfr dks nus s okyh dkbs Z prs u “kfDr gkus h 
pkfg, og tM ugha gks ldrh] ml jpuk ;k 
lt̀u djus okyh “kfDr dk uke gh b”Z oj gAS

izk.kh txr esa l`tukRed psru 
'kfDr

;g psru “kfDr bZ”oj }kjk izk.kh 
txr esa mn~cq) gks jgh gS izk.kh esa oS;fDrd 
psruk rFkk fo”o psruk nksuks ekStwn gSaA buesa 
oS;fDrd psruk vkRek dgykrh gSA fo”o 
psruk ijekRek dgykrh gS ijekRek tM+ 
psru lc esa ekStwn jgrk gSA vkRek og gS tks 
deZ drkZ vkSj Qy Hkksxrk gS] psruk og gS tks 
u deZ djrh gS u Qy Hkksxrh gS D;ksafd 
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;g ekU;rk egk vKku gSA D;ksafd bZ”oj 
vtUek] vO;;] fujkdkj] l`f"VdrkZ gS og 
lkdkj dSls gks ldrk gSA ;g vyx ckr gS 
fd eks{k ls ykSV dj eqDr vkRek,sa l`f"V ds 
ekuoksa esa larqyu cukus ds fy;s v/keZ dk uk”k 
djus ds fy, tUe ysrh gSA lalkj esa ekuoksa 
dk tUe nks izdkj dk gksrk gS] ,d deZ c) 
thou] nwljk deZ cU/ku eqDr thou] tSls Jh 
—".k deZcU/ku eqDr tho gS vkSj vtqZu 
deZc) thoA deZ eqDr tho v/keZ dk Ukk”k 
djus ds fy;s tUe ysrs gSA vUrj ;g gS nksuksa 
esa deZ eqDr thou LosPNk ls vkSj Øec) deZ 
Qy Hkksx gsrq tUers gSaA

egf"kZ n;kuUn ljLorh th us 
dgk Fkk osnksa dh vksj ykSVks

osn l`f"V dk lafo/kku xzaFk gS] ftl 
izdkj bZ”oj us lEiw.kZ czãk.M esa izR;sd inkFkZ 
izk.kh ek= ds fy;s cuk;s gSa] mlh izdkj lalkj 
esa vk/;kfRed] lkekftd] O;ogkfjd 
lUrqyu lR;rk cukus gsrq osnksa dh f”k{kk,sa Hkh 
iznku dh gSA D;ksafd osn foKku lEer gS] 
osnksa esa fdlh Hkh izdkj dk /kkfeZd o 
lkekftd vU/kfo”okl ugha gSA osn 
lkoZHkkSfed] loZdkfyd gS osn dh f”k{kkvksa ls 
ekuo lekt esa vkilh Lusg] ijLij fojks/k 
jfgr pky pyu] ,d bZ”oj iwtk] ,d /keZ] 
,d laLdkj] ,d lH;rk] ,d laL—fr cuh 
jgrh gSA vk;Z lekt iw.kZ :i ls osnksa dh 
f”k{kkvksa ij py jgk gSA blfy, vk;Z lekt 
jk"Vª dks loksZifj ekurk gSA vk;Z lekt 
ekurk gS fd bZ”oj dksbZ O;fDr ugha gS] 
loZO;kid psru “kfDr gSA

djus ls [kq”k vkSj xkyh nsus ls ukjkt gksrk 
gksxkA ;fn og LFkku fo”ks"k esa jgsxk rks loZ 
O;kih ugha gksxkA mldh tUe vkSj e`R;q Hkh 
gksxh] blfy, bZ”oj O;fDr fo”ks"k ugha] “kfDr 
fo”ks"k gSA bZ”oj vtUek loZ“kfDreku gSA

bZ'oj ds dk;Z euq"; :ih ekU; 
Hkxoku ugha dj ldrk gS

lalkj dh ekU;rkvksa dks ns[k vk”p;Z 
gksrk gS fd vf/kd i<+k fy[kk o Å¡ps inksa ij 
cSBk O;fDr Hkh tM vkSj pSrU; rFkk bZ”oj 
vkSj euq"; esa vius iwoZ nqjkxzgksa dh ekU;rkvksa 
ds dkj.k Hksn ugha dj ik jgk gSA nsf[k;s ,d 
lR;A bZ”oj lkjs czãk.M dk jfp;srk gS vkSj 
euq"; :ih ekU; Hkxoku bZ”oj dh jpuk esa 
jgrk gSA bZ”oj lkjs thoksa dks ikyu gsrq Hkksx 
lkexzh nsrk gS] vksj euq"; :ih Hkxoku mlds 
lkeF;Z esa thou thrk gSA bZ”oj deZ Qy 
nkrk gS vkSj euq"; :ih Hkxoku deZ djds 
bZ”oj dh deZQy O;oLFkk esa jgrk gSA bZ”oj 
l`f"V dh mRifr fLFkfr vkSj izy; djrk gS 
vkSj euq"; :ih Hkxoku bZ”oj dh O;oLFkk esa 
jgrk gSA bZ”oj vtUek vkSj vfouk”kh gS vkSj 
euq"; :ih Hkxoku tUek o ,d ns”kh uk”koku 
gSA bZ”oj l`f"V Øe }kjk _rq,sa o vU; 
ouLifr nsrk gS vkSj euq"; :ih Hkxoku 
bZ”oj dh O;oLFkk esa thrk vkSj ejrk gSA 
bZ”oj fujkdkj o loZO;kid gS vkSj euq"; 
:ih Hkxoku ,d ns”kh;] vYi”kfDr okyk o 
vkdkj okyk gksrk gSA lksfp;s fopkfj;sA

bZ'oj dk vorkj ckn dYiuk ij 
vk/kkfjr

tu lk/kkj.k dk fopkj gS bZ”oj Lo;a 
vorkj /kkj.k djds i`Foh ij tUe ysrs gSaA 
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oSfnd lk/ku vkJe riksou dks nku nsus okys nkunkrkvksa dh lwph fnukad 15 ebZ 2019 ls 17 ebZ 2019 rd

1- Jh vkse izdk'k lksuh] t;iqj 1100

2- Jherh T;ksfr dqekj] nsgjknwu 1000

3- Jh egsUnz vk;Z] fnYyh 1000

4- Jherh lqjsUnz vjksM+k ekrkth] nsgjknwu 2100

5- Jh enuiky R;kxh] m/ke flag uxj 1100

6- Jherh eqfrZ nsoh] lgkjuiqj 1100

7- Jherh ljkst vk;kZ] gfj}kj 11000

8- Jh lqHkk"k eksj] gfj;k.kk 1100

9- ekŒ lqjsUnz flag] fctukSj 2000

11- Jherh lqf"erk nsoh] fctukSj 1000

12- Jherh lqjsUnz vjksM+k ekrkth] nsgjknwu 3100

13- Jh KkusUnz iky] fnYyh 2100

14- Jh Bkdqj nkl xka/kh] th 2100

15- Jh bZ'oj dFkwfj;k] xqMxk¡o 2100

16- Jh MhŒMhŒ vjksM+k] ubZ fnYyh 1100

17- Jherh Lusgyrk fct] fnYyh 2100

18- Jh Hkw"k.k gal] fnYyh 1100

19- Jherh vk'kk tSfeuh] eqjknkckn 2100

20- ekrk dSyk'k ekjokg] fnYyh 5100

21- Jherh lroarh eupank] ubZ fnYyh 1100

22- vk;Z lekt nky cktkj yqf/k;kuk 1100

23- Jh egkohj flag th] nsgjknwu 5100

24- Jh dqynhi flag th] nsgjknwu 1000

25- Jh gfjukjk;.k ,oa yhyk 'kekZ th] 
gfj}kj 2100

26- Jh izse cgy th] gfj}kj 1100

27- Jh jeu dqekj] nsgjknwu 1100

28- Jh fouksn ,oa 'kksHkkjkuh NkcM+k] 
gfj}kj 2500

29- Jh fxjst HkwVkuh] ukS,Mk 2100

30- vk;Z lekt ifV;kyk 2100

31- eqatky 'kksok fyŒ xqMxk¡o gfj;k.kk 100000

32- vk;Z lekt uxhuk 1000

33- Jh lqjsUnz dsŒ ,oa foey cqf)jktk] 
ubZ fnYyh 5100

34- Jh czts'k HkwVkuh] ukS,Mk 1100

35- Jherh y{eh ,oa 
Jh osn izdk'k xkSRke] gfj}kj 2100

36- Jh lq/khj xqykVh] nsgjknwu 3100

37- Jh fnyckx flag iaokj] nsgjknwu 5100

38- MkŒ js[kk vk;Z] vyhx<+ 5100

39- Jh vksadkj flag] nsgjknwu 1100

40- Jh ,lŒihŒ vjksM+k 1100

41- Jh v'kksd dqekj ryokj] nsgjknwu 1000

42- Jherh eerk th] nsgjknwu 1100

43- Jh t;izdk'k flag] nsgjknwu 2100

44- Jh jktw th] fnYyh 2100

45- Jh txnh'k th] xkft;kckn 1100

46- Jh fot;iky flag] gfj}kj 1100

47- Jherh js.kw 'kkg] nsgjknwu 1000

Ø-l- uke /kujkf'k Ø-l- uke /kujkf'k

oSfnd lk/ku vkJe riksou nsgjknwu lHkh nkunkrkvksa dk /kU;okn djrk gSA
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