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OkSfnd LkkoZnsf'kd
7 ls 13 ebZ] 2020

dksjksuk ok;jl ls mith fo'oO;kih vkink esa 
vk;Z lekt dj jgk gS iz'kaluh; lgk;rk dk;Z

leLr vk;Ztuksa ls lHkk iz/ku Lokeh vk;Zos'k th dh fouez vihy

fu/Zu] vlgk; rFkk t:jrean O;fDr;ksa dks 
;Fkk lkeF;Z igq¡pk;sa Hkkstu rFkk vko';d lkexzh

loZfofnr gS fd vkt iwjk fo'o dksjksuk 
uked egkekjh ls tw> jgk gS vkSj vR;Ur 
eqf'dy nkSj ls xqtj jgk gSA egkekjh cu 
pqdh bl [krjukd chekjh dk nq"izHkko 
gekjs ns'k esa Hkh fujUrj c<+rk tk jgk gSA 
;g vHkwriwoZ fLFkfr gSA bfrgkl xokg gS fd 
fdlh Hkh foink ds le; ;fn gj O;fDr 
ifjokj vkSj lekt us viuh&viuh 
ftEesnkjh fuHkkbZ rks mlls ikj ikuk vklku 
gks x;k FkkA ljdkj vkSj mldh laLFkkvksa ds 
lkFk&lkFk ns'k ds vke vkSj [kkl yksx ;kfu 
lHkh ns'koklh vR;Ur rRijrk] bZekunkjh ls 
;fn bl [krjukd chekjh dh jksdFkke djus 
esa vius dÙkZO; dk ikyu djrs gSa rks blls 
NqVdkjk feyus esa vklkuh gks ldrh gSA bl 
fodV ladVdky esa vesfjdk vkSj ;wjksi ds 
ns'kksa tSlh nqfu;k dh 'kh"kZ egk'kfDr;k¡ 
LokLF; vkSj lEiUurk ds fo'oLrjh; 
lqfo/kk gksrs gq, Hkh ykpkj vkSj cscl utj 
vk jgh gSa] ogha gekjk ns'k bl vn`"; 
ijthoh ds fo#) reke 'kfDr lEiUu ns'kksa 
dh rqyuk esa csgrj fLFkfr esa gS blds ihNs 
tks eq[; dkj.k gS og gS le; jgrs 
iz/kkuea=h }kjk lEiw.kZ ykWdMkmu ykxw 
djukA ;|fi lEiw.kZ ykWdMkmu djrs le; 
;fn nks&pkj fnu dk le; yksxksa dks 
vius&vius LFkku ij tkus ds fy, ns fn;k 
tkrk rks vkt izoklh etnwjksa rFkk 
ykWdMkmu esa Qals vU; yksxksa dh leL;k 
bruk fodjky :i /kkj.k ugha djrh vkSj 
lEHkor% dksjksuk laØe.k Hkh bruh rsth ls 
ugha QSyrkA ykWdMkmu dks ykxw fd;s 
yxHkx Ms<+ eghus dk le; chr pqdk gS vkSj 
dsUnz ljdkj rFkk izkUrh; ljdkjksa us 
dksjksuk ls yM+us ds fy, fofo/k mik; djds 
bldks dkQh gn rd jksdus esa lQyrk 
izkIr dh gSA dksjksuk ds lkFk gks jgs bl ;q) 
esa fo'ks"k :i ls MkWDVj] ulZ] vLirkyksa ds 
vU; deZpkjh] lQkbZ deZpkjh rFkk 
iqfyldehZ ftUgsa dksjksuk ds ;ks)k dh mikf/k 

ls foHkwf"kr fd;k x;k gS mudh Hkwfedk 
fu%lansg vR;Ur iz'kaluh; jgh gSA bl 
eqf'dy gkykr esa ns'k dh ,dtqVrk] la;e 
vkSj vuq'kklu ds fy, ns'k dh turk Hkh 
fuf'pr :i ls iz'kalk dh ik= gSA NwViqV 
fnXHkzfer yksxksa dks NksM+dj iwjs ns'k dh 
turk us bl ladV ds le; tks ;ksxnku 
fn;k gS og Hkh ,d izeq[k dkj.k gS ftlls 
ykWdMkmu vkSj dksjksuk ds fo#) tks 
vfHk;ku gS og lQy jgk gSA vc 
ykWdMkmu dk rhljk pj.k izkjEHk gks pqdk 

gSA ljdkj dh vksj ls fofHkUu izdkj dh 
ykWdMkmu dh 'krks± esa fofo/k izdkj dh NwV 
nh xbZ gS ftuesa ljdkjh dk;kZy;ksa dk 
[kqyuk] m|ksxksa esa dk;Z izkjEHk gksuk] cktkjksa 
dk [kqyuk vkSj ykWdMkmu esa tgka&rgka 
Qals gq, yksxksa fo'ks"kdj izoklh etnwjksa dks 
muds iSr`d xkao esa igq¡pkuk vkfn 'kkfey 
gSA ,slh fLFkfr esa ;fn 'kkjhfjd nwjh] eq¡g 
vkSj ukd dks <addj j[kuk ¼ekLd yxkuk½] 
vko';d u gks rks ?kj ls ckgj u tkuk] 
cktkj] n¶rj ;k fdlh Hkh dk;Z LFky esa 

'kkjhfjd nwjh cukdj j[kuk vR;Ur 
vko';d gSA ;fn blesa FkksM+h lh Hkh 
ykijokgh gks xbZ rks fiNys Ms<+ eghus dk 
iz;kl foQy gks tk;sxk vkSj dksjksuk 
laØe.k gekjh ykijokgh ls iqu% viuk 
fodjky :i fn[kk ldrk gSA vr% ;g 
vko';d gS fd tc rd dksjksuk dk laØe.k 
?kVuk 'kq: ugha gks tkrk] dksjksuk ls ejus 
okyksa dh la[;k de gksuk 'kq: ugha gks tkrh 
rc rd ns'kokfl;ksa dks viuh lqj{kk vkSj 
lHkh dh lqj{kk ds fy, fu"Bk vkSj bZekunkjh 
ds lkFk ykWdMkmu ds fu;eksa dk l[rh ls 
ikyu djuk pkfg,A bl le; iwjs ns'k dh 
jktuhfrd ikfVZ;ksa] /kkfeZd o lkekftd 
laxBuksa rFkk fofHkUu laLFkkvksa dks dsoy 
vkSj dsoy dksjksuk ds fo#) feydj dk;Z 
djus dh t:jr gS vkSj blds fy, 
vko';d gS fd ns'k ds iz/kkuea=h vkSj jkT;ksa 
ds eq[;ea=h lHkh jktuSfrd] /kkfeZd] 
lkekftd laxBuksa ds usrkvksa ds lkFk 
fujUrj lEidZ ,oa fopkj&foe'kZ dk Øe 
tkjh j[ksa vkSj bl eqn~ns ij ,der gksdj 
tks dk;Z vko';d gS mudks djsaA 

vk;Z lekt dk bfrgkl bl ckr dk 
lk{kh gS fd tc&tc Hkh ekuork ij dksbZ 
ladV vk;k gS ;k Hkkjro"kZ esa dksbZ foink 
vkbZ gS rks vk;Z lekt us ;q) Lrj ij lsok 
,oa lgk;rk dk dk;Z djds ladVxzLr yksxksa 
dks lg;ksx fn;k gSA vk;Z lekt dk mís'; 
gh Li"V gS fd lalkj dk midkj djuk bl 
lekt dk eq[; mís'; gS vFkkZr~ 'kkjhfjd] 
vkfRed o lkekftd mUufr djukA vk;Z 
lekt losZ HkoUrq lqf[ku%] losZ lUrq 
fujke;k* ds fl)kUr dks ekurk gSA vr% 
vk;Z lekt dk izR;sd dk;ZdrkZ dksjksuk dh 
bl egkekjh ds dkj.k ihfM+r yksxksa dh 
ru&eu&/ku ls lsok ,oa lgk;rk dj jgk 
gSA iwjs okrkoj.k dks 'kq) ,oa iznw"k.k jfgr 
cukus ds fy, izfrfnu ;K dj 
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fcgkj ds vk;Z lekt C;kiqj esa dksjksuk egkekjh ds nkSjku
xjhc etnwj rFkk t:jreanksa dks lgk;rk lkexzh miyC/ djk;h x;h

dksjksuk oSf'od egkekjh ds dkj.k vkt iwjs ns'k esa ykWdMkmu ds dkj.k xjhc] 
etnwj] vlgk; rFkk t:jrean yksxksa dks vk;Z lekt C;kiqj ds izèkku Jh v:.k 
vk;Z th ds usr`Ro esa C;kiqkj iapk;r esa yxHkx rhu lkS yksxksa ds chp 10&10 fdyks 
vkVk] ,d fdyksxzke ued rFkk vU; [kk|lkefxz;ksa dk forj.k fd;k x;kA

bl ekSds ij vk;Z lekt ds ea=h Jh foeys'k dqekj] Jh vt; xqIrk] Jh mes'k 
dqekj flag] Jh fot; dqekj flag] Jh lksuw xqIrk] Jh #nzlsu izHkkr] Jh jks'ku vk;Z 
lfgr vU; yksxksa us lgHkkfxrk esa yxs jgsA

& v:.k vk;Z] iz/kku] vk;Z lekt C;kiqj

vk;Z ohj ny tks/kiqj ykWdMkmu ds nkSjku 
t:jreanksa dh enn ds fy, lkoZnsf'kd vk;Z 
çfrfuf/k lHkk ubZ fnYyh ds miea=h Jh jkeflag th 
vk;Z ds funsZ'kkuqlkj vk;Z ohjny tks/kiqj ds v/;{k 
Jh gjh flag vk;Z] lektlsoh ,oa iqjkuh cLrh eaMksj 
ds ç/kku Jh fouksn xgyksr] lapkyd Jh mEesn flag 
th vk;Z ds lkfu/; esa t:jreanksa dks 

v ko';drku ql k j ç fr fnu 
vyx&vyx lkexzh tSls dHkh 
rkth gjh lfCt;k¡] pk;&'kdj rks 
dHkh lw[kk lkeku ftlesa vkVk] 
rsy] nky] ued] fepZ] gYnh] 
I;kt] vkyw] dk iSdsV cukdj 
tks/kiqj ds gj Hkkx esa forfjr 
fd;k tk jgk gSA

lkeku fojr.k esa Jh vfuy 
th vk;Z] Jh —rkFkZ th xgyksr] Jh 
cqf)çdk'k th x‚M] Jh i`Foh flag 
th xgyksr] Jh y{e.k flag th] 

Jh çse 'kadj th] Jh efgiky th 
dNokg] Jh fnus'k th es?koky] Jh 
dqynhi flag th] Jh ruohj th] Jh 
eqdqy th vk;Z] Jh fuf[ky th vk;Z] 
Jh iwukjke vk;Z] Jh x.kir flag vk;Z] 
Jh fouksn th vkpk;Z] Jh iwue flag 
th 'ks[kkor] Jh gsear th 'kekZ] Jh 

egs'k th vk;Z] Jh t;nhi 
flag th lfgr vk;Z ohj ny] 
vk;Z lekt ds inkf/kdkfj;ksa 
us {ks=okj jln lkexzh rFkk 
lsusVkbtj forfjr fd;sA 
vk;Z ohjny ds dk;ZdrkZ 
vius&vius ?kjksa esa izfrfnu 

gou Hkh dj jgs gSa ftlls dksjksuk egkekjh ls fuiVus 
esa lgk;rk fey jgh gSA 

lkoZnsf'kd lHkk ds miea=h Jh jkeflag th vk;Z] 
v/;{k Jh gfjflag th vk;Z] vk;Z ohj ny jktLFkku 
ds vf/k"Bkrk Jh Hkaojyky th vk;Z] Jh pkaney th 
vk;Z] Jh ukjk;.k flag th vk;Z] la;kstd Jh y{e.k 
flag th vk;Z] Jh fouksn th xgyksr] dks"kk/;{k Jh 
enu xksiky th vk;Z] lapkyd Jh mEesn flag th 
vk;Z us iwjs tksèkiqj vk;Z ohj ny dh vksj ls tks/kiqj 
dysDVj dks eq[;ea=h QaM gsrq 100000@& ¼,d 
yk[k #i;s½ HksaV Lo:i iznku fd;sA

vk;Z ohjny tks/iqj }kjk dksjksuk ihfM+rksa dks [kk| lkexzh] rktk lfCt;k¡ forfjr dh xbZ] 
?kj&?kj ;K fd;k x;k rFkk eq[;ea=kh jkgr dks"k esa ,d yk[k #i;s HksV fd;s x,      

dksjksuk egkekjh ds nkSjku vk;Z izfrfuf/ lHkk vkU/z izns'k$rsyaxkuk }kjk
xjhc rFkk t:jrean yksxksa dks Hkkstu rFkk vU; t:jh lkexzh dk forj.k

lkoZnsf'kd lHkk ,oa vk;Z çfrfuf/k lHkk 
vkU/k izns'k$rsyaxkuk ds ea=h çks- foëyjko 
vk;Z ds usr`Ro esa dksjksuk dh otg ls 
t:jrean o xjhc yksxksa dks lHkk dh vksj ls 
yxHkx 3000 yksxksa dks Hkkstu ds iSdsV 
cuokdj uxj fuxe ds vf/kdkfj;ksa ds 
lg;ksx ls rFkk lqYrku cktkj VªsMlZ 
,lksfl,'ku ds v/;{k Jh xksfoan jkBh th ds 
lg;ksx ls gSnjkckn dh xjhc cfLr;ksa tSls 
?kksM+s dh dcj] csxe cktkj] dkjoku] blfe;k 
cktkj] pankuxj] ghjkuxj] xks'kkegy] ;y ch 
uxj vkfn vusd cfLr;ksa esa Hkkstu forj.k dk 
dk;Z fd;k tk jgk gSA dksjksuk ds lUnHkZ esa 
lHkh ls lkekftd nwjh (Social Distance) 
cuk;s j[kus dh vihy rFkk LoPNrk ij fo'ks"k 
/;ku fn;k tk jgk gSA 

lkoZnsf'kd lHkk ds vihy ij fofHkUu izkUrksa esa fd;s tk jgs jkgr dk;ks± ij ,d n`f"V



�

3 oSfnd lkoZnsf'kd7 ls 13 ebZ] 2020

fnukad 7-4-2020 dks >kj[kaM jkT; vk;Z 
çfrfuf/k lHkk vkSj vk;Z lekt eafnj jkaph ds lkStU; 
ls fiBksfj;k Fkkuk {ks= ds jM+gk iqy ds vkl&ikl ds 
cLrh esa fngkM+h etnwjh djus okys 47 ifjokjksa ds 

chp [kk| lkexzh dk forj.k fd;k 
x;kA ;g forj.k eq[; vfrfFk 
fiBksfj;k ds Fkkuk çHkkjh Jh fouksn 
jke ds ek/;e ls ckaVk x;kA [kk| 
lkexzh esa pkoy] nky] 
vkyw] ued] elkyk] 
ljlksa rsy 'kkfey gSaA 
blds lkFk lkcqu lfgr 
vU; leku Hkh ckaVs x,A

forj.k djus okyksa esa >kj[kaM jkT; 
vk;Z çfrfuf/k lHkk ds ea=h Jh iw.kZ pUn 
vk;Z] Lokeh lforkuan ljLorh] vk;Z 
lekt eafnj jkaph ds ea=h Jh vt; vk;Z] 

Jh euq xqIrk] Jh lat; iksíkj] Jh fo'othr ds'kjh] 
Jh jkts'k lkgw] Jh 'kqHke pkSjfl;k] Jh ,l- ds- 
ds'kjh] Jh uhrs'k] Jh vacj] Jh dq.kky] Jh vkyksd 
lfgr vU; 'kkfey FksA

vk;Z çfrfuf/ lHkk mÙkjk[k.M }kjk xjhc etnwj rFkk t:jreanksa dks lgk;rk lkexzh forfjr dh xbZ
vk;Z çfrfuf/k lHkk mÙkjk[k.M dh vksj ls nsgjknwu 

dh vk;Z lektksa us vc rd yxHkx nks yk[k :i;s dk 
nku laxzg djds çèkkueaU=h dksjksuk QUM esa nsus dk 
fu'p; fd;kA bl dk;ZØe eas /kujkf'k dks vkSj c<kus dk 
ç;kl gks jgk gS lkFk gh ç'kklu ds lkFk feydj 
t:jreaun yksxksa ds Hkkstukfn ls enn dh tk jgh gSA 
gfj}kj dh vk;Z lektsa jk'ku forj.k eas ç'kklu ds lkFk 
;ksxnku dj jgh gSaA os yksx tks Hkwfeghu gSa nwljksa ds [ksrks 
esa cVkbZ ij dke djrs gaS ;k [ksfrgj etnwj gSa muds fy;s 
;gk¡ dk;Z gks jgk gSA m/ke flag uxj esa vk;Ztu 
Hkkstukfn ds çcU/kksa esa ;ksxnku ns jgs gSaA ckxs'oj esa vk;Z 

çfrfuf/k lHkk ds ç/kku Jh xksfcUn flag Hk.Mkjh ds usr`Ro 
eas yxHkx Ms<+ gtkj etnwjksa dks [kk|kUu forfjr fd;k 
x;kA vYeksM+k dh vk;Z lektsa vkokjk xksoa'k rFkk vU; 
i'kqvksa ds fy;s viuk ;ksxnku ns jgh gSaA bl dk;Z esa lHkk 
eaU=h Jh n;k—".k dk.Miky us crk;k fd fiFkkSjkx<+ 
vk;Z lekt i'kqvksa ds pkjs dk çoU/ku dj jgh gS ;g dk;Z 
Jh xaxk nÙk tks'kh ns[k jgs gSaA pEikor vk;Z lekt us 
dksjksuk ls cpus ds fy;s tu&tkx`fr vfHk;ku pyk;k gS 
ftlesa vkpk;Z jkenso dh Hkwfedk çeq[k gSA m/ke flag 
uxj ftys esa fo'ofe= 'kkL=h o fouhr ikBd 
t:jreUn etnwjksa dks lg;ksx igq¡pkus esa enn dj jgs 

gSaA x<+oky ls mEesn flag fo'kkjn o gfj}kj ls Lokeh 
;Keqfu th] ekuiky flag jkBh] Jh gkde flag vk;Z] Jh 
fnus'k dqekj vk;Z t:jreUn yksxkas dh enn dj jgs gaSA

vk;Z çfrfuf/k lHkk mÙkjk[k.M ds ç/kku Jh xksfoUn 

flag Hk.Mkjh] eaU=h Jh n;k—".k dk.Miky us mÙkjk[k.M 

dh vk;Z lektkas ls vis{kk dh gS fd dksjksuk ok;jl ls 

cpus ds fy;s ljdkj }kjk tks fn'kk funsZ'k fn;s x;s gSa os 

mldk ikyu djrs gq, viuk lkekftd mÙkjnkf;Ro 

fuHkk;saA 

lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds 
dk;Zdkjh iz/kku Jh lR;ozr lkeosnh th dh 
izsj.kk ls vk;Z lekt vkn'kZuxj] t;iqj esa 
dksjksuk ihfM+r yksxksa dks jkgr igqapkus ds 
fy, cgqr cM+s Lrj ij lgk;rk dk;Z fd;k 
x;kA vk;Z lekt ds izkax.k esa yxHkx ,d 
lkS gyokbZ yxkdj izfrfnu 26 gtkj yksxksa 
dk Hkkstu rS;kj djds t:jrean yksxksa dks 
muds vkoklh; dkyksfu;ksa esa forfjr 

djok;kA vk;Z lekt vkn'kZuxj ds deZB 
dk;Zdkjh iz/kku Jh jfo uk;j ds usr`Ro esa 
;g jkgr dk;Z vR;Ur dq'kyrk ,oa deZBrk 
ls fd;k x;kA Jh jfo uk;j us lwfpr fd;k 
fd muds jkgr dk;Z esa yxHkx ,d djksM+ 
#i;k [kpZ gks pqdk gS vkSj vHkh Hkh og dsUnz 
py jgk gSA muds bl jkgr dk;Z dh 
iz'kalk jktLFkku ds leLr v[kckjksa vkSj 
Vh-oh- pSuyksa ij Hkh izpkfjr fd;k x;k 

ftlls vk;Z lekt ds izfr yksxksa dh fo'ks"k 
Hkkouk cuh vkSj vU; yksxksa us Hkh izsj.kk 
ysdj bl rjg ds jkgr dk;Z rsth ls izkjEHk 
fd;sA Jh jfo uk;j ds lkFk vk;Z lekt ds 
/kekZpk;Z ia- tkudh izlkn 'kkL=h] ia- jke 
dqekj 'kkL=h] Jh ukFkwyky vk;Z] Jh 
jkeLo:i eh.kk o vU; lfØ; dk;ZdrkZvksa 
us fnu&jkr dk;Z fd;kA

>kj[kaM jkT; vk;Z çfrfuf/ lHkk vkSj vk;Z lekt eafnj jkaph }kjk
fu/Zuksa vlgk;ksa rFkk fujkfJr yksxksa dks forfjr dh xbZ lgk;rk lkexzh

fofHkUu vk;Z izfrfuf/ lHkkvksa o vk;Z lektksa }kjk dksjksuk laØe.k ds nkSjku fd;s x;s 

lkoZnsf'kd lHkk ds dk;Zdkjh iz/kku Jh lR;ozr 
lkeosnh th ds usr`Ro esa t;iqj esa vc rd Hkkstu ds 
yk[kksa iSdsVksa dk forj.k fd;k tk pqdk gSA jktLFkku ds 
tks/kiqj esa lkoZnsf'kd lHkk ds miea=h Jh jkeflag vk;Z ds 
usr`Ro esa mudh Vhe cgqr vPNk dk;Z dj jgh gSA vk;Z 
ohjny tks/kiqj ds vfrfjDr vk;Z ohjny tkykSj] vk;Z 
ohjny rFkk vk;Z lekt f'koxat] vk;Z lekt vyoj] 
dksVk dh fofHkUu vk;Z lektksa] lR;kFkZ izdk'k U;kl 
mn;iqj] vk;Z lekt Vksad vkfn ds }kjk Hkh lgk;rk dk;Z 
pyk;s tk jgk gSA vk;Z ohjny rFkk vk;Z lekt tkykSj 
dh vksj ls Jh nyir flag vk;Z ds usr`Ro esa ,d yk[k 
X;kjg gtkj #i;s eq[;ea=h jkgr dks"k esa nh xbZA mÙkj 
izns'k ds gkWVLikWV uxj vkxjk esa jkgr dk;Z fofHkUu vk;Z 
lektksa ds lg;ksx ls vk;Z lekt ukbZ dh e.Mh ds 
ek/;e ls pyk;k x;kA vkxjk esa izfrf"Br usrk Jh 
jekdkUr lkjLor th] Jh vf'ouh dqekj vk;Z] Jh 
vjfoUn esgrk] Jherh 'kkafr ukxj] Jh eukst dqekj] Jh 
fot; vxzoky] ;qok fo}ku~ Jh gfj'kadj vfXugks=h vkfn 
us vkxjk ds lHkh vk;Z lektksa rFkk laLFkkvksa dks lg;ksxh 
cukdj bl jkgr ;K dks cgqr gh dq'kyrk ds lkFk 

pyk;k gqvk gSA ogk¡ t:jrean yksxksa ds vfrfjDr 
xks'kkykvksa esa pkjk] Hkwlk igq¡pkus dk Hkh fo'ks"k vfHk;ku 
pyk;k x;kA lkoZnsf'kd lHkk ,oa vk;Z izfrfuf/k lHkk 
vkU/kz izns'k$rsyaxkuk ds ;'kLoh ea=h izks- foëyjko vk;Z 
ds usr`Ro esa gSnjkckn rFkk rsyaxkuk ds fofHkUu LFkkuksa ij 
lgk;rk dk;Z pyk;k tk jgk gSA >kj[k.M vk;Z izfrfuf/k 
lHkk ds ea=h Jh iw.kZ flag vk;Z jkaph ds funsZ'ku esa lSdM+ksa 
yksxksa dks jk'ku forj.k fd;k tk jgk gS rFkk vU; 
lgk;rk dk;Z iwjs mRlkg ds lkFk fd;s tk jgs gSaA 
gfj;k.kk esa lkoZnsf'kd vk;Z ;qod ifj"kn~ vkSj csVh 
cpkvks vfHk;ku ds dk;ZdrkZvksa us cz- nh{ksUnz vk;Z rFkk 
cgu iwue vk;kZ ,oa cgu izos'k vk;kZ ds funsZ'ku esa jkgr 
dk;Z esa c<+&p<+dj Hkkx fy;k vkSj t:jrean yksxksa rd 
jkgr lkexzh igq¡pkbZA xq#dqy flagiqjk] jksgrd ds 
rRoko/kku esa jk'ku forj.k dk dk;Z xq#dqy ds ea=h Jh 
osn izdk'k vk;Z rFkk xq#dqy ds izcU/kd Jh jktsUnz 
izlkn vk;Z] Jh xtuwi flag vk;Z vkfn ds iz;kl ls jk'ku 
forj.k fd;k x;kA muds bl dk;Z dks 'kqHkkjEHk djkus ds 
fy, lHkk iz/kku Lokeh vk;Zos'k th Hkh xq#dqy esa x;sA 
vk;Z izfrfuf/k lHkk mÙkjk[k.M ds iz/kku Jh xksfoUn flag 

Hk.Mkjh ds usr`Ro esa vk;Z lekt ckxs'oj dh rjQ ls 
lgk;rk dk;Z cgqr cM+s Lrj ij fd;k tk jgk gSA  
fgekpy izns'k esa n;kuUn eB pEck ds vUrxZr vkpk;Z 
egkohj flag th ds usr`Ro esa vHkwriwoZ lsok dk;Z fd;k tk 
jgk gSA blh izdkj vk;Z lekt Qkm.Ms'ku vkSjaxkckn] 
egkjk"Vª] vk;Z lekt twbZ] ftyk&fHkokuh] gfj;k.kk] vk;Z 
dsUnzh; lHkk djuky] gfj;k.kk] vk;Z dsUnzh; lHkk 
lksuhir] vk;Z lekt nky cktkj yqf/k;kuk] ftyk vk;Z 
miizfrfuf/k lHkk nsgjknwu] ftyk vk;Z miizfrfuf/k lHkk 
gfj}kj] ftyk miizfrfuf/k lHkk m/keflag uxj] ftyk 
miizfrfuf/k lHkk Hkkxyiqj] fcgkj] xq#dqy vkelsuk] 
mM+hlk] xq#dqy dksljaxh] NÙkhlx<+] vk;Z lekt 
dksydkrk rFkk fnYyh dh fofHkUu vk;Z lektksa }kjk Hkh 
bl laØe.k ds nkSjku jkgr f'kfoj pyk;s x;sA buds 
vfrfjDr vusd LFkkuksa ds lekpkj tks vHkh izkIr gks jgs gSa 
tgk¡ ij jkgr dk;Z fd;s tk jgs gSa mudh lwpuk vxys 
vadksa esa nh tk;sxhA larks"k dh ckr ;g gS fd lkjs fo'o ds 
vk;Ztu bl ladV dh ?kM+h esa ekuork dh lsok ds fy, 
meM+ iM+sA 

lkoZnsf'kd lHkk ds dk;Zdkjh izèkku Jh lR;ozr lkeosnh th dh izsj.kk ls 
vk;Z lekt vkn'kZuxj] t;iqj esa 26 gtkj yksxksa dks 

izfrfnu Hkkstu forfjr djds fd;k x;k iz'kaluh; dk;Z

lgk;rk dk;ks± dk laf{kIr fooj.k fuEu izdkj gS



�

POSTED AT N.D.P.S.O., N.D.-01 On



iath;u la[;k DELMUL/2005/15488
Mkd iathdj.k la[;k DL(c)-01/1213/18-20 

Licence to Post without prepayment of Postage.  [ U (c)-289/2018-20 ]

8&9 ebZ] 20204

lks'ky ehfM;k ds 
ek/;e ls 

Lokeh vk;Zos'k th 
ls tqM+sa

lks'ky ehfM;k ds 
ekè;e ls 

Lokeh vk;Zos'k th 
ls tqM+sa
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lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/ lHkk }kjk 
AAvksýe~AA

?kj&?kj rd igq¡pkbZ tk;sxh 
ijekRek dh osn ok.kh

pkjksa osnksa dk lEiw.kZ fgUnh Hkk";

Oksnk%

½Xosn
;TkqosZn

Lkkeosn

vFkoZosn

IkzR;sd vk;Z lekt] Ldwyksa ds iqLrdky;ksa] okpuky;ksa rFkk izR;sd ?kj esa ijekRek dh ok.kh osnksa dk gksuk vko';d gSA vf/d ls vf/d la[;k esa vfxze 
vkns'k Hkstdj Hkkjh NwV dk ykHk mBk;saA Mkd O;; 300@& #i;s vyx ls nsuk gksxkA izkjfEHkd Lrj ij 25 gtkj osn lSV izdkf'kr djus dh ;kstuk fØ;kfUor 
dh tk;sxhA
viuk vkns'k ̂ lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/ lHkk* ds uke  pSd@cSad MªkÝV }kjk ̂ ^n;kuUn Hkou** 3@5 vkliQ vyh jksM] ubZ fnYyh&2 ds irs ij vfxze 
Hkstdj viuk osnksa dk lSV cqd djk ldrs gSaA

(10 [k.M] 9 ftYnksa esa)

(egf"kZ n;kuUn] rqylhjke Lokeh 
,oa ia- {ksedj.k nkl d`r) ek=k

3100@& esa

10 vFkok mlls vf/d osn lSV ysus ij 

LkkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/ lHkk] ^^n;kuUn Hkou** 3@5 vkliQ vyh jksM] ubZ fnYyh&110002 nwjHkk"k %& 011&23274771
&% Ikzdk'kd %&

25 gtkj osn lSV izdkf'kr djus dh egÙokdka{kh ;kstuk

,d osn lSV ek=k 3100@& #i;s esa miyC/ gSA

ykxr ewY; esa 30 izfr'kr dh NwV nh tk;sxh

Hkkjh NwV ij 
miyC/
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jgk gSA dksjksuk laØe.k ds nkSjku vk;Z 
lekt us viuh rstks·ef; ijEijk dks 
v{kq.; j[krs gq, bl ladV dh ?kM+h esa 
vius lg;ksxh gkFk c<+kdj iz'kaluh; 
dk;Z fd;k gSA vk;Z lekt ds 
inkf/kdkjhx.k vkSj deZB dk;ZdrkZ iwjs 
ns'k esa fu/kZu] vlgk; vkSj t:jrean 
yksxksa dh ru&eu&/ku ls lgk;rk dj 
jgs gSaA jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc] 
fnYyh] mÙkj izns'k] fgekpy izns'k] 
egkjk"Vª] vkU/k z izns'k$rsyaxkuk] 
mÙkjk[k.M] >kj[k.M] fcgkj] caxky] 

mM+hlk] vklke] ukxkyS.M] e/; izns'k] 
NÙkhlx<+] dukZVd] dsjy] rfeyukMw] 
p.Mhx<+] tEew d'ehj vkfn izkUrksa ls tks 
lekpkj izkIr gq, gSa os vR;Ur 
mRlkgo)Zd gSaA blh izdkj izdkj 
vesfjdk] vkLVªsfy;k] gkyS.M] nf{k.k 
vÝhdk] dsfu;k] ekWfjll] baXyS.M] 
teZuh] caxykns'k] ikfdLrku] dukMk] 
fQth] U;wthyS.M] oekZ] xq;kuk] lwjhuke] 
f=uhnkn] ;qxk.Mk] ratkfu;k vkfn ns'kksa 
ls Hkh lwpuk,¡ izkIr gks jgh gSa fd ogka ds 
vk;Ztu vkSj ogka dh vk;Z izfrfuf/k 

lHkk,¡ dksjksuk ihfM+rksa dh lgk;rk ds 
fy, lfØ; Hkwfedk fuHkk jgh gSaA 

lHkh vk;Ztuksa dks bl ,sfrgkfld 
lsok dk;Z ds fy, lkoZnsf'kd vk;Z 
izfrfuf/k lHkk dh vksj ls lk/kqokn ,oa 
/kU;okn nsrs gq, ge ;g vihy djrs gSa 
fd tc rd dksjksuk laØe.k lekIr ugha 
gks tkrk rc rd vk;Z lekt dh izR;sd 
bdkbZ vkSj vk;Z lekt dk izR;sd lnL; 
viuk lfØ; ;ksxnku laØe.k ihfM+r 
vkSj izHkkfor yksxksa dks nsrs jgsaA 

dksjksuk ok;jl ls mith fo'oO;kih vkink esa vk;Z lekt dj jgk gS iz'kaluh; lgk;rk dk;Z
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