
jk"Vªh; vk;ZfuekZ=kh lHkk

 ;g lR; gS fd bl /jk ij lSdM+ksa ns'k cus gSa] fcxMs 

gSa] feVs gSa] iqu% mTthfor gq, gSa] dqN VwVdj lEHkys gSa] 
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ifjorZuksa esa tgk¡ ,d vksj dqN ifjorZuksa ds iQyLo:i lHkh ns'kokfl;ksa dk 

eLrd yEcs le; rd xkSjo ls leqUur jgk gS] rks dqN FkksM+s dky[k.M esa 

voufr dh Hk;adj [kkbZ esa iM+dj 'khl >qdk, Øwj vR;kpkfj;ksa ds vR;kpkjksa 

ls jksrs&fcy[krs&flldrs gq, Hkh la?k"kZ ds ekxZ ij c<+rs jgs gSaA gekjs 

fo|k&fopkj] vkpkj] O;ogkj] xq.k] deZ] LoHkko tc rd mQèoZxkeh jgs] 
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pkj iq#"kkFkksZa (/eZ] vFkZ] dke] eks{k) ls lefUor thou iFk ij isz; ,oa 

Js; ds fy, c<+rs jgsA vkSj ;g fuf'pr gS fd& fdlh Hkh ns'k esa lHkh izdkj ds 

ifjorZu loZizFke fopkjksa ij vkfJr gksrs gSa] pkgs ns'k dk jgu&lgu gks] 
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 O;k[;kuµgs euq";ks! lks gh (iwoZ;k fufonk) vkfn lukru] lR;rk vkfn xq.k;qÙkQ vfXu ijekRek Fkk] vU; dksbZ ugha FkkA rc l`f"V ds vkfn esa 

Loizdk'kLo:i ,d bZ'oj iztk dh mRifÙk dh bZ{k.krk (fopkj) ¹djrk Hk;kA (dO;rk;ksfjek%) loZKrkfn lkeF;Z ls gh lR;fo|k;qÙkQ osnksa dh] rFkk 

(euwuke~) euu'khyokys euq";ksa dh] rFkk vU; i'kqo`{kkfn dh (iztk%) iztk dks (vtu;r~) mRiÂ fd;k] ijLij euq"; vkSj i'kq vkfn ds O;ogkj pyus ds 

fy,A ijUrq euu'khyokys euq";ksa dks vo'; Lrqfr djus ;ksX; ogh gSA (fooLork p{klk) lw;kZfn rstLoh lc inkFkks± dk izdk'kusokyk] vius cy ls  LoxZ 

(lq[kfo'ks"k) lc yksd ¹vi%A vUrfj{k esa i`fFkO;kfn eè;eyksdº vkSj fuÑ"V nq%[k fo'ks"k ujd vkSj lc n`';eku rkjs vkfn yksd mlh us jps gSaA tks ,slk 

lfPpnkuUnLo:i ijes'oj nso gS] mlh (æfo.kksnke~) foKkukfn /u nsusokys dks gh (nsok%) fo}ku~ yksx vfXu tkurs gSaA ge yksx mlh dks gh Hktsa AAþüAA 
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l iwoZ;k fufonk dO;rk;ksfjek% iztk vtu;u~ euwuke~A fooLork p{klk |keiÜÓ nsok vfXua /kj;u~ æfo.kksnke~ AA µ½ú ûA ÷A ýA ü 

^^vk;kZoÙkZ gh Hkkjr gS**

twu 2020Ñ.oUrks fo'oek;Ze~

[kku&iku gks] os'k&Hkw"kk gks] vkpkj&O;ogkj gks vkSj pkgs thou&fuokZg ds 

fy, vkthfodk (jkstxkj)A bruk gh ugha] ns'k dh jktuhfr ('kklu O;oLFkk)] 

ns'k ds 'k=kq&fe=k] ns'k dh lhek,a] ns'k dh lsuk,a vkfn&vkfn lHkh dk ewy rks 

^fopkj* gh gksrk gSA lkFk gh ;g Hkh ,d vdkV~; fl¼kUr gS fd fopkjksa dk 

loZJs"B okgd ;fn dqN gS] rks og gS ^'kCn*A O;kdj.k egkHkkjr esa ½f"k 

iratfy us dgk Hkh gS& ^^,d% 'kCn% lE;XKkr% lqiz;qDr% LoxsZ yksds 

dke/qd~ Hkofr**A vkSj bruk gh ugha lEiw.kZ O;kdj.k 'kkL=k dks 'kCn 'kkL=k gh 

dgrs gSa] bl 'kkL=k dk vkfo"dkj gh ½f"k;ksa us lk/q ('kq¼)] vlk/q (v'kq¼) 

'kCnKku ds fy, gh fd;k gS] blhfy, gekjs iwoZt 'kCnksa dk cM+k gh è;ku j[krs 

FksA l`f"V ds izkjEHk esa ijefirk ijekRek iznÙk&osnksa esa mifn"V 'kCnjk'kh esa ls 

gh fHkUu&fHkUu LFkku] ioZr] unh] izkUrns'kkfn dks uke iznku fd;sA gekjs egku 

iwoZt ½f"k&eqfu;ksa us ge lHkh dks uke dh efgek Hkh crykbZ vkSj xHkkZ/ku ls 

vUR;sf"V&i;ZUr~ tc "kksM~'k laLdkjksa dk fo/ku fd;k rc ̂ ukedj.k* Hkh ,d 

laLdkj fuf'pr fd;k] tks vkt Hkh vk;Ztuksa ds ?kjksa ij lUrku izkfIr ds 

mijkUr lEiUu fd;k tkrk gSA ekrk&firk vius lUrkuksa dks lkFkZd ,oa 

mn~nss';ijd uke j[kdj /U;rk dk vuqHko djrs gSa] 
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 ,sls gh l`f"V ds izkjEHk dky esa gh gekjs Js"B iwoZtksa us vius bl 

lukru ns'k dks Hkh ,d uke iznku fd;k] tks uke Fkk& ̂ ^vk;kZoÙkZ**A l`f"V ds 

izkjEHk ls egkHkkjr ;q¼ ds dky rd bl ,d gh uke ls gekjk ns'k tkuk tkrk 

jgk] dkykUrj esa pØoÙkhZ lezkV Hkjr ds oa'ktksa dh izcyrk vkSj yxHkx ,d 

N=k 'kklu ds lqnh?kZdky rd pyus ij bl ns'k dk uke ̂ Hkkjr* iM+kA tks fd 

bl ns'k esa eqlyekuksa ds vkxeu ls iwoZ rd O;kid:i ls fLFkj jgk] eqlyekuksa 

ds vkxeu ds i'pkr~ gekjh Js"B ijEijk,a] Js"B thou&ewY;] Js"B 

fo|k&fopkj gh u"V ugha fd;s x;s] vfirq tks dqN Hkh xkSjo dk cks/ djkus 

okys izrhd Fks] fpg~u Fks] uke Fks] /ke Fks] os lHkh ,d&,d dj u"V dj Mkys 

x;s vkSj blh ds lkFk bl ns'k ds fuoklh tks vk;Z ,oa Hkkjrh; uke ls tkus tkrs 

Fks] mu ij ̂ ^fgUnw** vieku tud uke Fkksi fn;k x;k vkSj tc fuoklh fgUnw 

dgykus yxs rc ns'k dk uke fgUnqLrku gks x;k] dj fn;k x;kA vaxzst vk;s rc 

bafM;u vkSj bafM;k cuk fn;k x;k] fdUrq nqHkkZX; rks ;g gS fd& LorU=krk ds 

cgÙkj o"kZ ckn Hkh ge xqykeh ds lwpd bafM;k vkSj fgUnqLrku tSls ghu ukeksa 

dks <+ks jgs gSa] vc dqN yksx ekax dj gSa fd ̂ ^bafM;k** dks gVk;k tk,] blds 

LFkku ij ̂ fgUnqLrku* fd;k tk,] rc ge dgrs gSa fd ;g rks ,sls gh gqvk fd& 

dq,a ls fudys vkSj [kkbZ esa fxjs**A ,d de le; rd xqyke cukus okys dh 

xqykeh NqVok;h vkSj yEcs le; rd xqyke cukus okyksa dh xqykeh xys xyk 

yhA vr% ge lHkh dks bl fo"k; esa lkiQ&lkiQ jguk gksxk vkSj ,d èofu ls 

,d uke dk mn~?kks"k djuk gksxk& ̂ ^vk;kZoÙkZ**A vFkkZr~ ̂ ^vk;kZoÙkZ gh Hkkjr 

gS** Fkk] vkSj jgsxkA ̂ ^t; vk;kZoÙkZ**

  ½f"k n;kuUn ljLorh lR;kFkZ izdk'k ds 

prqFkZ leqYykl ds vUr esa fy[krs gSa& tks x`gkJe dh 

fuUnk djrk gS ogh fuUnuh; gS vkSj tks iz'kalk djrk gS 

ogha iz'kaluh; gSA ijUrq rHkh x`gkJe esa lq[k gksrk gS 

tc L=kh vkSj iq#"k nksuksa ijLij izlUu] fo}ku~] 

iq#"kkFkhZ vkSj lc izdkj ds O;ogkjksa ds Kkrk gksaA 

blfy, x`gkJe ds lq[k dk eq[; dkj.k czãpk;Z vkSj 

iwoksZDr Lo;aoj fookg gSA 

 vkt x`gkJe esa bruh =kqfV;k¡ vk xbZ gSa fd bls nq%[k dk ?kj gh cuk 

fn;k gSA ijUrq fiQj Hkh x`gkJe fuUnuh; ugha vfirq vko';drk mls 

Bhd&Bhd :i esa LFkkfir djus dh gSA tgk¡ NksVs ifjokjksa esa ,dkdh iy 

jgs iq=k&iqf=k;ka ,sls LoHkko okys gks tkrs gaS fd os nwljs dks lg gh ugha ikrsA 

lekt Hkh mUgsa laHkkyus esa vleFkZ gksrk tk jgk gSA Hkys gh budh Hkk"kk 

izk×ty ,oa lqe/qj gks vFkok uxjh; izHkko ls ;qDr gksdj vkSipkfjd 

izcU/uksa ls lth&/th gks ijUrq okLrfodrk ;g gS fd ;s O;ogkj ugha 

tkursA tkusaxs Hkh dSls\ D;ksafd O;ogkj crkus okyk dksbZ gS gh ughaA tgk¡ 

fo}ku fpUrd ekSu dh lk/uk ij gkas vkSj dFkkokpd] okpkytu /eZ 

xq#vksa dh inoh ik x;s gksaA rc psys&psfy;ksa ls ;qDr lekt dh] fo'ks"kr% 

x`gkJfe;ksa dh nqnZ'kk fuf'pr gh gSA ½f"k;ksa us ,d lqn`<+ ,oa lqLi"V 

O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k Fkk gesa mlds ikyu dh vko';drk gSA

 ½f"k;ksa dh O;oLFkk dk gh ,d Hkkx gS& fookg laLdkjA dU;k x`g 

ls o/w&oj dh fonkbZ ds lkFk gh ;g lekIr ugha gks tkrk fdUrq ;g vHkh 

oj x`g esa igqapus ij bldk 'ks"k Hkkx pysxk& ½f"k n;kuUn laLdkj fof/ 

esa funsZ'k djrs gSa fd tc o/w&oj dk jFk oj ds ?kj vkxs vk igqaps] rc 

dqyhu iq=korh lkSHkkX;orh] dksbZ czkã.kh] ok vius dqy dh L=kh vkxs 

lkeus vkdj o/w dk gkFk idM+ ds oj ds lkFk jFk ls uhps mrkjs vkSj oj 

ds lkFk&lkFk e.Mi esa ys tkosA lHkk e.Mi }kjs vkrs gh oj ogk¡ dk;kZFkZ 

vk;s gqos yksxksa dh vksj voyksdu dj ds oj&

lqeM~xyhfjia o/wfjeka lesr i';rA lkSHkkX;eL;S nRok;kFkkLra fo ijsruA

bl ea=k dks cksys vkSj vk;s gqos yksx& vksa lkSHkkX;eLrqA vksa 'kqHka HkorqAA

bl izdkj vk'khokZn nsosa&

D;k lqUnj O;oLFkk gS Lokxr dh\ tc dksbZ vfr fo'ks"k O;fDr vkrk gS rc 

mlds Lokxr dh O;oLFkk esa dksbZ U;wurk ugha j[kh tkrh gSA vkSj ;g rks oj 

dh thou lafxuh gSa] v/kZfxauh gS vr% Lokxr rks fo'ks"k gksuk gh gSA ;g 

izfØ;k rks vkt fookg ij gS ijUrq O;ogkj thouHkj ds fy, lh[kuk gSA 

è;ku j[kuk gksxkA ,d nwljs ds eu dk lEeku dk vkSj mlesa dksbZ deh 

ugha djuh gSA 

 o/w dk Lokxr djk vk'khokZn fnyok dj] oj mls lHkk e.Mi dh 

vksj ys pyrk gS vkSj eU=k ds ekè;e ls viuh Hkkouk dks Hkh og O;oDr 

dj jgk gSA mlds eu easa tks la'k; gksaxs] tks Hk; gksxk] mls nwj djus dks Hkh 

mldh vkLofLr dh vko';drk rks gS

og ½f"k;ksa dh ;kstuk o bZ'ojkns'k ds vuqlkj dgrk gS& 

vkse~ bg fiz;a izt;k rs le`è;rkefLeu~ x`gs xkgZiR;k; tkx`fgA

 ,uk iR;k rUoa la l`tLok¿/k ftozh fonFkek onkFk%AA 

vFkkZr~ gs o/w! ;gk¡ bl esjs ?kj esa rsjk dY;k.k vkSj lq[k vFkok ogh gks tks 

rq>s fiz; gSA rw ;gk¡ lUrku ds lkFk le`f¼ dks izkIr gksA bl ?kj esa x`gkJe 

ds dÙkZO;ksa ds fy, tkx:d cuh jgukA ge 'kjhj ls ,d lkFk jgrs gqos 

lalkj ds O;ogkjksa dks djrs jgssaxs] vius ?kj esa tks o`¼ gSa muls ge cM+s izse 

ls O;ogkj djsaA ½f"k;ksa dh ;kstuk O;ogkj fl[kkus dh gSA izFke ifr vkSj 

mlds ifjokj dks pkfg, fd viuk O;ogkj ,slk cukos ftlls o/w dks ?kj 

fiz; vkSj viuk yxus yxsA mldh o`f¼] ogka dh le`f¼ mls viuh yxsA 

;g Hkkouk x`gLFk ds vusdksa O;ogkjksa dk vk/kj cusxhA nwljk ;g ifr mls 

,slh izsj.kk djs fd ftlls og x`gLFk ds dÙkZO;ksa dk fuokZg tkx:d jg 

LodÙkZO; eku mRlkgiwoZd djs] Hkkj Lo:i u le>sA 'kkjhfjd O;ogkjksa ds 

lkFk&lkFk okx~&O;ogkj vFkkZr~ ok.kh ds O;ogkj dks Hkh le>s ,oa ?kj ds 

cM+ksa ls e/qj ok.kh ls orkZ djsaA  

   lkekU;r;k NksVs yxus okys ;s O;ogkj cM+s egÙoiw.kZ gSaA lkFk gh mrus 

dksey Hkh fd lko/kuh gVrs gh buds myVus dk ladV [kM+k jgrk gSA

x`gLFk lEcU/ % Hkkx&11x`gLFk lEcU/ % Hkkx&11x`gLFk lEcU/ % Hkkx&11 &vkpk;Z latho vk;Z] eq0uxj]&vkpk;Z latho vk;Z] eq0uxj]&vkpk;Z latho vk;Z] eq0uxj]

Øe'k ----
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 lkekU; HkkSfrd lq[kksa ds fy, fd;k tkusokyk 
ç;Ru iq#"kkFkZ dgykrk gSA ysfdu 'kkL=ksa esa of.kZr 
rhuksa çdkj ds nq[kksa ls eqfä vFkok eks{k ds fy, fd;k 
tkusokyk ç;Ru ije iq#"kkFkZ dgykrk gS vkSj ;gh 
ekuo thou dk ç;kstu vFkkZr~ y{; Hkh gSA
 nq%[k fuo`fÙk ds fy, yksd esa ,d rks lk/kkj.k 

ykSfdd /kukfn dk vtZu rFkk nwljk mik; yksxksa }kjk oSfnd ;K&;kx 
vkfn dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA ysfdu bu mik;ksa ls çkIr lk/kuksa ds gksrs 
gq, Hkh iw.kZr% nq%[k ls fuo`fr ugha gksrh] fQj Hkh yksx /ku vkfn ds vtZu 
ds fy, iq#"kkFkZ D;ksa djrs gSa\
 'kkL=dkj dgrk gS fd çfrfnu Hkw[k yxrh gS fQj Hkh ge mldh 
fuo`fÙk ds fy, vUu vkfn dk ç;ksx o çkfIr çfrfnu djrs gSaA yksd esa /ku 
gekjh vusd vko';drkvksa dks iwjk djrk gS pkgs fdlh va'k rd gh yksHk 
dh fLFkfr esa /kukfn vtZu dh egrh mi;ksfxrk gks] D;ksafd blls gksus okyh 
vko';drk dh iwfrZ ds ckn gh ftKklq vR;ar iq#"kkFkZ dh çkfIr dks 
vkRefparu esa ço`Ùk gksrk gSA vr% lka[;dkj ykSfdd lalk/kuksa dh mis{kk 
ugha djrkA
 tks vykSfdd mik; gSa og lc ns'k dky ifjfLFkfr esa laHko ugha] 
blfy, nq[kksa dh okLrfod fuo`fÙk ds fy, ;g mik; v/kwjs gSa] iwjs R;kT; 
Hkh ughaA osn Hkh eks{k dh 'kq)rk dk çfriknu djrk gS vr% mlds fy, 
;Ru djuk vko';d gS mlh ds fy, ;g 'kkL= gSA
 fQj ç'u mBrk gS fd f=fo/k nq%[k dh vR;ar fuo`fÙk ykSfdd 
mik;ksa ls ugha gks ldrh] ysfdu osn çfrik| ;K&;kx vkfn ls rks gks 
tk,xh\ ysfdu ftl çdkj ykSfdd /ku vkfn lk/kuksa ls nq%[k dh vR;ar 
fuo`fÙk ugha gks ldrh mlh çdkj dsoy ;K&;kx vkfn ds vuq"Bku ls Hkh 
ugha gks ldrhA 
 fQj budh vko';drk D;k gS\ 
 ;Kkfn dk vuq"Bku var%dj.k dh 'kqf) }kjk foosdKku esa lgk;d 
vo'; gS ij og eks{k dk lk{kkr~ mik; ughaA mldk mik; rks foosd Kku 
gSA ijarq foosd Kku gksus rd 'kqHk deksaZ dk vuq"Bku djrs jguk vko';d 
gS D;ksafd 'kq) var%dj.k eqeq{kq gh v/;kRe dh vksj ço`Ùk gksrk gS] vr% 
;g midkjd gSA vc æO;ktZu o ;K ;kx vkfn oSfnd dkE; deZ eks{k esa 
okLrfod mik; ugha vkSj foosdKku dh flf) gh eks{k ;k eqfä ds fy, 
vko';d gS] ,slk fuf'pr gksrk gSA
   ysfdu eqfä mlh dh gks ldrh gS tks ca/k esa iM+k gSA blfy, igys 
vkRek ds ca/ku dh fLFkfr dks le>k tk,A D;k vkRek LoHkko ls ca/ku esa 
gS\ 'kkL=dkj dgrk gS ;fn vkRek dks LoHkko ls c) ekuk tk, rks mlds 
eqfä ds fy, fdUgha lk/kuksa dh vko';drk gh ugha] ;qä gh ughaA D;ksafd 
fdlh Hkh oLrq ds LoHkko dks gVk;k ugha tk ldrkA oLrq dk LoHkko mldk 
viuk :i gS] viuk vkRek gS] LoHkko ds gVus ls oLrq ds Lo:i dk gh 
vfLrRo ugha jgsxk] tSls m".krk ds gVus ls vfXu dk vfLrRo ugha jgrk 
rks vkRek dks LoHkko ls c) ekuus ls mldh eqfä dk mins'k gh fu"Qy 
gSA
 ysfdu f'k"; ç'u djrk gS fd ftl çdkj 'osr oL= esa 'osr :i 
LokHkkfod gS vkSj ml ij nwljk jax p<+kdj mldh 'osrrk dks lekIr dj 
fn;k tkrk gS] tSls cht esa vadqj tuu'kfä LokHkkfod gS vkSj mldks 

vfXu la;ksx ls gVk fn;k tkrk gS] blh çdkj vkRek LoHkko ls c) gksrs 
gq, Hkh mls foosd Kku ls gVk;k tk ldrk gSA
 ysfdu mijksä mik;ksa ls oLrq ds /keZ dk frjksHkko gks tkrk gS 
loZFkk uk'k ugha gksrkA tSls oL= dks fof/kiwoZd ç{kkyu ls iqu% 'osr fd;k 
tk ldrk gS vkSj oSKkfud mik;ksa }kjk iqu% chp esa og vfoHkkZo gks tkrk 
gS] ;k fQj oLrq gh lekIr gks tkrh gS rks fQj og mik; fdlds fy,\ 
 rks vkRek dk ca/k uSfefÙkd gS vkSj vxj uSfefÙkd gS rks mlds ca/k 
dk fufeÙk D;k gS\ dky] ns'k] voLFkk] deZ ;k vU; dqNA
 vc dky dks ;fn vkRek ds ca/k dk fufeÙk ekusa rks ç'u mBrk gS 
fd vkRek dh lÙkk rks lc dky esa jgrh gSA dky ls rks rHkh ca/k ekuk tk 
ldrk gS tc dksbZ oLrq dHkh gks dHkh uk gksA dky vkSj vkRek rks loZ dky 
esa gSa] fQj rks og dHkh eqä gh uk gks vr% dky vkRek ds ca/k dk fufeÙk 
ugha gSA
 rks D;k ns'k vkRek ds ca/k dk dkj.k gS\ 
 fuR; xfr'khy gksus ls ges'kk fdlh u fdlh ns'k ds lkFk laca/k gksus 
ls D;k ns'k vkRek ds ca/k dk dkj.k gks ldrk gS\ ;fn ns'k ls ca/k ekusa rks 
eks{k esa Hkh vkRek dks ca/ku esa ekuuk iM+sxk D;ksafd eks{k esa Hkh vkRek fdlh 
u fdlh ns'k esa gh jgrh gSA
 fQj ç'u mBrk gS fd D;k voLFkk vkRek ds ca/ku dk fufeÙk gS\ 
 okLro esa voLFkk nsg dk /keZ gS vkRek ds lkFk mldk dksbZ laca/k 
ughaA ckY;] ;qok] o`)] tkxzr] LoIu] lq"kqfIr] LFkwy] —'k] lcy] nqcZy 
vkfn voLFkk,a nsg dk /keZ gSaA voLFkk dk vfHkçk; ifj.kke Hkh gS vkSj 
ifj.kkeh ç—fr gS psru vkRek ughaA ;fn ifj.kke /keZ vkRek dk Hkh eku 
fy;k tk, rks\ ifj.kke la?kkr esa jgrk gS tcfd vkRek vlax gS mldk 
dksbZ la?kkr ugha] vr% vkRek ifj.kkeh ugha gks ldrhA vr% voLFkk Hkh 
vkRek ls ca/k dk fufeÙk ugha gSA
 fQj rks 'kqHk&v'kqHk deksaZ dks gh vkRek ds ca/k dk fufeÙk ekuk 
tkuk pkfg,A 
 ysfdu fofgr vkSj fuf"k) deksaZ dk djuk lq[k&nq[k dh çkfIr 
var%dj.k vkSj nsg ds vuarj gh gksrs gSa vkSj ;g laca/k gh ca/k dk :i gS] 
rks fQj vuarj gksus okyk deZ vius ls igys gksus okys ca/k dk fufeÙk dSls 
gks ldrk gS\
 vc ç'u mBrk gS fd D;k ç—fr gh vkRek ds ca/k dk fufeÙk gS\
 ysfdu ç—fr Lo;a ijra= gS] og vius çsfj;rk psru vf/k"Bkrk 
dh çsj.kk ds fcuk ço`Ùk ugha gks ldrhA ;fn ç—fr dh Lor% vkRek dks ca/k 
djus dh ço`fÙk ekuh tk, rks çy; voLFkk esa Hkh ;g ço`fÙk gks vkSj 
lxZ&çy; jgs gh ughaA ç—fr psru vf/k"Bkrk ds v/khu gS mldh çsj.kk ls 
lxZ&çy; gksrs gSa] vr% ç—fr Lor% vkRek ds ca/k dk dkj.k ugha dgh tk 
ldrhA
 ysfdu vkRek ç—fr ds laidZ esa vkus ls ca/ku esa iM+ tkrk gS vkSj 
;g ç—fr ;ksx vkRek dk vfoosd ds dkj.k ls gksrk gSA lkjka'k ;g gS fd 
vkRek vfoosd ds dkj.k ç—fr ds laidZ esa vkrk gS vkSj ca/ku esa iM+ 
tkrk gSA vfoosd vFkkZr~ vius psru Lo:i dks lk{kkRdkj :i esa vpsru 
ç—fr ls i`Fkd u tkuukA vr% vfoosd fufeÙkd ç—fr ;ksx vkRek ds 
ca/k dk okLrfod dkj.k gS] ,slk lka[;dkj dk er gSA

lgt ljy lka[;&1lgt ljy lka[;&1lgt ljy lka[;&1 &vk;Z lrh'k] fnYyh&vk;Z lrh'k] fnYyh&vk;Z lrh'k] fnYyh

Øe'k ----
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 izR;sd ns'k dh viuh fof'k"V laLd`fr gksrh gS] 

tks lEc¼ ns'k dh lkekftd] jktuhfrd 

O;oLFkk dks fof'k"Vrk iznku djrh gSA laLd`fr 

,d O;kid vo/kj.kk gS ftles vusd rRo 

'kkfey gaSA blds dqN rRo lEcaf/r ns'k dh 

jktuhfrd O;oLFkk dks u dsoy izHkkfor djrs gSa vfirq jktuhfrd 

O;oLFkk ls izHkkfor gksrs gSaA ftlus Hkkjrh; lkekftd o jktuhfrd 

O;oLFkk dks fujUrj xgjkbZ ls izHkkfor fd;k gS] ,slk ,d izeq[k rRo 

gS& vrhr dh o.kZ O;oLFkk ,oa orZeku dh tkfr O;oLFkkA

 Hkkjrh; jktuhfr esa tkfr dk izHkko bruk vf/d jgk gS fd 

bl fo"k; ij O;kid lkfgR; jpk tk pqdk gSA vr% tks rRo bruk 

egRoiw.kZ o izHkko'kkyh jgk gS] mldk fo'ys"k.k foKkiuksa gsrq 

vR;ko';d gh ugha vifjgk;Z Hkh gSA o.kZ ,oa tkfr fo"k; ij Hkkjr 

esa eq[;r%  nks fopkj/kjk,a (fopkj leqnk;) ik,a tkrs gaSA ftuesa 

,d oSfnd fopkj rFkk nwljk MkW- vEcsMdj dh fopkj/kjk gSA ,d 

rhljk er Hkh dgk tk ldrk gS] og gS ikSjkf.kdksa dk erA fdUrq 

lq[kn rks ;g fd tks rkfdZd o izekf.kd ckrsa ikSjkf.kd mBkrs gSa 

mudk ewy oSfnd fopkj/kjk gh gSA nwljk cgqr lh osn&fo:¼] 

vrkfdZd ckrsa tks ikSjkf.kdksa esa gS ftudk o.kZu MkW- vEcsMdj us Hkh 

fd;k gS] dk fo'ys"k.k MkW- vEcsMdj ds i{kokyksa ds izR;qÙkj eas gh 

tk,xkA rhljk vf/drj bfrgkldkj iqjk.kksa dks vizekf.kd o 

bfrgkl dh Js.kh esa ugha ekursA vr% izLrqr fo'ys"k.k esa ge nks erksa 

ij gh fopkj djsaxsA egku nk'kZfud thvks,iQ gsxy ds fu"ks/ksa dk 

fu"ks/ ds vuqlkj tc nks ijLij fojks/h fopkjksa esa Vdjko gksrk gS] rks 

Vdjko ds ifj.kkeLo:i mudk vlR; va'k u"V gks tkrk gS o lR; 

'ks"k jgrk gSA izLrqr fo"k; esa Hkh nksuksa fopkj/kjkvksa ds vrkfdZd] 

le; o ifjfLFkfr cká fopkjksa dks NksM+dj] 'ks"k lR; dks izkIr gks 

gekjk mís'; gSA

 o.kZ O;oLFkk%& mRifÙk% ewy@fo'kq¼ Lo:i& fgUnh lkfgR; 

esa iz;qDr ru&eu&/u vkSj tu 'kCn leqPp; Hkkjr dh ugha] lEiw.kZZ 

fo'o dh lexz O;oLFkk dks Lo;a esa lekfgr djus okyk lkFkZd 

'kCn gSA Lo laLd`fr ds Js"B f'kYidkjksa us lqpk: :i ls lekt 

lapkyu gsrq pkrqoZ.;Z O;oLFkk dks viuk;k FkkA loZizFke ½Xosn ds 

iq#"k lwDr esa bldk o.kZu@mRifÙk bl izdkj crykbZ xbZ gS&

czkã.kks¿L; eq[keklhn ckgq jktU;% d`r%A

m# rnL; ;}S';% in~H;ka 'kwæks vtk;r AA 

&;tqosZn 31@11

vFkkZr~%& czkã.k bZ'oj ds eq[k ls] {kf=k; ckgq ls] oS'; m# ls] 'kwnz 

ixksa ls mRiUu gqvk gSA fopkj.kh; gS fd& 

 ^^tc bZ'oj (osnkuqlkj) fujkdkj gS] rks mlds eq[kkfn 

vax ugha gks ldrs** 

& lR;kFkZ izdk'k prqFkZ leqYykl

 blfy, bldk vFkZ gS fd tks O;kid ijekRek dh l`f"V esa 

eq[k ds ln`'k lc esa eq[; mÙke gks og czkã.k] cy oh;Z dk uke 

ckgq gS og ftlesa vf/d gks lks {kf=k;] dksfV ds v/ks vkSj tkuq ds 

mifLFkr Hkkx dk uke gS] tks lc inkFkksZ vkSj lc ns'kksa esa m# ds cy 

ls vkos@izos'k djs og oS'; vkSj tks ix ds vFkkZr~ uhps vax ds ln`"k 

eq[kZRokfn xq.kokyk gks og 'kqnz gSA 

 vc o.kZ O;oLFkk dh 'kjhj ls miek dks FkksM+k vkSj vkxs 

c<+krs gSaA ftl izdkj 'kjhj dk lEiw.kZ Hkkj ikao <ksrs gaS] fdUrq mUgsa 

dkaVk yxs ;k vU; d"V gks rks vkalw vka[k esa vkrk gS] tks eq[k dk 

Hkkx gSA fiQj mls fudkyus dk dk;Z Hkqtk,¡ djrh gSaA vr% tSls 'kjhj 

esa buesa ls fdlh Hkh vax ds chekj vFkok u"V gksus ls 'kjhj esa 

fodykaxrk vkrh gS] mlh Hkkafr lekt esa Hkh pkjksa o.kksZa es ls fdlh 

dks Hkh 'kksf"kr@misf{kr j[kus ls lkekftd fodykaxrk dh fLFkfr Hkh 

vo'; vk,xhA vr% fuf'pr :i ls dgk tk ldrk gS fd osnksDr 

o.kZ O;oLFkk dks ekuus okyk dksbZ Hkh fo}ku lkekftd fodykaxrk 

dk i{k/j ugha gksxkA ;g fopkj pkjksa o.kksZa ds egRo dks Li"V :i 

ls Lohdkjrk gSA pkjksa o.kksZa dks ge Øe'k% f'k{kd] j{kd] iks"kd o 

lsod dg ldrs gSaA vKkuka/dkj dks feVkus gsrq f'k{kd] lekt 

O;oLFkk ds fodkjdkas ls j{kk gsrq j{kd] jksVh&diM+k o edku dh 

O;oLFkk gsrq iks"kd o tks bueas ls dksbZ dk;Z u dj lds] og ckdh 

rhuksa ds lsok dk dk;Z laHkkysA vFkkZr~ lekt esa eq[;r% rhu izfrHkk,a 

ikbZ tkrh gS] ckSf¼d (eu dk izfrfuf/ czkã.k)] lekt j{kd 

{kf=k; (ru dk izfrfuf/)] iks"kd (oS';&/u dk izfrfuf/)A thou 

thus ds fy, LoLFk eu] LoLFk ru rFkk /u rhuksa vko';d gaSA 

fdUrq rhukas ds i'pkr~ Hkh ;fn O;fDr ds ikl le; u gks rks Hkh og 

lq[kh u jg ldsxkA vr% rhuksa ds vykok buds vfrfjDr cps dkeksa 

dks djds bUgas le; iznku djus okyk lsod (tu) Hkh vR;ko';d 

gSA vki lksfp, orZeku esa oSKkfud] O;kikjh ds ikl ;fn fpUru gsrq 

le; gh u gks rks D;k og lektksi;ksxh vuqla/ku o O;kikj dj 

ik,xk\ vr% rhuksa o.kZ (ru&eu&/u) ds vykok lekt O;oLFkk 

esa lsod dh egÙkk Hkh Lo;afl¼ gSaA

 vk/qfud jktuhfr dk ,d egRoiw.kZ fl¼kUr tks va'kr% o.kZ 

o.kZ O;oLFkk% MkW- vEcsMdj cuke oSfnd ero.kZ O;oLFkk% MkW- vEcsMdj cuke oSfnd ero.kZ O;oLFkk% MkW- vEcsMdj cuke oSfnd er &lksuw vk;Z] gjlkSyk&lksuw vk;Z] gjlkSyk&lksuw vk;Z] gjlkSyk

'ks"k vxys i`"B ij ----
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O;oLFkk ds ln`'; gS fdUrq lekt esa dsoy nks o.kksZa dk vfLrRo 

ekurk gSA fof'k"V tu ;k vfHktu oxZ rFkk tulk/kj.kA bls jktuhfr 

dk fof'k"V oxZoknh fl¼kUr dgk tkrk gSA fcYizQsM ijSVks us blds 

vUrxZr fof'kf"BoxksZa dh vnyk&cnyh dk fopkj fn;k ftlds 

vuqlkj vius izekn&vkyL; bR;kfn ds dkj.k dkykUrj esa fof'k"V 

oxZ viuh oakfNr ;ksX;rk dks [kksdj tulk/kj.k esa o tulk/kj.k 

vius iq#"kkFkZ vkfn xq.kksa ds dkj.k fof'k"V oxZ esa ifjofrZr gks tkrk 

gSA ;kfu ;ksX;rkuqlkj oxksZa dh vnyh&cnyh dk fl¼kUr ekU; gSA 

o.kZ&O;oLFkk dh mRifÙk o mi;ksfxrk fo'ys"k.k ds ckn fopkj.kh; 

iz'u ;g gS fd rFkk o.kZ O;oLFkk esa Hkh ;ksX;rkuqlkj o.kZ ifjorZu 

lEHko FkkA D;k o.kZ ifjorZu gsrq okafNr ;ksX;rk vftZr djus gsrq 

mUgas i;kZIr lkekftd o 'kS{kf.kd vf/dkj Fks\ MkW- vEcsMdj ds 

erkuqlkj ,d le; rd (oSfnd fopkjdksa ds vuqlkj laHkor 

egkHkkjr ;q¼ ds vkl&ikl) 'kwnz dk miu;u laLdkj fd;k tkrk 

FkkA mUgksaus 'kwnz dks lo.kZ ekuk gSA izkjEHk esa 'kwnz {kf=k; o.kZ Fkk tks 

ckn esa 'kwnz gks x;kA blds lkFk&lkFk vius xzUFkksa esa MkW- vEcsMdj us 

fgUnqRo rFkk oSfnd lkfgR; ij vusd vk{ksi Hkh fd, gSaA vr% 

mijksDr fcUnq fd& D;k o.kZ ifjorZu dk vf/dkj oSfnd O;oLFkk esa 

gS\ ij fopkj gsrq ge vius vè;;u dks nks Hkksxksa esa ckaVdj foospu 

djrs gaS& 1- egkHkkjr iwoZ rd dh O;oLFkk] 2- egkHkkjr ckn dh 

O;oLFkkA

 1- egkHkkjr iwoZ rd dh O;oLFkk%& ;gka ge osn ls ysdj 

egkHkkjr i;ZUr xzUFkksa dk izek.k ysdj tkuus dk iz;Ru djsaxs fd 

egkHkkjr ds ;q¼ ds dqN le; iwoZ rd o.kZ O;oLFkk dk D;k Lo:i 

jgk gSA

 gs ijekReu] esjh czkã.k] {kf=k;ksa] oS';ksa] 'kwnzksa esa 

lnk izhfr cuh jgsA eq>es izseHkko dks lqn`<+ dhft,A

 &;tqosZn &18@48

eq>s czkã.kksa] {kf=k;ksa] oS';ksa] 'kwnzksa dk fiz;ik=k cukvks

& ;tqosZn 19@62@1

czkã.kk; /uqZosn;a [kaM~x o {kf=k;k; p AA

oS';k; nk"k;sRdqUr xnk 'kwnzke nki;sr AA 8AA

 & okf'k"Vh /uqosZn lafgrk

vFkZ%& czkã.k dks  /uqosn] {kf=k; dks ryokj] oS'; dks Hkkyk vkSj 

'kwnz dks xnk;q¼ lh[kkos AA8AA

 vkpkjghu euq"; dk mÙke dqy eas mRiUu gksuk] mldh Js"Brk 

esa mlds dqyhu gksus dk izek.k ugha gSA ;g esjk n`<+ fu'p; gSA 'kwnz 

dqy esa mRiUu gq, dh Hkh vkpkj ds dkj.k fof'k"Brk gksrh gSA 

&fonqjuhfr 41

fiNys i`"B dk 'ks"k ----

  euq"; dh izo`fÙk gS fd og mUgha 

?kVukvksa ij loZizFke izfrfØ;k djrk gSa tks 

mlls lh/h tqM+h gksaA euq"; pkgrk gS fd og 

lq[kh jgs] lqjf{kr jgsA ijUrq vusd ckj ,slk 

gksrk gS fd bl vkRedsfUnzr Hkkouk esa euq"; bl 

rjg Mwc tkrk gS fd mls vuqeku gh ugha yx ikrk fd dc mlds 

vfLÙko ij iz'u fpg~u yx x;k gSA Hkfo"; dh laHkkoukvksa ;k 

vkdka'kkvksa ds izfr euq"; dh mnklhurk mls fouk'k dh vksj ysdj 

pyh tkrh gSA bl vkRedsfUnzr lksp ,oa ,d nk;js dh lhek esa 

thus okyk euq"; Lo;a dks dHkh iw.kZr% jk"Vª ,oa /eZ ls lgh ek;uksa 

esa dHkh tksM+ ugha ikrkA vkt ge blh vk/kj ij gekjs I;kjs jk"Vª 

vk;kZoÙkZ] ftls fd vc Hkkjr dgk tkrk gS] ds bfrgkl ,oa orZeku 

dh ppkZ djrs gq, Hkfo"; dh ryk'k djus dk iz;Ru djasxsA vkt 

dh fLFkfr ls gj O;fDr ifjfpr gS& ,slk fcYdqy Hkh ugha gSA Hkys 

gh vkt lapkj rduhdh us fdruh gh izxfr dj yh gks] pkgs vkt 

dgha Hkh dqN Hkh tkuuk ljy gks x;k gks fiQj Hkh nqHkkZX; bl jk"Vª 

dk ;g gS fd tks jk"Vª dks laHkky ldrk gS] lajf{kr dj ldrk gS] 

l'kDr dj ldrk gS] og ;qok vkt Hkh jk"Vª dh vo/kj.kk dh 

le> ls ehyksa nwj gSA vki vkSj ge ;fn bl ckr dk izek.k ikuk 

pkgrs gaS rks mu ;qod&;qofr;ksa ls feyuk&ckrphr djuk ftudh 

vk;q 18 ls 40 o"kZ gSA muls iwNuk os iz'u tks thou dh ;FkkZFkrk 

ls tqMs+ gSa] 

 muls iwNuk fdlh cM+h ls cM+h ?kVukij os D;k djrs gSaA 

mudh ikB~; iqLrdksa dh nqfu;k ls ckgj dh nqfu;k dk mUgsa dqN 

Hkh irk ugha gSA euksjatu dh nqfu;k ls T;knk dqN tkuus esa 

fnypLih ugha gSA mUgsa /u ,oa /uksiktZu ds ekè;e&ukSdjh] 

O;kikj vkfn ls T;knk tkuus es dksbZ :fp ugha gSA tks /u dh 

O;koLFkk dj pqds gSa vFkkZr~ ukSdjh izkIr dj pqds gaS] O;kikj pyk 

jgs gSa mUgsa mlls vkSj vius ifjokj ls T;knk fdlh ds lq[k&nq[k] 

mUufr&iru ls dksbZ ljksdj ugha gSA D;k ;g gdhdr ugha gS\ vkSj 

 rqEgsa D;k\ rqe D;ksa ijs'kku gksrs gks\ rqEgsa D;k\ rqe D;ksa ijs'kku gksrs gks\ rqEgsa D;k\ rqe D;ksa ijs'kku gksrs gks\ &vk;Z veunhi] dSFky&vk;Z veunhi] dSFky&vk;Z veunhi] dSFky

'ks"k vxys i`"B ij ----
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(7.00 P.M.)

(5.30 A.M.)

Jko.k&ekl] o"kkZ&Írq] dfy&5121] fo- 2077
(06 tqykbZ 2020 ls 3 vxLr 2020)

izkr% dky% 5 ctdj 30 feuV ls
lka; dky% 7 ctdj 00 feuV ls(7.15 P.M.)

(5.15 A.M.)

vk"kk<+&ekl] o"kkZ&Írq] dfy&5121] fo- 2077
(06 twu 2020 ls 5 tqykbZ 2020)

izkr% dky% 5 ctdj 15 feuV ls
lka; dky% 7 ctdj 15 feuV ls

;s vkt ls ugha gSA bl ns'k ds ukxfjdksa us izfrfØ;k nsuk NksM+ fn;k 

gSA bl ns'k ds yksxksa us gh ugha] usrkvksa] fo}kUkksa us ;g izfrfØ;k 

nsuk NksM+ fn;k gS vkSj ;g rc ls gS tc egkHkkjr dky esa Hkjh 

lHkk esa ,d L=kh dk vieku gqvk Fkk vkSj viuh viuh fu"Bkvksa 

ds uhps ncs os ̂ egkiq#"k* n'kZd ek=k cu x, FksA ;s rc ls gS tc 

ls ;ksX;rk ,oa lkeF;Z gksrs gq, Hkh rFkk egkfouk'k :ih ifj.kke 

dks tkurs gq, Hkh os ̂ egkiq#"k* ̂ egkHkkjr ;q¼* dks jksdus ds fy, 

viuh viuh vkRedsfUnzr fu"Bkvksa ls ckgj ugha vk ldsA ;g Øe 

tkjh jgkA gs Hkkjr ds ukxfjd eSa rqEgsa lEcksf/r djds vc dguk 

pkgrk gw¡ fd orZeku fLFkfr ds fy, D;k rqe mÙkjnk;h ugha gksA

 rqe ml le; Hkh fojks/ ugha dj ik, Fks tc fons'kh 

vkØkUrk bl Hkwfe dks inkØkUr dj jgs FksA fldUnj ds vkØe.k 

ij Hkh rqe ugha tkxsA 'kd] gw.k] dq"kk.k vkØe.k ij rqe dsoy 

vkRedsfUnzr cus jgsA vkil esa gh yMrs jgs] rc dqN gtkj lSfud 

ysdj eksgEen xtuh rqEgkjs nsoh&nsorkvksa dh izfrek dks rksM+dj 

lc ywVrk jgk] rqe rc Hkh ;aw gh lksrs jgsA rqEgsa rc Hkh gks'k ugha 

vk;k tc gtkjksa gtkj fL=k;ka ?klhV&?klhV dj cktjksa esa ys tkdj 

csph x;h] mudh ihM+k dh ph[ksa Hkh rqEgs lqukbZ ugha nhA vkt rqe 

LorU=krk] vfHkO;fDr dh vktknh dk jkx vykirs gks ml le; 

rqEgkjk lkgl dgk¡ x;k Fkk] tc 700 o"kZ eysPN bl jk"Vª dks 

vlguh; ihM+k nsrs jgs\ eysPNksa ls yM+uk rks nwj dh ckr jgh 

viuh csfV;ksa dks eysPNksa dks nsrs rqEgsa yTtk ugha vkbZ\ tc 

egkjk.kk izrki tSls 'kwjohj LokfHkeku dk ;q¼ yM+ jgs Fks rc mu 

eqxyksa ds lkFk lfU/ djrs rqEgs yTtk ugha vkbZ\ dgk¡ pyk x;k 

Fkk rqEgkjk LokfHkeku tc rqEgs mu eysPNksa ds uojRuksa esa viuk 

uke fy[kokus esa Hkh yTtk ugha vkbZ\ 

 tc vaxzst bl jk"Vª dk lkekftd vkfFkZd] jktuSfrd] 

/kfeZd 'kks"k.k dj jgs Fks rc mudh lsuk esa HkrhZ gksdj vius jk"Vª 

ds yksxksa dk jDr cgkdj rqEgs fdl xoZ dk vuqHko gqvk\ vkt 

LorU=krk] futrk dh ckr djus okys gS esjs ;qok! rqe Hkxr flag] 

pUnz'ks[k vktkn] jkeizlkn] yktir jk; tSls lSdM+ksa yksx rqEgkjs 

fy, la?k"kZ dj jgs Fks rqe rks rc Hkh mudk lkFk ugha ns ik, FksA 

tc ns'k dk foHkktu gqvk vkSj yk[kksa yksx viuk thou ugha cpk 

ik, rc rqe D;k vkRedsfUnzr ugha jgs Fks\ LorU=krk ds i'pkr Hkh 

tc rqEgkjs gh ns'k esa rqEgkjs gh yksx izfrfnu rqEgkjh egku 

lkaLd`frd fojklr dks feVkus esa fnujkr yxs gq, gaS rc Hkh rqe 

le> ugha ikrs fd rqe D;k [kks jgs gks\ tc rqEgkjs gh ckyd 

Jhjke] Jhd`".k dks dkYifud ik=k cukdj mudk migkl djrs gSa 

rks rqe dqN dg ugha ikrs D;ksafd u rqEgas lPpkbZ dk lgh Kku gS 

vkSj u gh blesa dksbZ :fpA rqEgkjh :fp rks cl viuh larku dks 

/u mRiUu djus dh e'khu cukus esa gSA rqEgkjs iq=k mlds nknk th 

dk lEeku djas ;k vieku rqEgas rks cl /u pkfg,] eku pkfg, 

vkSj pkfg, fd iM+kslh vkidks dgsa& okg Jheku th vkidk 

yM+dk cgqr dekrk gS] cM+h ukSdjh izkIr dj yh] okgA vc rqEgkjs 

gh ns'k esa yk[kksa yksx viuk ?kj NksMsa rks rqEgsa D;k\ djksM+ksa Hkw[ks 

lks;sa rqEgas D;k\ ;qok u'kk djsa rqEgas D;k\ osc lhjht cukdj dksbZ 

dqN fn[kk;s&rqEgsa dksbZ fnDdr ughaA ns'k esa dksbZ Hkh cM+h ls cM+h 

?kVuk gks tk, rqEgkjs ikl fuiVus dk cl ,d gh czãkL=k gS& jkr 

dks eksecÙkh ysdj fudyuk] ukjs yxkuk vkSj vxyh ?kVuk rd 

vkjke ls lks tkuk] tks jk"Vª dHkh bZjku] viQxkfuLrku ls cekZ rd 

O;kid Fkk vkt VqdMs+&VqdMs+ gks x;k gS vkSj tks cpk gS mlesa ml 

jk"Vª ds tSlh dksbZ ckr 'ks"k ugha gSA vkt ns'k esa bldh laLd`fr] 

vkè;kRe] Hkk"kk ds lEeku ds vfrfjDr lcdk lEeku gSA ns'k ds 

;qok dks Vksih igudj lM+dksa ij tke yxkdj uekt i<+uk fdlh 

dh vkLFkk ls tqM+k futh ekeyk yxrk gS ijUrq vfXugks=k djuk rks 

ik[kaM gSA okg! D;k lksp fodflr dh tk jgh gSA jk"VªHkfDr] 

/kfeZdrk rks iqjkus tekus dh ckr gSA vkSj lokZf/d izlUurk rks 

rqEgsa rcc feyrh gksxh tc dksbZ yM+dh Hkkx tkrh gS eqYys ds 

lkFk vkSj bLyke Lohdkj dj ysrh gSA ;s rks mldk futh ekeyk 

gS] ;s djrs djrs vkt rqe viuk vfLrRo feVkus esa c<+&p<+dj 

;ksxnku ns jgs gks vkSj vk'p;Z dh ckr rks ;s gS fd rqe 

le>us&le>kus dh lkjh lhek ikj dj pqds gksA dksbZ rqEgas 

le>k, rks rqEgkjk mÙkj Li"V gksrk gS&

^^rqEgas D;k\ rqe D;ksa ijs'kku gksrs gks\**

fiNys i`"B dk 'ks"k ----fiNys i`"B dk 'ks"k ----
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½f"k n;kuUn us osn ds fl¼kUrksa dks tulkekU; rd igq¡pkus ds fy, vU; dk;ks± ds lkFk&lkFk ,d iw.kZdkfyd ys[kd ds 

:i esa Hkh vusdksa xzUFkksa dh jpuk dh gSA mUgksaus fo'kq¼ O;kdj.k ds xzUFkksa ls ysdj osnHkk"; rd o lR;kFkZ çdk'k tSls dkyt;h 

xzUFk ls ysdj xk;kfn i'kqvksa dh j{kk o mi;ksfxrk ds fy, xkSd#.kkfuf/ tSlh lkekU; tu ds fy, Hkh vR;Ur mi;ksxh iqLrdksa dh 

jpuk dh gSA ½f"k us bl iqLrd esa xk;kfn i'kqvksa ds iwjs vFkZ'kkL=k dks] mudh mi;ksfxrk dks n'kkZ;k gS rFkk leh{kk Hkkx esa ekalkgkj 

o e|iku vkfn dh fuLlkjrk o gkfu;ksa dks n'kZ;k gSaA ogha nwljh vksj fu;ekfn nsdj d`f"k rFkk i'kqvksa dh mUufr dk ekxZ iznf'kZr 

fd;k gSA

;gk¡ çLrqr gS xkSd#.kkfuf/ iqLrd] vkbZ;s bldk Lokè;k; djrs gSaA è;ku ls i<+sa rFkk fopkj djsa fd ;fn ge ½f"k ds crk, 

vuqlkj xk;kfn i'kqvksa dh j{kk djrs gSa] mudk mi;ksx ysrs gSa rks u dsoy iwjs jk"Vª dks vfirq ,d ,d O;fDr o ,d ,d ifjokj 

Le`f¼ dks izkIr gks ldrk gSA ;gh ekxZ gekjh vkfFkZd mUufr dk ewy gS rFkk bldks viukdj ge iki ls Hkh cp ldrs gSaA

xkSd#.kkfuf/% & xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk ds fy;s ½f"k dk lans'kxkSd#.kkfuf/% & xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk ds fy;s ½f"k dk lans'kxkSd#.kkfuf/% & xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk ds fy;s ½f"k dk lans'k

AA vksýe~AA 

vFk xksd#.kkfuf/% 

¹xksÑ";kfnjf{k.khlHkkº 

¹ûº vFk leh{kk&izdj.ke~  

 bl lHkk dk uke ^xksÑ";kfnjf{k.khlHkk* blfy, jD[kk gS] 

ftlls xokfn i'kq vkSj Ñ";kfn deks± dh j{kk vkSj o`f¼ gksdj lc izdkj 

ds mÙke lq[k euq";kfn izkf.k;ksa dks izkIr gksrs gSa] vkSj blds fouk 

fuEufyf[kr lq[k dHkh izkIr ugha gks ldrs& 

 loZ'kfÙkQeku~ txnh'oj us bl l`f"V esa tks&tks inkFkZ cuk;s gSa] os 

fu"iz;kstu ughaA fdUrq ,d&,d oLrq vusd&vusd iz;kstu ds fy, jpk 

gSA blfy, muls os gh iz;kstu ysuk U;k; gS] vU;Fkk vU;k; gSA nsf[k;s] 

ftlfy, ;g us=k cuk;k gS] blls ogh dk;Z ysuk lcdks mfpr gksrk gS] u 

fd mlls iw.kZ iz;kstu u ysdj chp gh esa og u‘ dj fn;k tkosA D;k 

ftu&ftu iz;kstuksa ds fy;s ijekRek us tks&tks inkFkZ cuk;s gSa] mu&mu ls 

os&os iz;kstu u ysdj mudks izFke gh fou"V dj nsuk lRiq#"kksa ds fopkj esa 

cqjk deZ ugha gS\ i{kikr NksM+dj nsf[k,] xk; vkfn i'kq vkSj Ñf"k vkfn 

deks± ls lc lalkj dks vla[; lq[k izkIr gksrs gSa] ok ugha\ tSls nks vkSj nks 

pkj] oSls gh lR;fo|k ls tks&tks fo"k; tkus tkrs gSa] os vU;Fkk dHkh ugha 

gks ldrsA 

 tks ,d xk; U;wu&ls&U;wu nks lsj nw/ nsrh gks] vkSj nwljh chl lsj] 

rks izR;sd xk; ds X;kjg lsj nw/ gksus esa dqN Hkh 'kadk ugha] bl fglkc ls 

,d ekl esa lok vkB eu nw/ gksrk gSA ,d xk; de&ls&de ö eghus] 

vkSj nwljh vf/d&ls&vf/d ûø eghus  rd nw/ nsrh gSA rks nksuksa dk 

eè;Hkkx izR;sd xk; dk nw/ nsus esa ckjg eghus gksrs gSaA bl fglkc ls ckjg 

eghuksa dk nw/ fuÂkuos eu gksrk gSA 

 brus nw/ dks vkSaVkdj izfr lsj esa ,d NVkad pkoy vkSj Ms<+ NVkad 

phuh Mkydj [khj cukdj [kkosa] rks izR;sd iq#"k ds fy, nks lsj nw/ dh 

[khj iq"dy gksrh gSA D;ksafd ;g Hkh ,d eè;Hkkx dh fxurh gSA vFkkZr~ 

dksbZ nks lsj nw/ dh [khj ls vf/d [kk,xk vkSj dksbZ  U;wuA bl fglkc ls 

,d izlwrk xk; ds nw/ ls û]ùøú ,d gt+kj uolkS vLlh euq"; ,d ckj 

r`Ir gksrs gSaA xk; U;wu&ls&U;wu vkB vkSj vf/d&ls&vf/d vBòkjg ckj 

C;krh gS] bldk eè;Hkkx rsjg ckj vk;kA rks üÿ]÷þú iPphl gtkj 

lkrlkS pkyhl euq"; ,d xk; ds tUeHkj ds nw/ek=k ls ,d ckj r`Ir gks 

ldrs gSaA 

 bl xk; ds ,d ih<+h esa N% cfN;k vkSj lkr cNM+s gq, A buesa ls 

,d dk e`R;q jksxkfn ls gksuk lEHko gS] rks Hkh ckjg jgsA mu N% cfN;kvksa  

ds nw/ek=k ls mÙkQ izdkj û]ÿþ]þþú ,d yk[k pkSou gt+kj pkj lkS 

pkyhl euq";ksa dk ikyu gks ldrk gSA vc jgs N% cSy] mu esa ,d tksM+h 

ls üúú nks lkS eu vÂ mRiÂ gks ldrk gSA bl çdkj rhu tksM+h öúú N% 

lkS eu vÂ mRiÂ dj ldrh gSa] vkSj muds dk;Z dk eè;Hkkx vkB o"kZ gSA 

bl fglkc ls þøúú pkj gtkj vkB lkS eu vÂ mRiÂ djus fd 'kfDr 

,d tUe esa rhuksa tksM+h dh gSA 

 þøúú eu vÂ ls izR;sd euq"; dk rhu iko vÂ Hkkstu esa fxusa] rks 

ü]ÿö]úúú nks yk[k NIiu gtk+j euq";ksa dk ,d ckj Hkkstu gksrk gSA nw/ 

vkSj vÂ feykdj ns[kus ls fu'p; gS fd þ]ûú]þþú pkj yk[k nl gtkj 

pkj lkS pkyhl euq";ksa dk ikyu ,d ckj ds Hkkstu ls gksrk gSA vc N% 

xk; dh ih<+h&ij&ihf<+;ksa dk fglkc yxkdj ns[kk tkos] rks vla[; 

euq";ksa dk ikyu gks ldrk gSA vkSj blds ekal ls vuqeku gS dh dsoy 

vLlh ekalkgkjh euq"; ,d ckj r`Ir gks ldrs gSaA ns[kks] rqPN ykHk ds fy, 

yk[kksa izkf.k;ksa dks ekj vla[; euq";ksa dh gkfu djuk egkiki D;ksa ugha\ 

 ;|fi xk; ds nw/ ls HkSal dk nw/ dqN vf/d] vkSj cSyksa ls HkSalk 

dqN U;wu ykHk igq¡pkrk gS] rFkkfi ftruk xk; ds nw/ vkSj cSyksa ds mi;ksx 

ls euq"; dks lq[kksa dk ykHk gksrk gS] mruk HkSafl;ksa ds nw/ vkSj HkSal ls ughaA 

D;ksafd ftrus vkjksX;dkjd vkSj cqf¼o/Zd vkfn xq.k xk; ds nw/ esa vkSj 

cSyksa ls gksrs gSa] mrus HkSal ds nw/ vkSj HkSalsa vkfn ls ugha gks ldrs] blfy, 

vk;ks± us xk; loksZÙke ekuh gSA 

vekoL;k 21 twu fnu&jfookj ekl&vk"kk<+ Írq&o"kkZ  u{k=k&e`xf'kjk
iwf.kZek 05 tqykbZ fnu&jfookj ekl&vk"kk<+ Írq&o"kkZ  u{k=k&iwokZ"kk<+k
vekoL;k 20 tqykbZ fnu&lkseokj ekl&Jko.k Írq&o"kkZ  u{k=k&iquoZlq
iwf.kZek 03 vxLr fnu&'kqØokj ekl&Jko.k Írq&o"kkZ  u{k=k&mÙkjk"kk<+k

vkvks ;K djsa!
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jk"Vªh; vk;Z fuekZ=kh lHkk }kjk vk;ksftr 
nks fnolh; l=kksa o lHkk ls lEcfU/r uohu 
tkudkjh lHkk dh csolkbZV&
www.aryanirmatrisabha.com

ij miyC/ gSA vr% vki ogk¡ ls 
tkudkjh ys ldrs gSaA ;g if=kdk Hkh çR;sd 
ekl fnukad 10 dks lHkk dh csolkbZV ij Mky 
nh tkrh gS vr% if=kdk dks i<+us ds fy, lkbZV 
ds fyad
www.aryanirmatrisabha.com/fgUnh esa if=kdk 

ij tk,aA
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3 vxLr

ueLrs lkfFk;ksa!
  lkfFk;ksa vkt gekjs ns'k ds yksxksa dh ns'kHkfä esa dqN 
ukjs] dqN 'kCn cgqr cM+s lkekU; :i ys pqdsa gSa tSls fd& I LOVE 

MY INDIA, I PROUD TO BE AN INDIAN bR;kfnA ij gekjs 
ns'k dh ns'kHkä ljdkjsa gesa le; le; ij crkrh jgh gSa fd ;g 
INDIA 'kCn gesa] gekjh ml le; dh xqykeh dh ;kn fnykrk gS] 
tc dHkh ge vaxzstksa ds xqyke Fks] ;s ns'k vaxzstksa dk Mksfefu;u 

LVsV FkkA blfy, gesa vius ns'k ds lafo/kku ds vuqPNsn&01 dh igyh iafä INDIA that 

is BHARAT esa ls gesa INDIA 'kCn dks gVk nsuk pkfg, vkSj INDIA ds LFkku ij 
HINDUSTAN that is BHART dj gekjs lafo/kku esa la'kks/ku dj nsuk pkfg,A vkSj 
2020 esa bl eqís dks lqçhe dksVZ esa PIL yxkdj mBkus okys O;fä dk uke gS ue%A lqçhe 
dksVZ us PIL drkZ dh PIL dks [kkfjt djrs gq, mrj fn;k fd INDIA gVkuk gS ;k ugha ;g 
jkT; ljdkjsa Lo;a r; djsaA
 ogha tc 26 tuojh 1950 dks ns'k esa lafo/kku ns'k ykxw fd;k x;k Fkk mlls 8 
fnu igys ,d cM+h cgl gqbZ Fkh vkSj ml cgl esa ,p-ch- dkeFk] lsB xksfcan nkl vkfn 
dbZ yksxksa dk dguk Fkk fd INDIA that is BHARAT ugha HINDUSTAN that is 

BHART gksuk pkfg, ij tc blds Åij oksfVax gqbZ rks og yksx oksfVax esa gkj tkrs gSa 
vkSj INDIA that is BHARAT gh LFkkfir gks tkrk gS tksfd vkt rd pyk vk jgk gSA 
Hkkjr ds lafo/kku ls INDIA gVuk pkfg, bl ckr dk eSa O;fäxr :i ls Hkh leFkZu 
djrk gw¡ D;ksafd vkt Hkh bl ns'k esa ns'k ds lcls cM+s iq#Ldkj dks Hkkjr jRu dgk tkrk u 
fd bafM;k jRu] jk"Vªh; xku esa dgk tkrk Hkkjr HkkX; fo/kkrk u fd bafM;k HkkX; fo/kkrk] 
egkRek xka/kh us Hkh ukjk fn;k& Hkkjr ekrk dh t; u fd bafM;k ekrk dh t;A blh eqís dks 
eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us Hkh mBk;k Fkk tc og 2014 esa pvt- Member bill 

¼çkbosV esEcj fcy½ ysdj vk;s FksA vkSj og dg jgs Fks fd HINDUSTAN that is 

BHART gksuk pkfg,A ij eSa O;fäxr :i ls o iwjs ns'k okfl;ksa ls dgrk gw¡ fd gesa bl 
ckr dk iqjtksj fojks/k djuk gksxk] D;ksafd ftl çdkj bafM;k 'kCn vaxzstksa dh xqykeh dk 
çrhd gS Bhd oSls gh fganqLrku 'kCn Hkh rks gesa ckj ckj eqfLye vkØkUrkvksa dh 1000 
lky ds Hk;kog vkØe.kksa o mudh nkLrk dh ;kn fnykrk gA D;k 800 lky rd gekjk 
ns'k eqxyksa dk Mksfefu;u LVsV ugha jgk\ rks fganqLrku uke dSls mfpr gks ldrk gSA ,sls esa 
gekjs ns'k ds 'kh"kZ ds usrkvksa esa HINDUSTAN that is BHART dks Lohdkj djuk vkt 
Hkh mlh ekufld xqykeh dks çnf'kZr djrk gS fd mudh ladh.kZ cqf) esa vkt Hkh ;gh gS fd 
fganqLrku ls igys u rks ;g ns'k u gh bldk dksbZ uke FkkA vkSj nq%[k bl ckr dk gS fd ;s 
jktusrk ;s 200 lky dh xqykeh dks rks xqykeh ekurs gaS 1000 lkyksa dh xqykeh ugha 
viuk xkSjo ekurs gSaA
 ysfdu ;gh usrk tc oksV ekaxus vk;Z lektksa esa vkrsa gSa rks bl ns'k ds bfrgkl dks 
jkek;.k dky dk dgrs gSa] egkHkkjr dky dk dgrs gSa] vius dks _f"k;ksa dh larku dgrs 
gSa] osn dks viuk vkfn ewy dgrs gSa vkSj bruk gh ugha jkek;.k o egkHkkjr vkfn ds cM+s 
cM+s opuksa dk çek.k Hkh nsrs gSaA ij iwjh jkek;.k esa] iwjh egkHkkjr esa] iwjs oSfnd okaXe; esa 
gesa fganqLrku 'kCn ,d ckj Hkh ugha feyrk] tcfd vk;kZorZ o vk;kZorZ esa jgus okys yksx 
vk;Z gSa blds ,d& nks ugha lSdM+ksa çek.k ge ns[k&i<+ ldrs gSaA ij foMacuk ns[kks ;s ladh.kZ 
ekufldrk ds jktusrk o muds gh leFkZd AARYAVART that is BHARAT dh rks 
ekax gh ugha dj jgs tksfd muds xkSjoiw.kZ bfrgkl dh ;kn mudks fnykrk gSA
 eSa bl ys[k ds ek/;e ls lHkh vk;ksaZ dks] vk;ksaZ dh larkuksa ls dguk pkgrk gw¡ fd 
ge lHkh dks cM+s Lrj dk vfHk;ku pykdj ns'k ds bu jktusrkvksa ij ncko cukuk gksxk 
fd rqe jktusrk vius ns'k dk xkSjo'kkyh bfrgkl ugha tkurs rks D;k\ ge tkurs gSa vkSj 
ge bldks (ARYAAVART that is BHARAT ) dks LFkkfir Hkh djsaxs vkSj ;s blfy, 
vkSj Hkh t:jh gS D;ksafd feV tk;k djrs gSa og yksx] og jk"Vª tks vius ewy@bfrgkl dks 
ugha tkurs gSa vkSj ;gh ckr gesa LojkT; 'kCn nsus okys] egku fopkjd] osnks)kjdrkZ egf"kZ 
n;kuan ljLorh th us Hkh dgh] fd ge blds fl)karksa dh] xkSjo'kkyh bfrgkl dh rks D;k 
j{kk djsaxs tc ge bl bl ns'k ds uke dh Hkh j{kk ugha dj ik,A
 rks vkvks ge lHkh feydj bl ns'k esa O;kid :i ls ,d vfHk;ku pykosa ftldk 
lw= gksxk ARYAVART that  is BHART, ge bl lw= dks fV~oVj ij] Qslcqd ij] 
v[kcjksa esa] [kcjksa esa pykosa o pyokosa vkSj bl vfHk;ku dks lQy djsaA bl jk"Vª ds de 
ls de uke dh rks j{kk dj ysosaA /kU;okn!
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