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;K esa eU=ksa ls vkgqfr D;ksa\     ÉÖ

ekal [kkus u [kkus dk fopkj---                Éâ

pfj=fuekZ.k fd;s fcuk ns'kksUufr lEHko ugha     ÑÑ

;ksxn'kZuf'k{k.ke~     Ñá

laLd`rf'k{k.ke~     Ñà

xq#dqy ikSU/kk dk LFkkiuk fnol fufoZ?u lEiUu     Öå

lwpuk & dksjksuk (dsfoM&Éã) ds dkj.k ls vizSy ekl ls if=dk izdkf'kr
u gks ldh] vc foyEc ls izdkf'kr gksdj vkidh lsok esa izsf"kr dh tk jgh
gS] dksjksuk ds dkj.k 'kk;n dqN {ks=ksa esa ;g vad MkWd ek/;e ls ugha izkIr gks
ik;sxk] blds fy, gesa [ksn gSA & vkpk;Z MkW- /ku¥t;
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vk∏;kZfHkfou;%
(ã)

Ωf"k%& e/kqPNUnk oS'okfe=%Ansork& bUÊ%ANUn%& vkP;qZf".kd~ALoj%& Ω"kHk%A

iq:rea iq:.kkeh'kkua ok∏;kZ.kke~A bUÊa lkses lpk lqrs̊  ΩXosn É@á@Ñ˚

iq:∑ree~A iq:.kke~A bZ'kkue~A ok∏;kZ.kke~A bUÊe~A lksesA lpkA lqrs̊

vk;kZfHkfou;%&

gs ijkRij ijekReu~! vki (iq:ree~) vR;UrksŸke vkSj loZ'k=qfouk'kd  gksA rFkk (iq:.kke~) cgqfo/k

txr~ ds inkFkks± ds (bZ'kkue~) Lokeh vkSj mRiknd gks (ok∏;kZ.kke~) oj.kh; ijekuUn eks{kkfn inkFkksZa ds Hkh bZ'kku

gks vkSj (lkses) mRifŸkLFkku lalkjs vkils (lqrs) mRiUUk gksus ls (lpk) izhfr iwoZd ge (bUnze~) ijeS'o∏;Zoku~

vkidks (vfHkizxk;r) ‚n; esa vR;Ur izse ls xkosa] ;Fkkor~ Lrqfr djsaA ftlls vkidh d`ik ls ge yksxkas dk Hkh

ijeS'o;Z c<+rk tk, vkSj ge ijekuUn dks izkIr gkså

vUo;%&

gs l[kk;ks fo}kalks ok∏;kZ.kka iq:reeh'kkua iq:.kkfeUÊefHkizxk;r ;s lqrs lkses lpk% lfUr rku~ loksZidkjk;

;Fkk;ksX;efHkizxk;r˚

inkFkZ%&

(iq:ree~) iq:u~ cgwu~ nq"VLoHkkoku~ thoku~ ikideZQynkusu re;fr Xyki;fr ra ijes'oja rRQyHkksxgsrqa

ok;aq okA iq#fjfr cgqukelq ifBre~A (fu?k.Vq Ö-É) v= vU;s"kkefi n`';r bfr nh?kZ%A (iq:.kke~)

cgwukekdk'kkfni`fFkO;Urkuke~ inkFkkZuke~ (bZ'kkue~) jpus leFk± ijes'oja rUe/;Lrfo|klk/kda ok;qa ok (ok∏;kZ.kke~)

ojk.kka oj.kh;kukeR;UrksŸkekuka e/;s LohrqZegZe~A ok∏;± o`.kksrsjFkkfi ojreea r}k∏;± o`.khegs ofj"Ba xksi;R;;a

r}k∏;± o`.khegs of"kZ"Ba xksikf;rO;e~A (fu#‰ á-É) (bUÊe~) ldyS'o;Zizna ijes'ojkReu% loZHkksxgsrqa ok;aq ok

(lkses) lksrO;s loZfLeu~ inkFksZ foekukfn;kus okA (lpk) ;s leosrk% inkFkkZ% lfUrA lpk bfr inukelq ifBre~A

(fu#‰ Ü-Ñ) (lqrs) mRiÈks∑fHk"kofo|;k∑fHkizkIrs̊

laLœrkfHkfou;%&

 gs ijkRij ijekReu~! Hkoku~ vR;UrksŸke% loZ'k=qfouk'kd'pkfLrA rFkk cgqfo/kkuka txr% inkFkkZuka

Lokeh bZ'kkuks∑fLr mRifŸkLFkku¥p Hkor% lalkjksRiÈkRokr~] o;a izhfriwoZda ijeS'o;ZoUra HkoUra ‚fn vR;Ur izsE.kk

xk;ke ;Fkkor~ LrqeA ;su HkoRœi;kLekdefi ijeS'o;± izoºZrka o;¥p ijekuUna izkIuqe%˚

& f'kodqekj%]  xq#dqyikSU/kk] nsgjknwue~
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lEiknd

dh dye

ls---

Hkkjr vkSj phu dk lEcU/k
ns'k ds LorU=k gksus ds i'pkr~ ls Hkkjr dk

lEcU/ phu ds lkFk ,d lkekU; fLFkfr esa FkkA
LorU=krk ls iwoZ Hkh Hkkjr dk phu ds lkFk n`<+
lkaLd`frd lEcU/ FkkA phu esa ckS¼/eZ dk izpkj
Hkkjr ls gh gqvk FkkA 1947 ds i'pkr~ Hkkjr vkSj
phu ds iap'khy le>kSrk gqvk FkkA bl le>kSrs esa
Hkkjr us phu ds eè; ikap le>kSrksa ij ijLij
lgefr izdV dh FkhA rHkh ls Hkkjr dk jktuSfrd
lEcU/ LFkkfir gksrk pyk x;kA iap'khy phu o
Hkkjr }kjk fo'o dh 'kkfUr o lqj{kk ds fy, mBk;k
,d egÙoiw.kZ le>kSrk FkkA blesa eq[;r% ikap fcUnq
Fks] ftl dkj.k ;g iap'khy dgykrk gSA  blesa dgk
x;k Fkk fd ,d&nwljs ns'k dh izHkqlÙkk o izknsf'kd
v[k.Mrk dk lEeku] ,d&nwljs ij vkØe.k u
djuk] ,d&nwljs dh vkUrfjd fLFkfr;ksa esa gLr{ksi
u djuk] lekurk vkSj ijLij lg vfLrRo cuk;s
j[kuk FkkA Hkkjr us lnk bl iap'khy lfU/ dk
lEeku fd;k vkSj bl lfU/ dks cuk;s j[kus ij dk;Z
fd;kA

phu us Hkkjr dks /ks[kk nsrs gq, lu~ ûùöü
esa Hkkjr ij vdLekr~ ;q¼ dj fn;k FkkA Hkkjr dks
n`<+rk ls eS=khlEcU/ cuk;s j[kus dk ?kko feykA

Hkkjr dh ljdkj us ûùöü ds ;q¼ ds le; rd Hkh
phuh fgUnw HkkbZ&HkkbZ dk mn~?kks"k fd;kA Hkkjr ds bl
mn~?kks"k dk phu us dksbZ vknj ugha fd;kA Hkkjr dh
bl vkdfLed ;q¼ esa ijkt; gqbZ] D;ksafd phu us
viuh jktuhfrd n`<rk dks vksj vf/d n`< cukus ds
fy, Hkkjr dh iwoZorhZ ljdkjksa ds usrkvksa dks vius
o'k esa djus dk "kM~;U=k jpkA phu tkurk Fkk fd
Hkfo"; esa Hkkjr dks ;q¼ esa gjkuk vkSj fo'oiVy ij
detksj djuk vklku ugha gksxkA blds fy, mlus
Hkkjr ds usrkvksa dks vFkZ dk ykyp nsdj vius o'k
esa djus dk iz;kl fd;kA Hkkjr ds vusd 'kh"kZ usrk]
ftudk uSfrd dÙkZO; Hkkjr dks mUufr ij ys tkuk
Fkk] os phu ds tky esa iQaldj mldk xq.kxku djus
yxsA Nn~e:i ls phu mudh vkfFkZd lgk;rk djus
yxkA ml vFkZ dk iz;ksx ;s jktuhfrd yksx viuh
jktuhfrd tM+ksa dks Hkkjr esa etcwr djus o viuh
ljdkjksa dks cukus esa djus yxs rFk ;s usrk phu ds
}kjk fd;s x;s lg;ksx ds uhps nc x;s fd phu ds
fo#¼ dHkh vkokt dk lkgl Hkh u dj ldsaA phu
viuh LosPNk ls Hkkjr esa viuk eqDr O;kikj c<+k
Hkkjr ds yksxksa ds chp viuh etcwrh cukrk pyk
x;kA ge Hkkjr ds yksx lLrs lkeku ds pØ esa
iQalrs pys x;s vkSj phu gekjs bl ykyp dks c<+krk
pyk x;kA
fiz; ikBdo`Un!

jk"Vªokn fdlh jk"Vª dks mUufr ij ys tkus
ds fy, loZizFke vko';d o vifjgk;Z gsrq gksrk gSA
Hkkjr esa jk"Vªokn dks fujUrj detksj djus ds fy,
;gk¡ ds yksxksa dh ekufldrk o ;gk¡ ds iwoZtksa dk
'kkS;Ziw.kZ bfrgkl ifjofrZr djus dk liQy iz;kl
fd;k x;kA ge ij eqxyksa o vaxsztksa us jk"Vªokn dk
guu dj gh jkT; fd;k FkkA gekjs Hkkjr dh turk
lnk viuh bl detksjh ds dkj.k vusd ?kko >syrh
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jgh gSA Hkkjr dks viuh bl detksjh dks nwj djus
ds fy, jk"Vªokn vkSj vius xkSjoe; bfrgkl dks
turk ds chp iquthZfor djuk gksxkA tc rd ns'k
esa jk"Vªokn ugha gksxk rks ns'k ,d laxfBr 'kfDr ds
:i esa dk;Z ugha dj ik;sxkA orZeku esa vusd
usrkvksa vkSj Hkkjrh; yksxksa esa jk"Vªokn dk vHkko
fujUrj ns[kk tk jgk gS] ftldk ykHk 'k=kq ns'k mBkrs
jgrs gSaA

H k k jr dh
orZeku ljdkj foxr
vusd o"kks±  ls phu
dk n`<rk ls lkeuk
dj mldks viuh
lEizHkqrk o v[k.Mrk
dk lUns'k ns jgh gSA
;g phu lgu ugha
dj ik jgk gSA Hkkjr
esa tUe ysrs jk"Vªokn
dks phu ns[kuk ugha
pkgrk gSA blhfy, og
vius pkVqdkj usrkvksa ds ekè;e ls vkSj viuh lSU;
'kfDr ds cy ij Hkkjr dks >qdkuk pkgrk gSA og
Hkkjr esa ,slh detksj ljdkjksa dk xBu pkgrk gS] tks
mlds b'kkjksa ij u`R; djrh gksA og vius bl LoIu
esa tc vius dks vliQy ns[krk gS rks Øks/kfXu ls
izcy:i ls ihfMr gks tkrk gSA tc ihMk vlg~; gks
tkrh gS rks lhekvksa ij vfrØe.k djuk] fu"dkj.k
cy fn[kkdj Mjkuk bR;kfn dk;Z djrk gSA og
tkurk gS fd Hkkjr dh ljdkj esjs fo#¼ dqN ugha
djsxh vkSj ;fn djsxh rks eSa vius pkVqdkj usrkvksa
dks gYyk epkus ds fy, vkxs dj nwaxk] ftldk
mnkgj.k vki izfrfnu ns[k jgs gSaA

vkt gesa vfHkeku gS viuh lSU; 'kfDr ij

vkSj mlds lkgl ijA tks lhek ij phu dh vka[k esa
vka[k Mkydj mldk eq¡grksM mÙkj ns jgh gSA vkt
Hkkjr esa thfor gksrs jk"Vªokn ds dkj.k lsuk izksRlkfgr
gks jgh gSA ftlds dkj.k lsuk dk eukscy cgqr c<+k
gSA orZeku ds ifjizs{; esa phu vkSj ikfdLrku ,d
lkFk Hkkjr dks lhekvksa ij ?ksjuk pkgrs gSaA phu dh
dwVuhfr gS fd fo'o esa dksjksuk iQSykus dk tks egku~

dk;Z mlus fd;k
gS] blds dkj.k
l k j k fo'o
frjLdkj dj jgk
gSA bl frjLdkj
ds dkj.k phu dk
O;kikj vkSj ogk¡
ij dk;Z dj jgha
dEifu;ka phu dks
NksM+ jgha gSaA os
dEifu;ka Hkkjr
vkuk pkgrh gSaA
phu Hkkjr esa ;q¼

tSlh fLFkfr mRiUu dj Hkkjr esa vkus okyh dEifu;ksa
dks jksduk pkgrk gSA og Hkkjr dh lhekvksa ij
vfrØe.k dj dksjksuk ls fo'o dk è;ku gVkuk
pkgrk gSA og Hkkjr ds jk"Vªokn dks uhpk fn[kkuk
pkgrk gSA

Hkkjr phu dks fo;ruke vkSj gkaxdkax dk
eqn~nk mBkdj phu }kjk mbZxj eqlyekuksa ij fd;s tk
jgs vR;kpkjksa dk eqn~nk mBkdj] phu ls fu;kZfrr
O;kikj dks dedj] Hkkjr esa phuh dEifu;ksa dks
grksRlkfgr dj mldh cgqr {kfr djus ij dk;Z dj
jgk gS] ftlls phu dks n`< ladsr Hkkjr dh vksj ls
fey jgs gSaA ge Hkkjrh;ksa dk Hkh dÙkZO; gS fd ,slh
ifjfLFkfr esa ;FkklEHko phu fufeZr oLrqvksa dk
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cfg"dkj djsaA gekjk NksVk&lk iz;kl vius ns'k dks
lcy cukus vkSj phu dks fucZy cukus dk dk;Z
djsxkA Hkkjr ikfdLrku dks dwVuhfrd:i ls ?ksjus
d s fy, fxyfxr o
CywfpLrku esa gksus okys
vR;kpkj ds lkFk&lkFk ih-
vks-ds vkSj vkradokn dk
eqn~nk izR;sd vUrjkZf"Vª;
eap ij mBkdj ikfdLrku
dk loZuk'k djus esa liQy
gks ldrk gS] ftlls nksuksa
ns'kksa ij dqVuhfrd ncko
gksxkA

Hkkjr ûùþ÷ esa
LorU=k gqvk FkkA vaxzstksa
dh ljdkj us Hkkjr dks vkUrfjd:i ls detksj dj
fn;k FkkA Hkkjr LorU=krk ds i'pkr~ gq, fgalkRed
foHkktu dk na'k lgu dj jgk FkkA phu us Hkkjr dh
bl detksjh dk ykHk mBk;kA ûùöü esa Hkkjr dh
,d egÙoiw.kZ jktuhfrd detksjh Hkh FkhA rRdkyhu
usg# ljdkj phu ij vko';drk ls vf/d fo'okl
dj cSBh Fkh] ftlds dkj.k Hkkjr dks ijkt; dk
eq[k ns[kuk iMkA

fiz; lqg`RikBdo`Un! lu~ ûùöü ls ysdj
oÙkZeku rd vusdksa iz;klksa ds i'pkr~ Hkh phu Hkkjr
dks Øfed:i ls /ks[kk nsrk vk jgk gSA phu fujUrj
ikfdLrku dks Hkkjr ds fo#¼ lkefjd:i ls iz;ksx
dj jgk gSaA og ikfdLrku dk Nn~e fe=k cu Hkkjr
dks voufr dh vksj ls tkuk pkgrk gSA Hkkjr esa
c<+rs vkradokn vkSj ikfdLrkuh lsuk }kjk fd;s tkus
okys lhtiQk;j ds mYya?ku dk dkj.k Hkh phu gh
gSA phu Lo;a lkeus u vkdj ikfdLrku ds cgkus ls
Hkkjr dks ijs'kku djrk jgk gSA og tkurk gS fd

;fn Hkkjr dk lqfLFkj fodkl gqvk rks og phu dks
ihNs NksM+ ldrk gSA Hkkjr dh ;qok'kfDr dh deZ.;rk
Hkkjr dks fo'oiVy ij fujUrj mUufr dh vksj ys

tkrh jgh gSA ,slh
ifjfLFkfr esa lkeus
ehBk cudj ihNs
ls izgkj djus dh
j.kuhfr ij phu
dk;Z djrk vk;k
gSA vkt Hkh og
fujUrj ;gh dj
jgk gSA
fiz; ikBdo`Un!

orZeku dh fLFkfr;ksa
ds vuqlkj ns'k tgk¡

dksjksuk ls ihfMr gS] ogha ns'k dh lhekvksa ij 'k=kq
ns'kksa ls Hkh ihfMr gSA ,slh fodV ifjfLFkfr esa vki
lqjf{kr jgrs gq, vius lSfudksa dk] fpfdRldksa dk
vkSj mu lcdk tks fujUrj ns'k dks vkinkvksa ls
lqjf{kr dj jgs gSa] mudk eukscy c<+kus dk dk;Z
djrs jgsa gSaA vki vius vUnj vkSj lekt esa jk"Vªokn
dk mn~?kks"k fujUrj djrs jgsa gSa] ftlls jk"Vªfgr
loksZifj gks ldsA ^ekrk Hkwfe% iq=kks vga i`fFkO;k%*
vFkkZr~ ;g HkkjrHkwfe gekjh ekrk gS vkSj ge blds
iq=k gSA bl osn ds vkns'k dks ekurs gq, ge viuh
ekr`Hkwfe dh j{kkFkZ viuk loZLo cfynku djus okys
cusaA vkt vkidks 'kjhj ds lkFk&lkFk eu ls Hkh n`<+
gksuk gS vkSj vius jk"Vª dks Hkh n`<+ djuk gSA gekjh
n`<rk] vkUrfjd laxBu'kfDr ls phu tSls 'k=kqjk"Vªksa
dk eukscy fuf'pr gh VqVsxkA

& MkW- johUæ dqekj
eks-&ùùù÷ýúþøøö
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q vkpk;Z mn;u ehekald---?
Ωf"k&ehekalk (Ωf"kRo dk n'kZu)
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tzƒoÁ EÁ{∫ Àƒ∫ N˛Áz Ã™^åÁ4 üÁsu™N˛øú Ãz EuåƒÁÆ| “{@5

Få™ı ßy ü™ÏQøú Ãz LƒÊ Ãƒ|üs™ \Áååz ÆÁzSÆ J u o‹ƒ “y
“{ -

JJJJJ u Ê oÏ üs™Ê §¿ÓÆÁXZãtÀoÏ otåão∫™Ω @u Ê oÏ üs™Ê §¿ÓÆÁXZãtÀoÏ otåão∫™Ω @u Ê oÏ üs™Ê §¿ÓÆÁXZãtÀoÏ otåão∫™Ω @u Ê oÏ üs™Ê §¿ÓÆÁXZãtÀoÏ otåão∫™Ω @u Ê oÏ üs™Ê §¿ÓÆÁXZãtÀoÏ otåão∫™Ω @
tzƒoÁ™s ™ãfiÁmÁÊ N˛™|Àƒzƒu™uo »Ïuo: @@tzƒoÁ™s ™ãfiÁmÁÊ N˛™|Àƒzƒu™uo »Ïuo: @@tzƒoÁ™s ™ãfiÁmÁÊ N˛™|Àƒzƒu™uo »Ïuo: @@tzƒoÁ™s ™ãfiÁmÁÊ N˛™|Àƒzƒu™uo »Ïuo: @@tzƒoÁ™s ™ãfiÁmÁÊ N˛™|Àƒzƒu™uo »Ïuo: @@

(§w“ÒzƒoÁ - 8.138)
FÃyu¬L FÃ ¬zQ ™ı Nz˛ƒ¬ J u  uƒ Æ N˛y “y

™y™ÁÊÃÁ N˛y \Á ∫“y “{ @
J u  ∆£t N˛Á Es| N˛Áz N˛Á∫Áı Nz˛ EåÏÃÁ∫ ƒzt,

ƒu∆…eÁut, tyuáuo (üN˛Á∆, EÁßÁ, uN˛∫m) EÁut “¯ @ o˘sÁ-
JJJJJ u ƒz|tz ƒu∆…eÁtÁ{ tyuáoÁ{ Y úÏ™ÁåÆ™Ω u ƒz|tz ƒu∆…eÁtÁ{ tyuáoÁ{ Y úÏ™ÁåÆ™Ω u ƒz|tz ƒu∆…eÁtÁ{ tyuáoÁ{ Y úÏ™ÁåÆ™Ω u ƒz|tz ƒu∆…eÁtÁ{ tyuáoÁ{ Y úÏ™ÁåÆ™Ω u ƒz|tz ƒu∆…eÁtÁ{ tyuáoÁ{ Y úÏ™ÁåÆ™Ω (™zutåy0 31.6)@
JJJJJ u ÀoÏ ƒztz ßwSƒÁtÁ{ rÁåƒwÚz utT©§∫z u ÀoÏ ƒztz ßwSƒÁtÁ{ rÁåƒwÚz utT©§∫z u ÀoÏ ƒztz ßwSƒÁtÁ{ rÁåƒwÚz utT©§∫z u ÀoÏ ƒztz ßwSƒÁtÁ{ rÁåƒwÚz utT©§∫z u ÀoÏ ƒztz ßwSƒÁtÁ{ rÁåƒwÚz utT©§∫z (ƒ{\Æãoy0 6.1.9)@

J u ∆£t YzoåÁÆÏMo ƒu∆…eÁut ™åÏ…Æuƒ∆z Áı Nz̨  u¬L
oÁz Ãƒ|üuÃÚ “{ @ ∆£tÁn™N˛ (EYzoå) ƒzt Nz˛ u¬L <J u >
∆£t N{˛Ãz üÆÏMo “ÏEÁ? Æ“ uƒYÁ∫oz “¯ - ÆÁÀN˛ J u  Nz˛

EåÏÃÁ∫ ¸…bÁ N˛Áz J u  N˛“oz “¯ - <<<<<<<<<<JJJJJ u t|∆|åÁoΩ>> u t|∆|åÁoΩ>> u t|∆|åÁoΩ>> u t|∆|åÁoΩ>> u t|∆|åÁoΩ>> (uåª0
2.11)@6  Ãwu…b, uÀsuo LƒÊ ü¬Æ øúy Ãßy EƒÀsÁEÁzÊ ™ı
Ã™Áåøú Ãz Ã§ NÏ˛Z tzQåz ƒ \Áååz ƒÁ¬Á “Ázåz Ãz ú∫™Án™Á
<J u > N˛“¬ÁoÁ “{@7 ú∫™Án™Á Nz˛ u¬L ƒzt (ÀƒÆÊ F|≈ƒ∫) åz ßy
<J u > ∆£t N˛Á üÆÁzT uN˛ÆÁ “{ - <<Æ F™Á uƒ≈ƒÁ ßÏƒåÁuå<<Æ F™Á uƒ≈ƒÁ ßÏƒåÁuå<<Æ F™Á uƒ≈ƒÁ ßÏƒåÁuå<<Æ F™Á uƒ≈ƒÁ ßÏƒåÁuå<<Æ F™Á uƒ≈ƒÁ ßÏƒåÁuå
\Ï¤tΩ \Ï¤tΩ \Ï¤tΩ \Ï¤tΩ \Ï¤tΩ JJJJJ u “Áz|oÁ ãÆÃytoΩ uúoÁ å:>> u “Áz|oÁ ãÆÃytoΩ uúoÁ å:>> u “Áz|oÁ ãÆÃytoΩ uúoÁ å:>> u “Áz|oÁ ãÆÃytoΩ uúoÁ å:>> u “Áz|oÁ ãÆÃytoΩ uúoÁ å:>> (J 0 10.81.1, Æ\Ï0
17.17, o{0ÃÊ0 4.6.21, ™{0ÃÊ0 2.10.2, N˛Áe0ÃÊ0
18.1)@ FÃu¬L ú∫™Án™Á Eu˚oyÆ8 osÁ EÁut J u  “{ @ Æ“y
J u  ∆£t N˛Á ™ÏPÆ Es| “{ @9 J u  (ú∫™Án™Á) Nz˛ ˚Á∫Á
ÃÁqÁoΩ Gúut…b “Ázåz Ãz EÁ{∫ ú∫™Án™Á N˛Á t∆|å N˛∫Áåz Ãz
(t∆|åÁoΩ) ƒzt ßy J u  út N˛Á Es| “{ @10 Æ“ Es| ßy “™ı
ƒztÁı ™ı üÁõo “ÁzoÁ “{ - <<<<<<<<<<JJJJJ u YÁztå:>> u YÁztå:>> u YÁztå:>> u YÁztå:>> u YÁztå:>> (J 0 8.51.3)=
JJJJJ  ymÁÊ ™ãfiÁmÁÊ YÁztå: üz∫N˛:  ymÁÊ ™ãfiÁmÁÊ YÁztå: üz∫N˛:  ymÁÊ ™ãfiÁmÁÊ YÁztå: üz∫N˛:  ymÁÊ ™ãfiÁmÁÊ YÁztå: üz∫N˛:  ymÁÊ ™ãfiÁmÁÊ YÁztå: üz∫N˛: (¸0 ÃÁÆmßÁ…Æ™Ω) @ FÃy
Es| ™ı Æ“y ∆£t ™“ÁßÁ∫o ™ı ßy u™¬oÁ “{- <<<<<<<<<<JJJJJ u YÁzuto™Ω>>u YÁzuto™Ω>>u YÁzuto™Ω>>u YÁzuto™Ω>>u YÁzuto™Ω>>
(∆Á u ão0 11.19)= JJJJJ u mÁ ™ãfi zm §Á z uáo™ Ωu mÁ ™ãfi zm §Á z uáo™ Ωu mÁ ™ãfi zm §Á z uáo™ Ωu mÁ ™ãfi zm §Á z uáo™ Ωu mÁ ™ãfi zm §Á z uáo™ Ω
(åy¬N˛leßÁ…Æ™Ω)@11 úÁumuå EÁut √ÆÁN˛∫m Nz̨  EÁYÁÆÁż åz
ßy ƒzt Nz̨  u¬L J u  ∆£t N˛Á üÆÁzT uN˛ÆÁ “{ - <<N˛o|u∫<<N˛o|u∫<<N˛o|u∫<<N˛o|u∫<<N˛o|u∫
Yu |tzƒoÆÁz:>> Yu |tzƒoÆÁz:>> Yu |tzƒoÆÁz:>> Yu |tzƒoÆÁz:>> Yu |tzƒoÆÁz:>> (E…bÁ0 3.2.186)- JJJJJ u : ƒzt™ãfi: u : ƒzt™ãfi: u : ƒzt™ãfi: u : ƒzt™ãfi: u : ƒzt™ãfi: (uÃÚÁão
N˛Á{™Ïty - 3167), Ã©§ÏÚÁ{ ∆ÁN˛¡ÆÀÆzoÁƒåÁ z| Ã©§ÏÚÁ{ ∆ÁN˛¡ÆÀÆzoÁƒåÁ z| Ã©§ÏÚÁ{ ∆ÁN˛¡ÆÀÆzoÁƒåÁ z| Ã©§ÏÚÁ{ ∆ÁN˛¡ÆÀÆzoÁƒåÁ z| Ã©§ÏÚÁ{ ∆ÁN˛¡ÆÀÆzoÁƒåÁ z| (E…bÁ0
1.1.16), Eõ¬ÏoƒtÏúuÀsoz Eõ¬ÏoƒtÏúuÀsoz Eõ¬ÏoƒtÏúuÀsoz Eõ¬ÏoƒtÏúuÀsoz Eõ¬ÏoƒtÏúuÀsoz (E…bÁ0 6.1.129)-
GúuÀsoÁzDåÁ |: Fuo∆£t: @ J u :=ƒzt:, EÁ |:=ƒ{utN˛:,
EåÁ |:=Eƒ{utN˛: @ ƒzt Nz̨  u¬L <J u > ∆£t N˛Á üÆÁzT ™ÏPÆÁs|
Nz̨  Ã©§ãáy “Ázåz Ãz TÁ{mÁs| ™ı üÆÏMo “ÏEÁ “{ @12

tzƒoÁEÁzÊ Nz̨  u¬L ßy J u  ∆£t N˛Á üÆÁzT “ÏEÁ “{ @
ÆsÁ - EuSåEuSåEuSåEuSåEuSåJJJJJ |u : |u : |u : |u : |u : (J 0 9.66.20, Æ\Ï0 26.6, o{0 EÁ∫lÆN˛
- 2.5.2)@ Fã¸Áz §¿÷zã¸ Fã¸Áz §¿÷zã¸ Fã¸Áz §¿÷zã¸ Fã¸Áz §¿÷zã¸ Fã¸Áz §¿÷zã¸ JJJJJ u u∫ã¸: u u∫ã¸: u u∫ã¸: u u∫ã¸: u u∫ã¸: (J 0 8.16.7)@ ÃÁz™ÁzÃÁz™ÁzÃÁz™ÁzÃÁz™ÁzÃÁz™Áz
™yjΩƒÁåΩ úƒoz TÁoÏuƒð™ ™yjΩƒÁåΩ úƒoz TÁoÏuƒð™ ™yjΩƒÁåΩ úƒoz TÁoÏuƒð™ ™yjΩƒÁåΩ úƒoz TÁoÏuƒð™ ™yjΩƒÁåΩ úƒoz TÁoÏuƒð™ JJJJJ u uƒ|üÁz uƒYqm: u uƒ|üÁz uƒYqm: u uƒ|üÁz uƒYqm: u uƒ|üÁz uƒYqm: u uƒ|üÁz uƒYqm: (J 0 9.107.7)
FnÆÁut @ Få ™ãfiÁı ™ı EuSå EÁut ∆£tÁı Ãz ú∫™Án™Á N˛Á T¿“m
N˛∫åz ú∫13 Få ™ı ßy J u ∆£t ú∫™Án™Á N˛Á “y ƒÁYN˛ “ÁzTÁ,
GÃÃz ußãå EãÆ tzƒoÁEÁzÊ N˛Á å“Î @
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F|≈ƒ∫ Nz̨  EåÏT¿“ Ãz LƒÊ ƒztrÁå N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz \Áz
√ÆuMo N˛eÁz∫ oú N˛∫Nz̨  E¬Á{uN˛N˛ EÁ{∫ F|≈ƒ∫, EÁn™Á EÁut
Eoyuã¸Æuƒ ÆÁı N˛Áz tzQåz EsÁ|oΩ \Áååz ™ı Ã™s| “ÁzoÁ “{, ƒ“
ßy (t∆|åÁtΩ) <J u > N˛“¬ÁoÁ “{14, ú∫ Æ“ ßy TÁ{m üÆÁzT “y
“{ @ MÆÁıuN˛ ™åÏ…Æ N˛y EuáN˛o™ tzQåz (\Áååz) N˛y ∆uMo ßy
Ãyu™o “y “Ázoy “{, ƒ“ ßy Eúzuqo ƒ Eßy…b NĮ̈ Z Eoyuã¸Æ
uƒ ÆÁı N˛Áz “y tzQoÁ “{, å uN˛ Ã§ NĮ̈ Z @ FÃu¬L √ÆÁúN˛ Es|
ƒÁ¬z ∆£t N˛Á uN˛Ãy Ãyu™o Es| ™ı üÆÏMo “ÁzåÁ “y TÁ{müÆÁzT
ÆÁ ßÁMoüÆÁzT N˛“¬ÁoÁ “{ @ N˛Á¬Áão∫ ™ı Æ“y TÁ{müÆÁzT
üuÃÚ “Áz TÆÁ “{ EÁ{∫ Euo√ÆÁõo ßy “Ázåz ¬TÁ @ FÃ Euo√ÆÁuõo
N˛Á utSt∆|å “™ EÁTz N˛∫ÁÆıTz @ ™ÏPÆÁs| oÁz E–≈Æ (EÁẑ ¬)
“y  “Áz TÆÁ “{ @

oN|̨  EsÁ|oΩ H“ N˛Áz ßy J u  ™ÁåÁ TÆÁ “{ - <<úÏ∫ÀoÁtΩ<<úÏ∫ÀoÁtΩ<<úÏ∫ÀoÁtΩ<<úÏ∫ÀoÁtΩ<<úÏ∫ÀoÁtΩ
™åÏ…ÆÁ ƒÁ ™åÏ…ÆÁ ƒÁ ™åÏ…ÆÁ ƒÁ ™åÏ…ÆÁ ƒÁ ™åÏ…ÆÁ ƒÁ JJJJJ u  ÓnN ¿ ˛Á™nÃÏ t zƒÁåΩ E§¿ ÏƒåΩ - N˛Á z åu  ÓnN ¿ ˛Á™nÃÏ t zƒÁåΩ E§¿ ÏƒåΩ - N˛Á z åu  ÓnN ¿ ˛Á™nÃÏ t zƒÁåΩ E§¿ ÏƒåΩ - N˛Á z åu  ÓnN ¿ ˛Á™nÃÏ t zƒÁåΩ E§¿ ÏƒåΩ - N˛Á z åu  ÓnN ¿ ˛Á™nÃÏ t zƒÁåΩ E§¿ ÏƒåΩ - N˛Á z å
JJJJJ u ß|uƒ…Æoyuo? oz•Æ LoÊ oN | ˛™ Ω u ß|uƒ…Æoyuo? oz•Æ LoÊ oN | ˛™ Ω u ß|uƒ…Æoyuo? oz•Æ LoÊ oN | ˛™ Ω u ß|uƒ…Æoyuo? oz•Æ LoÊ oN | ˛™ Ω u ß|uƒ…Æoyuo? oz•Æ LoÊ oN | ˛™ Ω JJJJJ u  Ê üÁÆXZåΩu  Ê üÁÆXZåΩu  Ê üÁÆXZåΩu  Ê üÁÆXZåΩu  Ê üÁÆXZåΩ
™ãfiÁs|uYãoÁ•ÆÓ“™•ÆÓj™Ω>> ™ãfiÁs|uYãoÁ•ÆÓ“™•ÆÓj™Ω>> ™ãfiÁs|uYãoÁ•ÆÓ“™•ÆÓj™Ω>> ™ãfiÁs|uYãoÁ•ÆÓ“™•ÆÓj™Ω>> ™ãfiÁs|uYãoÁ•ÆÓ“™•ÆÓj™Ω>> (uåª0 13.12)@ J u ÆÁı N˛y ú∫©ú∫Á
Nz̨  Ã™Áõo “Ázåz ú∫ ™åÏ…ÆÁı åz tzƒoÁEÁzÊ Ãz úÓZÁ uN˛ LzÃy uÀsuo
™ı “™ı ƒztÁs| N˛Á §Ázá N˛∫Áåz ƒÁ¬z J u  N˛Á{å “ÁıTz? o§
tzƒoÁEÁzÊ åz ™åÏ…ÆÁı N˛Áz oN|̨  (H“, uƒƒzYåÁ, ™y™ÁÊÃÁ) øúy
J u  N˛Áz ütÁå uN˛ÆÁ, Æ“y J u  ™ãfiÁs|uƒ ÆN˛ uYãoå LƒÊ
H“ÁúÁz“ (oN|̨ -uƒoN|̨ ) N˛∫ ƒztÁs| §o¬ÁÆzTÁ @ ÃÁs ™ı Æ“ ßy
N˛“Á TÆÁ “{ uN˛ oN|̨  »Ïuo Nz̨  EåÏNǪ́ ¬ “ÁzåÁ YÁu“L, å uN˛
»ÏuouƒªÚ ∆Ï…N˛oN|˛ - <<™ãfiÁs|uYãoÁD•ÆÓ“ÁzDuú »ÏuooÁzDuú<<™ãfiÁs|uYãoÁD•ÆÓ“ÁzDuú »ÏuooÁzDuú<<™ãfiÁs|uYãoÁD•ÆÓ“ÁzDuú »ÏuooÁzDuú<<™ãfiÁs|uYãoÁD•ÆÓ“ÁzDuú »ÏuooÁzDuú<<™ãfiÁs|uYãoÁD•ÆÓ“ÁzDuú »ÏuooÁzDuú
oN|˛o:, å oÏ úwsMnƒzå ™ãfiÁ uåƒ|Mo√ÆÁ:, üN˛∫m∆ Lƒ oÏoN|˛o:, å oÏ úwsMnƒzå ™ãfiÁ uåƒ|Mo√ÆÁ:, üN˛∫m∆ Lƒ oÏoN|˛o:, å oÏ úwsMnƒzå ™ãfiÁ uåƒ|Mo√ÆÁ:, üN˛∫m∆ Lƒ oÏoN|˛o:, å oÏ úwsMnƒzå ™ãfiÁ uåƒ|Mo√ÆÁ:, üN˛∫m∆ Lƒ oÏoN|˛o:, å oÏ úwsMnƒzå ™ãfiÁ uåƒ|Mo√ÆÁ:, üN˛∫m∆ Lƒ oÏ
uåƒ|Mo√ÆÁ:>> uåƒ|Mo√ÆÁ:>> uåƒ|Mo√ÆÁ:>> uåƒ|Mo√ÆÁ:>> uåƒ|Mo√ÆÁ:>> (uåª0 13.12)@ FÃ oN|̨  Nz̨  Àƒøú ƒ ¬qm Nz̨
uƒ Æ ™ı ãÆÁÆt∆|åN˛Á∫ N˛“oz “¯ - <<EuƒrÁoo‹ƒzDsz|<<EuƒrÁoo‹ƒzDsz|<<EuƒrÁoo‹ƒzDsz|<<EuƒrÁoo‹ƒzDsz|<<EuƒrÁoo‹ƒzDsz|
N˛Á∫mÁzúúuðoÀo‹ƒrÁåÁs|™Ó“ÀoN|̨ :>> N˛Á∫mÁzúúuðoÀo‹ƒrÁåÁs|™Ó“ÀoN|̨ :>> N˛Á∫mÁzúúuðoÀo‹ƒrÁåÁs|™Ó“ÀoN|̨ :>> N˛Á∫mÁzúúuðoÀo‹ƒrÁåÁs|™Ó“ÀoN|̨ :>> N˛Á∫mÁzúúuðoÀo‹ƒrÁåÁs|™Ó“ÀoN|̨ :>> (ãÆÁÆ0 1.1.40) ErÁo
uƒ Æ Nz̨  o‹ƒ (ÆsÁs|oÁ) N˛Áz \Áååz Nz̨  u¬L üÁ™ÁumN˛ LƒÊ
Ã“zoÏN˛ H“ N˛∫åÁ “y oN|̨  N˛“¬ÁoÁ “{ @ LzÃz ƒzt Nz̨  EuƒªÚ
oN|˛ N˛Áz ßow|“u∫ åz ßy YqÏ (t∆|N˛, J u ) N˛“Á “{-
<<ƒzt∆ÁÀfiÁuƒ∫Ázáy Y oN|˛≈YqÏ∫ú≈ÆoÁ™Ω>> <<ƒzt∆ÁÀfiÁuƒ∫Ázáy Y oN|˛≈YqÏ∫ú≈ÆoÁ™Ω>> <<ƒzt∆ÁÀfiÁuƒ∫Ázáy Y oN|˛≈YqÏ∫ú≈ÆoÁ™Ω>> <<ƒzt∆ÁÀfiÁuƒ∫Ázáy Y oN|˛≈YqÏ∫ú≈ÆoÁ™Ω>> <<ƒzt∆ÁÀfiÁuƒ∫Ázáy Y oN|˛≈YqÏ∫ú≈ÆoÁ™Ω>> (ƒÁMÆútyÆ-
1.135) @

Æ“ oN|̨ øúy J u  EnÆão TÁ{m Es| ™ı “{ @ Æ“ÁÂ N˛ÁzF|
E¬Á{uN˛N˛ ÆÁ Eoyuã¸Æuƒ Æ Nz̨  ünÆqyN˛∫m N˛Á N˛ÁzF| G¡¬zQ

å“Î “{ @ Æ“ oÁz J u -ú∫©ú∫Á Nz̨  å…b “Ázåz ú∫ ƒztÁs| Nz̨  §Ázá Nz̨
u¬L ÃÏ̂ ÁÆÁ TÆÁ LN˛ GúÁÆ™Áfi “{ @ J u ÆÁı Nz̨  EßÁƒ ™ı N˛ÁzF|
ßy ƒztÁs| N˛Á nÆÁT å N˛∫ı, ƒztÁs| oN˛ ú“ÏÊYåz N˛Á úÏª Ás|
Eƒ≈Æ N˛∫ı, Æ“y ÆÁÀN˛ÁYÁÆ| N˛Á EußüÁÆ “{ @ FÃy üÃÊT ™ı
ÆÁÀN˛ åz Æ“ ßy N˛“Á “{ uN˛ - <<å ÿz Ï ünÆq™ÀnÆåw z∫oúÃÁz<<å ÿz Ï ünÆq™ÀnÆåw z∫oúÃÁz<<å ÿz Ï ünÆq™ÀnÆåw z∫oúÃÁz<<å ÿz Ï ünÆq™ÀnÆåw z∫oúÃÁz<<å ÿz Ï ünÆq™ÀnÆåw z∫oúÃÁz
ƒÁ @ úÁ∫ÁzƒÆ|uƒnÃÏ oÏ Q¬Ï ƒzutow Ï ßÓÆÁzuƒ˘: ü∆ÀÆÁz ßƒuo>>ƒÁ @ úÁ∫ÁzƒÆ|uƒnÃÏ oÏ Q¬Ï ƒzutow Ï ßÓÆÁzuƒ˘: ü∆ÀÆÁz ßƒuo>>ƒÁ @ úÁ∫ÁzƒÆ|uƒnÃÏ oÏ Q¬Ï ƒzutow Ï ßÓÆÁzuƒ˘: ü∆ÀÆÁz ßƒuo>>ƒÁ @ úÁ∫ÁzƒÆ|uƒnÃÏ oÏ Q¬Ï ƒzutow Ï ßÓÆÁzuƒ˘: ü∆ÀÆÁz ßƒuo>>ƒÁ @ úÁ∫ÁzƒÆ|uƒnÃÏ oÏ Q¬Ï ƒzutow Ï ßÓÆÁzuƒ˘: ü∆ÀÆÁz ßƒuo>>
(uåª0 13.12)- \Áz üN˛∫m Nz̨  EåÏNǪ́ ¬ ƒzt∆ÁÀfiÁuƒªÚ oN|̨
(uƒYÁ∫) N˛∫ å“Î ÃN˛oÁ, ∆ÁÀfiyÆÁÜÆÆåøúy oú u\Ãåz å“Î
uN˛ÆÁ, GÃz ƒztÁs| N˛Á rÁå å“Î “Áz ÃN˛oÁ @ “ÁÂ, \Áz üN˛∫mÁåÏN Ǫ́¬
Es| N˛Á \Áååz ƒÁ¬Á (oN|̨  J u ) “{ EÁ{∫ \Áz §“Ï»Ïo EsÁ|oΩ
EåzN˛Áı ∆ÁÀfiÁı ™ı u\Ãåz oú uN˛ÆÁ “Áz, LzÃÁ √ÆuMo ƒztÁs| N˛Áz
\Áååz ™ı ü∆Ào (Ã¢˛¬) “ÁzoÁ “{ @ LzÃz uƒ˚ÁåΩ N˛Áz §Á{áÁÆå-
TwÿÃÓfiN˛Á∫ åz ßy <J u > GúÁuá Ãz uƒßÓu o uN˛ÆÁ “{ - <<YoÏƒz|tÁtΩ<<YoÏƒz|tÁtΩ<<YoÏƒz|tÁtΩ<<YoÏƒz|tÁtΩ<<YoÏƒz|tÁtΩ
JJJJJ u : (FnÆußáyÆoz)>> u : (FnÆußáyÆoz)>> u : (FnÆußáyÆoz)>> u : (FnÆußáyÆoz)>> u : (FnÆußáyÆoz)>> (§Á{0Tw0 1.7.7)15@  \Áz YÁ∫Áı ƒztÁı N˛Áz
N˛leÀs N˛∫ Es| N˛∫åz ™ı NĮ̈ ∆¬ ƒ ü∆Ào “Áz ƒ“ uƒ˚ÁåΩ (ßy)
J u  N˛“¬ÁoÁ “{@16 ™“u | tÆÁåãt åz ƒzt™ãfiÁı ™ı EÁTo J u ∆£t
N˛Á üÁÆ: Æ“y Es| uN˛ÆÁ “{@ ÆsÁ - JJJJJ u ™u ™u ™u ™u ™ΩΩ ΩΩΩ = ƒztúÁ∫TÁÜÆÁúN˛™Ω
(J 0 1.117.3), JJJJJ u uß:u uß:u uß:u uß:u uß:= ™ãfiÁs|̧ …bwuß: EÜÆÁúN{̨ ÀoN{̨ |:
(J 0 1.1.2), J u :=™ãfiÁs|̧ …bÁ uƒ˚ÁåΩ uƒ˘ÁüN˛Á∆N˛: (J 0
1.66.2), EÜÆÁúN˛Á zDÜÆzoÁ ƒÁ (J 0 1.106.6),
JJJJJ  Æ: Æ: Æ: Æ: Æ:=ƒztÁs|uƒtÁz uƒ˚ÁÊÃ: (J 0 1.162.7) FnÆÁut@ Euú Y
¸…b√Æ- Æ\Ïƒz|tßÁ…Æ 34.49 EÁut@

Eßy oN˛ “™åz J u  Nz˛ YÁ∫ Es| tzQı “¯ -
1. Ãƒ|̧ …bÁ ú∫™Án™Á, 2. ú∫™Án™Á N˛Á t∆|å N˛∫Áåz ƒÁ¬Á ƒzt,
3. Eoyuã¸Æ uƒ Æ N˛Á ¸…bÁ EÁ{∫ 4. ƒztÁs| N˛Á ¸…bÁ uƒ˚ÁåΩ@
Æz YÁ∫Áı Es| N¿̨ ™∆: ™ÏPÆ, TÁ{m, TÁ{mo∫ EÁ{∫ TÁ{mo™ “¯ @ FÃz
Æ“ÁÂ uƒ∆z oÆÁ ÜÆÁå ∫QåÁ YÁu“L@ E§ “™Á∫Á ü™ÏQoÆÁ
uƒƒzYåyÆ uƒ Æ Æ“ “{ uN˛ ƒzt™ãfiÁı Nz̨  Hú∫ Gu¡¬uQo J u ,
tzƒoÁ, Zãt EÁ{∫ Àƒ∫Áı ™ı Ãz J u  N˛Á Àƒøú MÆÁ “{? Hú∫ Nz̨
YÁ∫Áı EsÁż ™ı Ãz uN˛Ã Es| N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L? FÃNz̨
Ã™ÁáÁå ™ı ÃÁ™ÁãÆoÆÁ N˛“Á \ÁoÁ “{ uN˛ - ™ãfiÁs| N˛Á t∆|å
Ãƒ|üs™ u\Ã-u\Ã J u  N˛Áz “ÏEÁ “{ EÁ{∫ GÃ –…b Es| N˛Áz
Gã“Áıåz EãÆÁı N˛Áz ú‰jÁÆÁ “{, GÃ-GÃ J u  N˛Á åÁ™ À™∫m Nz̨  “zoÏ
GåNz̨  ˚Á∫Á –…b ™ãfiÁı Nz̨  ÃÁs u¬QÁ \ÁoÁ “{@ FÃ ™o ™ı
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EåzN˛Áı u§ãtÏ uƒYÁ∫myÆ “¯ @ ÆsÁ -
1. Æut ™ãfiÁı Nz̨  ÃÁs Gu¡¬uQo J u ÆÁı åz “y Ãƒ|üs™ Es|
N˛Á t∆|å uN˛ÆÁ “{, GåÃz úÓƒ| uN˛Ãyåz ßy å“Î uN˛ÆÁ, oÁz EuSå,
ƒÁÆÏ, EÁutnÆ, EuWï∫Á J u ÆÁı N˛Áz ÃÁqÁoΩ ú∫™Án™Á Ãz \Áz
J SƒztÁut üÁõo “ÏL “¯,17 MÆÁ Gã“ı Es| ∫u“o ™ãfi “y üÁõo “ÏL
sz? Æut LzÃÁ “{ oÁz Es|∫u“o ™ãfiÁı ™ı ƒztnƒ (rÁånƒ) N{̨ Ãz
Ã©ßƒ “{? u\Ã GtΩtz≈Æ Ãz ú∫™Án™Á åz ƒztÁı N˛Á rÁå (?) utÆÁ
“{, ƒ“ uƒåÁ Es| Nz̨  N{̨ Ãz uÃÚ “ÁzTÁ? ∆£t EÁ{∫ Es| N˛Á
Ã©§ãá uånÆ “ÁzoÁ “{, uƒåÁ Es| Nz̨  oÁz ∆£tnƒ N˛y “y “Áuå
“ÁzTy@
2. Æut N˛ÁzF| N˛“ı uN˛ EuSå
EÁut J u ÆÁı N˛Áz Es| Nz̨
ÃÁs ™ãfi üÁõo “ÏL sz,
ú∫ãoÏ Gã“Áıåz uN˛Ãy N˛Áz
ú‰jÁÆÁ å“yÊ @ Æ“ oÁz Ãƒ|sÁ
“y EÃnÆ “{, MÆÁıuN˛ Æut
ƒz EãÆÁı N˛Áz å“Î ú‰jÁoz,
oÁz ƒztÁı N˛y ú∫©ú∫Á EÁTz
N { ˛Ã z Y¬oy? Æ“ ßy
™ÁãÆoÁ “{ uN˛ Gã“Î EuSå
EÁut YÁ∫ J u ÆÁı Ãz YÁ∫Áı
ƒztÁı N˛Á rÁå §¿÷Á N˛Áz üÁõo
“ÏEÁ sÁ EÁ{∫ §¿÷Á åz EãÆÁı
N˛Áz ú‰jÁÆÁ “{, oÁz MÆÁ §¿÷Á N˛Áz Es| ∫u“o “y YÁ∫ ƒzt ú‰jÁÆz
TÆz “¯? EÁ{∫ §¿÷Á åz EãÆÁı N˛Áz MÆÁ Es| “yå ™ãfi™Áfi “y
ú‰jÁÆÁ sÁ ?
3. Ãßy üÁ™ÁumN˛ EÁYÁÆ| ™Áåoz “¯ uN˛ ÃTÁ|∫©ß ™ı J u ÆÁı N˛Áz
\Áz ƒzt üÁõo “ÏL “¯, ƒz <ÃÏõoü§ÏÚãÆÁÆ>18 Ãz Es| Nz̨  ÃÁs üÁõo
“ÏL “¯ @ úÏå: Æ“ N{̨ Ãz GuYo ÆÁ ÃnÆ “Áz ÃN˛oÁ “{ uN˛
™áÏXZãtÁut J u ÆÁı åz “y Ãƒ|üs™ ™ãfiÁs| N˛Á t∆|å uN˛ÆÁ “{,
GåÃz úÓƒ| EãÆ uN˛Ãyåz ßy å“Î uN˛ÆÁ?
4. À™∫m “zoÏ Nz̨ ƒ¬ ™áÏXZãtÁ EÁut åÁ™ “y MÆÁı u¬Qz \Á ∫“ı
“¯? EuSå, ƒÁÆÏ, EÁutnÆ, EuWï∫Á EÁ{∫ §¿÷Á N˛Á À™∫m
EuåƒÁÆ|oÆÁ MÆÁı å“Î uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{? FåN˛Á oÁz G¡¬zQ N˛“Î

N˛“Î T¿ãsÁı ™ı “y “ÏEÁ “{ @ MÆÁ Æz ƒztåÁ™Áı Nz̨  ÃÁs À™∫m Nz̨
ÆÁzSÆ å“Î “¯ ? \§ uN˛ Æz J u  ƒztú∫©ú∫Á Nz̨  ™Ó¬ úÏª  “¯ @
5. À™∫m “zoÏ ™áÏXZãtÁut åÁ™Áı N˛Á ™ãfiÁı Nz̨  ÃÁs ÃÊÆÁz\å MÆÁ
ƒz J u  ÀƒÆÊ uN˛Æz “¯ ÆÁ EãÆÁı åz uN˛ÆÁ “{? ƒz ÀƒÆÊ “y Eúåz-
Eúåz åÁ™Áı N˛Áz tzƒoÁut Nz̨  ÃÁs ÃÊÆÏMo uN˛Æz “¯, LzÃÁ ™ÁååÁ
GuYo å“Î “{ @ MÆÁıuN˛ FÃ üN˛Á∫ Nz̨  Æ∆ N˛y N˛Á™åÁú∫N˛
üƒwuð J u ÆÁı ™ı å“Î tzQy \Áoy “{, ƒ“ ßy ƒztÁs|t∆|å Nz̨  N˛Á¬
™ı oÁz Ãƒ|sÁ EÃ©ßƒ “{ @ Æut EãÆÁı Nz̨  ˚Á∫Á ÃÊT¿“ uN˛ÆÁ TÆÁ
“{, LzÃÁ ™ÁåÁ \ÁÆ, oÁz EÁ{∫ EuáN˛ EÁ∆ÊN˛ÁLÂ Gnúãå “Ázoy “̄ -

ƒz ™áÏXZãtÁut ™ãfi¸…bÁ J u  MÆÁ LN˛ “y ÀsÁå Nz̨  uåƒÁÃy
EÁ{∫ Ã™N˛Á¬yå sz? u\ÃÃz ÃÊT¿“N˛ÁÆ| Ã∫¬oÆÁ Ã©ßƒ “Áz
ÃN˛Á @ ÆÁ LN˛ÀsÁåyÆ “Ázoz “ÏL ußãå-ußãå N˛Á¬ Nz̨  sz? ÆÁ
Ã™N˛Á¬yå “Ázoz “ÏL uƒußãå ÀsÁåÁı Nz̨  uåƒÁÃy sz? Ãƒ|sÁ
LN˛Áão ƒåÁı ™ı uƒ˘™Áå ™ãfi¸…bÁEÁzÊ Nz̨  åÁ™Áı N˛Á ÃÊT¿“ uN˛Ãåz
uN˛ÆÁ? N{̨ Ãz uN˛ÆÁ? FÃN˛Á N˛“Î N˛ÁzF| G¡¬zQ å“Î “{ @ FoåÁ
™“nƒúÓm| uƒ Æ Eƒum|o N{̨ Ãz “Áz ÃN˛oÁ “{? ƒ{utN˛ N˛Á¬ ™ı
åÁ™ÃÊT¿“ N˛Á üÆÁz\å ƒ GÒz≈Æ ß¬Á MÆÁ “Áz ÃN˛oÁ “{?
ÃÊT¿“N˛oÁ| ™ãfi¸…bÁ J u ÆÁı Nz̨  Ã™N˛Á¬yå sÁ ÆÁ Eåão∫ N˛Á¬yå?
ÃÊT¿“N˛oÁ| LN˛ “y sÁ ÆÁ EåzN˛? ÃÊT¿“N˛ÁÆ| úÓm| “ÏEÁ sÁ ÆÁ
å“Î? ÃÊT¿“-N˛oÁ| Æut ú≈YÁtΩßÁƒy “{ oÁz ÃÊT¿“N˛ÁÆ| N˛Áz VÓ™-VÓ™
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N˛∫ üuÃuÚ Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ “y Ã©úãå uN˛ÆÁ “ÁzTÁ @
™áÏXZãtÁut ƒ{utN˛ J u ÆÁı N˛Áz √ÆuMouƒ∆z Áı

(™ãfi¸…bÁEÁzÊ) Nz̨  åÁ™ “¯, LzÃÁ ™Áååz ú∫ uƒußãå üN˛Á∫ Nz̨
EåzN˛ÁåzN˛ ü≈å ßy GúuÀso “Ázoz “¯ @ ÆsÁ- NĮ̈ Z ™ãfiÁı N˛Á
J u  Ãú|, N˛uú`\¬, N˛úÁzo, ÃÏúm|, TÁzáÁ, ™nÀÆ, åty, úƒ|o,
u§ãtÏ EÁut “¯ @ Æz J u ÆÁı Nz̨  åÁ™ N{̨ Ãz “Áz ÃN˛oz “¯ ? ÆÁ
ÃúÁ|ut ™ãfi¸…bÁ J u  N{̨ Ãz “Áz ÃN˛oz “¯? ÃÊƒÁt ÃÓMoÁı ™ı J u 
N˛Á ™ãfiüuoúÁ˘ tzƒoÁ Nz̨  ÃÁs ÃÊƒÁt tzQÁ \ÁoÁ “{, Æ“ N{̨ Ãz
Ã©ßƒ “{? FnÆÁut ü≈å uƒ˚nÃ™Á\ ™ı §“Ïo YuY|o “¯ @
u\åN˛Á Ã™ÁáÁå Ã©ßƒ å“Î “{ @ ¬zQN˛ N˛y –u…b ™ı Æ“ Ã§
Ãƒ|sÁ GúzqmyÆ “{ @ E§ “™ ÆsÁs| J u o‹ƒ N˛y EÁz∫
üÀsÁå N˛∫oz “¯ -

uåªMoN˛Á∫ ÆÁÀN˛™Ïuå u¬Qoz “̄ - <<ÆnN˛Á™ <<ÆnN˛Á™ <<ÆnN˛Á™ <<ÆnN˛Á™ <<ÆnN˛Á™ JJJJJ u Æ|ÀÆÁÊu Æ|ÀÆÁÊu Æ|ÀÆÁÊu Æ|ÀÆÁÊu Æ|ÀÆÁÊ
tzƒoÁÆÁ™Ás|únÆu™XZåΩ ÀoÏuoÊ üÆÏWΩMoz oÒzƒo: Ã ™ãfiÁz ßƒuo>>tzƒoÁÆÁ™Ás|únÆu™XZåΩ ÀoÏuoÊ üÆÏWΩMoz oÒzƒo: Ã ™ãfiÁz ßƒuo>>tzƒoÁÆÁ™Ás|únÆu™XZåΩ ÀoÏuoÊ üÆÏWΩMoz oÒzƒo: Ã ™ãfiÁz ßƒuo>>tzƒoÁÆÁ™Ás|únÆu™XZåΩ ÀoÏuoÊ üÆÏWΩMoz oÒzƒo: Ã ™ãfiÁz ßƒuo>>tzƒoÁÆÁ™Ás|únÆu™XZåΩ ÀoÏuoÊ üÆÏWΩMoz oÒzƒo: Ã ™ãfiÁz ßƒuo>>
(uåª0 7.1)@ FÃ ƒYå Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ Æ“ EƒáÁ∫mÁ §åÁ
¬y TÆy “{ uN˛ u\Ã N˛Á™åÁ Ãz J u  (√ÆuMouƒ∆z ) u\Ã
tzƒoÁ ™ı üuoúÁ˘nƒ N˛Áz YÁ“oÁ “ÏEÁ ÀoÏuo N˛∫oÁ “{, GÃz “y
™ãfi N˛Á tzƒoÁ N˛“Á \ÁoÁ “{ @ Æ“ÁÂ J u  Ãz √ÆuMouƒ∆z  N˛Á
“y T¿“m uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{, u\ÃÃz EåzN˛Áı EÃ™ÁázÆ ÃÊ∆Æ
Gnúãå “Ázoz “¯@ ú∫ Æ“ TÁ{m Es| “{, Æ“ úÓƒ| ™ı N˛“ YÏNz̨  “¯ @
™ÏPÆÁs| Nz̨  EÃ©ßƒ “Ázåz ú∫ “y TÁ{m Es| N˛Á T¿“m N˛∫åÁ
∆ÁÀfiÃ©™o “{19, ú∫ ™ÏPÆÁs| Nz̨  Ã©ßƒ “Ázåz ú∫ ßy TÁ{mÁs| N˛Á
T¿“m N˛∫åÁ EãÆÁ´Æ, EåÏuYo “y ™ÁåÁ \ÁoÁ “{ @20 FÃyu¬L
™“u | tÆÁåãt ™ÏPÆÁs| N˛Á “y T¿“m N˛∫oz “ÏL uåªMoƒYå N˛y
√ÆÁPÆÁ FÃüN˛Á∫ N˛∫oz “¯- <J u =Ãƒ|–N Ω̨ F|≈ƒ∫ u\ÃN˛y N˛Á™åÁ
N˛∫oÁ “ÏEÁ = FÃ Es| N˛Á (™åÏ…ÆÁı N˛Áz) Gútz∆ N˛øÂ, ƒ“
u\Ã tzƒoÁ ™ı Es| Nz̨  ÀƒÁu™nƒ Nz̨  Gútz∆ N˛y FXZÁ N˛∫oÁ “ÏEÁ
EsÁ|oΩ FÃ Es| N˛Á Æ“ ÀƒÁ™y “Ázƒz, LzÃÁ YÁ“oÁ “ÏEÁ ÀoÏuo
N˛∫oÁ “{=GÃ Es| (útÁs|) Nz̨  TÏmÁı N˛Á N˛så N˛∫oÁ “{, ƒ“
™ãfi GÃ tzƒoÁ ƒÁ¬Á “ÁzoÁ “{> (¸0J 0ßÁ0ßÓ0, ƒztuƒ Æ,
ÃÊÀNw̨ oßÁT)@ ™“u | N˛y FÃ √ÆÁPÆÁ Ãz Àú…b “{ uN˛ J u  Ãz
Æ“ÁÂ Ãƒ|̧ …bÁ F|≈ƒ∫ N˛Á “y T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L@ ™“u | åz
EãÆfi ßy FÃy Es| N˛Á ÃÊNz̨ o ßy uN˛ÆÁ “{ - <<<<<<<<<<JJJJJ u u˚ z=ƒzt-u u˚ z=ƒzt-u u˚ z=ƒzt-u u˚ z=ƒzt-u u˚ z=ƒzt-
ƒztuƒtΩ F|≈ƒ∫-uƒ∫Ázuáåz tÏ…bÁÆ ™åÏ…ÆÁÆ>> ƒztuƒtΩ F|≈ƒ∫-uƒ∫Ázuáåz tÏ…bÁÆ ™åÏ…ÆÁÆ>> ƒztuƒtΩ F|≈ƒ∫-uƒ∫Ázuáåz tÏ…bÁÆ ™åÏ…ÆÁÆ>> ƒztuƒtΩ F|≈ƒ∫-uƒ∫Ázuáåz tÏ…bÁÆ ™åÏ…ÆÁÆ>> ƒztuƒtΩ F|≈ƒ∫-uƒ∫Ázuáåz tÏ…bÁÆ ™åÏ…ÆÁÆ>> (J 0 1.39.10)@

JJJJJ u :=rÁoÁ (ú∫™z≈ƒ∫:) u :=rÁoÁ (ú∫™z≈ƒ∫:) u :=rÁoÁ (ú∫™z≈ƒ∫:) u :=rÁoÁ (ú∫™z≈ƒ∫:) u :=rÁoÁ (ú∫™z≈ƒ∫:) (Æ\Ï0 17.17), Ãƒ|r: (F|≈ƒ∫:)Ãƒ|r: (F|≈ƒ∫:)Ãƒ|r: (F|≈ƒ∫:)Ãƒ|r: (F|≈ƒ∫:)Ãƒ|r: (F|≈ƒ∫:)
(EÁÆÁ|uß0 2.30)@

FÃ ™ÏPÆÁs| Nz̨  J u nƒ N˛Áz Ã™^åz Nz̨  u¬L LN˛
¬Á{uN˛N˛ GtÁ“∫m üÀoÏo N˛∫oÁ “ÓÂ - N˛ÁzF| √ÆuMo ∆Á™ Nz̨  Ã™Æ
Æ“ N˛“z uN˛ <úÁÊY §\ TÆÁ>@ FÃ ƒYå N˛Á ußãå-ußãå üÃÊTÁı
™ı ußãå-ußãå Es| Ã©ßƒ “¯@ \§uN˛ Ãßy üÃÊTÁı ™ı ƒYå
(∆£tÁƒ¬y) Ã™Áå “{ EÁ{∫ ∆Áu£tN˛ Es| ßy Ã™Áå “{@ EußüÁÆ
(üuoúÁ˘) ußãå-ußãå “{@ Æ“ EußüÁÆ N˛Á ßzt ƒMoÁ N˛y
FXZÁ (N˛Á™åÁ) Nz̨  ßzt Ãz “ÏEÁ “{@ FÃu¬L ƒMoÁ åz uN˛Ã üÃÊT
™ı, uN˛Ã GÒz≈Æ (üuoúÁ˘) Ãz, uN˛Ã ßÁƒ N˛y Euß√ÆuMo Nz̨
u¬L GÃ ƒYå N˛Á üÆÁzT uN˛ÆÁ “{? Æ“ \ÁååÁ üÁsu™N˛øú
Ãz EnÆÁƒ≈ÆN˛ “{@ EãÆsÁ ƒMoÁ N˛Á Eßy…b Es| Tw“yo “y
å“Î “ÁzTÁ@ Eßy…b Es| Nz̨  T¿“m Nz̨  u¬L ƒMoÁ N˛y FXZÁ
(N˛Á™åÁ) N˛Áz ú“¬z \ÁååÁ EuåƒÁÆ| “{@ GÃNz̨  §Át otåÏNǪ́ ¬
üuoúÁ˘ \ÁåN˛∫ ƒYå N˛Á Es| uN˛ÆÁ \ÁÆzTÁ@ eyN˛ FÃyüN˛Á∫
F|≈ƒ∫ Nz̨  ƒYåÁı (™ãfiÁı) Nz̨  uƒußãå Es| Ã©ßƒ “¯, ú∫ F|≈ƒ∫
N˛y FXZÁ (N˛Á™åÁ) uN˛Ã Es| Nz̨  üuoúÁtå ™ı “{, Æ“ \ÁååÁ
üÁsu™N˛oÆÁ, üáÁåoÆÁ EuåƒÁÆ| “{@ §Ã, F|≈ƒ∫ N˛y GÃy
FXZÁ N˛Áz (J u ) N˛“Á TÆÁ “{@ ƒztÁs| N˛∫åz ™ı Ã§Ãz ú“¬z
\Áååz ÆÁzSÆ LƒÊ ™“‹ƒúÓm| uƒ Æ <J u o‹ƒ> “y “{@21 FÃz
\Áååz Nz̨  ú≈YÁoΩ otåÏNǪ́ ¬ üuoúÁ˘ (tzƒoÁ) N˛Á §Ázá “ÁzoÁ “{,
GÃNz̨  §Át ƒYå (™ãfi) N˛Á Es| Zãt osÁ Àƒ∫ EÁut Nz̨
EÁáÁ∫ ú∫ uN˛ÆÁ \ÁÆzTÁ@ FÃyu¬L üÁYyå EÁYÁÆÁż åz J u 
EÁutÆÁı N˛Áz \Áåz uƒåÁ ƒztÁı N˛Áz ú‰jåÁ, ú‰jÁåÁ, ÆrN˛∫åÁ
EsÁ|oΩ ™ãfiÁı N˛Á uƒuåÆÁzT N˛∫åÁ úÁúN˛™| ™ÁåÁ “{@ Æut
™áÏXZãtÁut √ÆuMouƒ∆z Áı Nz̨  åÁ™ “Ázoz oÁz ƒztÁs| Nz̨  u¬L
J u rÁå EuåƒÁÆ| å“Î “ÁzoÁ, å “y GÃNz̨  uƒåÁ ú‰jåÁ, ú‰jÁåÁ
EÁut úÁú\åN˛ “ÁzoÁ@ åÁ™Áı ÆÁ √ÆuMoÆÁı N˛Áz \Áåz uƒåÁ ßy
ƒztÁs| EqÏlm ∫“oÁ@ ú∫ ÆsÁs|oÁ GÃÃz Ãƒ|sÁ “y ußãå “{ @
™ãfi Nz̨  J u  (F|≈ƒ∫zXZÁ) N˛Áz \Áåz uƒåÁ ™ãfiÁs| EÃ©ßƒ “{@22

F|≈ƒ∫zXZÁ N˛Áz \Áååz Nz̨  u¬L oú N˛∫åÁ “ÁzTÁ@ FÃNz̨  u¬L
ƒztÁs| Nz̨  u\rÁÃÏEÁzÊ Ãz EåÏ∫Ázá uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{ uN˛ ƒz ¬zQN˛ Nz̨
¬zQ <<ƒztÁs| EÁ{∫ ßÁ ÁuƒrÁå Nz̨  ∆Á≈ƒo uåÆ™>> N˛Áz LN˛
§Á∫ Eƒ≈Æ ú‰jı @23 ƒzt™ãfiÁı Nz̨  J u  F|≈ƒ∫ N˛Á EußüÁÆ



vk"kZ&T;ksfr%&(pS=&vk"kk<eklkS&Ñåââ@vizSy&tqykbZ&ÑåÑå)10

(N˛Á™åÁ) uƒ∆z  “{, LzÃÁ ™Áååz ú∫ √ÆuMouƒ∆z úq ™ı Ã©ßÁuƒo
Ãßy EÁqzú ƒ EÁ∆ÊN˛ÁLÂ uå™Ó|¬ “Áz \ÁoÎ “¯@ FÃu¬L ƒz Ãƒ|sÁ
GúzqmyÆ osÁ nÆÁ[Æ “¯@

ÃÓMo ƒ ™ãfiÁı Nz˛ <ÃÓMo ƒ ™ãfiÁı Nz˛ <ÃÓMo ƒ ™ãfiÁı Nz˛ <ÃÓMo ƒ ™ãfiÁı Nz˛ <ÃÓMo ƒ ™ãfiÁı Nz˛ <JJJJJ u > Nz˛ Es|T¿“m ™ı ™ÏPÆÁs|u > Nz˛ Es|T¿“m ™ı ™ÏPÆÁs|u > Nz˛ Es|T¿“m ™ı ™ÏPÆÁs|u > Nz˛ Es|T¿“m ™ı ™ÏPÆÁs|u > Nz˛ Es|T¿“m ™ı ™ÏPÆÁs|
(Ãƒ|¸…bÁ ú∫™zæÁ∫ N˛y N˛Á™åÁ uƒ∆z ) N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L(Ãƒ|¸…bÁ ú∫™zæÁ∫ N˛y N˛Á™åÁ uƒ∆z ) N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L(Ãƒ|¸…bÁ ú∫™zæÁ∫ N˛y N˛Á™åÁ uƒ∆z ) N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L(Ãƒ|¸…bÁ ú∫™zæÁ∫ N˛y N˛Á™åÁ uƒ∆z ) N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L(Ãƒ|¸…bÁ ú∫™zæÁ∫ N˛y N˛Á™åÁ uƒ∆z ) N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L
EÁ{∫ ™ãfiÁı ™ı EÁTo <EÁ{∫ ™ãfiÁı ™ı EÁTo <EÁ{∫ ™ãfiÁı ™ı EÁTo <EÁ{∫ ™ãfiÁı ™ı EÁTo <EÁ{∫ ™ãfiÁı ™ı EÁTo <JJJJJ u > ∆£t Nz̨  Es|T¿“m ™ı ƒzt, ™ãfi¸…bÁ,u > ∆£t Nz̨  Es|T¿“m ™ı ƒzt, ™ãfi¸…bÁ,u > ∆£t Nz̨  Es|T¿“m ™ı ƒzt, ™ãfi¸…bÁ,u > ∆£t Nz̨  Es|T¿“m ™ı ƒzt, ™ãfi¸…bÁ,u > ∆£t Nz̨  Es|T¿“m ™ı ƒzt, ™ãfi¸…bÁ,
ƒztuƒtΩ uƒ˚ÁåΩ EÁut N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L @ƒztuƒtΩ uƒ˚ÁåΩ EÁut N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L @ƒztuƒtΩ uƒ˚ÁåΩ EÁut N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L @ƒztuƒtΩ uƒ˚ÁåΩ EÁut N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L @ƒztuƒtΩ uƒ˚ÁåΩ EÁut N˛Á T¿“m N˛∫åÁ YÁu“L @ Ãƒ|fi <J u >
N˛Á Es| <™ãfiÁs|̧ …bÁ> “y ¬ı, Æ“ N˛ÁzF| EuåƒÁÆ| uåÆ™ å“Î “{@
Ãƒ|fi GÃy LN˛ “y Es| Nz̨  ¬zåz Ãz §“ÏoÃy EÃ™ÁázÆ uƒÃÊTuoÆÁÂ
EÁoÎ “¯@ üÃÊTo: J u ∆£t Nz̨  uƒußãå EsÁż N˛Á T¿“m N˛∫åÁ
YÁu“L @ ™“u | tÆÁåãt
åz ƒztßÁ…ÆÁutÆÁı ™ı LzÃÁ
“y ÀƒyN˛Á∫ uN˛ÆÁ “{@ ™ãfiÁı
™ ı  uƒ≈ƒÁ u™fi EÁut
J u åÁ™Áı Nz˛ uƒ Æ ™ı
EuáN˛ YYÁ| å N˛∫oz “ÏL
Æ“ÁÂ FoåÁ “y N˛“åÁ
úÆÁ|õo “{ uN˛ Ãßy ƒ{utN˛
∆£t ÆÁ{uTN˛ “¯ @ FÃ
uƒ Æ ™ı ƒzt ÀƒÆÊ N˛“
∫“Á “{ uN˛ - <<LoÁ uƒ≈ƒÁ<<LoÁ uƒ≈ƒÁ<<LoÁ uƒ≈ƒÁ<<LoÁ uƒ≈ƒÁ<<LoÁ uƒ≈ƒÁ
uƒtÏ z oÏ•ÆÊ ƒzáÁz åysÁãÆTíz uålÆÁ ƒYÁÊuÃ>> uƒtÏ z oÏ•ÆÊ ƒzáÁz åysÁãÆTíz uålÆÁ ƒYÁÊuÃ>> uƒtÏ z oÏ•ÆÊ ƒzáÁz åysÁãÆTíz uålÆÁ ƒYÁÊuÃ>> uƒtÏ z oÏ•ÆÊ ƒzáÁz åysÁãÆTíz uålÆÁ ƒYÁÊuÃ>> uƒtÏ z oÏ•ÆÊ ƒzáÁz åysÁãÆTíz uålÆÁ ƒYÁÊuÃ>> (J 0 4.3.16) “z
(ESåz: ƒzá:) üTuo∆y¬ ™záÁuƒåΩ ! (oÏ•Æ™Ω) oz∫z u¬L (LoÁ
uƒ≈ƒÁ) Æz Ãßy (uålÆÁ) åÁ™∫u“o24 EsÁ|oΩ ø‰j ∆£tÁı Ãz ∫u“o
(ƒYÁÊuÃ) ƒztƒYå ƒ ™ãfi (åysÁuå) N˛¡ÆÁm Nz̨  ™ÁT| ú∫ ¬z
Y¬åz ƒÁ¬z “¯ @ FÃÃz Àú…b “{ uN˛ ™ãfiÁı ™ı úueo J u åÁ™
ÆÁ{uTN˛ “¯, ø‰j (√ÆuMouƒ∆z Áı Nz̨  åÁ™) å“Î “¯ @ ™ãfi ƒ ÃÓMoÁı
Nz̨  J u  F|≈ƒ∫zXZÁ Nz̨  ˘ÁzoN˛ “Ázåz Ãz ƒz ßy ÆÁ{uTN˛ “y “¯ @
FÃüN˛Á∫ ™ãfiÁs| Nz˛ §ÁzáN˛ “Ázåz Ãz ™ãfi EÁ{∫ Es| Nz˛ Ã™Áå™ãfiÁs| Nz˛ §ÁzáN˛ “Ázåz Ãz ™ãfi EÁ{∫ Es| Nz˛ Ã™Áå™ãfiÁs| Nz˛ §ÁzáN˛ “Ázåz Ãz ™ãfi EÁ{∫ Es| Nz˛ Ã™Áå™ãfiÁs| Nz˛ §ÁzáN˛ “Ázåz Ãz ™ãfi EÁ{∫ Es| Nz˛ Ã™Áå™ãfiÁs| Nz˛ §ÁzáN˛ “Ázåz Ãz ™ãfi EÁ{∫ Es| Nz˛ Ã™Áå
JJJJJ u , tzƒoÁ, Zãt LƒÊ Àƒ∫ ßy uånÆ osÁ ÃåÁoåonƒ “¯ @u , tzƒoÁ, Zãt LƒÊ Àƒ∫ ßy uånÆ osÁ ÃåÁoåonƒ “¯ @u , tzƒoÁ, Zãt LƒÊ Àƒ∫ ßy uånÆ osÁ ÃåÁoåonƒ “¯ @u , tzƒoÁ, Zãt LƒÊ Àƒ∫ ßy uånÆ osÁ ÃåÁoåonƒ “¯ @u , tzƒoÁ, Zãt LƒÊ Àƒ∫ ßy uånÆ osÁ ÃåÁoåonƒ “¯ @
Få™ı úu∫ƒo|å Ã©ßƒ å“Î “{ @ EåÏN¿̨ ™myN˛Á∫ EÁut EÁYÁÆÁż åz
oÁz ú∫©ú∫ÁTo J u , tzƒoÁ, Zãt EÁ{∫ Àƒ∫ÁutÆÁı N˛Áz ¬qmÁı Nz̨
ÃÁs üN˛b uN˛ÆÁ “{ @ u\ÃÃz EãÆÁı N˛Áz (ú∫©ú∫ÁuƒuXZëÁÁı N˛Áz)
Gå uƒ ÆÁı N˛Á §Ázá Ã∫¬oÆÁ “Áz ÃNz̨  @

EußüÁÆßzt Ãz LN˛ “y ƒÁMÆ N˛Á üÃÊTƒ∆ uƒußëÁ
Es| “Ázoz “¯, FÃz “™åz ÃÁztÁ“∫m tzQ u¬ÆÁ “{ @ ƒ{Ãz “y J u 
(F|æÁ∫ N˛y N˛Á™åÁ) Nz̨  ßzt Ãz LN˛ “y tzƒoÁN˛ ™ãfi N˛Á Es| ßy
ußëÁ “Áz \ÁoÁ “{ @ FÃNz̨  u¬L LN˛ GtÁ“∫m üÀoÏo “{ --

ÆÁz EuTí: N¿˛√ÆƒÁ“å: uúoÆÁz EuTí: N¿˛√ÆƒÁ“å: uúoÆÁz EuTí: N¿˛√ÆƒÁ“å: uúoÆÁz EuTí: N¿˛√ÆƒÁ“å: uúoÆÁz EuTí: N¿˛√ÆƒÁ“å: uúoxåΩ ÆqtΩ xåΩ ÆqtΩ xåΩ ÆqtΩ xåΩ ÆqtΩ xåΩ ÆqtΩ JJJJJ oÁƒwá: @oÁƒwá: @oÁƒwá: @oÁƒwá: @oÁƒwá: @
üztÏ “√ÆÁuå ƒÁzYuo tzƒz•Æ≥Á uúow•Æ EÁ @@üztÏ “√ÆÁuå ƒÁzYuo tzƒz•Æ≥Á uúow•Æ EÁ @@üztÏ “√ÆÁuå ƒÁzYuo tzƒz•Æ≥Á uúow•Æ EÁ @@üztÏ “√ÆÁuå ƒÁzYuo tzƒz•Æ≥Á uúow•Æ EÁ @@üztÏ “√ÆÁuå ƒÁzYuo tzƒz•Æ≥Á uúow•Æ EÁ @@

(J 0 10.16.11, Æ\Ï0 19.65)
Æ“ ™ãfi J Sƒzt EÁ{∫ ƒÁ\ÃåzÆ ™ÁÜÆuãtå ∆ÏM¬

Æ\Ïƒz|t ™ı u™¬oÁ “{@ Æ\Ïƒz|t ™ı Nz̨ ƒ¬ <N¿̨ √ÆƒÁ“å:> Nz̨  ÀsÁå
ú∫ <N˛√ÆƒÁ“å:> úÁe u™¬oÁ “{ @ ∆z  úÁe tÁzåÁı ƒztÁı ™ı Ã™Áå

“{@ tÁzåÁı “y ƒztÁı ™ı ™ãfi
N˛Á tzƒoÁ <EuTí> “y “{
EÁ{∫ Zãt ßy <EåÏ…bÏúΩ>
“y “{@ ú∫ J u  ußëÁ-ußëÁ
“ { @ J Sƒ zt ™ ı J u 
<<ÆÁ™ÁÆåÁz t™å:>> “{ EÁ{∫
Æ\Ïƒz|t ™ı <<∆ò:>> “{@
<ÆÁ™ÁÆåÁz t™å:> N˛Á Es|
“ { <Æ™Tuo Ã©§ãáy
uƒåÁ∆ ÆÁ uƒ¬yåyN˛∫m>
@ <∆ò:> N˛Á Es| “{ <∆™

N˛¡ÆÁm (ÃÏQuƒ∆z ) N˛Á Qåå QÁz\ N˛∫åz ƒÁ¬Á u\rÁÃÏ>@
E§ ™ãfiÁs| N˛Áz tzQoz “¯-

J SƒztyÆ ™ãfi N˛Á Es| FÃüN˛Á∫ “{ --
(Æ: N¿˛√ÆƒÁ“å: EuTí:) \Áz ∆ƒ™ÁÊÃ N˛Á ƒ“å

[úØÁo‹ƒÁı ™ı uƒ¬Æ] N˛∫åz ƒÁ¬Á EuTí25 [F|æÁ∫] “{, (JoÁƒwá:)
Ær N˛Áz §‰jÁåz ƒÁ¬Á ƒ“ EuTí (uúoxåΩ) úÁ¬N˛ ÃÓÆ|∫u≈™ EÁutÆÁı
™ı (ÆqoΩ=Æ\zoΩΩ) ∆ƒ Nz̨  ™ÁÊÃ EÁutÆÁı N˛Áz Gå™ı u™¬ÁoÁ “{
[ÃÊToyN˛∫m] @ ƒ“y EuTí [F|æÁ∫] (FtΩ G) uåu≥Áoøú Ãz
(tzƒz•Æ: Y uúow•Æ: EÁ=Y26) ut√Æ útÁsÁż Nz̨  u¬L EÁ{∫
ÃÓÆ|∫u≈™ EÁutÆÁı Nz̨  u¬L EsÁ|oΩ GåN˛y ∆ÏuYoÁ, úuƒfioÁ
§åÁÆz ∫Qåz Nz̨  u¬L (“√ÆÁuå) Vwo, Yãtå, Nz̨ Ã∫, EÁ{ uá
EÁut “ƒåyÆ útÁsÁż N˛Á “y uƒuåÆÁzT N˛∫ı, EãÆ ütÓ m uåu™ðN˛
tÓu o ƒÀoÏEÁzÊ27 N˛Á å“Î, LzÃÁ ú∫™Án™Á (ü ƒÁzYuo) üNw̨ …bøú
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Ãz, uƒ∆z øú Ãz Gútz∆ tz ∫“Á “{ @
Æ\Ïƒz|tyÆ ™ãfi N˛Á Es| FÃüN˛Á∫ “{ --
(Æ:) \Áz (N˛√ÆƒÁ“å:)28 N¿̨ Áãot∆y| F|æÁ∫ Nz̨  ƒztÁzútz∆Áı

N˛Á ƒ“å, áÁ∫m N˛∫åz ƒÁ¬Á (EuTí:) EuTí Nz̨  Ã™Áå uƒ˘ÁEÁzÊ ™ı
üN˛Á≈Æ™Áå, Tuo™Áå oz\Àƒy uƒ˘Ásy|, \Áz uN˛ (JoÁƒwá:)
ÃnÆrÁå ƒ ƒztuƒ˘Á ™ı ƒwÚ, üQ∫™záÁƒy “{, ƒ“ (uúoxåΩ) rÁå
Ãz Ã§N˛Á úÁ¬å ƒ ∫qm N˛∫åz ƒÁ¬Áı N˛Á (ÆqoΩ) ÃnN˛Á∫ N˛∫oÁ
“{ [Æ\Ω=tzƒúÓ\Á], GåN˛y ÃÊTuo ™ı ∫“oÁ “{ [Æ\Ω=ÃÊToyN˛∫m],
Eúåz N˛Áz úÓm|oÆÁ Ã™ú|m N˛∫oÁ “{ [Æ\Ω=tÁå]@ LzÃÁ u\rÁÃÏ
ZÁfi (FoΩ G) uåu≥Áoøú Ãz (tzƒz•Æ:) rÁåtÁoÁ EÁYÁÆÁż N˛Áz
EÁ{∫ (uúow•Æ:) uúoÁ EÁutÆÁı N˛Áz (“√ÆÁuå) T¿“m Nz̨  ÆÁzSÆ
rÁå-uƒrÁåÁı N˛Áz (EÁ=EÁTnÆ) GåNz̨  Ã™yú EÁN˛∫ (ü ƒÁzYuo)
EXZy üN˛Á∫ ÃÏåÁoÁ “{ ÆÁ EÁYÁÆÁz˙ Ãz üÁõo rÁå N˛Áz
(EÁ=Ã™ãoÁoΩ) Ãƒ|fi, Ã§N˛Áz (ü ƒÁzYuo) uƒ∆z øú Ãz Gútz∆
N˛∫oÁ “{@ ú“¬z EÁYÁÆ| N˛√ÆƒÁ“å sÁ E§ u∆…Æ ßy N˛√ÆƒÁ“å
§å TÆÁ “{ @ Æ“y GÃN˛Á ∆òúå (N˛¡ÆÁmN˛Á∫N˛ rÁå N˛y
QÁz\) “{@

Æ“ÁÂ ™ãfi (ƒÁMÆ) Nz̨  ∆£t Ã™Áå “Ázåz ú∫ ßy J u 
(F|æÁ∫ N˛y FXZÁ, N˛Á™åÁ) Nz̨  ßzt Ãz ™ãfiÁs| N˛Á ßzt “Áz TÆÁ “{@
Æ\Ïƒz|t Nz̨  ™ãfi ™ı ∆ò (uƒ˘Á Nz̨  Eãƒz N˛) N˛Á uƒ Æ (tzƒoÁ -
EuSå = üTuo∆y¬ uƒ˘Ásy| ) ƒum|o “ÏEÁ “{ oÁz J Sƒzt Nz̨  ™ãfi
™ı EãnÆzu…b N˛Á uƒ Æ (EuSå = ú∫™Án™Á Nz̨  uƒ¬ÆyN˛∫m Nz̨
uåÆ™) üuoúÁuto “{@ ƒ{Ãz oÁz J Sƒzt N˛Á ƒ“ Ã©úÓm| ÃÓO˛
(10.16) “y EãnÆzu…b uƒ ÆN˛ “{@ EÁut Nz̨  Z“ ™ãfi tyuqo
Æ\™Áå N˛y ™wnÆÏ “Ázåz ú∫ ∆ÊÃå ™ı uƒuåÆÏO˛ “¯ (¸0
EÁæÁ¬ÁÆå»Á{oÃÓfi - 6.10.19) ÆÁ EãnÆzu…b ™ı ßy uƒuåÆÏO˛
uN˛Æz \Áoz “¯@ üNw̨ o ™ãfi (10.16.11) ÀƒÆÊ YÁoÏ™Á|ÀÆ Nz̨
EãoT|o ÃÁN˛™záúƒ| Nz̨  ™“ÁuúowÆr ™ı uƒuåÆÏO˛ “{@ EÁ{∫ FÃy
ÃÓO˛ Nz̨  ™ãfi 13 LƒÊ 14 oÁz EãnÆzu…b Nz̨  ú≥ÁÁoΩ EuÀsYÆå ™ı
uƒuåÆÏO˛ “¯@ FÃyu¬L Ã©úÓm| ÃÓO˛ N˛Á J u  <ÆÁ™ÁÆå t™å> “{
EÁ{∫ ™ãfi ™ı GÃy J u  Nz̨  EåÏNǪ́ ¬ <N¿̨ √ÆƒÁ“å:> ∆£t N˛Á üÆÁzT
uN˛ÆÁ TÆÁ “{@ Æ\Ïƒz|t ™ı uƒ˘Áãƒz N˛ (∆ò) N˛Á uƒ Æ “Ázåz Ãz
ƒ“ÁÂ ™ãfi ™ı otåÏNǪ́ ¬ <N˛√ÆƒÁ“å:> ∆£t üÆÏO˛ “ÏEÁ “{@ FÃ
GtÁ“∫m Ãz Àú…b “Áz \ÁoÁ “{ uN˛ ™ãfiÁs| ™ı J u  ßy ™“‹ƒúÓm|

ßÓu™N˛Á N˛Áz uåßÁåz ƒÁ¬Á GúÆÁzTy o‹ƒ “{@ ÃÁs ™ı úÏåªO˛
™ãfiÁı Nz̨  úÁeßzt Nz̨  N˛Á∫m N˛Áz Euß√ÆO˛ N˛∫åz ƒÁ¬Á ßy “{@
lUnHkZlwph %&
1. ˚z uƒ˘z ƒzuto√Æz oÏ ∆£t§¿÷ ú∫`Y ÆoΩ......(§¿÷u§ãtÓúuå tΩ-17,

oÏ0 uƒ…mÏúÏ0 6.5.65)@

2. tzƒðÊ §¿÷ TÁÆo (J 0 8.32.27, Euú Y ¸…b√Æ- ÃÁÆmßÁ…Æ-

J 0 8.37.27;1.3.5,6;1.47.2); ƒztÁz §¿÷ (\{0Gú0 4.25.3);

   §¿÷ ƒ{ ™ãfi: (∆o0§¿Á0 7.1.1.5); §¿÷ ƒÁ J N˛Ω (N˛Á{0§¿Á0 7.10)@

3. ¸0 ƒztƒÁmy (åƒ©§∫-2016) ™ı üN˛Áu∆o ¬zQN˛ N˛Á <<ƒztÁs| EÁ{∫

ßÁ ÁuƒrÁå Nz˛ ∆Á≈ƒo uåÆ™>> ∆y |N˛ ¬zQ@

4. ÆÁz “ ƒÁ EuƒutoÁ z|ÆXZãtÁzt{ƒo§¿Á÷mzå ™ãfizm Æ\uo ÆÁ\Æuo

ƒÁDÜÆÁúÆuo ƒÁ ÀsÁmÏÊ  ƒÁXZ|uo Toz| ƒÁ úÁnÆoz  ü™yÆoz úÁúyÆÁåΩ

   ßƒuo....oÀ™ÁtzoÁuå ™ãfiz ™ãfiz uƒ˘ÁoΩ (EÁ z|Æ§¿Á0 1.1.6)@ Euú Y

¸0 ZÁãtÁzSÆÁzú0 1.3.9@ J u ZãtÁzt{ƒoÁutrÁåÊ ÆrÁut Ï »Ïo™Ω.....

   EuƒutnƒÁ  J u Ê   ZãtÁz  t{ƒoÊ ÆÁzT™zƒ Y @  ÆÁzDÜÆÁúÆz[\úz˚Áuú

úÁúyÆÁ`\ÁÆoz oÏ Ã: @@  (§w“ÒzƒoÁ- 8.135-136) @  ™ãfiÁmÁÊ

    §¿Á÷mÁ z|ÆXZãtÁzt{ƒouƒtΩ ÆÁ\åÁÜÆÁúåÁ•ÆÁÊ »zÆÁzDuáTXZuo

(J MÃƒÁ|åÏN¿˛™my, úu∫ßÁ Á0 3)@ ofiÁ |tzƒoÆÁz∫sÁ|ƒ§Ázáåz

GúÆÏ[Æ™ÁånƒÁoΩ

   oz t∆|uÆ…Æzoz (ÀN˛ãtÀƒÁ™y, J SƒztßÁ…Æ Nz̨  EÁ∫©ß ™ı )@ [™ãfiz Ï fi{ÀƒÆ|™Ω]
EsÁ|ƒ§ÁzáåÁs˙ ßuƒ…Æuo (™y™ÁÊÃÁ∆Á§∫ßÁ…Æ™Ω- 9.2.31) @

   Àƒ∫ÁtΩ ß¿…bÁz å  ƒzt¢˛¬™≈åÏoz (ÆÁr0u∆qÁ- 24) @ EÁ ˙ Zãt≈Y

t{ƒnÆÊ uƒuåÆÁzTÀos{ƒ Y @ ƒzuto√ÆÊ üÆnåzå  §¿Á÷mzå  uƒ∆z o: @@

   EuƒutnƒÁ oÏ Æ: NÏ˛ÆÁ|tΩ Æ\åÁÜÆÆåÊ \ú™Ω @ “Áz™™ãÆXY ÆoΩ uN˛u`YoΩ

oÀÆ YÁ¡úÊ ¢˛¬Ê ßƒzoΩ @@ (§w“tΩ ÆÁr0À™wuo- 1.27)@

5. \§ t{ƒyßÁ Á ÃÊÀNw̨ o ™ÁowßÁ Á Nz̨  øú ™ı uƒ˘™Áå sy, o§ ƒztÁsÁ|ƒ§Ázá

Nz˛ u¬L J u  EÁutÆÁı N˛Áz üÁsu™N˛øú Ãz \ÁåÁ \ÁoÁ sÁ @ ú∫

    EÁ\ üÁsu™N˛øú Ãz √ÆÁN˛∫m, uåªMo EÁut Ãz Ã©úÏ…b ÃÊÀNw˛oßÁ Á

N˛Áz  \ÁååÁ “ÁzTÁ @

6. oÏ¬åÁ - Lƒ™ÏXYÁƒY{∫ußüÁÆ{J|  ymÁÊ ™ãfi–…bÆÁz ßƒuão (uåªMo 7.3)@

7. J  uo rÁåÁuo rÁúÆuo TXZuo T™Æuo üÁõåÁzuo üÁúÆoyuo J u :

ú∫™Án™Á @ J u ™Ω = Eoyuã¸ÆÀÆ N˛™|¢˛¬ÀÆ ¸…bÁ∫™Ω (ÃÁÆm, J 0

   9.54.1)@ ÆÁz tzƒÁåÁÊ üs™Ê úÏ∫ÀoÁtΩ uƒ≈ƒÁuáN˛Áz ª¸Áz ™“u |:

(o{uð∫yÆÁ∫lÆN˛ - 10.10.3)@

8. åÁãÆÁzDoÁzDuÀo ¸…bÁ (§w0Gú0 3.7.23)@

9. <<å oÀÆ üuo™ÁuÀo0>> (Æ\Ï0 32.3) N˛Á J u  <ÀƒÆ©ßÏ §¿÷> “{,

<<åÁÃtÁÃyãåÁz ÃtÁÃyoΩ0>> (J 0 10.129) ÃÓMo N˛Á J u  ü\Áúuo
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    ú∫™z…ey “{, FnÆÁut J u ƒÁYy ∆£tÁı Ãz GMo ™o Àú…boÆÁ ü™Áumo

“ÁzoÁ “{ @

10. J u uß:=Eoyuã¸ÆÁs|üN˛Á∆N{˛™|ãfi{: (ÃÁÆm, J 0 1.189.8) @

11. Euú Y ̧ 0 J u åÁ|∫ÁÆmÁzD§¿ƒyoΩ (™0ßÁ0∆Áuão 217.2)@ J u ƒz|t:,

Ã Lƒ åÁ∫ÁÆmƒÁMÆnƒÁãåÁ∫ÁÆm:Ã Lƒ åÁ∫ÁÆmƒÁMÆnƒÁãåÁ∫ÁÆm:Ã Lƒ åÁ∫ÁÆmƒÁMÆnƒÁãåÁ∫ÁÆm:Ã Lƒ åÁ∫ÁÆmƒÁMÆnƒÁãåÁ∫ÁÆm:Ã Lƒ åÁ∫ÁÆmƒÁMÆnƒÁãåÁ∫ÁÆm: (åy¬N˛leßÁ…Æ™Ω) @

12. Æ: ∆£tÁtzƒÁƒT©Æoz, Ã üs™ÁzDsÁz| ™ÏPÆ: .....ÆÀoÏ Q¬Ï üoyoÁtsÁ|oΩ

Nz˛åuYoΩ Ã©§ãázå T©Æoz, Ã ú≈YÁtΩ ßÁƒÁ[\Våu™ƒ ßƒoyuo

   \VãÆ: @ TÏmÃ©§ãáÁXY TÁ{m Fuo (™y™ÁÊÃÁ∆Á§∫ßÁ…Æ™Ω- 3.2.1)@

13. otzƒÁuSåÀotÁutnÆÀo˚ÁÆÏÀotÏ Yã¸™Á: @ otzƒ ∆ÏN¿˛Ê otΩ §¿÷ oÁ

EÁú: Ã ü\Áúuo: @@ (Æ\Ï0 32.1; Euú Y ¸0 J 0

1.164.46,10.114.5,

   Esƒ|0 13.4.3-4, uåª0 7.4-5)@

14. o˘tzåÁÊÀoúÀÆ™ÁåÁåΩ §¿÷ ÀƒÆ©•ƒ•ÆÁå |oΩ, o J  ÆÁzDßƒÊÀo– ymÁ™Ω

J u nƒ™Ω Fuo uƒrÁÆoz (uåª0 2.11, oÏ0 o{0EÁ0 2.9.1,

    ∆o0§¿Á0 6.1.1.1)@ J  Æ:=Eoyuã¸ÆÁs|ÀÆ ¸…bÁ∫: (ÃÁÆm:,

J 0 10.62.5)@ J u :=Æ: ú∫ÁzqÊ ú≈Æuo o™Ω J u ™Á“Ï:

(ƒıN˛b™Ááƒ:,

   J 0 9.96.6, ̧ 0 ÃÁÆmÁzDuú)@ J u ™Ω=ƒzt™ãfiÁs|̧ …bÁ∫Ê u\ozuã¸ÆoÆÁ

∆ÏßTÏmÁåÁÊ Ãt{ƒÁzútz…bÁ∫Ê ÃN˛¬uƒ˘ÁünÆqN˛Áu∫m™Ω (tÆÁåãt:,

   J 0 1.10.11)@ J u ÀoÏ .......rÁåƒwÚz (ƒ{\ÆãoyN˛Áz  6.1.9) @

15. FÃÃz úÓƒ| LƒÊ ú≈YÁoΩ Nz˛ ÃÓfi  ßy §‰gz  “y  ™“‹ƒúÓm| EÁ{∫  uƒ∆z 

ÜÆÁo√Æ “¯ - <<§¿Á÷mzå §¿Á÷lÆÁ™Ïnúãå:  üÁTΩ GúåÆåÁtΩ \Áo

    FnÆußáyÆoz>> @@1@@ [ ™“ÁßÁ…ÆN˛Á∫ úo`\u¬ Nz˛ ∆£tÁı ™ı ƒ“

<\Áuo§¿Á÷m> (2.2.6, 5.1.115) EsÁ|oΩ GÃN˛y \Áuo (ƒÊ∆)

§¿Á÷m

   “{, ƒ“ ÀƒÆÊ å“Î @] Gúåyo™ÁfiÁz ƒ¿oÁåÏYÁ∫y ƒztÁåÁÊ uN˛u`YtΩ EáynÆ

§¿Á÷m: (FnÆußáyÆoz)@@2@@ LN˛ÁÊ ∆ÁQÁ™áynÆ »ÁzufiÆ:  @@3@@

   EWïÁÜÆÁ´ÆåÓYÁå: @@4@@ N˛¡úÁÜÆÁÆy J u N˛¡ú: @@5@@ ÃÓfiüƒYåÁÜÆÁÆy

ß¿Óm: @@6@@ YoÏƒz|tÁtΩ J u : @@7@@ Eo HÜƒ˙ tzƒ: (FnÆußáyÆoz)

@@8@@

16. ÆÁz ƒ{ rÁoÁzDåÓYÁå: Ã J u ∫Á z|Æ: (∆o0§¿Á0 4.3.4.19), Loz

ƒ{ uƒüÁ ÆtΩ J  Æ:  (∆o0§¿Á0 1.4.2.7) @

17. Æfi J  Æ: üs™\Á: J Y: ÃÁ™ Æ\Ï™|“y (Esƒ|0 10.7.14),

ÆÀ™Á–YÁz EúÁoqåΩ Æ\ÏÆ|À™ÁtúÁN˛ åΩ0 (Esƒ|0 10.7.20)@

18. üÁo: \ÁTåz ú∫ \{Ãz “™ı úÓƒ| utå N˛Á rÁå ƒ À™∫m §åÁ ∫“oÁ “{,

ƒ{Ãz “y ü¬ÆÁão ™ı EsÁ|oΩ Ãwu…b Nz˛ EÁut ™ı EuSå EÁut J u ÆÁı N˛Áz

   Es| Nz˛ ÃÁs Ãßy ™ãfiÁı N˛Á À™∫m §åÁ ∫“oÁ “{ @ Foåz ÃÏtyV|

ü¬ÆN˛Á¬ (4 E∫§ 32 N˛∫Áz‰g ƒ |)  oN˛ À™∫m §åÁ ∫“åÁ, ƒ“ ßy

   ü¬ÆÁƒÀsÁ ™ı EsÁ|oΩ ∆∫y∫Áut Nz˛ EßÁƒ N˛y uÀsuo ™ı À™wo “ÁzåÁ oÁz

ú∫™Án™Á N˛y Nw˛úÁ Nz˛ uƒåÁ Ã©ßƒ “y å“Î “{ @

19. ™ÏPÆÁs|oÁ Y ãÆÁ´ÆÁ, å ¬qmÁs|oÁ (™y™ÁÊÃÁ∆Á§∫ßÁ…Æ™Ω- 3.2.25)@

20. å u“ ™ÏPÆÃ©ßƒz TÁ{mT¿“m™“|uo (™y0∆Á0ßÁ 3.3.16)@

21. J u Ê oÏ üs™Ê §¿ÓÆÁoΩ0 (§w0tz0 8.138)@ Es|rÁå J u rÁåÊ

ßÓuÆ…e™ÏúN˛Á∫N˛™Ω @ ƒflÆão J ÆÀoÀ™ÁoΩ0 (ƒıN˛b™Ááƒ, J 0 1.1.1)@

22. ZÁãtÁzSÆÁzúuå nN˛Á∫ J u  ßy J u rÁå N˛Áz ƒztÁs| ™ı GúÆÁzTy ™Áåoz

“¯ - <<ÆÀÆÁ™wuY oÁ™wYÊ ÆtÁ z|ÆÊ o™wu Ê ÆÁÊ tzƒoÁuß…bÁz…ÆåΩ ÀÆÁoΩ,

    oÁÊ tzƒoÁÊ GúáÁƒzoΩ>> (ZÁ0Gú0 1.3.9) ƒ“ ÃÁ™ u\Ã J YÁ ™ı “Áz,

GÃ J YÁ N˛Áz (GúáÁƒzoΩ) uƒYÁ∫ı @ J uSƒYÁ∫ N˛Á üN˛Á∫ N{˛ÃÁ “Áz?

    GÃz EÁTz N˛“oz “¯ uN˛- ƒ“ J YÁ u\Ã J u  N˛Á “{ EÁ{∫ u\Ã tzƒoÁ

N˛Á “{, GÃ J u  EÁ{∫ tzƒoÁ N˛Á uƒYÁ∫ N˛∫åÁ YÁu“L @ oßy ÀoÏuo

   Ã©ßƒ “{ @ ÀoÏuo Nz˛ u¬L Es|rÁå EÁƒ≈ÆN˛ “{ @ Àú…b “{ uN˛ ÀoÏuo

ƒÁ ™ãfiÁs| Nz˛ u¬L J u  LƒÊ tzƒoÁ ú∫ uƒ∆z  uƒYÁ∫ N˛∫åÁ YÁu“L @

23. ¸…b√Æ - ƒztƒÁmy (åƒ©§∫-2016), ƒ{utN˛ús (uÃo©§∫-2017),

EÁÆ|Ã™Á\ bÁlgÁ, E©§zgN˛∫ åT∫ (G0ü0) N˛y ∆oÁ£tÁzð∫ ∫\o

    \Æãoy N˛y À™Áu∫N˛Á (rÁåÃÏáÁ, 2016)@

24. uålÆ™Ω=uåmÁ|™™Ω (uåª0 2.16), uååÁ|™ázÆ™Ω (ÃÁÆm:, J 0

1.32.10) @

25. ∆ƒ Nz˛ ™ÁÊÃ EÁutÆÁı N˛Á úÊYo‹ƒÁı ™ı uƒ¬yåyN˛∫m úwusƒy (™ı

T‰jåÁ), \¬ (™ı §“ÁåÁ), ƒÁÆÏ (™ı ¬bN˛ÁåÁ) ßy N˛∫oz “¯ @ ú∫ Fã“ı

    <N¿˛√ÆƒÁ“å> å“Î N˛“Á \ÁoÁ “{, Nz˛ƒ¬ <EuTí> N˛Áz “y <N¿˛√ÆƒÁ“å>

N˛“Á \ÁoÁ “{, MÆÁıuN˛ Æ“y ÃƒÁz|ð™ ƒÁ“å (uƒ¬yåyN˛∫m N˛Á ÃÁáå)

    “{ @

26. EuÀ™åΩ (=Ã™ÏÄÁÆz) LƒÁsz|... FnÆÁN˛Á∫: (uåª. 1.4) @

27. \{Ãz EÁ\N˛¬ u™cy N˛Á o{¬, úzb~Áz¬, bÁÆ∫ EÁut ∫£§g, N˛ú‰gz EÁut

N˛Á EãnÆzu…b ™ı üÆÁzT N˛∫oz “¯ @

28. N˛√ÆÁuå = N˛ƒz: N¿˛Áãotu∆|å: üßÁz: ü∆ÀoÁuå Gútz∆Átyuå N˛™Á|um

ƒ“uo ƒÁ“Æuo üÁúíÁzuo üÁúÆuo ƒÁ Ã: N˛√ÆƒÁ“å: @

& vkpk;Z]
fuxeuhMe~ & osnxq#dqye~]

fifMpsM+] xTosy] flfºisV] rsyaxk.kk&áåÑÑâä
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q f'konso vk;Z---?
;K esa eU=ksa ls vkgqfr D;ksa\

^;K* 'kCn ;t nsoiwtklaxfrdj.knkus"kq /krq ls

uÄ~izR;; djus ls fu"iUu gqvk gSA ftl deZ esa
ijes'oj dk iwtu] fo}kuksa dk lRdkj] laxfrdj.k
vFkkZr~ esy vkSj gfo vkfn dk nku fd;k tkrk gS]
mls ;K dgrs gSaA ;K 'kCn ds dgus ls ukukfo/
vFkks± dk xzg.k fd;k tkrk gS fdUrq ;gk¡ ij ;K ls
vfXugks=k dk rkRi;Z gSA  vXus% gks=ke~ vfXugks=ke~]
vfXu vkSj gks=k bu nksuksa 'kCnksa ds ;ksx ls vfXugks=k
'kCn fu"iUu gqvk gSA ftldk vFkZ gksxk fd ftl
deZ esa vR;Ur J¼kiwoZd fu/kZfjr fof/fo/ku ds
vuqlkj eU=kikBlfgr vfXu esa tks vks"k/;qDr gO;
vkgqr djus dh fØ;k dh tk;s] mls vfXugks=k dgrs
gSaA

egf"kZ n;kuUn ljLorh th us lR;kFkZizdk'k
ds r`rh; leqYykl esa vfXugks=k ds ykHk crkrs gq,
dgk gS fd & ^lc yksx tkurs gSa fd nqxZU/;qÙkQ
ok;q vkSj ty ls jksx] jksx ls çkf.k;ksa dks nq%•
vkSj lqxfU/r ok;q rFkk ty ls vkjksX; vkSj jksx
ds u"V gksus ls lq• çkIr gksrk gSA* (lR;kFkZizdk'k]
r`rh;leqYykl) vkxs Hkh dgk gS & ^ns•ks! tgka
gkse gksrk gS ogka ls nwj ns'k esa fLFkr iq#"k ds
ukfldk ls lqxU/ dk xzg.k gksrk gS oSls nqxZU/
dk HkhA brus gh ls le> yks fd vfXu esa Mkyk
gqvk inkFkZ lw{e gks ds iQSy ds ok;q ds lkFk nwj
ns'k esa tkdj nqxZU/ dh fuo`fÙk djrk gSA*
(lR;kFkZizdk'k] r`rh;leqYykl)

blh izdj.k esa iz'u mBkrs gq, egf"kZ Lokeh
n;kuUn th dgrs gSa fd ̂ tc ,slk gh gS rks ds'kj]
dLrwjh] lqxfU/r iq"i vkSj brj vkfn ds ?kj esa

j•us ls lqxfU/r ok;q gksdj lq•dkjd gksxkA*
blds mÙkj esa fy[krs gSa fd & ^ml lqxU/ dk og
lkeF;Z ugha gS fd x`gLFk ok;q dks ckgj fudky
dj 'kq¼ ok;q dks ços'k djk lds D;ksafd ml esa
Hksnd 'kfÙkQ ugha gS vkSj vfXu gh dk lkeF;Z gS
fd ml ok;q vkSj nqxZU/;qÙkQ inkFkks± dks fNUu&fHkUu
vkSj gYdk djds ckgj fudky dj ifo=k ok;q
dks ços'k djk nsrk gSA*(lR;kFkZizdk'k]r̀rh;leqYykl)

vfXugks=k dh izfØ;k esa eU=kksPpkj.k dh
D;k vko';drk gS\ ;fn vfXugks=k eas fcuk eU=kksa ds
vkgqfr ns nh tk;s rks D;k gkfu\ D;k eU=kksa ds LFkku
ij vFkks± dks i<+dj vkgqfr nh tk ldrh gS\
vaxzsth] ÅnwZ vkfn ds 'kCnksa dks cksydj D;k vkgqfr
nh tk ldrh gS\ bu leLr ftKklkvksa dk lek/ku
yksx vius&vius fut&vkxzg ds vk/kj ij djrs gSa
fdUrq bu 'kadkvksa dk lek/ku gekjs oSfnd okÄ~e;
esa igys ls gh miyCèk gSA vr% 'kkL=ke;kZnkfoghu
fut&vkxzg dks NksM+ lR;kUos"kh gksuk vko';d gSA

;K ds izcy iks"kd egf"kZ nso n;kuUn
ljLorh th us 'kkL=kkuq'khyu dj ½XosnkfnHkk";Hkwfedk
ds osnfo"k;fopkj esa dgk gS fd & osneU=kksPpkj.ka
fogk;kU;L; dL;fpRikBLr=k fØ;rs rnk fda
nw"k.keLrhfr\ v=kksP;rs & ukU;L; ikBs d`rs
l R; sr Ri z; k stu a  flè;fr A d qr %\
bZ'ojksDrkHkkokfUujfr'k;lR;fojgkPp------A
(½XosnkfnHkk";Hkwfedk] osnfo"k;fopkj%)

vFkkZr~ ;K esa osneU=kksa dks NksM+ ds nwljs dk
ikB djsa rks D;k nks"k gS\ vU; ds ikB esa ;g
iz;kstu fl¼ ugha gks ldrkA bZ'oj ds opu ls tks
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lR; iz;kstu fl¼ gksrk gS] vkIr iq#"kksa ds xzUFkksa dk
cks/ vkSj mudh f'k{kk ls osnksa dks ;Fkkor~ tkuds
dgrk gS] mldk Hkh opu lR; gh gksrk gSA vkSj tks
dsoy viuh cqf¼ ls dgrk gS og Bhd&Bhd ugha
gks ldrkA blls ;g fu'p; gS fd tgk¡&tgk¡ lR;
nh[krk vkSj lquus esa vkrk gS] ogk¡ osnksa esa ls gh iSQyk
gS] vkSj tks tks feF;k gS lks lks osn ls ugha] fdUrq
og thoksa gh dh dYiuk ls izfl¼ gqvk gSA D;ksafd
bZ'ojksDr xzUFk ls lR; iz;kstu fl¼ gksrk gS] lks nwljs
ls dHkh ugha gks ldrkA

egf"kZ Lokeh n;kuUn th us eU=kksa ls gh ;Kksa
dk fo/ku fd;k gS] bldk izek.k ½XosnkfnHkk";Hkwfedk
esa iqu% izkIr gksrk gS & vfXugks=kdj.kkFk± rkezL;
e ` fÙkdk;k o Sdk a o s fn a lEik|] dk"BL;
jtrlqo.kZ;ksokZ pelekT;LFkyha p lax`g~;] r=k
os|ka iyk'kkezkfnlfe/% laLFkkI;kfXua izTokY;] r=k
iwok s ZDræO;L; izkr% lk;adky;ks% izkrj so
oksDreU=kSfuZR;a gksea dqÕ;kZr~A (½XosnkfnHkk";Hkwfedk]
i×pegk;Kfo"k;%) blesa Li"V 'kCnksa esa dgk gS
fd eU=kSfuZR;a gksea dqÕ;kZr~ vFkkZr~ eU=kksa ls fuR; gkse
dks djsaA vr% Li"V fl¼ gS fd ;K osn eU=kksa ls gh
gksuk vfuok;Z gSA

 yC/izfrf"Br oSfnd fo}ku~ vkpk;Z jkeukFk
osnkyadkj th us lkeosn Hkk"; esa & miiz;Urks vèoja
eU=k a okspsekXu;sA vkjs vLes p Ük`.orsAA
(lkeosn&ûý÷ù) bl eU=k dk O;k[;ku djrs gq,
fy[kk gS fd czã;K ok nso;K djrs gq, euq";
eU=kksPpkj.kiwoZd ijes'oj ds xq.k&deZ&LoHkkoksa dk
è;ku fd;k djsa vkSj mlls f'k{kk&xzg.k fd;k djsA

vk;Z laU;klh Lokeh leiZ.kkuUn ljLorh th
Jhen~Hkxon~xhrk dk Hkk"; djrs gq, dgrs gSa fd&

fof/ghuel`"VkUua eU=kghuenf{k.ke~A
J¼kfojfgra ;Ka rkela ifjp{krsAA

(xhrk&û÷@ûý)

vFkkZr~ tks 'kkL=k&fof/ ls ghu gks] ftlesa
yksd&dY;k.kkFkZ vUu rd u fn;k x;k gks] tks
eU=kksPpkj.kjfgr gks] ftlesa dk;Z&dÙkkZvksa dks nf{k.kk
u nh xbZ gks] tks J¼kjfgr eu ls fd;k x;k gks] ml
;K dks rkel ;K dgrs gSaA blls Li"V gS fd
eU=kghu ;K rkellaKd gS] iqu% rkel ;K
fo'odY;k.k ds fy, D;ksa dj gks ldrk gS\

egf"kZ n;kuUn ljLorh th ;tqosZn Hkk"; esa
dgrs gSa &

miiz;Urks¿vèoja eU=ka okspsekXu;sA
vkjs¿vLes p Ük`.orsAA (;tqosZn&ý@ûû)
vFkkZr~ euq";ksa dks osneU=kksa ds lkFk bZ'oj

dh Lrqfr ok ;K ds vuq"Bku dks djds tks bZ'oj
Hkhrj&ckgj lc txg O;kIr gksdj lc O;ogkjksa dks
lqurk ok tkurk gqvk oÙkZeku gS] bl dkj.k mlls
Hk; ekudj vèkeZ djus dh bPNk Hkh u djuh
pkfg;sA tc euq"; ijekRek dks tkurk gS] rc lehiLFk
vkSj tc ugha tkurk rc nwjLFk gS] ,slk fu'p;
tkuuk pkfg,A

oSfnd fo}ku~ gfj'kj.k fl¼kUrkyadkj th us
;tqosZn ds Hkk"; djrs gq, &
;K ;Ka xPN ;Kifra xPN Loka ;ksfua xPN LokgkA
,"k rs ;Kks ;Kirs lglwDrokd% loZohjLra

tq"kLo LokgkAA (;tqosZn & ø@üü)
izLrqr eU=k ,"k rs ;Kks ;Kirs lglwDrokd%

dk vFkZ dgrs gq, Li"V ladsr fd;k gS fd ̂ ;g ;K
vkidk gh gSA blds djus okys vki gh gSa] ge yksx
rks fufeÙkek=k gSaA ;g ;K ½x~] ;tq% vkfn ds lwDrksa
ls mPpkj.k ;qDr gSA*

in~eHkw"k.k MkW- Jhikn nkeksnj lkroysdj th
us ;tqosZn ds lqcks/ Hkk"; esa &
leqæs rs g`n;eILoUr% la Rok fo'kURoks"kèkh#rki%A
;KL; Rok ;Kirs lwDrksDrkS ueksokds fo/se

;r~ LokgkAA (;tqosZn & úø@üÿ)



vk"kZ&T;ksfr%&(pS=&vk"kk<eklkS&Ñåââ@vizSy&tqykbZ&ÑåÑå) 15

izLrqr eU=k ;KL; Rok ;Kirs lwDrksDrkS
ueksokds fo/se ;r~ Lokgk dk vFkZ & ^gs ;K ds
ikyd! ftlesa osn ds lwDr dgs tk;sa] ,sls mÙke
;K dk;Z esa vkSj oSfnd opuksa ds mPpkj.k esa tks
gou ;ksX; inkFkZ gSa] og rq>s ge viZ.k djsa* fd;k
gSA

'kriFkczkã.k esa ;KL; Rok ;Kirs lwDrksDrkS
ueksokds fo/se ;r~ Lokgk dh O;k[;k & ^;KL;
Rok ;Kirs lwDrksDrkS ueksokds fo/se ;RLokgsfr
r|nso ;KL; lk/q rnsokfLeUusrn~n/kfrA* ('kriFk
czkã.k & þ@þ@ÿ@üú) dh gSA

eU=kksa ds fcuk ;K ds Lo:i dh rFkk
mldh iw.kZrk dh dYiuk ugha tk ldrh gS] D;ksafd
=k;h fo|k :i eU=k] ;K ls vfHkUu gSa & lS"kk =k;h
fo|k ½d~;twaf"kukekfuA ('kriFk czkã.k&û@û@þ@ý)

'kriFk czkã.k
esa vkxs dgk x;k gS &

^okxso¿pZ'p
lkekfu p eu ,o
;twaf"k* ('kriFk

czkã.k & û@û@þ@ý)
vFkkZr~ okpk]

eulk] deZ.kk ;Kkuq"Bku
ds fy, eU=kk s a dk
fofu;ksx vko';d gSA

NkUnksX; czkã.k xzUFk esa osneU=kksa ls ;Kkfn
deZ dk izfriknu fd;k x;k gS &
;ks g ok vfofnrk¿"ksZ;PNUnks nSorkfofu;ksxsu
czkã.ksu eU=ks.k ;kt;fr ok¿è;ki;fr ok l
LFkk.kqa oPNZfr xÙk± ok i|rs] izeh;rs ok ikih;ku~
Hkofr ;kr;kekU;L;PNUnkafl HkofUrA (NkUnksX;
czkã.k&ý@÷@ÿ)

bldk Hkko ;g gS fd tks ;ktd oSfnd
NUn dks fcuk tkus gh dsoy nsork lEcUèkh

fofu;ksxiwoZd czkã.k xzUFkh; eU=k ls ;tu djkrk gS]
vè;kiu djrk gS] og eU=k iz;ksDrk ;ktd ;k
vè;kid o`{k] yrk vkfn tM+ ;ksfu dks izkIr gksrk gS
vFkok nq%[kky;k¿Red ujd dks izkIr djrk gSA
blizdkj  ;fn dksbZ djrk gS rks mls NkUnksX; czkã.k
esa ikfi;ksa esa vfrfud`"V dgk gSA

blh rF; dk izfriknu djrs gq, lokZ¿uqØe
lw=k esa egf"kZ dkR;k;u th dgrs gSa fd &
^NUnkafl xk;=;knhfu ,rkU;fofnRok ;ks¿/hrs¿uqczwrs
tifr] tqgksfr] ;trs ;kt;rs rL; czã fuohZ;±
;kr;kea HkofrA vFkk¿Urjk 'oxr± ok i|rs LFkk.kqa
oPNZfr izeh;rs ok ikih;ku~ HkofrA* (lokZ¿uqØe
lw=k)

vFkkZr~ tks O;fDr xk;=kh vkfn NUnksa ds Kku
ls jfgr gksdj osnkè;;u djrk gS] osneU=kksa dk

vH;kl djrk
gS] ;KdeZ esa
o sneU=k k s a dk s
mPpkfjr djrk
g S ] ;kxfØ;k
djrk o djkrk
gS rks og O;fDr
iki dk Hkkxh
gksrk gSA vr%
egf"kZ dkR;k;u

ds vuqlkj fl¼ gS fd ;K eU=k ds lE;d~ mPpkj.k
o fof/fo/ku ls gksuk pkfg,A

egf"kZ n;kuUn ljLorh th us lR;kFkZizdk'k
ds r`rh; leqYykl esa ;K esa eU=kksa ds mPpkj.k dk
mn~ns'; n'kkZrs gq, dgk gS fd blls eU=kksa dh j{kk
Hkh gksrh gSaA blh rF; dks egf"kZ iratfy us
O;kdj.kegkHkk"; ds izFke iLi'kkfg~ud esa mYys[k
fd;k gS fd&^j{kkFk± osnkukeè;s;a O;kdj.ke~*  vFkkZr~
osnksa dh j{kk ds fy, O;kdj.k dk vè;;u djsaA
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osnkè;; ds f}rh; iz;kstu esa egf"kZ
iratfy us O;kdj.kegkHkk"; esa fy[kk
gS fd & ̂ Åg% [kYofi u loSZfyZÄ~xSuZ
p lokZfHkfoZHkfDrfHkos Zn s eU=kk
fuxfnrk%A rs pko';a ;Kxrsu ;Fkk;Fka
foifj.kef;rO;k%A rkUukoS;kdj.k%
'kDuksfr ;Fkk;Fka foifj.kef;rqe~A*
(O;kdj.kegkHkk";] izFke iLi'kkfg~ud)
mDr iz;kstu esa Hkh Li"V mYys[k fd;k
x;k gS fd osneU=kksa ls ;KdeZ gksuk
pkfg,A
    vkxs ,d iz;kstu dks egf"kZ iratfy mn~/`r
djrs gq, dgrs gSa fd & foHkfDra dqoZfUr&;kfKdk%
iBfUr&iz;ktk% lfoHkfDrdk% dk;kZ bfrA u
pkUrjs.k O;kdj.ka iz;ktk% lfoHkfDrdk% 'kD;k%
drqZe~A foHkfDra dqoZfUrA (O;kdj.kegkHkk";] izFke
iLi'kkfg~ud) ;gkW¡ ij iz;ktk% 'kCn ls osneU=k dk
xzg.k fd;k x;k gSA vr% Li"V gS fd osn eU=kksa ls
;K gksuk vko';d gSA

iz;ktk 'kCnkRed ½Xosn esa nks eU=k izkIr
gksrs gSa &
iz;ktkUes vuq;ktk¡'p dsoykuwtZLoUra gfo"kks
nÙk Hkkxe~A ?k`ra pkika iq#"ka pkS"k/hukeXus'p

nh?kZek;qjLrq nsok%AA
ro iz;ktk vuq;ktk'p dsoy ÅtZLoUrks
gfo"k% lUrq Hkkxk%A rokXus ;Kks ;eLrq

loZLrqH;a ueUrka izfn'k'prlz%AA
&½Xosn ûú@ÿû@ø&ù

ikf.kuh;
O;kdj.k ds
vkseH;knkus

(v"Vk-ø@ü@ø÷)
bl lw=k esa dgk gS
fd eU=kksa ds mPpkj.k
ls iwoZ tks vksýe~ gS]
mldks Iyqr gks tkrk
gSA

iz.ko"Vs% (v"Vkè;k;h&ø@ü@øù)  bl
lw=k ds vuqlkj ;KdeZ esa osneU=kksa ds fV Hkkx dks
^vksýe~* vkns'k dk foèkku dj mnkgj.k izLrqr fd;k
x;k gS & vika jsrkafl ftoUrksýe~A blls Li"V
gksrk gS fd ikf.kuh; dky esa osneU=kksa ls ;K djus
dk fo/ku FkkA

^iq#"kfo|kfuR;Rokr~ deZlEifÙkeZU=kks osns*
(fu#Dr) vkpk;Z ;kLd ds vuqlkj iq#"k dh fo|k
vfuR; gS vkSj eU=k ijekRek dh ok.kh gksus ls
fuR;Kku gSA vr% vfXugks=kkfn deZ fuR;Kku ls ;qÙkQ
osnea=kksa ls djus pkfg,A mijksDr oSfnd izek.kksa ls
;g Kkr gksrk gS fd egf"kZ nso n;kuUn ljLorh th
us vk"kZ'kkL=k e;kZnk dk vuq'khyu dj 'kkL=kijEijk
dks v{kq.; cukus dk ekxZ iz'kLr fd;k gS] gesa blh
'kkL=kijEijk ds ekxZ dk vuqlj.k djuk pkfg,A

& xq#dqy ikSU/k]
nsgjknwu (mÙkjk[k.M)

vki vkius ys[k] dgkuh] dfork] laLej.k] xzUFk&leh{kk o lq>ko gesa
bZ-esy & arsh.jyoti@yahoo.in dj ldrs gSaA

^f'k{kk* ftl ls fo|k] lH;rk] /ekZRerk] ftrsfUæ;rkfn dh c<+rh gksos vkSj vfo|kfn
                      nks"k NwVsa ml dks f'k{kk dgrs gSaA    &egf"kZ n;kuUn ljLorh
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q LoxhZ; if.Mr Hkhelsu 'kekZ---?
ekal [kkus u [kkus dk fopkj---

vc ekalHk{k.k ds fo"k; esa fof/ ok fu"ks/ dk
fopkj fd;k tkrk gS& fgalk dks mRiUu djus okyk
gksus ls lHkh ekal vHk{; gSA fgalk ,d v/eZ gS fd
ftl fgalk:i v/eZ vkSj cM+s nq%•iQy dk o.kZu
cgqr osnkfn 'kkL=kksa esa çk;% fd;k gSA mldk blesa
laxzg djuk fi"Vis"k.k ds rqY; tku iM+rk gSA euqLe`fr
esa Hkh ekal ds fu"ks/:i fl¼kUr esa fgalk:i v/eZ
dks ysdj gh ekal dk fu"ks/ fn•k;k gSA vkSj vfgalk
dks ije/eZ ekuuk Hkh 'kkL=kksa esa fy•k gh gSA lks blh
/eZ'kkL=k esa dgk gS
fd& ̂ çkf.k;ksa dks ekjs
fcuk dgha dHkh ekal
mRiUu ugha gks ldrkA
rFkk çkf.k;ksa dk o/
djuk dY;k.kdkjh
ugha blls ekalHk{k.k
NksM+ nsuk pkfg;sA ekal
dh mRifÙ k vk S j
çkf.k;ksa ds o/&cU/
u dks fopkjdj lc
çdkj ds ekalHk{k.k
ls jfgr gks tkuk
pkfg;sA* bl çdkj ekal •kuk cqjk dke gksus ls lc
dks R;kT; gS] ;g lkekU; dj fl¼kUr;qÙkQ fopkj gS
fd ekalHk{k.k vPNk dke ughaA vc fo'ks"k fopkj
;g gS fd ;fn dksbZ dgs fd fpfdRlk'kkL=k esa
ekalHk{k.k ds cgqr xq.k fn•k;s gSa] bl dkj.k ekalHk{k.k
dÙkZO; gh gSA bldk mÙkj ;g gS fd oS|d'kkL=k okyksa
us fgalk dk fu"ks/ Hkh ugha fd;k fd ekal •kus esa
fgalk:i v/eZ ugha gSA vkSj os fpfdRlklEcU/h xzUFk
/eZ'kkL=k ugha gS aA tSls fd O;kdj.k'kkL=k ls

pksjh&O;fHkpkjkfn 'kCn Hkh fl¼ fd;s tkrs gSaA ijUrq
ogka /eZ'kkL=k ds rqY; vkKk ugha nh tkrh fd pksjh
djuk /eZ ok v/eZ gSA blh çdkj ;gka oS|d'kkL=k esa
Hkh /eZ&v/eZ dk foospu ugha gSA tSls pksjh djds
çkIr gqvk vUu Hkh {kq/k dh fuo`fÙk djsxkA oSls gh
fgalk:i v/eZ ls mRiUu gqvk ekal Hkh •kus ij
fdlh dh vis{kk U;wukf/d xq.k&voxq.k djs] blls
ekal dk v/eZ nks"k uke fgalk:i nks"k ls xzLr gksuk
ugha NwVrk vFkkZr~ nks"k vo'; cuk jgrk gSA vfHkçk;

;g gS fd
tk s  y k s x
èkeZ&v/eZ
dk fopkj
N k s M + d j
LoHkko ls
gh {kq/k ds
fuokj.kkFk Z
o k viu s
'kjhj dk s
iq"V djus
dh cqf¼ ls
lkekU; dj

lc tUrqvksa dk ekal •kus ds fy;s ço`Ùk gksrs gSa]
muds fy;s oS|d'kkL=k esa ,d çdkj dk ladksp
fn•k;k x;k gS fd os yksx Hkh oSls thoksa ds ekal dks
u •kosa ftlls •krs gh le; voxq.k gksdj nq%•
gksosA D;ksafd loZFkk ekalHk{k.k ls cpuk lEHko ugha
rks ml fxjrh gqbZ n'kk esa Hkh ,slk mik; crkuk pkfg;s
ftlls dqN de gh nq%• Hkksxus iM+saA vFkok dHkh
vkiRdky esa tc çk.kj{kk ds fy;s vU; dqN Hkh
Hk{; u fey lds] rc Hkh oS|d'kkL=k esa fy•s
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vuqlkj fopkj ds lkFk xq.kdkjh vkSj ftlls lalkj
dk de vuqidkj gks ,slk ekal •kuk pkfg;sA ç;kstu
;g gS fd i'kq vkfn dh vis{kk euq"; ds çk.k dh
j{kk jguk vf/d mi;ksxh gSA bl dkj.k ekal ls gh
çk.k cprs gksa rks vkiRdky esa ,slk djsA vFkok
ijk/hurk ls vks"kf/ ds fy;s dgha ekal •kuk gh
iM+s] vU;Fkk ml jksx dh fuo`fÙk gksuk ;fn nqyZHk gks
rks fpfdRlk'kkL=k esa dgs foosdiwoZd ekal:i vkS"k/
ds lsou ls jksx dh fuo`fÙk djuh pkfg;sA jgk
fgalk:i nks"k lks rks nksuksa i{k esa gksxk] pkgs xq.k&voxq.k
dk fopkj fd;k tk; ok ughaA rks ,slh n'kk esa Hkh
ftruk fopkj gks lds ogh vPNk gSA ^dPpk ekal
•kus okys ok xzke ds fuoklh if{k;ksa dks NksM+ nsuk
pkfg;s* bR;kfn 'yksdksa esa ftu&ftu i'kq&i{kh vkfn
ds ekalHk{k.k dk fu"ksèk fd;k gS] muls fHkUu i'kq
vkfn ds ekalHk{k.k dk foèkku vFkkZifÙk ls çkIr gksrk
gSA bl fo"k; esa ,slk tkuuk pkfg;s fd euq";kfn ds
fo'ks"k midkjh nqX/&?k`rkfn ls vusd çdkj ls euq";ksa
ds j{kd xkS vkfn i'kqvksa dk rks dnkfi fdlh dks
ekal ugha •kuk pkfg;s D;ksafd muds •kus ls cM+h
Ñr?urk vkSj gkfu gksrh gSA blh dkj.k bl çdj.k
esa xkS vkfn midkjh i'kqvksa ds fo"k; esa fo'ks"k
fofèk;k&fu"ks/ dqN ugha fd;k x;k fdUrq muds
vkfJr gksus ls loZFkk j{kk gh dÙkZO; gSA vkSj tks
fuf"k¼ i'kqif{k;ksa ds ln`'k vU; i'kqi{kh Hk{k.k ds
fo/ku esa vkrs gSa] ogka Hkh ;s fof/okD; ugha] fdUrq
ladksp gSaA tks og lkekU; dj ekalHk{k.k ds fy;s
ço`Ùk gS] mldk loZFkk fu"ks/ djuk fdlh çdkj
ekalHk{k.k dh ço`fÙk dks dqN Hkh ugha gVkrk vFkkZr~
tks iq#"k lc çdkj dk ekal çR;sd le; fo'ks"k dj
•kus esa ço`Ùk gS] mldks dgk tk; fd rqe ekal •kuk
loZFkk NksM+ nks rks ,d lkFk NwVuk vlEHko gksxkA
fdUrq bl ;qfÙkQ ls dgk tk; fd veqd&veqd ns'k]
dky ok ifjfLFkfr esa rFkk veqd&veqd xkS vkfn
tkfr dk ekal u •kuk pkfg;sA jgs 'ks"k mudk •kuk

Hkh fofgr ugha fd •kuk gh pkfg;sA D;ksafd fof/
okD; ogka jgrs gSa fd tgka ml dke ok oLrq dk
vHkko gksA og euq"; tks Lo;eso ekal •kus esa ço`Ùk
gSA mlds fy;s fdlh tkfr vkfn dk fu"ks/ djuk ok
fdlh tkfr vkfn dk fu;e djuk fd bUgha dk •kuk
mfpr gS vFkkZr~ buls fHkUu dk ekal u •kvks] ;s
nksuksa çdkj mldks ekal •kus dh ço`fÙk de djus ds
fy;s gSaA vkSj de gksus ij /hjs&/hjs mldk NwVuk Hkh
lEHko gSA tSls dksbZ ftruk iki djrk gS mlls vkèkk
ok prqFkkZa'k fdlh ;qfÙkQ ls djus yxs rks vf/d ikih
dh vis{kk og ç'kaflr ekuk tkosxkA tSls yksd esa
;g dgkor çfl¼ gS fd& ^u djus ls FkksM+k djuk
Hkh vPNk gS*A oSls gh vf/d iki djus dh vis{kk
FkksM+k iki djuk vPNk gSA ;g ço`fÙk dks de djus
dk çpkj ;gha gks] lks ugha fdUrq vusd Js"B iqLrdksa
esa nh•rk gSA tSls& ^ikap u• okyksa esa ls ikap tho
Hk{; gSa* bl egkHkk"; ds m¼j.k ij dS;V us
çFkekfÉd esa gh fy•k gS fd& ̂ ekalkgkjh yksx yksHkh
gksdj ekal •krs gSa ¹tSls fd pksj yksxksa dks pksjh
djus esa LoHkko iM+ tkrk gS vkSj os nwljksa ds inkFkks±
dks çfrle; rkdk djrs gSaº blls muesa ekal •kuk
Lo;eso çkIr gS fd os lHkh thoksa dk ekal •kus ds
fy;s vius LoHkko ls ço`Ùk gksrs gSaA ikap u• okys
ikap thoksa esa fu;e dj nsus ls vU; ds ekal •kus ls
cp tkrk gS] fdUrq ;g fof/&vkKkokD; ugha gS fd
ikap thoksa dk ekal •kuk pkfg;sA D;ksafd fof/okD;
ogka dgus iM+rk gS tgka ml dke dk vHkko gksA
tc ekalkgkjh Lo;eso lkekU; dj lc thoksa dk
ekal •kus esa ço`Ùk gSa] rks mldh vkKk nsuk O;FkZ gSA*
tSls dksbZ fuR;&fuR; fo'ks"k e|iku djrk gS] vkSj
mlus e| ds ihus dks ,d LokHkkfod vkgkj cuk
fy;k gks rks og vUu ds rqY; mldk R;kx ugha dj
ldrkA tks NksM+s rks ej.k gh gks tkosA ,sls gh LoHkko
iM+s gq, ekal dk Hkh R;kx tgka d"Vlkè; ok vlkè;
gSA ogka ekal •kus dh ço`fÙk dks de djus ds fy;s



vk"kZ&T;ksfr%&(pS=&vk"kk<eklkS&Ñåââ@vizSy&tqykbZ&ÑåÑå) 19

tkfr vkfn ds fu;e ls dguk] ladkspijd gksus ls
lq•dkjh gh gS ;g vk'k; gSA bl fo"k; esa dksbZ yksx
dgrs gSa fd euqLe`fr esa fy•k gS& ^;K ds fy;s
ijes'oj us Lo;eso i'kq cuk;s gSaA ;K esa ekjus ls
lcdk dY;k.k gksrk gS blls ;K esa fd;k o/
&ekjuk ugha vFkkZr~ funkZs"k gSA* bl dkj.k ;K esa
i'kqvksa dks gkse djus ds fy;s ekjuk pkfg;s vkSj gkse
ls 'ks"k cpk •kuk Hkh mfpr gh gSA euqLe`fr rFkk
vU; iqLrdksa esa ,slk Hkh fo/ku nh•rk gSA bl dkj.k
;K esa fgalk ugha vkSj ogka ekalHk{k.k Hkh funkZs"k gSA
blh dkj.k& ̂ osnksÙkQfgalk fgalk ugha gksrhA* ;g fdUgha
dk dFku osnkuqdwy vkSj pfjrkFkZ gksrk gSA ekalHk{k.k
ds çfriknd yksxksa dk ;g iwoZnf'kZr ,d cM+k ok
çcy iwoZi{k gSA bl dk mÙkj&;g iwokZsÙkQ dFku
v;ksX; gSA ;K esa ekalHk{k.k dk çfriknu ekalHk{kh
yksxksa us gh fd;k gSA mu yksxksa dk ;K djuk Nyek=k
gSA vFkkZr~ ekalHk{k.k ls tks iki ok nks"k yxrs gSa]
mudks nckus ds fy;s vkM+ ek=k ;K dk vkJ; ysuk
gSA ;g ekxZ dnkfi vPNk ugha gS fd ;K esa i'kq ekjs
tkosa vkSj mudk gkse ls cpk ekal •k;k tkosA
egkHkkjr ds 'kkfUriokZUrxZr eks{k/eZ ioZ esa fy•k gS
fd& ^e;kZnk dks fcxkM+us okys ew•Z la'k;kRek LokFkhZ
nch&nch ckrsa djus okys ukfLrd yksxksa us ;K esa
fgalk dj ekal •kus dk fo/ku fd;k gSAAûAA ;Kkfn
lc mÙke deks± esa /eZK euq th us vfgalk dks gh /
eZ dgk gSA LokFkhZ yksx ekal •kus ds yksHk ls ;K esa
ok mlls i`Fkd~ i'kqvksa dks ekjrs gSaAAüAA bl dkj.k
fopkj'khy euq";ksa dks vR;Ur mfpr gS fd osnçek.k
dk Bhd&Bhd fu'p; djds ¹fd osn esa fgalk gS ok
ugha \º lw{e/eZ dk lsou djuk pkfg;sA D;ksafd
lc çkf.k;ksa ds fy;s /eZ ds lc y{k.kksa ls vfr
mÙke vfgalk èkeZ ekuk x;k gSAAýAA ;Kkfn 'kqHkdeks±
esa ekale|kfn ?k`f.kr oLrqvksa dk mi;ksx /wÙkZ yksxksa us
yxk;k gS fdUrq osn esa mldk fo/ku ugha fd;k
x;kAAþAA eku] vKku vkSj yksHk ls nqjkpkjh yksxksa us

;K esa ekale|kfn •kus] p<+kus dh dYiuk dh gSA
vkSj Js"B czkã.k yksx lc ;Kksa esa ,d ijes'oj dh
gh mikluk ekurs gSaAAÿAA fdlh czkã.k us dbZ yksxksa
ls lqus tkus ds vuqlkj ;K esa fgj.k ekjus dh bPNk
dh Fkh] mlds cM+s Hkkjh lafpr ri esa fo?u iM+ x;k
vFkkZr~ ri •f.Mr gks x;kA blls fgalkdeZ ;K ds
;ksX; ugha vFkkZr~ ;K esa fgalk u gksuh pkfg;sAAöAA
vfgalk leLr /eZ vkSj fgalk djuk dsoy v/eZ ok
vfgrdkjh gSA bl dkj.k eSa çfrKk ds lkFk dgrk gwa
fd lR;okfn;ksa dk cM+k /eZ vfgalk gh gSAA÷AA bl
iwokZsÙkQ dFku ls fl¼ gks x;k fd igys egkHkkjr
curs le; bl euqLe`fr esa ;K ds fy;s i'kqvksa dk
ekjuk ok ekal •kus dh fof/ Hkh ugha Fkh fdUrq ihNs
fdUgha yksxksa us çf{kIr fd;k gS fd ;K esa i'kqvksa dks
ekjuk pkfg;sA ;g euq dk fl¼kUr ugha gS fdUrq
fdlh dks dnkfi fgalk ugha djuh pkfg;sA fgalk
djuk loZFkk vkSj lc dky esa v/eZ gh gSA blh
dkj.k ̂ lc deks± esa /ekZRek euq th us vfgalk dks gh
Js"B dgk gSA* egkHkkjr dk ;g iwokZsÙkQ dFku la?kfVr
gksrk gSA ;ksxHkk"; esa O;kl th us Hkh dgk gS fd&
^lc çdkj lc dky esa lc çkf.k;ksa ls æksg u
djuk:i vfgalk gh ije /eZ gSA* vkSj vfgalk dk
ije/eZ gksuk loZlEer gSA vkSj tks ;g dgk Fkk
fd& ^osnksÙkQ fgalk fgalk ugha* mldk vk'k; ;g gS
fd jktk ok vU; /eZj{kd yksxksa dks mfpr gS fd
nq"V] pksj] Mkdw ok tks vius ekjus dks 'kL=k ysdj
lkeus vkrk gks mldks rFkk lkai] chNw vkSj flagkfn
fgald çkf.k;ksa dks ekj MkysaA ;gh osnksÙkQ fgalk gSA
D;ksafd budks ekjus ds fy;s osnkfn 'kkL=kksa esa vkKk
dh x;h gSA blls ;g osnksÙkQ fgalk gS] ;|fi bu
pksj&nq"Vkfn ds ekjus esa Hkh iki gS D;ksafd muds çk.k
dk fo;ksx gksus ls mudks Dys'k igqaprk gS] rks Hkh
muds cus jgus esa ftruk txr~ dk vuqidkj gksrk gS
vkSj mlds ekjus ls vU;ksa dks lq• gksdj ftruk
iq.; gksrk gS] mldh vis{kk iq.; vf/d gks tkrk gS
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bl dkj.k osnksÙkQ fgalk dks fgalk ugha ekuk] fdUrq
vfgalk ekuk gSA vkSj tks euq ds Hkk";dÙkkZ loZKukjk;.k
us dgk gS fd& ^;K djus ls o`f"V] o"kkZ ls vks"kfèk]
vUu vkSj oh;Z dh ijEijk ls mRifÙk gksus ij euq";kfn
çkf.k;ksa ds 'kjhj curs gSaA bl dkj.k ,d i'kq dks
ekjdj ;K djus ls vusd çkf.k;ksa dh mRifÙk:i
fuLrkj gksdj iki dh vis{kk iq.; c<+ tkrk gSA bl
dkj.k ;K dh fgalk dks vfgalk ekuk gS* lks ;g
;qfÙkQ bl dkj.k Bhd ugha gS fd ftlls ekal dks
gkse djuk o`f"V dk dkj.k ugha curk fdUrq fdlh
çdkj o`f"V dk gkfudkjd gSA tSls vkdk'k esa rki
ds vf/d c<+us ls o"kkZ gksrh gS ¹blh dkj.k xzh"e
½rq esa vf/d rki c<+us ls o"kkZ vPNh gksrhº vkSj
?k`rkfn ds vf/d iM+us ls vfXu esa rst c<+rk gS
fdUrq ekal ls ughaA tyrs gq, vfXu esa ekal NksM+us
ls tyuk Hkh Bhd&Bhd ugha gks ldrk fdUrq cq>
tkuk lEHko gSA dnkfpr~ ?kh vkfn dh lgk;rk ls ok
bU/u ds Bhd 'kq"d gksus ls ekal ty Hkh tkos rks
mlesa ls nqxZU/ mBsxk vkSj oSls nqxZU/xq.k;qÙkQ o`f"V ds
gksus ij oSls gh xq.kksa okys mRiUu gq, vks"kf/ vkfn
inkFkZ çkf.k;ksa ds fy;s vuqidkjh gksaxsA ;fn ?kh vkfn
ds fcuk gh dsoy ekal ds gkse ls o"kkZ:i dk;Z
fl¼ gks tkos rks loZKukjk;.k dk dguk cu ldrk
gS lks rks bPNkek=k ds yM~Mw •kuk gS vFkkZr~ vlEHko
gSA tc ?k`rkfn dh lgk;rk fcuk ekal dk gkse dqN
Hkh midkjh ugha gks ldrk rks og midkj ?k`rkfn ls
gks lduk fl¼ gks x;kA bl dkj.k osnksÙkQ fgalk dk
iwokZsÙkQ gh ç;kstu tkuuk pkfg;sA ekal •kuk ?k`f.kr
dke Hkh gSA tSls #f/j vkfn ls ?k`.kk gksrh oSls cgqr
fopkj'khyksa dks ekal ls Hkh ?k`.kk jgrh gS] D;ksafd nw/
ls ngh ds leku #f/j ls gh ekal curk gSA blh
dkj.k bl euqLèfr ds çk;f'pÙkçdj.k X;kjgosa vè;k;
esa dgk gS fd& ^e|ekalkfn ?k`f.kr oLrq ;{k] jk{kl
vkSj fi'kkpkfn uke okys euq";ksa dk vUu gSA* vFkkZr~
e|ekalkfn ds •kus okyksa dk gh jk{klkfn uke gSA

blh ls ekalHk{k.k deZ jtksxq.k] reksxq.k dk c<+kus
okyk vkSj lÙoxq.k dk uk'kd gSA tks ekal •krk gS
og e| ihus dks Hkh m|r gksrk vkSj e|ekal ds
lsou ls eSFkqu ds fy;s Hkh vf/d ps"Vk gksrh gSA
,slk gksus ij /eZ] vFkZ vkSj eks{k ls foeq• gks tkrk
gSA vkSj {kh.krkfn ls gksus okys cM+s&cM+s nq%•ksa dks
çkIr gksrk gSA blls Hkh ekal •kuk cqjk iQy nsrk gSA
/eZ dk vkpj.k djus okys euq"; dks vius vkRek
ds rqY; lcdks lq• nsuk pkfg;sA tc dksbZ euq";
flagkfn ekalkgkfj;ksa dks viuk ekal nsus dks m|r ugha
gksrkA rks ml euq"; dks Hkh vU; thoksa dk ekal
dnkfi u •kuk pkfg;sA tSls lc dksbZ pkgrk gS fd
esjk ekal dksbZ flagkfn u •kos] oSls gh vki Hkh
fdlh ds ekal •kus dks fpÙk u djs ,slk gh vkpj.k
/ekZuqdwy gS] blls foijhr dks v/eZ tkuksA bl
dkj.k ekalHk{k.k djuk /eZ ugha gSA bl mÙkQ çdkj
ls lc xq.k&nks"k fopkjdj fdlh dks ekalHk{k.k u
djuk pkfg;sA ;gh /eZ vkSj blls fo#¼ v/eZ gSA
vkiRdky esa tc ekalHk{k.k fd;s fcuk fdlh çdkj
fuokZg ugha gks ldrk gks rc iwokZsÙkQ fopkjiwoZd ekal
•kuk pkfg;sA ;g Hkh ekal dh vkKk ugha fdUrq
iwokZsÙkQ çdkj ladkspijd okD; gSA vFkkZr~ ekal R;kxus
dh vis{kk ;g ladksp Hkh Js"B ugha] fdUrq lkekU;
ço`fÙk dh vis{kk tkfr vkfn ds Hksn ls ço`Ùk gksuk
FkksM+s iki vkSj cqjkbZ dk gsrq gS] ;g osnkfn 'kkL=kksa dk
fl¼kUr gSA ;|fi bl fo"k; ij igys Hkh miksn~?kkr
esa dbZ voljksa ij fy• pqds gSa fd fof/] fu"ks/]
fl¼kuqokn vkSj vFkZokn dks mUgha& mUgha ds fopkjkuqlkj
yksx le>k djsa] fdUrq vFkZokn ok fl¼kuqokn dks
fof/okD; dksbZ u le> ysosA rFkk viokn ok fo'ks"k
opu lkekU; ok mRlxZ dk gkfudkjd ugha gksrkA
,slk myVk le> ysus okyk euq"; viuh vkSj vU;
euq";ksa dh gkfu dj ysrk gSA tSls dgk x;k fd ½rq
le; esa dsoy vius o.kZ dh L=kh ds lkFk xeu
djuk pkfg;s] ;g lkekU; dj fof/okD; gSA bldk
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viokn ok fo'ks"k opu ;g gksxk fd veqd&veqd
volj esa ½rq le; esa Hkh xeu u djs ok
veqd&veqd volj esa ½rq ls fHkUu le; esa Hkh
xeu djsaA blls og lkekU; fo/ku •f.Mr ugha
gksrkA rFkk ½rq le; esa L=kh ls lekxe djus dh
vkKk dks tc çk;% yksx rksM+ Mkyrs gSa vkSj fuR;
lekxe djus esa rRij gksrs gSa] mudks ½rq le; dk
mins'k dqN Hkh dk;Zlk/d ugha gksrk fdUrq os
dnkfi ,slk ugha dj ldrs fd fuR; ds Hkkstu dks
NksM+dj eghus Hkj esa ,d ckj •kosa rks ,slh n'kk esa
rhljs pkSFks ok vkBosa fnu eSFkqu dk mins'k fd;k
tk;sa rFkk fdUgha&fdUgha iokZfn frfFk;ksa esa fu"ks/

fd;k tk;sa rks lEHko gS fd og fuckg ysA ;g eSFkqu
dk mins'k fuR; dh vis{kk fo'ks"k lq• vkSj de
gkfudkjd gksxkA ijUrq bl dFku ls lkekU; opu tks
½rq le; esa Hkk;kZxeu dk fo/ku gS lks dVrk ugha
gS] vFkkZr~ ½rq le; esa xeu djus dh vis{kk rhu
pkj vkfn fnu ds vUrj ls djuk Hkh cqjk gSA ijUrq
fuR; dh vis{kk vPNk gSA blh çdkj ekalçdj.k esa
Hkh le>uk pkfg;s fd ekal dk loZFkk R;kx djuk
;gh eq[; vkKk gSA vkSj tks Lo;eso mlesa vf/d
ço`Ùk gS] mldks de ok dHkh •kus dk mins'k
blfy;s ugha fd ekal •kus dh vkKk nh tkos ok ekal
ds fu"ks/ dk •.Mu fd;k tkosA

'kksd&lekpkj

Hktuksins'kd if.Mr ekaepUn ifFkd th dk fu/u
#M+dh % vk;Ztxr ds izfl¼ Hktuksins'k] ljy] lg`n; if.Mr ekepUn vk;Z ifFkd th dk û tqykbZ üúüú
dks fu/u gks x;kA if.Mr th dk Lusg xq#dqy ifjokj dks lnSo izkIr gksrk jgk gSA xq#dqy ds okf"kZdksRlo
ij if.Mr th ds Hktuksins'k ls leLr tulewg mid`r gksrk jgk gSA if.Mr ekepUn ifFkd th dk tkuk
ge lcds fy, vR;Ur nq%[kn gSA if.Mr th dh deh lnk cuh jgsxhA fouez J¼katfy---

Jheí;kuUn oSfnd xq#dqy U;kl (ifj"kn~) }kjk
Lukrd@Lukfrdk iathdj.k

(xq#dqyksa ls v/hr leLr Nk=k@Nk=kkvksa ds fufeÙk)

Jheí;kuUn oSfnd xq#dqy U;kl (ifj"kn~) }kjk leLr xq#dqyksa ls v/hr Nk=k@Nk=kkvksa]
Lukrd@Lukfrdkvksa (ozrLukrd] fo|kLukrd] fo|kozrLukrd) dk fooj.k ,df=kr fd;k tk
jgk gS] ftlls Hkfo"; esa vk;ksftr dh tkus okyh xfrfof/;ksa dks vki rd ljyrk ls çsf"kr
fd;k tk ldsA vr% vki lHkh ls fuosnu gS fd vfoyEc izi=k iw.kZ djsa rFkk vius fe=kksa dks
Hkh bl izi=k dks iw.kZ djus ds fy, izfjr djsaA izi=k dk fyad 9411106104 (vkpk;Z
MkW- èkuat;) rFkk 8810005096 (f'konso vk;Z) ls izkIr dj ldrs gSaA

vkidks lwfpr djrs gq, vR;Ur g"kZ gks jgk gS fd Hkkjr ds leLr xq#dqyksa dks ,d iksVZy
ij ns[kus ds fy, Jhen~n;kuUn oSfnd xq#dqy U;kl (ifj"kn~) }kjk osclkbZV dk fuekZ.k izxfriFk
ij gSA & Lokeh iz.kokuUn ljLorh

vè;{k (oSfnd xq#dqy U;kl)
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q eueksgu dqekj---?

pfj=fuekZ.k fd;s fcuk ns'kksUufr lEHko ugha

ns'k esa HkkSfrd mUufr dh ckrsa cgqr dh tkrh gS
vkSj dqN lhek rd ns'k esa HkkSfrd mUufr gqbZ Hkh gSA
ijUrq ;g Hkh lp gS fd bl mUufr dk ykHk ns'k ds
lHkh ukxfjdksa dks leku :i ls ugha feykA bldk
çeq• dkj.k ns'k ds ukxfjdksa dk pfj=koku u gksuk
gSA çkphu dgkor gS ^;Fkk jktk rFkk çtk*A ;g
dgkor gekjs ns'k esa pfjrkFkZ gksrh gqbZ çR;{k gksrh
gSA ;g fufoZokn gS fd ns'k dh vktknh ds ckn ls
gh ns'k esa mPp inLFk yksxksa esa Hkz"Vkpkj jgk gS tks
le; ds lkFk c<+rk gh x;kA ns'k esa gtkjksa djksM+ksa
ds vusd ?kksVkys gq, gSaA 'kk;n 2th LVªsDVe ?kksVkyk
ns'k dk lcls cM+k ?kksVkyk Fkk ftlesa ns'k ds
'kh"kZLFk yksx lfEefyr Fks vkSj vk'p;Z gS fd lHkh
?kksVkysckt cp x;s vkSj ?kksVkys dk iSlk olwy ugha
gqvkA ftl ns'k esa ,sls ,d ugha vusd ?kksVkys gksrs
gksa] ml ns'k ds yksxksa ds pfj=k dk vuqeku yxk;k
tk ldrk gSA ;g Hkh vk'p;Z gS fd ;g ?kksVkys
vf'kf{kr o vKkuh yksxksa us ugha oju~ lekt ds
lEekfur o çfrf"Br yksxksa us fd;s gSaA vr% ns'k
fdruh Hkh HkkSfrd mUufr D;ksa u dj ys] mldk
ykHk ,d NksVk oxZ gh ysrk jgsxkA ns'k ds lHkh yksxksa
dks ns'k dh mUufr dk ykHk feyuk rks pkfg;s ijUrq
og feysxk ughaA ns'k dh mUufr dk ykHk lHkh yksxksa
dks leku :i ls rHkh fey ldrk gS fd tc ns'k
ds lHkh ukxfjdksa] eq[;r% lÙkk ds 'kh"kZ esa cSBs gq,
yksxksa] dk pfj=k vkn'kZ pfj=k gks rFkk og lHkh
ekuoh; xq.kksa ls ;qÙkQ gksaA og vlR; u cksyrs gksa
vkSj mudk vkpj.k Hkh vlR; ls ;qÙkQ u gksdj lR;

ls ;qÙkQ gksA ½f"k n;kuUn us lR; vkpj.k dks gh
èkeZ dh laKk nh gSA bl n`f"V ls ns•sa rks ns'k esa
'kk;n dksbZ er] laLFkk o lekt bldk nkok ugha
dj ldrk fd mlds lc vkpk;Z vkSj vuq;k;h lR;
dk iwjh rjg ls ikyu o vkpj.k djrs gSaA blh ls
vuqeku yxk ldrs gSa fd gekjs ns'k esa /eZ o ekuo
pfj=k dh voLFkk D;k gS\

ns'k ds yksxksa dk pfj=k vkn'kZ o mÙke gks
blds fy;s ns'k ds lÙkk:<+ nyksa ds 'kh"kZ usrkvksa dks
lR; ds çfr n`<+ çfrK gksuk vko';d gSA çkphu
dky esa gekjs jktk mÙke pfj=k okys gksrs FksA orZeku
ds usrkvksa dks oksV cSad dh jktuhfr ls Åij mBdj
dsoy lR; vkSj ns'k fgr dk fpUru djuk pkfg;s
vkSj jke] Ñ".k] pk.kD;] n;kuUn] usrkth lqHkk"k
pUæ cksl] yky cgknqj 'kkL=kh] xqytkjhyky uUnk
vkfn ds leku pfj=koku gksuk pkfg;sA orZeku le;
esa ns'k esa Jh ujsUæ eksnh th dh ljdkj gSA buds
}kjk foKku o rduhfd dk ç;ksx dj vusd LFkkuksa
ij gksus okys Hkz"Vkpkj ij vadq'k yxk;k x;k gSA
orZeku le; esa ljdkj }kjk tks èkujkf'k Mk;jsDV
cSfufiQV VªkaliQj ds vUrxZr Hksth tkrh gS] og iwjh
dh iwjh /ujkf'k •krk/kfj;ksa dks feyrh gSA foxr ø
o"kks± ls cM+s Hkz"Vkpkj dk dksbZ çdj.k Hkh lkeus ugha
vk;k gSA uhpys Lrj ij Hkz"Vkpkj dh ckrsa lquus dks
feyrh gSa ftUgsa vo'; gh nwj fd;k tkuk pkfg;sA
lR; ds vkpj.k o pfj=k ds çfr ns'k esa yksxksa dk
fo'okl o vkxzg gksuk pkfg;sA osn euq"; dks lR;
dk vkpj.k djus dh f'k{kk nsrs gSaA oSfnd thou gh
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,dek=k thou i¼fr gS tks bZ'oj dks loZO;kid]
loZ'kfÙkQeku] lc euq";ksa ds deks± dk lk{kh rFkk
lcdks muds lHkh deks± dk fu"i{k :i ls iQy nsus
okyh ,d ,slh lÙkk gS tks lc çkf.k;ksa ds çfr
vkn'kZ U;k; djrh gSA ;g ekU;rk dks vusd mnkgj.k
nsdj fl¼ fd;k tk ldrk gSA lHkh er erkUrjksa esa
bZ'oj dks loZO;kid o lHkh thoksa ds lHkh deks± dk
i{kikr jfgr gksdj fcuk ikiksa dks {kek fd;s n.M
nsus okyk ugha ekuk tkrkA ;gh iki o Hkz"Vkpkj dk
,d dkj.k çrhr gksrk gSA ftl er o lekt dh
ekU;rk esa euq"; dks eu esa fopkj djus ij Hkh cqjs
dkeksa dk n.M feyrk gks] ml ns'k ds yksx vioknksa
dks NksM+dj dksbZ cqjk dke ugha dj ldrsA

oSfnd /eZ gh ,dek=k ,slk /eZ o thou
i¼fr gS tks bZ'oj dks loZO;kid vkSj thoksa ds lHkh
deks± dk lk{kh ekurs gq, fcuk fdlh deZ dks {kek
fd;s mu lcdk n.M nsus okyh lÙkk ds :i esa
Lohdkj djrh gSA bu fl¼kUrksa dks ekuus ds dkj.k
çkphu dky ls gh oSfnd /eZ esa lR;kpkjh ½f"k]
eqfu] jke] Ñ".k] 'kadkjkpk;Z] pk.kD; vkSj n;kuUn
tSls egkiq#"k iSnk gksrs jgsA vr% ns'k ls vuSfrdrk]
Hkz"Vkpkj rFkk lHkh cqjkbZ;ksa dks nwj djus ds fy;s
lcdks osnksa dh 'kj.k esa tkuk gksxk vkSj mlls ykHk
mBkrs gq, osn dh f'k{kkvksa dks ns'k Hkj esa çpkfjr o
çlkfjr djuk gksxkA osn o osnkuqdwy fl¼kUrksa ds
vuq:i gh lc çdkj ds n.Mksa dk fo/ku djuk
gksxkA Rofjr U;k; ç.kkyh dks fodflr djuk gksxk
vkSj vijk/ djus okyksa dks 'kh?kz dBksj o fu"i{k
U;k; nsuk gksxkA ,slk gksus ij gh ns'k esa pfj=k fuekZ.k
gks ldsxk vkSj ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks U;k; fey
ldsxkA ,slk djs gh ns'k dh mUufr gks ldrh gS vkSj
ns'k ds lHkh yksxksa dks mUufr dk ykHk fey ldrk
gSA blls ns'k ds yksx R;kx o ri ds thou dks

egRo nsaxs rFkk ns'k ls lHkh va/fo'okl] feF;k
lkekftd ijEijkvksa ,oa vfu"V dk;ks± dk çpyu
cUn gksxkA ns'k dh ljdkj lfgr lHkh /kfeZd ,oa
lkekftd laxBuksa dks bl vksj è;ku nsus dh
vko';drk gSA ;fn ,slk ugha djsaxs rks ns'k blh
çdkj ls pyrk jgsxk tgka ns'k ds vf'kf{kr ,oa
fu/Zu yksxksa dks U;k; feyuk dfBu gh ugha vlEHko
çrhr gksrk gSA

euq";] euq"; lekt rFkk ns'k dh mUufr
lR; fu;eksa ds çpyu o mldk ikyu djus ls gh
gks ldrh gSA ns'k ls vKku o vfo|k nwj djuk ns'k
ds jktuhfrd nyksa dk eq[; dk;Z o ladYi gksuk
pkfg;sA bl fn'kk esa tks dk;Z fd;k tkuk pkfg;s]
og gksrk gqvk fn•kbZ ugha nsrkA lekt dks vyx
vyx er] /eZ o tkfr ds :i esa u ns• dj lHkh
euq";ksa dks ,d leku euq"; ds :i esa ns•uk
pkfg;sA bZ'oj us euq";ksa o çkf.k;ksa esa muds er]
iaFk] lEçnk; vkfn ds vk/kj ij vUrj o Hksn ugha
fd;k gSA lHkh erksa esa rFkk lalkj ds lHkh LFkkuksa ij
,d gh bZ'oj us lc euq";ksa dks nks vka•] nks dku]
nks fNæks okyh ,d ufldk] ,d eqag] nks iSj okyk
loZ=k ,d leku euq"; cuk;k gSA tks euq";ksa esa
FkksM+k cgqr vUrj gksrk gS og LFkkuh; o HkkSxksfyd
dkj.kksa ls gksrk gSA euq"; dh LokHkkfod Hkk"kk
mldh ekr`Hkk"kk gksrh gSA og pkgs rks lalkj dh
fdlh Hkh Hkk"kk dks lh• ldrk gSA bl çdkj ge
ns•rs gSa fd lalkj esa ,d gh ijekRek gS vkSj og
fdlh ds lkFk fdlh çdkj dk i{kikr o HksnHkko
ugha djrkA blh çdkj ls ns'k dh ljdkj o ljdkjksa
dks Hkh euq";ksa esa /eZ] tkfr] Hkk"kk] {ks=k o ijEijkvksa
ds vk/kj ij i{kikr vkSj HksnHkko ugha djuk pkfg;sA
lcdh mUufr o fodkl ds fy;s l¼eZ rFkk uSfrd
f'k{kk dks ckY;dky ls gh vfuok;Z dj nsuk pkfg;sA
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blds fy;s osnksa ds fl¼kUrksa o ekU;rkvksa dks lHkh
ukxfjdksa dks leku :i ls i<+k;k tkuk pkfg;sA
bZ'oj vkSj vkRek dk lR;Lo:i Hkh ns'k ds lHkh
cPpksa o ;qokvksa dks crk;k tkuk pkfg;sA er&erkUrjksa
ds dkj.k lekt esa tks i{kikr o HksnHkko mRiUu
gksrk gS rFkk erkUrj.k vkfn dh tks dqps"Vk;sa ,oa
dk;Z LokFkhZ yksx djrs gSa] mudk Hkh fojks/ fd;k
tkuk pkfg;sA erkUrj.k esa Ny] cy] yksHk o vlR;
dk lgkjk fy;k tkrk gSA vr% erkUrj ij iw.kZ
çfrcU/ ds lkFk dBksj n.M dk çko/ku gksuk
pkfg;sA euq"; tks fu;e o ijEijk;sa cukrk gS o tks
fu;e vkfn cus gSa] og fuR; o loZdkfyd ugha gks
ldrsA mu ij iqufoZpkj gksrs jguk pkfg;s vksj muesa
dfe;ksa o =kqfV;ksa dks nwj dj mudk lq/kj fd;k
tkuk pkfg;sA ;fn ,slk ugha gksxk rks gekjk ns'k
dnkfi lqjf{kr ugha jg ldrkA Ny djus okys yksx
vius dqfRlr bjknksa] ;kstukvksa o dk;ks± esa liQy gks
tk;saxs ftldk ifj.kke gekjh vkxkeh ihf<+;ksa dks
fy;s gkfudj o nq%•çn gksxkA

euq"; dk pfj=k lR; fu;eksa dh f'k{kk]
çpkj rFkk rdZ }kjk lR; o vlR; dk fopkj djus
ls curk gSA pkj osn gh ,dek=k og xzUFk gSa tks
l`f"V ds vkfn esa ijekRek ls vkfn&euq";ksa o ½f"k;ksa
dks (tks l`f"V ds lc euq";ksa ds iwoZt Fks) çkIr gq,
FksA osnksa dh lHkh er&lEçnk;ksa dks ijh{kk djuh
pkfg;s vkSj mu ij ijLij laokn djuk pkfg;sA osnksa
ds fl¼kUrksa dh leh{kk dj mlds lHkh lR; fl¼kUrksa
dks ns'k esa ykxw djuk pkfg;s vkSj mudk lcdks
lEçnk;okn ls Åij mBdj ikyu djuk pkfg;sA osn
lR; o U;k; dks /kj.k djus dh f'k{kk nsrs gSaA osn
esa /eZ dk vFkZ fdlh O;fÙkQ o vkpk;Z fo'ks"k dh
lR;klR; f'k{kkvksa dk ikyu u gksdj dsoy lR;

fl¼kUrksa dk ikyu gksrk gS ftldk vkfoHkkZo ijekRek
us l`f"V ds vkjEHk esa osnksa ds }kjk fd;k FkkA ;fn
lHkh dks vkjEHk dky ls gh osnksa ds fl¼kUrksa dk
vè;;u djk;k tk;sxk vkSj lHkh bZ'oj dk è;ku
djus lfgr bZ'oj dh vkKkvksa dk ikyu djrs gq,
vfXugks=k ;K] ekrk&firk dh lsok] vkpk;ks±] fo}kuksa
o vfrfFk;ksa dh lsok lfgr lHkh çkf.k;ksa ok i'kq&if{k;ksa
vkfn ij n;k o d:.kk dk Hkko j•rs gq, iw.kZ
vfgalk dk ikyu djsaxs] rHkh euq";ksa dk pfj=k
fuekZ.k gksxk vkSj ns'k i{kikr jfgr gksus ds lkFk
Hkz"Vkpkj ls Hkh eqÙkQ gks ldrk gSA ½f"k n;kuUn us
bl dk;Z dks vkjEHk fd;k Fkk vkSj lR; ds fu.kZ;kFkZ
lR;kFkZçdk'k xzUFk dk ç.k;u fd;k FkkA lR;kFkZçdk'k
lkEçnkf;drk ls jfgr gksus lfgr lPph ekuork dk
iks"kd xzUFk gSA blesa lalkj ds lHkh euq";ksa dks
ijLij leku vkSj ,d bZ'oj dh lUrku crk;k x;k
gSA lR;kFkZçdk'k xzUFk esa lHkh Ks; fo"k;ksa dh ppkZ
gS vkSj mudk osnlEer lR; o rdZ;qÙkQ lek/ku
fn;k x;k gSA ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks lR;kFkZçdk'k
i<+uk pkfg;sA bldh ekU;rkvksa o fl¼kUrksa ij
lR;klR; dh n`f"V ls •qydj cgl djuh pkfg;s
vkSj lR; dks viukuk pkfg;sA lR; gh ekuo tkfr
dh mUufr dk çeq• dkj.k gSA euq"; fdruk Hkh
Kku D;ksa u çkIr dj ys ijUrq ;fn mlds vkpj.k
esa lR; ugha gS rks u rks mldk pfj=k cu ldrk gS
vkSj u gh dY;k.k gks ldrk gSA 'kk;n blh dkj.k
ns'k us mifu"kn okD; ^^lR;eso t;rs uku`re~¸
vFkkZr~ ^lnk lR; dh gh t; gksrh gS vlR; dh
ugha* ds fl¼kUr dks ekU;rk nh FkhA D;k bl
fl¼kUr okD; dk ns'k esa loZ=k ikyu gks jgk gS\
bl ij lcdks fopkj djuk pkfg;sA

& pqD[kwokyk] nsgjknwu
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;ksxn'kZuf'k{k.ke~
q f'konso vk;Z%---?

rRija iq#"k[;krsxqZ.koSr`".;e~
(;ksxn'kZu-&û@ûö)

inkFkZO;k[;k&rr~¾og ije~¾ijoSjkX; iq#"k[;krs%¾
thokRek dk lk{kkRdkj gksus ls xq.koSr`".;e~¾xq.kek=k
ls r`".kk jfgr gks tkuk gSA
lw=kkFkZ&tc thokRek ds lk{kkRdkj ls xq.kek=k ls
r`".kkjfgr gks tkrk gS] rc ijoSjkX; mRiUu gksrk gSA
O;klHkk";& n`"VkuqJfodfo"k;nks"kn'khZ fojDr%
iq#"kn'kZukH;klkÙkPNqf¼izfoosdkI;kf;rcqf¼xqZ.ksH;ks
O;DrkO;Dr/eZdsH;ks fojDr bfrA rn~};a oSjkX;e~A
r=k ;nqÙkja rTKkuizlknek=ke~A ;L;ksn;s izR;qfnr[;kfrjsoa
eU;rs&izkIra izki.kh;a] {kh.kk% {ksrO;k% Dys'kk%] fNUu%
f'y"ViokZ HkolaØe%] ;L;kfoPNsnkTtfuRok fez;rs
e`Rok p tk;r bfrA KkuL;So ijkdk"Bk oSjkX;e~A
,rL;So fg ukUrjh;da dSoY;fefrA
O;klHkk"; inkFkZ O;k[;k& n`"VkuqJfodfo"k;&
nks"kn'khZ¾ǹ"V vkSj vuqJfod fo"k;ksa esa nks"kksa¾u'ojrk]
ifj.kke] jkx] }s"k vkSj nq%[k vkfn dks ns[kus okyk
fojDr%¾fo"k;ksa ls fojDr iq#"kn'kZukH;klkr~¾iq#"k¾
vkRe n'kZu ds vH;kl ls rr~¾og 'kq¼s%¾thokRek
dh 'kqf¼ vFkkZr~ fueZyrk ds }kj izfoosd%¾izd`"V
foosdKku ls vkI;kf;rcqf¼%¾ifjiw.kZ gksdj
O;DrkO;Dr/eZdsH;%¾vfHkO;Dr /eZ okys vkSj
vufHkO;Dr /eZ okys xq.ksH;%¾lÙo] jt vkSj re
xq.kksa ls fojDr%¾fojDr gks tkrk gS] vFkkZr~ ij&oSjkX;
dks izkIr gks tkrk gSA rn~¾og };e~¾nks izdkj dk
oSjkX;e~¾oSjkX; gS&vij vkSj ijA r=k¾mu nksuksa
oSjkX;ksa esa ;r~¾tks mÙkje~¾nwljk oSjkX; gS rr~¾og
Kkuizlknek=ke~¾Kku dk pjedksfV fodkl gSA ;L;
mn;s¾ftl ds mn; gksus ij izR;qfnr[;kfr%
lfr¾mfnr gks xbZ gS ijekRen'kZu ls [;kfr ftldh

vFkkZr~ ;ksxh¾ijekRen'khZ ;ksxh ,oa eU;rs¾;g ekurk
gS fd izkIre~ izki.kh;e~¾izkIr djus ;ksX; izkIr gks
x;k gS_ {kh.kk% {ksrO;k% Dys'kk%¾{kh.k djus ;ksX;
ikapksa Dys'k u"V gks x;s gSa f'y"ViokZ¾lfEefyr
iwoks± okyk HkolaØe%¾,d nsg ls nwljs nsg dh
i z k fIr :i lalkj dk vkokxeu dk pØ
fNUu%¾fNUu&fHkUu gks x;k gS ;L;¾ftl lalkj
pØ ds vfoPNsnkr~¾foPNsn u gksus ls izk.kh
tfuRok¾mRiUu gksdj fez;rs¾ejrk gS p¾vkSj
e`Rok¾ejdj tk;r bfr¾tUe ysrk jgrk gSA
KkuL;¾Kku dh ,o¾gh ijkdk"Bk¾ijkdk"Bk vFkkZr~
mRd`"V lhek oSjkX;¾oSjkX; gSA fg¾D;ksafd ,rL;
,o¾blh ij&o S j k X;¾K ku dk g h u
vUrjh;de~¾vfoukHkkoh¾vo';EHkkoh gksus okyk
dSoY;e~ bfr¾eks{kLo:i iQy gSA
O;klHkk"; O;k[;k& ns[ks gq, rFkk lqus gq, fo"k;ksa
ds nks"kksa dks ns[kus okyk r`".kkjfgr lk/d] iq#"k ds
n'kZu ds vH;kl ls] ml iq#"krÙo ds cks/ ls izkIr
Kku ls r`Ir fpÙk okyk gksdj] LFkwy vkSj lw{e
Lo:i okys xq.kksa ls Hkh fojDr gks tkrk gSA og nks
izdkj dk oSjkX; gS & û- vij] ü- ijA buesa ls tks
i'pkr~ dgk gS og mPpKku dh dksfV okyk gSA
ftlds mfnr gksus ij vkRen'khZ ;ksxh ;g ekurk gS
fd izkIr djus ;ksX; izkIr gks x;kA u"V djus ;ksX;
Dys'k u"V gks x;s vkSj  Ükà[kykc¼ lalkjpØ VwV
x;kA ftlls VwVs fcuk tho tUe ysdj ejrk ,oa
ejdj tUe ysrk jgrk gSA Kku dh ijkdk"Bk gh
oSjkX; gSA ;g oSjkX; dSoY; dk vfuok;Z lk/u gSA
'ks"k vfxze vad esa---

&xq#dqy ikSU/k] nsgjknwu (m-[k-)
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Øe'k%---

 lEiznku dkjd ,oa
prqFkhZ foHkfDr fopkj

m deZ.kk ;efHkizSfr l lEiznkue~ & ftls mn~ns';
cukdj drkZ fØ;k djrk gS ;k ftls dksbZ oLrq nh
tkrh gS] og lEiznku dkjd gksrk gSA ;Fkk &
ckyd% tudk; iQya nnkfrA (ckyd firk ds
fy, iQy nsrk gSA) foe'kZ & mDr mnkgj.k okD;
esa ckyd firk dks mn~ns'; cukdj rFkk iQy
:ih oLrq nsus dh fØ;k dj jgk gS] vr% ftldks
oLrq nh tk jgh gS vFkok ftldks mn~nsf'kr djds
dk;Z gks jgk gS mldh lEiznku laKk gksrh gSA vkSj
lEiznku dkjd esa prqFkhZ lEiznkus lw=k ls prqFkhZ
foHkfDr gksrh gSA fo'ks"k & ftl oLrq dks nsus dh
fØ;k loZFkk ds fy, dh tk;s] mlh esa lEiznku
dkjd gksxk] ;fn oLrq nsdj ys yh tk;sxh rks
lEcU/ gksxkA ;Fkk & rstohj% jtdL; oL=ka
nnkfrA (rstohj /ksch dks diM+k nsrk gSA) foe'kZ&
;gk¡ ij drkZ rstohj diM+k loZFkk ugha nsrk] iqu%
okil ys ysrk gS] vr% ^jtdL;* esa prqFkhZ
foHkfDr u gksdj "k"Bh foHkfDr gq;h gSA

m prqFkhZ lEiznkus&lEiznku dkjd esa prqFkhZ foHkfDr
gksrh gSA

m fØ;;k lefHkizSfr lks¿fi lEiznkue~&dsoy nku
deZ }kjk gh ugha vfirq fdlh fo'ks"k fØ;k }kjk
rks b"V vfHkizsr gks og Hkh lEiznku dkjd dgykrk
gSA ;Fkk&;kxh eqDr;s bZ'oja HktfrA (;ksxh
eqfDr ds fy, bZ'oj dks Hktrk gSA) foe'kZ&;gk¡
ij eqfDr iz;kstu gS] vr% ^eqDr;s* esa prqFkhZ

foHkfDr gq;h gSA
tc dksbZ dk;Z fdlh nwljs iQy dh izkfIr ds

fy, fd;k tkrk gS] rc ml iQy esa prqFkhZ
foHkfDr gksrh gSA ;Fkk&fo|k Kkuk; dYirsA(fo|k
Kku ds fy, gksrh gSSA) foe'kZ&;gk¡ ij fo|k
:ih dk dk;Z Kku :ih iQy dh izkfIr djk jgk
gS] vr% iQy:ih Kkuk; esa prqFkhZ foHkfDr gksrh
gqbZ gSA

ftl oLrq ds cukus ds fy, fdlh nwljh
oLrq dk vfLrRo jgrk gS] mls cuus okyh oLrq
esa prqFkhZ foHkfDr gksrh gSA ;Fkk&vkHkw"k.kk;
lqo.kZe~A (vkHkw"k.k ds fy, lksukA) foe'kZ&;gk¡
vkHkw"k.k cukus ds fy, lksus dk iz;ksx gks jgk gS]
vr% cuus okys vkHkw"k.kk; esa prqFkhZ foHkfDr
gqbZA

m mRikrsu Kkfirsu p&dksbZ mRikr ;k fdlh v'kqHk
?kVuk dk lwpd gks rks mlesa prqFkhZ foHkfDr gksrh
gSA ;Fkk&okrk; dfiyk fo|qr~A (yky fctyh
vk¡/h dh lwpuk nsrh gSA) foe'kZ&;gk¡ ij v'kqHk
?kVuk vk¡/h dh fn[kkbZ ns jgh gS] vr% okrk; esa
prqFkhZ foHkfDr gqbZ gSA

m fgr;ksxs p&fgr rFkk lq[k ds lkFk prqFkhZ foHkfDr
gksrh gSA ;Fkk&ckydk; fgre~@lq[ka Hkw;kr~A
(ckyd dk fgr@lq[k gksosaA) foe'kZ & ;gk¡ ij
ckyd ds fy, fgr@lq[k 'kCn dk iz;ksx gqvk gS]
vr% ckydk; esa prqFkhZ foHkfDr gqbZ gSA

m xR;FkZdeZf.k f}rh;k prqF;kSZ ps"Vk;lkeèofu&
xR;FkZd /krq ds lkFk ;fn ps"Vk gks rks f}rh;k
vFkok prqFkhZ foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & foØkUr%
xzkee~@xzkek; xPNfrA (foØkUr xzke dks tkrk

laLd`rf'k{k.ke~
q f'konso vk;Z---?
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gSA) foe'kZ & ;gk¡ ij foØkUr ps"Vk djrk gqvk
xfr dj jgk gS] vr% ^xzkee~@xzkek;* 'kCn esa
f}rh;k@prqFkhZ foHkfDr gqbZ gSA

m #P;FkkZuka izh;ek.k%&#p~ /krq rFkk vPNk yxus
okyh /krqvksa ds ;ksx esa izlUu gksus okys esa
prqFkhZ foHkfDr gksrh gSA ;Fkk&f'kok; osniBua
jksprsA (f'ko dks osn i<+uk vPNk yxrk gSA)
foe'kZ&;gk¡ ij #p~ /krq dk iz;ksx gqvk gS]
f'ko dks osn i<+uk vPNk yx jgk gS] vr%
f'kok; esa prqFkhZ foHkfDr gqbZ gSA

m Li`gsjhfIlr%&Li`g~ (pkguk) /krq ds ;ksx esa
ftls pkgk tk;s] mlesa prqFkhZ foHkfDr gksrh gSA
;Fkk&;qorh iq"isH;% Li`g;fr A (;qorh iq"iksa
dks pkgrh gSA) foe'kZ & ;gk¡ ij ;qorh ds }kjk
iq"iksa dks pkgk tk jgk gS] vr% iq"isH;% esa prqFkhZ
foHkfDr gqbZ gSA

m /kjs#Ùke.kZ%&/kfj (f.ktUr /`×k~) (dtZ ysuk ;k
m/kj ysuk) /krq ds vFkZ esa dtZ nsus okys esa
prqFkhZ foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & lquhr% fot;k;
'kra /kj;frA (lquhr us fot; ls lkS #i;s ½.k
fy;s gSaA) foe'kZ & ;gk¡ ij /kfj /krq ds vFkZ esa
lquhr us fot; ls lkS #i;s dk ½.k fy;k gS]
½.k nsus okyk fot; gS] vr% fot;k; esa
prqFkhZ foHkfDr gqbZ gSA

m eU;deZ.;uknjs foHkk"kk¿izkf.k"kq&tc vuknj
fn[kk;k tk; rc eu~ (le>uk) /krq ds deZ esa]
;fn og izk.kh u gks] rks fodYi ls prqFkhZ Hkh
gksrh gS] ;Fkk&vga /uoUra r`.ke~@r`.kk; eU;sA
(eSa /uh dks r`.kor~ le>rk gw¡A) foe'kZ&;gk¡ ij
/uh r`.k ds leku gS rFkk og r`.k izk.kh u gksus
rFkk eu~ /krq dk iz;ksx gksus ls r`.k esa prqFkhZ
foHkfDr gqbZ gSA

m  jk/h{;k s; ZL; foiz'u%(v-û@þ@ýù)&tc
'kqHk&v'kqHk vFkZ ds fy, jk/~ vkSj bZ{k~ /krqvksa dk

iz;ksx fd;k tk;s rc ftlds fo"k; esa iz'u fd;k
tk jgk gS] mlesa prqFkhZ foHkfDr gksxhA ;Fkk &
Hkjr% jkek; jkè;rs@bZ{krsA (Hkjr jke dk lekpkj
iwNrk gSA) foe'kZ & ;gk¡ ij jke ds fo"k; esa
'kqHk&v'kqHk vFkZ ds ds fy, jk/~ vkSj bZ{k~ /krq
dk iz;ksx fd;k x;k gS] vr% jkek; esa prqFkhZ
foHkfDr dk iz;ksx fd;k x;k gSA

m ue% LofLrLokgkLo/k¿yao"kÄ~;ksxkPpA (v-
ü@ý@ûö) ue%] LofLr] Lokgk] Lo/k] vye~]
o"kV~] bu 'kCnksa dk iz;ksx ftlds fy, fd;k tk;s
mlesa prqFkhZ foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & bZ'ojk;
ue%A (bZ'oj dks ueLdkj)] u`ik; LofLr%]
vXu;s LokgkA (vfXu ds fy, vkgqfrA)] fir`H;%
Lo/kA (fir`x.kksa ds fy, Lo/k)] vya eYy%
eyk;A (igyoku~ ds fy, igyoku~ i;kZIr gSA)
bUnzk; o"kV~A

m Øq/nqgs";kZFkkZuka ;a izfr dksi% (v- û@þ@ý÷)
Øq/~] nqg~] bZ";Z~] vlw;~ /krqvksa ds ;ksx esa rFkk bu
/krqvksa ds leku vFkZ okys /krqvksa ds ;ksx esa
ftl ij Øks/ vkfn fd;k tk;s mlesa prqFkhZ
foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & firk  iq=kk; Øqè;frA
(firk iq=k ij Øks/ djrk gSA)] nq"V% lTtusH;%
nzqg~;fUrA (nq"V lTtu ls nzksg djrk gSA)] lkjka'k%
vfu#¼k; bZ";ZfrA (lkjka'k vfu#¼ ls bZ";k
djrk gSA)] [ky% lTtuk; vlw;frA (nq"V lTtu
esa nks"k fudkyrk gSA) foe'kZ&mDr okD;ksa esa
Øks/@nzksg@bZ";k@vlw; ftl ij fd;k tk jgk gS]
mlesa prqFkhZ foHkfDr dk iz;ksx fd;k x;k gSA

m Øq/nzqgks#il`"V;ks% deZ (v- û@þ@ýø) tc
Øqèk~ rFkk nqg~ /krq milxZ ds lfgr gksxh rc ftl
ij Øks/ ;k nzksg fd;k tk;sxk] mlesa f}rh;k
foH k fDr g k s x h A ;F k k&x q#% f' k "; a
laØqè;fr@lanzg~;frA (xq# f'k"; ij Øksf/r gksrk
gS@nzksg djrk gS) foe'kZ&iwoZ lw=k esa Øq/~ rFkk nqg~
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/krq ds lkFk prqFkhZ foHkfDr dk iz;ksx fd;k
x;k Fkk fdUrq Øq/~ vkSj nqg~ èkkrq  tc milxZ ds
lkFk gksrh rc f}rh;k foHkfDr gksxhA ;gk¡ okD;
esa laØqè;fr@lanzg~;fr dk iz;ksx f'k"; ds fy,
fd;k x;k gS] vr% f'k";k; esa prqFkhZ foHkfDr
gq;h gSA

m izR;kÄ~H;ka Jqo% iwoZL; dÙkkZ (v-û@þ@þú)
izfr vkSj vkÄ~ milxZ iwoZd Jq /krq dk iz;ksx
izfrKk djus vFkZ esa ftlds fy, izfrKk dh tk
jgh gS] ,sls esa prqFkhZ foHkfDr gksrh gSA ;Fkk &
;KnÙk% nsonÙkk; xka izfrÜk̀.kksfr@vk Ük̀.kksfrA
(;KnÙk nsonÙk dks xk; nsus dh izfrKk djrk
gSA) foe'kZ & ;gk¡ ij izfr rFkk vkÄ~ milxZ
iwoZd Jq /krq dk iz;ksx izfrKk djus eas gqvk gS]
vr% izfrKk nsonÙk ds fy, dh tk jgh gS] vr%
nsonÙkk; esa prqFkhZ foHkfDr gq;h gSA

m ifjØ;.ks lEiznkueU;rjL;ke~ (v0 û@þ@þþ)
ifjØ;.k (fuf'pr vof/ ds fy, fdlh dks
osru ij j[kk tk;s) esa ftlls (oLrq vkfn)
[kjhnk tk;s] mlesa fodYi ls prqFkhZ foHkfDr
gksrh gSA ;Fkk & jkes.k vè;kid% 'krk;@'krsu
ifjØhr%A (jke us vè;kid dks lkS #i;s ds
osru ij j[kk) foe'kZ & ;gk¡ vè;k; dks lkS
#i;s ds osru ij jke us j[kk gS] lkS #i;s ds }kjk
ifjØe.k fd;k x;k gS] vr% 'krk;@'krsu esa
prqFkhZ foHkfDr rFkk fodYi ls r`rh;k foHkfDr
gq;h gSA

viknku dkjd ,oa i×peh fopkj
m /zqoeik;s¿iknkue~ (v- û@þ@üþ) vyx gksus

dh fØ;k esa ftl vof/ ls (tgk¡ ls og oLrq
vyx gks jgh gks og vof/) dksbZ oLrq vyx
gksrh gS] rks ml vof/ dh viknku laKk gksrh gSA
;Fkk & ckyd% o`{kkr~ iQya =kksV;frA (ckyd
o`{k ls iQYk rksM+rk gSA) mDr mnkgj.k esa esa

ckyd o`{k ls iQYk rksM+ jgk gS] vr% o`{k i`Fkd~
gks jgk gS vFkkZr~ ;gk¡ o`{k vof/ gS] vr% o`{k
dh viknku laKk gksus ls ^o`{kkr~* esa i×peh
foHkfDr dk iz;ksx gqvk gSA

m viknkus i×peh (v-ü@ý@üø) viknku dkjd
esa i×peh foHkfDr gksrh gSA

m Hkh=kkFkkZuka Hk;gsrq% (v- û@þ@üÿ) Hk; rFkk j{kk
ds vFkZokyh /krqvksa ds lkFk Hk; ds dkj.k esa
i×peh foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & lTtu% nqtZukr~
fcHksfrA (lTtu nqtZu Mjrk gSA) foe'kZ&;gk¡
ij Hk; ds vFkZ okyh Hkh /krq dk iz;ksx fd;k
x;k gS] vr% Hk; dk dkj.k nqtZu gksus ls ntZukr~
esa i×peh foHkfDr dk iz;ksx gqvk gSA

m tqxqIlkfojkeizeknkFkkZukeqila[;kue~ ok- tqxqIlk
(/`.kk)] fojke (cUn gksuk] gVuk)] izekn (Hkwy]
vlko/kuh) vFkok buds lekukFkZd 'kCnksa ds
lkFk i×peh foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & ikikr~
tqxqIlrsA (iki ls ?k`.kk djrk gSA)] v/ekZr~
fojefrA (vèkeZ ls gVrk gSA)] Lokè;k;kr~ ek
izen% (Lokè;k; ls izekn er djksA) foe'kZ &
mijksDr mnkgj.kksa esa tqxqIlrs] fojefr] izen 'kCnksa
dks iz;ksx gqvk gS] vr% ;s 'kCn ftlds fy,
iz;qDr gksaxs muesa ikikr~] vèkekZr~] Lokè;k;kr~
esa i×peh foHkfDr dk iz;ksx gqvk gSA

m okj.kFkkZukeehfIlr (v- û@þ@ü÷)  ftl oLrq
ls fdlh dks gVk;k tk;s] mlesa i×peh foHkfDr
gksrh gSA ;Fkk&{ks=kkr~ xka okj;frA ([ksr ls xk;
dks gVkrk gSA) foe'kZ&;gk¡ ij [ksr ls xk; dks
gVk;k tk jgk gS] vr% {ks=kkr~ esa i×peh foHkfDr
dk iz;ksx gqvk gSA

m vk[;krksi;ksxs (v- û@þ@üù) ftlls fu;eiwoZd
fo|k vè;;u fd;k tk;] ml xq# ;k vè;kid
vkfn esa i×peh foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & nsonÙk%
mikè;k;kr~ v/hrsA (nsonÙk mikè;k; ls i<+rk
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gSA) foe'kZ&;gk¡ ij nsonÙk mikè;k; ls fu;eiwoZd
i<+rk gS] vr% ftlls i<+k tk jgk gS] ml
mikè;k;kr~ esa i×peh foHkfDr dk iz;ksx gqvk
gSA

m ijktsjlks<% (v- û@þ@üö)  ijk iwoZd ft èkkrq
ds dkjd esa i×peh foHkfDr gksrh gSA ;Fkk &
eksgu% vè;;ukr~ ijkt;rsA (lksgu vè;;u
ls Hkkxrk gSA) foe'kZ & ;gk¡ ijk iwoZd ft /krq
dk dkjd vè;;u gS] vr% vè;;ukr~ esa i×peh
foHkfDr gq;h gSA

m vUr/kSZ ;sukn'kZufePNfr (v- û@þ@üø) tc
dksbZ vius dks fNikrk gS] rc ftlls fNikrk gS]
mlesa i×peh foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & d`".k%
ekrq% fuyh;rsA (d`".k ekrk ls fNirk gSA)
foe'kZ&;gk¡ ij fNius dh fØ;k ekrk ls dh
tk; jgh gS] vr% ekrq% esa i×peh foHkfDr dk
iz;ksx fd;k gSA

m tfudrqZ% izd`fr% (v- û@þ@ýú) tu~ /krq ds
drkZ esa i×peh foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & czkã.k%
iztk% iztk;UrsA (czãk ls leLr iztk mRiUu
gksrh gSA) foe'kZ & ;gk¡ tu~ /krq dk iz;ksx gqvk
gS] vr% tu~ /krq ds drkZ czkã.k% esa i×peh
foHkfDr dk iz;ksx fd;k gSA

m Hkqo% izHko'p (v- û@þ@ýû) mRifÙk vFkZ esa Hkw
/krq dk iz;ksx gksus ij mRifÙkLFky esa i×peh
foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & fgeky;kr~ xaxk izHkofrA
(fgeky; ls xaxk fudyrh gSA) foe'kZ & ;gk¡
ij mRiUu vFkZ esa Hkw /krq dk iz;ksx gqvk gS vkSj
mRifÙkLFky fgeky;kr~ esa i×peh foHkfDr dk
iz;ksx gqvk gSA

m  ;r'pkèodkyfuek Z. k a  r= k i×pehA
r|qDrknèou% izFkeklIrE;kSA dkykr~ lIreh
p oDrO;kA (ok-) ftl LFkku ;k dky (le;)
ls fdlh nwljs LFkku ;k dky dh nwjh fn[kk;h

tkrh gS] ml LFkku ;k dky i×peh foHkfDr
gksrh gS vkSj ml LFkku dk okpd 'kCn izFkek
;k lIreh esa j[kk tkrk gSA

m i×peh foHkDrs (v- ü@ý@þü) rqyuk esa ftlls
rqyuk dh tk;s] mlesa i×peh foHkfDr gksrh gSA
;Fkk&/ukr~ Kkua xq#rje~A (/u ls Kku vfèkd
Hkkjh gSA) foe'kZ & ;gk¡ /u ls Kku dh rqyuk
dh tk jgh gS] vr% /u esa i×peh foHkfDr
gq;h gSA

m vkÄ~e;kZnkopus  (v- û@þ@øù) rd] tgk¡
rd] e;kZnk vFkZ esa ^vk* ds ;ksx esa i×peh
foHkfDr gksrh gS] ;Fkk & vk eqDrs% lalkj%A
(eqfDr rd lalkj gSA) foe'kZ & ;gk¡ ij rd
vFkZ esa vk dk iz;ksx fd;k gS] vr% eqDrs%
i×peh foHkfDr dk iz;ksx gqvk gSA

m viijh otZus (v- û@þ@øø) vi (NksMdj)]
ifj (NksM+dj) bu milxks± ds ;ksx esa i×peh
foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & vi gjs%A (gfj dks
NksMdj)] ifj jkekr~A (jke dks NksMdj)A
foe'kZ & NksMus vFkZ esa vi vkSj ifj milxks±
dk iz;ksx fd;k x;k gS] vr% gjs% o jkekr~ esa
i×peh foHkfDr dk iz;ksx fd;k x;k gSA

m izfrfuf/izfrnkus p ;Lekr~ (v- ü@ý@ûû)
izfrfuf/ ;k izfrnku (fofue;) ds vFkZ esa izfr
ds ;ksx esa i×peh foHkfDr gksrh gSA ;Fkk & v;a
xq#dqykr~ izfrA (;g xq#dqy dk izfrfuf/
gSA)] frysH;% ek"kku~ izfr;PNfrA (fryksa ds
cnys mM+n nsrk gSA) foe'kZ & ;gk¡ ij izfrfuf/
vFkZ esa xq#dqykr~ esa i×peh gq;h gS vkSj
izfrnku vFkZ esa ftlls dksbZ pht cnyh tk;s]
mlesa i×peh foHkfDr gksrh gS] vr% frysH;%
esa i×peh foHkfDr dk iz;ksx gqvk gSA

 'ks"k vfxze vad esa---
      &xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu
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ikSU/k] nsgjknwu % Jhen~n;kuUn vk"kZ T;ksfreZB xq#dqy
ikSU/k nsgjknwu dk okf"kZdksRlo izfro"kZ twu ekl ds
izFke lIrkg ds 'kqØ] 'kfu o jfookj dks vk;ksftr
fd;k tkrk gSA bl o"kZ Hkh oSf'od egkekjh ds pyrs
okf"kZdksRlo dk vk;kstu djuk vR;Ur dfBu izrhr
gks jgk Fkk] D;ksafd ljdkj dk funsZ'k Fkk fd  dksjksuk
#ih egkekjh ds dkj.k yksx ?kj ls ckgj u fudysa]
lewg esa ,df=kr u gksa] ,slh fLFkfr esa xq#dqy dk
mRlo dSls vk;ksftr fd;k tk;s] ;g ,d xEHkhj iz'u
FkkA vkpk;Z MkW- /uat; dk n`<+fu'p; Fkk fd dk;ZØe
dks fuf'pr #i ls vk;ksftr fd;k tkuk gS ij dSls
gks] blds fy, fpfUru FksA fdUrq tc dk;Z djus dh
n`<+ bPNk'kfDr gks rks dk;Z lEikfnr gks gh tkrk gSA
vkpk;Z th us fopkj fd;k fd ge bl dk;ZØe dks
ykbo izlkfjr djsaA ykbo ds fy, baVjusV dh egrh
vko';drk FkhA ;su&dsu izdkjs.k üù ebZ üúüú dh
jkf=k rd  baVjusV dh O;oLFkk gq;hA vkpk;Z th us û
twu üúüú ls ;tqosZn ikjk;.k egk;K dk vk;kstu
j[kkA bl ;K ds ;teku if.Mr osnolq 'kkL=kh]
ekWfj'kl ls i/kjs if.Mr f'ko'kadj jkef[kykou rFkk
xq#dqy ds Lukrdo`Un cusaA ;K dk lapkyu czãk
MkW- egkohj (izfrdqyifr] iratfy fo'ofo|ky;]
gfj}kj) ;Kkè;{k vkpk;Z ;Kohj ds ekxZn'kZu esa
fd;k x;kA bl ;K esa 'kklu ds fu;eksa dk iw.kZ ikyu
djrs gq, lks'ky fMLVsaf'kax dk è;ku fn;k x;kA
vk;Zlekt ds bfrgkl esa bl izdkj ls  dk;ZØe dk
vk;kstu izFke ckj gqvkA

xq#dqy ds üú oka LFkkiuk fnol dk vk;kstu
ÿ]ö ,oa ÷ twu üúüú dks fd;k x;k gSA

bl dk;ZØe dk ltho izlkj.k iQslcqd }kjk
fd;k x;kA ns'k&fons'k ds fofHkUu fo}kuksa dks tksM+dj
xq#dqy ls ;K vkfn dk;ZØeksa dk lh/k izlkj.k
izlkfjr fd;k x;kA

bl dk;ZØe esa Lokeh vk;Zos'k (iz/ku]
lkoZnsf'kd lHkk)] izks- egkohj (izfrdqyifr] iratfy
fo'ofo|ky;)] MkW- j?kqohj osnkyadkj] MkW- lksenso
'kkL=kh (eqEcbZ)] MkW- ToyUr dqekj (vesBh)]
MkW- fou; fo|kyadkj (iz/ku] mÙkjk[k.M vk;Z izfrfuf/
lHkk)] Jh fou; vk;Z (eU=kh] fnYyh vk;Z izfrfuf/
lHkk)] MkW- /esZUnz dqekj (iwoZlfop] fnYyh laLd`r
vdkneh)] Jh foJqr vk;Z (vesfjdk)] MkW- ;ksxsUnz
;kfKd (gk s'k axkckn)] if.Mr ujs'knÙk vk;Z
(Hktuksins'kd] fctukSj)] MkW- vUuiw.kkZ (nzks.kLFkyh
vk"kZ dU;k xq#dqy)] vkpk;Z ;Kohj] MkW- dYiuk
vk;kZ (fnYyh)] vkpk;kZ Jqfr 'kkL=kh (Hktuksinsf'kdk]
t;iqj) vkpk;Z euqnso okXeh (vksfMlk)] if.Mr
f'ko'kadj jkef[kykou (ekWfj'kl)] if.Mr Hkw"k.k peu
(ekWfj'kl)] MkW- johUnz dqekj (gfj}kj)] MkW- vthr
dqekj (fnYyh)] Jh lkSjHk vk;Z (fnYyh)] Jh osnizdk'k
vk;Z (nsofj;k)] Jh lq[knso vk;Z (vyhx<+) vkfn
fo}kuksa us lEcksf/r fd;kA

bl volj ij xq#dqy ds czãpkfj;ksa us
vius O;k[;ku] Hktu] dfork vkfn izLrqr fd;sA

bl o"k Z xq#dqy ds pkj uoLukrdks a
cz- vafdr vk;Z] cz- jkgqy vk;Z] cz- lw;Zizrki vk;Z ,oa
cz- xkSjo vk;Z dks lEekfur fd;k x;kA uoLukrdksa us
ijEijkuqlkj vius vkpk;ks± dk lEeku fd;kA

izfro"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh LoxhZ;
Jh nsonÙk okyh th ,oa LoxhZ;k Jherh ljyk ckyh
th rFkk LoxhZ; duZy ohjsUnz HkkfV;k th dh Le`fr esa
czãpkfj;ksa dks lEekfur fd;k x;kA

dk;ZØe esa LoxhZ; if.Mr jktohj 'kkL=kh th
,oa LoxhZ; if.Mr Hkhelsu osnokxh'k th dh Le`fr esa
xq#dqy ikSU/k ds ;'kLoh Lukrd ̂ vk"kZ&T;ksfr%*  ekfld
i=k ds dk;Zdkjh lEiknd rFkk baVjusV ds ekè;e ls
üú osa LFkkiuk fnol dk ltho izlkj.k dks djkus

xq#dqy ikSU/kk dk LFkkiuk fnol fufoZ?u lEiUu
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okys fiz; f'konso vk;Z dks lEekfur fd;k x;kA
lEeku dh lEiw.kZ O;oLFkk LoxhZ; if.Mr jktohj
'kkL=kh th ds ts"Biq=k Jh fou; vk;Z (eksnhuxj) o
ifjokj ds lHkh lnL; rFkk LoxhZ; if.Mr Hkhelsu
osnokxh'k th ds lqiq=k Jh nsosUnz 'ks[kkor (fpÙkkSM+x<+)
ds lkStU; ls dh x;hA xq#dqy ifjokj vkidk vkHkkj
O;Dr djrk gSA

÷ twu dks ;tqosZn ikjk;.k egk;K ,oa LFkkiuk
fnol dh iw.kkZgqfr dh x;hA bl volj ij czãpkfj;ksa
us O;k;ke lEesyu dk vk;kstu fd;kA

dk;ZØe ds lekiu ij vkpk;Z MkW- /uat;
us leLr lg;ksfx;ksa rFkk fo}kuksa dk /U;okn Kkiu
fd;kA vUr esa iwT; Lokeh iz.kokuUn ljLorh th us
lHkh dks viuk vk'khokZn iznku dj mRlkfgr cus jgsus
dk lUns'k fn;kA

vkpk;Z MkW- /uat; th us ;g Hkh voxr
djk;k fd og vizSy o ebZ esa xq#dqy ds fy;s vUu
o èkulaxzg ds dk;ZØe esa fudVorhZ LFkkuksa esa tkrs FksA
xq#dqy okf"kZdksRlo esa ½f"kHkDrksa ls xq#dqy ds fy;s
o"kZ Hkj fd;s tkus okys [kpZ dh vkaf'kd vkiwfrZ Hkh
gksrh FkhA bl o"kZ vkpk;Z th xq#dqy ls ckgj ugha tk
ldsA ,slh fLFkfr esa Hkh xq#dqyizsfe;ksa us iQksu djds
mUgsa lg;ksx dk vk'oklu lwfpr fd;kA xq#dqy ds
iwoZ Lukrdksa us Hkh bl volj ij viuh ekr`laLFkk dks
vkfFkZd lg;ksx fd;k gSA ,slk fd;k tkuk drZO; Fkk
tks fd vfr iz'kaluh; gSA

xq#dqy ikSa/k ds LFkkiuk fnol ij xq#dqy ds
czãpkfj;ksa us iwjs mRlkg ls rS;kfj;ka dh FkhaA lEiw.kZ
Hkouksa dh fyikbZ&iqrkbZ dh xbZ Fkh rFkk ;K'kkyk dks
HkO; :Ik esa ltk;k o laokjk x;k FkkA vr% ;g lc
iQslcqd ds ekè;e ls ns[k o lqudj lHkh Jksrkvksa dks
izlUurk gqbZA ;g Hkh crk nsa fd xq#dqy ds mRlo ds
eq[; dk;ZØe ds n'kZdksa dh la[;k ikap gtkj ls
vfèkd jghA dksjksuk ladV ds le; xq#dqy mRlo dk
iQslcqd o ;wV~;wc vkfn ls izlkj.k djds xq#dqy us

,d u;h ijEijk dks tUe fn;k gSA bl dk;Z ds fy;s
vkpk;Z MkW- /uat; vkSj f'konso vk;Z  dh ftruh Hkh
iz'kalk dh tk;s de gksxhA geus ns[kk gS fd vusd
laLFkkvksa us bl dksjksuk ladV ds eè; iM+s vius
vk;kstuksa dks fujLr fd;k gSA gekjs fo}ku ,oa
Hktuksins'kd vius ?kjksa ij gSaA mudh lsokvksa dk ykHk
ugha fy;k tk ik jgk gSSA ,sls le; esa xq#dqy us ns'k
ds vusd Hkkxksa ds fo}kuksa dks mRlo ls tksM+dj fo}kuksa
,oa xq#dqy izsfe;ksa ds fy;s ,d vkn'kZ mnkgj.k izLrqr
fd;k gSA

bl dk;ZØe dh izk;% leLr fofM;ks xq#dqy
ds ;wV~;wc pSuy&Gurukulpondhadehradun ij
izkIr dj ldrs gSaA ykbo izlkfjr dk;ZØe xq#dqy ds
iQslcqd ist&Gurukulpondhadehradun ij
tkdj izkIr dj ldrs gSaA

xq#dqy mRlo dk lekiu iw.kZr% liQy jgk]

ftldh dYiuk u rks xq#dqy ds vf/dkfj;ksa vkSj u

gh xq#dqy ds 'kqHkfpUrdksa dks iwoZ esa FkhA xq#dqy us

vius üú o"kZ ds thou dky esa vusd miyfC/;ka

izkIr dh gSaA ;gk¡ i<+rs gq, vusd czãpkfj;ksa us laLd`r

dh jk"Vªh; izfr;ksfxrkvksa esa vusd iqjLdkj izkIr dj

xq#dqy dks xkSjo iznku fd;k gSA xq#dqy ds ,d

czãpkjh Jh nhid dqekj us ,f'k;u [ksyksa esa 'kwfVax esa

jtr ind izkIr dj xq#dqy ds ;'k esa o`f¼ dh FkhA

vc mudk vkxkeh vksyfEid [ksyksa ds fy;s Hkh p;u

gqvk gS ftlls xq#dqy ds lHkh vkpk;Z ,oa czãpkjh

izlUu gSaA xq#dqy ds vusd Lukrdksa us ih-,p-Mh- o

usV ijh{kk;sa Hkh mÙkh.kZ dh gSaA dbZ Lukrd egkfo|ky;ksa

esa izoDrk vkfn izfrf"Br inksa ij fu;qDr gq, gSaA izfrHkk

fodkl dh n`f"V ls xq#dqy Hkkjr ds vuwBs o eguh;

xq#dqyksa esa ls ,d gSA ge bl xq#dqy dks nsgjknwu dk

xkSjo vuqHko djrs gSaA blds lkFk gekjk lkSHkkX; gS fd
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ge Hkh bl xq#dqy ls ,d iz'kald ds :Ik esa tqM+s gSaA

xq#dqy ds vkjEHk ds fnu ö twu lu~ üúúú ls gh gesa

bl xq#dqy ls tqM+us dk lkSHkkX; feykA xq#dqy ds

lHkh üú mRloksa esa gekjh lgHkkfxrk jgh gSA Lokeh

iz.kokuUn ljLorh th dk gesa vk'khokZn feyrk jgrk

gSA vkpk;Z Mk- /uat; th rFkk xq#dqy ds lHkh

vkpk;Zx.k Hkh gesa vknj nsrs gSaA czãpkfj;ksa ls Hkh gesa

vknj feyrk gSA blls vf/d euq"; dks D;k pkfg;s\

ge xq#dqy dh mUufr dh dkeuk djrs gq, Lokeh

iz.kokuUn ljLorh rFkk vkpk;Z MkW- /uat;] vkpk;Z

pUnzHkw"k.k lfgr lHkh vkpk;ksZa dks viuh 'kqHkdkeuk;sa

nsrs gSaA bZ'oj lcds ;'k] cy] izfrHkk] vk;q";] lr~

mRlkg rFkk liQyrkvksa esa o`f¼ djsaA xq#dqy ½f"k

n;kuUn ds ekxZ ij pydj fur ubZ miyfC/;ksa dks

izkIr djrk jgsA    &lkStU; ls---

    Jh eueksgu dqekj vk;Z th (nsgjknwu)

'kksd&lekpkj

iwT; Lokeh /eZeqfu (nqX/kgkjh) th dks J¼k lqeu lefiZr
jksgrd % vk;Z txr ds riksfu"B laU;klh Lokeh /eZeqfu th (nqXèkkgkjh) dk 21 twu] 2020 dks vdLekr~
fu/u gks x;kA iwT; Lokeh th dk thou R;kx] lkfRodrk ,oa lR;fu"Bk dk vuqie mnkgj.k jgk gSA Lokeh
th us vkRe'kqf¼ vkJe ds ekè;e ls ;K] ;ksx ,oa laLdkj fuekZ.k ds }kjk vk;Z lekt ds izpkj&izlkj esa
egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA osnk"kZ egkfo|ky; U;kl ifjokj iwT; Lokeh th dks J¼k lqeu vfiZr djrk gSA

xq#dqy ds Lukrd oSfnd fo}ku~ MkW- vejthr 'kkL=kh th dh
/eZiRuh Jherh /hjt vk;kZ th dk fu/u

U;w;kdZ] vesfjdk % xq#dqy >Ttj ds Lukrd] vk;Z lekt U;w;kdZ ds iqjksfgr oSfnd fo}ku~ MkW- vejthr
'kkL=kh th dh /eZiRuh Jherh /hjt vk;kZ th dk fu/u dkj nq?kZVuk esa gks x;kA bl nq?kZVu esa Jh vejthr
'kkL=kh th ,oa muds lqiq=k Jh viZ.k ,oa NksVh csVh dks Hkh pksV vk;h gSA LoxhZ;k Jherh /hjt vk;kZ
lsokHkkoh o oSfnd/eZ dh fu"Bkoku~ mikfldk FkhaA LoxhZ;k Jherh /hjt vk;kZ th dks osnk"kZ egkfo|ky;
U;kl ifjokj J¼k lqeu vfiZr djrk gSA

Lokeh pSrU; eqfu th dk vdLekr~ fu/u
fgekapy % vk;Z lekt ds 'kh"kZfo}ku~] laU;klh] osnfo|k ds izkpkjd Lokeh pSrU; eqfu th dk üö twu
üúüú dks g`n;k?kkr ls fu/u gks x;kA ;K] ;ksx&vkè;kRe dk Lokeh th us vkthou izpkj&izlkj fd;kA
vki lkSE;rk dh izfrewfrZ FksA osnk"kZ egkfo|ky; U;kl iwT; Lokeh th dks J¼k lqeu vfiZr djrk gSA

xq#dqy ds Lukrd Jh mTToy vk;Z th dks ekr`'kksd
chnj% osnk"kZ egkfo|ky; ûûù xq#dqy xkSreuxj] ubZ fnYyh ds Lukrd Jh mTToy vk;Z th dh ekrk
Jherh dks.Mu ckbZ th dk fu/u ýú twu üúüú dks gks x;kA ijefirk ijes'oj ls izkFkZuk gS fd ifjokj
dks /S;Z iznku djsA osnk"kZ egkfo|ky; U;kl iwT;k ekrk th dks fouez J¼katfy lefiZr djrk gSA






