
    

OkSfnd LkkoZnsf'kd
24 ls 30 fnlEcj] 2020

vej gqrkRek Lokeh J)kuUn cfynku fnol ds 
volj ij vkt 23 fnlEcj] 2020 dks 'kEHkw n;ky 
oSfnd laU;kl vkJe] xkft;kckn esa vk;Z lekt ds 
,d izfrf"Br ,oa deZB dk;ZdrkZ vkJe ds vkpk;Z Jh 
izseiky 'kkL=h us Lokeh J)kuUn th dks vkn'kZ 
ekudj laU;kl dh nh{kk yhA riksfu"B laU;klh 
osnkpk;Z] n'kZukpk;Z] O;kdj.kkpk;Z iwT; Lokeh 
pUnzos'k th egkjkt iz/kku laU;kl vkJe us mUgsa 
laU;kl dh nh{kk nsdj Lokeh izsekuUn ljLorh ds :i 
esa ,d u;k fo}ku laU;klh vk;Z lekt dks fn;kA 
Lokeh pUnzos'k th us laU;klh ds dÙkZO;ksa ij izdk'k 
Mkyrs gq, Lokeh izsekuUn th dks fo'ks"k funsZ'k nsrs gq, 
dgk fd os iq=s"k.kk] yksds"k.kk rFkk foÙks"k.kk ls nwj 
jgdj laU;kl /keZ dk n`<+rk ls ikyu 
djsaA laLFkk dks vius iq#"kkFkZ ls vkxs 
c<+k;sa rFkk fo}kuksa dk fuekZ.k djsaA 

lHkk iz/kku Lokeh vk;Zos'k th us 
2024 egf"kZ n;kuUn th dh nwljh 
tUe'krh rd 200 u;s vk;Z laU;klh 
cukus dh egÙokdka{kh ;kstuk esa Lokeh 
izsekuUn dh nh{kk dks egÙoiw.kZ dne 
crk;kA mUgksaus dgk fd vkus okys pkj 
lky esa ge vk;Z lekt ds 200 u;s 
laU;klh rS;kj djsa rFkk egf"kZ n;kuUn 
th dks rFkk Lokeh J)kuUn th dks lPph 
J)katfy nsaA Lokeh vk;Zos'k th us vk;Z 
lekt ds Hkkoh dk;ZØe ds :i esa 

lIrØkafr ds fcUnqvksa ij la{ksi esa izdk'k MkykA mUgksaus 
dgk fd vk;Z lekt pkgrk gS fd tkfrokn] u'kk[kksjh] 
lkEiznkf;drk] Hkz"Vkpkj] ik[k.M] efgyk mRihM+u 
rFkk 'kks"k.k ls lekt dks eqfDr feysA blds fy, 
vf/kd ls vf/kd fo}ku~] riLoh ,oa ladYi'khy 
laU;kfl;ksa dh vko';drk gSA vFkkZr~ tks Hkh laU;kl 
dh nh{kk ysuk pkgrs gSa os 'kh?kz lEidZ djsaA 

izfl) nkuohj vkSj jk"Vª fuekZ.k ikVhZ ds v/;{k 
Bk- foØe flag th us vk;ks± dk vkg~oku fd;k fd 
vf/kd ls vf/kd vk;Ztu laU;klh cusa vkSj egf"kZ 
n;kuUn th ds fe'ku dks vkxs c<+kus esa viuh iwjh 
'kfDr yxk;saA 

laU;kl vkJe xkft;kckn ds ea=h ,oa izks- jru 

flag th ds lqiq= Jh lR;dsrq ,MoksdsV us nfyrks)kj 
ds fy, Bksl ;kstuk cukus ij cy fn;kA 

Lokeh fo'okuUn th us dgk fd lgh ek;us esa 
laU;kl dk eryc gksrk gS iwjh olq/kk dks viuk 
ifjokj ekuuk] vFkkZr~ laU;klh dks fdlh ds izfr 
HksnHkko ugha gksrk gSA Lokeh izsekuUn th ls vis{kk gS 
fd os iwjs ekuoek= ds dY;k.k ds fy, dk;Z djsaxsA

laU;kl dh nh{kk ysus okys Lokeh izsekuUn 
ljLorh th us bl volj ladYi ysrs gq, ?kks"k.kk dh 
fd os vej 'kghn Lokeh J)kuUn th egkjkt ds 
in~fpUgksa ij pyus dk Hkjld iz;kl djsaxs vkSj 
laU;kl vkJe dh mUufr esa pkj pkan yxkdj 

fn[kk;saxsA 'kh?kz gh laU;kl vkJe] 
xkft;kckn izpkj dk ,d egÙoiw.kZ dsUnz 
fodflr gksxkA Lokeh izsekuUn th ds 
laU;kl dh nh{kk esa Jh Lokeh fo'okuUn] 
Lokeh pUnznso esjB] vkpk;Z vkseozr] 
vkpk;Z fnokdj] vkpk;Z foØenso] MkW- 
dfiy vkpk;Z] Jh lq/khj jkoy] Jh 
_f"kiky jka.kk] Jh jktho] vkpk;Z 
lR;ifr] Jh lrh'k 'kkL=h] Jh jkds'k 
feÙky] Jh vt; vk;Z ,oa dqekjh oUnuk 
vk;kZ us Hkh viuh 'kqHkdkeuk,¡ nhA 

lekjksg ds i'pkr~ _f"k yaxj esa 
le/kqj Hkkstu dh O;oLFkk dh xbZ FkhA 

'kEHkw n;ky oSfnd laU;kl vkJe] xkft;kckn esa
vej gqrkRek Lokeh J¼kuUn cfynku fnol ds volj ij laU;kl dh nh{kk ysdj 

Jh izseiky 'kkL=kh cusa Lokeh izsekuUn ljLorh
osnksa ds izdk.M fo}ku] riksfu"B laU;klh Lokeh pUnzos'k th egkjkt us nh laU;kl nh{kk

lHkk iz/ku Lokeh vk;Zos'k th us nh{kk lekjksg esa lfEefyr gksdj nh 'kqHkdkeuk
Lokeh J¼kuUn ds in~fpUgksa ij pyus dk Hkjld iz;kl d:axk

& Lokeh izsekuUn ljLorh

nfyrks¼kj dk dk;Z vk;Z lekt dks izkFkfedrk ls djuk pkfg, & lR;dsrq ,MoksdsV

vk;Ztu vf/d ls vf/d laU;klh cudj ik[k.M ds fo#¼ ctk;sa fcxqy
& Bk- foØe flag
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lPpfj=krk dh iDdh uhao /eZ
& vkpk;Z Jo.k dqekj (O;kdj.k n'kZukpk;Z)

lHkh lPps /keZfu"B yksxksa esa ln~xq.k izpqj ek=k esa ik, 
tkrs gSaA _f"k n;kuUn] egkRek cq)] 'kadjkpk;Z] 
xq#ukud] lUr dchj] xq# jkenkl bR;kfn egkiq#"kksa esa 
ln~xq.kksa dh ek=k bruh vf/kd fn[kkbZ nsrh gS fd lk/kkj.k 
O;fDr mls ns[kdj vk'p;Zpfdr gks tkrs gSaA bl izdkj 
ds /keZ'khy egkiq#"k vius izHkko ls loZlk/kkj.k turk ds 
pkfjf=d ekun.M dks Hkh cgqr Å¡pk dj nsrs gSaA bl 
izdkj turk esa  pkfjf=d xq.k mRiUu djus dh n`f"V ls 
/keZ dk cM+k Å¡pk vkSj egÙoiw.kZ LFkku gSA

/keZ vkSj bZ'oj dk fojks/k djus okys yksx dgrs gSa fd 
/keZ dks ekuus dh D;k vko';drk gS\ /keZ dks ekuus okys 
yksx /keZ dk ;gh rks ykHk crkrs gSa fd mlls gekjs vUnj 
lR;] U;k;] n;k] ri] R;kx vkSj midkj vkfn pfj= 
lEcU/kh ln~xq.k mRiUu gksrs gSaA ge bu pfj= lEcU/kh 
ln~xq.kksa dks vius Hkhrj /keZ ds fcuk Hkh mRiUu dj ldrs 
gSaA vusd ukfLrd yksxksa esa ;s ln~xq.k cM+h Å¡ph ek=k esa 
ik, tkrs gSaA ge vius O;ogkj esa bu ln~xq.kksa dk ikyu 
djrs jgsaxsA gesa /keZ dks ekudj vkRek] ijekRek] yksd] 
ijyksd vkSj deZQy vkfn ds tatky esa iM+us dh D;k 
vko';drk gS\

/keZ fojksf/k;ksa dk ;g dFku Åij&Åij ls lquus esa 
jkspd izrhr gksrk gSA xgjkbZ esa fopkj djus ij irk 
pyrk gS fd /keZ dks ekus fcuk] vkRek&ijekRek dh lÙkk 
vkSj yksd&ijyksd rFkk deZQy ds fl)kUr dks ekusa fcuk 
pfj= lEcU/kh ln~xq.k [kM+s ugha jg ldrsA gekjh 
lPpfj=rk vkRek&ijekRek vkSj yksd&ijyksd rFkk 
deZQy ds fl)kUr ds vk/kkj ij gh fVdh gqbZ gSA

;fn ge ukfLrd yksxksa dh ckrsa ekudj HkkSfrdoknh 
cu tk,¡ vkSj ;g ekuus yx iM+s fd vkRek uke dh dksbZ 
lÙkk ugha gS] ftls ge vkRek dgrs gSa og rks izkd`frd tM+ 
inkFkks± ds la;ksx dk ifj.kke gS] ftl izdkj vkx vkSj 
ikuh ds la;ksx dk ifj.kke ty dh m".krk gSA vFkok tSls 
iksVSf'k;e QSjks lkbukbM ds gYds ihys ls jax ds ?kksy esa 
QSfjd DyksjkbM dk gYds ihys ls jax ds ?kky feyk nssus ls 
mlesa xgjk uhyk jax vk tkrk gSA gekjs mRiUu gksus ls 
iwoZ gekjk vkRek ugha Fkk] vkSj gekjs ej tkus ds ckn u 
dksbZ vxyk tUe gksxk] cl tks dqN gS ;g gekjk orZeku 
tUe gh gSA bl tUe esa ge tks dqN dj ysa] dj ysa] bl 
tUe esa ge tks dqN lq[k Hkksx Hkksxuk pkgsa Hkksx ysa] vkxs 
dqN ugha gksus vkSj feyus okyk gS] vk¡[k feph vkSj lc 
dqN lekIr] HkkSfrdrkoknh ukfLrd cudj ;fn ge ekuus 
yx iM+s fd ijekRek dh Hkh lÙkk dqN ugha gS & bl txr~ 
dks cukus okyk vkSj pykus okyk rFkk gekjs deks± dk Qy 
nsus okyk ijekRek dksbZ ugha gS rks gekjh lPpfj=rk Bgj 
ugha ldsxhA

tc gekjk dsoy ;gh tUe gS vkSj blh esa ge tks dj 
ysa vkSj tks lq[k Hkksx Hkksxuk pkgsa Hkksx ysa] rks geesa cqjs deks± 
ls cpus dh izo`fÙk ugha gksxhA rc gekjs vUnj ;g izo`fÙk 
tkx mBsxh fd ;g FkksM+k lk rks le; gekjs ikl gS ftlesa 
ge tks lq[k Hkksxuk pkgsa Hkksx ldrs gSa] blhfy, ftl 
fdlh rjg Hkh gesa vius thou dks lq[kh cukdj j[kuk 
pkfg,A bl izo`fÙk ds o'k esa vkdj ge vius thou dks 
lq[kh cukus ds fy, cqjs deZ djus ls jksd ugha ik;saxsA cqjs 
deks± dk n.M nsus okyk ijekRek rks dksbZ gS gh ugha] 
ftldk gesa Hk; jgsA vxyk tUe Hkh dksbZ ugha gS ftlesa 
gesa cqjs deks± dk Qy Hkksxuk iM+sA rks gesa cqjs deks± ls 
cpdj lPpfj= cuus dh izsj.kk D;ksa gksxh\

vkRek&ijekRek dh lÙkk] iqutZUe vkSj deZQy ds 
fl)kUr dks u ekudj dsoy ;gh ,d tUe ekuus dh 
O;oLFkk esa rks gekjk mís'; dsoy vius bl orZeku thou 
dks lq[kh cukuk jg tk;sxkA gesa vius thou dks lq[kh 
cukus ds fy, >wB&Qjsc] /kks[ks&/kM+h vkSj 
vU;k;&vR;kpkj dk Hkh voyEcu djuk iM+s rks og dj 
ysuk pkfg,A bl izdkj ds nqjkpj.kksa ls gesa D;ksa #duk 
pkfg,\

dgk tk ldrk gS fd tSls ge lq[kh cuuk pkgrs gSa 
oSls gh vkSj yksx Hkh lq[kh cuuk pkgrs gSaA blfy, 
>wB&Qjsc vkfn dk lgkjk ysdj gesa nwljksa ds thou dks 
nq%[kh ugha cukuk pkfg,A ijUrq ;fn dksbZ viuh ;g 

eukso`fÙk cuk ys fd nwljs yksx esjs fdlh vkpj.k ls nq%[kh 
gksrs gSa rks gksrs jgsa] eq>s rks vius thou dks lq[kh cukuk 
gSA eSa rks tSls Hkh gksxk vius dks lq[kh cukÅ¡xkA rks ,slh 
eukso`fÙk okys O;fDr dks nqjkpj.k ls dSls jksdk tk ldrk 
gS\ dgk tk ldrk gS fd nwljs yksx mlds nqO;Zogkjksa ls 
rax vkdj mls idM+ ysaxs vkSj nf.Mr djsaxs vkSj bl 
izdkj mls vius cqjs deks± dk Qy nq%[k feysxk] vr% mls 
cqjs deks± ls cpus dh lh[k Lo;a fey tk;sxh fd mls cqjs 
deks± ls cpuk pkfg,A ijUrq idM+ esa rks dksbZ O;fDr 
viuh vlko/kkuh vkSj xyrh ls vkrk gSA ;fn dksbZ O;fDr 
iw.kZ lko/kku gksdj prqjkbZ vkSj cqf)eÙkk ls nwljksa ds lkFk 
nqO;Zogkj djds vius dks lq[kh cukrk jgs rks ,sls O;fDr 
dks nqjkpj.k ls dSls jksdk tk ldsxk\ fQj ;fn dksbZ ;g 
lksp ys fd dHkh viuh vlko/kkuh ls idM+ Hkh fy;k x;k 
vkSj mlls nf.Mr gksdj dqN nq%[k Hkksxuk Hkh iM+ x;k rks 
D;k ckr gS\ vf/kdrj rks eSa nwljksa dks Bx vkSj ywVdj 
vius thou dks lq[kh gh j[krk gw¡] rks ,sls O;fDr dks 
nqjkpj.k ls dSls jksdk tk ldsxk\ ;fn ge fNidj iki 
djrs gSa\ mlls rks ge vius thou dks lq[kh cuk jgs gSaA 
vkRek&ijekRek dh lÙkk] iqutZUe vkSj deZQy ds 
fl)kUr dks u ekuus okys HkkSfrdoknh ukfLrdksa ds ikl 
bu iz'uksa dk dksbZ lekèkku ugha gSA 

vkRek&ijekRek vkfn dh lÙkk dks Lohdkj u djus 
dh voLFkk esa rks euq"; dh izo`fÙk LoHkkor% pkokZdksa dh lh 
gks tk;sxh vkSj og pkokZdksa ds Loj esa Loj feykdj dgus 
yxsxk & ^ekSr ls dksbZ Hkh cp ugha ldrk blfy, tc 
rd thuk gS lq[k ls thuk pkfg,A D;ksafd ejus ds ckn 
tydj jk[k gks tkus ds ihNs lq[k Hkksxus ds fy, 'kjhj 
dgk¡ ls feysxk\ tc rd thuk gS lq[k ls thuk pkfg, 
vkSj vius dks lq[kh cukus ds fy, _.k ysdj Hkh ?kh ihrs 
jguk pkfg,A

fQj ,d ckr vkSj ;gk¡ fopkjus dh gSA vkRek vkSj 
ijekRek dks u ekuus dh voLFkk esa vPNs vkSj cqjs] 
lPpkfj=; dk Hksn dSls fd;k tk ldsxk\ gekjs fdlh 
deZ dks vPNk ;k cqjk dgdj mldh vPNkbZ vkSj cqjkbZ 
dk fuekZ.k djus okyk dksbZ ijekRek ;k vkRek rks gS gh 
ughaA HkkSfrdoknh ukfLrdksa ds er esa ijekRek dh lÙkk rks 
fcYdqy gh ugha gSA vkRek dh Hkh okLrfod lÙkk ugha gSA 
vkRek ;k psruk tks dqN gS dsoy izkd`frd tM+ inkFkks± ds 
,d fo'ks"k izdkj ds la;ksx dk ifj.kke gSA ftl izdkj 
vkx vkSj ty ds ,d fo'ks"k la;ksx dk ifj.kke ty dh 
m".krk gSA ,slh voLFkk esa] ftl izdkj ty dh m".krk 
izkd`frd gksus ds dkj.k tM+ gh gS] mlh izdkj gekjs 'kjhj 
ds izkd`frd tM+ inkFkks± ds la;ksx dk ifj.kke gksus ds 
dkj.k izkd`frd gksus ls gekjk vkRek Hkh oLrqr% tM+ gh gS] 
,slk gesa ekuuk iM+sxk vkSj gesa ;g Hkh ekuuk iM+sxk fd 
;g gekjk vkRek dksbZ i`Fkd inkFkZ ugha] gekjs 'kjhj ds 
izkd`frd inkFkks± esa jgus okyk mu inkFkks± dk ,d xq.kek= 
gSA rks ftl vkRek dh dksbZ i`Fkd~ lÙkk gh ugha gS] tks 
gekjs 'kjhj ds izkd`frd tM+ inkFkks± dk gh ,d xq.kek= gS 
vkSj tM+ gS] og vkRek gekjs deks± dh vPNkbZ vkSj cqjkbZ 
dk fu.kZ; fdl izdkj dj ldsxk\ bl izdkj gekjs deks± 
dh vPNkbZ ;k cqjkbZ dk fu.kZ; djus okyh dksbZ lÙkk u 
gksus ds dkj.k] gekjs dksbZ Hkh deZ vPNs ;k cqjs ugha jgsaxsA 
gekjs lHkh deZ ,d tSls gh gks tk;saxsA ge tSlk pkgsa dj 
ysaA ge fdlh ds fdlh deZ dks nqjkpj.k ;k vuSfrd vkSj 
lnkpj.k ;k uSfrd ugha dg ldsaxsA

blfy, /keZ ds fcuk lPpfj=rk dh uhao [kM+h ugha 
jg ldrhA /keZ vkRek dks Hkh ekurk gS vkSj ijekRek dks 
HkhA vkRek viuh LorU=rk ls vPNs ;k cqjs deZ djrk gSA 
vius deks± dk Qy Hkksxus esa vkRek ijekRek ds v/khu gSA 
cqjs deks± dk Qy vkRek dks ijekRek dh O;oLFkk ds v/khu 
jgdj nq%[k ds :i esa Hkksxuk iM+rk gS] vkSj vPNs deks± dk 
Qy lq[k ds :i esaA ijekRek dh O;oLFkk ds v/khu jgdj 
deks± dk Qy vko';d :i ls deZQy Hkksx ls vkRek cp 
ugha ldrk gSA deZQy  iznkrk ijekRek dh O;oLFkk ds 
v/khu jgdj deks± dk Qy vko';d :i ls Hkksxs tkus dk 
;g fl)kUr vkRek dks cqjs deks± ls nwj jgus dh izsj.kk 
djrk gSA /keZ esa ijyksd vkSj iqutZUe ds fl)kUr dks Hkh 

ekuk tkrk gSA ;fn bl tUe esa gesa ijekRek us gekjs deks± 
dk Qy nq%[k ds :i esa ugha fn;k gS rks vxys tUe esa fn;k 
tk;sxk] mlls NwV ugha ldrs] vxys tUe esa Hkh Qy fey 
ldus dk ;g fl)kUr gekjs eu esa cqjs deks± ds izfr vkSj Hkh 
vf/kd Hk; mRiUu dj nsrk gSA deZQy Hkksx ds bl Hk; ds 
dkj.k ge nqjkpj.kksa ls cp dj lnkpj.k ls jgus dk 
iz;Ru djus yxrs gSaA ,slk djrs&djrs ge LoHkko ls gh 
vPNs vkpj.k djus okys cu tkrs gSaA ijekRek ds Hk; ds 
dkj.k cqjs deks± ls cps jgus dh ckr gekjs eu dh i`"BHkwfe 
esa cgqr xgjkbZ ls cSBh jgrh gSA /keZ l`f"V ds vkjEHk ls bl 
izdkj gesa lPpkfj«; fl[kkrk vk jgk gSA

/keZ }kjk dh tkus okyh viuh bl lsok ds dkj.k 
lalkj dks /keZ dk /kU;okn djuk pkfg,A ftl fnu lalkj 
ls /keZ dks loZFkk feVk fn;k tk;sxk] ftl fnu yksx vkRek] 
ijekRek] yksd vkSj ijyksd dks ekuuk loZFkk NksM+ nsaxs] 
ftl fnu deZQy Hkksx ds fl)kUr esa yksxksa dk fo'okl 
fcYdqy ugha jgsxk] ftl fnu ijekRek dh HkfDr }kjk 
ijekRek ds xq.kksa dks vius Hkhrj /kkj.k djus okys /keZfu"B 
yksx loZFkk iSnk gksuk cUn gks tk;saxs] ml fnu ds FkksM+s 
le; ds i'pkr~ lalkj ls lPpfj=rk lekIr gks tk;sxhA 
vkt lalkj ds yksxksa esa ftruh lPpfj=rk fn[krh gS 
mldk ewy lzksr /keZ gh gSA

ukfLrd yksxksa esa tks dqN lPpfj=rk fn[kkbZ iM+rh gS 
mldk ewy lzksr Hkh /keZ gh gSA /keZ }kjk fl[kk, x,] 
ijEijk ls pys vk jgs lPpfj=rk ds rÙoksa dks ukfLrd 
yksxksa us Hkh Lohdkj dj fy;k gSA tSls xaxk ls fudyh gqbZ 
ugj esa ls fudyh gqbZ vU; ugj cgqr nwj ds [ksrksa esa tkdj 
ikuh ns nsrh gS vkSj mu [ksrksa vkSj muds fdlkuksa dks irk 
ugha gksrk fd ;g ikuh xaxk dk gS] blh izdkj ukfLrdksa dks 
Hkh irk ugha gS muesa tks lPpfj=rk gS og ewy :i esa /keZ 
dh xaxk ls gh fudyrh gSA ukfLrdrk dk n'kZu'kkL=] 
tSlk Åij fn[kk;k x;k gS] Lo;a lPpfj=rk dks tUe ugha 
ns ldrkA

tc /keZ ugha jgsxk rks lPpfj=rk Hkh ugha jgsxh vkSj 
lalkj esa vU/kijEijk py iM+sxhA dksbZ fdlh dks lUekxZ u 
fn[kk ldsxkA rc lalkj ds yksxksa esa ekRL; & U;k; pyus 
yxsxkA tSls cM+h eNyh NksVh eNyh dks [kk tkrh gS oSls 
gh 'kfDr'kkyh yksx nqcZy yksxksa dks [kkus yx iM+saxsA ml 
?kksj v/keZ dh voLFkk esa u LorU=rk jgsxh vkSj u fdlh 
jk"Vª dh fdlh izdkj dksbZ mUufrA

ijUrq lalkj ;g lqudj fuf'pUr jgs fd jke] d`".k] 
n;kuUn] foosdkuUn] egkRek xka/kh tSls egkiq#"k /keZfu"B 
yksxksa ds le;&le; ij tUe ysrs jgus ds dkj.k og cqjk 
fnu dHkh u vkus ik;sxkA /keZ dks ukfLrdokn ls Hk; ugha 
gSA vkRek&ijekRek dh lÙkk vkSj iqutZUe rFkk deZQy ds 
fl)kUr dks fl) djus ds fy, /keZokyksa ds ikl izcy rdZ 
gSaA igys Hkh ukfLrd yksx vkrs jgs gSaA ge vkfLrd yksx 
vius rdks± ls mudh ckrksa dk [k.Mu djrs jgs gSaA

;gk¡ ,d ckr vkSj Hkh ns[kus dh gSA lPpfj= jgus ds 
fy, gesa lPpfj= iq#"kksa dh laxfr dh vko';drk iM+rh 
gSA vPNh cqjh tSlh laxfr esa jgk djrs gSa oSls cu tk;k 
djrs gSaA lalkj esa gesa iw.kZ lPpfj= iq#"kksa dh laxfr izk;% 
izkIr ugha gksrhA /keZ bl lEcU/k esa Hkh gekjh lgk;rk 
djrk gSA ije iq#"k ijekRek dh mikluk o HkfDr djds 
lcls vf/kd lPpfj= lÙkk dh laxfr izkIr gksrh gSA 
mikluk }kjk izHkq dh laxfr esa cSBs jgus ls gekjs vUnj 
pfj= lEcU/kh lc ln~xq.k vk tkrs gSaA

bl izdkj fopkj djus ls ;gh fu"d"kZ fudyrk gS fd 
fcuk /keZ ds lPpfj=rk dh nhoky [kM+h ugha gks ldrhA 
fdlh Hkh n`f"V ls ge ns[ksa] vUrr% gesa lPpfj=rk dk 
vk/kkj /keZ dks gh ekuuk iM+sxkA /keZ dh o`f) lPpfj=rk 
dh o`f) gSA /keZ dh gkfu lPpfj=rk dh gkfu gSA 
lPpfj=rk dh o`f) ls gh lekt esa lq[k 'kkfUr dh LFkkiuk 
gksxh] ijLij ,d nwljs dh mUuR;FkZ euq"; vxzlj gksaxsA 
blfy, ge lHkh dks pkfg, fd /keZ dh o`f) ds fy, 
eu&ru&/ku ls lefiZr gksdj lPpfj=rk uhao ds etcwr 
iRFkj cudj viuh dÙkZO; ikjk;.krk dk ifjp; nsaA

&  ^ikf.kfu egkfo|ky;* jsoyh] lksuhir
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bZ'oj dh flf¼ rhu izek.kksa ls
& vkpk;Z Jh Kkus'oj 

tSls foKku ds {ks= esa oLrq,a rhuksa ¼izR;{k] 
vuqeku vkSj 'kCn½ izek.kksa ls fl) gksrh gSa] vkSj ekuh 
tkrh gSa] oSls gh bZ'oj Hkh rhuksa izek.kksa ls fl) gksrk 
gS] vr% mudks ekuuk pkfg,A ijUrq bZ'oj dk izR;{k 
us=kfn bfUnz;ksa ls ugha gksrk gS] cfYd eukfn 
vUr%dj.k ls gksrk gSA bZ'oj dh flf) rhuksa izek.kksa 
ls gksrh gS] bls fuEu izdkj ls le>uk pkfg,A

bZ'oj dh flf) izR;{k izek.k ls &
izR;{k nks izdkj dk gksrk gS] ,d cká] nwljk 

vkUrfjd! us=kfn bfUnz;ksa ls :ikfn fo"k; okyh 
oLrqvksa dk tks izR;{k gksrk gS] og cká izR;{k 
dgykrk gS] vkSj eu&cqf) vkfn vUr%dj.k ls 
lq[k&nq%[k] jkx&}s"k] Hkw[k&I;kl vkfn dk tks izR;{k 
gksrk gS] og vkUrfjd izR;{k dgykrk gSA

tSls :ikfn fo"k; okyh oLrq dks ns[kus ds fy, 
us=kfn bfUnz;ksa dk LoLFk LoPN rFkk dk;Zdkjh gksuk 
vko';d gS] oSls gh vkRek&ijekRek dks izR;{k djus 
ds fy, eu&cqf) vkfn vUr%dj.k dk Hkh LoLFk rFkk 
ifo= gksuk vfuok;Z gSA tSls vka[k esa /wky fxj tkus 
ij ;k lwtu gks tkus ij ;k eksfr;kfcUn gks tkus ij 
oLrq fn[kkbZ ugha nsrh] oSls gh jkx&}s"kkfn ds dkj.k 
eu vkfn vUr%dj.k ds vfio= ;k jtksxq.k ds dkj.k 
papy gks tkus ij vkRek&ijekRek dk izR;{k ugha 
gksrkA tSls lq[k&nq%[kkfn fo"k;ksa dk izR;{k us=kfn 
cká bfUnz;ksa ls ugha gksrk] dsoy :i jlkfn fo"k;ksa 
dk gh gksrk gS] oSls gh vkRek&ijekRek] eu&cqf) 
vkfn lw{e fo"k;ksa dk izR;{k Hkh us=kfn bfUnz;ksa ls ugha 

gksrk] eu vkfn vUr%dj.k ls gksrk gS] ;g bZ'oj ds 
izR;{k djus dh i)fr gSA

bZ'oj dh flf) vuqeku izek.k ls &
blh izdkj vuqeku izek.k ls Hkh bZ'oj dh flf) 

gksrh gSA dksbZ Hkh oLrq ;Fkk edku] jsy] ?kM+h vkfn 
fcuk cukus okys ds ugha curh] pkgs geus edku] jsy] 
?kM+h vkfn ds cukus okys dks viuh vka[kksa ls u Hkh 
ns[kk gks] rks Hkh mlds cukus okys dh lÙkk dks ekurs 
gSaA Bhd blh izdkj ls oSKkfud yksx bu i`Foh] 
lw;kZfn dh mRifÙk djksM+ksa o"kZ iqjkuh ekurs gSaA blls 
Hkh fl) gS fd budks cukus okyk Hkh dksbZ u dksbZ 
vo'; gh gSA D;ksafd ;s i`Foh] lw;kZfn tM+ inkFkZ 
vius vki cu ugha ldrs] tSls fd jsy vkfn vius 
vki ugha cu ldrs vkSj u lw;kZfn dks euq"; yksx 
cuk ldrs gSa] D;ksafd euq";ksa esa bruk lkeF;Z vkSj 
Kku ugha gSa blfy, tks bUgsa cukrk gS] ogha bZ'oj gSA

bZ'oj dh flf) 'kCn izek.k ls &
ftu lk/kdksa ¼_f"k;ksa½ us ;e fu;ekfn ;ksx ds 

vkB vaxksa dk vuq"Bku djds eu vkfn vUr%dj.k dks 
,dkxz o ifo= cuk;k] os dgrs gSa fd lekf/k esa vkRek 
ijekRek dk izR;{k gksrk gSA fdUrq ;g izR;{k us=kfn 
bfUnz;ksa ls gksus okys cká izR;{k ds leku jax :i 
okyk u gksdj] lq[k&nq%[kkfn ds leku vkUrfjd 
vuqHkwfr gSA _f"k;ksa dk vuqHko ;g gS] tks gekjs fy, 
'kCn izek.k gS &

lR;su yH;Lrilk ás"k vkRek lE;x~ Kkusu 
czáp;sZ.k fuR;e~A

vUr% 'kjhjs T;ksfreZ;ks fg 'kqHkzks ;a i';fUr ;r;% 
{kh.knks"kk%AA

& eq.Mdksifu"kn~ 3&1&5
vFkZ% & ;g Hkxoku~ ¼bZ'oj½ lnk lR; vkpj.k ls] 

ri ls] ;FkkFkZ Kku ls vkSj czãp;Z ls izkIr fd;k 
tkrk gSA og 'kjhj ds Hkhrj gh izdk'ke; 
¼KkuLo:i½ vkSj 'kq) ¼ifo=½ Lo:i esa fo|eku gSA 
;ksxh yksx jkx }s"k vkfn nks"kksa dks u"V djds lekf/k 
esa mls ns[k vuqHko dj ysrs gSaA

tSls oSKkfudksa ds fooj.k i`Foh] lw;Z] vkdk'k 
xaxkvksa vkfn ds lEcU/k esa 'kCn izek.k ds :i esa 
Lohdkj fd;s tkrs gSa] D;ksafd mUgksaus mu fo"k;ksa dks 
Bhd&Bhd tkuk gSA blh izdkj ls _f"k;ksa ds Hkh 
bZ'oj lEcU/kh fooj.k 'kCn izek.k ds :i esa vo'; gh 
Lohdkj djus pkfg,] D;ksafd mUgksaus Hkh lekf/k ds 
ek/;e ls bZ'oj dks Bhd&Bhd tkuk gSA

blfy, rhuksa izek.kksa ls bZ'oj dh lÙkk fl) gSA 
ukfLrd yksx mi;qZDr rhuksa izek.kksa ij fo'ks"k /;ku nsa 
vkSj 'kq) vUr%dj.k ls vkRek ds }kjk bZ'oj ds 
vkUrfjd izR;{k dks Lohdkj djsa] ;gh U;k; dh ckr 
gSA

vU;Fkk vka[k ls u nh[kus okyh ok;q] 'kCn] xU/k] 
lq[k&nq%[k] eu&cqf)] Hkw[k&I;kl] nnZ vkfn dks vkSj 
i`Foh dh xq#Rokd"kZ.k 'kfDr] fo|qr rjaxksa vYQk] 
chVk] xkek vkSj ,Dl fdj.kksa dks Hkh ekuuk NksM+ nsaA 
;fn budks ekuuk ugha NksM+rs gSa rks bZ'oj dh lÙkk 
dks Hkh Lohdkj djsaA

i;kZoj.k vkSj lkaLd`frd psruk
& MkW- vk'kk esgrk

i;kZoj.k ds vUrxZr unh] igkM+] ty] i'kq&i{kh] 
gok] feV~Vh ds lkFk&lkFk lkekftd] vkfFkZd] 
lkaLd`frd] jktufrd ifjfLFkfr;k¡ Hkh lekfgr gSaA 
orZeku eas c<+rh tk jgh iznw"k.k dh leL;k dks lqy>kuk 
gS rks lkaLd`frd psruk ds mlh vk/kkj dks iqu% thfor 
djuk gh gksxk ftls HkkSfrdrk dh pdkpkSa/k esa ge Hkwy 
x;s gSaA

MkW- jke/kkjh flag ^fnudj* us laLd`fr dh O;k[;k 
djrs gq, ;g fu"d"kZ fudkyk gS ^vr,o laLd`fr og 
Hkkocks/k gS tks gekjs lkjs thou esa O;kIr gS vkSj ftldh 
jpuk ,oa fodkl esa vusd lfn;ksa dk gkFk gSA* fo'odfo 
johUnzukFk Bkdqj us Hkh Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkj dks 
Li"V djrs gq, dgk Fkk fd Hkkjrh; laLd`fr u xkaoksa dh 
gS vkSj u gh uxjksa dh] okLro esa Hkkjr dh laLd`fr vj.; 
laLd`fr gSA

gekjs egku vkSj nwjn'khZ _f"k;ksa] eqfu;ksa ,oa 
rifLo;ksa us viuh nh?kZdkyhu lk/kuk ls bfrgkl] 
ijEijk] n'kZu rFkk laLd`fr dk fuekZ.k fd;kA muds xw<+ 
lw=ksa dks O;k[;k djus okys ugha le> lds vkSj mUgskaus 
viuh LokFkZiwfrZ gsrq cká deZdk.Mksa }kjk Hkkjrh; 
lukru laLd`fr ds mnkÙk o 'kk'or ewY;ksa dh xfjek dks 
u"V djus dk iz;kl fd;kA

laLd`fr okLro esa thou dh ,d 'kSyh gSA bl n`f"V 
ls tc ge i;kZoj.k dk fo'ys"k.k djrs gSa rks irk pyrk 
gS fd izd`fr vkSj laLd`fr vU;ksU;kfJr gSaA izd`fr O;fDr 
ds vkUrfjd vkSj cká Lrj ij HkkSfrd i;kZoj.k fufeZr 
djrh gS rks laLd`fr ls O;fDr ds vUr% vkSj cká 
lkaLd`frd i;kZoj.k dh jpuk gksrh gSA mnkgj.kkFkZ 
lkaLd`frd i;kZoj.k ls ;qDr O;fDr izd`fr ds izfr 
vkReh;rk j[ksxk vkSj dHkh Hkh mldk 'kks"k.k ugha djsxkA 
Hkkjrh; laLd`fr ds lanHkZ esa ;g ckr fo'ks"k /;krO; gS fd 
Hkkjr dk lkaLd`frd vkn'kZ vkSj ijEijkxr vk/kkj 
v/;kRe jgk gSA vk/kqfud 'kCnkoyh esa ftls i;kZoj.k] 
ifjosf'kdh vkSj ifjfLFkfrdh dgk tkrk gS mls gh 
Hkkjrh; laLd`fr dh 'kCnkoyh esa ̂izd`fr* dgrs gSaA

vFkoZosn esa i`Foh ls vkReh;rk bu 'kCnksa esa O;Dr dh 
xbZ gS & ftl /kjrh ij o`{k] ouLifr ,oa vkS"kf/k;ka gSa 
tgka fLFkj vkSj papy lcdk fuokl gS ml fo'oEHkjk 
/kjrh ¼ekr`Hkwfe½ ds izfr ge d`rK gSa & ge mldh 
Lora=rk dh izk.ki.k ls j{kk djsaxsA*

 &vFkoZosn 12-10-31
d`rKrk dk ;g Hkko lkaLd`frd psruk ds dkj.k 

vkt rd gekjs jkse&jkse esa clk gqvk gS] blh dkj.k 
izkr%dky i`Foh dk Li'kZ dj mls iz.kke djrs gq, 
{kek;kpuk dh tkrh gSA

vkt vusd i;kZoj.kfon~ izd`fr dh vksj ykSVksa dk 
ukjk yxk jgs gSa ysfdu LokFkZ dh vkik/kkih esa lquus dh 
QqlZr fdls gS\ fdUrq tuekul dh lkaLd`frd psruk 
tkxzr djds ;g vo'; crk;k tk ldrk gS fd izd`fr 
dk laj{k.k gh ekuork dk j{k.k gSA

Hkkjrh; laLd`fr dk ewy Loj vfgalk gSA bl vfgalk 
dk vk/kkj Hkh vk/;kfRed gS D;ksafd Hkkjrh; laLd`fr ds 
vuqlkj lkjh l`f"V czã esa O;kIr gSA tM+&psru lHkh 
czãe; gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr esa o`{k dkVus dks 
czãgR;k ds leku ekuk x;k gSA gekjh laLd`fr esa 
ekalkgkj ds cnys 'kkdkgkj dks blhfy, Lohdkj fd;k 
x;k gS D;ksafd ;gka lHkh dks thus dk leku vf/kdkj gSA 
lkaLd`frd psruk dh thoUrrk dk ;g fof'k"V izek.k gS 
fd blesa euq"; gksus dk O;kid vFkZ ;g gS fd og vius 
vklikl ds tSfod lalkj ds izfr fdl izdkj dk O;ogkj 
djrk gS\ lEiw.kZ izd`fr esa euq"; lokZf/kd psru'khy 
izk.kh gS\ i'kq&i{kh] isM+] ouLifr;k¡ de psru'khy gSa 
vr% euq"; dk ;g nkf;Ro cu tkrk gS fd og vius ls 
de lkeF;hZ dh j{kk djs rHkh og foosdh vkSj tkxzr 
dgykus dk vf/kdkjh gks ldsxkA

Hkkjrh; laLd`fr esa ge vusd ioks± ij oU; thoksa ,oa 
ouLifr;ksa dh vpZuk djrs gSaA vpZuk ls rkRi;Z j{k.k ls 
gSaA ljLorh ds lkFk eksj] nqxkZ ds lkFk flag] x.ks'k ds 
lkFk pwgk] f'ko ds lkFk cSy vkSj d`".k ds lkFk xk; iwt 
jgs gSaA rqylh ?kj&?kj esa iwT; gSA ihiy esa fo".kq dk okl 

gSa oV o`{k lkSHkkX;nk;h gSA uhe dh dksaiysa pS= uojk= esa 
lsouh; gSA

fgalk dks iki ekurs gq, ̂euqLe`fr* esa dgk x;k gS fd 
tks O;fDr i'kq gR;k dh vkKk nsrk gS] tks i'kq dks dkVrk 
gS] tks mls ekjrk gS] tks ekal csprk ;k [kjhnrk gS tks 
mls ijkslrk gS vkSj tks mls [kkrk gS os lc gR;k ds nks"kh 
gSaA blh rjg vius vkuUn ds fy, tks O;fDr funksZ"k 
i'kqvksa dk o/k djrk gS] mls u rks thfor jgrs vkSj u 
ejus ds ckn dHkh [kq'kh fey ldrh gSA

fodkl ds uke ij izd`fr ds thounk;h rÙoksa ls 
f[kyokM+ djus okys LokFkhZ ekuo us izd`fr dk 
vnwjnf'kZrkiwoZd vU/kk/kqU/k nksgu o 'kks"k.k fd;k gS 
ifj.kkeLo:i dkcZu&MkbZ&vkDlkbM] eksuks vkDlkbM] 
vkS|ksfxd/kwy] ijek.kq js.kq] fpefu;ksa ds /kqa, vkSj vEyh; 
o"kkZ ds ek/;e ls vusd xEHkhj jksxkas ds lkFk&lkFk 
iznwf"kr Hkkstu] iznwf"kr ok;q] iznwf"kr ty ds :i esa 
egkfouk'k dk migkj iznku fd;k gSA iznw"k.k dh ;g 
Hk;kog vkSj fodV fLFkfr gekjs fy, rks ?kkrd gS gh vkus 
okyh ihf<+;ksa ds fy, rks vkSj Hkh vf/kd ?kkrd fl) 
gksxhA Hkkoh ihf<+;k¡ bl xEHkhj vijk/k ds fy, D;k gesa 
{kek dj ik;saxh\

i;kZoj.k iznw"k.k dh bl =kln fLFkfr esa ̂ izd`fr dh 
vksj ykSVks* dk ukjk dsoy 'kkfCnd 'kksHkk okD; cudj u 
jg tk;s blds fy, izR;sd O;fDr dks lkaLd`frd n`f"V 
lEiUu cukuk gksxkA lqn`<+ vkLFkk vkSj fujUrj 
deZ'khyrk gh gesa i;kZoj.k iznw"k.k ds bl ladV ls mckj 
ldrh gS &

?kksj rkel esa mtkyk vc djsaxs ge] 'kq"d ekuo 
lqeu esa lkSjHk Hkjsaxs geA

lqn`<+ vkLFkk dks dHkh fxjus ugha nsaxs] /kS;Z ls ck/kk 
leUnj dks rjsaxs geAA

& izoDrk fgUnh foHkkx] jktdh; LukrdksÙkj 
egkfo|ky;] ckalokM+k] jktLFkku&327001
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vk;Z izfrfuf/ lHkk jktLFkku dh vUrjax lHkk dh egÙoiw.kZ cSBd 

Jh fcjtkuUn th ,MoksdsV dks jktLFkku lHkk dk u;k iz/ku fuokZfpr fd;k x;k
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/ lHkk ds ;'kLoh iz/ku Lokeh vk;Zos'k th ds lkfUuè; esa lEiUu

vk;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku dh vUrjax lHkk dh ,d 
egÙoiw.kZ cSBd 20 fnlEcj] 2020 dks vk;Z lekt vkn'kZuxj] 
t;iqj esa vkgwr dh xbZ FkhA bl cSBd esa lkoZnsf'kd vk;Z 
izfrfuf/k lHkk ds iz/kku Lokeh vk;Zos'k th fo'ks"k :i ls 
mifLFkr jgsA dksjksuk ok;jl ds laØe.k ds dkj.k vk;Z 
lekt dh leLr xfrfof/k;k¡ xr ekpZ] 2020 ls gh LFkfxr 
py jgh gSa ftlds dkj.k laxBu esa fuf"Ø;rk vkbZ gqbZ FkhA 
bl chp vk;Z izfrfuf/k lHkk jktLFkku ds laj{kd ,oa 
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds dk;Zdkjh iz/kku Jh lR;ozr 
lkeosnh th ,oa jktLFkku lHkk ds dk;Zdkjh iz/kku rFkk 
lkoZnsf'kd lHkk ds miea=h Jh jkeflag vk;Z th ds nq%[kn 
fu/ku ls Hkh jktLFkku ds lHkh dk;ZdrkZvksa esa fujk'kk gksuk 
LokHkkfod FkkA 

jktLFkku lHkk ds iz/kku Jh gok flag vk;Z ds Hkh 
vLoLFkrk ds dkj.k iz/kku in ls R;kx i= nsus ds dkj.k lHkk 
dk iz/kku in] dk;Zdkjh iz/kku in fjDr py jgs FksA bl 
fLFkfr esa dk;ZdrkZvksa rFkk vUrjax lHkk ds lHkh lnL;ksa ds 
vkxzg ij lHkk ea=h Jh deys'k vk;Z us vUrjax lHkk vkeaf=r 
dh Fkh vkSj lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds iz/kku Lokeh 
vk;Zos'k th dks fo'ks"k :i ls dk;ZdrkZvksa dks izsj.kk nsus ds 
fy, vkeaf=r fd;k FkkA 

20 fnlEcj] 2020 dks izkr% 11 cts vUrjax lHkk dh 
dk;Zokgh Lrqfr izkFkZuk mikluk ds eU=ksa ds lkFk izkjEHk gqbZA 
loZizFke vkstLoh oDrk] iz[kj ys[kd] fo[;kr vk;Zusrk Jh 
lR;ozr lkeosnh] lqy>s gq, euh"kh ,oa dq'ky laxBudrkZ] 
vk;Z lekt dks lokZReuk lefiZr Jh jke flag vk;Z] izfl) 
fonq"kh Jherh ljkst oekZ] tq>k: ;qok dk;ZdrkZ Jh vthr 
flag xgyksr vkfn ds fu/ku ij J)katfy vfiZr dh xbZ rFkk 
muds ifjtuksa ds izfr lkaRouk nsrs gq, 'kksd izLrko ikfjr 
fd;k x;kA

jktLFkku lHkk ds iz/kku in ds fuokZpu dh izfØ;k 
izkjEHk djrs gq, lHkk ds iwoZ ea=h vkSj ofj"B vk;Zusrk Jh vkse 
izdk'k oekZ th us lHkk ds miiz/kku vkSj tq>k: vk;Zusrk Jh 
fcjtkuUn th dk uke izLrqr fd;kA mudk vuqeksnu lHkk ds 
dks"kk/;{k Jh cynsojkt vk;Z] vk;Z ohjny jktLFkku ds 
vf/k"Bkrk Jh Hkaojyky vk;Z tks/kiqj] vk;Z lekt f'koxat ds 
iz/kku Jh gjnso vk;Z ,oa Jh vuUrjke vk;Z Hkjriqj vkfn us 
fd;kA loZlEefr ls Jh fcjtkuUn th dks u;s iz/kku ds :i 
esa rkfy;ksa dh xM+xM+kgV ds chp iz/kku ?kksf"kr fd;k x;kA 

bl volj ij lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds ;'kLoh 
iz/kku Lokeh vk;Zos'k th us bl fuokZpu ij lHkh mifLFkr 
vUrjax lnL; ,oa fo'ks"k vkeaf=r lnL;ksa dks c/kkbZ nsrs gq, 
dgk fd Jh fcjtkuUn th dks lHkk iz/kku cukus dk vki 
lcdk fu.kZ; u dsoy iz'kaluh; gS] vfirq orZeku le; esa 
vR;Ur egÙoiw.kZ Hkh gSA D;ksafd Jh fcjtkuUn th ,d ,sls 
tq>k:] deZB ,oa fu"Bkoku] vuqHkoh vk;Zusrk gSa tks laxBu esa 
vkbZ f'kfFkyrk ,oa fujk'kk dks nwj dj ldrs gSaA Lokeh th us 
dgk fd Jh fcjtkuUn th dks eSa yxHkx 50 o"kZ ls tkurk gw¡ 
vkSj muds }kjk fd;s x;s vusd la?k"kks± ,oa vkUnksyuksa ls 
Hkyh&Hkkafr ifjfpr gw¡A lu~ 1966 esa xksj{kk vkUnksyu esa Jh 
fcjtkuUn th tsy x;s vkSj yxHkx ,d eghus rd fnYyh 
frgkM+ tsy esa cUn jgsA ml le; os 8oha d{kk ds Nk= Fks] 

mlds ckn fo'kky fdlku vkUnksyu muds usr`Ro esa pyk;k 
x;kA vkikrdky esa yxHkx nks eghus ukjukSy dh tsy esa cUn 
jgsA Lokeh bUnzos'k th vkSj Lokeh vfXuos'k th ds usr`Ro esa 
fd;s x;s leLr jk"Vªh; rFkk izkUrh; vkUnksyuksa esa Jh 
fcjtkuUn th us viuh lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA 1987 esa fnYyh 
ls nsojkyk rd vk;ksftr dh xbZ lrhizFkk fojks/kh in;k=k esa 
fujUrj 18 fnu rd Jh fcjtkuUn th bl ;k=k dh la;kstu 
lfefr ds izeq[k lnL;ksa esa lfEefyr jgs vkSj iwjk le; nsdj 
;k=k dh O;oLFkk dks laHkkykA blh izdkj pkgs Vadkjk ls 
ve`rlj rd dU;k Hkzw.k gR;k fojks/kh tupsruk ;k=k jgh gks 
;k gfj;k.kk rFkk ns'k ds vU; izkUrksa esa lkoZnsf'kd lHkk ;k 
lkoZnsf'kd vk;Z ;qod ifj"kn~ ds rRoko/kku esa vk;ksftr 
fofHkUu tu&tkxj.k ;k=k,¡ jgh gSa mu lHkh esa Jh fcjtkuUn 
th us viuh lfØ; Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkius uo;qodksa ds 
lSdM+ksa f'kfoj vk;ksftr djds mUgsa ns'kHkfDr] pfj= ,oa 
oSfnd fopkj/kkjk ls vksr&izksr fd;k gSA vyoj ftys ds 
cgjksM+ {ks= esa Jh fcjtkuUn th ,d izHkko'kkyh usrk ds :i esa 
izfrf"Br gSaA odkyr esa Lukrd rd dh f'k{kk iwjh djds 
vkius viuk vf/kdrj le; lkekftd xfrfof/k;ksa esa yxkus 
dk fu'p; fd;kA blh chp mUgksaus jktuhfrd {ks= esa Hkh 
lfØ; jgdj dk;Z fd;k vkSj cgjksM+ esa fo/kkulHkk dk pquko 
Hkh yM+kA vk;Z lekt dh fopkj/kkjk mUgsa vius ifjokj ls gh 
feyh fdUrq ckn esa Lokeh bUnzos'k th ls izsfjr gksdj os vk;Z 
lekt ds dk;ks± esa lokZReuk lefiZr gks x;sA 

orZeku esa vki lkoZnsf'kd vk;Z ;qod ifj"kn~ ds egkea=h] 
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk ds vUrjax lnL;] rFkk 
jktLFkku vk;Z izfrfuf/k lHkk ds miiz/kku ds :i esa dk;Z dj 
jgs gSaA mUgsa lHkk ds iz/kku in ij fuokZfpr djds jktLFkku 
lHkk us lgh le; ij lgh fu.kZ; fd;k gSA eq>s iwjh vk'kk gS 
fd Jh fcjtkuUn th jktLFkku esa vk;Z lekt ds dk;Z dks 
xfr iznku djsaxsA Lokeh vk;Zos'k th us vk;Z lekt dh 
lIrØkafr ,oa osn izpkj dh foLr`r O;k[;k dh vkSj mUgksaus 
dgk fd tgka vk;Z lekt oSfnd fl)kUrksa ds izpkj&izlkj ds 

fy, d`r ladfYir gS ogha le&lkef;d eqn~nksa ij Hkh viuh 
vkokt cqyUn djrk gS vkSj vko';drk iM+us ij vkUnksyu Hkh 
pykrk gSA Lokeh vk;Zos'k th us dgk fd lekt esa QSyh 
fofHkUu dqjhfr;ksa ds fo#) lkoZnsf'kd lHkk ds }kjk ?kksf"kr 
lIrØkafr ds eqn~nksa ij jktLFkku esa Hkh vfHk;ku pyk;k 
tk;sxkA blds vUrxZr tkfrokn eqDr lekt] u'kk eqDr 
lekt] Hkz"Vkpkj eqDr lekt] lkEiznkf;drk eqDr lekt] 
ik[k.M eqDr lekt] efgyk mRihM+u eqDr lekt rFkk 'kks"k.k 
eqDr lekt ds fuekZ.k ds fy, vk;Z lekt iwjs ns'k esa vfHk;ku 
pyk jgk gSA mlh ds vuq:i jktLFkku esa Hkh bl fn'kk esa Bksl 
dk;ZØe cuk;s tk;saxsA Jh jkefuokl vk;Z ukjukSy us Hkh 
fcjtkuUn th dks iz/kku fuokZfpu gksus ij c/kkbZ nh vkSj 
fe'ku vk;kZorZ ds funs'kd cz- nh{ksUnz th Jh fcjtkuUn th 
dks iz/kku in xzg.k djus ij izlUurk izdV dh rFkk mUgsa 
c/kkbZ nhA cz- nh{ksUnz th us Lokeh bUnzos'k fo|kihB vkJe 
fVVkSyh] jksgrd] gfj;k.kk esa LFkkfir fd;s tk jgs fe'ku 
vk;kZorZ ds LVwfM;ks ds lEcU/k esa foLrkj ls tkudkjh nh vkSj 
mUgksaus dgk fd LVwfM;ks ds ek/;e ls lHkh mins'kd] 
Hktuksins'kd ,oa fo}kuksa dks fu%'kqYd vius dk;ZØe fjdkWMZ 
djkus dh lqfo/kk iznku djkbZ tk;sxh vkSj ns'k&fons'k esa 
oSfnd fl)kUrksa ds izpkj&izlkj esa bl LVwfM;ks dh egÙoiw.kZ 
Hkwfedk jgsxhA

cSBd esa lHkk ds ea=h Jh deys'k vk;Z] dks"kk/;{k Jh 
cynsojkt vk;Z] lekt ds iwoZ ea=h Jh vkse izdk'k oekZ] vk;Z 
lekt vkn'kZuxj ds dk;Zdkjh iz/kku Jh jfo uS¸;j] vk;Z 
f'k{k.k laLFkkvksa ds eq[; iz'kkld Jh Jhfuoklu] Jh ?ku';ke 
nkl] Jh vfu#) lkguh] vk;Z ohjny jktLFkku ds 
eq[;vf/k"Bk Jh Hkaojyky vk;Z] vk;Z ohjny tks/kiqj ds iz/kku 
Jh gfj flag vk;Z] vk;Z lekt f'koxat ds iz/kku Jh gjnso 
flag vk;Z] Jh izsejkt vk;Z ikyh] Jh vuUrjke vk;Z Hkjriqj] 
Jh HkwisUnz vk;Z fuBkSj Hkjrijq] Jh gseUr 'kekZ] Jh mEesn flag 
vk;Z] Jh xts flag HkkVh] Jh Hkaojyky gBoky] Jh fodkl 
vk;Z vkfn tks/kiqj ls mifLFkfr jgsA blds vfrfjDr vtesj] 
VkSad] >aq>wuw vkfn LFkkuksa ls Hkh vk;Ztu cSBd esa lfEefyr FksA 
vk;Z lekt vkn'kZuxj ds dks"kk/;{k Jh ukFkwyky vk;Z us lHkh 
dk /kU;okn Kkfir fd;kA muds vfrfjDr vk;Z lekt ds 
/kekZpk;Z Jh tkudh izlkn 'kekZ] Jh jke dqekj xkSM+] dk;kZy; 
ea=h Jh fodkl vk;Z] Jh nsosUnz R;kxh] Jh jkeLo:i eh.kk 
vkfn us cSBd esa mifLFkr egkuqHkkoksa dh vkokl Hkkstukfn dh 
O;oLFkk esa mÙke lg;ksx fd;kA 

vUr esa uofuokZfpr iz/kku Jh fcjtkuUn th us lHkh 
vkxUrqd lnL;ksa fo'ks"kdj Lokeh vk;Zos'k th dk vkHkkj 
O;Dr fd;k vkSj dgk fd os vius bl nkf;Ro dks iwjh fu"Bk ds 
lkFk fuHkkrs gq, iz;kl djsaxs fd vk;Z lekt dh xfrfof/k;k¡ 
iwjs izns'k esa lfØ; gks ldsaA vUrjax lHkk dh cSBd esa ,d 
izLrko ds }kjk lHkk iz/kku Jh fcjtkuUn th] lHkkea=h Jh 
deys'k vk;Z rFkk vk;Z ohjny ds vf/k"Bkrk Jh Hkaojyky 
vk;Z dks ;g vf/kdkj fn;k x;k fd os vUrjax esa gq, fjDr 
LFkkuksa ij ubZ fu;qfDr;k¡ dj ysaA

bl volj ij vkfFkZd lg;ksx Hkh lHkk ds fy, lHkh 
lnL;ksa us iznku fd;kA cSBd dh dk;Zokgh lHkk ds ea=h Jh 
deys'k vk;Z us lapkfyr dhA 'kkafr ikB ds lkFk cSBd mRlkg 
ds okrkoj.k esa lEiUu gqbZA 
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vkè;kfRed ,oa HkkSfrd mUufr dk vk/kj & nso;K
& mes'k pUnz

nso;K euq"; tkfr ds fy, vk/;kfRed ,oa 
HkkSfrd mUufr dk vk/kkj gSA _f"k;ksa us bls iap 
egk;Kksa esa LFkku fn;k gSA ;kKoYD; _f"k us nso;K 
ds fo"k; esa ^;Kks oS Js"Brea deZ*] ^;Kks oS T;s"Brea 
deZ* dgk gS vFkkZr~ ;K lalkj dk Js"Bre deZ gSA

nso;K 'kCn esa ls igys nso fdls dgrs gSa\ ;g 
tku ysuk vko';d gSA ;kLdkpk;Z }kjk of.kZr ^nsoks 
nkukn~ ok nhiukn~ ok |qLFkkuksa Hkorhfr ok*A tu 
lkekU; dh n`f"V ls nso og gS tks nsrk gh jgrk gS] 
cnys esa ysrk dqN ugha gSA

oSfnd lkfgR; esa nsork nks izdkj ds gSa & tM+ ,oa 
psruA tM+ nsorkvksa esa lw;Z] pUnz] i`fFkoh] vUu] 
ok;q&ty vkfnA osnkuqlkj &

^^vfXunsZork okrks nsork lw;ksZ nsork pUnzek nsork 
oloks nsork #nzk nsork & ·· fnO;k nsork & A ;tq- 
14&201 psru nsorkvksa esa ekrk&firk] vkpk;Z] vfrfFk 
,oa ifr ds fy, iRuh vkSj iRuh ds fy, ifrA

budks nsork blfy, dgk x;k gS D;ksafd ;s gekjs 
izk.kksa ¼thou½ dh j{kk djrs gSaa 
leLr nsoksa dk nso ijekRek Hkh 
leLr thoksa dks 'kjhj nsdj eqfDr 
dk ekxZ iz'kLr djrk gSA

nso;K vk;Z lekt dh Js"B 
iwtk i)fr gSA ty] ok;q] ouLifr] 
vUu vkfn nsorkvksa dks 'kq) ifo= 
j[kus ds fy, _f"k;ksa us ;K dk 
vkfo"dkj fd;kA ;K esa loZizFke 
vfXu nsork dk vkg~oku dj & 
;K osnh esa LFkkfir fd;k tkrk gS] 
D;ksafd ^vfXuoSZ nsokuka eq[ke~A bu 
tM+ nsorkvksa dk eq[k vfXu gSA

vfXu esa Mkys x;s inkFkZ] inkFkZ 
foKku ds vuqlkj u"V ugha gksrs] 
vfirq :ikUrfjr gksdj lw{e :i 
esa dbZ xquk 'kfDr'kkyh cudj] 
vUrfj{k esa ok;q ,oa lw;Z jf'e;ksa ds 
ek/;e ls QSy dj O;kid gks tkrs 
gSaA i`Foh] vUrfj{k ,oa |qyksd 
O;kIr i;kZoj.k vFkkZr~ lHkh tM+ 
nsorkvksa dks 'kq) djus esa l{ke gks 
tkrs gSaA rHkh osn esa ^v;a ;Kks 
HkqouL; ukfHk%A vFkoZ & 9&10&14 
A vFkkZr~ nso;K dks Hkqou dh ukfHk 
dgk gSA

Hkxoku euq fy[krs gSa & ̂ ^vXukS izkLrkgqfr% lE;x~ 
vkfnR;eqifr"BrsA

vkfnR;kTtk;rs o`f"V% o`"VsjUua rr% iztkAA euq- 
3&7611

vFkkZr~ vfXu esa vPNh izdkj Mkyh xbZ ?k`r vkfn 
inkFkks± dh vkgqfr lw;Z dks izkIr gksrh gS & lw;Z ls o`f"V 
gksrh gS] o`f"V ls vUu vkSj vUu ls iztk mRiUu gksrh 
gSA xhrk esa Hkh Hkxoku Jhd`".k ̂ ;Kkn~ Hkofr itZU;ks* 
¼xhrk 3@4½ vFkkZr~ nso ;K ls o"kkZ gksrh gS] dgrs gSaA

tM+ nsorkvksa dks 'qk) ifo= djuk gh budh iwtk 
gSA D;ksafd 'kq) vUu] tyok;q gh gekjs LokLF;] 
nh?kZthou ,oa HkkSfrd le`f) dh j{kk djrs gSaA ;gka 
iwtk dk vFkZ ekyk igukuk] pUnu yxkuk] Qwy p<+kuk 
vFkok Hkksx yxkuk ugha gSA ok;q&ty] vUu] lw;Z vkfn 
nsorkvksa ds lkFk bl izdkj dh iwtk ugha gks ldrhA

psru nsork 'kjhj/kkjh gSa] mUgsa Hkw[k&I;kl] 
lq[k&nq%[k vuqHko gksrk gSA vr% mudh iwtk 
vUu&ty] vkS"kf/k;ka] oL= nsdj] ekyk igukdj] 
pUnu yxkdj] lRdkj djds djrs gSaA bl izdkj iwtk 
vFkZ esa nksuksa LFkkuksa ij fHkUurk gSA

vc iz'u mBrk gS fd nso;K esa tM+ psru ¼czãk] 
fo}ku~] osnikBh] laU;klh vkfn½ nsorkvksa dk iwtu 
gksrk gS] mudh jpuk dkSu djrk gS\ mÙkj Li"V gS & 

fujkdkj] l`f"V jpf;rk] loZO;kid] lokZUrj;keh 
vkfn xq.kksa ls ;qDr ijekRek] mijksDr of.kZr nsorkvksa 
dh jpuk djrk gS vFkkZr~ ty] ok;q vkfn mlh us 
cuk;s gSa vkSj psru thokRekvksa dks 'kjhj Hkh mlh us 
fn;s gSaA bl tM+&psru nsorkvksa dh jpuk mlh dh 
gSA euq"; dh lkeF;Z esa nsorkvksa dh jpuk djuk ugha 
gSA

ysfdu vkt lalkj esa bZ'oj ds cuk;s gq, nsorkvksa 
dh iwtk u gksdj euq"; }kjk ydM+h] iRFkj] lksuk] 
pkanh vkfn ls cuk;s gq, nsorkvksa dh iwtk gks jgh gS] 
tcfd cktkj esa NSuh&gFkksM+k ls cus vkSj HkkSfrd 
#i;ksa esa fcdus okys nsork ugha gks ldrsA ;g vk;Z 
lekt dh Js"B iwtk i)fr nso;K ,oa vU; 
er&erkUrjksa dh iwtk i)fr esa ekSfyd vUrj gSA 
nso;K }kjk bZ'oj ds cuk;s gq, nsorkvksa dk iwtu 
gksrk gSa

vR;f/kd i;kZoj.k iznw"k.k dk dkj.k bZ'oj }kjk 
cuk;s gq, nsorkvksa dh iwtk ¼nso;K½ dh mis{kk gh gSA 

i;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k gh vkt leLr izk.kh txr 
nq%[kksa ls xzflr gSA ekuo lekt esa ,slh Hk;adj 
chekfj;ksa dk tUe gks x;k gS ftudk funku yk[kksa 
#i;s [kpZ djus ij Hkh ugha gksrk gSA vkS"kf/k;ksa esa vkt 
og xq.k&jl ugha gS] tks igys FkkA ;g i;kZoj.k 
iznw"k.k dk gh ifj.kke gSA

vxyk iz'u gS fd nsorkvksa vkSj bZ'oj esa D;k 
vUrj gS\ mÙkj & fujkdkj] loZO;kid bZ'oj fuR; 
vkSj tUe&ej.k ds cU/ku ls jfgr gS] tcfd nsork 
ej.k/kekZ gSA ekrk&firk fo}ku~ vkfn nsork rks gSa 
ysfdu ,d u ,d fnu muds 'kjhj 'kkUr gksaxs] blfy, 
ej.k/kekZ gSaA lw;Z&pUnz] i`Foh] ty&ok;q nsork rks gSa 
ysfdu izy;koLFkk esa ;s lc orZeku Lo:i esa u jgdj 
ewy dkj.k izd`fr esa ifjofrZr gks tkrs gSaA blfy, 
nsork iwtk ds fo"k; gSaA bZ'oj iwtk dk fo"k; u gkskdj 
mikluk dk fo"k; gS] D;ksafd og fujkdkj&fufoZdkj 
gksus ls lHkh izdkj dh vko';drkvksa ls jfgr gSA

vk/;kfRed egRo & osn eU=ksa ds Hkkokuqlkj 
O;fDr esa nso ;K djrs&djrs R;kx&riL;k] nku] 
lsok] Lokè;k;] laxfrdj.k] ljy lR;ok.kh] Hkznz 
lquuk] Hknz cksyuk vkfn fnO; Hkko mRiUu gks tkrs gSa 
vkSj og Js; ekxZ dk ifFkd cu bZ'ojksUeq[k gks tkrk 
gSA osn esa dgk Hkh gS & ^nsokU;Ksu cks/k;*A ¼vFkoZ 
19&63&11½ ;K ds }kjk nsoksa ¼fnO; Hkkoksa½ dks txkA 
bZ'oj dks loZO;kid] lokZUr;kZeh deks± dk nz"Vk ,oa 

Qy iznkrk ekudj iki deks± ls cpus yxrk gSA
nSfud ;K dh lEiw.kZ fof/k O;fDr dks lRik= cus 

jgus esa iw.kZ lgk;d gSA
osnkuqlkj ̂ ;Ksu ;Ke;tUr nsok%*A ;tq 31@16 

vFkkZr~ fo}ku~ iq#"k ;K ds ek/;e ls ¼ifo= ;Kh; 
thou½ ;K iq#"k ijekRek dks izkIr gq,] lRik= cus 
rFkk eks{k dks izkIr gq,A nso;K }kjk O;fDr esa uSfrd 
ewY; bl izdkj LFkkfir gks tkrs gSa fd og cqjkbZ;ksa ds 
chp esa Hkh jgrk gqvk cqjkbZ;ksa ls nwj jgrk gSA lR; ij 
vfMx jgus dk lkgl mRiUu gks tkrk gSA ;gh O;fDr 
dh vk/;kfRed mUufr gSA

nso ;K esa osn eU=ksa dk mPpkj.k dj vkgqfr;ka 
nsus ls bZ'ojh; ok.kh osn dh j{kk gksrh gSA

xhrk esa vkrk gS &
nsokUHkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%A
ijLija Hkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAA 3&11
bl ;K ds }kjk nsorkvksa dks mUur djks vkSj os 

nsork rqe yksxksa dks mUur djsaA bl izdkj 
fu%LokFkZHkko ls ,d nwljs dks 
mUur djrs gq, ije dY;k.k dks 
izkIr gks tkvksA

izfrfnu nso ;K D;ksa djuk 
pkfg,\

mÙkj & xhrk esa dgk gS &
b"VkUHkksxkfUg oks nsok nkL;Urs 

;KHkkfork%AA
rSnZÙkkuiznk;sH;ks ;ks HkqM~Drs 

Lrsu ,o l%AA 3&12AA
;K ds }kjk c<+k;s gq, nsork 

rqe yksxksa dks fcuk ekaxs gh bfPNr 
Hkksx fu'p; gh nsrs jgsaxsA bl 
izdkj mu nsorkvksa ds }kjk fn;s 
gq, Hkksxksa dks tks iq#"k budks 
¼nsorkvksa dks½ fcuk fn;s Lo;a 
Hkksxrk gS] og pksj gh gSA ge tks Hkh 
/kuksiktZu dj Hkksx izkIr djrs gSa] 
mlesa lg;ksx djus okys lHkh dk 
Hkkx tSls etnwj dh etnwjh] 
tehu ekfyd dk yxku] ikuh dk 
dj] fctyh dk fcy bR;kfn nsrs 
gSa] ysfdu nsorkvksa dk Hkkx 
¼nso;K }kjk½ ugha nsrs gSaA D;k 
ty] ok;q] i`Foh] lw;Z dk 
izdk'k&xehZ] pUnzek dh 'khryrk] 

o`{k vkfn nsork mRiknu esa vFkkZr~ Hkksx izkIr djus esa 
lg;ksx ugha djrs gSa\ budh gh mRiknu esa eq[; 
Hkwfedk gS] vr% budk Hkkx Hkh nso;K ds ek/;e ls nsuk 
pkfg,A xhrk esa budk Hkkx ¼gd½ u nsus okyksa dks gh 
pksj dgk x;k gSA

osn esa Hkh ;K ds egÙo ij vusd eU=ksa esa mins'k 
gS & tSls &

^;KL; izkfork Hko^A _- 3&21&2 rw ;K dk 
j{kd cuA

;Kks fg r bUnz o/kZuks Hkwr~*A _- 3&32&12 gs 
tho! ;K gh rq>s c<+kus okyk gSA

bZtkuk% Lox± ;;;fUr yksde~*A _- vFkoZ- 
18&4&2 ;KdrkZ mÙke lq[k ikrk gSA

v;a ;Kks fo'oL; HkqouL; ukfHk%A ;tq- 23&62 
;K fo'o czãk.M dk dsUnz gSA

^bPNfUr nsok% lqUoÙke~*A _- 8&2&18 ;KdrkZ 
dks nsork Hkh pkgrs gSaA

osn Hkxoku us vUr esa ;gka rd dgk fn;k & b;a rs 
;fK;k ruw%A ¼;tq- 4&13½ rsjk 'kjhj ;K djus ds fy, 
gSA ,sls vusd opu ;g lUns'k nsrs gSa fd gesa eks{k ds 
fy,] lq[k ds fy,] 'kkfUr ds fy,] i;kZoj.k 'kqf) ds 
fy, izfrfnu nso;K djrs jguk pkfg,A 

& 13] iqjkuh bZnxkgdkyksuh] vkxjk] mÙkj 
izns'k
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cdjh dks 'ksj dSls cuk;sa\
& MkW- foosd vk;Z

lR; bfrgkl ij vk/kkfjr
eksgu xqIrk fgUnw ifjokj ls 

FksA vki is'ks ls dEI;wVj 
bathfu;j FksA vkidk ewfrZ iwt 
,oa ikSjkf.kd nsoh nsorkvksa dh 
dFkkvksa esa vVwV fo'okl FkkA 
vki cgqjk"Vªh; dEiuh esa 
dk;Zjr FksA vkidks vusd ckj 

daiuh dh vksj ls fons'k esa dbZ eghuksa ds fy, dk;Z 
ds fy, tkuk iM+rk FkkA ,d ckj vkidks vÝhdk esa 
dsU;k dqN eghuksa ds fy, tkuk iM+kA dsU;k dh 
jkt/kkuh uSjksch esa vkidks daiuh dh vksj ls edku 
feykA vkidh dEiuh }kjk gSnjkckn ls ,d vU; 
bathfu;j Hkh vk;k Fkk ftlds lkFk vkidks edku 
lka>k djuk FkkA

gSnjkckn ls vk;k gqvk batffu;j dV~Vj 
eqlyeku] ikap oDrk dk uekth vkSj cdjs tSls nk<+h 
j[krk FkkA mlus vkrs gh eksgu xqIrk ls /kkfeZd ppkZ 
vkjEHk dj nhA eksgu xqIrk ls dHkh og iwNrk vkids 
Jhd`".k th us ugkrh gqbZ xksfi;ksa ds diM+s pqjk;s FksA 
D;k vki mls lgh ekurs gS\ dHkh dgrk vkids bUnz 
us os'k cnydj vfgY;k ds lkFk 'kkjhfjd lEcU/k 
cuk;k FkkA D;k vki ,sls bUnz dks nsork ekusaxs\ 
eksgu xqIrk ds fy, ;g vuqHko fcYdqy uohu FkkA 
mUgksaus vius thou esa /keZ dk vFkZ eafnj tkuk] ewfrZ 
iwtk djuk] Hkksx yxkuk] czkãk.kksa dks nku&nf{k.kk 
nsuk] rhFkZ ;k=k djuk gh le>k FkkA /keZ xzaUFkksa esa D;k 

fy[kk gSA ;g rks iafMr yksxksa dk fo"k; gSA ;g 
laLdkj mUgsa vius ?kj esa feyk FkkA mudk etgch 
lkFkh vkrs&tkrs bLyke dk c[kku vkSj iqjk.kksa ij 
vk{ksi djus esa dksbZ dlj ugha NksM+rk FkkA rax vkdj 
mUgksaus vius vkWfQl esa ,d Hkkjrh; tks fgUnw Fkk 
mlls viuh leL;k crkbZA ml Hkkjrh; us dgk ;gka 
uSjksch esa fgUnw eafnj gSA mlesa tkdj iafMrksa ls viuh 
leL;k dk lek/kku iwfN,A eksgu xqIrk vR;Ur J)k 
vkSj fo'okl ds lkFk LFkkuh; fgUnw eafnj x,A eafnj 
ds iqtkjh dks viuh leL;k crkbZA iqtkjh igys rks 
vpjt esa vk;k fQj gfj vkse dg pqi gks x;kA

eksgu fujk'k gksdj Hkkjh dneksa esa okfil ykSV 
vk;sA grk'kk vkSj Hkkjh dneksa ds lkFk og ykSV jgs Fks 
fd mUgsa uSjksch dk vk;Z lekt eafnj fn[kkA mUgksaus 
eafnj esa izos'k fd;k rks vfXugks= py jgk FkkA mUgksaus 
vfXugks= ds i'pkr~ izopu lquk vkSj mls Lokeh 
n;kuUn] osn vkSj lR;kFkZ izdk'k ds fo"k; esa mUgsa 
tkudkjh feyhA izopu ds i'pkr~ mUgksaus viuh 
leL;k ls lekt ds vf/kdkfj;ksa dks voxr 
djok;kA lekt ds iz/kku us mUgsa Lokeh n;kuUn d`r 
lR;kFkZ izdk'k nsrs gq, dgk & vkidh leL;k dk 
lek/kku bl iqLrd esa gSA 14osa leqYykl esa vkidks 
vkidh lHkh 'kadkvksa dk lek/kku fey tk;sxkA

eksgu xqIrk /kU;okn nsrs gq, ykSV x;sA vxys 
,d lIrkg rd mUgskaus lR;kFkZ izdk'k dk Lok/;k; 
fd;kA 14osa leqYykl dks i<+rs gh muds fujk'k psgjs 
ij ped vk xbZA cdjh vc 'ksj cu pqdh FkhA 'kke 

dks muds lkFk dk;Z djus okys eqfLye bathfu;j 
okfil vk;sA eqfLye bathfu;j us vkrs gh eksgu 
xqIrk ls iwNk vkidks esjs iz'uksa dk mÙkj ugha feyk rks 
bLyke Lohdkj dj yksA vc eksgu xqIrk dh ckjh 
FkhA mUgksaus lR;kFkZ izdk'k ds 14osa leqYykl ds 
vk/kkj ij dqjku ds fo"k; ij iz'u iwNus vkjEHk dj 
fn;sA etgch eqlyeku ds gks'k mM+ x;sA mlus iwNk 
rqEgsa ;g lc fdlus crk;kA

eksgu us mls lR;kFkZ izdk'k ds n'kZu djok;sA 
ns[krs gh etgch eqlyeku ds eqag ls fudykA bl 
fdrkc us rks gekjs lkjs ealwcksa ij ikuh Qsj fn;kA 
ugha rks vHkh rd ge lkjs fgUnqvksa dks eqlyeku cuk 
pqds gkssrsA eksgu us vius ân; ls Lokeh n;kuUn vkSj 
vk;Z lekt dk /kU;okn fd;kA Hkkjr okfil vkdj 
og lnk ds fy, vk;Z lekt ls tqM+ x;s ,oa vk;Z 
lekt ds lefiZr dk;ZdrkZ cu x,A

ohj lkojdj ds 'kCnksa esa Lokeh n;kuUn d`r 
lR;kFkZ izdk'k us fgUnw tkfr dh BaMh iM+h jxksa esa 
m".krk dk lapkj dj fn;kA

vxj leLr fgUnw lekt Lokeh n;kuUn d`r 
lR;kFkZ izdk'k dsmins'k dks ekuus yx tk;s rks fgUnw 
¼vk;Z½ tkfr lalkj esa fQj ls fo'o xq# cu tk;sA

LokLF; ppkZ

,d brkyoh leqæ;k=h fØLVksQj dksyacl us ,d ckj dgk Fkk fd iihrk Qfj'rksa dk 
Qy gSA ,d ,slk Qy ftlesa foVkfeu lh çpqj ek=k esa ekStwn gksrk gS vkSj blesa LokLF; 
ds fy, dbZ fgrdkjh xq.k fufgr gksrs gSaA iihrs ds dqN csgrjhu Qk;nksa dh lwph vkxs nh 
x;h gSA

1-  dksysLVªksy de djrk gS
iihrs esa Qkbcj] foVkfeu lh vkSj ,aVh&v‚DlhMsaV çpqj ek=k esa gksrk gS tks vkidh 

jä&f'kjkvksa esa dksysLVªksy ds FkDds ugha cuus nsrkA dksysLVªksy ds FkDds fny dk nkSjk 
iM+us vkSj mPp jäpki lesr dbZ vU; ºzn; jksxksa dk dkj.k cu ldrs gSaA ;g Hkh i<+sa : 
dksysLVªksy ij dlsa yxke– jgsa ºzn; jksxksa ls nwjA

2-  otu ?kVkus esa enn djrk gS
ftu yksxksa dk y{; viuk otu de djuk gS mUgsa vius 

vkgkj esa iihrs dks t:j 'kkfey djuk pkfg, D;ksafd blesa 
dSyksjh cgqr de gksrh gSA iihrs esa ekStwn Qk;cj ,d vkSj 
tgka vkidks rkjks&rktk eglwl djokrk gS ogha vkidh vk¡r 
dh ewoesaV dks Bhd j[krk gS ftlds QyLo:i otu ?kVkuk 
vklku gks tkrk gSA ;g Hkh i<+sa : otu ?kVkus ds fy, 12 
;ksxkluA

3-  vkidh çfrjks/kd {kerk c<+krk gS
vkidk çfrjks/kd ra= vkidks chekj dj nsus okys dbZ 

laØe.kksa ds fo#) <ky dk dke djrk gSA dsoy ,d iihrs esa 
bruk foVkfeu lh gksrk gS tks vkids çfrfnu dh foVkfeu lh dh 
vko';drk dk 200 çfr'kr gksrk gSA tkfgj rkSj ij ;s vkids 
çfrjks/kd ra= dks etcwr djrk gSA  

4-  e/kqesg jksfx;ksa ds fy, vPNk gS
iihrk e/kqesg jksfx;ksa ds fy, vkgkj ds :i esa ,d csgrjhu fodYi gS D;ksafd Lokn esa 

ehBk gksus ds ckotwn blesa 'kqxj uke ek= dk gksrk gSA lkFk gh] os yksx tks e/kqesg ds 
ejht ugha gSa] bls [kkdj e/kqesg gksus ds [krjksa dks nwj dj ldrs gSaA ;g Hkh i<+sa : e/kqesg 
;k Mk;fcVht dk ?kjsyq mipkjA  

5-  vkidh utjksa ds fy, Qk;nsean gS
iihrs esa foVkfeu , Hkh çpqj ek=k esa gksrk gS tks vkids vk¡[kksa dh jks'kuh dks de gksus 

ls cpkrk gSA dksbZ Hkh O;fä mez c<+us dh otg ls vk¡[kksa dh jks'kuh ls ejgwe ugha gksuk 
pkgrk] vkSj iihrs dks vius vkgkj esa 'kkfey djds vki ,slh eqlhcr ls ck[k ldrs gSaA  

6-  xfB;k jksxksa ls cpkrk gS
xfB;k okLro esa ,d ,slh chekjh gS tks 'kjhj dks csgn nqcZy rks djrh gh gS 

thou'kSyh dks cqjh rjg çHkkfor Hkh djrh gSA iihrs [kkuk vkidh gfì;ksa ds fy, csgn 
ykHkdkjh gks ldrk gS] buesa foVkfeu&lh ds lkFk&lkFk lwtu&jks/kh xq.k gksrs gSa tks 
xfB;k ds dbZ :iksa ls 'kjhj dks nwj j[krk gSA ,d v/;;u ds vuqlkj foVkfeu&lh ;qä 
Hkkstu u ysus okys yksxksa esa xfB;k dk [krjk foVkfeu&lh dk lsou djus okyksa ds eqdkcys 
rhu xquk gksrk gSA

7-  ikpu 'kfä c<+krk gS
vkt ds nkSj esa ,sls [kkus ls eqag eksM+uk tks vkids ikpu ra= ds fy, cqjk gks] yxHkx 

vlaHko gSA dbZ ckj ge ,slk Hkkstu djus dks etcwj gksrs gSa tks ;k rks tad QwM dh Js.kh esa 
vkrk gS ;k vf/kd rsy esa idk gksrk gSA jkst ,d iihrs dk lsou dHkh&dHkkj [kk, ,sls 

Hkkstu ds lkbM&bQsDV dks nwj j[krk gS D;ksafd blesa Qkbcj ds 
lkFk&lkFk iiSu uked ,d ,atkbe gksrk gS tks vkidh ikpu 

'kfä dks nq#Lr j[krk gSA
8-  ekgokjh ds nnZ ls NqVdkjk fnykrk gS
ekgokjh ds nnZ ls xqtj jgh efgykvksa dks vius vkgkj esa 

iihrk t:j tksM+uk pkfg, D;ksafd ikfiu uke ,atkbe 
ekgokjh ds nkSjku jä ds çokg dks nnZ ls nwj j[krk gSA  

9-  mez c<+us dh fu'kkfu;ksa dks jksdrk gS
ge lc ges'kk toku jguk pkgrs gSa ij dksb Hkh ,slk djus 

esa dke;kc ugha gks ik;k gSA fQj Hkh] LokLFk; onZ~/kd vknrksa 
tSls ,d iihrk jkstkuk] dh enn ls vki viuh mez ds 
eqdkcys vf/kd ;qok fn[k ldrs gSaA iihrs esa foVkfeu lh] 

foVkfeu bZ vkSj chVk&dSjksVhu ljh[ks ,aVh&v‚DlhMsaV çpqj ek=k 
esa gksrs gSa tks vkidh Ropk dks >qfjZ;ksa ls nwj j[krs gSaA  

10-  dSalj dks jksdrk gS
iihrs esa ,aVh&v‚DlhMsaV] phytonutrients vkSj flavonoids çpqj ek=k esa gksrs gSa 

tks vkidh dksf'kdkvksa dks d'rh igq¡pus ugha nsrsA dqN v/;;uksa us iihrs ds lsou ls 
dksyu vkSj çksLVsV dSalj ds [krjs ds de gksus dh iqf"V Hkh dh gSA ;g Hkh i<+sa :  dSalj ds 
nl csrqds feFkdA 

11-  ruko de djus esa enn djrk gS
iwjs fnu VwVdj dke djus ds ckn ?kj ykSVus ij vxj ,d IysV iihrs [kk fy, tk,a 

rks blls csgrj dqN ugha gks ldrkA bl deky ds Qy esa vkidks ruko ls nwj j[kus dh 
rkdr gSA ;qfuokflZVh v‚Q vykckek ds ,d v/;;u ds eqrkfcd 200 mg foVkfeu lh 
LVªsl gkjeksu dks lapkfyr djus esa l{ke gksrk gSA iihrs esa ;g çpqjrk esa miyC/k gksrk gSA  
;g Hkh i<+sa : ruko ds bu nl y{k.kksa esa ls vki fdlds f'kdkj gSa\

iihrs ds 11 LokLF;o)Zd xq.k
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vktknh ds nhokus vej 'kghn ia- jkeizlkn fcfLey] 
v'kQ+kd mYyk [kk¡] jktsUnz ykfgM+h ,oa jks'ku flag

& dq- Hkkouk

'kkgtgk¡iqj ¼mÙkj izns'k½ fuoklh ia- eqjyh/kj 
frokjh ds ;gk¡ T;s"B 'kqDy i{k ,dkn'kh foØeh 
lEor~ 1884 dks jke izlkn fcfLey dk tUe gqvkA 
os dpgjh esa LVkEi cspdj thou ;kiu djrs FksA 
tc jke izlkn pkSng o"kZ ds Fks] rc mUgsa ?kj esa pksjh 
djus] flxjsV vkSj Hkkax ihus rFkk J`axkjjl iw.kZ 
miU;kl i<+us dh cqjh vknr iM+ xbZA ,d fnu u'ks 
dh gkyr esa idM+s tkus ls cqjh vknrsa nwj gqbZA ijUrq 
flxjsV cgqr T;knk ihrs FksA lgikBh Jh lq'khypUnz 
lsu ds fo'ks"k iz;Ruksa ls ;g chekjh Hkh NwVhA le; 
cnyk] jkeizlkn fcfLey ds /kkfeZd laLdkj tkx`r 
gq,A ,d lTtu dh ns[kkns[kh O;k;ke djus yxsA 
czãp;Z ikyu o fu;fer O;k;ke djus ls mudk 
'kjhj cfY"B o cqf) rst gks xbZA eqa'kh bUnzthr dh 
izsj.kk ls os vk;Z lekt ds lEidZ esa vk, tks lekt 
lq/kkj o LorU=krk vkUnksyu esa vxz.kh laLFkk FkhA 
egf"kZ n;kuUn ljLorh }kjk fyf[kr ̂lR;kFkZizdk'k* 
ds v/;;u ls rks mudk thou gh cny x;kA 
i;kZoj.k 'kqf) o tudY;k.k ds fy, os ̂ ;K* djrs 
rFkk fo}kuksa dh lsok djrsA

mUgksaus loZizFke 'kkgtgk¡iqj esa ̂vk;Zdqekj lHkk* 
dh LFkkiuk dhA blesa cPpksa o ;qodksa dks ns'kHkfDr 
vkSj lekt lsok dh izsj.kk nh tkrh FkhA ̂vk;Z dqekj 
lHkk* ds vUrxZr ;qodksa dks vkRej{kk o 'kL=k&'kkL=k 
dk vH;kl djk;k tkrk FkkA bldk lkIrkfgd 
vf/kos'ku izR;sd 'kqØokj gksrk FkkA blesa 
okn&fookn] Hkk"k.k o /kkfeZd iqLrdksa dk 
iBu&ikBu gqvk djrk FkkA mUgksaus ^vk;Z dqekj 
lHkk* ds vUrxZr v'Q+kd mYyk [kk¡] Bkdqj jks'ku 
flag vkfn vusd ns'kHkDr ukStoku rS;kj fd;sA HkkbZ 
ijekuUn dks Qk¡lh dh ltk lqudj muds 'kjhj esa 
vkx yx xbZA mUgksaus fopkjk fd ̂^vaxzst cM+s ikih gSa] 
buds jkT; esa U;k; ugha] eSa bldk cnyk vo'; 
yw¡xkA** thou Hkj vaxzstksa ds jkT; dks fo/oal djrk 
jgw¡xkA bl izdkj dh izfrKk dj pqdus ds i'pkr~ os 
lqizfl) ns'kHkDr laU;klh Lokeh lksenso th ls 
feys] tks vius Hkk"k.kksa esa tu&tkx`fr o vktknh ds 
egku dk;Z esa tqVs gq, FksA vaxzstksa ds vR;kpkjksa ds 
fo:) mUgksaus ØkfUrdkjh ;qodksa dk laxBu cuk;kA 
bVkok ds f'k{kd ia- xsUnkyky nhf{kr muds ̂xq#* FksA 
muls os cUnwd] fiLrkSy vkfn 'kL=k pykus lh[krsA 
jkeizlkn fcfLey us vesfjdk dks vktknh dSls 
feyh] Lons'kh jax] ØkfUrdkjh thou] eu dh ygj 
vkfn iqLrdsa izdkf'kr dj ØkfUrdkjh ny ds fy, 
/ku dh O;oLFkk dhA fdUrq ;g i;kZIr u FkhA

vaxzst ljdkj Hkkjrh;ksa ij gj rjg ds tqYe 
djrh FkhA vr% ØkfUrdkfj;ksa us fu'p; fd;k fd 
^dkdksjh jsyos LVs'ku* ds fudV jsyxkM+h esa ljdkjh 
[ktkus dks ywVdj ny dh xfrfof/k;k¡ rst dh tk;sA 
lHkh lkfFk;ksa us jkeizlkn fcfLey ds usr`Ro esa 
feydj dk;Z djus dh 'kiFk yhA vUrrksxRok 
dkdksjh ds djhc jsyxkM+h [kM+h djds ljdkjh 
[ktkuk jkeizlkn fcfLey] pUnz'ks[kj vktkn] 
v'kQ+kd mYyk [kk¡] jktsUnz ykfgM+h] Bkdqj jks'ku 
flag vkfn ek=k nl ØkfUrdkfj;ksa us ywV fy;kA 
blls nl gtkj #i;s muds gkFk yxsA dk;ZdrkZvksa 
dks blls cM+k mRlkg feykA ;g /ku Lok/khurk 
laxzke esa O;; gksus yxkA

dkdksjh MdSrh ds ckn iqfyl cgqr lpsr gks 
xbZA ny ds lnL; cuokjh yky ds ljdkjh xokg 
cu tkus ls ØkfUrdkjh laxBu dks xgjk /kDdk 
yxkA jktnzksgkRed lkfgR; idM+k x;kA dkdksjh 
dk.M esa fyIr lHkh lnL; idM+s x;sA dsoy 
pUnz'ks[kj ̂vktkn* gh Fks] tks cUnh u cuk;s tk ldsA 
ØkfUrdkfj;ksa dks vekuoh; ;kruk,¡ nh tkus yxhA 
v'kQ+kd mYyk [kk¡ dks xgjh ihM+k igq¡pkbZ xbZA ny 
ds lnL; jktsUnzukFk ykfgM+h dydÙkk ls fxj¶+rkj 
fd;s x;sA vaxzstksa ds tqYeksa dk D;k dguk\fdlh 
dfo us dgk gS &

ns'k fgr okj nha] vusd gh tokfu;k¡A
ftuds [kwu ls fy[kh] Lons'k dh dgkfu;k¡AA
v'kQ+kd mYyk [kk¡] jkeizlkn fcfLey dks cM+k 

HkkbZ ekurs FksA vr% blh yxko ds dkj.k fczfV'k 
ljdkj mUgsa fcfLey dk lgdkjh ekurh FkhA 
v'kQ+kd dks gj izdkj ls ihM+k igq¡pkus ds ckn 
vaxzstksa us mUgsa cgdkus ds fy, eqlyeku iqfyl 
vQlj dks HkstkA ij vktknh dk nhokuk v'kQ+kd 
mYyk [kk¡ rks lPpk ns'kHkDr Fkk] vius drZO; ls 
foeq[k u gqvkA ohjkxz.kh jkeizlkn fcfLey] v'kQ+kd 
mYyk [kk¡] jktsUnz ykfgM+h] jks'ku flag dks tt us 
Qk¡lh dh lt+k o 'kphUnz c['kh] ds'ko pØorhZ] 
eqdUnh yky] eUeFk yky xqIr dks dkysikuh dh 
dBksj ;kruk,¡ nh xbZA 19 fnlEcj] 1927 dks 
xksj[kiqj tsy esa mUgsa Qk¡lh ij yVdkus ls iwoZ 
mudh ̂vfUre bPNk* iwNh xbZ] ftls lqudj deZohj 
ia- jkeizlkn fcfLey us mPp Loj ls dgk & ̂vaxzsth 
lkezkT; dk uk'k gks* ;g esjh vfUre dkeukg SA osn 
ds ifo=k eU=k o tks'khys xhr xkrs gq, fcfLey vkSj 
muds lkfFk;ksa us galrs gq, Qk¡lh ds QUns pwe fy;s 
vkSj lnk ds fy, vej gks x,A

bu ØkfUrdkfj;ksa us n'kokfl;ksa ls vfUre izkFkZuk 
djrs gq, dgk Fkk fd os lqf'kf{kr cusa rFkk tks dqN 
djsa] lc feydj ns'k dh HkykbZ ds fy, djsaA blh esa 
lcdk Hkyk gSA

ejrs fcfLey] jks'ku ykfgM+h] v'kQ+kd vR;kpkj 
lsA

gksaxs lSdM+ksa iSnk buds [kwu dh /kkj lsAA
^v'kQ+kd esjk lPpk fe=k ,d laLej.k* uke 

'kh"kZd ls ia- jkeizlkn fcfLey us fy[kk fd &
^^eSaus rqeus ,d Fkkyh esa Hkkstu fd;kA esjs ân; 

ls og fopkj gh tkrk jgk fd fgUnw&eqlyeku esa 
dksbZ Hksn gSA rqe eq> ij vVy fo'okl rFkk vxk/k 
izhfr j[krs FksA gk¡! rqe esjk uke ysdj iqdkj ugha 
ldrsA rqe eq>s lnSo ̂jke* dgk djrs FksA ,d le; 
tc rqEgkjs ân; dEi nkSjk gqvk] rqe vpsr Fks] rqEgkjs 
eq¡g ls ckjEckj ̂ jke*] ̂vk; jke* 'kCn fudy jgs FksA 
ikl [kM+s gq, HkkbZ cU/kqvksa dks vk'p;Z Fkk fd 
^jke&jke* dh jV FkhA ml le; fdlh fe=k dk 
vkxeu gqvk] tks ̂ jke* ds Hksn tkurs FksA rqjUr eq>s 
cqyk;k x;kA eq>ls feyus ij rqEgsa 'kkfUr gqbZ] rc lc 
yksx ̂jke&jke* ds Hksn le>sA**

fcfLey us tsy esa Qk¡lh ls 3 fnu iwoZ fny dks 
fgyk nsus okyh vkRedFkk esa ;g fy[kk gS & 
^^v'kQ+kd! rqEgkjs fny esa eqYd dh f[kner djus dh 
bPNk FkhA rqe esjs NksVs HkkbZ tSls gks x;sA lcdks 
vk'p;Z Fkk fd ,d dêj vk;Zlekth vkSj eqlyeku 
dk esy dSlk\rqe ,d lPps eqlyeku Fks vkSj vkSj 
lPps ns'kHkDr HkhA rqeus ges'kk pkgk fd eqlyekuksa 
dh [kqnk vDy ns fd os fgUnqvksa ds lkFk feydj 
fgUnqLrku dh HkykbZ djsa------ eSaus] v'kQ+kd! viuk 
ru&eu&/ku lc ekr`lsok esa viZ.k djds rqe tSls 
vius I;kjs fe=k dks Hkh ekr`Hkwfe dh HksaV p<+k fn;kA**
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93oka iafMr jkeçlkn fcfLey cfynku fnol lksYykl lEiUu
Økafrdkfj;ksa ds fljekSj Fks jkeçlkn fcfLey&jk"Vªh; vè;{k vfuy vk;Z
LorU=krk vkanksyu dh Økafr ds tud Fks fcfLey &MkW t;sUæ vkpk;Z

'kfuokj]19 fnlEcj 2020] dsUæh; vk;Z ;qod ifj"kn ds 
rRoko/kku esa vej 'kghn iafMr jkeçlkn fcfLey ds 93 osa 
cfynku fnol ds volj ij v‚uykbu xks"Bh dk vk;kstu 
twe ij fd;k x;kA ;g dksjksuk dky esa ifj"kn~ dk 137 oka 
osfcukj FkkA

oSfnd fo}ku vk"kZ xq#dqy uks,Mk ds çkpk;Z M‚ t;sUæ 
vkpk;Z us dgk fd vej 'kghn iafMr jkeçlkn fcfLey 
leLr Økafrdkfj;ksa ds xq# Fks o ns'k dh vktknh ds fy, 
la?k"kZjÙk xeZ ny ds Økafr ds tud FksA 'kkgtgkaiqj dh moZjk 
/kjrh esa egku Økafrdkjh iafMr jkeçlkn fcfLey dk tUe 
gqvkAvk;Z lekt 'kkgtgkaiqj ds lRlax esa Lokeh lksenso th 
ds çopuksa dks lquds ckyd fcfLey ds eu ij xgjk çHkko 
iM+kAmuls çHkkfor gksdj iafMr fcfLey us lR;kFkZ çdk'k 
i<k] ftldks i<+ dj fcfLey dk lEiw.kZ thou cny 
x;kAu'ks tSlh nq"ço`fÙk esa tdM+s ukStokuksa us lc cqjkb;ksa dks 
NksM+dj vius thou dks la;e rFkk lnkpkj ds ekxZ ij yxk 
fn;kA egf"kZ n;kuUn dks viuk xq# ekudj ns'k dks vktkn 
djkus dk ladYi fy;k rFkk lEiw.kZ thou ns'k dks vktkn 
djkus esa yxk fn;k rFkk ns'k dh vktknh dh yM+kbZ yM+rs 
yM+rs Qk¡lh ds Qans dks pwe fy;kAmUgksaus Qkalh ds Qans dks 
pwers gq, dgk Fkk ^eSa fczfV'k lkezkT; dk iru pkgrk gwa* 
vkpk;Z th us dgk fd ̂tks Qkalh ij p<+s [ksy esa mudks ;kn 
djs] tks o"kksaZ rd lM+s tsy esa mudks ;kn djs*A mUgksaus 
fcfLey ds thou ls çsj.kk ysus dk vkºoku fd;kA

dsUæh; vk;Z ;qod ifj"kn ds jk"Vªh; v/;{k vfuy vk;Z 
us dgk fd Økafrdkfj;ksa ds fljekSj Fks iafMr jkeçlkn 
fcfLeyA fcfLey ls çsj.kk ikdj vusd ukstoku vktknh dh 
yM+kbZ esa dwn iM+sAmuds ?kfu"B fe= v'kQkd mYyk [kka Hkh 
muds lkFk da/ks ls da/kk feykdj pysA mUgksaus lR;kFkZ çdk'k 
ls çsj.kk ysdj egf"kZ n;kuUn ds crk, ekxZ ij pyus dk 
ladYi fy;k Fkk vkSj vusdksa ;qok lkfFk;ksa dks ysdj vktknh 
dh yM+kbZ esa dwn iM+sAns'k dh vktknh dh yM+kbZ dks etcwr 
djus ds fy, gfFk;kjksa vkSj /ku dh vko';drk Fkh ftls iwjk 
djus ds fy, çfl) dkdksjh dk.M dks vatke fn;kA ns'k ds 
;qokvksa ds fy;s mudk thou lfn;ksa rd çdk'k  nsrk 
jgsxkAvkt bfrgkl dks Bhd dj Økafrdkfj;ksa dks lgh 
lEeku nsus dh vko';drk gS] ftlls vkus okyh ih<+h çsj.kk 

xzg.k dj lds A 
dk;ZØe v/;{k vk;Z usrk osn iky vk;Z ¼laj{kd] vk;Z 

dsUæh; lHkk lksuhir½ us dgk fd 'kghn ns'k dh vekur 
gS]le; le; ij mudks ;kn djds ge muds thou ls çsj.kk 
ysdj u;h mtkZ dk lapkj dj ldrs gSaA mUgksaus dgk fd 
fcfLey igys Økafrdkjh Fks ftudk otu Qkalh okys fnu c<+ 
x;k FkkA

dsUæh; vk;Z ;qod ifj"kn mÙkj çns'k ds çkUrh; egkea=h 
çoh.k vk;Z us dgk dh jkeçlkn fcfLey dks oSfnd /keZ dks 
tkuus dk lqvolj çkIr gqvkA blls muds thou esa u;s 
fopkjksa vkSj fo'oklksa dk tUe gqvkA mUgsa ,d u;k thou 
feykAmUgsa lR;] la;e]czãp;Z dk egRo vkfn le> esa vk;kA 

;ksxkpk;Z lkSjHk xqIrk us dgk fd fcfLey cgqr vPNs 
'kk;j Fks] mudk fy[kk xhr ̂ljQjks'kh dh reUuk* gj O;fä 
dh tqcku ls xk;k tkrk gSAfcfLey us Qkalh ls rhu fnu igys 
tsy esa viuh vkRe dFkk fy[kh Fkh tks gj ukStoku dks i<+uh 
pkfg,A

lqçfl) xkf;dk tud vjksM+k]jfoUæ xqIrk]bZ'oj 
nsoh]fofp=k ohj]v'kksd xqxykuh ]dk'khjke jtd]fcanq enku 
vkfn us vius xhrksa ls lHkh dks ea=eqX/k dj fn;kA

bl dk;ZØe esa eq[; :i ls txnh'k ekfyd]vejukFk 
c=k]vkse lijk] nsosUæ xqIrk]nsosUæ Hkxr]ujs'k çlkn vkfn 
mifLFkr FksA
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