
jk"Vªh; vk;ZfuekZ=kh lHkk

 d`f"k lnk ls gh lalkj Hkj esa euq";ksa dh thfodk] leqnk; 

ds Hkj.k&iks"k.k vkSj orZeku esa Hkh lkjs O;olk; dk vk/kj 

jgk gSA d`f"k mRikn ekuo thou dh ewy vko';drkvksa dks 

iwjk djrs gSa vkSj ;g Hkh gS fd d`"kd dks izd`fr ls 

lh/k&lh/k tqM+uk gksrk gSA vr% izkd`frd vkinkvksa dh 

ekj Hkh d`"kd dks gh lcls vf/d >syuh iM+rh gSA bu lc 

vkinkvksa dks >syrs gq,] lHkh izdkj ds d"V lgrs gq, Hkh og mlh] dk;Z esa yxk 

jgrk gSA iwjh vFkZO;oLFkk ;k ;w¡ dgsa fd ekuo dh lHkh fØ;kvksa dk O;kikjhdj.k 

gks tkus ds ckn rks ?kkVk mBkrs gq, Hkh ,d fdlku vius dk;Z dks djrk tk jgk gS 

;k djuk iM+ jgk gSA

 fdlku O;kikjh ugha gS] og mRiknd gSA og d`f"k mit iSnk djrk gSA 

mlds fy, viuk [kwu ilhuk yxkrk gS] fnu&jkr gj izdkj ds d"V lgrs gq, Hkh] 

vius dk;Z djrk gSA fdlku ds fy, leL;k iSnk rc gksrh gS tc ljdkjsa mlds 

dk;Z dks ,d O;kikj ekudj mldh leL;kvksa dk funku djus dk iz;kl djrh gSaA 

O;kikjh Hkh ,slk ekurh gSa fd ftldk dksbZ laxBu ugha gS] izfrfuf/ ugha gSA ;gh 

jktusrk mlds izfrfuf/ cu tkrs gSaA mldh vkokt mBkus okys mUgha lÙkk/h'kksa ds 

chp ls gksrs gaS vkSj mlds gj eqís dk jktuhfrdj.k dj fn;k tkrk gSA 

 ,d vkSj tgk¡ ljdkj dk n`f"Vdks.k fdlku dh leL;k dks vius 

n`f"Vdks.k ls ns[kuk gS tks fd ,d O;kikfjd n`f"Vdks.k gS] nwljh vkSj mudh 
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(ijefo}kuksa ds Hkh nso) ijefo}ku~ gks] rFkk mudks ijekuUn nsusokys gksA rFkk (¹fe=k%º vn~Hkqr%) vR;Ur vk ÜÓ;Z:i fe=k] loZlq[kdkjd] 

lc ds l[kk gksA (olqoZlwukefl) i`fFkO;kfn olqvksa ds Hkh okl djkusokys gksA rFkk (v?ojs) Kkukfn ;K esa (pk#%) vR;Ur 'kksHkk;eku 
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leL;kvksa dk lek/ku djrs gq, muls fdlh izdkj dk ijke'kZ u ysuk] fo'okl esa 

u ysuk Hkh ,d leL;k iSnk djrk gSA 

 orZeku esa py jgs fdlku vkUnksyu ds ihNs Hkh ;g ,d cgqr cM+k dkj.k 

gSA ljdkj ds }kjk dkuwu ikl dj fn, x,] fdlkuksa dh leL;kvksa dks lqus fcuk] 

mudks fo'okl esa fy, fcukA vkSj tc fdlku vkUnksyu ij mrjs] viuh ckr 

ljdkj rd igq¡pkus dk iz;kl fd;k rks lÙkk/kjh ikVhZ dk vkbZ-Vh- lSy fdl izdkj 

vkUnksyu dks cnuke djus ij mrj vk;k vkSj fdl cs'kehZ ls ljdkj dh dfe;ksa 

dks Hkh mldh fo'ks"krk crkdj izLrqr djus yxk mldk mnkgj.k de gh ns[kus dks 

feyrk gSA mudk dk;Z rks dsoy lÙkk/kfj;ksa ds fgr dh iwfrZ djrs jgus dk gks x;k 

gS u fd lkekftd leL;kvksa dks lgh :i ls lksf'k;y fefM;k ds lkeus j[kukA 

ogha nwljh vkSj ,sls&,sls yksx vkUnksyu esa igqapus yxs] ftudk vkUnksyu ls] 

fdlkuksa ls] mudh leL;kvksa ls dksbZ ysuk nsuk ughaA dqN jk"Vª fojks/h rkdrs tSls& 

VqdM+s&VqdM+s xSax ds lnL;] nfyrksa ds rFkkdfFkr fgek;rh tgk¡ Hkh e.Mi ltk 

ns[krs gSa ogha iÙky ysus igq¡p tkrs gSaA bUgksaus ;gk¡ Hkh ;gh fd;k gSA

 fdlku dks Hkh[k ugha pkfg,] og fdlh ij cks> Hkh ugha cuuk pkgrkA 

vkReLokfHkeku ls thus okyk gS fdlkuA u ljdkj dh lfClMh pkfg,] og rks tks 

mlus mit iSnk dh gS] mldh ykxr fey tk, ;gh pkgrk gS] mls cgqr Hkkjh 

equkiQk Hkh ugha pkfg,] cl ?kkVs ls mls cpk fy;k tk, ;gh mldh vkdka'kk gSA 

og esgur djds iwjs ns'k ds ukxfjdksa dks vUu dh 
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'ks"k vxys i`"B ij ----
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vkiwfrZ djrk gS] ns'k ds m|ksx&/U/ksa ds fy, dPpk 

eky miyC/ djokrk gS] vusd fu;kZrdksa dks fu;kZr 

ds fy, lkeku miyC/ djokrk gSA fdl izdkj ls laxfBr O;kikjh fdlku dk 

'kks"k.k djrs gSa vkSj vius ykHk dks c<+krs tkrs gaS bldks ,d mnkgj.k ls Li"V 

le>k tk ldrk gSA fiNys dbZ o"kks± ls /ku dh dher yxkrkj ?kV jgh gSA ,d 

frgkbZ jg xbZ gSA ysfdu pkoy dh dher cktkj esa blh vof/ esa dqN u dqN 

c<+h gSA ;g fdlkuksa dk gh rks 'kks"k.k gS] tc cktkj esa pkoy iwoZ dher ij fcd 

jgk gS rks fdlku dks mldh mit dh iwoZ dher nsus esa D;k leL;k gS\ 

 ;gh rks fdlku pkgrk gS fd mldh iQly dh ykxr rks feysA fdlku 

dh mit ewy vko';drvksa dks iwjk djus okyh gS] mldks jksdk Hkh ugha tk 

ldrk gSA vr% fdlku dks mldh mit dk iwjk nke feyuk gh pkfg,A ;gh 

fdlku pkgrk gS vkSj ;gh mldh leL;k dk lek/ku gSA mldks d`f"k dk;Z djuk 

gh gS] og mlds fy, vko';d rks gS gh vfirq iwjs jk"Vª ds fy, thounk;h gSA 

blhfy, fdlku dks oSfnd ijEijk esa jktk ekuk x;k gSA og lekt dh thou 

'kfDr gSA

 vr% ljdkj dks pkfg, fd viuk vgadkjh joS;k NksM+s] fdlkuksa dh 

leL;kvksa dks lqus vkSj mUgsa d`f"k mit dk iwjk nke nsus dh iw.kZ O;oLFkk djsA 

vkSj ;g O;oLFkk Hkh dsoy ,d nks iQly ds fy, u gks vfirq lHkh {ks=kksa esa lHkh 

iQlyksa o lHkh fdlkuksa ds fy, gksA tc dksbZ jk"Vª vius fdlkuksa }kjk iSnk fd, 

ml vUu dh dher pqdkus esa Hkh vleFkZrk izdV djrk gS tks mlds iwjs jk"Vª ds 

yksxksa ds fy, thou iznku djrk gS rks fiQj jk"Vª dh mUufr fdlds fy, vkSj 

dSls\ U;wure leFkZu ewY; nsus esa ;g dgdj vleFkZrk izdV djuk fd fiNys 

lÙkj o"kksaZ ls xkj.Vh ugha nh xbZ vc dSls nh tk ldrh gS] ,d cgqr gh cpdkuk 

rdZ gSA lÙkj o"kksZa ls vU;k; gks jgk gS rks D;k vc Hkh gkssrs jguk pkfg,\ ;g 

vU;k; lekIr gks fdlku dk lEeku gks] rHkh jk"Vª mUufr ds iFk ij lgh :i ls 

c<+ ldrk gSA 

fiNys i`"B dk 'ks"k ----

ç'u %& egf"kZ n;kuan dk vk;Z lekt vkt rd dgka 

[kM+k gS \

mÙkj %& f'kf{kr tuksa dh vksj ls 'kadk gksrh gS fd vk;Z 

lekt dgka ls çkjaHk gksdj dgka rd igqapk gS\ mudk 

dguk gS vk;Z lekt okLro esa ,d cqf¼ thoh O;fDr;ksa 

dk jk"Vªoknh laxBu gS] jk"Vª ds çfr ej feVus dk Hkko 

j[kus okys O;fDr;ksa dk laxBu gS vkSj bl Hkko dk vk/kj oSfnd fopkj/kjk gh 

gSA

 egf"kZ ds i'pkr vk;Z lekt us vjcksa #i;k fofHkUu enksa ij] ekxZ O;; 

ij] 'krdqaMh gouksa ij] 'kksHkk ;k=kkvksa ij] gtkjksa fo}kuksa ds Hkk"k.kksa ij] usrkvksa ds 

Lokxr esa fleVus okys xq#dqyksa ds cM+s&cM+s dk;ZØeksa ij ikfjr gtkjksa çLrkoksa 

dk [kpZ] fdUrq ifj.kke D;k fudyk\ vk;Z lekt 1875 esa tgka Fkk ogha lu~ 

2000 esa [kM+k feykA

 ,slk ugha gS fd iq#"kkFkZ o Hkkouk,a mUufr dh uk gksa ijUrq os iq#"kkFkZ o 

Hkkouk,a dgha fn'kkghu gh jgh ;k ;wa dgsa vk;Z lekt ds cqf¼thoh oxZ }kjk 

mUufr ds ekxks± dk eaFku djrs gq, Hkh mi;qDr ekxZ dk voyksdu u gks ldkA

 ,sls esa bZ'oj dh d`ik ls ,d ,slk ekxZ ç'kLr gqvk] ,d ,slk fnO; 

vkRek tks vk'kk ls fujk'kkvksa esa Mxexkrh vk;Z lekt :ih uS;k dks fLFkjrk çnku 

djrs gq, y{; dh vksj c<+kus esa ladfYir gqvkA

 ½f"k ds mijkar bl lqIr vk;Z lekt esa psruk dk lapkj djus okyk 

pkfg, FkkA rkjugkj dh ckV tksgrs bl vk;Z lekt dks ikj djkus okyk dksbZ rks 

pkfg, gh FkkA fiQj vk;Z lekt dks vkpk;Z ijenso ehekald th ds :i esa 

rkjugkj feys vkSj mUgksaus n;kuUnh; fopkj/kjk ds ewy fl¼karksa dks ljy :i esa 

j[kus dk ladYi fy;kA

 mUgsa ,slk yxrk Fkk fd tu'kfDr dk egkiqat vk;Z lekt dgha HkhM+ esa 

[kks x;kA tc mUgksaus ?kwe&?kwe dj vk;Z lektksa esa çpkj dk;Z ns[ks rks mUgsa yxk 

fd vk;ks± dk çpkj ,d [ksy vkSj euksjatu cudj jg x;k gSA mUgksaus crk;k fd 

HkhM+ lwpd gS la[;k dh] uk fd 'kfDr dh vkSj n;kuan 'kfDr dk çrhd gSA

 blfy, tks lekt vFkok O;fDr HkhM+ dk ugha 'kfDr dk mikld gS ogh 

n;kuan dk vuq;kbZ gks ldrk gSA n;kuan dk uke tidj] n;kuan ds xhr xkdj] 

n;kuan ds uke ij HkhM+ bdV~Bh djds] n;kuan ds uke ij 'kksHkk;k=kk fudkydj] 

n;kuan ds uke ij f'kfoj yxkdj ge J¼k dk rks ifjp; ns ldrs gSa fdUrq ml 

vkLFkk dk ugha tks lekt dk] jk"Vª dk] fo'o dk dk;kdYi dj nsA D;k n;kuan 

bruk vkSipkfjd gks x;k gS fd mls ç'kalk] xhrksa ls larq"V j[kk tk,\ D;k n;kuan 

dks dsoy çn'kZuksa ls thfor j[kk tk,\ n;kuan rks ml foæksg dk uke gS tks 

dqjhfr;ksa dks vkSj LokFkksaZ dks tM+ ewy ls m[kkM+ iQsad nsrk gSA

 mudh blh fopkj/kjk dks LokFkks± ls nwj n;kuan ds dqN flikfg;ksa us 

le>k vkSj mUgha flikfg;ksa ds vuqjks/ ij ,d lHkk dk xBu ml fnO; vkRek ds 

dj deyksa ls fd;k x;k vkSj uke j[kk x;k ^jk"Vªh; vk;Z fuekZ=kh lHkk*A 

ns[krs gh ns[krs bl lHkk ls n;kuan ds lPps flikgh tqM+rs pys x,A

 ftl çdkj n;kuan ds vkus ij iaMs iqtkfj;ksa esa [kycyh ep xbZ Fkh oSls 

gh vk;Z lekt esa Hkh dqN rFkkdfFkr deZghu vk;ksaZ esa [kycyh epuk 

LoHkkfod FkkA ijarq vusd >a>kokrksa dks ikj djrh ;g lHkk vk;Z lekt dh ewy 

'kfDr vFkkZr~ vk;hZdj.k djrh gqbZ fujarj c<+rh jghA

 mUgha fnO; vkRek }kjk vk;Z lekt dh voufr dk ,d dkj.k vkSj 

vuqHko ds vk/kj ij gqvk fd tc ge d`f"k ds fy, Hkwfe rS;kj djrs gSa vkSj ml 

Hkwfe esa cht cks;k tkrk gS rks ml cht ls ikS/s cuus yxrs gSaA mu ikS/ksa dks cM+h 

lko/kuh ls ikyk tkrk gS_ laj{k.k fd;k tkrk gSA ijarq mu ikS/ksa ds lkFk&lkFk 

fcuk cks, gh [kjirokj Hkh mx vkrh gSA pkgs&vupkgs og [kjirokj Hkh [kkn 

ikuh ysdj c<+rh jgrh gSA ,sls laxBu esa Hkh lPps vkSj fu"Bkoku~ vk;ksaZ ds 

fuekZ.k ds lkFk&lkFk [kjirokj :ih O;fDrxr LokFkZ iwfrZ fy, J¼k o fu"Bk 

dk pksyk vks<+s O;fDr Hkh iyus&c<+us yxrs gSa vkSj laxBu dh rkdr dks [kk 

ihdj rxMs+ gks laxBu ls vyx gks LokFkZ Hkjh fopkj/kjk ds lkFk vk;Z 

fopkj/kjk dk çpkj djus yxrs gSa vkSj laxBu dks detksj djus esa yxs jgrs gSaA 

buesa dqN [kjirokj ikS/ksa ds brus leku :i esa gksrh gS fd mudh igpku cgqr 

ij[kus ds i'pkr gh gks ikrh gSA

 vr% gs vk;ksZa ,oa vk;kZvksa cM+s lkSHkkX; ls oSfnd fopkj/kjk dks etcwrh 

ls LFkkfir djus okys vkpk;Z gesa feys gSa_ budh maxyh idM+dj pyrs jgks] eu 

esa la'k; er j[kksA

 fo'okl ls ,d ckr t:j fuosnu d:axk& eSa cs'kd mruk fo}ku ugha gw¡ 

ij fo}ku dkSu gS ;g eSa vPNh rjg tkurk gw¡] eSaus thou esa bruk t:j le>k gS 

vkSj tkuk gSA

vkt dk iz'uvkt dk iz'uvkt dk iz'u & vkpk;Z /eZiky] dq#{ks=k
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 lR;kFkZ izdk'k prqFkZ leqYykl i`"B& 111 ij 

egf"kZ n;kuUn dgrs gSa& 'kwnz lc lsokvksa esa prqj] 

ikdfo|k esa fuiq.k] vkfrizse ls f}tksa dh lsok vkSj 

mUgha ls viuh thfodk djs vkSj f}t yksx blds 

[kku&iku] oL=k] LFkku] fookgkfn esa tks dqN O;; gks 

lc dqN nsosa vFkok ekfld dj nsosaA MkW- vEcsMdj 

}kjk m¼`r vFkZ'kkL=k ds izek.k esa Li"Vr% 'kwnz dks Lo&mikftZr /u ok 

iSr`d lEifÙk ds vf/dkj dk izko/ku fd;k RkFkk Li"V 'kCnksa eas egf"kZ 

n;kuUn us mQij of.kZr oLrq,a vFkok ekfld dj nsus dk o.kZu fd;k gSA 

vr% oSfnd o.kZ O;oLFkk ij vkEcsMdj dh ;g vkifÙk fdruh tk;t gS 

ikBdx.k Lo;a fopkj djsaA fdUrq egkHkkjrdky ckn dh fod`r 

tUek/kfjr o.kZ O;oLFkk ftlesa ;ksX; 'kwnzksa dks Hkh iq'rSuh liQkbZ vkfn ds 

dk;Z djus iM+s] ds lUnHkZ esa MkW- vEcsMdj dh vkifÙk iw.kZr% mfpr gS 

rFkk oSfnd erkuq/kfeZ;ksa dh bl ij Hkh jk; MkW- vkEcsMdj ls vfHkUu gSA

 ;FkklaHko vk"kZ xzUFkksa ds izek.kksa ds vk/kj ij geus MkW- vEcsMdj 

}kjk mBk, xbZ vkifÙk;ksa dk foospu fd;k vkSj ;g Hkh tkuk fd mDr 

vkifÙk;k¡ fo'kq¼ oSfnd o.kZ O;oLFkk ij u gksdj fod`r tUek/kfjr o.kZ 

O;oLFkk ij gh gSa] fdUrq fiQj Hkh MkW- vEcsMdj tSlk cqf¼eku] 

Lokè;k;'khy O;fDr vxj mDr vkifÙk;k¡ mBkrk gS] rks dkj.k fu'p; gh 

cM+s n`<+ gksaxsA

 izFke rks mUgksaus O;ogkfjd thou esa tkfrokn o lkekftd 

vlekatL;rk dk tks na'k >syk] og Hkkjrh; lekt O;oLFkk dk dVq 

;FkkFkZ gks bldk ewy mUgksaus izkphu xzUFkksa esa [kkstus dk iz;Ru fd;k ,oa 

muds bl iz;Ru dk ewy vk"kZ xzUFkksa ds fod`frdj.k esa fufgr gSA vr% 

vk"kZ xzUFkksa esa fod`frdj.k tks vUrr% lekt O;oLFkk ds fod`frdj.k ds 

:i eas ifj.kr gqvk ij fopkj@foospu vko';d gSA 

 laLd`r xzUFkksa dk fod`frdj.k& ;g loZekU; lR; gS fd le; 

ds cgko ds lkFk&lkFk LokFkhZ yksx viuh LokFkZiwfrZ gsrq fdlh Hkh 

O;oLFkk esa ml izdkj dh NsM+NkM+ dk iz;Ru djrs gh gaS ftlls muds 

LokFkksZa dh iwfrZ loksZÙke :i eas gksrh jgsA Hkkjrh; Kku O;oLFkk ds lkFk 

Hkh ;g NsM+&NkM+ egkHkkjr dky ckn le;&le; ij fofHkUu LokFkks± ds 

dkj.k fHkUu&fHkUu leqnk;ksa }kjk dh xbZ gSA laLd`r xzUFkksa esa fod`frdj.k 

dks loZizFke egf"kZ n;kuUn us u dsoy tkuk vfirq muds 'kqf¼dj.k dk 

Hkh iz;Ru fd;kA 

 ^^lR;kFkZ izdk'k ,dkn'k leqYykl esa ½f"k n;kuUn fy[krs gSa 

fd osnksa dh vizo`fÙk ds dkj.k egkHkkjr ;q¼ gqvkA rnqijkUr~ ftlds eu 

esa tSlk vk;k oSlk er pyk;k** ist&298 (,dkn'k leqYykl) ij 

fy[krs gSa& jktk Hkkst ds jkT; esa O;kl th ds uke ls ekdZ.Ms; vkSj 

f'koiqjk.k fdlh us cukdj [kM+k fd;k FkkA mldk lekpkj jktk Hkkst dks 

gksus ls mu if.Mrksa dks gLrNsnukfn n.M fn;k vkSj muls dgk fd tks 

dksbZ dkO;kfn xzUFk cukos rks vius uke ls cukos] ½f"k&eqfu;ksa ds uke ls 

ughaA ;g ckr jktk Hkkst ds cuk, lathouh uke bfrgkl esa fy[kh gS] tks 

Xokfy;j jkT; ds fHk.M uked uxj ds frokM+h czkã.k ds ?kj esa gS ---------

------- mlesa Li"V fy[kk gS fd O;kl th us 4400 vkSj muds f'k";ksa us 

5600 'yksd ;qDr vFkkZr~ lc 10]000 'yksdksa ds izek.k Hkkjr cuk;k 

FkkA og egkjktk foØekfnR; ds le; esa 20]000] egkjktk Hkkst dgrs 

gSa fd esjs firkth ds le; esa 25]000 vkSj vc esjh vk/h mez esa 30]000 

'yksd ;qDr egkHkkjr feyrk gSA** vkSj orZeku esa ,d yk[k ls vf/d 

'yksdkas dk egkHkkjr feyrk gSA MkW- vEcsMdj us Hkh 'kwnz dkSu ist 79 

ftldk o.kZu igys dj pqds gaS] ij ,slk gh ekuk gSA fod`frdj.k dk 

dkj.k lR;kFkZ izdk'k prqFkZ  leqYykl ist&122 ij fy[ks gaS& 

^^tSls&czãksokp] of'k"B mokp] jkemokp] f'ko mokp] fo".kq :okp 

bR;kfn Js"Bkas dk uke fy[k ds xzUFk jpuk blfy, djrs gS fd loZekU; 

ds uke ls bu xzUFkksa dks lc lalkj eku ysos vkSj gekjh iq"dy thfodk 

Hkh gksA blfy, vuFkZ xkFkk;qDr xzUFk cukrs gaSA dqN&dqN izf{kIr 'yksdksa 

dks NksM+ ds euqLe`fr gh osnkuqdwy gS] vU; Le`fr ughaA ,sls gh vU; 

tkyxzUFkksa dh O;oLFkk Hkh le> yksA** blh izdkj 1000 o"kZ iqjkuh 

gLrfyf[kr jkek;.k ls tks usiky ds vfHkys[kkxkj esa lqjf{kr gS] vkt dh 

jkek;.k esa lSdM+ksa 'yksd vf/d ik;s tkrs gSaA ;gh fLFkfr euqLe`fr dh 

gSA bleas vf/d iz{ksi gq, gSa D;ksafd bldk lEcU/ euq"; ds nSfud 

vkpkj&O;ogkj o lekt O;oLFkk ls Fkk] vr% LokFkZo'k mruh gh 

vf/d NsMNkM+ euqLe`fr ls dh xbZ gSA bldh Vhdk,a bldk izR;{k 

izek.k gaSA ckn&ckn dh Vhdk eas vf/d&vf/d 'yksd ik, tkrs gSA 

vaxzzst 'kks/dÙkkZ cwyj] ts- tkSyh] dhFk] eSDMkuy] bu lkbDyksihfM;ks ds 

ys[kd] Hkkjrh; fo}ku&Lokeh fojtkuUn] egf"kZ n;kuUn] egkRek xka/h] 

MkW- jk/kd`".ku] jfoUnzukFk VSxksj rFkk vU; vusd fo}ku u dsoy 

euqLe`fr vfirq laLd`r lfgR; eas fod`frdj.k ij ,der gaSA czkã.kksa 

}kjk fod`frdj.k dk dkj.k ½f"k n;kuUn vkthfodk dk izcU/ ds 

mís'; dks ekurs gSaA 

o.kZ O;oLFkk% MkW- vEcsMdj cuke oSfnd er&6o.kZ O;oLFkk% MkW- vEcsMdj cuke oSfnd er&6o.kZ O;oLFkk% MkW- vEcsMdj cuke oSfnd er&6 &lksuw vk;Z] gjlkSyk&lksuw vk;Z] gjlkSyk&lksuw vk;Z] gjlkSykg

Øe'k ----

vekoL;k 14 fnlEcj   fnu&lkseokj ekl&ekxZ'kh"kZ Írq&gseUr  u{k=k&T;s"Bk
iwf.kZek 30 fnlEcj   fnu&cq/okj ekl&ekxZ'kh"kZ Írq&gseUr  u{k=k&vkækZ
vekoL;k 13 tuojh   fnu&cq/okj ekl&ikS"k Írq&f'kf'kj  u{k=k&mÙkjk"kk<+k
iwf.kZek 28 tuojh   fnu&xq#okj ekl&ikS"k Írq&f'kf'kj  u{k=k&iq";

vkvks ;K djsa!
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 egr~ thokRek ds fy, izR;sd Hkksxkfn mifLFkr djus esa 

eq[; lk/u vFkkZr~ dj.k gSA egr~ f=kxq.kkRed izd`fr ls 

mRiUu gksrk gSA dk;Z gksus ds dkj.k egr~ dk Hkh iz;kstu 

gSA

 vdk;Z :i nks gh rRo gaS& iq#"k ;k izd`frA vc ;fn 

egr~ dks dk;Z u ekusa rks egr~ ;k rks iq#"k gS ;k izd`fr gSA 

;fn egr~ ifj.kkeh rRo gS rks izd`fr gS vkSj vifj.kkeh gS rks iq#"k gSSA ysfdu egr~ 

iq#"k gS ugha D;ksafd og psru gS ughaA egr~ izd`fr Hkh ugha D;ksafd vfuR; gS vkSj 

vfuR; inkFkZ dk;Z gksrk gSA

 vdk;Z :i esa vFkkZr~ ewy :i esa izd`fr vkSj iq#"k ds fcuk vU; fdlh 

dk vfLrRo ugha gS tcfd egr~ dk vfLrRo gSA vr% og dk;Z :i gh gks ldrk 

gSA

 pwafd egr~ dk vius dkj.k ewy izd`fr esa lekos'k gksus ls dk;Z ls dkj.k 

dk vuqeku gks tkrk gSA ewy dkj.k fuf'pr :i ls vO;Dr gksrk gS] r; ijEijk ls 

egr~ vfUre O;Dr rRo gSA blh ls ;g f=kxq.kkRed O;Dr vius ewy f=kxq.kkRed 

vO;Dr dk vuqeku djkrk gSA vr% izd`fr ds dk;Z egr~ vkfn ds }kjk izd`fr dh 

flf¼ gks tkus ls mldk fu"ks¼ ugha fd;k tk ldrkA 

 izR;sd psru O;fDr ̂ ^eSa gw¡** bl :i esa vkRek ds vfLrRo dk vuqHko 

djrk gSA blfy, bldh LohdkjksfDr fookn jfgr gSA

 ysfdu lkekU;r% LFkwy 'kjhj vkSj bfUnz;ksa ds lkFk vga dk vuqHko djrk 

gS vkSj 'kjhjkfn dks gh Lo;a (vkRek) le>rk gSA blfy, psrukpssru foosd ds 

fy, vko';d gS fd vkRek dh okLrfod fLFkfr dks le>k tk,A vfoosd gksrs 

gq, Hkh okLrfod fLFkfr esa LFkwy 'kjhj ls yxkdj lw{ekfrlw{e izd`fr i;ZUr 

ftruk vpsru txr gS ml lcls vfrfjDr gS psru vkRekA 

 ;fn HkksDrk vkRek u gks rks txr~ dh izo`fÙk fu"iQy gS D;ksafd la?kkr :i 

leLr vpsru rRo ijkFkZ vFkkZr~ nwljs ds fy, gS vkSj og nwljk blls foy{k.k 

(vyx) thokRek gh gSA

 lkFk gh f=kxq.kkRed ewy miknku rFkk mlds leLr ifj.kke egnkfn ls 

foijhr ,d foy{k.k rRo f=kxq.kkrhr vifj.kkeh psru vkRek gS] tks vkRek o 

ijekRek nks :iksa esa gSaA

 vpsru esa izo`fÙk vkfn dk gsrq dksbZ vU; psru vf/"Bkrk jgrk gSA cqf¼ 

ls ysdj LFkwyHkwr fufeÙk 'kjhj esa izo`fr dk gsrq psru vf/"Bkrk thokRek gSA 'kjhj 

dk vf/"Bkrk vkREkk vYiK o vYi'kfDr gksus ds dkj.k vf[ky izd`fr dk 

vf/"Bkrk ugha gks ldrkA vkRek vusd gksus ds dkj.k ;g Hkh lEHko ugha fd 

muesa dkSu lk vkRek leLr izd`fr dk vf/"Bkrk ijekRek gSA

 HkksDrk Lo;a HkksDrk ugha gks ldrkA mldh mi;qDrrk o liQyrk mlh esa 

gS tc bldk dksbZ HkksDrk gks vkSj og mlls vyx psru gks] tksfd thokRek gh gks 

ldrk gSA

 nq%[k vkfn }Un f=kxq.kkRed izd`fr ds lEidZ ls gh gksrs gSa] bl fLFkfr ls 

cp tkuk gh dSoY; gSA lEidZ ls cpus esa izo`Ùk ogh gks ldrk gS tks mlls vyx 

gksxk] ogh psru vkRek gSA

  vc vk'kadk gksrh gS fd tc ifj.kr gksrk gqvk tM+ ,slh fLFkfr esa 

igqap tkrk gS tgk¡ mlesa dqN fo'ks"k foy{k.krk vk tkrh gS vkSj lk/kj.k 

tM+ rRo ds leku mlesa O;ogkj ugha fd;k tk ldrk rc D;ksa ugha mls gh 

psru dg fn;k tkrk gS\

 tM+ ifj.kkeh vkSj psru vifj.kkeh gS rFkk dksbZ Hkh tM+ oLrq psru :i 

esa ifj.kr ugha gksrh] vr% nksuksa ,d ugha gks ldrsA 

 rks D;k psruk mldk /eZ gS vkSj /ehZ vyx gS\

 psru rRo f=kxq.kkRed rRo ls fHkUu fuxZq.k gS D;ksafd lka[; esa xq.k] in] 

lRo] rel~] jtl~ ds fy, gh gSA blfy, psru esa /eZ&/ehZ dh dYiuk laHko 

ugha gS vkSj og psruek=k gS psru /ehZ ughaA

 vkRek psruek=k gS ;g ;qfDr vkSj Jqfr nksuksa ls fl¼ gSA yksd esa tks 

vUr%dj.k dks gh vkRek le>us dh izrhfr gS og vfoosd ds dkj.k gS] tks 

vkReLo:i dk lk{kkRdkj gksus ij izR;{k gks tkrk gSA

 vkRek ;fn psruek=k gS rks lqiqfIr vkfn voLFkk,¡ D;ksa\ ,d gh 

voLFkk gksuh pkfg,A

 vkRek dks cká fo"k;ksa dk cks/ lk?ku fcuk ugha gks ldrkA lk?ku dHkh 

dk;ksZUeq[k gksrs gSa dHkh ughaA lq"kqfIr vkfn voLFkk esa vUr%dj.k dh o`fÙkek=k gS 

lq"kqfIr esa lq[kkuqHkwfr dh izrhfr txus ij gh gksrh gSA

 vkRek ds fuR; o psru fl¼ gks tkus ij ;g fu'p; djsa fd vkRek ,d 

gS ok vusd\

lgt ljy lka[;&7lgt ljy lka[;&7lgt ljy lka[;&7 & vkpk;Z lrh'k] fnYyh& vkpk;Z lrh'k] fnYyh& vkpk;Z lrh'k] fnYyhg

Øe'k ----

jfookjeaxyokj cq/okj xq#okj 'kqØokj 'kfuokjlkseokjlkseokj

1 fnlEcj & 30 fnlEcj&2020

'kqDy 'kqDy 'kqDy

fp=k@Lokfr fo'kk[kk vuqjk/kk

T;s"Bk ewy iwokZ"kk<+k mÙkjk"kk<+k Jo.k 'krfHk"kk

iwokZHkkæink

/kfu"Bk

mÙkjkHkkæink
'kqDy 'kqDy'kqDy 'kqDy

uoehlIreh v"Veh

prqFkhZ iapeh "k"Bh
'kqDy 'kqDy

lIreh v"Veh uoeh n'keh
Ñ".k Ñ".k

,dkn'kh
Ñ".k Ñ".k

f}rh;k r`rh;kçfrink

prqnZ'kh
Ñ".k Ñ".k Ñ".k

=k;ksn'kh

'kqDy

prqnZ'kh

ÏfÙkdkvf'ouh Hkj.khjsorh

n'keh

'kqDy 'kqDy

ekxZ'kh"kZ

}kn'kh

e?kk iwñ QkYxquh mñ QkYxquh gLr

iq";
Ñ".k Ñ".k

iquoZlq

'kqDy

,dkn'kh

½rq& gseUr

cfynku fnolcfynku fnolcfynku fnol
19 fnlEcj

jkeizlkn fcfLey jkeizlkn fcfLey jkeizlkn fcfLey Lokeh J¼kuUn Lokeh J¼kuUn Lokeh J¼kuUn 

cfynku fnolcfynku fnolcfynku fnol

23 fnlEcj

Ñ".k Ñ".k

f}rh;kçfrink

vkækZ

23 fnlEcj

16 fnlEcj

24 fnlEcj 25 fnlEcj 26 fnlEcj 27 fnlEcj

28 fnlEcj 29 fnlEcj

17 fnlEcj 18 fnlEcj 19 fnlEcj 20 fnlEcj

21 fnlEcj 22 fnlEcj

1 fnlEcj 2 fnlEcj 5 fnlEcj 6 fnlEcj3 fnlEcj 4 fnlEcj

12 fnlEcj10 fnlEcj 11 fnlEcj7 fnlEcj 8 fnlEcj 9 fnlEcj

14 fnlEcj 15 fnlEcj

13 fnlEcj

}kn'kh@
=k;ksn'kh

Ñ".k
jksfg.kh e`xf'kjk vk'ys"kk

iapeh "k"Bhr`rh;k prqFkhZ
Ñ".k

'kqDy 'kqDy'kqDy

vf'ouh

jksfg.kh

prqnZ'kh

e`xf'kjk

29 fnlEcj

'kqDy'kqDy'kqDy

iwf.kZekiwf.kZekiwf.kZek

vkækZ

30 fnlEcj

vekoL;k
Ñ".k

lqHkk"k t;UrhlqHkk"k t;UrhlqHkk"k t;Urh
23 tuojh

jfookjeaxyokj cq/okj xq#okj 'kqØokj 'kfuokjlkseokj
ikS"k31 fnlEcj & 28  tuojh&2021 ½rq& f'kf'kj

mñ QkYxquh

'kqDy 'kqDy 'kqDy

=k;ksn'kh prqnZ'kh

Ñ".k Ñ".k Ñ".k
gLr fp=k Lokfr

uoeh
Ñ".k

fo'kk[kk

n'keh
Ñ".k Ñ".k Ñ".k

Ñ".k

=k;ksn'kh prqnZ'kh

mÙkjk"kk<+k

çfrink

Jo.k

e`xf'kjk vkækZ

ÏfÙkdk

/kfu"Bk
'kqDy

'kqDy
vf'ouh Hkj.khjsorhiwokZHkkæink mÙkjkHkkæink

'kqDy

'kqDy

'kqDy

'kqDy

'kqDy

'kqDy

lIrehiapeh "k"Bh

Ñ".k

11 tuojh 13 tuojh 14 tuojh 15 tuojh 16 tuojh 17 tuojh

18 tuojh 19 tuojh 20 tuojh 23 tuojh22 tuojh 24 tuojh

25 tuojh 26 tuojh

12 tuojh

21 tuojh

Ñ".k
ewy@iwokZ"kk<+k

vuqjk/kk

T;s"Bk
Ñ".k

f}rh;k

v"Veh

}kn'kh
'kqDy'kqDy'kqDy

iwf.kZekiwf.kZekiwf.kZek
27 tuojh 28 tuojh

iquoZlq iq";

prqFkhZvekoL;k
Ñ".k

2 tuojh 3 tuojh

5 tuojh4 tuojh 7 tuojh 8 tuojh 9 tuojh6 tuojh 10 tuojh

f}rh;k
Ñ".kÑ".k

çfrink

iquoZlq iq";

31 fnlEcj 1 tuojh

vk'ys"kk

r`rh;k prqFkhZ

e?kk

iwñ QkYxquh

iapeh
@"k"Bh lIreh v"Veh ,dkn'kh }kn'kh

'kqDy'kqDy
'krfHk"kk

r`rh;k

iwokZHkkæink

uoeh n'keh ,dkn'kh

jksfg.kh

'kqDy

Lora=krk
fnol

26 tuojh
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 x`gLFk vkJe dk vkJ; ysus dk dkj.k lalkfjd lq[k 

dh dkeuk gSA vr% dqN lko/kfu;ksa ds lkFk lq[kksiHkksx 

dh vuqefr nEiRrh dks nh xbZ gS rkfd x`gLFk thou dks 

thrs gqos Hkh ;g vkJe euq"; thou ds izeq[k mís'; eks{k 

ds ekxZ dk lk/u cuk jg ldsA bu lko/kfu;ksa o fn'kk 

funZs'kksa ls oSls rks oSfnd lkfgR; Hkjk iMk gS fdUrq dqN 

vR;ko';d funsZ'k n'kZuh; gSaA ;Fkk& 

Jes.k rilk l`"Vk czã.kk foÙk ½rs fJrk%AA

lR;suko`rk% fJ;k izko`rk ;'klk ijho`rk%AA 

Lo/;k ifjfgrk J¼;k Ik;Zw<k nh{k;k xqIrk ;Ks izfrf"Brk yksdks fu/ue~AA

vkst'p rst'p lg'p cya p okd~ psfUæ;a p Jh'p /eZ'pAA

   igys ,dckj mijksDr ds ½f"k d`r vFkZ dks fy[krs gSa iqu% &

(Jes.k) gs L=khiq#"kksa! eSa bZ'oj rqedks vkKk nsrk gw¡ fd rqe lc x`gLFk euq"; 

yksx ifjJe rFkk iz.kk;ke ls] la;qDr osnfo|k ijekRek vkSj /ukfn ls Hkksxus 

;ksX; /ukfn ds iz;Ru esa vkSj ;FkkFkZ i{kikrjfgr U;k; #i /eZ esa pyusgkjs lnk 

cus jgksA

(lR;su) lR;Hkk"k.kkfn deksZa ls pkjksa vksj ls ;qDr] 'kksHkk rFkk y{eh ls ;qDr] 

dhrhZ vkSj /u ls lc vksj ls la;qDr jgk djksA

(Lo/;k) vius gh vUukfn inkFkZ ds /kj.k ls lc ds fgrdkjh] lR; /kj.k esa 

J¼k ls lc vksj ls lc dks lR;kpj.k izkIr djkusgkjs] ukuk izdkj ds czãp;Z 

lR;Hkk"k.kkfn ozr /kj.k ls lqjf{kr] fo}kuks ds lRdkj f'kYifo|k vkSj 'kqHkxq.kksa 

ds nku esa izfr"Bk dks izkIr gqvk djksA vkSj bUgha deksZa ls bl euq";yksd dks izkIr 

gksds e`R;qi;ZUr lnk vkuUn esa jgksA

(vkst'p) gs euq";ksa! rqe tks ijkØe vkSj bldh lkexzh] rstLohiu vkSj 

bldh lkexzh] Lrqfr&funk] gkfu&ykHk rFkk 'kksdkfn dk lgu vkSj blds lk/u] 

cy vkSj blds lk/u] lR;fiz; ok.kh vkSj blds vuqdwy O;ogkj] 'kkUr 

/eZ;qDr vUr%dj.k vkSj 'kq¼kRek rFkk ftrsfUnz;rk] y{eh lEifÙk vkSj bldh 

izkfIr dk /eZ ;qDr m|ksx] i{kikrjfgr U;k;kpj.k osnksDr /eZ] vkSj tks blds 

lk/u ok y{k.k gSa] mudks rqe izkIr gksds bUgha esa lnk orkZ djksA vkSj Hkh&

Ckã p {k=ka p jk"Vªa p fo'k'p fRof"k'p ;'k'p opZ'p æfo.ka pAA

vk;q'p :ia p uke p dhfrZ'p izk.k'pkiku'p p{kq'p Jks=ka pAA

Ik;'p jl'pkUua pkUuk|a p ½ra p lR;a ps"Va p iwr± p iztk p 

i'o'pAA

vFkZ& (czã p) gs x`gLFkkfn euq";ksa! rqedks ;ksX; gS fd iw.kZ fo|kfn 'kqHk xq.k 

;qDr euq";] vkSj lcds midkjd 'kenekfn xq.k;qDr czãdqy] fo|kfn mÙke 

xq.k;qDr rFkk fou; vkSj 'kkS;kZfn xq.kks ls ;qDr {kf=k;dqy jkT; vkSj mldk U;k; 

ls ikyu] mÙke iztk vkSj mldh mUufr] ln~fo|kfn ls rst vkjksX; 'kjhj vkSj 

vkRek ds cy ls izdk'keku vkSj bldh mUufr ls dhfrZ;qDr rFkk blds lk/uksa 

dks izkIr gqvk djksA i<+h gqbZ fo|k dk fopkj vkSj mldk fuR; i<+uk] nzO;ksiktZu 

mldh j{kk vkSj /eZ;qDr ijksidkj esa O;; djus vkfn deksZa dks lnk fd;k djksA

  (vk;q'p) gs L=kh iq#"kksa! rqe viuk thou c<kvks vkSj lc thou esa mÙke 

deZ gh fd;k djksA fo"k;klfDr dqiF; jksx vkSj v/ekZpj.k dks NksMds vius 

Lo:Ik dks vPNk j[kks] vkSj oL=kkHkw"k.k Hkh /kj.k fd;k djks] ukedj.k ds izek.ks 

'kkL=kksDr laKk/kj.k vkSj mlds fu;eksa dks Hkh] lR;kpj.k ls iz'kalk dk /kj.k 

vkSj xq.kksa esa nks"kkjksi.k :i funk dks NksM nksA fpjdky i;ZUr thou dk /kj.k 

vkSj mlds ;qDrkgkj fogkjkfn lk/u] lc nq%[k nwj djus dk mik; vkSj mldh 

lkexzh] izR;{k] vuqeku] mieku vkSj 'kCn izek.k vkSj mldh lkexzh dks /kj.k 

fd;k djksA

  (i;'p) gs x`gLFk yksxksa! mÙke ty] nw/ vkSj bldk 'kks/u o ;qfDr ls 

lsou] ?k`r] nw/] e/q vkfn vkSj bldk ;qfDr ls vkgkj&fogkj] mÙke pkoy vkfn 

vUu vkSj mlds lkFk mÙke nky] 'kkd] d<+h vkfn] lR; ekuuk vkSj lR; 

euokuk] lR; cksyuk vkSj lR; cqyokuk] ;K djuk vkSj djkuk] ;K dh lkexzh 

iwjh djuk rFkk tyk'k; vkSj vkjke okfVdk vkfn dk cukuk vkSj cuokuk] iztk 

dh mRifÙk ikyu vkSj mUufr lnk djuh rFkk djkuh] xk; vkfn i'kqvksa dk ikyu 

vkSj mUufr lnk djuh rFkk djkuh pkfg;sA

 bldk foospu ge igys gh dj pqds gSa fd lekt esa tc rd Lo 

fu;U=k.k dks Lohdkj ugha fd;k tk;sxk rc rd lalkj esa 'kkfUr LFkkiuk liuk gh 

jgsxkA ;fn bls ;FkkFkZ ds /jkry ij mrkjuk gS rks bZ'ojh; fu;eks dk ikyu Lo;a 

djuk o djkuk gh gksxkA ge lq[kksiHkksx vkSj mldh lkexzh dks izkIr djsa ;g 

lHkh pkgrs gSa lHkh dks ;g izkIr Hkh gksuk pkfg;s fdUrq tc rd fo|k uk gks vkSj 

mlds vuqdwy ifjJe djus vkSj d"V lgus dks rS;kj u gksa rks ;g lc izkIr ugha 

gqvk djrkA eku yhft, ;g lc izkIr gks Hkh tkos vkSj lekt bZ'oj dh 

vkKkuqlkj ;FkkFkZ i{kikrjfgr U;k;:i /eZ esa ugha orZrk gS rks >xM+s] ywVekj 

vkfn ls v'kkfUr iQSydj lq[kksa dk uk'k gh gksxkA 'kksHkk] y{eh /u rFkk dhfrZ 

dkSu ugha pkgrk\ vFkkZr~ lHkh pkgrs gSa fdUrq fcuk lR;Hkk"k.kkfn deksZa ls ;qDr 

gqos ;fn ;g izkIr gqvk Hkh rks fLFkj ugha gks ldsxk vkSj iqu% nq%[k dk dkj.k 

cusxkA

  mijksDr Hkkouk ls gh funsZ'k feyk fd gs x`gLFkksa! vkids vius gh mikftZr 

inkFkZ tks vkius /kj.k fd;s gSa mUgha ls lcdk fgr djuk gSA lekt esa ,sls Hkh 

vusdksa mnkgj.k ns[kus dks feyrs gSa tc dksbZ egkjFkh ijksidkj djuk pkgrk gS 

vkSj og djrk Hkh gS og bruk mnkj gksrk gS fd vius lkeF;Z ls dgha vf/d 

/u nsdj Hkh ihfM+rksa ;k vko';drk okyksa dh lgk;rk djrk gS fdUrq ftl /u 

ls ;g lgk;rk djrk gS og bldk gksrk gh ugha gS ;g rks bldh Vksih mlds flj 

j[kds gh midkj es O;Lr jgrk gSA tc rd bldk jgL; [kqyrk gS ;g vusd 

lân; yksxksa dks iQ¡lk pqdk gksrk gS vkSj blds ifj.kke Lo:i yisVs esa vkus okys 

yksx Hkfo"; esa Hkh fdlh dh lgk;rk ugha dj ikrsA vr% midkj Lo;a ds /u ls 

gh djuk mfpr gSA bZ'oj dh vkKk gS fd gesa J¼koku gksuk pkfg,A blls iwoZ 

fd ge bl vkKk ds iz;kstu dks le>sa gesa J¼k dks le>uk vko';d gSA vkt 

yksxksa esa J¼k ,d ,slh Hkkouk gS tks t[eh 'ksjuh ds tSlh gS] tc fdlh dh 

J¼k ij pksV iM+rh gS] ;fn mlesa lkeF;Z gS rks og ljdkjh lEiÙkh dh gkfu ls 

ysdj /juk&izn'kZu naxs vkfn dqN Hkh dj ldrk gSA lalkj Hkj esa ;g J¼kyq 

ejus ekjus dks rks rS;kj jgrk gh gS lkFk gh ;gh lcls vf/d o lcls vklkuh ls 

ywVk Hkh tkrk gSA fofHkUu xq#?k.Vkyksa ds Msjksa vkSj vkJeksa esa vius dkj.kksa ls 

?kweus okyh HkhM+ Hkh vkt J¼kyq dgykrh gSA fdUrq Íf"k;ksa ds er vkSj vius 

ewykFkZ esa ;g J¼k cMk gh ifo=k vkSj vko';d lk/u gS D;ksafd ;g lR; dks 

/kj.k djus dh bPNk vFkok lR;kins"Vkvksa ds izfr lEeku dk uke gS vkSj ;g 

ekuo lH;rk dh mUufr ds lOkZizeq[k dkjdksa ewsa ls ,d gSA ;gh bldk iz;kstu 

Hkh gSA

x`gLFk lEcU/ % Hkkx&17x`gLFk lEcU/ % Hkkx&17x`gLFk lEcU/ % Hkkx&17 & vkpk;Z latho vk;Z] eq0uxj& vkpk;Z latho vk;Z] eq0uxj& vkpk;Z latho vk;Z] eq0uxjg

Øe'k ----
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½f"k n;kuUn us osn ds fl¼kUrksa dks tulkekU; rd igq¡pkus ds fy, vU; dk;ks± ds lkFk&lkFk ,d iw.kZdkfyd ys[kd ds 

:i esa Hkh vusdksa xzUFkksa dh jpuk dh gSA mUgksaus fo'kq¼ O;kdj.k ds xzUFkksa ls ysdj osnHkk"; rd o lR;kFkZ çdk'k tSls dkyt;h 

xzUFk ls ysdj xk;kfn i'kqvksa dh j{kk o mi;ksfxrk ds fy, xkSd#.kkfuf/ tSlh lkekU; tu ds fy, Hkh vR;Ur mi;ksxh iqLrdksa dh 

jpuk dh gSA ½f"k us bl iqLrd esa xk;kfn i'kqvksa ds iwjs vFkZ'kkL=k dks] mudh mi;ksfxrk dks n'kkZ;k gS rFkk leh{kk Hkkx esa ekalkgkj 

o e|iku vkfn dh fuLlkjrk o gkfu;ksa dks n'kkZ;k gSA ogha nwljh vksj fu;ekfn nsdj d`f"k rFkk i'kqvksa dh mUufr dk ekxZ iznf'kZr 

fd;k gSA

;gk¡ çLrqr gS xkSd#.kkfuf/ iqLrd] vkbZ;s bldk Lokè;k; djrs gSaA è;ku ls i<+sa rFkk fopkj djsa fd ;fn ge ½f"k ds crk, 

vuqlkj xk;kfn i'kqvksa dh j{kk djrs gSa] mudk mi;ksx ysrs gSa rks u dsoy iwjs jk"Vª dks vfirq ,d ,d O;fDr o ,d ,d ifjokj 

Le`f¼ dks izkIr gks ldrk gSA ;gh ekxZ gekjh vkfFkZd mUufr dk ewy gS rFkk bldks viukdj ge iki ls Hkh cp ldrs gSaA

xkSd#.kkfuf/% & xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk ds fy;s ½f"k dk lans'kxkSd#.kkfuf/% & xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk ds fy;s ½f"k dk lans'kxkSd#.kkfuf/% & xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk ds fy;s ½f"k dk lans'k

 lquks cU/qoxksZ! rqEgkjk ru] eu] /u] xk; vkfn 

dh j{kk:i ijksidkj esa u yxs] rks fdl dke dk gS\ ns[kks] ijekRek 

dk LoHkko fd ftlus lc fo'o vkSj lc inkFkZ ijksidkj gh ds fy, 

jp j[ks gSa] oSls rqe Hkh viuk ru] eu] /u ijksidkj gh ds fy, 

viZ.k djksA  

 cM+s vk'p;Z dh ckr gS fd i'kqvksa dks ihM+k u gksus ds fy, 

U;k;iqLrd esa O;oLFkk Hkh fy[kh gS fd tks i'kq nqcZy vkSj jksxh gksa] mudks 

d"V u fn;k tkosA vkSj ftruk cks> lq[kiwoZd mBk ldsa] mruk gh mu ij 

/jk tkosA Jherh jktjkts'ojh Jh foDVksfj;k egkjkuh dk foKkiu Hkh izfl¼ 

gS fd bu vO;ÙkQok.kh i'kqvksa dks tks&tks nq%[k fn;k tkrk gSa] og&og u 

fn;k tkosaA tks ;gh ckr gS fd i'kqvksa dks nq%[k u fn;k tkos] rks D;k Hkyk 

ekj Mkyus ls vf/d dksbZ nq%[k gksrk gS \ D;k iQk¡lh ls vf/d nq%[k 

cUnhx`g esa gksrk gS \ ftl fdlh vijk/h ls iwNk tk, fd rw iQk¡lh p<+us esa 

izlÂ gS] o cUnh?kj ds jgus esa] rks og Li"V dgsxk fd iQk¡lh esa ugha] fdUrq 

cUnh?kj esa jgus esa A 

 vkSj tks dksbZ euq"; Hkkstu djus dks mifLFkr gks] mlds vkxs Hkkstu 

ds inkFkZ mBk fy;s tkosa] vkSj mldks ogk¡ ls nwj fd;k tkos] rks D;k og lq[k 

ekusxk \ ,sls gh vktdy ds le; esa dksbZ xk; vkfn i'kq ljdkjh taxy esa 

tkdj ?kkl vkSj iÙkk tks fd mUgha ds HkkstukFkZ gSa] fouk eglwy fn;s [kkosa] ok 

[kkus dks tkosa] rks cspkjs i'kqvksa vkSj muds Lokfe;ksa dh nqnZ'kk gksrh gSA taxy 

es vkx yx tkos rks dksbZ fpUrk ugha] fdUrq os i'kq u [kkus ikosa A ge dgrs gSa 

fd fdlh vfr {kq/krqj jktk ;k jktiq#"k ds lkeus vk;s pkoy vkfn ;k 

McyjksVh vkfn Nhudj u [kkus nsosa vkSj mudh nqnZ'kk gks tkos rks tSlk nq%[k 

budks fofnr gksxk D;k oSlk gh mu  i'kq] if{kvksa vkSj muds Lokfe;ksa dks u 

gksrk gksxk \ 

 è;ku nsdj lqfu,] fd tSlk nq%[k&lq[k vius dks gksrk gS] oSlk gh 

vkSjksa dks Hkh le>k dhft,A vkSj ;g Hkh è;ku esa jf[k, fd os i'kq vkfn] 

vkSj muds Lokeh rFkk [ksrh vkfn deZ djusokys iztk ds i'kq vkfn vkSj 

euq";ksa ds vf/d iq#"kkFkZ gh ls jktk dk ,s'o;Z vf/d c<+rk vkSj U;wu ls 

u"V gks tkrk gSA blhfy, jktk iztk ls dj ysrk gS fd mudh j{kk ;Fkkor~ 

djsA u fd jktk vkSj iztk ds tks lq[k ds dkj.k xk; vkfn i'kq gSa mudk 

uk'k fd;k tkosA

  blfy, vkt rd tks gqvk lks gqvkA vkxs vk¡[ksa [kksydj lcds 

gkfudkjd deks± dks u dhft,] vkSj u djus nhft,A gk¡] ge yksxksa dk ;gh 

dke gS fd vki yksxksa dks HkykbZ vkSj cqjkbZ ds dkeksa trk nsosa] vkSj vki 

yksxksa dk ;gh dke gS fd i{kikr NksM+ lcdh j{kk vkSj c<+rh djus esa rRij 

jgsaA 

 loZ'kfÙkQeku~ txnh'oj ge vkSj vki ij iw.kZ Ñik djs] fd ftlls 

ge vkSj vki yksx fo'o ds gkfudkjd deks± dks NksM+ loksZidkjd dkeksa 

dks djds lc yksx vkuUn esa jgsaA bu lc ckrksa dks lqu er Mkyuk] fdUrq 

lqu j[kukA bu vukFk i'kqvksa ds izk.kksa dks 'kh?kz cpkukA gs egkjktkf/jkt 

txnh'oj ! tks budks dksbZ u cpkos] rks vki budh j{kk djus vkSj gels 

djkus esa 'kh?kz m|r gwft,AA 

 AA bfr leh{kk&çdj.ke~ AA

 ü- bl lHkk ds fu;e  

û-&lc fo'o dks fofo/ lq[k igq¡pkuk] bl lHkk dk eq[; mís'; gSA fdlh 

dks gkfu igq¡pkuk iz;kstu ughaA 

ü-&tks&tks inkFkZ l`f"VØekuqdwy ftl&ftl izdkj ls vf/d midkj esa 

vkos] ml&mlls vkIrkfHkizk;kuqlkj ;Fkk;ksX; loZfgr fl¼ djuk] bl lHkk 

dk ije iq#"kkFkZ gSA 

ý-&ftl&ftl deZ ls cgqr gkfu vkSj FkksM+k ykHk gks] ml&ml dks lHkk 

dÙkZO; ugha le>rh A 

þ-&tks&tks euq"; bl ijefgrdkjh dk;Z esa ru&eu&/u ls iz;Ru vkSj 

lgk;rk djs] og&og bl lHkk esa izfr"Bk ds ;ksX; gksosA 
Øe'k ----

(5.45 P.M.)

(6.30 A.M.)

"kkS"k&ekl] f'kf'kj&Írq] dfy&5121] fo- 2077
(31 fnlEcj 2020 ls 28 tuojh 2021)

izkr% dky% 6 ctdj 30 feuV ls
lka; dky% 5 ctdj 45 feuV ls(5.45 P.M.)

(6.30 A.M.)

ekxZ'khZ"k&ekl] gseUr&Írq] dfy&5121] fo- 2077
(01 fnlEcj 2020 ls 30 fnlEcj 2020)

izkr% dky% 6 ctdj 30 feuV ls
lka; dky% 5 ctdj 45 feuV ls

xrkad ls vkxs ---
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f}fnolh; vk;Z@vk;kZ çf'k{k.k ds ckn l=kkfFkZ;ksa ds vuqHkof}fnolh; vk;Z@vk;kZ çf'k{k.k ds ckn l=kkfFkZ;ksa ds vuqHkof}fnolh; vk;Z@vk;kZ çf'k{k.k ds ckn l=kkfFkZ;ksa ds vuqHko
 vk;Z lekt ds fopkjksa dks o`gn~ :i ls lquus&le>us dk volj feykA vU; /eZ&xzUFkksa o vk;Z /eZxzUFk esa rqyuk djus ij osnksa ds vè;;u gsrq 

izsj.kk feyhA lR;kFkZ izdk'k osnksa dh vksj :fp o ftKklk cgkdj izsfjr djsxk ,slk cks/ djk;k x;kA bZ'oj dks ij[kus dh dlkSVh feyh rFkk vU/fo'oklksa 

o tM+rkvksa dks nwj djus dk ladYi izkIr gqvkA vius vk;Z] osnkpkjh iwoZtksa dh fo'ks"krkvksa] {kerkvksa o miyfC/;ksa dk rFkk mudk dkj.k cks/ gqvkA ns'k 

lekt ds izfr drZO;ksa dk irk pyus ij mijksDr dks djus ds fy, iszj.kk izkIr gqbZA ewfrZ&iwtk vU; dqjhfr;ksa rFkk vU/HkfDr ls cpus o NksM+us dh izsj.kk 

feyhA

 jk"Vª fuekZ.k] jk"Vª j{kk] jk"VªfpUrk djus yk;d cqf¼ izkIr gqbZA osn dks ekuus le>us ls gh mlds fl¼kUrksa ij pyk tk ldrk gS rFkk Jhjke] 

Jhd`".k vkfn iwoZt D;ksa vkt lekt ds iszjd gS\ dkj.k oSfnd fl¼kUrksa ij pyuk FkkA ifjokj dks vk;Z cukus dh izsj.kk ds lkFk vuqHko g"kZ ls jgkA 

 uke % uouhr vk;Z] vk;q % 45 o"kZ] ;ksX;rk % ijkLukrd] dk;Z % vè;kid] irk % c'khjiqj] uthckckn] fctukSjA

 l=k djus ds i'pkr esjh HkzkfUr;k¡ tks bZ'oj ds lEcU/ esa Fkh og nwj gks x;h gSaA jk"Vª ds izfr esjk D;k drZO; gS\ Hkwr&izsr vkfn ds ckjs esa tks 

HkzkfUr;k¡ Fkh og nwj gqbZ gSaA vius drZO;ksa ds izfr ltx ,oa mudk lgh fuoZgu dSls djsa ;g tkukA

 uke % iadt dqekj fpdkjk] vk;q % 42 o"kZ] ;ksX;rk % Lukrd] dk;Z % ukSdjh] irk % xka/huxj] eqtÝiQjuxj] m-iz-A

 Jheku~ vkpk;Z egksn;] eSaus vk;Z lekt ds f}fnolh; l=k esa bZ'oj ds izfr vkLFkk] lPps ekxZ ij pyus izfriQy] nqxZq.k] nqO;Zluksa ls cpuk] /eZ ds 

izfr vkLFkk] /eZ ds ekxZ ls gVdj pyus esa D;k&D;k gkfu gksrh gS] dk;Z tks mÙke gS mUgsa djuk rFkk cqjs dk;ks± dks dSls NksM+k tk;s vkSj vU; yksxksa dks dSls 

vk;Z cuk;k tk;s rFkk Lo;a Hkh vk;Z iFk ij pydj jk"Vª dh j{kk vkSj mUufr dks dSls fd;k tk;s vkfn cgqr&lh ckrksa dks lh[kk gS tks fdlh Hkh euq"; dk 

thou cny ldrh gSa] ,slh ckrksa dks lh[kk gSA

 uke % t;foUæ fxfj] vk;q % 40 o"kZ] ;ksX;rk % ,e-,-,y-,y-,e-] dk;Z % d`f"k] irk % dkdM+k eqtÝiQjuxj] m-iz-A

 cgqr vf/d tkudkjh Hkjk o okLrfodrk dks n'kZu o txkus okyk l=k jgkA vHkh rd vk;ks± ds fo"k; esa ,sls gh dqN&dqN irk Fkk fdUrq lVhdrk 

ugha FkhA vkpk;Z th dk le>kus dk rjhdk vfr izHkko'kkyh o mQtkZoku gSA ,sls gh vkpk;ks± dh gekjs ns'k dks vko';drk gSA esjk iz;kl bl vfHk;ku dks 

vkSj vf/d xfr] vk/kj] mQtkZ] ,oa lEeku fnykus esa jgsxk rkfd euq"; ,oa ns'k&nqfu;k dks vKkurk ls Kku dh vksj yxk;k tk ldsA mikluk ds }kjk è;ku 

o lekf/ dh Hkh lgh tkudkjh gqbZ gSA Loè;k; dh rjiQ Hkh vè;;u vkdf"kZr gqvk gSA

 ,slh gh /eZ lHkkvksa dh la[;k o laj{k.k dks c<+kus esa lg;ksx lnSo jgsxkA

 uke % vouh'k R;kxh] vk;q % 43 o"kZ] ;ksX;rk % Lukrd] dk;Z % Lojkstxkj] irk % :M+dh] gfj}kjA

 eSa fnukad 28 uoEcj ,oa 29 uoEcj dks ,p-,l-Mh-,-oh- ifCyd Ldwy ds lHkkxkj esa iwT; vkpk;Z th ds }kjk cgqr gh ljy Hkk"kk esa oSfnd /eZ 

ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ lqukA ;g ppkZ bl /jrh ij jgus okys lEiw.kZ ekuo ek=k ls lEcfU/r FkkA vxj lEiw.kZ ekuo osn ds ekxZ ij pys rks ;g /jrh 

LoxZ cu ldrk gS] vkilh oSeuL;rk dh Hkkouk lekIr gks ldrh gS rFkk lHkh yksx fey&tqydj izseiwoZd viuk thou ;kiu dj ldrs gSaA eSa ges'kk 

oSfnd ekxZ ij pyus dh izfrKk djrk gw¡A

 vxj Hkfo"; esa jk"Vªh; vk;Z fuekZ=kh lHkk dk dgha l=k vk;kstu gksrk gS rks ml l=k esa vius Lrj ls eSa vU; yksxksa ds lkFk mifLFkr jgw¡xk rFkk l=k 

ds lHkh xfrfof/;ksa esa lfØ; :i ls Hkkx yw¡xkA

uke % vt; dqekj vk;Z] vk;q % 36 o"kZ] ;ksX;rk % LukrdksÙkj] dk;Z % vè;{k] irk % ip:fl;k] xkSukgk] fcgkjA

;gk¡ ij vkdj eSaus vk;Z /eZ ds ckjs eas tkuk gSA vkSj ;gk¡ ij osn ds ckjs esa tkuk gS\ ;gk¡ ij eSaus gekjs ns'k ds ckjs esa vkSj mldh fo"ke ifjfLFk;ksa 

ds ckjs esa tkuk gSA vk;Z /eZ ds ckjs esa tkudj eq>s vPNk yxk vk;Z /eZ osn ds vuqlkj pyrk gSA ;gk¡ ls eq>s izsj.kk feyh fd fgUnq turk dks tkx:d 

j[kuk gSA tkfr&Hkkafr ds fu;e dks rksM+dj vkxs pyuk gS ;gh gekjk dÙkZO; gSA

ges vius osnksa ds ckjs esa tkudkjh gksuh pkfg, vkSj vk;ks± ds lekt ls tqM+uk pkgrs gSA

uke % pUæHkku flag feJk] vk;q % 30 o"kZ] ;ksX;rk % 10] dk;Z % etnwjh] irk % mejiqj Vk¡Mk] fctukSjA

vuqHko dqN 'kCnksa esa c;ka djuk mruk gh eqf'dy gS ftruk vuqHko dks iwjh rjg le>ukA ijUrq bu nks fnuksa esa tks cqf¼ dk fodkl gqvk oSlk dHkh 

dYiuk Hkh ugha fd;k FkkA vkpk;Z th ,oa lHkh vk;Z lekt ds vk;ks± esa lPpkbZ dks cqf¼ }kjk le>us vkSj lkspus ij etcwj fd;kA ;s esjk lkSHkkX; gS fd 

eq>s osnksa] vk;Z] oSfnd vkSj vU; dbZ fo"k; ds ckjs esa tkuus dk volj izkIr gqvkA cgqr&cgqr vkHkkjhA

uke % vuqjkx R;kxh] vk;q % 23 o"kZ] ;ksX;rk % ch-,l-lh-] irk % /keiqj] fctukSjA

bl l=k dks djus ls esjs eu esa tks Hkko vkrs jgrs Fks os Hkko bl l=k dks djus ls iwjs gksrs fn[kkbZ ns jgs gSA eSa fiNys dbZ o"kks± ls ;gh lksprk Fkk fd 

ge fgUnw vkil esa yM+s gSaA ,d fnu eqlyeku gekjh tkfrdks u"V djus ds fy, fofHkUu dk;Z djrs pys vk jgs gSaA eSa :M+dh jgrk Fkk rks ogk¡ ij dSjkuk ls 

vk;s dbZ fgUnw ifjokjksa ls feyk rks os fgUnw ifjokj dSjkuk ls eqlyekuksa ls ijs'kku gksdj ogk¡ ls :M+dh vkdj cl x;sA esjk vuqHko gS fd vHkh rd ;fn 

gekjs iz/kuea=kh eksnh th uk gkssrs gks vc rd ;s eqlyeku yksx ge fgUnwvksa dkVus ekjus yxrsA 

geas etcwjh esa ejuk iMsxk ;k fiQj /eZ ifjorZu djuk iMs+xkA

uke % egkohj] vk;q % 37 o"kZ] ;ksX;rk % ch-Vsd] dk;Z % dEI;wVj lkWÝVos;j ] irk % [kkuiqj] gfj}kj] mÙkjk[k.M+A
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vk;Z fuekZ.k'kkyk esa fofHkUu LFkkuksa ij fuekZ=kh lHkk ds vkpk;ks± }kjk vk;Z o vk;kZ fuekZ.kvk;Z fuekZ.k'kkyk esa fofHkUu LFkkuksa ij fuekZ=kh lHkk ds vkpk;ks± }kjk vk;Z o vk;kZ fuekZ.kvk;Z fuekZ.k'kkyk esa fofHkUu LFkkuksa ij fuekZ=kh lHkk ds vkpk;ks± }kjk vk;Z o vk;kZ fuekZ.k
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