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czã 'kfä  vkSj jkt'kfä  esa lkeatL; vfr vko';d

Je vkSj forj.k ds nsoksa dk gksos oanu] ijeko';d

 lR;kFkZ izdk'k dks i<+ ds ns[kksa blh Hkko dk og foLrkjd
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 lR;kFkZ izdk'k dks i<+ ds ns[kksa blh Hkko dk og foLrkjd
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l`f"V laor~
1960853123

dkfrZd ‘kqDy prqnZ’kh
foØe laor~

2079
n;kuUnkCn

198

laj{kd    & 11000 #- 
vkthou & 1500 #-
iapo"khZ; & 600 #- 
okf"kZd    & 150 #-
,d çfr  & 15 #- 

$ 1250 

$ 300

$ 125

$ 30

$ 10

lR;kFkZ çdk'k dh f'k{kkvksa dks vius vk¡py esa lesVs] lEiw.kZ        
  ifjokj ds fy,] gj vk;q lewg ds fy,] iBuh; vkSj lefiZr 
lR;kFkZ çdk'k dh f'k{kkvksa dks vius vk¡py esa lesVs] lEiw.kZ        
  ifjokj ds fy,] gj vk;q lewg ds fy,] iBuh; vkSj lefiZr 

lR;kFk&Z lkSjHk esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr 
fopkj lEcfU/kr y[s kd d s gAaS  lEiknd vFkok 
idz k'kd dk mul s lger gkus k vko';d ugh a
gSA fdlh Hkh fookn ds izfrokn gsrq U;k;{ks= 
mn;iqj gh gksxkA vkifÙk dh vof/k izdk'ku 
frfFk ls ,d ekg ds Hkhrj gh ekuh tk;sxhA

lR;kFk&Z lkSjHk esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr 
fopkj lEcfU/kr y[s kd d s gAaS  lEiknd vFkok 
idz k'kd dk mul s lger gkus k vko';d ugh a
gSA fdlh Hkh fookn ds izfrokn gsrq U;k;{ks= 
mn;iqj gh gksxkA vkifÙk dh vof/k izdk'ku 
frfFk ls ,d ekg ds Hkhrj gh ekuh tk;sxhA

lR;kFkZ  lkSjHk 

 

lR;kFkZ  lkSjHk 

 

U;kl dk ekfld eq[ki=

November - 2022

LoRokf/kdkjh]  Jhen~ n;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 rFkk dk;kZy; Jhen~ n;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

Lokeh eqæ.k

04
06
12
15
17
19
20
25
26
27
30

}kjk & pkS/kjh vkWQlsV] ¼izk-fy-½
11&12] xq# jkenkl dkWyksuh] mn;iqj

Jhen~ n;kuUn lR;kFkZçdk'k U;kl 
uoy[kk egy] xqykc ckx] mn;iqj  

çdk'kd 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZçdk'k U;kl 

lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykcckx] mn;iqj ¼jktLFkku½ 313001
¼0294½ 4017298] 09314535379] 7976271159

www.satyarthprakashnyas.org, E-mail : satyarthsandesh@gmail.com

çdk'kd 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZçdk'k U;kl 

lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykcckx] mn;iqj ¼jktLFkku½ 313001
¼0294½ 4017298] 09314535379] 7976271159

www.satyarthprakashnyas.org, E-mail : satyarthsandesh@gmail.com

osn lq/kk
lR;kFkZ fe= cusa

vk;Zlekt dh viwoZrk  
xq# vkSj xq#Me

orZeku tUe iwoZtUe dk iqutZUe   
lR;kFkZizdk'k igsyh& Œ‹@„„

jk"Vª j{kk ds oSfnd lk/ku     
dFkk lfjr& Hkxr flag

iq#"kkFkZ dh efgek 
LokLF;& cl ,d xksyh ------- 

bZ’oj vkSj bZ’ojÑr iqLrd ------

Hkqxrku jkf'k /kukns'k@pSd@Mªk¶V 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl  
ds i{k esa cuk U;kl ds irs ij HkstsaA 
vFkok ;wfu;u cSad vkWQ bf.M;k

esu czkap fnYyh xsV] mn;iqj
[kkrk la[;k % 310102010041518 

IFSC CODE- UBIN 0531014
MICR CODE- 313026001

esa tek djk vo'; lwfpr djsaA

doj 2 o 3 ¼Hkhrjh vkoj.k½ jaxhu
5000 #-
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28
l
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l
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Œ‰

lg;ksx             Hkkjr  fons'k

MkW- lq[knso pUn lksuh ¼vesfjdk½

MkW- egkohj ehek¡ld 
vkpk;Z osnçdk'k Jksf=; 
MkW- Toyar dqekj 'kkL=h 
MkW-lksenso 'kkL=h 
MkW- j?kqohj osnkyadkj 
vkpk;Z osnfç; 'kkL=h 

v'kksd vk;Z 

izeq[k laj{kd & lR;kFkZ lkSjHk

lEiknd

uouhr vk;Z ¼eks-9314535379½

Hk¡oj yky xxZ 

izcU/k lg;ksx ¼xzkfQDl fMtkbZuj½ 

izcU/k lEiknd

Hkokuh nkl vk;Z

O;oLFkkid 

ijke'kZnkrk laiknd e.My

o"kZ & 11 vad &07

Worry Invited 

For Ever 

Wise Investment 

For Ever

Worry Invited 

For Ever 

Wise Investment 

For Ever

OR 

viuh xyfr;ksa dh LohÑfr o lq/kkj viuh xyfr;ksa dh LohÑfr o lq/kkj 
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vks3e~

      
;nkdwrkRlelqL=ksn~/k`nks ok eulks ok lEHk`ra p{kq"kks okA
rnuq izsr lqÑrkeq yksda ;=·_"k;ks tXeq% izFketk% iqjk.kk%AA & ;tqosZn 18@58

;r~ vkdwrkr~& ân% ok& eul%& ok p{kq"k%&
le~$vlqL=ksr~& ok& lEHk`re~&
rr~ vuq& iz$br& lqÑrke~ m& yksde~&

;=& izFketk%& iqjk.kk%& _"k;% tXeq%&

lk{kkRd`r/kekZ.k _"k;ks cHkwoq%A

vkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrO;ks eS=sf;AA

dks nn'kZ izFkea tk;ekueLFkUoUra ;nuLFkk fcHkfrZA  

vi×;a xksikefui|ekue~A

^lqÑrke~ yksd%*¾
mÙke xfr dh izkfIr ds fy, _f"kRo ds lkFk lqd`r Hkh gksuk pkfg,] ;FkkZFkKku ds 

lkFk mÙke deZ Hkh gksuk pkfg,A

/ke± ftKklekukuka izek.ka ijea Jqfr%A 

Jqr;ks fofHkUuk% Le`r;k·fi fHkUuk% uSdks eqfu;ZL; op% izek.ke~A

tks ladYi;qDr]  ân; ls vFkok]  eu ls] euu ls]  vFkok vk¡[k ls] 
 Hkyh izdkj fudys]  vFkok [mi;qZDr 'kfä;ksa ls]]  vPNh izdkj /kkj.k fd;k x;k gks] 

mlds vuqdwy]  mÙke jhfr ls pyks]  [blls rqe] 'kqHk deZ djusokyksa dh gh]  
voLFkk dks [izkIr djksxs]]  tgk¡]  iz/kku] izFkeksRiUu]  iqjkus]  _f"k x;s gSaA

^ftUgksaus /keZ dk¾ inkFkks± dk vFkok inkFkks± ds okLrfod xq.kkfnd dk lk{kkRdkj¾ vlfUnX/k Kku izkIr dj fy;k gS] os 
_f"k dgykrs gSaA*
gekjs 'kkL=ksa esa lk{kkRdkj ij cgqr cy ns jD[kk jgk gSA tSLkkfd ;kKoYD; us viuh iRuh dks dgk&

      
vjs eS=sf;! vkRek dk lk{kkRdkj djuk pkfg,] ml lk{kkr~ ds fy,] Jo.k] euu rFkk fufn/;klu djuk pkfg,A
lk{kkRdkj ds fcuk fdlh oLrq dk ;FkkFkZ dFku dksbZ dj gh ugha ldrkA
osn esa Hkh iz'u gS&

     
^tks gÏh&jfgr gfÏ;ksa ds <k¡ps dks /kkj.k dj jgk gS] ml izFke mRiUu gksus okys ['kjhj /kkj.k djusokys] eqf[k;k dk dkSu 
lk{kkRdkj djrk gS\*
nwljs LFkku [_Xosn 10@177@3] esa dgk&

^eSa vfouk'kh vkRek dk lk{kkRdkj djrk gw¡A*
bl izdkj osn ,oa oSfnd 'kkL= lk{kkRdkj ij cgqr cy 
nsrs gSaA
;g lnk Lej.k j[kuk pkfg, fd lk{kkRdkj ds lk/ku& 
Jo.k] euu rFkk fufn/;klu crk;s x;s gSaA
izR;sd euq"; dk drZO; gS fd og /keZ dk lk{kkRdkj djs] 
D;ksafd lk{kkRdkj ls euq"; mÙke xfr izkIr djuk pkgrs 
gSaA _f"k ftl xfr dks izkIr djrs gSa] og  lRdeZ djusokyksa dk yksd gSA
osn us ;gk¡ ,d lw{e ladsr fd;k gS fd 

 vdsys deZ ls ;k vdsys Kku ls mÙke xfr dk feyuk vlEHko gS] fdUrq lRdeZ vkSj 
;FkkFkZKku izkIr dgk¡ ls gks\ blds lek/kku esa dgk tkrk gS&

^/keZ ds ftKklqvksa ds fy, Jqfr ije izek.k gSA*
vPNk] ftudh Jqfr esa xfr u gks] os D;k djsa\ /keZ'kkL=dkj Le`fr dks mudk lgkjk crkrs gSaA dksbZ cksy iM+rk gS&

O;k[;k
& fu- v- 1@20

& c`gnkj.;dksifu"kn~ 4@5@6

& _Xosn 1@164@6

& euq- 2@13

vius vkRek dh vkokt lquks
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Jqfr;ksa esa Hksn gS [dgha czãp;Z gS] dgha x`gLFk dk mins'k gS] dgha vfgalk dk vkns'k gS] rks dgha ekjdkV dk lUns'k gS]] 
Le`fr;k¡ Hkh ,d&tSlh ckr ugha dgrha] vr% lk/kkj.k euq"; dh cqf) esa ;gh vkrk gS fd fdlh _f"k&eqfu dh ckr ugha 
ekuuh pkfg,A rc fdldh ckr ekusa\ mÙkj gS&

egktu ¼cM+s yksx½ ftl ekxZ ls tk,] ogh ekxZ gS] ogh ekuuh; gSA
fdUrq lalkj esa bl le; vusd er ¼iUFk½ gSaA izR;sd dk egktu viuk gSA dksbZ vfgalk dk /keZ crykrk gS] dksbZ 
izkf.k?kkr dks iq.; crykrk gSA ,slh voLFkk esa fdldh ckr ekusa\ ,slh voLFkk esa tks dqN viuk ân; dgs] og ekuuk 
vkSj djuk pkfg,A euqth us Hkh /keZ ds pkj y{k.k crkrs gq, fy[kk gS&

^Jqfr ¼osn½] Le`fr] lnkpkj ¼Js"B iq#"kksa dk vkpkj½ vkSj vius eu dks tks fiz; yxsA*
Ekuq us  fy[kk gSA osn us cgqr igys bldks [kksydj dgk&

^ftlds fy, ladYi mBs] ân; vkSj eu lkFk nsa( vk¡[k vkfn KkusfUæ;k¡ Hkh mldh lgk;d gksaA*
 vius eu dks tks fiz; yxsA fdlh ds 

eu dks nwljs ds izk.k ysuk I;kjk yxrk gSA D;k og oSlk dj ys\ 
osn us tks dqN dgk gS] mlls izrhr gksrk gS fd osn dk ,slk 
vfHker ugha] D;ksafd osn ân;] eu vkSj ladYi& bu lcdh 
vuqefr dk vkns'k dj jgk gSA tc eu ls iwNrs gSa] D;k ;fn 
rqEgkjh gR;k dj nh tk,] rks rqEgsa ilUn gksxk\ bl ij eu esa 
f>>d iSnk gksrh gSA osn ds bl vk'k; dks ysdj uhfrdkj dgrs 
gSa&

^tks vius dks vfiz; gS] og nwljksa ds fy, Hkh u djsA*
vFkkZr~ viuh vkRek dh vkokt vo'; lqus vkSj rnuqdwy djs Hkh] fdUrq foosdiwoZdA

^egktuks ;su xr% l iUFkk%*A

^Jqfr% Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%*A

^LoL; p fiz;ekReu%*
;nkdwrkRlelqL=ks)nks ok eulks ok lEHk`ra p{kq"kks okA

^LoL; p fiz;ekReu%*

vkReu% izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~A

ladyu dÙkkZ ,oa Hkk";dkj& Lokeh osnkuUn rhFkZ
lkHkkj& Lok/;k;&lUnhi    

fo’o Hkj ls vkus okys i;ZVdksa ds uoy[kk egy] mn;iqj ds ckjs esa fopkj
uoy[kk egy esa cgqr gh lqUnj <+ax ls egf"kZ n;kuUn ljLorh th dk pfj= fp=.k fd;k x;k gSA cgqr gh vn~Hkqr 
fFk;sVj }kjk ØkfUrdkjh ,oa f'k{kkizn fQYe fn[kk;k tkuk lqUnj vkSj vPNh igy gS tks gekjh vkus okyh ih<+h ds fy, 
izsj.kklzksr lkfcr gksxhA ;gk¡ ls tks Hkh dk;ZØe py jgk gS oks ljkguh; gSA vkils ,d fouez fuosnu gS fd lR;kFkZ 
izdk'k ;k _f"k n;kuUn dk pfj= fp=.k dk ,d cksMZ vo'; yxok nsa ftlls bldk izpkj&izlkj vkSj c<+sA fdlh Hkh 
vkWVks okys ls iwNus ij oks vHkh ;gk¡ ds ckjs esa iwjh tkudkjh u gksus ds dkj.k lgh ckr ugha crkrkA bl LFkku dks 
mn;iqj vkus okys lkjs i;ZVdksa dks vo'; fn[kkuk pkfg,A   

vkt geus uoy[kk egy ns[kk tks fd cgqr gh lqUnj gSA egf"kZ n;kuUn ds thou] ns'k ds ohj ØkfUrdkfj;ksa ds ,oa 
Hkkjrh; laLd`fr ds ckjs esa cgqr vPNh ,oa lkjxfHkZr tkudkjh izkIr gqbZA ubZ ih<+h ds fy, cgqr izsj.kklzksr gS izR;sd 
;qokoxZ dks ,d ckj bl LFkku dks vo'; ns[kuk pkfg,A vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ cgqr gh lqUnj rjhds ls cuh gqbZ gSA 
vyx&vyx jkT;ksa dks n'kkZrs gq, 16 laLdkjksa dh foLr`r tkudkjh vkt geus izkIr dh tks igys gesa ugha FkhA bl 
izdYi ds }kjk lkjh tkudkjh izkIr djds cgqr vPNk eglwl gks jgk gSA lHkh dks ;gk¡ vkdj ,d ckj bl LFkku dks 
vo'; ns[kuk pkfg,A       

& vt;ohj flag vk;Z] lgkjuiqj

& eksgu flag] fnYyh 
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gekjs vR;Ur vkReh; cU/kqtu! 
bl vihy dks esjh O;fDrxr vihy dfg, vFkok U;kl dh vihy lef>,A ;g vki rd igq¡ps vkSj vkidh 
vkReh;rk gesa izkIr gks] blh ukrs ge izFke ckj vFkZ lg;ksx dk fuosnu dj jgs gSaA
vkidks ;g tkudkjh gksxh gh fd uohu] vkd"kZd izdYiksa dk fuekZ.k dj U;kl lglzksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds ewy 
rÙoksa dks vxzizlkfjr dj jgk gSA lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj }kjk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ esa osn] osn ds 
izknqHkkZo] Hkkjrh; _f"k;ksa ds ;ksxnku] ;ksfxjkt Jh d`".k vkSj Hkxoku jke ds ikou thou&pfj=] esokM+ dh ekVh 
ds xkSjo egkjk.kk izrki] vk;Zlekt ds jRuksa] Hkkjr dks LorU=rk fnykus okys ØkfUrdkfj;ksa] lR;kFkZ izdk'k 
fp=koyh ,oa egf"kZ n;kuUn ds thou pfj= ds ek/;e ls o laLdkj ohfFkdk ds ek/;e ls ekuo fuekZ.k dh iwjh 
;kstuk vkxUrqdksa ds lkeus j[kh tk jgh gSA bl Øe esa ekuksa egf”kZoj dh laLdkj fof/k ewrZ:i esa fpf=r gks x;h gSA 
ogha mPpre xq.koÙkk ds 3 fFk;sVj dk fuekZ.k dj egkiq#”kksa ds thou&pfj= dk fnXn’kZu Hkh djk;k tk jgk gSA 
;gk¡ ;g vafdr djuk vko';d gS fd eqDr gLr ls fn, gq, mnkj vFkZ ds lg;ksx ls HkO; laLdkj ohfFkdk ifjlj o 
fFk;sVj dk fuekZ.k ekuuh; lqjs'k pUæ th vk;Z( vgenkckn vkSj ekuuh; nhun;ky th xqIr( dksydkrk ds ifo= 
lg;ksx ls gks ik;k gS ,oa laLdkjksa dk fuekZ.k vk;Ztuksa ds lkewfgd lg;ksx ls ,df=r /ku ls gqvk gSA ijUrq budks xfr 
nsus ds fy,] o"kZ esa lkjs izdYi 365 fnu xfr'khy jgsa] blds fy, vko';d gS fd dqN yksx vkxs vk,¡ vkSj izfro"kZ 
viuk ;ksxnku nsa] blhfy, vkils ;g fuosnu dj jgk gw¡A

U;kl dk ,dkmUV uEcj Hkh uhps vafdr gSA U;kl dks iznÙk nku 
vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80 ds vUrxZr dj eqDr gSA
gesa vk'kk gh ugha fo'okl gS fd vki gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj 5100 #i;s okf"kZd dk ;g vFkZ lg;ksx iznku 
djus dh d`ik djsaxsA

D 

 

G

    

eSa O;fDrxr :i ls vuqx`ghr gw¡xk vxj vki ek= 

5100 lkS #i;s izfro"kZ nsus dk ladYi ysaxsA 

fuf'pr ekfu;s vkids lg;ksx ls tks ÅtkZ vkSj xfr gesa feysxh og yk[kksa yksxksa 

rd oSfnd laLd`fr ds mnkÙk ewY;ksa dks lEizsf"kr djus esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA

 

 

  
   fuosnd& v’kksd vk;Z] v/;{k&U;kl

gekjs vR;Ur vkReh; cU/kqtu! 
bl vihy dks esjh O;fDrxr vihy dfg, vFkok U;kl dh vihy lef>,A ;g vki rd igq¡ps vkSj vkidh 
vkReh;rk gesa izkIr gks] blh ukrs ge izFke ckj vFkZ lg;ksx dk fuosnu dj jgs gSaA
vkidks ;g tkudkjh gksxh gh fd uohu] vkd"kZd izdYiksa dk fuekZ.k dj U;kl lglzksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds ewy 
rÙoksa dks vxzizlkfjr dj jgk gSA lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj }kjk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ esa osn] osn ds 
izknqHkkZo] Hkkjrh; _f"k;ksa ds ;ksxnku] ;ksfxjkt Jh d`".k vkSj Hkxoku jke ds ikou thou&pfj=] esokM+ dh ekVh 
ds xkSjo egkjk.kk izrki] vk;Zlekt ds jRuksa] Hkkjr dks LorU=rk fnykus okys ØkfUrdkfj;ksa] lR;kFkZ izdk'k 
fp=koyh ,oa egf"kZ n;kuUn ds thou pfj= ds ek/;e ls o laLdkj ohfFkdk ds ek/;e ls ekuo fuekZ.k dh iwjh 
;kstuk vkxUrqdksa ds lkeus j[kh tk jgh gSA bl Øe esa ekuksa egf”kZoj dh laLdkj fof/k ewrZ:i esa fpf=r gks x;h gSA 
ogha mPpre xq.koÙkk ds 3D fFk;sVj dk fuekZ.k dj egkiq#”kksa ds thou&pfj= dk fnXn’kZu Hkh djk;k tk jgk gSA 
;gk¡ ;g vafdr djuk vko';d gS fd eqDr gLr ls fn, gq, mnkj vFkZ ds lg;ksx ls HkO; laLdkj ohfFkdk ifjlj o 
fFk;sVj dk fuekZ.k ekuuh; lqjs'k pUæ th vk;Z( vgenkckn vkSj ekuuh; nhun;ky th xqIr( dksydkrk ds ifo= 
lg;ksx ls gks ik;k gS ,oa laLdkjksa dk fuekZ.k vk;Ztuksa ds lkewfgd lg;ksx ls ,df=r /ku ls gqvk gSA ijUrq budks xfr 
nsus ds fy,] o"kZ esa lkjs izdYi 365 fnu xfr'khy jgsa] blds fy, vko';d gS fd dqN yksx vkxs vk,¡ vkSj izfro"kZ 
viuk ;ksxnku nsa] blhfy, vkils ;g fuosnu dj jgk gw¡A 

 U;kl dk ,dkmUV uEcj Hkh uhps vafdr gSA U;kl dks iznÙk nku 
vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80G ds vUrxZr dj eqDr gSA
gesa vk'kk gh ugha fo'okl gS fd vki gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj 5100 #i;s okf"kZd dk ;g vFkZ lg;ksx iznku 
djus dh d`ik djsaxsA 

     
   

eSa O;fDrxr :i ls vuqx`ghr gw¡xk vxj vki ek= 

5100 lkS #i;s izfro"kZ nsus dk ladYi ysaxsA

fuf'pr ekfu;s vkids lg;ksx ls tks ÅtkZ vkSj xfr gesa feysxh og yk[kksa yksxksa 

rd oSfnd laLd`fr ds mnkÙk ewY;ksa dks lEizsf"kr djus esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA 
fuosnd& v’kksd vk;Z] v/;{k&U;kl

lR;kFkZ fe= cusa lR;kFkZ fe= cusa 
U;kl ds dk;ks± dks xfr iznku djus ds fy, 5100 #- 
¼ik¡p gtkj ,d lkS½ okf”kZd dk lg;ksx iznku djsaA
U;kl ds dk;ks± dks xfr iznku djus ds fy, 5100 #- 
¼ik¡p gtkj ,d lkS½ okf”kZd dk lg;ksx iznku djsaA
vkidk ek= 5100 #i;s okf"kZd dk lg;ksx U;kl ds dk;Z dks vf}rh; xfr
 iznku dj ldrk gSA 
vkidk ek= 5100 #i;s okf"kZd dk lg;ksx U;kl ds dk;Z dks vf}rh; xfr
 iznku dj ldrk gSA 

ftu egkuqHkkoksa us gekjs ,d vkxzg ij U;kl 
dks lEcy iznku djus gsrq 5100 #- 
¼bDdkou lkS½ izfro”kZ nsdj lR;kFkZ fe= 
cuuk Lohdkj fd;k muds fp= dks ;gk¡ ân; ls 
/kU;okn izsf”kr djrs gq, ns jgs gSaA ckdh 
lkfFk;ksa ds fp= vxys vad esa fn, tk;saxsA

pSd Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl ds i{k 
esa cuk U;kl ds irs ij HkstsaA vFkok ;wfu;u cSad 
vkWQ bf.M;k] esu czkap] fnYyh xsV] mn;iqj 
cSad ,dkmUV dk fooj.k % 

AC. No. % 310102010041518,  

IFSC CODE- UBIN 0531014,  
MICR CODE- 313026001 

esa tek djk Ñi;k lwfpr djsaA

Jh jke fd'ku fla?ky
fnYyh

Jh jke fd'ku fla?ky
fnYyh

laLdkj ohfFkdkLFk 

¼miu;u laLdkj½
laLdkj ohfFkdkLFk 

¼miu;u laLdkj½

Jh nhid fla?ky
fnYyh

Jh nhid fla?ky
fnYyh

Jh fodkl oekZ
fnYyh

Jh fodkl oekZ
fnYyh

Jh vktkn flag
fnYyh

Jh vktkn flag
fnYyh

Jherh jkedyh fla?ky
fnYyh

Jherh jkedyh fla?ky
fnYyh

Jherh _rq lwn
p.Mhx<+

Jherh _rq lwn
p.Mhx<+

¼Lo-½MkW- lR;izdk'k dh Le`fe esa 
}kjk e/kqjkuh

eFkqjk

¼Lo-½MkW- lR;izdk'k dh Le`fe esa 
}kjk e/kqjkuh

eFkqjk
Jh jksgu feÙky

mn;iqj
Jh jksgu feÙky

mn;iqj
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vkRe 
fuosnuWorry Invited 

For Ever

Wise Investment 

For Ever

OR

Worry Invited 

For Ever
OR

Wise Investment 

For Ever
Marriages, from time immemorial, were considered "solemn,", a sanctity was attached 
to it, and it was "the very foundation of strong society".
;g fVIi.kh ekuuh; mPp U;k;y; dsjy dh gSA ekuuh; mPp U;k;ky; dsjy dh ,d [kaMihB us fookg&foPNsn dh ,d 
;kfpdk dks vLohdkj djrs gq, fookg dh ifo=rk vkSj vkt dh mPpÜk`a[ky ço`fÙk ij lVhd fVIif.k;k¡ dh gSa] vr% bl 
fo"k; ij ;g vkys[k çLrqr dj jgs gSaA
vkt gj çdkj ds cU/kuksa dks rksM+ QSaduk çksxzsflo lekt dk çrhd ekuk tkus yxk gSA tcfd lp ;g gS fd thou dk 
dksbZ Hkh i{k ,slk ugha gS tgk¡ iw.kZ Lora=rk dk Lokxr gks ldrk gSA fujis{k Lora=rk lekt ds rkus&ckus dks /oLr dj 
nsrh gSA blhfy, Hkkjrh; lafo/kku esa Hkh dksbZ Hkh Lora=rk Absolute ugha gSA og Lora=rk rc rd gS tc rd vki nwljs 
dh Lora=rk dks ckf/kr u dj jgs gksaA vkt ge dsjy mPp U;k;ky; }kjk fn;s ,d fu.kZ;] ftlesa /kkjk ds foijhr tkdj 
U;k;k/kh'kksa us fookg&foPNsn dh vuqefr ugha nh] ds çdk'k esa fookg laLFkk dh uSlfxZd vfuok;Zrk ij laf{kIr ppkZ djsaxsA 
Hkkjrh; laL—fr esa tks ;qod o ;qorh x`gLFkkJe esa ços'k djuk pkgrs gksa muds fy, fookg vko';d gSA ;g 'kkL= o 
O;ogkj nksuksa ls lqLFkkfir gSA ;g Bhd gS fd lekt esa le; ds lkFk ifjorZu vkrs gSa ijUrq gekjk fuosnu ;g gS fd gj 
ifjorZu dks fcuk foosd ds vFkok ml ifjorZu }kjk lekt ij gks jgs ldkjkRed vFkok udkjkRed çHkko dk fcuk 
vkdyu fd;s] Lohdkj dj ysuk pkfg,] ,slh ekufldrk mfpr ughaA gksrk ;g gS fd gj lekt esa dqN çfl) O;fä 
viuh yksdfç;rk ds dkj.k jksy ekWMy cu tkrs gSaA ftudk vuqlj.k lkekU; tu LoHkko ls djus yxrs gSa vkSj lekt esa 
muds vkpj.k dh Lohdk;Zrk cu tkrh gSA nqHkkZX; ls vkt gekjs lekt esa ;qokvksa ds le{k flusek flrkjs gh jksy ekWMy 
ds :i esa LFkkfir gSaA bl ckr ds çek.k ds fy, dsoy ;gh ladsr djuk i;kZIr gS fd vki lks'ky ehfM;k ij budh ,d 
rLohj Mky nhft;s] 'kke rd gtkjksa yk[kksa ̂ ykbDl* fey tk;saxs tcfd blds myV] ftudh otg ls ge vkt [kqyh gok 
esa 'okal ys jgs gSa ,sls] ekr`Hkwfe ij thou viZ.k dj nsus okys fdlh egku~ gqrkRek dk fp= Mky nhft;s] vUrj lkQ irk 
py tk,xkA foMEcuk gS] ij lp ;gh gSA
bu vfHkusrkvksa dh ekufldrk o thou 'kSyh ds ckjs esa u fy[kk tk; ogh Bhd gSA uSfrd ewY; ugha] dsoy /ku vftZr 
djuk og Hkh pkgs tSls ;gh ,dek= mudk /;s; gSA gk¡! buds dfri; viokn Hkh gks ldrs gSaA vkt /ku dh va/kh nkSM+ gh 
lekt esa O;kIr gSA uo;qod&uo;qofr;k¡ bu flrkjksa dh rjg ds diM+s] mudh rjg dk O;ogkj] lc dqN muds tSlk 

WIf
e
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djuk pkgrs gSaA os vuqlj.k djus ;ksX; gSa ;k ugha bl ij fo'ks"k fy[kus dh vko';drk ugha gS] fu'p; gh os bl ;ksX; 
ugha gSaA vc ckr vxj lekt'kkfL=;ksa vkSj ns'k ds cqf)thfo;ksa dh djsa rks çrhr ;gh gksrk gS fd mUgksaus ;k rks bl ço`fÙk 
ds lkeus leiZ.k dj fn;k gS vFkok vius drZO; ls eq¡g eksM+ fy;k gSA oSls gesa igyh ckr gh T;knk lgh yxrh gSA

l`f"V esa L=h vkSj iq#"k ds chp dke LokHkkfod 
gh ugha vko';d Hkh gSA larkuksRifÙk Hkh blh ij 
vkfJr gS vr% dke ds egÙo ls u dy dksbZ 
vutku Fkk vkSj u vktA fQj Hkh dke dks 
fu;af=r fd;k tk; ;k fQj mls míke vfu;af=r 
NksM+ fn;k tk;] bl lksp esa vUrj vk;k gSA 
Hkkjrh; euh"kk us lnSo osnksä ekxZ dk vuqlj.k 
djrs gq, dke dks fu;af=r djus esa gh euq"; ek= 
dh HkykbZ vkSj ifjokj uked laLFkk dk LoLFk 
vkSj LoHkkfod fodkl ekuk gSA oSfnd lH;rk esa 

Li"V gS fd ,d iq#"k vkSj ,d L=h x`gLFk dh vk/kkjf'kyk fookg ds ek/;e ls j[krs gSa rFkk Lo;a dh] ifjokj ds lnL;ksa 
dh ,oa c`gn~ lekt dh mUufr gsrq vko';d dk;ks± dks çhfriwoZd lEiUu djrs gSa] vkSj lUrku mRiUu dj mls lqlUrku 
cukus gsrq gj lEHko ç;Ru djrs gSaA Li"V gS fd Hkkjrh; O;oLFkk esa fu;af=r dke dks Js"B ekuk gS u fd LoPNan dke 
dksA vuqHko blh O;oLFkk dks vHkh"V crkrk gS D;ksafd bfUæ;ksa dh r`fIr dh [kqyh NwV ns Hkh nh tk; rks Hkh bfUæ;k¡ dHkh r`Ir 
ugha gksrhaA dgk gS&

;g r`".kk dHkh th.kZ ugha gksrh] vkx ij ?kh Mkyus ij vkx 'kkUr ugha gksrhA bUgsa fu;af=r djuk gh ,dek= mik; gSA blh 
ls oSfnd laL—fr esa dke dks thou ds pkSFkkbZ Hkkx rFkk ,d iq#"k vkSj ,d L=h ds e/; lhfer dj fn;k x;kA bl pkSFkkbZ 
Hkkx dks Hkh ;gk¡ Li"V dj nsaA oSfnd euh"kk ,d O;fä ds thou dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr djrh gS ftUgsa vkJe ds uke 
ls vfHkfgr fd;k x;k gSA çFke czãp;Z vkJe] f}rh; x`gLFk vkJe] r`rh; okuçLFk vkSj prqFkZ laU;kl vkJeA 

 ckdh rhu vkJeksa esa 
;s nks dk;Z vuqer ugha gSaA 

 fookgsrj lEcU/kksa vFkkZr~ 
O;fHkpkj dks iw.kZr% R;kT; ekuk gSA
;tqosZn ds fuEu eU= dk Lok/;k; djsa&

 bl eU= esa miekyadkj gSA fookg le; esa ftu O;fHkpkj ds R;kx vkfn fu;eksa dks Lohdkj djsa] muls fo#) 
dHkh u pysa] D;ksafd iq#"k tc fookg le; esa L=h dk gkFk xzg.k djrk gS] rHkh iq#"k dk ftruk inkFkZ gS] og lc L=h dk 
vkSj ftruk L=h dk gS] og lc iq#"k dk le>k tkrk gSA tks iq#"k viuh fookfgr L=h dks NksM+ vU; L=h ds fudV tkos 
ok L=h nwljs iq#"k dh bPNk djs] rks os nksuksa pksj ds leku ikih gksrs gSaA blfy;s L=h dh lEefr ds fouk iq#"k vkSj iq#"k 
dh vkKk ds fouk L=h dqN Hkh dke u djsA 

  
tks osn dks ijekRek dh vkKk ekurs gSa muds fudV rks dke lEcU/kksa esa ,d ifrozr vkSj ,d iRuhozr dh e;kZnk dk 
mYya?ku iki gh gS vkSj tks u Hkh ekurs gksa mUgsa Hkh ;fn lq[k&'kkfUr pkfg, rFkk larkuksa o ,d LoLFk lekt ds fuekZ.k esa 

Hkksxk u Hkqäk o;eso Hkqäk]  riks u rIra o;eso rIrkA
dkyks u ;krks o;eso ;krk] r`".kk u th.kkZ o;eso th.kkZ%AA

blesa 
æO; ds vtZu rFkk dke lq[k dks thou ds pkSFkkbZ Hkkx vFkkZr~ x`gLFk vkJe rd lhfer dj fn;k gSA

dke dks iqu% ,d iq#"k vkSj ,d L=h ds e/;] tks fd fookg djrs gSa] lhfer dj fn;k gSA ;gk¡ 
Hkh tks x`gLFk dsoy lUrkuksRifÙk gsrq dke lEcU/k esa ço`Ùk gksrk gS mlh dks Js"B ekuk gSA

;a rs nsoh fu_ZfrjkccU/k ik×ka xzhokLofop`R;e~ A 
ra rs fo";kE;k;q"kks u e/;knFkSra firqef) çlwr% A 
ueks HkwR;S ;sna pdkjAA

;gh L=h&iq#"kksa esa ijLij çhfr c<+kus okyk dke gS fd tks O;fHkpkj dks lc 
le; esa R;kx nsA  

& ;tq-12@65

HkkokFkZ&

¼egf"kZ n;kuUn½
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Hkkxhnkjh pkfg, rks bl e;kZnk dks Hkax djus ls cpuk gh gksxkA vU; dksbZ ekxZ 
ugha gSA
,d ckr ge ;gk¡ vkSj fy[k nsa fd Hkkjrh; lH;rk ls brj yksxksa dh ckr djsa rks 
ogk¡ Hkh fookg dh mifLFkfr yxHkx loZ= ik;h tkrh gSA dqN fxus pqus y?kq lekt 
gh gksaxs tgk¡ fookg dh çFkk foyqIr gksxhA dke lEcU/kksa ds fy, fookg vko';d 
ekuk x;k gSA bZlkb;ksa esa fookg lEcU/kh funsZ'k ns[ksa& ̂ ftlus L=h C;kg yh] mlus 
mÙke inkFkZ ik;k] vkSj ;gksok dk vuqxzg ml ij gqvk gSA* ¼uhfropu 18@22½A  
^fookg dk lc dks vknj djuk pkfg,A fookg dh lst dks ifo= j[kksA D;ksafd 
ijes'oj O;fHkpkfj;ksa vkSj nqjkpkfj;ksa dks n.M nsxk*A  
^og gj dksbZ tks viuh iRuh dks R;kxrk gS vkSj nwljh dks C;kgrk gS] O;fHkpkj 
djrk gSA ,sls gh tks vius ifr }kjk R;kxh x;h] fdlh L=h ls C;kg djrk gS] og 
Hkh O;fHkpkj djrk gS*A   
^mlus muls dgk] ̂tks dksbZ viuh iRuh dks rykd ns dj nwljh L=h ls C;kg jpkrk 
gS] og ml iRuh ds çfr O;fHkpkj djrk gSA vkSj ;fn og L=h vius ifr dk R;kx 

djds nwljs iq#"k ls C;kg djrh gS rks og O;fHkpkj djrh gSA*   

bLyke esa fLFkfr dqN fHkUu gSA ijUrq fudkg ds uke ls fookg ogk¡ Hkh vko';d gSA ;|fi ;g lR; gS fd mlesa vusd 
ixMafM;k¡ iq#"k&;kSurqf"V ds fy, cuk yh x;ha gSaA ijUrq vkt dh rkjh[k esa fookg muesa Hkh loZ= –f"Vxkspj gksrk gSA
blds i'pkr~ ;g ç'u mBrk gS fd vkt lhfer gh lgh dqN yksx fookg uked laLFkk dks vfuok;Z vkSj ifo= ekuus ds 
fy, rS;kj ugha gSaA mnkgj.kLo:i ,d Hkkjrh; vfHkus=h us ,d ukephu O;fä ds lkFk lUrku rks mRiUu dh ij fookg 
ugha fd;kA vU; ,slh Hkh gSa tks fHkUu&fHkUu iq#"kksa ds lkFk ̂ fyo bu* esa jgha ij lUrku mRiUu ugha dhA blds fy, mUgksaus 
xksn ysus dk lgkjk fy;kA ;k rks os çlo ihM+k ls cpuk pkgrh Fkha vFkok nsg;f"V dks v{kq..k j[kuk pkgrha FkhaA
rks ̂ fyo bu* ds :i esa os ̂ dke rqf"V* esa dqN Hkh xyr ugha ekursA ijUrq gekjs fopkj esa ;g fLFkfr mudk rhljk lksiku 
gSA igyk rFkk loZçFke gS lgefr ijUrq vçfl) :i ls dke lEcU/kA bldk nwljk dqN çfl) :i ̂MsfVax* dgykrk gSA 
;s fLFkfr tc rd pyrh gS rc rd pyk;h tkrh gS blds i'pkr~ çflf) ls ijUrq fookg fd;s fcuk jguk ̂ fyo bu* 
dgykrk gSA tgk¡ ,d nwljs ds fy, dksbZ ftEesnkjh ugha gSA gekjk fopkj gS 'kkjhfjd vkd"kZ.k gh bldk dsUæfcUnq gSA tc 
rd lkFk gSa rc rd Bhd ugha rks fdlh Hkh le; fcuk fdlh uksfVl ihfj;M ds nksuksa esa ls fdlh ds Hkh }kjk bl lEcU/k 
dks lekIr dj rqjUr Hkh nwljs ̂ fyo bu* dh 'kq:vkr dh tk ldrh gSA ij ;g ço`fÙk Hkkjr ds fy, vR;Ur vokZphu gSA 
Hkkjr esa fookg }kjk x`gLFk ds drZO;ksa o lq[kksa dk la/kkj.k gh drZO; jgk gS vkSj gSA
osn dh O;oLFkk ns[ksa&

              
 bl lalkj esa euq";tUe dks ikdj L=h vkSj iq#"k czãp¸;Z] mÙke fo|k] vPNs xq.k vkSj ijkØe;qä gksdj 

fookg djsaA 
 ftlls euq";'kfä dh c<+rh gksos] 

blls x`gkJe dk vkjEHk L=h&iq#"k djsaA    
çkjEHk esa LoPNUn lEcU/kksa dks u rks lekt ls vkSj u gh dkuwu ls çJ; çkIr FkkA vfookfgr L=h iq#"kksa dk lEcU/k lnSo 
vLohdk;Z jgk gSA ijUrq rc ,sls LoPNUn yksx gksrs Hkh Fks rks fxurh ds gksrs FksA vc vius jksy ekWMy ds vuqdj.k esa ;g 
çpfyr gksrk tk jgk gS vkSj lcls Hk;kog ;g gS fd vkt fQYeksa vkSj Vhoh ds ek/;e ls bl çdkj ds lEcU/kksa dk 
lgthdj.k fd;k tk jgk gSA MsfVax] ckW; ÝsaM] xyZÝsaM tSls 'kCn ?kj&ifjokj dh ppkZ esa ?kqlk fn, x, gSaA bl lc dk 
nq"ifj.kke çR;{k fn[kk;h ns jgk gSA jgh lgh dlj U;k;ky;ksa us iwjh dj nh gSA
vkt /khjs&/khjs fofHkUu fu.kZ;ksa ds ek/;e ls U;k;ky;ksa }kjk u dsoy ̂ fyo bu* dks ekU;rk ns nh x;h gS] oju~ o;Ld 

 

& ywdk 16@18

& ejdql 10@11&12

& ;tqosZn 8@10

HkkokFkZ&

¼egf"kZ n;kuUn½

& bczkfu;ksa 13@4

 

vXuk…AA·b iRuhoURltwnsZosu Ro"Vªk lksea fic Lokgk A 
çtkifro`Z"kkfl jsrks/kk jsrks ef; /ksfg çtkirsLrs o`".kks jsrks/klks jsrks/kke×kh;AA 

fookg dh e;kZnk gh ls lUrkuksa dh mRifÙk vkSj jfrØhM+k ls mRiUu gq, lq[k dks çkIr gksdj fuR; vkuUn esa 
jgsaA fouk fookg ds L=h&iq#"k ok iq#"k&L=h ds lekxe dh bPNk eu ls Hkh u djsaA
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L=h&iq#"kksa ds e/; dke lEcU/kksa dh vckf/kr Lora=rk nsdj ̂ fyo bu* ds lkFk Premarital sex rFkk Adultry dh Hkh 
btktr ns nh x;h gSA
ik;y 'kekZ ds eqdnes esa tfLVl dkVtw us O;oLFkk nh fd gekjh jk; esa vxj dksbZ iq#"k rFkk efgyk vfookfgr jgrs gq, 
Hkh vxj pkgsa rks lkFk jg ldrs gSa] ;|fi lekt esa bls vuSfrd ekuk tk ldrk gS ijUrq ;g voS/kkfud ugha gSA dkuwu 
vkSj uSfrdrk esa vUrj gSA
;gk¡ gekjk rkRi;Z ̂ fyo bu* ij ppkZ djuk ugha gS vr% bl lEcU/k esa le;&le; ij U;k;ky;ksa esa mBh my>uksa dh 
ppkZ ugha djsaxs vFkkZr~ bldh fo'ks"k O;k[;k u djrs gq, bruk gh dgsaxs fd oSfnd laL—fr esa dke lEcU/k lUrkuksRifÙk ds 
fy, gS vkSj ;g –f"Vdks.k vf/kd xyr ugha gksxk vxj ;g dgk tk; fd ̂ fyo bu* rFkk blh çdkj ds fookg&iwoZ ok 
fookgsrj lEcU/k dsoy dkerqf"V ds fy, gSa] lUrku fuekZ.k dh dksbZ vo/kkj.kk buesa ugha gSA cfYd lUrkuksRifÙk ls cpus 
ds fy, gh çeq[krk ls ,sls lEcU/k fd;s tk jgs gSa rkfd fdlh çdkj dk dksbZ drZO; mRiUu u gksA tc rd eu pkgk rc 
rd lkFk jgs vkSj tc vyx gq, rks] fookg esa lUrku çse ;k lUrku ds çfr drZO;cks/k ck/kd curk gS ijUrq ;gk¡ ,slk 
dksbZ >a>V ugha gSA lqcg mBs] viuk lkeku mBk;k] VkVk&ck;&ck; dh vkSj py iM+sA
vc ;gk¡ ,d xaHkhj ;k dgsa rks ewy ç'u gS fd D;k bfUæ;ksa dh LokHkkfod ço`fÙk;ksa ij yxke yxkuh pkfg,\ vkt ds ;qx 
esa lkekU;tu rks D;k dgsa ns'k ds 'kh"kZ ij fofHkUu {ks=ksa esa fojkts lTtuksa dk mÙkj ugha esa gSA tcfd Hkkjrh; 'kkL=ksa esa 
rFkk bfrgkl esa bldk mÙkj gk¡ esa feyrk gSA egf"kZ n;kuUn ljLorh us vius dkyt;h xzUFk lR;kFkZçdk'k ds r`rh; 
leqYykl esa euqLe`fr dks m)`r djrs gq, ftrsfUæ;rk ds egÙo dks Li"V :i ls LFkkfir dj fn;k gSA

         
vFkkZr~ tSls fo}ku~ lkjfFk ?kksM+ksa dks fu;e esa j[krk gS oSls eu vkSj vkRek dks [kksVs dkeksa esa [khapus okys fo"k;ksa esa fopjrh 
gqbZ bfUæ;ksa ds fuxzg esa ç;Ru lc çdkj ls djsaA D;ksafd&

          
vFkkZr~ thokRek bfUæ;ksa ds o'k gksds fuf'pr cM+s&cM+s nks"kksa dks çkIr gksrk gS vkSj tc bfUæ;ksa dks vius o'k esa djrk gS rHkh 
flf) dks çkIr gksrk gSA

            
tks nq"Vkpkjh&vftrsfUæ; iq#"k gSa mlds osn] R;kx] ;K] fu;e vkSj ri rFkk vU; vPNs dke dHkh flf) dks ugha çkIr 
gksrsA
mifu"knksa fd ckr djsa rks dBksifu"kn~ esa ;ekpk;Z ufpdsrk dks vkRek vkSj 'kjhjLFk bfUæ;ksa dk lEcU/k crkrs gq, dgrs gSa& 

  
bl thokRek dks rqe jFk dk Lokeh le>ks] 'kjhj dks mldk jFk] cqf) dks lkjFkh] vkSj eu dks yxke le>ksA
fQj vxys gh eU= esa dgk 

   
euhf"k;ksa] foosdh iq#"kksa us bfUæ;ksa dks bl 'kjhj&jFk dks [khapus okys ?kksM+s dgk gS] ftuds fy, bfUæ;&fo"k; fopj.k ds ekxZ 
gSa] bfUæ;ksa rFkk eu ls ;qä bl vkRek dks mUgksaus 'kjhj:ih jFk dk Hkksx djus okyk crk;k gS A
çkphu Hkkjrh; fopkjdksa dk fpUru çeq[kr;k vk/;kfRed ç—fr dk jgk gSA ,sfgd lq[kksa ds vkd"kZ.k dk Kku mUgsa Hkh jgk 
gh gksxkA fdUrq muds ç;kl jgs Fks fd os ml vkd"kZ.k ij fot; ik;saA mudh thou&i)fr vk/kqfud dky dh i)fr ds 
foijhr jghA LokHkkfod HkkSfrd vkd"kZ.k ls yksx Lo;a dks eqä djus dk ç;kl djsa] ,slk os lksprs jgs gksaxs bl lcdk lkj 

bfUæ;k.kka fopjrka fo"k;s"oigkfj"kqA
la;es ;Ruekfr"Bsf}}kU;Urso okftuke~AA

bfUæ;k.kka çlaxsu nks"ke`PN ;la×k;Ek~A
lfu;E; rq rkU;so rr% flf)a fu;PNfrAA

osnkLR;kx×p ;Kk×p fu;ek×p rikafl pA
u foçnq"VHkkoL; flf)a xPNfUr dfgZfpRk~AA  

vkRekua jfFkua fof) ×kjhja jFkeso rq A
cqf)a rq lkjfFka fof) eu% çxzgeso p AA

bfUæ;kf.k g;kukgqfoZ"k;kaLrs"kq xkspjku~ A
vkResfUæ;euks;qäa HkksäsR;kgqeZuhf"k.k%AA 

& euq- 2@88

& euq- 2@93

& euq- 2@97

¼dBksifu"kn~] v/;k; 1] oYyh 3] ea= 3½

¼dBksifu"kn~] v/;k; 1] oYyh 3] ea= 4½
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;g gS fd HkkSfrd HkksX; fo"k;ksa :ih ekxks± esa fopj.k djus okys bfUæ;:ih ?kksM+ksa ij eu:ih yxke ds }kjk cqf):ih lkjFkh 
fu;a=.k j[krk gS A 
rks ;g Li"V djus ds fy, ;Fks"B lkexzh geus çLrqr dj nh gS fd L=h iq#"k ds lEcU/kksa dks fu;af=r djus ds fy, Hkkjrh; 
euh"kk gh ugha osn dh D;k O;oLFkk gSA ;gh O;oLFkk u dsoy L=h iq#"k vkSj ifjokj ds fy, oju~ lEiw.kZ lekt ds fy, 
fgrdkjh gSA
ijUrq lekt vkSj lekt ds fu;Urkvksa dh lksp vkt 
çfrdwy gSA U;kf;d fu.kZ;ksa dh ppkZ ge dj pqds gSaA dsjy 
mPp U;k;y; us vHkh gky esa mä /kkjk ds foijhr ,d 
fu.kZ; fn;k gSA ;g ogh mPp U;k;y; gS ftlus dqN ekg 
iwoZ gh dgk Fkk fd ,d foQy fookg esa vkilh lEefr ds 
vk/kkj ij fookg&foPNsn dh vuqefr u nsuk Øwjrk ls de 
ughaA ijUrq bl ckj tfLVl ,-eqgEen eqLrkd ,oa tfLVl 
lksQh Fkkel dh [k.MihB us {kqæ LokFkks± ds vk/kkj fookg ds 
ifo= cU/ku dks rksM+us ls budkj djrs gq, fookg&foPNsn 
dh bl ço`fÙk dks ̂ ;wt ,.M Fkzks* dh miHkksäkoknh ekufldrk ls çHkkfor crk;k vkSj fpUrk O;ä dh gS fd ;g ço`fÙk 
gekjs oSokfgd lEcU/kksa dks çHkkfor dj jgh gSA U;k;ihB us ;gk¡ rd dgk fd vkt dh ih<h lksprh gS fd fookg ,d cqjkbZ 
gS vkSj os bldk ifjR;kx dj fcuk fdlh ftEesnkjh ds eqä thou dk vkuUn ys ldrs gSaA 

 U;k;ky; us ;g Hkh dgk fd vkt ̂ fyo bu* fjys'ku dh la[;k c<+rh tk jgh gS 
D;ksafd mlesa tc pkgs rc vyfonk dgk tk ldrk gSA U;k;k/kh'kksa dh fuEu fVIi.kh vkt ds lekt dh vkSj blesa 
pjejkrh tk jgh fookg laLFkk dh vkSj mlds lekt ij dqçHkko dh vR;Ur lVhd O;k[;k djrh gS 
"The wails and screams coming out of disturbed and destroyed families are liable to shake the 
conscience of the society as a whole- When warring couples, deserted children and desperate 
divorcees occupy the majority of our population, no doubt it will adversely affect the 
tranquility of our social life, and our society will have a stunted growth."

oLrqr% dgk ;gh tkrk gS fd vkt dh ih<+h x`gLFk ds nkf;Roksa ds dkj.k vkSj mlds VwVus dh dkYifud lEHkkouk ds dkj.k 
fookg ls fojä gks jgh gSA gksuk ;g pkfg, fd nEifr dks mu lw=ksa dk xgjkbZ ls ikyu djuk pkfg, ftlls tjkoLFkk 
i;±r LoxZ ds lkeku lq[k x`gLFk esa çkIr gksrk jgs vkSj lUrku ,d LoLFk okrkoj.k esa mUufr dks çkIr djsaA fuEu osnkns'k 
dks ,d ckj ân;axe vo'; djsa &

     
------ fdlh euq"; dks x`gkLFkkJe ds vuq"Bku ls Hk; ugha djuk pkfg;s] D;ksafd lc vPNs O;ogkj ok lc vkJeksa dk 
;g x`gLFkkJe ewy gSA bl x`gLFkkJe dk vuq"Bku vPNs çdkj ls djuk pkfg;s vkSj bl x`gLFkkJe ds fouk euq";ksa dh 
ok jkT;kfn O;ogkjksa dh flf) dHkh ugha gksrhA     

         
 tc vPNh f'k{kk dks çkIr gq, ;qok fo}kuksa dh vius l–'k :i vkSj xq.k ls ;qä L=h gksosa] rks x`gkJe esa loZnk 

lq[k vkSj vPNs lUrku mRiUu gksosaA bl çdkj fd;s fouk lalkj dk lq[k vkSj 'kjhj NwVus ds i'pkr~ eks{k dHkh çkIr ugha 
gks ldrkA

ihB us dgk fd vkt dh ih<h+ 
Wife dk vFkZ Worry Invited For Ever fudkyrh gS tcfd ;g Wise Investment For Ever gksuk 
pkfg, tSlk fd çkphu ih<+h ekurh FkhA

x`gk ek fcHkhr ek osi/oewt± fcHkzr·,efl A 
Åt± fcHkz}% lqeuk% lqes/kk x`gkuSfe eulk eksneku%AA 

rk·vL; lwnnksgl% lkse›Jh.kfUr i`×u;% A a
tUeUnsokuka fo×kfL="ok jkspus fno%AA  

& ;tqosZn 3@41

¼egf"kZ n;kuUn½ 

  & ;tqosZn 12@55
HkkokFkZ&

& v’kksd vk;Z
lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj 

pyHkk”k& Œ‹…ƒ†„…‡ƒŒƒ] ŒŠŒŒ‡ŠŒŠ†Š‡
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n;kuUn ds thou ls ifjfpr ikBd vPNh 
izdkj ls tkurs gSa] fd f'ko efUnj esa ?kfVr 

?kVuk ds dkj.k ewy 'kadj us pkSng o"kZ dh vk;q esa lPps 
f'ko ds n'kZu dh izfrKk dh FkhA blds pkj o"kZ ds i'pkr~ 
fiz; pkpk dh e`R;q ij e`R;q ds jgL; dks tkuus vkSj e`R;q 
fot; dh Hkkouk okyh xkaB igyh xkaB ds lkFk vkdj vkSj 
tqM+ xbZA bl my>u dks lqy>kus dh m?ksM+&cqu ds fnuksa esa 
tks Hkh lk/kq] egkRek ewy dks feyk] mlh ls gh bu iz'uksa dk 
lek/kku iwNkA ewy dh cnyh gqbZ ifjfLFkfr dks ns[kdj 
ekrk&firk us mlds fookg dh rS;kfj;k¡ 'kq# dj nhaA rc ,d 
fnu 21 o"kZ dk ewy lk;adky dks ty dk ik= ysdj lnk ds 
fy, ?kj ls py iM+k] fudy iM+kA
igys 'kq) pSrU; czãpkjh fQj n;kuUn Lokeh cudj xq# 
dh [kkst esa yxkrkj pkSng o"kZ rd eSnkuksa] igkM+ksa] taxyksa dh 
[kkd NkuhA tgk¡ dgha fdlh xq# dk irk pyk] ogk¡ igq¡p 
dj ;ksx vkSj 'kkL= dk vH;kl fd;kA vusd ?kkVksa ij ?kweus 

ds i'pkr~ n;kuUn laU;klh xq# fojtkuUn th n.Mh dh 
dqfV;k ij eFkqjk igq¡psA <kbZ&rhu o"kZ v"Vk/;k;h vkSj 
egkHkk"; dk v/;;u fd;k vkSj lkFk gh lkFk ;ksxlk/kuk 
pyrh jghA
,d fnu dqN ykSax ysdj fonkbZ dh n`f"V ls n;kuUn 
xq#pj.kksa esa igq¡psA fo|k iznku ds fy, d`rKrk izdV djrs 
gq, fonk dh vuqefr ek¡xhA ml le; xq#&f'k"; esa tks 
fopkj&foe'kZ gqvk] mlus Lokeh n;kuUn ds thou dk dk¡Vk 
gh cny fn;kA
lalkj ds bfrgkl dh] ,d vHkwriwoZ ?kVuk gS] fd ,d 21 
o"khZ; f'kf{kr ;qod pkSng o"kZ yxkrkj HkVdus ds ckn ,d 
xq# dks izkIr djrk gSA <+kbZ&rhu o"kZ muds pj.kksa esa cSBdj 
fo'ks"k f'k{kk izkIr djrk gSA viuh pkSng vkSj vBkjg o"kZ 
dh vk;q esa dh gqbZ izfrKkvksa dks cny dj xq# dh vkKk ds 
ikyu esa tqV tkrk gSA ftl lk/k dh flf) ds fy, ?kj NksM+k] 

yxkrkj l=g o"kZ ?kwedj ;ksx rFkk 'kkL= dk vH;kl fd;kA 
tc lk/k flf) ds fudV vkbZ] rks mls NksM+ dj turk 
tuknZ u dh los k rFkk lR;iFk inz 'kUZ k e as fnu&jkr ,d dj fn;kA
uke fopkj&czãf"kZ xq# fojtkuUn th dh n.Mh dh vkKk ds 
vuq:i vk"kZKku dk iznhi ysdj turk ds vKku] 
vU/kfo'okl dks nwj djus ds fy, egf"kZ n;kuUn ljLorh us 
Hkkjr esa izpkj izkjEHk fd;kA
bl vk"kZKku ds nhid dks lnk izTTofyr j[kus ds fy, 
fof/kor~ vk;Zlekt dh LFkkiuk cEcbZ@eqEcbZ esa 1875 dks 
dhA egf"kZ us vius fo'kky Lok/;k;] fopkj vkSj i;kZIr o"kks± 
ds vuqHko ds vk/kkj ij izR;sd igyw ls lkspdj bl laxBu 
dk uke vk;Zlekt j[kkA tks izR;sd izdkj ls lkFkZd vkSj 
mi;qZDr gSA D;ksafd vk;Z 'kCn tgk¡ mPpkj.k esa ljy] Jo.k 
esa ljl&e/kqj&vkd"kZd vkSj Li"V :i ls xfr'khy] Js"B 
vFkZokyk gS] ogk¡ ;g 'kCn Hkkjrh; lkfgR;] ijEijk ls Hkh 
lEcfU/kr gSA ;rksfg izkphu Hkkjr lkfgR; esa bldk izpqj 

iz;ksx fd;k x;k gSA
vk;Z 'kCn dk iz;ksx bruk vf/kd izHkkoiw.kZ vkSj 
lkoZdkfyd] lkoZHkSke] lkoZtuhu gS] fd fdlh Hkh ns'k dk 
ukxfjd tgk¡ dgha] tc dHkh bldk iz;ksx djuk pkgs] dj 
ldrk gSA ;g fdlh Hkh n`f"V ls fdlh dky ,oa LFkku ij 
izfrdwy ugha cSBrkA iz;ksx djus okys ds thou dh izR;sd 
izxfr] vkdka{kk vkSj Hkkouk dks ;g vk;Z 'kCn iwjh rjg ls 
vfHkO;Dr djrk gSA

 laxBu ds uke esa iz;qDr vk;Z 'kCn ls ;g Hkh Lor% 
Li"V gks tkrk gS] fd ;g laxBu Hkkjrh; ijEijk] lkfgR;] 
laLd`fr /keZ esa ls mlh dks gh Lohdkj djrk gS tks vk;Z¾ 
Js"B] vPNk gks] vk;ZRo dk lk/kd] lgk;d ok ,rnFkZ 
mikns; gksA vr% vk;Zlekt Hkkjrh; lkfgR;] ijEijk vkfn 
Hkkjrh;rk esa ls mlh dk gh xzkgd vkSj leFkZd gSA tks&tks 
vk;Z 'kCn ls laxr] lefUor gSA

mís';&

egf"kZ 

vk;Zlekt 

viwoZrk
dh 

vk;Zlekt 
dh 

viwoZrk
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vk;Z 'kCn ds bl foospu ls Li"V gks tkrk gS] fd vk;Zlekt 
dsoy Hkkjr rd lhfer ugha gSA ;g ,d lkoZHkkSe laLFkk gSA

ƒ- gekjs thou dk iw.kZ :i „- d`f"kor~ lcds fy, ,d 
ekU;rk …- lR;kRed ;k oSKfud gksuk vkSj  †- ljy 
Li"V gksukA  

 
vr% tgk¡ dgha tks dqN Hkh Js"B gS] lcds dY;k.k dk vk/kkj 
gS] og mldk iks"kd gSA tSls fd ekuo tkfr dh HkykbZ dh 
n`f"V ls ftlus Hkh ftl fdlh {ks= esa dk;Z fd;k gS ;k dj 
jgk gS] og mldk iz'kald vkSj lgk;d gSA og fo"k; pkgs 
'kjhj ls lEc)] vUu] oL=] Hkou] iz'kklu] fpfdRlk] 
f'k{kk] lapkj ds :i esa gks ;k lkekftd] vkfFkZd] 
jktuhfrd] /kkfeZd] 'kS{kf.kd {ks= ls tqM+k gksA

bfrgkl ds i`"Bksa dks iyVus ls irk pyrk gS fd 
vk;Zlekt us xr 150 o"kZ ds dky esa fofo/k {ks=ksa esa cgqr 
dk;Z fd;k gSA fo'ks"kr% Lok/khurk] lekt lq/kkj vkSj f'k{kk 
ds {ks= esaA ,rnFkZ mu fnuksa ds gtkjksa vk;ks± us vusd rjg ds 
cfynku fn,] fofo/k izdkj ds ri ris] cfg"dkj lgsA muds 
bu xkSjoiw.kZ d`R;kas dks ns[kdj Lor% ;g mfDr pfjrkFkZ gksrh 
gS] fd ̂ yk;s gSa fd'rh rwQkuksa ls fudky dj*A ,sls cfynkuksa 
dk gh ;g izHkko gS] fd vkt ukjh&f'k{kk] fons'k&xeu] 
Nqvk&Nwr fuokj.k] tkr&ikr ds vilkj.k dks dksbZ /keZ 
fo#) dg dj fdlh izdkj dk fojks/k izdV ugha djrkA 
vfirq dy rd bl n`f"V ls vk;Z lekt dk tks fojks/k djrs 
Fks] os Lo;a vc dU;k fo|ky;&egkfo|ky; pyk jgs gSa vkSj 
muds /keksZins'kd ,oa ifjtu fons'kksa esa tk jgs gSaA
,slh fLFkfr dk vuq'khyu djds ,d fopkj'khy ;g lkspus 
ij foo'k gks tkrk gS] fd bl viwoZrk dk D;k dkj.k gS\ bl 
n`f"V ls tc ge fo'ys"k.k djrs gSa] rks gekjs lkeus ,slh pkj 
fo'ks"k fo'ks"krk,¡ vkrh gSaA os gSa& 

    
vk;Zlekt dh viwoZrk dk igyk igyw gS& blds fopkj 
thou ds fdlh ,d {ks= rd lhfer ugha gSaA ;gk¡ thou ds 
lok±xh.k :Ik dks lkeus j[kdj fopkj fn, tkrs gSaA vk;Z 
lekt ds fl)kUrksa esa tgk¡ bZ'oj] tho] txr~ rFkk mlds 
ewy rRoksa dk foospu djds lalkj&jpuk dk nk'kZfud 
fo'ys"k.k fd;k tkrk gS] ogk¡ 'kjhj dk Lo:i] mldh 
j{kk&o`f) rFkk lkekftd O;ogkjksa dks lqUnj cukus dh Hkh 
ppkZ gksrh gSA vr% izxfr dh iw.kZrk ds fy, vk;Zlekt esa 
thou dh lHkh t:jrksa dh ppkZ gksrh gSA
vk;Zlekt ds fl)kUrksa dh nwljh fo'ks"krk ;g gS fd bldh 
ekU;rk;sa d`f"k dh rjg lcds fy, ,d lh jpukRed] Li"V] 
izR;{k vkSj ifjJe ij fuHkZj gSaA vr% vk;Zlekt peRdkjksa] 
/kkfeZd deZdk.Mksa vkSj Qfyr T;ksfr"k dks egRo ugha nsrk gSA 

dk;Z& 

gk¡] /keZ ds vkpkj i{k ij fo'ks"k cy nsrk gSA deZ&Qy 
O;oLFkk dks vk;Z laLd`fr dk ewyHkwr vk/kkj ekurk gSA 
vk;Zlekt ds vuks[ksiu dk rhljk dkj.k gS& mldh 
fopkj/kkjk dk oSKkfud gksukA foKku fdlh {ks= dh lPpkbZ 
dh [kkst dk uke gSA og iz;ksxksa] ijh{k.kksa] vuqHkoksa ds 
vk/kkj ij fdlh ckr dh lPpkbZ dks dk;Z&dkj.k dh O;oLFkk 
ls Li"V djrk gSA ftu esa dk;Z&dkj.k O;oLFkk gksrh gSA 
blls ,d ;g rF; lkeus vkrk gS] fd vk;Z lekt ds 
fl)kUr fdlh O;fDr fo'ks"k ij fuHkj ugha gSaA os dsoy 
ekuo laLd`fr ds ewyHkwr rF;ksa ls gh tqM+s gq, gSaA vk;Z lekt 
lHkh egkiq#"kksa dk mudh miyfC/k ds vuq:i vfHkuUnu 
vkSj lEeku djrk gS] ij fdlh O;fDr fo'ks"k ds vk/kkj ij 
/keZ dk foospu ugha djrk gSA
vk;Zlekt dh fopkj/kkjk dh pkSFkh fo'ks"krk ;g gS fd blds 
fØ;kdyki ljy&lgt&Li"V vkSj izR;{k ykHkizn gSaA vkt 
izR;sd O;fDr thou ds izR;sd {ks= esa lq[k pkgrk gSA D;ksafd 
og lq[k esa lqfo/kk] ljyrk] Li"Vrk vuqHko djrk gSA 
rqyukRed <ax ls ij[kk tk, rks Li"V gksrk gS fd lq[k ljy 
rFkk lLrk gSA nq%[k izk;% d"Vnk;d vkSj egaxk gksrk gSA tSls 
fd Qy feBkbZ;ksa dh vis{kk vf/kd ykHknk;d] lLrs vkSj 
lq[kizn gksrs gSaA ;gh ckr lQkbZ rFkk LokLF; ds mnkgj.k ls 
Li"V gksrh gSA ,sls gh foykflrk] QS'ku] O;lu dh phtsa 
egaxh] gkfudkjd vkSj nq%[knk;d gksrh gSaA vr% vk;Zlekt 
dk fopkj gS] gekjs fookg vkfn /kkfeZd laLdkjksa] deZdk.Mksa] 
R;kgkjksa dh izfØ;k vkMEcj jfgr] ljy] Li"V vkSj 
lq[knk;d gksA ftlls lHkh budks ljyrk ls lEiUu djds 
lq[kh gks ldsaA tSls fd cM+h&cM+h ckjkrsa] nkorsa] fctyh dh 
vR;f/kd txexkgV] cM+s&cM+s migkjksa dk ysu&nsu vkSj ,d 
ds ckn ,d c<+rs Bkdk] jksd] pqUuh p<+kuk vkfn ds fjokt 

cUn gksus pkfg,A ljyrk vkSj Li"Vrk dh n`f"V ls gh egf"kZ 
us ,d ljy] loZekU; :i ;Kksa vkSj laLdkjksa dk n'kkZ;k gSA
oLrqr% vkt gekjs /kkfeZd] lkekftd] 'kS{kf.kd] jktuhfrd 
fØ;kdyki egaxs vkSj tfVy curs tk jgs gaSA /keZ ds uke 
ij rhFkks±] ozrksa] ioks±] iwtkvksa vkSj efUnjksa dks vk, fnu ge 
egaxs ls egaxk rFkk tfVy ls tfVy cukrs tk jgs gSaA ml ij 
Hkh muesa ,d ds ckn ,d fjokt c<+rk pyk tk jgk gSA vk;Z 
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gekjs vkSj U;kl ds çfr vius ân; esa vkReh;rk vkSj Lusg dk meM+rk 
gqvk lkxj fy, gq,] osadwoj&dukMk esa jgrs gq,] fo'oHkj esa tgk¡ dgha 
Hkh egf"kZ n;kuUn th ds fopkjksa ls T;ksfrr dksbZ Hkh laLFkk dk;Z dj jgh gS] 
mls vius mnkj Hkkoksa vkSj mnkj lg;ksx ls iYyfor vkSj iqf"ir djrs 

gq,] tks oSfnd oSt;Urh dks lrr~ Qgjkus esa layXu gSa vkSj ftuds lg;ksx ls vusd laLFkk,¡ oSfnd laLÑfr ds çlkj.k 
dk dk;Z dj jgh gSa] ,sls eguh; mnkj O;fä Ro ds Lokeh nEifr Jherh e/kq ok".kZs; vkSj Jh gfj ok".ksZ; ls vk;Z 
txr~ dk gj O;fä vkt ifjfpr gSA lu~ 2007 esa f'kdkxks lEesyu esa gesa vkidk Lusg çkIr djus dk lkSHkkX; 
çkIr gqvk] tks vkt Hkh mlh v{kq..krk ds lkFk vofLFkr gSA
bUgha Hkkoksa dks lkFk ysdj vius NksVs Hkzkrk MkW- v'kksd ok".ksZ; ds lkFk vki nksuksa egf"kZ n;kuUn dh deZLFkyh vkSj 
lR;kFkZ çdk'k dh lEiw.kZu LFkyh uoy[kk egy] mn;iqj ds voyksdukFkZ i/kkjsA tgk¡ vusd uokpkjksa ds ek/;e ls 
,d ØkfUrdkjh dk;Z djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA U;kl jk"Vªuk;dksa vkSj iap egk;Kksa dks ysdj euksgkjh Lo#i 
esa lqUnj çsj.kk d{k cuk jgk gS] mlds fuekZ.k ds fy, mlds lEiw.kZ O;; dks ogu djrs gq, vkius ekuks vius lg;ksx 
dh o"kkZ gh dj nhA vc ge iw.kZr% fuf'pUr gSaA vkidh Ñik ls] lEiw.kZ uokpkjksa ds lkFk bl dsUæ ds fo'o ekuork 
dks vkdf"kZr djus gsrq] Ð';eku gksus esa vc dksbZ vojks/k ugha gS vkSj leLr vk;Z cU/kqvksa vkSj  cguksa dks vfr'kh?kz 
xkSjo ls flj mBk, uoy[kk egy lkaLÑfrd dsUæ] mn;iqj ¼NMCC½ vk ku djsxkA à

iUæg yk[k dk lkfRod nku] 
vuqdj.kh; gS ,slk dkeA

uoy[kk egy vc vkSj Hkh nedsxk 
U;klh cU/kqvksa dk vkidks iz.kkeAA 

iUæg yk[k dk lkfRod nku] 
vuqdj.kh; gS ,slk dkeA

uoy[kk egy vc vkSj Hkh nedsxk 
U;klh cU/kqvksa dk vkidks iz.kkeAA 

& v’kksd vk;Z ¼v/;{k½
lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj 

pyHkk”k& Œ‹…ƒ†„…‡ƒŒƒ] ŒŠŒŒ‡ŠŒŠ†Š‡

lekt dh ;g /kkj.kk gS fd lHkh izdkj ds dky] laLFkku] 
'kkL=] O;fDr fo'ks"k ds eksg ,oa i{kikr ls Åij mBdj 
vPNkbZ ¼vk;Zrk½ ds vk/kkj ij izR;sd fu;e] O;oLFkk 
fu/kkZj.k djuk pkfg,A D;ksafd ekuo tkfr dh HkykbZ ds fy, 
gh /keZ vkfn ds fu;e gksrs gSaA vr% gesa ekuo tkfr ds 
thou dks gjk&Hkjk j[kus ds fy, mldh tM+ dks thfor 
j[kus okyh /kkfeZd] lkekftd] 'kS{kf.kd] jktuhfrd 
O;oLFkk;sa viukuh pkfg;sA vU;Fkk ^fNUus ewys uSo i=a u 
iq"ie*~a okyh gh ckr gks ldrh gSA bUgha lkjh Hkkoukvksa dks 
lkeus j[kdj egf"kZ n;kuUn us vej lUns'k fn;k gS] fd 
^loZlR; dk izpkj dj] lcdks ,sD;er esa djk] }s"k NqM+k] 
ijLij esa n`<+&izhfr;qDr djkds] lcls lcdks lq[kykHk 
igq¡pkus ds fy, esjk iz;Ru vkSj vfHkizk; gS* ;gh lUns'k gj 
fu.k;Z dh dlkSVh gSA vk;Z lekt dh bl viwoZrk dh n`f"V 
ls laxBu dh ;g Li"V ekU;rk gS fd gekjk oS;fäd rFkk 
lkekftd thou ljy] lknk gksuk pkfg,A vr% izR;sd 
/kkfeZd O;fDr dks /kzweiku] e|iku] ekalkgkj vkSj 
fo"k;&O;luksa dk R;kx djds 'kkdkgkj dk gh lsou djuk 

pkfg,A 'kkdkgkj 'kjhj ds LokLF;] lao/kZUk] laj{k.k ds fy, 
tgk¡ vR;Ur mi;ksxh vkSj ykHkizn gS] ogk¡ ekalkgkj] 
e|iku] /kweziku vkfn O;lu vusd jksxksa ds dkj.k curs gSaA 
blds lkFk 'kkdkgkj] ekalkgkj vkfn ls vf/kd lLrk rFkk 
ljy Hkh gSA
tSls 'kkdkgkj dk LokLF; ls lh/kk lEcU/k gS] ,sls gh ftl 
/kkfeZd deZdk.M vFkkZr~ iwtk&ikB] ti&ri] rhFkZ&nson'kZu 
vkfn dk thou rFkk ân; 'kqf) ls lh/kk lEcU/k gS] mUgha dks 
mlh :i esa vk;ksftr djuk pkfg,A fujFkZd deZdk.M esa 
le;&/keZ&Je dk viO;; ugha gksuk pkfg,A rHkh fdlh 
deZ ds djus dk ewyHkko pfjrkFkZ gksrk gS] fd egf"kZ n;kuUn 
}kjk LFkkfir vk;Z lekt egf"kZ ds ewy eUrO;ksa dks mUgha dh 
Hkkouk ds vuq:i izpkfjr djus ds dkj.k egf"kZ dk 
vfoLej.kh; Lekjd gSA vr% egf"kZ dh Le`fr dks fpjLFkk;h 
cukus ds fy, vkSj lalkj dks lgh jkg fn[kkus ds fy, 
vk;Zlekt dks lfØ;] ltho] l{ke] lqn`<+ cukuk vR;Ur 
visf{kr gSA 

ys[kd& vkpk;Z Hkælsu ^n'kZukpk;Z*
'kkyhekj uxj] tks/kkey jksM+] gksf'k;kjiqj
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og gS tks f'k"; dks vKku ¼va/kdkj½ 
vlR; ls Kku ¼çdk'k½ lR; dh vksj ys 

tk, rFkk lR; Kku dk cks/k djkdj bZ'oj n'kZu djk nsA 
xq# ¼vkpk;Z½ gesa Kku nsrk gS] og gesa thou thus dh jkg 
crkrk gSA 

xq# dks Hkh cqf) Kku 
nsus okyk] ijes'oj gh gSA tc xq# turk dks lR; Kku dk 
mins'k nsus ds LFkku ij vlR;] vKku] ik[k.M] 
va/kfo'okl] va/kHkfä dk mins'k ns rks fQj lekt dks 
lgh jkg dgk¡ ls feysxh\ og lekt HkVdrk gh jgsxkA 
vktdy ds xq#] f'k"; dks bZ'oj dk Hkä ugha cukrs 

cfYd viuk Hkä cukrs gSaA mls m)kj djus gsrq xq# dh 
Hkfä djus vkSj xq# dh 'kj.k esa tkus dks dgrs gSaA lgh 
xq#eU= xk;=h eU= gS ftlesa ijekRek ls ln~cqf) dh 
;kpuk dh xbZ gS vkSj ln~cqf) gh ekLVj pkch gSA xq# 
nh{kk esa fn;k xq#ea= xksiuh; ugha gksrkA xq# }kjk xq#nh{kk 
esa psys ls dksbZ Qy ;k lCth fo'ks"k NqM+okuk egRoiw.kZ ugha 
gSA 

 xq# dh dsoy osn vkSj 
rdZlEer ckr gh ekuuh pkfg,A Hkksyh Hkkyh turk dks 
bZ'oj vkSj /keZ ds uke ij xqejkg ¼Hkzfer½ djuk vkSj 
[kqn dks iqtokuk mfpr ughaA xq# dks bZ'oj vkSj lR; ls 

vPNh f'k{kk Kku ds fy, thou esa lnxq# dk 
gksuk t:jh gSA og iwtuh; gS] J)s; gS] ysfdu Lo;aHkw 
¼Hkxoku½ lk{kkr~ ijczã ughaA xq#vksa dk egkxq# firkvksa 
dk firk ijefirk ijes'oj gh gSA 

xq# dks psys ls nks"kksa] cqjkb;ksa] O;luksa dks NksM+us dk ozr 
vFkkZr~ çfrKk djokuh pkfg,A

dgha Å¡pk eku ysuk ;gh xq#Me gSA vk;Z lekt xq#Me 
dk  fojks/kh gS] xq# ijEijk] xq# lEeku dk ughaA lekt 
esa xq# vkSj czkã.k ¼fo}ku~½ dh Hkwfedk ,d vPNs vkSj 
lPps ekxZn'kZd dh gksrh gSA lPpk xq# gekjs Kku p{kq 
[kksy dj gesa foosd'khy Kkuoku cuk nsrk gSA xq# og gS 
tks txk ns] fn'kk crk ns] ekxZ fn[kk ns] vkReifjp; djk 
ns] thou thuk fl[kk ns vkSj ijefirk ijekRek ls feyk 
nsA egf"kZ n;kuUn us Kku ,d lPps xq#] xq# fojtkuUn ls 
gh çkIr fd;k FkkA egkRek cq)] egkohj Lokeh] xq# ukud 
nso] lar dchj vkfn us Kku LokuqHkwfr var%çsj.kk ls çkIr 
dhA mUgsa lPpk xq# ugha fey ik;kA ;fn budks ln~xq# ls 
laL—r] O;kdj.k] v"Vk/;k;h] egkHkk";] osn 'kkL=ksa dk 
Kku vkSj fey tkrk rks Hkkjr dk cgqr cM+k dY;k.k gks 

x;k gksrkA 
lgh dgk gS&

vk;Zlekt bZ'oj] /keZ] nsoh nsorkvksa ds uke ij 
va/kfo'okl] va/kJ)k dks mfpr ugha ekurkA tc J)k 
dks cqf) foosd ls nwj j[kk tkrk gS rks va/kJ)k cu tkrh 
gSA vk;Z lekt dgrk gS fd foosd'khy cudj igys tkuks 

xq# dhft, tku] ikuh ih ts Nku A
xq# ykyph psyk yksHkh] nksuksa [ksysa nkoA
chp Hkaoj esa Mwcrs cSB] iRFkj dh ukoAA
tkdk xq# gS vka/kjk] psyk [kjk fuja/k A
va/ks va/kk Bsfy;k] nksuksa dwi iMarAA

xq# vkSj xq#Me xq# vkSj xq#Me 

xq# 
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fQj ekuksA ijEijkxr fujFkZd ekU;rkvksa] #f<+;kas] 
va/kfo'oklksa] feF;kKku] vfo|k ds çfr iwokZxzg dks NksM+s 
fcuk lR; Kku dk çdk'k ugha gks ldrkA vk;Zlekt esa 
lR; loksZifj gSA tks xq# vius f'k"; dks /keZ] eqfä vkSj 
bZ'oj çkfIr gsrq 'kkWVZdV jkLrk crkrk gS og ln~xq# gks gh 
ugha ldrk D;ksafd og Lo;a vU/kdkj esa gSA gekjk dY;k.k 
ek= xq# cukus ls] muls xq#nh{kk] d.Bh] ukenku ysus 
ek= ls ugha gksxk] cfYd lPps xq# }kjk crk, lR;ekxZ ij 
pyus ls gksxkA dksbZ Hkh xq# iwtk&ikB] ti] vuq"Bku dj 
viuh nf{k.kk ysdj gesa iki deks± ds Qy nq%[k ladV gksus 
ls ugha cpk ldrk vkSj u gh ikiksa ls eqfä fnyk ldrk 
gSA og rks gesa vo'; gh Hkksxus gksaxsA bZ'oj ds ;gk¡ 
Bsdsnkjh ;k nykyh ugha pyrh] bZ'oj ds U;k;ky; esa 
odhyksa dk dksbZ dke ugha gSA orZeku fgUnw /keZ dk çkphu 
fo'kq) ¼lR;½ Lo:i oSfnd /keZ gh gS ftldh lkoZHkkSe 
lR; ekU;rkvksa dks LokFkhZ] çeknh] okeekxhZ iksituksa }kjk 
e/;dky esa xq#Me] ik[k.M] va/kfo'okl] vorkjokn] 
NqvkNwr] vkMEcj QSykdj ,oa /keZxzUFkksa esa feykoV dj 
fo—r dj fn;k x;k FkkA mUgksaus nqxkZ HkSjo dks çlUu djus 
ds uke ij 'kjkc ekal dk lsou] 'kadj ds uke ij Hkkax 
xkatk lsou] Jh—".k ds uke ij nqjkpkj O;fHkpkj djus] 
;Kksa esa i'kq fgalk dh NwV] /keZ ds uke ij euekus xzUFk 
'yksd cukdj çkIr dj yhA vk;Z lekt }kjk gekjh lgh 
ekU;rk,¡ tks mYVh vFkkZr~ fo—r gks xbZ Fkha mUgsa iqu% lh/kk 
dj lgh :i crk;k x;k gSA ftl çdkj fdlku vPNh 
Qly iSnk djus dks [ksr ls [kjirokj >kM+h lkQ djrk 
gS] nthZ lqUnj oL= cukus ds fy, diM+k dSaph ls dkVrk 
gS] ewfrZdkj iRFkj ij Nsuh gFkkSM+k pykdj lqUnj ewfrZ 
cukrk gS] dkjhxj b±V rksM+dj lqUnj Hkou cukrk gS 
MkDVj vFkkZr~ ltZu fo"kSys QksM+s dks Bhd djus ds fy, 
vkWijs'ku djrk gS] oS| jksxh dks Bhd djus ds fy, dM+oh 
nok nsrk gS] mlh yksdfgr] ekuo dY;k.k] jk"Vª dY;k.k 
dh Hkkouk ls vk;Z lekt lR; dk e.Mu ¼çpkj½ djus ds 
fy, gh vlR; dk [k.Mu djrk gSA vk;Z lekt uhj {khj 
foosd dh ckr dgrk gSA vk;Z lekt dk mís'; ¼eUrO;½ 
fdlh dh Hkkouk dks Bsl igq¡pkuk] fny nq%[kkuk ugha gSA 
lR;&/keZ&U;k;&jke jkT; dh LFkkiuk ds fy, vlR;] 
v/keZ] vU;k;] jko.kjkT; dk [k.Mu vko';d gksrk gSA 
vr% iwokZxzg ls gVdj [kqys fnekx ls fopkj dj lR; dk 
fu.kZ; dj thou iFk dk QSlyk djsa vkSj thou lkFkZd 

djsaA dgha HkVdus esa gh thou fujFkZd pyk tkos vkSj 
vUr esa iNrkuk u iM+s fd&

vk;Z lekt ds ckjs esa >wBk çpkj fd;k tkrk gS fd og 
Hkxoku dks ugha ekurk] jke—".k] guqeku] f'ko] xaxk] 
xk;=h dks ugha ekurkA vk;Z lekth ukfLrd gksrk gSA ;g 
ckr vlR; gSA ;g mu lHkh dks muds okLrfod lR; 
Lo:i esa ekurk gSA og buds uke ij QSys vlR; ik[kaM 
dks ugha ekurkA og tks oLrq tSlh gS mls oSlh gh ekurk 
gSA vk;Z lekth lPpk bZ'oj Hkä gksrk gSA
ç[;kr fganw usrk iafMr enu eksgu ekyoh; ds 'kCnksa esa& 

ljnkj cYyHk HkkbZ iVsy us dgk gS& 

çfl) dfo lw;ZdkUr f=ikBh fujkyk us dgk Fkk& 

ØeSaus tue o`Fkk gh [kks;ksA
Øthou [kRe gqvk rks thus dk <ax vk;kA
Øeu ifNrSagsa volj chrsA
Øgks'k esa vkrk gS c'kj mez <y tkus ds cknA
Øvc iNrk, gksr D;k tc fpfM+;k pqx xbZ [ksrA

^vk;Z lekt fgUnqvksa dk j{kd ,oa çsjd gS*A

^;fn Lokeh n;kuUn uk gksrs rks fgUnw lekt dh D;k 
gkyr gksrh bldh dYiuk djuk dfBu gS*A

^gekjk lcls vf/kd midkj egf"kZ n;kuUn us fd;k 
gS*A 

ys[kd& v'kksd dqekj xqIr 
lkHkkj& thou dk lh/kk ljy vkSj lgh ekxZ

deZ;ksxh] lektlsoh] vius lqe/kqj opuksa ls 
lc ds ân; esa LFkku cuk ysus okys vk;ZJsf"B 

bl U;kl ds U;klh

dks muds 'kqHk tUefnol ds ikou volj ij 
gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A

Jh cyjke th pkSgku

deZ;ksxh] lektlsoh] vius lqe/kqj opuksa ls 
lc ds ân; esa LFkku cuk ysus okys vk;ZJsf"B 

bl U;kl ds U;klh

dks muds 'kqHk tUefnol ds ikou volj ij 
gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A

Jh cyjke th pkSgku

18 
Nov
18 
Nov
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vkSj oSfnd ijEijk esa thokRek dks lukru] 
vtUek] vej] vfouk'kh] tUe o ej.k ds 

cU/ku esa cU/kk gqvk vkSj deks± dk dÙkkZ vkSj mlds Qyksa 
dks Hkksxus okyk ekuk x;k gSA osn D;k gSa\ osn bZ'ojh; Kku 
gS tks bZ'oj us l`f"V dks cukdj euq";kfn çkf.k;ksa dh 
veSFkquh l`f"V dj lxZ ok l`f"V ds vkjEHk esa vfXu] ok;q] 
vkfnR; ,oa vafxjk uke okys pkj _f"k;ksa dks fn;k FkkA 
vusd rdZ o çek.kksa ls osn bZ'ojh; Kku fl) gksrk gSA 
bldk ,d çek.k rks ;g gS fd tc lalkj esa dksbZ xq#] 
f'k{kd] ekrk&firk] fo}ku~] Hkk"kk vkfn ugha Fkh rc vkfn 
euq";ksa dks ijekRek us osnksa dk Kku fn;k FkkA ;fn ijekRek 
osnksa dk Kku u nsrk rks v|kof/k lHkh euq"; tkfr Hkk"kk 
dk Kku u gksus o Hkk"kk dk fuekZ.k u dj ldus dh lkeF;Z 
ok 'kfä ds dkj.k ewd o cf/kj gksrsA ,slk gksus ij l`f"V 

dk] bldh mRifÙk ds ckn vf/kd le; rd pyuk Hkh 
lEHko ugha FkkA bZ'oj psru vkSj loZO;kid gksus ls 
loZKkue; vFkkZr~ loZK gSA ftl rjg ls firk vius iq=ksa 
dks Kku nsrk o fnykrk gS] mlh çdkj bZ'oj Hkh viuh 
çtk vFkkZr~ euq"; vkfn çkf.k;ksa dks Kku nsrk gSA osnksa dh 
lHkh ckrsa rdZ o çek.kksa ls fl) gaSA osnksa us bZ'oj dk tks 
Lo:i crk;k gS og lR; gS vkSj mls çk;% lHkh erksa ds 
yksx ekurs gSaA gk¡] vius&vius er dh vYi] U;wu o osn 
foijhr f'k{kkvksa ds dkj.k og bls viuh vKkurk vkfn 
ds dkj.k [kqy dj Lohdkj ugha dj ikrsA osn bZ'oj dks 
lfPpnkuUnLo:i] fujkdkj] loZ'kfäeku] U;k;dkjh] 
n;kyq] vtUek] vuUr] fufoZdkj] l`f"VdÙkkZ] thokRekvksa 

dks tUe o e`R;q nsus okyk gksus lfgr mudk ikyudÙkkZ 
crkrs gSaA 
euq"; dk thou ek= 'kjhj ds vfLrRo rd lhfer ugha 
gSA euq"; o çkf.k;ksa ds 'kjhj rks tM+ HkkSfrd inkFkks± vFkkZr~ 
iapHkwrksa ls feydj cus gSaA bu 'kjhjksa esa tks Kku o deZ 
djus dh 'kfä gS og blesa vukfn dky ls vfLrRo j[kus 
okyh thokRekvksa ds dkj.k gSA ;g vkRek gh euq"; o vU; 
çkf.k;ksa ds tUe ls iwoZ firk o ekrk ds 'kjhjksa esa ijekRek 
dh çsj.kk }kjk çfo"V gksrh gSA mlds ckn tc ekrk ds xHkZ 
esa vkRek dk 'kjhj iw.kZ :i ls cu tkrk gS] rc xHkZ dky 
ds nl ekl ckn euq"; dk f'k'kq:i esa tUe gksrk gSA 
thfor 'kjhj esa vkRek gksus dk çek.k ;g gS fd e`R;q gksus 
ij euq"; o vU; lHkh çkf.k;ksa dk 'kjhj tM+or~ o 
fuf"Ø; gks tkrk gSA bldk ,dek= dkj.k 'kjhj ls psru 

thokRek dk vius lw{e 'kjhj lfgr fudy tkuk gksrk gSA 
tc rd 'kjhj esa vkRek gksrk gS rc rd euq"; dk 'kjhj 
lfØ; jgrk gS vkSj vkRek mlesa jgdj lq[k o nq%[k 
Hkksxrk jgrk gSA vusd euq";ksa dks viuh e`R;q dk iwokZHkkl 
Hkh gks tkrk gSA og igys gh vius ifjokjtuksa dks crk nsrs 
gSa fd vc muds tkus dk le; vk x;k gS vkSj mUgsa tkuk 
gksxkA vusd egkRekvksa dks vius vfUre le; ij LosPNk 
ls vkRek dks 'kjhj ls fudkyrs vFkkZr~ e`R;q dk oj.k djrs 
Hkh ns[kk x;k gSA _f"k n;kuUn us fo"kiku ds dkj.k 
ttZfjr 'kjhj ls viuh vkRek dks bZ'oj dk xq.kxku djrs 
gq, ekl] i{k] fnu o frfFk vkfn iwN dj] {kkSj deZ djk] 
'kjhj dks ty ls 'kq) dj o u;s 'kq) oL= /kkj.k dj 

gekjk orZeku tUe gekjs 
iwoZtUe dk iqutZUe gS

gekjk orZeku tUe gekjs 
iwoZtUe dk iqutZUe gS

osn 
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bZ'oj dh çkFkZuk djrs gq, yEch 'okal Hkj dj viuh 
vkRek dks 'kjhj ls ckgj fudky fn;k FkkA ;fn 'kjhj esa 

vkRek u gksrh rks _f"k n;kuUn vkSj dqN vU; fo}kuksa dks 
blls feyrh tqyrh çfØ;k djus dh vko';drk ugha FkhA 
vkRek dk vfLrRo gksuk lR; gSA og tUe ls iwoZ ekrk ds 
xHkZ esa vkrh gS vkSj e`R;q ds le; 'kjhj dks NksM+dj bZ'oj 
dh çsj.kk o O;oLFkk ls fudy tkrh gSA bZ'oj ds deZ&Qy 
fl)kUr ,oa tUe fo"k;d fu;eksa ds vuqlkj dqN le; 
ckn ml e`rd vkRek dk iqutZUe gks tkrk gSA vr% 
tUe&ej.k fl) gksus ds lkFk e`R;q ds ckn vkRek dk 
vfLrRo cus jguk Hkh fl) gksrk gSA 
iqutZUe ds fo"k; esa ,d ç'u fd;k tkrk gS fd ;fn ;g 
gekjk iqutZUe gS rks gesa vius iwoZtUe dh Le`fr;k¡ D;ksa 
ugha gksrha\ bldk mÙkj ;g gS fd e`R;q gksus ij gekjk iwjk 
'kjhj ftlesa gekjk eu] efLr"d] cqf)] vUr%dj.k lfgr 
lHkh KkusfUæ;k¡ vkSj desZfUæ;k¡ gksrh gSa] vkRek ls i`Fkd~ gks 
tkrs gSa vkSj muls ;qä 'kjhj dks vfXu dks vfiZr dj u"V 
dj fn;k tkrk gSA iwoZ 'kjhj ds u jgus vkSj mldh vkRek 
dks u;k tUe ysus ls yxHkx 10 eghuksa rd rks ek¡ ds xHkZ 
esa jguk gh iM+rk gSA bu 10 eghuksa o 'kS'kodky esa euq"; 
dks iwoZtUe dh ckrksa dh foLe`fr gks tkrh gSA ge tkurs gSa 
fd ge tks 'kCn o okD; cksyrs gSa] muesa ls ik¡p nl okD; 
cksyus ds ckn ;fn mUgsa nksgjkuk gks rks ge mUgsa mlh 
Ük`a[kyk o Øec)rk esa nksgjk ugha ldrsA geus dy jkr 
esa D;k [kk;k] ijlksa fnu esa o jkr dks D;k [kk;k Fkk] ge 
çk;% Hkwy tkrs gSaA rhu pkj fnu igys tks [kk;k&ih;k gksrk 
gS] og fdlh dks Lej.k ugha jgrkA geus dy] ijlksa o 
mlls iwoZ ds fnuksa esa fdl jax ds vius dkSu ls oL= igus 
Fks] nks&pkj fnuksa esa dc&dc fdl&fdl ls feys Fks] ;g Hkh 
;kn ugha jgrkA ;fn gesa nks pkj fnu dh ckrsa gh ;kn ugha 
jgrha] mUgsa ge Hkwy tkrs gSa] rks fQj iwoZtUe] ftlesa 
gekjk 'kjhj gels i`Fkd~ gks x;k rFkk 10 eghuksa o mlls 

dqN vf/kd dk le; gekjs iqutZUe esa O;rhr gks x;k] ,sls 
esa iwoZtUe dh Le`fr;ksa dk Lej.k jguk lEHko ugha gksrkA 
,slk gksus esa vk'p;Z dh dksbZ ckr ugha gSA 
euq"; dk eu ,d le; esa ,d gh O;ogkj djrk gSA mls 
gj le; vglkl o fo'okl jgrk gS fd mldk vfLrRo 
gSA vr% bl dkj.k Hkh og iwoZtUe dh Le`fr;ksa dks Lej.k 
ugha dj ikrkA ,d dkj.k ;g Hkh gksrk gS fd tUe ysus ls 
lUrku ds fd'kksj voLFkk esa vkus rd ekrk&firk o vU; 
ifjokj tuksa }kjk cksyh o dgh tkus okyh vusd ckrksa ds 
laLdkj vkRek o eu ij vafdr gks tkrs gSaA blfy;s Hkh 
iqjkuh Le`fr;k¡ /kwfey iM+ tkrh gSaA bl dkj.k Hkh iwoZtUe 
dh Le`fr;k¡ Lej.k ugha jg ikrhaA 
ijekRek us euq"; dh vkRek ds vYiK gksus ds dkj.k 
Hkwyus dk fu;e cukdj euq";ksa dk ykHk gh fd;k gSA bl 
mnkgj.k ij fopkj djsa fd iwoZtUe esa eSa jktk Fkk rFkk bl 
tUe esa vius iwoZtUe ds deks± ds dkj.k esjk ,d fu/kZu o 
vHkkoxzLr ifjokj esa tUe gks x;kA ;fn eq>s iwoZtUe dk 
iwjk o`rkUr Lej.k jgsxk rks esjk ;g thou fiNys tUe dh 
Le`fr;ksa dks ;kn dj o bl tUe dh çfrdwy ifjfLFkfr;ksa 
ij fopkj dj nq%[k eukus esa gh O;rhr gks tk;sxkA vr% 
gesa bZ'oj dk /kU;okn djuk pkfg;s fd gesa iwoZ tUe dh 
Le`fr;k¡ Lej.k ugha gSaA ge ,d çdkj ls tUe ds ckn ls 
gh iwoZ Le`fr;ksa dks foLe`r dj u;k thou O;rhr djrs gSa 
vkSj bl tUe dk Hkjiwj vkuUn ys ldrs gSaA ;g bZ'oj 
dh ge ij cgqr cM+h —ik gSA  
,d mnkgj.k ;g Hkh ys ldrs gSa fd gekjs ifjokj esa fdlh 
vR;Ur fç; dh e`R;q gks tk;s rks mlls ge nq%[kh jgsaxsA 
;fn gesa ;g nq%[k gj le; Lej.k jgsxk rks ge thou dks 
/kS;Z o 'kkfUr ls pyk ugha ik;saxsA dksbZ Hkh ?kVuk] fç; o 
vfç; ?kVrh gS rks mlds ckn ls gh ge mls Hkwyuk vkjEHk 
gks tkrs gSa vkSj gekjk nq%[k Hkh le; ds lkFk de gksrk 
tkrk gSA vius fç; dh e`R;q ds le; ifjokjtuksa dks tks 
nq%[k gksrk gS mruk nq%[k dqN ?k.Vs ckn ugha jgrkA nks pkj 
fnuksa esa rks euq"; lkekU; gks tkrk gSA bZ'oj us iqjkuh 
?kVukvksa dks Hkwy tkus dk tks LoHkko gesa fn;k gS] og 
gekjs fy;s fgrdj gSA bl dkj.k Hkh gesa iwoZtUe dh e`R;q 
,oa ?kVukvksa ds çlax Lej.k ugha jgrsA
iqutZUe dk çek.k bl ckr esa Hkh gS fd lalkj esa dksbZ u;k 
inkFkZ curk ugha gSA bldk rkRi;Z gS fd vHkko ls Hkko 
vFkkZr~ 'kwU; ls fdlh u;s inkFkZ dh mRifÙk ugha gksrhA dksbZ 
ekSfyd inkFkZ gksxk] mlh ls ijekRek ;k euq"; jpuk dj 
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çseiwoZd lR; dk O;ogkj djuk vkfn deks± dks djds o 
bZ'oj dk lk{kkRdkj djds euq"; dh vkRek dks eks{k fey 
tkrk gSA eks{k dh vof/k 30 uhy 10 [kjc vkSj 40 vjc 
o"kZ iw.kZ gksus ij iqu% tUe&ej.k dk pØ vkjEHk gks tkrk 
gSA ge Hkh vukfn dky ls tUe o ej.k ds cU/ku esa cU/ks 
gq, gSa vkSj eks{k feyus rd vkSj mlds ckn Hkh eks{k dh 
vof/k iwjh gksus ij gekjk tUe o ej.k dk pØ iqu% 
vkjEHk gks tk;sxkA 
gekjk ;g tUe gekjs iwoZtUe dk iqutZUe gS vkSj gekjk 
vkus okyk o mlds ckn ds lHkh tUe iqutZUe gksaxsA gekjs 
thou dk mís'; bZ'oj o thokRek ds lR;Lo:i] xq.k] deZ 
vkSj LoHkko dks tkudj rFkk vkRek ls bZ'ojksikluk vkfn 
deks± dks djds bZ'oj dk lk{kkRdkj djuk gS vkSj 
vkuUnLo:i ijekRek dks çkIr gksdj vkuUn esa fopjuk 
gSA ge ikBd fe=ksa ls fuosnu djsaxs fd og thou o ej.k 
rFkk eks{k ls tqM+s ç'uksa dks le>us ds fy;s _f"k n;kuUn 
ds lR;kFkZçdk'k xzUFk lfgr mifu"kn~] n'kZu ,oa osnksa dk 
v/;;u djsaA blls mUgsa lalkj ds lHkh tfVy ç'uksa dk 
lPpk lek/kku çkIr gksxkA

ldrs gSaA ge edku cukrs gSa rks gesa blesa feêh] b±V] 
ctjh] iRFkj] pwuk] lhesaV rFkk lfj;ksa vkfn dh 
vko';drk gksrh gSA ;g inkFkZ o budh dkj.k lkexzh 
ijekRek us igys ls gh l`f"V esa lqyHk djk j[kh gSA blh 
çdkj euq"; dk 'kjhj tM+ ç—fr ds inkFkks± ls ijekRek 
ekrk ds xHkZ esa cukrk gS ftldk tUe ysus ds ckn Hkkstu 
vkfn djds fodkl o foLrkj gksrk gSA thokRek vukfn] 
vuqRiUu o fuR; gSA ;fn ijekRek bldks ckj&ckj tUe u 
ns rks bls lq[k ugha fey ldrkA bZ'oj lkeF;Zoku~ gS] vr% 
ml ij nks"k vk;sxk ;fn og vkRek dks tUe nsus dh 
lkeF;Z gksus ij Hkh tUe u nsA bZ'oj gels vf/kd Kkuh 
vkSj cqf)eku gSA og gesa bl çdkj dh vkykspukvksa dk 
volj gh ugha nsrkA vr% og vkRek dks e`R;q ds ckn 'kh?kz 
tUe nsrk gSA fdlh dkj.ko'k tc 'kjhj vkRek ds jgus ds 
;ksX; ugha jgrk rks e`R;q gksrh gS vkSj euq";ksa o vU; 
çkf.k;ksa dk tks dekZ'k; gksrk gS mlds vuqlkj mldk 
iqutZUe o u;k tUe gksrk gSA tUe&ej.k dk ;g pØ 
vukfn dky ls pyk vk jgk gS vkSj vuUr dky rd 
pyrk jgsxkA ;g tUe o ej.k dk pØ dHkh lekIr gksus 
okyk ugha gSA gk¡] vR;f/kd 'kqHk deks± ftlesa bZ'oj o 
vkRek dks tkuuk] bZ'oj dh mikluk djuk] lcls 

& 196] pqD[kwokyk&2
nsgjknwu&248001] pyHkk"k& 09412985121

1- lkS=kfUrd fdlh inkFkZ dks izR;{k ekurk gS ;k ugha\
2- tks bfUæ;ksa ls :ikfn fo"k; xzg.k fd;k tkrk gS og D;k dgkrk gS\
3- oS'ksf"kd ds vuqlkj fdrus æO; ekus x;s gSa\
4- ̂bl frjNs yksd esa vla[;kr }hi vkSj vla[;kr leqæ gSa* ;g okD; fdl xzUFk esa fy[kk gS\
5- rÙofoosd ds vuqlkj Jsf.kd ds ?kksM+s dh Vki ls ej dj 'kqHk/;ku ds ;ksx ls dkSu egf)Zd nsork gqvk\
6- tho dk vtho esa vkSj vtho dk tho esa D;k jgrk gS\ 
7- egf"kZ n;kuUn us o.kks± dh O;k[;k fdl leqYykl esa fy[kh gS\
8- tSfu;ksa ds eqf"V yqapu vkfn fdrus gSa\ 

lR;kFkZizdk'k igsyh& Œ‹@„„

ladsr ¼ck,¡ ls nk,¡½ Åij ls uhps u HkjsaA

fjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼}kn’k leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;sfjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼}kn’k leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;s

lR;kFkZ lkSjHk lnL; la[;k& iwjk uke&
pyHkk”k&
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Lora= gks x;k gSA tSls Lora=rk izkIr gqbZ gS 
mlds fy, cgqr cM+k 'kqYd nsuk iM+k gSA 

vla[;krtu lwyh ij p<+s gSa tsyksa esa lM+s gSa] dbZ xzkeksa dk 
fp¡ rd feVk fn;k x;k gSA Lora=rk dh nsoh lpeqp cgqr 
cM+h cfy fy;k djrh gSA Lora=rk feyh] fdUrq Hkkjr 
v[k.M u jgkA Hkkjr dk cgqr cM+k HkwHkkx Hkkjr ds vax ls 
dkV fn;k x;kA yk[kksa fujhg funkZs"k euq"; ckyd] ;qok] 
o`)] L=h&iq#"k fdlh vijk/k ds fcuk gh ekSr ds ?kkV mrkj 
fn, x,A ;g D;ksa gqvk\ vkt bldh foospuk djuk mi;qDr 
ugha gSA Hkkoh rVLFk ,sfrgkfld dnkfpr~ bldk fo'ys"k.k 
dj ldasA fdUrq bl ckr dks dgus esa dqN nks"k ugha fd 

yxHkx ,d lglz o"kZ ls ge ,d Hk;adj Hkwy djrs vk jgs 
Fks mldk ;g ifj.kke gqvk gSA
;fn orZeku dky esa Hkkjr ls i`Fkd~ fd;k x;k HkwHkkx okil 
u fy;k tk ldk rks vkxs vkus okyh lUrku Hkkjr ds bl 
Lo:Ik dks Hkwy tk;sxh vkSj bl [kafMr ns'k dks gh lEiw.kZ 
Hkkjr eku ysxhA mls ;g dHkh lw>sxk gh ugha fd Hkkjr 
blls dgha cgqr cM+k FkkA tSls vkt ds lk/kkj.k Hkkjrh; dks 
;g Kkr ugha fd vkt ls lglzksa o"kZ iwoZ Hkkjr cgqr vf/kd 
foLr`r FkkA jkek;.k vkSj egkHkkjr ds voyksdu ls Kkr 

gksrk gS fd orZeku bZjku rFkk vQxkfuLrku Hkkjr ds Hkkx 
FksA vjc okyksa ls Hkkjrh;ksa ds fookgkfn lEcU/k gksrs FksA 
feJ ,oa vjc ds lezkV ok.kklqj ¼cfyiky vlqj½ dh dU;k 
m"kk dk fookg lEcU/k egkHkkjr ;q) ds fo[;kr ohj vtqZu 
ds lkjFkh Hkxoku d`".k ds ikS= vfu#) ds lkFk gqvk FkkA
ikSjkf.kd dky esas gekjs Hkkjr dh if'eksÙkjh lhek d';Ik 
lkxj vFkkZr~ dSfLIk;u lh ds if'peh rVorhZ ckdwuxj rd 
vo'; FkhA Tokykeq[kh dk iqjkru eafnj ogk¡ gS mlesa laLd`r 
f'kykys[k fo|eku gSaA lu~ 1914 bZLoh- rd ogk¡ Hkkjrh; 
iqtkjh gh jgrk FkkA og eqYrku ftys dk fuoklh FkkA og 
Tokykeq[kh cM+h ekbZ dgykrh Fkh vkSj dkaxM+k okyh NksVh ekbZ 

dgykrh FkhA vkt ;g ckr izk;% lcdks foLe`r gks pqdh gSA 
gekjs izekn ds dkj.k ge le;&le; ij /kdsys tkrs jgsA 
vkt gesa ,d vkSj /kDdk yxk gS vkSj ge dgk¡ vk igq¡ps gSaA 
cywfpLrku esa fgaxykt nsoh] is'kkoj dh iaprhFkhZ] cUuw ftys 
ds Hkjr rFkk dSds;h xzke] eqYrku dh ujflaxiqjh] 'kkgiqjk 
ftys dk ujflagiqgkj] tsgye ftys dk dVk{k jktrhFkZ] 
jkoyfi.Mh ftys ds pkSgkHkDrka] Fkksgk[kkylk rhFkZ vkfn 
vkfn iq.; LFkku foLe`fr ds xrZ esa fuxh.kZ gks tk;saxsA ;g 
Hkwyuk 'kqHk ugha gSA

jk"Vª j{kk ds oSfnd lk/ku

Hkkjr 
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dks Hkwy tk;saA n;kuUn izFke egkeuq"; gSa ftlus Hkkjrh;ksa esa 
tkrh; xkSjo dks txk;kA buds vUnj ik'pkR; f'k{kk&nh{kk 
ds dkj.k mRiUu gqbZ ghu Hkkouk dks Hkxk;k vkSj vius iwoZtksa 
viuh lH;rk rFkk laLd`fr ij xoZ djuk fl[kkdj tkrh; 
xkSjo dh vuqHkwfr fl[kk;hA n;kuUn ;fn vkSj dqN u djrs 
dsoy ;gh dk;Z dj tkrs rks Hkh vkus okyh lUrku ds 
dY;k.k ds fy, ;g Ik;kZIr FkkA fdUrq n;kuUn us blls 
vf/kd osn dh vksj pyus dk vkns'k djds ;g crk;k fd 
rqe mfPN"V lsoh er cuksA vius n`f"Vdks.k ls lHkh oLrqvksa 
vkSj ?kVukvksas dks ns[kks] fopkjks vkSj vius n`f"Vdks.k rFkk 
viuh lH;rk] laLd`fr dh dlkSVh ds }kjk mudk ewY; 
vkadksA ;g bruh cM+h nsu gS fd ftldh {kerk vkSj dqN 
oLrq ugha dj ldrhA n;kuUn tc rd ft, bl dlkSVh ij 
lcdks dlrs jgs vkSj blh ds vuqlkj pyus dk mins'k 
djrs jgsA os izR;sd leL;k dk lek/kku osn ls izkIr djrs 
FksA 
vkt tc ns'k Lora= gks x;k gS rc ml Lora=rk dh j{kk dh 
fodV leL;k mifLFkr gSA Lora=rk dks izkIr djuk bruk 
dfBu ugha ftruk fd mldh j{kk djukA osn esa LojkT; ds 
lEcU/k esa cgqr dqN dgk x;k gSA vFkoZosn ds 12osa dk.M 
dk izFke lwDr jk"Vª lwDr ;k LojkT; lwDr gSA osn esa 
v/;kRe izdj.k ls mrjdj nwljk LFkku jk"Vª dk gSA _Xosn 
ds izFke eaMy dk 80ok¡ lwDr LojkT; lwDr gSA mlds 
izR;sd ea= ds vUr esa vkrk gS ^vpZuuUuw LojkT;e~* bl 
izdkj pkjksa osnksa esa LFkku&LFkku ij jk"Vª dh cgqr ppkZ gSA 

Hkkjr dh ijk/khurk ij bl dky ds Kkr bfrgkl esa ftl 
O;fDr us loZizFke 'kksdkJq cgk;s gSa] ân; dh osnuk dk 
ifjp; fn;k gSA og ,d lalkj R;kxh ohrjkx ;ksxh FkkA 
foØe dh 19oha 'krh esa ml tSlk lq/kkjd Hkkjr ds vU;= 
Hkh ugha fn[krkA vaxzstksa ds izp.M vkrad ls tc vkrafdr 
gksdj Hkkjrh; ewd gks jgs FksA ml fodV le; esa ml 
egkeuq"; us Lons'kh jkT; dks lokZsÙke ?kksf"kr fd;kA mlds 
iquhr 'kCn bl izdkj gSa&
^vc vHkkX;ksn; ls vkSj vk;ks± ds vkyL;] izekn] ijLij ds 
fojks/k ls vU; ns'kksa ds jkT; djus dh dFkk dk D;k dgukA 
fdUrq vk;kZoÙkZ esa Hkh vk;ks± dk v[k.M] Lora=r] Lok/khu 
fuHkZ; jkT; bl le; ugha gSA tks dqN gS lks fonsf'k;ksa lss 
iknkØkUr gks jgk gSA dqN FkksM+s jktk Lora= gSaA nqfnZu tc 
vkrk gS rc ns'kokfl;ksa dks vusd izdkj dk nq%[k Hkksxuk 
iM+rk gSA dksbZ fdruk gh djs ijUrq tks Lons'kh jkT; gksrk gS 
og lokZsifj mÙke gksrk gS vFkok er&erkUrj ds vkxzg 
jfgr] vius vkSj ijk;s dk i{kikr 'kwU;] iztk ij firk ekrk 
ds leku d`ik] U;k; vkSj n;k ds lkFk fonsf'k;ksa dk jkT; Hkh 
iw.kZ 'kqHknk;d ugha gksrkA ijUrq fHkUu&fHkUu Hkk"kk 
i`Fkd~&i`Fkd~ f'k{kk] vyx O;ogkj dk NwVuk nq"dj gSA fcuk 
blds NwVs ijLij dk iwjk midkj vkSj vfHkizk;% fl) gksuk 
dfBu gSA 
Ikjk/khurk ij fdruk [ksn izdV fd;k gSA fons'kh jkT; dh 
vuqi;ksfxrk fdl ekfeZd jhfr ls ?kksf"kr dh gSA LojkT; dk 
egRo fdrus HkO; 'kCnksa esa vkfo"d`r fd;k gSA ;g Lej.k 
j[kuk pkfg, fd dkaxzsl dk rc tUe gh ugha gqvk FkkA 
ftl egkeuq"; us Hkkjrh;ksa dks bl ;qx esa LojkT; dk ukn 
lquk;k mlh egkRek us vius nh?kZ ri] fo'kky vuqHko vkSj 
foLr`r v/;;u ds vk/kkj ij Hkkjrh; turk dks fo'ks"k vkSj 
vU;ksa dks lkekU; :Ik ls crk;k fd osnksa dh vksj pyksA vkt 
dk fodkloknh Hkh ekuo ds fgrdj dksbZ ,slk fl)kUr 
izLrqr u dj ldk ftldk osn esa mYys[k u gksA Hkkjrh; 
ijEijk ds vuqlkj osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd ekuk 
tkrk gSA vRk% ml egf"kZ us osnkH;kl ij cgqr vf/kd cy 
fn;kA
;gk¡ ml egkeuq"; ds eguh; egksidkjksa ds ifjx.ku dh 
vko';drk ugha gS fdUrq mlds ,d vrho mi;ksxh 
egksidkj dh ppkZ djus ds yksHk dks ge laoj.k ugha dj 
ldrsA egkjkt ds dk;Z {ks= esa vorh.kZ gksus ls iwoZ ,d 
Hkkjrh; egkiq#"k dh izsj.kk ij vaxzst 'kkldksa Uks ,d ,slh 
;kstuk dk vk;kstu dj mls dk;Z esa ifj.kr djuk vkjEHk 
dj fn;k Fkk ftlls Hkkjrh; vius vrhr xkSjoiw.kZ bfrgkl 

¼lR;kFkZ izdk'k v"Ve leqYykl½

Lokeh osnkuUn rhFkZ
lkHkkj& jk"Vª j{kk ds oSfnd lk/ku 

deZ;ksxh] lektlsoh] vusdkusd laLFkkvksa esa ru] eu 
,oa /ku ls viuh lsok nsus okys] vusdksa vk;Z 

lTtuksa ds ekxZn'kZd] egf"kZ n;kuUn ds 
vuU; HkDr] bl U;kl ds U;klh

dks muds 'kqHk tUefnol ds ikou volj ij 
gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A

Jh vkuUn dqekj th vk;Z

deZ;ksxh] lektlsoh] vusdkusd laLFkkvksa esa ru] eu 
,oa /ku ls viuh lsok nsus okys] vusdksa vk;Z 

lTtuksa ds ekxZn'kZd] egf"kZ n;kuUn ds 
vuU; HkDr] bl U;kl ds U;klh

dks muds 'kqHk tUefnol ds ikou volj ij 
gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A

Jh vkuUn dqekj th vk;Z
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fdlls ugha gksrha\ lcls gksrh gSaA 
blhfy, dgk x;k gS fd balku xyfr;ksa 

dk iqryk gksrk gS ysfdu viuh xyfr;ksa ls lh[kdj gh oks 
vkxs c<+rk gSA dsoy os yksx gh xyfr;k¡ ugha djrs ;k dj 
ldrs tks dqN Hkh ugha djrs D;ksafd u rks os dqN djsaxs 
vkSj u xyfr;k¡ gksus dh laHkkouk gksxhA ysfdu xyfr;k¡ u 
gksus dh fLFkfr esa D;k gksxk\ ge dqN Hkh ugha lh[k ik,¡xsA 
dqN Hkh ugha lh[k ik,¡xs rks vkxs dSls c<+saxs\ vkxs c<+us ds 
fy, lh[kuk vfuok;Z gS vkSj lh[kus dh çfØ;k esa xyfr;ksa 
dk gksuk LokHkkfod gS ysfdu bldk ;s rkRi;Z dnkfi ugha 
fd balku xyfr;k¡ gh djrk jgsA fdlh xyrh dks og 
ckj&ckj nksgjkrk jgsA 

O;fä viuh xyfr;ksa ls gh lh[krk gS vkSj vkxs c<+rk gS 
ysfdu blds fy, t:jh gS fd O;fä viuh xyfr;ksa dks 
tkus] mUgsa Lohdkj djs vkSj mUgsa nwj djsA çk;% ,slk gksrk 
gS fd tc dksbZ gekjh fdlh xyrh dh vksj ladsr djrk gS 
rks ge mls Lohdkj djds mls rR{k.k lq/kkjus ds ctk; 
mls Bhd Bgjkus dh dksf'k'kksa esa yx tkrs gSaA mlds fy, 
rdZ&fordZ gh ugha dqrdZ djus ls Hkh ijgst ugha djrsA 
dbZ ckj bl çdkj dk okn&fookn Qlkn dk :i ys ysrk 
gSA ;fn dksbZ gekjh xyrh dh vksj ladsr djrk gS rks dbZ 
ckj ge viuh xyrh dks Lohdkj djus ds ctk; lkeus 
okys dh xyfr;k¡ gh fudkyus ;k fxuokus yx tkrs gSaA dbZ 

xyfr;k¡ gksuk LokHkkfod gS ysfdu 
mUgsa nksgjkuk vijk/k ls de ugha D;ksafd xyfr;ksa dks 
ckj&ckj djds gh ge muds vH;Lr gks tkrs gSa vkSj igys 
NksVh&NksVh xyfr;k¡ vkSj ckn esa cM+h&cM+h xyfr;k¡ djds 

vijk/k rd djus yxrs gSaA

ckj viuh xyrh dks Lohdkj djus ds ctk; ge mls 
xyrh gh ugha ekurs vkSj çk;% dg nsrs gSa fd ;s rks vke 
ckr gS ;k ,slk rks lHkh djrs gSa fQj eSa dSls xyr gqvk\ 
bl çdkj ds rdZ nsrs&nsrs o ,slk vkpj.k nksgjkrs&nksgjkrs 
dc iwjk lekt jlkry esa igq¡p tkrk gS irk gh ugha 
pyrkA
çk;% tc gels dksbZ xyrh gks tkrh gS rks mls Lohdkj 
djuk ge viuh çfr"Bk ds fy, ?kkrd ekurs gSaA lksprs gSa 
fd blls gekjh çfr"Bk ij vk¡p vk,xhA ge nks"kh eku 
fy, tk,¡xsA blls gekjh best [kjkc gks tk,xhA gekjh 
bTtr pyh tk,xhA okLro esa xyrh Lohdkj djus ij 
gekjh çfr"Bk ij dksbZ vk¡p ugha vkrh vfirq ,slh fLFkfr 
esa yksx gesa lR;fu"B o bZekunkj ekuus yxrs gSaA ;fn 
,slk gS rks ge fQj Hkh viuh xyfr;ksa dks Lohdkj djus esa 
D;ksa fgpfdpkrs gSa\ okLro esa xyfr;ksa dks Lohdkj djuk 

Hkh lkgl dk dk;Z gS vkSj ge visf{kr lkgl ugha tqVk 
ikrsA tc ge ckj&ckj xyfr;k¡ djrs gSa vkSj mUgsa Lohdkj 
ugha djrs rks dbZ ckj pkgrs gq, Hkh ge viuh fdlh ,d 
xyrh dks ;s lkspdj Lohdkj ugha dj ikrs fd vc ,d 
xyrh dks eku ysus ls Hkh D;k gks tk,xk\ vc ukS lkS pwgs 
[kkdj fcYyh ds gt dks tkus dk D;k vkSfpR; gksxk\ 
okLro esa bl nq"pØ dks rksM+uk vfuok;Z gSA
fdlh Hkh lwjr esa viuh xyrh Lohdkj u djuk okLro esa 
gekjh ml dkYifud Nfo dks cpk, j[kus ds ç;kl ds 
dkj.k gksrk gS ftls ge fdlh Hkh gkyr esa cnyrs gq, 
ns[kuk ugha pkgrsA çk;% xyr ckr ij vM+s jgus vFkok 
fdlh Hkh lwjr esa viuh xyrh u ekuus dks dqN yksx ,d 

viuh 

xyfr;ksa dh 

LohÑfr o lq/kkj 

esa fufgr gS 

egkurk dk 

lw=

viuh 

xyfr;ksa dh 

LohÑfr o lq/kkj 

esa fufgr gS 

egkurk dk 

lw=

xyfr;k¡
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xq.k vFkok –<+rk ds :i esa ysrs gSaA dqN yksx nwljksa dks 
xyr fl) djus ds fy, Hkh viuh xyr ckr ij vM+ 
tkrs gSaA okLro esa bl çdkj dk vkpj.k ,d cgqr cM+k 
voxq.k gh ugha vfirq ,d cgqr cM+h detksjh Hkh gSA ge 
Hkkstu cukrs le; dqN elkyksa dk ç;ksx djrs gSa ftlls 
Hkkstu Lokfn"V gh ugha ikSf"Vd o lqikP; Hkh curk gSA 
;fn ge fdlh ,d elkys dks Hkh mfpr ek=k esa u Mkysa 
vFkok ,d [kjkc elkyk Mky nsa rks iwjk Hkkstu gh [kjkc 
gks tk,xkA blh çdkj ls ,d xq.k dh deh vFkok ,d 
voxq.k ds dkj.k gekjk O;fäRo o pfj= Hkh cqjh rjg ls 
çHkkfor gksrk gSA pfj=oku vFkok uSfrd gksus ds fy, ek= 
dqN vPNs xq.kksa dk gksuk gh vfuok;Z ugha vfirq viuh 
xyfr;ksa o detksfj;ksa dks lcds le{k Li"V :i ls 
Lohdkj djus dk xq.k gksuk Hkh vfuok;Z gSA
viuh xyrh dks Lohdkj djuk oks xq.k gS tks okLrfod 
mUufr dk ekxZ ç'kLr djus esa l{ke gksrk gSA bl lanHkZ esa 
,d çlax ;kn vk jgk gSA lM+d ladjh Fkh fQj Hkh cl 
rsth ls nkSM+h tk jgh Fkh D;ksafd Mªkboj vR;Ur dq'ky FkkA 
vpkud cl dh xfr /kheh gks xbZA lkeus ls xUuksa ls ynh 
gqbZ VªkWfy;k¡ vk jgh Fkha vr% mudks jkLrk nsus ds fy, Hkh 
cl dh xfr de djuk vfuok;Z FkkA tc cl xUuksa ls 
ynh gqbZ VªkWfy;ksa ds ikl igq¡ph rks os lM+d ls FkksM+k uhps 
mrjdj lM+d ds fdukjs yxdj [kM+h gks xb±A ;g ,d 
i;ZVd cl Fkh ftlesa f'k{kk foHkkx ds mPp vf/kdkjh vkSj 
v/;kid lokj Fks tks Hkkjr&Hkze.k ij fudys FksA xUuksa dks 
ns[kdj dbZ yksxksa ds eq¡g esa ikuh vk x;k ysfdu fdlh dh 
fgEer ugha gqbZ fd fdlh VªkWyh esa ls ,d xUuk Hkh [khap ys 
D;ksafd foHkkx ds lcls cM+s vf/kdkjh Hkh cl esa mifLFkr 
FksA pkgs fdrus Hkh dkepksj vFkok Hkz"V deZpkjh D;ksa u 
gksa ysfdu vius foHkkx ds cM+s vf/kdkfj;ksa dh mifLFkfr esa 

rks os vf/kdkf/kd vuq'kklufç;] deZB vkSj bZekunkj 
gksus dk çek.k gh çLrqr djus dk ç;kl djrs gSaA dqN 
,slh gh foo'krk ;gk¡ Hkh fn[kykbZ iM+ jgh FkhA
cl dh xfr Hkh vR;Ur /kheh gks xbZ Fkh vkSj cl lM+d ds 
fdukjs [kM+h xUuksa ls ynh ,d VªkWyh dks ikj dj jgh FkhA 
brus esa f'k{kk vf/kdkjh egksn; us ckgj gkFk fudkyk vkSj 
>ViV ,d xUuk [khap fy;kA cl fQj D;k FkkA lkjh 
otZuk,¡ VwV xb±A dsoy cl dh nkb± vkSj cSBs ;kf=;ksa us gh 
ugha vfirq foijhr fn'kk esa cSBs ;kf=;ksa us Hkh nwljh rjQ 
vk&vkdj xUus [khapus 'kq: dj fn,A cl esa HkxnM+ tSlh 
fLFkfr gks xbZA brus esa ,d uo;qod us [kM+s gksdj dgk] 
^vjs vki lc yksx ;s D;k dj jgs gks\ ,d fdlku tks 
bruh esgur ls Qly mxkrk gS mls ;w¡ gh eq¶r esa >iV 
jgs gksA* bruk dgdj uo;qod us f'k{kk vf/kdkjh dh vksj 
eq¡g fd;k vkSj dgk] ̂ lj vki Hkh!* lg;k=h uo;qod dks 
vkXus; us=ksa ls ?kwjus yxs vkSj ,d O;fä us dgk] ̂ feLVj 
viuh vkSdkr esa jgksA f'k{kk vf/kdkjh ls bl rjg ckr 
djus dh tqvZr dSls dh rqeus\*
vc f'k{kk vf/kdkjh dh ckjh FkhA os [kM+s gks x;s vkSj cksys] 
^Bhd gh rks dg jgk gS ;s uoq;odA gesa D;k vf/kdkj gS 
fdlh dh pht ;w¡ mBkus dkA vkSj pksjh ds ckn vc 
lhuktksjhA ugha] ge lcus xyr fd;k gSA* blds ckn 
mUgksaus dgk fd igys eSaus xyrh dh vkSj ckn esa vki 
lcus mls nksgjk;kA eq>s Q[k gS fd iwjh cl esa ,d O;fä z
rks gS ftlesa bZekunkjh o uSfrdrk ds lkFk&lkFk 
fuMjrkiwoZd viuh ckr dgus dk lkgl Hkh gS ftlus 
vius mPp vf/kdkjh dh Hkh [kcj ysus dh fgEer dhA eSa 
viuh xyrh Lohdkj djrk gw¡ vkSj vius uo;qod fe= 
dh bZekunkjh] uSfrdrk vkSj lkgl dh ç'kalk djrk gw¡A 
nqyZHk gksrs gSa ,sls uo;qod vkSj mlls Hkh vf/kd nqyZHk 
gksrs gSa ,sls mPp vf/kdkjhA in ls dksbZ O;fä cM+k ugha 
gksrk vfirq cM+k gksrk gS in dh xfjek cuk, j[kus ls vkSj 
mnkÙk thou ewY;ksa dks u"V gksus ls cpk, j[kus lsA viuh 
xyrh dks Lohdkj djuk ,d mnkÙk thou ewY; gS vkSj 
mls Lohdkj djus okyk ,d cM+k O;fäA
,d vkSj ?kVuk ;kn vk jgh gSA ,d cgqr vPNs O;fäRo 
fodkl ,oa ekuo lalk/ku fodkl çf'k{kd gSaA lpeqp 
cgqr vPNs çf'k{kdA ,d ckj ,d dk;ZØe esa mUgha ds 
}kjk çf'kf{kr O;fä;ksa dh ,d çfr;ksfxrk py jgh FkhA 
ml çfr;ksfxrk ds fu.kkZ;dksa esa os Lo;a Hkh FksA çfr;ksfxrk 
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vafre nkSj esa FkhA vUr esa cps nks çfrHkkfx;ksa esa ls ,d dks 
fot;h ?kksf"kr fd;k tkuk FkkA vafre eqdkcys ds ckn 
mUgksaus viuh ilUn ds çfrHkkxh dks lgh crykdj mls 
fot;h ?kksf"kr dj fn;kA mudk bruk lEeku Fkk fd yksx 
mudh xyr ckr dk Hkh fojks/k ugha dj ikrs Fks ysfdu ml 
fnu ogk¡ mifLFkr vf/kdka'k yksxksa us muds fu.kZ; dks xyr 
crykrs gq, mudk fojks/k fd;kA bl ij mUgksaus ̂ ckWl bt 
vkWYost jkbV* dg dj lcdks pqi jgus ds fy, foo'k dj 

fn;kA mlds ckn bl 
çdkj dk vkpj.k djuk 
muds fy, lkekU; ckr 
gks xbZA
muds bl çdkj ds 
vkpj.k ls mudh çfr"Bk 
ij vR;Ur çfrdwy 

çHkko iM+kA D;ksafd muds lkeus lgh cksyus dk egÙo de 
gksrk pyk x;k vr% lgh yksx muls nwj gksrs pys x, vkSj 
dsoy pkiywl fdLe ds yksx muds lkFk jg x,A muds 
dqN lg;ksxh çf'k{kd Hkh mudks NksM+dj pys x, ftlls 
muds O;kolkf;d fgr Hkh cqjh rjg ls çHkkfor gq,A ,sls 
vusd O;fä fey tk,¡xs tks viuh gSfl;r vFkok çfr"Bk 
ds nEHk esa viuh xyrh dks Lo;a Lohdkj djuk vkSj mls 
lq/kkjuk rks nwj mudh xyrh dks crykus ij Hkh os mls 
Lohdkj djus vkSj lq/kkjus dks rS;kj ugha gksrsA dbZ ckj 
dqN fufgr LokFkks± vFkok i{kikriw.kZ joS;s ds dkj.k Hkh 

yksx xyrh djrs gSa vr% ,slh n'kk esa muds }kjk dh xbZ 
xyrh dh Loh—fr vkSj lq/kkj dk ç'u gh ugha mBrkA 
ysfdu tku&cw>dj xyrh djus vFkok viuh xyrh dks 
Lohdkj djds mls ugha lq/kkjus dk [kfe;ktk rks vo'; gh 
Hkqxruk iM+rk gSA
çk;% ns[kus esa vkrk gS fd vf/kdka'k O;fä vius ls 
detksj vFkok de gSfl;r okys yksxksa o vius fojksf/k;ksa 
esa xyfr;k¡ fudkyrs jgrs gSa o vius ls vPNh gSfl;r 
okys yksxksa o vius fç;tuksa vFkok leFkZdksa dh xyfr;ksa 
dks u dsoy utjvankt djrs jgrs gSa vfirq mudh 
xyfr;ksa dks xyfr;k¡ u ekudj mUgsa efgekeafMr djus ds 
ç;klksa esa yxs jgrs gSaA lkFk gh ,d lgh O;fä i{kikr 
jfgr gksdj fdlh dh xyrh dks utjvankt djus ds 
ctk; mls Li"V :i ls dg nsrk gSA okLro esa xyrh rks 
fdlh ls Hkh gks ldrh gS ysfdu dsoy egku~ O;fä gh 
viuh xyrh dk vglkl gksus ;k djk, tkus ij 
mls Lohdkj djus esa nsj ugha yxkrsA Hkwy vFkok 
xyfr;k¡ gksuk LokHkkfod gSaA xyfr;ksa dks Lohdkj 
fd, fcuk mudk lq/kkj djuk vFkok gksuk Hkh 
vlEHko gSA ge viuh xyfr;ksa ls gh 
lcls T;knk lh[krs gSa vr% tks O;fä Hkh 
viuh xyfr;ksa dks Lohdkj dj lq/kkj ysrs 
gSa os u dsoy egku~ cu ikrs gSa vfirq lgh 
vFkks± esa os gh egku~ gksrs gSaA
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dFkk dFkk 
  lfjr  lfjr

vkt Hkh Hkkjr ds ns'kHkä tks'khyh Hkkoukvksa dks çdV djrs gSa clarh pksyk 
igudj 'kghn Hkxrflag ls çsj.kk xzg.k djrs gSaA vkb,] vkidks Hkxrflag us 
dSls ̂ ekjk ce dk xksyk*] bldh lPph dgkuh lquk,¡A bl dgkuh dks lkfgR;dkjksa 
us Hkxoku jke dh Hkk¡fr fHkUu&fHkUu :iksa esa çLrqr fd;k gSA fdUrq ge ;g dgkuh 
,d lkfgR;dkj dh ̂vkRedFkk* ds vk/kkj ij çLrqr dj jgs gSa] ftls lkFk ysdj 

Hkxrflag ,lsEcyh esa ce Mkyus x, FksA
os egku~ lkfgR;dkj gSa& Louke /kU; LoxhZ; vkpk;Z prqjlsu 'kkL=hA ljnkj Hkxrflag cyoUrflag uke ls ̂ vtqZu* 
¼nSfud½ ds laikndh; foHkkx esa vuqokn dk dk;Z djrs FksA cyoUrflag us viuk irk dHkh fdlh dks crk;k ughaA ̂pk¡n* 
ds Qkalh vad ds çdk'ku esa lg;ksx ds le; vkpk;Z prqjlsu th ls ifjp; gqvk] rks buds ?kj mudk vkuk&tkuk gksus 
yxkA mudks yxk fd bl ns'kHkä nEifr esa og ekrk&firk ds n'kZu dj ldrk gSA vr% og 'kkL=h th dks ̂ firkth* 
dgdj lEcksf/kr djrk FkkA
8 vçSy 1929 dks cyoUrflag çkr% 10 cts VSDlh ysdj vkpk;Z prqjlsu ds ;gk¡ igq¡pk vkSj ,lsEcyh pyus dk 
vkxzg djus yxkA euk djus ij cyoUrflag us ml fnu dkjZokbZ dk egRo crkrs gq, dgk Lihdj iVsy bLrhQk nsaxsA 
LojkT; ikVhZ okd&vkmV djsxh vkSj Hkh u tkus D;k dqN gks tk,A bl ij vkpk;Zth ,lsEcyh pyus dks rS;kj gks x,A 
vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h muds vuqt pUælsu] mudh iRuh vkSj cyoUrflag pkjksa VSDlh esa cSBdj 10 ctdj 15 
feuV ij ,lsEcyh gkWy esa igq¡p x,A
^cyoUrflag ubZ deht vkSj fuDdj igus gq, FksA flj ij ¶ySV gSV lq'kksfHkr FkhA deht ds [kqys xys esa iq"V xnZu 
ped jgh FkhA yky lq[kZ LoLFk psgjs ij [kwc yky irys gksaB jax fn[kk jgs FksA ,lsEcyh Hkou esa vkt vikj HkhM+ FkhA 
^ifCyd ls¶Vh fcy* ij cgl py jgh FkhA [kwc xjekxje okrkoj.k FkkA b/kj cyoUrflag Jherh 'kkL=h dks 
ukjhn'kZd nh?kkZ esa cSBkdj rhj gks x;kA HkhM+ vf/kd FkhA vr% cSBus dk LFkku u FkkA 'kkL=hth cSBus dh ijs'kkuh esa 
mpd&mpddj dkjZokbZ ns[k jgs FksA
bl chp cyoUrflag vius lkFkh cVqds'ojnÙk ls feydj dk;ZØe dh lEiUurk esa yx x;kA
FkksM+h gh nsj ckn Lihdj Jh iVsy dh ?k.Vh cthA lc yksx vkxs c<+dj dkjZokbZ djus yxsA cgl [kRe gks pqdh Fkh vkSj 
lnL;x.k fFk,Vj ds ik=ksa dh Hkk¡fr b/kj&m/kj oksV nsus dks mB pys FksA euksjatd –'; FkkA
lc yksx /;ku ls ns[k jgs FksA ̂ Lihdj iVsy us fLFkj xEHkhj Loj esa fcy ij viuk fu.kZ; fn;k vkSj ,d {k.k #dsA blh 
{k.k ,dk,d Hk;kud /kekds ls Hkou fgy x;k vkSj dksbZ nks xt yEck fo|qrçdk'k Bhd mlh LFkku ij pedk] tgk¡ 
ljdkjh lnL; cSBs FksA lkFk gh Åij ls f[kM+fd;ksa ds VqdM+s vkSj /kq,¡ dh ,d vksj ckSNkj n'kZd&nh?kkZ ij cjl iM+hA*
^Hkou /kq,¡ ls Hkj x;kA pkjksa vksj HkxnM+ ep xbZA xksjs lkts±V lcls igys mM+uNw gks x, FksA ysMht xSysjh esa vaxzst 
fL=;k¡ ph[k jgh FkhaA ,d cqf<+;k ese viuh gh lhV esa my>dj Nkrk gkFk esa fy, Fkh] eq¡g ds cy fxj xbZ FkhA 'ks"k 
fL=;k¡ mls dqpyrh gqbZ cngokl Hkkx jgh FkhaA FkksM+h nsj esa ce dk ,d vkSj /kekdk gqvkA nwljs ce çgkj ds ckn 
nuknu xksfy;k¡ pykuh 'kq: dj nhaA eq[k ls mn~?kks"k fd;kA ̂ ykax fyo fjoksY;w'ku* vkSj lkFk gh cgqr ls ipsZ ,d lkFk 
gok esa mNky fn,A /kqvk¡ de gksus ij fLFkfr Li"V fn[kkbZ nsus yxhA
vkpk;Z prqj lsu 'kkL=h us ns[kk fd ,lsEcyh esa ce Qsadus inkZ Mkyus vkSj ukjs yxkus okys ;qod cyoUr vkSj 
cVqds'ojnÙk gh gSaA
mUgksaus uhps >k¡ddj ns[kk rks ljdkj ds x`gea=h Jh ØsVkV vkSj if.Mr eksrhyky usg: gh cSBs FksA 'ks"k ,lsEcyh gkWy 

cyoUr flag 

mQZ 

Hkxr flag
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vk;ZjRu MkW- vkseizdk'k ¼E;k¡ekj½ 
                      Le`fr iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

dkSu cusxk fotsrk

` 5100` 5100

`5100 dk iqjLdkj izkIr djsa

^^lR;kFkZ lkSjHk** ds lnL; cusa

vfoyEc cgqiz'kaflr if=dk ^lR;kFkZ 
lkSjHk* ds lnL; cusa] tks igys ls lnL; 
gSa viuk uohuhdj.k djkosa vkSj 
lR;kFkZ lkSjHk esa Ni jgh ̂ lR;kFkZizdk'k 
igsyh* esa Hkkx ysus dh ik=rk izkIr djsa 
vkSj ikosa  ̀ 5100 dk iqjLdkjA

iw.kZ fooj.k blh i`”B ij ns[ksaA

[kkyh FkkA n'kZd nh?kkZ esa nksuksa ;qod vpy [kM+s Fks vkSj 
^ykax fyo fjoksY;w'ku* dk mn~?kks"k dj jgs FksA vaxzst 
vQlj mudks idM+us vk, fdUrq lehi igq¡pus dk lkgl 
u gqvkA vUr esa iqfyl dh nqfo/kk le>dj nksuksa us 
vius&vius fjokWYoj Qsad fn, vkSj iqfyl vQljksa dks 
lehi vkus dk b'kkjk fd;kA
bl çdkj bu nksuksa egku~ ØkfUrdkfj;ksa us vius mís'; dks 
iw.kZ djds ØkfUrdkfj;ksa dh lqIr vkRek dks tkx`r djrs 
gq, iqfyl ds lEeq[k ohjrk ds lkFk vkReleiZ.k dj 
fn;kA ;g cyoUrflag vkSj dksbZ ugha] vej 'kghn ljnkj 
Hkxrflag FksA

lkHkkj& dFkk lkfgR;

bZ'oj çcy iq#"kkFkZ djus okys dk fe= gksrk gSA tks 
viuh lgk;rk vki djrs gSa bZ'oj mudh lgk;rk 
djrk gS tks gkFk ij gkFk /kjs cSBs jgrs gSa mudks lc 
cqjk ekurs gSa vkSj mudh dksbZ lgk;rk ugha djrkA 
cPpk tc rd vius vki ugha pyrk mls pyuk ugha 
vkrkA  tc rd rqe Lo;a i<+uk ugha lh[krs] rqEgsa 
fo|k ugha vk ldrh] rqe fo}ku~ ugha dgyk ldrsA 
çR;sd vkneh dks vius vki iq#"kkFkZ djuk lh[kuk 
pkfg,A iq#"kkFkZ djus okyk iq#"k dgus dk vf/kdkjh 
gksrk gSA iq#"kkFkZghu vkneh lnk thou dh nkSM+ esa ihNs 
jg tkrk gSA mldks cy cqf) vkSj xq.k çkIr ugha gksrsA 
iq#"kkFkZ }kjk yksx fHk[kkjh ls Hkxoku cu tkrs gSaA
vejhdk dk jk"Vªifr gjcVZ gwoj og cpiu esa ,d 
vukFk ckyd FkkA vius iq#"kkFkZ ls og ,dfnu 
vesfjdk dk jk"Vªifr cu x;kA rqeus jsEts 
eSdMkuYM dk uke lquk gksxk ;g egk'k; baXySaM ds 
ç/kkuea=h cu x, Fks og Hkh vius iq#"kkFkZ dh 'kfä lsA 
etnwj ls egkea=h cus FksA vr% fujUrj ifjJe djrs 
jgks rHkh ijekRek rqEgkjk lgk;d gksxkA jke ouokl 
esa vdsys Fks ijUrq mUgksaus vius ifjJe ls lk/kuksa dks 
tqVk;k vkSj yadkifr ij fot; çkIr dj yhA  Ñ".k 
us vius ifjJe ds cy ls dal tSls egkcyh dks thr 
fy;k FkkA ckr ;g gS fd muds ifjJe esa Hkh bZ'oj 
mudk lkFk nsrs FksA  gekjs ifjJe esa Hkh bZ'oj gekjk 
lkFk nsxkA vr% ifjJe djks] ifjJe  djksA

bZ'oj çcy iq#"kkFkZ djus okys dk fe= gksrk gSA tks 
viuh lgk;rk vki djrs gSa bZ'oj mudh lgk;rk 
djrk gS tks gkFk ij gkFk /kjs cSBs jgrs gSa mudks lc 
cqjk ekurs gSa vkSj mudh dksbZ lgk;rk ugha djrkA 
cPpk tc rd vius vki ugha pyrk mls pyuk ugha 
vkrkA  tc rd rqe Lo;a i<+uk ugha lh[krs] rqEgsa 
fo|k ugha vk ldrh] rqe fo}ku~ ugha dgyk ldrsA 
çR;sd vkneh dks vius vki iq#"kkFkZ djuk lh[kuk 
pkfg,A iq#"kkFkZ djus okyk iq#"k dgus dk vf/kdkjh 
gksrk gSA iq#"kkFkZghu vkneh lnk thou dh nkSM+ esa ihNs 
jg tkrk gSA mldks cy cqf) vkSj xq.k çkIr ugha gksrsA 
iq#"kkFkZ }kjk yksx fHk[kkjh ls Hkxoku cu tkrs gSaA
vejhdk dk jk"Vªifr gjcVZ gwoj og cpiu esa ,d 
vukFk ckyd FkkA vius iq#"kkFkZ ls og ,dfnu 
vesfjdk dk jk"Vªifr cu x;kA rqeus jsEts 
eSdMkuYM dk uke lquk gksxk ;g egk'k; baXySaM ds 
ç/kkuea=h cu x, Fks og Hkh vius iq#"kkFkZ dh 'kfä lsA 
etnwj ls egkea=h cus FksA vr% fujUrj ifjJe djrs 
jgks rHkh ijekRek rqEgkjk lgk;d gksxkA jke ouokl 
esa vdsys Fks ijUrq mUgksaus vius ifjJe ls lk/kuksa dks 
tqVk;k vkSj yadkifr ij fot; çkIr dj yhA  Ñ".k 
us vius ifjJe ds cy ls dal tSls egkcyh dks thr 
fy;k FkkA ckr ;g gS fd muds ifjJe esa Hkh bZ'oj 
mudk lkFk nsrs FksA  gekjs ifjJe esa Hkh bZ'oj gekjk 
lkFk nsxkA vr% ifjJe djks] ifjJe  djksA

iq#"kkFkZ dh efgek iq#"kkFkZ dh efgek 

lkHkkj& mins'kke`rlkHkkj& mins'kke`r
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foKku cM+h rsth ls foLrkj dj jgk gSA vk/kqfud 
fpfdRlk foKku dh dksbZ fdruh Hkh vkykspuk dj ys 
ijUrq bl ckr ls budkj ugha fd;k tk ldrk fd 'kks/k 
ds çfr mldk mRlkg vlhe çrhr gksrk gSA 'kjhj 
foKku ds {ks= esa D;k&D;k peRdkj ugha fd;s gSaA 'kjhj 
ds vUnj ds vaxksa dh †Mh best jksxksa dks le>kus esa 
fdruh dkjxj gq;h gS ;g loZKkr gSA mnkgj.k ds fy, 
ge O;k;ke dh ckr dj ysaA ;g fufoZokn ,oa gtkjksa 
'kks/k dk;ks± ls çekf.kr gS fd çR;sd O;fä dks fuR;çfr 
O;k;ke djuk vko';d gSA ijUrq oSKkfud ;gha ugha 
#ds] mUgksaus ;g Kkr djus dk ç;kl fd;k fd O;k;ke 
ls 'kjhj ds gkjeksu ,oa enzymes esa D;k vUrj vkrk 
gSA mUgksaus irk yxk;k fd O;k;ke ds e/;  ,d ,slk 
gjeksu fudyrk gS tks ml çksVhu dks de dj nsrk gS 
ftlls ikfdZUlu jksx gksrk gSA vc bldk ykHk 
ikfdZUlu jksx ds bykt esa gks ldrk gSA
vkt ge ,d ,sls 'kks/k dh ckr dj jgs gSa tks cM+k 
etsnkj gSA vPNs LokF; dh dqath exercise gS] ;g 
loZekU; gSA çfr lIrkg dqN ?k.Vksa dk O;k;ke vkidks 
LoLFk rFkk fujksx j[kus esa vkSj vkidh jksx çfrjks/kd 
{kerk cukus esa dkjxj gSA ijUrq oSKkfudksa dks brus ls 
larks"k ugha gqvk] os 'kks/k djus esa yx x, fd vkf[kj 
O;k;ke djus ls 'kjhj esa D;k ifjorZu gksrs gSa ftuds 
dkj.k ;s ykHk çkIr gksrs gSaA urhtk ;g gqvk fd 
oSKkfudksa us ml nok dk vkfo"dkj fd;k gS ftls ysus ls 
'kjhj esa ogh bfPNr ifjorZu gksrs gSa tks O;k;ke ls gksrs 
gSa oSKkfudksa us tks nok rS;kj dh gS mls ysus ij 'kjhj esa 
ogh ldkjkRed ifjorZu gksaxs tks O;k;ke ls gksrs gSaA bl 

nok dk uke locamidazole ¼LAMZ½ gSA vHkh 
;|fi ;g ijh{k.k LVst esa gSA vHkh bldk ç;ksx pwgksa 
ij py jgk gSA vHkh ekuo ds mi;ksx gsrq] vf/k—r 
,tsafl;ksa }kjk lqjf{kr ?kksf"kr djus rd cgqr lkjs 
lksiku gSaA gks ldrk gS fd ;g ml lksiku rd igq¡ps gh 
ugha ijUrq ;fn lc dqN gks tkrk gS vkSj bl nok dks 
,çwoy fey tkrk gS rks D;k O;k;ke ds LFkku ij ,d 
xksyh ysuk i;kZIr gksxk\
oSKkfudksa dk dguk gS fd ;g 'kks/k bl gsrq ugha gSA 

ijUrq vusd fLFkfr;k¡ ,slh gksrh gSa tgk¡ O;fä vusd 
dkj.kksa ls O;k;ke djus ;ksX; ugha gksrk gSA ydok xzLr] 
xEHkhj chekjh ds dkj.k yEcs le; rd fcLrj ij jgus 
okyk rFkk o`)koLFkk ,sls mnkgj.k gSa tgk¡ O;k;ke fd;s 
fcuk ,d xksyh [kkb, vkSj O;k;ke ds ldkjkRed ykHk 
ikb,A 

 
ij ;g Hkh gS vkyfl;ksa dh nqfu;k esa tc ,slh nok gksxh 
rks dksbZ esgur D;ksa djsxk\ cl ,d xksyh xVdh vkSj 
vk/kk ?k.Vs dh nkSM+ dk ykHkA tks Hkh gksA vHkh rks lc 
dqN Hkfo"; ds xHkZ esa gSA nok euq"; ij ijh{k.k fd;s 
tkus ij ;gh ifj.kke ns ldsxh vFkok fQLl gks tk;sxh 
dgk ugha tk ldrk] lQyrk fey tk; ij mls ekuo 
gsrq lqjf{kr ugha ik;k tk;] ;g Hkh gks ldrk gSA
tks Hkh gks ftuds eu esa yìw QwV jgs gSa fd cl ;g nok 
vk tk; rks O;k;ke dk >a>V lekIr] muls rks vHkh 
;gh dgk tk ldrk gS fd 

O;k;ke O;k;ke gh gSA mldk fodYi ;g nok ugha gSA

;g rdZ mfpr gSA okLro esa mä ;k ,slh gh 
vU; fLFkfr;ksa esa ;g nok ojnku fl) gksxhA

vHkh fnYyh nwj gSA

 

L
ok
L
F
;

L
ok
L
F
;

lkHkkj& vUrtkZy

cl ,d xksyh

O;k;ke dh 

Nqêh

cl ,d xksyh

O;k;ke dh 

Nqêh
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mPp inksa ij vklhu O;fä gh uhfr fu/kkZfjr djrs gSaA ns'k ds ;ksX; 
ç'kklfud vf/kdkjh laLdkjoku] lkekftd mUufr esa lgk;d gksrs 
gSaA vk;Z lekt ;ksX; çfr;ksfx;ksa dks çksRlkfgr djrk jgsxkA bl 

volj ij lq'khy jkt vk;Z çfrHkk fodkl dsUæ ds v/;{k 
jktdqekj vkbZ-,-,l eusUæ xks;y] lanhi ftUny] vk'kh"k pUæk] 
ch-ch xqIrk] jktho ryokj] ,l-,u vk;Z] lHkkea=h fou; vk;Z] 
lrh'k pìk&egklfpo vk;Z dsUæh; lHkk fnYyh] n;kuUn lsokJe 
la?k ds egkea=h Jh tksfxanj [kêj] mek 'kf'k nqxkZ us çsjd fopkj 
j[ksA dk;ZØe dks lQy cukus ds fy, euh"k HkkfV;k] lat; vk;Z] 
jkds'k vk;Z] c`gLifr vk;Z] vt; dkyjk dk ;ksxnku jgkA

Qjhnkckn fLFkr ;equk rV xq#dqy ea>koyh ds 25 o"kZ iwjs gksus ij 
jtr t;Urh lekjksg ds miy{; esa xq#dqy ds }kjk fofHkUu 
çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA tgk¡ xq#dqy çHkkr vkJe] 
esjB ds fnxEcj vkSj g"kZ us ikf.kuh; v"Vk/;k;h çfr;ksfxrk esa 
çFke LFkku çkIr dj xq#dqy dh ijEijk ds eku dks c<+k;k] ogha 
;'keksgu vkSj mek'kadj us ikf.kuh; f=ikBh ¼/kkrqikB] m.kkfndks'k] 
fyaxkuq'kklu½ Jko.k çfr;ksfxrk esa çFke LFkku çkIr dj xq#dqy dh 
dhfrZ dks c<+k;kA blds lkFk gh lkeosn lafgrk Jko.k çfr;ksfxrk esa 
f'koka'k us çFke LFkku çkIr dj xq#dqy dh osn ijEijk dks 
vxzlkfjr djrs gq, ;'k%irkdk dks c<+k;k gSA xq#dqy çHkkr 
vkJe] esjB dh f}rh; 'kk[kk xq#dqy uoçHkkr vkJe] mM+hlk ls 
vk, xkSjo vkSj lqn; us v"Vk/;k;h çfr;ksfxrk es çFke LFkku çkIr 
dj xq#dqy ijEijk dh dhfrZ dk lao/kZu fd;kA leLr xq#dqy 
ifjokj us lHkh fo|kfFkZ;ksa dk Lokxr fd;kA xq#dqy çHkkr vkJe ds 
iwT; dqyk/kifr th us lHkh ds mTToy Hkfo"; dh dkeuk dh vkSj 
lHkh dks vk'khokZn çnku fd;kA

     
jk"Vª firkeg egf"kZ n;kuUn ljLorh th egkjkt 16 fnlEcj lu~ 
1872 dks çFke ckj dydÙkk i/kkjs Fks vkSj 16 vçSy 1872 rd 
caxky esa pkj ekl rd çokl fd;kA bl o"kZ lu~ 2022 esa egf"kZ ds 
caxky çokl ds 150 o"kZ iw.kZ gks jgs gSaA bl eguh; osyk dks 
ØkfUrdkfj;ksa ds çsj.kk lzksr dks J)katfy lefiZr djus ds mís'; ls 
vk;Z lekt dydÙkk ds usr`Ro esa caxky dh lHkh lektsa la;qä :i 
ls vk;Z egklEesyu fnukad 30 fnlEcj 2022 ls 1 tuojh 
2023 rd vk;kstu dj jgh gSA vr% bl eguh; o ;knxkj 
lqvolj ij vf/kdkf/kd la[;k esa lgHkkxh cusaA

xq#dqy ea>koyh dk jtr t;Urh lekjksg lEiUu

vk;Z egklEesyu dydÙkk 

lekpkj
Jh lqjsUæ dqekj jSyh vk;Z dsUæh; lHkk fnYyh ds ç/kku fuokZfpr

vk;Z lekt jkuh ckx o ç'kkUr fogkj dk okf"kZdksRlo lEiUu

^vk;Z dsUæh; lHkk fnYyh jkT;* dk lk/kkj.k lHkk vf/kos'ku ,oa 
f=okf"kZd fuokZpu jfookj] fnukad 18 flrEcj 2022 dks fnYyh 
çns'k dh leLr vk;Z lektksa ls vk, çfrfuf/k;ksa dh Hkkjh mifLFkfr 
esa vk;Z lekt] guqeku jksM+ ds lHkkxkj esa iw.kZ lkSgkæZ iw.kZ okrkoj.k 
esa lEiUu gqvk ftlesa çfl) ys[kd ,oa f'k{kkfon~ Jh lqjsUæ dqekj 
jSyh th dks loZlEefr ls ç/kku fuokZfpr fd;k x;kA
Jh jSyh th us mifLFkr tu leqnk; dk ân; dh vuUr xgjkb;ksa ls 
vkHkkj O;ä fd;k rFkk lHkh ls vk;Z lekt ds dk;ks± dks vkSj 
vf/kd xfr nsus ds fy, lg;ksx nsus ds fy, vkxzg fd;kA

 
lkseokj 10 vDVwcj 2022] vk;Z lekt jkuh ckx o ç'kkUr 
fogkj] fnYyh dk okf"kZdksRlo lEiUu gqvkA djksuk dky ds ckn ;g 
igyk dk;ZØe Fkk ftlesa yksxksa us mRlkg ds lkFk Hkkx fy;kA

fof'k"V vfrfFk dsUæh; vk;Z ;qod 
ifj"kn~ ds jk"Vªh; v/;{k vfuy 
vk;Z us dgk fd lekt esa c<+rk 
ik[k.M vkSj va/kfo'okl vk;Z 
lekt ds fy, pqukSrh gS] igys ls 
vf/kd ;g c<+ jgk gSA i<+s&fy[ks 
yksx Hkh blds ek;ktky esa Qal 

tkrs gSaA vkt vk;Z lekt dh vko'drk igys ls dgha vf/kd c<+ 
xbZ gSA ns'k dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa fgUnw lekt dks laxfBr gksus dh 
vko';drk gS] rHkh vkus okyh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj ik;saxsA 
vk;Z lekt ,d tukUnksyu gS lekt dh leL;kvksa ds lkFk tqM+ dj 
gh mldk fujkdj.k lEHko gSA
vkpk;kZ foeys'k caly o vkpk;Z m"kjZ~cq) us thou fuekZ.k ds lw= 
le>k;s vkSj lkfRod lrksxq.kh cuus dk vkàku fd;kA 
Lo.kZ lsfr;k] vuqjk/kk ds e/kqj Hktu gq,A ç/kku lkseukFk iqjh] 
/keZiky ijekj us vHkkj O;ä fd;kA lapkyu eSfFkyh 'kekZ o ujsUæ 
dLrwfj;k us fd;kA
çeq[k :i ls vo/ks'k vk;Z] ';keiky vk;Z] f'ko ukjk;.k 'kkL=h] 
enu vjksMk] js[kk 'kekZ] mfeZyk vk;Z] laxhrk vk;Z] lat; lsfr;k] 
ekyk 'kekZ] lquhy xqIrk] nsosUæ nfg;k] lqjsUæ xqIrk] lksgu yky 
eq[kh] vatw tkok] 'kf'kdkUrk] —".kk ikgqtk] ;'kiky pkoyk] d#.kk 
pkanuk] egsUæ iky vjksMk] —".kk lijk] lksguyky vk;Z vkfn 
mifLFkr FksA          

vk;Z lekt ,oa uhy Qkm.Ms'ku dh vksj ls ç'kklfud ijh{kkvksa esa 
vkbZ-,-,l] vkbZ-ih-,l] vkbZ-,Q-,l dh fu'kqYd rS;kjh ds fy, 
ts-ch-,e ds çeq[k lqjsUæ dqekj vk;Z th dh v/;{krk esa j?kqey 
vk;Z dU;k fo|ky; dukV Iysl] fnYyh esa çfrHkkxh ,d=hdj.k 
dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA ftleas ns'k Hkj ls 250 çfr;ksxh 
Nk=&Nk=kvksa us Hkkx fy;kA lHkk/;{k lqjsUæ vk;Z us dgk jk"Vª dh 
mUufr lqO;oLFkk ds fy, U;k;ikfydk] dk;Zikfydk] fo/kk;dk ds 

& çoh.k vk;Z] ehfM;k çHkkjh
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gypy

lR;kFkZ izdk'k igsyh & Œˆ@„„  ds fotsrk
lR;kFkZ izdk'k igsyh& Œˆ@„„

lR;kFkZ lkSjHk ds mi;qZDr lHkh lq/kh ikBdksa dks gkfnZd c/kkbZA

 ds p;fur fotsrkvksa ds uke bl 
izdkj gSa& Jh jru yky jktksjk( fuEckgsM+k ¼jkt-½] Jh iq#"kksÙke 
es?koky( mn;iqj ¼jkt-½] Jherh lquhrk lksuh( chdkusj ¼jkt-½] 
Jherh :iknsoh lksuh( chdkusj ¼jkt-½] iz/kku vk;Z lekt( 
chdkusj ¼jkt-½] Jherh m"kknsoh lksuh( chdkusj ¼jkt-½] Jh egs'k 
pUæ lksuh( chdkusj ¼jkt-½] Jh g"kZo)Zu vk;Z( uoknk ¼fcgkj½] Jh 
bUæthr~ nso( ;equkuxj ¼gfj;k.kk½] Jherh dapu nsoh lksuh( 
chdkusj ¼jkt-½] MkW- jktckyk dkfn;ku( djuky ¼gfj;k.kk½] Jh 
ghjkyky cykbZ( mn;iqj ¼jkt-½] Jh QwypUn ;kno( eqjknuxj 
¼m- iz-½] Jh xksiky jko( fuEckgsM+k ¼jkt-½] Jh vkj- lh- vk;Z( 
dksVk ¼jkt-½] Jh jes'k pUæ jko( eUnlkSj ¼e- iz-½] Jherh 
deydkUrk lgxy( iapdwyk ¼gfj;k.kk½A 

/;krO;& igsyh ds fu;e i`”B 26 ij vo’; i<+saA

Hkwfj&Hkwfj ç'kalk dhA dk;ZØe dk çkjEHk f}dq.Mh; ;K ls gqvkA 
czãk vkpk;Z pUæ'ks[kj 'kekZ th us efgyk vk;Z lekt] ekuljksoj 
dh ea=kf.k Jherh lq/kk ,oa Jh lrh'k feÙky dh lqikS=h ds tUe 
fnol ij vk'khoZpu dgsA
Jh osn dyk lao/kZu ijekFkZ U;kl ds 
lgla;kstd vouh'k eSf=% us U;kl 
dh xr o"kZ dh xfrfof/k;ksa ij 
–f"Vikr djkrs gq, vkxkeh 
;kstukvksa dks lcds le{k j[kkA 
_f"k n;kuUn dh 200oha tUe 
t;Urh vkSj iwT;ikn vk;Zeqfu osnfe= th dh lkS oha tUe t;Urh ds 
volj ij t;iqj esa ,d HkO; _f"k dFkk dk vk;kstu djus dk 
ladYi çdV fd;kA bl volj ij vuqdEik fnO; lRlax ds Jheku~ 
nsos'k ,oa lhek xks;y th] ,uMhih,l fo|ky; ds funs'kd Jh 
lkaojey tkV th] t;iqj 'kgj esa nSfud ;K çdk'k dh 500 
iqfLrdk dk fu'kqYd forj.k djus okys U;kl ds lg;ksxh Jheku~ 
eqds'k vxzoky] nsos'k vxzoky th dk Le`fr fp¡ nsdj ,oa iVdk 
igukdj Lokxr fd;k x;kA 
bl lekjksg esa orZeku laj{kd ,oa ç/kku jgs ekuljksoj vk;Z 
lekt ds Jheku~ vtqZu nso dkyjk th dk U;kl ds v/;{k f'ko 
çdk'k 'kkL=h us 'kkWy vkSj Le`fr fp¡ ls lEeku fd;kA
dk;ZØe esa t;iqj ds fo}ku~ MkWDVj —".k iky flag th] vk;Z lekt 
eksrh dVyk ds ç/kku Jh v'kksd 'kekZ th] vk;Z lekt turk 
dkWyksuh ds ea=h xqIrk th] ekuljksoj vk;Z lekt ds leLr 
inkf/kdkjh x.k] vk;Z lekt lkaxkusj ds ç/kku Jh vkj- lh- eaxy 
,oa leLr inkf/kdkjh x.k] ,oa vU;kU; laLFkkvksa ls tqM+s t;iqj ds 
x.kekU; vk;Z tu mifLFkr jgsA 
lHkh i/kkjs gq, egkuqHkkoksa dk Jh osndyk lao/kZu ijekFkZ U;kl ,oa 
eSf=% ifjokj gkfnZd vkHkkj ,oa /kU;okn çdV djrk gSA 

        & vouh'k eSf=%

f=fnolh; osn izpkj dk;ZØe lEiUu 

osn dyk lao/kZu laxks"Bh lEiUu

                                             
vk;Z lekt] fgj.k exjh&lsDVj 4 esa f=fnolh; osn izpkj dk;ZØe 
fnukad 7 vDVwcj 2022 ls izkjEHk gksdj fnukad 9 vDVwcj 
2022 dks lEiUu gqvkA
bl iquhr volj ij tgk¡ izfr l= Jh bUæizdk'k ;kno ,oa ljyk 

xqIrk ds ikSjksfgR; esa nso;K lEikfnr gksrk Fkk] ogha izfl) fo}ku~ 
MkW- lksenso 'kkL=h rFkk lk/oh mÙkek;fr ds] fofHkUu izsjd fo"k;ksa 
ij lkjxfHkZr izopuksa us Jksrkvksa dks eU=eqX/k dj fn;kA iafMr Jh 
bUænso th ih;w"k us vius e/kqj Loj esa Hktu çLrqr fd,A vk;Z 
dU;k xq#dqy] jktsUæ uxj&ubZ fnYyh dh vf/k"Bk=h ,oa lkoZnsf'kd 
vk;Z ohjkaxuk ny dh ç/kku lapkfydk lk/oh mÙkek ;fr th us osn 
ea= dh O;k[;k djrs gq, thou esa lnSo lR; dks cksyuk vkSj 
O;ogkj esa ykus dk vkàku fd;kA ifùuh vk"kZ dU;k xq#dqy] 
fpÙkkSM+x<+ ds vf/k"Bkrk ,oa oSfnd fe'ku eqEcbZ ds v/;{k vkpk;Z 
MkW- lksenso th 'kkL=h us egkiq#"kksa ds thou ds çlaxksa dk mnkgj.k 
nsrs gq, lR; dks eu] opu ,oa deZ ls thou thus dk mins'k fn;kA 
mUgksaus ;tqosZn ds ea= fo'okfu nso ---- dh O;k[;k djrs gq, Li"V 
fd;k fd ijefirk ijekRek gekjs thou ls lEiw.kZ nqxqZ.k] nqO;Zlu 
vkSj nq[kksa dks nwj djsa vkSj dY;k.k dkjd xq.k] deZ] LoHkko vkSj 
inkFkZ gesa çkIr djkosaA 
bl volj ij Jhen~ n;kUn lR;kFkZ çdk'k U;kl ds v/;{k v'kksd 
vk;Z] ea=h&Hkokuh nkl vk;Z] fiNksyh vk;Z lekt ls MkW- çse pUn 
th xqIrk] çdk'k th Jhekyh dk çeq[k lkfUu/; çkIr gqvkA dk;ZØe 
dk lapkyu ea=h Jherh yfyrk esgjk us fd;k rFkk lHkh vfrfFk;ksa 
dk Lokxr Hk¡ojyky vk;Z us ,oa /kU;okn ve`r yky rkifM+;k us 
fd;kA     

;teku ;K dh vfXu dks lfe/kk] ?k`r vkSj lkexzh ds }kjk mÙkjksÙkj 
c<+krk gS mlh çdkj ;K ml ;teku dh thou T;ksfr dks c<+kus ds 
lkFk&lkFk lq[k 'kkfUr vkSj ,s'o;Z dh o`f"V dj ;teku dh vHkh"V 
dkeukvksa dks iw.kZ djrk gSA blfy, osn dgrk gS thou esa lq[k] 
'kkfUr] ,s'o;Z] y{eh] dhfrZ vkfn dh c<+rh pkgs rks ;K ,d ek= 
fof/k gSA ;K euq"; dks _.k ls m_.k djk LoxZ çkIr djkrk gSA 
vkt Jh osndyk lao/kZu ijekFkZ U;kl dh f}rh; o"kZxkaB ds volj 
ij vk;ksftr osn dyk lao/kZu laxks"Bh esa Xokfy;j ls i/kkjs vkpk;Z 
pUæ'ks[kj 'kekZ th us mijksä opu vius vn~Hkqr vkSj fnO; 
O;k[;ku esa dgsA
dk;ZØe dh v/;{krk iwoZ yksdk;qä Jheku~ lTtu flag dksBkjh th 
dj jgs FksA mUgksaus vius vk'khoZpu esa vkpk;Z th ds O;k[;ku dh 

& yfyrk esgjk& ea=h
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osn dh Hkk"kk ds lEcU/k esa egf"kZoj nso n;kuUn lR;kFkZ 
izdk'k ds lIre leqYykl esa fy[krs gSa& ^tks fdlh 
ns'kHkk"kk esa izdk'k djrk rks bZ'oj i{kikrh gks tkrk D;ksafd 
ftl ns'k dh Hkk"kk esa izdk'k djrk mldks lqxerk vkSj 
fonsf'k;ksa dks dfBurk osnksa dks i<+us&i<+kus dh gksrhA 
blfy, laLd`r esa gh izdk'k fd;k] tks fdlh ns'k dh Hkk"kk 
ugha vkSj osn Hkk"kk vU; lc Hkk"kkvksa dk dkj.k gS mlh esa 
osnksa dk izdk'k fd;kA tSls bZ'oj dh i`fFkoh vkfn l`f"V 
lc ns'k vkSj ns'kokyksa ds fy, ,dlh vkSj lc f'kYi 
fo|kvksa dk dkj.k gSA oSls ijes'oj dh fo|k dh Hkk"kk Hkh 
,dlh gksuh pkfg, fd lc ns'k okyksa dks i<+us i<+kus esa 
rqY; ifjJe gksus ls bZ'oj i{kikrh ugha gksrkA vkSj lc 
Hkk"kkvksa dk dkj.k Hkh gSA*

vc izk;% ,d 'kadk mifLFkr dh tkrh gS fd tc ijes'oj 
fujkdkj mlds eq[kkfn vo;o ugha gSa rks mlus osn Kku 
euq";ksa dks fdl izdkj fn;k\ D;ksafd i<+kus rFkk fl[kkus esa 
eq[k ¼ok.kh½ dh vko';drk gksrh gSA mldk lek/kku ;g 
gS fd ok.kh ls 'kCnksPpkj.k dh vko';drk vius ls fHkUu 
O;fDr dks cks/k djkus gsrq gksrh gSA tc O;fDr eu gh eu 
esa ckr djrk gS vFkkZr~ mlds vius vUnj gh ladYi 
fodYi iz'uksÙkjkfn pyrs jgrs gSa rks D;k ok.kh dk O;ogkj 
gksrk gS\ughaA ,d ckr vkSj fopkj.kh; gS fd nwjLFk O;fDr 
dks lEcksf/kr djus gsrq gesa tksj ls vFkok ykmMLihdj 
vkfn ls cksyuk iM+rk gS ij tc ogh O;fDr fcYdqy ikl 
vk tkrk gS rks mls dgus dk :i QqlQqlkgV tSlk gks 
tkrk gSA ijUrq ije firk ijekRek rks loZO;kid gS]

 

thokRek esa O;kIr gS vr% e/;ek okd~ ¼ftlesa mPpkj.k 
ugha gksrk½ esa mins'k _f"k;ksa ds vkRek esa iznku dj fn;k 

osn Kku fdl izdkj fn;k x;k

mn~xk vktnfXujksH; vkfo"Ñ.oUxqgk lrh%A 
voḱZ pa uquqns oye~AA 

osn Kku fdl izdkj fn;k x;k\

& _Xosn 8@14@8

izR;sd dYi ds vkfn esa] izHkq vius vUrfuZfgr osn Kku 
dks _f"k;ksa ds ân; esa mfnr djrs gSaA ftl izdkj 
lw;ksZn; ls vU/kdkj u"V gksrk gS mlh izdkj osnksn; ls 
vKku u"V gksrk gSA

blesa D;k vk'p;Z gS\ tks loZ'kfäeku ijekRek vius 
vlhe lkeF;Z ls fcuk gkFk iSj ds vuUr czãk.M dh 
jpuk djrk gS] mlds fy, fcuk ok.kh ds _f"k;ksa ds 
efLr"d esa Kku dk laØe.k djuk vR;Ur lk/kkj.k ckr 
gSA egf"kZ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k esa fy[krs gSa& ̂ ijes'oj 
ds loZ'kfäeku vkSj loZO;kid gksus ls thoksa dks viuh 
O;kfIr ls osn fo|k ds mins'k djus esa 
dqN Hkh eq[kkfn dh vis{kk ugha gS] 
D;ksafd eq[k] ftàk ls o.kksZPpkj.k vius 
ls fHkUu dks cks/k gksus ds fy, fd;k tkrk 
gS dqN vius fy, ugha D;ksafd eq¡[k] ftàk 
ds O;ogkj djs fcuk gh eu esa vusd 
O;ogkjksa dk fopkj vkSj 'kCnksPpkj.k 
gksrk jgrk gSA dkuksa dks vaxqfy;ksa ls ewan 
ds ns[kks] lquks fd fcuk eq[k] ftàk 
rkYokfn LFkkuksa ds dSls dSls 'kCn gks jgs 
gSaA oSls thoksa dks vUr;kZfe:i ls mins'k fd;k gS] fdUrq 
dsoy nwljksa dks le>kus ds fy, mPpkj.k djus dh 
vko';drk gSA tc ijes'oj fujkdkj loZO;kid gS rks 
viuh vf[ky osn fo|k dk mins'k thoLFk Lo:i ls 
thokRek esa izdkf'kr dj nsrk gSA fQj og euq"; vius 
eq[k ls mPpkj.k djds nwljksa dks lqukrk gSA

,d iz'u ;g mifLFkr gksrk gS fd vkfn ekuo osnHkk"kk ls 
ifjfpr u Fks fQj vfXu vkfn _f"k;ksa us osnksa dk vFkZ dSls 
tkuk\ bldk lek/kku djrs gq, _f"k fy[krs gSa&

 ¼lR;kFkZ 
izdk'k&lIre leqYykl½ ftl ije n;kyq] loZK] 
loZ'kfäeku bZ'oj us Kku fn;k] Hkk"kk nh mlh us vFkksZa dks 
tuk;k blesa D;k vk'p;Z gS\ vxj og vFkks± dks u crkrk 
rks Kku fdl dke dk FkkA

¼lR;kFkZ izdk'k lIre leqYykl½

osnksa dk vFkZ dSls Kkr gqvk\

^ijes'oj us tuk;k vkSj /kekZRek ;ksxh] egf"kZ yksx tc 
tc ftl ftlds vFkZ dks tkuus dh bPNk djds 
/;kukofLFkr gks ijes'oj ds Lo:Ik esa lekf/kLFk gq, rc 
rc ijekRek us vHkh"V ea=ksa ds vFkZ tuk,A

lR;kFkZ&ih;w"k

& v'kksd vk;Z 
lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykc ckx

bZ’oj vkSj bZ’ojÑr iLq rd ¼dlkSVh½
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LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  

lR;kFkZ çdk'k leqYykl 468 i`"BlR;kFkZ çdk'k leqYykl 468 i`"B

tc og isM+ Kkunkrk vkSj vej djus okyk Fkk rks mlds Qy 
[kkus ls D;ksa otkZ\ vkSj tks otkZ rks og bZ'oj >wBk vkSj cgdkus 
okyk BgjkA D;ksafd ml o`{k ds Qy euq";ksa dks Kku vkSj 
lq[kdkjd Fks] vKku vkSj e`R;qdkjd ughaA tc bZ'oj us Qy 
[kkus ls otkZ rks ml o`{k dh mRifÙk fdlfy;s dh Fkh\ tks vius 
fy, dh rks D;k vki vKkuh vkSj e`R;q/keZokyk Fkk\ vkSj 
nwljksa ds fy;s cuk;k rks Qy [kkus esa vijk/k dqN Hkh u gqvkA 

tc og isM+ Kkunkrk vkSj vej djus okyk Fkk rks mlds Qy 
[kkus ls D;ksa otkZ\ vkSj tks otkZ rks og bZ'oj >wBk vkSj cgdkus 
okyk BgjkA D;ksafd ml o`{k ds Qy euq";ksa dks Kku vkSj 
lq[kdkjd Fks] vKku vkSj e`R;qdkjd ughaA tc bZ'oj us Qy 
[kkus ls otkZ rks ml o`{k dh mRifÙk fdlfy;s dh Fkh\ tks vius 
fy, dh rks D;k vki vKkuh vkSj e`R;q/keZokyk Fkk\ vkSj 
nwljksa ds fy;s cuk;k rks Qy [kkus esa vijk/k dqN Hkh u gqvkA 
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