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osn lc lR;fo|kvksa dk iqLrd gS A osn dk i<+uk&i<+kuk vkSj
lquuk&lqukuk lc vk;ks± dk ije èkeZ gS A     μeg£"k n;kuUn

AA vksýe~ AA

'kCnkFkZμvk'kq%¾ HkksDrk tho ;r~¾tc ½rL; ¾½r dh fgj.;;e~ ¾ fgrje.kkh;]
pepekrh ;ksfue~ ¾ ;ksfu esa] fBdkus esa vk$lhnfr¾vk cSBrk gS] rc og vizpsrl% ¾vKkfu;ksa
dks tgkfr ¾NksM+ nsrk gSA osuk% ¾ cqf¼eku~] es/koh] deuh; egkRek vfHk$vuw"krs ¾vfHkeq[k
gksdj Lrqfr djrs gSa izpsrl%¾Kkuh] mÙke le>nkj b;{kfUr ¾ ;K djrs gSa] nku djrs gSa] lRl¬
djrs gSa] izHkq iwtk djrs gSa vkSj vfopsrl% ¾vKkuh] vpsr eTtfUr ¾Mwc ejrs gSaA

 O;k[;kμbu nks eU=kksa esa Kkuh&vKkuh dh igpku crkbZ xbZ gSA osn osQ lh/s&lkns] ân;
rd igq¡pus okys 'kCn fdruh xEHkhj ckr dk oSQlk ljy foospu djrs gSa !

Kkuh dh igyh igpku ;g gS fd og ½r dk] lR; dk] l`f"V fu;e dk vuqxkeh gksrk
gSA l`f"V fu;e osQ vuqxeu dk iQy mls mÙke voLFkk feyrh gSA ew<+ yksx l`f"V fu;e dks
tkurs gh ugha] u mls tkuus dk ;Ru djrs gSa] crykus ij mls xzg.k djus dh ps"Vk Hkh ugha djrs]
vr% Kkuh budk l¬ NksM+ nsrk gSA

cqf¼eku~ dh nwljh ifgpku ;g gS fd og Hkxoku~ dh Lrqfr djrk gSA Kkuhtu lnk ;K
djrs gSaA yksxksa dks Kkunku] vUukfn ls r`Ir djrs gSa] Js"B iq#"kksa dh la¬fr djrs gSa] izHkqiwtk djrs
gSaA Kku dk iQy Hkh ;gh gS fd og Hkys&cqjs dh igpku djosQ Hkys dk xzg.k vkSj cqjs dk R;kx
djsA tSlkfd osn esa dgk gSμ

fpfÙkefp¯Ùk fpuon~ fo fo}ku~ A     μ½ú þAüAûû

fo}ku~ Kku vkSj vKku dh fo'ks"k igpku djs] vFkkZr~ if.Mr dk drZO; gS fd mfpr&
vuqfpr dk ;Fkk;ksX; foospu djsA blosQ }kjk og viuk rFkk nwljksa dk dY;k.k dj losQxkA
ew[kks± esa l;g xq.k ugha gksrk] vr% os ^eTtUR;fopsrl%* ew<+] vpsr Mwc ejrs gSaA

Kkuh gh Hkolkxj ls rjrs gSa] D;ksafd mUgksaus rkjus okyksa ls l[; fd;k gS] rjus osQ lk/uksa dks
laHkky jD[kk gSA ew[kZ tgkt dh isanh esa Nsn dj jgk gS] Mwcsxk ugha rks D;k gksxk\

osnksins'kμvk ;|ks¯u ¼ gfj Æ.;; ¼ek Æ'kq½ Æ ZrL; Æ lhn ¼fr A tgk ÆR;iz ¼psrl% AA

vÆfHk oÆsuk v¼uw"kÆrs;¼{kfUrÆ izps¼rl% A eTtÆUR;fo¼psrl% AA
μ½ú   ùA  öþ A üú] üû

 o  o

 osn lc lR;fo|kvksa dk iqLrd gS A osn dk i<+uk&i<+kuk vkSj
lquuk&lqukuk lc vk;ks± dk ije /eZ gS A
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μ/eZiky vk;Z
cfy çFkk vHkh Hkh ftUnk gS

osQjy esa ujcfy dh ?kVuk us iwjs ns'k dks
>d>ksj dj j[k fn;k gSA fueZerk ls dh xbZ gR;k
dh bl okjnkr us gj fdlh dks ngyk fn;k gSA
bl t?kU; ekeys esa iqfyl us rhu vkjksfirksa dks
fxjÝrkj fd;k gS] ftUgsa dksVZ us ûü fnu dh
U;kf;d fgjklr esa Hkst fn;k gSA idM+s x,
vkjksfirksa us nks efgykvksa dh csjgeh ls gR;k
dj nhA iqfyl us bl ekeys esa öø o"khZ;
Hkxkoy] mldh ÿù o"khZ; iRuh ySyk vkSj eq[;
vkjksfir ÿü o"khZ; eksgEen 'kiQh dks lhlhVhoh
iqQVst dh enn ls fxjÝrkj fd;k gSA

i=kdkjksa ls ckrphr djrs gq, dksfPp iqfyl
osQ dfe'uj ukxktZqu pkfdye us crk;k fd
eq[; vkjksfir 'kiQh ,d fgLVªh'khVj gS vkSj bl
ekeys esa tkap Vhe dks igyk lqjkx ,d
lhlhVhoh iQqVst osQ :i esa feyk Fkk] tks üö
flracj dk FkkA ftlesa in~ek uke dh ,d efgyk
'kiQh uke osQ ,d O;fDr osQ lkFk dkj esa cSBrh
gqbZ utj vk jgh gSA ,ukoZQqye ls mlh fnu
ykirk gqbZ in~ek dk irk yxkus dh tkap esa ,d
vU; ihfM+r jkslfyu dh gR;k dk irk pyk]
tks twu esa xk;c gks xbZ FkhA

osQjy osQ iBkuefFkê ðk osQ ,yaFkwj okfl;ksa
osQ psgjs ij vHkh lnek gSA osQjy dh jDrjaftr
^ekuo cfy* xkFkk dks ysdj iM+ksfl;ksa dks vHkh
Hkh fo'okl ugha gks jgk gS fd lkekU; fn[kus
okyk ;qxy ekuork osQ Åij ,slk dyad Hkh
yxk ldrk gSA f=k#oYyk dk jgus okyk MkWDVj
Hkxkoy dkiQh le; ls vk£Fkd raxh ls tw>
jgk FkkA mudh iRuh ySyk us is#acowj esa jgus

okys rkaf=kd eksgEen 'kiQh miQZ j'khn ls
iQslcqd osQ tfj;s lEioZQ fd;kA mlus dgkμ
ekuo cfy nsus ls gh Hkxoku [kq'k gksaxsA mlus
nks efgykvksa dh cfy nsus dks dgkA lkFk gh
;g Hkh crk;k fd ogh cfy osQ fy, efgykvksa
dk çcUèk Hkh dj nsxkA

blosQ ckn eksgEen 'kiQh dykMh vkSj
dnoarjk dh jgus okyh nks efgykvksa dks iSlksa
vkSj dke dk ykyp nsdj f=k#oYyk yk;kA ;gk¡
ls MkWDVj nairh vkSj rkaf=kd nksuksa efgykvksa dks
ysdj iFkukefFkêk osQ ,yaFkwj x,A ;gha ra=k lkèkuk
djosQ mudh cfy nh xbZA ,yaFkwj esa gh nksuksa
efgykvksa dks niQuk fn;k x;kA iqfyl crk jgh
gS fd rhuksa vkjksfi;ksa us jkslsfyu vkSj inek dks
ckaèkdj ekj Mkyk] fiQj 'kjhj osQ NksVs&NksVs VqdM+s
fd,A 'kq#vkrh tkap esa yx jgk gS fd vkjksfi;ksa
us efgykvksa osQ 'kjhj osQ oqQN fgLls [kk, gSaA
iqfyl lw=kksa osQ vuqlkj mUgsa 'kd gS fd nksuksa
efgykvksa osQ vykok vU; efgykvksa dh Hkh
gR;k dh xbZ gSA ikap lky esa xqe gksus okyh üö
efgykvksa dh iQkby fiQj ls [kksy nh x;h gSA

[kcj i<+dj gekjs ikl ;g loky djus
yk;d brus çek.k gSa fd D;k vaèkfo'okl ls
çsfjr gR;k,a dgha èkeZ osQ uke ij vkijkfèkd
eukso`fÙk dh fof'k"Vrk rks ugha gS] tSls fd
vesfjdk esa lhfj;y fdfyax ;k esfDldks esa
u'kk[kksjh dh laLÑfr gS\

gj rjg dh vuq"Bkfud gR;k,a gesa lacafèkr
lekt osQ vkarfjd }a}ksa vkSj U;qjksfll osQ ckjs
esa oqQN vge lh[k nsrh gSaA Hkkjr esa vaèkfo'okl
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osQ rgr gR;k,a bu dkj.kksa ls dh tkrh gSaA
oSokfgd fj'rs dks ysdj fparkvksa] larku çkfIr
dh pkgr] vk£Fkd ijs'kkfu;ksa osQ dkj.k vkSj
viQlksl fd ;s lkjs dkj.k tkus&igpkus gSaA
v'yhyrk,a ijkslus okys dh rjg] vaèkfo'okl
ls çsfjr euksjksxh nch iM+h mu vkarfjd
;krukvksa dks mHkkjuk pkgrk gS ftUgsa ge çk;%
xqIr gh j[kuk pkgrs gSaA

;s lp gS fd jk"Vªh; vijkèk jsdkWMZ C;wjks
vaèkfo'okl ls çsfjr gR;kvksa dk dksbZ vkadM+k
ugha j[krk] mudh fxurh nwljh gR;kvksa esa gh
djrk gS] gkykafd fiNys Ng eghus esa ,slh
gR;kvksa dh djhc ,d ntZu luluh[kst
dgkfu;ka lkeus vkbZ gSaA vkxjk esa rkaf=kd gqoqQe
flag us viuh ra=k&'kfDr dks c<+kus osQ fy,
dfFkr :i ls nks lky osQ cPps dh cfy p<+k
nhA vejksgk esa] iqfyl osQ eqrkfcd] ljkst nsoh
us çtuu 'kfDr c<+kus osQ rkaf=kd vuq"Bku osQ
rgr ûø eghus osQ vius Hkrhts dh cfy p<+k
nhA xqtjkr esa] dfFkr :i ls çsrxzLr ,d fd'kksj
dks Hkw[kk j[kdj ekj fn;k x;kA

vnkyrksa osQ vkadM+ksa ls Hkh lkiQ gS fd rkaf=kd
vuq"Bkuksa osQ rgr gR;k Hkkjrh; vijkèk&U;k;
txr dh vke ckr gSA lky ûù÷ý esa] jktLFkku
gkbZdksVZ us ikap lky osQ cPps ujs'k isjhoky vkSj
mldh pkj lky dh cgu lfjrk dh gR;k osQ
fy, rkaf=kd ljnkjk jke ndksV dks iQkalh dh
ltk lqukbZ FkhA vnkyr osQ jsdkWMZ osQ vuqlkj
nksuksa cPpksa dh nsoh dkyh dh çfrek osQ lkeus
cfy nh xbZ vkSj mudk [kwu ml LFkkuh; efgyk
rqylh jke osQ isV ij eyk x;k] tks cPpk iSnk
djuk pkgrh FkhA

üúûú esa ltk ik, ,d rkaf=kd dfBjslu
lkfe;kj us ?kj cukus dh bPNk j[kus okys ,d
ifjokj dks lykg nh Fkh fd og ifjokj ̂vxyh

iwf.kZek osQ fnu ekuo cfy ns] og Hkh Ng ls
nl lky osQ chp dh mez osQ vius lcls cM+s
csVs dhA* deky nsf[k;s lykg ij vey fd;k
x;kA

fiNys lky vksMh'kk gkbdksVZ us x.ks'oj
ikrkckaèkk dks nks lky osQ cPps vfu#¼ <y
dh rkaf=kd cfy nsus osQ vkjksi ls cjh dj fn;kA
cPps dk 'ko ,d oqQ,a ls cjken fd;k x;k
rks ik;k x;k Fkk fd mldh thHk vkSj ,d vaxqyh
dkV nh xbZ FkhA ysfdu vnkyr dk dguk Fkk
fd x.ks'oj osQ f[kykiQ ,dek=k lcwr ,slk Fkk
ftls dkuwuu ekU; ugha fd;k tk ldrk FkkA
x.ks'oj us xkao dh iapk;r osQ lkeus dcwy
fd;k Fkk fd mlus ek¡ dkyh osQ lkeus ekuo
cfy nh FkhA*

iQksjsafld tkapdrkZ ;g ugha fl¼ dj ik,
Fks fd x.ks'oj osQ ?kj ls ekuo gfî ó;ka cjken
dh xbZ Fkha os vfu#¼ dh Fkha] vkSj dksbZ iksLV&
ekVZe ugha fd;k x;k FkkA ml ekeys dk fucVkjk
ugha gqvk gSA

gkykafd rkaf=kdksa dh fgalk dh [kcjsa fujarj
feyrh jgrh gSa ysfdu mUgsa leqnk;ksa osQ vanj
gh nck fn;k tkrk gSA fnYyh esa ,d ;kSu vijkèk
osQ ekeys osQ vkjksih rkaf=kd j?kqukFk us crk;k
fd mlus ,d nairh dks jkth fd;k Fkk fd os
viuh oqQaokjh yM+dh dh 'kknh djuk pkgrs gSa
rks mls ^;equk unh osQ fdukjs 'e'kku ?kkV ij
jkr osQ vaèksjs esa iwtk djus osQ fy, Hkstsa*A
jktLFkku esa rkaf=kd x.kir yky ls tqM+k
cykRdkj dk ,d ekeyk Hkh blh rjg larku
dh pkgr dk Fkk ftlesa vkSj vuq"Bkuksa osQ
vykok ,yksosjk dh ekfy'k Hkh 'kkfey Fkh]
ftldh O;oLFkk xHkZorh u gks ik jgh efgyk
osQ ifr us dh FkhA

vosQys osQjy esa rkaf=kd ls tqM+h gR;kvksa dk
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flyflyk ns[kk x;k gS] blesa üúûù dh ,d
?kVuk Hkh 'kkfey gSA ogk¡ osQ ,d xkao esa dkyk
tknw djus okys Ñ".koqQê ðh vkSj mlosQ ifjokj
dh gR;k mlosQ ,d psys us gh dj nh FkhA ,slh
gR;kvksa osQ ckotwn tknw&Vksus ls tqM+s eafnj jkT;
dh nwljh èkkfeZd ijaijkvksa ls tqM+ x, gSa vkSj
cM+h la[;k esa J¼kyqvksa dks vkdf"kZr dj jgs gSaA

rkaf=kd fØ;kvksa ls tqM+h gR;kvksa dks
vaèkfo'okl vkSj vf'k{kk ls tksM+uk rks vklku
yxrk gS ysfdu ,sls ekeyksa ls f'kf{kr]
eè;oxhZ; ifjokjksa ls tqM+s yksx Hkh 'kkfey ik,
x, gSaA blfy, budk xgjk fo'ys"k.k djus dh
t:jr gSA

>kj[kaM osQ ykrsgkj esa ml fnu ekfudk osQ
lsejgV xkao esa nks ykirk cPpksa dh yk'k feyhA
nksuksa osQ flj dVs gq, FksA ekSdk&,&okjnkr osQ
eatj ns[kdj bykosQ osQ yksx lge x,A yk'ksa
ckyw osQ <sj esa nckbZ xbZ FkhaA iqfyl vkSj iQksjsafld
Vhe ekSosQ ij igq¡ph vkSj Nkuchu dh] lqjkx
tqVk,] gkykr ns[kdj lkiQ yx jgk Fkk fd ;s
ekeyk uj cfy dk gSA nksuksa cPps vyx&vyx
ifjokjksa ls lacaèk j[krs FksA

tc iqfyl us ekeyk ntZ dj rÝrh'k 'kq:
dhA ftl txg yk'ksa feyh Fkh] iqfyl dks mlh
osQ vkl&ikl jgus okys yksxksa ls iwNrkN dj
jgh Fkh] ysfdu oqQN iq[rk lqjkx gkFk ugha vk
jgk FkkA blh chp tkap osQ nkSjku irk pyk fd
cPpksa dh flj dVh yk'ksa tgk¡ ls cjken gqbZ gSa]
mlosQ vkxs okyk ?kj lquhy mjkao uke osQ ,d
'k[l dk gSA iqfyl iQkSju ml ?kj esa igq¡ph vkSj
ogk¡ Nkuchu dhA iqfyl us ik;k fd ml ?kj
dh nhokjksa ij [kwu osQ NhVsa te x, FksA iqfyl
dks iwjk ektjk le>rs nsj ugha yxhA iqfyl us
ik;k fd vkjksih iQjkj gSA blosQ ckn iqfyl
dkfry dh ryk'k esa tqV xbZ vkSj oqQN fnu ckn
lquhy dks fxjÝrkj dj fy;k x;kA ftlus iqfyl
dks vaèkfo'okl ls ycjst vius xqukg dh
dgkuh c;ka dj nhA bls lqudj gj dksbZ gSjku
jg x;kA

,slh vusdksa ?kVuk;sa gS tks ?kV pqdh gSa vkSj
vusdksa ?kVuk,¡ vHkh Hkh ?kV jgh gSa D;ksafd tc
lekt deZ ls fo'okl mBkdj peRdkj ij
fo'okl djus yxrk gS rc dksbZ lH; vkSj èkkfeZd
lekt vlH; vkSj dkfry cu tkrk gSA o  o

euq"; 'kjhjμ,d ?kksM+k xkM+h
dBksifu"kn~ esa euq"; 'kjhj dh rqyuk ,d

?kksM+k xkM+h ls dh xbZ gSA euq"; osQ 'kjhj esa nl
bfUnz;k¡μik¡p KkusfUnz;k¡μvk¡[k] dku] ukd] ftàk]
Ropk vkSj ik¡p desZfUnz;k¡μgkFk] ik¡o] eq[k] ey
vkSj ew=k bfUnz;k¡ jFk dks [khapus okys nl ?kksM+s gSaA
eu yxke] cqf¼ lkjFkh (jFkoku~) rFkk vkRek
jFk dk lokj gSA vkRek :ih lokj rHkh vius
y{; rd igq¡psxk] tc cqf¼ :ih lkjFkh eu
:ih yxke dks vius o'k esa j[k dj bfUnz;k¡ :ih
?kksM+ksa dks lUekxZ ij pyk,xkA ?kksM+s vxj lkjFkh
osQ o'k esa ugha gSa] rks os b/j&m/j osQ vkd"kZ.kksa

esa my>dj ekxZ dks NksM+ cSBsaxsA ;gh voLFkk
bfUnz;ksa dh gSA ,slh voLFkk dk nq%[k :ih
nq"ifj.kke Hkksxuk iM+rk gS vkRek dks A

bl xkM+h dks fdjk, dh xkM+h crk;k x;k
gS ftls ok;q] ty vkSj Hkkstu osQ :i esa fujUrj
fdjk;k nsuk iM+rk gSA

euq"; 'kjhj dk mís'; lq[k izkfIr vkSj lq[k
feyrk gS ijksidkj vkfn 'kqHk deZ djus lsA
ijksidkj djuk gh lUekxZ ij pyuk gSA vlR;]
vU;k; vkfn nq"V deks± esa iM+ tkuk gh lalkj
esa my>uk gSA   o o
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;tqosZn dk bdfÙkloka vè;k; ^iq#"k lwDr* osQ uke ls izfl¼ gS] D;ksafd mlesa ijekRek dks
vusd=k mls ^iq#"k* uke ls cqyk;k x;k gSA oLrqr%] bl vè;k; esa czãk.M dh mRifÙk dk o.kZu
gSA ;g oSlk ugha gS tSlk fd uklnh; lwDr uked ½Xosn osQ n'ke e.My osQ ûüùosa lwDr esa
ik;k tkrk gS] vFkkZr~ fo'ks"kdj izÑfr osQ ifj.kkeksa osQ Øe dh ckr ugha djrk] ijUrq vU; izdkj
dh jpukvksa dks Hkh dgrk gS] tSls osnksa dk m‰oA mlh osQ vUrxZr] ;g vè;k; izkf.k&l`f"V dk
Hkh o.kZu djrk gSA ;g o.kZu cgqr gh oSKkfud gSA ;gk¡ rd fd blesa ,d fo'ks"k rÙo fufgr
gS] tks fd] eq>s fo'okl gS] cgqr de dks Kkr gksxkA bl ys[k esa eSaus bu i'kq&l`f"V osQ va'kksa
osQ lkFk&lkFk] bl fo'ks"k va'k dks foLrkj ls fu:fir fd;k gSA

iq#"k lwDr esa l`f"V dk o.kZu iw.kZr;k Øe ls ugha gS] rFkkfi fogaxe n`f"V ls gS HkhA i'kqvksa
dh l`f"V osQ fo"k; esa igyk eU=k gSμ

rLek|Kkr~  loZgqr%  lEHk`ra  i`"knkT;e~ A
i'k¡wLrk¡'pØs ok;O;kukjk.;k xzkE;k'p ;s AA ;tqosZn% ýûAöAA

vFkkZr~ ml ;KLo:i] lc osQ }kjk iqdkjk tkus okyk ijes'oj ngh] ?kh] vkfn dks Hkyh izdkj
Hkjrk gS (i'kqvksa esa bruk nw/ mRiUu dj nsrk gS fd euq"; Hkh mlesa ls oqQN Hkkx xzg.k dj losQa)A
mlus i'kqvksa dks cuk;k tks ok;q esa fopj.k djus okyk] vFkok i`fFkoh ij fopj.k djus okys
vkj.; vkSj xzkE; i'kq gksrs gSaA

;gk¡ ;g u le>uk pkfg, fd euq";ksa dh cLrh esa mRiUu gksus ls gh i'kq xzkE;¾ikyrw gks
tkrk gSA igys ;s i'kq ou esa gh ik, x,] ijUrq muesa ikyrw cuus dk LoHkko Fkk vkSj muls  euq";
viuk oqQN dk;Z Hkh lk/ ldrk Fkk] blfy, mlus mudks xzkE; cuk;kA oqQN i'kq] tSls dkS,]
xzkeksa esa ik, tkus ij Hkh ikys ugha tk ldrsA rFkkfi osn f'k{kk ns jgk gS fd oqQN i'kqvksa dks
ikyk tk ldrk gS] lks ,slk djks] vkSj muosQ nw/ vkfn ls ngh vkfn cuk dj LOkkLF; ykHk djksA
blls ^lEHk`ra i`"knkT;a* inksa dk lUnHkZ Hkh Li"V gks tkrk gSA

oU; i'kqvksa dk Hkh viuk egÙo gSA os ouksa dks LoLFk j[krs gSa] vkSj ou osQ fcuk euq";
thou lEHko ugha gSA blfy, osnksa us ouksa osQ laj{k.k dk Hkh laosQr fn;k gSA

rhljk foHkkx osn ok;O; izkf.k;ksa dk crk jgk gSA lEHkor%] bUgsa vyx blfy, fxuk x;k
gS fd ;|fi ;s euq";ksa dh cLrh esa ik, tkrs gSa rFkkfi izk;% ikyrw cukdj buls dksbZ ekuoh;
mís'; ugha iw.kZ fd;k tk ldrk gSA oqQN yksx if{k;ksa dks ¯itjs esa vo'; j[krs gSa] ijUrq muls
eu cgykus osQ flok] mudk dksbZ vU; mi;ksx ugha gksrkA os i{kh Hkh ¯itjs ls NwVrs gh nwj mM+
tkrs gSaA mUgsa euq";ksa dk cU/u jkl ugha vkrk gS xk;] HksM+] cdjh] vkfn osQ lkFk] ;gk¡ rd fd
oqQÙks&fcYyh vkfn osQ lkFk Hkh] ,slk ugha gksrkA bl izdkj ;g eU=k i'kqvksa dh ijekRek }kjk mRifÙk]
muosQ rhu izdkj o muls izkIr mRiknksa dk iz;ksx le>k jgk gSA

iq#"k lwDr esa i'kql̀f"Vfo"k;d ,d jgL;kRed va'k
μmÙkjk us:oZQj] caxykSj (eksúμùøþÿúÿøýûú)
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tSls xzkE; i'kqvksa esa izeq[k dkSu&dkSu ls gaS] bldks crkrs gq, vkxs dk eU=k dgrk gSμ

rLekn'ok vtk;Ur ;s osQ pksHk;knr%A
xkoks g tfKjs rLekr~ rLekTtkrk vtko;% AA ;tqosZn% ýûAøAA

vFkkZr~ ml (mi;qZDr ;KLo:i ijes'oj) ls v'o mRiUu gq,] vkSj ftu&ftu osQ nksuksa vksj
nkar gksrs gSa] osA fu'p; ls] xk,a mlls mRiUu gqb± vkSj HksM+&cdfj;ka HkhA

tcfd ?kksM+k] xk;] HksM+ o cdjh] ljyrk ls le> esa vkrs gSa] ;gk¡ ,d fofp=k in vkrk
gSμmHk;knr%μos tkuoj ftuosQ nksuksa tcM+ksa ij nkar gksrs gSAA bl in dk egÙo oSKkfudksa us vkt
<wa< fudkyk gS] vkSj blh dks eSa vkxs n'kkZmaQxh A

blls igys fd ge ml [kkst dks ns[ksa] ;g tkuuk vko';d gS fd eg£"k n;kuUn ljLorh
us xk;ksa dks tks ,d vksj nkar okys i'kqvksa dk miy{k.k ekuk gSA tcfd xk;ksa osQ lkeus osQ nkar
osQoy uhps dh vksj gksrs gaS] muosQ ihNs osQ nkar mQij vkSj uhpsμ nksuksa vksj gksrs gSaA blfy,]
xk,a Hkh mHk;knr gSaA bl izdkj bl eU=k esa osQoy mHk;knr xzkE; i'kqvksa osQ mnkgj.k gSaA

ftUgksaus FkksM+k Hkh thofoKku i<+k gS] os tkusaxs fd mi;qZDr i'kq Lruik;h foHkkx (mammals)
osQ gSaA bl foHkkx osQ vUrxZr lHkh os ;ksfu;ka vkrh gSa ftuesa ekrk uotkr f'k'kq dks Lruiku
djkrh gSA lks] oqQÙks] fcYyh] fgj.k] gkFkh] vkfn lHkh bl Js.kh esa vkrs gSaA ;g foHkkx i'kqvksa
dk lcls mRÑ"V foHkkx gS vkSj ekuo ;ksfu bldh pksVh ij fo|eku gSA

vc ns[krs gSa ^mHk;knr%* in dh fo'ks"krkμD;ksa osnksa us Lruiku vkfn vU; /eks± dh ppkZ
u djosQ] bl /eZ dks vf/d egÙo fn;k gSA vizSy üúúý esa eSaus us'kuy ft;ksxzSfiQd dh ,d
if=kdk es atc bldk fooj.k ik;k rks eSa mNy iM+hA vU;Fkk eq>s ;g in bl eU=k esa cgqr vViVk
yx jgk FkkA Hkk";ksa esa Hkh bldk dksbZ egÙo n`f"Vxkspj ugha gks jgk FkkA bl if=kdk osQ oqQN lEc¼
m¼j.k eSa uhps ns jgh gw¡A vuUrj ge mu ij ppkZ djsaxsA

“The earliest known mammals were the morganucodontids, tiny shrew like creatures
thst lived in the shadows of the dinosaurs 210 million years ago. They were one of several
different mammals lineages that emerged around that time. All living mammals today,
including us, descend from the one line that survived” —

vFkkZr~ lcls igys Kkr Lruik;h ekWxZuqdksMksfUVM~l Fks] tks üû djksM+ o"kZ igys Mk;uklkSj
dh Nk;k esa jgus okys NksVs&NksVs doZQ'kk vFkok pwgs tSls tho FksA os ml le; osQ vklikl fodflr
gq,] dbZ vyx&vyx Lruik;h oa'kksa esa ls ,d FksA vkt ik, tkus okys lHkh Lru/kjh] gekjs
lfgr] mu oa'kksa esa ls ,d ogh  Ükà[kyk gS tks 'ks"k jghA

“We have specialized jaws, whose hinges come together early in our evolution to
create the ear bones that let us hear better than other animals.  We have complex teeth
that let us grind and chew our food so thst we get more nutrition out of it”—

gekjs ikl fo'ks"k tcM+s gSa] gekjs fodkl osQ izkjEHk esa gh ftuosQ dCt s@ tksM+ ,d lkFk tqM+dj
dku dh gfî ó;ksa dks cukrs gSa ftlls gesa vU; tkuojksa dh rqyuk esa csgrj lqukbZ nsrk gSA gekjs
nkar dh lajpuk tfVy gS]ftlls ge vius Hkkstu dh ihl vkSj pck ldrs gSaA bl izfØ;k ls
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gesa Hkkstu ls vf/d iks"k.k fey ikrk gSA
bl izdj.k esa vkxs crk;k x;k gS fd ljhl`i vkfn osQ nkar vyx&vyx gksrs gSa] muosQ tcM+s

esa ,d gîóh ugha gksrh] ijUrq vyx&vyx gfî ó;k¡ gksrh gSa] vkSj muosQ nkarksa dk iz;ksx osQoy f'kdkj
dks idM+us osQ fy, gksrk gS] pckus osQ fy, ugha ;fn ,d lkai dh lkspsa] rks mldk eqag blhfy,
bruk cM+k pkSM+ tkrk gS fd mlesa fgj.k Hkh lek tkrk gSA ;g blh izdkj lEHko gks ikrk gS fd
mlosQ tcM+s dh gfî ó;k¡ vyx gSaA og iwjk fgj.k ,d ckj esa lVd ysrk gS] fiQj mlosQ mnj dh
ek¡lisf'k;ka vUnj gh vUnj fgj.k dh gfî ó;k¡ vkfn rksM+rh gSa] vkSj mlosQ ckn ikpu rU=k  dks
Hkh cgqr dke djuk iM+rk gSA blh izdkj] ;fn ,d eNyh dks ns[ksa] rks mlosQ eqag osQ nksuksa vksj
nkar gksrs rks gSa] ij os Hkkstu dks pckus osQ dke osQ ugha gksrsA os uqdhys gksrs gSa vkSj ,d&nwljs
osQ chp esa iVrs gSa] ,d osQ mQij ,d ughaA mudk dke gksrk gS osQoy Hkkstu dks idM+ukA fiQj
ftàk vkfn osQ }kjk Hkkstu iwjk dk iwjk xVd fy;k tkrk gSA

“Mammals were starting to come into their own around the time of the
morganucodontids. Their tiney jaw bones — about an inch long – show just how different
the mammalian form was from the giant reptile world.”—

ekWxZuqdksMksfUVM~l osQ le; osQ vklikl Lru/kjh Hkyh izdkj fodflr gksus yxs FksA muosQ
NksVs tcM+s dh gfî ó;k¡μyxHkx ,d bap yEchμfn[kkrh gSa fd fo'kky ljhl̀i nqfu;k ls Lru/kjh
dk :i fdruk vyx Fkk (bl Hksn dk fooj.k eSaus mQij dj gh fn;k gSA)A

“The separation of the jaw and the ear bones allowed the skulls of later mammals to
expand sideways  and bacward–enabling mammals to develop bigger brains.  The teeth
of the morganucodontids were another important innovation that later mammals would
improve upon. The upper and lower morals of morganucodontids jawbones interlocked,
letting them slice their food in pieces. That released more calories and nutrients.”

 tcM+s vkSj dku dh gfî ó;ksa osQ vyx gksus ls vuUrjdky osQ Lru/kfj;ksa dh [kksiM+h dh
gfî ó;k¡  ik'oZ esa vkSj ihNs dh vksj iSQy xb± μ ftlls Lru/kfj;ksa dk efLr""d (vU; i'kqvksa
dh vis{kk) c<+ ldkA ekWxZuqdksMksfUVM~l osQ nkar ,d vkSj egRoiw.kZ vkfo"dkj Fks] tks ckn osQ
Lru/kfj;ksa esa vkSj vf/d fodflr gq,A ekWxZuqdksMksfUVM osQ tcM+s osQ mQijh vkSj fupys nkar
,d&osQ mQij&,d cSBrs gSa] ftlls os vius Hkkstu dks VqdM+ksa esa dkV ldrs gSaA blus (i'kq dks)
vf/d mQtkZ vkSj iks"kd rÙo izkIr djk, A

Hkkstus dks pck ikus ls] Hkkstu osQ jl&xzg.k dk vk/k dke rks eqag esa gh gks tkrk gS] 'ks"k
vkars dj ysrh gSaA bl izdkj Hkkstu osQ yxHkx lkjs iks"kd rÙo 'kjhj [khap ysrk gS vkSj osQoy
O;FkZ rÙo gh ey :i esa ckgj fudyrs gSaA

vc bu dFkuksa dks izkjEHk ls iqu% ns[krs gSaA blesa igys rks ;g uke ̂ ekWxZuqdksMksfUVM~*A blesa
^ekWxZuq* rks fdlh iqjkus ik'pkR; nsork ^XykekWxZu* osQ uke ij j[kk x;k izrhr gksrk gSA lEHkor%
mlosQ nkar oqQN fo'ks"k FksA nwljk Hkkx ̂dksMksfUVM~*] blosQ vFkZ gSA ,d&osQ&mQij&,d fLFkr nkarA ;g
rks ̂ mHk;knr%* dk gh vuqokn gks x;kA vkSj oSKkfudksa us izFke Lruikf;;ksa dk uke muosQ nkarksa osQ
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mQij j[kk] Lruiku ij ugha] ;g Hkh fdrus vk'p;Z dh ckr gSA ;g blhfy, fd;k x;k fd ;g
vfo"dkj bruk fujkyk Fkk fd bl vosQys us Lruikf;;ksa osQ leqnk; dks izkf.k;ksa dh pksVh ij ykdj
cSBky fn;kA ;gk¡ rks tSls osn osQ 'kCn dk egÙo oSKkfudksa us iw.kZr;k [kksy dj j[k fn;kA

nkarksa dh ,slh lajpuk bruh egÙoiw.kZ Fkh fd tks Lruikf;;ksa dh vU;  Ükà[kyk,a Fkha] os rks
yqIr gks xb±] cl ;gh  Ükà[kyk 'ks"k jghA blosQ dkj.k Hkh ys[k Li"V djrk gSμekWxZuqdksMksfUVM~l
vkSj vU;  Ükà[kyk,a Mk;uklkSj osQ le; gh mRiUu gks xbZ FkhaA ftu dkj.kksa ls Mk;uklkSj u"V gq,]
os dkj.k lHkh izkf.k;ksa dks =kLr dj jgs FksA rks tks izk.kh ,sls esa fofHkUu izdkj osQ [kk|kUu [kk
ldrk Fkk] ogh cp ldrk FkkA lks] ekWxZuqdksMksfUVM~l osQ foijhr fLFkr nkar bl fn'kk esa mudh
'kfDr cu x, vkSj vkus okys le; esa] mudh  Ükà[kyk dk cgqr vf/d fodkl gks ik;k] ftlls
fd vUrr% ekuo Hkh fodflr gq,A

tcM+s osQ bl fo'ks"k izdkj osQ brus ykHk gksukμJo.k&'kfDr esa o`f¼] efLr"d esa o`f¼] vkfnμ
gksuk rks esjh dYiuk osQ Hkh ijs FkkA ;g ys[k i<+dj gh eq>s osn osQ 'kCn osQ laosQr dk iwjk egÙo
le> esa vk;kA

osn osQ ,d 'kCn esa geus bruh xgjkbZ ikbZ gS fd Kku ls gekjh vk¡[ksa pkSaf/;k xb±A ;fn ge
ml vViVs 'kCn dks vViVk le> dj gh NksM+ nsrs] rks Kku osQ ,d iwjs foHkkx ls oafpr jg
tkrsA fiQj] ;g lkspdj fd osn osQ izR;sd 'kCn esa u tkus bl izdkj fdruk vFkZ fNik gqvk gS]
gekjh cqf¼ gh pdjkus yx tkrh gSA blhfy,] vk/qfud oSKkfudksa dks vkSj vf/d osnkè;;u
ls tqM+uk pkfg,] osQoy oS;kdj.kksa] uS#Drksa] osnkax 'kkL=kKksa (;|fi ;s Hkh oSKkfud gh gSa) osQ
}kjk gh osneU=kksa osQ lEiw.kZ vFkZ ugha mHkkjs tk ldrs] ;g esjh n`<+ ekU;rk gSA o o

èR;q dk vn~Hkqr ǹ';
Lokeh th dk vUr le; vk;k vkSj vtesj esa vusd lTtu muosQ vfUre n'kZu djus

igq¡psA muesa ykgkSj osQ izfl¼ fo}ku~ ia xq#nÙk fo|kFkhZ ,eú,ú Hkh FksA xq#nÙk dks bZ'oj dh lÙkk
esa fo'okl ugha Fkk] ijUrq ijUrq Lokeh th osQ fy, cM+h J¼k FkhA Lokeh th us lcls ckrphr
djosQ #[klr dj fn;kA vc os ftl 'kÕ;k ij FksA ml ij cSB x,A mUgksaus oqQN izk.kk;ke fd;kA
izk.kk;ke osQ ckn oqQN osn eU=kksa dk mPp Loj ls mPpkj.k fd;kA eU=kksPpkj.k djrs&djrs muosQ
eq[k ij eqLoqQjkgV vkbZA xq#nÙk lkspus yxs fd ekSr dk uke lqudj yksx dkai tk;k djrs gSaA
ijUrq bl e`R;q dk Lokeh n;kuUn ij izHkko ugha] os nq%[kh gksus dh txg eqLoqQjk jgs gSaA Lokeh
n;kuUn dh ;g eqLoqQjkgV ,d fo|qr Fkh] ftlus xq#nÙk osQ ân; esa tkdj ogk¡ ukfLrdrk dk
tks owQM+k djdV tek Fkk mls HkLe djosQ xq#nÙk dks mPpdksfV dk vkfLrd cuk fn;kA Lokeh
n;kuUn eqLoqQjkrs gq, cksys] ^izHkks vkius vPNh yhyk dh] vkidh bPNkiw.kZ gksA* bu 'kCnksa osQ
lFk gh mUgksaus vfUre 'okal [khapk vkSj nqfu;k ls #[klr gks x,A e`R;q osQ bl vn~Hkqr n`'; us
izdV dj fn;k fd tks egku~ iq#"k bZ'oj fo'oklh gksrs gSa] ftuosQ ân; esa ijksidkj osQ Hkko Hkjs
gksrs gSa vkSj ftudk lalkj esa fdlh ls bZ";kZ] }s"k ugha gksrk] os bl izdkj izlUu onu] eqLoqQjkrs
vkSj bZ'oj dks Lej.k djrs gq, gh lalkj ls owQp fd;k djrs gSaA o o
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U;k; dh vkl esa o"kksZa U;k; osQ eafnj lqçhe
dksVZ osQ iQSlys ls mÙkjk[kaM dh csVh osQ ifjtuksa
osQ iSjksa rys ls tehu f[kld xbZA yM+dh osQ
ekrk&firk tkj&tkj jks jgs gSaA dg jgs gSa fd
X;kjg lky rd dkuwuh yM+kbZ yM+us osQ ckn
geus U;k; ikfydk ij ls Hkjkslk [kks fn;kA
yM+dh osQ firk us rks ;gk¡ rd dgk fd tks
vijkfèk;ksa osQ lkFk gksuk Fkk] og gekjs lkFk gks
x;kA ek¡ us dgk& os vijkèkh rks gesa dksVZ esa
Hkh ekj Mkyus] dkV Mkyus dh èkedh tc&rc
fn;k djrs Fks] ysfdu ge lksprs Fks fd U;k;
,d fnu gekjs lkFk Hkh gksxk] ij ugha gks ldkA
mudks ;dhu ugha gks ik jgk gS fd ftu rhu
vkjksfi;ksa us mudh csVh osQ lkFk gSokfu;r dh
lkjh gnsa ij djrs gq, mldh gR;k dj nh Fkh]
mu nfjanksa dks ns'k dh lokZsPp vnkyr us cjh
dj fn;k gSA xkSjryc gS fd ns'k dh jktèkkuh
fnYyh osQ utiQx<+ bykosQ esa ûú lky igys
úù iQjojh üúûü dks rhu ;qodksa }kjk yM+dh
dk vigj.k dj mlosQ lkFk xSaxjsi vkSj ckn esa
mldh gR;k dj gfj;k.kk osQ [ksrksa esas iQsad nsus
dk ekeyk lkeus vk;k FkkA

iwjk ekeyk oqQN ;w¡ FkkA ù iQjojh üúûü
dh 'kke FkhA lwjt Mwc pqdk Fkk] èkqaèkyh jks'kuh
<g dj v¡èksjs esa rCnhy gks pqdh FkhA jkstkuk
dh rjg xqMxk¡o dh ,d dEiuh esa dke djus
okyh yM+dh cl ls mrjdj viuh nks lgsfy;ksa
osQ lkFk jkr djhc ikSus ukS cts Nkoyk fLFkr
guqeku pkSd ls ?kj dh rjiQ tk jgh FkhA chl
feuV dk ;s iSny jkLrk mls tYnh r; djuk
gksrk FkkA ?kj igq¡prs gh oks ek¡ ls dgrh Fkh]

μjktho pkS/jh (eksúμùÿþúúüùúþþ)

vc balkiQ dgk¡ feysxk \

ek¡ eSa vk xbZA NksVs HkkbZ cgu mlls nhnh&nhnh
dgdj fyiV tkrs FksA

ml fnu mls ukSdjh dh igyh lsyjh Hkh
feyh FkhA [kq'kh&[kq'kh og rst d+neksa ls ?kj dh
vksj c<+ jgh FkhA rHkh jkLrs esa ,d yky jax
dh bafMdk dkj vkbZ ftlls nks ;qod ckgj
fudys vkSj mUgksaus yM+dh dks tcju dkj esa
[khap fy;k igpku fNikus osQ fy, ;qodksa us
vius eqag dks diM+s ls <dk gqvk FkkA yM+dh
osQ vigj.k osQ ckn dkj utiQx<+ {ks=k fLFkr
rktiqj xkao dh vksj pyh xbZ ml fnu mls
ukSdjh dh igyh lsyjh Hkh feyh FkhA yM+dh
dks mBkus osQ ckn cnek'k mls dkj esa ysdj
van#uh jkLrksa ls gksrs gq, fnYyh ls gfj;k.kk tk
igq¡psA

okjnkr osQ pkSFks fnu ûý iQjojh dks ihfM+rk
dh yk'k gfj;k.kk osQ jsokM+h {ks=k fLFkr jks<+kbZ
xkao osQ ikl jsy dh iVfj;ksa osQ ikl ls cjken
dh xbZ FkhA bl ?kVuk osQ ckn mÙkjk[kaM osQ yksx
lM+dksa ij balkiQ ek¡xus fudysA iqfyl us tkap
osQ ckn jfo] mlosQ HkkbZ jkgqy vkSj vU; ;qod
fouksn dks fxjÝrkj dj fy;kA iqfyl osQ
vuqlkj] jfo yM+dh dks ilan djrk FkkA jfo
osQ çse çLrko dks tc yM+dh us Bqdjk fn;k
rks bl okjnkr dks jfo us HkkbZ o nksLr osQ lkFk
feydj vatke fn;k FkkA ysfdu vatke oSQls
fn;k ;s fdLlk lqudj fdlh Hkh bUlku dh :g
dk¡i tk;sA

nSfud HkkLdj esa nks lky igys Nih ,d
fjiksVZ crkrh gS fd yM+dh dk vigj.k dj
nfjanks us jkLrs esa ,d BsosQ ls 'kjkc dh cksry
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[kjhnh vkSj 'kjkc ihrs gq, yM+dh osQ lkFk
cnlywdh djus yxsA blh txg igys rks
vkjksfi;ksa us mlosQ diM+s iQkM+s vkSj fiQj
,d&,d dj mldk jsi fd;k] mUgksaus u fliQZ
mlosQ lkFk jsi cfYd mls dbZ txgksa ls dkVk
vkSj tyk;k HkhA yM+dh vius tku dh xqgkj
yxkrh jgh] ysfdu vkjksfi;ksa us mldh ,d u
lquhA muij gol dk ,slk Hkwr lokj Fkk fd
oks oqQN Hkh lquus&le>us dks rS;kj ugha FksA
fu<ky gks pqdh ihfM+rk us vkjksfi;ksa ls ihus osQ
fy, ,d ?kwaV ikuh ek¡xk] ysfdu rc rd muosQ
fnekx esa mls ekjus vkSj viuh djrwr Nqikus dh
rjdhc cu pqdh FkhA

oks nnZ ls djkg jgh Fkh] jks jgh Fkh blosQ
ckn vkjksfi;ksa us mls ftl ?kM+s ls ikuh fiyk;k
Fkk lcls igys ogh ?kM+k mBk dj mlosQ flj
ij ns ekjkA blosQ ckn rhuksa us yM+dh osQ lkFk
tks oqQN fd;k] mls lqurs gh fdlh dks Hkh
mldh nnZ dh f'kír dk vglkl gksus yxsxkA
mldk ftLe [kwu ls rj&crj FkkA blosQ ckn
nfjanksa us xkM+h dks LVkVZ fd;k lkbysalj ls nwljs
vkStkjksa dks xeZ dj mlosQ 'kjhj dks gj txg
ls tyk fn;kA bruk gh ugha vkjksfi;ksa us ihfM+rk
osQ çkbosV ikVZ dks Hkh tyk fn;kA fiQj vkjksfi;ksa
us ch;j dh cksry rksM+dj mlosQ 'kjhj dks dkV
fn;k vkSj fiQj mldh vk¡[ksa iQksM+dj mlesa
,flM Mky fn;kA

iqfyl pktZ'khV crkrh gS fd bl ekeys esa
vkjksfi;ksa us [kqn dcwy fd;k Fkk fd mUgksaus rlYyh
djus osQ fy, ihfM+rk ij dbZ okj fd, vkSj fiQj
tc mUgksaus lqfuf'pr dj fy;k fd mldh ekSr
gks xbZ rks oks mls ogha NksM+dj Hkkx x,A

;s ûö fnlEcj üúûü fuHkZ;k jsi osQl ls
ûú eghus igyh dh ?kVuk gSA ysfdu bl ekSr
ij vkØks'k ugha iQwVk Fkk vkSj uk oks ehfM;k

dh lqf[kZ;ka cuha FkhA mlosQ pys tkus osQ ckn
U;wt :e cglsa ugha gqbZ Fkha] dkuwu ugha cnys
x, FksA dksbZ usrk mlosQ ?kj ugha x;k FkkA mlosQ
firk tc csVh osQ fy, balkiQ ek¡xus rRdkyhu
fnYyh dh eq[;ea=kh 'khyk nhf{kr osQ ikl x,
Fks rks ;s dgdj Vjdk fn;k x;k Fkk fd ,slh
?kVuk,a rks gksrh gh jgrh gSaA

[kSj iqfyl tk¡p&iM+rky osQ ckn rhuksa
vkjksih idM+s x;sA mUgksaus viuk tqeZ Hkh Lohdkj
dj fy;kA vc ckr U;k; balkiQ dh gksus yxh
viuh csVh dks balkiQ fnykus osQ fy, oqQaoj usxh
tarj&earj ij yack èkjuk nsus cSB x;s ysfdu
dksbZ Hkh usrk muls feyus ugha igq¡pkA

cgjky fnYyh dh }kjdk dksVZ us ekeys dh
ohHkRlrk dks ns[krs gq, lky üúûü esa nfjnksa dks
iQkalh dh ltk lquk nh FkhA ysfdu ekeyk
fnYyh gkbZdksVZ esa tk igq¡pkA nks lky pyh cgl
vkSj nyhyksa osQ i'pkr fnYyh gkbZdksVZ us Hkh
iQjojh dks üúûþ fdj.k osQ lkFk gq, xSaxjsi osQ
ekeys osQ rhuksa nksf"k;ksa jfo] jkgqy vkSj fouksn
dks iQkalh dh ltk dks cjdjkj j[kkA

rc vkjksih ekeys dks ysdj lqçhe dksVZ
igq¡p x;sA ,d rks xjhch Åij ls dkuwuh tax
cw<+s ekrk&firk U;k; dh vkl esa djhc ö lky
lqçhe dksVZ esa yM+kbZ yM+rs jgsA lqçhe dksVZ us
bl ekeys ij ö vçSy dks iQSlyk lqjf{kr j[kk
FkkA ljdkj dh vksj ls ,fM'kuy lkWfyflVj
tujy ,s'o;kZ HkkVh us iQkalh dh ltk dh iqf"V
dh ek¡x dh FkhA ysfdu nfjnksa osQ i{k dh vksj
ls dksVZ esa nyhy nh xbZ fd nksf"k;ksa esa ls ,d
ftldk uke fouksn gS og ckSf¼d v{kerk ls
ihfM+r gSA ;kfu ikxy gS] mlosQ lkspus fopkjus
dh 'kfDr Bhd ugha gS! nksf"k;ksa dh rjiQ ls is'k
odhy us buosQ f[kykiQ lgkuqHkwfr Hkjk joS;k

('ks"k i`"B üö ij )
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'kkafr dh [kkst
μizLrqfr % jpuk 'kkL=kh (eksúμùýúö÷úûþÿ÷)

lalkj dk gj izk.kh lq[k] 'kkfUr vkSj
izlUurk pkgrk gSA bls ikus osQ fy, ukuk izdkj
osQ deZ laxzg djrk gSA fdUrq vkt osQ Hkksxoknh
vkSj HkkSfrdoknh ekuo&lekt dh lcls cM+h
lPPkkbZ ;g gS fd ftruk og lq[k 'kkfUr izlUurk
o vkuUn dks ikus dk iz;kl djrk gS mruk gh
mu Hkkoksa ls nwj gksrk tkrk gSA blh dkj.k vkt
lalkjh ekuo fdlh ,slh oLrq dh ryk'k esa
HkVd jgk gS] tks mls fpUrk ruko }a}] ihM+k]
v'kkfUr] Hk; jksx vkfn ls eqDr djk losQA
'kkfUr izse] lg;ksx vkSj viuRo dk jkLrk fn[kk
losQA bl [kkyhiu dks dksbZ /u ls dksbZ 'kjkc
ls dksbZ fiQYeksa ls lSj&likVs ls vkSj dksbZ [kkus
ihus ls Hkjus esa yxk gqvk gSA tc rd eu vkSj
bfUnz;ka fo"k;ksa esa yhu gS] rc rd rks nq%[k Hkwyk
jgrk gSA ijUrq fo"k;ksa osQ vyx gksrs gh fiQj
ogh [kkyhiu dpksVus yxrk gSA

;gh Ny Øe u tkus dc ls py jgk gSA
;fn v'kkfUr] fpUrk] ruko] vlUrks"k vkfn dk
foospu fd;k tkos rks Li"V gS fd vkt dk
ekuo ewy è;s; ,oe~ euq";rk dks Hkwyrk tk
jgk gS] mlh osQ cnys ;g mDr jksx Hkksxus ij
foo'k gSA vkSj vkxs vkus okys le; esa ;g jksx
vkSj vf/d c<+saxs] ;s ?kVsaxs ughaA

D;ksafd euq"; ftruk ewy ls gVsxk vkSj
dVsxk mruk gh v'kkUr] cSpSu vkSj cs&lcz gksrk
tk,xkA

vkt ekuo osQ nq%[kksa o ijs'kkuh dk ,d
dkj.k ;g Hkh gS og okLrfod t:jr vkSj
vkdka{kkvksa esa varj ugha dj ik jgk gS] blls
HkVdko vkSj vf/d c<+ x;k gSA

vkt dk HkkSfrdoknh foKku euq"; osQ eu
osQ lkFk cM+s [krjukd [ksy& [sy jgk gSA eu
osQ fy;s fur u;s lkeku cuk;s vkSj fn[kk;s tk
jgs gSaA tks oqQN fiQYeksa] jsfM;ks] Vhúohú]
foKkiu vkfn ls ekuo lekt dks fn[kk;k]
lquk;k o i<+k;k tk jgk gS] og euq"; osQ vUnj
lksbZ gqbZ vr`Ir oklukvksa] dkeukvksa] o nch gqbZ
oqQaBkvksa dks txk jgk gS] blfy, ;s vU;
Hkksx&foyklksa ls lUrq"V ugha dj ikrs gSaA

tc rd eu vlUrq"V gS oklukvksa ls Hkjk
gqvk gS] rc rd ekufld 'kkfUr dh vuqHkwfr
ugha gks losQxhA eu dks Bhd djus osQ fy, eu
dh tM+ksa rd tkuk gksxkA eu dk vk/kj Hkkstu
vkSj fopkj gSaA ;fn 'kq¼] lkfÙod] o v¯gld
gksxk rks fopkj Hkh oSls gh cusaxsA eu fopkjksa
ls gh curk vkSj fcxM+rk gSA

vUr esa lkjka'k ;g gS fd nqfu;k ln~fopkjksa
osQ vHkko esa gh Js"B vkSj lqUnj thou dks ujd
cukdj th jgh gSA t:jr gS vPNs fopkjksa ls
eu dks oqQekxZ ls gVkdj lqekxZ ij ykus dh]
rHkh eu  'kkfUr dk ik=k cu ldrk gSA

AA vksýe~ LofLr AA

xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk lHkh izkf.k;ksa osQ lq[k osQ fy;s vko';d gS A
xkS vkfn i'kqvksa osQ uk'k gksus ls jktk vkSj iztk dk Hkh uk'k gks tkrk gS A
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Hkys gh üö twu ûùÿü dks yksdlHkk esa
MkWú eq[kthZ us dgk Fkk fd ,d ns'k esa nks foèkku]
nks çèkku] nks fu'kku ugha pysaxsA ysfdu ÷ú lky
ckn Hkh fLFkfr tl dh rl gS vkSj èkeZfujis{krk
osQ ne ij foèkku dh [kqydj èkfTt;ka mM+kbZ
tk jgh gSA fiNys fnuksa ,d ckj fiQj rsyaxkuk
osQ vkfnykckn esa ,d ijh{kk osQaæ ij] fganw
efgykvksa dks pwfM+;ksa] >qeosQ] ik;y] iSj osQ
vaxwBs osQ NYys] eaxylw=k lfgr vius lHkh
lkekuksa dks gVkus osQ fy, dgk x;k FkkA tcfd
eqfLye lekt dh yM+fd;ksa osQ cqdkZ iguus ij
dksbZ vkifÙk ugha FkhA rc ;g fl;klr xekZ x;h
vkSj ,d ckj fiQj loky mBk fd ,d ns'k esa
nks foèkku D;ksa gaS\ Nk=kksa esa èkkfeZd :i ls
HksnHkko D;ksa fd;k tkrk gS\

gkyk¡fd ,slk igyh ckj ugha gqvkA tc&tc
dksbZ ijh{kk vkrh gS rc&rc lqj{kk osQ uke ij
,slk gksrk gSA fiNys fnuksa gfj;k.kk esa nks Nk=kksa dks
tusÅ mrkjus dks dgk x;k FkkA ftlesa vk;Z lekth
ifjokj osQ ;qok vM+ x;sA ;gk¡ rd dgk fd xnZu
mrj ldrh gS ysfdu tusÅ ugha ! var esa ijh{kk
osQaæ ij fLFkr vfèkdkfj;ksa us mUgsa tusÅ osQ lkFk
gh vUnj tkus fn;kA

ijUrq loky rks rc Hkh ;gh Fkk fd vkf[kj
tusÅ ls udy djus dk [krjk gS ysfdu cqosZQ
ls dksbZ udy dk [krjk ugha\ tcfd vkt rd
dksbZ ,slk ekeyk lkeus ugha vk;k fd tusÅ
eaxylw=k pwM+h ;k fcanh dh vkM+ esa dksbZ Nk=k
udy djrk idM+k x;k gks\ tcfd cqosZQ dh
vkM+ esa vusdksa ,sls ekeys ntZ gks pqosQ gaS] ftuesa

eqfLye yM+fd;k¡ cqjdk igudj udy djrh
idM+h x;h gaS\ fiNys fnuksa eqtÝiQjuxj osQ gh
,d ijh{kk osQaæ ij dbZ eqfLye Nk=kk,a cqosZQ dh
vkM+ esa udy djrh idM+h x;h FkhaA nwljk vHkh
oqQN fnu igys gh fcgkj osQ eqtÝiQjiqj esa ,d
ijh{kk osQaæ ij f'k{kd dks 'kd gqvk fd cqosZQ
osQ vUnj CywVwFk gks ldrh gSA f'k{kd us fgtkc
gVkdj dku fn[kkus dks dgk] rc Nk=kkvksa us
,slk uk djosQ ijh{kkosQaæ ls ckgj tkdj vius
?kjksa esa iQksu djosQ HkhM+ tksM+ yhA tjk lh ckr
dks etgc dh vkM+ esa ,d cM+k >kM+ cuk fn;kA
fiQj ogh f?kls&fiVs dFku nksgjk, x;s fd gesa
ikfdLrku tkus dks dgkA gesa ns'kæksgh dgkA ;s
dgk oks dgkA ;kfu ogh lgkuqHkwfr dk xse tks
ûùþ÷ esa [ksy&[ksy dj vyx ikfdLrku fy;k
FkkA

bl fookn ij Hkh lks'ky ehfM;k ij yksxksa
us ogh çfrfØ;k nh fd cqdkZ tsgkn dk fgLlk gS]
blfy, fnDdr ughaA ysfdu pwM+h ik;y eaxylw=k
Ükàxkj dk fgLlk gS blfy, ijh{kk esa ços'k ugha]
bl ns'k esa dkSu ls "kM+;a=k gks jgs gSa\ ftl ns'k osQ
LowQyksa o ijh{kkLFkyksa esa eqfLye [kkrwuksa dks cqdkZ
iguus dh NwV gS] bZlkb;ksa dks ØkWl igus gq,
ijh{kk nsus dh NwV gS] ysfdu fdlh lukruh
cgu dks eaxylw=k iguus dh btktr ugha] blh
nksgjs pfj=k okys ns'k dks gh lsD;qyj jk"Vª dgk
tkrk gS\

njvly ,slk ,d nks ckj ugha cfYd dbZ
ckj gks pqdk gSA fdUrq tc lquus dks cgqr oqQN
gks rks oqQN uk oqQN vulquk gks gh tkrk gSA

μgsejkt 'kkL=kh  (eksúμøûöøù÷ÿúÿú)

,d ns'k nks foèkku vkf[kj D;ksa \
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fiNys fnuksa jktLFkku esa jhV ,Xtke ijh{kkfFkZ;ksa
osQ ijh{kk osQaæ esa ços'k dks ysdj ç'kklu us
bruh l[rh fn[kkbZ fd efgykvksa vkSj ;qofr;ksa
osQ nqiêðs mrjok fn, x, vkSj diM+ksa ij yxs cVu
rd dkV fn, x;s FksA ;gha ugha efgykvksa osQ
eaxylw=k] pwfM+;ka] ckyksa dh fDyi] lkM+h fiu
fudyok nh xbZ FkhA vkSj rks vkSj oSQaph ls ijh{kk
osQaæksa ij yach ckgksa osQ oqQrZs dkVs x,A  bldk
f'kdkj fliQZ fganw Nk=k&Nk=kk,a gh gks jgs FksA
tcfd fgtkc ij u dksbZ jksd Fkh u dksbZ Vksd]
tjk lksfp, fd ;gk¡ eaxylw=k vkSj nqiê ðk [ky
jgk gS ysfdu fgtkc èkM+Yys ls py jgk gS\

vc dgk tkrk gS fd fgtkc buosQ etgc
dk vVwV fgLlk gS] Bhd gS eku fy;k! ysfdu
loky ;s gS fd eaxylw=k] pwM+h fcanh tusÅ
ik;y ;s Hkh lukru èkeZ ls tqM+s gSaA vxj ;s gVk;s
tk ldrs gaS rks fgtkc D;ksa ugha\ ijUrq tokc
osQ ctk; ,d nwljh [kcj feyh fd osQaæh;
ekè;fed f'k{kk cksMZ vius gh fn, vkns'k dks
okil ysus ij fopkj dj jgh gS] ftlesa esfMdy
ços'k ijh{kkvksa osQ nkSjku Hkkx ysus okyh Nk=kkvksa
dks cqjdk o fgtkc iguus ij ikcanh yxk nh
xbZ FkhA

blls gks ldrk gS fd tc dgus dks cgqr
oqQN gks rks yksx ,slh [kcjksa ij pqi gks tkrs gSaA
fiNys fnuksa dukZVd esa ijh{kk osQ nkSjku fgtkc
uk igus nsus ls oqQN Nk=kkvksa us fiQj ls ijh{kk
djkus dk ekeyk lqçhe dksVZ igq¡pk FkkA rc
phiQ tfLVl us dgk Fkk fd bl ekeys dk

ijh{kk ls dksbZ lacaèk ugha gS] bl ekeys ij rqjar
lquokbZ osQ fy, lqçhe dksVZ us ;s dgrs gq, euk
dj fn;k Fkk fd ijh{kk esa xSjgkftj jguk vge
iQSDVj gS dkj.k ugha] pkgs oks fgtkc fookn]
rch;r [kjkc] mifLFkr jgus esa vleFkZrk gks
;k ijh{kk osQ fy, iwjh rS;kjh ugha gksus dh otg
ls gksA phiQ tfLVl us dgk Fkk vafre ijh{kk
esa xSjgkftj jgus dk eryc gS ,clsaV jguk vkSj
nksckjk ijh{kk vk;ksftr ugha dh tk,xhA

vkf[kj D;k ftn gS fd ijh{kk fcuk fgtkc
osQ ugha nh tk,xh\ tc fcuk fgtkc osQ eqfLye
yM+fd;k¡ fiQYeksa esa Mkal dj ldrh gSA Vhúoúh
lhfj;y esa vèkZuXu gks ldrh gSa] fcuk fgtkc
osQ [ksy ldrh gaS rks ijh{kk D;ksa ugha\ ;s lkjh
'keZ g;k yTtk etgc dh BsosQnkjh etgc dk
vfHkUu vax] ijh{kk osQ nkSjku gh D;ksa ysdj [kM+s
gks tkrs gSa\ dgha ;s udy djus dk lkèku rks
ugha cuk x;k\

loky vkSj Hkh gks ldrs gSa tokc vkSj Hkh
gks ldrs gaSA  ysfdu lcls cM+k loky ;gh gS
fd vkf[kj Nk=kksa esa HksnHkko D;ksa fd;k tk jgk gS
vkSj D;ksa fgnqvksa ls gh muosQ èkkfeZd fpUgksa ls
ysdj lqgkfxu dh fu'kkuh eaxylw=k rd mrjok,
tk jgs gaS\ D;ksa mudh pwfM+;k¡ rksM+h tk jgh gSa\
ml lqgkfxu dks D;ksa foèkok eglwl djk;k tk
jgk gS\ vkf[kj ijh{kk osQUæksa ij fgUnw gh D;ksa
tyhy fd;s tk jgs gSa\ ,d ns'k esa nks foèkku D;ksa
gSa vkSj bl ckr dk tokc dkSu nsxk fd ijh{kk
i<+kbZ dh gS ;k ftgknh yM+kbZ dh\  o o

uhfr 'yksd
;Fkk prq£Hk% duoaQ ijh{;rs la?k"kZ.kPNsnurkirkMuS% A
rFkk prq£Hk% iq#"k% ijh{;rs] R;kxsu 'khysu xq.ksu deZ.kk AA    μpk.kD;uhfr

vFkZμtSls f?klus] dkVus] rikus vkSj ihVusμbu pkj izdkj ls lksus dh ijh{kk dh tkrh gS] oSls
gh nku] 'khy] xq.k vkSj vkpj.k bu pkjksa izdkj ls iq#"k dh Hkh ijh{kk dh tkrh gSA



n;kuUnlUns'k l fnlEcj „‚„„ l 15

fiz; ikBdo`Un ! /wrZ vaxzstksa osQ "kM~;U=kdkjh
efLr"d ls mith fopkj/kjk fd Hkkjr esa chlksa
jk"Vª gSa dk leFkZu djrs gq, Jh usg: th us  Hkh
fy[k fn;k fd vrhr esa Hkkjr dk fodkl ,d
cgqjk"Vªh; jkT; osQ :i esa gqvkA lEHkor% mlh
fo?kVudkjh fopkj ls iks"k.k ikdj nfyrksa osQ
usrkvksa us fy[kk gks fd NksVs&NksVs jkT;ksa esa caVk
Hkkjr dHkh ,d ns'k ugha jgkA budh leh{kk
lEcfU/r iqLrdksa esa dh tk pqdh gSA ij vHkh
ebZ üúüü esa Jh jkgqy xka/h (dkaxzsl vè;{k)
us yUnu esa mlh fopkj dks nksgjkrs gq, dgk fd
Hkkjr rks jkT;ksa dk la?k ek=k gS] ,d jk"Vª ughaA
eksnh ldkj dh fuUnk djus osQ pDdj esa os ns'k
dks fxjk x;sA

eq>s yxk fd ckj&ckj cksys x, >wB dks lp
ekudj fiQj ls dksbZ Hkkjr dks ckaVus dk liuk
u iky ysA vr% fons'kh ;k=kh dh lk{kh ys ysuh
pkfg,A lHkh ;k=kh ;gk¡ Hkkjr dh ;k=kk djus
vkrs Fks] iatkc] fcgkj ;k xqtjkr vkfn izkUrksa
dh ughaA yxHkx öýú bZú esa gekjs ns'k esa igq¡pk
phuh ckS¼ ;k=kh g~okulkax gekjs ns'k Hkkjr osQ
fo"k; esa fy[krk gSμ

¶izns'k tks Hkkjro"kZ esa lfEefyr gaS izk;%
iap Hkkjr dgykrs gSaA {ks=kiQy bl ns'k dk
yxHkx ùúúúú yh (,d phuh ehy¾yxHkx
633 xt) gSA blosQ rhu rjiQ leqnz gS vkSj mÙkj
esa fgeky; igkM+ gSA mÙkjh foHkkx pkSM+k gS vkSj
nf{k.kh Hkkx iryk A bldh 'kDy v¼Z pUnz osQ
leku gSA lEiw.kZ Hkwfe yxHkx lÙkj izkUrksa esa
foHkDr gSA ½rq;sa fo'ks"kr% xeZ gSa ufn;ksa dh

cgqrk;r ls Hkwfe esa rjh gSA mÙkj esa igkM+ vkSj
igkfM+;ksa dk lewg gS] Hkwfe lw[kh vkSj uedhu
gSA iwoZ essa ?kkfV;ka vkSj eSnku gSa] ftuesa ikuh dh
vf/drk gS vkSj vPNh [ksrh gksus osQ dkj.k]
iQy&iwQy vkSj vUukfn dh vPNh mit gksrh
gSA nf{k.kh izkUr taxyksa vkSj tM+h&cwfV;ksa ls Hkjk
gSA if'peh Hkkx iFkjhyk vkSj mQlj gSA¸ i`ú
ýþ&ýÿ] vuqú BkoqQj izlkn 'kekZ )

izR;sd O;fDr dh dk;Z 'kSyh viuh gksrh
gSA ;fn mís'; vPNk gS rks osQoy 'kSyh fHkUu
gksus ek=k ls gh mldk fojks/ ;k mlls ?k`.kk
djuk mfpr ugha gSA ohj lkojdj osQ le;
dkyk ikuh dh tsy esa oqQN fuMj ns'kHkDr Fks]
tks mudh 'kSyh ls lger ugha Fks] ij muosQ
le>kus ij ckn esa os eku x;sA ;gk¡ vkus osQ
ckn Hkh cgqr ls O;fDr;ksa(dkaxzslh o dE;qfuLV)
dk mudh dk;Z'kSyh ls fojks/ jgkA ns'k LorU=k
gksus osQ ckn Hkh muosQ fojksf/;ksa us mUgsa tsy
esa Myok;kA tcfd izR;{kr% vaxzstksa dh ik£V;ksa
(Hkkst vkfn) esa 'kkfey gksus okys yksx lÙkk lq[k
Hkksxrs jgsA

vkt ohj lkojdj bfrgkl cu pqosQ gSaA ns'k
dh ubZ ih<+h muosQ bfrgkl dks tkuuk pkgrh
gS] ij oqQN jktuhfrd yksx vius LokFkZ osQ fy,
fcuk izlax gh mudks viekfur djrs jgrs gSaA
tcfd lR; ;gh gS fd lalkj ls tkus okys
izR;sd O;fDr osQ vPNs&cqjs deZ muosQ lkFk gh
x;s gSaA os gh mUgsa lq[k&nq%[k iznku djus esa
lg;ksxh gksaxsA ;gk¡ mudk ;'kksxku ;k vieku
mUgsa dksbZ ykHk ugha igq¡pk;sxkA gk¡] mudh

AA vksýe~ AA

Økafrohj fouk;d nkeksnj lkojdj
μjkts'kk;Z vkê ðk ikuhir&ûýüûüü] (eksú% úùùùûüùûýûø)
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fopkj/kjk dks viukdj jk"Vª dks vo';
ykHk&gkfu gksxhA ;g ns'k osQ izcq¼ uksxfjdksa dks
ns[kuk gS fd jk"Vª osQ LFkk;h ykHk osQ fy, gesa
fdl egkiq#"k osQ ix&fpÉksa ij pyuk gSA

dbZ ckj dh rjg fiQj ls Jh jkgqy xka/h
dh jktuhfr dk ifg;k mlh iVjh ij p<+
x;kμlkojdj us vaxzstksa ls ekiQh ek¡xh] fiQj os
ohj oSQls gq,A

eq>s yxrk gS fd ,sls egku~ ns'kHkDrksa osQ
iz'uksa dk mÙkj yxHkx nks gtkj o"kZ iwoZ laLÑr
osQ egkdfo Hkkl us ns fn;k FkkA tc nq;ksZ/u
us ik.Moksa dks ik.Mq osQ iq=k u dgdj mUgsa
nsoiq=k (fu;ksxt gksus osQ dkj.k) crkrs gq, dgk
Fkk fd tc os ge euq";ksa osQ cU/q gh ugha gSa
rks fiQj os firk osQ /u osQ vf/dkjh oSQls gks
ldrs gSaA rc egdfo us oklqnso Ñ".k osQ eq[k
ls dgyok;kμ

¶gs bfrgkl osQ tkuus okys nq;ksZ/u ! rqEgkjs
firk /`rjk"Vª eg£"k osnO;kl osQ fu;ksx ls mRiUu
gq, FksA fiQj os vius firk fofp=koh;Z osQ /u
(jkT;) osQ mÙkjkf/dkjh oSQls gks ldrs gSa\¸

D;k dksbZ crk,xk fd vaxzstksa ls ̂ osQlj&,&
fgUn* dk lEeku ikus okys xka/h th Hkkjr osQ
^jk"Vªfirk* oSQls gks ldrs gSa\

D;k dksbZ crk,xk fd usg: ifjokj osQ
le/h if.Mr txrukjk;.k eqYyk us (fczfV'k
ljdkj ls ÿúú #ú izfrfnu iQhl ysdj) iaú
jkeizlkn fcfLey vkfn dks iQkalh ij p<+okus
dk tksj D;ksa yxk;k\ ckn esa gkbZdksVZ osQ tt
cus buosQ csVs vkuUn ukjk;.k eqYyk dks dkaxzsl
us jkT;lHkk dk lnL; D;ksa cuk;k\

ohj Hkxr¯lg us ^dkdksjh osQ 'kghnksa dh
iQkalh osQ gkykr* esa iaú jkeizlkn fcfLey osQ
i=k dh vafre iafDr;ka fy[kh gSaμ¶lHkh ls esjk
ueLdkj dgsaA n;k dj bruk dke vkSj Hkh djuk

fd esjh vksj ls if.Mr txrukjk;.k (ljdkjh
odhy ftlus iQkalh yxokus osQ fy, cgqr tksj
yxk;k Fkk) dks vfUre ueLdkj dg nsukA mUgsa
gekjs [kwu ls yFkiFk #i;ksa ls pSu dh uhan vk,A
cq<+kis esa bZ'oj mUgsa ln~cqf¼ nsA¸ (Hkxr¯lg osQ
lEiw.kZ nLrkost] i`ú ÷ü)

ge u rks usg: th dh ns'kHkfDr ij 'kd
djrs gSa vkSj u muosQ firk }kjk mudh fjgkbZ osQ
fy, ekiQh ek¡xus ij vkifÙk djrs gSa] D;ksafd
osQkbZ Hkh ns'kHkDr tsy ls ckgj vkdj gh ns'k osQ
fy, oqQN dj ik;sxkA ij D;k dksbZ crk,xk fd
iatkc dh ukHkk tsy esa cUnh usg: dks ek=k ,d
ckj dh izkFkZuk (ekiQh) i=k fy[krs gh ek=k ûü
fnu esa NksM+ fn;k x;k] tcfd mlh vaxzst ljdkj
us dbZ ckj rFkkdfFkr ekiQhukek fy[kus osQ ckn
Hkh lkojdj cU/qvksa dks yxHkx nl o"kZ ckn
dkyk ikuh (vaMeku) dh tsy ls Hkkjr dh tsy
(jrukfxfj) esa LFkkukUrfjr fd;k o turk osQ
iz;kl osQ ckn Hkh rhu o"kZ tsy esa j[kdj l'krZ
fjgkdj o"kks± rd utjcUnh esa D;ksa j[kk\

gesa dksbZ vkifÙk ugha gS fd vaxzst ljdkj
us Jherh deyk usg: osQ chekj iM+us ij Jh
tokgjyky usg: dks ltk iwjh gksus ls igys gh
u osQoy NksM+ fn;k] vfirq iRuh dk bykt
djokus osQ fy, mUgsa fons'k tkus dh vuqefr
Hkh nh] ij mUgha vaxzstksa us x.ks'k lkojdj dh
iRuh osQ ejus dh lwpuk Hkh vaMeku tsy esa cUnh
lkojdj cU/qvksa dks D;ksa ugha nh\

D;k ;g ekuk tk, fd oqQN yksx /u osQ
cy ij vaxzstksa ls viuh tku&igpku cukrs jgs
vkSj vius dke fudyokrs jgsA ftudh tku
igpku ugha Fkh] os tsy esa lM+rs jgsA vkt dkaxzsl
osQ ;qojkt loky iwNrs gSa fd ;fn lkojdj ohj
Fks] rks mUgksaus tsy ls ckgj vkus osQ fy, ekiQh
D;ksa ek¡xh\ vPNk gksrk ;gh ckr ;s usg: th
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ls iwN ysrs] ftUgsa u rks ukfj;y dk rsy fudkyus
osQ fy, dksYgw esa cSy dh rjg tqruk gksrk Fkk]
u ukfj;y osQ fNydksa dh jLlh cukus osQ fy,
muosQ gkFkksa ls [kwu cgrk Fkk] u mUgsa lIrkg&
lIrkg Hkj dk ,dkUrokl feyrk Fkk] u [kM+h
csM+h Mkyh tkrh FkhA fiQj Hkh os tsy ls ckgj
vkus osQ fy, O;koqQy Fks] D;ksa\ os (usg: th)
fy[krs gSaμ

¶dHkh&dHkh ftUnxh dh dksey oLrqvksa
osQ fy, 'kjhj voqQyk mBrk] 'kkjhfjd
lq[k&Hkksx]  vkuUnizn okrkoj.k] fe=kksa osQ lkFk
fnypLi ckrphr vkSj cPpksa osQ lkFk [ksyus dh
bPNk tksj idM+ mBrh FkhA fdlh v[kckj esa
fdlh rLohj ;k iQksVks dks ns[kdj iqjkuk tekuk
lkeus vk [kM+k gksrkμmu nksuksa dh ckrsa lkeus
vk tkrha] tc tokuh esa fdlh ckr dh fiQdj
u FkhA ,sls oDr ij ?kj dh ;kn dh chekjh cqjh
rjg tdM+ ysrh vkSj og fnu cM+h cspSuh osQ
lkFk dVrkA¸ (esjh dgkuh] i`ú þû÷)

?kj ls ckgj (tsy esa) tkdj ?kj dh ;kn
vkuk LokHkkfod gS] ij ,d ns'kHkDr dk 'kjhj
;fn dksey oLrqvksa vkSj 'kkjhfjd lq[k&Hkksx osQ
fy, voqQykrk gks] rks le>uk pkfg, fd og
y{; ls HkVd pqdk gSA

tgk¡ rd lkojdj osQ ekiQhukes  dh ckr
gSμtsy esa cUnh ,d Økafrohj osQ fy, ckgj
vkus dk ,d gh mik; FkkμrHkh og ns'k osQ
fy, oqQN dj ikrkA dE;qfuLV ikVhZ osQ
laLFkkid ,eú ,uú jk; blh dk iz;ksx djosQ
ûü lky dh ltk] þ lky ûú eghus o ûû
fnu esa iwjh djosQ fjgk gks x;sA tcfd lkojdj
dks rks ÿú lky dh ltk feyh FkhA mlh vaMeku
tsy esa ckn esa (ûùýý bZú) Hkxr¯lg osQ lkFkh
egkohj ̄lg Hkw[k gM+rky osQ le; ej x, vkSj
muosQ 'ko dks leqnz esa iSaQd fn;k x;kA vkt

rd Hkkjr esa fdrus Lekjd ml cfynkuh ohj
dh ;kn esa cus gSa dksbZ crk, rks !

Jh izeksn oqQekj (dE;qfuLV fopkj/kjk ls
izHkkfor) us ̂ dkykikuh* esa ohj lkojdj vkfn
osQ ekiQhkes dks [kwc mNkyk gSa var esa tkdj os
fy[krs gSaμ¶üþ tqykbZ ûùý÷ dks lsywyj
(vaMeku) tsy osQ ûø÷ jktuSfrd oSQfn;ksa us
,d ckj fiQj Hkw[k&gM+rky dj nh] tks ogk¡ dh
vafre Hkw[k&gM+rky FkhA muosQ lkFk&lkFk ÷ü
jktuSfrd oSQfn;ksa us ^dke jksdks gM+rky* Hkh
izkjaHk dj fn;k FkkA bl ckj dh Hkw[k&gM+rky
dk eq[; mís'; mUgsa tsy ls fjgk djuk FkkA
---bu jktuSfrd cfUn;ksa dh mu ek¡xksa osQ ihNs
eq[; dkj.k ;g Fkk fd ûùý÷ osQ izkarh; pqukoksa
osQ ckn cuh dkaxzsl dh Ng izkarh; ljdkjksa us
vius vk'oklu osQ vuqlkj lHkh jktuSfrd
cfUn;ksa dks fjgk dj fn;k FkkA (caxky esa dkaxzsl
dh ljdkj ugha FkhA ogk¡ xouZj us euk dj fn;k
rks) Lo;a lqHkk"k pUnz cksl us ;g /edh nh fd
;fn oSQfn;ksa dks vaMeku ls LFkkukarfjr ugha
fd;k x;k rks iwjs caxky esa vkanksyu izkjEHk dj
fn;k tk,xkA bu Hkw[k gM+rkfy;ksa osQ leFkZu esa
nsoyh oSQEi esa cUn ûÿú jktuSfrd cfUn;ksa us
Hkh Hkw[k gM+rky izkjEHk dj nh FkhA

ckn esa] egkRek xka/h }kjk fd;s x;s gLr{ksi
osQ ckn ykMZ fyufyFkxks rFkk egkRek xka/h osQ
eè; gq, ,d le>kSrs ls] vaMeku osQ jktuSfrd
oSQfn;ksa osQ jktuSfrd oSQfn;ksa osQ LFkkuarj.k dk
ekxZ [kqy ldkA bl le>kSrs osQ vuqlkj ;g r;
fd;k x;k fd mu lHkh Økafrdkjh (vkradoknh)
oSQfn;ksa dks fjgk dj fn;k tk,xk] tks ;g fyf[kr
'kiFk i=k nsaxs fd Hkfo"; esa os fdlh izdkj dh
¯gld xfrfof/ esa fgLlk ugha ysaxsA

lHkh Hkw[k&gM+rky djus okys jktuSfrd
('ks"k ì"B ü÷ ij)
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vkvks] J¼ke; gks tk,a
μlq/ka'kq vk;Z vkê ðk ikuhir&ûýüûüü] (eksú% ÷þù÷úúöýÿý)

fiz; ikBdo`Un ! izse tc vius ls cM+s iwT;
xq#tuksa osQ izfr gksrk gS] rks og J¼k dgykrk
gS vkSj ;gh izse tc vykSfdd lÙkk osQ izfr
gksrk gS rks HkfDr dgykrk gS vFkkZr~ J¼k ls
HkfDr dk ekxZ [kqyrk gS tks gesa eqfDr dh vksj
ys tkrk gSA vkt vk;Zlekt esa roZQ dh vf/
d iz/kurk fn[kkbZ nsrh gS] J¼k dk cgqr vHkko
lk gks x;k gSA egkRek vkuUn Lokeh dgk djrs
Fksμ¶J¼k osQ u gksus ls vk;Z lekt f'kfFky
gqvk tkrk gSA ;kn j[kksμtgk¡ J¼k gS] ogha jl
gS] ogha feBkl gS] ogha thou gSA J¼k osQ fcuk
dHkh oqQN ugha gksrkA¸

orZeku voLFkk ls f[kUu gqvk eu vrhr
esa [kks tkuk pkgrk gS vkSj izsj.kk iqat osQ :i
esa J¼k dh ew£r Lokeh J¼kuUn osQ fojkV~
O;fDrRo dk Lej.k djrk gS] ftlosQ izR;sd
okD; ls] dk;Z ls o Hkkouk ls J¼k Vidrh
FkhA ftlus lekt dh mUufr osQ fy, O;fDrxr
Hkkoukvksa dh cfy ns nhA dY;k.kekxZ dk ifFkd
cudj Hkh ftlus vius vrhr osQ voxq.k lcosQ
lkeus izdV fd;sA vfUre le; esa vius iq=k
bUnz fo|kokpLifr dks dgkμ

¶bl 'kjhj dk oqQN fBdkuk ugha] eSa 'kk;n
gh mBwa A rqe ,d dke t:j djukA esjs dejs
esa vk;Zlekt osQ bfrgkl dh lkexzh iM+h gS]
mls lEHkky ysuk vkSj le; fudkydj bfrgkl
t:j fy[k MkyukA ,d ckr vkSj dgrk gw¡A
bfrgkl osQ fy[kus esa eq>s ekiQ u djukA eSaus
cM+h&cM+h Hkwysa dh gSaA rqEgsa rks ekywe gS fd eSa
D;k djuk pkgrk Fkk vkSj fd/j iM+ x;kA

½f"k osQ izfr ;g mudh J¼k gh Fkh]
ftlus mudh odkyr NqM+ok nh o xys esa >ksyh
Mkydj ?kj&?kj ls Hkh[k eaxok nh_ xq#oqQy osQ
fy;s viuk o vius iq=kksa dk R;kx djus ij Hkh
ftls lUrks"k ugha gqvk vkSj viuh dekbZ ls cuk
edku (fdys tSlh dksBh) Hkh xq#oqQy dks nku
djok fn;kA mUgha osQ 'kCnksa esaμ¶eSaus viuh
'kfDr osQ vuqlkj vius thou esa oSfnd /eZ
dh lsok dh gSA ½f"k n;kuUn dh vkKk dks
f'kjks/k;Z djosQ oSfnd /eZ osQ iqu#¼kj vkSj
vk;Z tkfr osQ mRFkku osQ fy, xq#oqQy dk
lapkyu djrk jgk gw¡A eSaus vHkh xq#oqQy osQ fy,
lc oqQN ugha fn;kA tkyU/j esa esjk tks edku
gS mlesa vHkh rd esjh eerk fo|eku gSaA eSa mls
Hkh feVk nsuk pkgrk gw¡] bl dkj.k eSa bl nku&
i=k osQ }kjk og edku xq#oqQy dkaxM+h osQ fy,
vk;Z izfrfuf/ lHkk iatkc dks le£ir djrk
gw¡A¸

dkWyst i{k osQ i{k/j gksus osQ dkj.k ykyk
yktir jk; dk xq#oqQy i{k okys egkRek
eqa'khjke ls erHksn FkkA blfy, mUgksaus egkRek
th osQ dk;Z esa [kwc jksM+s vVdk,] ij tc ykyk
th dks fxjÝrkj dj ek¡Mys tsy Hkstk x;k] rks
lUrku dh rjg ikyk x;k Mhú,úohú dkWyst
muls lEcU/ rksM+ x;kA rc egkRek eqa'khjke us
^flfoy feyVªh xtV* esa ykyk th dh fu"diV
liQkbZ is'k dh FkhA iaú bUnzfo|kokpLifr osQ
'kCnks aesa dgw¡ rks ykyk th dks egkRek th vc
,d ?kk;y lsukifr osQ :i esa ns[k jgs FksA muosQ
ân; ls fojks/ osQ Hkko nwj gks x;s FksA
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tc ykyk th ek¡Mys ls ykSVdj ykgkSj vk;s
rc muls feyus osQ fy, egkRek th mudh
dksBh ij x;s FksA nksuksa HkkbZ&HkkbZ dh rjg xys
feysA rc mudh vk¡[ksa izse osQ vkalqvksa ls Hkhxh
FkhaA ckn esa egkRek th us ykyk th dks xq#oqQy
dkaxM+h osQ mRlo ij vkefU=kr fd;kA lkSHkkX;&
'kkyh yksxksa us bu nks /kjkvksa dks feyrs ns[kkA

Lokeh J¼kuUn dk fo'ks"k xq.k ;g Fkk fd
os lekt fgr dks ns[krs gq, viuh xyrh ekuus
dh igy djrs FksA ,d ckj fdlh vk;Zlekt
osQ mRlo esa eap ij cSBs egkRek eqa'khjke vkSj
Lokeh n'kZukuUn esa fdlh ckr ij erHksn gks x;k
vkSj nksuksa tksj&tksj ls mÙkj&izR;qÙkj nsus yxsA
lEHkor% egkRek eqa'khjke us gh dksbZ dVq ckr
mUgsa dg nhA blosQ ckn nksuksa Lor% 'kkUr gks
x;sA ckn esa xq#oqQy dkaxM+h tkdj egkRek
eqa'khjke us viuh xyrh ekurs gq, ,d i=k
fy[kk vkSj ,d lsod osQ gkFk xq#oqQy Tokykiqj
HkstkA Lokeh n'kkZukuUn us tc i=k i<+k] rks
mUgksaus i=k osQ mÙkj esa if.Mr jkt txUukFk dk
'yksd fy[kkμ
vLekuosfg dyekuyekgrkuka

;s"kka izp.M eqlySjonkroSoA
Lusga foeqP; lglk [kyrkEiz;kfUr

;sLoYiihMko'kkUu o;a frykLrs AA
¶gesa pkoy le>ks] tks ewlyksa osQ izgkj ls

lisQn (mTToy) gksrs tkrs gSaA tks FkksM+h lh ekj
ls gh Lusg (rsy) NksM+dj [ky (nq"V) cu tkosa]
ge os fry ughaa gSaA¸

tc egkRek eqa'khjke th us laU;kl ysus dh
bPNk izdV dh rks bUnz fo|kokpLifr us dgkμ
firk th] vki rks igys gh laU;klh gSa] os"k cnyus

ls D;k ykHk\ bl ij egkRek th cksysμ bUnz] rq>s
rks ekywe gh gS fd eSa ;qfDr osQ vk/kj ij dksbZ
dne ugha mBkrk] osQoy J¼k ls izsfjr gksdj gh
mBkrk gw¡ A ;g fu'p; Hkh eSaus J¼ko'k gh fd;k
gSA esjk ;g fu'p; vVy gSA

laU;kl ysrs le; mUgksaus ?kks"k.k dhμ¶eSa
lnk lc fu'p; ijekRek dh izsj.kk ls J¼k&
iwoZd gh djrk jgk gw¡ A eSaus laU;kl Hkh J¼k
dh Hkkouk ls izsfjr gksdj gh fy;k gSA bl dkj.k
eSaus ̂J¼kuUn* uke /kj.k djosQ laU;kl esa izos'k
fd;k gSA vki lc uj&ukjh izHkq ls izkFkZuk djsa
fd os eq>s vius bl u;s ozr dks iw.kZrk ls fuHkkus
dh 'kfDr nsaA¸

Lokeh th dh J¼k vkSj xgjh /k£ed
Hkkouk dk gh ifj.kke Fkk fd os tks oqQN dgrs
Fks og Jksrkvksa osQ ân;ksa dks phjrk gqvkA pyk
tkrk FkkA tcfd ml cksys gq, oDrO; dks
fy[kdj nsrs rks oqQN izHkko'kkyh ugha gksrk Fkk]
D;ksafd os rks osQoy 'kCn Fks] muesa og ân; ugha
Fkk ij os 'kCn ges'kk izHkkoghu ugha gksrs FksA
xq#oj n;kuUn dh tUe 'krkCnh ij nh xbZ
J¼katfy Lokeh J¼kuUn dh J¼k dks n'akkZrh
gSμ

¶½f"koj ! vkidks HkkSfrd 'kjhj R;kxs þû
o"kZ gks pqosQ gSa] ijUrq vkidh fnO; ew£r esjs
ân;&iVy ij vc rd T;ksa dh R;ksa vafdr gSA
----Hkxou~ ! eSa vkidk ½.kh gw¡ vkSj ml ½.k
ls eqDr gksuk pkgrk gw¡ A blfy, ftl ijekRek
dh vlhe xksn esa vki ijekuUn dk vuqHko
dj jgs gSa] mlh ls izkFkZuk djrk gw¡ fd eq>s
vkidk lPpk f'k"; cuus dh 'kfDr iznku djsA¸

 o o

 lalkj dk midkj djuk vk;Zlekt dk eq[; mís'; gS vFkkZr~
'kkjhfjd] vkfRed vkSj lkekftd mÂfr djuk A
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izLrqfr % /esZUnz ftKklq (egkeU=kh vk;Z ohj ny gfj;k.kk)

csVh i<+kvks] ns'k /eZ cpkvks

egkRek eqa'khjke (laU;kl osQ i'pkr~ Lokeh
J¼kuUn) th us viuh Mk;jh esa fy[kk gSμ

ûù vDVwcj ûøøø dks eSa dpgjh ls ykSVdj
?kj vk;k rks csVh osnoqQekjh nkSM+h gqbZ vkbZ vkSj
tks Hktu LowQy esa lh[kk Fkk lqukus yxhμ

bd ckj bZlk bZlk cksy]
rsjk D;k yxsxk eksy A
bZ'kk esjk jke jeS;k]
bZ'kk esjk Ñ".k dUgS;k AA

csVh osQ eqag ls lqudj eqa'khjke th dks cM+k
/Ddk yxk fd gekjh iqf=k;ksa dks fe'ku LowQyksa
esa vius iwoZtksa dh fuUnk fl[kkbZ tkrh  gSA mUgksaus
fu'p; dj fy;k fd gesa viuh iq=kh ikB'kkyk
vo'; [kksyuh pkfg,A ;g NksVh lh ?kVuk Hkkjr
izfl¼ tkyU/j dU;k egkfo|ky; dh LFkkiuk
osQ vkUnksyu dk dkj.k cuhA (lanHkZ dY;k.k
ekxZ dk ifFkd] egkRek eqa'khjke)

Jh eqa'khjke th us rFkk ykyk nsojkt th
us dU;k ikB'kkyk dh LFkkiuk fy, vR;Ur
iq#"kkFkZ fd;k ijUrq ikSjkf.kd fgUnw HkkbZ;ksa us
viuh lkjh lkeF;Z L=kh f'k{kk osQ izlkj osQ
fojks/ esa yxk nhA

HkweaMy izpkjd esgrk tSfeuh th crkrs gSa
fd ikSjkf.kd fgUnw Hkkb;ksa }kjk L=kh f'k{kk dk
bruk fojks/ fd;k x;k fd fo|ky; osQ fy,
ûÿ&üú Nk=kk,a uk feyhaA lukruh fgUnw HkkbZ;ksa us
blosQ fojks/ esa izpkj fd;k fd ̂dksbZ fgUnw viuh
iq=kh dks i<+kus u HkstsaA yM+fd;ka i<+ fy[kdj
fuyZTt gksdj vius ifr dks i=k fy[kk djsaxhA*

egkRek eqa'khjke (Lokeh J¼kuUn th)]
nhoku cnzh nkl th o ykyk nsojkt th dks L=kh

f'k{kk osQ izlkj osQ fy, fdruh xkfy;ka feyha]
fdruk fojks/ lguk iM+k mlosQ fy, ml dky
osQ ikSjkf.kd fgUnw lekpkj i=kksa ^fe=k foykl*
osQ vadksa dks ns[kk tk ldrk gSA (lanHkZ vk;Z
lekt dk bfrgkl] izFke Hkkx] ys[kd bUnz
fo|kokpLifr] lEiknd jktsUnz ftKklq)A

ikSjkf.kd fgUnw HkkbZ;ksa }kjk L=kh f'k{kk
osQ fojks/ dk dkj.kμ

egkHkkjr ;q¼ osQ ûúúú o"kZ iwoZ Hkh oSfnd
lukru laLÑfr esa foÑfr;k¡ vkuh 'kq: gks xbZ
FkhaA egkHkkjr ;q¼ osQ i'pkr vkSj rhozrk ls
c<+us yxhaA /eZ vkSj lekt esa vusd rjg osQ
ik[k.M osn fo#¼ ckrsa feyrh xb± ;gk¡ rd
fd L=kh  vkSj 'kwnzksa ls i<+us dk vf/dkj Nhu
fy;k x;kA ̂ L=kh 'kwnzkS u uk/h;rke~* bl rjg
dh ckrsa /eZ dk vax cu xb±A vkfn 'kadjkpk;Z
th us dgk ukjh uoZQ dk }kj gS\ egkRek dchj
us dgkμ
ukjh dh >kabZ ijr] va/k gksr Hkqtax A
dfcjk mudh D;k xr] tks fur ukjh osQ lax AA

egkRek cq¼ us vius f'k"; vkuUn ls dgk
fd fL=k;ksa dks la?k esa izos'k ls ;g /eZ ÿúú
o"kZ esa lekIr gks tk;sxk ijUrq eg£"k n;kuUn th
us bu lkjs L=kh fojks/h fopkjksa dk osn osQ vk/kj
ij tksjnkj [k.Mu fd;k vkSj lR;kFkZ izdk'k esa
fy[kkμ

D;k L=kh yksx Hkh osnksa dks i<+sa\
mÙkjμvo'; ns[kks Ïksr lw=k vkfn esaμ
bÆea eU Æ=ka iRÆuh iÆBÆsr~ A
vFkkZr~ L=kh ;K esa bl eU=k dks i<+sA tks osnkfn

'kkL=kksa dks u i<+h gksos rks ;K esa Loj lfgr eU=kksa
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dk mPpkj.k vkSj laLÑr Hkk"k.k oSQls dj losQ\
Hkkjro"kZ dh fL=k;ksa esa Hkw"k.k :i xkxhZ vkfn osn
'kkL=kksa dks i<+dj iw.kZ fonq"kh gqbZ Fkha ;g 'kriFk
czkã.k esa Li"V fy[kk gSA eg£"k n;kuUn th osQ
le; esa gh fiQjkstiqj esa vukFkky; osQ lkFk gh
dU;k ikB'kkyk dh LFkkiuk gks xbZ FkhA ,sls esjB
esa Hkh ,d dU;k ikB'kkyk Hkh eg£"k n;kuUn th
osQ thou dky esa LFkkfir gks xbZ FkhA
lukru /eZ jf{k.kh lHkkμ

eg£"k n;kuUn th dk vusd izdkj ls
fojks/ djus osQ fy, ykgkSj esa if.Mr J¼kjke
fiQYykSjh us lukru /eZ jf{k.kh lHkk cukbZA
mlosQ lgk;d if.Mr Hkkuq nÙk 'kqDy FksA ;g
ogh J¼kjke fiQYykSjh gSa ftUgksaus ,d rjiQ rks
fgUnqvksa osQ fy, ¶vkse t; txnh'k gjş  vkjrh
fy[kh gS rFkk nwljh rjiQ bZlkbZ;ksa ls iSls ysdj
fgUnqvksa dks /eZ Hkz"V djus osQ fy, ¶bZlk elhg
dh iz'kalk esa̧  xhr fy[ksA

dydÙkk osQ vaxzsth nSfud ̂bafM;u fejj*
us üý twu lu~ ûø÷÷ osQ vad esa fy[kk Fkkμ

;|fi f'kf{kr iq#"k bl iz'kaluh; dk;Z esa
;ksx nsrs gSa ijUrq uxj osQ czkã.kksa osQ fo"k; esa
,slk ugha dgk tk ldrk] tks izR;sd lkekftd
vkSj /k£ed lq/kj osQ [kqys gq, 'k=kq iafMr
J¼kjke osQ usr`Ro esa bl vYila[;d lekt
dks tUers gh u"V djus dk ;Ru dj jgs gSaA mUgksaus
osQoy ,d lHkk lukru /eZ jf{k.kh osQ uke
ls LFkkfir dh gS] ftlosQ mís'; vk;Zlekt osQ
mís';ksa ls loZFkk izfrowQy gSaA os iafMr n;kuUn
ljLorh osQ pfj=k vkSj mís; osQ lEcU/ esa Hkh
lc izdkj dh >wBh ckrsa iSQyk jgs gSaA (lanHkZμ
eg£"k n;kuUn dk thou pfjr] ys[kd nsosUnz
ukFk eq[kksikè;k;] v"Vkn'k vè;k;)

csVh i<+kvks ns'k /eZ cpkvks vkUnksyu
iSQy x;kμ

vk;Zlekt osQ }kjk dU;k fo|ky; tkyU/j
dh LFkkiuk gksrs gh dU;kvksa dks f'k{kk nsus dk
mRlkg ns'k Hkj es iSQy x;kA la;qDr izkUr esa izk;%
lHkh cM+s&cM+s uxjksa dh vk;Zlekt osQ lkFk dU;k
ikB'kkyk LFkkfir gks xb±A nsgjknwu] #M+dh]
eqtÝiQjuxj] eFkqjk] eSuiqjh] 'kkgtgk¡iqj] ihyh&
Hkhr] bVkok] >kalh] cukjl] y[kumQ] fnYyh
vkfn cM+s 'kgjksa vkSj xkaoksa esa Hkh dU;k ikB'kkyk
[kqyrh pyh xb±] ftUgksaus Hkkjr dh csfV;ksa osQ
mTtoy Hkfo"; dk jkLrk iz'kLr dj fn;kA

eg£"k n;kuUn th us iatkc osQ gksf'k;kjiqj
ftys osQ xkao dh ekrk Hkxorh dks mins'k fn;k
rFkk mUgsa L=kh f'k{kk vkSj lekt lq/kj dh izsj.kk
nh ftldk mUgksaus vkthou ikyu fd;kA eg£"k
n;kuUn th us jekckbZ dks Hkh czãpkfj.kh jgdj
Hkkjr esa fL=k;ksa esa f'k{kk dk izpkj djus dh izsj.kk
dh Fkh ijUrq jekckbZ  us bZlkbZ cu dj f'k{kk
osQ ekè;e ls vius thou esa gtkjksa fgUnw
yM+fd;ksa dks bZlkbZ cuk fn;kA foMEcuk ;g gS
fd mls vkt vknj iwoZd iafMrk jekckbZ dgk
tkrk gSA
Hkkjr /eZ egke.Myμ

vk;Zlekt osQ fojks/ esa dk'kh esa lu~ ûùúú
bZú esa Hkkjr /eZ egke.My dh LFkkiuk gqbZA thr
lR; dh gh gksrh gSA vr% uk pkgrs gq, Hkh
egke.My dks vxLr ûùúú bZú esa fnYyh esa gq,
lEesyu eas L=kh f'k{kk dk leFkZu djuk gh iM+kA

caxky esa Jh bZ'ojpUnz fo|klkxj us]
egkjk"Vª esa tfLVl egknso xksfoUn jkukMs rFkk
izksisQlj dosZ us o egkRek iqQys rFkk mldh iRuh
us L=kh f'k{kk osQ fy, ljkguh; dk;Z fd;kA mÙkj
Hkkjr esa ;g dk;Z eg£"k n;kuUn osQ vkns'k
vuqlkj vk;Zlekt us fd;kA

f'k{kk] [ksy] jktuhfr] varfj{k] /eZ izpkj
('ks"k ì"B ü÷ ij)



n;kuUnlUns'k l fnlEcj „‚„„ l 22

bZ'oj fujkdkj gSA mldh dksbZ 'kDy lwjr
ugha gSA mldh dksbZ ew£r Hkh ugha cu ldrhA
blh dkj.k og vk¡[k ls ns[kk ugha tk ldrkA
ukd] dku] ftàk] Rppk&bfUnz;k¡ Hkh mldk
vuqHko ugha dj ldrhaA

bZ'oj lw{e ls lw{e rFkk loZ=k O;kid gSA
og lw{e bruk gS fd lw{e ls lw{e oLrq essa Hkh
jek gqvk gSA dksbZ v.kq Hkh mldh mifLFkfr osQ
fcuk ugha gSA lHkh txg O;kid gksus osQ dkj.k
mls egku~ ls egku~ Hkh dgk tk ldrk gSA

bZ'oj vUr;kZeh gSA vkRek 'kjhj esa cgqr
lw{e inkFkZ gS ijUrq bZ'oj ml vkRek esa Hkh
fo|eku gSA blh dkj.k ls bZ'oj dks vUr;kZeh
dgk x;k gSA

bZ'oj vtUek] vuUr vkSj vukfn gSμog
dHkh mRiUu ugha gksrk gSA tks oLrq mRiUu gksrh
gS og ejrh Hkh vo'; gSA D;ksafd bZ'oj dHkh
mRiUu ugha gksrk blfy, og dHkh ejrk Hkh
ughaA og lnk jgus okyk gSA

bZ'oj Kkuoku~ rFkk U;k;dkjh gSA lalkj esa
iSQys lEiw.kZ ln~Kku dk Ïksr bZ'oj gh gSA og
iw.kZ Kkuh gSA osnksa osQ :i esa mlus gh lkjk Kku
izk.khek=k osQ dY;k.k osQ fy, fn;k gSA og lHkh
thoksa osQ deks± dks ns[krk rFkk tkurk gSA mUgsa
muosQ deks± osQ vuqlkj ;Fkk;ksX; lq[k o nq%[k osQ
:i esa iQy nsrk gSA lHkh tho deZ djus esa LorU=k
gSa ijUrq mu deks± osQ vuqlkj iQy Hkksxus esa bZ'oj
dh O;oLFkk ls ijrU=k gSaA ;kfu fd, gq, deZ dk
iQy Hkksxus esa tho dh ethZ ugha pyrhA mls
vo'; iQy Hkksxuk gh iM+rk gSA

bZ'oj osQ xq.k] deZ] LoHkko
izLrqfr %μlkSjHk oqQekj 'kkL=kh (eksúμøùüúöøúøùö)

mRifÙk vkSj izy; djus okyk Hkh bZ'oj gh
gSA l`f"V dh jpuk djuk] lHkh thoksa dks muosQ
deks± osQ vuqlkj mRiUu djuk] rFkk l`f"V dk
izy; djuk Hkh mlh osQ gkFk esa gSA

bZ'oj vkuUn&Lo:i gSA mlosQ lehi tkus
ls vkuUn izkIr gksrk gSA tSls lnhZ esa fBBqjrs gq,
dks vkx osQ ikl tkus ls lq[k feyrk gSA bZ'oj
dh tho ls le; ;k LFkku dh nwjh ugha gSA ;g
nwjh Kku dh gSA ifo=k eu ls ml bZ'oj dk è;ku
djus ls mldh lehirk vuqHko gksrh gSA

bZ'oj n;kyq gSA mlus n;k djosQ gh vuUr
inkFkZ gekjs lq[k osQ fy, ns j[ks gSaA tSls ok;q]
ty] vUu] lfCt;k¡] iQy] vkS"kf/;k¡ vkfnA

bZ'oj fu£odkj gSA mlesa jkx] }s"k] eksg] yksHk]
dke] Øks/] vgadkj vkfn fodkj ugha vkrsA

bZ'oj vuqie gSA mlosQ leku nwljk dksbZ
ugha gSA mijksDr xq.kksa dks /kj.k djus okyk og
vosQyk gh gSA

bZ'oj loZ'kfDreku~ gSA mls vius n;k]
U;k;] l`f"V dh jpuk] izy; vkfn dke djus
osQ fy, fdlh dh lgk;rk dh vko';drk ugha
gSA fcuk gkFk] iSj lgt esa gh vius lHkh dke
og Lo;a gh dj ysrk gSA

bZ'oj dh izsj.kkμeuq"; tc dksbZ vPNk
dke djus yxrk gS rks mls vkuUn] mRlkg rFkk
fuHkZ;rk eglwl gksrh gS] og bZ'oj dh rjiQ
ls gh gksrh gSA euq"; tc dksbZ xyr dke djus
yxrk gS mls Hk;] 'kadk] yTtk tks gkrh gS og
Hkh bZ'oj dh rjiQ ls gksrh gSA

tks euq"; lc dk midkj djus vkSj lc
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dks lq[k nsus okys gSa bZ'oj mUgha ij Ñik djrk
gSA dksbZ euq"; txr dk ftruk midkj djrk
gS mldks mruk gh lq[k bZ'oj dh O;oLFkk ls
izkIr gksrk gSA
bZ'kk okL;fena lo± ;¯Rdp txR;ka txr~ A

 (;tqosZn þú] û)
vFkZμbl xfr'khy lalkj esa tks oqQN Hkh

gS bZ'oj ml lc esa clk gqvk gSA
u rL; izfrek¿fLr ;L; uke eg|'k% A

(;tqosZn ýü] ý)
vFkZμml ijekRek dh dksbZ vkÑfr ;k

ew£r ugha gSA mls ukik ;k rksyk ugha tk ldrkA
ml ijekRek dk uke Lej.k vFkkZr~ mldh vkKk
dk ikyu djuk vFkkZr~ /eZ;qDr deks± dk djuk
cM+h dh£r nsus okyk gSA

u ln`'ks fr"Bfr :ieL; u p{kqlk
i';fr d'puSue~ A

ânk âfnLFka eulk p ,ueso fonqje`rkLrs
HkofUr AA            'osrk'orj mifu"kn~

vFkZμijekRek dk dksbZ :i (vkÑfr]
o.kZ] Lo:i) ugha ftls vk¡[kksa ls ns[kk tk losQA
mls dksbZ Hkh vk¡[kksa ls ugha ns[krkA og ân; esa
fLFkr  gSA tks mls ân; ls rFkk eu ls tku ysrs
gSa os vkuUn dks izkIr djrs gSaA

l i;Zxkr~ 'kqØe~ vdk;e~ voz.ke~
vLukfoje~ 'kq¼e~ vikifo¼e~ A
dfo% euh"kh ifjHkw% Lo;aHkw% ;kFkkrF;r%
vFkkZr~ O;n/kr~ 'kk'orhH;% lekH;% AA

(;tqosZn þú] ø)
vFkZμog ijekRek loZ=k O;kid gSA og

'kh?kzdkjh gSA mldk dksbZ 'kjhj ugha gSA og fNnz&
jfgr gS rFkk mlosQ VqdM+s ugha gks ldrsA og
ul ukM+h vkfn osQ cU/u ls jfgr gSA vfo|k
vkfn nsk"k u gksus ls og lnk ifo=k gSA og dHkh
Hkh iki deZ ugha djrkA og loZK gSA lc thoksa

dh eukso`fÙk;ksa dks og tkurk gSA og nq"V ikfi;ksa
dk frjLdkj djus okyk gSA og ijekRek vukfn
Lo:i okyk gS] mldks dksbZ cukus okyk ugha
gS] mlosQ ekrk firk ugha gSaA mldk xHkZokl]
tUe] e`R;q vkfn ugha gksrsA og ijekRek lnk
ls iztk osQ fy;s osn osQ }kjk lc osn osQ }kjk
lc inkFkks± dk vPNh rjg ls mins'k djrk gSA

,"k losZ"kq Hkwrs"kq xw<+kRek u izdk';rs A
n`';rs rq vxzÔ;k cq¼Ôk lw{e;k

lw{en£'kfHk% AA              (dBksifu"kn~)
vFkZμog ijekRek lc izkf.k;ksa vizkf.k;ksa

esa fNik gqvk gSA og lkeus ugha gSA lw{e n`f"V
okys yksx viuh rhoz vkSj lw{e cqf¼ osQ }kjk
mls tku ysrs gSaA

frys"kq rSya nf/uho l£ijki% Ïksr% lq
vj.kh"kq pkfXu%A

,oekRekRefu x`árs¿lkS lR;suSua
rilk;ks¿uqi';fr AA    'osrk'orj mifu"kn~

vFkZμtSls fryksa esa rsy] ngh esa ?kh] >juksa esa
ikuh vkSj vj.kh uke dh ydM+h esa vkx jgrh
gSA vkSj fryksa dks ihyus ls] ngh dks fcyksus ls]
vkSj vjf.k;ksa dks jxM+us ls ;s izdV gksrs gSaA oSls
gh thokRek esa ijekRek jgrk gS vkSj og ugha  feyrk
gSA lR; vkSj ri ls mls tkuk tk ldrk gSA

;Fkk mQ.kkZukfHk% l`trs x`árs p ;Fkk
i`fFkO;ke~ vks"k/;% laHkofUrA

;Fkk lr% iq#"kkRosQ'kyksekfu rFkk
v{kjkr~ laHkofr bg fo'oe~ AA

(eq.Mdksifu"kn~)
vFkZμtSls edM+h vius 'kjhj osQ vUnj ls

tkys cukrh gS vkSj fiQj mUgsa vius vUnj gh
lesV ysrh gS] tSls i`fFkoh ls vkS"kf/;k¡ mRiUu
gksrh gSa] tSls thfor iq#"k osQ 'kjhj es acky
fudyrs gSa mlh izdkj bZ'oj osQ izÑfr :ih
'kjhj ls ;g lalkj cu tkrk gSA o o
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vk;Zlekt dk ri
μizLrqfr % fnus'k oqQú 'kkL=kh (eksúμùöÿúÿüü÷÷ø)

ijk/hu Hkkjr esa vaxzst iknfj;ksa vkSj vf/&
dkfj;ksa dh vk;Zlekt osQ vuq;kf;;ksa ij Øwj
n.MkRed n`f"V FkhA blosQ yxHkx üþ mnkgj.k
vk;Zlekt osQ fo}ku~ vkpk;Z iaú lR;fiz;
'kkL=kh] izkpk;Z n;kuUn czkã egkfo|ky;]
fglkj us viuh iqLrd ̂ Hkkjrh; LokrU=; laxzke
esa vk;Zlekt dk ;ksxnku* esa fn;s gSaA og iqLrd
osQ NBs vè;k; esa fy[krs gSa fd vk;Zlekt
lkekU;r% vius tUedky ls gh fo'ks"kdj
';ke th Ñ".koekZ rFkk ykyk yktirjk; osQ
le; ls fczfV'k ljdkj osQ izcy lUnsg dk
fo"k; cu x;k FkkA vk;Zlekt osQ Hk;adj
jktnzksgh gksus dk fopkj fons'kh ljdkj rd oSQls
igq¡pk\ ;g ge vk;Zlekt osQ ykSgiq#"k vej
'kghn Lokeh J¼kuUn th egkjkt osQ 'kCnksa esa
gh ;gk¡ ij m¼`r dj jgs gSaμ

¶xjhc fgUnqvksa dks okX;q¼ esa lnk iNkM+us
osQ vH;klh iknfj;ksa dks tc vk;Zlekt esa iys
ckydksa rd ls iVduh ij iVduh feyus yxh
rc os vksNh djrwrksa ij mrj vk;s vkSj mUgksaus
ljdkjh vf/dkfj;ksa dks ;g fo'okl fnykuk
vkjEHk dj fn;k fd vk;Zlekt ls fØf'p;u
er dks rks de Hk; gS vf/d Hk; xouZesUV dks
gSA¸ (dY;k.k ekxZ dk ifFkd i`ú ûþö)

bl fo'okl osQ dkj.k (tks fdlh Hkh
bfrgkldkj dh n`f"V esa vuqfpr ugha dgk tk
ldrk gS) vaxzsth ljdkj us vk;Zlekt dks
oqQpyus rFkk nckus dk iw.kZ fu'p; dj fy;k
FkkA LFkku&LFkku ij vk;Zlekft;ksa rFkk vk;Zlekt
ls lEcfU/r iq#"kksa dks mRihfM+r fd;k tkus yxk

FkkA ml le; dh ljdkjh ukSdfj;ksa esa fo|eku
vk;Zlekft;ksa ij rks ekuks foifÙk;ksa dk igkM+
gh VwV iM+k Fkk D;ksafd ljdkjh ukSdjh esa gksus
osQ dkj.k mudks ihfM+r] nq%[kh rFkk =kLr djuk
ljdkj osQ fy, cgqr gh ljy dke gks x;k FkkA
ml le; osQ vk;Zlekft;ksa ij D;k chrh]
bldk fnXn'kZu djus osQ fy, oqQN ?kVukvksa adk
laf{kIr laxzg ;gk¡ izLrqr fd;k tkrk gSA blls
ikBdksa dks ;g Hkh Kkr gks tk;sxk fd foink
vkSj vka/h osQ ml rwiQkuh nkSj rFkk dky esa
vk;Zlekft;ksa  us fdl izdkj viuh cgknqjh dk
ifjp; fn;kA os VwV rks x;s ijUrq >qosQ ugha vkSj
fdl izdkj  viuh ykSfdd vfuR; lEinkvksa
osQ loZLo dh ckth yxkdj Hkh mUgkasus vius
fl¼kUrksa] ekU;rkvksa rFkk vk;ZRo dh j{kk djosQ
ml foifÙk dh ?kM+h esa [kjs mrjs] ;g ,d xkSjo
dk fo"k; gSA

vk;Zlekft;ksa ls nqO;Zogkj dh
oqQN ?kVuk;saμ

û- eSa lk;adky lM+d ij ?kwe jgk Fkk] lkeus
ls ?kksM+s ij lokj ukHkk osQ o`¼ jktk gfj ¯lg
vk jgs FksA og vDlj ykgkSj vkrs Fks vkSj eSa
mUgsa igpkurk FkkA eSaus gkFk tksM+dj mudk
mfpr lRdkj fd;kA mUgksaus iwNk fd i<+rs gks\
esjs mÙkj nsus ij iwNk fd dgk¡\ eSaus dgk n;kuUn
dkWyst esaA ̂ dgus yxs fd galjkt ls dg nsuk
fd vaxzstksa osQ lkFk my>uk Bhd ugha] ftrus
vk;Zlekth rqe gks] muosQ fy, rks esjh iQkSt
gh dkiQh gSA jktk ukHkk us viuk lUns'k igq¡pkus
osQ fy, vPNk nwr pqukA muosQ dFku ls bruk
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rks irk yxrk gS fd ml le; dk jktuSfrd
ok;qe.My oSQlk Fkk\ (vk;Zlekt osQ R;kú
riú laú i`ú ýü)

ü- xqqykcpUn ,d fl[k jsftes.V esa ys[kd
FkkA og drZO; ijk;.k rFkk lR;fiz; vkSj
ifjJeh FkkA ijUrq lkFk gh vf/dkfj;ksa dks mÙkj
nsus esa fuHkhZd FkkA igys rks mldh ckr dh
iz'kalk gksrh Fkh fdUrq vc ogh xq.k dkaVs dh
rjg [kVdus yxk vkSj mls blfy, i`Fko~Q dj
fn;k fd og vk;Zlekth gSA bl izdkj ge ns[krs
gSa fd vk;Zlekth dk vFkZ gqvk mí.M vFkkZr~
fuHkhZd ,oa lR;oknhA

ý- ftyk djuky osQ rhu tsynkjksa esa ls ,d
vk;Zlekth FkkA mldh Mk;jh esa fy[k fn;k x;k
fd og tsynkj rks vPNk gS ijUrq bldk fujh{k.k
fd;k tkuk pkfg, D;ksafd og vk;Zlekth gSA

þ- ,d fMIVh dfe'uj us ,d uxj osQ
izeq[k iq#"kksa dks cqykdj dgk fd ;fn rqEgkjs
;gk¡ dksbZ vk;Zlekth jgrk gS rks mls fudky
nksA Lo;a mu izeq[k iq#"kksa esa gh nks vk;Zlekth
FksA mUgksaus iwNk fd vk;Zlekft;ksa osQ fo#¼ D;k
fd;k tk;s\ fMIVh dfe'uj us dgk fd oqQN
djks] rqEgkjs fo#¼ dksbZ Hkh djZokbZ u gksxhA os
cksys fd vki Li"V funsZ'k djsa] rks mudk ikyu
fd;k tk ldrk gS vkSj vki Li"V dkjZokbZ djus
ls Mjrs gSa rks fiQj geesa ;g lkgl dgk¡ gS\

ÿ- ,d jsthes.V osQ flikgh vk;Zlekth FksA
mUgsa ;Kksiohr mrkj nsus dh vkKk nh xbZA mUgksaus
tkV lHkk osQ }kjk ,d fuosnu i=k fHktok;k
ftls vkifÙktud le>k x;kA

ö- ,d eqlyeku teknkj us ,d ;wjksfi;u
ySfÝVus.V dks fookn esa gjk fn;kA bldh f'kdk;r
gqbZ vkSj eqlyeku dks MkaVdj dgk x;k fd rqe
vk;Zlekth gksA mlus mÙkj fn;k fd eSa rks eqlyeku
gw¡A vf/dkjh us mls vkSj MkaVk vkSj dgk fd rqe

eqlyeku vk;Zlekth gksA
÷- vk;Zlekt osQ izpkjd iaú nkSyrjke

>kalh x;sA ogk¡ mUgksaus flikfg;ksa dks Hkh mins'k
fn;k vkSj muls vukFkky; osQ fy, pUnk yk;sA
if.Mr th ij vfHk;ksx pyk;k vkSj n.M ;g
fn;k x;k fd ;k rks >kalh ;k mlosQ ikap ehy
osQ vUnj jgus okys rFkk ljdkj dks ûúúú ls
üúúú dh vk; ij dj nsus okys nks lTtuksa dh
tekursa fnykvks ;k ,d o"kZ osQ dBksj dkjkokl
n.M HkqxrksA ;ksa rks nkSyrjke th vkxjs osQ [kkrs
ihrs ?kj osQ Fks ijUrq >kalh esa vtuch FksA blfy,
>kalh esa dkjkokl Hkqxruk iM+kA

ø- tks/iqj esa ok;ljk; i/kjs FksA muosQ ekxZ
esa vk;Zlekt efUnj iM+rk FkkA iqfyl us lekt
okyksa ls dgk fd viuk iQV~Vk rFkk >.Mk mrkj
yksA muosQ bUdkj djus ij iqfyl us ;s nksuksa fpÉ
mrkj fn;sA

ù- iatkc dh ,d fczxsM esa vkKk nh xbZ
fd flikgh vk;Zlekt vFkok fdlh vU;
jktuSfrd lHkk esa u tk;k djsa A

ûú- ûúoha tkV jsthes.V tks fd lu~ ûøùø
esa cukjl esa Fkh] rc blesa /k£ed n`f"V ls
vk;Zlekt dk izHkko FkkA tc lu~ ûøùù esa ;g
flYpj igq¡ph rks mlosQ (vaxzst) lsukifr dks
fgUnh esa cgqr ,sls i=k feys ftu ij fgUnh esa
vksýe~ fy[kk Fkk ftls oqQN vf/dkfj;ksa us lUnsg
dh utjksa ls ns[kkA tc ûùúþ esa ;g jsthes.V
dkuiqj igq¡ph rks mlosQ lSfud vk;Zlekt osQ
lRlaxksa esa tkus yxs rFkk vk;Zlekt ls viuk
lEioZQ c<+kus yxsA tc vf/dkfj;ksa dks ;g ckr
fonzksg lk tku iM+k rc mUgksaus muosQ vk;Zlekt
osQ lRlaxksa] lHkkvksa esa tkus ij izfrcU/ yxk
fn;kA lkFk gh vk;Zlekth lkfgR; Nkouh esa
ykus ij Hkh dBksj izfrcU/ yxk fn;kA flrEcj
ûùúÿ esa lqjtu¯lg uked ,d flikgh blh
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vijk/ esa nf.Mr fd;k x;k Fkk fd mlus Lons'k
izpkj osQ ckjs esa cqykbZ xbZ vk;Zlekt dh ,d
lHkk esa Hkkx fy;k FkkA iqLrd esa üþ ?kVukvksa
esa ls geus vkjEHk dh ûú ?kVuk;sa gh bl ys[k
esa izLrqr dh gSaA vU; ?kVuk;sa Hkh ;gh dgkuh
dgrh gSa fd vk;Zlekft;ksa dks ljdkjh ukSdjh
ls gVk;k x;k o mUgsa izrkfM+r fd;k x;kA  ,slh
foijhr ifjfLFkfr;ksa esa vk;Zlekt esa 'kh"kZ usrk
Lokeh J¼kuUn us vk;ks± dks lUns'k nsrs gq, vius
i=k l¼eZ izpkjd esa dgk Fkk fd vk;Z iq#"kks !
D;k rqedks ijekRek ij lPpk fo'okl ugha gS\
;fn gS rks fiQj nks gkFkokyksa dh [kkfrj lgÏckgq
dk D;ksa vuknj djrs gks\ nks Hkqtkokyk ftl
jksth dks Nhu ldrk gS D;k lgÏckgq mlls
c<+dj jksth rqEgsa ns ugha ldrk\ blfy;s lalkj
dks /eZ ij U;kSNkoj djuk gh vk;ZRo gSA oSfnd

/eZ dh lsok osQ fy, dk;jksa osQ m|r gksus dk
D;k dke\

vkpk;Z lR;fiz; 'kkL=kh th fy[krs gSa fd
Lokeh J¼kuUn th osQ psrkouh Hkjs bu vkstLoh
'kCnksa us fctyh dk lk vlj fd;kA blosQ
ifj.kkeLo:i vusd vlá d"V vkus ij Hkh
vk;Zlekth vius fuf'pr rFkk LohÑr ekxZ ls
fopfyr gksus dk fopkj rd eu esa Hkh ugha
dj losQA ;g ml egku~ loZLo R;kxh rFkk
volj dh ukM+h dks igpkuus okys nwjn'khZ usrk
osQ usr̀Ro dh egku~ liQyrk Fkh ftlus e>/kj
esa Mwcus dks rS;kj vk;Zlekt dh uS;k dks oqQ'ky
eYykg cudj ikj yxkus dk lkgliw.kZ dk;Z
rFkk ohjrk;qDr ,sfrgkfld dk;Z fd;kA vU/dkj
esa HkVd jgk vkt dk vk;Zlekt ,sls fu%Li`g]
nwjn'khZ usr`Ro dh vk'kk esa gSA o o

o  o

vc balkiQ dgk¡ feysxk \ (i`"B ûû dk 'ks"k)

viukus dk vkxzg fd;k FkkA foMEcuk deky
nsf[k;s lgkuqHkwfr Hkjk joS;k viuk;k Hkh x;kA
crk;k tk jgk gS fd lquokbZ djrs gq, egt ûú
lsosQaM osQ Hkhrj vnkyr us fnYyh gkbZ dksVZ vkSj
fupyh vnkyr osQ ml iQSlys dks Hkh iyV fn;k
ftlesa nksf"k;ksa osQ fy, iQkalh dh ltk lqukbZ
xbZ FkhA bl osQl osQ rhuksa vkjksfi;ksa dks cjh dj
fn;kA bl iQSlys ls yM+dh dh ek¡ csgn vkgr
utj vkbZ vkSj dgk fd lqçhe dksVZ us gekjh
U;k; dh vkl rksM+ nh gS] vc fdlh ij Hkjkslk
ugha jgkA

iQSlys osQ lkFk gh ihfM+r ifjokj ,d vaèksjs
Hkjh nqfu;k esa tk iQalk tgk¡ fliQZ U;k; gh mudh
ftanxh esa jks'kuh yk ldrk gSA ysfdu oks U;k;
muosQ fy, vU;k; cu x;kA D;ksafd loky jg

x;s fd vxj bu vkjksfi;ksa dks bTtr osQ lkFk
cjh fd;k x;k gS ;kfu ;s nks"kh ugha gS rks fiQj
vijkèk fdlus fd;k\ xSaxjsi fdlus fd;k\ D;k
yM+dh [kqn fnYyh ls gfj;k.kk igq¡ph Vªsu dh
iVjh ij ysV x;h vius lj osQ Åij [kqn ?kM+k ns
ekjk\ 'kjkc dh cksry osQ VwVs dkap ls [kqn dks
t[eh fd;k xje vkStkjksa ls [kqn dks tyk;k\
fiQj viuh vk¡[ksa iQksM+ Mkyh vkSj muesa rstkc
Mky fy;k\ vxj ugha rks fiQj vkjksih D;ksa NksM+s
x;s\ D;k og yksx de fnekx osQ gks ldrs gaS
ftUgsa ;s irk Fkk fd xkM+h osQ lkbysalj ls vkStkj
xje gks tk;saxs\ ;kfu iQSlys osQ lkFk ;s loky
jg x;s vkSj lkFk gh og iafDr ,d ckj fiQj xwat
mBh fd tc balkiQ gh tkfyeksa osQ gd esa tk,xk]
;s gky jgk rks dkSu vnkyr esa tk,xk\

 tks /eZ dks tkuus dh bPNk djsa] muosQ fy;s osn gh ije izek.k gS A
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,d eknk fcPNw dh e`R;q cgqr gh nq%[knk;h
:i esa gksrh gSA eknk fcPNw tc cPpksa dks tUe
nsrh gS] rc ;s lHkh cPps tUe ysrs gh viuh
ek¡ dh ihB ij p<+ tkrs gSa vkSj viuh Hkw[k
feVkus gsrq rqjUr gh viuh ek¡ osQ 'kjhj dks gh
[kkuk izkjEHk dj nsrs gSa] vkSj rc rd [kkrs gSa]
tc rd fd osQoy mldh vfLFk;k¡ gh 'ks"k u
jg tk,¡A

oks rM+irh gS] djkgrh gS] ysfdu ;s ihNk
ugha NksM+rs vkSj ;s mls iy Hkj esa ugha ekj nsrs
cfYd dbZ fnuksa rd ;g ekSr ls cnrj vlguh;
ihM+k dks >syrh gqbZ ne rksM+rh gSA eknk fcPNw
dh ekSr gksus osQ i'pkr~ gh ;s lHkh mldh ihB
ls uhps mrjrs gSaA

bl oqQpØ esa ,slh vla[; ;ksfu;k¡ gSa]
ftudh fLFkfr;k¡ vKkr gSa] dnkfpr~ blhfy,
Hkolkxj dks vxe vkSj vikj dgk x;k gSA

'kkL=kksa o larer osQ vuqlkj ;g Hkh euq";
;ksfu esa fd, x;s deks± dk gh Hkqxrku gSA vFkkZr~
bUlku bl euq"; thou esa tks deZ djsxk] ukuk
izdkj dh vla[; ;ksfu;ksa esa bu deks± osQ

vk/kj ij mls nq%[k&lq[k feyrs jgsaxs] ;g
fcYoqQy fuf'pr gS A

ekuo thou cM+k nqyZHk gS] ;s xfy;ksa esa
tks ykokfjl tkuoj ?kwe jgs gSa u] ;s Hkh dHkh
euq"; Fks--- buesa ls dksbZ MkWDVj Fkk] dksbZ
bathfu;j] rks dksbZ odhy----A

budks Hkh bZ'k HkDrksa us] larksa us] lUè;ksikluk
dk tki djus dks dgk Fkk] rc ;s dgrs Fks ge
bZ'oj dks ugha ekurs vkSj lHkh gal dj tokc
nsrs Fks fd vHkh gejs ikl le; ugha gSA nqHkkZX;
ls ;s lc euq"; tUe liQy u dj losQ A
bZ'kksikluk dHkh dh ugha] izHkq dk /U;okn rd
ugha fd;k dHkh bUgksaus] vkSj vc i'kq ;ksfu esa
vk x, gSaA

vc ns[kks le; gh le; gS] cspkjs xyh&
xyh ykokfjlksa osQ tSls ?kwers gSa] dksbZ nqRdkjrk
gS--- dksbZ iQVdkjrk gS--- rks dksbZ ykBh ekjrk gSA

deZ cgqr #yk nsrs gSa] fdlh dks Hkh ugha
NksM+rs--- vjs HkkbZ vc Hkh le; gS] vc ugha
le>ksxs rks dc le>ksxs ! ;ksfu cnyus osQ
ckn----\ o o

μizLrqfr % ½rq 'kkL=kh (eksúμø÷úøüÿ÷ùþÿ)

deZiQy fl¼kUr μ

vkfn {ks=kksa esa vkt Hkkjr dh csfV;ka Hkkjr osQ
uke dks ns'k vkSj fons'k esa pedk jgh gSaA mudh
bl liQyrk osQ ihNs eg£"k n;kuUn ljLorh
th] Lokeh J¼kuUn th] ykyk nsojkt th rFkk
vk;Z lekft;ksa dk iq#"kkFkZ o R;kx riL;k fNih
gqbZ gSA ;g vk;Zlekt dh ukjh l'kfDrdj.k
rFkk csVh cpkvks] csVh i<+kvks vkUnksyu dks
egÙoiw.kZ nsu gSA

csVh i<+kvks-----(i`"B üû dk 'ks"k)

o  o

oSQfn;ksa us bl izdkj dh ?kks"k.kk fd;s tkus osQ
ckn ýú vxLr dks Hkw[k gM+rky lekIr dj nhA
blosQ i'pkr~ lewgksa esa lsywyj tsy osQ
jktuSfrd cfUn;ksa dk LFkkukarj.k izkjEHk gks x;kA
ûø tuojh ûùýø rd lHkh (ýúú) jktuSfrd
cfUn;ksa dks lsywyj tsy ls okil Hkst fn;k
x;kA¸ (i`ú øù&ùú)

D;k ;s lHkh ekiQhohj Fks\

Økafrohj--- (i`"B û÷ dk 'ks"k)

o  o
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