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nsosUæiky oekZnsosUæiky oekZ iadt tk;lokyiadt tk;loky
   ea=h@lEiknd

vk;Z f'ko'kadj oS';
izcU/k lEiknd

lqn{kks n{kS% Ørqukfl lqØrq%] vXus dfo% dkO;sukfl fo'ofor~ A 
olqoZlwuka {k;fl Roesd bn~] |kok p ;kfu i`fFkoh p iq";r% AA

_0 ƒå-ˆƒ-…
gs ijefirk ijes'oj ! rqe n{kksa ls ̂ lqn{k* cus gq, gksA n{k 'kCn esa n{krk] vkRecy] 

pkrq;Z] fdlh Hkh dk;Z dks rnqfpr fuiq.krk ds lkFk djus dh 'kfä] o`f) vkfn fofo/k cy 
lax`ghr gSaA rqe bu leLr cyksa ls lqoyh ous gq, gksA rqEgkjs ;s cy 'kqHk gSa] euq"; ds 
midkjd gSa] fdlh dks m}sftr djusokys ugha gSaA gs nsokf/knso ! rqe ̂ _rq^ ls ̂ lqØrq^ gksA 
oSfnd _rq 'kCn esa Kku] es/kk] çKk] deZ] ;K] ladYi vkfn v;a fufgr gSA 'kqHk Ørqokys 
gksdj rqe tu&tu dks vius ml _rq ls ykHkkfUor dj jgs gksA

g s txnh'oj ! req  viu s dkO; l s dfo cu s g,q  gkAs  dkO; ;g dgykrk g S ftl s luq dj 
eu"q ; dk ru&eu&vkRek >ew  mB]s  jl l s vkIyrq  gk s mBAs  rEq gkjk ons dkO; ,ls k gh pkeRdkfjd 
gAS  rEq gkj s ml ons dkO; dk ,d&,d eU=] ,d&,d in ,ls  s vFk&Z  ofS o/; dk s fy; s g,q  g]S  ,ls  s
vf/kHkrw ] vf/knoS r] v/;kRe vkfn vFkk aZs dk s ekul&iVy ij mrkjuos kyk g S fd olS k dkO; lalkj 
ea s nyq HZ k gAS  g s ldy txr ~ d s l"z Vk ! req  ̂ fo'ofor*~  gk]s  loKZ  gk]s  req l s fdlh d s eu dh ckr 
fNih ugha jgrh] req l s lalkj d s fdlh Hkh dkus  s ea s ?kfVr gkus os kyh ?kVuk vfofnr ugha jgrh] 
fdlh d s }kjk fd; s x; s dkbs  Z Hkh de Z vKkr ugha jgrAs  loKZ  gkds j gh req  ldy vk/;kfRed ,oa 
HkkfS rd txr ~ dk fu;U=.k vkjS  lapkyu dj jg s gkAs

gs |kok&i`fFkoh ds vf/k"Bkrk ! |q&yksd vkSj i`fFkoh&yksd esa tks ̂ olq^ fo|eku gSa] 
vn~Hkqr lEifÙk;k¡ fufgr gSa] mu lcds fuokld Hkh rqEgha gksA Lo.kZ&jtr vkfn dh [kkusa] 
jRukdjksa ds fofo/k jRu] vU; vusd&fo/k [kfut inkFkZ lc rqEgkjh gh efgek ls fLFkr gksrs 
gq, gekjs midkjd cus gq, gSaA gs jktkf/kjkt ! rqEgkjs fo"k; esa ,d vn~Hkqr ckr ;g Hkh gS 
fd rqe ̂ ,d^ gh gks] fcu fdlh lgk;d ds vdsys lkjs fo'o dk ltZu] fu;eu] ikyu Jkfn 
djrs gksA gs çHkq! rqEgkjh efgek vijEikj gSA lkHkkj&osneatjh

osnke`re~osnke`re~

egf"kZ n;kuUn vius 
ledkyhu lHkh O;fä;ksa dh 
vis{kk 'kkjhfjd] ckSf)d ,oa 
v/;kfRed n`f"V ls loksZPp 
f'k[kj ij Fks os 'kkjhfjd ,oa 
ckSf)d nksuksa n`f"V;ksa ls 
fo'kkydk; Fks vkSj vius 
ledkyhu yksxksa esa loZJs"B FksA 
Hkkjr esa jgus okys lHkh 
cqf)thoh ,oa fo}ku muds 
lkeus gj çdkj ls ckSus FksA 
dkj.k dh lqn`<+ ekrk&firk ds 
?kj tUe ysdj os thouHkj 
czãpkjh jgsA os ikfjokfjd ,oa 
lkalkfjd fparkvksa ls lnk eqä 
jgsA muds czEgp;Z dk çHkko gh 
Fkk fd fgeky; dh Hk;adj B.M 
gks vFkok jktLFkku dh rirh jsr 
muds 'kjhj ij cgqr de oL= 
gksrs Fks ij mUgsa dHkh dksbZ 
dfBukbZ ugh gqbZA

6 QhV 9 bap yEcs] 
yksgs tSlk lqn`<+ 'kjhj] 
gsjD;wfyl tSlh 'kfä ds Lokeh] 
pêku tSlh n`<+ bPNk'kfä okys] 
dsoy ,d yaxksV/kkjh iguus okys 
Lokehth us Øksf/kr HkhM+] fdjk;s 
ds xq.Mksa] erkU/k yksxksa rFkk 
dkfryksa dk lkeuk fd;k vkSj 
dHkh fopfyr ugh gq,A 

egf"kZ n;kuUn 

czgep;Z ls egku 'kfä çkIr 
gksrh gS] ge ,d czãpkjh dh 
'kfä ns[kuk pkgrs gSaA Lokehth 
rc dqN ugh cksysA foØe fla?kth 
mB [kM+s gq, vkSj cX?kh esa cSB 
x, ftls nks 'kfä'kkyh ?kksM+s [khap 
jgs FksA lkbZl us yxke [khapk] 
?kksM+ksa dks pkcqd ekjs ij os fgys 
rd ughA oks pkcqd ekjrk jgk] 
yxke [khaprk jgk ij dksbZ 
çHkko u gqvkA foØe fla?k us 
ihNs ns[kk rks vk'p;Zpfdr gks 
x,] pkj ifg;ksa dh cX?kh dk ,d 
ifg;k Lokehth us idM+k gqvk 
FkkA Lokehth eqLdqjk;s vkSj 
foØe fla?k us iwNk fd D;k vc 

d h  ' k k j h f j d  
{kerk ls lEcaf/kr 
dqN ?kVuk;s%&
1& vkxj k   e s a  
1863&1865 nks o"kZ dh 
vo/kh esa çk;% vkxjk ls 
eFkqjk dh 39 ehy dh nwjh 
ek= 3 ?kaVs esa iSny r; 
dj fy;k djrs FksA
2& ƒŠˆ‰ esa pklh 
cqyan'kgj ds ukeh 
igyoku vks adkjukFk 
cksgjk us Lokehth ds iSj 
nckus dh çkFkZuk dhA 
mlus ik;k fd Lokehth ds 
iSj yksgs dh rjg etcwr FksA
3& ƒŠˆ‹ esa dqN igyoku 
Q#Z[kkckn esa Lokehth ds ikl 
vk;s vkSj cksys fd ;fn vki 
O;k;ke djsa rks cgqr 'kfä'kkyh 
gks tk;saxsA Lokehth us viuh 
Hkhxh yaxksVh mudks nsdj ,d cw¡n 
ikuh fudky nsus dks cksyk ij 
muesa ls dksbZ lQy u gqvk] fQj 
Lokehth us mlh yaxksVh dks 
fupksM+k rks ikuh Vidus yxkA
4& ƒŠ‰‰ tkya/kj esa ljnkj 
foØe fla?k us Lokehth ls dgk 
fd geus 'kkL=ksa esa i<+k gS fd 

vki ,d czãpkjh dh 
'kfä ls vk'oLr gSa\
5& Lokehth ds thouh 
ys[kd lekt lq/kkjd 
nhoku gjfoyklth lkjnk 
us Hkh Lokehth ds cy dh 
,d ?kVuk viuh vk¡[kksa ls 
Lo;a ns[kh FkhA vtesj esa 
lsB xtey ds uksgjs esa 
Lokehth ds çopuksa gks jgs 
FksA ,d fnu çopu ds 
ckn „å&„‡ O;fä;ksa dks 
NksM+dj lHkh Jksrk pys 

x,A Lokehth Hkh mBsA tc lHkh 
eq[; }kj ij igqaps rks ns[kk fd 
Hkkjh&Hkjde eq[; }kj can gSA 
dqN yksx vkxs c<+s vkSj Lokehth 
dks fudkyus ds fy, }kj [kksyus 
yxsA yxHkx ƒ„&ƒ‡ O;fä;ksa 
us viuh iwjh 'kfä yxk nh ij 
njoktk fgyk rd ughA 
nhokuth ds firkth ¼nhokuth 
lnSo firk ds lkFk çopu lquus 
tk;k djrs Fks½ o vU; †&‡ 
yksx Lokehth ds ikl [kM+s gksdj 
vU; yksxksa ds ç;kl dks ns[k jgs 
FksA tc }kj us [kqyus ls euk dj 
fn;k rc Lokehth us mudks gVus 
ds fy, cksyk vkSj ,d iSj ydM+h 

ds ml }kj ij tek;k vkSj ,d 
gh >Vds esa }kj [kksy fn;kA 
mudh 'kfä ns[kdj lHkh 
vk'p;Z vkSj J)k ls Hkj x,A

egf"k Z   dk 
vn~Hkqr lkgl vkSj 
fuHkZ;rk%&
ƒ& ƒŠˆ‰ Q#Z[kkckn esa 
Bkdqjnkl o vU; yksxksa us dqN 
xq.Mksa dks Lokehth ij vkØe.k 
djus ds fy, HkstkA lsB 
txUukFk çlkn us Lokehth ls 
fdlh lqjf{kr LFkku ij pys 
tkus dk fuosnu fd;kA 
Lokehth us dgk fd esjs thou 
ij fdrus çk.k?kkrd vkØe.k 
gq, gSa ij eSa ;gk¡ ls ogka 
fu'kL= ?kwerk gw¡] vki esjh 
j{kk dc rd djsaxs\
„& ƒŠˆ‹ dkuiqj esa dqN 
yksxksa us Lokehth ij vkØe.k 
fd;k] Lokehth us ,d O;fä 
dh ykBh Nhu yh vkSj mls xaxk 
esa /kDdk ns fn;k vkSj ikl ds 
isM+ ls 'kk[kk rksM+dj dqN 
O;fä;ksa dks /kwy pVk nh] vkSj 
cksys Þrqe yksx eq>s fujk lk/kq 
gh er le>ukA**
…& Q#Z[kkckn esa „ ebZ 
ƒŠ‰ˆ dks jsosjsUM ywDl us 
Lokehth ls dgk fd ;fn 

Øe'k%--------7 ij

egf"kZ n;kuUn dk O;fäRo
&vkpk;Z foosd vk;Z

varjax lHkk ,oa c`gn~f/kos'ku dh 
lwpuk

lHkh inkf/kdkfj;ksa] izfrf"Br] vUrjax] lg;qDr lnL;ksa] leLr vk;Z lektksa ds 
inkf/kdkfj;ksa@izfrfuf/k;ksa ,oa ftyk vk;Z izfrfuf/k lHkk ds izfrfuf/k;ksa@inkf/kdkfj;ksa dks 
lwfpr fd;k tkrk gS fd vk;Z izfrfuf/k lHkk m-iz- dh varjax lHkk dh cSBd ,oa okf"kZd 
lk/kkj.k lHkk dk vf/kos'ku fnukad 30 ,oa 31 ekpZ] 2024] fnu&'kfuokj ,oa jfookj] 
rn~ukuqlkj&  laor~ 2080 izkr% 11%00 cts vk;Z izfrfuf/k lHkk 
m-iz- y[kuÅ ds iz/kku&Jh nsosUæiky oekZ th dh v/;{krk esa u;k lHkkxkj] vk;Z izfrfuf/k 
lHkk m-iz-] 5&ehjkckbZ ekxZ] y[kuÅ esa lEiUu gksxkA

,ts.Mk ,oa foLr`r dk;ZØeksa dh :ijs[kk lHkh dks Mkd }kjk Hksth tk pqdh gSA d`i;k 
le; ls mifLFkr gksdj vf/kos'ku dks lQy cuk;saA

pS= d`".k i{k iapeh ,oa "k"Bh

&iadt tk;loky
ea=h

vk;Z izfrfuf/k lHkk m-iz-] y[kuÅA
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xrkad ls vkxs---------

lR;kFkZ izdk'k

vFk ;ouerfo"k;a O;k[;kL;ke%
vFk prqnZ'kleqYyklkjEHk%

AA

AA

AA

AA

AA AA

ƒŠ& bl rjg [kqnk eqnksaZ dks ftykrk gS vkSj rqe dks viuh fu'kkfu;k¡ fn[kykrk gS fd rqe le>ks eaå 
ƒƒ flå ƒƒ lwå „A vkå ‰…AA ¼leh{kd½ D;k eqnkZ dks [kqnk ftykrk Fkk rks vc D;ksa ugha ftykrk \ D;k 
d;ker dh jkr rd dcjksa esa iM+s jgsaxs\ vktdy nkSM+klqiqnZ gSa\ D;k bruh gh bZ'oj dh fu'kkfu;ka gSa\ 
i`fFkoh] lw;Z] pUækfn fu'kkfu;ka ugha gSa\ D;k lalkj esa tks fofo/k jpuk fo'ks"k çR;{k nh[krh gSa ;s fu'kkfu;ka 
de gSa\AAƒŠ

ƒ‹osa lnSo dky cfg'r vFkkZr~ oSdq.B esa okl djus okys gSaA
eaå ƒƒ flå ƒƒ lwå „A vkå Š„

¼leh{kd½ dksbZ Hkh tho vuUr iki iq.; djus dk lkeFkZ~; ugha j[krk blfy;s lnSo LoxZ ujd esa ugha 
jg ldrsA vkSj tks [kqnk ,slk djs rks og vU;k;dkjh vkSj vfo}ku~ gks tkosA d;ker dh jkr U;k; gksxk rks 
euq";ksa ds iki iq.; cjkcj gksuk mfpr gSA tks vuUr ugha gS ml dk Qy vuUr dSls gks ldrk gS\ vkSj l`f"V 
gq, lkr vkB gtkj o"kksaZ ls b/kj gh crykrs gSaA D;k bl ds iwoZ [kqnk fudEek cSBk Fkk \ vkSj d;ker ds ihNs 
Hkh fudEek jgsxk \ ;s ckrs lc yM+dksa ds leku gSa D;ksafd ijes'oj ds dke lnSo orZeku jgrs gSa vkSj ftrus 
ftl ds iki iq.; gSa mruk gh mldks Qy nsrk gS blfy;s dqjku dh ;g ckr lPph ugha AA ƒ‹

„å&tc ge us rqe ls çfrKk djkbZ u cgkuk yksgw vius vkil ds vkSj fdlh vius vkil dks ?kjksa ls 
u fudkyuk] fQj çfrKk dh rqe us bl ds rqe gh lk{kh gks A fQj rqe os yksx gks fd vius vkil dks ekj 
Mkyrs gks- ,d fQjds dks vki esa ls ?kjksa mu ds ls fudky nsrs gksA

&eå ƒƒ flå ƒƒ lwå „ƒ vkå Š†ƒŠ‡
¼leh{kd½ Hkyk A çfrKk djkuh vkSj djuh vYiKksa dh ckr gS ok ijekRek dh tc ijes'oj loZK gS 

rks ,slh dM+kdwV lalkjh euq"; ds leku D;ksa djsxk \ Hkyk ;g dkSu lh Hkyh ckr gS fd vkil dk yksgw u 
cgkuk] vius er okyksa dks ?kj ls u fudkyuk] vFkkZr~ nwljs er okyksa dk yksgw cgkuk] vkSj ?kj ls fudky 
nsuk \ ;g feF;k ew[kZrk vkSj i{kikr dh ckr gSA D;k ijes'oj çFke gh ls ugha tkurk Fkk fd ;s çfrKk ls 
fo#) djsaxs\ bl ls fofor gksrk gS fd eqlyekuksa dk [kqnk Hkh bZlkb;ksa dh cgqr lh miek j[krk gS vkSj ;g 
dqjku LorU= ugha cu ldrk D;ksafd blesa ls FkksM+h lh ckrksa dks NksM+dj ckdh lc ckrsa ck;fcy dh 
gSa „å Øe'k% vxys vad esa---

Øe'k% vxys vad esa---

vusd fo"k;
¼eqU'kh bUæef.k th ds f'k"; yk0 txUukFknkl dh cukbZ vk;Z&ç'uksÙkjh dks 

lekykspuk&vçSy] ƒŠŠ„½
1- tc eqU'kh bUæef.k us lgk;rk esa vk, gq;s /ku dk iwoZ çfrKk ds vuqlkj iw.kZ C;kSjk u crk;k 

vkSj u Nkik] rc Jh Lokeh th us mu lcls lEcU/k foPNsn dj fy;kA rc eqU'kh th us vk;Z ç'uksÙkjh 
¼laor~ 1938 vk;Z niZ.k çsl 'kkgtgk¡iqj esa NkihA mldk mÙkj fy[kok dj Jh Lokeh th us Hkkjr lqn'kk 
çorZd esa Nius ds fy, HkstkA 

¼i`"B … A ç'uksÙkj ƒˆ½ tho okLrfod vuUr gSA bl dkj.k bZ'oj ds Kkr esa Hkh vuUr gh gSA
¼leh{kk½ tc tho ns'k dky oLrq vifjfNUu vFkkZr~ fHkUu&fHkUu gSa A mudks vuUr dguk ekuks 

,d vKkuh dk n`"VkUr cuuk gSA vuUr rks D;k] ijUrq ijes'oj ds Kku esa vla[; Hkh ugha gks ldrsA 
ijes'oj ds lehi rks lo tho oLrqr% vrho vYi gSaA thoksa dh rks D;k ijUrq çfr tho ds vusd deksaZ ds 
Hkh vUr vkSj la[;k dks ijes'oj ;Fkkor~ tkurk gSA tks ,slk u gksrk rks og ijczã tho vkSj muds deksaZ 
dk tSlk&tSlk ftl&ftl tho us deZ fd;k gS mu mu dk Qy u ns ldsA to dksbZ buls ç'u djs fd 
,d&,d tho vuUr gSa ok lc fey ds \ tks ,d&,d vuUr gSa rks ̂ ^; vkRefu fr"Bu~ ̂ ^ bR;kfn czkã.k 
opu vFkkZr~ tks ijekRek O;kI; thoksa esa O;kid gks jgk gS vkSj ,slk gh ykyk txUukFknkl us ̂ ^i`"B ‡ 
ç'rksÙkj …„^^ ds mÙkj esa fy[kk gS fd ̂ ^thos'oj dk O;kI; O;kid lEcU/k vkSj ̂ ^i`"B †] çå „ƒ esa tho 
dks v.kq ekuk gSA tho 'kjhj dks NksM+ nwljs 'kjhj esa tkrk vkSj 'kjhj ds e/; esa jgrk gSA blfy, vuUr ok 
vla[; bZ'oj ds Kku esa ughaA fdUrq thoksa ds Kku esa tho vla[; gSaA ftu ykyk txUukFknkl ok eqU'kh 
bUæef.k th dks vius xzUFkLFk iwokZij fo#) fo"k;ksa dk Kku Hkh ugha gS rks vkxs D;k vk'kk gksrh gSA blh ls 
buds lc çiapksa dk mÙkj le> ysuk f'k"Vksa dks ;ksX; gSA

¼i`"B †] ç0 „†½ ̂ ^tho ds xq.k okLro esa foHkq gSa] ijUrq o`)kvoLFkk esa vfo|k ls vkPNkfnr 
gksus ls ifjfNUu gSaA eqäkoLFkk esa foHkq gks tkrs gSaA^^

¼leh{kk½ foHkq xq.k mlh ds gksrs gSa tks æC; Hkh foHkq gksA vkSj ftldks v.kq ekurs gSa D;k mlds xq.k 
foHkq gks ldrs gSa\ D;ksafd xq.kksa dk vk/kkj æO; gksrk gSA Hkyk dksbZ dg ldrk gS fd ifjfNUu æO; esa foHkq 
xq.k gksaA D;k xq.kh ns'kh vkSj xq.k foHkq gks ldrs gSa\ vkSj xq.kh dks NksM+ dsoy xq.k i`Fkd~ Hkh jg ldrk gS \ 
ugha! ugha !! vkSj tks ¼i`"B †ƒ ç'uksÙkj „ƒ esa½ tho dks v.kq ekuk gSA og Hkh Bhd ughaA D;ksafd ,d v.kq 
esa Hkh tho jg ldrk gSA vFkkZr~ ,d v.kq esa vusd tho jg ldrs gSaA ns[kks v.kq v.kq dk¡p ok i`Foh vkfn 
ds e/; esa ls ikj ugha tk ldrk vkSj tho tk ldrk gSA blfy, tho v.kq ls Hkh lw{e gS vkSj blds v.kq 
Hkh foHkq ughaA gk¡ eqäkoLFkk esa ftl vksj mldk Kku gksxk ml nwjLFk inkFk dks Hkh vius Kku l tku ysrk 
gSA ugha rks ̂ ^;qxiTKkukuqRifÙkeZulks fyaxe~^^ bl U;k; 'kkL= ds lw= dk vFkZ gh ugha ?kV ldsxkA tks ,d 
{k.k esa ,d inkFkZ dks tkus vusd dks ugha] mlh dks eu dgrs gSaA ogh eu eqäkoLFkk esa Hkh jg tkrkA iqu% 
mlh eu:i lk/ku ls foHkq xq.k okyk tho dSls gks ldrk gSA

^^bZ'oj dk oSfnd Lo:i**
^^vius thou dks lqanj vkSj lq[ke; dkSu ugha cukuk 

pkgrk\ lHkh pkgrs gSaA ijarq ml dh fof/k Bhd çdkj ls ugha 
tkursA**

osnksa ds vk/kkj ij _f"k;ksa us bl fof/k dks vius 'kkL=ksa esa 
foLrkj ls le>k;k gSA mudk lans'k bl çdkj ls gS] fd ̂ ^;fn vki 
vius thou dks lqanj ,oa lq[ke; cukuk pkgrs gSa] rks vkidks bZ'oj 
ds osnksä lPps Lo:i dh mikluk djuh pkfg,A lalkj esa lcls 
vf/kd ykHkdkjh dk;Z bZ'oj ds osnksä lPps Lo:i dh mikluk djuk 
gSA^^

vki lkspsaxs] ̂ ^D;k bZ'oj dk Lo:i Hkh lPpk vkSj >wBk nks 
çdkj dk gksrk gSA^^ th gkaA tSls ^^cktkj esa ?kh rsy vkfn oLrq,a 
feyrh gSa A os vlyh vFkkZr 'kq) Hkh feyrh gSa] vkSj feykoVh v'kq) 
HkhA^^ ̂ ^blh çdkj ls vktdy lalkj esa nks çdkj dk bZ'oj dk Lo:i 
crk;k tkrk gSA^^ ̂ ^,d & bZ'oj dk okLrfod Lo:i] ftldk mYys[k 
osnks esa gSa] vkSj _f"k;ksa ds 'kkL=ksa esa gSA vkSj nwljk & bZ'oj dk 
feykoVh Lo:i] ftldk mYys[k voSfnd 'kkL=ksa esa gSA og mYys[k 
feykoVh vFkkZr iwjk 'kq) ugha gS] mlesa dqN lPpkbZ gS] vkSj dqN >wB 
Hkh feyk j[kk gSA^^

^^tSls 'kq) Hkkstu [kkus ij vkidks ftruk ykHk gksrk gS] 
vkSj ftruh 'kfä feyrh gS] feykoVh Hkkstu [kkus ij vkidks mruk 
ykHk ugha gksrk] vkSj mruh 'kfä Hkh ugha feyrhA^^ blh çdkj ls 
^^bZ'oj ds 'kq) vlyh lPps Lo:i dh mikluk djus ls tks ykHk 
gksrk gS] vkSj ftruh 'kfä feyrh gS] mruk ykHk vkSj 'kfä bZ'oj ds 
feykoVh Lo:i dh mikluk djus ls ugha feyrhA^^ ̂ ^;fn yksx bZ'oj 
ds osnksä lPps Lo:i dh mikluk djrs gksrs] rks vkt gekjk ns'k 
Hkkjr] lalkj esa lcls vkxs gksrk] fo'oxq# gksrk] tSlk fd Hkwrdky esa 
FkkA vkt Hkh ;fn yksx bZ'oj ds osnksä lPps Lo:i dh mikluk djsa] 
vkSj osnksa ds vuqlkj 'kqHk deksaZ dk vkpj.k djsa] rks Hkkjr fQj ls 
fo'oxq# vkt Hkh cu ldrk gSA^^

blfy, _f"k;ksa us ;g le>k;k] ̂ ^tSls o`{k dh tM+ksa esa ikuh 
Mkyus ls mldk ykHk iwjs o`{k dks Åij o`{k dh pksVh rd feyrk gSA 
blh çdkj ls bZ'oj ds osnksä lPps Lo:i dh mikluk djus ls] 
vkRek eu cqf) bafæ;ka 'kjhj vkfn lcdks cgqr 'kfä feyrh gS] vkSj 
O;fä dk iwjk thou lqanj ,oa lq[ke; cu tkrk gSA^^

^^blfy, osnksa vkSj _f"k;ksa ds 'kkL=ksa dk v/;;u djsaA 
bZ'oj ds osnksä lPps Lo:i dh mikluk djsaA 'kqHk deksaZ dk vkpj.k 
djsaA ftlls fd vkidk thou lqanj ,oa lq[ke; cu tk,A^^

^^osnkfn 'kkL=ksa ds vuqlkj bZ'oj ,d gh gSA og loZO;kid 
gSA fujkdkj gSA psru Lo:i gS] vFkkZr Kku xq.k okyk gSA bZ'oj esa 
vuar Kku gSA og lcds vanj ckgj fo|eku gSA lnk  lcdks ns[krk 
gSA og lcds eu dh ckr tkurk gSA^^

^^tc dksbZ O;fä eu esa vPNh ;kstuk cukrk gS] rks bZ'oj 
O;kid vkSj psru gksus ds dkj.k mlds eu dh ;kstuk dks rRdky tku 
ysrk gSA^^ ^^ml vPNh ;kstuk ds le; bZ'oj mls vanj ls vkuan 
mRlkg ,oa fuHkZ;rk ds Hkko mRiUu djrk gSA^^ ;g bZ'oj dh vksj ls 
ladsr gS] fd ^^og vkidh vPNh ;kstuk dk leFkZu dj jgk gSA 
blfy, tc ,slh vuqHkwfr gks] rks ml vPNh ;kstuk dk vkpj.k 
O;ogkj esa dj ysuk pkfg,A blls vkidks lq[k 'kkafr le`f) vkfn 
Qy çkIr gksxkA^^

^^vkSj tc O;fä eu esa xyr ;kstuk cukrk gS] rc Hkh 
bZ'oj mldh ;kstuk dks rRdky tkudj mldks eu esa Hk; 'kadk vkSj 
yTtk dh vuqHkwfr mRiUu djrk gSA^^ ;g bZ'oj dh vksj ls lwpuk gS 
fd ^^vkidh ;g ;kstuk Bhd ugha gSA bZ'oj bldk leFkZu ugha 
djrkA^^ ^^,sls xyr dk;Z djus ij rks mls bZ'oj vusd çdkj ls 
nafMr djsxk] bl tUe esa Hkh vkSj vxys tUeksa esa HkhA^^

vr% tc vkuan mRlkg ,oa fuHkZ;rk vkfn dh vuqHkwfr gks] 
rks ̂ ^cqf)eku O;fä dks bZ'oj dh lwpuk ij /;ku nsuk pkfg,A vkSj  
mu vPNs dk;ksaZ dks dj ysuk pkfg,A^^ ^^,slk djus ij O;fä lq[k 
iwoZd th ldsxk] vkSj vius thou dks lQy cuk ldsxkA^^

&Lokeh foosdkuUn ifjozktd
dh dye lsA
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gekjk ;g lalkj Lor% ugha 
cuk vkSj u gh ;g ikS#"ks; jpuk 
gSA bl lalkj dks euq"; vdsys o 
vusd feydj Hkh ugha cuk 
ldrsA gekjk ;g lw;Z] pUæ] 
i`fFkoh] lkSj e.My rFkk czãk.M 
vikS#"ks; vkSj bZ'oj ls jfpr 
gSaA ç'u fd;k tk ldrk gS fd 
ijekRek us ;g lalkj D;ksa 
c u k ; k  g S \  i j e k R e k  
lfPpnkuUnLo:i lÙkk gksus ls 
Kku ,oa deZ djus okyh loZK 
,oa loZ'kfäeku lÙkk gSA 
ijekRek vukfn] fuR;] 
vfouk'kh rFkk vuUr gSA bZ'oj 
ds vukfn gksus ls mlus bl l`f"V 
dks igyh ckj ugha jpk vfirq 
mlus ,slh gh l`f"V dks blls iwoZ 
Hkh vuUr ckj jpk gSA og l`f"V 
ds miknku dkj.k çd`fr ls 
cukrk gSA l`f"V dk miknku 
dkj.k çd`fr Hkh vukfn o fuR; 
gksus lfgr vfouk'kh o vHkko 
dks çkIr u gksus okyh gSA 
lfPpnkuUnLo:i  bZ'oj] 
f=xq.kkRed lRo] jt o re xq.kksa 
okyh tM+ çd`fr ds vfrfjä 
lalkj esa psru thoksa dk Hkh 
vfLrRo gSA tho lR; o fpÙk] 
vYiK ifjek.k] ,dns'kh] 
lehe] tUe&ej.k /kekZ] deZQy 
ds cU/kuksa esa ca/kk gqvk gSA ;g 
rhuksa lÙkk;sa ok inkFkZ vukfn] 
fuR; ,oa vfouk'kh gSaA ijekRek 
viuh çtk thoksa ds fy;s gh bl 
l`f"V dks cukrk o pykrk gSA og 
,d iy ds fy;s Hkh fuæk dks çkIr 
ugha gksrk vkSj u gh Fkdku nwj 
djus ds fy;s foJke djrk gSA 
'kkL=ksa ds vuqlkj mldk ,d 
fnu 4-32 vjc o"kksaZ dk gksrk 
gSA bl vof/k esa og l`f"V dks 
cukrk gS vkSj bldks pykrk gSA

l`f"V cuus ds ckn 
thokRekvksa dks muds iwoZ dYi o 
tUeksa ds vuqlkj mi;qä o ;ksX; 
tUe feyrk jgrk gSA ;fn gekjs 
iki o iq.; cjkcj gksrs gSa rks gesa 
euq"; dk tUe feyrk gSA ;fn 
gekjs iki deZ iq.; ls fdafpr 
Hkh vf/kd gksrs gSa rc gesa euq"; 
dk tUe u feydj i'kq] i{kh 
vkfn uhp çk.kh ;ksfu;ksa esa tUe 
çkIr gksrk gSA tUe o e`R;q dh 
O;oLFkk gekjs dekZuqlkj 
ijekRek djrk gSA gekjk vPNk 
LokLF; o jksx Hkh gekjs Kku 
iwoZd deZ o Hkkstu vkfn ij 
fuHkZj djrs gSaA bZ'oj us bl 
l`f"V dks lHkh vuUr thoksa ds 
dY;k.k ok lq[k Hkksx ds fy;s 
cuk;k gSA gekjs 'kqHk o iq.; 
deksaZ dk Qy lq[k gksrk gS vkSj 
gekjs iki o v'kqHk deksaZ dk Qy 
nq%[k gksrk gSA gekjs ns'k o fo'o 

esa cgqr ls er ,sls gSa tks bZ'oj 
ds lR;Lo:i o mlds deZ Qy 
ds fo/kku dks ugha tkursA bl 
vKku ds dkj.k og bZ'oj dh 
bPNk o Hkkouk ds fo#) 
vuSfrd] v'kqHk o iki deZ 
djrs gSaA og ewd o gekjs fy;s 
mi;ksxh xk;] cdjh] HksM+] x/kk] 
?kksM+k] eNyh] eqxhZ&eqxkZ vkfn 
çkf.k;ksa dks vuko';d o 
vuqfpr :i ls 'kkjhjd d"V 
nsrs gSaA ;gka rd dh viuh thHk 
ds Lokn o isV Hkjus ds fy;s 
i'kqvksa dk o/k rd dj Mkyrs gSaA 
;g ijekRek dks u tkuus vkSj 
mls Hkyh çdkj ls u le>us ds 
dkj.k ls gksrk gSA ijekRek us 
bu i'kq o if{k;ksa dks euq";ksa ds 
gh leku vius iwoZtUe ds deksaZ 
dk Hkksx djus ds fy;s tUe fn;k 
gSA gesa bu thokRekvksa ls ;qä 
lHkh i'kqvks a dks muds 
thou;kiu esa lg;ksx djuk 
pkfg;sA oSfnd /kehZ bl O;oLFkk 
dks tkurs gSa vkSj ijekRek dh 
osnfufgr vkKk ds vuqlkj 
drZO;ksa dk ikyu djrs gSa ijUrq 
cgqr ls yksx tks ukuk erksa dks 
ekurs gSa og bZ'oj dh bPNk o 
Hkkoukvksa ds foijhr budh gR;k 
o buds ekal dk Hk{k.k djrs gSaA 
,slk djus ls mudk LoHkko fgalk 
ls ;qä gksdj og lekt esa ?k`.kk 
o Øks/k ds o'khHkwr gksdj /keZ o 
drZO; dk ikyu rFkk lR; /keZ 
osn dk vkpj.k djus okyksa dks 
Hkh ihM+k o nq%[k nsrs gSaA ,slk 
vuqfpr dke dksbZ Hkh euq"; 
djrk gS rks og euq"; ugha 
vfirq euq"; ds foijhr 
nq"Vkpkjh gh dgk tk ldrk gSA 
euq";ksa dks euq";rk dk gh 
O;ogkj djuk pkfg;sA blh ls 
mldh lekt esa 'kksHkk gksrh gSA 
nq"V çd`fr ds euq";ksa dks 
lq/kkjuk vklku dke ugha gSA 
dqN FkksM+s ls yksx vius fopkjksa esa 
ifjorZu djrs jgrs gSa ijUrq ,d 
cgqr cM+h tula[;k lkfRod 
fopkjksa ls nwj gksus ds dkj.k jt 
o reksa xq.kksa ls çHkkfor O;ogkjksa 
dks djrh gS vkSj vius thou dks 
ujd ds leku O;rhr dj e`R;q 
gksus ij v/ke dksfV dh çk.kh 
;ksfu;ksa esa tUe ysdj vusd 
tUeksa rd nq%[kksa dks Hkksxrs gq, 
bZ'oj dh d#.kk o n;k ds dkj.k 
iqu% euq"; ;ksfu esa tUe çkIr 
djrh gSaA 

lalkj esa vuUr la[;k esa 
thokRek;sa gSaA ;g lHkh 
thokRek;sa Lo:i o xq.kksa esa 
leku gSaA lHkh tUe o ej.k/kekZ 
gSa ftldk vk/kkj buds iwoZtUe 

ds deZ gqvk djrs gSaA ijekRek 
lHkh thoksa dk ekrk&firk] 
vkpk;Z] jktk vkSj U;k;/kh'k gSA 
blh dkj.k ijekRek viuh 
tho:i çtk ds fy;s bl l`f"V 
dks cukdj mudks iwoZtUeksa ds 
vuqlkj mudh tkfr] vk;q vkSj 
lq[k o nq%[k :ih Hkksx fu/kkZfjr 
dj fofHkUu çk.kh ;ksfu;ksa esa 
tUe nsrk jgrk gSA ijekRek ,slk 
thoksa ds çfr viuh n;k ,oa 
d:.kk ds LoHkko ds dkj.k 
djrk gSA gesa Hkh ijekRek ds bl 
xq.k dks xzg.k dj vius ifjokj 
o lekt ds lHkh yksxksa ds çfr 
,slk gh lsokHkko] vkpj.k o 
O;ogkj j[krs gq, lg;ksx ,oa 
mudh ihM+kvksa dks nwj djus dk 
dk;Z djuk pkfg;sA ,sls lRdeksaZ 
dks djus ls gh iq.; vftZr djrs 
g S a  f t u d k  i f j . k k e  
tUe&tUekUrj esa vkRek dh 
mUufr ds lkFk euq"; o nso ;ksfu 
esa tUe dh çkfIr gksrh gSA euq"; 
tUe dh çkfIr ls euq"; ds eks{k 
vkSj tUe&ej.k ls eqfä dk ekxZ 
[kqyrk gSA ;fn euq"; osnksa dh 
'kj.k esa vkdj lHkh çyksHkuksa 
ij fot; çkIr dj ys vkSj ;ksX; 
fo}kuksa o vkpk;ksaZ ls fo|k çkIr 
dj ;ksxkH;kl djs rks og eks{k 
ekxZ dk ifFkd cu tkrk gS 
ftlls blh tUe o dqN tUeksa 
ckn mldh eqfä o eks{k dh 
vk'kk dh tk ldrh gSA gekjs 
lHkh _f"k&eqfu rFkk ;ksxh blh 
ekxZ dk vuq'kj.k djrs FksA 
vk/kqfud ;qx esa 137 o"kZ iwoZ 
_f"k n;kuUn us Hkh blh ekxZ dk 
vuq'kj.k fd;k FkkA mUgksaus 
ekuo tkfr ds midkj ds brus 
dk;Z fd;s gSa ftrus ikap gtkj 
o"kZ iwoZ gq, egkHkkjr ;q) ds 
i'pkr fdlh _f"k  o fo}ku us 
lalkj esa ugha fd;sA gekjk 
lkSHkkX; gS fd ge Hkkjr esa iSnk 
gq, vkSj gesa ;gka vk;Zlekt ls 
tqM+us dk volj feyk gS ftlls 
ge euq"; tkfr ds lHkh drZO;ksa 
dks tkuus lfgr bl lalkj esa 
vukfn rhu inkFkksaZ dks tku lds 
gSaA blds lkFk gh ge bZ'oj dh 
Lrqfr] çkFkZuk mikluk lfgr 
ijksidkj o nku vkfn deksaZ dk 
egRo Hkh tku ldsa gSaA bZ'oj dh 
mikluk dh lR; fof/k ftlls 
bZ'oj dk lk{kkRdkj vkSj eks{k 
dh çkfIr gksrh gS] og Hkh egf"kZ 
n;kuUn us gesa crkbZ gSA 

gekjk ;g lalkj vikS#"ks; 
jpuk gSA euq"; ok iq#"k Hkh 
jpuk djrs gSa ijUrq euq"; tks 
jpuk djrk gS og vYilkeF;Z 
;qä jpuk;sa gksrh gSaA mu 

jpukvksa esa lw;Z] pUæ] i`fFkoh] 
xzg&mixzg rFkk yksd&yksdkUrjksa 
dh jpuk lEHko ugha gSA ;g 
jpuk ijeS'o;Zoku ijekRek tks 
loZK] loZ'kfäeku ,oa l`f"V dk 
drkZ gS] mlh ls gksuh lEHko gSA 
lalkj dks cus gq, 1-96 vjc 
o"kZ gks pqds gSaA egkHkkjr ;q) ds 
le; rd lHkh bl ckr ls 
lger Fks fd bZ'oj gh l`f"VdrkZ 
gS vkSj mlus viuh 'kk'or çtk 
thoksa ds dY;k.k ds fy;s bl 
l`f"V dks jpk gSA egkHkkjr ;q) 
ds ckn Hkh ;gh fopkj/kkjk oSfnd 
er o vU; erksa esa dqN Hksnksa ds 
lkFk pyrh jghA ,sls Hkh er gSa 
tks bl l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr 
o çy; dks ugha ekursA foKku 
bl ekU;rk dk [k.Mu djrk gS 
vkSj foKku dh ;g ckr fo}kuksa 
}kjk Lohdk;Z Hkh gSA foKku dh 
,d U;wurk ;g gS fd og vHkh 
rd bZ'oj uke dh lÙkk dk 
vuqla/kku ugha dj ik;kA ;wjksi 
ds fdlh oSKkfud us osnksa dk 
;FkkFkZLo:i o mlesa fufgr Kku 
dks tkuk o le>k ugha gSA ;fn 
og osn vkSj oSfnd lkfgR; dk 
v/;;u djsa vkSj ;ksxkH;kl 
}kjk bZ'oj dh mikluk djsa rks 
og lR; jgL;ksa dks tku ldrs 
gSaA fo}ku tks Hkh [kkst djrs gSa 
mlds fy;s mUgsa v/;;u] /;ku 
o fpUru lfgr ç;ksx djus gksrs 
gSaA oSKkfudksa dk v/;;u dsoy 
HkkSfrd inkFkksaZ rd gh lhfer 

gksrk gSA vkRek vkSj ijekRek ds 
v/;;u dh og mis{kk djrs gSaA 
tc og vykSfdd fo"k;ksa] inkFkksaZ 
lfgr vk/;kRe foKku dk 
v/;;u djsaxs gh ugha rks mUgsa 
muds fo"k; esa Kku o tkudkjh 
dSls çkIr gks ldrh gS vFkkZr~ 
çkIr ugha gks ldrhA gekjs lHkh 
_f"k o ;ksxh Hkh oSKkfud gh 
gqvk djrs FksA og vk/;kfRed 
Kku ds oSKkfud Fks vkSj gekjs 
orZeku oSKkfud dsoy HkkSfrd 
inkFkksaZ o mlls lEcfU/kr foKku 
ds gh oSKkfud gSaA budk leUo; 
osn vkSj oSfnd lkfgR; esa feyrk 
gSA ;g lR; fl)kUr gS fd bZ'oj 
us thokRekvksa dks tUe nsdj mUgsa 
euq"; o i'kq&if{k;ksa vkfn 
;ksfu;ksa ds n'kZu djk;sa gSaA mlus 
thoksa ds dY;k.k o deksaZ dk Qy 
o Hkksx çnku djus lfgr thoksa 
dh vkRek dh mUufr ds fy;s gh 
l`f"V dks cuk;k gSA ;gka ge ;g 
Hkh mYys[k djuk pkfg;s gSa fd 
bZ'oj ,d psru] Kkuoku] 
loZK] l`f"VdrkZ o loZ'kfäeku 
lÙkk gSA ge lPps ân; ls tks 
çkFkZuk djrs gSa mls loZO;kid 
rFkk lokZUr;kZeh bZ'oj lcdk 
lk{kh gksus ls iwjk o lQy djrk 
gSA vr% gesa mldh mikluk 
_f"k n;kuUn o ;ksxn'kZu 
çnf'kZr oSfnd fof/k ls gh djuh 
pkfg;sA ,slk djus ls gh gekjk 
thou lQy gksxkA

ijekRek us lalkj thokRekvksa ds deZ&Qy Hkksx ,oa eks{k çkfIr ds fy, cuk;k gS
&eueksgu dqekj vk;Z

oSfnd ekU;rk esa bZ'oj 
,d gh gSA

ç'u%& D;k osnksa esa ,slh dksbZ ea= gS tgka fy[kk gS fd bZ'oj 
,d gh gS\
mÙkj%& AA bUæa fe=a o#.kefXuekgqjFkks fnO;% l lqi.kksZ 
x#Reku~ AA

AA ,da ln~ foçk cgq/kk onaR;fXu ;ea ekrfj'okuekgq%AA 
&_Xosn ¼1&164&46½

HkkokFkZ %ftls yksx bUæ] fe=] o#.k vkfn dgrs gSa] og lÙkk 
dsoy ,d gh gS _f"k yksx mls fHkUu&fHkUu ukeksa ls iqdkjrs gSaA

¬AA ;ks Hkwra p HkO; p loZ ;'pkf/kfr"BfrAA
Lo;ZL; p dsoya rLeS T;s"Bk; czã.ks ue%AA &¼vFkoZosn 

10&8&1½
HkkokFkZ %tks Hkwr] Hkfo"; vkSj lc esa O;kid gS] tks fnO;yksd dk 

Hkh vf/k"Bkrk gS] ml czã ¼ijes'oj½ dks ç.kke gSA
lqi.kaZ foçk% do;ks opksfHkjsda lUra cgq/kk dYi;fUr A NUnkafl 

p n/krks v/ojs"kq xzgkURlkseL; feers }kn'k AA&_Xosn ¼10&114&5½
HkkokFkZ%  viuk fo'ks"k:i ls iwj.k djusokys ØkUrn'khZ Kkuh 

yksx ml mÙke ikyukRed o iwj.kkRed deksaZokys çHkq dks ,d gksrs gq, 
dks Hkh osnokf.k;ksa ls vusd çdkj ls dfYire djrs gSA l`f"V ds 
mRiknd ds :i esa os mls *czãk* dgrs gSa] rks /kkj.k djusokys dks 
*fo".kq* rFkk çy;drkZ ds :i esa os mls *:æ o f'ko* dgrs gSaA vkSj 
çHkq Lej.k ds lkFk fgalkjfgr ;KkRed deksaZ esa osn&eU=ksa dks /kkj.k 
djrs gq, ;s yksx eU=ksPpkj.k iwoZd ;Kksa dks djrs gq,] bu eU=ksa dks 
viuk iki ls cpkusokyk cukrs gq, nl bfUæ;ksa] eu o cqf)* bu 

&fjiqneu vk;Z

Øe'k%--------8 ij



vk;Zfe=k 14 tqykbZ] 20226 vk;Zfe=k 15 Qjojh] 20244

çpfyr lR; ukjk;.k 
ozr dFkk % ,d le; nsof"kZ 
ukjn eqfu e`R;qe.My ls 
Hkze.k djrs gq, Hkxoku 
ukjk;.k ds le{k tk igqaps 
vkSj cksys fd e`R;qyksd ds 
euq"; uj&ukjh cgqr nq[kh 
gSa] os egkO;kf/k lkxj esa Mwc 
jgs gSa] muds dY;k.k ds fy;s 
dksb Z ;k stuk crykb;s] 
Hkxoku ukjk;.k us dgk fd 
tkvks çtk dks vkns'k nks fd 
iwf.kZek dk ozr /kkj.k djsa] 
mlls okLro esa ekuo lekt 
dk dY;k.k gksxkA 

çk;% iw.kZeklh dks 
bl dFkk dk ifjokj esa okpu 
fd;k tkrk gSA lR;&ukjk;.k 
ozr dFkk esa ik¡p v/;k; gSa 
ftlesa lwr th 'kkSud vkfn 
_f"k;ksa dks dFkk dk Jo.k 
djkrs gSaA igys v/;k; esa 
;g crk;k x;k gSa fd tks Hkh 
Hkä lR;ukjk;.k dk ozr 
djsxk] iwtu djsxk vkSj 
mudh dFkk djok,xk mlds 
lkjs euksjFk iwjs gksaxsA nwljs 
ls ik¡posa v/;k; rd lwrth 
ik¡p ik=ksa 'krkuan czkã.k 
dk"B foØsrk Hkhy jktk] 
mYdkeq[k] lk/kq uke ds 
cfu;s vkSj jktk rqax/ot dh 
dgkuh crkrs gSaA bl dFkk ds 
lcls yksdfç; ik= lk/kq 
cfu;k dh iRuh yhykorh 
vkSj iq=h dykorh gSaA
dFkk esa lqukbZ tkus okyh dqN 
ckufx;k¡ % 
• lR;ukjk;.k Hkxoku 
ozr dFkk esa Hkxoku fo".kq ds 
lR; Lo:i ds ckjs esa crk;k 
x;k gSA bl ozr dk ikB djus 
ls ?kj esa lq[k le`f) dk okl 
gksrk gS vkSj Hkxoku fo".kq 
dh —ik cuk jgrh gSAHkxoku 
lR;ukjk;.k dk ozr laiUu 
djus ds ckn og fu/kZu 
czkã.k lHkh nq[kksa ls NwV x;k 
vkSj vusd çdkj dh 
laifÙk;ksa ls ;qä gks x;kA 
mlh le; ls ;g czkã.k gj 
ekg bl ozr dks djus yxkA 
bl rjg ls lR;ukjk;.k 
Hkxoku ds ozr dks tks euq"; 
djsxkog lHkh çdkj ds ikiksa 
ls NwVdj eks{k dks çkIr 
gksxkA tks euq"; bl ozr dks 
djsxk og Hkh lHkh nq[kksa ls 
eqä gks tk,xkA
• foç ls lR;ukjk;.k 
ozr ds ckjs esa tkudj 
ydM+gkjk cgqr çlUu gqvkA 

pj.kke`r ysdj o çlkn [kkus 
ds ckn og vius ?kj x;kA 
ydM+gkjs us vius eu esa 
ladYi fd;k fd vkt ydM+h 
cspus ls tks /ku feysxk mlh 
ls JhlR;ukjk;.k Hkxoku 
dk mÙke ozr d:¡xkA eu esa 
bl fopkj dks ys cw<+k vkneh 
flj ij ydfM+;k¡ j[k ml 
uxj esa cspus x;k tgk¡ /kuh 
yksx T;knk jgrs FksA ml 
uxj esa mls viuh ydfM+;ksa 
dk nke igys ls pkj xquk 
vf/kd feyrk gSA
• cw<+k çlUurk ds lkFk 
nke ysdj dsys] 'kDdj] ?kh] 
nw/k] ngh vkSj xsgw¡ dk vkVk 
ys vkSj lR;ukjk;.k Hkxoku 
ds ozr dh vU; lkefxz;k¡ 
ysdj vius ?kj x;kA ogk¡ 
mlus vius ca/kq&ck¡/koksa dks 
cqykdj fof/k fo/kku ls 
lR;ukjk;.k Hkxoku dk 
iwtu vkSj ozr fd;kA bl ozr 
ds çHkko ls og cw<+k 
ydM+gkjk /ku iq= vkfn ls 
;qä gksdj lalkj ds leLr 
lq[k Hkksx var dky esa cSdqaB 
/kke pyk x;kA

fo'ys"k.k%& lR;& 
ukjk;.k Hkxoku dh dFkk esa 
gesa crk;k tkrk gSa fd bu 
yksxksa us dFkk lquh vkSj buds 
lkFk ,slk gqvk rks oks dkSu 
lh dFkk Fkh ftls dykorh 
vkSj yhykorh us lquh Fkh 
\eSaus Hkh ;s dFkk dbZ ckj 
/;ku ls lquh rks dqN le> 
ugha vk;k ]vki Hkh /;ku ls 
lqudj dksbZ fu"d"kZ fudkys 
AflQZ ,d dgkuh lquus ls 
;fn dY;k.k gksus yxs rks iwjh 
nqfu;k ls xjhch] vijk/k 
[kre gks tk;s vkSj yksx deZ 
NksM+dj dFkk lqudj /kuh  
curs tk;A

blesa iafMr }kjk 
va/kfoLokl QSykus vkSj 
Hkzfer djus ls T;knk dqN 
ugha gSA ysfdu lR; dks 
le>kuk fQj Hkh t#jh gks 
tkrk gSA D;ksfd tks dFkk 
lqukbZ tk jgh gS blesa vlyh 
dFkk xk;c gS vkSj ;gh 
tkuus dh gekjh bPNk gks 
ldrh gSA

lR;&ukjk;.k ozr 
dFkk& lR;ukjk;.k ozr dFkk 
ds nks Hkkx gSa] ozr&iwtk ,oa 

d F k k  v k S j  ; g k a   
lR;&ukjk;.k 'kCn  viuk 
egÙo j[krs gS  ftu ij 
Øe'k% fopkj djuk t:jh 
gSA

1 lR; D;k gS \ gs 
ijes'oj! ¼Roeso çR;{ka 
c z ã k f l ½  v k i  g h  
vuZ~r;kfe:i ls çR;{k czã 
gks ¼Rokeso çR;{ka czã 
ofn";kfe½ eSa vki gh dks 
çR;{k czã dgw¡xk] D;ksafd 
vki lc txg esa O;kIr gksds] 
lcdks fuR; gh çkIr gSa ¼_ra 
ofn";kfe½ tks vkidh osnLFk 
;FkkFkZ vkKk gS] mlh dks eSa 
lcds fy, mins'k vkSj 
vkpj.k Hkh d:¡xk ¼lR;a 
ofn";kfe½ lR; cksyw¡] lR; 
ekuw¡ vkSj lR; gh d:¡xk] 
¼rUekeorq½ lks vki esjh 
j{kk dhft,A ¼r}äkjeorq½ 
lks vki eq> vkIr lR;oäk 
dh j{kk dhft, fd ftlls 
vkidh vkKk esa esjh cqf) 
fLFkj gksdj] fo#) dHkh u 
gksA D;ksafd tks vkidh vkKk 
gS] ogh /keZ vkSj tks mlls 
fo#)] ogh v/keZ gSA 
blhfy, ge lR; Lo:i 
ukjk;.k dks lk{kh ekudj 
lR;kpj.k dk ozr ysrs gSA

lR; ;kfu ije lR; 
bZ'oj ds xq.kksa dk c[kku 
;kfu djuk mudks thou esa 
viukuk rkfd ge vPNs deZ 
djsa vPNs bUlku cusa ftldks 
;K la/;k djrs le; bZ'oj 
Lrqfr ea=] LofLropuea=] 
'kkafrdj.ke~ vkfn ea=ksa ds 
uke ls tkuk tkrk gSA

^lR; a KkueuUr a 
czã* ;g rSfÙkjh;ksifu"kn~ 
„Aƒ] dk opu gSA

^lUrhfr lUrLrs"kq 
lRl q lk/ k q  rRlR;e ~A 
; T t k u k f r  p j k · p j a  
t x Ù k T K k u e ~ A   u  
fo|rs·Urks·of/keZ;kZnk ;L; 
rnuUre~A losZH;ks c`gÙokn~ 
czã* tks inkFkZ gksa] mudks lr~ 
dgrs gSa] muesa lk/kq gksus ls 
ijes'oj dk uke ̂ lR;*gSA

lR; dks le>us ds 
ckn vc ukjk;.k 'kCn dk 
HkkokFkZ le>rs gSaA
ukjk;.k % vkiks ukjk bfr 
çksäk vkiks oS ujlwuo%A
rk ;nL;k;ua iwoaZ rsu 

ukjk;.k% Le`r%AA
;g euqLe`fr vŒ 

ƒAƒå] dk 'yksd gSA
ty] çk.k vkSj thoksa 

dk uke ukj gSA os v;u 
vFkk Zr ~ fuoklLFkku gS a 
ftldk] blfy, lc thoksa esa 
O;kid ijekRek dk uke 
^ukjk;.k* gSA

ukjk;.k og bZ'oj 
ftlds 3 eq[; dk;Z gSaA l`f"V 
cukuk]pykuk vkSj çy; 
vkfn }kjk lekIr dj 
nsukAftuds dkj.k bZ'oj dks 
czãk] fo".kq] egs'k ;kfu 
ukjk;.k Hkh dgrs gSaA

3-ozr%& ozr dk 
eryc ladYi ysukA ladYi 
;kfu /keZ ds ƒå fu;eksa  ds 
ikyu djus dk ozr] ‡ çdkj 
ds ;K djus dk ozr ysukA

ozr dk lgh HkkokFkZ 
Hkw[ks ] I;kls jguk fcydqy 
Hkh  ugha gSA ozr dk ,d 
vU; vFkZ ladYi ls Hkh gSA 
ozr dk vFkZ ;tqosZn esa cgqr 
Li"V #i esa crk;k x;k gSA 
nsf[k,?

vXus ozrirs ozra 
pfj";kfe rPNds;a rUes 
jk/;rke~A

bnegeu`rkRlR;eqiSf
eAA ¼;tq0 1@5½

H k ko k F k Z?   g s  
KkuLo#i çHkks! vki ozrksa ds 
ikyd vkSj j{kd gSaA eSa Hkh 
ozr dk vuq"Bku d#¡xkA eq>s 
,slh 'kfä vkSj lkeF;Z çnku 
dhft, fd eSa vius ozr dk 
ikyu dj ldw¡A esjk ozr ;g 
gS fd eSa vlR;&Hkk"k.k dks 
NksM+dj lR; dks thou esa 
/kkj.k d:¡xkA

bl eU= ds vuqlkj 
ozr dk vFkZ gqvk fdlh ,d 
nqxqZ.k] cqjkbZ dks NksM+dj 
fdlh mÙke xq.k dks thou esa 
/kkj.k djukA 

bl vyk sd e s a   
fofHkUu çdkj ds ozr dk 
oSfnd lkfgR; esa mYys[k gS 
tSls uojk= ozr%A ;gk¡  
uojk= dk vFkZ gS fd ekuoh 
dk;k:ih v;ks/;k esa ukS }kj 
vFkkZr~ ukS bfUæ;ka gS &,d 
eq[k] nks us=] nks dku] 
ukfldk ds nksuksa fNæ vkSj nks 
x q Ir x q Ir s a f æ; mudk 
'kqf)dj.kA çkphu xzUFkksa esa 

u rks ^lUrks"kh^ ds ozr dk 
o.kZu gS vkSj u ,dkn'kh 
vkfn ozrksa dk fo/kku gSA

,dkn'kh&o zr dk 
oSfnd HkkokFkZ gS dh  ik¡p 
KkusfUæ; vkSj ik¡p desZfUæ; 
rFkk ,d eu ;s X;kjg gSaA bu 
lcdks vius o'k esa j[kuk] 
Øks/k uk djuk] miokl 
djuk] 'kjhj dh bafæ;ksa dks 
LoLFk j[kus okys O;k;ke 
djuk ]ukfldk ls ^^vks3e** 
dk ti djuk] ok.kh ls e/kqj 
cksyuk] ftºok ls 'kjhj dks 
cy vkSj 'kfä nsus okys 
inkFkksa Z dk gh lsou djuk] 
czãp;Z dk ikyu djuk ;g 
gS lPpk ,dkn'kh&ozrA bl 
ozr ds djus ls vkids thou 
dk dY;k.k gks tk,xkA

blh çdkj lR; 
ukjk;.k ozr dk vFkZ gS fd 
euq"; vius ân; esa fo|eku 
lR;Lo#i ijekRek ds xq.kksa 
dks vius thou esa /kkj.k 
djsA thou esa lR;oknh cusA 
eu] opu vkSj deZ ls lR; 
dk ikyu djsA 
   lkjka'k % lR;ukjk;.k ozr 
dFkk dk ewy HkkokFkZ gS fd 
euq"; vius ân; esa fo|eku  
lR;Lo#i ukjk;.k  ds xq.kksa 
dks vius thou esa /kkj.k 
djus ds fy, Lok/;k; djs] 
Kku vftZr djs vkSj fo}kuksa 
ds lkFk laxfr djrs gq, mu 
ij ppkZ ;kuh dFkk  djs] 
thou esa lR;oknh cusA eu] 
opu vkSj deZ ls lR; dk 
ikyu djs vkSj bl çdkj ds 
fu;e cuk;sa ftlls gekjk 
thou mPp rFkk egku gks 
tSls fd tc rd ge bl 
lalkj esa thfor jgsaxs ge 
dnkfi feF;k mPpkj.k ugha 
djsaxs]dksbZ xyr ;k vuqfpr 
fopkj Hkh eu esa ugh yk;saxs 
vkSj gekjs deZ Hkh ukjk;.k 
dks lk{kh ekurs gq,  loZnk 
lR; ij vk/kkfjr gksaxsA ;gh 
okLro esa lR;ukjk;.k dk 
ozr dgykrk gSA

;gh dY;k.k dk ekxZ 
gS vkSj tks bl ekxZ dks pqu 
ysrk gS mldh yksd ijyksd 
esa nfjærk lekIr gks tkrh 
gSaA

ijUrq orZeku esa 
çpfyr dFkk D;k okLrfod 
mís'; dks iwjk djrh gS \ ;s 
cgqr cM+k ç'u gS vkSj 
okLrfod lR; ukjk;.k dFkk 
djuh  vR;ar t#jh gSA

lR; ukjk;.k ozr dFkk jgL;
MkW0 Mh0 ds0 xxZ 



vk;Zfe=k 14 tqykbZ] 20226 vk;Zfe=k 15 Qjojh] 20245

foØe dh 20oha 'krkCnh ds 
;qxçorZd Hkkjrh; egkiq#"kksa esa 
_f"k n;kuUn dk LFkku cgqr 
Åapk gSA Hkkjr tSls :f<+oknh 
innfyr vkSj fiNM+s gq, ns'k dks 
f o p k j & L o k r U R ; Z  v k S j  
vkRelEeku dh xkSjoe;h 
Hkkouk ls Hkjdj LorU=rk ds 
iFk ij vxzlj djus okyksa esa os 
v x z . k h  F k s A  m U g k s a u s  
vklsrq&fgekpy çns'k dks vius 
vfoJkUr çpkj] Hkk"k.k vkSj 
ys[ku }kjk fgyk fn;kA

egf"kZ dk tUe dkfB;kokM+ 
çkUr ds ekSjch çns'kkUrxZr 
Vadkjk uked xzke esa la0 1881 
& 1825 bZ-] esa gqvk FkkA muds 
firk d'kZuth frokjh ,d lEiUu 
vkSj lEHkzkUr O;fä FksA 
fd'kksjkoLFkk esa gh muds ân; esa 
ewfrZiwtk ij vukLFkk gks xbZ FkhA 
Hkxoku~ cq) dh Hkkafr os Hkh 
;qokoLFkk ds çkjEHk esa gh vejRo 
vkSj lPps f'ko dh [kkst esa ?kj 
ls fudy iM+sA mldh çkfIr ds 
fy;s laor~ 1901&1920 rd 
çk;% chl o"kZ fgekPNkfnr 
nqyZ³~?; ioZr&f'k[kjksa] chgM+ 
ou&çkUrksa vkSj rhFkksaZ esa Hkze.k 
djrs jgsA bl fo'kky Hkze.k esa 
mUgsa Hkkjr ds dksus&dksus esa tkus 
v k S j  l / k u & f u / k Z u ]  
f ' k f { k r &v f ' k f { k r  r F k k  
lTtu&nqtZu çR;sd çdkj ds 
O;fä;ksa ls feyus vkSj mUgsa 
okLrfod :i esa ns[kus dk 
volj feykA blhfy;s _f"k 
n;kuUn fons'kh lkezkT;&fojks/kh 
fopkj/kkjk dks tUe nsus esa leFkZ 
gks lds vkSj rRdkyhu Hkkjrh; 
turk dh vk'kk& vfHkyk"kkvksa 
dk lQy çfrfuf/kRo dj ldsA

xq# fojtkuUn }kjk 
laLd`r okM+~e;:ih leqæ ds 
eUFku ls leqiyC/k vk"kZ Kku 
:ih ve`r dks çkIr dj _f"k 
çpkj ds egku~ dk;Z {ks= esa mrjsA 
mUgksaus ekSu jgus dh vis{kk lR; 
dk çpkj djuk Js"B le>kA 
mudk çpkj dk;Z çk;% chl o"kZ 
rd pykA bl dky ds igys nl 
o"kZ mUgksaus vo/kwr voLFkk esa 
fcrk,A bu fnuksa os laLd`r Hkk"kk 
dk gh O;ogkj djrs FksA bl 
dkj.k lk/kkj.k turk mudh 
fopkj/kkjk dks iw.kZr;k ân;axe 
ugha dj ikrh FkhA ;g vuqHko 
djds rFkk czkãlekt ds çfl) 
usrk ds'kopUæ lsu ds lRijke'kZ 
ls _f"k n;kuUn us vius çpkj 
dk;Z dk ek/;e vk;Z ¼fgUnh½ 
Hkk"kk dks cuk;kA

_f"k dk dk;Z %
bl egku~ ØkUrn'khZ 

euh"kh us leLr Hkkjr esa ,d 
Hkk"kk] ,d /keZ vkSj ,d jk"Vª dh 
mnkÙk dYiuk dks pfjrkFkZ djus 
ds fy;s viuk 'ks"k thou vfiZr 
dj fn;kA vk;ksaZ ds fofHkUu 
lEçnk;ksa rFkk bZlkbZ vkSj 
eqlyekuksa ds /kkfeZd usrkvksa ls 
oknfookn fd;sA muds çp.M 
[k.Mu&e.Mu ls leLr 
lEçnk;ksa vkSj erksa dks ;qx ds 
vuq:i viuh lkEçnkf;d 
fopkj/kkjk esa ifjorZu djus 
iM+sA bl ls e/;dkyhu :f<+oknh 
fopkj/kkjk dks xgjk /kDdk yxkA

fons'kh lH;rk vkSj 
laLd`fr ds c<+rs gq, çHkko ls 
j{kk djus ds fy;s mUgksaus 
,rís'kokfl;ksa esa Hkkjr ds vrhr 
xkSjo ds çfr vkRekfHkeku dks 
tkx`r fd;kA Hkfo";r~ esa blh 
Hkkouk us fodflr gksdj 
jk"Vªoknh fopkj/kkjk vkSj 
LojkT;kUnksyu dks vkxs c<+k;kA

_f"k dh tUeHkk"kk 
xqtjkrh Fkh ij mUgksaus o"kksaZ rd 
dsoy laLd`r Hkk"kk esa Hkk"k.k] 
okrkZyki vkSj 'kkL=kFkZ vkfn 
fd;s Fks] fdUrq tu lk/kkj.k dks 
mlls fo'ks"k ykHk gksrk u ns[k 
dj mUgksaus tUeHkk"kk xqtjkrh 
vkSj o"kksaZ ls O;oâr nso&ok.kh 
dk eksg R;kx dj Hkk"k.k rFkk 
ys[ku dk ek/;e vk;Z ¼fgUnh½ 
Hkk"kk dks cuk;kA mUgksaus vius 
vusd i=ksa esa fgUnh Hkk"kk ds fy;s 
ekr`Hkk"kk vkSj jk"VªHkk"kk 'kCnksa 
dk ç;ksx ml le; fd;k] tc 
fgUnh dks jk"VªHkk"kk cukus dk 
/;ku fdlh dks LoIu esa Hkh ugha 
vk ldrk FkkA bl ls _f"k dh 
nwjnf'kZrk lw;Z dh Hkkafr foLi"V 
gSA fgUnh dks jk"VªHkk"kk cukus dk 
tks vkUnksyu vkt py jgk gS] 
mldk ewy lzksr _f"k n;kuUn gh 
FksA

_f"k us viuk egku~ 
ØkfUrdkjh xzUFk lR;kFkZçdk'k 
fgUnh esa gh fy[kkA lR;kFkZçdk'k 
dk çFke laLdj.k laor~ 1932 
esa çdkf'kr gqvk FkkA mlesa 
vusd ç{ksi gksrs gq, Hkh og _f"k 
dks jkf"Vª; vkSj vkfFkZd fopkjksa 
dks tkuus dh dq¥~th gSA--- blds 
vfrfjä fgUnh Hkk"kk dks mudh 
lcls cM+h nsu _Xosn vkSj 
;tqosZn ds Hkk"; gSaA og çFke 
volj Fkk] tc loZlk/kkj.k 
fgUnh&Hkk"kkHkk"kh osn tSls 
çkphu] egÙoiw.kZ vkSj /kkfeZd 

xzUFk dks i<+us vkSj tkuus ds fy;s 
çkIr dj ldsA mUgksaus osn dks 
dsoy tUeuk czkã.kksa ;k if.Mrksa 
dh cikSrh u jgus nsdj 
loZlk/kkj.k dks lqyHk djus ds 
fy;s ;g ix mBk;k FkkA oLrqr% 
muds bl dk;Z dk çeq[k y{; 
Fkk] tu lk/kkj.k dk s 
osfnd&f'k{kk&nhf{kr djds mudh 
dwie.Mwdrk dks nwj djukA 
dguk u gksxk fd blesa mudks 
i;kZIr lQyrk feyhA

_f"k ds xzUFkksa dh Hkk"kk 
[kM+h cksyh gSA mlesa ;|fi tSlh 
O;kdj.k&'kq)rk Hkys gh u feys] 
r F k k f i  og v k s ti w . k Z ]  
O;³~x&çcyrk vkSj çokg ls 
Hkjiwj gS] if.MrkÅiu mlesa 
ugha gSA Hkk"kk esa vfoosdiw.kZ 
d`f=e laLd`rfu"Brk dh ço`fÙk 
dk Hkh vHkko gSA mlesa ljyrk 
gS] çlkn gS vkSj çokg gS] tks 
Hkk"kk ds loksZifj xq.k ekus x;s gSaA 
Lokehth ds Hkk"k.k vkSj ys[ku ls 
gh HkkjrsUnq&;qx ds lkfgR; 
euhf"k;ksa dks çsj.kk feyhA ml 
le; ds lHkh lkfgR;dksa dh 
jpuk,a çk;% lektlq/kkj vkSj 
jkf"Vª;rk dh Hkkouk ls vksrçksr 
gSaA ;fn dksbZ vk;Z fo}ku~ ml 
le; dh çdkf'kr vk;Z 
i=&if=dkvksa vkSj vk;Z lkfgR; 
dk vUos"k.k djds bl lEcU/k esa 
çdk'k Mkys rks lgt gh esa irk 
py tk;xk fd jk"VªHkk"kk ds 
çpkj esa _f"k n;kuUn vkSj 
vk;Zlekt dk LFkku fdruk 
egÙoiw.kZ gSA

bl dky ds leLr ok³~e; 
es a e/;dkyhu :f<+oknh 
fopkj/kkjk dk uohu çxfr'khy 
lq/kkjoknh fopkj/kkjk ls la?k"kZ 
ifjyf{kr gksrk gSA uohu 
jk"VªHkk"kk vkSj mldk okM+~e; 
uohu çxfr'khy lq/kkjoknh 
fopkj/kkjk dks O;ä djus dk 
lk/ku cukA _f"k n;kuUn bl 
la?k"kZ ds mUuk;dksa esa vxz.kh FksA 
blfy;s ge _f"k dks ;qxçorZd 
ds lkFk&lkFk ;qxifjorZd Hkh 
ekurs gSaA

bu lc ckrksa ds lkFk&lkFk 
ns'k dh 'kkspuh; vkfFkZd 
ifjfLFkfr dks nwj djus ds fy;s 
_f"k us xksj{kk dk egku~ 
vkUnksyu fd;kA mudh bPNk Fkh 
fd Hkkjr ds rhu djksM+ 
ujukfj;ksa ds gLrk{kj djkdj 
egkjkuh foDVksfj;k dh lsok esa 
,d f'k"Ve.My Hkstk tkosA 
blds fy;s mUgksaus yk[kksa O;fä;ksa 
ds gLrk{kj djk;s ftuesa jktk ls 

ysdj jad rd lHkh oxZ ds O;fä 
FksA egf"kZ dh vlkef;d e`R;q ls 
;|fi mudk ;g dk;Z iw.kZ u gks 
ldk] rFkkfi turk esa blds fy;s 
egrh tkx`fr mRiUu gks xbZA blh 
çdkj os ,rís'kokfl;ksa dh 
fu/kZurk dks nwj djus ds fy;s 
Hkkjrh; O;fä;ksa dks teZuh vkfn 
dyk&dkS'ky&çoh.k ns'kksa esa 
çkS|ksfxd f'k{kk fnykus dk Hkh 
ç;Ru dj jgs FksA mUgksaus 
osnHkk"; esa LFkku&LFkku ij ;U=ksa 
dks mi;ksx esa ykus vkSj muds 
}kjk lEifÙk c<+kus dk mYys[k 
fd;k gSA bl çdkj _f"k n;kuUn 
us lkezkT;oknh 'kks"k.k&O;oLFkk 
ds fo#) la?k"kZ ds fy;s jk"Vª dks 
pSrU; djus dk egku~ ç;Ru 

fd;kA
vkxs py dj vk;Zlekt 

us xq#dqy vkSj dkyst vkkfn 
f'k{kk laLFkk,a [kksydj _f"k ds 
dk;Z dks dqN vkxs c<+k;kA buesa 
f'kf{kr O;fä gh çk;% jkf"Vª; 
vkUnksyu ds okgd cusA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd 
_f"k n;kuUn vius ;qx dh 
vlk/kkj.k foHkwfr FksA mUgksaus 
bl çkphu egku~ ns'k ds fiNM+s 
gq, tulekt dks pgqaeq[kh çxfr 
ds iFk ij vxzlj djus dk 
egku~ ,sfrgkfld dk;Z fd;k A

çLrqfr % Hkkos'k esjtk
¼lzksr&_f"k n;kuUn ljLorh ds xzUFkksa 

dk bfrgkl i`0 3&6½

½f"k n;kuUn&;qxçorZd ds lkFk&lkFk ;qxifjorZd Hkh 
½f"k n;kuUn vius ;qx dh vlk/kkj.k foHkwfr Fks 

&egkegksik/;k; if.Mr ;qf/kf"Bj ehekald

egf"kZ n;kuUn ds vuq;k;h D;ksa cusa\
1- n;kuUn dk lPpk vu;q k;h Hkrw &çrs ] fi'kkp] Mkfduh] 'kkfduh vkfn 
dfYir inkFkk aZs l s dHkh Hk;Hkhr ugha gkrs k A
2- vki Qfyr T;kfs r"k] tUe&i=] egq rw ]Z  fn'kk&'kyw ] 'kHq kk'kHq k xgz ka s d s Qy] 
>Bw  s okLr q 'kkL= vkfn /kukigj.k d s vuds  feF;k tky l s Lo;a dk s cpk yaxs a s A
3- dkbs  Z ik[k.Mh lk/k]q  itq kjh] xaxk i=q  vkidk s cgdk dj vkil s nku&i.q ; d s
cgku s viuh tcs  xje ugha dj ldxs k A
4- 'khryk] HkjS o] dkyh] djkyh] 'ku'S pj vkfn vi&nos rk] ftudk oLrrq % 
dkbs  Z vfLrRo gh ugha g]S  vkidk dNq  Hkh vfu"V ugha dj ldaxs  s A tc o s ga S gh 
ugha rk s cps kj s djaxs  s D;k \
5- vki efnjkiku] /kew iz ku] fofHkUu çdkj d s eknd l s cp s jg dj viu s
LokLF; vkjS  /ku dh gkfu l s cp tk;axs  s A
6- cky&fookg] o)̀&fookg] ukjh&çrkMuk] ink&Z çFkk] vLi'̀;rk vkfn 
lkekftd cjq kb;ka s l s njw  jgdj lkekftd l/q kkj d s mnkgj.k cu ldaxs  s A
7- thou dk y{; lknxh dk s cuk;axs  s vkjS  fer O;oLFkk d s vkn'k Z dk s Lohdkj 
dju s d s dkj.k ngts ] feyuh] fookgka s ea s viO;; vkfn ij vad'q k yxkdj 
vkn'k Z mifLFkr djaxs  s A
8- n;kuUn dk vu;q k;h gkus  s d s dkj.k viu s n's k dh Hkk"kk] laLdf̀r] Lo/ke Z
rFkk Lon's k d s çfr vkid s ân; ea s vuU; çes  jgxs k A
9- vki if'pe d s vU/kkudq j.k l s Lo;a dk s rFkk viuh lUrku dk s cpk;axs  s
rFkk Q'S ku ijLrh] fQtyw [kph]Z  O;Fk Z d s vkMEcj rFkk rMd&HkMd l s njw  jgaxs  s
A
10- vki viu s cPpka s ea s vPN s laLdkj Mkyaxs  s rkfd vkx s pydj o s f'k"V] 
vu'q kklu fç;] vkKkdkjh cua s rFkk cMka s dk lEeku dja s A
11- vki viu s dk;]Z  O;olk;] ukdS jh vkfn ea s le; dk ikyu] beZ kunkjh] 
drr~Z O;ijk;.krk dk s egÙo naxs  s rkfd ykxs  vkidk s felky d s rkjS  ij i's k dja s A
12- ons kfn ln ~ xUz Fkka s d s v/;;u ea s vkidh #fp c<xs h] Qyr% vkidk ckfS )d 
f{kfrt foLrr̀ gkxs k vkjS  fo'o&cU/krq k c<xs h A
13- thou vkjS  txr ~ d s çfr vkidk lkps  vf/kdkf/kd oKS kfud gkrs k pyk 
tk;xs k A bl s gh Lokeh n;kuUn u s ^lf̀"VØe l s vfo#) gkus k^ dgk g S A vki 
blh ckr dk s lR; ekuaxs  s tk s ;fq ä] rd Z vkjS  foods  dh dlkVS h ij [kjh mrjrh 
gk s A feF;k peRdkjka s vkjS  ,ls  s peRdkj fn[kku s oky s <kaxs h ckckvka s d s pDdj ea s
n;kuUn d s vu;q k;h dHkh ugha vkr s A
14- n;kuUn dh f'k{kk vkidk s ,d ifji.w k Z ekuo cuk nxs h A vki tkfr] /ke]Z  
Hkk"kk] laLf— r d s Hkns ka s l s Åij mBdj eu"q ; ek= dh ,drk d s gkeh cu tk;axs  s A
15- fuUnk&Lrfq r] gkfu&ykHk] l[q k&n%q [k vkfn }U}ka s dk s lgu dju s dh {kerk 
vki ea s vuk;kl vk tk;xs h A
16- 'koS ] 'kkä] dkikfyd] o"S .ko] cãz kdeq kjh vkfn lEçnk;ka s d s feF;k tky 
l s gVdj vki ,d vf}rh; lfPpnkuUn ijekRek d s mikld cu tk;axs  s A
17- vkidh xg̀LFkh ea s iap egk;Kka s dk çorr~Z u gkxs k ftll s vki ijekRek] 
l;w kfZ n nos x.k] ekrk&firk vkfn firx̀.k] vfrfFk ,oa lkekU; thoka s dh los k dk 
vkn'k Z çLrrq  djaxs  s A

D;k n;kuUn d s vu;q k;h cuu s l s feyu s oky s mi;äZq  ykHk dkbs  Z de 
egÙo d s ga S \  rk s fQj njs  D;ka s \ vkt gh n;kuUn d s lfS udka s ea s viuk uke 
fy[kk;aAs  &vKkr
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lalkj Hkj esa ?kV jgh 
geyksa] dCtksa] dRy vkSj 
fo/oal dh ?kVukvksa esa] tgka 
Hkh eqfLye ,d i{k gSa] ewy 
ç'u bLyke ds fMtkbu dk gS] 
ftl ij foe'kZ py jgk gSA 
fdlh çns'k] ns'k] O;fä ;k 
laxBu ds lanHkZ esa fopkj 
djsaxs rks leL;k cgqr lhfer] 
LFkkuh; vkSj rkRdkfyd 
fn[kkbZ nsxhA lapkj ek/;eksa 
dh vk/kqfud rduhd gesa gj 
fnu ;g crk jgh gS fd 
?kVukvksa dh ck<+ vkbZ gqbZ gS 
vkSj ;g ,d lhfer] LFkkuh; 
vkSj rkRdkfyd fo"k; u vc 
gS] u 14 lkS lkyksa ls gSA

;g ,d O;kid ifj?kVuk 
gS] ftlds ewy esa fopkj/kkjk 
dh lajpuk vkSj Lo:i gS] tks 
fofp= gSA lapkj rduhd 
fdlh ojnku dh rjg gekjs 
dke vk jgh gSA vc [kqydj 
bl fopkj dh gj ijr ij 
xaHkhj foe'kZ gks jgs gSa&bLyke 
dh vo/kkj.kk vkSj mlds VwYl 
ij bLykeh 'kkL= ds gtkjksa 
fo}ku v/;srk LØhu ij 
miyC/k gSa] tks rkfdZd <ax ls 
lR; dk mn?kkVu dj jgs gSaA 
,d ,slk lR; ftls Hkkjr ds 
l s D ; q y j  i f j o s ' k  e s a  
tkucw>dj <ddj j[kk x;k 
vkSj lalkj dh nq"V 'kfä;ksa us 
ihfM+r i{k dh iqdkj cukdj 
çLrqr djus esa viuh ÅtkZ 
yxkbZA lkSHkkX; ls rduhd 
iw.kZ ikjn'khZ] fu"i{k vkSj 
yksdrkaf=d gSA iÙks&iÙks vkSj 
cwVs&cwVs dh gj QM+du lkeus 
gSA gj uV vkSj gj cksYV dks 
vki dlk gqvk ns[k ldrs gSaA

bLyke ds doj esa gj 
eqlyeku dks ;g xoZ ls Kkr 
gS fd /kjrh ij muds ,dek= 
vkn'kZ iSxacj eksgEen us dkcs 
esa ykSVrs gh ewfrZ;ksa dks rksM+k 
FkkA ;g laHko gS fd os fdlh 
;ksx&/;ku ;k ri&lk/kuk ls 
bl fu"d"kZ ij igqaps gksa fd 
ijekRek ¼ftlus mUgsa viuk 
uke vYykg crk;k ;k ftls 
mUgk s au s vYykg dgdj 
lacksf/kr fd;k½ ls laca/k ds 
fy, fdlh çrhd dh 
vko';drk ugha gSA çrhdksa ds 
fo#) ;g çKk çkIr gksrs gh os 
vjc lekt ds çkphu 
cqr[kkus dkcs esa igqaps vkSj 
vy&ykr] vy&eukr vkSj 
vy&mTtk lfgr vjcksa ds 
leLr ifo= nsoh&nsorkvksa dh 
çfrekvksa dks rksM+dj ckgj 
Qsad fn;kA bl ,d okD; esa 

lekfgr laiw.kZ n`'; vkSj ml 
fnu ogka ds LFkkuh; lekt dh 
eu%fLFkfr dks vius Hkhrj 
vuqHko dhft,A

gtjr iSxacj pkgrs rks 
ri&lk/kuk ls çkIr viuh 
oSpkfjd flf) ds vKku ds 
va/kdkj esa iM+s lalkj esa 
O;kid çpkj&çlkj ds fy, 
enhuk esa gh vyx vkJe ;k 
dksbZ laLFkku [kksydj viuh 
vyx ;k=k vkjaHk dj ldrs 
FksA mudh fnO; n`f"V esa og 
ewfrZiwtk ds iki esa iM+s gq, ,d 
tkfgy vkSj fiNM+s lekt dh 
,slh ubZ egku~ ;k=k Fkh] tks 
ijekRek ds vafre vkns'k ls 
iq.; dh vksj vkjaHk djkbZ xbZ 
FkhA

tSlk fd ,d le; oSfnd 
fopkj ds fo#) [kM+s gq, 
xkSre cq) us fd;kA lkjukFk 
ls mUgksaus viuh ,d vyx 
;k=k dk ifo= 'kqHkkjaHk fd;k 
FkkA os osnksa dks tykus] oSfnd 
fo}kuksa dks LoxZoklh cukus 
vkSj oSfnd vkJeksa vkSj 
xq#dqyksa dks jk[k djus ugha 
fudysA vlhe 'kkafr ls 
rFkkxr us viuk fopkj çFke 
pkj çcq)tuksa dks okjk.klh ds 
fudV gh lquk;kA iSxacj dh 
^fjolZ fgtjr* dk çlax ,slk 
ugha gS] tgka ,slh vlhe 
'kkafr] çse vkSj d#.kk dh o"kkZ 
gks jgh gksA

iSxacj ds jktuhfrd 
mÙkjkf/kdkjh [kyhQkvksa ds 
dCtksa] eksgEen fcu dkfle ds 
geyksa vkSj Hkkjr esa egewn 
xtuoh dh ywV ls ysdj 
ckaXykns'k dh vjktd HkhM+ ds 
gtkjksa dkfleksa vkSj egewnksa us 
bLyke ds :i esa ,d ;gh deZ 
f'kjks/kk;Z fd;kA ppZ] eafnj 
vkSj ewfrZ;ka rksM+uk] mUgsa ywVdj 
cjckn djuk ;k muds vo'ks"kksa 
dks vius vuqlkj vkdkj nsuk 
muds fy, oSlk gh gS tSls 
fganqvksa ds fy, gou] tSfu;ksa ds 
fy, Hkäkej dk ikB vkSj 
fl[kksa ds fy, 'kcnA bLyke ds 
fMtkbu esa ;g ifo= deZdkaM 
gSaA

;g ,d ,sls batu dh 
Hkkafr gS] tks tgka Hkh gksxk] 
Bhd blh çdkj viuk dk;Z 
laikfnr djsxkA pkSchlksa ?kaVs 
pyus okyh ,d esxk e'khu dk 
batu] ftlds gj dyiqtsZ dks 

Kkr gS fd mls D;k djuk gSA 
dkfQj] dqÝ] f'kdZ vkSj 
eq'kfjd blds Lis'ky QhplZ 
gSaA eqtkfgnhu] ftgkn vkSj 
tUur dk vYVªk ,fM'ku 
bldh xfr dks çHkkoh cukrk 
gSA vjc dh jsr ls fudyk 
oSpkfjd bZa/ku VSad esa Qqy 
gS&ØwM vkWby!

bl ije fMtkbu ds 
lk¶Vos;j esa ;g QhM iDdh gS 
fd gekjh ;gh fØ;k,a 
loZJs"B] vafre vkns'k vkSj 
vfuok;Z iq.; gSa vkSj bls 
/kjrh ds vafre O;fä vkSj 
vafre eafnj&ewfrZ] ppZ ;k 
xq#}kjs rd tkdj vf/kjksfir 
djuk gSA blfy, os tgka Hkh 
gSa] vius ,dlw=h; rduhdh 
dk;Z esa yxs gSaA

b¶r[kk#íhu vkbZ,,l cu 
tk, ;k dyheqíhu ekSykuk gks 
tk,] nksuksa esa dksbZ varj ugha gSA 
lkW¶Vos;j ,d gh gS] ftldh 
fpi esa jaxhu LoxZ ds lkSan;Z dh 
FkzhMh best vR;ar yqHkkous 
ohfM;ks xse dh Hkkafr pkSchl ?kaVs 
ped jgh gSaA ;g deZ ds cnys 
feyus okyk vafre iq.; çlkn 
gS] fdarq vfuok;Z :i ls 
ej.kksijkar çkIr gksus okyk 
ykHkA ej.kksijkar Hkh rRdky 
ugha] çy; dh çrh{kk esa chrus 
okyk varghu dky[kaM ,d 
varjky dh Hkkafr gS] ftls dcz 
ds okrkuqdwfyr çrh{kky; esa 
O;rhr djuk gSA vafre fu.kZ; 
ds le; LoxkZjksg.k vkjaHk 
gksxkA

gka] vis{kk ;g gS fd e`R;q 
jksx&O;kf/k ls lk/kkj.k dksfV 
dh ugha gksuh pkfg,] og 
e'khu ds fe'ku ds fy, gksuh 
pkfg,A ;g e'khu vkSj batu 
mlh fe'ku ds fy, ?kj?kjk jgs 
gSaA geus U;w;kdZ esa og rst 
?kj?kjkgV lquh gS] ftls 
ukbu&bysou dgk x;kA geus 
Hkkjr ds pIis&pIis esa og 
?kj?kjkgVsa dHkh ugha lquha] 
D;ksafd rc lSVsykbV ls lh/ks 
çlkj.k ugha FksA

ukyank&foØef'kyk es a 
eksgEen cf[r;kj dk czkaM 
Bhd ;gh e'khu ysdj vk;k 
FkkA nsgyh esa ,scd ls ysdj 
vkSjaxtsc rd blh ds 
vufxur dkjxj dyiqtsZ 
r[rksa ij tM+s FksA fot;uxj 
esa ikap cgeuh batuksa us 

feydj vkleku dks /kq,a ls 
Hkj fn;k FkkA xqtjkr ls ysdj 
d'ehj vkSj caxky rd Ng lkS 
lkyksa rd bUgha ds dkj[kkus 
yxs vkSj QSys FksA ckfe;ku esa 
;gh e'khu cq) dks u"V dj 
jgh FkhA ckaXykns'k esa mlh 
cf[r;kj dh gjh&Hkjh 
[kjirokj ygygk jgh gSA

vjc dh ;g vkØked 
oSpkfjd fojklr vkt fo'o 
ds vufxur ns'kksa ds djksM+ks a 
ukxfjdksa dks vk, fnu vius 
vrhr dk lqanj ifjp; ns jgh 
gSA budh fpefu;ksa ls fudyus 
okyk vuojr xk<+k /kqvka 
vius uhps cgqr dqN ,slk gS] 
ftls jk[k djds gh lkrosa 
vkleku dh vksj xfr dj jgk 
gSA tydj HkLe gksrh og 
lH;rkvksa dh lafpr ewY;oku 
fuf/k gS] ftls gekjh vufxur 
ihf<+;ksa us vius ifjJe vkSj 
iq#"kkFkZ ls x<+k vkSj cpkdj 
j[kk FkkA fdls irk gS fd 
tyk, x, ukyank dh 
ykbczsfj;ksa esa jk[k gksdj 
/kjrh eas lek xbZ yk[kksa 
ikaMqfyfi;ksa esa fdlus D;k 
fy[k NksM+k Fkk\

bLyke ds fMtkbu dh ,d 
[kwch ;g gS fd og vrhr ls 
vkids laca/k dk LFkkbZ foPNsn 
gh ugha djrk] mlds çfr 
xgjh ?k`.kk dh ikfy'k Hkh ekj 
nsrk gSA Le`fr;ksa dks iwjh rjg 
ikSaNdj gh midj.k dks u;k 
:i fn;k tkrk gSA blfy, 
bLyke ds igys ds vjc 
lekt vkSj mudh ijaijkvksa 
ds cgqr vf/kd ,sfrgkfld 
fooj.k ugha gSaA ,d Fkksik 
gqvk fu"d"kZ gS fd og 
ewfrZiwtd tkfgy FksA bLyke 
,d tudY;k.kdkjh fe'ku dh 
rjg çdV gqvk vkSj lc Bhd 
dj fn;kA ukyank vkSj 
fot;uxj dk s feVkuk] 
lkseukFk ;k ckfe;ku dks 
mM+kuk] gtkjksa lky ds vrhr 
dh ,deq'r lekfIr vkSj ,d 
u, bfrgkl dh ?kks"k.kk gSA 
blh mTtoy J`a[kyk esa 
ukbu&bysou ,d rktk y{; 
gS] ftls iwjk fd;k x;kA

vc rd ds vuqHkoksa ls 
;g Hkh fl) gS fd bl 
fMtkbu esa rcyhx vkSj 

enjls ,sls dk;Zdq'ky odZ'kkWi 
vkSj xSjkt gSa] tgka etgch 
fjlpZ ,aM MsoyiesaV ,aM 
fjis;fjax dh fn'kk esa n{k 
vkfyeksa ds ekxZn'kZu esa ubZ 
ih<+h ds bathfu;j vkSj 
dkjhxj rS;kj fd, tkrs gSaA 
fLdy MsoyiesaV dk ;g 
bLykeh laLdj.k Hkkjr] 
ikfdLrku vkSj ckaXykns'k esa 
vjc ls T;knk Qyk&QwykA 
lsD;qyj ljdkjksa us lfClMh 
dh çHkko'kkyh ckSNkjsa ekjha] 
muds osru&HkÙks fu/kkZfjr dj 
fn,A ;g /kM+/kM+kdj iVfj;ksa 
ij vkrh Vªsu ds uhps 
J)kiwoZd ysVus ds fy, fd;k 
x;k fuos'k gSA

fdlh Hkh fMtkbu ls ;g 
vis{kk LoHkkfod gS fd og 
rduhd ls dksbZ ijgst u djsA 
tc rksi vkSj ryokjsa Fkha rc 
ÅaVksa vkSj ?kksM+ks a dh lokjh 
djrs gq, muls dke pyk;k] 
vc ,ds&57 vkSj jkWdsV 
ykapj vkSj foekuksa rd tk 
igqapsA tc ykmM Lihdj ugha 
Fks rc Hkh ijekRek rd iqdkj 
tkrh gh Fkh vkSj vc 
xyh&xyh dh pkjksa fn'kkvksa esa 
fnu esa ikap ckj vYykg dk 
,syku gdhe yqdeku us euq"; 
dh Jo.k {kerk dh fujarj 
ifo=rk ds fy, ijps ij fy[k 
NksM+k gSA

ge ugha tkurs fd 
yxkrkj ?kj?kjkrh bl esxk 
e'khu ds fdl dksus esa] batu 
ds fdl fgLls esa] ,DlysVj ;k 
fx;j ;k Vk;j ;k Vîwc ds 
fdl va'k esa vxys fdl 
egkuxj] ekxZ] pkSd&pkSjkgs 
ds fdl y{; dh :ijs[kk vkSj 
fn'kk QhM gSA fdrus Hkkjr] 
fdrus dsjy vkSj d'ehj] 
fdrus ikfdLrku] fdrus 
ckaXykns'k vHkh /kwy&/kwlfjr 
gksuk 'ks"k gSaA e'khu ds vc 
rd ds vf}rh; ijQkesa Zl dks 
ns[kdj ;g vo'; dgk tk 
ldrk gS fd og ,d lkFk 
vusd y{;ksa ij la/kkfjr 
vuareq[kh felkby gS] ftlds 
le{k vusd Jhuxj] jaxiqj] 
ukbu&by sou] ckfe;ku] 
fot;uxj] v;ks/;k] eFkqjk] 
dk'kh] v<+kbZ fnu ds >ksiM+s] 
Hkkst'kkyk,a] ukyank] foØe& 
f'kyk vkSj dqrqcehukj vkxs 
vkSj Hkh gSaA

dk'k] bl mRd`"V fMtkbu 
esa czsd tSlh dksbZ ,d ekewyh 
pht Hkh gksrh!

etgc dk fMtkbu
¼rktk lanHkZ% d'ehj vkSj ckaXykns'k½

&fot; euksgj frokjh
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vkidks rksi ds eqag ij 
cka/kdj ;g dgk tk;s fd 
vki ewfrZ ds lkeus ureLrd 
gks tk,¡] vU;Fkk vkidks mM+k 
fn;k tk;sxk rks vkidk mÙkj 
D;k gksxk\ Lokehth us ,dne 
dgk fd eSa dgw¡xk ̂ ^mM+k nksA**
egf"kZ dh {kek'khyrk%&
ƒ& tc Hkh Lokehth dks 
'kkjhfjd ;k vkfFkZd gkfu 
igq¡pkus dk ç;kl fd;k x;k 
rks mUgksaus vijk/kh dks lnSo 
{kek dj fn;kA tSls mUgsa dbZ 
ckj fo"k nsdj çk.k?kkrd 
çgkj fd;s x,A ƒŠ‰å esa 
vuwi'kgj dh ?kVuk gS] ,d 
czkã.k us mUgsa iku esa fo"k ns 
fn;kA vijk/kh idM+k x;k 
ij Lokehth us ;g dgrs gq, 
mls NqM+k fn;k fd eSa lalkj 
dks ca/kueqä djkus vk;k gw¡] 
ca/kokus ughA
„& ƒŠ‰‰ esa ve`rlj esa 
vius v/;kid ds dgus ij 
feBkbZ ds ykyp esa cPpksa us 
Lokehth ij iRFkj QsadsA 
iqfyl us mUgsa idM+ fy;kA 
Lokehth us v/;kid dks {kek 
dj fn;k vkSj cPpksa esa 
feBkbZ ck¡V nhA
…& Bkdqj d.kZ flag us muij 
ryokj ls okj fd;k] 
Lokehth us mldh ryokj dks 
idM+dj rksM+ Mkyh] yksxksa us 
Lokehth ij ncko cuk;k fd 
os d.kZ flag ds fo#) iqfyl 
esa f'kdk;r djsa ij Lokehth 
us ,slk djus lkQ euk dj 
fn;kA

egf"kZ dh okdiVqrk 
o gkL; ço`fr%&
1& Lokehth rqjUrcqf) Fks] 
muesa gkL; dh ço`fr Hkh cgqr 
Fkh vkSj os viuh bl 'kSyh 
}kjk Hkh lekt esa lq/kkj dk 
gh ç;kl djrs FksA ,d ckj 
Lokehth vU; O;fä;ksa ds 
lkFk Q'kZ ij cSBs Fks] ,d 
if.Mr vk;k vkSj Å¡ps 
pcwrjs ij cSB x;kA Lokehth 
ls okrkZyki djrs gq, Hkh uhps 
ugh mrjk rks ckdh yksxksa 
mlds bl O;Ogkj ij vkifÙk 
trkbZA rks Lokehth us dgk 
Þmls ogh¡ cSBus nksA ;fn 
mPpklu fo}rk dk çrhd gS 
rks isM+ ij cSBk dkSok if.Mr 
ls vf/kd fo}ku ekuk 
tk;sxkA
„& uoEcj ƒŠ‰‹ esa 
nkukiqj esa ,d Bkdqjçlkn 

lqukj us ,d iRuh ds jgrs 
gq, nwljh 'kknh djyh] vkSj 
,d fnu Lokehth ls ;ksx 
lh[kkus dh çkFkZuk djus 
yxkA Lokehth us dgk Þrqe 
,d fookg vkSj djyks 
rqEgkjk ;ksx iwjk gks tk;sxkA**
…& ƒŠ‰‹ esa dqEHk ds esys ds 
volj ij odkj vyh csx 
ued fMIVh dysDVj us 
Lokehth ls iwNk fd gfj}kj 
ds i.Mksa us gfj dh iSM+h ?kkV 
dks vU; xaxk ?kkVksa dh vis{kk 
ifo= ?kksf"kr dSls dj fn;k\ 
Lokehth us mÙkj fn;k ÞtSls 
vtesj esa [oktk dh njxkg 
dks [kkfne us vU; njxkgksa ls 
vf/kd cM+k ?kksf"kr dj 
fn;kA** ;s nksuksa i.Mksa vkSj 
[kkfne dh pky gSA

egf"kZ dh fu"dkerk 
¼selflessness½%& Lokehth 
iw.kZrk fu"dke vkSj fuLokFkZ 
O;fä okys FksA fu"dkerk 
muds pfj= dh ,d cM+h 
fo'ks"krk FkhA mUgksaus gj ml 
ckr dks ykr ekj nh ftlls 
mudk egRo c<+sA ƒŠ‰‰ esa 
ykgkSj esa vk;Zlekt dk 
lafo/kku cukrs le; yksxksa us 
muls vk;Zlekt dk ^xq#* 
in Lohdkjus dk fuosnu 
fd;k rks Lokehth us dgk fd 
os rks lalkj dks xq#Me ls 
eqfä fnykuk pkgrs gSaA ckn 
esa yksxksa us ̂ ije lgk;d* dk 
in nsuk pkgk rks Lokehth us 
dgk fd ^ije lgk;d rks 
dsoy ijekRek gSA*

egf"kZ dk ekuork ds 
çfr vkxk/k çse%& Lokeh 
n;kuUn ,d n;kyq ân; ds 
Lokeh FksA mudk ân; muds 
vkl&ikl jgus okys] vHkkxs 
,oa foifÙkxzLr yksxksa ds fy, 
d#.kk ls Hkjk gqvk jgrk FkkA 
yksxksa ds d"V] mudh vR;ar 
xjhch vkSj vlgk;rk tks 
vaxzsth jkt vkSj ik[kafM;ksa ds 
dkj.k Fkh ds çfr Lokehth esa 
vrho ihM+k FkhA
1& flrEcj ƒŠ‰Š esa tc 
Lokehth esjB esa Fks rks ,d 
lTtu muds ikl vk;s vkSj 
muls iwNk fd D;k Lokehth 
Bhd&Bkd gSa\ Lokehth us 
dgk fd blls cM+h ijs'kkuh 
D;k gksxh fd ;s czkã.k¼mu 
czkã.kksa dh vksj ladsr djrs 
gq, tks ogka cSBs Fks½ vius 
drZO;ksa dk Bhd ls ikyu ugh 
djrsA ns'klq/kkj] /keZçpkj ds 

fy, fdafpr~ Hkh /;ku ugha 
nsrs gSaA bl ns'k ds fu/kZu ,oa 
foifÙkxzLr yksxksa ds fy, 
buds eu esa rfud Hkh n;k ds 
Hkko ugh gSaA
„& ƒŠ‰‹ esa gfj}kj ds 
dqEHk esys ds volj ij tc 
fd Lokehth dqN yksxksa ds 
e/; cSBs gq, Fks] vpkud gh 
ysV x, vkSj fQj FkksM+h nsj esa 
mBdj ?kweus yxsA ,d lTtu 
us iwNk fd D;k vkidks dgha 
nnZ gks jgk gS\ Lokehth us 
xgjk lk¡l ysdj cksys ÞHkkbZ] 
blls ân;fonkjd nnZ D;k 
gksxk fd ;g ns'k fo/kokvksa 
dh vkgksa] vukFkksa dh Hk;adj 
ph[kksa ,oa xksgR;k ds dyad 
ds dkj.k cckZn gks jgk gSAß
…& ƒŠŠ„ esa mn;iqj esa 
j k t d f o  d f o j k t k  
'k;keynkl us lq>ko fn;k 
fd ns'k dks Lokehth dk Le`fr 
fpUg cukuk pkfg, rks 
Lokehth us dgk Þ,slk dHkh 
er djukA cfYd esjh jk[k 
fdlh [ksr esa Qsad nsuk tgk¡ 
og dqN ykHknk;d gks ldsAß 
u flQZ ftfor jgrs gq, gh 
yksxksa ds fgr ds fy, dk;Z 
fd;k ijUrq ejus ds ckn Hkh 
viuh HkLe dks ns'k ds dke 
esa ykus dh bPNk O;ä dhA
milagkj%&  fe=ksa] lqdjkr 
dh fxurh ekufld ,oa 
lkgfld fopkjksa okys O;fä 
ds :i esa gksrh gS] tgj ds 
I;kys dks oks 'kkafr vkSj lkgl 
ds lkFk ih x;k FkkA mlus 
bZlk elhg dh rjg tjk Hkh 
detksjh o fujk'kk çdV ugh 
dh] tks lwyh ij p<+kus ds 
fy, ys tk;s x, rks vlgk; 
gksdj vk¡[kksa esa vkalw Hkjdj 
cksys ÞbyksbZ byksbZ ykek 
lckp Fkkuhß vFkkZr gs esjs 
firk] rwus eq>s D;w¡ R;kx 
fn;k\ egf"kZ n;kuUn us Hkh 
tks/kiqj esa tgj fn, tkus ds 
dkj.k cgqr ohjrk ds lkFk 
vFkkg ihM+k dks lgu fd;k 
,oa ,d Hkh 'kCn nq%[k Hkjk ;k 
detksjh çdV ugh dh vkSj 
var le; rd ijekRek ij 
vius vVwV fo'okl dks 
vfMx j[krs gq, ̂ ^bZ'oj rsjh 
bPNk iw.kZ gks** dgdj vafre 
'okl fy;kA ;fn egf"kZ 
egkHkkjr dky ckn mRiUu ‡ 
loZJs"B O;fä;ksa esa j[kk 
tk;s rks dksbZ vfr'k;ksfä u 
gksxhA     lll

lR;kFkZçdk'k dh nk'kZfud 
fo'ks"krk;sa

&vkpk;Z oS|ukFk 'kkL=h
lR;kFkZ çdk'k ds ys[kd txf}[;kr egku~ vkpk;Z egf"kZ 

n;kuUn ljLorh gSaA _f"k lk{kkRd`R/kekZ gksrs gSaA mudh çR;sd 
ckr egÙoiw.kZ gksrh gSA vr% lR;kFkZçdk'k esa çR;sd ckr rF; 
iw.kZ gS vkSj viuk fo'ks"k egRo j[krh gSA nk'kZfud n`f"Vdks.k dh 
dqN ckrsa ;gka ij fy[kh tkrh gSaA

lR;kFkZ çdk'k ds çFke leqYykl esa ijes'oj ds vusd 
ukeksa dk o.kZu gSA muesa fo'ks"k vkSj Js"B uke ^vks3e~* gSA 
^vks3e~* uke ls txr~ dh rhuksa fLFkfr;ksa dk o.kZu fey tkrk gSA 
^vks3e~* ;g ,d v{kj gS vkSj leLr txr~ mldk O;k[;ku gSA 
ijUrq vU; ukeksa ds nsus dk ç;kstu D;k Fkk\ mÙkj gksxk fd ,d 
ijes'oj dh mikluk dks n`<+ djus ds fy, gh bl leqYykl dk 
;g foLrkj fd;k x;k gSA

nwljh ckr lR;kFkZ çdk'k esa ;g feyrh gS fd ijes'oj 
dks çR;{k ekuk x;k gSA ftl çdkj txr~ ds inkFkksaZ esa xq.kksa dk 
çR;{k bfUæ;ksa dks gksrk gS æO; dk ugha fQj Hkh æO; dk çR;{k 
Lohdkj fd;k tkrk gS mlh çdkj ijekRek ds Kku&xq.k vkSj 
KkuiwfoZdk fØ;k dk çR;{k gksus ls ijes'oj dk Hkh çR;{k gSA ;gka 
le>us dh ckr ;g gS fd bfUæ;ksa esa xq.kksa dk gh çR;{k gksrk gS] 
æO; dk ughaA æO; dk çR;{k vkRek vkSj eu ls gksrk gSA blh 
çdkj ijes'oj dk Hkh çR;{k vkRek ls gksrk gSA çR;{k y{k.k rks 
_f"k us U;k; dk fn;k ijUrq mlesa jgL; D;k gS& bldks Hkh [kksy 
fn;k vkSj bl fo'ks"k ckr dh vksj /;ku dks vkd`"V fd;kA

rhlj ckr dkj.k ppkZ dh lR;kFkZçdk'k esa feyrh gSA 
egf"kZ us fufeÙk] miknku vkSj lk/kkj.k& ;s rhu dkj.k Lohdkj 
fd;s gSaA os fufeÙk leokf; vkSj vleokf; Hkh uohu uS;kf;dksa 
dh rjg dg ldrs FksA ijUrq fQj Hkh lk/kkj.k dks vyx dk;Z 
ekuuk gh iM+rkA ekrk&firk iq= ds dkSu ls dkj.k gSa\ bl ç'u 
dk mÙkj nsrs gq, ;fn mUgsa fufeÙk dkj.k ekuk tkos rks Bhd ugha 
D;ksafd tks ftl dk;Z dk fufeÙk dkj.k gksrk gS mldk iwjk Kku 
j[krk gS ijUrq ekrk&firk dks iq= dk iwjk Kku ugha gSA fufeÙk 
dkj.k ds :i vkfn dk;Z esa ugha vkrsA ijUrq iq= esa dbZ oLrq;sa 
ekrk&firk ls vkrh gSaA vr% ;s fufeÙk dkj.k ugha& fufeÙk dkj.k 
ijekRek gSA ;s miknku dkj.k gks ugha ldrs gSa D;ksafd miknku 
dkj.k esa gh vUr esa dk;Z dk y; gSA feêh dk ?kM+k VwV VwVdj ckn 
esa feêh jg tkrk gSA iq= ds fouk ds ckn og ekrk&firk esa yhu 
ugha gksrk gSA vr% ekrk&firk miknku dkj.k Hkh ugha gSaA ;fn 
bUgsa vleokf; dkj.k ekuk tkos rks Hkh Bhd ugha D;ksafd rUrq esa 
leosr :i iV esa vkrk gS mlh çdkj iq= ekrk&firk esa leosr 
xq.k ugha gSaA ,slh fLFkfr esa ;gh mÙkj cu ldsxk fd ekrk&firk 
lk/kkj.k dkj.k gSaA

pkSFkh ckr /;ku nsus dh ;g gS fd lR;kFkZçdk'k esa tho 
dks dgha ij v.kq ugha fy[kk x;k gSA tho dks ifjPNUu fy[kk x;k 
gSA ftldk vFkZ ;g gS fd ̂ u v.kq] u e/;e vkSj u foHkqA* e/;e 
ifjek.k tho gks ugha ldrk gS D;ksafd fQj rks vfuR; BgjsxkA 
foHkq ifjek.k Hkh ugha gS D;ksafd foHkq rks ijes'oj gS vkSj og 
loZK] lokZUr;kZeh Hkh gS& tho oSlk ugha gSA v.kq ifjek.k Hkh 
tho ugha gS& D;ksafd v.kq ls Hkh og lw{e gSA ,d v.kq esa nwljk 
v.kq ugha lek ldrk gS ijUrq tho v.kq esa Hkh jg ldrk gSA vkSj 
,d v.kq esa dbZ tho jg ldrs gSaA bldk fo'ks"k foospu vk;Z 
fl)kUr lkxj esa geus fd;k gSA

ikapoha ckr ;g feyrh gS fd ijekRek dks çd`fr vkSj 
tho ls lw{e ekuk x;k gSA çd`fr ls tho lw{e gS vkSj tho ls Hkh 
ijes'oj lw{e gSA ijes'oj ç—fr vkSj tho nksuksa esa O;kid gSA 
m|ksrdj vkfn nk'kZfud tho esa ijekRek dks O;kid ugha ekurs 
gSaA os bl ç'u dks fd vkRek ijekRek dk O;kI; O;kid lEcU/k gS 
ok l;ksx lEcU/k gSA vO;kdj.kh; dgdj NksM+ nsrs gSaA ijUrq 
egf"kZ us O;kI; O;kid lEcU/k ekuk gSA

&^vk;ksZn;* ds vad ls lkHkkj
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fnukad&30 ,oa 31 ekpZ] 2024 rn~uqlkj 'kfuokj ,oa jfookj
¼frfFk&pS= d`".k i{k iapeh ,oa "k"Bh½ lEor~&2080

vf/kos'ku LFky& uohu lHkkxkj 5] ehjkckbZ ekxZ] y[kuÅA
vk;Z cU/kqvksa@cfguksa]

vk;Z izfrfuf/k lHkk m0iz0] 5&ehjkckbZ ekxZ] y[kuÅ dk f}&fnolh; okf"kZd 
vf/kos'ku ¼lk/kkj.k lHkk½ vkxkeh fnukad 30 ,oa 31 ekpZ] 2023 rn~uqlkj 'kfuokj 
,oa jfookj dks uohu lHkkxkj esa lEiUu gksxk] ftlesa iwjs izns'k dh vk;Z lektksa@ftyk 
mi lHkkvksa@'kS{kf.kd laLFkkuksa ,oa xq:dqyksa vkfn ds izfrfuf/k Hkkx ysaxsA

lHkk }kjk vk;Z lektksa vkSj ftyk mi lHkkvksa dks izfrfuf/k fp= Mkd ls Hkst 
fn;s x;s gSaA vki viuh vk;Z lektksa ,oa ftyk lHkkvksa dk fooj.k fp= esa Hkjdj 
leLr Jksrksa ls vk; dk n'kka'k] lwndksfV] osn izpkj Q.M] izfrfuf/k 'kqYd ,oa vk;Z 
fe= dk okf"kZd 'kqYd vkfn 26 ekpZ] 2024 rd tek dj jlhn vo'; izkIr dj ysaA 
fo'ks"k ifjfLFkfr esa ekuuh; lHkk iz/kku th dh vuqefr ls ;s fp= ,oa okafNr n'kka'k 
vkfn ds lkFk izfrfuf/k fp= vf/kos'ku ls iwoZ vFkok vf/kos'ku ds le; tek fd;s tk 
ldsaxsA tek djus okys /kujkf'k dk vkdyu fuEu izdkj ls gksxk%&
¼d½ vk;Z lekt ds lHkkln@lnL;ksa dk :0 5@& izfrekg izfr lnL; ds fgalkc ls 

,d o"kZ ds dqy pUns dk n'kka'kA
¼[k½ vk;Z lekt dh ifjlEifRr;ksa ls ;Fkk%& nqdkuksa@Hkouksa@vfrfFk x`gksa@ fo|ky;ksa 

dk fdjk;k] nku ls izkIr /kujkf'k] fdlh fodz; ls izkIr vk; vkfn dk iwjs o"kZ esa 
izkIr dqy /ku dk n'kka'k A

¼x½ lwndksfV ds :i esa :0 25@&
¼?k½ osn izpkj Q.M ds :i esa izfr lnL;@lHkkln :0 2@& okf"kZd
¼p½ izfrfuf/k 'kqYd ds :i esa izR;sd izfrfuf/k :0 25@& blesa fdlh Hkh lekt ds 

igys 11 lnL; ij 1] 31 lnL; ij 2 ,oa izR;sd vxys 20 lnL; iw.kZ gksus ij 
vfrfjDr izfrfuf/k cu ldsaxsA

¼N½ vk;Z fe= dk okf"kZd 'kqYd :0 200@& vFkok vkthou 'kqYd ds :i esa 
2500@& ds fgalkc lsA

¼t½ ftyk vk;Z izfrfuf/k lHkk,a :0 100@& n'kka'k ,d eq'r rFkk :0 100@& vk;Z 
fe= 'kqYd ,oa izfrfuf/k 'kqYd izfr izfrfuf/k :0 25@& Hkh lHkk esa tek djds 
jlhn izkIr dj ysaA

¼>½ izR;sd ftyk lHkk U;wure 11 lektksa dk izfrfuf/kRo djus ij gh laxfBr ekuh 
tk;saxhA
bl izdkj mi;qZDr leLr enksa dks tksM+dj tks Hkh /ku curk gks] mls fp= ds lkFk 

Hkjdj lHkk esa tek djk nsaA ;g /kujkf'k euhvkMZj] cSad MªkQ~V vFkok udn /kujkf'k 
ds :i esa lHkk esa fp= ds lkFk tek dh tk ldrh gSaA euhvkMZj] dks"kk/;{k] vk;Z 
izfrfuf/k lHkk m0iz0] 5&ehjkckbZ ekxZ] y[kuÅ ds uke HkstsaA cSad MªkQ~V vk;Z 
izfrfuf/k lHkk mRrj izns'k] y[kuÅ ds uke ls HkstsaA tek /ku dh jlhn lHkk ls vo'; 
gh izkIr dj ysaA 

lHkk izkax.k esa rFkk dqN vU; LFkkuksa ij lHkh vkxUrqd@izfrfuf/k;ksa ds Bgjus dh 
O;oLFkk gS lkFk gh Hkkstu O;oLFkk lHkk Hkou izkax.k esa gh dh xbZ gSA d`i;k _rq 
vuqdwy oL=ksa dks lkFk j[ksaA 

bl vf/kos'ku esa mPp dksfV ds lU;klh@egkRek] fo}ku@fonqf"k;ksa egksins'kdksa@ 
Hktuksins'kdksa ds vykok fof'k"V jktusrkx.k Hkh i/kkjsaxsA

bl f}fnolh; vf/kos'ku dk laf{kIr dk;ZØe fuEu izdkj gS%&

izkr%dky 8-00 cts & jk"VªHk`r ;K ¼lHkk dh HkO; ;K'kkyk 
esa½ Hktu ,oa izopuA

izkr%dky 10-00 cts & /otkjksg.k& ekuuh; lHkk iz/kku th 
}kjkA

izkr%dky 11-00 cts & izns'kh; vUrjax lHkk dh cSBdA
1 cts ls Hkkstukodk'k

                            vks…e~ 

vk; Z ifz rfuf/k lHkk mRrj inz 's k] 5&ehjkckb Z ekx]Z  y[kuÅ
dk

140ok¡ okf"kZd o`gn vf/kos'ku 

¼vUrjax lHkk ,oa lk/kkj.k lHkk dh cSBd½

fnukad 30&03&2024 fnu 'kfuokj
izFke l=

f}rh; l=

f}rh; fnu fnukad 31&03&2024 (jfookj)

r`rh; l=

prqFkZ l=

¼nsosUnziky oekZ½                   ¼iadt tk;loky½ 

¼vjfoUn dqekj½

vk;Z izfrfuf/k lHkk m0iz0] y[kuÅA

vijkg~u
** & ekuuh; lHkk iz/kku ,oa lHkk eU=h dk 

izfrfuf/k;ksa dks lEcks/kuA
** & okf"kZd o`Rrkar ,oa vk;&O;; dk ys[kk izLrqrA
** & vuqekfur vk;&O;; dk ys[kk LohdkjkFkZ izLrqr 

rFkk vU; vko';d fo"k;A
vijkg~u 3-00 cts ls & vk;Z egklEesyu izkjEHkA
lk;adky  6-00 cts & lkewfgd la/;kA
jkf=dky 7-00 ls 9-00 & vk;Z lekt ds 150osa LFkkiuk fnol ij izns'k

dh leLr vk;Z lektksa esa fofo/k vk;kstuksa ij
ppkZ o lq>koA

jkf= 9-00 cts & 'kkfUr ikB ds mijkUr izFke fnu dk lEesyu 
lekIrA

izkr%dky 8-00 ls 9-00 cts rd & jk"VªHk`r ;K] Hktu ,oa mins'k vkfnA
izkr%dky 10-00 cts ls & jk"Vª j{kk tu tkx`fr lEesyu
nksigj 1-00 cts & Hkkstu vodk'k

vijkg~u 2-00 cts ls & vk;Z lekt ds O;kid izpkj&izlkj dh ;kstuk
,oa fo/kfeZ;ksa dh c<+rh dV~Vjrk ds fo:) tu
tkx`fr vfHk;ku ij ppkZA

lk;a 4-00 cts & /kU;okn] 'kkfUr ikB rFkk vf/kos'ku ds lekiu 
dh ?kks"k.kkA

      iz/kku                                   eU=h

dks"kk/;{k

2-00 cts ls & lk/kkj.k lHkk dh cSBd izkjEHkA

ckjg dks lkse dk] oh;Z'kfä dk xzg.k djusokyk cukrs gSaA lkse;Kksa esa ckjg 
lkseik=ksa dh rjg ;s *bfUæ;ksa] eu o cqf)* Hkh ckjg lkseik= dgrs gSaA

rnsokfXuLrnkfnR;Lr}k;qLrnq pUæek%A
rnso 'kqØa rn~ czã rk·vki% l çtkifr% &;tqosZn¼32@1½

HkkokFkZ % ^^og vfXu ¼mikluh;½ gS]og vkfnR; ¼uk'k&jfgr½ gS] og ok;q 
¼vuUr cy ;qä½ gS og paæek ¼g"kZ dk nsus okyk½ gS] og 'kqØ ¼mRiknd½ gS] og czã 
¼egku~½ gS] og vki% ¼loZO;kid½ gS] og çtkifr ¼lo çkf.k;ksa dk Lokeh½ gSA**

osnkgesra iq#"ka egkUrekfnR;o.kaZ rel% ijLrkr~A
reso fofnRokfr e`R;qesfr ukU;% iUFkk fo|rs·;uk;AA ;tqosZn¼31@18½
HkkokFkZ % ̂ ^;fn euq"; bl yksd&ijyksd ds lq[kksa dh bPNk djsa rks lcls vfr 

cM+s Lo;açdk'k vkSj vkuUnLo:i vKku ds ys'k ls i`Fkd~ orZ~reku ijekRek dks 
tku ds gh ej.kkfn vFkkg nq%[klkxj ls i`Fkd~ gks ldrs gSa] ;gh lq[knk;h ekxZ gS] 
blls fHkUu dksbZ Hkh euq";ksa dh eqfä dk ekxZ ugha gSA**

ijhR; Hkwrkfu ijhR; yksdku~ ijhR; lokZ% çfn'kks fn'k'pA
miLFkk; çFketke`rL;kReuk··RekuefHk la foos'kAA

 ;tqosZn¼32@11½
HkkokFkZ % ̂ ^gs euq";ks! rqe yksx /keZ ds vkpj.k] osn vkSj ;ksx ds vH;kl 

rFkk lRl³~x vkfn deksaZ ls 'kjhj dh iqf"V vkSj vkRek rFkk vUr%dj.k dh 'kqf) dks 
laiknu dj loZ= vfHkO;k ijekRek dks çkIr gks ds lq[kh gksvksA**

fgj.;xHk%Z leorZ~rrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd· vklhr~A
l nk/kkj i`fFkoha |keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA      ;tqosZn¼13@4½
HkkokFkZ % ̂ ^gs euq";ks! rqe dks ;ksX; gS fd bl çfl) l`f"V ds jpus ls çFke 

ijes'oj gh fo|eku Fkk] tho xk<+ fuæk lq"kqfIr esa yhu vkSj txr~ dk dkj.k vR;Ur 
lw{ekoLFkk esa vkdk'k ds leku ,djl fLFkj Fkk] ftlus lc txr~ dks jp ds /kkj.k 
fd;k vkSj tks vUR; le; esa çy; djrk gS] mlh ijekRek dks mikluk ds ;ksX; 
ekuksA^^

vksj Hkh cgqr lkjh ea= gSa osnksa esa tgka fy[kk gS fd bZ'oj ,d gh gSA

Øe'k%--------3 ij
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