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vk;Z f'ko'kadj oS';
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vga jk"Vªh laxeuh olwuka] fpfdrq"kh çFkek ;fK;kuke~A 
rka ek nsok O;n/kq% iq#=k] HkwfjLFkk=ka Hkw;kZos'k;Urhe~AA

_- ƒå-ƒ„‡-…
gs euq";ks ! ;fn rqe esjk ifjp; tkuuk pkgrs gks rks lquksA eSa jk"Vªh gw¡] fo'o dh lezkKh 

gw¡] v/kh'ojh gw¡A eSa gh leLr czãk.M esa 'kklu dj jgh gw¡A eSa gh olqvksa esa laxe djkusokyh gw¡A 
,s'o;ksaZ dks vius vUnj clkusokys lw;Z] pUæ] i`fFkoh] eaxy] cq/k] c`gLifr vkfn fiaM gh olq 
dgykrs gSaA buesa tks ,dlw=rk fn[kkbZ nsrh gS] ijLij lkeatL; n`f"Vxkspj gksrk gS] mls 
ykusokyh eSa gh gw¡A esjs gh jps fu;eksa ds vuqlkj i`fFkohyksd lw;Z] vfXu ,oa iou ds ek/;e ls 
vius tyksa dks vkdk'k esa igq¡pkrk gS] vkSj vkdk'k mu tyksa dks iqu% i`fFkoh ij cjlk nsrk gSA 
bl çdkj vkil esa midk;ksZidkjd&Hkko pyrk jgrk gSA esjs gh fu;eksa ds vuqlkj lw;Z dh 
vkd"kZ.k'kfä ls f[kps gq, i`fFkoh vkfn fi.M lw;Z dh ifjØek dj jgs gSaA esjs gh fu;eksa esa c¡/ks 
gq, ;s lc fi.M ,d&nwljs ij Hkh vuqxzg dj jgs gSa vkSj ,d&nwljs dks viuh vksj [khaprs gq, 
fcuk vk/kkj ds vkdk'k ds e/; esa fLFkr gSaA eSa ^fpfdrq"kh^ gw¡] Kkuorh gw¡] eq>s fo'o ds 
d.k&d.k dk Kku gS vkSj eSa osnKkue;h Hkh gw¡ rFkk viuh lUrkuksa ds dY;k.kkFkZ mUgsa osn dk 
Kku nsrh gw¡A eSa ̂ ;fK;ksa esa çFke^ gw¡] iwtuh;ksa esa lokZf/kd iwT;k gw¡A tks Hkh ekrk] firk] vkpk;Z] 
vfrfFk vkfn vU; iwtk&;ksX; ekus tkrs gSa] os esjs ckn gh iwtk ds vf/kdkjh gksrs gSaA eSa 
^HkwfjLFkk=k^ gw¡] cgqr :iksa esa fLFkr gw¡A esjk ,d :i tuf;=h dk gS] ,d :i ikyf;=h dk gS] 
,d :i lag=ksaZ dk gS] ,d :i n;ke;h dk gS] ,d :i U;k; dh vf/k"Bk=h dk gS] ,d :i 
lq[knk=h dk gSA eSa gh txr~ dh lc oLrqvksa dks vius&vius LFkku ij fLFkr djusokyh gw¡A eSaus 
gh ;FkkLFkku fgeky; vkfn ioZrksa dks LFkkfir fd;k gS] eSaus gh pkjksa vksj leqæksa dks LFkkfir 
fd;k gS] eSaus gh Jkdk'k esa lw;Z] pUæ] es?ke.My vkfn dks LFkkfir fd;k gS] eSaus gh Hkwfe ds 
vUnj lksuk& pk¡nh vkfn dh [kkusa LFkkfir dh gSa] eSaus gh Hkwry ij o`{k&ouLifr vkfn dks 
LFkkfir fd;k gS] eSaus gh jRukdjksa esa jRuksa dks LFkkfir fd;k gSA ,slh efgeke;h eq> txnh'ojh 
dks esjs Hkä nsotu vuUr :iksa esa vius ân; esa /kkj.k djrs gSa] /;krs gSa] iwtrs gSaA ;fn rqe Hkh 
eq>ls dqN ykHk çkIr djuk pkgrs gks rks eq>s Lej.k djksA rqEgkjs Lej.k djrs gh eSa nkSM+dj 
rqEgkjh lq/k ysus ds fy, rqEgkjs lehi vk tkÅ¡xhA

osnke`re~osnke`re~

egf"kZ n;kuUn ljLorh 
dh 200oha t;Urh] vk;Z lekt 
LFkkiuk fnol o uolaoRlj ds 
'kqHk volj ij vk;Z lekt th-
Vh- jksM] [krkSyh] eqt¶Qj uxj 
ds 112osa okf"kZdksRlo esa fnukad 
09 viSzy] 2024 dks eq[; 
vfrfFk ds :i esa vk;Z izfrfuf/k 
lHkk m-iz- ds iz/kku Jh 
nsosUæiky oekZ th us mifLFkr 
vk;Ztuksa dks lEcksf/kr djrs gq, 
dgk fd ^^vk;Z lekt dk 
bfrgkl vkUnksyuksa dk jgk gS og 

'kjkc canh vkUnksyu Hkh iwjs 
mRrj izns'k esa ;kstukc) rjhds 
ls] gj tuin dh lektksa ds 
lg;ksx ls pyk;k tk;sxkA

blls igys vkpk;Z 
izeksn dqekj th ds czãRo o 
xq:dqy dh czãpkfjf.k;ksa ds 

lkLoj ea= ikB ds }kjk Jh 
/kesZUæ rksej] Jh lqjsUæ pkS/kjh] 
Jh n;kuUn vk;Z lHkh liRuhd 
;tekuksa us nso ;K lEiUu 
fd;kA rRi'pkr~ vk s3e~ 
/otkjksg.k fd;k x;kA

lekjksg esa Lokeh ;K 
eqfu th o Lokeh fo'okuUn th us 

mlds i'pkr ns'k Hkj esa lSdM+ksa 
xq:dqy [kqy x;sA xq:dqy 
dk¡xM+h ds Lukrdksa dh ,d vyx 
igpku jgh gSA

lekt lq/kkj dk;ZØe 
ds vUrxZr vk;Z lekt lu~ 
2016 ls lEiw.kZ mRrj izns'k esa 

'kjkc canh vkUnksyu pyk jgk gS 
ftldk eq[; mn~ns'; ;qok oxZ 
efgykvksa o cPpksa dh j{kk 
djukA vkt 'kjkc ds dkj.k 
;qokvksa dk Hkfo"; pkSiV gks jgk 
gSA ns'k ds d.kZ/kkjksa dks ljdkj 
}kjk iksf"kr e;[kkus xrZ esa /kdsy 
jgs gSaA ,d vke vkneh viuh 
fnuHkj dh dekbZ 'kjkc esa mM+k 
dj efgykvksa o cPpks dh nqnZ'kk 
rks djrk gh gS mUgsa ;kruk Hkjk 
thou thus dks etcwj dj nsrk 
gSA ljdkj ,d rjQ e|fu"ks/k 
foHkkx [kksydj ^^'kjkc ihuk 
LokLF; ds fy, gkfudkjd** 
crkrh gS rks nwljh rjQ xyh 
eksgYys esa 'kjkc dh nqdkusa 
[kksydj rxM+k jktLo dekrh gSA 
'kjkc ds dkj.k gh vk;s fnu 
nq?kZVuk;sa o vijk/k gksrs gSaA 
ftlesa dgha T;knk tku&eky dh 
gkfu gksrh gSA

vkf[kj iz/kku ea=h th 
ds jkT; xqtjkr esa iw.kZ 'kjkc 
canh lQyrkiwoZd ykxw gS rks iwjs 
Hkkjr esa mlh rtZ ij 'kjkc canh 
D;ksa ugha gks ldrhA vc vk;Z 
lekt pqi cSBus okyk ughaA 

pkgs Lora=rk vkUnksyu gks pkgs 
gSnjkckn ds futke ds f[kykQ 
vkUnksyu gks] pkgs 'kqf) 
vkUnksyu gks] pkgs lekt lq/kkj 
dk vkanksyu jgk gks] gj 
vkUnksyu dh 'kq:vkr vk;Z 
lekt us dh vkSj mls fu.kkZ;d 
eksM+ rd yM+k HkhA lekt lq/kkj 
,oa ;qokvksa ds pfj= fuekZ.k esa 
vk;Z lekt dh eq[; Hkwfedk jgh 
gSA egf"kZ dh bPNkuq:i Lokeh 
J)kuUn th us gfj}kj esa 
xq:dqy dh LFkkiuk ckydksa ds 
lokZaxh.k fodkl ds fy, dh FkhA 

;K ds egRo ij foLr`r izdk'k 
MkykA Jh ?ku';ke iszeh] 
cgulqdhfrZ vk;kZ o Jh HkwisUæ 
vk;Z th us vius lqe/kqj Hktuksa 
ds ek/;e ls lcdks ea=eqX/k dj 
fn;kA iz/kku Jh /kesZUæ rksej us 
lHkh vkxUrqdksa dks Le`fr fpUº 
nsdj lEekfur fd;kA lekjksg 
dk lQy lapkyu ea=h Jh 
tlohj flag jk.kk us fd;kA

dk;ZØe esa loZJh 
/keZohj efyd] Bk- jktiky 
flag] lat; vgykor] n;kuUn 
vk;Z] vfuy dqekj iVokjh] 
larks"k oekZ] jktiky vk;Z] eSalh] 
iz/kku lR;sUæ vk;Z] jktsU'oj 

vk;Z] vjfoUn vk;Z iz/kku 
txnh'k vk;Z] v'kksd 'kekZ] 
'kksHkjkt fo'odekZ] ckny 
vfHkeU;q] vuqjkx pkS/kjh] 
;qojkt oklq vk;Z] vksejkt] 
vHk;jkt lfgr lSdM+ksa /keZiszeh 
uj&ukjh mifLFkr FksA

lll

lekt lq/kkj ,oa ;qokvksa ds pfj=k fuekZ.k esa 
vk;Z lekt dh eq[; Hkwfedk

vk;Z lekt th-Vh-jksM] [krkSyh dk 112ok¡ okf"kZdksRlo o uo laoRlj lekjksg dk HkO; lekiu
&nsosUnziky oekZ
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xrkad ls vkxs---------

lR;kFkZ izdk'k

vFk ;ouerfo"k;a O;k[;kL;ke%
vFk prqnZ'kleqYyklkjEHk%

¼iwoZi{kh½ ge eqlyeku yksx cqRijLr ugha gSa fdUrq cqfR'kdu vFkkZr~ ewrksaZ dks rksM+usgkjs gSa D;ksafd ge 
fdcys dks [kqnk ugha le>rsA

¼mÙkji{kh½ ftu dks rqe cqRijLr le>rs gks os Hkh mu&mu ewÙkksa dks bZ'oj ugha le>rs fdUrq mu ds 
lkeus ijes'oj dh Hkfä djrs gSaA ;fn cqrksa ds rksM+usgkjs gks rks ml efLtn fdcys cM+s cqr~ dks D;ksa u rksM+k \

¼iwoZi{kh½ okg th! gekjs rks fdcys dh vksj eq[k Qsjus dk dqjku esa gqDe gS vkSj bu dks osn esa ugha gS 
fQj os cqRijLr D;ksa ugha\ vkSj ge D;ksa \ D;ksafd ge dks [kqnk dk gqDe ctk ykuk vo'; gSA 

¼mÙkji{kh½ tSls rqEgkjs fy;s dqjku esa gqDe gS oSls mu ds fy;s iqjk.k esa vkKk gSA tSls rqe dqjku dks 
[kqnk dk dyke le>rs gks oSls iqjk.kh Hkh iqjk.kksa dks [kqnk ds vorkj O;kl th dk opu le>rs gSaA rqe esa vkSj 
bu esa cqRijLrh dk dqN fHkUuHkko ugha gS çR;qr rqe cM+s cqRijLr vkSj ;s NksVs gSaA D;ksafd tc rd dksbZ euq"; 
vius ?kj esa ls çfo"V gqbZ fcYyh dks fudkyus yxs rc rd ml ds ?kj esa ÅaV çfo"V gks tk; oSls gh eqgEen 
lkgsc us NksVs cqr~ dks eqlyekuksa ds er ls fudkyk ijUrq cM+k cqr~ tks fd igkM+ ln`'k eDds dh efLtn gS og 
lc eqlyekuksa ds er esa çfo"V djk nh] D;k ;g NksVh cqRijLrh gS\ gka! tks ge oSfnd gSa oSls gh rqe yksx Hkh 
oSfnd gks tkvks rks cqRijLrh vkfn cqjkb;ksa ls cp ldks vU;Fkk ughaA rqe dks tc rd viuh cM+h cqRijLrh 
dks u fudky nks rc rd nwljs NksVs cqRijLrksa ds [k.Mu ls yfTtr gksds fuo`Ùk jguk pkfg;s vkSj vius dks 
cqRijLrh ls i`Fkd~ djds ifo= djuk pkfg;s AA…ƒAA

…„&tks yksx vYykg ds ekxZ esa ekjs tkrs gSa mu ds fy;s ;g er dgks fd ;s e`rd gSa fdUrq os thfor gSaA 
¼leh{kd½ Hkyk bZ'oj ds ekxZ esa & eaå ƒA flå „A lwå „A vkå ƒ‡†AA 

ejus ekjus dh D;k vko';drk gS\ ;g D;ksa ugha dgrs gks fd ;g ckr vius eryc fl) djus ds 
fy;s gS fd ;g yksHk nsaxs rks yksx [kwc yM+saxs] viuk fot; gksxk] ekjus ls u Mjsaxs] ywV ekj djkus ls ,s'o;Z 
çkIr gksxk] i'pkr~ fo"k;kuUn djsaxs bR;kfn Loç;kstu ds fy;s ;g foijhr O;ogkj fd;k gS AA…„AA

……&vkSj ;g fd vYykg dBksj nq%[k nsus okyk gSAA 'kSrku ds ihNs er pyks fu'p; oks rqEgkjk çR;{k 
'k=q gS AA mlds fouk vkSj dqN ugha fd cqjkbZ vkSj fuyZTtrk dh vkKk ns vkSj ;g fd rqe dgks vYykg ij tks 
ugha tkurs AA

& eaå ƒA flå „A lwå „A vkå ƒˆŠA ƒˆ‹A ƒ‰åAA

Øe'k% vxys vad esa---

Øe'k% vxys vad esa---Øe'k% vxys vad esa---

vusd fo"k;
¼i`"B ƒˆ] ç'uksÙkj ƒåå½ ̂ igys dgus okyk ̂ ^ijekRek t;fr^^ dgs vkSj mÙkj nsus okyk ̂ ^t;fr ijekRek** dgsA*
¼leh{kk½ ;g dYiuk osnkfn 'kkL=ksa ls fo#) gksus ds dkj.k loZ/kk gh feF;k tku iM+rh gS D;ksafd ^^ueLrs #æ 

eU;oså A ueks T;s"Bk; p dfu"Bk; p ue%^^ bR;kfn ;tqosZn opu ^^ijf"kH;ks ue%^^ ^^ueks cgk.ks ueLrs ok;ks bR;kfn 
mifu"kn~ opu] buls fuf'pr ;gh fl) gksrk gS fd ijLij lRdkjkFkZ ¼ueLrs½ 'kCn ls O;ogkj djus esa osnkfn 'kkL=ksa dk 
çek.k gS vkSj ijLij vFkZ Hkh ;Fkkor~ ?kVrk gS tSls ¼rs½ rqH;a ok ro vFkkZr~ ftl dks ekU; nsrk gS mldk okph gS vkSj 
¼ue%½ 'kCn ulzkFkZokpd gksus ls ueLdkj drkZ dk cks/kd gS eSa rqe ds uerk gS vFkkZr~ ¼rs½ vki ok rsjk ekU; ok lRdkj 
djrk gSA blesa ueLdrkZ vkSj ueLdj.kh; nksuksa dk ijLij çlax çdkf'kr gksrk gS vkSj ;gh vfHkçk; nksuksa dk gS fd nksuksa 
çlUu jgsa vkSj tks vlac) çyki vFkkZr~ rhljs ijes'oj dk çlax ykuk gS lks O;FkZ gh gSA tSls ^^vkezk& Ui`"V% 
dksfonkjkukp"Vs^^ fdlh us fdlh ls iwNk fd vkez ds o`{k dksu ls gSa mlus mls mÙkj fn;k fd ;s dpukj ds o`{k gSaA D;k ,slh 
gh ;g ckr ugha gS \ fdlh us bZ'oj dk ç'u iwNk gh ugha vkSj u dksbZ ijLij lRdkj ds O;ogkj esa bZ'oj çlax gS vkSj dg 
nsuk fd ¼ijekRek lkjs mRd"kksaZ ds lkFk fojkteku gS½ ;g opu gB;qä dk ugha rks vkSj D;k gS\ gk¡ tgk¡ ijekRek dh Lrqfr] 
çkFkZuk] mikluk mins'k vkSj O;k[;k djus dk çlax gks ogk¡ ijekRek ds uke dk mPpkj.k djuk lcdks mfpr gSA tSlk 
jke&jke] t; xksiky] t; d`".kkfn 'kCnksa ls ijLij O;ogkj djuk] ;g gB nqjkxzg ls lEçnk;h yksxksa us osnkfn 'kkL=fo#) 
euekuh O;FkZ dYiuk dh gS] mlh çdkj ls eqU'kh bUæef.k th o ykyk txUukFknkl th dh ;qfä vkSj çek.k ls 'kwU; ;g 
dYiuk n`f"V iM+rh gSA

bu fo"k;ksa esa eqU'kh bUæef.k th vkSj Lokeh n;kuUn ljLorh th dk laokn iwoZ le; esa Hkh gks pqdk gSA ijUrq eqU'kh 
th dc ekurs gSaA fo'ks"k D;k fy[ksa A 'kksd gS fd ykyk txUukFknkl dh djrwrksa dks fopkj dj vc eq>dks ;g dguk iM+k 
fd bu nksuksa egkRekvksa ds çfrKk ls fo#) djuk vkfn vU;Fkk O;ogkjksa dks tks dksbZ lTtu iq#"k tkuuk pkgsa] os vk;Z 
lekt esjB] ykyk jkeljunklkfn o Hkæ iq#"kksa ls iwN ns[ksa fd vU; ekfxZ;ksa ds fookn fo"k; dh 'kkfUrdkjd O;ogkj çlax 
esa bUgksaus dSlk dSlk foijhr O;ogkj fd;k] ftldks lc tkudkj vk;Zyksx tkurs gSaA lR; ;g ckr pyh vkrh gS fd ̂ ^lc 
ikiksa dk iki yksHk gS^^ tks dksbZ mlh r`".kk:ih unhçokg esa cgs tkrs gSa muesa ifo= osnksä vk;Z~; /keZ dh fLFkjrk gksuh 
dfBu gSA vc tks eqU'kh bUæef.k th vkSj muds psys ykyk txUukFknkl] Lokeh th vkSj Hkæ vk¸;kS¡ dh O;FkZ fuUnk djsa rks 
blesa D;k vk'p;Z gS \ ikBd x.k ! Bhd Hkh rks gS tc tSls esa oSlk feys fQj D;k U;wurk jgSA tSls nkokuy vfXu dk 
lgk;d ok;q gksrk gS oSls gh buds Jh eqU'kh c[rkjflag th lgk;dkjh cu cSBsA vc rks ftruh fuUnk vk;Z~; yksxksa dh djsa 
murh gh FkksM+hA pyks HkkbZ ;g Hkh vPNh e.Myh tqM+h A egk'k;ks ! tc rd rqEgkjk isV u Hkjs rc rd fuUnk djus esa dlj 
u j[kuk D;ksafd ;g volj vPNk feyk gSA tSls fdlh dfo us ;g 'yksd dgk gS lks cgqr Bhd gS A

fuUnUrq uhfrfuiq.kk% ;fn ok LrqoUrq] y{eh lekfo'krq xPNrq ok ;Fks"Ve~A
v|So ok ej.keLrq ;qxkUrjs ok] U;k¸;kr~ iFk% çfopyfUr ina u /khjk% AA1AA

pkgS dksbZ vius eryc dh uhfr esa prqj fuUnk djs ok Lrqfr djsa] pkgS y{eh çkIr gks ok pyhys pkgs ej.k vkt gh 
gks ok o"kkZUrjksa esa ijUrq tks /khj iq#"k egk'k;a egkRek vkIrtu gSa os /keZ ekxZ ls ,d ikn Hkh fo#) vFkkZr~ v/keZ ekxZ esa 
ugha pyrsA

lH; x.kks ! ;g rks vk;ksaZ dh 'kqHksPNk dk dkj.k gS] ijUrq tks çFke mÙkekpj.k djds i'pkr~ xM+cM+k tk;s os gks rks 
vk;kZoÙk ds gkfudkjd gksrs gSaA ijUrq ;g lnk /;ku esa j[kuk pkfg, d ̂ ^Js;kafl cgqfo?ukfu** tks bl lukru osnksä lR; 
/keZ dk vkpj.k djrs gSa mlesa vusd fo?u D;ksa u gks;] rnfi bl lR;ekxZ ls pyk;eku u gksuk pkfg,A loZ'kfäeku~ 
txnh'oj ijekRek viuh d`ikn`f"V ls bu fo?uksa ls ge ls vkSj ge dks buls loZFkk nwj j[kdj ge ls vk;kZorZ~r dh mUufr 
djkus esa lgk;ds jgSA bl FkksM+s ys[k ls lTtu iq#"k cgqr lk tku ysaxsA vyefrfoLrjs.k cqf)e};sZ"kq A

Jheí;kuUn ljLorh dh çFke 

tUe 'krkCnh ds 'kqHk volj ij 

Qjojh 1925 esa 
Jh Lokeh LorU=rkuUn th dk /keksZins'k

vkius dgk fd ̂ eks{k^ ds nks gh ekxZ gSaA ,d Kku dk] nwljk 
deZ dk A osnkuqlkj nksuksa lefUor lk/ku gSaA dk'kh ds vtkes/k ;K esa 
cky 'kkL=h Hkh lfEefyr Fks] Hkys gh mUgksaus ekal ugha [kk;k] os ijUrq 
yksx bls gh mudh e`R;q dk dkj.k Bgjkrs gSaA blh çdkj ;fn dksbZ 
eUrO; rks j[krk gks ijUrq dÙkZ~rO; u djrk gks rks QyHkkxh ugha gks 
ldrk gSA euq us ikap çdkj ds pkaMky cryk;s gSaA fgald e|i pksj] 
O;fHkpkjh rFkk buls lEcU/k j[kus okykA Hkkb;ks] dsoy çkFkZuk djus 
ckyk vkSj rnuqlkj deZ u djus ekyk HkkaM gksrk gSA vr% deZ'khy 
gksuk pkfg;sA
Jh ia- cq¼nso th fo|ky³~dkj dk Hkk"k.k& 

lH; egksn;ks] nsfo;ks rFkk Hkæ iq#"kks A eSa vkt vius ân; 
ds vUnj mBus okys Hkkoksa dk o.kZu ugha dj ldrkA ftl fo"k; ij 
eq>s dguk gS mls gh dgw¡xkA vkt ,d o`gr~ ;K dk vkjEHk gksrk gSA 
blfy, ;K ij egf"kZ us tks midkj fd;k gS mls gh eq>s o.kZu djuk 
gSA vkt lHkkvksa esa fopkj fd;k tkrk gS fd Ldwyksa vkSj dkfytksa dh 
f'k{kk ç.kkyh dks cny fn;k tk; D;ksafd blus gekjh lUrkuksa dks 
bZlkbZ cuk fn;kA ijUrq ;g gekjk gh nks"k gS fd geus mudks f'k{kk 
ugha nh vkSj fQj mudks nwljksa us tSlk fl[kk;k os mls gh eku x;sA 
;fn >wB ckr dks Hkh lc fpYyk dj nksgjkus yx tka; rks lc ml ij 
fo'okl djus yx tkrs gSaA ;fn pkj vkneh cSB dj fdlh dks ikxy 
cukuk pkgrs gSa rks os pkj dksuksa ij cSB tkrs gSa vkSj mls ikxy cuk 
nsrs gSaA dgrs gSa fd ,d ckj yM+dksa us lykg dh fd Ldwy ls Nqêh ys 
ysosaA tc ekLVj lkgc vk;s] mUgksaus dgk] ̂ ^D;ksa ekLVj lkfgc! vkt 
psgjk D;ksa mnkl gS \^^ nwljs us dgk] ̂ ^?kj esa dq'ky rks gS u\^^ blh 
çdkj rhljs pkSFks us dgk] vkSj ekLVj lkfgc us rax vkdj Nqêh ns nhA 
blh rjg ;fn ge yksx fdlh dks ikxy cukuk pkgsa rks mls ikxy cuk 
ldrs gSaA Hkkjr o"kZ ds uo;qodksa ds lkFk ,slk gh O;ogkj gqvkA ifgys 
gh fnu mUgksaus i<+k fd çkphu yksx ;K fd;k djrs Fks vkSj muesa 
i'kqvksa dh cfy nsrs FksA vkSj ogh Hkko ysdj os dgrs gSa fd ge 
vijk/kh dSls \ rks D;k ;qjksi ds fo}ku~ buds vijk/kh Fks ftUgksaus osn 
ds vk'k; dks i<+k;k \ ;qjksfi;u fo}kuksa us osn dk vuqlU/kku djds 
i<+k FkkA mUgksaus osn dk mYVk vFkZ yxk;k dSls\ vki vius Hkk";ksa dks 
nsf[k;s A mudk vaxzstksa us vuqokn fd;k vkSj gekjs cPpksa us mls i<+kA 
ijUrq _f"k us dSlk ifjorZu fd;k gS\ og bldks dSlh LoPN O;oLFkk 
esa yk;k gS\ vkt eSa mlh dk o.kZu djrk gw¡A dSlh ?kksj voLFkk gks xbZ 
Fkh ! ;qjksfi;u fo}kuksa dk D;k nks"k gS \ czãoSorZ iqjk.k dks mBk dj 
nsf[k;s] dgus esa l³~dksp gksrk gS] ijUrq ladksp djuk xq# us fl[kk;k 
ughaA ,d jktk ds ;K esa djksM+ xkS, ekjh xbZA ;g czkãoSorZ iqjk.k esa 
fy[kk gSA ;g rks ;K ds uke ij gksrk FkkA blfy, vkt dgrs gSa fd 
gfj}kj esa xaxk iyV xbZA v/keZ dh tks ?kVk;sa f?kjh Fkha mudks egf"kZ us 
fNUu fHkUu dj fn;kA vkt eSa crykÅaxk fd osnksa dk tks vFkZ fd;k 
x;k gS og v'kq) gSA muds Bhd vFkksaZ dks le;kHkko ds dkj.k eSa ugha 
cryk ldwaxk A lc ls igys eSa ;g crykuk pkgrk gw¡ fd osn dk vFkZ 
dq) dk dqN gqvkA vkt osn dh ehekalk djus dk fnu gSA bl fy, 
_f"k n;kuUn us ;K dh D;k fof/k crykbZ gS mldk o.kZu fd;s fcuk 
ugha jgk tk ldrk A eSa tc NksVk ckyd Fkk rc eSa xq#dqy esa i<+us 
x;k A eSa ;w- ih- dk jgus okyk Fkk vkSj esjs laxh lkFkh iatkc ds jgus 
ckys A eSaus dgk] ̂ ^Hkkb;ks ! vkt rks dqdM+h pckus dks eu djrk gSA** 
ftrus iatkch lkFkh Fks lc ds lc ;g lqu dj eq>s fyiV x;s vkSj 
dgus yxs] ;s D;k vuFkZ gS \ rqe dgka iSnk gq, gks fd ;g Hkz"V 'kCn 
eq[k ls fudky jgs gksA eSaus dgk & ̂ ^vkt dy dqdM+h dk ekSle gSA 
blesa vk'p;Z gh D;k gS\** iatkch HkkbZ cM+s #"V gq,A ijUrq tc eSaus 
;g cryk;k fd ;g dqdM+h dk ekSle gS mlesa nkus gksrs gSa bR;kfn A 
rc os le>s fd NYyh dks dqdM+h dgrs gSaA blh rjg ,d ;w-ih- okyk 
iatkc esa pyk x;kA dksbZ csxu csprk FkkA ;w0 ih0 ;fn okys us iwNk 
;g D;k gS \ 
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¼LoxhZ; ia0 pewifrth ,e-
,- dk ;g ys[k rc dk fy[kk gqvk 
gS tc os xq#dqy dk¡xM+h ds 
eq[;kf/k"Bkrk FksA ;g ys[k 
lkIrkfgd çdk'k mnwZ vkSj ^vk;Z 
eqlkfQj* esa Hkh Nik FkkA vkpk;Z 
n;kuUn us vk;Zlekt dks Ldwy 
desVh ugha cuk;k FkkA egf"kZ dk 
y{; osn&çpkj o bZ'kksikluk dh 
jhfr pykuk FkkA _f"k] egf"kZ] 
;fr ;ksxs'oj n;kuUn dk vuwi 
:i le>uk gks rks ;g ys[k 
ckjEckj if<+,A½

_f"k n;kuUn dk tUe ,d 
HkzkfUr&ç/kku ;qx esa gqvk FkkA dksbZ 
,slh vlEHko ckr u Fkh ftls ;ksx 
dh flf) ds uke ij lEHko u 
le>k tkrk gksA ;ksfx;ksa dh 
fo'ks"krk gh peRdkj Fkk A /kkfeZd 
usrkvksa dk xkSjo gh muds 
vkykSfdd dkjukeksa ds dkj.k FkkA

/keZ dh bl ço`fÙk dks 
vk;Zlekt us vU/kfo'okl le>k 
vkSj bldk ?kksj [k.Mu fd;kA 
ifj.kke ;g gqvk fd vk;Zlekt 
dh J)k foHkwfr ek= ls mM+ xbZA 
lkSHkkX;o'k

vk;Zlekt dk viuk _f"k 
ewrZ lnkpkj FkkA _f"k dh bl 
foHkwfr dks vk;Zlekt ds çpkjdksa 
us gkFkksa gkFk mBk fy;k vkSj blh 
peRdkj dh dlkSVh ij lalkj Hkj 
ds fl)ksa ds thou ij[ks tkus yxsA 
Hkyk bl {ks= esa fdlh dh rko Fkh 
fd n;kuUn ls yksgk ysrk\ 
n;kuUn dk fu"iki dqUnu&lk 
tkToY;eku mTToy pfj= 
vk;Zlekt dk og veks?k gfFk;kj 
Fkk ftlds vkxs fojks/kh pkjksa [kkus 
fpÙk FksA vk;Zlekt dks vius 
eUrO;ksa ds xkSjo dh LFkkiuk ds 
fy, fdlh vkykSfdd dkjukes dk 
vkJ; ysuk gh ugha iM+kA

rks D;k vykSfdd dkjukeksa 
dh dFkk,¡ oLrqr% feF;k gSa\ D;k 
lalkj dh lEiw.kZ ?kVukvksa ds 
lapkyd dsoy HkkSfrd fu;e rFkk 
HkkSfrd 'kfä;k¡ gh gSa\ ;k D;k 
vkRek Hkh dksbZ lpeqp dh oLrq 
gS& ,slh oLrq ftlds vfLrRo dk 
lalkj ds thou ij ewrZ&vuqHko 
esa vkus okyk&çHkko iM+rk gks\

mUuhloha 'krkCnh ds 
vkjEHk dk foKku ç/kku ;wjksi 
vkRek rFkk ijekRek dh lÙkk dks 
gh tokc ns pqdk FkkA tc 
fo'opØ dh lHkh ?kVukvksa dk 
lek/kku çkd`frd fu;eksa ds }kjk 
gks tkrk gS rks vçkd`frd lÙkkvksa 
dks Lohdkj djus dh vko';drk 
gh D;k gS\ mu fnuksa foKku dk 
vFkZ gh çkd`frd le>k tkrk FkkA 
euksfoKku dk Hkh ,d ,slk :i 
fudy vk;k ftldk uke gh iM+k 
e u %  ' k j h j  &  ' k k L =  
¼psychophysics½A  blds 
}kjk ekufld ?kVukvksa dh 
O;k[;k 'k kjh fjd&rUr qvk s a  

¼nerves½ gh dh&ifjHkk"kk esa dh 
tkus yxhA ijUrq foKku dk rks 
dke gh xos"k.kk djuk gSA ekuo 
thou dk ekufld igyq oSKkfud 
vUos"k.k ds fy, ,d fo'ks"k {ks= 
is'k djrk gSA bl {ks= dh 
lk/kkj.k ?kVukvksa dh O;k[;k Hkh 
HkkSfrd fu;eksa }kjk djuh 
vlEHko gSA ijUrq lk/kkj.k 
?kVuk;sa fQj lk/kkj.k Fkha] budh 
vksj vUos"k.kdrkZvksa dk fo'ks"k 
/;ku D;ksa tkrk\ vk¡[k ns[krh 
D;ksa gS\ ftu HkkSfrd va'kksa ds 
la;ksx ls ;g cuh gS mUgsa dksbZ 
jklk;fud vc feyk ns[ksA ,d 
d`f=e p{kq cu tk,xk] ijUrq og 
ns[k ugha ldsxkA Hkw[k dk :i 
HkkSfrd HkkstukHkko ds vfrfjä 
,d fo'ks"k çdkj dh ekufld 
osnuk dk gSA mldh HkkSfrd 
O;k[;k djuk vlEHko gSA 
vUos"k.kdrkZ vk'p;Zpfdr rc 
gq, tc lSdM+ksa ehy dh nwjh ij gks 
jgh ?kVukvksa dk lk{kkRdkj dbZ 
euq";ksa us bl çdkj fd;k ekuks os 
?kVuk;sa mudh vk¡[kksa ds lkeus gks 
jgh gSa A cjlksa ckn gksus okyh ckr 
blh orZeku {k.k esa ewrZ gksdj 
n`f"V ds lkeus vk xbZA ,d ân; 
esa mn~cq) gks jgh Hkkouk] nwljs 
ân; esa >V lapkfjr gks xbZA 
fopkj dk lapkj fcuk fdlh 
HkkSfrd fctyh ds rkj ds fd;k 
x;kA bu fofp= dk;ksaZ dh HkkSfrd 
O;k[;k D;k gks ldrh Fkh\

vkt foK ku fdlh 
vçkd`frd lÙkk gksus dk fojks/k 
ugha djrk vkSj ;|fi lnkpkj dk 
iDdk HkkSfrd vk/kkj fdlh 
vykSfdd lÙkk dh vuqHkwfr gh gks 
ldrh gS&fcuk vk/;kfRed fopkj 
ds] lnkpkj ;qfä ds {ks= esa Bgj 
gh ugha ldrk&rks Hkh lnkpkj ds 
fu;eksa dk fØ;kRed ikyu fcuk 
bl vuqHkwfr ds Hkh Hkyh çdkj 
gksrk jgk gSA ekuo lekt ds dbZ 
vf}rh; lsod ukfLrd&dêj 
fujh'ojoknh&gq, gSaA

;g lp gS fd fcuk lnkpkj 
ds /keZ dk dksbZ :i ugha curkA 
fdlh iq#"k esa vk/;kfRed 
foHkwfr;k¡ pkgs fdruh Hkh Li"V 
D;ksa u gksa] ;fn mlds vkpkj ij 
mu foHkwfr;ksa dk dksbZ fo'ks"k jax 
ugha p<+k rks /keZ ds {ks= esa og 
iq#"k ik¡o ugha j[k jgk] fdUrq 
nqyfÙk pykus dh ps"Vk ek= dj 
jgk gSA vk/;kfRed vuqHkwfr dh 
iw.kZ ifj.kfr lUr LoHkko ;qä 
lnkpkj esa gh gSA blh 
lUr&LoHkko dks vk/kqfud 
euksoSKkfud /keZ dgrs gSaA 
lnkpkj gh /keZ dk cká vax gS] 
i j Ur q  ble s a  v k U r f jd 
e/kqjrk&vykSfdd lathouh dk lk 

jl& vk/;kfRed Hkkouk ls gh 
vkrk gSA

_f"k n;kuUn esa lnkpkj dh 
ijkdk"Bk gS] ijUrq D;k buds bl 
lnkpkj dk vk/kkj dksbZ 
vk/;kfRed vuqHkwfr Fkh\ os rdZ 
ds iqrys Fks] ijUrq D;k og rdZ 
uhjl Fkk\ ;k mlesa jliw.kZ 
Hkkouk dk Hkh ,d çcy iqV Fkk\ 
rdZ us mudh Hkfä dks vk¡[k 
ehapdj ^ckck okD;a çek.ke~* dh 
ço`fÙk ls nwj gh j[kk] ijUrq muds 
egRo dh bfrJh blh esa gks tkrh 
gS fd mUgsa rdZ ds {ks= esa /kks[kk 
ugha fn;k tk ldrk FkkA

^lk{kkr~ d`r /kek Z.k 
_"k;kscHkwo%*&;kLd dh bl mfä 
ds vuqlkj _f"k dgrs gh ml 
iq#"k dks gSa ftlus /keZ dk vFkkZr~ 
ml 'kfä dk tks leLr lr~ 
inkFkksaZ dks /kkj.k djrh gS] 
lk{kkRdkj fd;k gks A HkkSfrd 
lalkj dh vk/kkjHkwr ,d 
vk/;kfRed lÙkk gSA lnkpkj dk 
okLrfod ewy ;gh gSA _f"k vius 
vk/;kfRed us=ksa ls mldk n'kZu 
djrk gSA blh esa mldk _f"kRo 
gSA nwljs 'kCnksa esa gekjs ç'u dk 
,d vkSj :i ;g gks tk,xk fd 
D;k Lokeh n;kuUn _f"k Fks\ A

bl ç'u dk mÙkj fdlh 
vkSj dh lk{kh ls ns lduk 
vlEHko gSA lUrksa ds thou esa 
dqN ,sls cká xq.k ik;s tkrs gSa] 
ftuls os çkf.kek= dks viuh vksj 
[khap ysrs gSaA muls mudk 
vkRelk{kkRdkj çekf.kr gksrk gS] 
ijUrq cká y{k.k fQj Hkh ckgj gh 
oLrq gSA mlds lEcU/k esa HkzkfUr 
gks ldrh gSA vius vkUrfjd 
vuqHko dks vfUre xokg rks 
çR;sd iq#"k vius vki gh gks 
ldrk gSA foHkq ijes'oj dk 
lEcU/k çR;sd vkRek ls mlds 
ân; dh xqQk esa gh gksrk gSA osnksa 
rFkk mifu"knksa esa bu vk/;kfRed 
vuqHkwfr;ksa ds eq¡g cksyrs fp= 
feyrs g S a ] ;|fi fdlh 
mifu"kRdkj us vius oS;fäd 
vuqHko dk o.kZu vius uke ds 
lkFk tksM+dj ugha fd;kA fQj osn 
rks gS gh osn] muesa ukeksa dk D;k 
dke\

;|fi _f"k n;kuUn us Hkh 
bl fo"k; esa ekSukoyEcu fd, 
jgus dh çkphu _f"k;ksa dh 'kSyh 
dk iw.kZr;k vuqlj.k fd;k gS rks 
Hkh dbZ LFkkuksa ij mudh 
vk/;kfRed vuqHkwfr dh vuk;kl 
>k¡dh lh fey tkrh gSA ge uhps 
dfri; mfä;ksa vkSj ?kVukvksa dk 
mYys[k djsaxs] ftuesa _f"k ds 
thou ds bl igyq ij çdk'k iM+ 
ldsA

_f"k n;kuUn ds ;ksx&çR;{k 

dk igyk mYys[k mudh vkRedFkk 
gh esa feyrk gSA _f"k fy[krs gSa&

fQj ,d ekl ds i'pkr~ eSa 
Hkh mudh vkKk ds vuqlkj 
nw/ks'oj&egknso ds efUnj esa muls 
tkdj feykA ogk¡ mUgksaus 
;ksxfo|k ds vfUre jgL; vkSj 
mldh çkfIr dh fof/k crkus dh 
çfrKk dh Fkh lks mUgksaus Hkh viuk 
opu i w j k  fd; k vk S j  
dFkukuqlkj&eq>dks Hkh fugky 
dj fn;k A

_f"k us HkkSfrd {ks= esa Hkh 
çR;{k gh dh lk{kh dk voyEcu 
fd;k FkkA ;g ckr muds vius 
gkFk ls 'koNsnu dh fØ;k djus ls 
çdV gksrh gSA vk/;kfRed {ks= esa 
Hkh mudh ;gh voLFkk FkhA 
lquh&lqukbZ ij fo'okl dj ysuk 
mudh çd`fr ds loZFkk çfrdwy 
FkkA muds ,d i= esa uhps fy[kh 
lkjxfHkZr mfä /;ku nsus ;ksX; 
gS&

cgwukek;kZ.kka osn'kkL= cks/k 
lekf/k ;ksx fopkjkH;ke~A

tho Lo:i Kkua cHkwo 
Hkofr Hkfo";fr osfrAA

¼_f"k n;kuUn ds i= vkSj 
foKkiu Hkkå ƒ i`å ‡‰ ½

bl okD; esa Hkofr 'kCn 
/;ku nsus ;ksX; gSA

dqN le; egf"kZ dsoy 
lekf/k gh dk vkuUn ysrs jgs FksA 
rRi'pkr~ os ns'klq/kkj dk dk;Z 
djus yxsA os fy[krs gSa &

geus dsoy ijekFkZ vkSj 
Lons'kksUufr ds dkj.k lekf/k vkSj 
cãkuUn dks NksM+ dj ;g dk;Z 
xzg.k fd;k gSA¼ i= vkSj foKkiu 
Hkkx † i`å ƒŠ ½

vk;kZfHkfou; esa _f"k 
n;kuUn ds ân; ds vkUrfjd 
mn~xkj çdV gq, gSaA ijes'oj dks 
lEcksf/kr dj dgrs gSa &
  ^ge ls vyx vki dHkh er 
gksa A^¼ i`å ƒƒå ½

^vki ¼Loeq[k½ Lo'kfä ls 
lc thoksa ds ân; esa lR;ksins'k 
fuR; gh dj jgs gksA^¼i`å Š‰ ½

^vki lke dks lnk xkrs gks] 
oSls gh gekjs ân; esa lc fo|k dk 
çdkf'kr xku djksA^¼i`å Š ½

tSls lw;Z dh fdj.k] fo}kuksa 
dk eu vkSj xk;] i'kq 
vius&vius fo"k; vkSj ?kklknh esa 
je.k djrs gSa o tSls euq"; vius 
?kj esa je.k djrk gS oSls gh vki 
Loçdk'k;qä gekjs ân; ¼vkRek½ 
esa je.k dhft,A¼ i`å Š† ½

ijes'oj ls _f"k n;kuUn 
dk lEcU/k lk{kkr~ FkkA lnk mls 
vius vax lax ikrs Fks vkSj mlls 
vyx u gksus dk vkxzg djrs FksA 
çHkq ds e/kqj vkyki dks lqurs Fks 

vkSj mlds vfr je.kh; je.k dk 
vkuUn ysrs&ysrs Lo;a Hkh mlh esa 
jr gks tkrs FksA

b l  l E c U / k  d s  
ifj.kkeLo:i dqN fo'ks"k 
ekufld 'kfä;k¡ ;ksxh dks 
vuk;kl çkIr gks tkrh gSaA mUgsa 
flf) dgk tkrk gSA ;ksxh bu 
'kfä;ksa dh vkdka{kk ugha djrkA 
muesa vklä gks tkus ls lekf/k ds 
jkLrs esa ck/kk [kM+h gks tkus dh 
lEHkkouk gSA_f"k vius fo"k; esa 

fy[krs gSa –
eSa bu rek'kksa dh ckrksa dks 

ns[kuk fn[kykuk mfpr ugha 
le>rkA pkgs os gkFk dh 
pkykfd;ksa ls gksa pkgs ;ksx dh jhfr 
ls gksa] fdUrq dksbZ pkgs rks mldks 
;ksx dh jhfr fl[kyk ldrk gw¡ fd 
ftlds vuq"Bku djus ls og Lo;a 
flf) dks çkIr gks tk,A¼ i= vkSj 
foKkiu Hkkx 1 ½

,d vkSj LFkku ij fy[kk 
gS&ns[kks iwoZdky esa gekjs _f"k 
eqfu;ksa dks dSlh inkFkZ fo|k vkrh 
Fkh fd ftlls vkRek ds cy ls lc 
vUr%dj.k ds Hksn dks 'kh?kz gh 
tku fy;k djrs Fks&Hkhrj ds 
inkFkksaZ ds ;ksx ls ;ksxh yksx vius 
vn~Hkqr deZ dj ldrs FksA¼ i= 
foKkiu Hkkx „ i`å „å ½

bu nks m)j.kksa dks feykus 
ls Li"V gks tk,xk fd _f"k 
n;kuUn tc fdlh ekufld rF; 
dk o.kZu lkekU; laKk }kjk 
_f"k;ksa dh lEiw.kZ Js.kh ds fo"k; 
esa djrs gSa rks og rF; mudk 
viuk vuqHkwr gksrk gSA 
thou&Lo:i&Kku ds lEcU/k esa 
tks ,d laLd`r okD; Åij m)`r 
fd;k x;k gS mldk funsZ'k _f"k 
dks viuh vksj gksus esa vc dksbZ 
lUnsg ugha jgsxkA

_f"k n;kuUn dks nwj ns'k 
rFkk Hkfo"; dky dh ?kVukvksa dk 
lk{kkRdkj gks tkus ds vusd 
mnkgj.k muds thou pfj= esa 
feyrs gSaA _f"k us ,d uo;qod dks 
,d fo'ks"k vof/k rd fookg djus 
ls jksd fn;k FkkA vof/k ds lekIr 
gksrs gh mldk nsgkUr gks x;kA 
_f"k dh ;ksx n`f"V us ,d 
vk;Zckyk dks mez Hkj ds oS/kO; ls 
cky&cky cpk fy;kA ,d Hkä 
nw/k yk;kA _f"k us iwNk&D;k jkLrs 
esa lk¡i ns[kk Fkk\ og 
vk'p;Zpfdr Fkk& _f"k dks bl 
?kVuk dk Kku dSls gqvk bR;kfnA

vk/;kfRed vuqHkwfr dk 
,d Qy ;g Hkh çkIr gksrk gS fd 
tc og vuqHkwfr fdlh dks çkIr gks 
tkrh gS rks yksxksa ds ân; esa mlds 
fy, vuk;kl Hkfä dk Hkko 
meM+us yxrk gSA ;g ckr ;gk¡ 
rd igq¡prh gS fd Hkä tu tc 
dHkh vk¡[ks ehaprs gSa muds lkeus 

vkRen'khZ n;kuUn
&iafMr pewifr

Øe'k%--------8 ij
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euq’; ek= ds fgr& 
dY;k.k lq[k le`f) vkSj 
mUufr ds ç;kstu ls egf"kZ 
n;kuUn ljLorh th us 
bZ’ojh; osn ok.kh o laLdkj 
o lja—fr dks lnSo çpkfjr 
jgus ds fy, vk;Z lekt dh 
LFkkiuk dh FkhA vkSj dgk Fkk 
vk; Z fdlh b Zlkb Z& 
e qlyeku&ck S) fdlh 
lEçnk; dh laKk ugha gS vkSj 
u gh fdlh çFkd] tkfr dk 
cks/k ugh gS] tks Hkh Js"B 
/kekZRek ijksidkjh lR; 
fo)kfn xq.k vkSj vk;ZorZ 
ns'k esa lc fnu ls jgus okys 
gSa] mudks vk;Z dgrs gSaA osnksa 
esa vusd LFkkuksa ij vk;Z o 
nL;q 'kCnkas dk ços'k gqvk gSA 
vFkkZr Js’Bksasa dk uke vk;Z 
nso vkSj nq"Vksa dks nL;q ;k 
vuk;Z nks uke gq,] os gh vk;Z 
gSa fd tks mÙke osnkas dh 
fo)kfn ds çpkj ls lcds 
mÙke Hkksx dh flf) vkSj 
v/kehZ nq"Vks ds fuokj.k ds 
fy, fujUrj ;Ru djrs gSaA

egf"kZ n;kuUn ljLorh 
th pkgrs Fks fd u dsoy 
Hkkjro"kZ esa vfirq fo'o esa 
loZ= euq’; osnkuqdwy 
/keZ;qä xq.kdeZ LoHkko okys 
cus os +Js"B LoHkko /kekZRek 
ijksidkjh] vkSj lR; fo|kfn 
xq.k ;qä gksaA fo'o Hkj dks 
vk;Z cukus esa mUgsa ;gh 
vfHkçsr Fkk] fd lc dksbZ 
lnkpkjh o /kkfeZd cusA 
vkthou czãpkjh jgdj 
mUgksaus blh ds fy, ç;Ru 
fd;k vkSj vius fopkj dk;ksaZ 
dks tkjh j[kus ds fy, 
mUgksaus vk;Z lekt dh 
vFkkZr loZ Js’B vkpj.k okys 
lTtuksa dk laxBu dk uke 
fn;kA

vk;ksaZ ds çkphu xkSjo ds 
lEcU/k esa egf"kZ ds eUrO;

egf"kZ n;kuUn ljLorh 
th dk eUrO; Fkk fd çkphu 
dky esa vk;orZ ¼Hkkjr½ ds 
fuoklh vR;Ur mUur FksA 
loZ= mudk lkoZHkkse 'kklu 
Fkk vkSj lEiw.kZ ekuo lekt 
vk;kZorZ ds vkpk;ksZa o 
fo}okuksa ls gh /keZ lnkpkj 
vkSj Kku foKku dh f'k{kk 
xzg.k fd;k djrk FkkA ;g 
vk;ZorZ ns'k ,slk gS] ftlds 
l–"; Hkwxksy esa nwljk dksbZ 
ns'k ugha gSA vkSj Hkwxksy esa 
ftrus Hkh ns'k gS blh ns'k dh 
ç'kalk djrs gSaA vkSj 
ikjle.kh iRFkj rks lquk 

tkrk gS ;g ckr rks >wBh gS 
ijUrq vk;ZorZ ns'k gh lPPkk 
ikjle.kh gSA l`f"V ls ysds 
ikap gtkj o"kZ ls iwoZ le; 
iz;Ur vk;ksaZ dk loZ Hkkse 
pØorhZ vFkkZr Hkwxksy esa& 
loksZifj ,d ek= jkT; FkkA 
vU; ns'kksa esa ekaMfyd NksVs 
NksVs jktk jgrs FksA D;ksafd 
dkSjo ikaMo ç;Ur ;gka ds 
jkT; vkSj jkt 'kklu lc 
Hkwxksy ds jktk vkSj çtk 
jgrs FksA egkjktk ;qf/k"Vj 
th ds jktlw; ;K vkSj 
egkHkkjr ;q) ç;Ur ;gka ds 
jkT;kf/ku lc jkT; FksA phu 
dk HkxnÙk vesfjdk dk 
c`gokgu& ;wjksi ns'k dk 
foMkyk{k vkSj bZjku dk “kY; 
vkfn lc jktk jktlw; ;K 
vkSj egkHkkjr ;q) esa vk;s 
FksA blls iwoZ tc j?kqoa'k 
jktk Fks] rc jko.k Hkh ;gka ds 
vk/khu FkkA vFkkZr vk;ksaZ dk 
pØorhZ jkT; FkkA

egf"kZ n;kuUn ljLorh 
th ds vuqlkj çkphu dky 
esa vk;Z yksx jktuSfrd n`f’V 
esa fo'o ds vxz.kh Fks] vkSj 
Kku foKku] /keZ laL—fr esa 
Hkh lcds f'kjkse.kh FksA vU; 
ns'kksa ds yksxks us fo|k /keZ 
vkfn dh f'k{kk vk;ZorZ ds 
vk;ksaZ ls çkIr dh FkhA

çkphu lkfgR; esa ls 
vk;Z jkT;ksa ds lEca/k esa 
ifjp; laf{kIr :Ik esa 

egf"kZ n;kuUn ljLorh 
th dk ekuuk gS fd blesa 
lUnsg ugha gS fd frCcr ls 
Hkkjr vkdj vk;ksaZ us vius 
vusd jkT; LFkkfir fd;s 
FksA Hkkjr dh izkphu ekU;rk 
ds vuqlkj euq us i`Foh ds 
lkr }hiksas dks foHkä dj 
vius iq=ksa dks mudk 'kklu 
djus ds fy, fu;qä fd;k 
FkkA ;s }hi fuEufyf[kr Fks 
tEc w} hi& y{;}hi& 
”kYefy}hi& dq”k}hi& 
Øk sp}hi& ”k kd}hi& 
iq’dj}hiA ftUgsa egf"kZ 
n;kuUn th us vk;kZorZ dgk 
gSA ftueas vk;Z jktkvksa dk 
“kklu FkkA ckn esa ,slk le; 
vk;k fd dqN jkT; vk;Z 
e;kZnkvksa dk ikyu ugha 
djrs Fks] vkSj ;gh yksx 
vlqj&nL;q&EysPN vkfn 
dgk, vkSj i`Foh ds vU; 
}hiksa ij Hkh vk;Z jktk euq ds 
oa'ktksa dk 'kklu FkkA 
egkHkkjr ds ;q) esa 
xkU/kkj&phu&rq’kkj&’kd&i

Ygo&dEck st&njn&ouZj 
&yE;kd &n’ksjd&raxZ.k& 
ckYgksd vkfn lsuk ysdj 
;q) esa vk;s FksA izkphu dky 
esa vk;kZorZ ¼Hkkjr½ ds 
vfrfjDr i`Foh ds vU; {ks=ksa 
esa Hkh vk;Z /keZ ¼oSfnd /keZ½ 
,oa laLd`fr dh lÙkk FkhA 
orZeku le; esa Hkkjr ds 
if'pe mÙkj rFkk mÙkj 
if'pe esa tks Hkh izns'k gSa 
muls vk;Z /keZ vkSj vk;Z 
vkpkj&fopkj dk çk;% yksi 
gks pqdk gSA jktuSfrd –f"V 
ls os le; le; ij lkoZHkkse 
vk;Z lezkVksa dh v/khurk 
Lohdkj djrs jgs vkSj /keZ 
rFkk laL—fr ds {ks= esa 
mudh ekU;rk,¡ fo'okl 
vkpj.k rFkk iwtk i)fr 
vkfn vk;ksZa ds l+n`”k gh jghA

çkphu lalkj ds fofo/k 
{ks=ksa esa vk;Z lH;rk ds vUr 
ds ladsr

izkphu dky esa vk;kZorZ 
¼Hkkjr½ ds vfrfjDr i`Foh ds 
vU; vusd {ks=ksa esa Hkh vk;Z 
/keZ ,ao laLd`fr dh lÙkk FkhA 
egf"kZ n;kuUn ljLorh th 
dk ekuuk Fkk fd l`f"V ds 
izkjEHk ls ysdj vc ls ikap 
gtkj o’kZ iwoZ rd vk;ksZa dk 
lkoZHkkse pØorhZ jkT; Fkk] 
vkSj ftruh fo|k rFkk 
/kkfeZd fopkj lalkj esa QSys 
gS mudk vk;kZorZ ls gh mu 
lc dk izlkj gqvk FkkA 
vk/kqfud bfrgkldkj Hkh bl 
ckr dks Lohdkj djrs gS fd 
iUnzgoh lnh bZ0iwoZ esa rqdhZ 
vkSj bZjku ds fuoklh ,sls 
/keksZas ds vuq;k;h Fks] oSfnd 
vk;Z /keZ ls ftudh vusd 
va'kksa esa lerk FkhA

egf"kZ n;kuUn ljLorh 
th dh pØorhZ vk;Z jkT; 
dh dYiuk

egkHkkjr ;q) ds le; 
rd i`Foh ij vk;ksZa dk 
pØorh Z  j kT; jgkA 
ikaMo&;qf)f’Bj Hkh pØorhZ 
vk;Z lezkV FksA egf"kZ pkgrs 
Fks fd vk;ksZa ds bl foyqIr 
xkSjo dh iqu% LFkkiuk gks] 
,d ckj fQj vk;ksZa dk 
“kklu vkSj loZ= vk;Z /keZ 
dk izpkj gksA os lPps vFkksZa eas 
vk;Z Js"B tuksa dk “kklu 
LFkkfir djuk pkgrs FksA 
lEiw.kZ fo'o ds ekuo lekt 
dks vk;Z cukuk gh mudk 
vHkh’V FkkA ekuo ek= dks 
Js’V o lnkpkjh cukus ds 
fy, tks egku m|ksx egf"kZ 

}kjk çkjEHk fd;k x;k FkkA 
mlh dks tkjh j[kus ds fy, 
mUgksaus vk;Z lekt dh 
LFkkiuk dh Fkh vkSj vk;Z 
lekt ds nl fu;e mUgksaus 
cuk,s Fks muesa NVk fu;e 
;g gSA

lalkj dk midkj djuk 
bl lekt dk eq[; mÌs’; gS 
vFkkZr~ 'kkjhfjd vkfRed vkSj 
lkekftd mUufr djuk] 
vkSj lEiw.kZ lalkj dh 
loZrkseq[kh mUufr ds fy;s gh 
egf’kZ us vk;Z lekt uke ls 
,d laxBu dk fuekZ.k fd;k 
FkkA mudh dYiuk Fkh fd 
vk;kZorZ dsa yksx ,d ckj 
fQj lPps :Ik esa vk;Z cudj 
Hkkjr dks fo'o xq: cuk,aA

uksV%&bl ys[k esa 
vk;Zlekt dk bfrgkl Hkkx 
¼ƒ½ ys[kd Mk0 lR;dsrq 
fo/kkyadkj ls lgk;rk yh 
xbZ gSA

 oSfnd çpkjd
eks0 9411512019

egf"kZ n;kuUn ljLorh Tkh dk vk;Z gks vfHkizk;&
ekuo dh vkRek esa nsoRo txkus dk chtkjksi.k djuk

lR; dk lk{kkRdkj
&vkpk;Z vHk;nso fo|kyadkj

ozrsu nh{kkekIuksfr nh{k;kIuksfr nf{k.kke~A
nf{k.kk J)kekIuksfr J)~;k lR;ekI;rsA 

;tqosZn 19A30AA
'kCnkFkZ &
ozrsu------------ozr ls] lR;fu;e ds ikyu ls euq";
nh{kka-------------nh{kk dks] ços'k dks
vkIuksfr--------çkIr djrk gS
nh{k;k-----------nh{kk ls
nf{k.kka----------nf{k.kk dks] oz`f) dks] c<+rh dks
vkIuksfr--------çkIr djrk gSA 
nf{k.kk----------nf{k.kk ls
J)ka--------------J)k dks
vkIuksfr--------çkIr djrk gS vkSj lnk
J)~;k----------J)k }kjk
lR;a-----------lR; dks
vkI;rs---------çkIr fd;k tkrk gSA
fou; & I;kjs D;k rw lR; dks ikus ds fy;s O;kdqy gks x;k gS \ rks rw vk] bu 
pkj lhf<+;ksa }kjk rw vo'; ^^lR;** dks ik tk;sxkA çkjEHk esa] ;fn rq>s 
lpeqp lR; ls çse gks rks rq>s tgk¡ dgha dksbZ lPpk fu;e] lR; fu;e] ozr 
irk yxsxk rw mls vo'; ikyu djus yx iM+sxkA bl rjg ozrksa dks tkuus 
vkSj ;Fkk'kfä ikyu djus dh rsjh çoz`fr rq>s 'kh?kz nh{kk dk ik= cuk nsxhA 
nhf{kr gksus ij rw ifgyh lh<+h p<+ tk;sxkA nhf{kr gks tkuk ekuks lR; ds 
lkezkT; esa ?kqlus dk ços'ki= ik ysuk gS vkSj lR; ds njckj esa igqapus dk 
vf/kdkjh cu tkuk gS] nhf{kr gksus dh bl ifgyh lh<+h ij tc rw p<+ 
tkosxk rks rw lR; ds ok;qe.My esa jgus okyk gks tkosxk vkSj rsjk lR;çseh 
lkfFk;ksa dk ifjokj cu tkosxkA rc rsjs fy;s vius vU; lR;ifFkd Hkkb;ksa 
ds vuqHko ls ykHk mBkrs gq, lR;fu;eksa dk tku ysuk vkSj mudk ;Fkkor~ 
ikyu djuk cgqr lgt gks tk;sxkA ,oa vkxs vkxs lR; ds ikyu esa 
vH;Lr gksrk gqvk rw rhljh lh<+h ij Hkh rc igqap tkosxk tc fd rq>s ;g 
LokRe&vuqHko gks tkosxk fd lR; ds ikyu ls rsjh oz`f) ¼nf{k.kk½ gksrh gS] 
rsjh mUufr gksrh gS | rc rw Lo;eso vuqHko djsxk fd lR; ds ikyu ls rw 
cyoku vkSj mUur gks jgk gSA dqN vk'p;Z ugha ;fn ml le; ckgj dk 
lalkj Hkh rq>s çfr"Bk nsrk gqvk vkSj rsjs çfr ukukfo/k nf{k.kk;sa ykrk gqvk 
rsjh n{krk] cyoÙkk vkSj c<+~rh dks Lohdkj djsA rq>s vius vki rks viuh 
oz`f) vuqHkwr gksxh ghA ;g vuqHko gh rq> esa lR; ds fy;s J)k mRiUu dj 
nsxk vkSj rq>s J)k dh rhljh lh<+h ij igqapk nsxkA rc rq>esa lR; ds fy;s 
,slh vVy J)k gks tk;sxh fd rw f=dky esa Hkh ;g 'kd ugha djsxk fd dHkh 
lR; rsjh gkfu Hkh dj ldrk gSA J)k ik tkus ij euq"; cM+h rhoz xfr ls 
vkxs c<+us yxrk gSA vr% tc rw viuh J)k esa eXu gksdj lR; ds & 
dsoy lR; ds ik ysus ds fy;s O;kdqy gqvk &gqvk ,dxz gksdj vxzlj gks 
jgk gksxk rks blls vxyh mPp lh<+h ij iSj j[krs gh rq>s ̂ ^lR;^^ ds n'kZu 
gks tk;saxs] lR; dk lk{kkRdkj gks tkosxk] vius I;kjs lR; dk lk{kkRdkj gks 
tk;sxkA

ia0 mEesn flag fo”kkjn
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20oha 'krkCnh ds vkjaHk esa 
gekjs ns'k esa u dsoy vktknh ds 
fy, la?k"kZ gqvk vfirq lkekftd 
lq/kkj ds fy, Hkh cM+s&cM+s 
vkUnksyu gq,A bu lHkh 
lkekftd vkUnkyuksa esa ,d Fkk 
f'k{kk dk leku vf/kdkjA çflí 
lekt lq/kkjd Lokeh n;kuan 
}kjk vej xzUFk lR;kFkZ çdk'k esa 
mn~?kks"k fd;k x;k fd jktk ds 
iq= ls ysdj ,d xjhc O;fä dk 
ckyd rd uxj ls ckgj xq#dqy 
esa leku Hkkstu vkSj vU; 
lqfo/kkvksa ds lkFk mfpr f'k{kk 
çkIr djs ,oa mldk o.kZ mldh 
f'k{kk çkIr djus ds i'pkr gh 
fu/kkZfjr gks vkSj tks viuh 
larku dks f'k{kk ds fy, u Hksts 
mls jktnaM fn;k tk;sA bl 
çdkj ,d 'kqæ ls ysdj ,d 
czkã.k  rd lHkh ds ckydksa dks 
leku ifjfLFk;ksa esa mfpr f'k{kk 
fnyokuk vkSj mls lekt dk ,d 
ftEesnkj ukxfjd cukuk f'k{kk 
dk ewy mís'; FkkA

Lo ke h  n; ku a n d s  
Økafrdkjh fopkjksa ls çsj.kk ikdj 
cjksnk ujs'k 'k;kth jko 
xk;dokM us vius jkT; esa 
nfyrksa ds m)kj dk fu'p; 
fd;k- vk;Zlekt ds Lokeh 
fuR;kuan tc cjksnk esa çpkj 
djus ds fy, i/kkjs rks egkjkt us 
viuh bPNk Lokeh tks dks crkbZ 
dh eq>s fdlh ,sls O;fä dh 
vko';drk gSa tks f'k{kk lq/kkj ds 
dk;Z dks dj ldsA iafMr xq#nr 
fo|kFkhZ tks Lokeh n;kuan ds 
fu/ku ds i'pkr ukfLrd ls 
vkfLrd cu x, Fks ls çsj.kk 
ikdj u;s u;s B.A. cus 
vkRekjke ve`rljh us vaxzsth 
ljdkj dh ukSdjh u djds 
Lora= :i ls dk;Z djus dk 
fu'p; fd;kA Lokeh fuR;kuan ds 
funsZ'k ij v/;kid dh ukSdjh 
NksM+ dj mUgksaus cjksnk tkdj 
nfyr fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk nsus dk 
fu'p; fd;kA  ,d iDdh 
ljdkjh ukSdjh dks NksM+dj 
xqtjkr ds xk¡o xk¡o esa nfyrksa ds 
m)kj ds fy, /kqy [kkus dk 
fu.kZ; Lokeh n;kuan ds lPpk 
Hkä gh dj ldrk FkkA

vkRekjke th cjksnk ujs'k 
ls feys rks mudks nfyr 
ikB'kkykvksa dks [kksyus fopkj 
egkjkt us crk;k vkSj mUgsa bu 
ikB'kkykvksa dk v/kh{kd cuk 
fn;k x;kA ekLVj th LFkku 
ryk'kus ds fy, fudy iM+sA tSls 
gh ekLVj vkRekjke th fdlh Hkh 
LFkku dks ilan djrs rks nfyr 

ikB'kkyk dk uke lqudj dksbZ 
Hkh fdjk;s ds fy, mls ugha nsrkA  
var esa foo'k gksdj ekLVj th us 
,d Hkwr caxys esa ikB'kkyk 
LFkkfir dj nhA xk;dokM 
egkjkt us dqN le; ds ckn 
vius vf/kdkjh Jh f'kans th dks 
Hkstdj ikB'kkyk dk gky pky 
irk djk;kA f'kans th us vkdj 
dgk¡ egkjkt ,slk n`'; ns[k dj 
vk jgk gw¡ ftldh dksbZ dYiuk 
Hkh ugha dj ldrkA  nfyrksa esa 
Hkh vfr fuEu le>us okyh tkfr 
ds yM+ds osn ea=ks ls bZ'oj dh 
Lrqfr dj jgs Fks vkSj nfyr 
yM+fd;ka Hkkstu idk jgh Fkh 
ftls lHkh Lo.kZ&nfyr fcuk 
HksnHkko ds xzg.k dj jgs FksA 
lqudj egkjkt dks larks"k gqvkA 
ij ;g dk;Z ,sls gh laHko ugha gks 
x;kA  ekLVj th Lo;a vius 
ifjokj ds lkFk fdjk;s ij jgrs 
Fks] tSls gh edku ekfyd dks irk 
pyrk dh os nfyrksa ds mRFkku esa 
yxs gq, gSa os mUgsa [kjh [kksVh 
lqukrs vkSj edku [kkyh djk 
ysrsA bl çdkj ekLVj th vR;ar 
d"V lgrs jgs ij vius fe'ku 
dks ugha NksM+kA egkjkt ds çsj.kk 
ls ekLVj th us cjksnk jkT; esa 
†åå ds djhc ikB'kkykvksa dh 
LFkkiuk djh ftles 20]000 ds 
djhc nfyr cPps f'k{kk xzg.k 
djrs FksA egkjkt us çlUu gksdj 
ekLVj th ds lEiw.kZ jkT; dh 
f'k{kk O;LFkk dk baLisDVj cuk 
fn;kA ekLVj th tc Hkh Ldwyksa 
ds nkSjksa ij tkrs rks lo.kZ tkfr 
ds yksx mudk frjLdkj djus esa 
dksbZ dlj ugha NksM+rs ij ekLVj 
th pqipki vius dk;Z esa yxs 
jgsA lEiw.kZ xqtjkr esa ekLVj 
vkRekjke th us u tkus fdrus 
nfyrksa ds thou dk m)kj fd;k 
gksxk bldk o.kZu djuk dfBu 
gSaA vius cEcbZ çokl ds nkSjku 
ekLVj th dks nfyr egkj tkfr 
dk B.A. i<+k gqvk ;qod feyk 
tks ,d isM+ ds uhps vius firk 
dh vle; e`R;q ls ijs'kku cSBk 
FkkA mls i<us ds fy;sa 25 :i, 
ekfld dh Nk=o`fr xk;dokM 
egkjkt ls feyh Fkh ftlls oks 
B.A . dj ldk FkkA ekLVj th 
mldh dkcfy;r dks le>dj 
mls vius lkFk ys vk;sA dqN 
le; i'pkr mlus ekLVj th dks 
viuh vkxs i<us dh bPNk 
crkbZA  ekLVj th us mUgsa 
xk;dokM egkjkt ds cEcbZ 
çokl ds nkSjku feyus dk 
vk'oklu fn;kA egkjkt us 10 
es?kkoh nfyr Nk=ksa dks fons'k 

tkdj i<us ds fy;sa Nk=o`fr nsus 
dh ?kks"k.kk djh FkhA ml nfyr 
;qod dks Nk=o`fr çnku djh x;h 
ftlls os vejhdk tkdj vkxs 
dh i<kbZ iwjh dj ldsA vejhdk 
ls vkdj mUgsa cjksnk jkT; dh 
10 o"kZ rd lsok djus dk dk;Z 
djuk FkkA viuh i<kbZ iwjh dj 
og yxu'khy ;qod vejhdk ls 
Hkkjr vk x, vkSj mUgksaus 
egkjktk dh vuqca/k vuqlkj 
ukSdjh vkjaHk dj nhA ij lo.kksaZ 
}kjk n¶rj esa vyx ls ikuh 
j[kus] Qkby dks nwj ls iVd dj 
Vscy ij Mkyus vkfn ls mudk 
eu [kêk gks x;kA os vkRekjke 
th ls bl ukSdjh ls eqä djokus 
ds fy;sa feysA vkRekjke th ds 
dgus ij xk;dokM egkjkt us 
mUgsa 10 o"kZ ds vuqca/k ls eqä 
dj fn;kA  bl chp vkRekjke 
th ds dk;Z dks lqu dj dksgykiqj 
ujs'k lkgw th egkjkt us mUgsa 
dksgykiqj cqykdj lEekfur 
fd;k vkSj vk;Zlekt dks 
dksYgkiqj dk dkyst pykus ds 
fy, çnku dj fn;kA vkRekjke 
th dk dksgykiqj ujs'k ls 
vkReh; lEcU/k LFkkfir gks x;kA

vkRekjke th ds vuqjks/k 
ij mu nfyr ;qod dks 
dksgykiqj ujs'k us baXySaM tkdj 
vkxs dh i<kbZ djus ds fy, 
Nk=o`fr nh ftlls os Phd djds 
ns'k okfil ykSVsA mu nfyr ;qod 
dks vkt ds yksx MkW0 vEcsMdj 
ds uke ls tkurs gSa tks dkykarj 
esa nfyr lekt ds lcls yksd 
fç; usrk cus vkSj ftUgksaus 
nfyrksa ds fy, la?k"kZ fd;kA 
ekStnk nfyr usrk MkW- vEcsMdj 
ls ysdj iafMrk jekckbZ rd 
¼ftUgksaus iwus esa 15000 ds 
djhc fo/kokvksa dks bZlkbZ er esa 
lfEefyr djok fn;k Fkk½ muls 
ysdj T;ksfrck Qqys rd ¼ftUgksaus 
lR; 'kks/kd lekt dh LFkkiuk 
djh vkSj nfyrksa dh f'k{kk ds 
fy, fo|ky; [kksys½ dk rks uke 
cM+s lEeku ls ysrs gSa ij lo.kZ 
lekt esa tUes vkSj thou Hkj 
nfyrksa dk tehuh Lrj ij f'k{kk 
ds ek/;e ls m)kj djus okys 
ekLVj vkRekjke th ve`rljh 
dk uke ugha ysrsA lksfp;s vxj 
ekLVj th ds ç;kl ls vkSj 
Lokeh n;kuan dh lHkh dks f'k{kk 
nsus dh tu tkx`fr u gksrh rks 
MkW- vEcsMdj egkj tkfr ds 
vkSj nfyr ;qodksa dh rjg ,d 
lk/kkj.k ls O;fä gh jg tkrsA 
ekLVj th ds midkj ds fy, 
nfyr lekt dks lnk mudk 

MkW- vEcsMdj ds lo.kZ ekxZn'kZd 
&MkW0 foosd vk;Z

vk;&Z thou
¼7 viyzS  fo'o LokLF; fnol ^^World Health Day** 

ij fo'k"s k :i l s çdkf'kr½
&ia- jktkjke çkQs ls j

mBu s dk le; vkjS  igyk drOZ ;
uke ukEuk tkgs ohfr ijq k l;w krZ  ~ ijq k"s kl%A

;nt% çFkea lacHkò l g rr ~ LojkT; fe;k; ;LekUuU;r ~ ijefLr 
Hkr̀eA~ A 

&vFkoåZ  ƒå@‰@…ƒ
l;w  Z l s igy s vkjS  m"kk l s igy s uke uke l s ml s ckj&ckj idq kj]s  tk s

vtUek g]S  ¼vr,o bl txr ~ l½s  igy s çdV g]S  og fu%lUngs  txr ~ çfl) 
LojkT; dk s ik; s g,q  g]S  ftll s c<d+ j dkbs  Z lÙkk ugha gAS
m"kk d s QVw u s dk n'̀;&

m"kk d s igy s mB s gk]s  rk s vc m"kk d s n'̀; dk s ofS nd nf̀"V l s n[s kkAs  ons  
ea s tk s fnO; n'̀; o.kuZ  fd; s ga]S  o s fuj s n'̀; ugha fdUr q muea s ije's oj dh efgek 
vkjS  ml n'̀; d s }kjk gekj s Åij gkus  s oky s midkj fn[kykuk vfHkçrs  gkrs k g]S  
lk s req  blh :i ea s ofS nd n'̀;ka s dk s n[s kk&s

bna J"s Ba T;kfs r"kka T;kfs rjkxkfPp=% çdrs k s vtfu"B foHokA
;Fkk çlrw k lfor%q  lok; ,ok jkR;"Zq kl s ;kfs uekjDS AA &_å ƒ@ƒƒ…@ƒ

;g T;kfs r;ka s ea s J"s B T;kfs r vkb Z g]S  ;g jaxhyk n'̀; ¼vkdk'k ea½s  QyS rk tk jgk 
gAS  tlS  s m"kk l;w  Z dh çof̀Ùk d s fy, LFkku NkMs  + nrs h g]S  olS  s jkf= u s m"kk d s fy, 
LFkku NkMs  + fn;k gAS

bll s vk;tZ hou dk ;g vax Hkh fn[kyk fn;k g]S  fd ,d vk; Z dk s
viuk fuokl ogka j[kuk pkfg,] tgka fnO; n'̀; mld s lEe[q k vkr s jgaAs  
vktdy d s 'kgjh ij tgka ; s n'̀; n[s ku s dk s ugha feyr]s  vk;tZ hou d s fo#) 
gAS  bu n'̀;ka s dk s n[s ku s l s çlUurk c<r+ h g]S  LokLF; c<r+ k g]S  çlUu onu jgu s
dk LoHkko curk g]S  vkjS  b'Z oj dh efgek l s ifw jr bu n'̀;ka s dk s n[s ku s l s
vkRecy c<r+ k g]S  vkjS  ; s lHkh ckra s ykds  ea s dk;fZ lf) dk eyw  gvq k djrh gaAS

iF̀kjw Fkk s nf{k.kk;k v;kTs ;uS a nos klk s ver̀klkvs LFk%q A
d"̀.kknnq LFkkn;k Z fogk;k f'pfdRlUrh eku"q kk; {k;k;AA &_å ƒ@ƒ„…@ƒ
m"kk dk fo'kky jFk tMq  + x;k g]S  bl ij ej.k jfgr nos rk ¼fdj.ka½s  lokj g,q  ga]S  
jkuh m"kk eu"q ; lenq k; d s fy, fpfdRlk djrh gbq  Z dky s vkdk'k l s mB [kMh+  
gAS

bll s ck/s ku fd;k g]S  fd lojs  s mBu s oky s uhjkxs  jgr s ga]S  vkjS  ;g] fd 
rekes ; LFkku jkxs  dk eyw  gkrs  s ga]S  mudh fpfdRlk ;gh g]S  fd ogka [kyq  s çdk'k 
d s }kj [kkys  nkAs

xg̀a xg̀eguk ;kR;PNk fno s fno s vf/kukek n/kkukA
fl"kklUrh |krs uk 'k'onkxknx z exfz er ~ Hktr s oluw keAA &_å ƒ@ƒ„…@†

m"kk fnu ij fnu lok;k :i /kjrh gbq  Z ?kj&?kj dh vkjs  tkrh g]S  ;g 
dNq  nus k pkgrh gbq  Z pedrh gbq  Z lnk vkrh g]S  vkjS  viu s dk"s kka s ea s l s vkx&s vkx s
ckaVrh gh tkrh gAS

'yk?kuh; thou ;g g]S  fd eu"q ; dk eLrd lnk f[kyk jg]s  pgs jk 
pedrk jg]s  nlw jka s dh Hkykb Z dh bPNk mlea s cuh jg]s  viuk ,'s o; Z c<k+ rk jg]s  
vkjS  ckaVrk jgAs

lg okeus  u m"kk s O;Pq Nk nfq grfnoZ %A
lg |Eq uus  cg̀rk s foHkkofj jk;k nos h nkLorhAA &_å ƒ@†Š@ƒ

g s m"kk g s |k S dh dU;k gekj s fy, lgq kou s eukjs e n'̀; d s lkFk f[ky] 
g s çdk'k l s Hkjh gbq  Z cM s+ ;'k] rts  vkjS  egRo d s lkFk f[ky] g s nfs o nku'khyk 
cudj ,'s o; Z d s lkFk f[kyA

rjs k vkxeu gekj s fy, ;'k] rts ] egÙo vkjS  ,'s o; Z dk ykuos kyk 
gk]s  vFkkrZ  ~ ge bl u, fnu dk s ;'k] rts ] egÙo vkjS  ,'s o; Z dh çkfIr l s lQy 
cukoaAs  ,ls k fpUru dju s l s eu"q ; m|kxs h vkjS  /ke'Z khy curk gAS

moklk"s kk mPNkPp u q nos h thjk jFkkukeA~
;vs L;k vkpj.k"s k q nf/kjz  s leæq  s u JoL;o%AA &_å ƒ@†Š@…

m"kk vU/kdkj dk s lnk feVkrh vkb Z g]S  og vc fQj f[ky]s  ;g og 
nos h g]S  tk s mud s jFkka s dk s vkx s c<k+ r s g]S  tk s bld s vku s ij lUu) gk s tkr s ga]S  
tlS  s /ku vkjS  ;'k dh dkeuk oky s leæq  ea s ¼tgkt y s tku s dk s r;S kj gkrs  s ga½S A

'yk?; thou og g]S  tk s lnk vU/kdkj d s feVku s ea s çoÙ̀k jgAs  tk s ykxs  
m"kk dk çdk'k vkr s gh dke dju s d s fy, dfVc) gk s tkr s ga]S  mud s jFk bl 
ykds  ea s vkx s c<r+  s ga]S  vFkkrZ  ~ thou dh bl ?kMq n+ kMS  + ea s ogh lcl s vkx s jgr s ga S
vkjS  nlw j s mldh igapq  dk s ugha igapq  ldr]s  tk s bl ver̀ cys  s lk,s  iM s+ jgr s gaAS

^^tlS  s /ku vkjS  ;'k dh dkeuk oky s leæq  ea*s * bl miek l s ;g 
fn[kyk;k g]S  fd m"kk d s le; tkxu s okyka s ea s mRlkg vkjS  lkgl c<r+  s ga]S  
mRlkgh vkjS  lkglh gh /ku vkjS  ;'k dh dkeuk l s leæq ka s d s ikj igapq r s gaAS  
bll s leæq  ea s l]s  ok leæq  d s ikj l s /ku yku s vkjS  ;'k d s >aM s xkMu+  s dk s ,d 
'yk?; de Z cryk;k gAS  vr,o ;g fu%lUngs  g]S  fd leæq ;k=k dk fu"k/s k thou 
dh bl efgek dk s Hkyw  tku s ij gvq k gAS

bl çdkj i#q "k u=s ka s l s ije's oj dh efgek n[s krk gvq k vkjS  eu ea s
'kHq k ladYi ykrk gvq k u, fnu dk Lokxr djAs

(ekLVj vkRekjke ve`rljh)

Øe'k%--------8 ij
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dqoZUusosg dekZf.k 
ftthfo"ksPNr¡ lek%A

,oa Rof; ukU;Fksrks·fLr u 
deZ fyI;rs ujsAA 

¼;tqosZn v/;k; 40] eU= 2½
vUo; %& bg dekZf.k dqoZu~ ,o 
'kra lek% ftthfo"ksr~A ,oa 
Rof;ujs u deZ fyI;rsA br% 
vU;Fkk u vfLrA

vFkZ& ¼bg½ bl lalkj esa 
¼dekZf.k½ deksZ dks ¼dqoZu~ ,o½ 
djrs gq, gh euq"; ¼'kra lek%½ 
lkS o"kZ rd ¼ftthfo"ksr~½ thus 
dh bPNk djsA ¼,oa½ ;gh ,d 
lk/ku gS ftlds }kjk ¼Rof; 
ujs½ rq> euq"; esa deZ fyIr u 
gksaxsA ¼br% vU;Fkk½ blls 
fHkUu nwljk dksbZ ekxZ ¼u 
vfLr½ ugha gSA

O;k[;k %&bl eU= esa ̂ deZ^ 
dk xkSjo vkSj ekgkRE; fn[kk;k 
x;k gSA foLr`r O;k[;k djus ls 
igys eq[; Hkkouk dks le>us 
dk ;Ru djuk pkfg,A tc ,d 
ckj Hkkouk ân;axe gks tkrh gS 
rks vU; rRolEcU/kh ckjhd 
ckrsa le>us esa lqxerk gksrh 
gSA eq[; Hkkouk ;g gS& ^^deZ 
djks rHkh deZ ds cU/kuksa ls 
NqVdkjk feysxkA** deZ D;k gS 
vkSj deZ dk cU/ku D;k gSA 
blds fy, ,d n`"VkUr ij 
fopkj dhft;sA ,d pksj us 
pksjh dhA pksjh ,d deZ FkkA 
'kklu dh vksj ls mls dkjkxkj 
feykA ;g dkjkxkj gh deZ dk 
cU/ku gSA ^^ck/kuk y{k.ka 
n q % [ k e ^ ^  ¼ U ; k ; n ' k Z u  
ƒ@ƒ „ƒ½A cU/ku gh nq[k dk 
y{k.k gSA dSnh tsy esa cUn gSA 
;g ^^cU/ku^^ gSA og ugha 
pkgrk fQj Hkh pDdh ihluh 
iM+rh gSA ;g cU/ku gSA dgha 
tk&vk ugha ldrk] ;g deZ dk 
cU/ku gSA fdlh vius I;kjs ls 
fey ugha ldrk ;gh cU/ku gSA 
;g lc deZ ds cU/ku gq,A deZ 
Fkk pksjhA deZ ds cU/ku gq, og 
deZ tks fcuk bPNk ds 
tcjnLrh djus iM+rs gSaA osn 
eU= dgrk gS fd bu deZ ds 
cU/kuksa ls NqVdkjk ikus ds fy, 
Hkh fujUrj deZ djus pkfg,A 
mu deksa Z dk çdkj fHkUu gksxkA 
mudh çd`fr Hkh fHkUu gksxhA 
muds y{k.k Hkh fHkUu gksaxs 
ijUrq og gksaxs ^deZ^ ghA deZ 
ds cU/ku fcuk deZ fd;s ugha 
NwV ldrsA vukpkj nks"k ls 
jksx mRiUu gksrk gSA mipkj ls 
jksx nwj gksrk gSA vukpkj Hkh 
deZ Fkk ftldk cU/ku gqvk 
jksxA mipkj Hkh deZ gS ijUrq 
fHkUu çdkj dk blfy, og 
^cU/ku^ dk NqM+kus okyk gS] 
cU/ku dks dM+k djus oky ughaA

@

;g ç'u dsoy nk'kZfud 
ughaA yksd O;ogkj dh fuR; 
pht gSA ge jkst rdnhj vkSj 
rnchj dh cgl lqurs gSaA 
rdnhj cU/ku gS vkSj rnchj 
deZ gSA thou esa ge lSdM+ksa 
cU/ku ns[krs gSa ftudks geus 
ugha cuk;kA og cU/ku dgha ls 
cus cuk, vk x;sA tsy ds 
fo'kky Hkou dks pksj us ugha 
cuk;kA fdlh vkSj 'kfä us 
tcjnLrh mlds Åij ;g 
cU/ku Fkksi fn,A og tdM+k gSA 
tSlk rdnhj esa fn;k gS gksxk] 
blls NqVdkjk ughaA dqN yksx 
dgrs gSa fd [kqnk ¼bZ'oj½ tks 
pkgrk gS djrk gSA ftldks 
pkgrk gS lUekxZ fn[kkrk gS] 
ftldks pkgrk gS ^xqejkg^ 
djrk gSA vYykg dh ethZ ds 
fo#) gks Hkh D;k ldrk gSA 
ljdkj tcjnLr gS mlus 
etcwr tsy [kkuk cukdj 
mlesa pksj dks Bwl fn;kA fdrus 
gh Hkkxus dh rnchj djks Hkkx 
ugha ldrsA blfy, ml ?kM+h 
dh çrh{kk djks tc bZ'oj dh 
gh ethZ gks vkSj og cU/ku ls 
eqä dj nsA ,sls rdnhj ds 
xqykeksa dh la[;k bZ'oj Hkäksa 
esa lcls vf/kd gSA bldk 
i fj. k ke g S  ^v kyL; * ]  
fØ;kghurkA vkyL; ds lkFk 
blh ds cgqr ls cky&cPps gSa 
tks vU; :iksa esa çdV gksrs gSa 
vkSj cU/kuksa dks tdM+rs gSaA 
dqN ,sls Hkh gSa tks cU/ku ls 
NwVus ds fy, gkFk&iSj ekjrs 
gSaA dksbZ tsy dh nhokj Qkandj 
Hkkxrk gSA dksbZ f[kM+fd;ksa dh 
NM+ksa dks rksM+ nsrk gSA dksbZ 
pkSdhnkjksa dh vka[k esa /kwy 
Mkyrk gSA bldks vki rnchj 
dg ldrs gSaA rnchj ds uke 
ij lgL=ksa ikrd fd;s tkrs gSa] 
ftuls cU/ku <hys ugha gksrs 
vf/kd dM+s gks tkrs gSaA ;g 
^rnchj^ Fkh rks deZ ijUrq ;g 
lkspdj ugha fd;s x, Fks fd 
cU/ku ds dkj.kksa ij fopkj 
fd;k tkrkA vr% ,sls deZ 
NqVdkjs ds gsrq fl) ugha gksrs\ 
deZ djuk euq"; dk LoHkko 
gSA deZ djuk lalkj dh gj 
oLrq dk LoHkko gSA euq"; Hkh 
blh lalkj dk ,d Hkkx gSA 
lkjh e'khu pyrh gS rks ,slk 
dkSu&lk iqtkZ gS tks fcuk pys 
jg ldsA ysfdu ,d dke bPNk 
ls fd;k tkrk gS vkSj ,d fcuk 
bPNk dsA thrs rks lHkh gSa ijUrq 
thdj D;k djsaxs ,slk rks cgqr 
de yksx lksprs gSaA blfy, 
osneU= esa ,d 'kCn vk;k gS 

^ftthfo"ksr~*A bl jgL; dk 
lkSUn;Z le>us ds fy, dqN 
l a L d ` r  O ; k d j . k  d k  
ikfjHkkf"kd Kku vko';d gSA 
;g fØ;k gS ^fof/kfya³~* vkSj 
lkFk gh lUuUr Hkh gSA ftudks 
^fof/kfya³~* vkSj lUuUr ds 
Lo:i dk Kku ugha muds fy, 
eU= dk egRo le>us esa 
dfBukbZ gksxhA

^^fof/k&fuea=.k&vkea=.k&
v/kh"Vlaç'ku&çkFkZus"kq fya³~** 
¼v"Vk/;k;h … … ƒˆƒ½ ;gka 
^fya³~* ydkj fof/k ds vFkZ esa 
ç;qä gksrk gS vFkkZr~ tc fdlh 
dks vkns'k nsrs gSa fd mldks 
veqd dke djuk gh pkfg, rks 
fya³~ ydkj dk ç;ksx fd;k 
tkrk gSA vc ^lUuUr^ 
¼lU+vUr½ ij fopkj dhft, 
^^/kkrks% deZ.k% leku&dr`dkZr~ 
bPNk;ka ok^^ ¼v"Vk/;k;h 
…@ƒ@ˆ½A ;gka bruk tkuuk 
i;kZIr gksxk fd tgka ^bPNk^ 
çdV djuh gks ogka fØ;k dh 
/kkrq esa ^lu~^ tksM+ nsrs gSaA bl 
çdkj ftthfo"ksr~ fof/kfya³~ Hkh 
gS vkSj lUuUr Hkh vFkkZr~ 
euq"; dks pkfg, fd thus dh 
bPNk djsA fdl çdkj 
^^dekZf.k dqoZu~ ,o^^ ¼deZ 
djrs gq, Hkh½ fcuk deksa Z dks 
djus dh bPNk ds thus dh bPNk 
ls dksbZ ykHk ughaA ;fn dqnjr 
dks ;g eatwj u gksrk fd ge 
pysa rks gedks iSj u feyus 
pkfg, FksA ;fn ;g eatwj u 
gksrk fd ge ns[ksa rks vka[ksa nsuk 
fujFkZd FkkA blfy, dqnjr us 
gekjs 'kjhj ds çR;sd vo;o esa 
dqN ,slh çsj.kk nh gqbZ gS fd 
fujUrj dke djuk gh gSA Hksn 
dsoy bruk gh gS fd tks dke 
ge viuh bPNk ls djrs gSa 
mlds djus esa etk vkrk gSA 
yksx fuR; lSj dks tkrs gSaA ;fn 
ljdkj vkns'k ns nsos fd rqe 
dks vo'; gh lSj dks tkuk 
iM+sxk rks lSj Hkh tku dk coky 
gks tkrh gSA blfy, osneU= esa 
mins'k gS fd igys ls gh ,slh 
bPNk djks fd lkS o"kZ thuk gS 
rks fuf"Ø; u gksdj vfirq 
dk;ZØe cukdj fujUrj deZ 
djus dh ;kstuk Hkh gks vkSj 
bPNk HkhA lHkh thrs jguk 
pkgrs gSaA muls iwNks ^^D;ksa\ 
fdl dke ds fy,\^^ rks bldk 
muds ikl dksbZ mÙkj ugha gSA 
;fn nks o"kZ vkSj thrs jgks rks 
D;k djksxs\ fopkjk ughaA 
^^cl [kk;saxs] fi;saxs] ekSt 
djsaxsA^^ [kkuk&ihuk vkSj ekSt 

@ @

djuk deZ rks ugha ;g rks 
thou ds lk/ku ek= gSaA [kkuk 
vklku gS] ihuk vklku gSA 
ijUrq ekSt djuk rks vklku 
ughaA ¼Eat you can] 
drink you can- But 
you  canno t  be  
merry½ blfy, deZ djus 
dh çcy bPNk gksuh pkfg,A tks 
cqf)eÙkk ls deksa Z dh ;kstuk 
cukrk gS vkSj ml ij pyus dk 
;Ru djrk gS mldk cU/ku NwV 
tkrk gSA tsy dk dSnh tsy esa 
jgdj tks fu;qä deZ djrk 
jgrk gS og tsy ds cU/ku ls 
vo'; NwV tkrk gSA deksa Z ds 
djus esa rhu çdkj ds nks"k vk 
ldrs gSaA drZO; dks u djuk] 
vdrZO; dks djuk] drZO; dk 
mYVk djukA bu rhuksa çdkj ds 
nks"k deZ&cU/ku ds dkj.k gksrs 
gSaA ;fn xsgwa u cks;s tk;sa rks xsgwa 
iSnk u gksxk] mxs gq, xsgwa esa 
vf/kd ikuh nsuk] blls xsgwa 
mRiUu gksdj u"V gks tk;saxs 
vkSj xsgwa ds LFkku esa tkS cks 
nsuk] rc Hkh xsgwa iSnk u gksxkA 
vr% drZO; deZ ds djus ij gh 
cU/ku NwVsxkA xhrk esa blh osn 
eU= ij vk/kkfjr ,d 'yksd 
gS&

deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq 
dnkpuA

eka deZQy gsrqHkZw% ek rs 
laxksLRodeZ.k%AA

;gka vf/kdkj dk vFkZ gS 
drZO;A vf/kdkj] vf/kdj.k 
;g nksuksa lekukFkZd gSaA lw= 
xzUFkksa esa vf/kdkj lw= og gksrs 
gSa ftuesa vU; lw=ksa dk 
lekos'k gksrk gSA xhrk ds 
'yksd dk rkRi;Z gS fd deZ gh 
euq"; ds fpUru {ks= dk fo"k; 
;k vf/kdj.k gS Qy ughaA 
bldk ;g vFkZ dnkfi ugha gS 
fd fcuk lksps le>s vFkkZr~ 
fdl deZ ls D;k Qy gksxk] 
fdlh dke dks dj fn;k tk,A 
deZ dh çsj.kk gh mlds Qy dh 
n`f"V ls gksrh gSA xsgwa cksus okyk 
igys ns[k ysrk gS fd xsgwa mxkus 
:ih Qy dh çkfIr rHkh gksxh 
tc xsgw a cks;k tk;xkA 
^^LoxZdkeks;tsr^^ vFkkZr~ LoxZ 
dh dkeuk okys dks ;K djuk 
pkfg,A ;gka Qy dh u vis{kk 
gS u vogsyukA ç'u ;gka 
fpUru dk gSA tc ;g fuf'pr 
gks x;k fd veqd deZ gekjk 
drZO; gS rks Qy dk fpUru 
NksM+ nsuk pkfg,A Qy dh 
çsj.kk vkjEHk esa gksrh gSA 

ijUrq ;fn drZO;&ikyu ds 
le; eu esa Qy dh mRd.Bk 
cuh jgsxh rks eu esa nqfo/kk 
mRiUu gks tk,xh vkSj drZO; 
ds ;Fks"V ikyu esa ck/kk gksxhA 
deZ dk Qy rqEgkjs gkFk esa ugha 
vr% Qy dk vius dks gsrq 
le>uk ew[kZrk gksxhA blds 
fy, ,d n`"VkUr yhft,A

vki ljdkjh n¶rj esa 
DydZ gSaA vkius in dks Lohdkj 
gh rc fd;k tc vkidks 
fuf'pr gks x;k fd veqd osru 
feysxkA ijUrq tc vki vius 
dke esa yxs rks ^osru^ vkids 
fpUru {ks= dk fo"k; ugha jgkA 
dk;kZy; dk dk;Z gh ,dek= 
fpUru dk fo"k; gS] osru 
vkids 'kkld ds fpUru dk 
fo"k; gSA vr% tks lsod lsok 
dk /;ku NksM+dj gj ?kM+h osru 
ij n`f"V j[krk gS og vius in 
dk dke u djds vusd Hkwysa 
djrk gSA D;ksafd og deZ dk 
gsrq u gksdj deZQy dk gsrq 
cu tkrk gSA xhrk esa dgk gS fd 
rsjk vdeksa Z ls lEidZ u gksuk 
pkfg,A deZghurk dk uke Hkh 
vdeZ gS vkSj mYVs dke dk 
uke Hkh vdeZ gSA ¼vdeZ¾ 
v+deZ¾ tks deZ ugha mldk 
djukA ;k tks deZ gS mldks u 
djuk½A

dqN yksxksa us bl eU= ds 
mYVs gh vFkZ yxk, gSaA mudk 
dguk gS fd bl eU= esa ftu 
deksa Z ij cy fn;k x;k gS og 
dsoy ew[kksa Z ds fy, gSA tks Kkuh 
gS muds fy, rks deZ dh 
vko';drk gh ugha jgrhA Jh 
'kadjkpk;Z th bZ'kksifu"kn~ ds 
Hkk"; esa fy[krs gSa& ^^vFk 
b r j L ; k u k R e K r ; k  
v k R e x z g . k k ;  v ' k ä  
L ; s n e q n i f n ' k f r  e U = %  
dqoZUusosgsfrA^^ vFkkZr~ bl eU= 
esa dsoy mu yksxksa ds fy, 
mins'k gS tks vukReK gSa 
vFkkZr~ ftudks vkReKku ugha 
gqvk vkSj tks v'kä vFkkZr~ 
lkeFkZ~;ghu gSA bldk Li"V 
rkRi;Z ;g fudyk fd osn esa 
tgka dgha deksa Z dk xkSjo 
n'kkZ;k x;k gS og dsoy ew[kZ 
v'käksa ds fy, gSA tks foK gSa 
og deksa Z dh drZO; ls Åij gSaA 
bl ij 'kkadj er esa Kku 
dk.M dks deZdk.M ls i`Fkd~ 
dj fn;k x;k vkSj czãKksa ds 
eu esa deZ dh vogsyuk cSB 
xbZA blh eU= dh O;k[;k ds 
vUr esa Jh 'kkadj Hkk"; esa ,d 
ç'u mBk;k g S& dFk a  
i q u f j neox E ;r s  i w o s Z . k  
l U; k flu s  K ku fu "B k sä k  

thou esa deZ dh ç/kkurk
&if.Mr xaxkçlkn mik/;k;

Øe'k%--------7 ij
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vk;Z /keZ ds mUuk;d 
Lokeh n;kuUn ljLorh 27 
uoEcj 1880 dks esjB ls 
vkxjk igqaps A ;gka mUgksaus 
fofHkUu fo"k;ksa ij vusd 
O;k[;ku fn, ftudh ,d lwph 
^Hkkjr lqn'kk çorZ~rd* ds 
tuojh 1881 ds vad esa 
çdkf'kr gqbZ Fkh A Lokeh ds 
O;k[;kuksa ls mRiUu çHkko ds 
ifj.kke Lo:i 26 fnlEcj 
1880 ds fnu ;gka vk;Z lekt 
LFkkfir gks x;k A

vkxjk esa ,d fnu 
Lokeh us Bkdqj ';keykyflag ds 
?kj ij i/kkj dj muds rhu iq=ksa 
dk fof/kor~ miu;u laLdkj 
djk;k A bl laLdkj dks ns[kus ds 
fy, ,d ;wjksih; efgyk Hkh vkbZ 
Fkha tks lEHkor% jkseu dSFkksfyd 
fe'kujh Fkha A

vkxjk es a jk seu 
dSFkksfyd bZlkb;ksa dk lsUV ihVlZ 
ppZ ¼fxjtk?kj½ çfl) ,oa 
n'kZuh; gS A bl ppZ ds v/;{k 
ykV iknjh ¼fc'ki½ us ,d O;fä 
dks Hkstdj Lokeh dks lknj 
vkefU=r fd;k A vr% 12 
fnlEcj 1880 ds fnu Lokeh 
eqU'kh fxj/kkjhyky HkkxZo vkfn 
dqN çfrf"Br O;fävksa dks lkFk 
ysdj ppZ igqaps A

Lokeh vkSj ppZ ds eq[; 
iknjh ¼fc'ki½ çse vkSj lEeku 
çn'kZu iwoZd feys vkSj nksuksa ds 
chp fofHkUu fo"k;ksa ij okrkZyki 
gqvk A

Lokeh us çLrko j[kk 
fd çFke lHkh vkfLrd 
er&iUFk&etgcksa dks ,d er 
gksuk pkfg, vkSj rRi'pkr~ lHkh 
dks feydj ukfLrd fopkj/kkjk 
dk fujlu djus esa ço`Ùk gksus dh 
vko';drk gS A Lokeh us ;g Hkh 
dgk fd blds fy, ftu&ftu 
ckrksa esa ijLij fojks/k gS mu 
ckrksa dks nwj djus ds fy, lHkh 
vkfLrd erksa ds usrkvksa rFkk 
/kekZpk;ksaZ dks çFke ,d lR; 
erLFk gksuk pkfg, A Lokeh us 
dgk fd xksj{kk tSls loksZidkjd 
dk;Z esa lc dks feydj pyus dh 
vko';drk gS A iknjh Lokeh ds 
bl lq>ko ls iw.kZr% lger ugha 
gq, A mudk dguk Fkk fd lHkh 
vkfLrd oxksaZ dk Hkh ,d er 
gksuk vklku ugha yxrk] D;ksafd 
eqlyeku vkSj bZlkbZ yksx 
ekalkgkj dk R;kx djus ds i{k esa 
rS;kj ugha gksaxs A ,sls esa tks yksx 
ekalkgkj dks R;kT; le>rs gSa 
vkSj mlls ?k`.kk djrs gSa] mu 
yksxksa ls eqlyeku] bZlkbZ vkfn 
dk lkeatL; dSls LFkkfir gks 

ldrk gS \
iknjh us Lokeh ls ,d 

vU; ckr dgh % iknjh us dgk 
fd tSls egkjkuh foDVksfj;k 
y.nu esa jgrs gq, Hkkjr esa fLFkr 
vius ok;ljk; ds ek/;e ls bl 
ns'k dk 'kklu pykrh gSa] oSls gh 
ijes'oj vius ,dek= iq= vkSj 
nwr bZlk elhg ds ek/;e ls 
leLr /kjrh ij vius vkns'kksa 
dk çorZ~ru djrk gS A ijes'oj 
Hkh fcuk çHkq bZlk elhg ds 
euq";ksa ds /kkfeZd 'kklu vkSj 
eqfä dk çcU/k ugha dj ldrk gS 
A Lokeh us iknjh dh bl ckr dk 
[k.Mu fd;k A mUgksaus iknjh ls 
dgk fd vkids }kjk tks æ"VkUr 
fn;k x;k gS mlesa nks"k gS A 
egkjk.kh foDVksfj;k dh bZ'oj ls 
D;k rqyuk gks ldrh gS \ 
egkjk.kh rks ,dns'kh] vYiK] 
vYi&'kfäeku~ gSa A vr% 'kklu 
pykus tSls egr~ dk;Z dks dj 
ikus esa og vdsyh vleFkZ gSa A 
blfy, mUgsa vius ok;ljk; 
vkfn çfrfuf/k ,oa lgk;dksa dh 
vis{kk jgrh gS A ijUrq ijes'oj 
r k s  lo Z O ; k id ]  lo Z K ]  
loZ'kfäeku~ gS A vr% mldks 
vius l`f"V lapkyu vkfn dk;ksaZ 
ds fy, fdlh vU; dh lgk;rk 
dh fcYdqy vko';drk ugha 
jgrh gS A vius leLr dk;ksaZ dks 
djus esa ijes'oj Lo;a leFkZ gS A 
Lokeh th us vkxs dgk fd & ;fn 
;g eku Hkh fy;k tk, fd bZlk 
,d egkRek Fks rks Hkh ;g dSls 
eku fy;k tk, fd bZlk dh 
flQkfj'k dks ekU; dj ijes'oj 
vU;k; djs vkSj fdlh iki 
drZ~rk dks mlds iki dk n.M u 
ns \ ijes'oj rks U;k;dkjh gS] 
og lc dks dekZuqlkj ;Fkk;ksX; 
Qy nsrk gS A og rks tks tSlk deZ 
djsxk mls oSlk Qy vo'; nsxkA

vkxs osn ds fo"k; esa 
ckr pyh % fc'ki ds ç'u djus 
ij Lokeh us dgk fd ijes'oj us 
l ` f " V  d s  v kj E H k  e s a  
vfXu&ok;q&vkfnR;&vafxjk bu 
pkj _f"k;ksa ds }kjk osnksa dk Kku 
çdkf'kr fd;k A fc'ki us Lokeh 

ls iwNk fd –bu pkjksa vkfn 
_f"k;ksa ds nsgkolku ds i'pkr~ 
mudk mÙkjkf/kdkjh dkSu gqvk 
vk Sj vkxs vkxs muds 
mÙkjkf/kdkjh dkSu gksrs gSa \ bl 
ç'u ds mÙkj esa Lokeh us dgk fd 

– lglzksa&yk[kksa _f"k&eqfu mu 
pkj vkfn _f"k;k s a d s 
mÙkjkf/kdkjh gq, A mnkgj.k 
Lo:i N% n'kZu] mifu"kn~ rFkk 
czkã.k xzUFk vkfn ds jpf;rk 

_f"k yksxksa dks mu pkj vkfn 
_f"k;ksa ds mÙkjkf/kdkjh ds :i esa 
fy, tk ldrs gSa A vkSj lHkh 
dky esa tks Hkh O;fä mu _f"k;ksa 
ds }kjk fufnZ"V osnkuqdwy thou 
i)fr dks viuk,xk vkSj 
rnuqlkj viuh fnup;kZ] 
O;ogkj vkfn j[ksxk mls mu 
_f"k;ksa dk mÙkjkf/kdkjh ekuk tk 
ldrk gS A ijUrq vki eq>s ;g 
crkb, fd bZlk ds i'pkr~ 
vkidk ;gka dkSu çfrfuf/k 

Lo:i gS \ fc'ki us dgk – jkse 
ds iksi tks lcls cM+s iknjh gSa 
mudks i`Foh ij ijes'oj dk 
çfrfuf/k ekuk tkrk gS A tks Hkwy 
;k vijk/k ge yksxksa ls gksrk gS 
mldk lq/kkj iksi ds }kjk gksrk gS 

A Lokeh us iwNk – tks Hkwy ;k 
vijk/k jkse ds iksi ls gks tk, 
mldk lq/kkj & la'kks/ku dkSu 
djrk gS \ Lokeh us jkse ds iksiksa 
ds }kjk dh xbZ cqjkb;ksa rFkk 
etgch ftgkn ¼ØwtsM½ ds uke 
ij fd, x, vR;kpkjksa dk 
mYys[k dj fc'ki ls dgk fd bu 
lc dk ewy dkj.k rks Lo;a ;s 
iksi jgs gSa] fQj os yksx Lo;a D;k 
lq/kkj dj ldrs gSa \ blfy, ;g 
ckr rks gekjs ikSjkf.kdksa tSlh gSA 
fc'ki Lokeh dh bl ckr dk dksbZ 
leqfpr mÙkj u ns lds A

blh ds lkFk okrkZyki 
lekIr gqvk A Lokeh us fxjtk?kj 
dk HkO; Hkou ns[kus dh bPNk 
O;ä dh A fc'ki dh vuqefr 
ysdj os fxjtk?kj ds Hkhrjh 
Hkkxksa dks ns[kus ds fy, x, A 
ijUrq ogka ij fu;qä çgjh us 
ik'pkR; f'k"Vkpkj rFkk 
fxjtk?kj dh çFkk ds vuqlkj 
Lokeh dks ixM+h mrkj dj Hkhrj 
tkus ds fy, dgk A Lokeh Lons'k 
dh lH;rk vkSj laLd`fr ds çfr 
n`<+ vkLFkk vkSj vuqjkx j[kus 
okys Fks A vr% ppZ ds çgjh dk 
;g vkns'k mUgsa dSls ekU; gks 
ldrk Fkk \ mUgksaus çgjh ls dgk 
fd &gekjs ns'k esa ixM+h iguuk 
lEeku ;k çfr"Bk lwpd gS A 
;fn vki pkgsa rks eSa twrs mrkj 
ldrk gwa] ijUrq ixM+h ugha A 
ijUrq çgjh viuh ckr ij vM+k 
jgk A bl ij Lokeh Hkh 
mikluk x`g ds Hkhrjh ckx esa 
çfo"V ugha gq, vkSj cjkens esa 
j[kh ekrk efj;e vkSj bZlk dh 
çfrek,a ns[kdj pys vk,A 
Lons'kh laLd`fr vkSj jk"Vªh; 
vkpkj& fopkj rFkk ds çfr 
Lokeh ds ân; esa fdruh n`<+ 
vklfä vkSj LokfHkeku Fkk 
bldk vuqeku bl ?kVuk ls 

fd;k tk ldrk gS A
¼lUnHkZ xzUFk % if.Mr 

ys[kjke lax`ghr egf"kZ n;kuUn 
ljLorh dk thoupfj=] 
nsosUæukFk eq[kksik/;k; lax`ghr 
egf"kZ n;kuUn ljLorh dk 
thoupfjr] MkW0 Hkokuhyky 

Hkkjrh; d`r uotkxj.k ds 
iqjks/kk n;kuUn ljLorh* rFkk 
ekLVj y{e.k th vk;ksZins'kd 
d`r egf"kZ n;kuUn ljLorh dk 
lEiw.kZ thoupfjrA½

lll

vkxjk ds lsUV ihVlZ ppZ esa igqaps egf"kZ n;kuUn&fQj D;k gqvk\ 
ladyu % Hkkos'k esjtk

f}rh;su rn'käL; deZfu"BsfrA
vFkkZr~ ;g dSls Kkr gqvk fd igys eU= ^^bZ'kkokL;^^ ls 

laU;klh dh Kkufu"Bk vkSj nwljs eU= ^^dqosZUus^^ ls Kku dh 
lkeFkZ~; ls v'kä dh deZfu"Bk vfHkçsr gS\ oLrqr% ;g ç'u rks 
lehphu gh Fkk fd osn ds bu nksuksa eU=ksa esa ls fdlh 'kCn ls ;g 
fofnr ugha gksrk fd igyk eU= Kkfu;ksa ds fy, gS vkSj nwljk 
vukReK ds fy;sA ijUrq Hkk";dkj us bldk ;g mÙkj fn;k gS& 
^^mPp;rs Kku deZ.kkfojks/k ioZr okndEika ;Fkksorsu Lejfl 
fde~A^^ D;k rqe dks gekjh ;g ckr ;kn ugha jgh fd Kku vkSj 
deZ dk ijLij fojks/k rks igkM+ ds leku vdEi ;k vVy gSA 
oLrqr% ;g 'kadk dk lek/kku ugha lek/kkukHkkl ek= gSA Kku 
vkSj deZ ,d nwljs ds fojks/kh ugha vfirq ,d nwljs ds iwjd gSaA 
Kkufu"B gh deZfu"B gks ldrk gSA vkSj Kku fu"B gh ^^ekrs 
laxks·LRodeZ.k%^^ dk ikyu dj ldrk gSA xhrk ds Hkä Hkh rks 
;gh dgrs gSa fd Hkxoku d`".k us vtqZu dks deZ dh Hkkouk ls eqä 
djus vkSj deZfu"B cukus ds fy, xhrk dk mins'k fd;k FkkA 
ftuesa deZ dh fu"Bk gS og vKkuh ugha gSA tks Kku ls 'kwU; gSa os 
deZfu"B dSls gksaxsA Hkxoku~ us gekjs 'kjhj esa KkusfUæ;ka vkSj 
desZfUæ;ka nksuksa gh nh gSaA os ,d nwljs ds iwjd gSa fojks/kh ugha vkSj 
u mudk fojks/k ioZr ds leku vVy gSA tc Kku vkSj deZ esa 
ioZr ds leku vdEi fojks/k gks mBrk gS vkSj efLr"d rFkk 
gkFk&iSj ,d nwljs ds fojks/kh gks tkrs gSa rks bldks ikxyiu dh 
n'kk gh dgrs gSaA Kku vkSj desZfUæ;ksa dk ijLij fojks/k dsoy 
ikxyksa esa feyrk gS] Kkfu;ksa esa ughaA bl çdkj ds fujk/kkj vkSj 
dkYifud Hkk"; oSfnd laLd`fr ds âkl ds dkj.k gh fl) gq, gSaA 
;g osn eU=ksa ds vk'k; dks u le>us vFkok dfYir Hkkoukvksa ds 
v/;kjksi ds dkj.k gqvk gSA oLrqr% ;g osneU= deZ ds xkSjo dks 
crkrk gS vkSj Li"V 'kCnksa esa dgrk gS fd ;Fks"V deksa Z dh bPNk 
djds thuk vkSj mu deksa Z dk ;Fkkfof/k ikyu djuk lc deZ ds 
cU/kuksa ds NqVdkjs dk lk/ku gksxkA

;gka ,d ckr Li"V dj nsuh pkfg,A ̂ deZdk.M^ ds vFkksa Z esa Hkh 
cgqr dqN fodkj gqvk gSA Jh 'kadj Lokeh ds le; esa deZdk.M 
dk dsoy ;gh vFkZ fy;k tkrk Fkk fd ;Kksa ds fo"k; esa çpfyr dqN 
fØ;k,a djuk] tSls ik= lkQ djuk] osnh cukuk] veqd eU= 
i<+dj pkoy fudkyuk ;k idkuk ;k veqd eU= i<+dj veqd 
vkgqfr nsukA ;g deZdk.M dk lEHko gS fd fdlh va'k rd cká 
:i jgk gks ijUrq ;g okLrfod dedkZ.M ugha gS dsoy gy dks ,d 
eU= i<+dj mBk ysus dk uke d`f"k deZ ugha gS vkSj u 
O;kikj&lEcU/kh fdlh eU= ds i<+ nsus dk uke O;kikj gSA fdruh 
lfe/kk fdruh cM+h gks ;k deZdk.M ughaA lEHko gS fd osnuq;k;h 
dks ,sls fujFkZd d`R;ksa ls cpkus ds fy, 'kadj Lokeh us bl çdkj 
ds rdksa Z dk ç;ksx fd;k gks D;ksafd ml ;qx ds dqekfjy Hkê ;k 
e.Mu feJ vkfn ,sls gh deZdk.M ds çpkjd FksA vkSj egkRek 
cq) vkfn us blh tky ls euq";ksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, osnksa 
dk fojks/k fd;k FkkA ijUrq ;g rks dfYir mipkj Fkk ftlus ,d 
jksx nwj djus ds fy, nwljk jksx mRiUu dj fn;kA deZ ds tky ls 
NwVus ds ç;Ru esa yksxksa dks ukfLrd cuk fn;kA deZdk.M ds tky 
ls NwVs rks ek;ktky ds f'kdkj gks x;sA blls deZ dk cU/ku rks 
ugha NwVkA deZ ¼oSfnd deZ½ vo'; gh NwV x;sA ns'k fu#|e gks 
x;kA deZ vkSj Kku ds chp vdEi ioZr [kM+k gks x;kA ijUrq ;g 
ioZr Hkk";dkjksa dh dYiuk dk Qy gSA deZdk.M vkSj Kkudk.M 
ds chp ls bl O;o/kku dks gVkus dh vko';drk gS vkSj ;g ckr 
dsoy ;Fks"V Lok/;k; ls gh iwjh gks ldrh gSA
¼L=ksr& vk"kZ ØkfUr % vk;Z ys[kd ifj"kn~ dk eq[k i= dk twu 
„åƒ‹ dk vad çLrqfr& fç;ka'kq lsB½

lll

i`"B------6 dk 'ks"k------
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Lokeh&vk;Z izfrfuf/k lHkk] mÙkj izns'k lEiknd&iadt tk;loky Hkxokunhu vk;Z Hkk"dj iszl] 
5&ehjkckbZ ekxZ] y[kuÅ ds fy, vLFkk;h :i esa 'kqHke~ vkQ~lsV fizaVlZ] dSljckx] y[kuÅ ls eqfær ,oa izdkf'kr

ys[kksa esa of.kZr Hkk"kk ;k Hkko ls lEiknd dk lger gksuk vko';d ugha gS&lEiw.kZ fooknksa dk U;k; {ks= y[kuÅ U;k;ky; gksxkA

lsok esa]
.................................................................................

.................................................................................

gS Hkwf;"B ueu gs egkekuo!
ijhf{kr eaMy ^çseh*

tu x.k eu esa xwat jgh gS n;kuUn dh t; t;dkj 
d.k d.k esa fnO; T;ksfr txkrh QSy jgh gS t; t;dkj AA
vkvks feydj xhr lquk,¡ foey thou xkFkk i<+sa i<+k,¡ 

j{kd Fkk tks ekuork dk mldk ge fnO; lans'k lquk,¡ AA
egkekuo Fkk nsonwr og lR; _r dk vuU; iqtkjh lR; 

'kkafr dk çcy çlkjd _f"koj lcdk midkjh AA
_f"koj lcdk fgrdkjh Fkk vk;Zlekt dk laLFkkid Fkk 
ç.ko çk.k dk mUuk;d og osnke`r Kku dk çlkjd FkkAA
çHkq dk lPpk iq= n;kfu/kku ç'kLr iFk fn[kykbZ Kku dh 

erHksnksa esa HkVd jgs Fks flld jgs Fks pkg txkbZ fuokZ.k dhAA
LofLrçn iFk ve`r lanhIr deZ ls nsoRo dk fd;k çlkj 

_X;tq% lke vFkoZosn ls _f"k us erHksnksa ij fd;k çgkjAA
txex txex vkyksd jf'e ls tkxh relkPNUu 

lalkj dkai mBh Hkzkafr tM+rk dh xíh dkaik Nyuk dk O;kikj AA
ve`r T;ksfr dh fdj.ksa tkxh fu"dYe"k çKk lkSan;Z txk gS 

{kek /k`fr /keZ Kku txk Hkwys HkVds ekuo dk HkkX; txk gSAA
_f"k n;kuan rsjh xkFkk ls nfyr thou esa t;Hkko txs gSa
cqf) tkMî dk frfej nwj gqvk /keZ dk t; xku txs gSaAA

gS Hkwf;"B ueu rsjs in~e ikn esa _f"kjkt djks nq[k nwj gekjs
dksfV ç.kke gs egkekuo ! gs ;qx ifjorZd ! /keZ ds j[kokjsAA

>kj[k.MA 
eks0&9162208005

xq#nso dk fp= lk vk tkrk gS vkSj os pkgrs gSa fd xq#nso ges'kk muds 
vaxlax jgsaA xq# ls lEcU/k j[kus okyh çR;sd oLrq esa Hkh ,d fo'ks"k 
Hkfä dk Hkko iSnk gks tkrk gSA _f"k n;kuUn ds thou esa ;g ckr 
txg&txg ij mfYyf[kr gSA ge dsoy nks mnkgj.kksa dk mYys[k 
djsaxs&

_f"k dh lsok esa bZ'ojkuUn ljLorh dk ,d i= feyrk gS ftlesa 
fy[kk gS&
  esjs ij Hkxopj.kksa dh /kwjh LoIu esa o"khZ gS lks eSaus [kwc Luku 
fd;kA¼ i= O;ogkj i` „å ½

tks'kh ykyth dY;k.kth ,d i= esa fy[krs gSa&
vkids gLrk{kj dqa cksgksr çse esa n.Mor fd;kA ¼i= O;ogkj i` 

„‹‡½
_f"k ds çfr jktLFkku ds jktkvksa] mPp vf/kdkfj;ksa rFkk 

loZlk/kkj.k&;gk¡ rd fd ,d ikirki ls lUrIr nqf[k;k nsoh ds Hkko 
vR;Ur Hkfäiw.kZ FksA ;g ckr eSa _f"k ds i= O;ogkj dh gh lk{kh ls 
Þvk;Zß dh fdlh iwoZ la[;k esa fl) dj pqdk gw¡A

esjs bl ys[k dk ç;kstu dsoy ;g fn[kkuk gS fd _f"k n;kuUn 
lpeqp _f"k Fks] mUgksaus vk/;kfRed vuqHkwfr rFkk mlls lEcU/k j[kus 
okyh flf);k¡ çkIr dh FkhaA mlh vuqHkwfr dk peRdkj mudk 
fu"dyad lPpfj=&lEiUu thou FkkA mudh loZLo Lokgk djus okyh 
vlhe ijksidkj dh ço`fÙk] muds çkf.kek= ds fy, mUur n;kHkkos] 
mudk txr~ ds m}kjkFkZ vuFkd vfojy ifjJe] vkifÙk;ksa dh meM+ 
jgh ck<+ ds lkeus mudh vnE; vVy /kS;Z] vius mís'; dh lQyrk 
esa mudk fujis{k fo'okl] ;s lc mlh ,d vuqHkwfr ds ifj.kke FksA

_f"k czã dk /;ku djrs&djrs czãe; gks x;s FksA muls czã 
vyx u FkkA os czã esa je jgs Fks vkSj czã muesa A dgus dks rks mUgksaus 
czãkuUn dks NksM+dj ijksidkj dk dk;Z vkjEHk fd;k Fkk] ijUrq 
czãkuUn us ,d {k.k Hkh mudk iYyk ugha NksM+kA

fdlh Hkä ds ç'u dk mÙkj nsrs gq, mUgksaus Lo;a Hkh rks ;gh dgk 
Fkk fd ;g egku~ dk;Z eSa fcuk fdlh ;ksx flf) ds ugha dj jgk gw¡A 
_f"k dk ;ksx dh flf) mudk vkRen'kZu FkkA

lll

i`"B------3 dk 'ks"k------

i`"B------5 dk 'ks"k------
vkjkXs ;] cy vkjS  vk;q

gj ,d vk; Z dk /ke Z g]S  fd viu s 'kjhj vkjS  bfUæ;ka s dh j{kk vkjS  ikyu&ik"s k.k ,ls h lko/kkuh l s dj]s  fd lnk 
LoLFk jg]s  cyoku ~ vkjS  vk;"q eku ~ gk]s  vkjS  viu s thou ea s bl ofS nd vkn'k Z dk s çR;{k fn[kyk ld s fd&

ok³e vklu ~ ulk%s  çk.k'p{kjq {.kk%s  Jk=s a d.k;Z k%s A vifyrk% d's kk v'kk.s kk nUrk cg q ckOgkcs yZ eA~ A1AA
ÅokjZs kts k s t³?~ k;kts oZ % ikn;k%s  çfr"BkA vfj"Vkfu e s lokRZ euk fuJ"̀V%AA &vFkoåZ  ƒ‹@ˆå

ejs  s e[q k ea s ok.kh g S ¼e>q ea s viu s eu d s Hkko çdV dju s dh 'kfä g]S  vkjS  e>q  s viu s Hkko çdV dju s ea s fdlh 
dk Hk; ugha g½S  ejs  s uFkuka s ea s çk.k g S ¼ea S thrk tkxrk ga]w  vr,o thou d s y{k.k fn[kyk ldrk ga½w  ejs  s u=s ka s ea s nf̀"V g S vkjS  
dkuka s ea s Jfq r g S ¼ea S ;FkkFk Z n[s krk ga w vkjS  ;FkkFk Z luq rk ga½w  ejs  s cky 'ors  ugha ga]S  ejs  s nkar yky ugha ga]S  ¼u mul s #f/kj cgrk 
g S u eyS  s ga½S  ejs h Hktq kvka s ea s cMk+  cy gAS A

ejs h jkuka s ea s 'kfä g]S  vkjS  ejs h ta?kka s ea s oxs  g]S  ejs  s nkus ka s ikvka s ea s n<̀ + [kMk+  gkus  s dh 'kfä g S ¼ea S bl thou laxkz e ea s
viu s ikvka s ij [kMk+  ga]w  vkjS  mBdj [kMk+  ga½w  ejs  s lkj s vax i.w k Z vkjS  uhjkxs  g]S  ejs k vkRek ifjiDo g S ¼cyoku ~ vkjS  
rts Loh½ gAS

ruLw rUoka e s Hkons Ur% loeZ k; q j'kh;A
L;kus  eklhn i#q  i.̀kLo ioeku% LoxAZs A &vFkoåZ  ƒ‹@ˆƒ

ejs  s 'kjhj d s vUnj QyS u s okyh 'kfä gk]s  ea S i.w k Z vk; q Hkkxs A¡w  ¼blfy, g s ejs  s vkRek½ r w Lox Z ea s viu s vkidk s
ifo= djrk gvq k vudq yw  LFkku ea s cBS  vkjS  viu s vkidk s lokxaZ  ea s i.w k Z cukA

vkjkXs ; cy vkjS  vk; q d s fy, çkFkuZ k,a ¼vFkkrZ  ~ b'Z oj l s lgk;rk ekaxuk½
ruiw k vXufs l rUoa e s ikák ;nq k Z vXu s L;k;eq  Zs nfs g opknZs k vXufs l opk Zs e s nfs gA

vXu s ;Ue s rUok Åua rUe vki.̀kAA &;tåq  …@ƒ‰
g s vXu!s  r w 'kjhj dk j{kd g]S  ejs  s 'kjhj dh j{kk dj g s vXu!s  r w vk; q dk nus os kyk g]S  e>q  s vk; q n]s  g s vXu s r w

dkfUr dk nus os kyk g]S  e>q  s dkfUr n]s  g s vXu s tk s ejs  s 'kjhj dh U;uw rk g]S  og ejs h i.w k Z dj nAs
rts kfs l rts k s ef; /kfs g oh;eZ fl oh; Z ef; /kfs g cyefl cya ef; /kfs g eU;jq fl eU;a q ef; /kfs g lgk s fl lgk s ef; 

/kfs gA &;tåq  ƒ‹/‹
r w rts  g]S  e>q ea s rts  LFkkiu djA r w 'kfä g]S  e>q ea s 'kfä LFkkiu djA r w cy g]S  e>q ea s cy LFkkiu djA r w vkts  

¼ç;Ru 'kfä½ g]S  e>q ea s vkts  LFkkiu djA r w eU; q g]S  e>q ea s eU; q LFkkfir djA r w lgu'kfä g]S  e>q ea s lgu'kfä LFkkfir 
djA

lk s çR;ds  vk; Z dk /ke Z g]S  fd 'kkpS &Luku] jgu&lgu] [kku&iku lc ,ls k jD[ka]s  ftll s mldk LokLF; 'kfä 
vkjS  vk; q c<As+  fo'k"s kr% O;k;ke'khy gk s D;kafs d&

yk?koa delZ keFk;~Z a foHkä?kuxk=rkA nk"s k{k;k·s fXuof̀)'p O;k;kekniq tk;rAs A1AA
O;k;ke n<̀ + xk=L; O;kf/kukfZ LrdnkpuA fo#)a ok fonX/ka ok Hkäa 'kh?ka z foiP;rAs A2AA

HkofUr 'kh?ka z urS L; ngs  s f'kfFkyrkn;%A upkuS a lglk ØE; tjk lef/kjkgs frAA3AA
O;k;ke l s 'kjhj gYdk gkrs k g S dke dju s dh 'kfä c<r+ h g]S  vyx&vyx lkj s vax ihu ¼ihM½s  gk s tkr s ga]S  

¼dQ vkfn½ nk"s k njw  gkrs  s ga]S  vkjS  tBkjfXu c<r+ k gAS A1AA
O;k;ke l s n<̀ + vaxka s oky s dk s jkxs  ugha nckrk] fo#) ok v/kdPpk Hkkts u Hkh 'kh?k z ip tkrk gAS A2AA
bll s 'kjhj ea s f'kfFkyrk vkfn tYnh ugha gkrs ]s  vkjS  u c<q k+ ik mldk s nckdj lokj gkrs k gAS A3AA
O;k;ke l s vfHkçk; 'kkjhfjd ifjJe d s gj ,d dk; Z l s gAS  fujk n.M vkfn dk gh uke ughaA O;k;ke lcl s

mÙke ogh g]S  tk s ?kj d s dke dkt ea s gkrs k g]S  blfy, ?kj d s dke dkt ea s yTtk dHkh ugha djuh pkfg,A
cfq ¼cy& ;ka e/s kka nos x.kk% firj'pkis klrAs

r;k eke|e s /k;k·Xu s e/s kkfoua d#q  LokgkAA &;tåq  …„@ƒ†
ftl e/s kk dk s nos x.k vkjS  firj los u djr s ga]S  ml e/s kk l s g s vXu s e>q  s e/s kkoh cukA

pfj= cy&     ifjekXu s n'q pfjrkn ~ ck/kLokek lpq fjr s HktA
mnk;"q kk Lok;"q kkns LFkkeer̀k ¡ vuAq A &;tåq  †@„Š

g s vXu s e>q  s n'q pfjr l s lnk cpkr s jgk]s  vkjS  lpq fjr ea s lnk pykr s jgk]s  ftll s fd ea S mPp thou vkjS  ifo= 
thou d s lkFk nos rkvka s dh vkjs  mBaAw lkHkkj& rikHs kfw e ekfld

uolaoRlj o vk;Z lekt LFkkiuk fnol ij ;K o 

xks"Bh dk gqvk vk;kstu
ftyk vk;Z çfrfuf/k lHkk okjk.klh o dk'kh vk;Z lekt ds la;qä rRoko/kku esa cqykukyk fLFkr 

egf"kZ n;kuUn ljLorh th }kjk ƒ‡ vçSy lu~ ƒŠŠå esa LFkkfir vk;Z lekt esa jk"Vª Hk`fÙk ;K vkpk;Z 
if.Mr jkenso 'kkL=h o lR;sUæ vk;Z ds vkpk;ZRo esa o xks"Bh dk vk;kstu gqvk A ftlesa fof'k"V oäk 
uUnyky vk;Z us  dgk fd egf"kZ us dksbZ u;k er ;k iaFk u cukdj osnksa ij vk/kkfjr vk;Z lekt dk xBu 
dj loZ çFke Lora=rk dh mn~?kks"k.kk djrs gq, lkekftd dqjhfr;ksa dks nwj djus dk Hkjld ç;kl fd;k A 
eq[; oäk 'kEHkw ukFk 'kkL=h us dgk fd egf"kZ n;kuan us ekuo fgr gsrq vk;Z lekt ds nl fu;eksa dks 
fn;kA egf"kZ n;kuUn ds fopkjksa dks orZeku ljdkj Hkh vkRelkr dj jgh gS A dk;ZØe dh v/;{krk ftyk 
lHkk ds ç/kku çeksn vk;Z ̂ vk"ksZ;^ us fd;k A lapkyu lR;sUæ vk;Z us fd;k A dk;ZØe dk la;kstu vkpk;Z 
if.Mr jkenso 'kkL=h us fd;k A uofuokZfpr ftyk lHkk ds nkf;Ro/kkfj;ksa dk Lokxr o vfHkuUnu dk'kh 
vk;Z lekt ds ç/kku jkek'kadj vk;Z }kjk fd;k x;k A 

/kU;okn Kkiu dk'kh vk;Z lekt dh ea=k.kh ljLorh nsoh th us fn;k A bl dk;ZØe esa ftyk 
lHkk ds ea=h jfo çdk'k vk;Z o dks"kk/;{k çnhi vk;Z lfgr vU; lektksa ds lnL; lh, fo".kq çlkn] 
vthr dqekj] vf[kys'k] oSHko dqekj] pUænhi] pUæek] pUæiky] vejthr] xksikynkl] mn;] vk;Z jfo 
çdk'k cjuoky] jkgqy ,MoksdsV] lanhi ik.Ms;] vt; tk;loky] osn çdk'k c`toklh] xk;=h o vuhrk 
vk;kZ vkfn mifLFkr jgsa A
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