1

vks…e~  
^vkvks] loZdkeukfl)h gsrq osnksa ds Lok/;k; dk ozr ysa*
&eueksgu dqekj vk;Z] nsgjknwuA
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)[image: D:\MANMOHANARYA.JPG]osn gesa vius vki ls] bZ”oj ls rFkk bl czg~ek.M ls gekjk ifjp; djkrs gSaA ;g pkj osn og Kku gS tks fujkdkj] loZO;kid] loZK] l`f’VdRrkZ bZ”oj us l`f’V dh vkfn esa izFke mRiUu pkj euq’;ksa dks fn;k FkkA osn Kku lEiUu gksus ds dkj.k bUgsa _f’k dgk tkrk gSA  buds uke vfXu] ok;q] vkfnR; o vafxjk FksA ;g osn Kku czg~ek.M dh lc lR; fo|kvksa dh iqLrdsa gSaA vFkkZr~ osnksa esa bZ”oj lEcU/kh] thokRek lEcU/kh rFkk izd`fr o l`f’V lEcU/kh lR; Kku gSA egf’kZ n;kuUn us bfrgkl esa igyh ckj pkj osnksa dk laLd`r o fgUnh Hkk’kk esa lR; Hkk’; djus dk vuq’Bku vkjEHk fd;k FkkA og dqy osnksa dk yxHkx vk/kk Hkk’; gh dj ldsA “k=qvksa }kjk mudh gR;k ds vusd iz;kl fd, x;sA mUgsa 18 ckj fo’k fn;k x;kA vfUre ckj fo’k fn;s tkus ls mudh yxHkx 59 o’kZ dh vk;q esa e`R;q gks xbZA bl dkj.k osn Hkk’; dk dk;Z og iwjk ugha dj ldsA mUgksaus vius thou dky us osnksa ds eU=ksa ds lR; vFkZ djus dk ekxZ [kksy fn;k Fkk ftlls ;g lEHko gqvk fd muds ckn mudh f”k’; e.Myh esa ls vusdksa us pkjksa osnksa] ,d ;k ,d ls vf/kd osnksa ds vusd Hkk’; fy[ks gSaA pkj osnksa esa 20 gtkj 500 ds yxHkx eU= gSaA osnksa inksa ok “kCnksa ds orZeku izpfyr lHkh Hkk’kkvksa dh rjg :<+ vFkZ u gksdj ;kSfxd&/kkRoFkZ izfdz;k ls vFkZ gksrs gSaA blh izfdz;k dkd vuqlj.k dj mUgksaus osnksa dk Hkk’; fd;k gSA egkHkkjr dky ds ckn ;g izfdz;k foyqIr izk;% gks xbZ Fkh ftldk vuqla/kku dj o vius ;ksx cy o fl);ksa dh lgk;rk ls mUgksaus osnksa dk viwoZ Hkk’; dj ekuotkfr dh vuqie lsok dhA osnHkk’; djus ds fy, Hkk’;dkj dks osnrj vusd xzUFkksa dk v/;;u esa izoh.k gksus ds lkFk ,d ;ksxh gksuk Hkh vko”;d gSA ekal&efnjk dk lsou djus okys O;fDr fdruh gh ;ksX;rk izkIr dj ysa ijUrq og osnksa ds lR; vFkZ djus esa leFkZ ugha gks ldrsA bldk dkj.k gS fd osn Hkk’; djus esa bZ”oj ls ftl lgk;rk dh vis{kk gksrh gS] og muds ekalkgkj o efnjk lsou vkfn osn fo:) vkpj.k ds dkj.k mUgsa izkIr gksuh lEHko ugha gSA ys[k dk foLrkj u dj ge ;gka osnksa ls loZFkk vifjfpr cU/kqvksa ds fy, dqN izeq[k osn eU=ksa ds fgUnh HkkokFkZ ns jgs gSa ftlls og osnksa ls ifjfpr ,oa ykHkkfUor gks ldsaA 

xk;=h eU= & 	vks…e~ HkwHkZqo% Lo%A rRlforqoZjs.;a HkxksZ nsoL; /khefgA 
			f/k;ksa ;ks u% iz;ksn;kr~A ;tqosZn 36@3 AA

eU= dk HkkokFkZ% 	vks…e~] ;g bZ”oj dk eq[; o fut uke gSA og bZ”oj gekjs izk.kksa dk Hkh izk.k] nq%[kuk”kd o lq[kLo:Ik gSA ml ldy txr~ ds mRiknd izHkq ds xzg.k djus ;ksX; rst dks ge /kkj.k djsaA og izHkq gekjh cqf);ksa dks lUekxZ esa izsfjr djsA bl eU= dk vU; HkkokFkZ%& gs loZj{kd] izk.kLo:i] nq%[kksa dk uk”k djus okys] loZ&lq[k iznkrk ijes”oj ! vkius bl lalkj dks jpdj izdkf”kr fd;k gSA ge vkids bl lfork&Lo:Ik dk oj.k ok vuqdj.k djrs gSaA vki iki o rki ds uk”k djus okys gSaA gs nso! ge vkids bl iki o nq[kksa ds uk”kd rFkk lq[kksa dks nsus okys rst vkfn xq.kksa dks /kkj.k djsaA bZ”oj ds rst o xq.kksa dks /kkj.k fd, gq, ge yksxksa dh cqf);ksa dks og bZ”oj lUekxZ o lRdeksZa esa pyus dh izsj.kk djs ftlls ge vH;qn; o fu%Js;l dks izkIr gksaosA 

vkpeu eU= % vks…e~ “kUuks nsohjfHk’V;·vkiks HkoUrq ihr;sA “ka;ksjfHklzoUrq u%AA ;tqosZn 36@12 

eU= dk HkkokFkZ%& lcdk izdk”kd vkSj lcdks vkuUn nsusokyk loZO;kid bZ”oj] euksokafNr vkuUn vFkkZr~ ,sfgd lq[k&le`f) ds fy, vkSj iw.kkZUkUn vFkkZr~ eks{k ds vkuUn dh izkfIr ds fy, gedks dY;k.kdkjh gks vFkkZr~ gekjk dY;k.k djsA ogh ijes”oj ge ij lq[kksa dh lnSo lc vksj ls o’kkZ djsA 

ns”k&ns”kkUrj esa yksdfiz; bZ”oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk ds 8 eU=%&

izFke eU=% 		vks…e~ fo”okfu nso lfornqZfjrkfu ijklqoA ;n~ HknzUrUu vklqoAA ;tqosZn 30@3AA

HkkokFkZ% 	gs ldy txr~ ds mRifRRkdRrkZ] lexz ,s”o;Z;qDr] “kq)Lo:i] lc lq[kksa ds nkrk ijes”oj ! vki d`ik djds gekjs lHkh nqxqZ.k] nqO;ZLku vkSj nq%[kksa dks nwj dj nhft, vkSj tks dY;k.kdkjd xq.k] deZ] LoHkko vkSj inkFkZ gSa] og lc gedks nhft,@izkIr dhft,A 

f}rh; eU=% 	vks…e~ fgj.;xHkZ% leoRrZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A 
		Lk nk/kkj i`fFkohU|keqrseke~ dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA ;tqosZn 13-4 AA

HkkokFkZ% 	tks Loizdk”kLo:Ik vkSj ftlus izdk”k djusgkjs lw;Z] pUnzek] i`fFkoh vkfn inkFkZ mRiUu djds /kkj.k fd;s gSa] tks mRiUu gq, lEiw.kZ txr~ dk viuh efgek ls izfl) Lokeh ,d gh psru Lo:Ik Fkk] tks lc txr~ ds mRiUu gksus ls iwoZ orZeku Fkk] og bl Hkwfe vkSj lw;kZfn dks /kkj.k dj jgk gS] ge yksx ml lq[kLo:Ik “kq) ijekRek ds fy, xzg.k djus ;ksX; ;ksxkH;kl vkSj vfr izse ls fo”ks’k HkfDr fd;k djsaA 

r`rh; eU=%		vks…e~ ; vkRenk cynk ;L; fo”o miklrs izf”k’ka ;L; nsok%A
		;L; Nk;k·e`ra ;L; e`R;q% dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA ;tqosZn 25-13AA

HkkokFkZ%	tks vkReKku dk nkrk] “kjhj] vkRek vkSj lekt ds cy dk nsusgkjk] ftldks lc fo}ku yksx mikluk djrs gSa vkSj ftldk izR;{k lR;Lo:Ik “kklu] U;k;] vFkkZr~ f”k{kk dks ekurs gSa] ftldk vkJ; gh eks{k&lq[knk;d gS] ftldk u ekuuk] vFkkZr~ HkfDr u djuk gh e`R;q vkfn nq%[k dk gsrq gS] ge yksx ml lq[kLo:Ik ldy Kku ds nsus gkjs ijekRek dh izkfIr ds fy, vkRek vkSj vUr%dj.k ls HkfDr] vFkkZr~ mlh dh vkKk ikyu djus esa rRij jgsaA 

prqFkZ eU=% 		vks…e~ ;% izk.krks fufe’krks efgRoSd·  bnzktk txrks cHkwoA 
		; bZ”ks·vL; f}in”prq’in% dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA ;tqosZn 23-3AA

HkkokFkZ% 	tks izk.kokys vkSj vizkf.k:Ik txr~ dk viuh vuUr efgek ls ,d gh fojkteku jktk gS] tks bl euq’;kfn vkSj xkS vkfn izkf.k;ksa ds “kjhj dh jpuk djrk gS] ge yksx ml lq[kLo:Ik] ldy ,s”o;Z dks nsusgkjs ijekRek ds fy, viuh ldy mRre lekxzh dks mldh vkKkikyu esa lefiZr djds fo”ks‘k HkfDr djsaA 

ikapok eU=% 		vks…e~ ;su |kS:xzk i`fFkoh p n`<k ;su Lo LrfHkra ;su ukd%A
			;ks·vUrfj{ksjtlks foeku% dLeS nsok; gfo’kk fo/kseAA ;tqosZn 32-6 AA

HkkokFkZ%	ftl ijekRek us rh{.k LoHkkookys lw;Z vkfn vkSj Hkwfe dks /kkj.k fd;k gS] ftl txnh”oj us lq[k dks /kkj.k fd;k gS vkSj ftl bZ”oj us nq%[kjfgr eks{k dks /kkkj.k fd;k gS] tks vkdk”k esa lc yksd&yksdkUrjksa dks fo”ks’k eku;qDr] vFkkZr~ tSls vkdk”k esa i{kh mM+rs gSa] oSls lc yksdksa dk fuekZ.k djrk vkSj Hkze.k djkrk gS] ge yksx ml lq[knk;d dkeuk djus ds ;ksX; ijczg~e dh izkfIr ds fy, lc lkeF;Z ls fo”ks’k HkfDr djsaA 

NBk eU=% 			vks…e~ iztkirs u RonsrkU;U;ks fo”ok tkrkfu ifj rk cHkwoA
			;RdkekLrs tqgqeLrUuks·vLrq o;a L;ke ir;ks j;h.kke~AA _Xosn 10-121-10AA

HkkokFkZ%	gs lc iztk ds Lokeh ijekReu~ ! vkils fHkUu nwljk dksbZ mu&bu ¼iwoZ o orZeku ds½ lc mRiUu gq, tM+&psrukfndksa dk ugha frjLdkj djrk gS] vFkkZr~ vki loksZifj gSaA ftl&ftl inkFkZ dh dkeuk okys gksds ge yksx HkfDr djsa] vkidk vkJ; ysosa vkSj okaNk djsa] ml&mldh dkeuk gekjh fl) gksos] ftlls ge yksx /kuS”o;ksZsa ds Lokeh gksosaA 

Lkkroka eU=% 		vks…e~ l uks cU/kqtZfurk l fo/kkrk /kkekfu osn Hkqoukfu fo”okA
			;= nsok· ve`reku”kkukLr`rh;s /kkeUu/;Sj;UrAA ;tqosZn 30-10AA

HkkokFkZ%	gs euq’;ksa ! og ijekRek vius yksxksa dk Hkzkrk ds leku lq[knk;d] ldy txr~ dk mRiknd] og lc dkeksa dk iw.kZ djusgkjk] lEiw.kZ yksdek= vkSj uke&LFkku&tUeksa dks tkurk gS vkSj ftl lkalkfjd lq[k&nq%[k ls jfgr fuR;kuUn&;qDr eks{kLo:Ik /kkj.k djusgkjs ijekRek esa eks{k dks izkIr gksdj fo}ku~ yksx LosPNkiwoZd fopjrs gSa] ogh ijekRek viuk&gekjk xq:] vkpk;Z] jktk vkSj U;k;k/kh”k gSA vius yksx feyds lnk mldh HkfDr fd;k djsaA 


vkBoka eU=% 		vks…e~ vXus u; lqiFkk jk;s·vLeku~ fo”okfu nso o;qukfu fo}kuA
		;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;’BkUrs ue·mfDra fo/kseAA ;tqosZn 40-16AA

HkkokFkZ%	gs Loizdk”k] KkuLo:i] lc txr~ ds izdk”k djusgkjs ldy lq[knkrk ijes”oj ! vki ftlls lEiw.kZ fo|k;qDr gSa] d`ik djds ge yksxksa dks foKku ok jkT;kfn ,s”o;Z dh izkfIr ds fy, vPNs] /keZ;qDr] vkIr yksxksa ds ekxZ ls lEiw.kZ izKku vkSj mRre deZ izkIr djkb, vkSj gels dqfVyrk;qDr iki:Ik deZ dks nwj dhft,A bl dkj.k ge yksx vkidh cgqr izdkj dh Lrqfr:Ik uezrkiwoZd iz”kalk lnk fd;k djsa vkSj loZnk vkuUn esa jgsaA 

lU/;k dk miLFkku eU= ftlesa 100 o’kZ o vf/kd LoLFk o vkRefuHkZj jgdj thfor jgus dh izkFkZuk gSA

eU=%	vks…e~ rPp{kqnsZofgra iqjLrkPNqdzeqPpjr~A Ik”;se “kjn% “kra those “kjn% “kra J`.kq;ke “kjn% “krEizczoke “kjn% “krenhuk% L;ke “kjn% “krEHkw;”p “kjn% “krkr~AA ;tqosZn 26-24AA

HkkokFkZ%	og bZ”oj loZnz’Vk] HkDrksa dk fgrdkjh rFkk ije ifo= gSA og l`f’V ds iwoZ ls gh orZeku gSA mldh d`ik ls ge lkS o’kZ rd ns[ksa] lkS o’kZ rd thosa] lkS o’kZ rd lqusa rFkk lkS o’kZ rd cksysaA lkS o’kZ rd LorU=] LokfJr] Lok/khu o vkRefuHkZj gksdj jgsa vkSj mlh ijes”oj dh d`ik ls lkS o’kZ ls vf/kd Hkh ge yksx ns[ksa] thosa] lqusa&lqukosa vkSj LorU= jgsaA 

eU=% 	vks…e~ l Ik;ZxkPNqdzedk;eoz.keLukfoje~ “kq)eikifo)e~A 
	dfoeZuh’kh ifjHkw% Lo;EHkw;kZFkkrF;rks·FkkZu~ O;n/kkPNk”orhH;% lekH;%AA ;tqosZn 40-8AA

HkkokFkZ%	og ijekRek gekjs pkjksa vksj o czg~ek.M esa loZ= O;kIr gS] loZO;kid gS] rstLoh gS] “kjhjjfgr gS] ?kkojfgr gS] ul&ukfM+;ksa ls jfgr gS] ifo= gS] iki ls fo) ugha gSA og es/kkoh gS] dzkUrnz’Vk gS] cqf)eku gS] nq’Vksa dks frjLd`r djus okyk gS] Lo;EHkw gSA mlus ;FkkrFk :Ik esa vFkkZr~ tSls gksus pkfg,a oSlk inkFkksZa dks jpk gSsA 

+	geus ys[k esa dqN eU=ksa dks uewus ds :Ik esa izLrqr fd;k gSA bu eU=ksa dks ns[kdj ;fn fdlh cU/kq ftlus osn ugha ns[ks ;k osnksa ls loZFkk vifjfpr gSa] mUgsa osnksa dh Lok/;k; dh izsj.kk gks lds] ,slk ys[kd dk fouez iz;kl gSA ge ikBdksa ls egf’kZ n;kuUn ljLorh dh lR;kFkZ izdk”k] vk;kZfHkfou; vkSj _Xosnkfn Hkk’;Hkwfedk vkfn xzUFkksa dks i<+us dh lEefr nsrs gSaA buds v/;;u ls vkidks osnksa ,oa gekjs _f’k;ksa ds Kku dh loksZRd`’Vrk dk Kku gksxk vkSj thou dh lgh fn”kk o ekxZ izkIr gksxkA osnksa ds vuqlkj euq’; dk mn~ns”; osn fofgr ln~deksZa dks djds /keZ] vFkZ] dke o eks{k dh izkfIr djuk gSA osnkpj.k ls ?keZ] vFkZ o dke gekjs blh euq’; thou esa izkIr gksrs gSa vkSj eks{k vFkkZr~ tUe&ej.k ls vodk”k o NqV~Vh e`R;q ds ckn feyrh gSA e`R;q ds ckn euq’; ok lHkh thokRekvksa dks iqu% tUe ysuk gksrk gSA euq’; dh thokRek ds ekrk ds xHkZ esa 9 ls 10 eghus fuokl djuk iM+rk gSA ;g ,d izdkj dh tsy gS tgka thokRek dks lq[k rks feyus dk iz”u gh ugha mBrkA ;g nq%[k dh fLFkfr gS tSlh dh tsy esa gksrh gSA gekjh vktdy dh tsys Hkh ekrk ds xHkZ ls vPNh cu xbZ gSa tgka dSnh lq[kiwoZd jgrs gSaA dksbZ Hkh foK o xq.kh O;fDr tsy tkuk ugha pkgrkA ckj&ckj eka ds xHkZ dh bl tsy ls eqfDr dk ,d gh mik; gS fd osnksa ds vuqlkj thou O;rhr djuk ftlls nq%[kksa dh lnk&lnk ds fy, fuo`fRr ok eqfDr gksA blh fy, bZ”oj us bl l`f’V dks cukdj ukuk inkFkZ cuk;sa vkSj euq’;ksa dks thou eqDr gksus ds fy, osnksa dk +Kku fn;kA gekjh bPNk Fkh fd ge vkSj vf/kd egRrk okys eU=ksa dks izLrqr djsa ijUrq foLrkj Hk; ls lhfer jguk iM+k gSA gekjk ;g Hkh ekuuk gS fd tks O;fDr osnksa ds vuqlkj lU/;k&mikluk o ;K vkfn ugha djrs ,oa buls iwjh rjg ls vifjfpr gSa] ;fn og bu eU=ksa dk gh izkr% lk;a vFkZ lfgr ikB dj ysa vkSj mu ij fpUru djsa rks mUgsa “kkjhfjd] lkekftd o vk/;kfRed ykHk vo”; gksxsaA vkbZ;s] osnksa ds v/;;u dk ozr ysdj thou dks lQy djsa ftlds fy, egf’kZ n;kuUn ljLorh us vius thou esa viwoZ iq:’kkFkZ ,oa nq%[kksa dks lgu dj ve`r le osnjl gesa iznku fd;k gSA bldk iku djuk gekjs gkFk esa gSA 
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