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)[image: D:\MANMOHANARYA.JPG]bZ”oj HkfDr bZ”oj dh iwtk o mldk lRdkj gSA HkDr vius ftu d`R;ksa ls vius vjk/; nso dks izlUu djus dh ps’Vk djrk gS og lc HkfDr ds vUrxZr vkrk gSA HkDr dk vjk/; bZ”oj gS tks pjkpj txr dk Lokeh gSA ;g Lokeh HkDr dh rjg ,dns”kh u gksdj loZO;kid gSA og HkDr ds lkFk gj {k.k jgrk gSA vUr;kZehLo:Ik ls HkDr ds gj d`R; dks ns[krk o tkurk gSA ;gka rd dh HkDr ds eu esa tks Hkko o fopkj vkrs&tkrs jgrs gSa] mldk Hkh iwjk&iwjk Kku bZ”oj dks jgrk gSA HkDr dqN lksp dj o fu.kZ; dj Hkwy ldrk gS ijUrq bZ”oj dks lc dqN Lej.k jgrk gS] og dqN Hkh Hkwyrk ugha gSA vr% bu rF;ksa ds tkudj HkDr dks viuh HkfDr dk Lo:Ik fu/kkZfjr djuk gksrk gSA Hkxoku us HkDr dks cuk;k gS vFkok ;g dg ldrs gSa fd euq’; dk tUe fn;k gSA ;g tUe mlus fn;k gS rks bldk dqN dkj.k rks vo”; gksxkA fopkj djus o “kkL=ksa dk v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd ;g lc gekjs izkjC/k ds dkj.k gksrk gSA geus iwoZ tUeksa esa vPNs o cqjs vFkok iq.; o iki deZ fd;s gksrs gSa muesa ls tks deZ o iki&iq.; Hkksxs tkus “ks’k gksrs gSa mudk Hkksx djus ds fy, bZ”oj viuh “kk”or iztk & thokRekvksa dks tUe vFkkZr~ tkfr&vk;q&Hkksx nsrk gSA tkfr ls rkRi;Z euq’;] Ik”kq o i{kh vkfn ;ksfu;ka gSaA vk;q ls rkRi;Z thoudky gS rFkk Hkksx ls rkRi;Z lq[k o nq%[k ls gSA blls ;g le> esa vkrk gS fd lHkh euq’;ksa dks bl thou esa vius iwoZ vof”k’V deksZa ds Qyksa dks Hkksxuk gS vkSj u;s Js’B deksZa dks djds Hkkoh tUe o tUeksa ds fy, izkjC/k esa xq.kkRed o`f) vFkkZr~ iq.;ksa dh o`f) djuh gSa ftlls gesa de ls de nq%[k Hkksxus iM+s vkSj lq[k dh ek=k gekjs bl o Hkkoh thou esa vf/kd gksA 

	deZ&Qy fl)kUr vkSj Js’B deksZa dk egRo le> esa vkus ij euq’; vius ls dqN vf/kd Kkuh /kkfeZd euq’;ksa dh laxfr djrk gS vkSj /kkfeZd iqLrdksa dk Lok/;k; djrk gSA og yksx cM+s HkkX;”kkyh gksrs gSa rks <+ksxh&ik[k.Mh&vKkuh&LokFkhZ xq:vksa ds pDdj esa u iM+dj fdlh ;ksX; ln~xq: dks izkIr gksrs gSa tks vius f”k’;ksa dks lR;iFkkuqxkeh cukrk gSA vf/kdka”k /kkfeZd iq:’k ftUgsa /kkfeZd xq: dgrs gSa] ,sls gSa tks Lo;a gh bZ”oj HkfDr ds lR;Lo#i ls ifjfpr ugha gSaA ,sls ik[k.Mh xq#vksa dk vKku ds lkFk viuk futh fgr o LokFkZ Hkh gksrk gSA  og HkDrksa dks xqejkg dj vius tky esa Qalk ysrs gSa ftlls HkDrksa dks thou dk y{;] vFkkZr~ bZ”oj&lk{kkRdkj] izkIr gksus ds LFkku ij lg lR; ekxZ ls nwj gks tkrs gSaA vr% xq: p;u ds ekxZ esa [krjsa cgqr T;knk gaSA blds LFkku ij ;fn HkDrtu ?kj esa jgrs gq, lR;kFkZ izdk”k] iapegk;Kfof/k] laLdkjfof/k] _XosnkfnHkk’; Hkwfedk] vk;kZfHkfou;] X;kjg mifu’kn] N% n”kZu vkSj egf’kZ n;kuUn o vk;Z fo}kuksa ds osn Hkk’;ksa dk v/;;u djsa rks blls HkfDr {ks= esa cgqr ykHk gksrk gSA HkfDr vkSj bZ”oj dh mikluk nksuksa lekukFkZd “kCn gSaA HkfDr mikluk dh fojks/kh u gksdj lg;ksxh ;k iwjd gSA HkfDr esa Hkh mikluk fufgr gksrh gSA lPph HkfDr ds fy, HkDrksa dks ;ksx n”kZu ds Hkk’;ksa dk v/;;u djuk pkfg;sA blds fy, ia- mn;ohj ”kkL=h] egkRek ukjk;.k Lokeh th vkfn vk;Z fo}kuksa ds ;ksxn”kZu ds fgUnh Hkk’; lgk;d gks ldrs gSaA blds lkFk gh n”kZu ;ksx egkfo|ky;] jkstM] lkcjdk.Bk] xqtjkr ls izkI; ^^c`gfr czg~e es/kk&rhu Hkkx** xzUFk Hkh cgqr mi;ksxh gSA ;fn HkfDr ekxZ ds ifFkd bu xzUFkksa dk v/;;u djsaxs rks mUgsa buls cgqr ykHk gks ldrk gSA 

	HkfDr ds uke ij vktdy dqN vU/kfo”okl Hkh izpfyr gSaA cgqr ls yksx ijEijkxr#i ls nsoksa dh ewfrZ;ksa dh iwtk djrs gSaA bl ewfrZiwtk dk vk/kkj vorkjokn dk voSfnd fl)kUr gSA bZ”oj vtUek] fujkdkj o loZO;kid gksus ds dkj.k vorkj ugha ys ldrk vkSj u gh vorkj dh mls fdafpr Hkh vko”;drk gSA ;g ewfrZiwtk fgUnqvksa us tSfu;ksa dk vU/kkuqdj.k dj vkjEHk dh FkhA ckS) vkSj tSfu;ksa ls iwoZ Hkkjr esa ewfrZiwtk dk uke o fu”kku Hkh ugha FkkA vr% “kq) HkfDr dk ewfrZiwtk ls fdlh izdkj dk lEcU/k ugha gSA ewfrZiwtd HkDr ukuk izdkj ds vuq’Bku o deZdk.M djrs gSaA oLrqr% ;g HkfDr u gksdj HkfDr dk ,d fod`r :Ik gksrk gSA HkfDr rks bZ”oj dh izkfIr] vkRelk{kkRdkj o czg~e lk{kkRdkj ds fy, fd;k tkus okyk Kku o foosd iwoZd d`R; gS tks v’Vkax ;ksx ds vUrxZr vkrk gSA blds fy, ;e o fu;eksa dk ikyu vfuok;Z gSA ikap ;e vFkkZr~ vafglk] lR;] vLrs;] czg~ep;Z o vifjxzg rFkk ikap fu;e “kkSp] lUrks’k] ri] Lok/;k; vkSj bZ”oj izf.k/kku gSaA budk thou esa iwjh rjg vkpj.k djuk vko”;d o vfuok;Z gSA ;fn ;e o fu;eksa ds ikyu esa fdafpr Hkh “kSfFkY; gksxk rks HkfDr QyhHkwr ugha gksxhA vr% bls izkr% o lk;a lU/;k esa cSBdj ijh{kd dh Hkkafr izkr% dh lU/;k esa vius iwoZ fnu o lk;a dh lU/;k esa mlls iwoZ fnu Hkj ds dk;Z dykiksa dk ijh{k.k djuk pkfg;s vkSj ns[kuk pkfg;s fd D;k geus ;e o fu;eksa dk iwjh rjg ls ikyu fd;k gS vFkok ughaA vklku o izk.kk;ke “kjhj dks LoLFk j[kus o eu dks ,dkxz djus ds fy, fd, tkrs gSaA izR;kgkj o /kkj.kk Hkh bZ”oj dk fLFkj gksdj /;ku djus esa lgk;d gksrs gSaA ;fn ;ksx ds 6 vaxksa dks lk/k fy;k rks fQj /;ku o lk/kuk dks fl) djuk vklku o lEHko gks tkrk gS ,slk oSfnd fo}kuksa o lk/kdksa dk er gSA gekjk v/;;u o Kku ;g crkrk gS fd ;ksx n”kZu ds vuqlkj ;ksx ds vkB vaxksa dk ikyu djrs gq, bZ”k mikluk dks gh lPph HkfDr dg ldrs gSaA 

	HkfDr dk ,d Lo:Ik ;g Hkh gks ldrk gS fd bZ”oj ds lR; Lo:Ik dks tkudj mlds fopkj] fpUru] Lrqfr] izkFkZuk o fujUrj /;ku vkfn esa viuk vf/kdka”k le; O;rhr djukA blls ykHk ;g gksrk gS fd fnu&izfrfnu gekjs nks’kksa dk “keu gksus yxrk gS ,oa HkfDr djus ds le; esa bZ”oj ds lkfUu/; ls bZ”oj ds xq.k&deZ&LoHkkokuqlkj HkDr ds xq.k&deZ&LoHkko lq/kjrs tkrs gSaA ,slk gksus ij HkDr dh vius vjk/; ls fudVrk c<+ tkrh gSA HkDr ftruk vf/kd bZ”oj dk fopkj&fpUru& Lrqfr&izkFkZuk& /;ku&mikluk vkfn djsxk mruh gh mldh fudVrk bZ”oj ls gks tk;sxh vkSj ,slh fLFkfr esa mls bZ”oj dk vglkl o vuqHko Hkh vkSjksa dh rqyuk esa ml HkDr dks dgha vf/kd gks ldrk gSA ge le>rs gSa fd ;g fLFkfr lekf/k izkIr ;ksxh dh rqyuk esa lekf/k ds fudV dh voLFkk gks ldrh gSA lHkh ftKklq HkDrksa] mikldksa o v/;kRe izsfe;ksa dks bl izdkj ls HkfDr lk/kuk dj Kku lk/kuk ds leku gh bZ”oj dks izkIr djus dk iz;kl djuk pkfg;sA ;g /;ku jgs fd HkfDr ;fn foosd iw.kZ gksxh rks Qynk;d gksxh vkSj foosdjfgr HkfDr dks vU/kfo”okl gh dg ldrs gSaA 

	HkfDr bZ”oj dks vius Lrqfr opuksa o vkpj.k ls izlUu djus dks dgrs gSaA vr% lPpk HkDr bZ”oj dh Lrqfr ds xhrksa o izkFkZukvksa dks bZ”oj ls eu gh eu dg dj o ml bZ”oj ls viuk Lo:Ik izdkf”kr djus dh izkFkZuk dj viuh HkfDr dks lQyrk o flf+) ds lksiku rd igqapk ldrs gSaA bZ”oj ds xq.kksa dk o.kZu vkSj izkFkZuk ds Hktu xkus ls Hkh HkDr bZ”oj ls tqM+k jgrk gSA bldk Hkh mi;ksx HkfDr esa fd;k tk ldrk gSA  
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