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)[image: C:\Users\manmohan\Desktop\ManMohan.png][image: C:\Users\Manmohan\Desktop\hospital.jpg]lalkj esa nks izdkj ds inkFkZ gSa] psru o tM+ inkFkZA psru inkFkZ Hkh nks gSa ,d bZ”oj o nwljk thokRekA bZ”oj la[;k esa dsoy ,d gSa tcfd thokRek;sa la[;k esa vuUr gSaA bZ”oj ds Kku esa thokRekvksa dh la[;k lhfer gS ijUrq vYiK thokRekvksa dh vYi “kfDr gksus ds dkj.k og cM+h la[;k vuUr gh gksrh gSA psru inkFkksZa esa Kku o deZ] nks xq.k ik;s tkrs gSaA loZFkk Kkughu lRrk psru ugha gks ldrh] og lnSo tM+ gh gksxhA blh izdkj ls Kku ls ;qDr lRrk tM+ ugha gks ldrh og lnk psru gh gksxhA nks izdkj dh psru lRrkvksa esa ls ,d lRrk loZO;kid gS rks nwljh ,dns”kh gSA loZO;kid lRrk loZK gS vkSj ,dns”kh lRrk vYiK vFkkZr~ vYiKku okyh gSA ;g nksuksa psru lRrk;sa rFkk ,d rhljh tM+ lRrk izd`fr] ;g rhuksa vukfn] vuqRiUu o fuR; gSaA vukfn gksus ds dkj.k budk dHkh vUr ok uk”k ugha gksxkA ;g lnk ls gSa vkSj lnk jgsaxhA blh dkj.k vkRek dks vukfn o vej dgk tkrk gSA bZ”oj loZO;kid gksus ds lkFk fujkdkj] loZ”kfDreku o loZK Hkh gSA loZK dk vFkZ gS fd bZ”oj esa Kku dh iw.kZrk o ijkdk’Bk gS] U;wurk fdsfpr ugha gSA ;g loZKrk mlesa LokHkkfod gS vkSj vukfn dky ls gS rFkk vuUr dky rd vFkkZr~ lnSo cuh jgsxhA bZ”oj lRo] jt o re xq.kksa okyh] f=xq.kkRed lw{e izd`fr ls bl l`f’V dh jpuk djrk gS] mldk ikyu djrk gS vkSj vof/k iwjh gksus ij izy; Hkh djrk gSA bZ”oj gh leLr izk.kh txr dk mRifRrdrkZ vkSj ikyudrkZ gS ftlesa euq’; o lHkh Ik”kq] i{kh vkfn izk.kh lfEefyr gSA ;g Hkh tkuus ;ksX; gS fd bZ”oj ls vf/kd o mlds leku dksbZ lRrk czg~ek.M esa ugha gSA bZ”oj ,d gS vkSj og vius leLr dk;Z Lo;a] vdsyk o LorU= :Ik ls djrk gSA mls vius dk;ksZa ds lEiknu esa fdlh vU; tM+ o psru lRrk vFkkZr~ izd`fr o thokRekvksa dh vis{kk ugha gSA izd`fr o l`f’V mlds iw.kZ :Ik ls o”k esa gS rFkk tho deZ djus esa LorU= rFkk Qy Hkksxus esa bZ”ojh; O;oLFkk esa ijrU= gSA 

	bZ”oj esa vuUr xq.k gSa ftuesa mldk U;k;dkjh gksuk o n;kyq gksuk Hkh lfEefyr gSA n;kyq gksus ds dkj.k dqN Hkkoqd o LokFkhZ izd`fr ds yksx vfoosdiw.kZ ckr dg nsrs gSa fd bZ”oj n;kyqrk ds dkj.k thokRekvksa ds ikiksa dks {kek dj nsrk gSA ikiksa dks {kek djus dh ckr bZ”oj ds LoHkko ds loZFkk foijhr gSA bZ”oj fdlh euq’; ds fdlh deZ dks n;kyq gksus ij dnkfi fdafpr {kek ugha djrk vkSj u fg dj ldrk gSA ;fn og fdlh ds ikiksa dks {kek djsxk rks fQj og U;k;dkjh u gksdj vU;k;dkjh dgk tk;sxkA ;g vU;k; ml euq’;kfn izk.kh ds izfr gksxk ftlds izfr vijk/k o iki gqvk gSA n;k dk vFkZ ;g dnkfi ugha gksrk fd n;kyq O;fDr fdlh cqjk dke djus okys O;fDr ds dke dks {kek dj nsA ;fn dksbZ ,slk djrk gS rks og ml O;fDr dk vijk/kh gksrk gS ftlds izfr vijk/k gqvk gSA ge ;g lHkh tkurs gSa fd vijk/k dks {kek djus ls vijk/k dh izo`fRr de gksus ds LFkku ij c<+rh gSA nwljh ckr ;g Hkh gS fd ftl O;fDr ds izfr vijk/k fd;k x;k gS] og funksZ’k O;fDr Hkh vijk/k {kek djus okys ds izfr vfo”okl dh Hkkouk j[kus yxrk gS tks fd mfpr gh gSA ;fn bZ”oj ,slk djsxk rks mlds izfr Hkh ;gh fopkj cusaxsA euq’; rks vius jkx] }s’k] gB] nqjkxzg] LokFkZ o vfo|kfn nks’kksa ls ,slk dj ldrk gS ijUrq loZ”kfDreku o lcds lc deksZa dk lk{kh ijekRek ,slk ugha dj ldrkA ge ns[krs gSa fd lalkj esa vius /kkfeZd erksa dh ekU;rkvksa ds vuqlkj mu mu erksa dk bZ”oj vius HkDrksa ds ikiksa dks {kek dj nsrk gS] ,slk dgk tkrk o izpkj fd;k tkrk gSA bldk ,d iz;kstu ;g Hkh yxrk fd ml er ds yksx nwljs er ds yksxksa dks Qalk dj vius er esa ykuk pkgrs gSa vkSj vius er ds yksx nwljs lPps erksa esa u pys tk;sa] ;g mudk mn~ns”; gksrk gSA vc muls iz”u gS fd ;fn mu erksa ds vuq;kf;;ksa ds ikiksa dks muds bZ”oj us {kek dj fn;k gS rks fQj og jksxh D;ksa gksrs gS] nq%[k D;ksa Hkksxrs gSa] fdl dkj.k mudh bPNk;sa iwjh ugha gksrh] og /ku o lq[k dh dkeuk djrs gSa] vf/kdka”k dks og ugha feyrk] bldk D;k dkj.k gS\ tc dksbZ iki cpk gh ugh arc Hkh euq’; dk nq%[kh gksuk ml er ds bZ”oj dk ikijfgr thokRekvksa ds izfr vU;k; gh dgk tk;sxkA vc mlh n;kyqrk dgka xbZaA fdlh ckr dk nq%[k mu euq’;ksa dks fey jgk gS] ftuds iki {kek dj fn;s x;s gSa\ bldk ,d gh dkj.k gS fd bZ”oj ,d gS vkSj og lHkh erksa ds vuq;kf;;ksa dks ,d leku :Ik ls deksZa ds Qy iznku djrk gSA nq%[k gekjs tkus o vutkus] bl tUe o iwoZ tUe esa fd;s x;s deksZa dk ifj.kke gksrs gS] vkSj bZ”oj mUgsa fdlh Hkh fLFkfr esa {kek ugha djrkA ;fn gekjs iwoZ d`r cqjs deksZa o ikiksa dks bZ”oj {kek dj nsrk rks ge Kku] LokLF;] lk/kuksa o /ku vkfn esa iw.kZr;k lUrq’V o lq[kh gksrsA fdlh dks Hkh dksbZ Dys’k] d’V o nq%[k ugha gksrkA gesa viuh fdlh bfPNr oLrq dk fdsafpr vHkko o deh u gksrhA ,slk u gksus dk dkj.k ;gh gS fd gekjk izkjC/k o bl tUe ds deZ gh gekjs bfPNr Hkksxksa dh izkfIr esa ck/kd gSaA ;g Hkh Li’V dj nsa fd ,d ckj iki gks tkus ij og fdlh ikSjkf.kd iwtk o fdz;k ls Hkh lekIr ugha gks ldrkA mldk rks dsoyh ,d gh mik; gS izk;f”prA izk;f”pr djus esa fdlh /keZ xq: vkfn dh vko”;drk ugha gSA izk;f”pr Lo;a fd;k tkuk gSA mlesa rks vius ml deZ dh HkRlZuk o fuUnk djuh gS ftlls dh Hkfo’; esa og iki u gksA fd;s iki dk Qy rks izk;f”pr djus ij Hkh Hkksxuk gh gksrk gS D;ksafd ;fn mldk Qy bZ”oj ugha nsxk rks og U;k;dkjh ugha jgssxkA gka iki dk Qy nsrs gq,] vkSj {kek izkFkZuk dks vLohdkj dj Hkh bZ”oj n;kyq gh jgrk gS ftl izdkj ekrk&firk o vkpk;Z cPpksa ds nks’kksa dks nwj djus ds fy, n.M nsrs le; muds fgr ds fy, o viuh n;k iznf”kZr djus ds dkj.k gh mls n.M nsrs gSaA n.M dk mn~ns”; lq/kkj gS] gka vdkj.k n.M nsuk vuqfpr gS tks fd bZ”oj dHkh fdlh ds izfr ugha djrkA 

	vkbZ;s] osnksa ds egku fo}ku] fo”o xq: o /keZosRrk egf’kZ n;kuUn ds lR;kFkZ izdk”k esa fy[ks ,rn~ fo’k;d izdj.k ij ,d n`f’V Mky ysrs gSaA egf’kZ us iz”u izLrqr fd;k gS fd bZ”oj vius HkDrksa ds iki {kek djrk gS ok ugha\ bldk mRrj nsrs gq, og dgrs gSa fd ¼bZ”oj vius HkDrksa ds iki {kek½ ugha djrkA tks iki {kek djs rks mldk U;k; u’V gks tk;] vkSj lc euq’; egkikih gks tk;sa] D;ksafd {kek dh ckr lqu dj gh mu dks iki djus esa fuHkZ;rk vkSj mRlkg gks tk;sA tSls jktk vijk/k dks {kek dj ns rks os mRlkgiwoZd vf/kd&vf/kd cM+s&cM+s iki djsaA D;ksafd jktk viuk vijk/k {kek dj nsxk vkSj mu dks Hkh Hkjkslk gks tk; fd jktk ls ge gkFk tksM+us vkfn ps’Vk dj vius vijk/k NqM+k ysaxs vksj tks vijk/k ugha djrs] os Hkh vijk/k djus ls u Mj dj] iki djus esa izo`r gks tk;saxsA blfy;s lc deksZa dk Qy ;Fkkor~ nsuk gh bZ”oj dk dke gS] {kek djuk ughaA ¼iz”u½ tho LorU= gS ok ijrU=\ ¼mRrj½ vius dRrZO; deksZa esa LorU= vkSj bZ”oj dh O;oLFkk esa ijrU= gSaA ^LorU=% dRrkZ* ;g ikf.kuh; O;kdj.k dk lw= gSA tks LorU= vFkkZr~ Lok/khu gS] ogh dRrkZ gSA ¼iz”u½ LorU= fdl dks dgrs gSa\ ¼mRrj½ ftl ds vk/khu “kjhj] izk.k] bfUnz; vkSj vUr%dj.kkfn gksaA tks LorU= u gks rks ml dks iki&iq.; dk Qy izkIr dHkh ugha gks ldrkA D;ksafd] tSls Hk`R;] Lokeh vkSj lsuk] lsuk/;{k dh vkKk vFkok izsj.kk ls ;q) esa vusd iq#’kksa dks ekj ds vijk/kh ugha gksrs] oSls ijes”oj dh izsj.kk vkSj vk/khurk ls dke fl) gksa rks tho dks iki ok iq.; u yxsA ml Qy dk Hkkxh izsjd ijes”oj gksosA LoxZ&ujd] vFkkZr~ lq[k&nq%[k dh izkfIr Hkh ijes”oj dks gksosA tSls fdlh euq’; us “kL= fo”ks’k ls fdlh dks ekj Mkyk rks ogh ekjus okyk idM+k tkrk gS] vkSj ogh n.M ikrk gS] “kL= ughaA oSls gh ijk/khu thou iki&iq.; dk Hkkxh ugha gks ldrkA blfy;s vius lkeF;kZuqdwy deZ djus esa tho LorU=] ijUrq tc og iki dj pqdrk gS] rc bZ”oj dh O;oLFkk esa ijk/khu gksdj iki ds Qy Hkksxrk gSA blfy;s deZ djus esa tho LorU= vkSj iki ds nq%[k :Ik Qy Hkksxus esa ijrU= gksrk gSA ¼iz”u½ tks ijes”oj tho dks u cukrk vkSj lkeF;Z u nsrk rks tho dqN Hkh u dj ldrkA blfy, ijes”oj dh izsj.kk gh ls tho deZ djrk gSA ¼mRrj½ tho mRiUu dHkh ugha gqvk] vukfn gSA bZ”oj vkSj txr~ dk miknku dkj.k] fuR; gSA thokRek dk “kjhj rFkk bfUnz;ksa ds xksyd ijes”oj ds cuk;s gq, gSa] ijUrq os lc tho ds vk/khu gSaA tks dksbZ eu] deZ] opu ls iki&iq.; djrk gS] ogh HkksDrk gS] bZ”oj ughaA tSls fdlh us igkM+ ls yksgk fudkyk] ml yksgs dks fdlh O;kikjh us fy;k] ml dh nqdku ls yksgkj us ys ryokj cukbZ] mlls fdlh flikgh us ryokj ys yh] fQj ml ls fdlh dks ekj Mkyk\ vc ;gka tSls og yksgs dks mRiUu djus] ml ls ysus] ryokj cukus okys vkSj ryokj dks idM+ dj jktk n.M ugha nsrk fdUrq] ftlus ryokj ls ekjk] ogh n.M ikrk gSA blh izdkj “kjhjkfn dh mRifRr djus okyk ijes”oj ml ds deksZa dk HkksDrk ugha gksrk] fdUrq tho dks Hkqxkus okyk gksrk gSA tks ijes”oj deZ djkrk gksrk rks dksbZ tho iki ugha djrk] D;ksafd ijes”oj ifo= vkSj /kkfeZd gksus ls fdlh tho dks iki djus esa izjs.kk ugha djrkA blfy, tho vius dke djus esa LorU= gSA tSls tho vius dkeksa ds djus esa LorU= gS] oSls gh ijes”oj Hkh vius dkeksa ds djus esa LorU= gSA vFkkZr~ thoksa ds iki&iq.; :ih deksZa ds Qy nsus esa bZ”oj LorU= gS] og thoksa ds ikiksa dks {kek ugha djrk vkSj blls mldh n;k esa fdafpr gkfu ugha mRiUu gksrhA

	ge le>rs gSa fd bZ”oj ds U;k; o n;k dk Lo:Ik ikBdksa dks Li’V fofnr gks x;k gksxkA nksuksa i`Fkd i`Fkd gSA lalkj esa dksbZ euq’; fdlh er o lEiznk; dks ekus] ijUrq tks v”kqHk o iki deZ og djsxk mldk n.M mldks bZ”oj vo”; nsxk vkSj thoksa dks og Hkksxuk gh iM+sxkA dksbZ tho vius v”kqHk o iki deZ ds Qy ls cp ugha ldrk vkSj u lalkj esa dksbZ euq’;] /keZxq: cpk ldrk gS] bZ”oj Hkh fdlh dks fcuk iki dk Qy Hkksxs] NksM+ ugha ldrkA tc ,slk gS rks fQj cqjs deZ djsa gh D;ksa\ blh dkj.k gekjs iwoZt osnksa dk Kku izkIr dj _f’k o fo}ku curs Fks vkSj iki ugha djrs FksA tc ls lalkj esa vusdkusd erksa dh o`f) gqbZ gS] mlh vuqikr esa v”kqHk&iki deZ Hkh c<+s gSaA deZ&Qy fl)kUr dks tkudj euq’; iki djus ls cp ldrk gS vkSj ifo=kRek cudj yksd&ijyksd esa mUufr dj ldrk gSA vUr esa ;g Hkh dguk pkgrs gSa fd dbZ ckj yksx vius nq%[kksa ls nq%[kh gksdj blds fy, bZ”oj dks nks’k nsrs gSaA og dgrs gSa fd geus bl tUe esa rks dksbZ cqjk deZ fd;k ugha fQj gesa ;g Hkh’k.k nq%[k d;ksa\ mudh ;g Hkh nyhy gksrh gS fd mudh tkudkjh esa cqjs deZ djus okys lq[kh gSaA bldk dkj.k gekjs fiNys tUe ds dkj.k gh lEHkkfor gksrs gSaA ge Hkwy pqds gSa ijUrq bZ”oj dqN Hkh Hkwyrk ugha gSA deZ&Qy fl)kUr Hkh ;gh gS fd deksZaa ds Qy tUe&tUekUrj esa Hkksxs tkrs gSaA vr% nq%[kh O;fDr dks bZ”oj esa fo”okl j[krs gq, ;g lkspdj lUrks’k djuk pkfg;s fd tks deZ Hkksx fy, og rks de gks gh x;s vkSj “ks’k deZ Hkh bZ”oj dks ;kn djrs gq, Hkksx dj lekIr gks tk;saxsA vU; dksbZ mik; Hkh gekjs ikl ugha gSA 
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