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izpkjd dk vlR; /kkfeZd ekU;rkvksa dk [k.Mu vko”;d*  
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)[image: C:\Users\manmohan\Desktop\ManMohan.png][k.Mu fdlh ckr dks Lohdkj u dj mldk nks’k n”kZu djkus o rdZ o ;qfDr;ksa lfgr ekU; izek.kksa dks ml ekU;rk o  fopkj dks [kf.Mr o vLohdkj djus dks dgrs gSaA ge lc tkurs gSa fd lR; ,d gksrk gSA vc ewfrZiwtk dks gh ysaA D;k ewfrZiwtk ftl :Ik esa izpfyr gS] og bZ”ojiwtk dk lR; Lo:Ik gS\ bl ewfrZiwtk ds i{k o foi{k ds izek.kksa] rdksZa o ;qfDr;ksa dks izLrqr dj tks izek.k] rdZ o ;qfDr;ka v[k.Muh; gksrh gS] ogh lR; gksrk gSA ewfrZiwtk djus okys cU/kqvksa dks ;fn bls izekf.kd] rdZ o ;qfDr laxr fl) djus ds fy, dgk tk;s rks og ,slk ugha dj ldrsA nwljh vksj osnksa ds fo}ku o /keZ ds eeZKksa ls tc bldh ppkZ djrs gSa rks og ewfrZiwtk dks bZ”oj dh iwtk] lRdkj] mldh mikluk vkfn ds :Ik esa Lohdkj ugha djrsA og crkrs gSa fd bZ”oj dh iwtk o mldk lRdkj djus dh i)fr ewfrZiwtk ugha fdUrq mlls loZFkk fHkUu ;ksx] /;ku] Lok/;k;] fpUru] euu o osn fofgr deksZa dks djuk] fuf’k) deksZa dks u djuk vkfn gSA l`f’V ds vkjEHk ls [k.Mu&e.Mu dh ijEijk pyh vk;h gSA [k.Mu izR;{k o ijks{k nksuksa :iksa esa fd;k tkrk gSA izR;{k esa ;g mins”k] ys[ku rFkk “kkL=kFkZ dh pqukSrh vkfn ds }kjk gksrk gSA ijks{k :Ik esa izpfyr izFkkvksa dks Lohdkj u dj fcuk mins”k o izopu] ys[ku o pqukSrh fn, ubZ ijEijkvksa dks viukuk ;k mUgsa izo`Rr djuk Hkh ,d izdkj ls fo|eku feF;k ijEijkvksa] vlR; /kkfeZd ekU;rkvksa vkfn dk [k.Mu gh gksrk gSA 

	lalkj ds izR;sd O;fDr dk viuk ,d ifjokj gksrk gS ftlesa vfuok;Z :Ik ls ekrk firk gksrs gSaA ekrk ls lUrku dk tUe gksrk gSA ekrk&firk nksuksa feydj viuh lUrku] iq= o iq=h dk ikyu djrs gSaA mUgsa vPNs laLdkj nsus dk iz;Ru djrs gSaA iq= }kjk xyrh djus] i<+kbZ u djus] fdlh dk vuknj djus] dzsk/k] pksjh] pqaxyh rFkk vLokLF;izn Hkkstu djus vkfn ij rkM+uk djrs gSaA ;g Hkh ,d izdkj dk [k.Mu gh gSA tc ge fo|kFkhZ Fks vkSj gekjk ijh{kk dk ifj.kke vkrk Fkk rks ekrk&firk mls ns[kdj izlUu gksus ds ctk; ftu fo’k;ksa esa lcls de uEcj gksrs Fks] mldk mYys[k dj fujk”kk O;Dr djus ds lkFk dqN f”k{kk nsrs FksA ;g Hkh ,d izdkj ls [k.Mu o e.Mu gh gksrk Fkk ftlls ge Lo;a dk lq/kkj djrs FksA tks cPps dqlaxfr djrs gSa] ekrk firk ;su dsu izdkjs.k vius cPpsa dks dqlaxfr ls fudkyus esa rRij jgrs gSaA D;k ;g ml cPps ds vuqfpr O;ogkj dk [k.Mu ugha gS\ ;fn og ljkguk djrs rks og e.Mu dgykrkA ljkguk u gksus ds LFkku ij vkykspuk o MkaV iM+ jgh gS] vr% ;g Hkh [k.Mu dk ,d izdkj gS vkSj ckyd ds thou fuekZ.k ds fy, vko”;d o vfuok;Z gSA

	vkpk;Z dh czg~epkjh o f”k’; ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA oLrqr% vkpk;Z og gksrk gS tks vius czg~epkjh] f”k’; ok fo|kFkhZ dks ln~ vkpj.k dh f”k{kk nsdj f}t cukrk gSA f}t dk vFkZ cqf)eku] Kkuoku] fo|koku rFkk laLdkfjr gksuk gSA Kku ds {ks= esa lcls egRoiw.kZ bZ”oj iznRr Kku gS ftls osn ds uke ls lkjk lalkj tkurk gSA vkpk;Z vius czg~epkjh dks osnksa dk Kku djkrk gSA blds lkFk lHkh izdkj ls mls vk/;kfRed Kku ds lkFk lkalkfjd Kku dh f”k{kk Hkh nsrk gSA vius bl drZO; dks lqpk: :Ik ls iwjk djus ds fy, mls fo|kFkhZ ds thou esa ls cqjs laLdkjksa dks pqu&pqu dj nwj djuk gksrk gSA thou esa ftrus vPNs xq.k gksrs gSa] mrus gh mlds foijhr] cqjs xq.k o nks’k Hkh gksrs gSaA vkpk;Z dks nks’kksa dk [k.Mu rdZ o ;qfDr o “kkL= izek.kksa ds vk/kkj ij vius fo|kFkhZ ij djuk gksrk gS vkSj blds lkFk mls “kkL=ksa dh f”k{kk o egkiq:’kksa ds thouksa dk Kku djkdj Kku] pfj= o iq:’kkFkZ dk egRo izfriknu djuk mldk nSufUnu dk;Z gksrk gSA vPNs f”k’; o vPNs xq: ds feyu ls czg~epkjh Js’B xq.kksa dks /kkj.k dj ;”kLoh curk gSA bl izdkj voxq.kksa dh vkykspuk] fuUnk] HkRlZuk djuk xq: ok vkpk;Z dk ,d izdkj ls [k.Mu djuk gh gS ftlls Js’B fo|kFkhZ curk gSA 

	vkbZ;s] fpfdRld ds ckjs esa Hkh dqN fopkj dj ysrs gSaA fpfdRld ds ikl jksxh O;fDr Lo;a gh tkrk gS vkSj fpfdRld ls jksx dks nwj djus dh izkFkZuk djrk gSA fo}ku fpfdRld jksx ds dkj.k dk irk yxkrk gS vkSj jksxh dks dqiF; dks NksM+us o iF; dks viukus dk ijke”kZ nsrk gSA blds lkFk ml jksx ds “keu dh vks’kf/k Hkh og jksxh dks nsrk gS ftlls dqN gh le; ckn jksxh Bhd gks tkrk gSA jksx dh lk/kkj.k fLFkfr esa iF; o vks’kf/k ds lsou ls LoLFk gqvk tkrk gSA jksx ;fn dqN iqjkuk gS o mldh rhozrk vf/kd gks rks vks’kf/k;ksa dks batsD”ku ds :Ik esa fn;k tkrk gSA dbZ ckj “kjhj ds vUnj dqN fod`fr;ka gks tkrh gSaA ijh{kk dj fpfdRld ,sls jksxksa dh “kY; fdz;k djrk gS ftlls jksxh jksxeqDr gksdj LoLFk gks tkrk gSA ;gka fpfdRld }kjk jksx ds dkj.kksa dks tkudj ftu inkFkksZa ds lsou ls jksxh dks euk fd;k tkrk gS] og ,d izdkj ls [k.Mu gh gSA blh izdkj ls jksxh O;fDr dks viuh iqjkuh thou “kSyh esa dqN ifjorZu Hkh djuk gksrk gSA ftu phtksa dks NksM+us dh lykg fpfdRld nsrk gS og Hkh mudk [k.Mu djuk gh gSA ,slk fd;s fcuk O;fDr LoLFk ugha gks ldrkA “kY; fdz;k esa rks dbZ ckj fod`r vax o fod`fr dks dkVdj “kjhj ls i`Fkd dj fn;k tkrkA bl [k.Mu ls gh euq’; LoLFk gksdj vius thou dks lq[k o vkuUn ds lkFk O;rhr djus esa leFkZ gksrk gSA ;g [k.Mu jksxh ds fgr esa vko”;d gksrk gS vkSj dksbZ bls cqjk ugha dgrkA lHkh bldk leFkZu djrs gSaA

	fdlku dk eq[; dk;Z vius [ksrksa dks tksruk] mlesa [kkn Mkyuk] Hkwfe dks ty ls flafpr djuk] cht cksuk o mlds ckn Qly dh fujkbZ o xqMkbZ djuk gksrk gS ftlls vf/kd ls vf/kd mit izkIr dh tk ldsA dBksj Hkwfe dks tksrdj mls dksey cuk;k tkrk gSA ;g dBksjrk dk [k.Mu djuk gS ftlls Hkwfe dksey gksrh gSA ty ls flfpar djuk Hkh Hkwfe dh dBksjrk dks de djus ds fy, gksrk gS vU;Fkk cht mxsxk ugha vkSj Qly dk bfPNr mRiknu ugha gks ikus ls fdlku dks Dys”k gksxkA ;g dBksj Hkwfe dks dksey djuk vFkkZr~ Hkwfe dks laLdkfjr djuk dBksjrk ds xq.k dk [k.Mu gh gSA blh izdkj ls fujkbZ o xqMkbZ dj [kjirokj dks nwj djuk Hkh mudk [k.Mu gh gksrk gSA fcuk [k.Mu ds vk”kk ds vuq:Ik ifj.kke izkIr ugha gksrs gSaA ;fn fdlku Hkwfe dks dksey djus ds fy, gy ugha pyk;sxk] flafpr ugha djsxk vkSj fujkbZ o xqMkbZ ugha djsxk] tks fd [k.Mu gSa] rks og ckn esa iNrk;sxk o nq%[kh gksxkA bl izdkj [k.Mu ds ifj.kke ls gh vk”kk ds vuq:Ik [kk|kUu dk mRiknu gksrk gSA 

	vc /keZ izpkjd ds dk;Z ij fopkj djrs gSaA /keZ izpkjd dk dk;Z euq’; ds /keZ ok drZO;ksa dk izpkj djuk gS ftldks djds og u dsoy lq[kh thou gh O;rhr djs vfirq thou ds mn~ns”; /keZ] vFkZ] dke o eks{k dks Hkh izkIr djus esa vxzlj gksA blds fy, iki deksZa dks NksM+uk vkSj vf/kd ls vf/kd iq.; deksZa dks djuk gksrk gSA fo|k/;;u djus ds Ik”pkr czg~ep;Z ;qDr iq#’kkFkhZ thou O;rhr djrs gq, ;Fkkle; iapegk;Kksa dks djuk gh /keZiwoZd lq[k izkfIr vFkkZr~ vH;qn; ,oa fu%Js;l dh izkfIr dk ekxZ gSA vktdy yksxksa us ijtUe ok fu%Js;l vFkkZr~ eks{k ds ckjs esa lkspuk gh NksM+ fn;k gSA deksZa dk cU/ku ,d izdkj dh tsy gksrh gS vkSj blds foijhr eqfDr] eks{k ;k fu%Js;l gksrk gSA nk”kZfud n`f’V ls ;g fu’d’kZ izkIr gksrk gSS fd cU/ku esa iM+k O;fDr dHkh u dHkh LorU= Fkk vkSj tks LorU= vFkkZr~ eks{k esa gSa og cU/ku ls gh eks{k esa x;s gSa vkSj vof/k iwjh dj okfil iqu% cU/ku esa ykSVsaxsA ftl izdkj ,d ljdkjh deZpkjh vodk”k dh vof/k iwjk djus ij iqu% vius dk;Z ij ykSV dj vkrk gS] mlh izdkj ls cU/ku ls eqDr gksdj thokRek eqfDr dks vkSj eqfDr dh vof/k iwjh gksus ij iqu% cU/ku vFkkZr~ euq’; dk tUe /kkj.k djrk gSA vk;Ztxr ds izfl) fo}ku egkRek vk;ZfHk{kq th vius izopu esa lqukrs Fks fd ,d xksikyd us lsod dks xk; dks [kksyus dk vkns”k fn;kA ogka ,d nk”kZfud [kM+k Fkk] mlus viuh Mk;jh esa fy[kk fd xk; cU/kh gksxhA ,d vU; ?kVuk esa xksikyu lsod dks xk; dks cka/kus dks dgrk gSA nk”kZfud ;g lqudj viuh Mk;jh esa uksV djrk gS fd xk; [kqyh jgh gksxhA blls cU/ku o eks{k dk vuqeku gksrk gSA /keZ izpkjd dk eq[; dk;Z euq’;ksa dks /keZ vFkkZr~ ln~deksZa dk Kku djkuk vkSj vln~ deksZ ls NqM+kuk gS ftlls mudk thou vH;qn; o fu%Js;l dks izkIr dj ldsA blds fy, euq’;ksa dks v”kqHk deksZa dks NksM+uk vkSj “kqHk deksZa dks /kkj.k djuk gksxkA “kqHk deZ osn fofgr deksZas dks dgrs gSaA osn fuf’k) ok osn fojks/kh deZ v”kqHk ;k iki deZ dgykrs gSaA bu v”kqHk o iki deksZa dks NqM+kus ds fy, lPps /keZ izpkjdksa ds ikl budk nks’k n”kZu vFkkZr~ [k.Mu djus ds vfrfjDr nwljk dksbZ mik; ugha gSA ;g vykspuk o [k.Mu /keZ izpkjd ds vius fgr ds fy, ugha vfirq ml fuf’k) o fo#) ekU;rk ds ekuus okys O;fDr ds fgr o dY;k.k ds fy, fd;k tkrk gSA ;fn ,slk ugha gksxk rks euq’; ;FkkFkZ lq[k] bZ”ojh; vkuUn o eks{k vkfn ls lnk lnk ds fy, nwj gks tk;sxkA egf’kZ n;kuUn ds [k.Mu dk mn~ns”; Hkh yksxksa dks vlR; ls gVkdj lR; esa fLFkr o fLFkj djuk FkkA og vius mn~ns”; esa vkaf”kd :Ik ls lQy Hkh gq,A ;fn og [k.Mu u djrs rks vkt ge Hkh fdlh ,d er ds vuq;k;h cu dj vKku] vlR;] vU/kfo”okl] dqjhfr o vlH;kpj.k ls xzLr gksrsA mUgksaus gesa vKku ds dwi ls fudky dj Kku ds vkdk”k esa fLFkr fd;kA bl izdkj vlR; o vKku ls ;qDr /kkfeZd ekU;rkvksa dk /keZ izpkjdksa }kjk [k.Mu djuk loZFkk mfpr gSA gka] ;fn dksbZ vius er ds foLrkj o ykHk ds fy, vKku dk izpkj izlkj djrk gS rks og vuqfpr o gs; gSA fo}kuksa dks izhfriwoZd mudk ;qfDr o izek.kksa ls [k.Mu dj vlR; dks NqaM+okuk o lR; dks euokuk pkfg;sA ;fn vlR; voSfnd erksa dk [k.Mu u fd;k x;k rks erksa dh la[;k esa o`f) gksdj ;g vuUr dh vksj vxzlj gksxh ftlls euq’; HkzkUr gksdj fdadrZO;foew<+ gks tk;saxs vkSj /keZ] vFkZ] dke] eks{k ls oafpr gks tk;saxsA vr% lR; dh LFkkiuk o lc euq’;ksa dks lq[k o eks{k ykHk ds fy, vlR; dk [k.Mu vko”;d ,oa vifjgk;Z gSA blh ds lkFk bl ys[k dks fojke nsrs gSaA 
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