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)[image: C:\Users\manmohan\Desktop\ManMohan.png]lalkj ds lHkh euq’;ksa ok L=h&iq#’kksa ij /;ku dsfUnzr djsa rks ;g lHkh ,d cgqr gh cqf)eku o loZO;kih dykdkj dh jpuk;sa vuqHko gksrh gSaA lalkj Hkj esa lHkh euq’; dh nks vka[ks] nks dku] ukd] eqag] xyk] f”kj] o{k] mnj] dfV o iSj izk;% ,d leku gh gSaA lHkh euq’;ksa dk drZO; gS fd og vius cukus okys dks tkus] mldk /kU;okn djsa] mlls d`rK ,oa vuqxzghr gksaA ;gh euq’;rk ok ekuo/keZ dk vk/kkj o eq[; fl)kUr gSA vkt dk euq’; vusd izdkj ds Kku ls lEiUu gSA foKku rks viuh pje voLFkk ij vk igqap gS ijUrq ;fn /kkfeZd o lkekftd Kku dh ckr djsa rks vkt Hkh lalkj esa bl {ks= esa vf/kdka”kr% d`i.krk gh n`f’Vxkspj gksrh gSA lalkj es aizeq[k er ftUgsa :<+ vFkksZa esa /keZ dg nsrs gSa] 5 ;k 6 gSaA bu lHkh erksa ok /keksZa ds yksx ok fo}ku bZ”oj ds Lo:Ik] LoHkko o d`frRo vkfn ij leku fopkj ugha j[krs vFkkZr~ buesa ijLij dqN lekurk;sa o dqN fHkUurk;sa gSA euq’; dk vkRek vYiK gS vr% fopkjksa esa vUrj o fHkUurk gksuk LokHkkfod gSA blds lkFk euq’; dk ;g Hkh drZO; gS ftu fo’k;ksa esa ijLij fHkUurk gks] ml ij lnHkkoiwoZd ijLij laokn djsa vkSj ;qfDr o rdZ ls lR; dk fu.kZ; dj mls Lohdkj djsaA ijUrq ge ns[krs gSa fd lHkh erksa ds fo}ku o vkpk;Z u rks fHkUu&fHkUu fopkj okys fo’k;ksa ij ijLij laokn dj ppkZ o fu.kZ; gh djrs gSa vkSj u gh vius gh er o iUFk ds Hkhrj fopkj] fpUru dj viuh ekU;rkvksa o fl)kUrksa dks lR; dh dlkSVh ij dlrs gSaA vuqi;ksxh] vizlkafxd o feF;k ekU;rkvksa ds lq/kkj o la”kks/ku dh muls vis{kk ugha dh tk ldrhA blds foijhr ;gh ns[kk tkrk gS fd izR;sd er o lEiznk; dk vuq;k;h vFkok fo}ku viuh lR; o vlR; ekU;rkvksa o fl)kUrksa ij vka[ksa cUn dj fo”okl djrk gS o oSlk gh vkpj.k djrk gSA blh dks vU/kfo”okl] feF;kfo”okl ,oa feF;kpkj dg ldrs gSaA erksa ds bl O;ogkj ls muds vius vuq;k;h euq’;ksa dk midkj gksus ds LFkku ij vidkj gh gksrk gSA euq’; dk tUe lR; o vlR; dks tkudj lR; dks xzg.k djus vkSj vlR; dks NksM+us ds fy, gh gqvk gSA lR; ds xzg.k ls ekuo dh lokZaxh.k mUufr gksrh gS vkSj ,slk u djus ls HkkSfrd mUufr dksbZ fdruh gh dj ys ijUrq] /ku] lEifRr o HkkSfrd lk/kuksa ls] vk/;kfRed o ijyksd dh mUufr dnkfi lEHko ugha gSA ftl izdkj foKku esa lHkh ekU;rk;sa rdZ] ;qfDr rFkk fdz;kRed iz;ksx ds ifj.kkeksa ds vk/kkj ij viuk;h o Lohdkj dh tkrh gS ftUgsa lHkh ns”kksa ds oSKkfud o lkekU;tu lkoZHkkSfed :Ik esa Lohdkj djrs gSa] blh izdkj ls euq’;ksa ds /keZ ds lHkh fl)kUr Hkh rdZ] ;qfDr o izek.kksa ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gksus ds lkFk leLr lalkj esa ,d o leku gksus pkfg;sA /kkfeZd] lkekftd] laLd`fr o lH;rk fo’k;d lR; fl)kUrksa dk lkoZHkkSfed :Ik ls fu/kkZj.k gksdj euq’; dc budks viuk;sxk] dgk ugha tk ldrkA og euq’;ek= ds lkoZHkkSfed lR; /keZ ds fu.kZ; esa ftruk foyEc djsxk mlds bl dk;Z ls nksg O;fDrxr o lkekftd gkfu gksuk fuf”pr gSA vr% euq’; dks euu”khy gksdj lR; dk fu/kkZj.k djuk o mlh lR; ekxZ dk vuqdj.k o vuqlj.k djuk gh mldk eq[; drZO; ok /keZ gksus ds lkFk mlds fy, ykHkdkjh gSA 

	lalkj ds lHkh erksa o /keZxzUFkksa esa osn lokZf/kd izkphu gSA osn fdlh fo’k; o oLrq vkfn dks tkuus vFkkZr~ Kku dks dgrs gSaA ;fn osn /keZxzUFk gSa rks gekjk eq[; /keZ lR; o Kku gh dgk tk ldrk gSA iz”u gS fd Kku dh mRifRr fdlls gksrh gS\ bldk mRrj gS fd Kku dh mRifRr euq’;ksa ls ugha vfirq bZ”oj ds }kjk lalkj dh jpuk dks djus ls gksrh gSA euq’; ok oSKkfud rks l`f’V esa dk;Zjr fu;eksa o Kku dh [kkst djrs gSaA foKku esa ftrus Hkh fu;e gSa mudk Kku o og lHkh fu;e gekjh l`f’V dh vkfn ls gh lalkj esa fo|eku gSa o dk;Z dj jgs gSaA buesa ls vusd fu;eksa dk cht :Ik esa Kku osn esa l`f’V ds vkjEHk dky ls gh fo|eku gSA gekjs +_f’k;ksa us osnksa dk v/;;u dj lalkj esa dk;Zjr lHkh fu;eksa dks tkuk Fkk vkSj blds lkFk gh thokRek vkSj ijekRek ds Lo#i dks Hkh tkuk o le>k FkkA og tkurs Fks fd thokRek dks lR; dk vkpj.k djus ds lkFk bZ”ojksikluk o i;kZoj.k dh “kqf) ds fy, ;K vkfn dk;ksZa dks djuk gS ftlls vftZr dekZ”k; ls og e`R;q ij fot; izkIr dj tUe ej.k ds nq%[k :ih vfHkfous”k Dys”k ij fot; izkIr dj ldsA ,dkaxh foKku dks fodflr dj] mlls lq[k&lqfo/kk dh oLrq,a vkSj ;q) dh fo/oa”kd lkexzh cukdj ;g y{; izkIr ugha fd;k tk ldrk FkkA vr% mUgksaus lUrqfyr thou ds egRo dks tkudj vius thou o dk;ksZa esa U;k; fd;k FkkA ;fn xfr ds fu;eksa dh ckr djsa rks gekjs iwoZtksa dks [kxksy T;ksfr’k dk mPp dksfV dk Kku FkkA blds vk/kkj ij og o’kksZa iwoZ gh Hkfo’; esa gksus okys lw;Z o pUnz xzg.k dh =qfVjfgr x.kuk ds lkFk [kxksy ds vusdkusd jgL;ksa ls ifjfpr FksA vk;qosZn jksxksa ls ekuo thou dh j{kk dk “kkL= o fo|k gSA bldk Hkh izkphu dky esa iw.kZ fodkl gqvk FkkA izkphu dky esa vdky o vYik;q esa e`R;q cgqr de gqvk djrh FkhaA izkphu dky ls egkHkkjr dky ds ckn dk le; visf{kr u gksdj mlls iwoZ dk le; vfHkizsr gSA blh izdkj ls vusdkusd rhoz xfr ls pyus okys jFk ok ;ku Hkh gqvk djrs FksA gekjs iwoZt leqnz dh ;k=k;as Hkh djrs FksA vtZqu dh iRuh myksih rks ikrky ok vesfjdk dh fuoklh FkhA oSfnd fo}ku ikjk”kj vesfjdk esa dkQh le; rd jgs] bldk mYys[k izkphu xzUFkksa esa feyrk gSA vr% izkphu dky ls egkHkkjr dky rd vk/;kfRed o HkkSfrd foKku dk fodkl viuh pje voLFkk esa jgk gS] bldk vuqeku izkphu xzUFkksa ds v/;;u ls feyrk gSA bu ijk o vijk fo|kvksa dk fodkl osnksa ds vk/kkj ij gekjs _f’k;ksa us fd;k FkkA vr% osn ekuo /keZ lfgr lHkh lR; fo|kvksa dk Hkh izdk”k djrs gSa vkSj vius v/;srk dks ;g lkeF;Z o ckSf)d {kerk iznku djrs gSa fd O;fDrxr o laxfBr :Ik ls vusd fo|kvksa o foKku dks fodflr dj ldsaA 

	/keZ dk lEcU/k euq’;ksa ds vkpj.k ls gksrk gSA vkpj.k ;fn lR; ij vk/kkfjr gS rks og /keZ vkSj blds foijhr v/keZ dgykrk gSA lR; dh ijh{kk ds fy, y{k.k o izek.kksa ds vk/kkj ij fu.kZ; fd;k tkrk gSA osnksa dk v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd ;g ijk o vijk fo|kvksa lfgr ekuo ds lHkh izdkj ds drZO;ksa dk “kkL= Hkh gS ftldh izR;sd ckr bZ”oj iznRr gksus ls lR; dh dlkSVh ij Hkh [kjh gSA egf’kZ n;kuUn us vius thou dky esa lalkj ds lHkh erksa ds vkpk;ksZa o fo}kuksa dks [kqyh pqukSrh nh Fkh fd og muls feydj fdlh Hkh /kkfeZd fo’k; esa “kadk lek/kku lfgr “kkL=kFkZ dj ldrs gSA fdlh er o mlds vkpk;Z esa muls “kkL=kFkZ djus dk mRlkg o lkgl ugha gqvkA ftu yksxksa us muls okrkZyki o ppkZ;sa dha] mudks mUgksaus iw.kZ lUrq’V fd;k FkkA ;g ekuo thou dh viuh fo”ks’krk gh gS fd vusd fo}ku Hkh rdZ o ;qfDr ls fl) lR; ckrksa dks u ekudj mlds foijhr vlR; o rdZghu ckrksa dks gh ekurs o vkpj.k esa ykrs gSaA bl ekuo LoHkko dks iw.kZr% cnyuk vFkkZr~ lq/kkj djuk “kk;n~ lEHko ugha gSA ;fn ,slk gksrk rks lalkj esa dsoy ,d er gksrk vkSj yksxksa esa ftu fo’k;ksa ij HkzkfUr;ka gksrh] mldk lek/kku ijLij okrkZyki o xks’Bh djds ln~Hkko iwoZd gks tkrkA ijh{kk djus ij osn bZ”oj iznRr ,oa lR; Kku ls iw.kZ fl) gksrs gSaA vU; erksa dh fLFkfr ;g gS fd mudh cgqr lh ckrs lR; gSa o vusd lR; ugha gSaA ukuk erksa esa fo|eku bu vlR; o vKku dh ckrksa ij mu&mu erksa ds vkpk;ksZa dks fopkj o fpUru dj mudk lq/kkj o la”kks/ku djuk pkfg;sA bldk ladsr o fnXn”kZu egf’kZ n;kuUn us vius thou dky esa fd;k Fkk vkSj muesa ls dqN dk ladyu uewus ds rkSj ij lR;kFkZizdk”k xzUFk esa fd;k gSA egkHkkjr dky ls iwoZ Hkh ;g ijEijk leLr fo”o esa fo|eku jgh gSA blh dkj.k egkHkkjrdky rd oSfnd ekU;rkuqlkj 1-96 vjc o’kksZa esa dksbZ osnksa ls brj u;k er vfLrRo esa ugha vk;k FkkA Hkkjr dk ckS)] tSu o ikSjkf.kd er gks ;k fons”k ds vU; lHkh er] ;g lHkh vKku o vU/kdkj ds ml dky e/;dky esa vk;s tc osnksa dk Kku vLr o foyqIr gks x;k FkkA egf’kZ n;kuUn us vius viwoZ iq#’kkFkZ ls osnksa ds lR; Kku dh [kkst dh vkSj mls ns”k&ns”kkUrj ds yksxksa ds fy, miyC/k djk fn;kA O;ogkfjd :Ik ls orZeku esa osn gh lalkj ds lHkh euq’;ksa dk lkoZHkkSfed ,d ek= /keZ gSA osn esa vKkuewyd HkzkfUriw.kZ dksbZ ckr ugha gSA fdlh dqjhfr o vlekurk dk izpyu osn ls ugha gqvk vkSj u gh osn esa ,slh dksbZ ckr gSA ns”k&fons”k ds lHkh vU/kfo”okl o dqjhfr;ka euq’;ksa ds osn Kku ls nwj gksus o muds vius vKku ds dkj.k mRiUu gqbZa gSaA euq’; ds thou dk mn~ns”; lR; dks tkudj mldk xzg.k dj o vkpj.k esa ykdj bZ”ojksikluk] ;K] ijksidkj] ijlsok] HkykbZ ds dke djds e~qR;q ij fot; izkIr djuk ok tUe ej.k ls NwVdj eks{k ds vkuUn dh izkfIr djuk gSA ;g dsoy oSfnd /keZ dh “kj.k esa vkus o mlds vuq#i vkpj.k o O;ogkj djus ls gh lEHko gks ldrk gSA lalkj ds lHkh yksx] eq[;r% lHkh /kekZpk;Z] fu’i{k Hkko ls osnksa dk v/;;u dj vius thou dks lR; ekxZ ij pykus ds lkFk vius vuq;kf;;ksa dks izsj.kk dj lHkh /keZ&vFkZ&dke o eks{k dh izkfIr djsa] ;gh /keZ dk iz;kstu gSA ;g Li’V gS fd osn lkoZHkkSfed ekuo /keZ ds xzUFk gSA vkbZ;s] osnksa dh “kj.k esa pys vkSj d`rdk;Z gksaA
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