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)[image: C:\Users\manmohan\Desktop\ManMohan.png]lalkj ds lHkh izkf.k;ksa esa euq’; Js’Bre izk.kh gSA bldk dkj.k euq’;ksa esa lR; o vlR; dk foosd djkus okyh cqf) gksrh gS tcfd vU; izkf.k;ksa ds ikl foosd djkus okyh cqf) ugha gksrhA euq’; vU; izkf.k;ksa ls dqN fHkUu ,d tkfr gS ftlesa L=h o iq#’k lfEefyr gSaA vktdy tks tkfrlwpd “kCnksa dk iz;ksx vk;Z ok fgUnw djrs gSa] mls tkfr dguk oSfnd ijEijkvksa ,oa tkfr “kCn ds vFkZ ds fo#) gSA tkfr dk lEcU/k izlo dh lekurk ls tqM+k gS ftlls lHkh euq’;ksa dh ,d gh tkfr fl) gksrh gS D;ksafd lalkj ds lHkh L=h o iq#’kksa dk ijLij lEcU/k gksus ls euq’; lUrku] iq= o iq=h] dk tUe gksrk gSA blh izdkj ls Ik”kq tkfr gS ftlesa xk;] ?kksM+k] dqRrk] fcYyh] yaxwj] cUnj vkfn vusd izdkj dh mitkfr;ka gSA blesa vUrtkZrh; lUrkuksRifRr ugha gksrh vFkkZr~ xk; o cSy ls] dqfr;k o dqRrs] ?kksMs+ o ?kksM+h vkfn ls gh gksrh gS vU;Fkk ughaA vr% xk;] HkSal] ?kksM+k vkfn vyx&vyx i”kq tkfr dh mitkfr;ka gSaA lalkj ds lHkh euq’;ksa esa leku :Ik ls izlo lEHko gksus ds dkj.k lEiw.kZ euq’; tkfr ,d gh tkfr gSA gka] xq.k] deZ o LoHkko ls blds Kkuh&vKkuh] cyh&fucZy] v/;kid] oS| o fpfdRld] lSfud] jktk] lsod vkfn Hksn gks ldrs gSaA ;g tkfr;ka ugha vfirq xq.k&dekZuqlkj o.kZ gksrs gSaA ge bl ys[k esa euq’; tkfr dh i`’BHkwfe ij fopkj dj jgs gSaA euq’; tkfr dh i`’BHkwfe esa eq[; dkj.k ,d psru rRo thokRek o bZ”oj dh lRrk dk gksuk gSA ;g thokRek vfouk”kh] vuqRiUu] lukru] fuR;] vukfn lRrk gS ftudh l`f’V esa la[;k euq’; ds Kku ds vuqlkj vuUr ok vla[; gSaA buds vius&vius xq.k deZ o LoHkko gSaA thokRek ,dns”kh] vuqRiUu] vukfn] vuqRiUu] vfouk“kh] vej] fuR;] deZ&Qy ds pdz esa Qalk gqvk] deZ&Qy o izkjC/k ds vuqlkj lq[k&nq%[k :ih Qyksa ds Hkksx ds fy, gh fHkUu&fHkUu euq’;] i”kq] i{kh o vU; ;ksfu;ksa esa tUe ysus okyk gSA ;fn bZ”oj thokRek dks tUe u ns rks fQj bldk vfLrRo gksus ds ckn Hkh ;g vuqi;ksxh gksdj jg tk;sA bldk LoHkko ¼bZ”ojh; izkd`frd fu;e½ gh ;g gS fd bZ”oj ds }kjk vius iki&iq.; :ih deksZa dk Qy Hkksxus ds fy, bldk tUe gksrk gSA tUe ysus esa ;g bZ”oj ds ijk/khu gSA euq’; ;ksfu esa tUe gksus ij ;g iki o iq.; :ih deZ djus esa lQy gksrk gSA vU; brj ;ksfu;ka dsoy Hkksx ;ksfu;ka gSaA bZ”oj loZO;kid] fujkdkj vkSj lokZUr;kZeh :Ik ls thokRek ds izR;sd deZ dk lk{kh gksrk gSA bu deksZa dk lfEefyr ifj.kke gh bldk fHkUu&fHkUu ;ksfu;ksa esa tUe gksuk gksrk gSA ,d ;ksfu esa tUe ysus ds fy, izkjC/k dkj.k curk gS ftlds vk/kkj ij fdlh ;ksfu fo”ks’k esa bldh tkfr vFkkZr~ euq’;] Ik”kq o i{kh vkfn lfgr vk;q o lq[k&nq%[k :ih Hkksx fu/kkZfjr gksrs gSa tks bZ”oj dh O;oLFkk ls bls feyrs jgrs gSaA thokRek dk lukru vfLrRo] ,d ns”kh o lw{e rRo gksuk] Kku o deZ blds LoHkkfod xq.k gksuk vkSj bZ”oj dh lHkh thoksa ds fy, l`f’V dh jpuk djus] ikyu djus o thokRekvksa dks muds iwoZ tUekuqlkj fHkUu&fHkUu ;ksfu;ksa esa tUe nsus dh lkeF;Z gh thokRek ds euq’; o vU; ;ksfu;ksa esa tUe dh i`’BHkwfe vkSj dkj.k gSA blds foLrkj ls v/;;u ds fy, lR;kFkZizdk”k lfgr osn] mifu’kn vkSj n”kZu vkfn xzUFkksa dk v/;;u djuk pkfg;sA 

	thokRek dekZuqlkj tUe ysrk gS ;g ckr rks l`f’V esa izkf.k;ksa ds vkpkj o O;ogkj dks ns[k dj Hkh lR; fl) gksrh gSA vc tkuus ;ksX; iz”u ;g gS fd euq’; tUe dk mn~ns”; D;k gS\ euq’; tUe dk eq[; mn~ns”; nq%[kksa dh fuo`fr gSA ge lHkh izkf.k;ksa dks deZ djrs gq, ns[krs gSaA ;g lHkh izk.kh lq[k dh izkfIr ds fy, gh lHkh deZ djrs gq, izrhr gksrs gSaA izkr% dky mBdj Hkze.k] vklu] O;k;ke o izk.kk;ke djuk LokLF; ds fy, vko”;d gksrk gSA ;g LokLF; gh lq[k dk vk/kkj gSA ;fn LokLF; vPNk ugha gksxk rks euq’; dks nq%[k gksrk gSA “kjhj vkfn O;kf/k;ksa ls xzLr gks tkrk gS vkSj “kh?kz e`R;q dk xzkl cu tkrk gSA vr% gekjs lHkh deZ eq[;r% LokLF; o lq[kksa dh izkfIr o Hkksx lfgr nq%[kksa dh fuo`fr ds fy, gh fd;s tkrs gSa fQj Hkh lalkj dk dksbZ euq’; ;g nkok ugha djrk fd og iw.kZr;k lq[kh gSA lq[k dk ifj.kke gh nq%[k gksrk gSA vf/kd Hkkstu dj fy;k rks mnj fodkj gksus ls nq%[k “kh?kz ;k dqN foyEc ls lkeus vk tkrk gSA lq[k ds fy, /kuksiktZu djus esa Hkh tks iq#’kkFkZ fd;k tkrk gS og Hkh d’Vlk/; gh gksrk gSA vftZr /ku dh j{kk djuk Hkh lcds fy, lEHko ugha gksrkA vusd izdkj ds nq%[k tks /kfud yksxksa esa /ku o lEifRr ds dkj.k gksrs gSa] lekt esa ns[kus esa vkrs gSaA LokLF; lEcU/kh nq%[k Hkh lHkh euq’;ksa dks le; le; ij vkrs tkrs jgrs gSa] ftuls cpuk nq’dj gSA vr% lalkj esa euq’; tUe ysdj Hkh dksbZ O;fDr ,slk ns[kus esa ugha vkrk ftls dksbZ nq%[k u gksA lcls cM+k vkSj vfUre nq%[k e`R;q dk gksrk gSA e`R;q ds ckn iqu% tUe dh izfdz;k esa firk&ekrk ds “kjhj esa tkuk vkSj ogka nl ekg rd “kjhj fuekZ.k dh izfdz;k esa jgus o ekrk ds xHkZ esa myVk yVdk jgus lfgr ey&ew= vkfn inkFkksZa ds lkfUu/; esa jguk Hkh lq[k dh ugha nq%[k dh gh fLFkfr gSA vr% nq[k dh fuo`fRr ds lHkh lkalkfjd lk/ku mi;ksxh ugha gSaA e`R;q vkfn nq%[k ls cpus ds fy, gh egf’kZ n;kuUn o Hkxoku cq) us vius lq[kh ikfjokfjd thou dk R;kx dj nq%[k ds Lo:Ik dks tkuus ,o mldks nwj djus ds mik;ksa dks tkudj muds ikyu gsrq dBksj ri fd;kA egf’kZ n;kuUn bl dk;Z esa lQy gq,A mUgksaus tks Kku o lk/ku tkus o izkIr fd;s vkSj ftudk mUgksaus vius futh thou esa mi;ksx o iz;ksx vFkkZr~ vkpj.k fd;k] mlls lkjs lalkj dks ykHkkfUor fd;kA og pkgrs rks viuk dY;k.k djrs vkSj lekf/k dk vlhe vkuUn Hkksxrs ijUrq ijksidkj ds fy, mUgksaus viuh lHkh miyfC/k;ksa dks lkoZtfud gh ugha fd;k vfirq bldk izpkj o izlkj djus esa vius thou dk ,d ,d {k.k fcuk fdlh futh iz;kstu o ykHk ds O;rhr fd;k vkSj vUr esa izk.k Hkh ns fn,A 

	egf’kZ n;kuUn th us tks Kku o foosd izkIr fd;k og muds lHkh xzUFkksa esa miyC/k gksrk gSA mldk fu’d’kZ gS fd thokRek ds nq%[kksa dh iw.kZ dh fuo`fRr ln~/keZ ds ikyu vkSj eks{k dh izkfIr esa gksrh gSA ln~/keZ euq’;ksa ds lR; drZO;ksa dks dgrs gSaA ;g lHkh lRdrZO; osnksa o oSfnd lkfgR; esa miyC?k gksrs gSa ftudk ljyhdj.k egf’kZ n;kuUn us vius osnHkk’; lfgr lR;kFkZ izdk”k] _XosnkfnHkk’;Hkwfedk] laLdkjfof/k o vk;kZfHkfou; vkfn vusd xzUFkksa esa fd;k gSA bldks la{ksi esa bl izdkj tkuk tk ldrk gS fd iki ok vlR; deksZa dk Qy nq%[k gksrk gS vkSj iq.; ok lR; deksZa dk Qy lq[k gksrk gSA ;fn ge ldke lR; o iq.; deZ Hkh djsaxs rks Hkh gekjk ,d ds ckn nwljk tUe gksrk jgsxkA blds fy, euq’; dks osn fofgr lR; deksZa dks djuk gS vkSj lkFk gh bZ”oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk lfgr vfXugks=kfn deZ] ekrk&firk&vkpk;Z&xq:&fo}ku vkfn dh lsok o lRdkj ,oa lHkh izkf.k;ksa ds izfr vfgalk dk Hkko j[krs gq, muds iks’k.k esa lgk;d gksuk gSA ;ksx bZ”oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk dks gh dgrs gSaA blds fl) gksus dk vFkZ gS lekf/k esa bZ”oj dk lk{kkRdkj gksukA ;g bZ”oj lk{kkRdkj rHkh lEHko gksrk gS tc thokRek ij vafdr lHkh iki o vlR; deksZa ds laLdkj :ih ey&fo{ksi&vgadkj u’V o nX/k&cht gks tkrs gSaA ;g fLFkfr bZ”oj dk /;ku djus] bZ”oj ds xq.k] deZ o LoHkkokuqlkj viuk vkpj.k lq/kkjus ok bZ”oj ds xq.kksa ds vuq:Ik djus o viuk lkjk le; ijksidkj o nqf%[k;ksa dh lsok esa yxkus ij gh izkIr gksrh gSA lekf/k voLFkk esa bZ”oj dk lk{kkRdkj gks tkus ij euq’; tUe ej.k ds pdz ls NwV tkrk gS vkSj bZ”oj ds fujUrj vkuUn :ih lkfUu/; dks izkIr dj mlesa gh vkuUn dks Hkksxrk gSA ;gh euq’; thou dk mn~ns”;] y{; ok ije mn~ns”; gSA egf’kZ n;kuUn blh ekxZ ij pys vkSj d`rdk;Z gq,A gekjs lHkh _f’k&egf’kZ&;ksxh&lUr Hkh blh ekxZ dk voyEcu vius&vius thou esa djrs jgsA ;g lk/kuk o dk;Z dqN yksxksa ds gh djus ds fy, ugha vfirq lHkh euq’;] L=h ok iq#’k blds vf/kdkjh o ik= gSaA dHkh u dHkh rks gesa bls viukuk gh gS D;ksafd blds fcuk thokRek dh eks{k dh ;k=k iwjh ugha gksrhA og deZQy cU/ku esa iM+k jgrk gSA ;g eks{k izkIrh gh euq’; thou dk pje y{; gSA ;gka ;g Hkh crk nsa fd ge lHkh euq’;ksa dks blls iwoZ lalkj dh lHkh ;ksfu;ksa esa vusd&vusd ckj tUe gks pqds gSaA vusd ckj ge eks{k esa Hkh x;s gS vkSj vof/k iwjh gksus ij ykSVs gSaA ogka ls vkdj ge fQj deZ ds cU/kuksa esa Qal dj orZeku fLFkfr dks izkIr gq, gSaA ;g rF; lR; gS ftls tkudj ln~deksZa lfgr bZ”oj dh lPph oSfnd fof/k ls mikluk esa tqV tkuk pkfg;s ftlls dkykUrj esa eks{k izkIr gks ldsA vU; ekxZ eafty ij igqapkus ds LFkku ij y{; ls nwj djrs gSaA vr% dsoy oSfnd lk/kuksa dk gh voyEcu djuk mfpr gSA 
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