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eueksgu dqekj vk;Z
)egf’kZ n;kuUn us osn izpkj dk ekxZ D;ksa pquk\ bldk mRrj gS fd muds le; esa ns”k o lalkj ds yksx vlR; o vKku ds ekxZ ij py jgs FksA mUgsa ;FkkFkZ lR; dk Kku ugha Fkk ftlls og thou ds lq[kksa ls jfgr eks{k ds lq[k ls Hkh loZFkk vifjfpr FksA egf’kZ n;kuUn “kkjhfd cy vkSj iw.kZ fo|k ls lEiUu iq#’k FksA mUgksaus ns[kk fd lHkh euq’; vKku ds egkjksx ls xzLr gSA muesa lR; o vlR; tkuus o le>us dk ;ksX;rk ugha gSA vr% vfo|k o vKku dk uk”k djus ds fy, mUgksaus vlR;] vKku o vU/kfo”oklksa ds [k.Mu vkSj lR;] Kku o lkekftd mRFkku ds dk;ksZa dk e.Mu fd;kA lR;kFkZizdk”k xzUFk mudh bl izo`fRr o LoHkko dh iqf’V djrk gSA lR;kFkZizdk”k ds igys 10 leqYykl lR; o  Kku ds e.Mu djrs gSa rFkk “ks’k pkj leqYykl vlR;] vKku o vU/kfo”oklksa dk [k.Mu djrs gSaA egf’kZ n;kuUn /kekZRek Fks] n;kyq Fks] bZ”oj dk ;FkkFkZ Kku j[kus okys bZ”oj HkDr Fks rFkk og thokRek dk ;FkkFkZ Kku Hkh j[krs FksA ;ksx o /;ku ds }kjk mUgksaus bZ”oj o thokRek vkfn dk izR;{k fd;k FkkA ,slk foods”khy /kekZRek lRiq#’k fdlh Hkh euq’; dks nq%[kh ugha ns[k ldrkA nqf[k;ksa dks ns[k dj og Lo;a nq[kh gksrs FksA og lcdks vius leku bZ”oj o vkRek vkfn dk Kku iznku dj lq[kh o vkufUnr djuk pkgrs FksA blh dkj.k mUgksaus lR; o ;FkkFkZ Kku dk izpkj djus ds fy, bZ”oj ls izkIr Kku pkj osnksa ds izpkj djus dk fu.kZ; fd;kA ;fn og ,slk u djrs rks mudks pSu ok lq[k&”kkfUr u feyrhA ;fn ,d lPps MkDVj ds ikl fdlh jksxh dks ys tk;k tk;s rks og MkDVj D;k djsxkA D;k ml jksxh dks ejus ds fy, NksM+ nsxk o mldh fpfdRlk dj mls LoLFk djsxkA lHkh tkurs gSa fd lPpk MkDVj jksxh dks LoLFk djus ds mik; djsxkA blh izdkj ls ,d v/;kid tks Kkuh gS] og vius o vius yksxksa dk Kku nwj djsxkA Kkuh gksus dk ;gh vFkZ gksrk gS fd og Kku dk izlkj djs vkSj vKku dks u’V djsA ge ;g Hkh ns[krs gSa fd tc dksbZ vU;k; ls ihfM+r gksrk gS rks og fdlh “kfDr”kkyh euq’; dh “kj.k esa tkrk gS vkSj mlls viuh j{kk dh fourh djrk gSA /kekZRek o Kkuh “kfDr”kkyh euq’; vU;k; ls ihfM+r O;fDr dh j{kk djuk viuk /keZ ok drZO; le>rk gSA ;g lc xq.k egf’kZ n;kuUn th esa Fks vr% mUgksaus lHkh vlgk; o vKku ds jksx ls ihfM+r yksxksa dks osnksa dk Kku nsdj mUgsa Kkuh o “kfDr ls lEiUu cuk;kA ge o vU; lglzksa euq’; Hkh muds Kku ls mudh e`R;q ds lkS ls vf/kd o’kksZa ckn Hkh ykHkkfUor gq, gSaA mudk ;g dk;Z gh mudks fo”o esa vkt Hkh thfor o vej j[ks gq, gSA ;fn og ,slk u djrs rks vkt ge vU; djksM+ksa yksx mudk uke Hkh u tkurs] muds izfr J)k o vknj j[kus dk rks rc iz”u gh ugha FkkA vr% egf’kZ n;kuUn us vKku ds jksx ls ihfM+r vius ns”koklh cU/kqvksa fdaok euq’;ek= ds vKku o vU/kfo”okl ds jksx dks nwj djus ds fy, osn izpkj dk ekxZ pquk vkSj mls viwoZ jhfr ls lEiUu fd;kA 

	;fn ge lw;Z ij n`f’V Mkys rks ge ikrs gSa fd lw;Z esa izdk”k o nkgd “kfDr vFkkZr~ xehZ o ÅtkZ gSA lw;Z esa vkd’kZ.k “kfDr Hkh gSA vius bu xq.kksa dk lw;Z vius fy, iz;ksx ugha djrk vfirq og blls lalkj o izk.kh ek= dks ykHkkfUor djrk gSA ;fn lw;Z u gksrk rks euq’; dk vfLrRo Hkh u gksrkA blh izdkj ls ok;q ij fopkj djus ij Kkr gksrk gS fd ok;q inkFkksZa dks tykus esa lgk;d o leFkZ gksus lfgr og euq’;ksa dks izk.kksa ds }kjk thfor j[kus esa Hkh lgk;d gSA ok;q dk iz;kstu vius fy, dqN Hkh ugha gSA blh izdkj ls ty] i`fFkoh o leLr izk.khtxr gS tks Lo;a ds fy, dqN ugha vfirq euq’;ksa o vU;ksa ds fy, gh vius thou dks lefiZr djrs gSaA ;fn lkjk lalkj o blds lHkh inkFkZ ijksidkj dj jgs gaS rks D;k euq’; dk ;g drZO; ugha gS fd mlesa bZ”oj us ftu xq.kksa dks fn;k gS] mlls og Hkh vU; lHkh euq’;ksa o izkf.k;ksa dk midkj djsA ;g vo”; dj.kh; gS vkSj ijksidkj djuk gh euq’; dk /keZ fl) gksrk gSA er o /keZ ijLij loZFkk fHkUu gaSA er dk dqN Hkkx /keZ dks ,d vax ds :Ik esa vius Hkhrj fy, gq, gksrk gS ysfdu osner tks fd bZ”oj iznRr er gS] mls NksM+ dj dksbZ Hkh er lokZa”k esa iw.kZr% /keZ ugh gksrkA ;fn erksa esa ls vfo|k o muds lHkh izdkj ds iwokZxzgksa dks gVk fn;k tk;s vkSj mUgsa osnkuqdwy cuk;k tk;s] rc gh mUgsa /keZ ds fudV yk;k tk ldrk gSA egf’kZ n;kuUn ikSjkf.kd er esa tUes FksA f”kojkf= dh ?kVuk ls mUgsa yxk fd bZ”oj dh iwtk dh ;g jhfr mikluk dh lgh jhfr ugha gSA vr% mUgksaus mldk R;kx dj fn;k vkSj lR; dh [kkst dhA lR; dh [kkst djrs gq, mUgsa bZ”oj dh Lrqfr] izkFkZuk o mikluk dk loksZRre lk/ku ;ksx izkIr gqvkA bldk vH;kl dj mUgksaus bZ”oj dk lk{kkRdkj o mldk izR;{k Hkh fd;k ftls muds thou ds y{k.kksa ls tkuk tk ldrk gSA viuh fo|k izkfIr dh rhoz bPNk dks iwjh djus ds fy, og ;ksX; xq#vksa dh ryk”k djrs jgs tks mUgsa 35 o’kZ dh voLFkk esa eFkqjk ds xq# fojtkuUn th ds #i esa izkIr gqbZ vkSj muds lkfUu/; esa rhu o’kZ jgdj mUgksaus izkphu oSfnd laLd`r Hkk’kk ds O;kdj.k v’Vk/;k;h&egkHkk’; i)fr ij iw.kZ vf/kdkj izkIr fd;kA oSfnd lkfgR; dk dqN v/;;u og igys dj pqds Fks vkSj bl Kkuo`f) ds izdk”k esa mu lHkh xzUFkksa ds lR;kFkZ dks tkudj osnksa ds Kku dks Hkh mUgksaus izkIr fd;kA gekjs v/;;u ds vk/kkj ij ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd egf’kZ n;kuUn us v/;kRe ds {ks= esa fo|k o ;ksxkH;kl ls bZ”ojksikluk dh “kh’kZ fLFkfr vlEizKku lekf/k dks izkIr fd;k FkkA ;g lc izkIr dj muds thou dk mn~ns”; o iz;kstu iwjk gks x;k FkkA vc vius Kku :ih v{k; /ku dks nku djus dk volj Fkk ftls xq# ok bZ”oj dh izsj.kk ls izkIr dj mUgksaus ns”k&ns”kkUrj esa iwjh mnkjrk o fu’i{k Hkko ls forfjr fd;kA 

	egf’kZ n;kuUn us tks Kku izkIr fd;k Fkk mls ge Kku dh ijkdk’Bk dh fLFkfr le>rs gSaA “kkL=ksa esa dgk x;k gS fd ^Kku ls c<+dj ifo= o ewY;oku lalkj esa dqN Hkh ugha gSA* Kku dk nku lc nkuksa esa izeq[k o egRoiw.kZ gSA tks dk;Z Kku ls gks ldrk gS og /ku ls dnkfi ugha gks ldrkA /ku ls fdlh dks cqf)eku] cyoku] fujksx] osnK] lRiq#’k] /kekZRek ugha cuk;k tk ldrkA bu o ,sls lHkh dk;ksZ ds fy, Kku dh vko”;drk gksrh gSA Kku ls gh viuh vkRek dks tkuus ds lkFk bZ”oj o lalkj dks Hkh tkuk tk ldrk gSA Kku ls gh euq’; vH;qn; o eks{k dks izkIr gksrk gSA Kku euq’; dh e`R;q ds ckn Hkh vkRek ds lkFk tkrk gS tcfd lkjs thou esa vusd d’V mBkdj dek;k x;k /ku ;gh NwV tkrk gSA /ku euq’; esa vgadkj o vusd nks’kksa dks mRiUu djrk gSA /ku dh rhu xfr gSaA nku] Hkksx o uk”kA /ku dks ;fn lnkpkj iwoZd u dek;k tk;s vkSj nku u fd;k tk;s rks og bl tUe o ijtEu esa voufr o nq%[kksa dk dkj.k curk gS bl ij gekjs lHkh _f’k&eqfu o “kkL= ,d er gSaA vr% thou dh mUufr ds fy, ijk o vijk ok vk/;kfRed vkSj lkalkfjd nksuksa izdkj dk Kku euq’; dks gksuk pkfg;sA ;gh lUns”k osn izpkj ds }kjk egf’kZ n;kuUn us vius thou esa fn;k Fkk tks vkt Hkh iwoZ dh rjg lokZf/kd egRoiow.kZ ,oa mi;ksxh gSA  ge ns”k dh orZeku esa tks mUufr ns[krs gSa mlesa egf’kZ n;kuUn dk iq#’kkFkZ lokZf/kd egRowi.kZ n`f’Vxkspj gksrk gSA mUgksaus lalkj ds yksxksa dks foLe`r lR; osn Kku ls ifjfpr djkus ds vfrfjDr lHkh vU/kfo”oklksa] dqjhfr;ksa ftuesa ewfrZiwtk] QfyrT;ksfr’k] e`rd Jk)] efUnjksa o ufn;ksa :ih rhFkZ LFkku] lkekftd vlekurk] vf”k{kk vkfn dk [k.Mu fd;k vkSj fujkdkj bZ”oj dh ;ksx o /;ku fof/k ls mikluk] vU/kfo”oklksa ls loZFkk nwj jgus] vfo|k dk uk”k o fo|k dh o`f) djus] ukjh lEeku] lekurk] ns”kizse] U;k; lfgr lqik=ksa dks Kku o /ku vkfn ds nku dh izsj.kk nhA mudk lUns”k gS fd osn gh lc lR; fo|kvksa] ijk o vijk fo|kvksa ds xzUFk gSaA budk i<+uk&i<+kuk] lquuk&lqukuk o loZ= izpkj djuk gh euq’; dk ije /keZ gSA ftu ckrksa ls vlekurk mRiUu gks] i{kikr o vU;k; gks og dHkh Hkh /keZ ugha gks ldrhA bZ”oj dh mikluk ds fy, ifo= thou o “kq) LFkku pkfg;sA mikluk o bZ”oj ds /;ku ds fy, cM+s&cM+s Hkouksa o efUnjksa dh vko”;drk ugha gSA ;fn egf’kZ n;uUn dh bu f”k{kkvksa dks thou esa LFkku fn;k tk;s rks blls fo”o dk dY;k.k gks ldrk gSA mudh ckrksa dks u ekuus ds dkj.k gh vkt fo”o esa loZ= v”kkfUr o LOkkFkZ ls izsfjr dk;Z gh loZ= gksrs n`f’Vxkspj gks jgs gSa tks orZeku o Hkfo’; esa vfu’V dk lwpd gSA 
	
	QkYxqu d`’.k n”keh ¼4 ekpZ] 2016½ dks egf’kZ n;kuUn dk tUe fnol vkSj QkYHxqu d`’.kk prqnZ”kh ¼7 ekpZ] 2016½ dks _f’k cks/kksRlo ioZ gaSA bl volj ij egf’kZ n;kuUn ds thou ls izsj.kk ysdj osnksa ds Lok/;k; o izpkj dk ozr ysuk lHkh euq’;ksa dks ysuk pkfg;s ftlls ns”k o lalkj dh mUufr lfgr euq’; dk ;g tUe o ijtUe mUur gksxkA blh ds lkFk ys[k dks fojke nsrs gSaA 
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