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)lalkj esa dqN lglz o’kZ iwoZ dbZ egkiq#’kksa }kjk pyk;s x;s vusd er] iUFk o lEiznk; vfLrRo esa gSa tks vius vkidks /keZ dh laKk nsrs gSaA D;k dksbZ euq’; o egkiq#’k fcuk fdlh iwoZ /keZ o er dh lgk;rk ds dksbZ u;k er o iUFk pyk ldrk gS\ bldk mRrj u esa feyrk gSA lHkh euq’; o egkiq#’k tgka mRiUu gksrs gSa] ogha dh Hkk’kk] os”kHkw’kk o ijEijkvksa dk izHkko mu ij gksrk gSA os u;k er pykus ds LFkku ij iwoZ izpfyr er esa lq/kkj rks dj ldrs gSa ijUrq iw.kZr;k uohu er o mlds fl)kUr ugha cuk ldrsA bldk dkj.k lalkj esa tUe ysus okys lHkh euq’;ksa o egkiq#’kksa dk vYiK] ,dns”kh] llhe gksuk gSA /keZ rks l`f’V dh vkfn esa l`f’V o izk.khek= ds jpf;rk }kjk izo`Rr gksrk gSA lHkh euq’; o egkiq#’k] blesa dksbZ viokn ugha gS] vius iwoZtUeksa ds deksZa dk Qy Hkksxus ds fy, lalkj esa mRiUu ok tUe ysrs gSaA og bZ”oj }kjk fdlh u;s er dh LFkkiuk ds fy, tUe ugha ysrsA mu egkiq#’kksa }kjk o mudh e`R;q ds ckn muds vuq;kf;;ksa }kjk fdlh er fo”ks’k dh LFkkiuk dk dkj.k mudh o muds vuq;kf;;k;sa dh futh ckSf)d lksp] {kerk o dk;ksaZ lfgr lkef;d ifjfLFkfr;ka gqvk djrh gSaA lHkh euq‘; o egkiq#’k vukfn] vuqRiUu] vtj] vej] fuR;] lw{e] ,dns”kh] LorU=drkZ thokRek gksrs gSa ftuds tUe ls iwoZ ds lafpr deZ ok izkjC/k gksrk gS tks muds euq’; tUe dk dkj.k gqvk djrk gSA lHkh thokRek vYiK vFkkZr~ lhfer cqf)] lhfer Kku o lhfer cy&lkeF;Z okys euq’; gqvk djrs gSaA l`f’V ds vkjEHk esa bZ”oj iznRr Kku osn ds fcuk lalkj dk dksbZ euq’; o egkiq#’k Kku o foKku ls ;qDr fdlh /keZ o er dk izpyu ugha dj ldrsA l`f’V ds vkjEHk esa euq’;ksa dh igyh vko”;drk ijLij O;ogkj ds fy, Hkk’kk o Kku dh gksrh gSA ;g Hkk’kk o Kku euq’;ksa dks muds vikS#’ks; “kjhjksa o l`f’V ds gh leku gh bZ”oj ls izkIr gksrh gSaA l`f’V ds vkjEHk esa pkj _f’k;ksa dks bZ”oj ls tks Kku izkIr gksrk gS og osn dgykrk gSA ;g Kku pkj osn _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkoZosn gSaA bu osnksa dks vf/kdka”kr% o iw.kZrk ls tkuus okys fo}kuksa dks _f’k dgk tkrk gSA budk eq[; dk;Z osn fo’k;d viuk Kku c<+kuk] ;ksx lk/kuk dj bZ”oj dk lk{kkRdkj djuk vkSj osn o /keZ dk izpkj djuk gksrk gSA dky dzekuqlkj lalkj esa ifjfLFkfr;ka cnyrh jgrh gSaA vusd LFkkuksa ij mFky&iqFky gqvk djrh gS ftldk izHkko euq’;ksa] muds v/;;u o dk;ksZa lfgr Kku&foKku o ijEijkvksa ij iM+rk gSA ,slk bl l`f’V esa izk;% l`f’V ds vkjEHk ls gh gksrk vk jgk gSA blh dze esa vkt ls ikap gtkj o’kZ iwoZ egkHkkjr dk Hkh’k.k ;q) gqvk Fkk ftldk ifj.kke ns”k esa Kku o foKku dh gkfu ds #i esa lkeus vk;kA vkt lalkj esa ikSjkf.kd er lfgr ftrus Hkh osnsrj er&erkUrj gSa muesa fo|eku vfo|k o vKku bldh iqf’V djrs gSaA 

	vkt lalkj esa vusd /kkfeZd er&erkUrj izpfyr gSaA bu lcdk v/;;u dj ;fn ,d lkoZHkkSfed euq’; /keZ dk fu#i.k djuk gks rks mldk Lo#i D;k gks ldrk gS ok gksxk] bl ij fopkj fd;k tk ldrk gSA ge vius v/;;u ds vk/kkj ij bldk fdafpr ifjp; ns jgs gSaA 

	lkoZHkkSe euq’; /keZ ds fy, igyh “krZ ;g gS fd og izk.kh ek= dk dY;k.k djus okyk gks] blls gkfu fdlh dh fdafpr Hkh u gksA lHkhk dks fo|k] vHk; o vko”;drk dh izpqj lkexzh miyC/k gksA lkoZHkkSe /keZ esa euq’;ksa ds fdlh leqnk; esa fdlh ds izfr “k=qrk dh Hkkouk ugha gksuh pkfg;sA /keZ dk vFkZ viuk o nwljksa dk lq/kkj djuk gksrk gS u fd viuh la[;k c<+kus ds fy, yksHk] ykyp] izyksHku o Hk; nsukA ;fn dksbZ O;fDr lkekftd fu;e rksM+rk gS rks mlds fy, loZlEer Lohd`r fu;eksa ds vuqlkj n.M O;oLFkk gksuh pkfg;sA lkoZHkkSe /keZ dk ;g Hkh xq.k gksuk pkfg;s fd og viuh ekU;rkvksa o fl)kUrksa dh vkykspuk dks lgu djus okyk gksuk pkfg;sA mlds fo}ku mu vkykspukvksa dk v/;;u dj vkykspdksa dk lek/kku djsaA ;fn og lek/kku u dj ldsa rks mlds fy, fo}r xks’Bh dh tkuh pkfg;s ftlesa fy;s x;s fu.kZ; dks Lohdkj fd;k tkuk pkfg;sA lkoZHkkSe er o /keZ ls ;g Hkh vis{kk dh tkrh gS fd og viuh lHkh ekU;rkvksa dh vius “kh’kZ fo}kuksa ls tkap iM+rky djokrk jgs vkSj mleas le;kuqdwy ifjorZu] ifjo/kZu o la”kks/ku gksrs jgsaA  ,slk u djus dk vFkZ ;g gksrk gS fd og og er lR; u gksdj :f<+okn o vU/kfo”oklksa ij vk/kkfjr gS ftlesa vlR; ekU;rk;sa Hkh fo|eku gSaA lR; er] ekU;rkvksa] fl)kUrksa ok /keZ dks vlR; ls Mjus dh vko”;drk ugha gksrh vfirq Mjrk vlR; dk O;ogkj djus okyk gS lR; ughaA tks er o lEiznk; viuh fdUgha o lHkh ekU;rkvksa dh vkykspuk] leh{kk o ijh{kk dk vf/kdkj vius o nwljs vuq;kf;;ksa dks ugha nsrs og tkurs gSa fd dgha u dgha muds er esa dfe;ka gSaA mudk Hk; gh vkykspukvksa ls mUgsa nwj j[krk gS vkSj rjg rjg dh vuko”;d o vuqfpr nyhysa nsrs jgrs gSaA ;g ckrsa vk/kqfud le; esa vf/kd fnuksa rd pyus okyh ugha gSaA

	l`f’VdrkZ bZ”oj us lalkj dks pykus o vkxs c<+kus ds fy, L=h o iq#’kksa dks cuk;k gSA buesa dksbZ NksVk vkSj dksbZ cM+k ugha gSA L=h o iq#’k nksuksa dk gh lekukf/kdkj gSA vr% fdlh Hkh izdkj dk o fdlh Hkh Lrj ls fyax Hksn gksuk /keZ ugha vfirq v/keZ ok iki gksrk gSA gka] L=h o iq#’kksa dks ,d nwljs dh eku e;kZnk o xfjek dk /;ku j[kuk pkfg;sA LorU=rk ds uke ij LosPNkpkfjrk ugha gksuh pkfg;s tSlh dh vktdy ns”k fons”k esa ns[kus dks feyrh gSA fcuk fookg ds nkEiR; thou O;rhr djuk vkSj leySafxdrk lkekftd vijk/k gksuk pkfg;sA bldk lekt esa ;qod&;qofr;ksa lfgr vU;ksa ij nq’izHkko iM+us ds lkFk blls bZ”oj iznRr oSfnd fookg dh lkekftd O;oLFkk ds Hkax gksus dk Hkh Hk; gSA bZ”oj }kjk euq’; dks ;g thou ln~deZ djus ds fy, feyk gS u fd LosPNkpkj djus o bfUnz; lq[k ek= Hkksxus ds fy,A vr% izkphu dky ls pys vk jgs fu;eksa dks vkSj vf/kd ljy o lqLi’V djuk pkfg;sA egf’kZ n;kuUn th ;g dke dj x;s gSa ftls lR;kFkZ izdk”k vkSj laLdkj fof/k vkfn xzUFkksa esa ns[kk tk ldrk gSA ;gka ;g Hkh crk nsa fd egf’kZ n;kuUn ljLorh }kjk fookg ds ftu  fu;eksa dk fo/kku fd;k x;k gS og lHkh lkef;d] izklafxd] vk/kqfud ,oa euq’; tkfr ds nh?kZdkfyd lq[k] fujksx jgus o mRre lUrkuksa ds tUe ds fy, vko”;d o mi;ksxh gaSA vr% er&erkUrjksa ls Åij mBdj lHkh dks budk ikyu djuk pkfg;sA 

lekt esa euq’;ksa dk oxhZdj.k Hkh vko”;d gSA ;g dsoy euq’; ds xq.k&deZ&LoHkko ds vk/kkj ij gh gks ldrk gS u fd tUe ds vk/kkj ijA ftldh tSlh o ftruh ;ksX;rk gks mldks mlds vuqlkj drZO; o dke fu/kkZfjr gksus pkfg;s vkSj ;Fkk;ksX; vf/kdkj feyus pkfg;sA bl n`f’V ls tUeuk tkfr O;oLFkk egRoghu o vuqfpr gSA xq.k] deZ o LoHkko ds vuqlkj euq’; dks Kkuh o v/;kid ¼izFke oxZ½] Kkuh o ohj ¼f}rh; oxZ½ rFkk Kkuh] vU;k; ls viuh o nwljksa dh j{kk djus okyk] d`f’k] xksikyu o O;kikj djus okyk ¼r`rh; oxZ½ ;g rhu oxZ cuk;s tk ldrs gSaA ,d pkSFkk oxZ Hkh cukuk gksxk tks vYi Kkuh o “kkjhfjd cy esa vU;ksa ds leku o vf/kd dk gks ldrk gSA ;g lekt ds vU; rhu oxksZa o o.kksZa dks lfoZl o lsok nsus okyk gksxkA bu pkjksa oxksZa dk fu/kkZj.k fo|ky;ksa ds ;ksX; o fu’i{k xq#tu ok jkT; O;oLFkk ls gksuk pkfg;sA lekt esa Åap&uhp] Nqvk&Nwr] dkys&xksjs] lqUnj&vlqUnj] yEck o ukVs dk HksnHkko vkfn ugha gksuk pkfg;sA lcds lkFk muds xq.k&deZ o LoHkkokuqlkj O;ogkj fd;k tkuk pkfg;sA tks bu fu;eksa dks ikyu u djs ok foijhr dk;Z djs rks mUgsa ,slk n.M fn;k tkuk pkfg;s ftlls og bu fu;eksa dks rksM+us dh tqjZr u dj ldsaA euq’;ksa o fo}kuksa ds vkilh erHksn o futh LokFkksZa ds dkj.k ekuo /keZ dh “kk[kk;sa o iz”kk[kk;sa izpfyr ugha dh tkuh pkfg;s tSlk fd vrhr esa gqvk o orZeku esa Hkh gks jgk gSA lcdks ;g tkuuk o ekuuk pkfg;s fd lc ,d gh firk vFkkZr~ ijes”oj dh ve`r lUrkusa gSa ftUgsa vPNs dke djds nq%[k o cU/kuksa ls NwVdj tUe o ej.k ls eqfDr izkIr djuh gSA vr% lHkh leL;kvksa dk funku o lek/kku lR; o vlR; dk fopkj dj fd;k tkuk pkfg;sA 

u;s lkoZHkkSe /keZ esa lekt esa vU/kfo”okl] :f<+okn o dqjhfr;ksa dk dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg;sA ewfrZiwtk] vorkjokn] Qfyr T;ksfr’k] e`rd Jk)] lkekftd vlkeurk vkfn d`f=e o euq’; fufeZr ijEijk;sa gSa tks oSfnd Kku ds izdk”k esa vizklkafxd gks pqdh gSaA bUgsa ekuus ls ykHk dqN ugha vfirq gkfu gh gkfu gksrh gSA vU; erksa ds Hkh vf/kdka”k dk;Z o ekU;rk;sa blh izdkj dh gSaA og lc Hkh cUn gksus pkfg;saA bZ”oj lfPpnkuUnLo#i] loZK] fujkdkj] loZO;kid] loZ”kfDreku] vukfn] vtj] vej vkfn vla[; xq.kksa ls foHkwf’kr gSA mldks tkudj mu xq.kksa ds vuq#i gh mldh Lrqfr] izkFkZuk o mikluk dh tkuh pkfg;sA lHkh euq’;ksa dks iw.kZ “kkdkgkjh gksuk pkfg;sA lHkh izdkj ds Ik”kqvksa ds ekal] rkefld Hkkstu o [kk| inkFkksZa ij izfrcU/k gksuk pkfg;sA xksikyu vko”;d gksuk pkfg;sA cM+s cM+s pjkxkg gksus pkfg;sa tgka ;qok o cw<+h xk; j[kh tk;saA buls feyus okys xksnqX/k] xkscj] xksew= dk lHkh dks vius ;ksx{kse ds fy, mi;ksx djuk pkfg;sA ekalkgkjh o Ik”kqvksa dks ekjus okys dks dBksjre n.M fn;k tkuk pkfg;sA bZ”ojksikluk ds ckn euq’;ksa dk drZO; gS fd og i;kZoj.k dks “kq) j[ksA mls vuko”;d nwf’kr u djs vkSj izfr fnu vius fuokl o fudVorhZ lHkh LFkkuksa dks LoPN j[kus ds izfr lko/kku o tkx:d jgsaA lHkh euq’;ksa dks vius “kjhj ds fufeRr ls mRiUu ey&ew=] jlksbZ ds dk;ksZa] oL= “kks/ku] Luku vkfn ls tks iznw’k.k ok;q] ty o i`fFkoh esa gksrk gS mlds fuokjk.kkFkZ iz;Ru djuk pkfg;sA bl fufeRr og izkr% o lk;a xks?k`r o lkdY; ls vfXugks= dj ok;q o o`f’V ty dks “kq	) djsa ftlls izkf.k;ksa dks lq[k gksA bldh ljyre fof/k egf’kZ n;kuUn us iznku dh gS ftlesa vfXugks= ds lHkh igyqvksa dk ;Fkksfpr Kku gSA budk lHkh euq’;ksa dks ikyu djuk pkfg;s ftlls lHkh LoLFk] fujksx] nh?kZthoh] izlUu] ijksidkjh o lsokHkkoh gksdj ,d nwljs dks ykHk igqapk ldsaA egf’kZ n;kuUn }kjk fd;s x;s oSfnd fo/kkuksa ds vuqlkj ekrk&firk dh lsok] fo}ku vfrfFk;ksa dk lRdkj o i”kq&if{k;ksa ds vkgkj dk izcU/k Hkh lHkh euq’;ksa dks ;FkklkeF;Z izfrfnu djuk pkfg;sA 

mi;qZDr O;oLFkk gh lalkj ds lHkh euq’;ksa dk lkoZHkkSfed /keZ gSA ftruh “kh?kz ;g O;oLFkk vfLrRo esa vk;sxh mruk gh “kh?kz fo”o esa dY;k.k o “kkfUr LFkkfir gksxhA ;fn ,slk ugha fd;k tkrk rks lalkj esa LFkkbZ “kkfUr gksuk nq’dj gSA ;g Hkh fuosnu djuk gS fd egf’kZ n;kuUn }kjk LFkkfir vk;Zlekt ,sls gh fo”o ekuo /keZ] ftls oSfnd /keZ dgrs gSa dk i;kZ; gSA bUgsa lkoZHkkSfed /keZ lfgr vU; uke ;Fkk ekuo/keZ Hkh dg ldrs gSaA vk;Zlekt bUgha lkoZHkkSfed ekU;rkvksa dk izpkj o izlkj djrk gSA vk;Zlekt lR; dk izpkjd vkSj vlR; dk [k.Mu djus okyk lalkj dk loksZPp o egRoiw.kZ laxBu gSA vkbZ;s ! blds dqN lkoZHkkSfed fu;eksa dks fy[k dj ys[k dks fojke nsrs gSa tks bl izdkj gSaA lc lR; fo|k vkSj tks inkFkZ fo|k ls tkus tkrs gSa mu lc dk vkfn ewy ijes”oj gSA 2& bZ”oj lfPpnkuUnLo:i] fujkdkj] loZ”kfDreku] U;k;dkjh] n;kyq] vtUek] vuUr] fufoZdkj] vukfn] vuqie] lokZ/kkj] loZs”oj] loZO;kid] lokZUr;kZeh] vtj] vej] vHk;] fuR;] ifo= vkSj l`f’VdRrkZ gSA mlh dh mikluk djuh ;ksX; gSA 3& osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gSA osn dk i<+uk&i<+kuk vkSj lquuk&lqukuk lc ¼euq’;ksa o Js’B iq#’kksa½ vk;ksZ dk ije /keZ gSA lR; ds xzg.k djus vkSj vlR; ds NksM+us esa loZnk m|r jguk pkfg;sA 5& lc dke /kekZuqlkj vFkkZr~ lR; vkSj vlR; dk fopkj djds djus pkfg,aA 6& lalkj dk midkj djuk bl lekt dk eq[; mn~ns”; gS] vFkkZr~ “kkjhfjd] vkfRed vkSj lkekftd mUufr djukA 7& lc ls izhfriwoZd /kekZuqlkj ;Fkk;ksX; orZuk pkfg;sA 8& vfo|k dk uk”k vkSj fo|k dh o`f) djuh pkfg;sA 9& izR;sd dks viuh gh mUufr ls lUrq’V u jguk pkfg;s] fdUrq lc dh muufr esa viuh mUufr le>uh pkfg;sA vkSj 10& lc equ’;ksa dks lkekftd loZfgrdkjh fu;e ikyu esa ijrU= jguk pkfg, vkSj izR;sd fgrdkjh fu;e esa lc LorU= jgsaA bfrA 	
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