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)[image: C:\Users\manmohan\Desktop\ManMohan.png]euq’; dk tUe ekrk&firk o l`f’VdrkZ bZ”oj ds }kjk gksrk gSA bZ”oj }kjk gh l`f’V dh jpuk lfgr ekrk&firk o lUrku dk tUe fn;s tkus ls bZ”oj izFke LFkku ij o ekrk&firk mlds ckn vkrs gSaA vkpk;Z ckyd o euq’; dks laLdkfjr dj fo|k o Kku ls vkyksfdr djrs gSaA vr% vius vkpk;ksZa ds izfr Hkh euq’;ksa dk drZO; gS fd og vius lHkh vkpk;ksZa ds izfr J)k dk Hkko j[kas vkSj mudh vf/kd ls vf/kd lsok o lgk;rk djsaA euq’; dk ,d drZO; lalkj ds lHkh euq’;ksa o brj izkf.k;ksa ds izfr Hkh gksrk gSA og drZO; muds izfr lnO;ogkj lfgr viuh lkeF;kZuqlkj muds Hkkstu vkfn dh vko”;drkvksa dh iwfrZ ds }kjk lEiUu fd;k tk ldrk gSA oSfnd /keZ o laLd`fr esa euq’;ksa bu lHkh drZO;ksa dh iwfrZ ds fy, iap egk;Kksa dk fo/kku fd;k x;k gSa ftUgsa 1& czg~e;K ok lU/;k] 2&  nso;K vfXugks=] 3& fir`;K] 4& vfrfFk ;K rFkk 5& cfyoS”onso ;K dgrs gSaA czg~e;K o lU/;k D;k gS\ czg~e;K ok lU/;k bZ”oj ds midkjksa ds izfr d`rKrk Kkfir djus lfgr lE;d~ jhfr ls mldk xq.k dhrZu djus dks dgrs gSaA osnksa ijekRek us vusd osn eU= ,sls fn, gSa ftuesa bZ”oj dh Lrqfr] izkFkZuk o mikluk vkfn dk mYys[k] o.kZu ok fo/kku gSA bu eU=ksa ds vFkksZa dks le> dj buls lU/;k ok bZ”oj dk /;ku fd;k tk ldrk gSA _f’k n;kuUn us osn o leLr oSfnd lkfgR; dk Kku izkIr dj ,oa ;ksx esa lQyrk o flf) izkIr dj lU/;k dks rdZ ,oa ;qfDr ds vk/kkj ij mldh fof/k fy[k dj gesa iznku dh gSA bls ge bZ”oj dk /;ku djus dh oSKkfud fof/k dg ldrs gSa tks bZ”oj mikluk esa “kh’kZLFk LFkku j[krh gSA lU/;k ds vkjEHk esa eu dks ,dkxz djus o mls bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls i`Fkd dj bZ”oj esa gh yxkus ds fy, xk;=h eU= ds ikB ls ladYi djus dk fo/kku fd;k x;k gSA blds ckn lU/;k ds mn~ns”; dks fopkj dj osneU= ^vksa “kUuks nsohjfHk’V;·vkiks HkoUrq ihr;s* eU= ls vkpeu dk fo/kku fd;k x;k gSA blds ckn dze”k% bfUnz;Li”kZ] ektZu] izk.kk;ke~] v?ke’kZ.k] eulkifjdzek]  mikLFkku] xk;=heU=ikB] leiZ.k ,oa ueLdkj eU=ksa dk fo/kku fd;k x;k gSA bl iwjh izfdz;k dks le> dj o eU=ksa dk vFkZ tkudj izkr% o lk;a lU/;k djus ls /keZ] vFkZ] dke o eks{k dk dkykUrj esa ykHk gksrk gSA egf’kZ us bl fo’k; esa fy[kk gS fd ^¼lHkh euq’;ksa dks½ czg~e;K] nso;K] fir`;K] Hkwr ;K] Hkwr;K ¼cfyoS”onso;K½ vkSj u`;K ¼vfrfFk;K½ eas fofgr osn eU=] eU=ksa ds vFkZ vkSj tks&tks djus dk fo/kku fy[kk gS] lks&lks ;Fkkor~ djuk pkfg;sA ,dkUr ns”k esa vius vkRek] eu vkSj “kjhj dks “kq) vkSj “kkUr djds ml&ml deZ esa fpRr yxk ds rRij gksuk pkfg;sA bu fuR;deksZa ds Qy ;s gSa fd ¼lU/;k] ;ksxkH;kl ok Lok/;k; ls½ Kku izkfIr ls vkRek dh mUufr vkSj vkjksX;rk gksus ls “kjhj ds lq[k ls O;ogkj vkSj ijekFkZ dk;ksZa dh flf) gksukA mlls /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ;s fl) gksrs gSaA budks izkIr gksdj euq’;ksa dks lq[kh gksuk mfpr gSA* bl fo’k; esa ;g dguk fd _f’kd`r fof/k ls oSfnd lU/;k djus ls euq’; euq’; o egkRek curk gS vkSj bls u djus ls og lU/;k ls nqxqZ.k fuo`fRr o lkfRod Hkzn Hkkoksa o vkRuksUufr ls oafpr jgrk gSA vr% lHkh dks ^lU/;k* vo”; djuh pkfg;sA 

	l`f’V ds vkjEHk ls izpfyr ikap oSfnd drZO;ksa esa nwljk LFkku nso;K dk gS ftls vfXugks= o gou Hkh dgrs gSaA ;g nso;K Hkh izkr% lw;ksZn; ds le; o mlds dqN le; ckn rFkk lk;a lw;kZLr ls iwoZ fd;k tkrk gSA nso;K esa nhid] diwj ok “kq) lfe/kkvksa ¼vkez vkfn dk’B ds v’Vkaxqy o dqN NksVs cM+s VqdM+s ;Kdq.M ds vkdkj ds vuqlkj½ ls ;Kdq.M esa vfXu dks iznhIr fd;k tkrk gS vkSj mlesa osnksa eU=ksa ls dqN fdz;k;sa djrs gq, xks?k`r o dslj] dLrwjh vkfn lqxfU/kr inkFkZ] vUu o LokLF; ds fy, ykHkizn ouLifr;ksa] fe’V inkFkZ xqM+ o “kdZjk rFkk cyo/kZd “kjhj ds iks’kd rRoksa cknke] dktw o Nqvkjs vkfn ls vfXu esa vkgqfr;ka nsdj mUgsa HkLe fd;k tkrk gS ftlls og lw{e gksdj ok;qe.My esa QSy tk;asA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd ok;q dh v”kqf);ka nwj gksdj okrkoj.k LokLF; ds fy, o jksxksa vkfn esa ykHkizn gksrk gSA osn eU=ksa ds mPpkj.k ls og Lej.k gks tkrs gSa ftlls osnksa o mlds eU=ksa dh j{kk ,oa muds Lok/;k; esa #fp gksdj vkRek] cqf) o “kjhj dks ykHk gksrk gSA osnksa eU=ksa dks cksyus ls eU=ksa esa fufgr ;K djus ds ykHk Hkh fofnr gksrs gSaA bu lcds fy, Hkh egf’kZ n;kuUn th jfpr iapegk;Kfof/k iqLrd fy[kh gSA blds brj Mk- vkpk;Z jkeukFk osnkyadkj th dh ^^;K ehekalk** iqLrd dk v/;;u djuk pkfg;s ftlesa ;K ls gksus okys ykHkksa ,oa ;K laca/kh lHkh fo’k;ksa dk O;kid #i ls o.kZu fd;k x;k gSA 

	lHkh euq’;ksa dk rhljk izeq[k drZO; gS vius ekrk&firk o vkpk;ksZa vkfn dh ru] eu o /ku ls lsok djuk] mUgsa lUrq’V o izlUu j[kuk ,oa mudh mfpr vko”;drkvksa dh iwfrZ djuk ftlls mudh lsok ds ykHk lfgr mudh fo|k o vuqHkoksa dk ykHk lHkh dks izkIr gks lds] fd;k tkrk gSA ,slk djus ls oSfnd ijEijk;sa ns”k o lalkj esa izpfyr gksdj izokgeku jgrh gSaA 

	fir` ;K ds ckn pkSFkk ;K cfyoS”onso ;K djuk gksrk gSA bl ;K esa tc Hkkstu fl) gks vFkkZr~ cu dj rS;kj gks] rc tks dqN HkkstukFkZ cus mlesa ls [kV~Vk] yo.kkUu vkSj {kkj dks NksM+dj ?k`rfe’V;qDr vUu tks dqN ikd”kkyk esa fl) gks] mldks fnO;xq.kksa ds vFkZ ikdkfXu esa fof/kiwoZd fuR; gkse djuk gksrk gSA ;g vkgqfr;ka xkao vkfn esa pqYgs vFkok nSfud vfXugks= ds ckn ;KkfXu esa Hkh nh tk ldrh gSaA cfyoS”onso;K djus ds i{k esa _f’k n;kuUn th us vFkoZosn vkSj ;tqosZn ds eU=ksa ds izek.k nsrs gq, fy[kk gS fd ^gs ijes”oj ! vkidh vkKk ls fuR;izfr cfyoS”onso deZ djrs gq, ge yksx pdzofrZjkT;y{eh] ?k`rnqX/kkfn iqf’Vdkjd inkFkksZa dh izkfIr vkSj lE;d~ “kq) bPNk ls fuR; vkuUn esa jgsaA ekrk&firk&vkpk;Z vkfn dh mRre inkFkksZa ls fuR; izhfriwoZd lsok djrs jgsaA tSls ?kksM+s ds lkeus cgqr ls [kkus ok ihus ds inkFkZ /kj fn;s tkrs gSa] oSls lc dh lsok ds fy, cgqr ls mRre&mRre inkFkZ nsosa ftuls og izlUu gksds ge ij fuR; izlUu o lUrq’V jgsaA gs ijexq# vfXu ijes”oj ! vki vkSj vkidh vkKk ls fo#) O;ogkjksa esa ge yksx dHkh izos”k u djsa] vkSj vU;k; ls fdlh izk.kh dks ihM+k u igqapkosa] fdUrq lc dks viuk fe= vkSj vius dks lc dk fe= le> ds ijLij midkj djrs jgsaA* bls Hkh iw.kZ#i ls tkuus o le>us ds fy, _f’kizksDr fof/k dk vuq”khyu djuk pkfg;sA

	lHkh euq’;ksa dk ikapok drZO; vfrfFk ;K dk vuq’Bku gSA bldk fo/kku djrs gq, _f’k n;kuUn th fy[krs gSa fd ^vfrfFk;ksa dh ;Fkkor~ lsok djuh gksrh gSA tks iw.kZ fo}ku~ ijksidkjh] ftrsfUnz;] /kkfeZd] lR;oknh] Ny&diV&jfgr] fuR; Hkze.k djus okys euq’; gksrs gSa] mudks ^vfrfFk* dgrs gSaA ftlds ?kj esa iwoksZDr xq.k;qDr fo}ku mRre xq.kfof”k’Vlsok ds djus ;ksX; vfrfFk] vFkkZr~ ftldh vkus tkus dh dksbZ Hkh fuf”pr frfFk ugha gks] tks vdLekr~ vkosa vkSj tkosa] tc ,slk euq’; x`gLFkksa ds ?kj esa izkIr gks] rc mldks x`gLFk vR;Ur izse ls mBdj ueLdkj djds] mRre vklu ij cSBkds] Ik”pkr~ iwNs fd vkidks dqN ty o fdlh vU; oLrq dh bPNk gks lks dfg;sA bl izdkj mldks izlUu dj vkSj Lo;a LoLFkfpRr gksds mlls iwNsa fd gs ozkR; mRre iq#’k ! vkius ;gka vkus ds iwoZ dgka okl fd;k FkkA gs vfrfFk ! ;g ty yhft;sA vkSj ge yksx vius lR; izse ls vkidks r`Ir djrs gSa] vkSj lc gekjs b’V fe= yksx vkids mins”k ls foKku;qDr gksds lnk izlUu gksaA gs fo}ku~ ozkR; ! ftl izdkj ls vkidh izlUurk gks oSlk gh ge yksx dke djsa] vkSj tks inkFkZ vkidks fiz; gksa mldh vkKk dhft;sA ftl izdkj ls vkidh dkeuk iw.kZ gks oSlh vkidh lsok ge yksx djsaA ftlls vki vkSj ge yksx ijLij lsok vkSj lRlaxiwoZd fo|ko`f) ls lnk vkuUn esa jgsaA* bl izFkk ok vfrfFk;K dk dqN fod`r :Ik gekjs ifjokjksa esa ;nk&dnk dqN lacaf/k;ksa o fe=ksa dk le;&le; ij ,d&nwljs ds ;gka vkuk&tkuk vkfn us ys fy;k gSA ifjokjksa esa ;fn lPps fo}ku~] lk/kq o egkRek vkrs&tkrs gSa] rks muds mins”kksa ls ifjokjksa dk fu”p; gh dY;k.k gks ldrk gSA bl izkphu oSfnd izFkk dks iquthZfor djus dh vko”;drk gSA 

	mi;qZDr ikap oSfnd nSfud drZO; ok ;K lalkj ds lHkh yksxksa ds fy, vko”;d o mikns; gSaA tks bUgsa djsxk og vius bl euq‘; tUe o ijtUe esa ykHkkfUor gksus lfgr vius /keZ] vFkZ] dke o eks{k dks lokajsxkA ugha djsxk rks mldh Lo;a dh gkfu gksxhA u djuk vkRe?kkrh vkSj djuk mUufr o lq[k dk dkj.k o vk/kkj gksxkA blh ds lkFk ge bl ys[k dks fojke nsrs gSaA vks…e~ “ke~A
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