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)vkt geus vius ifjokj ds dqN lnL;ksa] iRuh vkSj NksVs iq= ds lkFk _f’kds”k dh ;k=k dhA yxHkx nks cts ge _f’kds’k igqaps vkSj ogka LoxkZJe vkSj ijekFkZ fudsru ukeh ikSjkf.kd laLFkkvksa ds lEeq[k foLr`r pkSM+kbZ fy, gq, xaxk unh ds bl vksj ds fdukjs ls uko ij lokj gksdj LokxkZJe ds lEeq[k igqap x;sA ogka ls ge viuh viuh iq=h ds cSad] Hkkjrh; LVsV cSad] dh LoxkZJe “kk[kk esa igqapsA iq=h ls feydj pk;iku dj ge _f’kds”k ls yxHkx 10 fdeh- nwj f”koiqjh LFkku ij x;s tgka uhyd.B vkfn vusd izfl) ikSjkf.kd LFkkuksa ds fy, ekxZ tkrk gS vkSj ;g LFkku _f”kds”k ls yxHkx 10 fdeh- nwjh ij gSaA f”koiqjh ds ,d tyiku x`g esa pk; ihdj geus ifjokj lfgr Åaps Åaps ioZrksa] ouksa vkSj xaxk unh ds lkSUn;Z dk voyksdu fd;kA ogka jkQfVax dj jgs yksxksa dh vusd ukoksa dks ns[kk ftlls n`”; dkQh eueksgd izrhr gks jgk FkkA yxHkx ikap cts dk le; gks x;k FkkA  ;gka ls ge ijekFkZ fudsru ds fy, pys tgka geus ijekFkZ fudsru ds lkeus thou esa igyh ckj izfrfnu dh tkus okyh xaxk vkjrh esa lfEefyr gq,A geus vk;Zlekth i=ksa esa o’kksZa igys i<+k Fkk fd izfl) ys[kd ljnkj [kq”koUr flag Hkh gfj}kj dh xaxk vkjrh dks ilUn djrs FksA og izk;% o’kZ esa ,d ckj ogka vkrs Fks vkSj vkjrh vkjEHk gksus ls cgqr igys gh ,d lqfo/kktud LFkku ij viuk vklu tek ysrs FksA muls xaxk vkjrh dh iz”kalk lqu dj gesa Hkh mls ns[kus dh izsj.kk feyh FkhA  vkt gesa volj feyk] blls iwoZ geus gfj}kj dh xaxk vkjrh izk;% Vhoh ij gh ns[kh gS vkSj _f’kds”k ds ckjs es lqurs Fks fd ogka Hkh oSlh gh vkjrh gksrh gSA o’kksZa iwoZ fo[;kr izoj vk;Z fo}ku Mk- Hkokuhyky Hkkjrh; us Hkh vk;Ztxr esaa vius ,d ys[k esa gfj}kj dh xaxk vkjrh dk mYys[k dj mldk fooj.k fn;k Fkk vkSj ogka fo”kky tulewg dh mifLFkfr esa J)kiw.kZ okrkoj.k esa ml ikSjkf.kd d`R; xaxk vkjrh dh vuqHkwfr;ksa dk mYys[k fd;k FkkA vkt gesa _f’kds”k esa dqN oSlk gh volj izkIr gqvk rks geus mls ns[kus dk eu cuk;kA 

	ge “kh?kz ijekFkZ fudsru ds vkjrh LFky ij igqapsA lk;a 5-15 dk le; FkkA dk;Zdze dk “kqHkkjEHk gks pqdk FkkA xaxk ds rV ij cus ,d ?kkV ij ykSg /kkrq ds ,d cM+s ;Kdq.M esa gou fd;k tk jgk Fkk blds bnZ fxnZ ;teku cSBs FksA fudV gh cM+h la[;k esa vusd fons”kh L=h&iq#’kksa] ftlesa vf/kdka”k ;qok Fks] vkjrh o ;K esa mifLFkr FksA pkjksa vksj lSdM+ksa dh la[;k esa vU; Hkkjrh; L=h&iq#’k Hkh mifLFkr FksA lw;kZLr dk le; gksus dks FkkA ;K ds eU=ksa dh Li’V /ofu lqukbZ ugha ns jgh Fkh ftldk dkj.k Fkk fd ogka /ofu foLrkjd ;U= dh rst /ofu ij dksbZ dSlV o lhMh ct jgh Fkh ftlesa fdlh ikSjkf.kd xzUFk] gks ldrk gS fd fdlh iqjk.k vkfn dk ikB gks] laLd`r esa ikB gks jgk FkkA ;K dh lekIrh ds ckn ikSjkf.kd Hktu gq,A ,d ikSjkf.kd Hktu Fkk ^xksfoUn cksyks gfj xksiky cksyks] jk/kk d`’.k gfj xksfoUn cksyks* blds ckn ^guqeku pkfylk* dk /ofu foLrkjd ;U= ij ikB fd;k x;kA lHkh ns”kh o fons”kh HkDrx.k vka[ks cUn dj /khjs /khjs gkFk ls Hktu ds vuq#i J)kiwoZd rkfy;ka ctk jgs FksA blds ckn ^gjs jkek gjs d`’.kk] jkek jkek d`’.kk d`’.kk* Hktu o xhr Hkh lhMh vkfn ds }kjk izlkfjr gqvk ftls Hkh lHkh HkDr x.kksa us rUe; gksdj J)kiwoZd xk;kA dqN ,d nks vU; Hktu Hkh gq, vkSj mlds ckn xaxk dh vkjrh gqbZ ftlesa vusd nhi o T;ksfr;ka izTtofyr gks jgh FkhaA gesa blesa dqN fo”ks’k ckr rks ugha fn[kkbZ nh] dsoy ogka yksxksa dh J)k HkfDr dks ns[kdj eu esa bZ”oj ds izfr J)kHkko mRiUu gks x;s FksA vk;Zlekt esa bZ”oj ds izfr bl izdkj ls J)k ns[kus dks ugha feyrhA ;K esa J)k vo”; gksrh gS ijUrq nksuksa esa vUrj izrhr gksrk gSA ;g tkurs gq, fd ;g ikSjkf.kd d`R; gS] ge og lc “kkUr Hkko ls ns[k o lqu jgs FksA xaxk vkjrh dk dk;Zdze yxHkx 6-10 cts lk;a lekIr gks x;k gS vkSj ge viuh iq=h] iq= o iRuh ds lkFk nsgjknwu ds fy, py iM+sA jkLrs esa gesa fopkj vk;k fd _f’k n;kuUn us lR;kFkZ izdk”k ds ,dkn”k leqYykl esa ikSjkf.kd erksa lfgr muds ukuk izdkj ds d`R;kssa dk oSfnd izek.kksa lfgr ;qfDr o rdksZa ls [k.Mu fd;k gSA _f’k }kjk ikSjkf.kd erksa o vU/kfo”oklksa dk [k.Mu dk v/;;u djus ij yxrk gS fd og mu lHkh LFkkuksa ij x;s gSa ftldk [k.Mu o o.kZu mUgksaus lR;kFkZizdk”k esa fd;k gSA vkt geus Hkh ;g ikSjkf.kd d`R; ns[kk rks gesa mlesa dksbZ fo”ks’k ckr n`f’V xkspj ugha gqbZA ,d fopkj eu esa vkSj vk;k gS fd ge xhrk izsl xksj[kiqj ls fuosnu djsa fd egf’kZ n;kuUn us osneU=ksa ij vk/kkfjr lU/;k dh fof/k fy[kh gS tks iw.kZr% osnkuqdwy gS ,oa /keZ] vFkZ] dke o eks{k dks fl) djus okyh gSA ml lU/;k fof/k dks mUgsa izdkf”kr djus dk fuosnu djsa ftlls gekjs ikSjkf.kd HkkbZ Hkh _f’k }kjk fyf[kr lU/;k ls ifjfpr gks ldsA xhrk izsl okys bls izdkf”kr ugha djsaxs ijUrq i= fy[kus esa tkrk D;k gS\ geus igys Hkh i= fy[ks vkSj dbZ ckj vPNs ifj.kke lkeus vk tkrs gSa o vk;s gSaA ,slk gh o’kksZa iwoZ mudk dY;k.k dk ,d fo”ks’kkad ^osnkad* ds #i esa izdkf”kr gqvk FkkA 

	tc ge _f’kds”k tk jgs Fks rks geus Hkkfu;kokyk LFkku ij ns[kk dh Hkkjrh; LVsV cSad ds ,d ,Vh,e ds lkeus ,d ,Vh,e esa iSlk Mkyus okyh xkM+h [kM+h gSA bldh Hkud iM+rs gh yksxksa us ogak ykbu yxk yh FkhA yxHkx 20&25 yksx drkj esa [kM+s izrh{kk djrs fn[kkbZ fn,A Hkkfu;kokyk ls gksrs gq, ge nsgjknwu ds izfl) fgeky;u gkLihVy rFkk nsgjknwu ds ,;jiksVZ ds lkeus ls gksdj xqtjs vkSj yxHkx vijkUg 3-15 cts _f’kds”k igqap x;sA tc ge viuh iq=h ds cSad igqaps rks ,lchvkbZ] LokxkZJe _f’kds”k “kk[kk ds ,Vh,e ds lkeus yxHkx 25 yksxksa dh ,d ykbu yxh Fkh ftlesa vf/kdka”k o lHkh fons”kh FksA geus ns[kk fd yksx yxHkx 2&3 feuV esa gh viuk /ku fudky dj ckgj vk jgs FksA “kk;n ,Vh,e ls iPphl lkS #i;s fudy jgs FksA ogka ls f”koiqjh LFkku ij tkrs gq, Hkh geus ,d ,Vh,e ls yksxksa dks iSls fudkyrs ns[kkA ogka Hkh yksxksa dh tks ykbu Fkh og dkQh NksVh FkhA gesa yxrk gS fd yksx ljdkj ds uksV cUnh ds QSlys ls izlUu gSa vkSj lkFk fg Lo;a dks cnys gq, egkSy esa <ky jgs gSaA fopkj djrs gq, gekjk /;ku Lokeh jkenso th dh vksj x;k tks cgqr yEcs le; ls laizx ljdkj ls uksV cUnh dh ekax djrs jgs FksA mudh ekax iwjh ugha dh xbZA ogh ekax vc eksnh th us iwjh dh gSA blls ns”k ds xjhcksa dks lcls T;knk ykHk gksxkA blds lkFk gh vkradokn] uDlyokn] vyxkookn] gokyk rFkk Qsd djsalh ls gksus okys dk;ksaZ ij jksd yxsxhA tehus] edku] f”k{kk o jkstxkj ds {ks= esa Hkh dzkfUr vk ldrh gSA uksV canh ls ljdkj ds ikl tks vfrfjDr /ku tek gksxk] mldk mi;ksx ljdkj }kjk xjhcksa o ns”k dh lM+dksa ds fuekZ.k] f”k{kk ds izlkj o m|ksx vkfn LFkkfir djus esa fd;k tk ldrk gSA blls jkstxkj dks Hkh xfr feysxhA vkus okyk le; gh crk;sxk fd blls fdldks D;k ykHk gqvk vkSj fdl&fdldks gkfu gqbZaA 

	vkt geus dqN le; bl iz”u ij Hkh fopkj fd;k fd dksbZ O;fDr igys vkfLrd gks vkSj ckn esa ukfLrd cu tk;s rks mlds D;k dkj.k gks ldrs gSa\,d Kkuh euq’;] tks igys bZ”oj dks ekurk gks vkSj ftlds ikl bZ”oj dh lRrk fo’k;d vusd rdZ o izek.k gksa] D;k og Hkh ukfLrd cu ldrk gS\ geus lquk gS fd bfrgkl esa ,slk gqvk gS fd tc vkfLrd yksx ukfLrd cu x;s gksaA blesa ge egkRek cq) vkSj Lokeh egkohj th dks ys ldrs gSaA ;g yksx oSfnd /keZ ds vUrxZr fd;s tkus okys ;Kksa esa Ik”kq fgalk ls =Lr gksdj “kk;n vuh”ojoknh cus FksA vk;Zlekt esa Hkh lquk tkrk gS fd dqN yksx fdUgha dkj.kksa ls ukfLrd cusA ,sls Hkh mnkgj.k gSa fd iaf.Mr xq#nRr fo|kFkhZ vkSj Lokeh J)kuUn igys ukfLrd ;k v/kZ ukfLrd Fks ijUrq Lokeh n;kuUn th ds lRlax ,oa laxfr ls og iDds bZ”oj fo”oklh vkfLrd cusA tks Kkuh O;fDr fcuk izyksHku ukfLrd curk gS mlds ihNs ,d ok vf/kd dkj.k vo”; gksrs gSaA “kk;n blh fy, Lokeh n;kuUn th us vk;Zlekt ds rhljs fu;e esa ;g izkfo/kku fd;k gS fd ^osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gSA osn dk i<+uk i<+kuk vkSj lquuk lqukuk lc vk;ksZa dk ije /keZ gSA* ;g fu;e O;fDr dks ukfLrd ls vkfLrd cukus o vkfLrd dks vkfLrd cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA _f’k n;kuUn us vk;Zlekt ds igys fu;e ^lc lR; fo|k vkSj tks inkFkZ fo|k ls tkus tkrs gSa mudk vkfn ewy ijes”oj gSA* ;g vdkV~; fl)kUr gSA tks bls ekusxk og gekjs fopkj ls dHkh ukfLrd ugha gks ldrk ok dgk tk ldrkA vk;Zlekt ds iqjkus o u;s fdlh fo}ku us bl fu;e ij “kadk ugha dhA blls ;g yxrk gS fd vk;Zlekt ds lHkh lnL;] fo}ku] usrk vkSj laU;klh lHkh vkjEHk ls e`R;q rd lPps vkfLrd gh jgs FksA gekjk bl fo’k; dk fpUru tkjh gSA blh ds lkFk bl ys[k dks fojke nsrs gSaA vks…e~ “ke~A  
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