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eueksgu dqekj vk;Z
)euq’; thou mlds tUe ls vkjEHk gksrk gS vkSj e`R;q ij lekIr gqvk izrhr gksrk gS tcfd ;g lekfIr u gksdj ,d fojke gS ftlds ckn thokRek dk iqutZEu gksrk gSA tUe ls iwoZ euq’; dh thokRek fo’k;d dgha ls dksbZ iq’V o  ;FkkFkZ tkudkjh ugha feyrh fd blls iwoZ og thokRek dgka] fdl LFkku Ikj o fdl ;ksfu esa Fkk\ e`R;q gksus ds ckn “kjhj rks mlh :Ik esa fo|eku jgrk gS ijUrq mlesa psruk dk vHkko gks tkrk gS ftlls izrhr gksrk gS fd ml “kjhj esa ls psruk fudy xbZ gSA ;g psruk D;ksa o dSls fudyh o dgka xbZ\ bu iz”uksa dk lek/kku miyC/k lkfgR; esa ugha feyrkA osnksa dh “kj.k esa tkus ij oSfnd lkfgR; ls bu lHkh iz”uksa dk izk;% iw.kZ lek/kku gks tkrk gSA osn crkrs gSa fd lalkj esa rhu vukfn o fuR; inkFkZ gSa tks vej ok vuUr Hkh gSaA buds uke gSa bZ”oj] tho o l`f’VA bZ”oj o tho nksuksa psru inkFkZ gSa ftuesa bZ”oj loZO;kid gS vkSj tho ,dns”kh lRrk gSA la[;k dh n`f’V ls bZ”oj bl czg~ek.M esa ,d gS vkSj thoksa dh la[;k euq’; ds Kku esa vuUr o vxf.kr gSa ijUrq bZ”oj dks bu lHkh thokRekvksa dk iwjk iwjk Kku gksus ls bZ”oj ds Kku esa thokRekvksa dh la[;k vlhfer u gksdj lkUr gSA izd`fr bl dk;Z txr dk miknku dkj.k gS tks vR;Ur lw{e gS vkSj lr~] jt o re xq.kksa okyh f=xq.kkRed gSA bZ”oj us bl f=xq.kkRed dkj.k izd`fr ls gh bl lalkj dh jpuk dh gSA l`f’V dh jpuk djus ds fy, bZ”oj dk Lo:Ik lfPpnkuUn] fujkdkj] loZ”kfDreku] loZK] vukfn] vuUr] vfouk”kh] lokZfrlw{e vkSj lokZUrkZ;keh gksuk vko”;d gS vU;Fkk blls brj Lo:Ik okyh vU; fdlh lRrk ls l`f’V dh jpuk gksuk lEHko ugha gSA osnksa ds vuqlkj bZ”oj dk Lo:Ik ,slk gh gS ftls osn o oSfnd lkfgR; dk v/;;u djds tkuk tk ldrk gSA bZ”oj o izd`fr ds Lo:Ik dks tkudj bZ”oj ls l`f’V dh jpuk dk gksuk lEHko fl) gksrk gSA osn dh lHkh ckrsa lR; gksus ls osnksa esa l`f’V dks bZ”oj dk d`frRo fu#fir djuk Hkh bls lR; fl) djrk gSA bZ”oj }kjk l`f’V dh jpuk djus dk mn~ns”; blds ,d o vusd HkksDrkvksa dk gksuk Hkh vfuok;Z gSA ;fn HkksDrk u gksa rks fQj l`f’fV jpuk fu#n~ns”; gksus ls fujFkZd gks tkrh gSA bZ”oj HkksDrk bl fy, ugha gks ldrk fd og lfPpnkuUn Lo:Ik okyk gSA vkuUn ls ;qDr Lo:Ik okyh bZ”ojh; lRrk dks ;fn l`f’V :ih Hkksxksa dh vis{kk gks rks og vkuUn ls ;qDr ugha dgh o ekuh tk ldrhA nwljh ckr ;g Hkh gS fd l`f’V dk Hkksx djus ds fy, bZ”oj dk vorkj o euq’; ds leku tUe ekuuk gksxk tks fd blfy, vlEHko gS fd og loZO;kid o loZ”kfDreku gSA ;fn bZ”oj dk euq’; ;ksfu esa tUe ok vorkj ekusa rks ;g ml loZO;kid psru lRrk dh viw.kZrk dks iznf”kZr djrk gS ftlls bZ”oj dh lRrk gh lUnsg ds ?ksjs esa vk tkrh gSA ;fn ,slk gks rks viw.kZ gksus ls og bl l`f’V dk Hkyh Hkkafr fuekZ.k o lapkyu ugha dj ldrk D;ksafd l`f’V ls iwoZ izy; dky esa mlds fy, vkuUn ds Hkksx dh oLrqvksa miyC/k u gksus ls mldk vfLrRo gh ckf/kr gksxk tks mlds l`f’V jpuk ds dk;Z esa lgk;d ugha gks ldrkA vr% ;g Lohdkj ugha fd;k tk ldrk fd bZ”oj us ;g l`f’V vius fy;s cukbZ gSA 

	vc iz”u ;g “ks’k jgrk gS fd bZ”oj us ;g l`f’V fdlds fy, cukbZ gS\ bldk mRrj feyrk gS fd ;g l`f’V psru lRrk thokRekvksa ds fy, cukbZ gS tks fd lr o fpRr gksus ds lkFk vukfn] fuR;] vfouk”kh] vtj] vej] ,dns”kh] llhe] iki&iq.; vkSj “kqHkk”kqHk deksZa ds dkj.k tUe ej.k ds pdz esa Qalh gqbZ gSaA euq’; tks dk;Z vusd ckj djrk gS mldks djus dk mldk LoHkko o laLdkj cu tkrk gS vkSj og ml dk;Z dks vko”;drk o fu;e ds vuqlkj djrk gSA bZ”oj vukfn dky ls bl l`f’V dh mRifRr o izy; djrk vk jgk gSA vuUr ckj og blh izdkj dh l`f’V dh jpuk dj pqdk gS vkSj l`f’V ds ckn fu;r dky 4-32 vjc o’kZ ckn og bldh izy; djrk gSA izy; dk dky Hkh 4-32 vjc o’kZ gksrk gS ftlds ckn iqu% l`f’V gksrh gSA ;g l`f’V dh mRifRr vkSj izy; dk fl)kUr gSA gekjh ;g l`f’V foxr yxHkx 1-96 vjc o’kksZa ls py jgh gSA tc l`f’V jpuk ds vkjEHk ls blds 4-32 djksM+ o’kZ iwjs gks tk;saxs rks bZZ”oj bldh izy; djsxkA izy; dk vFkZ gS fd l`f’V vius ewy Lo:Ik f=xq.kkRed izd`fr esa foyhu gks tk;sxhA izy; ls iwoZ tks euq’; vkfn thokREkk;sa e`R;q dks izkfIr gksrh gSa muds iki&iq.; ds vuqlkj mUgsa iqu% lq[k o nq%[k iznku djus dk dk;Z bZ”oj dks djuk gksrk gSA izy; dh vof/k iwjh gksus ij bZ”oj ubZ l`f’V dh jpuk dj iwoZ dYi ds thoksa ds dekZuqlkj mudks lq[k o nq%[k :ih Qy iznku djrk gSA ;gh bl l`f’V jpuk dk mn~ns”; gSA euq’;kfn izkf.k;ksa ds deZ ftl izdkj bl dYi esa py jgs gaS] izy; gksus ds ckn ds dYiksa esa Hkh blh izdkj ls pyrs jgsaxsA thoksa ds deksZa dh ;g fLFkfr dHkh lekIr u gksus okyh izfdz;k gSA bldk vUr dHkh ugha gksxkA l`f’V ds ckn izy; vkSj izy; ds ckn l`f’V gksrh vkbZ gS vkSj vkxs Hkh tkjh jgsxh] ;g rdZ laxr o ;qfDr;qDr l`f’V mRifRr o izy; dk fl)kUr gSA 

	;g Hkh tku ysuk vko”;d gS thokRek ds “kqHk o v”kqHk deZ cjkcj gksus o “kqHk vf/kd gksus ij thokRek dks euq’; tUe feyrk gS o v”kqHk deZ vf/kd gksus ij Ik”kq] i{kh vkfn fuEu ;ksfu;ka izkIr gksrh gaSA Ik”kq] i{kh vkfn ;ksfu;ka Hkksx ;ksfu dgykrh gSa vkSj euq’; ;ksfu mHk; ;ksfu dgykrh gSA bl ;ksfu esa euq’; dk thokRek iwoZ deksZa ds Qyksa dks HkksDrk Hkh gS vkSj u;s “kqHkk”kqHk deZ djrk Hkh gSA ;g vHkqDr “kqHkk”kqHk deZ gh Hkkoh tUe dk vk/kkj curs gSaA e`R;q ds lUnHkZ esa ;g Hkh tkuuk vko”;d gS fd e`R;q vfHkfuos”k Dys”k dgykrh gS tks Lo;a esa cgqr cM+k nq%[k gSA izR;sd euq’; o vU; izk.kh e`R;q :ih nq%[k ls Hk;Hkhr o =Lr jgrs gaSA thou esa tks nq%[k vkrs gSa] muls Hkh lHkh cpuk pkgrs gSaA bu nq%[kksa ls cpus dk ,d gh mik; gS fd euq’; v”kqHk o iki deZ u djsA iki ugha gksaxs rks nq%[k izk;% ugha gksxkA “kjhj ij Hkh fopkj djsa rks blesa o`f)] gzkl] vkjksX; o jksx vkfn d’Vdkjh fod`fr;ka gksuk ns”k dky o ifjfLFkfr;ksa ij Hkh fuHkZj gksrk gSA o`)koLFkk esa vusd yksxksa dks vusd izdkj ds jksx o nq%[k vkfn gksrs gSaA buls lHkh thokRek;sa ok euq’; cpuk pkgrs gSaA bldk mik; Hkh gesa oSfnd lkfgR; ls feyrk gSA blds fy, euq’; dks “kqHkdeZ djrs gq, bZ”oj o thokRek vkfn dks tkudj bZ”ojksikluk }kjk bZ”oj lk{kkRdkj dk iz;Ru djuk gksrk gSA ;ksxkH;kl gh og mikluk i)fr gS ftldk ikyu dj lekf/k dh flf) gksus ij bZ”oj lk{kkRdkj lEHko gksrk gSA lekf/k dh flf) dk vFkZ foosd dh izkfIr o blds vk/kkj ij e`R;q ds Ik”pkr nh?kkZof/k ds fy, tUe&e`R;q ls ^eks{k* :ih vodk”k ds :Ik esa bZ”oj ds lkfUu/; ls iw.kZ vkuUn dh izkfIr gksrh gSA gekjs leLr _f’k] eqfu] ;ksxh o ;kfKd blh lekf/k }kjk bZ”oj lk{kkRdkj o eks{k dh izkfIr ds fy, iz;Rujr jgrs jgs gSaA _f’k n;kuUn o muds vuq;kf;;ksa us n”kZu o mifu’knksa vkfn ds Hkk’; djds o vko”;drkuqlkj vusdkusd xzUFkksa dh jpuk dj lk/kuk }kjk bZ”oj izkfIr dk ekxZ lqxe cuk fn;k gS ftl ij py dj thou dks mUur cuk;k tk ldrk gSA bl izdkj ;ksxkH;kl vkfn ds }kjk euq’; tUe&ej.k ds pdz ls NwV Hkh ldrk gSA bl fo’k;d iwjs Kku o foKku dks tkuus ds fy, _f’k n;kuUn vkSj muds dqN izeq[k fo}ku vuq;kf;;ksa ds lkfgR; dk v/;;u lgk;d gksrk gSA 

	ys[k dk lekiu djrs gq, la{ksi esa ;g tkuuk gS fd thoksa dks iwoZ dYiksa ds vuqlkj lq[k o nq%[k :ih Hkksx iznku djus ds fy, bZ”oj ewy f=xq.kkRed izd`fr :ih miknku dkj.k ls bl dk;Z l`f’V dh jpuk djrk gSA euq’; ;ksfu mHk; ;ksfu gksrh gS ftlesa deksZa ds Qy Hkksx ds lkFk u;s “kqHk deZ djus dk volj feyrk gS vkSj blds lkFk bZ”ojksikluk o ;K vkfn ijksidkj ds vU;kU; deZ o lk/kuk;sa djds lekf/k voLFkk esa bZ”oj dk lk{kkRdkj dj eks{k dks izkIr fd;k tk ldrk gSA l`f’V vkSj izy; dk ;g dze vukfn dky ls pyk vk jgk gS vkSj vuUr dky rd blh izdkj ls pyrk jgsxkA bu lc ckrksa dks tkudj euq’; dks vlr o vfo|k ls ;qDr deksZa dks R;kx dj fo|k;qDr deksZa dks dj tUe o ej.k ls NwVus dk iz;Ru djuk pkfg;sA tUe dk dkj.k iwoZ tUe dh e`R;q vkSj bl tUe dh e`R;q dk ifj.kke iqutZUe ok Hkkoh tUe gksrk gS ftldk vk/kkj vHkqDr deZ gksrs gSaA blh ds lkFk bl ppkZ dks fojke nsrs gSaA vks…e~ “ke~A
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eueksgu dqekj vk;Z
)egf’kZ n;kuUn ds izeq[k f”k’;ksa esa ,d f”k’; ia- ys[kjke th gSaA vkius vius thou dky esa vtesj esa egf’kZ n;kuUn th ds n”kZu fd;s Fks vkSj muls “kadk lek/kku fd;k FkkA blds ckn vkius viuk lkjk [image: C:\Users\Manmohan\Desktop\Gargi-Vachaknavi.jpg]thou gh _f’k n;kuUn ds fe”ku ds fy, lefiZr dj fn;kA vkius egf’kZ n;kuUn dh e`R;q ds ckn mudk lokZf/kd [kkstiw.kZ ,oa vusd rF;ksa ls ;qDr lcls vf/kd izekf.kr ,oa egRoiw.kZ thou pfj= fy[kk gSA L=h&f”k{kk lfgr vU; vusd xzUFkksa dh jpuk Hkh vkius dhA vki lokZRek _f’k n;kuUn vkSj vk;Z lekt ds fy, lefiZr FksA vk;Zlekt ds vuq;kf;;ksa dks egf’kZ n;kuUn th vkSj mUgsa viuk jksy ekMy cukuk pkfg;sA ge vktdy ns[k jgsa gSa fd vk;Zlekt ds gekjs fo}kuksa ds vkn”kZ fdzdsV ds f[kykM+h cu jgs gSaA ;g fo}ku fdzdsV ds eSp cM+s pko ls ns[krs gSaA viuk cgqewY; le; mlesa yxkrs gSa vkSj mudh iz”kalk o izpkj Hkh djrs gSaA vk;Zlekt ds fo}kuksa dks bl ij fopkj djuk pkfg;s fd dqN vk;ksZa dh ;g izo`fRr fdruh mfpr gS\ vkt ge iafMr ys[kjke th dh ,d y/kq iqLrd ^L=h&f”k{kk* ls oSfnd ukjh ^xkxhZ th* dk fp=.k dj jgs gSaA blls gesa Kkr gksxk fd izkphu dky esa gekjs ns”k dh ukfj;ka u dsoy osnikBh vkSj osn fonq’kh gksrh Fkha vfirq og osnksa ds cM+s xEHkhj fo}kuksa o _f’k dksfV ds euhf’k;ksa ls “kkL=kFkZ Hkh djrh FkhaA bl o.kZu ls vU; vusd ckrksa ij Hkh izdk”k iM+rk gS ftldk mYys[k iafMr ys[kjke th us fd;k gSA 

ia- ys[kjke th fy[krs gSa fd ^bl izfl) nsoh us vius Kku foKku vkSj cqf) dkS”ky ls cgqr cM+h izflf) izkIr dhA ,d mifu’kn~ esa buds vkSj ;kKoYD; dk o.kZu bl izdkj gS fd ,d ckj nksgklkf/kifr jktk tud ds ;gka cM+k ;K gqvkA dq# vkSj ikapky ns”k ds cM+s cM+s izfl) fo}ku~ iafMr ogka i/kkjsA jktk us ;g tkuus ds fy, fd bl lHkk esa dkSu lk fo}ku~ cM+k xaHkhj Kku j[krk gS vkSj vPNk O;k[;krk gS] ,d xkS ds lhxksa ij lksus ds [kksy ¼vkoj.k½ p<+kdj czkg~e.kksa ¼fo}kuksa½ ls dgk fd rqe esa ls tks O;fDr “kkL= esa viwoZ ;ksX;rk fn[kkos] og ;g nku ikfjrksf’kd :Ik esa izkIr djsA ;kKoYD; dks NksM+dj vkSj fdlh dks lkgl u gqvk fd mudks gkFk yxk,A ;gka rd fd muds dgus ls mudk f”k’; lc xkS, gkd dj muds ?kj ys x;kA bl ckr ij leLr fo}kuksa esa gypy ephA jktk ds iqjksfgr us mlls dgk fd rqe viuh ;ksX;rk ds izek.k ds fcuk fdl izdkj bl nku ds ik= gks ldrs gks\ ;kKoYD; us bl lHkk ds leLr fo}kuksa dks iz.kke djds dgk fd eSa vius gh dks bl nku dk ik= le>rk gwaA ftldks dqN dguk gks eq> ls “kkL=kFkZ dj ysA ml le; lHkk esa N% egkuqHkko ftu esa xkxhZ th Hkh Fkh] “kkL=kFkZ ds fy;s leq|r gq,A ikap fo}ku rks FksM+h nsj esa ekSu /kkj.k dj x,A xkxhZ th Hkh vUr esa gkj xbZ ijUrq mUgksaus cM+h nsj rd ,slh xEHkhjrk vkSj fopkj ls “kkL=kFkZ fd;k fd lHkkeaMi esa i/kkjs yksx okg okg dg mBs vkSj “kkL=kFkZ lekIr gqvkA*

	bl “kkL=kFkZ ds fooj.k dk ifj.kke crkrs gq, ia- ys[kjke th fy[krs gSa fd ^xkxhZ th ds “kkL=kFkZ ls izkphudky ds vk;ksZa ds LoHkko ds lEcU/k esa dbZ ckrsa Kkr gksrh gSaA izFke ;g fd ml ;qx esa vk;ksZa ds fopkj esa Ik”kq /ku lcls cM+k /ku le>k tkrk FkkA ml le; Hkh fL=;ka ifBr gksrh FkhA f}rh; ;g fd izkphu dky esa inkZ u FkkA fL=;ka edku dh pkj nhokjh ds vUnj dSn u jgrh FkhA izR;qr lHkkvksa vkSj “kkL=kFkksZa esa Hkkx ysrh FkhaA r`rh; ;g fd ftl izdkj vktdy ds yksx viuh lEefr lekpkj i=ksa rFkk iqLrdksa esa izdkf”kr djds izfl) djrs gSa vFkok fdlh lHkk esa [kM+s gksdj lqukrs gSaA ml ;qx esa ;g izFkk u FkhA mu fnuksa esa tks ckr fdlh dks yksxksa ds g`n;ksa esa tekuk gksrh Fkh rks og “kkL=kFkZ dh lfefr esa mifLFkr djrk Fkk vkSj ,slh lfefr fdlh ;KksRlo dk fdlh vPNs volj ij izcU/k djrh FkhA bu lHkkvksa esa czkg~e.k viuh fo}rk dh /kkd cSBkrs Fks vkSj lHkk ds lH; lHkklnksa ls iz”kaflr gksrs FksA yxHkx ,slh gh izFkk ;wukukfn esa Hkh FkhA tSlk fd fy[kk gS fd ml ns”k ds izfl) bfrgklK gjhMsfod us vksieU;kj ds v[kkM+s esa vius bfrgkl i<+s FksA czkg~e.kksa esa vc Hkh izFkk gS fd tks iafM+rksas ij viuk izHkko tekuk pkgrk gS og fdlh vPNs volj ij viuk peRdkj fn[kkrk gS vkSj lcls vf/kd nku ys tkrk gSA*

	gesa yxrk gS fd gekjk lekt oSfnd ukjh xkxhZ ds ;FkkFkZ egRo ls ifjfpr ugha gS] blfy, geus vkt bl ,sfrgkfld fooj.k dks viuh izLrqfr ds fy, pqukA ,d vksj izkphu dky esa gekjs ns”k esa xkxhZ] eS=s;h] rkjknsoh vkSj eUnksnjh lfgr ekrk lhrk vkSj :de.kh tSlh osn ifBr nsfo;ka gksrh Fkha tks “kkL=kFkZ Hkh djrh Fkha vkSj oSfnd Kku ls iznhIr fonq’kh gksrh Fkha] ogha gekjs gh ns”k ds fo}kuksa us vius vKku o LokFkksZa ds dkj.k e/;dky esa fL=;ksa ds osnk/;;u ij gh dsoy fojke gh ugha yxk;k vfirq vekuoh; n.Mksa dk fo/kku Hkh fd;kA ;gka rd gqvk fd vius le; esa “kkL=kssa ds izfl) fo}ku Lokeh “kadjkpk;Z th us fy[k fn;k fd ukjh ujd dk }kj gSA ge ikBdksa dks ;g Hkh vuqjks/k djsaxs fd og Mk- jkeukFk osnkyadkj th jfpr ^oSfnd ukjh* xzUFk vuq”khyu vo”; djsaA blls mUgsa ukjh ds vkn”kZ Lo:Ik ds fo’k; esa l`f’V ds vkfn xzUFk osnksa esa xkSjoiw.kZ mYys[k feysaxs tSls lalkj ds fdlh vU; izkphu o vokZphu xzUFk esa miyC/k ugha gSA blh dkj.k osn loksZifj ,oa loksZRre /keZ xzUFk ds :Ik esa vkt Hkh izfrf’Br gSaA vks…e~ ”ke~A 
&eueksgu dqekj vk;Z
Ikrk% 196 pqD[kwokyk&2
nsgjknwu&248001
Qksu%09412985121 

image3.jpeg




image4.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg
www. jotiephotography.com





