3

vks…e~
^tks i`fFkoh] ik’kk.k] o`{kkfn o euq’;ksa vkfn dh mikluk bZ”oj ds LFkku ij djrs gSa os ?kksj ujd:ih nq%[klkxj esa fxjrs gSa% bZ”kkokL;ksifu’kn~* 
&eueksgu dqekj vk;Z] nsgjknwuA

;tqosZn ds pkyhlosa v/;k; ds eU= la[;k 9 ls 11 rd dk _f’k n;kuand`r Hkk’kkFkZ o HkkokFkZ vkfn izLrqr gS%
 
_f’k nh?kZrek%A nsork vkRek¾Li’Ve~A NUn vuq’Vqi~A Loj xkU/kkj%AA

dkSu euq’; ?kksj vU/kdkj dks izkIr gksrs gSa] ;g mins”k fd;k gSAA

vU/kUre% iz fo”kfUr ;s·laHkwfreqiklrsA 
rrks Hkw;·bo rs reks ; · m lEHkwR;ka jrk%AA9AA

	vUo;% ;s ijes”oja fogk;k·lEHkwfreqiklrs rs·U/kUre% izfo”kfUr] ;s lEHkwR;ka jrkLr m rrks Hkw; bo re% izfo”kfUrA

	Hkk’kkFkZ&tks yksx ijes”oj dks NksM+dj ¼vlEHkwfre~½ vukfn] ftldh mRifRr dHkh ugha gksrh] lRo] jt] re xq.k :Ik ¼ml½ izd`fr uked tM+ oLrq dks ¼miklrs½ mikluh; le>rs gSa ¼rs½ os ¼vU/ke~½ <dus okys ¼re%½ vU/kdkj esa ¼iz½ vPNh rjg ls ¼fo”kfUr½ izfo’V gksrs gSaA 

¼;s½ tks yksx ¼lEHkwR;ke~½ egrRokfn Lo:Ik esa ifj.kr gqbZ l`f’V esa ¼jrk%½ je.k djus okys gSa] ¼rs½ os ¼m½ fuLlUnsg ¼rr%½ mlls ¼Hkw; bo½ dgha vf/kd ¼re%½ vfo|k:Ik vU/kdkj esa ¼izfo”kfUr½ izfo’V gksrs gSaAA 9AA

HkkokFkZ&tks yksx ldy tM+ txr~ ds vukfn fuR; dkj.k izd`fr dks mikL; le>rs gSa] os vfo|k dks izkIr djds lnk nq%[kh jgrs gSaA 

vkSj tks ml dkj.k izd`fr ls mRiUu gq, i`fFkO;kfn LFkwy] dk;Z&dkj.k :Ik lw{e vfuR; la;ksx ls mRiUu dk;Z txr~ dks viuk b’V mikL; nso ekurs gSa] os xk<+ vfo|k dks izkIr djds mlls vf/kd nq%[kh jgrs gSaA blfy, lfPpnkuUn Lo:Ik ijekRek dh gh lnk mikluk djsaAA40@9AA 	

Hkk’;lkj&dkSu euq’; ?kksj vU/kdkj dks izkIr gksrs gSa&tks euq’; ijes”oj dks NksM+dj vlEHkwfr vFkkZr~ vukfn] vuqRiUu] izd`fr uked lRo] jt] re xq.ke; tM+ oLrq dks mikL; ekurs gSa] os ?kksj vU/kdkj dks izkIr gksrs gSa vFkkZr~ vfo|k dks izkIr gksdj lnk nq%[kh jgrs gSaA vkSj tks lEHkwfr vFkkZr~ ml dkj.k izd`fr ls mRiUu] egnkfn Lo:Ik esa ifj.kr gqbZ l`f’V vFkkZr~ i`fFkO;kfn LFkwy txr~] dk;Z&dkj.k :Ik lw{e] vfuR; la;ksxtU; dk;Z txr~ dks mikL; ekurs gSa] mlesa je.k djrs gSa os mlls Hkh dgha vf/kd xk<+ vfo|k vU/kdkj dks izkIr gksdj nq%[kh jgrs gSaA vr% lc euq’; lfPpnkuUn Lo:Ik ijekRek dh gh lnk mikluk djsaAA40@9AA

vU;= O;k[;kr&^vU/kUre% izfo”kfUr0*&tks vlEHkwfr vFkkZr~ vuqRiUu] vukfn] izd`fr dh czg~e ds LFkku esa mikluk djrs gSa] os vU/kdkj vFkkZr~ vKku vkSj nq%[klkxj esa Mwcrs gSaA vkSj lEHkwfr tks dkj.k ls mRiUu gq, dk;Z:ih i`fFkoh vkfn Hkwr] ik’kk.k vkSj o`{kkfn vo;o vkSj euq’;kfn ds “kjhj dh mikluk czg~e ds LFkku esa djrs gSa] os ml vU/kdkj ls Hkh vf/kd vU/kdkj vFkkZr~ egkew[kZ fpjdky ?kksj nq%[k:Ik ujd esa fxjds egkDys”k Hkksxrs gSaa ¼lR;kFkZizdk”k ,dkn”k leqYykl½AA40@9AA

eU= la[;k 10 

_f’k nh?kZrek%A nsork vkRek¾euq’;%A NUn vuq’Vqi~A Loj xkU/kkj%AA

fQj euq’; D;k djsa] ;g mins”k fd;k gSA 

vU;nsokgq% lEHkoknU;nkgqjlEHkokr~A
bfr “kqJqe /khjk.kka ;s uLrf|pp{kjsAA10AA

vUo;%&gs euq’;;k ;Fkk o;a /khjk.kka ldk”kk|k}p% “kqJqe] ;s uLrf}ppf{kjs] rs lEHkoknU;nsokgqjlEHkoknU;nkgqfjfr ;w;efiJ`.kqrAA10AA

Hkk’kkFkZ&gs euq’;ks! tSls geus ¼/khjk.kke~½ es/kkoh] fo}ku~] ;ksxh tuksa ds opu ¼mins”k½ ¼”kqJqe½ lqusa gSa ¼;s½ ftUgksaus ¼u%½ gesa ¼rr~½ ml lEHkwfr vkSj vlEHkwfr nksuksa dk foospu ¼foppf{kjs½ O;k[;kiwoZd le>k;k gS] os ;ksxh ¼lEHkokr~½ la;ksx ls mRiUu dk;Z ls ¼vU;r~ ,o½ vkSj gh dk;Z ok Qy ¼vkgq%½ crykrs gSa rFkk ¼vlEHkokr~½ mRiUu u gksus okys dkj.k ls ¼vU;r~½ fHkUu dk;Z ok Qy ¼vkgq%½ crykrs gSaA ¼bfr½ bl izdkj rqe Hkh lquksAA10AA

HkkokFkZ&gs euq’;ks! tSls fo}ku~ yksx dk;Z&oLrq vkSj dkj.k&oLrq ls vkxs dgs tkus okys fHkUu&fHkUu midkj xzg.k djrs rFkk vU;ksa dks Hkh xzg.k djokrs gSa] mu dk;Z vkSj dkj.k ds xq.kksa dks tkudj vU;ksa dks le>krs gSa] blh izdkj rqe Hkh fu”p; djksAA40@10AA

Hkk’;lkj&euq’; D;k djsa&fo}ku~ euq’; /khj vFkkZr~ es/kkoh fo}ku~ ;ksxh tuksa ls ftu lEHkwfr fo’k;d opuksa dk Jo.k djsa mudk foospu djds lc euq’;ksa dks le>kosaA lEHko ¼laHkwfr½ vFkkZr~ la;ksx ls mRiUu dk;Z txr~ ls mDr fo}ku~ vU; Qy crykrs gSa vkSj vlEHko ¼vlEHkwfr½ vFkkZr~ vuqRiUu dkj.k txr~ ls vU; Qy crykrs gSaA 

mDr fo}ku~ euq’; lEHko ¼dk;ZoLrq½] vlEHko ¼dkj.k oLrq½ ls fHkUu&fHkUu o{;ek.k midkj xzg.k djrs vkSj djkrs gSaA dk;Z oLrq vkSj dkj.k oLrq ds xq.kksa dks Lo;a tkudj mudk mins”k djrs gSaA vr% lc euq’; dk;Z vkSj dkj.k oLrq dks tkusaAA40@10AA

eU= la[;k 11

_f’k nh?kZrek%A nsork vkRek¾fo}ku~~A NUn vuq’Vqi~A Loj xkU/kkj%AA

fQj euq’;ksa dks dk;Z vkSj dkj.k oLrq ls D;k&D;k fl) djuk pkfg,] ;g mins”k fd;k gSAA

lEHkwfra p fouk”ka p ;Lr}snksHk;a lgA
fouk”ksu e`R;qa rhRokZ lEHkwR;ke`re”uqrsAA11AA

vUo;% gs euq’;k%! ;ks fo}ku~ lEHkwfra p fouk”ka p lgksHk;a r}sn] l fouk”ksu lg e`R;qa rhRokZ lEHkwR;k lgke`re”uqrsAA11AA


Hkk’kkFkZ&gs euq’;ks! ¼;%½ tks fo}ku~ ¼lEHkwfre~½ ftlesa inkFkZ mRiUu gksrs gSa ml dk;Z:Ik l`f’V dks ¼p½ vkSj l`f’V ds xq.k&deZ&LoHkko dks ,oa ¼fouk&”ke~½ ftlesa inkFkZ fou’V¾vn`”; gks tkrs gSa ml dkj.k:Ik izd`fr dks rFkk ¼p½ mlds xq.k&deZ&LoHkko dks ¼lg½ ,d lkFk ¼vHk;a rr~½ ml dk;Z dkj.k :Ik txr~ dks ¼osn½ tkurk gS] og ¼fouk”ksu½ fuR; Lo:Ik dks le>us ds dkj.k ¼e`R;qe~½ “kjhj vkSj vkRek ds fo;ksx ls mRiUu nq%[k dks ¼rhRokZ½ ikj djds ¼lEHkwR;k½ “kjhj bfUnz; vUr%dj.k :Ik mRiUu gksus okyh dk;Z :Ik] /keZ dk;Z esa izo`Rr djkus okyh l`f’V ds lg;ksx ls ¼ve`re~½ eks{k&lq[k dks ¼v”uqrs½ izkIr gksrk gSA 

HkkokFkZ&gs euq’;ks! dk;Z ¼l`f’V½] dkj.k ¼izd`fr½ uked oLrq,a fujFkZd ugha gSa] fdUrq dk;Z] dkj.k bu nksuksa ds xq.k] deZ o LoHkko dks tkudj] budk /kekZfn] eks{k ds lk/kuksa esa mi;ksx djds] vius&vius Lo:Ik ls dk;Z vkSj dkj.k dh fuR;rk ds foKku ls e`R;q ds Hk; dks gVk dj eks{k dh flf) djksA bl izdkj dk;Z ¼l`f’V½] dkj.k ¼izd`fr½ ds }kjk fHkUu&fHkUu /kekZfn vkSj eks{k flf) :Ik Qy izkIr djuk pkfg,A 

mikluk ds izdj.k esa ijes”oj ds LFkku esa bu dk;Z ¼l`f’V½] dkj.k ¼izd`fr½ dh mikluk djus dk fu’ks/k le>uk pkfg;sA 

Hkk’;lkj&euq’; dk;Z vkSj dkj.k oLrq ls D;k&D;k fl) djsa&fo}ku~ euq’; lEHkwfr vFkkZr~ dk;Z uked l`f’V vkSj mlds xq.k&deZ&LoHkko] fouk”k ¼vlEHkwfr½ vFkkZr~ ftlesa lc inkFkZ fou’V¾vn`”; gks tkrs gSa ml dkj.k :Ik izd`fr vkSj mlds xq.k&deZ&LoHkko dks lkFk&lkFk tkusaA fouk”k ¼vlEHkwfr½ fuR; izd`fr dks tkudj e`R;q vFkkZr~ “kjhj ds fo;ksx ls mRiUu nq%[k dks ikj djsaA lEHkwfr vFkkZr~ “kjhj] bfUnz; vkSj vUr%dj.k :Ik mRiUu dk;Z txr~ rFkk /keZ esa izo`Rr djus okyh l`f’V dks tkudj] bldk lnqi;ksx djds eks{k&Qy dks izkIr djsaA bl izdkj dkj.k oLrq ls e`R;q&Hk; dk R;kx vkSj dk;Z oLrq ls eks{k&Qy dh flf) :Ik fHkUu&fHkUu Qy dh izkfIr djsaA dkj.k vkSj dk;Z oLrq dk ijes”oj ds LFkku esa mikluk djus dk fu’ks/k gS] buls ;Fkk;ksX; mi;ksx ysus dk ughaAA40@11AA ¼dze”k% tkjh½  

euq’; thou dk mn~ns”; osnkfn lR; “kkL=ksa ds bUgha mins”kksa dks tkudj] buds vuqlkj bZ”oj dh mikluk dj rFkk osnksa ds Kku ds vuq:Ik vkpj.k djds nq%[kksa ls eqDr gksdj eks{k izkfIr ds fy, iz;Ru djuk pkfg;sA ;g ve`r mins”k bZ”oj vkSj _f’k n;kuUn dh egrh d`ik ls gesa lqyHk gSaA djksM+ksa yksxksa dks ;g Kku miyC/k ugha gSA dqN er&erkUrjksa ds vkpk;Z viuh vfo|k vkSj LokFkksZa ds dkj.k lR; oSfnd fl)kUrksa dks vius vuq;kf;;ksa rd igqapus gh ugha nsrsA vr% ftUgsa oSfnd Kku lqyHk gS og blls ykHk mBk dj vius vkpj.k o miyfC/k;ksa ls bls lR; o izekf.kr dj nwljksa dks Hkh bldk vkpj.k ds fy, izsfjr djsaA ,slk gksus ij gh nwljs bls viukus esa vxzlj gks ldrs gSaA vHkh rks _f’k n;kuUn ds fo}ku vkSj vkpk;Z oSfnd Kku dks vkpj.k esa ykdj blls ykHk ysus esa Lo;a dks gh ik= ugha cuk ik jgs gSaA osnksa ds vkpj.k ls gh euq’; lPpk euq’; curk gSA vkt osn dh fopkj/kkjk ds fo”o Hkj esa izpkj dh lcls vf/kd vko”;drk gSA D;k vk;Zlekt ds usrk bl pqukSrh dks Lohdkj djsaxs\ vks…e~ “ke~A
&eueksgu dqekj vk;Z
Ikrk% 196 pqD[kwokyk&2
nsgjknwu&248001
Qksu%09412985121 
vks…e~
bZ”kkokL;ksifu’kn ij _f’k n;kuUn dk O;k[;ku& 
^^psru czg~e dh mikluk vkSj lsok djuh pkfg, vkSj blls fHkUu tM+ vkfn inkFkksZa dh mikluk ugha fdUrq muls midkj xzg.k djuk pkfg,** 

izLrqrdrkZ&eueksgu dqekj vk;Z] nsgjknwuA
 
bZ”kkokL;ksifu’kn~ esa dqy 17 eU= gSaA bl ys[k esa bZ”kkokL;ksifu’kn~ ds eU= dzzekad 12 ls 14 ij _f’k n;kuUn ds ;tqosZn Hkk’; ls bu ea=ksa ds Hkk’kkFkZ ,oa HkkokFkZ vkfn izLrqr gSa%

eU= ds _f’k nh?kZrek%A nsork vkRek¾Li’Ve~A NUn fup`nuq’Vqi~ Loj xkU/kkj%AA

vc fo|k vkSj vfo|k dh mikluk ds Qy dk mins”k fd;k tkrk gSA

vU/kUre% iz fo”kfUr ;s·fo|keqiklrsA 
rrks Hkw; · bo rs reks ; · m fo|k;ka jrkAAA12AA  

Hkk’kkFkZ&¼;s½ tks euq’; ¼vfo|ke~½ vfuR; dks fuR;] vifo= dks ifo=] nq%[k dks lq[k] vukRek dks vkRek tkuuk :Ik vfo|k gS] vr% Kkukfn xq.kksa ls jfgr] dk;Z&dkj.k :Ik ijes”oj ls fHkUu tM+ oLrq dh ¼miklrs½ mikluk djrs gSa ¼rs½ os ¼vU/ke~½ Kku&n`f’V dks <dus okys ¼re%½ xk<+ vKku esa ¼izfo”kfUr½ izfo’V gksrs gSaaA vkSj&

¼;s½ tks vius vkidks if.Mr ekuus okys ¼fo|k;ke~½ “kCn] vFkZ vkSj lEcU/k ds tkuus ek= rFkk voSfnd vkpj.k esa ¼jrk%½ je.k djrs gSa ¼rs½ os ¼m½ fu”p; gh ¼rr%½ mlls ¼Hkw;% bo½ dgha vf/kd ¼re%½ vKku esa izfo’V gksrs gSaAA12AA 

HkkokFkZ&;gka miekadkj gSA tks&tks Kkukfn xq.kksa ls ;qDr psru oLrq gS] og Kkrk] vkSj tks vfo|k:Ik gS og Ks; dgykrk gS vkSj tks psru czg~e vFkok fo}ku~ vkRek gS] mlh dh mikluk vkSj lsok djuh pkfg,] vkSj tks blls fHkUu gSa] mldh mikluk ugha djuh pkfg,] fdUrq mlls midkj xzg.k djuk pkfg,A 

tks euq’; vfo|k] vfLerk] jkx] }s’k vkSj vfHkfuos”k bu iap Dys”kksa ls ;qDr gSa] os ijes”oj dks NksM+dj blls fHkUu tM+ oLrq dh mikluk djds egku~ nq%[k&lkxj esa Mwcrs gSaA        

vkSj tks “kCn] vFkZ] lEcU/k ek= laLd`r Hkk’kk i<+dj lR; Hkk’k.k] i{kikr jfgr U;k;kpj.k :Ik /keZ dk vkpj.k ugha djrs] vfirq vfHkekuh gksdj fo|k dk vieku djds vfo|k dk uke djrs gSa] os vR;Ur vKku:Ik nq%[klkxj esa iM+s lnk nq%[kh jgrs gSaAA40@12AA

Hkk’;lkj&fo|k vkSj vfo|k dh mikluk dk Qy&tks vfuR; dks fuR;] vifo= dks ifo=] nq%[k dks lq[k] vukRek dks vkRek tkuuk :Ik vof|k gS] vr% Kkukfn xq.kksa ls jfgr] dk;Z dkj.kkRed] ijes”oj ls fHkUu oLrq dh tks mikluk djrs gSa os ?kksj vKku dks izkIr gksrs gSaA vius vkidks if.Mr ekuus okys] fo|k vFkkZr~ “kCn&vFkZ&lEcU/k ds foKkuek= esa rFkk voSfnd vkpj.k esa je.k djrs gSa] os mlls Hkh dgha vf/kd vKku dks izkIr gksrs gSaA 

 rkRi;Z ;g gS fd psru vkRek Kkukfn xq.kksa ls ;qDr Kkrk gSA Kkukfn xq.kksa ls jfgr vfo|k :Ik oLrq Ks; gSA psru czg~e mikluh; gS vkSj fo}kuksa dk vkRek lsok djus ;ksX; gSA fo|k vFkkZr~ psru czg~e vkSj vkRek ls fHkUu vFkkZr~ vfo|k ¼tM+½ oLrq mikluk ds ;ksX; ugha gksrh fdUrq midkj ysus ;ksX; gksrh gSA 

vfo|k] vfLerk] jkx] }s’k vfHkfuos”k ikap Dys”k gSaA buls ;qDr euq’; ijes”oj dks NksM+dj muls fHkUu tM+ ¼vfo|k½ oLrq dh mikluk djrs gSa] os egku~ nq%[klkxj esa Mwcrs gSaA vkSj tks “kCn&vFkZ&lEcU/k ek= laLd`r i<+dj lR;Hkk’k.k] i{kikr jfgr U;k;kpj.k :Ik /keZ dk vkpj.k ugha djrs] vfHkekuh gksdj fo|k ¼psru czg~e½ dk frjLdkj djds vfo|k ¼tM+ inkFkZ½ dks gh vf/kd ekurs gSa] os vf/kd vU/kdkj :Ik nq%[klkxj esa lnk ihfM+r jgrs gSaAA40@12AA

eU= la[;k 13

_f’k nh?kZrek%A nsork vkRek¾Li’Ve~A NUn vuq’Vqi~A Loj xkU/kkj%AA

vc tM+&psru dk foHkkx dgrs gSaA 

vU;nsokgqfoZ|k;k · vU;nkgqjfo|k;k%A
bfr “kqJqe /khjk.kka ;s uLrn~foppf{kjsAA13AA

vUo;%&gs euq’;k%! ;s fo}kalks uks foppf{kjsA fo|k;k vU;nkgqjfo|k;k vU;nsokgqfjfr] rs’kka /khjk.kka rn~opks o;a JqJqesfr fotkuhrAA13AA 

Hkk’kkFkZ&gs euq’;ks! tks fo}ku~ yksx ¼u%½ gekjs fy, ¼foppf{kjs½ cryk x, gSa fd ¼fo|k;k%½ iwoZeU= esa dgh fo|k dk ¼vU;r~½ vkSj gh dk;Z ok Qy gksrk gS] ,slk ¼vkgq%½ dgrs gSaA ¼vfo|k;k%½ iwoZeU= esa izfrikfnr vfo|k dk ¼vU;r~½ vkSj gh Qy gksrk gS] ,slk mu ¼/khjk.kke~½ vkReKkuh fo}kuksa ds ikl ls ¼rr~½  mins”k geus ¼”kqJqe½ lquk gS\ ,slk rqe tkuksAA40@13AA           

HkkokFkZ&Kku vkfn xq.k ls ;qDr psru ls tks mi;ksx fy;k tk ldrk gS] og vKku;qDr tM+ oLrq ls ughaA vkSj tks tM+&oLrq ls iz;kstu fl) gksrk gS] og psru ls ugha gks ldrkA ,slk lc euq’;ksa dks fo}kuksa ds lax] foKku] ;ksx vkSj /kekZpj.k ls bu nksuksa dk foospu djds tM+ vkSj psru nksuksa dk Bhd&Bhd mi;ksx djuk pkfg,AA

Hkk’;lkj&tM+ vkSj psru dk foHkkx&fo}ku~ euq’;ksa us iwoZ eU=ksDr fo|k ¼psruoLrq½ dk vfo|k ls vU; ¼fHkUu½ gh dk;Z ok Qy cryk;k gSA iwoZ eU=ksDr vfo|k ¼tM+oLrq½ dk fo|k ls vU; ¼fHkUu½ gh dk;Z ;k Qy cryk;k gSA vkReKkuh fo}kuksa ls fo|k vkSj vfo|k ls mRiUu Qy rFkk mudk Lo:Ik ge fHkUu&fHkUu lqurs gSaA

rkRi;Z ;g gS fd fo|k vFkkZr~ Kkukfnxq.kksa ls ;qDr psru ls tks mi;ksx fy;k tk ldrk gS] og vfo|k vFkkZr~ vKku;qDr tM+ inkFkZ ls ughaA vkSj tks vfo|k vFkkZr~ tM+ inkFkZ ls iz;kstu fl) gksrk gS] og fo|k vFkkZr~ psru inkFkZ ls ughaA blfy, lc euq’; fo}kuksa ds lax ls foKku] ;ksx vkSj /kekZpj.k ls fo|k vkSj vfo|k dk foospu djsa rFkk budk ;Fkkor~ mi;ksx djsaAA40@13AA
 
eU= la[;k 14

_f’k nh?kZrek%A nsork vkRek¾Li’Ve~A NUn LojkMqf’.kd~A Loj _’kHk%AA

tM+ vkSj psru ds foHkkx dk fQj mins”k fd;k gSA

fo|ka pkfo|ka p ;Lr}snksHk;a lgA 
vfo|k e`R;a rhRokZ fo|;ke`re”uqrsAA14AA

vUo;%&;ks fo}ku~ fo|ka pk·fo|ka p rnqHk;a lg osn lks·fo|;k e`R;qa  rhRokZ fo|;ke`re”uqrsAA14AA

Hkk’kkFkZ&¼;%½ tks fo}ku~ ¼fo|ke~½ iwoZeU= esa dgh fo|k] ¼p½ vkSj mlds lk/ku milk/kuksa dks rFkk ¼vfo|ke~½ iwoZ izfrikfnr vfo|k ¼p½ vkSj mlds mi;ksxh ukuk lk/kuksa ¼rr~] mHk;e~] lg½ mu nksuksa dks lkFk&lkFk ¼osn½ tkurk gS] ¼l%½ og ¼vfo|;k½ “kjhj vkfn tM+ inkFkksZa ds }kjk fd;s iq#’kkFkZ ls ¼e`R;qe~½ izk.k&R;kx esa gksus okys nq%[k ds Hk; dks ¼rhRokZ½ ikj djds ¼fo|;k½ vkRek vkSj “kq)&vUr%dj.k ds la;ksx :Ik /keZ ls mRiUu ;FkkFkZ Kku ls ¼ve`re~½ vfouk”kh vkReLo:Ik dks vFkok ijekRek dks ¼v”uqrs½ izkIr djrk gSAA14AA

HkkokFkZ&tks euq’; fo|k vkSj vfo|k ds Lo:Ik dks tkudj vkSj buds tM+ ,oa psru inkFkZ lk/kd gSa] ,slk fu”p; djds “kjhj vkfn tM+ vkSj psru vkRek dk /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf) ds fy, ,d lkFk iz;ksx djrs gSa] os yksx ykSfdd nq%[k ls NwV dj ikjekfFkZd lq[k ¼eks{k½ dks izkIr gksrs gSaA 

;fn tM+ ¼vfo|k½ izd`fr vkfn dkj.koLrq vFkok “kjhj vkfn dk;ZoLrq u gks rks ijekRek txr~ dh mRifRr rFkk tho deZ] mikluk vkSj Kku dh izkfIr dSls dj ldrs gSaA 

blfy, u dsoy tM+ ¼vfo|k½ ds }kjk vkSj u dsoy psru ¼fo|k½ ds }kjk] vFkok u dsoy deZ ¼vfo|k½ ds }kjk vkSj u dsoy Kku ¼fo|k½ ds }kjk dksbZ Hkh O;fDr /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf) dj ldrk gSAA40@14AA

Hkk’;lkj&1- tM+ vkSj psru dk foHkkx&tks fo}ku~ iwoZ eU=ksDr fo|k ¼psru oLrq½ vkSj lRlEcU/kh lk/ku&milk/ku rFkk iwoZ esa izfrikfnr vfo|k ¼tM+ oLrq½ vkSj mlds mi;ksxh lc lk/kuksa dks lkFk&lkFk tkurk gS og vfo|k vFkkZr~ “kjhjkfn tM+ inkFkksZa ls fd;s iq#’kkFkZ ds }kjk e`R;q ds nq%[k dks ikj dj ldrk gS] vkSj fo|k vFkkZr~ vkRek vkSj vUr%dj.k ds la;ksx ls mRiUu ;FkkFkZ Kku ¼n”kZu½ ls ve`r vFkkZr~ vfouk”kh vkReLo:Ik rFkk ijekRek dks izkIr dj ysrk gSA     

rkRi;Z ;g gS fd euq’; fo|k vkSj vfo|k ds Lo:Ik dks le>saA tM+ vkSj psru inkFkZ buds lk/kd gSa] ,slk fu”p; djsaA “kjhj vkfn tM+ oLrq ¼vfo|k½] vkSj psru vkRek ¼fo|k½ dk /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf) ds fy, lkFk&lkFk mi;ksx djsaA ykSfdd nq%[k ¼e`R;q½ dks NksM+dj ikjekfFkZd lq[k ¼ve`r¾eks{k½ dks izkIr djsaA  

2-  tM+ vkSj psru dh vko”;drk&;fn vfo|k vFkkZr~ tM+ izd`fr vkfn dkj.k oLrqr vFkok “kjhjkfn dk;Z oLrq u gks rks ijes”oj txr~ dh mRifRr ugha dj ldrk vkSj tho deZ] mikluk vkSj Kku izkIr ugha dj ldrkA blfy, u dsoy tM+ ¼vfo|k½ vkSj u dsoy psru ¼fo|k½ vFkok u dsoy deZ ¼vfo|k½ vkSj u dsoy Kku ¼fo|k½ ls dksbZ Hkh euq’; /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf) dj ldrk gSA vr% fo|k vkSj vfo|k nksuksa dk lg&Kku vko”;d gSAA40@14AA

vU;= O;k[;kr&&^^fo|ka pkfo|ka p0** ¼;tqosZn 40@14½AA tks euq’; fo|k vkSj vfo|k ds Lo:Ik dks lkFk gh tkurk gS] og vfo|k vFkkZr~ deksZikluk ls e`R;q dks rj ds fo|k vFkkZr~ ;FkkFkZ Kku ls eks{k dks izkIr gksrk gSA ¼lR;kFkZizdk”k] uoe leqYykl½ 

osnksa esa bZ”oj] thokRek vkSj izd`fr dk fn;k x;k ;FkkFkZ Kku lHkh euq’;ksa ds fy, vfr mi;ksxh gSA bUgsa tkudj vkSj bldk;Fkk;ksX; mi;ksx o vkpj.k dj gh euq’; /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dks izkIr dj dj ldrk gSA osnksa dk fujUrj Lok/;k; djrs jguk pkfg;s ftlls euq’; vius drZO;ksa ds izfr lko/kku jgs rFkk thou ds mn~ns”; dks Lej.k j[krs gq, mldh iwfrZ esa layXu jgsA vks…e~ “ke~A	 
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